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Abstract

In this essay I’ll be doing a Crip Reading of two Swedish young adult novels, Hdr ligger jag
och bloder and Jag dr ju sd jéivla easy going. By using Crip Theory and “Skevteori”, I
examine how disabilities are constructed and performed within the text, as well as how it's
talked about and viewed among the novels’ characters. I also examine how disabilities
interact with gender and how some symptoms and aspects could get in the way of living up to

certain expectations in relation to one's gender identity.

My analysis shows that the two characters with a disability are viewed differently than their
peers, both before and after they get an actual diagnosis. This also seems to affect the way
they relate to their own disability. The actual diagnosis could also be seen as a stigma, since it
confirms their divergence from the norm. However, since they both have an invisible
disability, it's possible to pass as a neurotypical by performing the "right" behaviour.
Throughout my analysis, it also becomes somewhat clear that certain aspects of their

disabilities keep them from living up to the expectations regarding gender.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Viaren 2021, ndgra manader innan jag skulle fylla 29, fick jag en ADHD-diagnos. Det var
bade en chock och en lidttnad, men framfGrallt var det en forklaring till varfor jag aldrig
tycktes fa ordning pa mitt liv. Det kanske &r cliché att skriva att saker foll pd plats, men det
var trots allt det som hinde. Plotsligt kunde jag se tillbaka pd mitt liv genom ett nytt filter och

delar som tidigare varit oforstaeliga, hade nu fétt en naturlig forklaring.

Utifrén detta kunde jag dven se tillbaka pa mina ar pd universitetet, om det s varit inom
genusvetenskap eller litteraturvetenskap och i dagsldget kan jag inte minnas att vi nagonsin
last eller pratat om funktionsnedsittningar pd samma sétt som vi pratar om kon, sexualitet
och klass. De fa ganger det har ndmnts, har det uppstétt en form av andrafiering, det vill séga,
det handlar om personer som inte finns hér och nu. Det fick mig att reflektera 6ver hur ménga
som suttit dir, med en funktionsnedsittning som inte gér att se och inte velat eller orkat

uppmirksamma sina klasskamrater pa detta.

For de som sitter 1 en rullstol eller behdver anvénda sig av en teckensprakstolk, blir deras
avvikande fran funktionsnormen tydlig redan frén borjan, men for de som har en
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning som inte syns, skapas istéllet en situation dir en
antingen behover “komma ut” som funktionsnedsatt eller forsdka passera som neurotypisk.
Det innebér 1 ménga fall stress och onddigt lidande, ett strukturellt osynliggdrande av de som
inte kan eller vill leva upp till samhéllets syn pa hur en ska fungera. Med denna uppsats
hoppas jag kunna bidra till att gora oss lite mindre osynliga, allra frimst inom den

akademiska varlden.

1.2 Syfte och fragestillning

Syftet med den hér uppsatsen &r att undersoka hur tva svenska ungdomsromaner pratar om
funktionsnedsattning, (ADHD och Asperger), utifran en raddande funktionsnorm. Jag kommer

anvdnda mig av ndrldsning med utgdngspunkt i cripteori och skevteori, for att undersdka hur



funktionsnedsédttning interagerar med normer som rdr funktionalitet, men dven kon och

kvinnlighet. For att genomfora min analys, kommer jag utga fran tre fragor:

e Hur gestaltas karaktdrer med funktionsnedséttning utifran ett cripteoretiskt
perspektiv?

e Hur paverkar bockernas radande funktionsnorm och andra karaktérers attityder hur de
forhaller sig till sin egen funktionsnedséttning?

e Hur interagerar deras funktionsnedséttning med de kvinnoideal och konsroller som

finns 1 bockerna?

2. Tidigare forskning

Denna uppsats ér 1 forsta hand genusvetenskaplig, men den géar dven in i det
litteraturvetenskapliga faltet. Mitt val av &mne och teoretiska ramverk hamtar inspiration fran
bland annat det poststrukturalistiska féltet, queerteori, intersektionalitet, barn- och
ungdomslitteratur, feministisk litteraturkritik och forskning om funktionalitet/funktionshinder
(disability studies). Jag har hér valt att ta upp en antologi som utgér fran den forskning som

finns om funktionsnedsattning och diskuterar frdnvaron av ett intersektionellt perspektiv.

2.1 Funktionshinder och intersektionalitet

I antologin Bara funktionshindrad? Funktionshinder och intersektionalitet diskuteras
funktionshinder utifran ett intersektionellt perspektiv, med fokus péd kon, sexualitet, alder,
etnicitet och klass. I antologins forsta kapitel, diskuterar Marten Soder, Agneta Hugemark
och Lars Gronvik intersektionalitetsperspektivet och vad det kan ha for betydelse och
relevans inom forskningen om funktionshinder. (Soder, Hugemark & Gronvik 2016, s.13). 1
en intersektionell analys dr maktordning ett centralt begrepp som anvénds for att
uppmirksamma och undersoka skillnader i makt mellan samhdllets olika grupper, men det
rader en delad mening om vilka dimensioner som faktiskt bor inga i en sadan analys.
Framforallt finns det en uppdelning mellan de som ldgger vikt vid férdelningen av makt och
resurser och de som lagger vikt vid diskurs och identitet. (Soder, Hugemark & Gronvik 2016,
s.17). Soder, Hugemark och Gronvik menar att funktionshinder ofta osynliggérs 1 en
diskussion om intersektionalitet. Det finns de som menar att funktionalitet och

funktionshinder inte grundas i exploatering och stabil underordning och ddrmed bor inte bor



tas med 1 en intersektionell analys. (Soder, Hugemark & Gronvik 2016, s.18). Samtidigt finns
det de som endast ser det som en relevant dimension, om den intersektionella analysen
intresserar sig for hur identiteter konstrueras och reproduceras. (Soder, Hugemark & Gronvik
2016, s.24). Bland de som forskar om funktionshinder, dr det manga som hédvdar att personer
som tillhor kategorin Funktionshindrade &r underordnade och exploateras, av savél det
kapitalistiska systemet, som det politiska systemet och anser darfor att det bor ingd i en
intersektionell analys. Trots detta, saknas det empirisk forskning om just underordning och
exploatering, da en istillet intresserar sig av diskurser, identitet och stigmatisering. (Soder,
Hugemark & Gronvik 2016, s.24). D& majoriteten av forskningen har riktat in sig pa attityder
och forestédllningar som ror olika funktionsnedsittningar, saknas den maktanalys som gér att
finna i de flesta andra fallt. Forfattarna ndmner feminismen, marxismen och queerteorin som
exempel pa teorier som intresserar sig for bdde de som fortrycks och de som fortrycker, vilket
gOr att en uppméarksammar strukturer och andra fenomen som bidrar till och konstruerar
marginalisering. De menar att en liknande teori saknas inom funktionshinderforskningen,
vilket i sin tur bidragit till att diskussionen om intersektionalitet och maktfordelning hittills

inte fatt ta ndgon storre plats inom faltet. (Soder, Hugemark & Gronvik 2016, s.24-25).

3. Teori

Mitt teoretiska ramverk utgér fran det poststrukturalistiska féltet, dér jag anvander mig av
cripteori for att diskutera funktionsnedséttning utifrdn rddande normer runt funktionalitet.
Teorin &r fraimst fokuserad pa fysiska funktionsnedséttningar, vilket inte ar det jag kommer
undersdka, men jag kdnner dnd4 att den ar relevant och intressant att anvénda dven nér en
undersoker neuropsykiatriska funktionsnedséttningar som Asperger och ADHD. Da min
undersokning grundas i en litteraturanalys, har jag dven valt att anvinda mig av en skevteori,
vilken har sina rotter i bdde queerteori och feministisk litteraturkritik. Mitt val av skevteori
utgér framforallt fran en vilja att &ven finga upp andra aspekter dn funktionsnedséttning, dven

om fokus kommer vara vid hur dessa interagerar med varandra.

3.1 Cripteori

Cripteorin har véxt fram vid sidan av queerteorin da bada teorier delar ett radikalt
ifrdgasdttande av normer, istillet for att 14gga fokus pé de som “avviker” mot dessa. Utdver

det har ocksd HBTQIA+ personer och personer med normbrytande funktionalitet en



gemensam historia av sjukdomsklassificering och fortryck som &r starkt kopplat till synen av
det normala som en form av icke-identitet, det vill sdga, det naturliga sdttet att vara. (Karlsson
2020, s.81). Bada teorier har dirmed uppkommit som ett sétt att undersdka och ifragasétta
normer och hur dessa konstrueras, upprétthalls och formar samhéllet. (McRuer, 2006).
Skillnaden mellan queerteori och cripteori ligger darfor framst i de normer en véljer att
fokusera pd, dér queerteorin framforallt undersdker normer som ror sexualitet, kon och
identitet, medan cripteorin utformades for att undersoka funktionalitet och “den normala
kroppen”. (McRuer, 2006, s.2 & 7). Detta dr framforallt vad Robert McRuer diskuterar 1
boken Crip theory: Cultural signs of queerness and disability, dar han gar igenom teorin,
dess ursprung och anvindningsomraden. McRuer menar bland annat att funktionalitet ar
performativt och skapas genom upprepningar. Alla ménniskor har en funktionalitet, men
genom upprepningar av den funktionella kroppen och dess gréanser, konstrueras dven kroppar

med normbrytande funktionalitet som nagot avvikande. (Karlsson 2020, s.81-82).

I artikeln Introduction: Crip Theory in Scandinavia skriver Jens Rydstrom om cripteorin och
hur den spridit sig inom Skandinavien. Aven Rydstrdm nimner cripteorins starka koppling
till queerteorin, allra frdmst 1 hur de bada grundas i aktivism. (Rydstrom 2012, s.9-10). Vidare
diskuterar Rydstrom vad han sjélv finner dr de mest centrala grunderna i cripteorin, dér han
delvis utgér fran McRuer, men ocksé fran aktivister han samtalat med. Utifran detta, ar det tre
koncept som sticker ut i Rydstroms tolkning av cripteorin; performativitet, sprak och
hantering av stigma. Han f6ljer hiar upp McRuers idé om att funktionalitet &r performativt,
det vill séga, “a person “is” not crip, but “does” crip in a number of situations in society”
(Rydstrom 2012, s.10). Crip &dr ndgot en kan vilja att géra, men dven nagot en kan bli tvingad
till. Han tar upp exemplet assistans for personer med funktionsnedsittning, dér “bodies with
disabilities have to perform disability” (Rydstrém 2012, s.11). for att fa rétt form av assistans

och stod. Resultatet av detta, leder till att personer med funktionsnedséttning konstrueras som

svaga och hjélplosa av samhallet, da de ér i behov av assistans, vilket blir ett stigma 1 sig.

Rydstrom tar dven upp sprakets betydelse for hur samhéllet behandlat och forhallit sig till
personer med funktionsnedséttning. Orden dr minga génger brutala och direkta, men
framforallt har de fangat upp den hjélploshet eller det som avviker hos personen. (Rydstrom
2012, s.11-12). I Sverige anvénds idag framst “funktionsnedséttning” for att beskriva en
persons “avvikande” funktion, medan ordet “funktionshinder” anvéands nér personens

nedséttning blir ett hinder eller en begransning i forhallande till omgivningen och samhillet.



Det mest centrala begreppet inom teorin dr dock “crip”, dér en kan dra paralleller till
begreppet “queer” och hur det anvinds som en form av protest och aktivism. Precis som
“queer”, kan “crip” anvindas som ett analytiskt verktyg, men ocksa som ett politiskt verktyg.
Att anvédnda “crip” dr ett sétt att ta avstand fran forfinade ord och istéllet ta till sig och visa

upp det som gor att en ses som “avvikande”. (Rydstrom 2012, s.11-12).

Slutligen tar Rydstrom upp hanteringen av stigma och hur detta har betydelse for cripteorin.
Nar en person med ett synligt stigma (funktionsnedséttning) moéter en person utan, uppstar en
form av extrem medvetenhet om stigmat. Detta kan 1 sin tur hanteras pa olika sétt, bland
annat genom en dverdriven vélvilja eller genom att latsas som att det inte finns dar. I fall dér
stigmat inte syns (neuropsykiatrisk funktionsnedsattning), blir det personens eget ansvar att
hantera det. Rydstrém 2012, s.13). Att dela med sig av sitt stigma till ndgon annan, innebér
diarmed att en ocksa ansvarar for att den personen nu behdver hantera stigmat. De med ett
osynligt stigma kan dock “passera”, for att framsta som en person med full funktionalitet och
dirmed accepteras av de som saknar stigma. Aven hir finns paralleller till queer och en kan
se vissa likheter mellan att dela med sig av sin osynliga funktionsnedséttning och “komma
ut” som queer, vilket &ven beféster hur stort ansvar som laggs pa personer med osynliga

stigman nér de vil véljer att “sluta passera”. (Rydstrom 2012, s.13-14).

En viss kritik mot cripteorin, &r att det framforallt handlar om kroppar med normbrytande
funktionalitet som &r fysisk och ofta gér att se, nagot Lotta Lofgren-Martenson ndmner 1 sin
artikel Hip to be crip? - Om cripteori, sexualitet och personer med intellektuell
funktionsnedsdttning. Hon stiller fragan huruvida en kan tillampa teorin pa sexualitet och
intellektuell funktionsnedsittning, det vill sdga, en form av normbrytande funktionalitet som
inte syns. Det hon kommer fram till dr att cripteorin har sina begransningar i forhallande till
osynliga funktionsnedséttningar och behdver ddrmed fortsétta utvecklas for att dven inkludera
den gruppen, framforallt i forhdllande till agens, stigma och synlighet. (Lofgren-Méartenson
2012). Det &r dven hér jag sjdlv befinner mig, da jag valt att frimst fokusera pa
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (ADHD och Asperger) som inte alltid syns, utan
manga ganger kriver att personen sjilv behover “komma ut” med det. Detta dr nagot jag vill
att en ska ha i dtanke som ldsare, samtidigt som jag 4nd4 tror att teorin &r tillrackligt bred for

att anvindas dven i mitt syfte.



3.2 Skevteori

I avhandlingen Ett flicklaboratorium i valda bitar: Skeva flickor i svensksprdkig prosa fran
1980 till 2005 undersdker litteraturvetaren Maria Margareta Osterholm flickor som avviker
fran den normativa femininiteten i svensk och finlandssvensk litteratur mellan 1980 och
2005. Samtidigt diskuterar hon hur en kan anvénda begreppet “skev’” som ett teoretiskt
begrepp och analytiskt verktyg. Osterholm tar upp den historiska aspekten av feministisk
litteraturkritik som utgdngspunkt, en analysmetod som framst anvénts for att virdera litteratur
utifrin vad den hade for nytta for den politiska kvinnordrelsen (Osterholm 2012, 5.43).
Manga génger var inte detta tillrdckligt for att forstd och tolka feministiska forfattarskap, allra
framst da kritiken riktades mot de kvinnoportrétt som inte levde upp till idén om den riktiga
kvinnan och hennes erfarenheter. Bilden av den riktiga kvinnan och vems erfarenheter en

utgick frén, var ndgot som sdllan var virt en reflektion.

Begreppet skev introducerades forst 1 Tidskrift for litteraturvetenskap 2005:3 som en
Oversittning av begreppet “queer”. Syftet var att bredda queerteorin for att kunna inkludera
andra avvikelser 4n de som ror sexualitet och identitet (Osterholm 2012, s.56). Osterholm
anvander frimst begreppet som en variation eller hybrid av queer, som utgar fran
oversittningen “konstig och avvikande” (Osterholm 2012, 5.55). “Att vara skev innebir att
avvika fran linjen och kanske dven att skeva till den, genom att pa olika sétt rora sig utanfor
eller pa griinsen av det som #r begripligt i den heteronormativa ordningen.” (Osterholm 2012,
$.56). Att anvinda skev istdllet for queer, gor bland annat att queer kan behélla sin koppling
till det icke-heterosexuella, medan skev kan uppmérksamma och innehalla andra kategorier
och bidra till fler ingdngsvinklar. (Osterholm 2012, s.57). Fér Osterholm innebir detta: “Jag
vill anvdnda mig av queerteorins tankeverktyg men utvidga anvandningsomradet till att

innefatta mer #n bara riktningen pa de sexuella begéran.” (Osterholm 2012, 5.58).

I bockerna Osterholm undersdker handlar skevheten i forsta hand om flickor som inte kan
eller vill leva upp till bokens bild av en “Riktig Flicka” och dess tillhdrande syn pé den
normativa femininiteten. Bilden av en riktig flicka &r inte ndgot som kommer utifran, utan
finns 1 de olika texterna, vilket gor att begreppet skiftar utifran vad en viljer att se och belysa.
(Osterholm 2012, 5.58). Det blir en plats som de skeva flickorna befinner sig i, men som

ocksa skapas genom texten, vilket Osterholm exemplifierar genom att anvinda sig av



Foucaults heterotopier, det vill sdga, “...en avskild plats med egna regler, normer och system

men som #nd4 ingér i det omgivande samhillet...” (Osterholm 2012, 5.90).

4. Metod

Min metod kommer att utga fran en narldsning av bockerna, for att uppméarksamma och hitta
relevanta teman och ingangsvinklar att grunda min analys 1. For att sedan ta min ldsning till
en djupare nivd och utveckla de teman jag hittat, kommer jag komplettera nirldsning med en
vilvillig 1asning, da jag dr mer intresserad av att se vad texten siger 4n vad de inte siger. For
att gora metoden mer passande for mitt syfte och for att snéva in det &nnu mer, kommer jag
aven tillfora ett crip-perspektiv pa min ldsning och har dirmed valt att kalla metoden for

“Criplasning”.

4.1 En nérlasning

Att gbra en nérldsning av en text, innebdr att en studerar textens detaljer - sprak, form och
struktur - samt hur dessa forhaller sig till varandra for att skapa helheten. Utifrdn denna
process, kan en sedan forsta hur texten och litteraturen skapar olika betydelser och effekter,
vilket dr grunden for att kunna bygga en analys. (Kareland 2015, s.166-167; Tenngart 2010,
$.26-27).

En nérldsning utgar dven frén att texten dr autonom, det vill séga, att den kan sta for sig sjalv
och didrmed lata ldsaren gora den till sin egen, utan att behdva sitta sig in 1 forfattarens
intentioner och bakgrund. (Tenngart 2010, s.26). Att ldsaren gor texten till sin egen, innebar
ocksa att lasningen paverkas av den position och kontext ldsaren befinner sig i. Trots att en
frimst fokuserar pa texten och vad den sédger, dr det viktigt att komma ihég att detta gors fran
en subjektiv position, vilket paverkar lasningen och vad en uppmiarksammar for monster och

detaljer i texten. (Kéreland 2015, s.166-167; Tenngart 2010, s.26-27).

4.2 En vilvillig 1asning

For att forstd den vilvilliga ldsningen, behover en forst forstd grunderna i en queerldsning.
Den queera ldsningen tar avstamp i feministisk litteraturforskning, dér en ofta anvént sig av

vad som kallas motstdndsldsning. Detta sétt att 14sa innebér att en ldser mot texten med syfte
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att avsloja och uppméarksamma underliggande normer och brott mot dessa, det vill séga, det

som framstir som avvikande. (Karkuhleto 2012, s. 26-27).

“En queerldsning intresserar sig for textens luckor, sprickor och ologiskheter, for
textens inneboende dissonans och ambivalens. Det dr en ldsning som tar fast pa
textens tystnader, det den samtidigt avsldjar och doljer, och inte minst det som
framstar som avvikande och udda och som bryter mot normativa uppfattning om kén

och sexualitet.” (Kivilaakso, Lonngren & Pagvalén 2010, s.10)

Maria Margareta Osterholm tar i sin avhandling, Ett flicklaboratorium i skeva bitar upp en
form av ldsning som grundas i den queera ldsningen, men som har ett annat syfte. Metoden
bendmns som en vélvillig ldsning och har anvénts som en feministisk strategi inom
litteraturvetenskapen for att kunna lésa kvinnors litteratur utan att nddvandigtvis rikta en
kritisk lupp mot den, sdsom en tidigare gjort mot méns litteratur och dess portrittering av
kvinnor. Det var ett sitt att uppméarksamma och undersoka kvinnliga traditioner, forebilder

och motstdnd i litteratur skriven av kvinnor. (Osterholm 2012, 5.92-93).

Medan en queer lasning letar efter luckor i texten, fokuserar den vélvilliga lasningen pa att
fraga vad texten faktiskt beréttar. Istéllet for att soka efter det queera lickaget och avslgja det
som gommer sig 1 texten, genom vad Kosofsky Sedgwick kallar for “paranoid reading”, har
Osterholm istillet valt att att kombinera den vilvilliga lisningen med Sedgwicks “reparativa
queera ldsning”. Sedgwick menar att den paranoida lasningen riskerar att bli synonymt med
ett kritisk tankande, vilket gor att en blir fastlast i sitt sdtt att tolka texter pa. Istdllet menar
hon att en kan se det som texten faktiskt sdger, istillet for att ldsa mothars och leta efter vad

den egentligen siger. (Karkuhleto 2012; Osterholm 2012).

D4 Osterholm aktivt valt bocker dir den skeva flickheten redan finns och, som hon beskriver
det, “Skevheterna behdver inte vaskas ut ur textmassorna, de ligger inte dolda bakom en mer
normativ berittelse.” (Osterholm 2012, 5.92). fungerar det inte att endast leta efter lickage
och luckor. Dessa finns redan utskrivna i texten och dérfor kan hon istéllet, genom en
kombination av vilvillig och reparativ ldsning, undersoka vad texten beréttar om de skeva
flickorna och lyssna pa vad de sdger, istéllet for att leta efter det texten inte ndmner. Fokus
hamnar pa vad det dr som konstruerar skevhet, dir performativitet blir centralt, men dven hur

skevheten uttrycks i texten och genom flickorna. (Osterholm 2012, 5.91)
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4.3 En cripliasning

En cripldsning &r 1 grund och botten en nérldsning, med fokus pa vad texten beréttar utifran
rddande normer. Skillnaden ér att jag vill lyfta fram cripteori 4ven metoden for att tydliggora
syftet med analysen och dnnu en gang ndmna att det dr funktionsnormen den utgér ifrén. Det
hér gor dven att jag vill ha en koppling till queerldsning, vilket jag far genom det som kallas
for den vilvilliga ldsningen. Jag anser att en kombination av nérldsning och vélvillig ldsning
kommer bidra till en bredare forstielse av texten, dar narldsning anvénds som ett forsta steg
in i texten och dess innehall for att hitta teman, monster och andra aspekter som vicker fragor
och dr intressanta att reflektera over. (Kéreland 2015, s.166-167; Tenngart 2010, s.26-27) Den
vilvilliga ldsningen tar det sedan djupare genom att fortsétta undersoka vad texten berittar,
men framforallt vad den beréttar utifrdn de normer som finns 1 texten. Jag har specifikt valt
tvd verk som jag vet innehéller karaktirer med en funktionsnedséttning, vilket gor att jag inte
behover leta efter det. Istdllet kan jag titta pa vad texten faktiskt sdger om detta och hur dessa
karaktérer gestaltas. Genom att tillfora cripteorin till min ldsning, snévar jag in dessutom in
rddande normer till att fradmst utgd frén funktionsnormen och hur den bidrar till

konstruktionen av funktionsnedsittning. (Karkuhleto 2012; Osterholm 2012)

I praktiken innebédr min metod att jag kommer géra en ndrldsning av texterna, dér jag plockar
ut centrala teman och fenomen som é&r relevanta utifran mitt syfte, men dven utifrin det
teoretiska ramverk jag kommer forhédlla mig till. Det hér innebér att jag i forsta hand kommer
leta efter sddant som ror funktionalitet och funktionsnormen. Att endast undersoka texten
utifran dessa aspekter dr dock inte tillrdckligt, da funktion ofta samverkar med och paverkas
av andra dimensioner. Framforallt kommer jag koncentrera mig pé interaktionen med kon,
men det finns dven utrymme for att ta upp andra relevanta aspekter och undersoka hur dessa
interagerar med och forhaller sig till de karaktirer som avviker fran funktionsnormen. Den
hir ingdngen 1 texterna gor dock att jag inte rdknar med att hitta samma teman och fenomen i
bada bockerna, da berittelserna skiljer sig &t pa flera nivaer. I min analys kommer dérfor de
teman och fenomen jag véljer att diskutera i analysen skilja sig mellan verken, men dér
kommer ocksa finnas sddant som 4terkommer i bdda. Aven om jag inte kommer gora en
tydlig jimforelse mellan verken, ar det dnda intressant att se vad det finns for skillnader och

likheter, ndgot jag kommer bendmna i en avslutande diskussion.
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4.4 Etik och sjalvreflektion

Centralt inom genusforskning och feministisk teori, aterfinns den epistemologiska principen
att all vetenskapsproduktion maste forstas som lokaliserad, vilket Nina Lykke diskuterar i
Genusforskning - en guide till feministisk teori, metodologi och skrift. Denna princip har haft
stor betydelse for féltets utveckling, allra frimst inom det poststrukturalistiska
forskningsfiltet. (Leavy & Harris 2019, s.103; Lykke 2009, s.19). En lokaliserad
vetenskapsproduktion dr vad Donna Harraway kallar for situerad kunskap, vilket hon anvént
som kritik mot den positivistiska vetenskapens syn pa forskaren som objektiv och neutral; ett
forhédllningssatt hon kallar for “gudstricket”, vilket bestar av tron pd ett forskarsubjekt som
befinner sig utanfér och ovanfor det som analyseras och dirmed kan producera objektiv
kunskap. (Lykke 2009, s.20). Harraways kritik mot detta grundas 1 att det alltid finns en niva
av subjektivitet inom vetenskapsproduktionen, di forskaren dr involverad, delaktig och
medansvarig 1 sin forskning och den verklighet som undersoks. I begreppet situerad kunskap,
lagger Harraway darfor ocksa vikt vid forskarens forméga att reflektera och bli medveten om
sin egen situering och verklighet. (Lykke 2009, s.21). Att gora sig sjdlv medveten om sin roll
som forskare, blir ocksa central genom begreppet reflexivitet. Att vara reflexiv innebér att en
granskar sina personliga erfarenheter och den politiska och teoretiska kontext en befinner sig
1, for att bli medvetna om hur det paverkar var forskning och den kunskap vi producerar.
(Leavy and Harris 2019, s.103). En visentlig del av reflexiviteten, handlar ocksd om att gora
sig medveten om maktforhallanden gentemot den verklighet vi undersoker, samt vara egna

privilegier. (Leavy and Harris 2019, s.104).

4.4.1 Min position

Min uppsats utgar fran tva publicerade romaner och ddrmed har jag inte behovt ta stillning
till frigor om samtycke och anonymitet. Daremot vill jag reflektera 6ver min egen roll som

forskare och situera den kontext jag befinner mig i, akademiskt, sdvil som privat.

Jag kommer gé in 1 min forskning med en akademisk bakgrund inom genusvetenskap och
litteraturvetenskap, med inriktning pa barnlitteratur, vilket paverkat mitt val av &mne, det
teoretiska ramverk jag forhéller mig till och min analytiska metod. Det hir innebér ocksé att
jag kommer ga in i min forskningsprocess med en viss forkunskap och erfarenhet av litterdra
analyser och tilldimpande av genusvetenskapliga teorier. Den kunskap jag besitter sedan

innan, dr i sin tur paverkad av innehallet pa de kurser jag last, personliga erfarenheter och
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egna intressen inom relevanta omraden, vilka ligger till grund for min roll som akademiker
och forskare. Det dr ddrmed viktigt att vara medveten om att den analys och de tolkningar jag

gor, grundas i en genus- och litteraturvetenskaplig bakgrund.

Naér jag valde att undersoka funktionsnedsattningar i svenska ungdomsromaner, var jag dven
beredd att skriva en sjdlvreflektion som utgick frin att forhélla mig till ett amne dér jag sjalv
inte ingick eller hade tolkningsforetrade. Den insikten har dock fordandrats under arbetets
gang, da jag strax efter mitt val av imne, viren 2021, fick en ADHD-diagnos. Aven om inget
egentligen fordndrats rent praktiskt, har diagnosen har dnda bidragit till att mitt
forhallningssitt till &mnet skiftat fran nér jag forst valde det. Framforallt gor det att jag gér in
1 mitt &mne med en viss forkunskap och bias utifran egna levda erfarenheter, nagot jag inte
trodde att jag hade innan min diagnos. Det hdr gor att jag kommer se och tolka saker pé ett
visst sdtt, men det innebér inte att jag kan fora andra personers talan eller pasta att mitt
perspektiv dr en sanning. Jag kan endast utgé frdn min position och mina erfarenheter, vilka
kommer paverka hur jag véljer ut, ldser och tolkar mitt material och darmed ocksa de

slutsatser jag landar 1.

4.4.2 Funktionsnedsittning som begrepp

I en diskussion kring reflexivitet, vill jag ocksé diskutera mitt val att anvinda
“funktionsnedsdttning” nér jag pratar om diagnoser, beteenden och egenskaper som inte
passar in i samhillets funktionsnorm. Bakgrunden 4r den debatt som péagétt under senare ar
angaende vilka begrepp som bor anvidndas nir en talar om personer som pa nagot sétt avviker
frdn funktionsnormen. Debatten grundas i att ordet funktionsnedsdttning anses ha en negativ
laddning och ddrmed bidrar till fortsatt stigmatisering, genom att peka ut och befésta en
persons nedsatta formaga. Idag anvénds ofta begreppet “funktionsvariation” istéllet, da det
anses vara mer inkluderande och mindre stigmatiserande. (FUB 2022). Jag vill dock hévda att
funktionsvariation varken dr synonymt med funktionsnedséattning eller bidrar till en mer
nyanserad och positiv syn pd de som bryter mot funktionsnormen, vilket ocksa ar

anledningen till att jag sjdlv inte vill anvinda det i min forskning.
I Socialstyrelsens termbank definieras funktionsnedséttning som “nedséttning av fysisk,

psykisk eller intellektuell funktionsférmaga” och har termstatus “rekommenderad”.

(Socialstyrelsens Termbank 2022). Begreppet funktionsvariation finns inte med alls. Trots
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detta, har begreppet spridits som en synonym till funktionsnedséttning, ndgot som bland
annat Funktionsrétt Sverige, en samarbetsorganisation for Sveriges funktionsréttsforbund,
och FUB, ett av medlemsforbunden, menar ar felaktigt. (FUB 2022). Funktionsvariation som
begrepp myntades for att enklare pavisa att alla ménniskor har en funktionalitet. Denna
funktionalitet varierar fran person till person och innefattar ddrmed bade de som ingér 1
funktionsnormen och de som bryter mot den. Istéllet for att tala i termer som “normal” och
“onormal”/”avvikande”, belyser en istéllet det faktum att alla mé@nniskor fungerar olika vare
sig en har en diagnos eller ej. Det hir gor 1 sin tur att begreppet blir 6verflodigt, da det kan
tillampas pé alla ménniskor och dirmed inte bidrar med nagon specifik information. (FUB

2022).

Att anvinda funktionsvariation som en synonym for funktionsnedsattning blir ocksa
problematiskt utifrdn andra aspekter. Aven om begreppen har olika betydelser rent sprékligt,
anvinds bade funktionsnedsittning och funktionsvariation for att peka ut samma grupp av
ménniskor, det vill sdga, de som inte ingér i funktionsnormen. Det blir dirmed en fortsatt
stigmatisering och andrafiering av gruppen, samtidigt som det dven riskerar att osynliggdra
de svérigheter och den problematik manga personer med funktionsnedsattning dagligen lever
med. Det ir trots allt en nedséttning i formdga och funktion, da vi lever i ett samhélle som ar
utformat for (och av) personer med full funktionalitet, vilket gor att det inte dr anpassat efter
personer utanfor funktionsnormen. (FUB 2022). Genom att anvdnda begreppet
funktionsnedséttning, kan en uppmarksamma den funktionsmaktsordning vi lever 1, dir vissa
kroppar kodas som normala, medan andra blir avvikande och underordnade. (Karlsson 2020,

s.77).

5. Material och urval

Fokus for min undersokning var redan fran borjan att utga fran cripteori, vilket gjorde att jag
letade efter bocker som inneholl en eller flera karaktarer med ndgon form av
funktionsnedsattning. Utifran detta, landade jag tillslut i svenska bdcker riktade till unga
vuxna. Det blev dock tydligt att utbudet inte var alltfor stort och jag valde att utga fran bocker
jag sjalv last och som jag visste hanterade funktionsnedséttning pa nagot satt. Valet landade
diarmed pé tva bocker skrivna av samma forfattare: Hdr ligger jag och bléder och Jag dir ju

sd javla easy going av Jenny Jagerfeld.
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Aven om bdckerna ir publicerade 2010 och 2013, har de fortfarande stor relevans. Hdr ligger
jag och bloder lases fortfarande av gymnasieelever och har lange varit med pa litteraturlistan
for grundkursen i barnlitteratur pa Lunds Universitet (senast hostterminen 2021, delkursen
“Barnlitteratur och barnkultur 1 Sverige”). Utover det ska Jag dr ju sd jdavla easy going

filmatiseras och berdknas ha premidr under 2022. (Barkeman 2021).

5.1 Har ligger jag och bloder (2010)

Hir ligger jag och bléder publicerades 2010 och handlar om gymnasietjejen Maja som bor
tillsammans med sin pappa i Stockholm. Varannan helg spenderar hon i Norrkdping hos sin
mamma, som egentligen aldrig varit sdrskilt ndrvarande 1 Majas liv. En helg anlédnder hon 1
Norrkdping och upptécker att hennes mamma ér forsvunnen. Maja forsoker ta reda pa var
hennes mamma faktiskt tagit viagen, samtidigt som hon kdmpar med sin egen adngest och
identitetssokande. Nér hon senare far reda pa att hennes mamma nyligen fatt diagnosen
Asperger, viands Majas virld upp och ner. For visst forklarar det mammans sociala
inkompetens och forkérlek for rutin och regler, men vad innebér det for Maja sjalv?

(Jagerfeld 2010).

5.2 Jag ar ju sa jiavla easy-going (2013)

Jag dr ju sd jivia easy going publicerades 2013 och handlar om Joanna, vars roriga hjérna
fungerar sa ldnge hon tar sin ADHD-medicin. Tyvérr &r ADHD-medicin nagot de inte lingre
har rdd med, d& hennes pappa ér deprimerad och hennes mamma lagger all sin tid pa att
forsoka skriva en ny roman. I panik kommer Joanna pd en riskfylld plan som involverar att
lura en knarklangare pa pengar och som slutar med att hon blir mordhotad, vilket hon dndé
ser som ett ganska litet problem jimfort med att vara kér i den coola och vérldsvana Audrey.

(Jagerfeld 2013).

6. Analys

Min analys kommer ga igenom en bok i taget och diskutera de teman och foreteelser som &r
relevanta utifran mitt syfte. Bada bocker kommer till en borjan analyseras utifran samma
overgripande tema, det vill sdga, gestaltningen av funktionsnedséttning och de karaktirer som
paverkas. Dérefter, kommer jag dven diskutera funktionsnedséttning i forhdllande till kon,

men dven andra relevanta aspekter som kan skilja sig mellan de tva bockerna. Framforallt
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kommer min analys utgé frdn de tvd karaktdrerna som har en uttalad funktionsnedséttning,

det vill sdga, Jana i Hdr ligger jag och bloder och Joanna i Jag dr ju sd jdvla easy going.

6.1 Har ligger jag och bloder

I min lasning av Hdr ligger jag och bldder, har jag framforallt valt att koncentrera min analys
Jana, som dr mamma till bokens protagonist, Maja. Det dr framst utifrdn deras relation som
en tydligast kan se vad texten sdger om funktionsnedsittning. De Overgripande teman jag valt

ut, grundas 1 mitt teoretiska ramverk och den criplidsning jag gjort av boken.

6.1.1 Aspergers Syndrom

“Det var som att allting foll pa plats. Jag sdg detta “allting” bokstavligen falla, som
kubikmeterstora betongblock fran himlen. Bit for bit f6ll de ner i1 de lika stora, exakt
kvadratiska halen som 0ppnat sig i asfalten. Det stimde sé fruktansvart vél.

Sa fruktansvirt. Val.” (Jagerfeld 2010, s.201-202)

Citatet ovan dr Majas reaktion nir hon forst far reda pé att hennes mamma, Jana, har fatt
diagnosen Aspergers Syndrom, ett avsldjande som sker 200 sidor in i en 250 sidor ldng
roman. D& romanen till viss del &r skriven som en mysterieroman, dér det centrala ar Majas
sOkande efter sin forsvunna mamma, véljer jag att bendmna diagnosen som ett avsldjande.
Framforallt, dd Maja hanterar diagnosen som om hon just 16st ett mysterium och éntligen
hittat svaret till varfor Jana inte dr som alla andra mammor. Till viss del, dr det kanske ocksa
det hon har. Plétsligt finns det en forklaring till hennes mammas egendomligheter och deras
stela relation, samtidigt som det ocksé blir tydligt att det kanske inte var det svaret Maja var
ute efter, framforallt d4 diagnosen blir ett stigma som befdster hennes mammas avvikande

beteende och otillricklighet som mamma.

6.1.1.1 Jana och diagnosen

“Forra veckan fick jag reda pa att jag har diagnosen Aspergers syndrom.
Beskedet var givetvis fullstindigt omvilvande.

For att vara drlig: En total chock.” (Jagerfeld 2010, s.193)
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Jana - Majas mamma - &r trots sin néstan obefintliga fysiska nérvaro, dnda en central karaktér
boken igenom. Lésaren far framst 14ra kdnna Jana genom Maja, nér hon genom aterblickar,
reflektioner och anekdoter tinker tillbaka pé deras relation. Det &r ddrmed Majas syn pa Jana
som presenteras for ldsaren, ddr fokus hamnar pa hennes brister och egendomligheter. Hon
malas tidigt upp som en rak, kdnslokall och principfast person, som varken forstar sig pa det
sociala samspelet eller andra médnniskor. Hennes vardag bestar av noga genomtinkta rutiner

och sysslor, vilka foljs till punkt och pricka.

Janas egna ord dr dock fa och framkommer framst i korrespondens med Majas pappa, Jonas.
Det ér dven dér en forst far hora om Asperger, en diagnos Jana far en vecka innan hon fyller
45 ar. Citatet ovan visar att diagnosen inte var ndgot hon forvéntat sig, da det kom som en
chock. Jana kdnner sedan tidigare till diagnosen da hon arbetar som psykolog och har kunnat
kdnna igen sig i vissa delar, men aldrig tillrackligt for att tdnka att hon sjédlv skulle kunna ha
den, d4 hon menar att hennes problem och svarigheter inte &r tillrdckligt extrema. Bland annat
har hon trott att hennes svérigheter med kommunikation och det sociala har berott pa en
kulturkrock, dar hennes tyska rakhet inte varit kompatibel med svenskarnas oformaga att sdga
vad de egentligen tycker. Att forklara sitt normbrytande beteende med kulturella skillnader ar
en intressant aspekt, som tyvérr inte tas upp mer @n sd, men det visar d&nda pa hur stor

betydelse kontext kan ha for hurvida ett beteende tolkas som avvikande eller e;j.

Diagnosen kommer inte bara som en chock for Jana, utan det far henne att ifragasétta hela sitt
liv. Hon sdger att inget ldngre kidnns sdkert och att hon behdver omvirdera allt, dd det hon
tidigare trott var delar av henne sjalv nu visat sig vara en diagnos. En diagnos hon i forsta
hand bendmner som en sjukdom, for att sedan bli tillrdttavisad: “Nej, inte en sjukdom, utan
“ett syndrom”, “en funktionsnedséttning”, “ett knippe personlighetsdrag”, “en laggning”.
(Jagerfeld 2010, s.194). Jana ndmner att en sjukdom &r ndgot en kan bli frisk fran och kanske
ar det dérfor hon viljer att anvéinda den bendmningen? Diagnosen blir 4nd4 en slags stimpel,
ett stigma, som beféster hennes position som “avvikare” utifran funktionsnormen. Innan
diagnosen hade hon vissa avvikande egenskaper, varav hon sjilv inte var medveten om alla.
Nu har hon istéllet fatt en diagnos som beféster dessa avvikande egenskaper och ger dem en
forklaring, samtidigt som den ocksé befdster egenskaper som Jana sjélv inte varit medveten
om och ddrmed aldrig reflekterat 6ver. Hon sjilv upplever till exempel inte att hon har svart

att kommunicera eller skdmta pa ett naturligt sétt. Rutiner ar ett sitt att forenkla vardagen pa,

inte ndgot hon &r beroende av for att fa vardagen att gd runt. Hennes bild av sig sjédlv stimmer
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inte Overrens med bilden hon har 6ver en person med Asperger och ddrmed har hon svért att

avgora om diagnosen dr en lattnad eller en tyngd.

6.1.1.2 Maja och diagnosen

“Nej, jag har inte cancer. Men min mamma har Aspergers syndrom.” (Jagerfeld 2010,

s.204)

Att jamfOra en neuropsykiatrisk funktionsnedsittning med cancer kan framstd som en
overdrift, men det dr samtidigt véldigt talande nér det géller Majas hantering av sin mammas
diagnos. Majas reaktion pd diagnosen dr nimligen inte sd annorlunda fran Janas egen
reaktion. Jana far en chock som landar henne pa psyket, medan Maja gar tills hennes ben inte

langre kan bidra henne, for att sedan svdra hogt och kasta sig 1 ndrmsta sjo.

Majas relation med Jana dr ldngt ifrén en typiskt mor och dotter relation redan innan Jana fér
sin diagnos. Det kanske forsta och mest konkreta exempel kan en se i Majas val att inte kalla
henne for mamma, dven om hon ibland gor det 1 dialog med sig sjdlv. Maja har alltid kallat
henne for Jana och det ges aldrig en djupare forklaring till varfor. En skulle dock kunna se det
som ett aktivt distanstagande fran en mamma som redan ir distanserad, bade emotionellt och
fysiskt. Bland annat bendmns Jana som avskdrmad av Maja ett flertal ganger, oftast i relation
till att ndgon anvant det om Maja sjilv. Vid ett annat tillfdlle beskriver Maja hur en kram é&r
“...helt frimmande, bade i ord och handling.” (Jagerfeld 2010, s.50). for Jana och hur Maja
till slut bett om att f4 en kram dd och da, vilket Jana gitt med pa efter att hon fatt en

forklaring till varfor.

Maénga av de anekdoter och minnen av Jana som Maja reflekterar 6ver, kan senare forklaras
genom Asperger diagnosen. Den intensiva och kalla blicken, den monotona rosten, vikten av
att folja rutiner, den raka kommunikationen och de tafatta kramarna &r alla saker Maja pratar
om och ndmner ldngt innan diagnosen satts, vilket malar upp en bild av Jana som en kall och
egendomlig person. Néar Maja senare ldser pd om diagnosen, kan hon ocksa kinna igen Jana 1
de egenskaper som &r karaktdristiska for en person med Aspergers Syndrom. En skulle dérfor
kunna se det som att inget egentligen foréndrats, mer @n att det nu finns ett ord for och en
forklaring till Janas beteende och svarigheter. And4 sker det en skiftning i hur Maja forhaller

sig till Jana, dir diagnosen néstan tar dver.
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“Jag tidnkte: Och jag som trodde att allt det ddr var mamma. S& var det bara ett

syndrom. En diagnos.” (Jagerfeld 2010, s.202)

Maja har redan sett Jana som normbrytande och annorlunda, men nér det plotsligt finns ett
ord for det och det avvikande diarmed bekréftas, blir det svart att hantera. Istillet reduceras
Jana till ett syndrom, dir hennes avvikande beteende delvis forklaras, men ocksa befasts.
Diagnosen gor dessa egenskaper till ndgot fast och bestdende, det vill sédga, det ar inte
egenskaper som kommer forsvinna med tiden. Det ar tydligt att Jana inte lever upp till den
bild som Maja har av hur en mamma bér vara, iven om det aldrig séigs rakt ut. Aven om Maja
stundtals upplevs vara n6jd och tillfreds med sin relation till Jana, dr det 4nda tydligt att det &r
nagot som saknas. I den avsaknaden kan en dven se Majas hopp om att Jana en dag ska bli
mer som en mamma. Bland annat kan en tolka Majas 6nskan om att bli kramad som en del av
det, men ocksa i den ilska hon kdnner ndr Jana skrivit att de inte kan ses till helgen, trots att
de bara triffas varannan helg. Det dr som sagt aldrig uttalat, men en kan dndé forstd att Maja
langtar efter att ha en mamma. En mamma som kramar, smaprat och en regelbunden
kommunikation kommer naturligt for. Istdllet kommer det en diagnos som mer eller mindre
bekriftar att Jana aldrig kommer kunna bli den mamman, dtminstone inte pa ett naturligt sitt.

Inget har kanske fordndrats, men det kanske ocksa dr det som gor att Maja reagerar sa starkt.

6.1.2 Skevhet och mammarollen

“En mamma fér aldrig forsvinna, aldrig ramla ner pa ett golv och inte forma sig att
stiga upp igen. Inte en pappa heller, visst. Men domen dver en mors forsvinnande, en

mors fall, dr alltid hardare. Framf0r allt fran henne sjilv.” (Jagerfeld 2010, s.251)

Maja framstélls som en vildigt osympatisk och sjalvupptagen person, som manga ganger
sdtter sig over andra, framforallt pa ett intellektuellt plan. Dessa egenskaper kan ses g emot
ett klassiskt kvinnoideal, dér trevlighet, empati och 6dmjukhet dr nigot att efterstrdva. Om en
tar det langre, kan en dven séga att det dr egenskaper som en bra mamma bor besitta. Méanga
av de negativa beskrivningar och kommentar om Jana handlar om hennes roll som mamma,

allra frimst da mycket av det kommer direkt fran Maja.
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Citatet ovan kommer dock frén ett brev Jana skriver till Maja i slutet av boken, dir hon
reflekterar Over sitt moderskap och hur hon anvénde det for att se bortom sin diagnos. Genom
sin roll som Majas mamma, nigot som inte tillhdr hennes Asperger diagnos, blir hon pamind
om att hon dr mer dn en diagnos. I samma brev bendmner hon ocksa sig sjdlv som “din
mamma” (Jagerfeld 2010, s.152). for forsta gangen, vilket visar att det skett en skiftning 1 hur
hon sjélv ser péd sin modersroll. Hon har tidigare sagt att hon inte vet vad som 4r hon sjélv och
vad som &r diagnosen, vilket var en av anledningarna till att hon hade svart att acceptera den.
Dérmed kan en forsta att modersrollen, vilket dr det enda hon sdkert kan sidga inte beror pa
diagnosen, hamnar i fokus. Det dr den sidan av henne som visar att hon dr mer 4n sin diagnos
och genom att ldgga mer vikt dér, kan hon enklare distansera sig frdn den. Ddrmed blir det
dven en naturlig reaktion att doma sig sjilv for de gdnger hon inte varit tillracklig som
mamma. D4 en inte vet hur hon ként innan, kan en heller inte sdga om den kritiska blick hon
nu riktar mot sig sjdlv dr nagot som funnits dir ldnge eller om det dr nagot som uppkommit

genom insikten att hon kan anvdnda modersrollen som ett avstdndstagande frin sin Asperger.

6.1.2.1 Formagan att vara mamma

“Du kanske skulle ha bott hér hela tiden, men ... du har ju dnda haft ritt att ha henne, att fa
ha din mamma.” (Jagerfeld 2010, s.239)

Som tidigare ndmnts, &r Maja bade kritisk och ddmande mot sin mamma, vilket fradmst ror de
egenskaper och beteenden som senare kan forklaras genom Janas Asperger diagnos. Jana ar
otillracklig som mamma, ndgot Maja, pappa Jonas och Jana sjélv alla verkar vara dverens om
i slutindan. Maja bor dessutom hos sin pappa och triaffar endast Jana varannan helg sedan
deras skilsméssa tretton ar tidigare. Vid ett tillfdlle pratar Maja med sin pappa om Janas
utredning och Jonas tar d& upp att han blev uppringd av psykologen for att svara pa nagra
fragor om hur det var nér de fortfarande var gifta. Framforallt var det frdgorna om Janas
formaga att vara en mamma som Jonas tyckte var jobbigast att svara pd, da han inte visste hur
Maja faktiskt hade det hos Jana. Han beskriver att det gav honom &ngest, sirskilt da han
tanker tillbaka pa hur det var ndr Maja var liten. Han beréttar att Jana var kénslig for stress
och hade svért att hantera situationer som uppstod niar Maja inte gjorde som hon ville, vilket
ofta resulterade 1 att hon gick dérifrén och limnade Maja ensam. Hon hade dven svart att
forsta att det inte ricker att séga 4t ett barn att géra nagot en ging, att en maste locka och

overtala. (Jagerfeld 2010, s.239).
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Maja riktar dven kritik mot Jonas formaga att vara fordlder, men det &r inte pa samma sétt
som hon kritiserar Jana. Kritiken mot Jonas handlar framst om hans forsiktighet och férsok
att dolja sitt privatliv for Maja, nadgot hon istillet tar del av genom att ldsa hans mail och ga in
pa hans social medier. Hon anser att han anvander sin position som singelpappa till en jobbig
tonarsdotter som ett sétt att imponera pé andra, framforallt kvinnor. Utifrdn Jonas perspektiv,
kan en se det som ett sitt att skydda Maja, vilket antagligen grundas i en rédsla att Maja ska
“blir som Jana”. Jonas tar pd sig en passiv fordldraroll och undviker &mnen som han tror kan
gdra Maja upprord, vilket ocksé #r en anledning till att de sillan diskuterar just Jana. Aven
hér uppstér det en viss distansering mellan dem, precis som det gér mellan Maja och Jana,

men detta dr aldrig ndgot Maja reflekterar over.

Forst ndr Maja fétt reda pa Janas diagnos, berdttar Jonas om hur det var tidigare och varfor de
skildes, men han poédngterar ocksa att det dr saker han inte borde diskutera med Maja.
(Jagerfeld 2010, s.240). Samtidigt pdpekar Maja att de borde berittat for henne om
diagnosen, vilket en kan tycka borde vara upp till Jana sjilv och inte hennes ex-man. Vid de
fa tillfdllen de pratar om Jana, finns det en kdnsla av att ingen av dem ser henne som en
person med ansvar. Ett tydligt exempel ér efter att Maja ségat sig i tummen och Jonas &r
osédker pd huruvida han bor berétta det for Jana eller inte, for att sedan papeka att hon énda ar
Majas mamma och dirmed har ritt att fa veta. (Jagerfeld 2010, s.24). Det blir ddrmed tydligt
att en del av den misstro och kritik Maja sjélv riktar mot Jana och hennes forméaga att vara

mamma, dven kommer fran Jonas.

6.2 Jag ir ju sa javla easy going

Utifran min lasning av Jag dr ju sd jdvla easy going, har jag tittat ndrmre pa de saker som ar
relevanta for mitt syfte. En stor del av analysen kommer déarfor att utga fran Joannas ADHD,
dér jag framforallt undersoker hur hon sjilv forhéller sig till den, men &ven hur karaktérer i
hennes nérhet ser det. Ett annat tema interaktionen mellan fattigdom och
funktionsnedsittning, dé detta ir en intressant aspekt som bidrar till stora delar av Joannas
syn pa sig sjilv. Dérefter kommer jag dven fora en diskussion angdende kon 1 forhallande till

Joannas ADHD.
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6.2.1 Joanna och ADHD

“Jag som hade ett burleskt nojesfélt i min hjdrna. En veritabel freakshow, komplett
med cyklande dvirgar, skidggiga damer och rostiga, skevande pariserhjul. Och en
experimentell jazzorkester med trumpeter, tromboner, althorn, ja full bldssektion mitt 1
viérsta crescendot. Och en djurpark, med skabbiga gamla bjornar, olyckliga elefanter
och ylande inavlade vargar. En t-central i rusningstid, med hetsande foérortsmorsor,
svarta killar 1 séckiga byxor som haltade fram och stammande bingolottoforsiljare i
rullstol. Och ett analogt twitter, rosterna, infallen, idéerna som monologlikt bara

skreks rakt ut.” (Jagerfeld 2013, s.11)

Redan i forsta kapitlet malar Joanna upp en talande bild av hur det 4r att ha ADHD. Hon gor
detta som en reaktion pa folk som klagat dver tinnitus, genom att pavisa att de har det valdigt
lindrigt jamfort med henne. Det blir en form av extremt avstdndstagande till de som ingéar 1
funktionsnormen, samtidigt som det dven beféster hennes oforméga att sjédlv ingé i den.
Jamforelsen gors med en viss bitterhet och sarkasm, dir hon sitter sig sjilv 6ver de som bara
behover std ut med “ett litet javla pipande” (Jagerfeld 2013, s.11)., d& hon sjdlv hela tiden
behodver kimpa mot ett konstant kaos av roster, infall och idéer. Det blir tydligt att hon finner
en form av stolthet i att hon har det jobbigare dn andra, samtidigt som bitterheten talar for en

kénsla av orittvisa 1 att det ar sa.

6.2.1.1 Sjalvinsikt

Bitterheten i kombination med humor och sjdlvinsikt dr d&terkommande i hur Joanna forhéller
sig till sin ADHD. Ménga génger driver hon med sig sjélv, men finner det trottsamt nir andra
gor det. Som ldsare lir en sig inte endast om Joanna och vad hon dr for typ av person, vi far
dven ta del av hur det kan vara att ha ADHD och vad denna diagnos innebar. Vid ett tillfdlle
befinner hon sig 1 Audreys sovrum, som &r fullt av prylar och tickande viggklockor, och trots

att hon dlskar hur rummet &r inrett, kan hon inte se sig sjilv dér:

“Men jag skulle fa en dampattack sa till den grad att den skulle utveckla sig till mani,
epilepsi eller schizofreni om jag bodde dér. For mycket grejer, for mycket intryck, for
mycket farger och ljud. Det bésta for mig var formodligen att bo 1 ett vitt,
madrasserat, ljudisolerat rum.” (Jagerfeld 2013, s.177)
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Detta dr bara ett av alla tillfdllen Joanna uppvisar en djup sjélvinsikt 6ver vad hon kan och
inte kan gora. Vid ett annat tillfdlle befinner hon sig pa en konstutstillning och ska mingla
med de andra giisterna. Aven om hon bendmner socialiserandet som “sadant skit”, vet hon

precis vad som krivs av henne for att passa in och visa sig fran sin bdsta sida.

“Nyckeln ér fragor, pdminde jag mig. Att hélla tillbaka de egna orden som springde
och bultade, att svilja ner dem, att vénta in, stélla fragor och kanske till och med

lyssna pa svaret.” (Jagerfeld 2013, s.109)

Det intressanta dr hur Joanna sd tydligt forhéller sig till situationer, framforallt de som
involverar andra ménniskor, genom att ddmpa och gomma de delar av sig sjidlv som ér ett
resultat av hennes ADHD. Hon ndmner flera ganger att hon inte kan vara tyst eller sitta still,
vilket gor att hon aktivt behdver tinka pa dessa saker nér hon interagerar med andra, for att
framstd som en av de “normala”. Det har innebér dock inte att hon tycker synd om sig sjalv
eller ser sig sjdlv som underordnad de som ingér i funktionsnormen. Istéllet himtar hon
maénga ganger styrka i att hennes hjérna fungerar annorlunda, &ven om det ocksa finns

tillfallen hon 6nskar att den inte gjorde det.

6.2.1.2 Audrey

De tillféllen dér Joanna har svart att std for sin ADHD och sina svarigheter, dér hon till och
med kédnner en viss skam Over att hon inte dr “normal”, dr 1 hennes relation med Audrey.
Tidigt 1 boken beskriver hon Audrey som sin storsta svaghet, detta i relation till att hon har ett
papper ddr koncentration stir som hennes frimsta svaghet. Kanske ar det detta som ligger till
grund for hennes radsla att Audrey ska fi reda pa att hon har ADHD. Nér hon &r med Audrey,

ar hon ofta sjdlvmedveten om hur hennes kropp ror sig och hur hon pratar.

“Jag tvingade mig sjalv att sté still. Det var pladgsamt med all energi som ville ut, men
jag ville inte l4ta kroppen avsldja min ADHD, dven om det kanske var plagsamt

uppenbart for henne, alla andra och hela vérlden.” (Jagerfeld 2013, s.69)

Hon grundar detta i att de personer som far veta ofta framstar som accepterande, men att det
ibland var nagot som fordndrades i séttet de sdg pa henne: “Som om jag rdknades ut och
kanske bort.” (Jagerfeld 2013, s.69). Utifran den insikten, kan en inte klandra Joanna for att

vilja d6lja den sidan f0r sitt kdrleksintresse, &ven om det blir ett tydligt markerande av att inte
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vara som alla andra. Hennes réddsla blir dock allra tydligast nér hon forst inser att hon ar
fordlskad for forsta gdngen 1 sitt liv, vilket leder till en panik hon inte vet hur hon ska hantera.
“Jag var sa radd att jag skulle forstora allting.” (Jagerfeld 2013, s.136). Detta &r i relation till
att hon inte har tillgang till sin medicin ldngre och darmed inte kan utféra den performativa

handling som krivs for att passera som “normal”.

“Jag ville inte fucka upp det hér, fick inte! Risken var tillrdckligt stor &ndd, men utan
medicinen... jag blev for mycket. Pratade for mycket, rorde mig for mycket, tog for
mycket plats. Jag som redan var for mycket i medicinerat tillstind blev &nnu mer.

Folk orkade liksom inte med mig.” (Jagerfeld 2013, s.136)

Hittills har Joanna forhallit sig till sin ADHD pa ett ganska sjalvsikert och positivt sitt, dar
hennes svarigheter setts som nagot hon inte kan ra for eller kontrollera. Att hennes hjidrna
fungerar annorlunda, men att det inte nédvéndigtvis dr ndgot fel eller gor henne till en sdmre
méinniska. Det hér forandras dock i och med att hon ldr kdnna och utveckla kénslor for
Audrey. Plotsligt blir hennes ADHD en fiende, ndgot som forstor och stdmplar henne som for
mycket. Aven om det inte skrivits fram lika tydligt innan, kan en #nd4 se att det funnits dér,

under ytan.

6.2.1.3 Medicinen

Joanna tar medicin for sin ADHD, vilket kan ses som ett verktyg eller hjdlpmedel for att
passa in och inte framsté som for mycket. Det dr egentligen inte forrdn hon fér veta att de inte
har rad att kdpa ny medicin, som en féar ta del av hur viktig den faktiskt dr for henne. Det &r
dven har som kénslan av ordttvisa och ilskan over att behdva kimpa pa ett sétt andra inte
behover, forst kommer fram ordentligt. Hon tycker situationen ar sorglig, men kan inte grata

over sig sjélv. Istéllet sldpper hon fram ilskan pa ett sétt vi tidigare inte fatt ta del av.

“Sa jag sparade mina tarar. Holl dem tillbaka. Lat dem hellre bli till saltsten i mitt
huvud. Lénga stalaktiter som galler for min hjirna. Tvingade sorgen att dndra
skepnad. Tvingade den att anta formen av ilska. Och det lyckades. Jag blev
forbannad. Brinnande férbannad. P4 morsan. P4 farsan. Pa rektorn. P4 samhéllet -
dven om det blev en javligt ofokuserad ilska. Hur kunde man vara forbannad pa
samhillet, pa hela samhaillet, nir man dessutom sjélv ingick i det?”” (Jagerfeld 2013,

s.38)
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Joanna ser medicinen som en livlina och menar att hon inte fungerar utan den. Det &r forsta
gangen hon uppvisar starka, negativa kénslor i forhallande till sig sjdlv och sin ADHD.
Tidigare har den mer tagit form av skam och riadsla gentemot hur Audrey ska reagera, men nu
far vi istillet se en form av ra ilska och desperation som inte funnits dar tidigare. Det blir
tydligt att Joannas medicin fungerat som en krycka for att hon ska passa in i
funktionsnormen, iallafall tillrdckligt mycket for att inte stimplas som “avvikande” direkt.
Det hér forstérks ytterligare néar hon vél far tillgang till sin medicin igen, da hon uttrycker det
som att vara tillbaka pa banan och “Nu kunde jag aterga till ett vardigare liv.” (Jagerfeld

2013,5.192).

6.2.2 Andras syn pa Joanna och ADHD

“Och det officiella, kérleksfulla familjeskdmtet som inte alls var sé illa menat och som
bara sved lite lite som ett skrubbsar ldngst ut pa det yttersta hudlagret: “Joanna krop ju
tidigt och hon gick ju tidigt och hon borjade prata tidigt och nér hon vél hade borjat
prata, sa slutade hon aldrig.” (Jagerfeld 2013, s.136)

Ovanstaende citat &r talande for hur Joannas familj ser pd hennes ADHD - ndgot att skimta
om och skratta dt. Genom att reducera egenskaper som ar typiskt ADHD till en av manga
egendomligheter, kan en ta avstdnd fran att det skulle vara en “avvikelse”. Det hér ar ett
vanligt sitt att osynliggora de svarigheter som ndgon med en funktionsnedsittning - ADHD i
Joannas fall - upplever och behdver hantera dagligen. Att Joanna pratar mycket kan forklaras
pa flera olika sétt, men framforallt kan det reduceras till ett personlighetsdrag. Genom att
hélla det pd en ytlig nivda, dér en skrattar bort att Joanna pratar mycket, blir det enklare att
hantera for de som ingar i funktionsnormen, samtidigt som de beféster sin egen position som
“normala”, men pa ett mer indirekt sétt. Gransdragningen mellan de som ingar i
funktionsnormen och de som avviker fran den, blir tydligare ju mer Joanna later sin ADHD
synas och horas, vilket kan ses som en av anledningarna till att hon girna ddémpar och déljer
sina svarigheter, trots att hon gang pa gang papekar att hon inte kan gora ndgot at det andra

reagerar pa.

6.2.2.1 Dampunge

Flera génger i texten dyker det upp personer som anvénder ordet “damp” 1 olika former for att

referera till Joanna eller anvénda det som en attack (dven Joanna sjilv har anvént det i
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relation till sin ADHD). Aven om betydelsen manga ganger innebir att nigon ér dryg eller
jobbig, gar det inte att forbise kopplingen till ADHD, d& damp (Deficits in attention, motor
control and perception) tidigare var en egen diagnos for de med koncentrationssvarigheter i
kombination med motorisk klumpighet och nedsatt koordination. (Praktisk Medicin 2020).
Utifran den bakgrunden, ar det svart att inte se anvindandet av “damp”, som ett sitt att
befdsta att Joanna inte dr som alla andra, det vill séga, hon ingar inte i funktionsnormen.
Aven om personer runt henne inte anviinder begreppet ADHD eller sillan nimner specifika
svarigheter kopplat till diagnosen, blir det &nd4 ett sétt att peka ut Joanna som en “avvikare”,
men pa ett mer lattsamt sitt n om de kallat henne for “ADHD-barn” eller liknande. Joanna

sjdlv har en viss ambivalens till uttrycket, men detta ndmns framst vid ett tillfélle.

“Min lilla dampunge, sa han med en rost som kanske var karleksfull. Eller nedlatande.

Det var konstigt, men jag kunde inte riktigt avgora vilket.” (Jagerfeld 2013, s.64)

Personen som kallar henne “min lilla dampunge”, ar Joannas knullkompis, Matheus. Att
Joanna reagerar pa att just han anvinder det, kan kanske forklaras genom deras intima
relation, men mer troligt dr det faktum att han sdger det som ett slags dgande och
Omhetsbetygelse. D4 Joanna endast ser honom som négon att ha sex med, frimst for att sex &r
en av de fi saker som fér tyst pd tankarna i hennes huvud, blir uttrycket extra laddat genom
Matheus sétt att anvdnda det pa. Det framgar att han vill ha mer 4n en sexuell relation, medan
Joanna inte alls dr intresserad. Nér hon dessutom inser att hon ar fordlskad 1 Audrey, blir hon

till och med dcklad av tanken pd att ha sex med Matheus igen.

Andra ginger “damp” anvinds, ér det frimst i konflikter eller nér nagon ar arg pa Joanna.
Valle, den person Joanna lurar pd pengar, anviander bland annat uttrycket “damphora”
(Jagerfeld 2013, s.172). och “dampfitta”(Jagerfeld 2013, s.223). som ett sétt att sdtta henne pa
plats. I dessa situationer dr det inte uttrycket som Joanna reflekterar dver, utan mer
situationen hon forsatt sig i. Daremot finns ett tillfdlle ndr hon reflekterar 6ver vad som kan
hinda nér en beréttar saker for andra och hur det far henne att kinna sig billig, allra framst da

hon bara “kréikts det ur mig” (Jagerfeld 2013, s.258).

“Och somliga hade anvint det emot mig. Till och med vinner. Som med adhd:n. Aven

om de lyssnade empatiskt ndr jag berittade sa drdjde det inte ldnge forrén jag fick det
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kastat 1 ansiktet vid ett gril: “Javla dampunge!” Till och med av Petter.” (Jagerfeld
2013, 5.258)

Det visar pa en ridsla att berdtta for andra om sin ADHD, vilket kan ses vara en grogrund {or
den rddsla och skam hon ként infor att Audrey ska fa reda pa det. Ett annat liknande tillfalle
ar nér vannen Bella ber Joanna att prata 1dngsammare, ndgot Joanna ar dvertygad att hon gor
“som sitt att trycka till mig.” (Jagerfeld 2013, s.46). Att veta att till och med de hon ser som
vanner kan anvinda ADHD:n mot henne nér hon blir “f6r mycket”, bidrar séklart till en
osdkerhet och forstarker hennes position som “avvikare”, samtidigt som vénnerna beféster sin

position inom funktionsnormen genom att peka ut Joannas avvikande drag.

6.2.3 Den ekonomiska aspekten

“...bara for att pengar “inte gor en glad” sa betyder det inte automatiskt att franvaron
av pengar “gor en glad”. Nej, jag skulle nog vilja hidvda att frdnvaron av pengar gor en
javligt desperat och jag ér ratt sdker pa att jag skulle vara mer tillfreds om jag hade en

fet bunt femhundralappar i en knarklangarrulle 1 fickan.” (Jagerfeld 2013, s.51)

Fattigdom och bristen pa pengar ér ett aterkommande hinder for Joanna, framforallt da det ar
ndgot som genomsyrar alla aspekter 1 hennes liv. Citatet ovanfor dr en bra sammanfattning
over hur Joanna forhéller sig till familjens ekonomiska sits, dar desperation dr nyckelordet.
Det dr denna desperation som senare leder till att Joanna véljer att bade stjila en stor summa
pengar och en stor méngd knark frén skolans knarklangare. Som jag tidigare tagit upp,
grundas det beslutet inte endast i bristen pa pengar, utan har mer att géra med
konsekvenserna av bristen pd pengar; utan pengar kan de inte kopa ADHD-medicin och utan
medicin kommer Joanna forstora sina chanser med Audrey. Det dr dirmed intressant att se

hur fattigdomen och Joannas ADHD paverkar och interagerar med varandra.

6.2.3.1 Fattig och funktionsnedsatt

“Trottheten lade sig som blylager 6ver huden, kroppen blev sd tung, sa oformlig och
hard. Hela mitt liv handlade om att kiimpa, alltid kdmpa, alltid tinka pa pengar. Jag
ville bara 4 slappna av ndgon géng. Bara fa vila och andas lugnt.” (Jagerfeld 2013,

$.67)
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Det finns intressanta paralleller mellan Joannas ADHD och familjens fattigdom, déir bada
framstills som ett hinder och en daglig kamp. I citatet ovan handlar Joannas trotthet
framforallt 6ver oron for det ekonomiska, men vi kan enkelt applicera det pa hennes ADHD
ocksd; onskan att fa slappna av och vila, nagot som séllan gir hand 1 hand med ADHD. Allra
frimst om en ser det utifran Joannas beskrivningar av ADHD som nagot kaotiskt och stindigt
nédrvarande, samt trottheten dver att alltid behdva kdmpa. Inte nog med att Joanna behdver
hantera sin funktionsnedsittning utifrdn rddande funktionsnorm, det gor dven att hon hamnar
1 en extra utsatt position utifran familjens ekonomiska situation. Med en sjukskriven pappa

och en arbetslos mamma, hamnar ansvaret pa Joanna att bidra till familjens 6verlevnad.

“Jag hade gett mitt studiemedel till morsan sen i december. Sa att hon kunde kdpa
mat. Jag hatade att gora det, jag fick magsar av det, det var ju mina pengar och gud -
den lilla fittan - skulle veta att jag behdvde dem mer &n ndgon annan.

Men vad skulle jag annars gora?” (Jagerfeld 2013, 5.39)

Utover ett ansvar gentemot familjen som citatet visar pa, diar hon bland annat dverlater sitt
studiemedel till matkassan, behover hon dock ocksé oroa sig 6ver vad som hiander dagen de
inte langre kan himta ut hennes ADHD-medicin. Nar den dagen vdl kommer, dr det hennes
mamma som fattat beslutet att inte kopa ny medicin och ursédktar det delvis genom att
ifragasétta om medicinen verkligen hjélper och att de kanske ska se det som en chans att testa
utan ett tag. Joanna forstar direkt att detta dr funderingar som inte tagits upp om de haft det
bra stéllt ekonomiskt, men menar dndd pd att mamman prioriterar sig sjdlv genom att inte se

till att de faktiskt har rad med medicinen.

6.2.3.2 Skam

“Skammen. Jag kunde inte forsta den. Att jag skdmdes séd. Det var ju inget som jag
kunde ra for. Men som den envisa stanken fran en sopbil satte den sig ocksé i mina
kldder. Fastén det egentligen inte var min stank. Min skam.

Fattig.” (Jagerfeld 2013, s.47)

Annu en likhet i Joannas ADHD och familjens ekonomi, dir Joanna podngterar att det inte &r
ndgot hon kan kontrollera och beskyllas for. En kan inte rd for att en har ADHD, lika lite som
en kan ra for att ens forildrar inte har pengar. Anda kinner Joanna skam, framforallt

gentemot sina vianner och jamnariga. Att gé runt i trasiga och slitna klédder och aldrig kunna
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folja med pd aktiviteter, samtidigt som védnner beklagar sig dver att de aldrig har rdd med
nagot, trots att de bade far behalla sina studiemedel och har rika fordldrar, bidrar till kinslan
av otillracklighet. Att vinnerna dr medvetna om Joannas situation blir tydligt i hur de slutat
bjuda och lana ut pengar, till och med slutat nimna gamla skulder, men &ven 1 hur de inte
frdgar om hon vill f6lja med pa en fika eller liknande. Skillnaden mellan dem finns
fortfarande dér och dr nagot de alla behdver forhalla sig till, &ven om vinnerna latsas som att
den inte gor det. Aven om Joannas funktionsnedsittning paverkar och paverkas av hennes

ekonomiska situation, dr det just ekonomin som blir ett synligt stigma 1 vinnernas gon.

6.2.4 Skevhet och kon

“Hon var inte ens sarskilt trevlig. Nej. Hard och okénslig med en attityd lika
avvisande som en stdlrustning kring den dér bleka, mjuka kroppen.” (Jagerfeld 2013,
s.9)

Citatet ovan dr Joannas beskrivning av sitt kédrleksintresse, Audrey. Audrey dr intressant
utifran ett skevt perspektiv, da hon, till skillnad fran Joanna som inte kan passa in i bilden av
den Riktiga flickan, gor ett aktivt val att inte passa in. Den Riktiga flickan och kvinnoidealet i
boken, kan ses representeras av Joannas vén Julia. Julia dr snygg, smart, charmig, tillhor en
familj med pengar och dr heterosexuell. Pa grund av sin ADHD och sin ekonomiska situation,
kan inte Joanna leva upp till idealet Julia star for. Audrey skulle ddremot kunna gora det, allra
framst da vi inte far veta s mycket om henne. Vi vet dock att hon &dr okénslig och har en
taskig attityd gentemot sina klasskamrater. Hon har ett jobb, &r intresserad av film, hinger
med vuxna, festar och dr inte heterosexuell. Audrey framstélls som Julias motsats, vilket hon

dven tillats vara utan att ndgon kritiserar eller ifragasétter henne.

Joanna saknar verktygen att leva upp till Julias kvinnoideal, och precis som Audrey, har hon
inget intresse av att gora det. Skillnaden ar dock att Joanna blir kritiserad och ifragasatt, bade
genom hennes ADHD och ekonomiska situation. Det gér rykten att Audrey gillar att tinda
eld pé saker, men det &r 4ndd Joanna som blir kallad for granskorsare och den som ér for
mycket. Kanske har det att géra med Audreys totala ointresse for sina klasskamrater, 1
kombination med rédslan for att hon ska sétta eld pa deras skip, som gor att hon tillats gora
sin egen grej. Samtidigt blir Joannas vinskap med Julia ett tydliggérande av deras positioner

utifran bilden av den Riktiga flickan, dér Julia besitter de mer klassiskt kvinnligt kodade
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egenskaperna och gor vad som forvéntas av henne, medan Joanna gang pa géng uppvisar ett

beteende som inte stimmer dverens med kvinnans roll som passiv, tystlaten och medgorlig.

7.Slutsats och sammanfattning

7.1 Avslutande diskussion

Det 6vergripande syftet med den har uppsatsen var att undersoka hur karaktérer med
funktionsnedséttning gestaltas 1 de tva romanerna, Hdr ligger jag och bléder och Jag dr ju sd
Jjdvla easy going, samt hur de forhaller sig till forvantningar och normer utifrdn funktionalitet
och kon. For att kunna genomfora min analys, har jag anvént mig av ett poststrukturalistiskt
ramverk i form av cripteorin, vilket jag kombinerat med en feministisk litteraturvetenskaplig
vinkel 1 form av skevteori. Dérefter har jag genomfort en cripldsning, dér jag framst fokuserat
pa de delar av texterna som ror funktionsnedsittning, men dven hur dessa delar interagerar

med kon och andra relevanta aspekter, sésom ekonomi ekonomi och skam.

7.1.1 Gestaltning av funktionsnedsittning

Cripteorin utgér fran normer som ror funktionalitet, dar performativitet fungerar som ett
centralt begrepp och ses som ett upprepande av den funktionella kroppen. Den performativa
handlingen blir hér ett upprepande av det “ritta” beteendet, nagot som varken Jana eller
Joanna riktigt lyckas med. Jana beskrivs genomgdende som en annorlunda och speciell
person, d hennes beteende skiljer sig frdn det som anses vara “normalt”. Aven om det inte
uttryckligen jamfors med de som ingar i funktionsnormen, pétalas hennes brister och
svarigheter som ndgot annorlunda och avvikande redan innan hon fatt sin diagnos. Joanna har
daremot flera personer som hon kan jimforas med, ndgot bdde hon sjilv och andra gér. Hon
forsoker vid flera tillfdllen medvetet dolja sin ADHD genom att upprepa det beteende som
hon forvintas ha 1 en viss situation och kan ddrmed passera som en person med normativ
funktionalitet. Det dr dirmed tydligt att Joanna dr medveten om att hon avviker fran normen,
men om hon bara anstranger sig och upprepar det “ritta” beteendet, kan hon dolja den sidan
av sig sjélv. I Janas fall blir den performativa handlingen istéllet omedveten, da hon till stor
del inte 4r medveten om sitt avvikande beteende. Vid ett tillfdlle beskriver Maja hur Jana
bland annat tar sig an simpla vardagssysslor med full koncentration, dir varje del 4r noga

utrdknad, till skillnad frén andra som gor det utan att tinka efter.
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I bade Jana och Joannas fall dr deras funktionsnedséttning osynlig, vilket ger dem
mojligheten att passera som en person med full funktionalitet. Till skillnad frén en person
med ett synligt stigma, ansvarar de sjdlva for att gora sitt stigma synligt genom att beritta om
det. Ett siitt att gdra detta pa, skulle kunna vara att f en diagnos. Aven om en inte berittar for
alla om sin diagnos, finns den dnd4 dér och beféster att en avviker fran funktionsnormen.
Flera personer ser Jana som annorlunda, men hennes funktionsnedsattning blir inte synlig
forrian hon fétt sin diagnos. Aven om Jana dr samma person som hon var innan, gors personer
medvetna om hennes stigma nér de far veta om hennes diagnos, nagot vi kan se genom Majas
starka reaktion. Jana har alltid varit annorlunda, men nu ar hon annorlunda och har Asperger,
vilket gor att hennes beteende inte langre gér att forklara bort pd andra sétt och en behover
diarmed forhélla sig till hennes funktionsnedsittning. For Joannas del dr det hon sjilv som for
denna diskussion utifran hennes ridsla att Audrey kommer se henne som annorlunda om hon
fér veta att hon har ADHD. Joanna &r medveten om stigmat runt henner funktionsnedséittning
och beskriver det som en skiftning hos personen i sittet de ser pa henne. Overlag ir det ingen
hon aktivt gér och tianker pd, utan det blir istéllet en aktiv handling i forhéllande till Audrey,
men ocksd under en jobbintervju. I bada fallen finns det ett motiv bakom viljan att passera;
hon ar kér 1 Audrey och vill inte att hennes ADHD ska forstora det, medan hennes

ekonomiska situation gor att jobbintervjun dr nddvandig for att fordndra den.

Ett annat sitt att befdsta Jana och Joanna som annorlunda och avvikande, ér spraket som
anvénds for att beskriva dem. Vid flera tillfdllen anvénds ordet “damp” i1 forhallande till
Joanna och hennes beteende. Att anvinda “damp” som skéllsord kan ses som representativt
for hur neuropsykiatriska funktionsnedséttningar inte tas pa allvar, samtidigt som det i
Joannas fall fir en extra dimension da det ségs i relation till hennes ADHD. Aven om Majas
beskrivningar av Jana dr ndgot mildare - avskdrmad, speciell, socialt inkompetent, annorlunda
- dr det anda talande utifran den kontext de anvénds i. Det dr sillan Maja sdger ndgot positivt
om Jana, framforallt inte nir det géller de egenskaper som senare kan ségas bero pa hennes
Asperger. De ord och beskrivningar som anvinds av andra, gér dven att dterfinna i sittet de
sjélva forhaller sig till sina funktionsnedséttningar. Det blir &nnu ett sétt att konstruera bade
den funktionella kroppen som ingéar i funktionsnormen, men ocksa ett sitt att peka ut den som

avviker och ddrmed inte ingér i funktionsnormen.
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7.1.2 Skevhet och kvinnoideal

Skevteorin kan ses som en forlingning av queerteorin, dér begreppet “skev” anvénds for att
beskriva det som avviker, utan att fokus hamnar pa det sexualitet och identitet. Osterholm
utvecklade teorin som ett verktyg for att undersdka de flickor som inte ville eller kunde leva
upp till den normativa femininiteten som fanns i de olika texterna. I den hir uppsatsen har jag
framst anvént det for att uppmarksamma vad som hidnder med en person som inte kan leva

upp till de forvantningar som finns pé kvinnor, utifran deras funktionsnedséttning.

Jana och Joanna ér tva véldigt olika personer, men det finns dndé en hel del som for dem
samman, bade nér det ror deras neuropsykiatriska funktionsnedséttningar och deras
konstillhorighet. Varken Jana eller Joanna kan ses leva upp till de forvéntningar som finns pa
kvinnor 1 respektive text. I Joannas fall dr det synen pé hur en tonérstjej ska vara, vilket
framst befdsts genom de populira tjejerna i skolan. Joannas ADHD anvénds som en
forklaring till varfor hon inte lever upp till dessa forvantningar, men det diskuteras inte hur
det dven dr hennes ADHD som gor att hon inte kan leva upp till dem. De delar av Joanna som
beror pa hennes ADHD, ér ocksa de delar som gor att hon gar mot de normer som finns for

hur en tonarstjej bor vara.

Jana kan ses som Joannas motsats och beskrivs ofta som kinslokall, rak och avskdrmad.
Framforallt dr det hennes dotter Maja som star for dessa beskrivningar och oftast ar det i form
av kritik eller for att podngtera hur annorlunda Jana ar. Det finns ingen tydlig bild av hur en
mamma bor vara i texten, men en kan tolka Majas ddmande och negativa ordval som ett
tydligt exempel pd hur en bra mamma inte bor vara, vilket dven bidrar till konstruktionen av
Jana som en délig och otillracklig mamma. Hon dr varken kdnslosam eller omhéindertagande.
Dessutom far en vid nagra tillfdllen ta del av aterblickar som beféster Janas position som en
délig mamma, dd hon inte haft tdlamod att hantera Majas beteende som liten och inte kunnat
forsta orsaken till det. Det blir tydligt att Jana avviker fran de forvintningar som finns pa en
mamma, ndgot som dven hon sjilv tar upp i slutet av boken dér hon i ett brev reflekterar Gver
rollen som Majas mamma. Den mest intressanta aspekten utifran det, r hur hon anvinder
mammarollen som ett avstdndstagande frén sin Asperger, d4 hon menar att det 4r det enda

hon tydligt vet inte &r en del av syndromet.
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Jana anses vara for lite och otillricklig i sin roll som mamma, d4 hon inte besitter de
kénslosamma och omhéndertagande egenskaper en mamma bor ha. Joanna befinner sig
istdllet pa den andra dnden av skalan, dér hon alltid anses vara for mycket och ta for mycket
plats. Det ar en intressant parallell som ocksé visar pa de skillnader som finns mellan
Asperger och ADHD. Samtidigt kan vi se en gemensam ndmnare i hur de bada inte kan leva
upp till de ideal som finns utifrdn kon pa grund av deras funktionsnedséttning. Det som &r
intressant, dr hur de bada beskrivs och konstrueras som avvikande utifrdn en uppfattning att

de kan nd upp till dessa ideal, men att de helt enkelt valt att inte gora det.

7.2 Vidare forskning

Som jag skrev 1 borjan, hoppas jag att denna uppsats ska kunna bidra till ett
uppmédrksammande av funktionalitetsforskning och cripteori, bade inom det
genusvetenskapliga och det litteraturvetenskapliga filtet. Aven om cripteori syns mer och
mer inom den genusvetenskapliga forskningen, finns det fortfarande manga luckor, allra
framst ndr det géller neuropsykiatriska och andra “osynliga” funktionsnedsattningar.
Cripteorin har kritiserats for att den utgér fran fysiska kroppar och hur dessa bryter mot
funktionsnormen och jag hoppas vi kan fortsétta utveckla teorin och tillhérande analytiska
verktyg for att bli mer inkluderande. Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar fortsitter
osynliggoras och jag vill tro att cripteorin kan vara med att fordndra detta, allra frimst om en

ocksa kan f4 in den i andra filt &n genusvetenskap.
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