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ABSTRAKT

Detta arbete tar sin utgéngspunkt i dagens
klimatkris och den roll boendet spelar fér var
klimatpaverkan. Naturvardsverket listar minskat
byggbehov,yta per person samt materialat-
gé&ng som méjliga &tgarder fér att minska en
byggnads klimatpaverkan (Naturvardsverket,
2020).

Med argumentet att minskad boyta ger mins-
kad klimatp&verkan underssks darfor det kom-
pakta boendet.

Huvudfokus har legat p& att undersoka ba-
lansen mellan det ekologiska taket och den
sociala grunden. Malet har varit att skapa
boenden med s& lagt ekologiskt fotaviryck som
mojligt som samtidigt uppratthéller héga boen-
dekvaliteter.

En centralt belégen tomt i Malmé har valts ut
dé&r ett exempelprojekt har gestaltats. Rums-
upplevelsen och boendekvaliteter har hela
tiden varit centrala frdgor genom gestaltnings-
processen.

ABSTRACT

This work is based on the current climate crisis
and the role housing plays on our climate im-
pact. Naturvardsverket lists reduced building
requirements, area per person and material
consumption as possible measures to reduce
a building's climate impact (Naturvardsverket,

2020).

With the argument that reduced living space
reduces climate impact, compact housing is
therefore examined.

The main focus has been on examining the
balance between the ecological roof and the
social foundation. The goal has been to create
housing with as low an ecological footprint

as possible, which at the same time maintains
high housing qualities.

A centrally located plot in Malmé has been
selected where an example project has been
designed. The room experience and housing
qualities have been core issues throughout the
design process.
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SYFTE

Detta arbete dmnar underséka mojligheter och
utmaningar med det kompakta boendet. Med
utgadngspunkt att skapa boenden med lagt
ekologiskt fotavtryck med fortsatt héga boen-
dekvaliteter.

Mé&let ar att féra en diskussion kring hur olika
boendekvaliteter uppnds inom begrénsad yta.
Jag hoppas pé& s& vis kunna bredda diskus-
sionen kring kompakt boende till att innefatta
mer kring rumsupplevelse och boendekvalite-
ter utdver ekologiska och / eller ekonomiska
begrésningar.

AVGRANSNINGAR

Detta arbete underséker endast en aspekt av
vart ekologiska fotaviryck, namligen boendet
och dess paverkan. En del andra aspekter dis-
kuteras 16st, s& som utslapp frén transport, men
undersdks inte vidare. Det ar viktigt att belysa
att alla aspekter bor tas i beaktning for att
kunna uppnd en hallbar livsstil, men rimligtvis
kan inte alla undersdkas inom samma arbete.

Arbetet rér inte ekologiska frégor s&som vat-
tenhantering, energiférbrukning eller avfall
inom byggnaden, fragor som ocksd ar valdigt
viktiga for att uppné& etft hallbart bostadspro-
jekt. Inte heller gestaltas byggnadens konstruk-
tion i detalj, denna anges bara som en trékon-
struktion. Byggnadens klimataviryck har inte
berdknats och ingen LCA analys har gjorts.

Fokus har istallet legat vid att gestalta bosta-
derna med stort fokus p& rumsupplevelse och
planlésning.



1. VARFOR

1.1 RESURSER OCH EKOLOGISKT

FOTAVTRYCK

Allt liv p& jorden hénger samman, vilket inne-
bar att vad som hénder pd ena sidan av
jordklotet kommer i slutdndan att paverka hela
systemet. Jorden &r eft s& kallat slutet system.

For att etft slutet system ska vara i balans be-
hover de resurser som cirkulerar inom systemet
fyllas p& i samma takt som de férbrukas. Upp-
fylls inte detta kommer resurserna oundvikligen
ta slut. Konkurrensen om jordens resurser dkar
och p& manga hall minskar bestanden. Jordens
resurser récker inte till om vi fortsatter férbruka
dem i den takt vi i vastvarlden gér idag.

Ett satt att nyttja jordens resurser p& eft mer
hallbart vis ar det som kallas for cirkular eko-
nomi. En cirkuldr ekonomi innebdr att resurser
aterbrukas eller atervinns in i systemet igen,
istdllet for att deponeras som avfall. Regering-
en har saft som mal fér Sverige att stélla om
till en cirkulér ekonomi, med motiveringen att

detta bidrar till att minska uttaget av ny révara
och deponeringen av avfall (Miljedeparte-
mentet, 2020). Ett annat sdtt att nyttja jordens
resurser mer hallbart &r att anvanda mindre
resurser vid tillverkning, drift och konsumtion.
Detta galler alla branscher och sektorer. P& sa
vis kan man minska bdde méngden avfall men
ocks& utslapp.

Agenda 2030 listar 17 mal for en hallbar
utveckling, dar mal 11 géller hallbara stader
och samhdallen. Under delmal 11.6 kan man
lgsa "till 2030 minska stadernas negativa mil-
iopaverkan per person” (FN-Férbundet, 2021).
Under denna kategorin faller detta arbete dé¢
det strévar att utforska boenden med minskad
miljopaverkan.

Det finns olika s&tt att mata hur pass stor p&-
verkan en individ har pé& jordens resurser och
klimat, trots olika tillvégagéngssétt beskriver

de alla samma sak, némligen var p&verkan pé
jorden. Bland de vanligaste sdtten att prata
om vé&r klimatp&verkan ar att prata om koldi-
oxidekvivalenter, hur mé&nga jordklot vi “anvén-
der” eller hur mycket utrymme i enheten globa-
la hektar (gha) vi upptar.

Globala hektar syftar till den plats vi upptar

i area. | den rika vastvarlden ligger det ge-
nomsnittliga ekologiska fotavirycket p& mellan
5 till 10 gha per person och &r. Enligt WWF
ligger Svenskarnas genomsnittliga fotavtryck
pd omkring 6 gha. Jordens kapacitet ligger

pd ungefér 1,7 gha per person och &r (Vale

& Vale, 2013). Nar vi pratar om hur ménga
jordklot vi anvénder oss av ar detta ett s&tt aft
konkretisera hur snabbt vi forbrukar jordens
resurser. Globalt sett anvander vi oss av resur-
ser i en takt som motsvarar 1,6 jordklot (WWF,
2020). | Ar 2016 kom en rapport ut frén WWF
dar svenskarnas livsstil bergknas krava hela

4,2 jordklot.

Av vért ekologiska fotaviryck star bostaden
och dess anvandning fér mellan 8 till 22 pro-
cent av det totala fotavtrycket. | Sverige ligger
siffran p& dryga 20 procent (naturvardverket,
2020). Av bostadens fotaviryck kommer en del
fran tillverkningen, transporten och materialen,
men den huvudsakliga delen kommer frén dess
anvéandning. Utsléppen frén anvéndningen
kommer framférallt frén dess energiférbruk-

ning, och av denna anvédnda energi gar den
stérsta delen till uppvarmning av boendets ytor
(Vale & Vale, 2013). Ju stérre ytor att vdarma
upp, desto stérre energiférbrukning. Storleken
spelar allts& roll.

Naturvardsverket listar en rad olika atgéarder
som kan appliceras fér att minska en byggnads
klimatp&verkan. Bland dessa finns till exempel
att minska byggbehovet och yta per person,
att minska energiférbrukningen samt att minska
materialdtgédngen (Naturvardsverket, 2020).

Om ytan fér boende skulle minska per person,
skulle detta p&verka manga av de utsldpp vi
ser kopplade till boendet. Materialatgdng-

en minskar, och med det dven utsléppen frén
tfransport av dessa. Byggtiden kan minskas och
p& s& vis ocks& sldppa ut mindre. Men framfs-
rallt minskas energiforbrukningen under bygg-
nadens anvéndning d& mindre ytor behéver
varmas eller kylas. Mindre ytor gér ocksé aft
vi i regel har mindre teknologiska apparater
som kréver strém samt mindre mobler.



1.2 DEN KOMPAKTA STADEN

Manga stédder och tatorter breder ut sig i area
nar nya bostader skall byggas istallet for att
fortata inom stadens befintliga grénser. Det-
ta gér att jordbruksmark och habitat fér vilda
djur férsvinner. Den kompakta staden undviker
dessa problem, och skapar istdallet méjlighet
till ett annat sorts liv.

En av fordelarna med att minska var boen-
deyta &r att vi samtidigt minskar de avstédnd vi
behsver tackla i var vardag. Genom att bygga
mindre bostader frigérs mer yta till annat, och
vi har mojligheten att byggao kompakta stéder
dar avstanden mellan boende, skola, jobb och
konsumering &r mindre &n de for villastaden,
samtidigt som mer yta kan anvandas till bland
annat gemensamma grénomréden.

New York kan anvdndas som ett exempel, nar
man tittar pd den genomsnittliga amerikanen i
jamforelse med en New York bo visar det sig

namligen att New York bon slépper ut ungefar
halften s& mycket koldioxidekvivalenter som
den gemene amerikanen. Det samma gdller om
du jamfér med Paris, detta beror helt enkelt p&
de foérutsattningar som den kompakta staden
ger. | dessa stédder anvander man i hégre grad
en valfungerande kollektivirafik, man bor i ge-
nomsnitt p& mindre yta och har korta avstand
man behéver transportera sig i vardagen. Allt
detta bidrar till minskade utslépp dé& vi ocksé
forbrukar mindre energi (Booth, 2010).

Men férdelarna med att bo kompakt géller
inte enbart de ekologiska vérdena, den kom-
pakta staden medfér dven en hel del fordelar
for den sociala aspekten av véra liv. Att bo

pd mindre yta medfsér (ofta) att man omger sig
med mindre saker. Kortare avstéand till skola,
jobb, matbutiken och sjukvard i kombination
med battre kollektivirafik minskar bilberoendet.
Dessutom finns det majligheter till eft utokat

kulturliv med fler och nérmare belagda restau-
ranger, museum, teatrar och cafén. Resultatet
blir utékad frihet, mer tid och bdattre tillgéang-
lighet till det vi sjalva véljer att lagga véar tid

pa.

Utslapp
Ton CO2/
person
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Denna 6kade frihet innebdr ocksd att inom den
kompakta staden ladggs stérre del av inkomsten
pd ndjen, restaurangbessk och liknande och
stannar pd& s& vis inom den lokala ekonomin.
Detta genererar i sin tur mer jobbmojligheter. |
lagbebyggda villaférorter laggs istallet stor-
re del av inkomsten pd& fordon och def egna
boendet, och stérker p& s& vis inte den lokala
ekonomin p& samma vis som den kompakta
livsstilen gor (Hwa P. Bay & Lehmann, 2017).

Aven halsa ar kopplat till hur vi bor. Trots att
villaférorter ofta ligger i anslutning till natur
och rekreation har det visat sig att denna typ
av boende har farre halsoeffekter én det kom-
pakta stadslivet. Detta beror pa att villafer-
orter ofta har sadmre majligheter fér gédng och
cykling, samtidigt laggs mer tid i eft fordon
(Hwa P. Bay & Lehmann, 2017).
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1.3 BEFOLKNINGSOKNINGEN

| naturen begrénsas en djurarts population
dels av hur stort geografiskt omrade de har
till sitt forfogande och hur mycket resurser de
kan utvinna ur detta omrade, samt av de olika
hot som finns i form av sjukdomar, rovdjur och
klimatets paverkan. Manniskans geografiska
omrade stracker sig idag 6ver hela jordklotet
och trots att miljdkatastrofer och sjukdomar
varje &r skordar dédsoffer fortsatter var popu-
lation att &ka. Den huvudsakliga anledningen
till detta &r att vi lyckats utnyttja mer resurser
dn vad jorden pé& l&ng sikt kan férse oss med
genom fossila branslen (Attenborough, 2020).

Parallellt med att den méanskliga populatio-
nen dkar paverkas jordklotet allt mer av véar
narvaro. Ar 1937 var jordens befolkning 2.3
miljarder, & 2020 har den siffran stigit till
7.8 miljarder. | takt med denna &kning mins-
kar procenten vildmark éver jordklotet och
koldioxiden i luften dkar. Under samma tids-
spann har procenten vildmark minskat frén 66

procent av jordens yta till 35 procent (Atten-
borough, 2020). Aven djurarters bestand mins-
kar i en hog takt. Fran &r 1970 till 2016 berak-
nas jordens globala best&nd av ryggradsdijur
ha minskat med i genomsnitt 68 procent. Vérst
ar laget i tropiska regioner, allra varst ér det
i Syd- och Centralamerika dér minskningen &r

hela 94 procent (WWF, 2020).

1.4 BOSTADSBRIST

Boverkets arliga enkdt om bostadsmarknadens
ldge i Sverige visar att det fortsatt r&der bo-

stadsbrist i en majoritet av Sveriges kommuner.

207 av 288 svarande kommuner uppger att
de har underskott av bostdder pd marknaden,
detta &r en minskning med 5 kommuner frén
aret innan (Boverket, 2021).

Bristen p& bostdader ar dock fortsatt stor, fram-
forallt i storstaderna, och extra svart ér det for
nya pd marknaden att f& tag p& en bostad.
Detta innefattar framférallt unga, nyanlénda
och studenter, men dven &ldre som letar efter
ett nytt boende har det tufft (Boverket, 2021).

Dessa siffror visar p& att det &r fortsatt viktigt
aft producera bostdder i Sverige, framfsrallt i
storstéderna dar bostadsbristen &r som varst.
Framforallt behovs bostader till de grupper
som idag har svart att komma in pd markna-
den. Bostadsbristen kan har anvéndas som

argument till varfér vi behdver fortsgtta bygga
bostdder trots det pressade klimatlaget.



1.5 BOSTADER IDAG

Foregadende avsnitt inom detta kapitel har
klargjort varfor det kompakta boendet &r nod-
vandigt ur ett ekologiskt forhallningssatt. Men
minskade ytor innebé&r dven utmaningar och i
manga fall blir resultatet minskade boendekva-
liteter. Ofta ar drivkrafterna bakom kompakta
bostdder idag den stora efterfrdgan, héga bo-
stadspriser och héga vinster, inte de ekologis-
ka fordelarna. (Caldenby &Hallemar, 2020).

Att boendeytan minskar i nyproducerade
ldgenheter &r idag en tydlig trend, dar hu-
vudorsaken dr ekonomiska faktorer. Samtidigt
minskar kravet pd boendekvaliteter i dagens
nybyggda bostader. I boken Tiotalets svenska
bostad menar man att resultatet blir att man nu
bygger sédmre bostdder an tidigare.

Med detta som bakgrund har arbetet etft starkt
fokus kring boendekvaliteter, vad de &r for na-
got och hur man lyckas med att inféra dessa i

den kompakta bostaden. Min grundtanke &r att
nar man plockar bort n&got, i detta fallet yta,

behdver man ge né&got annat i gengdld for att
uppnd samma grad av kvalitet.



2. VAD

2.1 VAD AR KOMPAKT & HALLBART BOENDE?

Det finns idag ingen tydlig definition éver
begreppet kompakt boende. Ofta beskrivs det
som boende pd& begransad eller liten yta. Vad
man menar med liten yta &r odefinierat och
kan innebdra egentligen vad som helst under
genomsnittet. Vad som upplevs som kompakt
boende ar individuellt och beror p& en rad
faktorer s&som livssituation, méngd och storlek
av saker som ska férvaras, tidigare erfarenhet-
er, krav och férvéantningar p& boendet. Aspek-
ter sdsom ljusinslapp, takhsjd, méblering och
fargval spelar ocks& stor roll f&6r hur eft rum
uppfattas.

For att definiera vad hallbart boende &r utgér
iag fran den defintion av hallbar utveckling
som kommer frén UN och Brundtland rappor-
ten frén 1987:

"Ha&llbar utveckling ér en utveckling som
tillfredsstaller dagens behov utan att dven-
tyra kommande generationers méjligheter att
tillfredsstalla sina behov.”
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Applicerat p& boende betyder detta att hall-
bart boende &r boenden dér de boendes olika
behov tillfredsstalls utan att kompromissa med
framtida generationers mojlighet att tillgodose
sina behov av beonde.

Inom detta arbete definieras kompakt och hall-
bart boende som eft boende dér planlésning-
en inte tilladts ta upp mer yta &n vad som anses
nédvandigt fér att uppnd ett kvalitativt boen-
de. Vad som menas med nédvandigt i detta
projekt ar fullstandigt kok, badrum, vardags-
rum med plats fér soffgrupp samt eget sovrum
for samtliga tankta boenden, med undantag
fér par som antas dela sovrum. Samtidigt som
boendeytan halls s& lag som majligt &ér en
essentiell del av arbetet att se till att de so-
ciala aspekterna av boendet inte kompromis-
sas. Detta innebdr att beondet skall ha sa litet
aviryck pd klimatet som mojligt men tillgodose
de sociala behov som stélls p& en bostad.

\)\NO\P 101

"Munk-ekonomi” introducerades 2012 i en
rapport fér Oxfam av Kate Raworth och d&r ett
satt att illustrera sambanden mellan det eko-
logiska taket och den sociala grunden. Enligt
modellen befinner sig hallbarhet inom dessa
tvé& ramverk.

Ovan ses en egen illustration och tolkning av
munkmetoden, dar jag har tolkat och appli-
cerat denna metod pd& héallbart och kompakt
boende.



2.2 TRANGBODDHET

Historiskt har Sverige haft stora problem med
frangboddhet och det &r viktigt att skilja pé
trangboddhet och att bo kompakt. Levnads-
standarden i Sverige réknas idag som en av
de allra hogsta i vérlden, men s& har inte all-
tid varit fallet. En bra bit in p& 1900-talet var
boendekvalitet fér landets arbetarklass bland
de sémsta i hela europa. Ofta levde man val-
digt mé&nga ménniskor p& extremt begréansad
yta och med sanitdra olégenheter. Jag ska i
detta kapitel férsska bena ut vad skillnaden &r
mellan den trangboddhet som vi haft historiskt,
och till viss mén har problem med dven idag,
och det kompakta boende som detta arbete
handlar om.

Under sekelskiftet 1900 flyttade manga frén
landsbygden till stdderna vilket ledde till
bostadsbrist och trangboddhet. Kring ar 1850
bodde cirka tio procent av Sveriges befolk-
ning i stéder, resterande 90 procent bodde pé&

landsbygden. Under aren fram till sekelskiftet
1900 skedde en stor urbanisering, vilket bland
annat berodde pd& &r av missvéxt och svalt
samt den ¢kande industrialiseringens méanga
jobbmailigheter for den arbetande klassen som
stéderna erbjod.

Kring sekelskiftet var det mycket vanligt att

en familj pa sex till &tta personer bodde i en
l&dgenhet med eft rum och kék pd omkring 30
till 40 kvadratmeter (Nylander, 2013). Dessa
légenheter var ofta genomgdende med en hall
som separerade koket fr&n rummet. Det enda
rummet anvdndes b&dde som matplats, sovplats
och vardagsrum fér samtliga familjemedlem-
mar. M&jligheterna till férvaring var knappa
eller inga alls. Toalett fanns inte &ver huvud
taget, istdllet fanns utedass p& gdrdarna, utan
rinnande vatten (Nylander, 2013). Det &r inte
svart att férsté att denna levnadsstandard var
otroligt ldg och férde med sig bade missndje
och sjukdomar.

Det tog flera decennier innan bostadskvalite-
ten férbattrades for den arbetande klassen.
Det var férst under 1930-talet som badrum
med rinnande vatten och ordentligt kok med
gasspis bérjade inféras som standard i nya
bostdder, defta pd& initiativ av HSB som drev
fragan om battre levnadsstandard fér arbetar-
klassen hart. Trots att detta kan tyckas trivialt
mottes det till en bérjan av hé&rt motsténd.
Méanga tyckte att dessa forslag var onsdigt

lyxiga fér den fattiga befolkningen (Nylander,
2013).

Kompakt boende s&som det definieras i det-
ta arbete skiljer sig fran tréngboddhet. Det
kompakta boendet handlar inte om att f& plats
s& mé&nga manniskor som méjligt p& en liten
yta, det handlar snarare om att varje manniska
endast ska anvénda den mangd yta den verk-
ligen har eft behov av. Vad som menas med

behov definieras inom detta arbete i kapitel
2.1 Vad ar kompakt boende?

Malet ar att séledes att ndrma sig den yta som
haller sig inom vad planeten klarar av att till-
godose fér varje ménniska utan aft témmas pé
resurser. Sammanfattningsvis &ar trdngboddhet
ndr madnga personer delar p& extremt liten yta
ofrivilligt medan kompakt boende d&r ett satt att
minska yta per person avsikiligt utan att minska
pé& boendekvaliteter.

Typisk planlésning landshévdingehus fran Goteborg,
40kvm. Har bodde upp till 8 personer.

Bildkalla:
https://www.chalmers.se/SiteCollectionDocuments/
Centrum/CBA/Nyheter/Bostadsartikel.pdf



2.3 IDEER OM ATT BO KOMPAKT

De moderna idéer om att bo kompakt vi ser
idag tros ha startat ndgon géng under 70-ta-
let. | manga fall &r det en reaktion p& den
kapitalistiska livsstil som inneb&r stort innehav
av saker, det 6kade bilberoendet och husstor-
lekar som véaxer fér varje &r. Att leva kompakt
blir en motpol till detta dar man istallet priori-
terar annat, sdsom socialt liv utanfér boendet,
ekonomisk frihet och frigérelsen fran materiella
ting (Fields Millburn, & Nicodemus, 2021).

Inte minst i USA har idéer om kompakt boen-
de véaxt sig stora, med huvudfokus p& vad som
kallas tiny houses. Det finns idag en rad olika
organisationer som arbetar med tiny houses
och konceptet har @ven slagit igenom stort i
media. | Sverige diskuterades kompakt boende
bland annat under bé&sta séndningstid i pro-
grammet Husdrommar med den kénda arkitek-

ten Gert Wingardh 2021.
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Diskussionerna kring att bo kompakt har starkt
fokus p& just tiny houses och har anser jag aftt
diskussionen behover breddas. Jag anser att vi
dven behover diskutera kompakt boende nar vi
diskuterar flerbostadshus, villor och 8vriga bo-
stadsformer. Dessutom bér diskussionerna om
kompakt boende &ven innefatta boendekvali-
teter och hur dessa uppnds p& mindre yta.

Det riktas en del kritik mot det kompakta bo-
endet och just dess brist p& boendekvaliteter.
Skribent Hellekant (2021) skriver i Svenska
Dagbladet en artikel om den kritik Ola Ny-
lander, proffessor vid Chalmers, framfér mot

Boverket for att de jobbar fér mindre bostéder.

Nylander varnar fér "pyttesmd vardagsrum,
sovrum p& under fem kvadratmeter, kok utan
dagsljus och slopade lagenhetsforrad.”

Denna form av kritik 6r i ménga fall berétti-
gad. Byggpriserna har i flera &r 6kat drama-

tiskt i Sverige, vilket i madnga fall beror p& den
fortsatta bostadsbrist marknaden befinner sig

i (Hur vi bor, 2020). Pressade byggpriser gér
i sin fur att boendeytan minskar ur rent eko-
nomiska aspekter, vilket ofta medfér att boen-
dekvaliteter bortprioriteras.



2.4 BEGRANSNINGAR

Tron till tekniken som var [8sning ur klimat-
krisen kallas fér tecno-optimism. | filmen A
simpler way - crisis as opportunity (2016),
diskuteras begreppet techno-optimism och
dess problematik. Filmen diskuterar att detta
tankesdatt &r farligt d& det lurar oss fill att tro
att vi inte behéver dndra pé& var livsstil, tek-
nologin kommer |8sa alla v&ra problem &nda.
Men dven om vi med hjdlp av utvecklad teknik
lyckas st&lla om till 100 procent férnyelsebara
energikéllor s& kvarstar faktum att resurserna
inte racker till for att tillgodose den livsstil vi i
vast har vant oss vid. (a simpler way, 2016).

Vi mé&ste andra vart satt att leva. Annie Leo-
nard sdger def bra i dokumentarfilmen Less is

now:

We are going to change as a society, either
by design or by disaster
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Detta arbete avser utforska hur vi kan dndra
sattet vi bor och lever pa till ett mer hallbart
satt, avsiktligt.

Detsamma kan sdgas om kompakt boende,
det ar en omstallning frén séttet vi ar vana
att leva och bo p& och innebar uppoffringar.
Aven med bra gestaltade kompakta boenden
kommer det hur du &n vrider och véander pé
detf finnas mindre plats. Detta betyder att vi
kommer behdva prioritera vad som f&r uppta
platsen och vad som behdver tas bort.

Kompakt boende kan fordelaktligen kombi-
neras med en mer minimalistisk livsstil. Har vi
mindre plats behdver vi ocksd ha farre saker.
Det genomsnittliga amerikanska hushallet
innehaller idag uppskattningsvis omkring 300
000 saker (Fields Millburn, & Nicodemus,
2021). Ju mer plats vi har, desto mer saker k&-
per vi, och ju mer saker vi omger oss med,

desto mer plats behover vi till att férvara véra
saker. Detfta vacker fragan kring vad det éar
som gér oss lyckliga i livet och man kan ifra-
gasatta huruvida kapitalismen och dgandeska-
pet farbattrar vara liv eller ej.

Det kompakta boendet gér en del sociala
sammanhang svéara att genomféra. Med min-
dre yta kommer ocks& begrénsningar vad
galler sociala sammanhang. Stora event som
krgver mé&nga sittplatser kan till exempel bli
sv&rt att genomféra inom hemmet. Som konse-
kvens blir de offentliga rummen allt viktigare.
Kanske kan sédana event exempelvis istallet
firas i en hyrd lokal eller p& en delad gérd.

Jag avslutar detta kapitlet med att némna att
dven om en omstdélining till en mer hallbar livs-
stil i mé&nga fall innebar uppoffringar, medfor
det &ven en rad férdelar. Det kompakta bo-
endet dr ett satt att komma nérmare varandra,
b&de inom boendet men ocksd inom staden.
Mer kring férdelarna med det kompakta bo-
endet gé&r att ladsa i kapitel 2.4 Den kompakta
staden.
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2.5 VAD AR KVALITATIVT BOENDE?

Detta arbete har som méal att utforska majlig-
heter och begréansningar med det kompakta
boendet, dar det forvantade slutresultatet

ar exempel p& kompakta boendeformer med
fortsatt hég boendekvalitet. For att kunna ge-
nomféra detta krévs en definition av vad som
menas med boendekvalitet. Vad som anses
vara en kvalitet varierar mellan individer och
sammanhang. Detta arbete har valt ut en rad
kvaliteter att arbeta med.

Jag har till detta arbete tagit fram en rad bo-
endekvaliteter som jag genom designen dmnar
strédva efter. Dessa kvaliteter har tagits fram
via olika referenser. En av dessa referenser &r
Ola Nylander, arkitekt och lektor vid Chalmers
tekniska hégskola. | sin bok Svensk bostad -
1850-2000 lyfter Nylander en rad olika kvali-
teter som sdrskilt viktiga inom boendet. Dessa
ar:

Maijligheten till rundgéng
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Siktlinjer

Inbyggd férvaring

"Lattmoblerade” rum, gérna i en allmén storlek
Balkong, (gérna vindskyddad)

Liusinslapp frén flera vaderstreck

Dagsljus i alla rum

| boken Bostadens rum ger arkitekter och stu-
denter fran Chalmers sina &sikter och tankar
kring boendefragan och vad kvalitativt boende
ar. Ur ett utdrag ur Christina Redvalls licen-
tiatuppsats fran 1987 Om relationen mellan
mé&nniska och bostad menar Redvall att boen-
det ar en tolkning av hur mé&nniskan lever sina
liv. En bra bostad ska mojliggéra for olika ak-
tiviteter och levnadssdtt, men i manga fall kan
bostaden istéllet bli eft hinder. En bostad som
hindrar manniskan frén att utféra sina dnskvar-
da aktiviteter eller férsvarar ett visst satt att
leva skapar vantrivsel (Nylander, Gromark,

Nilsson & Redvall, 2007).

Utifran detta tolkar jag att behovet av friyta &r
viktigt. Har ges utrymme fér kreativt skapan-
de och den boende styr sjalv dver hur ytan
anvénds. Har kan till exempel stallas upp ett
staffli fér malning, anvandas till dans eller
tréning eller mébleras p& &nskat vis. | Sveri-
ge blir denna yta an mer viktigt d& klimatet i
manga fall begrdnsar oss frén att vara utom-
hus stora delar av aret. Darfor har jag valt att
ldgga till kvaliteten friyta som n&got att stréva
efter med mitt projekt. Detta lar bli en utma-

Utékad takhsid

Maijligheten till rundgang

Siktlinjer / axilitet

Inbyggd férvaring

Lattmoblerade rum, gérna i en all-

8 m 2 Ok

mdn storlek

ning d& arbetet stravar efter att anvdnda mini-
malt med yta, men anses &nd& av hég vikt.

Den sista men kanske viktigaste kvaliteten jag
har valt att ha med &r vtékad takhsjd. Genom
utokad takhéjd uppfattas ett rum som rymligare
och luftigare, ndgot som &r extra viktigt nér
golvytan minskar. Dessutom ger utdkad takhojd
moijligheter till vertikala boendefuntkioner.
(Bengtsson & Huynh, 2018).

Balkong, gérna vindskyddad

FH

B,

Liusinslépp frén flera vaderstreck

G

Dagsljus i alla rum

/0%

Material av hég kvalitet

Friyta att anvénda efter eget behov

o) ©
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2.6 EXEMPELPROJEKT

| detta kapitel fsljer en rad exempelprojekt
kring kompakt boende. Dessa exempel tas upp
for att diskutera olika typer av kompakta bo-
endeformer i relation till boendekvaliteter. Alla
reflektioner ar utifrdn mitt eget perspektiv och
de asikter som presenteras dr mina egna.

Varje exempelprojekt f&r en egen sida med
kort presentation, en planlésning eller bild
samt n&gra korta tankar och reflektioner kring
de kvaliteter projektet anting saknar eller upp-
fyller. Varje projekt har dven dess kvadratme-
ter per person angett, och d& ocks& en kom-
mentar kring hur médnga personer som d& antas
bo i ladgenheten.

Lilamarkerade boendekvaliteter betyder att
kvaliteten i fréga anses vara uppfylld.
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HYLLIEBRO, MALMO

Hylliebro, Malmd

JM AB bygger i hyllie nya bostéder som de
marknadsfér som “smarta kvadrat” och kom-

pakta boenden.
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EL/IT
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3rok p& 66 kvm

22 kvm / person (tvd vuxna eft barn)
33 kvm / person (en vuxen ett barn)

=
| se 15T

SOVRUM 2
7m?

9'0 He

4B

L/

SOVRUM 1
16 m*

BALKONG

7m?

90 Hd

w
—

3

5 m 2 ¢k

Utékad takhsid

Maijligheten till rundgéng

Siktlinjer / axilitet

Inbyggd férvaring

Lattmoblerade rum, gérna i en all-
man storlek

Tankar och reflektioner

Positivt:

* Indelad plan med tydlig privat och offent-

lig del.

* Friliggande balkong frén den privata sov-
rumssidan.

* Genomgdende ldgenhet ger ljus fran tvé
vaderstreck.
* Rundgéng runt friliggande koksdelen

EH

O,

/0%

o) ©

Negativt:

Balkong, gérna vindskyddad

Liusinslépp fran flera vaderstreck

Dagsljus i alla rum

Material av hég kvalitet

Friyta att anvénda efter eget behov

* Onosdig yta i master bedroom

* Balkongen i sstlége och né&s endast fran
privata sovrummet

* Ingen utdkad takhosid
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BRF VIVA, GOTEBORG

Riksbyggen har i centrala Goteborg byggt
komplexet Brf Viva, som blivit mycket omdisku
terat inom staden. Det har b&ade vunnit arki-
tektpriser och blivit brutalt ségat och kallat
deprimerande betongmisdr.

2rok p& 46,5 kvm
- 23,25 kvm / person (tv& vuxna)
46,5 kvm / person (en vuxen)

ALLRUM
15,8 m?

SOVRUM

KOK/MAT
12,6 m?

BALKONG
15 m?
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Utékad takhsid

Maijligheten till rundgéng

Siktlinjer / axilitet

Inbyggd férvaring

0 m 2 Ok

mdn storlek

Tankar och reflektioner

Positivt:

Vindskyddad "entrébalkong” istallet for
balkong

Genomgdende lagenhet ger ljus fran tvé
vaderstreck

Gemensam bil och cykelpool i byggnaden

Lattmoblerade rum, gérna i en all-

Balkong, gérna vindskyddad

EH

Liusinslépp fran flera vaderstreck

&,

Dagsljus i alla rum

/0%

Material av hég kvalitet

Friyta att anvénda efter eget behov

o) ©

Negativt:
o Otillrackliga forvaringsmailigheter
* Ingen utdkad takhosid



BOKOMPAKT, LUND

AF Bostader har i ett experimentprojekt i Lund
byggt studentbostader dar kvadratmeterytan
inte dverstiger 10 kvm / person. Projektet har
f&tt dispans fran tillganglighetskraven.

Trok p& 10 kvm
10 kvm / person (en vuxen
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Utékad takhsid

Maijligheten till rundgéng

Siktlinjer / axilitet

Inbyggd férvaring

0 m P Ok

mdn storlek

Tankar och reflektioner

Positivt:

* Utskad takhsid ger rymd
* Sovloft

e Ljus frén tva vaderstreck
* Lla&g hyra

Lattmoblerade rum, gérna i en all-

Balkong, gérna vindskyddad

=

+)

Liusinslépp fran flera vaderstreck

G

Dagsljus i alla rum

7 0 S

Material av hég kvalitet

Friyta att anvénda efter eget behov

o) ©

Negativt:

* Otillrackliga farvaringsmeéjligheter
* Ingen balkong

* Ingen friyta

* Foljer ej funktionskraven
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MIES VAN DER ROHE, SKISS

Centralrumsplan ritad av Mies van der Rohe 4rok p& 72 kvm
19027 Oklart vilket hall som ar norr. 24 kvm / person (tre vuxna) Utskad takhsid
12kvm / person (sex vuxna)

Maijligheten till rundgéng

Siktlinjer / axilitet

Inbyggd férvaring

Lattmoblerade rum, gérna i en all-

g m P Ok

mdn storlek

Tankar och reflektioner

Positivt:
* Slésaringen yta i korridor
* Genomgdende ladgenhet ger ljus fran tva

vaderstreck
Generdst vardagsrum ger majligheter till

socialt liv
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Balkong, gérna vindskyddad

=

Liusinslépp fran flera vaderstreck

O,

Dagsljus i alla rum

/ﬂ%

Material av hog kvalitet

Friyta att anvénda efter eget behov

o) ©

Negativt:

* Otillrackliga farvaringsmeoiligheter
* langsmala sovrum

* Ingen utdkad takhosid
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3. VEM

3.1 BEHOVET AV JAMSTALLDHET

Omkring tva tredjedelar av de globala ut-
sléppen &r kopplade till de privata hushallen
och deras levnadssatt. Exakt hur mycket kol-
dioxidekvivalenter vi slépper ut varierar frén
person till person, och skillnaderna é&r stora.
Detta beror dels pd& i vilket land du bor, dar
de utvecklade konsumtionslanderna i vast har
absolut hogst utsldpp per person, dels varierar
det inom etft land. Denna variation &r starkt
kopplat till inkomsten. De rikaste 1% av varl-
dens population sldpper ut mer &n dubbelt

s& mycket koldioxid som de fattigaste 50% av
befolkningen, och de rikaste tjugo procenten
av varldens befolkning star idag for cirka 76
procent av den privata konsumtionen (Vale &

Vale, 2013).

Skillnaderna varierar ocksd stort vart du geo-
grafiskt befinner dig pd& jordklotet, det finns en
tydlig skillnad mellan de norra halvklotet och

det sédra nar det kommer till inkomst, dér det
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norra halvklotet historiskt sett har betydligt
hogre utsldpp an det sédra. Detta beror till
stor del p& inkomst i de olika delarna. Samfti-
digt som vi i norr dr de som sldpper ut absolut
mest, s& &r det de i séder som lider mest av de
klimatférandringar vi nu ser, och som lar éka
de nérmaste dren. (GoClimate, 2021).

Utsléppen per person &r som tidigare néamnt
dven kopplat till boendet. Trenden visar pé
aft héginkomsttagare oftast bor pé& stérre yta,
och har ocks& hogre utslapp kopplade till
boendet. Genomsnittet i Sverige ligger idag
pd 42 kvadratmeter boyta per person. Men
fordelningen &r inte jamnstalld, exempelvis har
ensamstéende kvinnor som bor i eget smahus
och &r dver 65 &r har i genomsnitt hela 115
kvadratmeter boyta, medan familjer som bor
i hyresratter och har tre eller fler barn endast
har 16 kvadratmeter boyta i genomsnitt per
person (SCB, 2021).

4

. > 5 gha / person

. 3.5-5 gha / person

1.6-2 gha / person

< 1.6 gha / person
. 2-3.5 gha / person

Fr&n WWEF living planet report 2020. WWF. (2020). Titel [illustrativ karta]. https://www.wwf.se /dokument/living-pla-
net-report-2020-svensk-sammanfattning/
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3.2 HUSHALLSKONSTELLATIONER

| m&nga fall designar vi fortfarande for karn-
familien, trots att hushé&llskonstellationerna
idag ser valdigt annorlunda ut. Karnfamiljen
har lange lyfts fram som den idealiska hus-
halls-konstellationen utan att ifrdgasdttas,
bade i Sverige och utomlands. Karnfamiljen
best&dr av en kvinna och en man och deras
biologiska barn, oftast tv&. Idag vet vi att
verkligheten ser annorlunda ut och att hus-
halls-konstellationer varierar stort.

Hur och med vem vi bor och lever varierar i

hog grad mellan olika lander. Men en trend

verkar vara global: vi bor férre personer per
husha&ll och singel-hushallen dkar i en snabb

takt. | Sverige &r singel-hushallen den stérsta
hushé&llsgruppen och bestar av hela 1.9 miljo-
ner hushall. Den nast stérsta hushallsgruppen
i Sverige ar sammanboende utan barn, alltsa
par. Denna grupp &r dven den grupp med de
stérsta genomsnittliga utslappen (SCB, 2010).
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Samtidigt som vdara hus blir stérre, s& ar vi allt-
s& farre personer som bor i dem. Detta resul-
terar i att den genomsnittliga kvadratmeterytan
per person &kar, vilket i sin tur 8kar vért ekolo-
giska fotaviryck kopplat till boendet.

| designfasen fér detta examensarbete an-
vands en rad olika familjekonstellationer som
ma&lgrupper till de boenden som presenteras.
Idén med det har &r att presentera olika typer
av boenden som korresponderar till olika livs-
situationer. Hush&llskonstellationerna varierar
fran singelhusha&ll pa en vuxen till som mest sex
vuxna.

Kén eller alder definieras ej i ndgot av hus-
hallen d& detta anses irrelevant for projektet.
Den enda skillnaden som gors ar mellan vuxen
och barn. Med barn avses personer under 18
ar. De olika lagenhetstyperna som presenteras
korresponderar till en eller flera hushallskon-
stellationer.

Singeln

Paret
2 vuxna

Lilla familjen
2 vuxna

1 barn

Lilla familjen 2
1 vuxen

1 barn

Mellan familjen
2 vuxna

2 barn

Mellan familjen 2
1 vuxen

2 barn

Stora familjen
1-2 vuxna

3 barn

Singel kollektivet
4-6 vuxna
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4. HUR

4.1 INTRODUKTION

For att utforska hur kompakt boende fungerar i
proktiken har en plats valts ut i centrala Mal-
mé dar ett infill projekt skall gestaltas. Malet
ar att skapa kvalitativa boendeldsningar pé
liten yta i en redan kompakt stadsbild. Kvali-
teter som projektet forsokt efterstrava ar bland
annat dagsljus, kontakt mellan ute och inne i
form av loggior samt rymliga rumsupplevelser
genom utdkad takhsid.
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4.2 DESIGNSTRATEGIER

Till gestaltningen av arbetet har en rad de-
signstrategier tagits fram. Dessa anvdnds som
riktlinjer for att n&d de mal jag har med arbe-
tet. Dessa strategier kan ses som "regler” och
verktyg jag forsokt forhalla mig till genom
arbetets gang.

Kapitel 1.3 behandlar kvaliteter i bostaden, de
kvaliteter som tas upp har legat som grund och
inspiration for mitt arbete. Fér att uppnd sé&
mé&nga av dessa kvaliteter som majligt anvéands
designstrategierna.
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Utdkad takhsjd

Utokad takhejd gor att rum-
men k&nns rymligare

Loggia
Varje lagenhet skall ha en

inbyggd loggia

Gemensamma ytor

Gemensamma ytor priorite-
ras och ges stérst utrymme.

Genomgdende lagenheter
Alla lagenheter skall vara
genomgdé&ende, alternativt
hornlagenhet

Till gestaltningen av mitt arbete har jag valt
att utgé& frén den klassiska centralrumsplanen.
Detta innebdr att alla rum, eller de allra fles-
ta, skall nas frén ett stort centralt rum. Detta
rum blir navet fran vilket man navigerar sig i
légenheten och bildar p& s& vis en naturlig
samlingspunkt. Detta rum blir vad vi idag oftast
kallar fér vardagsrum, har sker det dagliga
umgdnget mellan hushé&llets olika personer.

Forutom vardagsrummet delas boendet in i

sovrum, kék, badrum och loggia. Lloggian Sovrum
raknas inte in i boendets kvadratmeteryta. Kok
och vardagsrum kopplas samman (med moj-
lighet till viss avdelning sinsemellan). Loggian
kopplas direkt till kak / vardagsrum och nés
darmed fran det centrala rummet. Detta fér att
loggian skall vara tillganglig for alla i hushal-
let utan att behdva gé& igenom ett privat sov-

Vardagsrum

rum.

Sovrummen hélls privata medan kék och var-

dagsrum &r mer offentliga. | de légenheter Loggia
dar det endast finns ett badrum ligger detta i

anslutning till entrén. | de storre lagenheter-

na finns Gven eft mer privat badrum, beldget

léngre in i ladgenheten.

Badrum Entré

Kok
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4.3 VALD PLATS

Malmé ar en stad som véaxer snabbt, bostads-
byggandet har inte expanderat s& snabbt se-
dan miljonprogrammet p& 70-talet som det gor
idag. De allra flesta nya bostdaderna byggs
idag i Limhamn och Hyllie, men &ven en hel
del i Vastra hamnen och Norra Sorgenfri (Mal-
mé stad, 2021). Ofta bebyggs stora tomter
som tidigare antingen bestatt av jordbruksmark
(framst hyllie) eller industriomr&den. Aktérerna
som star fér byggandet ser oftast inget vérde

i mindre tomter d& den ekonomiska vinsten i
regel blir mindre.

Min valda tomt ligger mitt i Gamla Vaster,

eft av Malmés absolut populéraste omréden.
Tomten &r liten och mdter inte mer an cirka 25
gé&nger 15 meter. Tomten har en rad vinklar att
forhalla sig till vilket gér bygget nadgot forsva-
rat. Det ar troligtvis p& grund av dess snéva
ma&tt och svara vinklar som platsen idag bestér
av parkeringsplatser och inte bostdder
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eller kontor, trots sitt otroligt attraktiva lage i
centrala stan. Genom att bygga kompakt kan
en tomt som den valda ges varde trots sina be-
grdnsningar.

Genom att fértéta en redan asfaltsbelagd
plats som i dagslédget anvands till parkering
valier projektet att utveckla en s& kallad gra
area, motpolen till deftta &r d& gron area, det
vill séga omrédde med grénstruktur antingen i
form av park eller jordbrukslandskap. Dessa
typerna av areor anvdnds ofta vid byggnation
av nya férortsomrédden eller utbyggnad av min-
dre orter p& landsbygden. Genom att istéllet
fortéta inom staden p& en gré area férsvin-
ner inte ndgon grényta eller jordbruksmark.
Staden behdver inte sprida ut sig i area och
avstadnden till jobb, skola, afférer och vard kan
hallas korta.

Mas
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3 Stor’orget\\\ '
6 minuter pr‘ib\“




GRYNBODGATAN / OSTINDIEFARAREGATAN

Mitt i gamla véster, Malmds mest centrala
kvarter, ligger denna parkeringsplats i kors-
ningen Grynbodgatan / Ostindiefararegatan.
Kvarteren i gamla vaster ar valdigt tatbebyggt,
vilket gér att gatorna &r smala med trédnga
tfrottoarer och g&rdarna sma. Dagsljus forhal-
landena &r inte de bé&sta i ménga av lagen-
heterna, speciellt p& de ladgre vaningsplanen.
Denna fastighet ligger p& ett av de bésta
solldgena i stadsdelen med bra fonstermsjlig-
heter &t syd och &st.

Tomten &r skev, de tvéd métande gavlarna ar
ojdmna och skrovliga i fasaden. Tomten vidgar
sig mot &st och smalnar av mot vast. De bada
gavlarna som ramar in tomten &t vést och

norr ar idag b&da prydda av vaggmélningar.
Dessa &r valdigt uppskattade av Malmsbor-
na och tillfér farg och liv till gaturummet. Den
norra gaveln inneh&ller tre fénster, hégt satta.
Dessa kan ej blockeras.
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Storlek: cirka 16 X 26 meter

Liudniva: 41 dB uppmdtt ut mot gata

(séndag fm)

Relativt tyst lége, men néra till tva stérre stads-
gator gor att en del buller troligtvis finns under
rusningstider.

Liusforhallanden: Bra ljusforh&llanden mot syd
och &st. En del vastsol n&r platsen.

Maijligheter/utmaningar: Otroligt centralt
ldge. Bra ljus. Tomtens vinklar ger ett svarar-
betat hérn att hantera. Parkering méste l6sas
pd annan yta.

Ankomst: Platsen né&s frén fyra olika hall, fran
norr / séder via Ostindiefararegatan eller fran
vast / 6st via Grynbodgatan. Platserna méts
mitt i korsningen, och hérnet pd tomten blir
den mest centrala punkten fér ankomst om alla
fyra ankomstvégar anses lika.
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4.4

Byggnationen delas in i tvé byggnadskrop-
par som sammanldnkas av en l&ttare struktur i
glas. Denna mellanlank inrymmer trapphus men
ocks& hyrbara lokaler som kan nyttjas av de
boende.

Denna uppdelade form kommer framférallt fran
tomtens n&got komplicerade vinklar. For att f&

s& mycket rata vinklar som majligt mots darfor

aldrig volymerna.

Den &stra volymen ar uppdelad i en lagre och
en hégre del. Detta efter hansyn till den exis-
terande norra byggnadens gavel mot tomten
som inrymmer fre stycken fénster. Dessa kan
allts& inte blockeras och darfor slapper den
nya byggnaden taget om gaveln och f&r tvé
olika takutformningar. Den lagre delen har ett
tak téckt av sedum medan de tva hégre taken
ar sadeltak for att mejliggsra fér solpaneler.
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GESTALTNING

D& konstruktionen av byggnaden &r i tra med-
for den utokade takhsjden inte ndgra stora
merkostnader gdllande utslapp. Plattan pé
mark &r den byggnadsdel som generellt star
for storst utsléppsandel inom en byggnad,
detta dr en av anledningarna till husets rela-
tivt smala form och beslutet att istéllet arbeta
vertikalt.




Perspektiv frén korsmngen gryndbodgoton / ostindiefararegatan
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Perspektiv frén korsningen Grynbodgaten /
Ostindiefararegatan. Byggnadsvolymerna

bryts av de indragna loggiorna. Spréjsade
fonster anknyter till omradets klassiska stil.

Perspektiv frén gryndbodgatan

Perspektiv fran Gryndbodgatan. Det uppglasa-
de trapphuset rymmer dven gemensamma loka-
ler for de boende. Har finns kontorsplatser, en

festlokal samt en ateljé¢ / workshop.
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Fasad ost 1:200
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Fasad syd 1:200

Fasadutsnitt 1:40
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Forkolnat tra &r ett trématerial som har anvdnts
langt bak i tiden. Traplankor brénns under eld
s& att de dversta lagren férkolnas. P& s& vis
far fasaden etft bestandigt yttre skydd helt utan
kemikalier.

Egen bild.

Fasad vast 1:200

Valet av spréjsade fénster anknyter till omra-
dets klassiska uttryck. Bddao de angrénsande
byggnaderna har svarta fénsterkarmar med
sprojs. Denna bild &r tagen i Képenhamns in-
nerstad. Egen bild.

Fasad norr 1:200
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LAGENHETERNA

P& néstkommande sidor presenteras planrit-
ningarna fr&n entréplan till plan 3, sist visas
kallarplan. Efter varje plan féljer ett avsnitt
dar exempelldgenheterna presenteras med
en &versiktsbild samt ett perspektiv. Har visas
aven vilken / vilka familjekonstellationer som
ar tankta till respektive ldgenhetstyp.

De gemensamma ytorna har fatt stérst fokus
och ocksd mest yta. Har sker samvaron mellan
de boende samtidigt som alla har etft eget,
mindre, sovrum att dra sig undan till. Genom
att utnyttja den 8kade takhsjden och placera
sovutrymmen pd loft ges majlighet till méble-
ring i sovrummen.

Alla sovrum har ett sovloft, de stdrre sovrum-
mens loft rymmer plats fér en dubbelséng. | de
mindre sovrummen f&r en 1.20 sang plats p&

loftet. Loften &r 1.20m héga och nés via stege.
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Ladgenheterna har delats in i storleksordning
fran XS till L, d&ar XS representerar 1:or och L

S5:or.

Extra fokus har lagts p& att gestalta boen-
den fér ensamstdenden, d& detta &r Sveriges
stérsta bostadsgrupp. Sammanlagt innehéller
projektet tva stycken ettor och en kollektivlg-
genhet med fyra enskilda rum.

For att leva mig in i hur légenheterna kan an-
véndas pd olika vis genom olika livssituationer
folier pa s.62-63 fyra olika ténkta scenarion
som alla tar plats i lagenhet S.

Utékad takhsid

Maijligheten till rundgéng

Siktlinjer / axilitet

Inbyggd férvaring

Lattmoblerade rum, gdrna i en all-
mé&n storlek

i A=

Ovan visas hur légenheterna lever upp till de

olika boendekvaliteter som lyfts fram i kapitel
2.4 Vad é&r kvalitativt boende?

Heltargad markering betyder att kvaliteten
uppnds i samtliga ldgenheter, randigt marke-
rad betyder att kvaliteten uppnds, men inte i
samtliga ldgenheter. | fallet f&r friyta betyder
denna markering att kvaliteten delvis upptylls,
men inte inom den privata ldgenheten.

Balkong, gérna vindskyddad

HH

Liusinslépp frén flera vaderstreck

O,

Dagsljus i alla rum

2 0 Q

Material av hog kvalitet

Friyta att anvénda efter eget behov

o) ©

Den enda kvaliteten som inte uppnés alls ar
lattméblerade rum, gérna i en allmén storlek.



Scenario 1:

Paret flyttar thop i S ldgenheten. Sovplats har
de pé& sovloftet, golvytan i soviummet méblerar
de med en fatslj dar man kan f& sitta ostort.
Vuxen 1 studerar pd Malmo hégskola och
vuxen 2 arbetar i Malmé, bada cyklar varje
dag till skola och jobb p& nagra minuter. De
spenderar mangao kvallar pa kvarterets olika
vinbarer och restauranger.

Sovrum
7 m?

62

ST

Kok / vardagsrum

Scenario 2:

Det tar inte mé&nga manader férrén vuxen 2
drar av sitt korsband under en fotbollsmatch.
D& vuxen 2 inte kan ta sig upp pd sovloftet
moblerar paret istdllet med sdng pd golvni-
va i sovrummet. Tiden g&r och paret trivs med
séingen pd golvnivén, éven efter att skadan
|kt behaller de mobleringen pé& detta vis. Pa-
ret skaffar en hund. Sena kvallar p& vinbarer
byts ut mot ldnga promenader i parken néra
intill bostaden.

Scenario 3:

Vuxen 1 ar fardigutbildad och far nytt jobb i
Lund, vuxen 1 pendlar varje dag frén centra-
len. Vuxen 2 arbetar i Malmé och jobbar nag-
ra dagar i veckan hemifran. Oftast sitter vuxen
2 och arbetar i koket, men ibland anvander
personen den gemensamma kontorslokalen

pd plan 1. Né&r vuxen 1 ocksd blir beordrad
hemarbete bestdmmer sig paret fér att flyt-

fa upp sdngen pd sovloftet igen och utnyttja
golvytan till en kontorsplats. Paret turas om att
arbeta p& den nya kontorsplatsen, den andra
personen arbetar fran koket / gemensamma
kontorslokalen.

Sovrum
7m?

G

= |
(I

K&k / vardagsrum
28 m?

Scenario 4:

Paret vantar barn. De bérjar succesivt leta ef-
ter ett stérre boende, men bostadsmarknaden
ar tutf och de hittar inget som riktigt passar.
Barnet anldnder och d& hemarbete inte ladngre
&r obligatoriskt méblerar de tillfalligt med en
enkelséng och barnséng p& golvnivé i sov-
rummet. De turas om att sova bredvid barn-
séngen under ndtterna, medan den andra far
sova pd loftet och slippa g& upp varje géng
barnet vaknar. Nar barnet inte ldngre vaknar
varje natt tar de bort enkelséngen och sover
bada pa loftet. De hittar s& smaningom eft nytt
boende dar barnet kan f& ett eget sovrum, men
for tillfallet fungerar 18sningen bra.
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Rum
6 m?

Markplan 1:100
64

SRR

)

Trapphus

5m
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Kollektivet ér en ldgenhet som strécker sig fran
bottenplan till plan 1, med entré pda botten-
plan. Samtliga sovrum ligger p& bottenplan
och har alla samma design.

De allménna ytorna finns p& plan 1, frén var-
dagsrummet nés loggian i séderlage. P& plan
1 finns dven ett till badrum med dusch.

Sovrummen pé& bottenplan har fénster ut mot
garden. Insyn kan har eventuellt bli ett pro-
blem, sdngplatsen p& sovloften ar dock insyns-
skyddad pé& grund av sitt héga lage.
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Denna ldgenheter passar for familjetyp:

e 6 6 6 o o
Singel kollektivet
4-6 vuxna

Men skulle ocks& kunna fungera for:

o o Stora familjen

"... 1-2 vuxna
"' 3 barn

23.5 M2/ person

Om 4 personer bor har.

67



Rum
18 m?

Plan 1 1:100
68

5m
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XS

Det finns tva stycken ldgenheter av storlek XS.
Dessa d&r ettor dér sovloftet &@r lagt éver bad-
rum. Genom att lyfta upp séngplatsen ldmnas
golvytan till annan méblering, och den boen-
de behdver inte bade dta, sova och umgds i
séingen, vilket annars ofta blir fallet i valdigt
smdé ettor.

| koket har en inbyggd sittbank byggts in
mellan kylsk&p och yttervégg for att minimera
matplatsens yta.

Ettorna har fatt generdsa loggior om 6 kva-
dratmeter &t éster. Hornlégenheten nds dven
av séderljus p& loggian, och har éven fénster
at soder.

Légenheten som inte ligger p& hérnet har f&tt
samre ljusférh&llanden, och &r den enda 14-
genheten i projektet som endast har fénster &t
ett hall.
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Denna ldgenheter passar for familjetyp:

' Singeln

Men skulle ocks& kunna fungera for:

o O
Paret
2 vuxna

23 M2/ person

Om singeln bor har






Det finns tva stycken ladgenheter av storlek S,
bada ar tvéor men med lite olika planlésning-
ar. Bada lagenheterna har plats till tillgénglig-
hetsanpassad sovplats fér en person om detta
tillfalligt behovs. Sovloft ligger 6ver badrum
precis som i eftforna.

Llédgenheten som presenteras p& dessa sidor &r
den av S lagenheterna med (enligt mig) bast
planlésning. Den andra ldgenheten ligger i
den &stra byggnadens norra horn. Har far kak
och vardagsrum istéllet 8stljus. Gestaltnings-
valet att ha sovrum in mot g&rden har har vagt
tyngre an att f& véastljus i dessa delar.
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Denna ldgenheter passar for familjetyp:

[ ]
Paret
2 vuxna
Men skulle ocks& kunna fungera for:

o O Lilla familjen

' ' i 2 vuxna
1 barn

[ ]

' Singeln

22.5 M? / person

Om paret bor har
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Kok / Vardagsrum
23 m?

Hall
5 m?2

ipphus
1 m2

N

D

Plan 3 1:100
80

A€

7 m?

Trapphus
7 m?

=
$

" 3
b

T Garderob
5m?
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- o

Badrum
4 m?

| Kok / vardagsrum
39 m?

Ateljé / workshop
26 m?

Sovrum
14 m?




| den 6stra byggnaden finnes tva stycken

freor p& plan tvé respektive tre. Ladgenheterna
har ett ndgot stérre sovrum med sovloft sver
badrummet samt ett mindre sovrum. Sovrummen
ligger med fénster mot norr.

Viss insyn finns till sovrummen fran fénstren pé
gaveln i det intillliggande huset. Utsikten &r
begransad frén dessa rum.

loggian har séderlége och nés fran kok /

vardagsrum. Ladgenheterna har fénster &t tre
vaderstreck, séder, dster och norr.
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Denna ldgenheter passar for familjetyp:

o o Lilla familjen
°
' ' ' 2 vuxna
1 barn
Men skulle ocks& kunna fungera for:

o Lilla familjien 2

°
' ' 1 vuxen
1 barn

19 M2/ person

Om 3 personer bor har.
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Femmorna finnes i den vé&stra byggnaden och
ar huvudsakligen anpassad efter en stérre
familj. Det stérre sovrummet &r mer avgrénsat
och nar eft andra badrum direkt. Detfta sovrum
har ocks& egen dorr ut till loggian. Ovriga
sovrum har sovloft och fénster in mot gé&rden i
norr.
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Denna ldgenheter passar for familjetyp:

e o Stora familjen

"... 1-2 vuxna
' ' ' 3 barn
Men skulle ocks& kunna fungera for:

e Singel kollektivet
""" 4-6 vuxna

17.5 M2 / person

Om 5 personer bor har.
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Kallarplan 1:100
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Cykel- / barnvagnsru
38 m?
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REFLEKTIONER

Nar jag férst pédborjode defta examensarbete
hade jag som utgangspunkt att rita s& kompak-
ta bostader som mojligt, déar golvytan skulle
hallas minimal. Den ekologiska pdverkan var
huvudfokus och tankeg&ngen var att rita sé
smd& bostadder som mojligt for att halla nere
utslappen.

Men under arbetets gédng har detta fokus skif-
tat, i takt med skissandets utveckling insdg jag
ocksd de manga utmaningar och svarigheter
det kompakta boendet innebdr. Jag stallde mig
fragan vad det var jag kompromissade bort
med de minimala matten. Svaret? Kvaliteter.
Darfor har fokuset med detta arbete istdllet
legat pd den balansgéng det kompakta och
hallbara boendet innebdar, mellan det ekolo-
giska taket och de sociala vardena.

Jag har insett att skapa kvalitativa boenden
pd minimal yta &r betydligt sv&rare dn vad jag
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fran borjan férvantade mig. Att jag dessutom
har valt en otroligt svér tomt gjorde inte ge-
staltningen lattare.

P& foljande sidor fsljer reflektioner kring ge-
staltningsbeslut, konventionella bostader, de
utvalda boendekvaliteter arbetet har haft som
fokus och hur dessa har uppfyllts / inte upp-
fyllts, samt hur val eller icke véal lagenheterna
fungerar fér boende med olika behov. Alla
dsikter &r mina personliga.

GESTALTNINGSBESLUT

Planlésningarna &ér de som f&tt absolut mest
tid genom gestaltningsprocessen. Mycket

tid har lagts till funktionsmatt med mera, och
effersom jog endast arbetat med bostdder tvé
génger tidigare, tidigt under utbildningen, s&
har det varit utmanande. Detta var dven en av
anledningarn till att jag valde att gestalta just
bostader.

Ett gestaltningsbeslut jag hade svart att fatta
var vilket bjdalklag konstruktionen skulle ha.
Fran barjan ville jag ha hela konstruktionen i
KL-tra ur miljgsynpunkt, men detta gav véaldigt
tiocka bjalklag. Fér att inte byggnadshsjden
skulle bli allt for heg valde jag darfor till slut
haldacksbjalklag i betong. Halddack kraver
mindre material &n andra betongbjalklag och
tiockleken kan hé&llas nere.

Ett annat beslut jag funderat mycket p& och
som jag om tid hade funnits hade velat gé& in

mer p& djupet kring &r den uppglasade del
som rymmer trapphus och gemensamma loka-
ler. De stora fénsterpartierna mot séder utgor
froligtvis ett problem p& grund av solinstral-
ning. Fér att méta detta har jag latit traramar-
na runt fénstren fungera som utvéndig solav-
skédrmning med sin tjocklek. Huruvida detta dar
tillrackligt eller inte hade behsvts undersdkas
ordentligt och raknas pé&. Brist pd b&de tid
men ocks& kunskap fér sédana berdkningar
har gjort att detta har uteblivit.

Det &r inte enbart glaspartierna i trapphus-de-
len som jag hade velat légga mer tid pé.
Overlag har denna mittendel f&tt mindre tid
och omsorg i sin utformning &n bostadsde-
larna, och det finns en rad fragetecken. Till
exempel ér de gemensamma lokalerna idag
valdigt sténgda ut mot frapphuset, kanske
skulle detta ha utformats annorlunda. Behover
alla funktioner sténgas med dorrar eller kun-
de tex workshopen fatt gé ihop somlést med
trapphusete Skulle dessa lokaler ha kopplats
till 6vriga utrymmen med hjalp av delvis upp-
glasade vaggar?

Trapphusets storlek har inte heller anvants fill
fullo, har hade jag gdrna lagt mer tid dver aft
utforma en tankt funktion i dessa utrymmen.

Aven kopplingen mellan trapphus och lagen-
heter hade kunnat utformas annorlunda, skulle
dérrarna haft éver- / sidoljus och viss visuell
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kontakt med trapphusete Skulle dérrarna i sig
varit glasade? Gestaltningsarbetet i sin helhet
hade tjgnat mycket p&d om dessa delar hade
utformats med mer eftertanke och omsorg.

Né&got jag haft som tanke en lang tid men
som aldrig hann bli gestaltat dr solpaneler pé&
byggnadernas tak. Bade lutningen &t séder
men dven &t vister och dster hade lampat sig
bra for solpaneler. Tyvéarr ar detfta inget jag
har prioriterat att gestalta och det har darfér
inte kommit med i projektet. Genom sadeltak
moéiliggér jag dock fér solpaneler pa dessa
tak.

M lagenheterna p& véning tvé och tre har sov-
rum med fonster &t grannfasaden i norr. Detta
slépp beror pé befintliga fénster till bostader
som inte kan blockeras. Namnda sovrum far ett
nara avstand fill grannarna vilket kan ge o&n-
skad insyn. D& sovloften &r upphsjda blir dock
sovplatserna privata. Samtidigt som insynen &r
problematisk har sléppet gjort att soviummen
p& harnet har kunnat f& ljusinslapp frén tva

hall.

Q6

KONVENTIONELLA BOSTADER?

En vald utgé&ngspunkt jag haft genom gestalt-
ningen har varit att férhalla mig till de regler
och fareskrifter som finns i BBR och SIS gal-
lande funktionsmatt i s& stor utstrackning som
moijligt. Detta har varit ett aktivt val och for
mig handlar det om att vara s& realistisk som
mojligt &ven i ett studentprojekt. Det &r ocksé
ndgot jag diskuterat valdigt mycket med min
handledare och som lyfts som valdigt viktigt
for fungerande bostader.

P& en punkt har jag valt att avvika fran dessa
krav och matt, och det ar géllande sovloften.
Genom att forflytta sovytan till ett loft uppfylls
inte funktionsmé&tten, dock har alla légenheter
mojlighet till moblering dven pd golvnivé. Sov-
loft kan pé&stés vara en okonventionell [8sning
pd& sovyta, och dr inte ndgot som lockar alla.
Men fér den som har méjlighet att klattra upp
for en stege och som hellre frigér golvyta till
annan méblering &ar det ett alternativ som det-

ta arbete har utforskat.

Man kan ifrégasatta huruvida valet att kringgéd
konventionella [8sningar i soviummet gar ihop
med arbetets strévan om att félja de regler
och rekommendationer som finns i s& stor ut-
stréckning som majligt. Jag har fragat mig sjalv
varfér just soviummet har valts ut som det rum
dar konventionella [6sningar utmanas, svaret
kommer dels frén arbetets fokus att de gemen-
samma utrymmena ska f& uppta mer plats inom
bostaden, darfér blir det privata sovrummet
den yta som utmanas. Det géar inte heller att
bortse fr&n mina personliga preferenser nér
det kommer till sovrum. F&r mig &r sovrummet
sekunddrt mot mé&nga andra boendefunktioner,
vilket ocksé& har speglats i gestaltningen.

Kék och badrum &r exempel déar jag har valt
att féljia alla de regler och rekommendationer
som finns gallande utrustning och matt. Alla
kok ar anpassade fér s& médnga personer 14-
genheten ar tankt fér, varken mer eller mindre.
| de tajta planerna kan man tycka att keket tar
upp valdigt mycket yta, men ska man félja re-
kommendationerna &r det ocksd svért att géra
det mindre. Samma sak galler badrum, hallens
matt med mera.

Man kan frédga sig om valet att farhalla sig till
BBR och SIS i s& pass stor utstréckning har va-
rit allt fér begransande for arbetet. Vad hade

hant om jag istallet hade utmanat det konven-
tionella koket, rumsindelningen med mera. Vad
hade hant om planen blev friare, koket redu-
cerades fill en kokvra och sovrum helt enkelt
inte fanns. Kanske hade rummet blivit rymligare
och friare att méblera och anvénda efter eget
behov. Men jag tror ocksd att detta hade inne-
burit férlorad privathet, vilket hade gjort det
sv&rt att fungera fér mer &n en person. Dessa
tankar ar valdigt intressanta, men de hade re-
sulterat i eft helt annat examensarbete &n det
jag har valt att géra.

Att forhalla sig till BBR och SIS har varit ett
aktivt val och en av utgéngspunkterna for

just detta examensarbete, men det har ocksé
inneburit att planlésningarna har blivit gan-
ska bundna av de matt och bestémmelser som
finns. Att félja BBR och SIS blir extra utmanan-
de inom kompakta bostéder och har haft stor
paverkan pd& utformningen.
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BOENDE MED OLIKA BEHOV

De kompakta bostader jag har gestaltat i detta
arbete passar inte alla. Inte alla kan ta sig
upp fér en stege och inte alla vill sova pé ett
sovloft. Men det &r inte det som &r poéng-

en med detfta arbete, poéngen &r snarare att
dven om en boendeform inte passar alla, sa
passar den ndgon. Jag tror att det ar viktigt att
vi végar utmana de normer som finns kring hur
vi bor och lever. Att gestalta for alla blir ocksé
pé& n&got vis att inte gestalta for ndgon.

De stérre soviummen har méjlighet for tillgang-
lig sangplats fér en person om detta tillfalligt
behévs. Det finns dven plats att méblera med
en dubbelsadng. Den som inte vill anvdnda sov-
loftet till sangplats kan istallet anvénda det till
forvaring eller lekyta for barn.

Genom att vaga utforska och prova boende-

former som avviker fran de standardlésningar
vi ofta ser i nybyggen idag skapas olika bo-
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enden som kan svara mot boende med olika
behov, &ven om de inte uppfyller de krav som
alla olika malgrupper kan tankas ha.

Jag hoppas att detta arbete ska bidra till att
bredda diskussionen kring kompakta bostader.
Jag tror att det &r av stor vikt att kompakta bo-
stader diskuteras som en [8sning till klimatkri-
sen, och inte som ett hot mot boendekvaliteter.
For att uppné detta bér man déarfér diskutera
balansen déremellan, vilket ar vad detta arbe-
te har gatt ut pa.

BOENDEKVALITETER

Mé&nga av de kvaliteter som &r hamtade fran
Ola Nylander l&émpar sig bést i lagenheter
med stérre, allmannare rumsstorlekar. Detta
har p& en del sdtt gjort dem illa lémpade att
applicera p& kompakta bostader. Trots detta
s& tycker jag att det har varit valdigt intressant
och givande att férsoka uppnd dessa kvaliteter
inom arbetet. Det har varit ett satt fér mig aft
utforska och upptécka kvaliteternas utmanig-
nar och brister i férhallande till det kompakta
boendet.

De kvaliteter som varit svarast att uppn& inom
arbetet har varit friyta, siktlinjer, rundgéng
samt lattméblerade rum, dessa passar alla be-
tydligt battre inom den rymligare bostaden. En
annan faktor som avgjort hur kvaliteterna upp-
natts har varit vilka som under arbetets géng
valts ut som extra fokusomréden. Dessa har f&tt
en mer sjglvklar roll i gestaltningen och har pé
s& vis ocks& uppnatts i hégre grad.

P& foljande sidor féljer en kort reflektion kring
samtliga boendekvaliteter, hur val de har
uppndtts samt deras utmaningar under arbetets

géng.

]: Utokad takhsid

Uppftylls i 9/9 lagenheter.

Utékad takhsjd var en kvalitet som var latt att
uppfylla dé& jag tidigt hade det som utgangs-
punkt i gestaltningen. Dock innebar detta att
byggnadshéjden riskerade att skjuta i hojden,
for att undvika detta har s& tunna bjslklag som
mojligt anvénts.

Maijligheten till rundgéng

Uppnés i 6/9 lagenheter.

Att uppné& rundgéng i ytsnéla ldgenheter var
en utmaning. Lésningen p& detta blev de frista-
ende sk&pen i kéket, som bildar en avdelning
mellan kék och vardagsrum. Detta var dock
inte mojligt i de minsta ldgenheterna, som sak-
nar mojligheten till rundgang. Den rundgéng
som uppnds &r kring de fristdende kokselemen-
ten som delar av kok och vardagsrum, denna
rorelse ar dock véaldigt begrénsad, det finns
ingen rundgé&ng mellan rum.

Q9



©\ Siktlinjer / axilitet

Uppnas i 5/9 lagenheter.

Denna kvalitet har inte haft den hégsta prio-
riteten under gestaltningen. Den har férsokts
uppnds dar det planernas praktiska rumspla-
cering har tillatit det. | de fall det varit majligt
har man direkt fran ytterdorr siktlinje till fons-
ferpartier.

Inbyggd férvaring

il

Uppfylls (delvis) inom 9/9 ladgenheter.
Inbyggd férvaring har inte varit n&dgot jag
fokuserat riktigt s& mycket p& som jag fran
borjan dmnade gora. Alla légenheter har dock
fervaring langs rumsskiljande véaggar, i vissa
fall inbyggd. I hall och badrum finns inbyggd
férvaring i samtliga légenheter, i sovrummen
st&r garderoberna istallet fritt och blir flytt-
bara for att ska flexibilitet i moébleringen av
rummen. Hade jag haft mer tid hade jag velat
forfina utformningen av férvaring inom lagen-
heterna.

I Lattmoblerade rum, gérna i en all-
ma&n storlek

—>

Upptylls i 0/9 lagenheter.

Denna kvalitet tycker jag inte att gestaltnings-
projektet har lyckats uppn&. Rummens smd ytor
har gjort detta valdigt svart. Sovloften i samt-
liga sovrum ger viss mojlighet till mablering i
rummen, &ven om denna &r begrénsad.

% Balkong, gérna vindskyddad

Uppfylls i 9/9 lagenheter.

Inbyggda loggior finns i alla ladgenheter, dar
samtliga ligger ut mot gata. loggiorna ger
vind- och insynsskydd men dven naturlig solav-
sk&rmning for fonsterpartierna in till légenhe-
terna. De flesta loggiorna vétter mot syd, och
ger bra solférhallanden under dagen, men de
loggior som ligger ut mot Ostindiefararegatan
har eft sémre sollédge mot dster.

Liusinslapp frén flera vaderstreck
—4

Uppftylls i 8/9 lagenheter.

Att ha ljusinslépp frén flera vaderstreck ar en
av de kvaliteter jog har varderat hégst. Den-
na kvalitet har varit moéjlig att nd i &tta av nio
lagenheter. En av tva XS ldgenheter har namli-
gen bara fénsterpartier ut mot loggian. Denna
lasgenhet upplevs darfér antagligen som min-
dre &n motsvarande med ljus fran tvé hall.

0

S =
c©= Dagsljus i alla rum
=N

0

Uppnas i 9/9 lagenheter.

Jag har haft som utgédngspunkt att férséka upp-
nd dagsljus aven i badrum, vilket i de flesta
fall varit majligt. P& detta satt utnyttjar jag den
smala huskroppen som mojliggér badrum langs
ytterfasad. Tyvérr har inte detta gé&tt att uppné
i alla lagenheter. Sovloften né&s av visst ljus
fran sovrummens fonster, men inte i lika stor
utstrackning som i eft konventionellt sovrum.

@ Material av hog kvalitet

Uppnés i 9/9 lagenheter.

Denna kvalitet har varit valdigt svér att for-
halla sig till da jag inte har definierat den
ordentligt. | exempelprojekten har den varit
sv&r att avgséra dé jag inte haft information om
materialen i fraga. Kvaliteten anses éndd upp-
fyllas i samtliga légenheter. De synliga traet i
yttervéiggarna anser jag vara en hég materiell
kvalitet.

O Friyta att anvdnda efter eget behov

Uppnés i O/9 lagenheter.

Friyta inom kompaokta légenheter har jag
kommit fram till &r oerhort svart att uppnd. Jag
tycker inte aftt man kan anse att denna kvalitet
har blivit uppfylld inom légenheterna. Genom
sovloften ges viss majlighet att méblera de
smé sovrummen efter eget behov, men ytan &r
valdigt begrénsad. Kék och vardagsrum ger
inte direkt ndgon yta dver d& de &r moblera-
de. For att komplettera detta finns gemensam-
ma lokaler fér de boende, har kan man argu-
mentera fér att friytan pd& s& sdatts uppfylls, men
inte inom ladgenheterna.
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