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Juvenile delinquency is a topic that is well mentioned in social media and in politics. The aim of
this study was to explore the circumstances and relationships that may contribute to young
people turning to crime. The method chosen for this study was to conduct qualitative interviews
with six different people, who were active criminals in their youth. The social bond theory, the
strain theory, and the labeling theory were used to analyze the results. The study found that the
motive for a young person turning to crime is extremely individual and that it is not possible to
draw general conclusions. Topics that, however, often appeared as a cause during the interviews,
have been linked to four factors. These are schooling, finances, social environment and family
situation. The different factors are used in combination with theories and previous research to
analyze the material. The results are consistent with previous research done on the subject.
Keywords that are relevant to the work are juvenile delinquency, schooling, finances,

environment, and family situation.



Forord

Jag vill rikta ett stort tack till alla informanter som stéllt upp pa en intervju. Det dr genom
intervjuerna och informanternas livsberéttelser som jag har fitt mojligheten att utfora denna
studie. Utan informanterna hade detta arbete inte varit genomforbart. Jag vill 4ven tacka min

handledare Anna Rypi som varit ett stort stod och véglett mig under hela processen.
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1. Problemformulering, syfte och fragestillningar

Ungdomsbrottslighet presenteras som ett centralt problemomrade bidde inom svensk
samhillsdebatt och inom kriminologin. Begreppet ungdomsbrottslighet definieras som begangna
straffbelagda handlingar utfort av en person som oftast ér i dldern 15-20 (Estrada & Flyghed
2017). Sveriges regering har under en ldangre tid lagt stor vikt och betoning péd framforallt
brottslighet bland ungdomar for att forsoka skéra ner pa ungdomsbrottsligheten och séanka
brottsstatistiken (Regeringen 2018). Det har diskuterats hur politiken ska riktas for att finga upp
ungdomar sé tidigt som mgjligt och forsoka forhindra att de utvecklar ett kriminellt beteende

(Regeringen 2018).

Statistik frin BRA (Brottsforebyggande ridet) pavisar att 52% av ungdomarna i arskurs 9 som
deltog i BRAs undersdkning svarade att de nigon gang under dem senaste 12 ménaderna har
begétt ett brott (BRA 2019). Enligt den sjilvrapporterade delaktigheten &r det fyra olika
brottstyper som &r vanligast bland ungdomar. Dessa ér stold (41,1%), vildsbrott (24%),
skadegdrelsebrott (18,4%) och narkotikabrott (7,6%). Statistiken ovan avser dret 2019. Ar 2017
lag statistiken pd ungefdar samma nivd. Mgjligtvis har stoldbrott (6kning med 2,4%) och
narkotikabrott (6kning med 1,6%) med en liten marginal blivit vanligare under 2019 jamfort med
2017 medan skadegorelsebrott forblir ofordndrat och véldsbrott har minskat (minskat med 2,6%)
(BRA 2017, BRA 2019).

Om ungdomsbrottslighet rent generellt sdtt minskat eller 6kat dr omdjligt att séga med sdkerhet.
Dock finns det sjdlvrapporterad statistik som reglerar antalet domda ungdomar. Detta kan dock
inte anvéindas for att utldsa en generell 6kning eller minskning av ungdomsbrottslighet eftersom
alla ungdomar som begar brott inte blir ddmda och dérav inte ingdr i statistiken. Ar 2010
uppskattas 28963 ungdomar blivit domda for brott i aldern 15-20 &r. Denna siffra sjonk rejélt ar
2016 da ungdomsbrottsligheten hdll den ligsta nivan med 18176 démda. Ar 2019 démdes 20651
ungdomar for brott. Statistiken visar alltsa en 6kning mellan 2019 och 2016, men ddremot ett

rejilt nedfall jimfort med 2010 (BRA 2010-2019).



Aven om ungdomsbrottslighet minskat enligt statistik, betyder inte detta att ungdomskriminalitet
inte fortfarande ar ett problem. Varfér ungdomskriminalitet finns och hur det uppkommer, har
manga olika teoretiker, forskare och kriminologer sin egen syn pa. Genom aren har det
utvecklats manga olika teorier och forklaringar. Sarnecki (2017) diskuterar olika anledningar till
varfor unga personer vander sig till kriminalitet. Han skriver bland annat att personer i utsatta
omrdden hamnar i déliga umgéngen som vildigt unga och att de pa sa vis borjar engagera sig i
kriminalitet. Det framkommer dven att personer som lever som tunga yrkeskriminella idag
borjade begé brott véldigt tidigt i sina liv (Sarnecki 2017). Tham (2017) forklarar att
ungdomskriminalitet ibland kan vara av gruppkaraktér, dvs att ungdomar begar brott tillsammans
for att uppna en grupptillhorighet (Tham (2017). Collins (2008) skriver att ungdomar som véxer
upp 1 fattiga omraden med stidndiga besvikelser ofta inte ser nigon mening med att forsoka
identifiera sig med samhéllet. Han havdar till och med att skolan indirekt &r ansvarig for en stor
del av ungdomskriminaliteten som finns idag (Collins 2008). Winstanley skriver i sin avhandling
om unga lagforbrytare att forekommande anledningar till att unga personer vinder sig till brott
och kriminalitet dr fattigdom, anti socialt beteende, 14g socioekonomisk status och bristande
skolgang. Hon poéngterar vidare att socionomer och socialarbetare spelar stor roll i denna

perioden av en ungdoms liv och kan gora en stor paverkan (Winstanley 2018).

Syftet med uppsatsen ér att undersoka vilka omstindigheter och relationer som kan vara
bidragande till att vissa ungdomar vander sig till kriminalitet. Uppsatsen avgransas och studien
inriktas pd personer som lamnat kriminalitet bakom sig, alltsd personer som i ungdomen dgnade

sig &t brott och kriminalitet.

Fragestdllningen som ska besvaras i denna studie &r:
1. Vilka omstédndigheter och relationer kan vara bidragande till att vissa ungdomar vinder

sig till kriminalitet?

1.1 Vad sager lagen? - ungdomskriminalitet som uppdrag i socialt arbete
Socialt arbete och forebyggande av ungdomskriminalitet har ett starkt samband. I Sverige blir

man straffmyndig forst ndr man fyllt 15 &r enligt lagen om sérskilda bestimmelser for unga



lagovertradare (1964:167). Ungdomar mellan 15 och 18 &r som begar brott kan domas till
ungdomsvard, ungdomstjénst, ungdomsvard och ungdomstjinst i kombination,
ungdomsovervakning eller sluten ungdomsvérd. Féngelse ska i storsta mojliga man undvikas
(Sveriges Domstolar 2021). Ungdomar som inte har fyllt 18 ar kan domas till fingelse om det
finns synnerliga skél till detta och om brottet som begatts har ett hogt straffvarde enligt 30 kap 1
Brottsbalken (1962:700). De vanligaste pafoljderna for allvarligare brott utfort av en person
under 18 &r dr ungdomsvéard och sluten ungdomsvard. Ungdomsvérd, dven kallat HVB-hem, &r
ofta kommunala eller privata medans sluten ungdomsvard, Statens institutionsstyrelse (SIS) ér
statligt 4gt. Detta &r insatser som bestdms och fordelas av Socialtjansten (Sveriges Domstolar

2021).

Socialtjansten dr en myndighet som ar ansvarig for barn och ungdomar som befinner sig i
kriminalitet eller riskerar att begd brott. Socialtjansten ska kunna ge stdd och eventuella insatser
som kravs till ungdomar som lever i kriminalitet och dven arbeta med att forhindra
ungdomskriminalitet (Socialstyrelsen 2022). Allt som rdr Socialtjédnstens arbete regleras i

Socialtjinstlagen (SoL 2001:453).

For socionomer, som ofta arbetar nira barn och ungdomar och kan ha en stor paverkan pa deras
liv ar det darfor av yttersta vikt att ha kinnedom kring de bakomliggande faktorerna som kan
leda till att en ung person soker sig till kriminalitet. Med storre kinnedom for &mnet kan det leda
till en storre medvetenhet inom vilka insatser som kravs och nér. Detta ger mojlighet till att
kunna péaverka och forhoppningsvis pé lang sikt kunna medverka i att dimpa

ungdomskriminaliteten.

2. Kunskapslige

For att kunna fortydliga och argumentera for min fragestdllning samt visa att
undersokningsomradet ér ett problem i samhéllet som undersokts forut har forskning anvénts 1
form av avhandlingar, forskningsartiklar och forskningsrapporter. Forskningen &r internationell
och peer reviewed. LubSearch dr sokmotorn som anvints dir bland annat juvenile delinquency,

youth crime, crime prevention och young criminals dr keywords som anvints. Det dr endast



“academic journals” och “thesis/dissertations” som nyttjats. Totalt dtta olika forskningsarbeten
kommer att presenteras som alla tidigare forsokt besvara frdgan om varfor unga personer vander

sig till kriminalitet.

2.1 Unga brottslingar och aterstillande rittvisa

Winstanley 2018 skriver i sin avhandling om diverse anledningar och riskfaktorer till varfor unga
personer viander sig till kriminalitet. En kvalitativ studie utférdes dér 242 personer intervjuades.
Resultatet av studien visade att det finns flera riskfaktorer som kan bidra till att unga personer
vénder sig till kriminalitet. En bristande skolgéng och 14g socioekonomisk bakgrund kan vara
hoga riskfaktorer. Unga personer som upplever negativa eller fornedrande upplevelser kommer
att forsoka undvika att fa sddana upplevelser igen. De kommer istillet soka sig till nya vanskaper
som aterstéller positiva upplevelser som forstirker deras sjilvkéinsla. Det finns en stor
sannolikhet att dessa nya nitverk och vidnskapskretsar engagerar sig i avvikande beteende som
anses brottsligt. Det Winstanley menar &r att unga personer kan vénda sig till kriminalitet for att
kunna uppleva en kénsla av makt och pé sa vis undvika att uppleva en kinsla av att kénna sig
liten och svag, som de exempelvis gjorde i det missgynnade fordldrahemmet eller i skolan. Detta
leder 1 sin tur till att personen sjédlv engagerar sig i liknande beteenden som den nya
véanskapskretsen gor for att belonas och accepteras av kamratgruppen och dirmed lindra den
tidigare negativa sjdlvkinslan. Valet ligger mellan att vara nadgon eller ingen. Varfor personer
med bristande skolging och 14g socioekonomisk bakgrund dras till kriminalitet menar
Winstanley (2018) dr pd grund av att lika personer dras till varandra och att géngkulturen har ett
otroligt starkt band och broderskap inom kretsen. Ndgonting som dven visar ett starkt samband &r
kriminalitet och ekonomiska svéarigheter 1 fordldrahemmet. Ekonomiska svarigheter bidrar ofta
till véldigt stressiga livsupplevelser vilket i sin tur bidrar till impulsivitet och kriminalitet

(Winstanley 2018).

2.2 Ingripande och skyddande effekter av utbildning
I en annan artikel presenterar forskare ett liknande tankesétt och resultat som Winstanley. Denna
artikel handlar om olika bidragande faktorer som driver ungdomar till att utfora kriminella

girningar och hur detta kan forebyggas. I artikeln beskrivs det att unga individer som kommer



frén fattiga omrdden och visar en mérkvérd niva av aggressivitet i ung alder, 16per storre risk till
att medverka i kriminella aktiviteter. Denna aggressivitet kan vara ett resultat av frustration over
en ogynnsam barndom eller trauma men &ven en rad olika diagnoser. En studie gjordes dér 3521
personer med kriminell bakgrund intervjuades. Resultatet av studien visade att 59% av
personerna som intervjuades var en bristféllig skolgang det som lag bakom en persons val att
borja utfora brott. Resultatet visade dven paralleller mellan personer med mycket aggression i
barndomen och en 14g utbildning som senare kunde leda till en kriminell livsstil. Dock hade
aggressiva barn som skotte sig bra 1 skolan och hade en grundskoleutbildning, ldgre risk for

bendgenhet till att bega brott, &ven om de kom fran fattiga omraden (Kennedy-Turner et al 2020).

2.3 Riskfaktorer for en kriminell karriar

I denna forskningsartikel utfordes en analys som dr baserad pa en studie diar man intervjuade 411
personer mellan aldrarna 8 och 61. Ett mal 1 analysen var att undersoka riskfaktorer for
brottslighet hos de intervjuade for att kunna forutspa lingden pa en kriminell karridr och
aterfallsbrottslighet. Nar man fatt fram detta sé togs resultatet fran dessa riskfaktorer och
jamfordes med yngre och dldre personer, domda och icke domda for att hitta ett samband.
Resultatet av studien blev att barn som 1 tidig alder upplevde for hard disciplin, bristande
fordldraskap och upprepade konflikter mellan fordldrarna i fordldrahemmet hade ett starkt
samband med kriminalitet i ungdomen. I artikeln beskrivs det att fordldrar som &r for upptagna
med att braka med varandra och inte vet hur de ska uppfostra och disciplinera sitt barn pa ett
mattligt sitt som varken dr for slappt eller for auktoritirt, ofta tenderar till att fa barn som 1

tonaren vinder sig till kriminalitet 1 ett sokande efter tillhorighet (Farrington 2020).

2.4 Omstrukturering av gatukultur i samhallet

I denna forskningsartikel beskrivs ndgonting som inte tas upp i de tidigare artiklarna, ndmligen
medias inflytande. Ross (2017) kritiserar tidigare forskning om kriminalitet och gatukulturer i
sitt forskningsarbete. Han menar att om man verkligen vill forstd ungdomar med kriminell
bakgrund som hirstammar fran utsatta omraden kan man inte ha ett onyanserat synsitt och
perspektiv. Ross (2017) tar upp hur media portrétterar kriminella i form av exempelvis

gangster-rap, framgdng och pengar och att detta har ett inflytande pd méinniskor som ar bendgna



till att begé brott. Vilken ménniska som helst vill bli sedd och respekterad, dock ér det
annorlunda for ungdomar som kommer frén utsatta omraden. Séttet de kan bli sedda och
respekterade pa dir ar ofta genom att bega brottsliga handlingar och pa sa sitt skapa sig sjdlv en

identitet, ett “namn” och status (Ross 2017).

2.5 Konstellationer av ungdomar

Denna studie utfordes i en holldndsk kohort av unga vuxna fodda mellan 1985 och 1993 med en
kénd historia av ungdomskriminalitet. Studien undersdker kopplingen mellan riskfaktorer 1
barndomen och ungdomskriminalitet. I resultatet av studien framgick att manga unga upplever
att de inte fick tillrackligt med omtanke och kidnslomaéssigt stod av sina fordldrar i sin barndom.
Dessa ungdomar framforde dven att de under flera tillféllen 1 sitt liv kédnt sig forradda och
overgivna. De har uttryckt att de anser att deras fordldrar har varit oansvariga och opalitliga.
Detta instabila forhéllandet mellan ungdomen och fordldrarna har visat sig vara en riskfaktor for
att ungdomar ska involveras i kriminalitet. Studien visar pé att ungdomar soker sig till denna
trygghet och stabilitet hos utomstaende personer eftersom att de inte kunde fa det frén sina
fordldrar. Dessa egenskaper finner man ofta 1 kriminella géng och allmént unga kriminella

personer (Segeren 2020).

2.6 Riskfaktorer for ett externt beteende bland ungdomar

Detta ér en femaérig lang studie utférd 1 USA 1 ett forsok att minska vald bland ungdomar i tva
landsbygdsomraden. Huvudfokus var att undersoka riskfaktorer till varfoér unga personer drogs
till en kriminell livsstil, men dven att undersdka varfor vissa ungdomar faller for dessa
riskfaktorer och varfor andra inte gor det. Studien visar att varje enskild individ paverkas pa
olika sitt. Ju fler riskfaktorer som finns 1 ungdomens milj6 desto mer benédgna blir dem till att
bega brott. Dock beror dven antalet riskfaktorer pa antalet skyddsfaktorer som finns i en
ungdoms liv. Kommer ungdomen fran en trygg familj kan detta fungera som en skyddsfaktor
som dvervinner riskfaktorerna som finns runt omkring. Detta betyder &dven att familjen kan

fungera som en riskfaktor om exempelvis en eller fler familjemedlemmar sjilva dgnar sig &t
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kriminalitet eller annat avvikande beteende. Ett dysfunktionellt familjeliv kan dirav vara en
anledning till att en ung person vénder sig till en kriminell livsstil. Detta géller 4ven 1 familjer dér
det exempelvis forekommer mycket konflikter mellan den unga och andra familjemedlemmar.
Detta pa grund av att det utgor att familjehemmet till slut blir en pafrestande plats for ungdomen

som den forsoker soka sig bort fran (Stalker 2020).

2.7 Undersokning av familje- och skolfaktorer som prediktorer for
brottslighet

Denna studie utfordes med hjélp av 279 ungdomar som dr bosatta i omraden dér ett stort antal
riskfaktorer finns. Studiens huvudfokus ligger i att undersoka vikten av en fungerande skolgéng.
Att ha en fungerande skolgdng och fungerande relationer med sina ldrare och klasskamrater 4r en
skyddsfaktor som minskar risken for att vinda sig till en kriminell livsstil. Skolan ses som en
viktig miljo 1 en ungdoms liv. Om det ddremot inte fungerar och ungdomen exempelvis inte kan
folja med 1 undervisningen kan detta utvecklas till ett problematiskt beteende 1 skolan. Detta kan
1 sin tur utgora en storre risk for att ungdomen ska hamna i kriminalitet, speciellt om det dven &r i
kombination med att ungdomen inte kommer 6verens med sina lérare och klasskompisar.
Resultatet av studien visar att viljan och motivationen till att studera kan bekdmpa riskfaktorer

och @ven hindra ungdomar i utsatta omraden fran att bega brott (Tan et al 2019).

2.8 Kroniska ungdomsbrottslingar

Studien utfordes i USA pa ungdomsforbrytare som hianvisades till Juvenile Court Assessment
Center (JCAC). Studien hade 564 deltagare. Syftet med studien var att undersoka hur stor roll
uppvaxtmiljon spelat i en ung kriminell persons liv. Studien visar att det &r angeldget for en
individ att befinna sig i en miljo som ger ungdomar mdjlighet till ett stottande socialt nitverk och
mojlighet till ett privatliv. Resultatet av studien visar att ungdomar som véxt upp i en miljo dar
de fatt bevittna brott 16per storre risk for att vianda sig till en kriminell livsstil. I artikeln
presenteras sex olika riskfaktorer som okar risken for att en ung person ska hamna i kriminalitet.

Dessa dr narkotikaanvandning, vanner, bristande skolgdng, familjesituationen, kriminella ndtverk
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och uppvixtmiljon. Resultatet visar pa att uppvaxtmiljon kan vara den storsta riskfaktorn till att
unga vinder sig till kriminalitet, speciellt om ungdomen fétt bevittna ndgot av ovanstdende brott

1 sin ndrhet tidigt i barndomen (Kennedy et al 2019).

3. Teoretiska utgingspunkter

Jag har valt att ha med tre olika teorier i denna studie som hjélp till att forsta och besvara min
fragestéllning. Teorierna har jag valt baserat pd min empiri. Detta {or att jag vid insamlingen av
empirin och kodningen maérkte att vissa anledningar till varfor en ung person vinder sig till
kriminalitet blev aterkommande under alla intervjuer. Viktigt att nimna &r att jag inte kommer att
skriva om teorierna i deras helhet. Teorierna jag anvinder ar vildigt omfattande vilket skulle
gora denna del 1 uppsatsen alldeles for lang. Jag kommer darfor att avgransa mig pa sadant sétt

att jag endast tar upp delar i teorierna som jag kommer att anvéinda mig av i denna studie.

3.1 Sociala band-teorin

Hirschi presenterade ar 1969 sin teori som kom att bli ett viktigt hjdlpmedel i strivan mot att
forstd ménniskors avvikande handlingar och beteenden. Perspektivet bygger bland annat pa
Emile Durkheims teori om effekterna av relationsupplosning i samhéllet. Hirschi (1969) talar likt
Durkheim om att social integration och sociala band till samhillet gor individen villig till att
folja regler och normer som konstruerats av samhéllet. Han menar att avvikande och kriminella
handlingar &r ett resultat av att en ménniskas sociala band till det konventionella samhéllet har

brutits (Hirschi 1969).

Till skillnad frdn manga andra teorier sa frigar inte Hirschi (1969) om varfor vissa mianniskor
avviker, snarare undersoker han orsakerna och vilka faktorer som bidrar till att minniskor inte
avviker 1 handlingar och beteende. Teorin bygger pa begreppet “sociala band” och forklarar
anledningarna till varfor vissa individer anpassar sig till samhallet (Hirschi 1969). Han beskriver

att avsaknad fran sociala band ger méanniskor en mojlighet till att begéd handlingar som ligger 1
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personens intresse och samtidigt strider mot samhéllsnormer. Han sérskiljer fyra olika begrepp

som dr centrala for att kunna forstd varfor vissa méinniskor inte begar brott. Dessa ér:

Anknytning: Kopplingen till andra individer och grupper i sin omgivning som exempelvis
skola, kamrater och forildrar. Ju starkare emotionellt och psykiskt band en individ har till andra
manniskor desto mer spelar deras asikter, uppfattningar och kénslor roll for individen. Ju ndrmre
en individ star personer som lever etablerade och hederliga liv desto mindre &r risken for att

personen ska vinda sig till kriminalitet (Hirschi 1969).

Ataganden: Om en person investerat i exempelvis en bostad, utbildning, familjeliv eller dylikt
skulle det innebéra att detta sétts pa spel om personen skulle borja befinna sig 1 kriminella kretsar

och situationer. Dédrav stills for och nackdelar emot varandra vid beslutsfattande (Hirschi 1969).

Delaktighet: Hirschi (1969) menar att deltagande och engagemang i legitima och konventionella
aktiviteter som skola, arbete eller fritidsaktiviteter som exempelvis sport eller estetik, ger
manniskan en mening och nadgonting att géra med sin tid. Ddrmed finns det mindre tid till

exempelvis kriminalitet (Hirschi 1969).

Overtygelse: Hirschi (1969) forklarar vidare att tron pa samhéllsnormer och virderingar ér
viktiga. En person ska ha positiva attityder till myndigheter och lagstiftning och negativa
attityder gentemot missbruk och brottslighet. De sociala banden bryts nér en individ inte
rattfardigar att maktstrukturerna finns och styr samhillet. Detta leder till en 6kad risk att begé

brott. (Hirschi 1969).

Dessa fyra element dr av naturliga skil relaterade till varandra. Individer som har en stark
anknytning till konventionella personer och institutioner skaffar sig ofta utbildning och arbete.
Dessa personer satsar hart i skolan sdvil som inom yrkeslivet och dgnar sig dven vissa ginger &t
foreningsliv eller liknande. Dessa ménniskor tror sannolikt pd den etablerade samhillsordningen

(Sarnecki 2017)

Hirschi (1969) forklarar vidare anledningarna till att vissa barn och ungdomar blir mer avvikande
1 handlingar och beteende @n andra. Han forklarar att det 4&r genom integration med sin sociala
miljo som sociala band bildas. Ddrav &r en stark anknytning till ménniskor i ens omgivning

grunden for att kunna internalisera normer. En person med en svag anknytning till andra

13



ménniskor har inte internaliserat samhéllets normer 1 tillriacklig utstrackning och ar ddrmed fri att
handla i strid mot andras 6nskemél och forvintningar. Han menar att respekt for fordldrar och for
fordldrars moral dr en viktig faktor hos ett barn nér det giller att motverka kriminell inblandning.
En stark anknytning till fordldrar medfor ett dverforande av ideal och normer som fordldrarna
har, till barnet. Det dr dven viktigt att fordldrarna har kontroll 6ver sitt barn och &r inforstadda i
vem barnet umgas och spenderar sin tid med. Samtidigt &r det dven viktigt att barnet far spendera
tillrdckligt med tid tillsammans med sina fordldrar for att de moraliska normerna och idealen ska
kunna 6verforas. Ju battre fordldrar kinner sitt barn, desto mindre ar risken for att barnet begér
brott. Likasa, ju mer tid fordldrar spenderar med sitt barn desto mer 6kar tilliten och desto storre
ar sannolikheten att barnet kommer friga sina fordldrar om deras asikt innan de gor nigra val.
Dock kan detta dven resultera i det motsatta om det skulle visa sig att fordldrarna har normer och
ideal som skiljer sig fran samhdllets. D4 ar risken storre att barnets handlingar och beteende blir

avvikande och att barnet vander sig till brott (Hirschi 1969).

Denna teori har sin relevans for denna studie pa sé sétt att det &r en vildigt kritisk period hos en
individ om de sociala banden bryts tidigt i personens liv. Férutom detta si kan sociala
band-teorin dven ge mojlighet till forstaelse for de avvikande beteenden hos ungdomar och

anledningar och bakomliggande orsaker till ungdomskriminalitet.

3.2 Stimplingsteorin

Stdmplingsteorin utvecklades av den amerikanske sociologen Howard S. Becker. Ar 1963 gav
Becker ut sin forsta bok Outsiders dar stimplingsteorin presenterades utforligt. Teorin grundar
sig pa hur manniskor stigmatiserar andra manniskor baserat pa deras beteende och handlingar.
Becker ansag att man kan hitta orsakerna till brottslighet genom att titta pa samhéllet och det
krav som stélls pd médnniskor. Dock anser inte Becker att brottsligheten orsakas av de sociala
forhallandena utan snarare att det definieras med hjélp av dem. Becker beskriver att avvikande
beteende inte dr en egenskap hos individer utan snarare att det dr andra ménniskors reaktioner pa
individens beteende som avgor vad som dr avvikande och inte. Avvikare uppstar saledes utifran
reaktionerna som uppkommit pa ett beteende. Han forklarar att om en person begér ett brott,

alltsa en avvikande handling, kommer inte denna person uppfattas som en brottsling eller
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avvikare, sa linge den inte blir upptéckt eller har andra personer i1 sin omgivning som kan
definera beteendet som avvikande. Omvint kan en person uppfattas som en brottsling trots att
den inte begatt ett brott, om omgivningen ir overtygad om att personen ar skyldig. I bada fallen

paverkas individen pa ett eller annat sétt (Sarnecki 2017).

Stigmatiseringen kan i sin tur leda till att manniskor klassificerar och direfter stimplar
ménniskor med liknande egenskaper. Exempelvis kan man stampla ett helt bostadsomrdde som
kriminellt for att en del personer som bor dir dgnar sig at kriminalitet. D& blir alla personer som
bor dir “kriminella”. I det ldnga loppet kan detta leda till att en individ som konstant blir
stimplad av andra, borjar stimpla sig sjdlv. Detta genom att stimplingen som individen far av sin
omgivning gor en sa pass stor paverkan pa individens sjélvbild att det s& smaningom resulterar i
att den forsoker bli den personen som omgivningen stdmplat den till att vara. Becker tilligger
dven att samhallet 4r oréttvist och att de individer med 18g status ofta bér en negativ stimpel som
exempelvis, en kriminell. Pa detta vis kan grupper och subkulturer skapas eftersom alla
ménniskor har ett behov av nadgon typ av gemenskap med andra ménniskor. De som blivit
stimplade som outsiders véljer di ofta att vinda sig till personer som ocksa dr stimplade som

outsiders, eller kanske som personen sjilv stimplat som en outsider (Becker 2006).

Becker fokuserade alltsd pa omgivningens reaktioner pa en avvikande handling och betydelsen
av dessa. Ett beteende som anses vara avvikande hos en annan méinniska behdver inte vara
stimplad som avvikande dverallt. En avvikelse sker i ett samspel mellan samhéllet och avvikaren
och det dr reaktionen som dr avgorande for om beteendet kommer ses som avvikande eller om
det istéllet kommer att normaliseras. Exempelvis kan grova svordomar vara stamplat som
avvikande 1 en kontorsmiljo medan de kan vara normaliserade i ett kriminellt umgénge, samma

giller exempelvis i olika lander och olika kulturer (Becker 2006).

Denna teori har relevans for denna studie pa sa sitt att ménniskor kan bli stimplade som
kriminella grundat pa var de bor, vem dem umgés med och ibland d@ven endast pa hur de ser ut.
Nir en person blivit stimplad av samhéllet leder det 1 vissa fall till att personen accepterar
stamplingen, implementerar den pa sig sjdlv och borjar bete sig dérefter. Detta kan vara for att
personen kinner att den inte har nagot val eller for att den lika gdrna kan uppfylla samhiéllets

stimpling och forvéntningar. Personen borjar sjdlv tro pa stamplingen tills dess att dem blir ett.
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3.3 Strainteorin

Sa tidigt som pa 1890-talet presenterade den franske sociologen Emile Durkheim sin
Anomiteori. Denna teori forklarade hur hastiga och intensiva fordndringar inom politik,
ekonomi, kultur och det sociala livet kan leda till kaos och oordning pa grund av att
normsystemet rubbas. Det dr detta som Durkheim refererar till som anomi. Vidare menade
Durkheim att anomi kan leda till avvikande beteende s& som kriminalitet och 1 vissa fall
sjdlvmord. I slutet av 1930-talet kom den amerikanska sociologen Robert Merton att bli
intresserad av Durkheims Anomiteori och bestdmde sig dé for att vidareutveckla den. Merton
pastod att det var samhdllets kulturella och institutionella normsystem som &r grundproblemet

och orsaken till strain. Detta var framvéxten av Strainteorin (Merton 1967).

“Strain” &r ett engelskt ord som direktoversatt till svenska betyder frustration eller smérta och ar
just det som enligt denna teorin anses vara den stora orsaken till kriminalitet. Mertons teori
menar att det 4r samhillsstrukturen som &r grundorsaken till att avvikande beteende och
kriminalitet uppstér 1 samhillet. Alla individer i samhéllet paverkas pa ett eller annat sitt av
normer som bygger pd idéer om materiella och monetira framgangar. Dock dr det en vildigt stor
del av populationen som varken har medel eller forutséttningar for att uppna denna standard. Det

ar denna kampen mellan mal och medel som Merton definerar som “strain” (Merton 1967).

Nér det kommer till hur en individ hanterar “strain” sa presenterar Merton (1967) fem alternativ
pa hur konflikten mellan de mal som existerar i samhéllet och de medel som individen innehar

for att uppna dessa mal. De fem anpassningsstrategierna r:

Konformitet: Denna anpassningsstrategi avser frimst dem individer som innehar medel som
overensstimmer med samhillets etablerade mal for ett bra liv. Ett sddant mal kan exempelvis
vara ekonomiskt vilstdnd eller en framgangsrik yrkeskarridr. Det forekommer ingen diskrepans
mellan malen och medlen om en individ till exempel har sociala eller ekonomiska resurser som
kan bidra till en utbildning for individen for att sedan kunna etablera sig i yrkeslivet med en bra
inkomst. Enligt Merton sa utsétts inte individer med konformitet for “strain”. Risken for att

sddana typer av individer ska drabbas av “strain” &r liten. Denna typen av anpassning ar den
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vanligaste 1 samhaéllet och det skulle utgora ett stort hot mot samhéllets stabilitet om sé inte var

fallet (Sarnecki 2017).

Innovation: Denna anpassningsstrategi ror de personer som av reaktion pa “strain” haller fast
vid de etablerade samhéllsmélen men inte har medel for att uppna dessa. Exempelvis médnniskor
ur lagre samhallsklasser som inte har mdjligheten att uppna den sociala och ekonomiska
framgang som foresprakas av normerna i samhéllet. Merton menar med detta begrepp att
méinniskor finner andra alternativa medel for att uppna samhéllsmélen. Det kan vara till exempel
att begd stold eller andra typer av brott for att uppna snarlik ekonomisk status som samhéllet runt

omkring (Sarnecki 2017).

Ritualism: Ritualister bendmns de méanniskor i samhéllet som har och anvander etablerade
medel men forlorar mélen ur sikte. Denna grupp brukar enligt Merton inte vanligtvis utveckla

kriminalitet av den traditionella typen (Sarnecki 2017).

Tillbakadragande: Detta menar Merton dr den minst vanliga anpassningsformen och handlar
om méanniskor som stéller sig utanfér samhaéllet. Dessa minniskor omfattar varken samhallets
mal eller de medel som kan leda till dem. Ett exempel ar narkotikamissbrukare. Dessa personer
har funnit andra mal dn de som redan finns etablerade i samhéllet som exempelvis att bli hog
eller kidnna narkotikarus. Medlen som anvénds till att uppna dessa mél &r inte heller accepterade
av samhillet eftersom de ofta innefattar att utfora brott for att fa pengar till att kopa narkotika

(Sarnecki 2017).

Uppror: Denna anpassningsform avser individer som gor revolt mot samhéllet och det rddande
normsystemet, savil géillande mal och medel. Dessa individer accepterar inget “Svenssonliv”
eller de normer som finns. Dock vill dessa typer av individer inte heller std utanfor, de vill istéllet
ha en alternativ social ordning. Denna strid for ett forandrat samhille kan innebéra att brott

begés. I extrema fall kan det 4ven handla om grov valdsutovning eller terrorism (Sarnecki 2017).

Mertons syn pa vad som orsakar brott dr alltsd differensen mellan de etablerade samhéllsmalen
och de medel som grupper av individer innehar for att uppna malen. Merton menar att fortryck

och fattigdom i relation till en uppsittning av etablerade normer i samhéllet som exempelvis
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ekonomisk framgang, orsakar “strain” som 1 sin tur dkar risken for brottsligt beteende (Sarnecki

2017).

Strainteorin har utvecklats och modifierats flera gdnger av en rad olika forskare och teoretiker.
Albert Cohen, en amerikansk kriminolog, presenterade ar 1955 strain som en strivan efter att
uppna kulturella och sociala varden och inte endast ekonomiska som det tidigare varit. Cohen
menade att det inte var sd enkelt sd att man kunde stjdla sig till framgang utan att mianniskan
dven ville uppna beundran, anseende och respekt fran sin omgivning for att uppna framgéng och

att aven detta hade att géra med “strain” (Ohlsson & Swérd 1994).

En annan kriminolog som fortsatte vidareutveckla “strain” ir Robert Agnew. Ar 1992 forklarade
Agnew att “strain” kan uppsta sa fort en person drabbas av negativ stimulans eller att den
positiva stimulansen forsvinner. Detta innebér att &ven om en person uppnatt ekonomisk
framgang och social status sd kan fortfarande “strain” uppstd. Agnew menade att “strain” ar en
effekt av att en individ jamfor sin bedrift med utfallet 1 relation till sin tidigare upplevelse, men

dven i relation till andras upplevelser 1 individens omgivning (Agnew 1992).

Denna teori dr relevant for denna studie pa sa sitt att det finns ménniskor som begar brott just pa
grund av “strain”, frustration. Exempelvis kan det kdnnas jobbigt om en person exempelvis
kommer till Sverige fran ett annat land, som de flesta av mina intervjupersoner gor, att stindigt
se malen framfor sig men sakna medel for att kunna uppfylla dem. Detta kan i sin tur leda till att

individen forsoker hitta ett annat satt att uppnd mélen genom att istéllet ta en kriminell vig dit.

4. Metod

4.1 Metodologiska overviganden

Jag har valt att genomfora en kvalitativ studie. Jag har genomfort sex intervjuer med fore detta
kriminella personer for att kunna besvara min frgestillning. Jag valde att anvéinda mig utav en
kvalitativ metod med intervjuer som fokus péa grund att jag anser det kunna ge mitt arbete en mer
ingdende och djupare forstaelse for dmnet. Jag anser att djupgéende intervjuer kan ge mitt arbete
mer insikt 4n om jag istillet hade delat ut exempelvis enkéter till manga personer. Visserligen

hade det mojligtvis kunnat ge en storre bredd, men jag anser det dock vara viktigt att hora dessa
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personers historier och att l4ta dem fa berétta i lugn och ro. P4 si sétt kan mitt arbete uppna en

form av djup som annars inte hade varit mojligt.

Jag har genomfort kvalitativa intervjuer eftersom jag anser det vara mest lampligt i
sammanhanget. Bryman (2018) skriver att intresset dr riktat mot intervjupersonens standpunkter i
kvalitativa intervjuer. Det dr dven vilkommet for intervjupersonen att kunna réra sig i olika
riktningar. Detta ger en storre bild av vad intervjupersonen sjilv tycker dr relevant och viktigt
snarare dn det som forskaren sjélv bestdmt dr det viktiga pd forhand. Det ar inte heller ovanligt
att fragorna 1 kvalitativa intervjuer skiljer sig en del vid de olika intervjutillfallena. “De kan
stdlla nya frdagor som en uppfoljning av det som intervjupersonerna svarat och de kan variera
ordféljden i fragorna.” (Bryman 2018, s.413). Som en f6ljd av detta brukar kvalitativa intervjuer
styras mycket av intervjupersonen eftersom intervjun ofta dr foljsam till den riktning som
intervjupersonens svar gar mot. Detta kan ge den kvalitativa forskaren fylliga och detaljerade
svar ddr det viktiga och relevanta kommer fran intervjupersonen sjélv och inte forskarens ésikter

eller fordomar (Bryman 2018).

Att utfora kvalitativa intervjuer har gett mig en mdjlighet till att kunna fa ut sa mycket
information som mdjligt pd grund av att jag kunnat stilla foljdfragor baserat pa
intervjupersonernas svar och vinkla intervjun efter intervjupersonens énskningar och
erfarenheter. Jag var intresserad av att hora alla intervjupersoners historia och tycker dé att det &r
viktigt att 1ata en person prata fritt sé lange det fortfarande &r relevant for &mnet. Jag utgick ifrén
en forberedd intervjuguide (se bilaga) vid varje intervjutillfille som jag anvéinde som en mall att
utgd ifran och kunna komma tillbaka till om samtalet gick for ldngt utanfér ramen for relevans.
Intervjupersonen hade dock nistan alltid fria hinder. Enda undantaget var om informanten

borjade tala for brett och jag fick styra upp samtalet for att komma tillbaka till &mnet.

4.2 Genomforande

Under intervjun holls stort fokus pé att anvinda ett professionellt forhéllningssétt och att forsoka
hélla en balans mellan nérhet och distans till intervjupersonen dven fast vi pratade om djupa
kénsliga dmnen. Vidare holls dven fokus pé att efterfolja min fragestillning och intervjuguide i

storsta mojliga man. Alla intervjuer utfordes pa olika cafér av intervjupersonens preferens.
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Anledningen till detta var for att skapa en avslappnad kidnsla som inte kinns lika formell och
allvarlig som om man hade haft intervjun i exempelvis ett bokningsbart rum pé biblioteket. Den
avslappnade kénslan ledde till att bade jag och intervjupersonen kunde kidnna oss avslappnade
och att vi kunde tala fritt. De flesta intervjuerna fl6t pd vildigt smidigt och intervjupersonerna
var vialdigt pratsamma och glada 6ver att ndgon visade intresse for deras historier. En intervju var
lite kdmpigare dn dem andra eftersom intervjupersonen svarade valdigt kort pd frdgorna. Detta
16stes genom att jag fick stilla fler foljdfragor och till slut s fick jag dnda ihop tillrackligt med

material.

Sex stycken intervjuer genomfordes varav varje intervju tog ca 45-60 minuter. Min intervjuguide
innehéller 17 fradgor med eventuellt nagra ytterligare foljdfragor beroende pé intervjuperson och
personens svar. Intervjupersonernas utsagor beddmdes vara rika pd information och vara

tillrackligt omfattande for uppsatsen.

4.3 Urval och undersokningspopulation

For att genomfora min studie anvinde jag mig utav ett mélstyrt urval vilket innebér att urvalet
gjorts utifran forskningens méal (Bryman 2018). Intervjupersonerna har levt en kriminell livsstil
och ingen av intervjupersonerna ér fortsatt kriminell idag. Hur 14ng tid tillbaka
intervjupersonerna senast dgnade sig at kriminalitet dr individuellt. Den intervjuperson som
senast ldmnade sitt kriminella liv bakom sig var for fem é&r sedan. Jag kom i kontakt med
informanterna via personliga kontakter. Ingen av intervjupersonerna har nagon direkt koppling
till mig sjélv. Jag fick ett telefonnummer till personerna via bekanta till mig. Jag ringde déirefter
upp personerna och fradgade om de hade kunnat ténka sig att stélla upp i en intervju. Alla var

glada att kunna bidra.

4.4 Metodens tillforlitlighet

Bryman diskuterar begreppet tillforlitlighet dar han namner fyra delkriterier. Dessa ér
trovérdighet, overforbarhet, palitlighet samt mojlighet att styrka och konfirmera (Bryman 2018).

Jag kommer att diskutera alla fyra delkriterier 1 férhallande till min studie nedan.
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Trovirdighet

Begreppet trovirdighet beror hur pass sant och acceptabelt resultatet av undersékningen som
beskrivits dr. Vidare uttrycker Bryman (2018) att det krdvs att forskning utfors i enlighet med de
regler som existerar samt att intervjupersonerna fér ta del av resultatet for att kunna skapa
trovirdighet (Bryman 2018). Under genomforandet av min studie har jag f6ljt socialhdgskolans
rad och anvisningar som finns for ett c-uppsats skrivande (Socialhdgskolan, Lunds universitet

2018).

Efter ett intervjutillfille sig jag alltid till att s& snabbt som mgjligt skriva ihop en
sammanfattning av intervjun och maila detta till den aktuella intervjupersonen. Delvis for att
kunna forsédkra mig om att jag tolkat personen rétt, men dven fOr att ge intervjupersonerna
mojlighet till att kunna &ndra eller aterkalla uppgifter som de delgivit under intervjun innan jag
anvinder det 1 min studie. Jag var dven tydlig med alla intervjupersoner att det fanns mojlighet
for dem att dterkalla samtycket fram tills dess att studien publiceras. Nar studien &r helt klar

kommer den att mailas till samtliga intervjupersoner som var intresserade av detta.

Viktigt att ndmna hér dr att all min insamlade empiri kommer fran intervjupersonerna dér
intervjun varit strukturerad av min intervjuguide. Som jag beskrev i texten tidigare sé fick jag
forma vissa fragor beroende pa intervjupersonen och dennes svar pa andra fragor. Beroende pa
samtalsdmne sé fick inte heller alla intervjupersoner foljdfragor medans vissa fick det. Dessa

foljdfragorna gav personen i fraga mojlighet att kunna utveckla sitt svar mer.

Overforbarhet

Bryman (2018) beskriver begreppet dverforbarhet som ett kriterium som avgor huruvida studiens
resultat dr betydelsefullt och tillimpningsbara i andra sammanhang &r det som studerats (Bryman

2018).
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En sak som dr vért att ta upp ar tolkningsfragan. En persons tolkning av ndgon annans ord &r
aldrig precis samma sak som om personen sjilv hade skrivit om sina erfarenheter med sina egna
ord. Alla svar jag har fatt av intervjupersonerna har i slutindan varit min egen tolkning som jag

sedan beskrivit pa det sétt som jag tolkade att intervjupersonerna menade.

For att forsoka gora denna studien anvéndbar 1 framtiden och for framtida forskning har jag lagt
stort fokus pé att utforligt beskriva metodprocessen, resultatet, mitt val av teori och hur dessa kan
fordjupa forstielsen for amnet. Denna studiens resultat kan med fordel anvdndas i framtida
forskning som rér samma dmne. Man kan samtidigt argumentera for att det skulle kunna vara
mojligt att de sex personerna som jag valde att intervjua ar helt och hallet unika. Dock har inte
intervjuerna gett svar som varit sérskilt avvikande eller annorlunda fran tidigare forskning och

teorier. Jag anser darfor att dverforbarhet 4r mojligt utifrdn denna studie.

Palitlighet

Bryman (2018) beskriver palitlighet som styrt av hur forfattarna redogor for forskningsprocessen
och 1 vilken utstrickning de bjudit in utomstiende for att 1dsa och granska studien (Bryman
2018). Jag har redogjort for forskningsprocessen genom att motivera mina val for metod och
teori. Min studie, eftersom att det dr en c-uppsats, kommer att l4sas, granskas och bedomas av

handledare och examinator inom Socialhdgskolan.

Majlighet att styrka och konfirmera

Bryman (2018) menar att forskaren som utfor studien ska kunna visa pd medvetenhet kring de
begriansningar som forekommer inom kvalitativ forskning. Man ska kunna visa pd medvetenhet
angdende att det inte &r mojligt att ha en fullstandig objektivitet ndr det kommer till
samhillsforskningen (Bryman 2018). Medvetenheten som krévs har jag forsokt diskutera och

pavisa i1 detta metodkapitel.
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4.5 Bearbetning och analys

Nér jag utforde mina intervjuer s anvinde jag mig utav ljudinspelning. Detta for att inte missa
nagon information och for att inte behdva sitta och anteckna allting pa plats. Efter varje utférd
intervju har jag transkriberat materialet och anonymiserat det. Nér jag transkriberade materialet
sa strukturerade jag om fragorna i olika kategorier. Detta gjorde jag for att kunna jamfora svaren
fran alla sex intervjupersoner pé ett smidigare sétt for att direfter kunna dra slutsatser och svara
pa mina fragestéllning. Jag har anviant mig utav kodning. Det gjorde jag genom att ta varje
transkriberad intervju och sortera dem 1 kategorier for att sedan hitta nyckelord for de viktigaste
delarna i varje svar (Hjerm et al 2014). Detta gav mig mdjlighet till att kunna finna ett
sammanhéngande monster. Dessa nyckelord samlade jag sedan ihop fran de olika intervjuerna
och parade thop de som hor ithop med varandra for att sedan dela upp intervjuerna i olika
meningsenheter. Aven dessa meningsenheter sorterades i olika kategorier for att sedan kunna
skapa relevanta teman. Sista steget i processen var summeringen som jag la véildigt mycket tid pa

for att sedan kunna dra eventuella och mer generella slutsatser.

Nedan finns en tabell som é&r ett exempel pa hur processen gick till.
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Tema

Meningsenheter Kod Kategori
“Skolan var aldrig ndgonting for Kaénsla av Dalig sjélvkénsla | Bristande
mig. Jag kdnde aldrig att jag utanforskap. som konsekvens | skolgéng
passade in. Pa ndgot sdtt sa kdande Frustration 6ver | av att inte passa in
jag mig sd dum. Jag fattade inte att inte vara lika | i skolan.
saker som alla andra fattade och jag | duktig som dem
var inte lika duktig som dem..” andra.
“Att ha en utbildning var aldrig Kénsla av Dalig sjalvkénsla | Bristande
ndgonting som ldg pd bordet for mig. | utanforskap. som konsekvens skolgéng
Vem skulle hjdlpa mig med mina Frustration 6ver | av skam och
hemléxor? Mina fordldrar som inte | att inte kunna f4 | rddsla for
ens kunde svenska, eller mina ldrare | det som andra framtiden.
som verkade kdnna obehag av att barn far.
ens vara ensamma i ett klassrum
med mig?”
“Jag behdvde tiina pengar. Hjilpa | Kénsla av Dalig sjalvkénsla | Bristande
till med att forsorja familjen. Jag utanforskap. som konsekvens | skolgéng

hade inte den lyxen av att kunna sitta
i skolbdinken 8 timmar om dagen och
att allting hemma skulle l0sa sig, att
hyran och rdkningarna skulle
betalas Om inte jag ldste det sa loste
det sig inte alls. Och jag kunde inte

vara pd tvd stdillen samtidigt.”

Frustration over
att inte kunna fa
lov att vara ett

barn.

av att ha tvingats
vaxa upp for

tidigt.
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4.6 Etiska overviganden

Kriminalitet dr ett &mne som ofta betraktas som véldigt kdnsligt for manga. Dérav &r det ytterst

viktigt att visa respekt mot personers integritet.

Detta arbete har jag forsokt att skriva med sa mycket respekt och forsiktighet som mdjligt for att
undvika att géra Overtramp péa andra méanniskors liv och samtidigt respektera manniskors
integritet. Jag har alltid skickat intervjuguiden tre arbetsdagar innan intervjutillfdllet till alla
personer jag intervjuade. Detta for att personen skulle fa tid att tinka igenom och forbereda sig
men dven for att i forvdg veta vilka typer av fragor som kommer komma upp vilket dven ger en
mdjlighet for att kunna tacka nej till intervjun. I samma dokument stod dven att dem fick avsluta
intervjun nér som helst och att det var okej att 4ngra sig 4ven under intervjun. Det stod dven med
att om de skulle ldmna intervjun innan den var dver, skulle ingen information som jag fick, alltsd
intervjupersonens svar, anvandas 1 mitt arbete.. Utdver detta sd var jag dven tydlig med att allting
i arbetet kommer att vara anonymt och att ingen har tillgéng till ljudinspelningen eller
transkriptionen forutom jag. Intervjupersonerna fick dven alltid en kort grundlig information fran
mig kring vad det &r for studie jag utfor och vad deras samtycke till deltagande kommer att

innebéra.

Forutom detta sa har jag dven forsokt att anvinda all insamlad information pé ett respektfullt sétt.
Jag har dven anviént informationen sa som den &r, utan att vilseleda eller pd nagot sitt vinkla

materialet. Alla informanternas namn som presenteras i denna studie dr utbytta mot fiktiva.

5. Analys

Tidigare forskning har préiglats av fyra omtalade orsaker till kriminalitet. Dessa faktorer dr dven
nagonting som framkommit valdigt tydligt nir jag utfort intervjuerna. Det handlar om skolgang,
ekonomi, social omgivning och familjesituation. Dessa fyra faktorer kommer att ge form till hela

analysdelen.

5.1 Presentation av informanterna
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Lucas ér idag 29 &r gammal. Han utforde sitt forsta brott ndr han var 15 &r gammal. Han kinde
att en kille som honom aldrig kunde bli respekterad i samhaéllet och ha ett hederligt jobb. Han
borjade darfor silja narkotika for att tjana pengar. Nér han var 24 ar gick hans pappa bort.

Darefter lovade han sin sérjande mamma att ta avstdnd frn kriminalitet.

William dr idag 28 ar gammal. Han blev introducerad till kriminalitet nér han var 10 ar gammal
av andra killar 1 bostadsomradet dar han bodde. Han kénde tidigt att han inte skulle lyckas inom
skolan och ville d4 istillet satsa pa att tjdina pengar. Han dgnade sig at stold och
narkotikaforsdljning. Nar han blev 13 ar dkte han in pd ungdomsanstalt dér han fick sitta 1 2 ar.

Han flyttade sedan runt mellan olika ungdomshem tills han fyllde 18 ar.

Kian ir idag 32 &r gammal. Han kom till Sverige nér han var 9 ar gammal. Han flyttade med sin
familj till ett utsatt omrade utanfor staden. Han kéinde sig tidigt bortstott av samhéllet och folk i
hans omgivning. Han kénde att skolan var jobbig och svar. Han utforde sitt forsta brott nir han
var 14 ar gammal och dgnade sig dérefter at narkotikaforsiljning, ran och andra valdsbrott som
han utforde at dldre kriminella ging. Kian avtjédnade ett 4 arigt fangelsestraff nér han var 22 ér

gammal.

Milo ér idag 35 ar gammal. Han utforde sitt forsta brott nér han var 15 &r gammal. Han tréttnade
pa utanforskapet som kommer med fattigdom. Han borjade dgna sig ét snatteri, stold,
narkotikaforsdljning och rédn. Nar Milo blev 28 ar blev hans flickvén gravid och han blev pappa.

Sedan dess har Milo aldrig dgnat sig at kriminalitet igen.

Johannes ér idag 36 &r gammal. Han insdg redan nir han var 10 ar att han behovde hjilpa sin
familj med deras ekonomiska situation. Johannes dgnade sig at snatteri, stold, ran,
narkotikaforséljning och forsiljningsbedrigeri. Nir han var 28 ar avtjdnade han ett fyradrigt

fangelsestraff.

Jack dr idag 29 &r gammal. Han utforde sitt forsta brott nar han var 11 ar gammal. Jack kénde att
skolan inte passade honom och tyckte det var jobbigt att vara hemma. Han borjade darfor umgas
med dldre kriminella killar. Han dgnade sig till en bérjan at snatteri men borjade s& smaningom
med narkotikaforsiljning. Jack blev tagen av polisen nér han var 15 ar gammal och fick sitta pa

ungdomsanstalt i tre ar.
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5.2 Skolgang

Lucas beskrev att hans relation till hans ldrare inte var bra. Han forklarade att han upplevde ett
obehag frén ldrarnas sida av att vara ensamma 1 ett rum med honom. Lucas beskrev sjélv att han
ar utldndsk och att han tror det dr anledningen till att 1drarna kdnde sd. Detta gjorde hans

fortroende for skolan vildigt svagt och hans motivation sjonk.

“Jag blev ju placerad i en skola med typ bara svenskar. Det var ingen som sag ut som jag eller
var som jag. De svenska barnen och till och med deras fordldrar verkade ndstan vara rddda for

mig.” ~ Lucas

“Att ha en utbildning var aldrig ndgonting som ldg pa bordet for mig. Vem skulle hjilpa mig med
mina hemldxor? Mina fordldrar som inte ens kunde svenska, eller mina ldrare som verkade

kdnna obehag av att ens vara ensamma i ett klassrum med mig?”’ ~ Lucas

Nér Lucas insag att skolan inte var ndgot for honom kinde han sig frustrerad, han upplevde
“strain”. Cohen menade att “strain” kunde uppstd som resultat av en strdvan att uppnd kulturella
och sociala virden (Ohlsson & Swird 1994). Lucas ville vara duktig 1 skolan men kunde inte
klara av det sjdlv utan hjdlp fran varken larare eller fordldrar. Han kénde sig tvungen till att hitta
ndgonting annat att gora under skoltid. Han har sjdlv forklarat att detta blev att dgna sig at
kriminalitet, for att han inte visste battre och kidnde sig vilsen. Lucas anvidnde innovation som
anpassningsstrategi. Han hade fortfarande de etablerade samhéllsmaélen 1 sikte men saknade
medel for att kunna uppna dem. Han bestdmde sig dérefter for att hitta sina egna, alternativa

medel (Merton 1967).

En annan teoretisk koppling till Lucas situation &r genom stdmplingsteorin. Nar Lucas beskriver
kdnslan han upplevde av att hans lérare betedde sig underligt och verkade kédnna obehag av
honom, later det som att dessa ldrare hade stimplat Lucas som farlig innan de larde kdnna honom
pa grund av hans etnicitet och utseende. Han forsokte ge skolan en chans, men stigmatiseringen

han stindigt upplevde satte képpar i hjulet.
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“Jag var ju inte jdttesnabb med att borja sdlja [droger]. Jag forsokte faktiskt ge skolan en chans.
Men skolan dr inte till for sana som mig. Ndr jag insdag att det inte gar sd tdinkte jag att jag fdr

borja hinga med sana som dr som mig istdllet for att komma ndgonstans... géra det dem gor.” ~

Lucas

Lucas forklarade att han till slut kdnde att han lika gdrna kunde bdrja umgas med personer som
ar som honom. Lucas var inte kriminell pd den tiden, men identifierade sig dnd& med kriminella
personer. Detta kan ses som ett resultat av stimpling som tagit s& pass hért pd en individs
sjilvkansla att den till slut accepterat staimplingen och till och med bestdmmer sig for att bli och
borja leva sitt liv efter den. Lucas utseende och utstralning var inte accepterat i skolan, men det
var accepterat av kriminella personer. Detta leder till att Lucas automatiskt dras dit dar han

kénner sig accepterad och onskad.

Forutom detta sa jimforde sig Lucas mycket med dem andra barnen 1 skolan. Agnew (1992)
menade att “strain” kan uppsta dven om en individ uppnatt framgang om det dr sa att individen
borjar jamfora sig med andra i personens omgivning som har det pa nagot vis béttre, ekonomiskt
eller pd grund av andra faktorer (Agnew 1992). I Lucas fall kan det vara s att hans upplevelse
av “strain” dven berodde pa att han jamforde sig mycket med dem andra barnen i skolan och pa

sé vis inte kinde att han passade in.

Béde William och Johannes valde att inte spendera mycket tid i skolan. William kénde sig
utanfor i skolan och skolkade dirfor mycket. Aven Johannes kiinde att han att inte passade in i

skolan och att han var annorlunda fran dem andra barnen.

“Jag kinde mig inte hemma i den miljon [skolan]. Ndstan ingen i min omgivning hade ndgon
utbildning heller. Jag var ndstan aldrig i skolan. Jag skolkade mycket. Ibland gick jag dit for att

dta mat men det var det.”’ ~ William

“Skolan var aldrig nagonting for mig. Jag kinde aldrig att jag passade in. Pa nagot sdtt sd
kénde jag mig sd dum. Jag fattade inte saker som alla andra fattade och jag var inte lika duktig

som dem..” ~ Johannes
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Bédde William och Johannes beskrivningar kan kopplas till avsaknad av sociala band till skolan.
William hade inte ndgon i sin omgivning som satsade pa utbildning. Hirschi (1969) forklarar att
ménniskor som har en stark anknytning till individer som satsar hart pa utbildning och karridr
internaliserar dessa normer (Hirschi 1969). Eftersom William inte hade personer 1 sin omgivning
som hade en utbildning eller ansag skolan vara viktig hade han inte nagon riktig forebild eller
person att knyta dessa sociala band till. Detta resulterade i att anknytningen till skolan brast. For
Johannes sa handlade det mer om att han inte kiinde att han passade in i miljon och att han kdnde
sig annorlunda. Denna avsaknad av sociala band gjorde att han kunde handla efter eget intresse
dven om detta stred mot samhéllsnormer. Hirschi (1969) forklarade begreppet delaktighet pa sa
satt att minniskor behdver ha en mening och ndgonting att géra med sin tid. Exempel pa detta ér
deltagande i skola eller andra engagemang eller fritidsaktiviteter. En avsaknad av delaktighet kan
oka risken for kriminalitet (Hirschi 1969). Eftersom William och Johannes inte gick i skolan och
inte heller hade nagra andra fritidsaktiviteter resulterade detta i att de istillet borjade umgas med

kriminella personer och dérefter dven sjdlva borjade begd brott.

En bristande skolgéng dr ndgonting som méanga forskare haft fokus pd nér de undersokt de
bakomliggande orsakerna till kriminalitet. Exempelvis skrev Winstanley (2018) att personer som
ar lika dras till varandra och att personer med problematik i skolan ofta triaffas pa andra stéllen
under skoltid. I och med att dessa personer ofta dven har en 14g socioekonomisk bakgrund okar
risken till att brottsligt beteende forekommer i dessa umgéngen (Winstanley 2018). I en annan
studie visar resultatet pa att 59% av de intervjuade med kriminell bakgrund vande sig till
kriminalitet pd grund av bristfillig skolgdng (Kennedy-Turner et al 2020). I en annan artikel
framkommer att ungdomar som inte kan f6lja med i undervisningen utvecklar ett problematiskt
beteende som kan 16pa storre risk till att ett kriminellt beteende ska bildas, dven att denna risk ar
storre om ungdomen inte kommer bra dverens och har en dalig relation med sina liarare och
skolkamrater (Tan et al 2019). De forfattarna som liagger mest vikt pa skolgdng menar att barn
och unga personer behdver ha ndgonting att lagga sitt fokus pa nér de befinner sig i en
utvecklande alder. Om en ung person inte har det s& kan den istéllet vinda sig till alternativa

aktiviteter som kan vara att umgés med kriminella personer och sjdlv borja utdva brott.
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5.3 Ekonomi

Milo beskrev en frustration Gver sin pengasituation. Han kénde att det var jobbigt att inte kunna
handla 1 kiosken tillsammans med dem andra barnen, att det var jobbigt att kénna sig hungrig och

att inte veta om han kommer fa dta mat hemma eller inte.

“Assd man trottnar. Man kommer till den punkten ddr man inte lingre pallar vara hungrig hela
tiden. Man pallar inte lingre folja med dem andra till kiosken och hoppas pa att dem bjuder dig
pd en bit av deras choklad eller en klunk av deras dricka. Det dr liksom pinsamt att kika fem
portioner skolmat.. Jag visste ju inte om jag kommer fa mat hemma eller inte. Jag kdnde till slut
att jag inte pallade mer och ville gora nagonting dat det. Jag kdnde mig som en luffare och jag

ville inte gora det ldngre.” ~ Milo

Milo upplevde “strain” i enighet med Mertons teori. Milo kunde inte anfortro sig till sina
fordldrar nar det handlade om att leva pd en skélig levnadsniva och upplevde dérfor att han var
tvungen att sjilv 16sa sin situation. Han borjade dérfor utfora brottsliga handlingar som kunde ge
honom pengar och 16sa hans ekonomi. Milo anvénde sig av innovation som anpassningsstrategi.
Hans upplevelse gjorde att han behovde hitta alternativa medel for att uppna de etablerade
samhéllsmélen. Han vénde sig dérfor till kriminalitet for att kunna dstakomma snarlik ekonomisk

status som han sdg i samhillet runt omkring (Merton 1967).

Bade Jack och Johannes kédnde press hemifran nir det gillde pengar. Dem kénde bada tvé att

ansvaret kring hemmets ekonomin lag pa dem.

“Jag var ju dldst i familjen och vi var fem syskon. Min mamma var sjuk och pappa bara drack
och knarkade upp hela socbidraget. Det var mitt ansvar att fixa mat till familjen for jag var den
dldsta sonen och du vet ndr man dr 14-15 ar gdr det inte att fixa den summan pa ett lagligt sdtt.”

~ Jack

“Jag behévde tjina pengar. Hjdlpa till med att forsorja familjen. Jag hade inte den lyxen av att

kunna sitta i skolbdinken dtta timmar om dagen och att allting hemma skulle losa sig, att hyran
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och rikningarna skulle betalas. Om inte jag loste det sa loste det sig inte alls. Och jag kunde inte

vara pd tvd stdllen samtidigt.” ~ Johannes

Nér man dr sa pass ung ar det vildigt svart och nistintill omojligt att hitta ett hederligt jobb dar
det 4r sannolikt att tjéna tillrickligt med pengar for att forsdrja en hel familj. Aven dem upplevde

strain och anvénde innovation som anpassningsstrategi.

Winstanley (2018) presenterade i sin avhandling att 1g socioekonomisk bakgrund har ett starkt
samband med kriminalitet. Hon forklarar att det &r vanligt att brottsliga handlingar dger rum nér
olika individer med l14g socioekonomisk status borjar umgas. Hon skriver dven att ekonomiska
svarigheter 1 fordldrahemmet har ett starkt samband med kriminalitet (Winstanley 2018). Ross
(2017) tar dven upp att media ofta visar upp kénda personer som dr 6ppet kriminella. I samband
med detta visas rikedom och berdm kopplade till dessa ménniskor. For en ung person som
exempelvis inte dr duktig 1 skolan och bor 1 ett utsatt omrade kan detta vara lockande och
inspirerande. Det kan ses som en alternativ vag att g& for att kunna bli rik och tjdna mycket

pengar (Ross 2017).

Social omgivning

Lucas beskrev en kénsla av otillrdcklighet och en stress dver att fortjdna respekt av personer 1

fororten han bodde i.

“Grejen dr att mdnniskor som aldrig har bott i en utsatt miljé fattar inte. Det gdller att sparka
eller bli sparkad pa. Du mdste skapa ett namn for dig sjdlv och bli respekterad av folket i
omrddet annars dr du kord. Tyvdrr fick jag inte vdlja sjdlv vart jag skulle bo och vixa upp “

~ Lucas

“Jag kinde mig dum av att umgds med folket i skolan. Jag kunde inte forklara eller prata om
ndgot pd sdttet jag ville for jag hade vissa spraksvdrigheter. Da framstar man ju som dum. Till
slut borjade jag triffa och umgas med mdnniskor som var mer som jag och da kdndes det ju

bdttre” ~ Lucas
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Ross (2017) skriver om att ungdomar i utsatta omraden begér brottsliga handlingar {for att kunna
skapa en identitet och bli respekterade av deras omgivning som oftast ocksa &r kriminella (Ross
2017). Detta stimmer 6verens med vad Lucas beskriver angaende att man behdver skapa ett
namn for sig sjalv for att 6verleva. Winstanley (2018) skriver att unga personer vars sjilvkansla
blivit sdnkt av en omgivning, kan vénda sig till en annan omgivning dir de istéillet kan fa uppleva
en kénsla av makt och pa s sétt hoja sin sjélvkénsla. Lucas sjdlvkdnsla blev 1dg nér han {forsokte
gora bra ifran sig i skolan. Han tinkte till slut att han kommer trivas béttre av att umgas med
personer som &r “som han sjdlv” och dér vissa beteenden och egenskaper som han har kommer
att vara uppskattade. Enligt Winstanley (2018) leder detta i sin tur till att personen borjar
engagera sig 1 liknande aktiviteter som den nya vinskapskretsen for att fa berém och kénna

uppskattning av de nya kamraterna (Winstanley 2018), vilket var det som hinde Lucas.

Kians beskrivning av hans kénslor under hans uppvixt tyder pa att han utsattes for stimpling

kopplat till etnicitet frdn samhéllets sida véldigt tidigt i sitt liv.

“Helt drligt sd kinns det som att samhdllet forvintar sig att vi ska vara kriminella. Folk sdg mig
som kriminell innan jag hade utfort mitt forsta brott. Assa jag hade aldrig gjort ndgonting
olagligt, men dndd sa backade folk fran mig i kon i mataffdren, folk svingde in pd vigen for att
slippa gd forbi mig pa gatan. Folk gjorde mig till kriminell direkt. Till slut kdnde jag om jag inte

dr kriminell, vem fan dr jag ens? Lika bra att bara uppfylla folks forvintningar” ~ Kian

Nér Kian siger “vi” i citatet ovan sé refererar han till ménniskor som kommer fran liknande
bakgrund som honom och befinner sig i liknande situation. Nér Kian flyttade till Sverige fran
Afghanistan upplevde han ganska direkt att minniskor behandlade honom annorlunda. Personer i
Kians omgivning hade redan doémt honom for hans etnicitet och utseende. Som Kian beskriver i
citatet sd visste han till slut inte vem han var eller skulle vilja vara om det inte var att bli
kriminell. Han kinde en sa pass stor stigmatisering frdn samhdllets sida att han till slut borjade

implementera stamplingen pa sig sjélv (Becker 2006).

Stalker (2020) beskriver att en persons uppvixt anses vara ledande for hur personen utvecklas.

Han skriver att ju fler riskfaktorer det finns i en ung persons liv och ju farre skyddsfaktorer, desto
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storre chans ar det att individen borjar utfora brottsliga handlingar. Exempelvis kan vinner som
brukar narkotika eller dgnar sig at annan kriminalitet vara en stor riskfaktor. I en annan
forskningsartikel ndmns att uppvéxtmiljon dr den storsta riskfaktorn till att en ung person vander
sig till kriminalitet. Detta géller speciellt om den unge 1 tidig alder fatt bevittna olika former av
brott (Kennedy et al 2019). Ross (2017) skriver att en ung person som bor i ett utsatt omrade kan
vénda sig till kriminalitet fOr att visa sig tuff och farlig infor de andra i omradet for att sedan
kunna vinna dessa personernas respekt (Ross 2017). Alla dessa forfattarna ldgger en stor vikt pé
uppvaxtmiljo och att en ung person ska ha en siker plats att vixa upp pa med manniskor som de

kdnner sig trygga med.

Familjesituation

William uppvisade en besvikelse ver sina fordldrar nédr han var ung tondring. Han kénde att
hans foréldrar inte brydde sig om honom och hans syskon och att dem ofta bara forvintade sig
att de skulle klara sig sjédlva, forvantade sig att de hade étit, forvintade sig att de inte behovde

hjalp med ldaxorna.

“Mina fordldrar var vildigt olyckliga. Att tvingas ldmna deras hemland krossade deras hjdrta.
Dem fordndrades vildigt mycket nér vi kom till Sverige. Jag antar att sorgen omvandlades till
ndgon typ av passivitet. Det kindes inte som att dem brydde sig om oss barn. Det kindes ndistan
som om dem bara forvintade sig att vi skulle klara allting sjilva. Dem var som tvd déda fiskar

typ.... Ibland kindes det inte ens som att dem var fordldrar” ~ William

William beskrev att han kinde sig 6vergiven av hans fordldrar och att det vissa génger inte
kidndes som att han hade fordldrar pa grund av deras passivitet. Williams kénslor stimmer
overens med Segergrens (2020) artikel om att barn till oansvariga och opalitliga fordldrar ofta
hamnar i kriminalitet p& grund av det fortsatta sokandet efter trygghet och stabilitet. Férutom
detta sd kinde han inte heller att han passade in 1 skolan. Hans forédldrar brydde sig inte heller om

detta.
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William visar pa ett kapat socialt band till sina fordldrar. Den emotionella och psykiska
anknytningen mellan William och hans fordldrar har varit valdigt svag under hans uppvéxt. Detta
har lett till att han inte spenderat mycket tid med sina foréldrar och med aren glidit ifrdn dem mer
och mer. Williams fordldrar var dven for passiva och oengagerade for att veta vem barnen umgas
och spenderar tid med. Som William beskrev det sjidlv sa blev han véldigt tidigt rekryterad till att
bli kriminell av personer som var mycket dldre &n honom. Om det sociala bandet mellan William
och hans forildrar hade varit starkare hade detta kunnat undvikas genom att fordldrarnas normer
hade speglat sig pa William och deras asikter och kéanslor kring hans val hade spelat storre roll

for honom (Hirschi 1969).

Kian uppvisade en tydlig distans gentemot sina foréldrar. Han kédnde att bdda fordldrarna var

franvarande under hans uppvéxt.

“Mina fordldrar var ganska franvarande. Mamma hade problem med missbruk, frdmst alkohol
men dven andra droger kunde forekomma. Farsan hade ju mycket problem med psykisk ohdlsa.
Han hade mycket trauma frdan kriget. Han kunde ofta forsvinna och inte komma hem pd flera
dagar. Assa dem hade ju noll koll.. Min mamma och pappa. Ibland kunde jag vara borta i typ tre
dagar. Ndr jag kom hem fragade dem inte ens var jag varit, om ndgonting hade hdnt osv.”

~ Kian

Segergren (2020) skriver i sin artikel om att fordldrar som agerar passivt och inte finns déir for
sina barn tenderar att fungera som en stor riskfaktor for att en ung person ska hamna 1
kriminalitet. Kians kénslor presenterar i enighet med Segergrens artikel ett instabilt forhdllande

mellan fordlder och barn som leder till att barnet istédllet soker stabilitet utanfor hemmet.

Aven Kian uppvisar avsaknad av sociala band med sina forildrar. Nir anknytningen till
fordldrarna ar svag kan det leda till att barnet inte langre ser sina foréldrar som palitliga. Deras
asikter och tankar spelar inte langre nagon roll. Detta &r en stor riskfaktor for att en ung person

ska vinda sig till kriminalitet (Hirschi 1969).
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Jack beskrev att han inte var hemma mycket under sin barndom och dérav inte spenderade tid
med sin familj. Han valde istdllet att spendera tid med vdnner som senare inte visade sig vara bra

for honom.

“Jag var alltid ute pa gatan som liten. Jag hatade att vara hemma. Jag orkade inte med mina
fordldrars brak och mina syskons skrik hela tiden. Det var bara jobbigt och frustrerande vilket
gjorde att jag hela tiden forsokte hitta anledningar till att inte vara hemma. I grund och botten

sd dr dem bra mdnniskor, men deras fordldraskap var inte bra” ~ Jack

Hirschi (1969) forklarar att det &r viktigt att barn och ungdomar fir spendera tid med sina
foréldrar for att moral, varderingar och sociala normer ska kunna overforas. Om detta inte
uppratthélls kan det leda till att barnet istdllet internaliser normer fran andra ménniskor som
barnet véljer att spendera sin tid med, detta eftersom det dr genom integration med sin sociala
miljo som sociala band bildas. Om inget socialt band bildas till férdldrarna kommer personen
istdllet att helt och héllet priaglas och styras av de sociala band som bildas till utomstaende
personer. Om dessa personer har normer och varderingar som inte stimmer éverens med
samhillets kommer detta bidra negativt till den unge. Hirschi (1969) forklarar begreppet
Overtygelse pd sd sétt att en individ behdver ha en tro pa samhéllsnormer och dérigenom en
positiv syn pa lagstiftning och myndigheter. Detta sociala band bryts om en individ inte
rattfardigar att dessa maktstrukturer finns och styr samhéllet vilken leder till en 6kad risk for att
utfora brott. Detta dr nagonting som ar aktuellt for William, Kian och Jack. Informanterna som
hade en svag relation till sina fordldrar sokte istéllet ndra relationer utanfor familjehemmet.
Dessa relationer formade dem till att bli individer som inte ar 6vertygade om samhéllsnormernas
virde och ddrav inte har skapat ett socialt band till dem. Eftersom de sociala banden inte fanns
dar 1 tillracklig utstrackning ar individen fri att handla i strid mot 6nskemaél och férvéntningar
frén samhaillet och kan exempelvis borja dgna sig at kriminalitet. Avsaknaden av de sociala
banden till fordldrarna resulterade alltsd dven i1 avsaknad frén sociala band till samhillet for dessa

ungdomar (Hirschi 1969).

Farrington (2020) skriver i sin forskningsartikel om att barn med déliga upplevelser fran

fordldrahemmet l0per storre risk for att hamna i1 kriminalitet. Daliga upplevelser kan vara bland
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annat att barnet haft en instabil relation med sina fordldrar eller utsatts for psykisk eller fysisk
misshandel. Han beskriver att unga personer som far uppleva for hard disciplin och upprepade
konflikter med och mellan fordldrarna ofta forsoker dra sig ifran hemmet och ut pé gatan istéllet.
Pé gatan borjar de soka efter tillhorighet och borjar dé inte sidllan begd brott (Farrington 2020). I
en annan studie utford av Segergren (2020) visade resultatet att ungdomar som ként sig
overgivna och forrdda av sina fordldrar och inte fatt det stod de onskat och behdvt, i stor
utstrdckning vénder sig till kriminalitet. Detta beror pa att de soker den tryggheten och
stabiliteten som de egentligen borde fatt fran sina fordldrar, hos utomstdende istéllet (Segergren
2020). Kort och gott menar bada forfattarna att ungdomar som upplever en bristfallig relation till

sina fordldrar istéllet ger sig ut for att forsoka bygga stabila relationer med andra méinniskor.

Avslutande diskussion

Att ha kunskap kring orsaker och bidragande faktorer till att ungdomar begar brott kan leda till
en storre medvetenhet for socialarbetare kring vilka insatser som krdvs och nér. Kunskap inom
amnet kan forhoppningsvis ge den professionelle storre mojligheter till att kunna hjélpa och
stotta ungdomar som befinner sig i kriminalitet. Syftet med studien har varit att undersoka vilka
omstandigheter och relationer som kan vara bidragande till att vissa ungdomar vénder sig till
kriminalitet. Studien har baserats pé informanternas livsupplevelser och fragestdllningen har

besvarats med hjélp av dessa i kombination med teori och tidigare forskning.

Slutsatserna som jag med hjdlp av denna studie kommit fram till handlar om vilka orsakerna &r
till varfor en ung person vénder sig till kriminalitet baserat pa intervjupersonernas berittelser.
Resultatet visar pa att det finns flera mojliga orsaker till varfor en ung person valt en kriminell
livsstil ddrav manga av orsakerna ofta dr kopplade till varandra. Skolgang, ekonomi, social
omgivning och familjesituation dr de fyra faktorer som varit de mest omtalade 1 tidigare
forskning och de teorier jag har valt. De har ocksa varit de fyra vanligaste anledningarna till
varfor mina intervjupersoner borjade bega brott i ungdomen. Varje intervjuperson har sin egen
unika upplevelse och sina anledningar till varfor personen valde kriminalitet. Dock har alla

intervjupersonerna pa ett eller annat sétt drabbats och berdrts av dessa fyra faktorer. Skolgang,
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ekonomi, social omgivning och familjesituation har, enskilt eller gemensamt, varit anledningarna

till varfor personerna jag intervjuade borjade bega brott i tidig alder.

Négonting som jag insett under arbetets process dr hur avgorande betydelse barndomen har for
en individs framtid. Ddrmed dr det inte sagt att en bristfdllig barndom &r liktydigt med ett daligt
liv och framtid. Manga méanniskor véxer upp under bristfdlliga forhallanden men utvecklar inte
avvikande beteende pd grund av det. Mitt intresse har dock riktat sig till de individer som blivit

avvikare och valt den kriminella véigen.

Sa som jag uppfattat barndomen fran tidigare forskning och teorier som presenterats i arbetet, ar
att det dr en tid 1 varje persons liv som har en stor betydelse for en individens framtid. Det ar i
barndomen som méanniskor ldr sig om normer, etik och moral, vad som ér rétt och fel, tillatet och
icke tillatet. Barn far lira sig, ofta av fordldrar eller andra i barnets omgivning, att bete sig pa ett
sdtt som matchar samhéllets normer och pé ett sitt som inte &r avvikande. Nir denna kedja bryts
och barn inte far ldra sig dessa ting, kan det for vissa medfora att sjdlvkinsla, social formaga och
synen pd samhéllsnormer paverkas. Barnet vixer med tiden upp och hittar s& sméningom andra
strategier och alternativa medel for att kunna fa och leva ett gott liv (Hirschi 1969). Detta handlar
1 synnerhet om att hitta strategier och system for att lyckas bli bekréftad och kénna tillhorighet. I
en kanslig alder spelar det mindre roll vem som bekréftar ett beteende, sa ldnge det &r nagon som
gor det (Becker 2006). Avsaknaden av bekréftelse och kérlek fran fordldrar kan medfora att den

unge soker det hos andra ménniskor istillet (Hirschi 1969).

Négonting som jag vill lyfta fram fran denna studie ir teorierna jag anvint, dessa ar sociala
band-teorin, stimplingsteorin och strainteorin. Min uppfattning och analys av
intervjupersonernas utsagor &r att alla har haft ett liv som pé olika sétt kan uppfattas som stressigt
och pafrestande for en ung person. Min uppfattning &r dven att alla pd ndgot vis, blivit stimplade,
upplevt “strain” eller haft en avsaknad av sociala band. Informanternas barndom och erfarenheter
har paverkat sjidlvkénsla och sjdlvbild hos individerna. “Strain” har upplevts antingen ur ett
ekonomiskt perspektiv eller pa grund av kulturella och sociala viarden. De har dven haft en
avsaknad av sociala band till familj och skola och de flesta har inte heller haft en riktig forebild
under sin uppvéxt. Detta har i de tidigare tondren medfort en kinsla av forvirring hos

informanterna som medfort en osdkerhet, bade over sig sjdlva och sin omgivning. Denna
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forvirring och osédkerhet dr nagot som har uppstétt pa grund av den bristfélliga relationen till de
fyra tidigare nimnda faktorerna och det &r just detta som jag uppfattat har varit anledningen till

varfor personerna jag intervjuat borjade utfora brott.

I jimforelse med tidigare forskning, anser jag att min studie har kommit fram till liknande
resultat och slutsatser. Skillnaden mellan min studie och den tidigare forskningen jag anvint &r
att forfattarna ofta fokuserat pa att undersoka en faktor, exempelvis hur en dalig ekonomisk
situation 1 familjehemmet paverkar en ungdom till att borja bega brott. Jag ville med min studie
fa en storre helhetsbild och var déarfor 6ppen for att hora alla anledningar och orsaker till varfor
informanterna borjade bega brott. Pa grund av detta kunde jag identifiera fyra faktorer som var

de mest forekommande.

Forskningsfragor som vécktes hos mig i slutet av processen var angiende
identitetsproblematiken hos ungdomar som upplevt en bristfallig skolgéng, délig ekonomisk
situation i1 familjehemmet, en ogynnsam social omgivning och en instabil relation till sin familj,
bade enskilt och gemensamt. Min studie har inte fokuserat pé att konkret studera en persons
livslinje och pa sa vis forsoka forsta hur ett barn eller ungdom vixer upp och utvecklas till att bli
en kriminell person. Tanken var istéllet att forsoka komma en bit pa vigen och undersoka vilka
orsaker och faktorer som ofta forekommer, for att sedan forsoka forstd dem. En vidare forskning
pa min studie skulle kunna vara en djupare och mer ingadende undersékning av de fyra faktorerna
som studiens analysdel lyfter fram. Detta for att fi en storre forstaelse for fenomenet kring
identitetsproblematiken hos dessa ungdomar och hur det uppstar och hor ihop med skolgéng,

ekonomi, social omgivning och familjesituation.
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Bilaga - Intervjuguide

Bakgrund

1. Vill du beritta lite kort om dig sjdlv? Hur gammal &r du? Vad jobbar du med? (du

behover inte sdga ditt namn)

2. Vill du beritta om din uppvaxt?

3. Hur var din relation till dina forédldrar?

4. Hur var dina kénslor kring skolan?

5. Upplevde du i barndomen att ni hade ekonomiska svarigheter i familjen?
Bakgrund i kriminalitet

6. Hur gammal var du nir du begick ditt forsta brott som du kommer ihdg?

7. Vilket var det forsta brottet du utférde och hur gick det till?

8. Vad var det som gjorde att du tog det forsta riktiga steget in 1 kriminalitet? Var befann du

dig i livet just da?
9. Vilka typer av brott d4gnade du dig at under din kriminella karriér?

10. Har du ndgonsin blivit pAkommen eller tagen av polisen for ett brott? Hur gick det till och

hur kindes det?

Att limna kriminalitet
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11. Vad var det som gjorde att du valde att limna det kriminella livet och gora en fordndring?

Var det en eller flera specifika hindelser/personer?

12. Anser du att det dr upp till varje individ att sjdlv ta forsta steget ut ur kriminalitet?

13. Hur kéndes det nér du vil hade 1dmnat? (Kénde du littnad? Oro? Etc..)

Socialt

14. Pa vilket sitt skulle du séga att det ar ett tufft liv att vara kriminell?

15. Vad umgicks du med for personer under din kriminella karriér? (Andra kriminella?)

16. Har du ndgonsin upplevt stigma/en distans fran samhéillet gentemot dig som kriminell?

17. Finns det ndgonting dvrigt som du sjdlv vill tillagga?
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