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Summary

Within Swedish criminal law, the individual is traditionally understood as
autonomous, free and rational. However, according to American Professor
Martha Albertson Fineman, the individual should be seen as fundamentally

vulnerable.

A legal area within the Swedish criminal law where questions about
vulnerability and autonomy come to a head is sexual exploitation of a
position of dependence. This legal area was earlier regulated as sexual
exploitation of a person in a dependent state but is today covered by the
regulations of rape and sexual abuse in the first and second section in the
sixth chapter of the Swedish Criminal Code. In essence, it means that a
person can never be considered to be voluntarily participating in sexual acts
if the perpetrator induces the person to participate by seriously abusing the

person’s position of dependence on the perpetrator.

The purpose of this thesis is to examine vulnerability and autonomy in
relation to the Swedish criminal law through a study of court judgements
about sexual exploitation of a position of dependence. The plaintiff is in the
centre of this study. The study entails a legal dogmatic description of the

legal area and a textual analysis of lower court judgements.

In the analysis, Fineman’s theory of the vulnerable subject is used as an
analysis tool. My findings show that the courts attach varied importance to
different circumstances in their judgements of sexual exploitation of a
position of dependence. The defendant is consistently positioned as
autonomous in the responsibility assessments while the plaintiff, in some
cases, is positioned as vulnerable and, in other cases, as autonomous or

vulnerable and autonomous.

In the final discussion, I discuss the result of the analysis and state
responsibility for vulnerability. I conclude that the courts' positionings of the

plaintiff as vulnerable or autonomous determine the significance certain



circumstances are given and the impact of the regulations of sexual
exploitation of a position of dependence in practice. Finally, I come to the
conclusion that an unconsidered positioning of the plaintiff as autonomous
risks to negatively impact the legal protection. Furthermore, it risks
contributing to an institutionalization of the vulnerability in the Swedish

criminal proceedings.



Sammanfattning

Inom den svenska straffratten uppfattas traditionellt individen som autonom,
fri och rationell. Enligt den amerikanska professorn Martha Albertson

Fineman bor ddremot individen i grunden betraktas som sarbar.

Ett omrade inom svensk straffratt ddr fragor om sarbarhet och autonomi
stdlls pd sin spets dr sexuellt utnyttjande av beroendestillning. Omradet var
tidigare reglerat som sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning men
omfattas i dag av bestimmelserna om véldtikt och sexuellt dvergrepp i

6 kap. 1-2 §§ brottsbalken. I korthet handlar det om att en person aldrig kan
anses delta frivilligt i sexuella handlingar om gidrningsmannen formér
personen att delta genom att allvarligt missbruka att personen stér i en

beroendestéllning till gdrningsmannen.

Syftet med uppsatsen ér att undersoka sérbarhet och autonomi i forhéllande
till den svenska straffritten med hjélp av en studie av domar om sexuellt
utnyttjande av beroendestéllning. I centrum for undersdkningen star
rattsskyddssubjektet. Uppsatsen bestar av dels en rattsdogmatisk
undersokning av gillande ritt, dels en rattsvetenskaplig textanalys av

underrittspraxis.

I analysen anvénder jag Fineman’s sarbarhetsteori som analysverktyg. Jag
finner att domstolar tillméter en rad olika omsténdigheter varierande
betydelse vid ansvarsbeddmningen av sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning. Den tilltalade positioneras genomgaende som autonom
medan mélséganden i vissa fall positioneras som sarbar, i andra fall som

autonom eller bade sarbar och autonom.

I en avslutande diskussion diskuterar jag resultatet i analysen och statligt
ansvarstagande for sarbarhet. Jag kommer fram till att domstolarnas

positioneringar av mélsdganden som sarbar eller autonom avgor vilken



betydelse vissa omstidndigheter tillméts och vilket genomslag
bestimmelserna om sexuellt utnyttjande av beroendestillning fér i
praktiken. Avslutningsvis kommer jag till slutsatsen att en oreflekterad
utgéngspunkt i autonomi vad géller positioneringen av malsdganden riskerar
att inverka negativt pa det réttsliga skyddet. Det riskerar ocksa att bidra till

en institutionalisering av sdrbarheten i den svenska straffréttsprocessen.



Forkortningar
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Prop.

SOU
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Statens offentliga utredningar



1 Inledning

1.1 Introduktion

Inom den svenska straffratten uppfattas traditionellt individen som autonom,
fri och rationell.! Ansvarssubjektet ska stillas till svars for girningar som
antas ha utforts autonomt och rationellt gentemot ett vanligtvis lika
autonomt och rationellt réttsskyddssubjekt.? Enligt den amerikanska
professorn Martha Albertson Fineman bor dock individen i grunden
betraktas som sdrbar.® Detta skiljer sig med andra ord frén den traditionella
synen inom den svenska straffrétten, dir autonomin anses universell och

sérbarheten partikulér.*

Fragor om autonomi och sarbarhet aktualiseras inte minst i samband med
sexualbrottens utformningar. Overlag har sexualbrottens olika
gransdragningar fatt mycket uppmérksamhet inom bade den
rittsvetenskapliga och den allménna debatten. Som foljd av dndrade
samhilleliga védrderingar och fornyade kunskapslédgen har ocksé
utformningen av sexualbrotten dndrats flera génger. Ett historiskt exempel
ar valdtakt inom dktenskapet som innan brottsbalkens tillkomst pa 60-talet
inte var straffbart.> Sddana handlingar inom aktenskapet ansdgs vara en
privat fraga som stod utanfor statlig inblandning. Ett mer nutida exempel ér
den sd kallade samtyckeslagen som efter omfattande diskussioner tradde i

kraft 2018.°

Ett sexualbrott som dock inte har varit foremal for sérskilt mycket
diskussion eller studier dr sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning.

Brottet var tidigare foreskrivet i 6 kap. 3 § brottsbalken men flyttades i

!'Se Lernestedt (2010) s. 37 f.

2 Se Andersson (2011) s. 423 1.

? Se till exempel Fineman (2008) och Fineman (2010).
4 Jamfor Andersson och Wegerstad (2016) s. 13.

5 Se prop. 1962:10 B s. 153 ff.

¢ Se prop. 2017/18:177.



samband med 2018 &rs sexualbrottsreform till bestimmelserna om valdtékt
och sexuellt dvergrepp.” I korthet innebér det att en person aldrig kan anses
delta frivilligt i de sexuella handlingarna om girningsmannen formér
personen att delta genom att allvarligt missbruka att personen stér i en

beroendestillning till gdrningsmannen.®

Syftet med de straffrittsliga bestimmelserna om sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning &r alltsa att skydda en individ inom en relation som inte
anses formogen att kommunicera en fti vilja. Denna subjektsyn stér i
motsats till den traditionella réttsliga forestéllningen om individen som
autonom, sjilvstindig och fri.” Fragor om sarbarhet och autonomi i relation
till den svenska straffritten stélls hirmed pé sin spets. Mot denna bakgrund
blir det intressant att granska réttstillimpningen av sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning i forhdllande till sarbarhet och autonomi. Med hjélp av
Fineman’s sarbarhetsteori kan nya fragor lyftas och etablerade antaganden
om individuellt och statligt ansvar potentiellt utmanas.'® Min forhoppning ar
att darigenom kasta ett nytt ljus pa ett rattsomrade som hittills har fatt

relativt lite uppmarksambhet.

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med uppsatsen ér att undersoka sérbarhet och autonomi i forhéllande
till den svenska straffritten med hjélp av en studie av domar om sexuellt

utnyttjande av beroendestéllning.!!

7Se ibid. s. 35 f.

8 Se 6 kap. 1 § forsta stycket tredje punkten och 6 kap. 2 § forsta stycket brottsbalken.
9 Jamfor Lernestedt (2010) s. 37 f.

10 Jimfor Fineman (2017) s. 2.

1 Jag anvinder sexuellt utnyttjande av beroendestillning som ett samlingsbegrepp for
brottet sexuellt utnyttjande av person i beroendestillning som tidigare var foreskrivet i
6 kap. 3 § brottsbalken och for fall av véaldtékt och sexuellt 6vergrepp enligt nuvarande
6 kap. 1 och 2 §§ brottsbalken som aktualiserar 6 kap. 1 § forsta stycket tredje punkten
brottsbalken om allvarligt missbruk av beroendestéllning.



For att uppné syftet kommer jag att besvara foljande fragor:

1. Vad ér gillande ritt pa omradet sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning?

2. Vilka omsténdigheter tillmiter domstolar betydelse vid
bedomningen av om en person ska domas for sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning?

3. Hur positionerar domstolar malsdganden och den tilltalade i
forhéllande till sarbarhet och autonomi vid beddmningen av om en

person ska domas for sexuellt utnyttjande av beroendestillning?

1.3 Perspektiv

Rittsskyddssubjektet ar i centrum for denna undersokning.!? Det innebér att
jag fokuserar pd det rittsliga skyddet och domstolarnas positioneringar av
maélsidganden. Jag undersoker dock dven domstolarnas positioneringar av

den tilltalade eftersom jag anser att det ocksd dr av betydelse for det réttsliga
skyddet.

1.4 Avgransningar

Vid besvarandet av uppsatsens andra och tredje friga granskar jag
rittspraxis dér sexuellt utnyttjande av beroendestéllning &r foremal for
provning. Jag har dels gjort en tidsmissig avgriansning, dels gjort en

avgransning av vilka brottsrekvisit jag granskar provningarna av.

Vad giller den tidsméssiga avgransningen granskar jag enbart rattspraxis
som har kommit efter NJA 2015 s. 536. Det beror pé att det var i detta fall
som Hogsta domstolen for forsta och hitintills enda gangen provade
inneborden av sexuellt utnyttjande av beroendestéllning. For att uppné

uppsatsens syfte finner jag det dérfor mindre aktuellt att granska réttspraxis

12 Med begreppet rittsskyddssubjekt avses den straffrittsliga konstruktionen av brottsoffret,
det vill sdga det subjekt som ska &tnjuta straffrattsligt skydd genom de olika straftbuden.
Jag anvénder dven ordet malsdganden, frimst da jag hénvisar till de olika malsdganden i de
undersokta domarna. Jimfor Andersson (2004) s. 35.



som har kommit innan detta avgorande.!* Avgrinsningen innebér dven att

det blir en hanterbar méngd material att granska.

Angaende brottsrekvisiten granskar jag inte domstolarnas bedémningar av
om det anses bevisat att det har forekommit sexuella handlingar mellan
parterna. Avgriansningen beror pa att uppsatsen inte syftar till att undersoka
fragor om bevisning i denna del ndrmare.'* Inte heller ryms det inom syftet
att undersoka vilka handlingar som anses sexuella och inte.! I stéllet &r det
relationen mellan parterna — beroendestillningen — och dess foljder som
utgor fokus for uppsatsen. Jag tittar darfor enbart pa réttstillimpningen
avseende om det har forelegat en beroendestdllning mellan parterna som
den tilltalade allvarligt har missbrukat genom att f6rmd den andra personen
att delta 1, foreta eller tala de sexuella handlingarna. Det dr alltsé
domstolarnas ansvarsbeddmningar i dessa delar som jag granskar. Vid fall
av bevisat brott undersoker jag inte om det anses vara grovt eller inte.

Beddmningarna av pafoljd faller ocksa utanfor uppsatsens omfang.

1.5 Metod

For att undersoka géllande rétt pd omradet sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning — det vill sédga besvara uppsatsens forsta fraga — arbetar

jag inom ramen for en rdttsdogmatisk metod.

Med hjilp av en rdttsvetenskaplig textanalys granskar jag domstolars
bedomningar av om en person ska domas for sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning. Jag analyserar dels vilka omstdndigheter domstolarna

tillméter betydelse, dels hur domstolarna positionerar mélsdganden och den

13 Av tidigare underrittspraxis framgar att det inte har varit helt klart hur brottsrekvisiten
ska tolkas, se Andersson och Wegerstad (2016) s. 5 med hénvisningar.

14 Om bevisning i mél om sexualbrott, se till exempel NJA 2017 s. 316 1 och II, NJA 2010
s. 671 och NJA 2009 s. 447 I och II.

15 Angdende sexualhandlingar och griinsdragande rekvisit, se Wegerstads
doktorsavhandling fran 2015 dér bland annat domstolars bedomningar av handlingars
sexuella karaktér undersoks i forhallande till brottet sexuellt ofredande, Wegerstad (2015).



tilltalade 1 forhallande till sdrbarhet och autonomi. Dirigenom besvarar jag

uppsatsens andra och tredje friga.

Nedan presenterar jag metoderna och pa vilket sitt jag anvéinder mig av dem

1 uppsatsen.

1.5.1 Rattsdogmatisk metod

Vad rittsdogmatisk metod egentligen dr och hur denna metod bor bedrivas
dr en omdiskuterad fraga.'® Traditionellt brukar det forstds som en metod
vars uppgift ar att beskriva géllande rétt med hjélp av rittskalleldran.!”
Beskrivningen kan inbegripa dels att tolka och faststélla géllande rétt (lex
lata), dels att systematisera géllande rétt i form av regler, principer, samband
med mera.'® Ménga menar att den rattsdogmatiska metoden dven omfattar
en kritisk analys av géllande rétt och dess fortjdnster och problem. Det finns
dven de som foresprakar att argument om hur rétten borde vara (de lege

ferenda) inryms i den rittsdogmatiska metoden.!”

Forskaren Eva-Maria Svensson menar att distinktionen mellan lex lata
(fakta och beskrivningar) och de lege ferenda (virderingar) har forlorat sitt
vérde 1 dagens vetenskapssamhélle. Enligt Svensson ér det inte mojligt att
skilja pa fakta och virderingar pa detta sétt. Svensson menar i stillet att vad
rdtten dr beror pd hur den tolkas. Svensson har darfor foreslagit de lege
interpretata (ritten som den uttolkas/uttolkats) som ett nytt begrepp. Syftet
dr att frigora atskillnaden mellan de lege lata och de lege ferenda.?”

Svensson skriver ocksé att det med hjilp av begreppet de lege interpretata:

16 Jamfor Sandgren (2018) s. 48; Hjertstedt (2019) s. 166 f. med hénvisningar.

17 Normalt anses lag, forarbeten, prejudikat och doktrin utgdra vedertagna rittskéllor och
ingd 1 den svenska rttskélleldran, se till exempel Sandgren (2018) s. 45 f. och Kleineman
(2018) s. 21. Det &r dock inte helt klart vilka kéllor som ingér, se till exempel Peczenik
(1995) s. 315 f. och Nousiainen och Niemi-Kiesildinen (2001) s. 18 ff. Se d&ven Svensson
(2014) s. 217 ff. som bland annat diskuterar Peczeniks framstillningar.

18 Se Sandgren (2018) s. 49.

19 Se Hjertstedt (2019) s. 167 med hinvisningar; Se dven Sandgren (2018) s. 49 som
diskuterar gransen mellan rattsdogmatisk och réttspolitisk metod i forhéllande till argument
de lege ferenda.

20 Svensson (2014) s. 213 f. och's. 225 f.

10



(...) & mojligt att fanga ett erkénnande av att uttalanden om rétten alltid ar
tolkningar av aktiva subjekt (dér vissa tolkningar &r mer accepterade &n
andra) och att detta far konsekvenser pa sévél ett kunskapsteoretiskt som

praktiskt plan.?!

Likt Svensson utgar jag frdn forestdllningen om att rétten &r en tolkning
eller en forestillning. Nér jag beskriver min metod som rattsdogmatisk
innebdr det ddrmed att jag gar till viiga pa foljande sitt. Jag undersoker hur
det réttsliga omradet om sexuellt utnyttjande av beroendestéllning har
beskrivits (och ddarmed tolkats) i lag, forarbeten, prejudikat och doktrin. I
uppsatsens andra kapitel dterger jag vad jag har funnit i ndmnda kéllor. Min
framstéllning gor inte ansprak pa att utgdra en absolut sanning om att ritten

dr pa detta sitt. I stillet utgor det min tolkning av det réttsliga omradet.

1.5.2 Rattsvetenskaplig textanalys

For att analysera rattstillimpningen i de utvalda domarna anvinder jag mig
av en metod som ndrmast kan beskrivas som en rittsvetenskaplig textanalys.
Det ér en kvalitativ metod som innebdr att jag analyserar texten i forhallande
till den rattsliga kontexten. Mer konkret betyder det att jag nérldser texten i
syfte att analysera argumentationer, bedomningar och eventuellt
underliggande forestillningar.?? Denna metod tillimpar jag i uppsatsens

tredje kapitel.

For att underbygga den rittsvetenskapliga textanalysen anvéinder jag mig av
Fineman’s sarbarhetsteori som ett analysverktyg. Jag presenterar
sarbarhetsteorin tillsammans med Ovrigt teoretiskt ramverk under ndrmast

foljande avsnitt.

21 Tbid. s. 214.
22 Jamfor Andersson (2013) s. 222 f.; Den rittsliga kontexten kan jémforas med vad som
enligt forskaren Pér Widén utgor en texts tredje dimension, se vidare Widén (2019) s. 196 f.

11



1.6 Teoretisk ramverk

Jag anvinder mig av Fineman’s sirbarhetsteori som ett teoretiskt
angreppssétt och analysverktyg. I syfte att gora teorin begriplig inleder jag
nedan med en redogorelse av den traditionella synen pé det réttsliga
subjektet. Eftersom uppsatsens inriktning &r straffrattslig ligger ett visst
fokus pé det straffréttsliga subjektet. Jag presenterar dédrefter
sarbarhetsteorin och varfor jag anser den ldmplig att anvinda 1 uppsatsen.
Direfter sammanfattar jag mina teoretiska utgangspunkter och vilken

funktion begreppen sarbarhet och autonomi har i uppsatsen.

1.6.1 Det (straff)rattsliga subjektet

Inom réttsvetenskapen uppfattas traditionellt individen som fri, autonom och
rationell. Denna syn pé individen har sin grund i en modernistisk idé om att
det finns ett avgrénsat subjekt. Det avgrinsade subjektet anses vara
frikopplat fran strukturella samband och maktrelationer samt ha en forméga
att fatta sjélvstandiga och fria beslut.?® Det dr normalt utifran dessa

premisser som olika rittsregler och teorier formas.?*

Den traditionella rattsliga synen pa individen som fri, autonom och rationell
dominerar dven i straffritten.”> Ménniskors fria och rationella ageranden
som utgdr kriminaliserat beteende anses straffvdrt. Den traditionella rattsliga
synen pd individen och det liberala straffrittsliga subjektet kan alltsa ségas

legitimera straffrétten.2

Sedan slutet av 90-talet har den traditionella réttsliga synen pa subjektet

kommit att mer och mer ifrdgaséttas.?” En av kritikerna dr den amerikanska

23 Se Andersson (2011) s. 421; Gunnarsson med flera (2018) s. 62 f.; Se dven Lacey (1998).
24 Se Andersson (2011) s. 422 med hénvisningar till Jareborg (2001), Jareborg (1988) samt
Gunnarsson och Svensson (2009) s. 204.

25 Se Lernestedt (2010) s. 37 1.

26 Se till exempel Andersson (2017) s. 554; Andersson (2004) s. 47 f.; Lernestedt (2010)

s. 79 ff.

27 Se till exempel Andersson (2011); Grear (2010); Niemi (2010); Naffine (2002); Lacey
(1998); Lacey (2004); Naffine och Owens (1997).

12



professorn Martha Albertson Fineman. Enligt Fineman bor sérbarhet 1 stéllet

for autonomi utgdra utgdngspunkten for socialt och samhélleligt ansvar.?8

1.6.2 Sarbarhetsteori

Fineman menar att det autonoma rattssubjektet &r en statisk och orealistisk
modell som inte overensstimmer med verkligheten. Enligt Fineman bor
individen i grunden i stdllet betraktas som sarbar. Det skulle enligt Fineman
innebdra en mer dynamisk, inkluderande och heltickande modell for det

rittsliga subjektet.?’

Sarbarheten &r universell och inneboende hos alla ménniskor. Sarbarheten &r
konstant dven om den kan yttra sig pd olika sitt och vid olika hindelser i
livet.’® Det handlar om béde positiva och negativa forandringar i vart
fysiska och sociala vélbefinnande under ett helt livslopp. I takt med att
kroppen foréndras okar och minskar olika formagor och méjligheter under
tid.3! Vidare finns det stindigt en mojlighet att ménniskan, antingen genom
sig sjélv eller ndgon anhorig, utsitts for till exempel sjukdom och skada.
Sarbarheten kan ocksa hora samman med olika emotionella och ekonomiska

faktorer; till exempel en partners bortgang eller en finanskrasch.*?

Med sarbarheten foljer att ménniskan dr beroende av sociala relationer och
arrangemang. Dessa finns bland annat inom familjen, utbildning, arbete och
hélsosystem. Fineman skriver att det &r genom dessa sociala institutioner
och relationer som vi bygger upp formégor, fardigheter, resurser, en kénsla
av tillhorighet och emotionell styrka — det vill sdga en
“motstandskraftighet™?. Detta ger oss mojligheten att dverleva och att trivas

i var sarbarhet.?*

28 Se Fineman (2008) s. 8.

29 Se Fineman (2020) s. 27.

30'Se Fineman (2010) s. 268 f.; Fineman (2020) s. 21 f.; Fineman (2021) s. 186 f.
31 Se Fineman (2020) s. 24.

32 Se Fineman (2008) s. 9 f.

33 Fineman anvinder ordet “resilience”, se Fineman (2020) s. 28.

34 Se ibid. s. 28 ff.; Se dven Fineman (2021) s. 187 f.; Fineman (2019) s. 362 ff.

13



35 4r konstant d4ven om det fordndras och

En ménniskas “beroendeskap
varieras under tid. Till exempel borjar vi véra liv fysiskt oformogna att ta
hand om oss sjélva, vilket innebér att vi oundvikligen &r beroende av
omsorg frn andra. Senare 1 livet dr vi beroende av andra institutionellt
skapade sociala och rittsliga relationer. Fineman betonar att dessa typiskt
sett inte dr jamstéllda. Nagra exempel som Fineman tar upp &r barn/forilder,
arbetstagare/arbetsgivare, patient/doktor och klient/advokat. Fineman
framhaller att staten standigt ar aktiv i konstruktionen och bibehéllandet av
dessa relationer, men att de historiskt sett typiskt har varit hanforda till den
“privata sfiaren”. Detta eftersom de genom att tillhdra familjen” eller

“marknaden” har ansetts std utanfor ramen for statligt agerande och

inblandning.3¢

Sarbarheten utgér alltsa frdn méanniskokroppen, men finns ocksé inbyggd i
sambhillets institutioner. Enligt Fineman méste en sdrbarhetsanalys dérfor
innehalla bade individuella och institutionella komponenter. Det innebér att
fokus inte enbart ldggs pé individer, utan dven pé institutioner.>” Idealet om
ett autonomt subjekt mojliggdr enligt Fineman for stater att slippa ta ansvar
for befolkningen.*® Med hjilp av sarbarhetsteorin kan det ddremot

9939

argumenteras for att staten ska vara “mottaglig””” och ansvara for ménsklig

sarbarhet.*°

Sarbarhetsteorin tar avstamp i ett amerikanskt sammanhang. De
rattsomraden som Fineman refererar till avser frimst amerikansk familje-,

arbets- och socialritt.*! Teorin ar dock inte begriansad till dessa omraden.*?

35 Fineman anvinder ordet “dependency”, se Fineman (2020) s. 27 ff.

3¢ Se ibid.

37 Fineman beskriver det som att ”as embodied beings, we are inevitably embedded in and
dependent upon social institutions and relationships.”, se ibid.; Fineman (2008) s. 21.

38 Fineman (2010) s. 259; Fineman (2020) s. 19.

3 Fineman anvinder ordet “responsive”, se till exempel Fineman (2008) s. 19.

40 Se bland annat ibid. s. 13; Fineman (2010); Fineman (2020) s. 33; Fineman (2021) s. 185.
4! Se Fineman (2004); Fineman (2010); Fineman (2008).

42 Jamfor Fineman och Grear (2013); Fineman (2017) s. 22 fotnot 1; International Journal
of Discrimination and the Law gav i september 2021 ut en samling artiklar dar
konsekvenser av covid-19 diskuteras utifrdn en utgdngspunkt i Fineman’s sarbarhetsteori.
Olika frdgor inom bland annat England, Wales och Uganda behandlas, se International
Journal of Discrimination and the Law (2021), volym 21, nummer 3.
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Straffrattsprofessorn Ulrika Andersson har anvént sarbarhetsteorin for att
analysera svensk straffréitt.*> Att utgd fran det sérbara subjektet i
straffréttsliga sammanhang innebér enligt Andersson att maktrelationer och
strukturella faktorer kan beaktas. Detta menar Andersson kan kasta nytt ljus
pa rattsfall och forbattra individers chanser att gora ansprak pa réttsligt
skydd.* Jag delar denna uppfattning, varfor jag finner teorin lamplig att

anvénda i uppsatsen.

1.6.3 Utgangspunkter

Jag delar de grundantaganden som sarbarhetsteorin utgér fran. En
fundamental teoretisk utgdngspunkt for uppsatsen ar foljaktligen att jag
betraktar individen som i grunden sarbar. Det innebér att jag anser att
ménniskan inte ar frikopplad fran strukturer och makt, vilket kan inverka pa
mojligheten att fatta fria beslut. Detta kan stéllas i motsats till autonomi,
vilket innebir en sjélvstandighet och en formaga att fatta rationella och
frivilliga beslut.*> Autonomi och sérbarhet kan som begrepp séledes ses som
ett motsatspar. Det hindrar emellertid inte det sérbara subjektet fran att bade
vara sarbart och autonomt. Sarbarheten forstar jag som en universell

utgdngspunkt och autonomi som nagot partikulért.*

En annan teoretisk utgangspunkt &r att jag anser att sarbarheten finns
institutionaliserad i samhéllet. Det innebér att jag anser att samhillets
institutioner bér ett visst ansvar for manniskors sérbarhet.*” Svenska
domstolar dr samhélleliga institutioner med makt dver ménga ménniskors
liv. Min uppfattning ar ddrmed att den svenska réttstillimpningen ar av

betydelse for médnniskors sarbarhet. Jag finner det darfor 1ampligt att

43 Se Andersson (2017); Andersson (2021); Se 4ven Andersson och Wegerstad (2016) och
Andersson och Edgren (2018).

44 Se Andersson (2017) s. 555.

45 Jamfor Lernestedt (2010) s. 37 f.; Andersson (2011) s. 421; Gunnarsson och Svensson
(2009) s. 203 ff.

46 Jaimfor Andersson och Wegerstad (2016) s. 13.

47 Jamfor Fineman (2020) s. 28.
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undersoka den svenska réttstillimpningen — det vill sdga en institutionell
praktik — 1 uppsatsen. Dessutom anser jag att det finns ett intressant
samband mellan det undersokta straffréttsliga omradet i uppsatsen och
sarbarhetsteorin. Enligt Fineman innebér sérbarheten just ett beroendeskap
av relationer. Uppsatsen i sin tur behandlar tolkningar av relationer i form
av beroendestdllningar. Det finns alltsé ett gemensamt relationellt fokus och

en idé om beroendeskap.

1.7 Material

Vid beskrivningen av sarbarhetsteorin i foregdende avsnitt anvinder jag mig
huvudsakligen av Fineman’s egna texter. Hennes forsta artiklar pd omradet
kom 2008 och 2010.%8 P4 senare &r har hon skrivit flera artiklar dér hon bade
har utvecklat och fortydligat sarbarhetsteorin.*® Det innebér inte enligt min
mening att de dldre verken har forlorat sitt virde. For att fa en heltickande
bild av sarbarhetsteorin i uppsatsen utgor darfor bdde Fineman’s nyare och
dldre texter viktigt material. I sammanhanget bor det ndmnas att Fineman’s
texter dr skrivna pa engelska. Eftersom min framstéllning &r pa svenska
innebér det att jag sjdlv har oversatt berdrda delar och begrepp fran engelska
till svenska. Det finns ddrmed risk for en diskrepans vad géller sprakliga
nyanser av vissa begrepp. I de delar jag har identifierat en sddan risk

hénvisar jag i en fotnot direkt till Fineman’s engelska uttryck.

Andersson har skrivit ett par artiklar dir hon relaterar sirbarhetsteorin till
den svenska straffritten.’® Dessa artiklar har utgjort inspiration till
uppsatsen. Artiklarna utgdr ocksa material for att underbygga min
argumentation av varfor jag finner sarbarhetsteorin lamplig att anvénda i

uppsatsen. Vid genomgangen av det teoretiska ramverket har ocksa litteratur

48 Se Fineman (2008); Fineman (2010); Grunden for artiklarna kan dock séigas ha lagts i
och med den banbrytande boken The Autonomy Myth, Fineman (2004).

49 Se till exempel Fineman (2017); Fineman (2019); Fineman (2020).

50'Se Andersson (2017); Andersson (2021); Se dven Andersson och Wegerstad (2016) och
Andersson och Edgren (2018).
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fran straffrittsprofessorn Claes Lernestedt, forskarna Asa Gunnarsson och

Eva-Maria Svensson med flera utgjort viktigt material.>!

I uppsatsens andra kapitel presenterar jag min tolkning av géllande rétt pa
omradet sexuellt utnyttjande av beroendestéllning. I denna del bestar

materialet av lagtext, forarbeten, prejudikat och doktrin.

Materialet for réttsfallsanalysen i uppsatsens tredje kapitel utgors av
hovrattsdomar dér sexuellt utnyttjande av beroendestéllning dr foremal for
provning. Tillhorande tingsrattsavgoranden har inkluderats.>> Domarna i
helhet har varit relevant material for att fa en forstdelse for den réttsliga
provningen och domarnas uppbyggnad. Avsnitten med domstolarnas
ansvarsbedomningar av atalspunkterna om sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning har dock naturligen varit det material som huvudsakligen
har granskats for att utreda vilka omsténdigheter domstolarna tillméter
betydelse. Detsamma géller for att undersdka hur domstolarna positionerar
parterna i relation till sdrbarhet och autonomi. Dartill har jag granskat de i
domarna atergivna utredningarna i mélen for att undersdka vad domstolarna

sedan viljer att lyfta fram i sina beddmningar.

1.8 Forskningslage

Den traditionella rattsliga forestdllningen om ett autonomt subjekt var ldnge
inte ifrdgasatt. Sedan 90-talet har det dock kommit en del kritisk forskning
pa omrédet.> Vad giller autonomi och sarbarhet i forhallande till svensk

straffritt har Andersson skrivit ett par artiklar.>*

I den juridiska litteraturen har det skrivits forhallandevis lite om sexuellt

utnyttjande av beroendestéllning. Brottsrekvisiten berors kort 1

51 Se till exempel Lernestedt (2010); Gunnarsson med flera (2018).

52 Jag beskriver urvalet av domar under avsnitt 3.1.1.

53 Se till exempel Grear (2010); Niemi (2010); Naffine (2002); Lacey (1998); Lacey (2004);
Naffine och Owens (1997).

54 Se Andersson (2017); Andersson (2021); Se dven Andersson och Wegerstad (2016) och
Andersson och Edgren (2018).

17



lagkommentarer frén Karnov, Lexino och Norstedts Juridik samt i en
ldrobok i straffritt av Nils Jareborg med flera.>> I 6vrigt har jag enbart hittat
en artikel pd omradet. Denna artikel &r fran 2016 och dr skriven av
Andersson och Linnea Wegerstad. I artikeln diskuterar Andersson och
Wegerstad bland annat brottet sexuellt utnyttjande av person 1

beroendestillning och NJA 2015 s. 536 i forhéllande till sarbarhet.>¢

1.9 Disposition

I detta inledande kapitel presenterar jag uppsatsens dmne, syfte och
fragestéllningar, perspektiv, avgransningar, metod, teoretiskt ramverk och

material. Slutligen ger jag en dversikt over forskningsléget.

I kapitel tvé presenterar jag min tolkning av géllande rétt pd omradet
sexuellt utnyttjande av beroendestillning, innebédrande att jag besvarar

uppsatsens forsta fraga.

Kapitel tre bestar av en textanalys av underréttspraxis. I detta kapitel
besvarar jag l6pande uppsatsens andra och tredje friga om vilka
omstandigheter domstolarna tillméter betydelse och hur domstolarna
positionerar parterna i forhallande till sarbarhet och autonomi. Fineman’s

sarbarhetsanalys fungerar som ett analysverktyg i denna del.

Uppsatsen avslutas med en diskussion och mina slutsatser i kapitel fyra.

55 Se Bexar, Brottsbalk (1962:700) 6 kap. 1 §, Karnov (JUNO) (besdkt 2021-04-13); Asp,
Brottsbalk (1962:700) 6 kap. 1 §, Lexino (JUNO) (besokt 2021-04-13); Backlund med
flera, Brottsbalken (1 december, Version 19, JUNO), kommentaren till 6 kap. 1 §; Jareborg
med flera (2015) s. 127 f.

%6 Se Andersson och Wegerstad (2016).
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2 Gallande ratt

2.1 Introduktion

I detta kapitel besvarar jag uppsatsens forsta frdga om hur géllande rétt ser
ut pa omradet sexuellt utnyttjande av beroendestéllning.”’ Jag besvarar

fragan med hjilp av en réittsdogmatisk metod.

Efter denna introduktion till kapitlet foljer en historisk tillbakablick.
Direfter presenterar jag dagens reglering och beskriver ramarna for
uppsétsbedomningen kort. Slutligen aterger jag NJA 2015 s. 536, som &r det
enda rittsfall dar Hogsta domstolen har provat innebdrden av sexuellt

utnyttjande av beroendestéllning.

2.2 En historisk tillbakablick

Vid brottsbalkens tillkomst pa 60-talet var sexuellt utnyttjande av
beroendestillning kriminaliserat som frihetskrankande otukt.’ P& 80-talet
dndrades brottsrubriceringen till sexuellt utnyttjande.®® Utover utnyttjande
av person i beroendestillning omfattade bestimmelserna bland annat
utnyttjanden av den som ir sinnessjuk, sinnessld, befinner sig 1 vanmakt
eller i annat hjalplost tillstand.®! De sistndmnda utnyttjandena fordes senare

in i véldtaktsparagrafen genom 2005 érs reform.®?

57 Se avsnitt 1.2 for uppsatsens fragor.

58 Se avsnitt 1.5.1 dér jag beskriver vad det innebir att jag anvinder mig av en
rittsdogmatisk metod.

59T den davarande regleringen fanns det ett krav p& grovt missbruk i stillet for allvarligt
missbruk, se prop. 1962:10 B s. 166.

60 Se prop. 1983/84:105 s. 4 och s. 25 1.

6l Se prop. 1962:10 B s. 161 ff.

62 Se prop. 2004/05:45 s. 47 ff.; Flera situationer har diri kommit att omfattas — bland annat
sdarskilt utsatt situation — och omradet &r i dag reglerat i 6 kap. 1 § forsta stycket andra
punkten brottsbalken.
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2005 &rs reform ledde saledes till att brottsrubriceringen dndrades fran
sexuellt utnyttjande till sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning.%*
Brottet var vid denna tidpunkt foreskrivet i 6 kap. 3 § brottsbalken. I forsta
stycket stod det foljande:

Den som formar en person att foreta eller tala en sexuell handling genom
att allvarligt missbruka att personen befinner sig i beroendestéllning till
girningsmannen doms for sexuellt utnyttiande av person i

beroendestdllning till fangelse 1 hogst tva ar.

I andra stycket stadgades om grovt brott.

I samband med 2005 ars reform ldimnades forslag om att ta bort kravet om
att gdrningsmannen ska ha formdtt den andra personen till en sexuell
handling. Det lamnades dven forslag — utan att avse ndgon éndring i sak —
om att allvarligt missbruka skulle ersittas med missbruka.®* Regeringen
bedomde dock att det saknades tillrickliga skél for att genomfora dessa
forslag. Kravet pd att gdrningsmannen varit aktiv och formétt den andra
personen till en sexuell handling fick darfor kvarstd. Det skulle dven fortsatt

vara friga om ett allvarligt missbruk.®®

I SOU 2010:71 foreslogs att bestimmelsen om sexuellt utnyttjande av
person i beroendestdllning skulle upphivas. Gérningarna skulle i stéllet
omfattas av bestimmelserna om valdtékt eller sexuellt tvang.%® En
utvidgning av det straffbara omradet foreslogs ocksé genom att allvarligt
missbruka skulle ersittas med otillborligt utnyttja och forma skulle bytas ut

mot genomfora.” Inte heller nigra av dessa forslag genomfordes.®®

63 Se prop. 2004/05:45 s. 9 och s. 142.
% Se SOU 2001:14 s. 192 ff.

65 Se prop. 2004/05:45 s. 64.

% Se SOU 2010:71 s. 18.

7 Se ibid. s. 244 f.

8 Se prop. 2012/13:111 s. 24 ff.
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Genom ikrafttradandet av 2018 ars sexualbrottsreform omfattas omradet
numera av bestimmelserna om valdtdkt och sexuella 6vergrepp 1 6 kap. 1
och 2 §§ brottsbalken.®® Syftet med dndringarna av brottsrubriceringarna har
inte varit att &ndra bedomningen av rekvisiten i fraga. Eftersom tidigare
forslag om att utvidga det straffbara omradet inte heller har genomforts ar

dldre motivuttalanden och avgéranden fortsatt relevanta.”

2.3 Dagens reglering

De nuvarande bestimmelserna om sexuellt utnyttjande av beroendestéllning

finns 1 6 kap. 1 och 2 §§ brottsbalken.

I 6 kap. 1 § brottsbalken kriminaliseras valdtékt. Enligt forsta stycket doms
den som, med en person som inte deltar frivilligt, genomfor samlag eller
annan sexuell handling som med hansyn till krankningens allvar ar
jamforlig med samlag for valdtikt till fangelse 1 14gst tva ar och hogst sex
ar. Vid beddmningen av om ett deltagande ar frivilligt eller inte ska det
sarskilt beaktas om frivillighet har kommit till uttryck genom ord eller
handling eller pd annat sétt. I bestimmelsen réknas ett antal situationer upp
nér ett deltagande aldrig kan anses frivilligt. En av dessa situationer &r nir
det dr frdga om ett allvarligt missbruk av en beroendestéllning enligt den
tredje punkten.’”! Enligt denna punkt kan en person aldrig anses delta
frivilligt om gédrningsmannen formar personen att delta genom att allvarligt

missbruka att personen stér i beroendestillning till gdrningsmannen.

I 6 kap. 1 § andra och tredje stycket brottsbalken stadgas om mindre grovt

brott respektive grovt brott.

 Se prop. 2017/18:177 s. 41 £.

70'Se ibid. s. 42 och s. 83; Se dven till exempel SOU 1953:14 s. 240; Prop. 1962:10 B

s. 166; Prop. 2004/05:45 s. 141; Prop. 1991/92:35 5. 23 f.

"I Forsta punkten tar sikte pd situationer som rér bland annat véld och hot. Andra punkten
avser situationer d& garningsmannen otillborligt utnyttjar att en person saknar forméga att
viérja sig pa grund av bland annat medvetenldshet, allvarlig rddsla, berusning, sjukdom,
psykisk storning eller med hénsyn till omsténdigheterna befinner sig i en sarskilt utsatt
situation. De sistndmnda situationerna var tidigare reglerade i samma bestdmmelse som
beroendestéllning-fallen, se avsnitt 2.2.
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Det straffbara omradet for sexuella Overgrepp regleras i 6 kap. 2 §
brottsbalken. Enligt bestimmelsen doms den som, med en person som inte
deltar frivilligt, genomf6r en annan sexuell handling &n den som avsesi 1 §
for sexuellt 6vergrepp till fangelse 1 hogst tvd ar. Av bestimmelsen framgér
att ett deltagande aldrig kan anses frivilligt om det till exempel ér fraga om
ett allvarligt missbruk av en beroendestillning enligt 6 kap. 1 § forsta

stycket tredje punkten. I andra stycket stadgas om grovt brott.

For att det ska rora sig om sexuellt utnyttjande av beroendestallning ska det
alltsa vara frdga om en sexuell handling enligt 6 kap. 1 eller 2 §§
brottsbalken.”” Vidare ska det ha forelegat en beroendestdllning som
garningspersonen allvarligt missbrukat. Det allvarliga missbruket ska ha
skett genom att garningspersonen formdtt den andra personen att delta i den
sexuella handlingen. Jag presenterar den ndrmare innebdrden av rekvisiten

beroendestdllning, allvarligt missbruka och forma att delta nedan.

2.3.1 Beroendestallning

For att en beroendestillning ska foreligga racker det inte att
géarningspersonen har en dverordnad stillning. I stéllet krivs det att det finns
ett avhdngighetsforhdllande mellan gérningspersonen och den mot vilken

girningen begés. Forhéllandet kan vara av medelbart eller indirekt slag.”

I forarbetena anges att beroendestéllningen exempelvis kan ha sin grund i
ekonomiska mellanhavanden eller i ett anstéllnings- eller
lydnadsforhallande. Det kan till exempel handla om forhallandet mellan en
kriminalvérdsanstalt intagen person och en tjinsteman dir.”* Ett annat
exempel som ndmns &r en ldrares stdllning som examinator gentemot en

elev.”” Gemensamt for dessa fall ir att den ene dr beroende av beslut som

72 Jag berdr inte rekvisitet sexuell handling nérmare pa grund av uppsatsens avgrinsningar,
se avsnitt 1.4 med hinvisning till Wegerstad (2015).

73 Se SOU 1953:14 s. 240.

74 Se prop. 2004/05:45 s. 141.; Prop. 1983/84:105 s. 25 f.; SOU 1953:14 s. 240.

75 Se prop. 1983/84:105 5. 25 f.
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den andre har mdjlighet att fatta. Till exempel kan en arbetsgivare eller
arbetsledare hota med avsked och en tjinsteman pé en anstalt hota med att

dra in olika forméner.”®

En beroendestéllning kan ocksa vara av annat slag, sdsom en
narkotikamissbrukares beroende av den som tillhandahéller narkotika.””
Beroendestillningen behdver alltsé inte vara av formellt slag. Aven vid fall
av inslag av frivillighet eller valfrihet kan det vara fraga om en

beroendestillning.’®

Vid beddmningen om en beroendestéllning foreligger kan eventuell
aldersskillnad mellan gdrningsmannen och den mot vilken gérningen begas

ha betydelse.”

2.3.2 Allvarligt missbruka

For att kriminaliseringen inte ska strécka sig for langt ska det vara fraga om
ett allvarligt missbruk. Handlandet ska framsta som ett maktovergrepp mot
en svagare person.’’ Det innebdr att den mot vilken garningen forovas ska
std under ett tryck som dr av allvarlig betydelse for henne eller honom.
Beroendestdllningen ska ha varit avgérande for, eller atminstone starkt ha

paverkat, den svagare personens handlande.?!

Ett exempel pa vad som faller utanfor det straffbara omradet ar 16fte om

ekonomisk hjélp d&ven om det limnas i en for mottagaren kritisk situation.®?

76 Se NJA 2015 5. 536 11p.

77 Se SOU 1953:14 s. 240.

78 Se NJA 2015 s. 536 12p.

7 Se ibid.

80 Se ibid. 13p.; Jimfor prop. 1983/84:105 s. 52.
81 Se NJA 2015 s. 536 13p.; NJA 11 1962 5. 174.
82 Se SOU 1953:14 5. 240; NJA 11 1962 s. 175.
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2.3.3 Forma att delta

I NJA 1988 s. 279 uttalar Hogsta domstolen att uttrycket formdr med
hénsyn till legalitetsprincipen inte kan ges ndgon annan innebord én att déri
ligger ett krav pd atminstone nadgot matt av aktivitet i form av fysisk eller
psykisk paverkan.®® Att gdrningspersonen ska ha formétt den andra
personen att delta i de sexuella handlingarna innebaér alltsd att ndgon slags
paverkan kravs. Det betyder inte att gdrningspersonen maste dvervinna ett
motstidnd fran den utsatta personens sida. Det finns inte heller ett krav pa att

girningspersonen ska ha tagit initiativet till gdrningen.3*

2.4 Uppsatsbeddomningen

For att domas for ett brott som ror sexuellt utnyttjande av beroendestéllning
ar det tillrdckligt om gérningspersonens uppsdt omfattar de objektiva
brottsforutsdttningarna.®> Det betyder att det inte krdvs att girningspersonen
sjalv klassificerar forhdllandet som en beroendestillning som
géarningspersonen allvarligt har missbrukat. Det ar 1 stéllet tillrdckligt att
géarningspersonen har uppsat i forhéllande till férekomsten av de

omsténdigheter och sakforhéllanden som domstolen ska bedoma.®¢

2.5 NJA 2015 s. 536

I NJA 2015 s. 536 provar Hogsta domstolen for forsta gangen innebérden av
sexuellt utnyttjande av beroendestéllning. I fallet var den tilltalade en 38-
arig manlig kurator som arbetade pa en ungdomsmottagning. Den tilltalade
hade haft en sexuell relation med sin patient. Patienten, det vill séiga

maélsdganden, var en 19-arig kvinna som gick sista terminen pd gymnasiet.

83 Se NJA 1988 s. 279.

8 Se prop. 2017/18:177 s. 83 £.; Se dven till exempel Asp (2010) s. 66; Jimfor NJA 1988
s. 279.

85 Det finns tre former av uppsét i svensk straffritt; avsiktsuppsat, insiktsuppsat och
likgiltighetsuppsat. For mer om de olika uppsétsformerna, se till exempel Asp och Ulving
(2013) avsnitt 4.4.

8 Se prop. 2017/18:177 s. 83 f.
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I tingsritten frias den tilltalade fran atalet om sexuellt utnyttjande av person
1 beroendestillning. Tingsratten finner att det forvisso forelegat en
beroendestéllning mellan parterna, men att den tilltalade varken hade
forméatt malsdganden att ha sex med honom eller missbrukat
beroendestillningen.?” T hovritten doms ddremot den tilltalade i enlighet
med 4talet. I hovrittens bedomning laggs fokus pad mélsédgandens
kinslomadssiga utsatthet. Hovrétten betonar bland hur angeldget hon
upplevde det var att vidmakthalla samtalskontakten och att den tilltalade vid

flera tillfillen varit aktiv for att de sexuella handlingarna skulle bli av.®8

Hogsta domstolen frikénner den tilltalade. Sammantaget finner Hogsta
domstolen att “malsdganden inte befann sig i ett sddant
avhingighetsforhdllande till den tilltalade att de sexuella handlingarna kan
beskrivas som ett maktdvergrepp mot en svagare person”.* I bedomningen
framhaller Hogsta domstolen att den tilltalade blev en viktig person i
maélsdgandens liv och att den tilltalade forstod att mélséiganden uppfattade
honom som ett stod i en for henne personlig orolig tid. Den tilltalade var
klart dldre &n mélsdganden och hade ddrmed enligt Hogsta domstolen ett
overtag. Hogsta domstolen betonar dock att det var fraga om en helt frivillig
kontakt. Kontakten kunde nér som helst avbrytas av malsdganden och det
fanns andra ungdomsmottagningar pd orten som malsdganden kunde vilja
att ga till. Vidare framhéller Hogsta domstolen att malsdganden hade
kontakt med fler anstéllda (en barnmorska och en psykiatriker) pa
mottagningen, att den tilltalade inte foreskrev mediciner till malsdganden
och att de 1 atalet avsedda mdtena mellan parterna dgde rum utanfor

mottagningstid och ibland ocksé pé andra platser &n mottagningen.”®

87 Se NJA 2015 s. 536, tingsrittens dom s. 537 ff.

88 Se ibid., hovrittens dom s. 539 ff.; Jimfor Andersson och Wegerstad (2016) s. 6 ff.
89 Se NJA 2015 s. 536 16p.

%0 Se ibid. 14p. och 15p.
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3 Sarbarhet och autonomi i
rattstillampningen

3.1 Introduktion

I detta kapitel analyserar jag underrittsdomar med hjélp av en
rattsvetenskaplig textanalys.”! Jag besvarar uppsatsens andra och tredje
fraga l6pande. Det innebdr att jag 16pande analyserar vilka omstdndigheter
domstolarna tillméter betydelse i sina bedomningar och hur domstolarna
positionerar malsdganden och den tilltalade i forhallande till sarbarhet och
autonomi. Analysen &r uppdelad efter vad jag har valt att kalla for teman.

Som analysverktyg anvinder jag mig av Fineman’s sarbarhetsteori.”

Jag inleder nedan med att presentera urvalet av domarna. Dérefter beskriver
jag kort domarnas uppbyggnad i syfte att ge en dvergripande bild av hur den
rittsliga provningen gar till. Syftet &r ocksa att ge en forstaelse for det
efterfoljande avsnittet, i vilket jag motiverar den valda strukturen for
analysen och beskriver hur jag har gatt till viga nér jag har analyserat

domarna. Slutligen f6ljer analysen av domarna.

3.1.1 Urval av domar

Urvalet av domar har gétt till pa foljande sétt. Jag har gjort tre olika
sokningar i rattsdatabasen Juno. Mina s6kord har varit ’sexuellt utnyttjande
beroendestéllning”, véldtikt beroendestédllning” och “dvergrepp
beroendestéllning”. Anledningen till att jag har gjort dessa tre olika
sOkningar &r for att omrddet tidigare var kriminaliserat som sexuellt

utnyttjande av person i beroendestillning men numera omfattas av

bestimmelserna om véldtikt och sexuella Gvergrepp.

o1 Jag beskriver metoden under avsnitt 1.5.2.
2 For en genomgéng av det teoretiska ramverket, se avsnitt 1.6.
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Jag har avgrinsat samtliga sokningar till rattsomradet straffrétt och praxis
fran Hogsta domstolen och hovritterna. Jag har valt att inte inkludera
rittspraxis frén tingsrétterna i sokningarna i syfte att f4 en hanterbar méngd
material. Vid analysen av de utvalda hovréttsdomarna har jag dock dven
granskat de foregdende tingsrittsdomarna. Detta i syfte att jamfora

bedomningarna och for att fa ett tillrackligt stort underlag for analysen.

Vad giller sokningen “sexuellt utnyttjande beroendestdllning” har jag
avgransat artalsspannet till domar fran 2015 till och med 2022. Att tidigare
domar inte ingdr 1 mitt urval beror pa att jag &r intresserad av att undersoka
domar som har kommit efter Hogsta domstolens avgérande den 25 juni
20151 NJA 2015 s. 536.” Betriaffande sokningarna “valdtikt
beroendestéllning” och “6vergrepp beroendestillning” har jag avgrinsat
dessa till tidsperioden mellan 2018 och 2022. Att dessa sokningar utgar forst
fran 2018 beror pa det var 2018 som brottet sexuellt utnyttjande av person i
beroendestéllning flyttades till bestimmelserna om valdtikt och sexuella
overgrepp.”* Jag gjorde samtliga sokningar i januari 2022, varfor

sokningarna av forklarliga skél stracker sig till denna tidpunkt.

Det finns ingen ny praxis frdn Hogsta domstolen efter avgdrandet i NJA
2015 s. 536. Vad géller hovréttsdomar valde jag ut de domar dér foljande
kriterier var uppfyllda:

1. Hovrittens dom har meddelats efter Hogsta domstolens avgorande i
NJA 2015 s. 536, det vill sdga efter den 25 juni 2015.

2. Det finns ett atal om sexuellt utnyttjande av person i
beroendestéllning, valdtikt eller sexuellt overgrepp.

3. Hovrittens dom innehaller en provning av ett eller flera av rekvisiten

beroendestdllning, allvarligt missbruka, forma att delta i, foreta eller

93 Jamfor avsnitt 1.4 ddr jag beskriver uppsatsens avgriinsningar.
94 Jamfor prop. 2017/18:177 s. 41 £.; Se vidare avsnitt 2.2 for en historisk tillbakablick av
brottsrubriceringen med mera.
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tala sexuella handlingar (inklusive de fall d& hovritten utan ndrmare

motivering ansluter sig till tingsrattens bedomning i fragan).

Samtliga kriterier var uppfyllda i 20 hovréittsdomar. Materialet for
rittsfallsanalysen utgdrs saledes av dessa 20 hovrittsdomar och tillhdrande
tingsrittsavgoranden. Av tabellen nedan framgér hur de 20 hovréttsdomarna

ar fordelade mellan aren 2015 till 2022.

Ar: 2015 2016 |2017 {2018 {2019 {2020 | 2021 {2022

Antal hovrattsdomar: 4 1 4 3 0 2 6 0

3.1.2 Domarnas uppbyggnad

De granskade domarna &r huvudsakligen uppbygga pa samma sétt.
Inledningsvis presenteras domsluten. Dérefter presenteras yrkanden och den
tilltalades instdllning, utredningen i malet och de horda personernas
uppgifter. I de fall uppgifterna skiljer sig &t viarderar domstolen parternas
utsagor. Mélsdgandens eller den tilltalades uppgifter ldggs sedan till grund

for bedomningen av étalet.

Domstolarna inleder dérefter — med nagot enstaka undantag — den réttsliga
provningen av brottsrekvisiten med en bedomning av om sexuella
handlingar har forekommit mellan parterna i enlighet med étalet. P4 grund
av uppsatsens avgriansningar ir urvalet av domar begransat till de fall dér
domstolen finner det bevisat att sexuella handlingar har dgt rum mellan

parterna.®

Hur den rittsliga provningen ddrefter ser ut skiljer sig 4t mellan domarna. I
ett par fall gors en sammanslagen beddmning av rekvisiten

beroendestillning, allvarligt missbruka och formd.*® Det vanligaste dr dock

95 Se avsnitt 1.4 for uppsatsens avgrinsningar.
% Se till exempel Svea hovritts dom 2021-03-17 i mal nr B 366-21, tingsrittens dom s. 12;
Gota hovritts dom 2015-12-11 i mal nr B 1061-15 s. 5.
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att domstolen inleder med att prova om det har forelegat en
beroendestéllning mellan parterna. Om s anses vara fallet gors darefter en —
1 vissa fall sammanslagen, i andra fall uppdelad — bedomning av rekvisiten
allvarligt missbruka och formd.°” Det finns ocksé fall dir domstolen i stéillet
bedomer rekvisiten beroendestdillning och allvarligt missbruka tillsammans
och formd for sig.”®

En uttrycklig uppsatsbedomning gors bara i nagot enstaka fall.”

3.1.3 Analysens uppbyggnad och
tillvagagangssatt
For att analysera de utvalda domarna har jag gétt till viga pa foljande satt.
Jag har ldst igenom samtliga domar en gang dversiktligt for att fa en bild av
hur den réttsliga provningen gér till. Dérefter har jag nérlast samtliga domar
ett par gdnger. Nérldsa betyder i detta ssmmanhang att jag har ldst texterna
noggrant i syfte att analysera domstolarnas beddmningar, argumentationer
och eventuella underliggande forestillningar. Jag har dérigenom identifierat
likheter och skillnader i réttsfallen och i domstolarnas beddmningar. Det har
rort sig om till exempel dterkommande formuleringar, liknande relationer
och omsténdigheter som lyfts i vissa fall men uteldmnas i andra. Detta har
jag valt att kalla for teman. Det dr utifran dessa teman som analysen ér
strukturerad. Att vissa av dessa teman kan vara omsténdigheter av betydelse

framkommer uttryckligen av forarbetena och av NJA 2015 s. 536.1%

Att jag inte aterger analyser av domarna en och en beror pa att det skulle bli
for langt med risk for onddiga upprepningar. Dessutom anser jag att en

uppdelning efter teman leder till en intressantare analys eftersom det — dven

97 Se till exempel Hovritten ver Skne och Blekinges dom 2016-12-27 i mal nr B 2541-16
s. 5; Svea hovritts dom 2017-03-03 i mal nr B 4085-16 s. 13 ff.; Hovritten for Nedre
Norrlands dom 2018-05-03 i mél nr B 259-18 s. 9 f.; Hovrétten dver Skane och Blekinges
dom 2017-02-09 i mal nr B 2039-16s. 4 f.

%8 Se till exempel Svea hovritts dom 2015-07-10 i mal nr B 4922-15, tingsrittens dom.

99 Se Hovritten for Vistra Sveriges dom 2017-09-13 i mal nr B 2484-17, tingsrittens dom
s. 20.

100 y3mfor avsnitt 2.3 och avsnitt 2.5.
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om det ror sig om kvalitativa analyser — innebér att likheter och skillnader
kan identifieras. Det i sig har potential att leda vidare till en djupare
diskussion om vilken ménniskosyn som tycks gora sig rddande 1

rittstillampningen.

De domar jag har analyserat innehaller bedomningar av ett eller flera av
rekvisiten beroendestdllning, allvarligt missbruka och férmd. Domstolarnas
bedomningar innehaller emellertid inte alltid uppdelade bedomningar av
dessa rekvisit. Som redogjort for under foregaende avsnitt om domarnas
uppbyggnad gors i flera fall i stillet sammanslagna bedomningar av
rekvisiten. Av denna anledning har jag valt att inte heller dela upp analysen
efter dessa rekvisit. I de fall det uttryckligen framgér vilket eller vilkas

rekvisits uppfyllande omstiandigheterna hanfor sig till anger jag det i texten.

Jag gor inte heller en uppdelad analys dir jag separat besvarar uppsatsens
andra fraga om vilka omsténdigheter som domstolarna tillméter betydelse
och tredje frdga om hur parterna positioneras i forhallande till sarbarhet och
autonomi. Det beror pa att jag anser att svaren pd dessa fragor gar ihop. Det
vill sdga att om domstolen tillméter en omsténdighet betydelse hinger det
samman med om domstolen positionerar parterna som sarbara eller
autonoma. For att undvika upprepningar och for att skapa ett flyt i texten

besvarar jag déarfor dessa fragor 16pande.

I domarna har mélsdgandens namn bytts ut till "maélséganden” eller
’sekretess”. For att undvika forvirring hdnvisar jag genomgaende till
mélsidganden som “malsdganden”. Vid utdrag fran domarna har jag alltsd i
vissa fall ersatt ordet ’sekretess” med “malsdganden”. Den tilltalades namn
har jag bytt ut till ”den tilltalade”. D& namnet pa en ort forekommer har jag

bytt ut det till "orten”.
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3.2 Frivillig kontakt

En omstdndighet som tas upp i flera domar &dr huruvida kontakten mellan
maélsidganden och den tilltalade varit frivillig. Ett av dessa fall ror relationen
mellan malsdganden och den tilltalade i egenskap av mélsdgandens
kontaktperson. Mélsédganden, som hade diagnosen AST (autism-
spektrumtillstand), spenderade mesta delen av sin tid i hemmet och hade
hog frénvaro i skolan. Kontaktpersonskapet var en insats beviljad av
socialtjansten. Syftet med insatsen var att mélsdganden skulle komma ut
frén hemmet och bli mer sjélvstéindig.!°! Tingsrétten, som hénvisar till
kontaktens frivilliga karaktér, friar den tilltalade frén dtalet om valdtékt mot
person i beroendestdllning. Tingsrétten konstaterar i sin beddmning att den
tilltalade hade ett dvertag i relationen. Overtaget berodde p4 att den tilltalade
var en viktig person i malsdgandens liv, uppfattades som ett stort stod av
henne och var dldre och mer erfaren &n henne. Enligt tingsratten innebér
emellertid inte detta att det har forelegat en beroendestillning mellan

parterna. Tingsritten fortsétter:

Det var emellertid frdga om en helt frivillig kontakt som nér som helst
kunde avbrytas av mélséganden. Det har, i vart fall savitt utredningen visat,
inte varit frdga om nagot som helst tvang kring valet av kontaktperson. Det
har ocksa stitt malsdganden helt fritt att ndr som helst bett att fa byta

kontaktperson.!%?

Har laggs alltsa fokus pa vilka mdjligheter mélsdganden hade att agera
annorlunda. Jag tycker att detta ger uttryck for en tolkning av mélsidganden
som gér 1 linje med den traditionella réttsliga synen pa individen som fti och
autonom. En fri och autonom individ hade kunnat utnyttjat sin valfrihet och

avslutat kontakten med den tilltalade eller bett om att fa byta kontaktperson.

Aven hovritten konstaterar inledningsvis att relationen mellan parterna inte

varit jimbordig. Hovrétten fortsétter:

101 Gota hovritts dom 2020-11-19 i m3l nr B 625-20 s. 3.
102 Thid., tingsrittens dom s. 7 f.; Jimfor NJA 2015 s. 536.
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Sjélva insatsen har forvisso varit frivillig och det har varit teoretiskt majligt
for mélsdganden att begéra ett byte av kontaktperson. Med hénsyn till den
situation hon befunnit sig i, och att hon och den tilltalade snabbt kom
varandra véldigt néra, star det emellertid klart att detta inte varit ett

alternativ for henne i praktiken.'®

Aven hovritten beaktar alltsé relationens frivilliga karaktir. Hovritten
kommer emellertid till en annan slutsats in tingsritten om hur frivillig
kontakten egentligen var fran malsigandens perspektiv.!% Jag anser att en
syn pa subjektet som sarbart i enlighet med Fineman’s sarbarhetsteori
kommer till uttryck i hovréttens resonemang.!% En syn pa individen som
sarbar innebér att individen inte ses som avgrinsad fran sin omgivning.
Hiansyn kan darmed tas till det sammanhang som individen befinner sig i
och individens personliga forhallanden. Jag anser att det 4r just detta som
hovritten gér genom att uttryckligen beakta ”den situation hon
[malsdganden] befunnit sig i”. Hansyn tas harmed till mélsdgandens faktiska
situation och mélsdgandens valfrihet bedoms som f6ljd vara begrénsad.
Vidare sidrskiljer hovritten pa vad som var teoretiskt mojligt (att for ett
autonomt subjekt handla fritt) och vad som infe var praktiskt mojligt for

maélsdganden (att som sarbar handla fritt).

I ett annat fall leder ocksé argument om frivillighet till att tingsrétten finner
att en beroendestillning inte har férelegat, medan hovritten kommer till
omvénd slutsats. Fallet ror forhillandet mellan en klient/patient och hennes
behandlande kinesiolog. Tingsrétten anfor, efter en hdnvisning till Hogsta

domstolens bedomning i NJA 2015 s. 536, foljande:

I nu aktuellt mal har mélsédganden frivilligt sokt sig till den tilltalade och
kunnat avbryta kontakten ndérhelst hon velat, vilket hon ocksa gjort. Aven

med beaktande av det stora fortroende hon hade for honom och hans

103 Gota hovritts dom 2020-11-19 i mal nr B 625-20 s. 4 f., mina kursiveringar.

104 Hovritten friar dock den tilltalade eftersom hovritten inte anser det bevisat att den
tilltalade har formatt mélsédganden att delta i de sexuella handlingarna genom att allvarligt
missbruka att hon stod i en beroendestéllning till honom, se ibid. s. 5 f. For en analys av
denna del av hovrittens bedomning, se avsnitt 3.13 om initiativtagande.

105 Jamfort avsnitt 1.6.2 dér jag presenterar sarbarhetsteorin.
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behandling kan ett sddant avhingighetsforhdllande som kravs enligt

lagrummet inte anses ha forelegat mellan dem.!%

Aven i detta fall tycks tingsritten positionera malsiganden som autonom
genom att betona kontaktens formella karaktér av frivillighet och
maélsidgandens mdjligheter till (annorlunda) handlande. Hovrétten daremot
domer den tilltalade for sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning.
Av hovrittens motivering framgar att kontaktens frivillighet inte far ndgon

avgorande betydelse.

Aven om hon i och for sig firivilligt anlitat den tilltalade var hennes

behandling hos honom pégéende och hon forlitade sig pé att den ocksé

skulle forbittra hennes déliga psykiska méende.'%’

Hovritten betonar i sammanhanget att malsdganden var ung, deprimerad
och skor. Hovritten framhaller ocksa bland annat att malsdganden inte hade
fétt den hjalp hon ville ha inom hélso- och sjukvarden och att hon litade pa
den tilltalade och hade ett stort fortroende for honom.!% Hovrittens
resonemang ger enligt min mening uttryck for en positionering av
maélsidganden som bade autonom (hon hade frivilligt anlitat den tilltalade)
och sérbar (hennes mojligheter att avbryta kontakten anses begriansade pa

grund av hennes situation och méende).

Ett annat fall dir kontaktens frivilliga karaktar betonas 1 bedomningen ér ett
avgorande dir malsdganden tog korskolelektioner av den tilltalade som
arbetade som korskolldrare. Bade tingsrétten och hovritten finner med
hénvisning till NJA 2015 s. 536 att det inte har forelegat en

beroendestéllning.

Malségandens kontakt med den tilltalade har dock varit helt frivillig

satillvida att den kunnat avbrytas nér som helst. Sa har det framkommit i

106 Syea hovritts dom 2018-05-18 i mal nr B 3653-17, tingsrittens dom s. 25, mina
kursiveringar.

107 Ibid. s. 6, min kursivering.
108 Tbid.
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maélet att det pa orten finns ytterligare en trafikskola. P4 den trafikskola dér
hon var inskriven har hon inte heller varit tvungen att anlita den tilltalade

som korskolldrare, utan har haft mojlighet att vilja ndgon annan.!%

Resonemanget pdminner om tingsrétternas bedomningar i fallen med
kontaktpersonen och kinesiologen ovan. Detta i vél linje med en

positionering av malsdganden som autonom.

Aven avsaknaden av frivillighet och valfrihet lyfts i ett fall. I fallet var
mélsidganden familjehemsplacerad hos den tilltalade. Hovrétten anfor

foljande:

Som tidigare konstaterats hade mélsédganden under varen 2015 tagit kontakt
med socialforvaltningen och bett om byte av familjehemsplacering och fatt
till svar att det inte fanns nagot annat sddant alternativ. Med hénsyn till att
maélsdganden tidigare hade misshandlats pé ett behandlingshem och dérfor
inte ville bo pa ett sddant hem var sdledes det enda boendealternativet som

stod till buds fr&n kommunens sida den tilltalades familjehem.!!?

Har framhavs alltsd malsdganden som autonom i bemaérkelsen att
mélsdganden faktiskt hade utnyttjat sin handlingsfrihet. Detta genom att be
om byte av familjehemsplacering. Samtidigt framhalls mélsdgandens
sarbarhet da valmojligheterna erkdnns begransade med hénsyn
maélsidgandens personliga erfarenheter. En syn pd mélsdganden som enbart
autonom skulle i stéllet kunnat leda till andra resonemang. Till exempel
skulle fragan kunnat lyftas om det fanns fler behandlingshem pa orten 4n dér
mélsidganden hade blivit misshandlad. Det skulle med en utgdngspunkt i
autonomi ocksa kunnat argumenteras for att malsdganden — trots sina
erfarenheter — fortfarande kunde vélja att bo pa ett behandlingshem i stéllet
for dir han var familjehemsplacerad. Detta gor dock inte hovritten som

domer den tilltalade till sexuellt utnyttjande av person i

109 Gota hovriitts dom 2018-12-21 i mal nr B 3601-17 s. 14, se éven ibid., tingsrittens dom
s. 34.
110 Syea hovritts dom 2017-03-03 i mal nr B 4085-16 s. 14, min kursivering.
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beroendestillning.!!! Tingsrétten ddremot bedémer placeringen hos
familjehemspersonen som frivillig. Aven tingsritten finner forvisso att en
beroendestéllning har forelegat. Enligt tingsrétten har det dock inte varit

fraga om ett allvarligt utnyttjande:

Eftersom placeringen var frivillig framstér i allt fall den tilltalades agerande
inte som ndgot sddant kvalificerat utnyttjande som é&r att jamstélla med ett
maktdvergrepp, pa sitt som Hogsta domstolen angett ovan [utdrag ur NJA

2015 s. 536].112

3.3 Aldersskillnad

I flera domar framhaélls dldersskillnaden mellan mélsdganden och den
tilltalade som négonting som talar for att en beroendestéllning har forelegat.
I dessa fall konstateras till exempel att "mélsédganden var betydligt yngre &n
den tilltalade!!® och att “den tilltalade var betydligt dldre och mer erfaren

> 114 71 ett fall, som ror relationen elev/lirare, uttalar

dn henne [malsdganden]
tingsritten ocksa att sdrskilda krav stills pé ldraren i relation till en elev
bland annat ”med tanke pa den skillnad i alder och livserfarenhet som

typiskt sett finns”.!!?

Aven vid bedémningar av om det rort sig om ett allvarligt missbruk av en
beroendestéllning lyfts mélsdgandens alder. I vissa fall relateras inte
mélsdgandens alder explicit till den tilltalade. I stéllet konstateras till

116 att hon “endast var 15 ar

exempel att malsdganden “varit mycket ung
nir forhdllandet med den tilltalade inleddes™!!” och att hon var “en liten

utstott flicka” 118,

1 Ibid. s. 14 ff.

112 bid., tingsrittens dom s. 8.

113 Svea hovritts dom 2018-05-18 i mal nr B 3653-17 s. 6; Se dven till exempel Svea
hovritts dom 2017-03-03 i méal nr B 4085-16 s. 14.

114 Gota hovritts dom 2020-11-19 i mal nr B 625-20 s. 4, jimfor ibid., tingsrittens dom s. 7.
15 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2017-02-09 i mél nr B 2039-16, tingsrittens
doms. 7.

116 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2017-02-01 i mal nr B 703-16 s. 4, se dven ibid.,
tingsréttens dom s. 10.

7 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2017-02-09 i mél nr B 2039-16 s. 4.

118 Svea hovritts dom 2015-07-10 i mal nr B 4922-15, min kursivering.
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Att beakta malsdgandens alder pa ovan vis tycker jag talar for ett
erkdnnande av sdrbarhet i beméirkelsen att malsdganden pa grund av tid inte
anses ha erhallit vad Fineman skulle ha beskrivit som
“motstandskraftighet”.!!® Det handlar alltsd om vissa fardigheter och
formagor som utvecklas med tidens gang. For att utveckla dessa ér vi enligt
Fineman beroende av relationer med andra. Detta beroendeskap menar jag
ocksa indirekt erkdnns genom att hdnsyn tas till milsdgandens unga alder i

domstolarnas beddmningar.

Den tilltalade daremot konstateras ovan vara dldre och mer erfaren. Det kan
tolkas som en forvintan pa den tilltalade som autonom med en kompetens

och forméga att fatta rationella beslut.

Det finns ocksa fall dér det av uppgifterna i malet framgér att den tilltalade
ar betydligt dldre an mélsdganden, men detta inte dr en omsténdighet som
lyfts i domstolarnas bedémningar.!?® Det framstér darfor som att

aldersskillnaden i dessa fall inte tillméts ndgon betydelse.

3.4 Examinationsratt

Négra fall ror relationer mellan elever och ldrare. Huruvida den tilltalade
hade ndgon examinationsritt gentemot malsdganden lyfts i flera av dessa
fall. Ett exempel dr ett fall dér relationen mellan en elev och dennes
gymnasieldrare dr foremal for provning. Tingsrétten, vars beddmning

hovritten ansluter sig till, framhéller foljande:

(...) det endast dr den kursansvariga ldraren som kan péverka elevens betyg

och det gar inte heller att 6verklaga ett betyg. Tingsrétten anser ddrmed att

119 Jamfor till exempel Fineman (2020) s. 28 ff.; Fineman (2021) s. 187 f.; Fineman (2019)
s. 362 ff.

120 Qe till exempel Hovritten éver Skane och Blekinges dom 2016-12-27 i mal nr B 2541-
16; Gota hovratts dom 2015-12-11 i mal nr B 1061-15; Hovrétten for Nedre Norrlands dom
2018-05-03 i mél nr B 259-18; Hovrétten for Véstra Sveriges dom 2021-06-18 i mél nr B
2622-21.
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det inte finns nagot tvivel om att elever &r i beroendestéllning till den

betygsittande liraren.!?!

Atalet rér dven en tidsperiod di den tilltalade inte léingre var malséigandens
larare utan enbart mentor. Under tiden som mentor hade den tilltalade inte
langre ndgon examinationsratt. Detta lyfts dock inte som en omstandighet
som skulle tala emot att det fortsatt foreldg en beroendestillning. I stallet
betonar tingsritten mentors betydelse for att ’fa den bésta studiegdngen”
och ”for att fa forutsittningar att ma bra under studietiden”. Det ror sig
bland annat om mentorns ansvar att hjilpa eleven om eleven riskerade att
inte bli godkdnd pa kurser och att se till att eleven vénde sig till elevhilsan
vid behov. Enligt tingsratten medforde mentorskapet ddrmed att

maélsiganden var i beroendestéllning till den tilltalade.'??

Tingsréttens bedomning av mentorskapet talar enligt min mening for en syn
pa malsdganden som sarbar. Detta genom att malsdgandens beroendeskap av
mentorn betonas. En positionering av mélsdganden som autonom hade
tvirtom utgétt frdn hennes sjilvstindighet. Det hade exempelvis kunnat
hévdas att malsédganden inte varit beroende av sin mentor for att bli godkédnd
pa kurser. Aven mélsigandens méjlighet att uppsoka elevhilsan pa egen

hand hade kunnat betonas.

I ett annat fall anses ocksa relationen mellan malsdganden och hennes lérare
och mentor ha utgjort en beroendestdllning. Det var i fallet klarlagt att den
tilltalade var betygssittande ldrare for malsiaganden.'? Just den
betygsittande funktionen lyfts dock inte explicit i domstolarnas

bedomningar. Det framgar dérfor inte vilken vikt denna funktion av

121 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrttens
dom s. 15, se dven s. 32 for en liknande beddmning betréffande de andra tva malsdganden i
maélet.

122 1bid., tingsrittens dom s. 15 f.; Hovritten ansluter sig till tingsrittens bedémningar, se
ibid.s. 3 f.

123 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2017-02-09 i mél nr B 2039-16, tingsrittens
doms. 5.
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lararrollen tillmaits. Inte heller anges ramarna for mentorskapet i sig ndrmare

och varfor det ansdgs utgora en grund for en beroendestillning.!?*

Att relationer mellan elever och ldrare, och dven elever och mentorer,
bedoms som beroendestdllningar anser jag generellt gir vél 1 linje med en
positionering av malsdganden som sérbar. Att vara sarbar innebér att vara
beroende av olika sociala relationer, vilka enligt Fineman exempelvis finns
just inom utbildning. Detta beroendeskap har inte nddvindigtvis sin grund i
att ett visst betyg ska uppnas. I stdllet handlar det om att olika formagor,
fardigheter, styrkor med mera ska utvecklas.!?® Utifran ett
sarbarhetsperspektiv anser jag dérfor att en avsaknad av examinationsrétt

inte behover tala emot att en beroendestillning forelegat.

I ett par fall lyfts dock avsaknaden av examinationsrétt i domstolarnas
bedomningar som ndgot som just talar emot att det varit friga om en
beroendestéllning. Det bor uppmirksammas att relationerna i dessa fall
hénfor sig till andra typer av utbildningar én fallen ovan. I ett fall som ror
mélsidganden och hennes korskolldrare finner bade tingsrétten och hovritten
att en beroendestillning inte har forelegat. Som motivering anfor hovritten

bland annat foljande:

Vidare har det framgétt att han [den tilltalade] inte haft ndgot avgdrande
inflytande 6ver hennes [malsdgandens] mojligheter till uppkorning eller

examination.'?¢

Ett annat exempel ér fallet dér den tilltalade var malsdgandens lédrare i
kinesiologi. Tingsritten menar, till skillnad fran hovritten, att en

beroendestéllning inte har forelegat med foljande motivering:

Den tilltalade har t.ex. inte haft ndgon examinationsrétt avseende de

kunskaper som mélsiganden inhdmtade av honom (jfr NJA 2015 s. 536).!%

124 Se ibid.

125 Jamfor avsnitt 1.6.2 dér jag presenterar Fineman’s sarbarhetsteori nirmare.
126 Gota hovritts dom 2018-12-21 i mal nr B 3601-17 s. 14.

127 Svea hovritts dom 2018-05-18 i mal nr B 3653-17, tingsriittens dom s. 29.
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Hovritten, som finner att en beroendestillning forelegat, lyfter ddremot inte
fragan om examinationsritt. I stillet framhéller hovrétten bland annat att

malsidganden var beroende av den tilltalade i sin utbildning till kinesiolog.!?®

3.5 Ekonomiska mellanhavanden

En omstdndighet som tillmits betydelse i flera fall &r i vad mén den
tilltalade har haft kontroll eller inflytande 6ver mélsédgandens ekonomi. Till
exempel motiverar domstolarna sina beddmningar av att det forelegat
beroendestéllningar med att “den tilltalade har varit delaktig i malsdgandens

9129

uppfostran och forsorjning”'=” och ”[malsdganden har] alltjamt gatt i (sér-

)skolan och varit beroende av honom [den tilltalade] ekonomiskt och

socialt”139,

Ett annat exempel &r ett fall dér den tilltalade var malsdgandens styvfar,
arbetsgivare och ridldrare. Hovrédtten ansluter sig till tingsréttens beddmning
om att det har forelegat en beroendestéllning eftersom malsdganden varit
beroende av den tilltalade “’for sitt uppehdille och for att kunna tévla i

dressyr pa hog niva”.!3! Tingsritten framhaller vidare bland annat att:

det i stor utstrackning var den tilltalade som bekostade dressyrtraningar och

tavlande samt att malsdganden i vart fall under senare &r var anstélld av

honom och fick viss 16n for sitt arbete.'3?

Omvint tas avsaknaden av ekonomisk inblandning upp i domstolars
bedomningar av varfor det inte forelegat beroendestillningar. Ett exempel ér

ett fall dar malsdganden hade uppgett att hon hade sett den tilltalade som en

128 Ibid. s. 8.

129 Gota hovritts dom 2015-12-11 i mal nr B 1061-15 s. 5.

130 Svea hovritts dom 2021-03-17 i mal nr B 366-21, tingsrittens dom s. 12. Hovritten
delar tingsrattens bedomning, se ibid. s. 5.

31 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2016-12-27 i mél nr B 2541-16 s. 5, min
kursivering.

132 Ibid., tingsrittens dom s. 61, min kursivering; Jimfér Hovritten ver Skéne och
Blekinges dom 2015-12-23 i mal B 2792-15 dar den tilltalade var malsdgandens arbetschef
och det ansags innebéra att det forelag en beroendestéllning mellan malséganden och den
tilltalade.
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“pappafigur”. I detta fall anfor tingsrétten att det inte varit en formell
relation och att inte heller forhallandena i 6vrigt var sadana att det kan anses

ha varit fraga om en beroendestillning. Tingsratten fortsatter:

Sdrskilt som det sasom ovan framgér i allt visentligt har varit den

tilltalades fru som har haft hand om mélsigandens ekonomi(...)!3

I ett annat fall, dér det inte heller anses forelegat en beroendestillning, lyfter
hovritten att malsdganden "haft pengar pd banken d&ven om hon saknat egen
bostad och inkomst”.!3* I fallet bodde malsiganden, som var myndig, hos

den tilltalade.

Enligt Fineman kan en ménniskas sarbarhet hora samman med ekonomiska
aspekter. Att vara ekonomiskt beroende av institutionella och sociala
relationer &r en del av att vara sirbar.!*> Genom att domstolarna beaktar
maélsidgandenas ekonomiska osjdlvstidndighet anser jag att ett
hénsynstagande av denna aspekt av sirbarheten ocksd kommer till uttryck.
En ménniskas sarbarhet har dock ménga dimensioner varav den ekonomiska
enbart utgor en. Att en person dr ekonomiskt sjdlvstindig innebéar ddrmed
inte att personen som f06ljd dr sjélvstindig och autonom i andra avseenden.
Med det sagt skulle utifran ett sdrbarhetsperspektiv avsaknaden av
ekonomiska mellanhavanden enligt min mening inte nédvéndigtvis innebdra

att en beroendestillning inte har forelegat.

3.6 Kanslomassiga (informella och
formella) relationer

I ndgra domar berors fradgan om relationen mellan mélsédganden och den
tilltalade varit kdnslomaéssig eller ej. Ett exempel &r ett fall som ror

relationen mellan mélsédganden och hennes fosterfar. Nér de sexuella

133 Svea hovritts dom 2021-11-23 i mal B 5232-21, tingsrittens dom s. 23, min kursivering;
Hovriétten faststiller tingsrittens dom i denna del, se ibid. s. 2 ff.

134 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2015-12-23 i mal nr B 1273-15 s. 6, min
kursivering.

135 Jimfor Fineman (2008) s. 10, Fineman (2010) s. 60 och s. 269.
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handlingarna d4gde rum hade malsdganden sedan en tid tillbaka flyttat frdn
sina fosterfordldrar till ett gruppboende. Hovrétten, som faststéller
tingsrittens dom, domer den tilltalade till sexuellt ofredande i stillet for
véldtakt. Angdende om en beroendestéllning forelegat uttalar tingsrétten

foljande:

Hennes [malsédgandens] stéllning till den tilltalade &r helt och hdllet
kéinslomdssig, vilket inte ar ett forhallande som innefattas i termen

beroendestéllning.!3

Av detta uttalande framgar att det anses krivas ndgot mer eller nagot annat
an enbart en kénslomissig anknytning for att det ska vara frdga om en
beroendestéllning. Jag har funnit uttryck for liknande — dock inte alltid lika
explicita — stdndpunkter i fler domar. Ett exempel ér ett fall dar
malsiganden hade fatt kontakt med den tilltalade genom snapchat. Aven hiir
rorde det sig om en helt och hallet kdnsloméssig relation. I fallet ansags det
klarlagt att mélsdganden madde mycket psykiskt daligt, att den tilltalade
hade god kdnnedom om hennes miende och att han i deras kontakter

utnyttjade detta for sina syften. Hovritten, som friar den tilltalade, uttalar:

Att malsidganden genom den tilltalades manipulativa beteende kom att fa
fortroende for honom och anség att han vid nagot tillfélle var den enda som
kunde hjélpa henne vid panikéngestattacker, medfor inte att ndgon
beroendestéllning uppstatt som kan foranleda bedomningen att hennes

deltagande i det orala samlaget med ”Namn” varit ofrivilligt.!*’

Det finns fler exempel dér kidnsloméssiga relationer inte har ansetts utgora
beroendestéllningar. I dessa fall har malsdganden beskrivit att den tilltalade

“haft papparollen” och varit hennes stora forebild”!®%, varit “en

29139

pappafigur”’>” och att malsdganden hade sett den tilltalade "som sin

136 Gota hovritts dom 2021-11-19 i mal nr B 2906-21, tingsrittens dom s. 12, min
kursivering.

137 Hovritten for Vistra Sveriges dom 2021-06-18 i mél nr B 2622-21 s. 19.

138 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2016-12-27 i mél nr B 2541-16, tingsrittens
doms. 9.

139 Svea hovritts dom 2021-11-23 i mal nr B 5232-21, tingsrittens dom s. 23; Hovritten
delar tingsrattens bedomning, se ibid. s. 2 ff.
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bror"!4°. Gemensamt for dessa fall ar att det har rort sig om informella
relationer. Med informella relationer menar jag hér relationer som inte har

uppkommit i samband med att ndgon av parterna har agerat i sin yrkesroll

eller liknande.

Vad giller formella relationer ser beddmningarna olika ut géllande
betydelsen av kdnsloméssighet. Med formella relationer avser jag hér att den
pastadda beroendestéllningen har ett samband med att den tilltalade har
agerat i sin yrkesroll eller dylikt. Ett exempel dr fallet dir den tilltalade var
maélsidgandens behandlare och ldrare i kinesiologi. I detta fall tycks
avsaknaden av en kinslomaéssig relation enligt hovriétten tala for en fdllande

dom.

Det ér utrett att malsdganden, som var betydligt yngre dn den tilltalade, inte
hade ndagon kinslomdssig relation till honom utan att hon enbart var hans
elev och patient/klient. Hon var dérfor beroende av den tilltalade béde i sin
utbildning till kinesiolog och i den behandling som hon fick av honom.
Hovrétten anser till skillnad frén tingsrétten att dessa omsténdigheter
innebdr att det fanns ett avhiangighetsférhéllande mellan den tilltalade och
malsdganden och att hon far anses ha befunnit sig i en sadan

beroendestillning som avses i 6 kap. 3 § brottsbalken.!'4!

I andra fall tycks tvirtom den kdnsloméssiga anknytningen vara en
omstdndighet som enligt domstolarna talar for att det varit frdga om en
beroendestillning som allvarligt har missbrukats. Aven dessa fall ror
formella, eller tidigare formella, relationer. I fallet ddr den tilltalade var
mélsidgandens kontaktperson betonar till exempel hovritten att mélséganden
och den tilltalade ’kom snabbt varandra nira”.'4? I ett annat fall, dir den
tilltalade var malsdgandens elevassistent och sedermera personliga assistent,

framhaller tingsritten att malsdganden hade uppgett att ”hon bara hade den

149 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-10-12 i mél nr B 815-21, tingsritten
dom s. 32; Hovritten ansluter sig till tingsrittens beddmning, se ibid. s. 3.

141 Svea hovritts dom 2018-05-18 i mal nr B 3653-17 s. 8, min kursivering; Jimfor en
liknande bedomning som gors i forhéllande till en annan mélsédgande i malet som inte var
elev utan enbart patient till den tilltalade, se ibid. s. 6 f.

142 Gota hovritts dom 2020-11-19 i mal nr B 625-20s. 3 ff.
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tilltalade att ty sig till under en tidsperiod d4 hon var mycket skor rent
psykiskt.”!*? Ytterligare ett exempel ar ett fall dér tingsritten i sin
motivering framhaller att malsdganden "hade en dalig relation med sina
fordldrar och saknade nigon annan vuxen att prata med”.!#* I det sistndmnda

fallet hade den tilltalade varit malsdgandens gymnasieldrare och mentor.

Sammanfattningsvis ger domstolarnas bedomningar uttryck for att det kravs
ndgot mer dn en kdnslomissig anknytning for att det ska vara frdga om en
beroendestéllning. En informell kidnsloméssig relation dr alltsé inte
tillrdckligt for att det ska vara frdga om en beroendestédllning. Nir det 1
stdllet ror formella relationer, eller &tminstone tidigare formella relationer,
blir utgdngen annorlunda. Eftersom det ror sig om relationer av formell
karaktér har relationen sin grund i ndgot mer eller ndgot annat &n enbart
kéinslor. I ett av dessa fall talar avsaknaden av kénslor for att det forelegat
en beroendestdllning. I andra av dessa fall talar ddremot forekomsten av
kénslor for att det forelegat en beroendestillning. Domstolarnas

bedomningar skiljer sig alltsd har ét.

Att beakta kdnslor som ndgonting som talar f6r att en beroendestillning
forelegat anser jag overensstimmer med en syn pé individen som sarbar.
Enligt min forstaelse dr kénslor och emotioner en del av en ménniskas
sarbarhet. Kédnslor och emotioner kan darfor paverka individens relationer
och beroendeskap av andra ménniskor. Att tillméta kédnsloméassiga aspekter
av en relation betydelse menar jag dérfor bittre motsvarar den ménskliga

upplevelsen dn omvént.!4

143 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2017-02-01 i mal nr B 703-16, tingsriittens dom

s. 9. Hovritten delar tingsréttens bedomning, se ibid. s. 4 f.

144 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrttens
dom s. 19. Hovrétten ansluter sig till tingsréttens bedomningar i denna del, se ibid. s. 3 f.
145 Angfende héinvisning till kénslor i svensk straffritt och teorier om kéinslor i relation till
kriminalisering och gradering av krankningar, se Andersson och Wegerstad (2016) s. 17 f.
med hénvisningar till bland annat Nussbaum (2004) och Ahmed (2004) och Burman
(2011); Jamfor avsnitt 3.10 dér jag analyserar betydelsen av malséigandens rédsla eller oro.
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3.7 Relationen styvdotter/styvfar

Gemensamt for ett par fall dr att den tilltalade dr mélsdgandens styvfar.
Huruvida domstolarna beddomer att denna relation inneburit en

beroendestéllning varierar.

I ett fall &r den tilltalade inte bara styvfar till malsdganden, utan ocksé
maélsidgandens arbetsgivare och ridldrare. Bade tingsritten och hovritten
finner att det har forelegat en beroendestillning eftersom “malsédganden
varit beroende av den tilltalade for sitt uppehélle och for att kunna tévla i
dressyr pa hog niva”.!46 Beroendestillningen relateras med andra ord till den
tilltalades egenskaper som maélségandens arbetsgivare och ridlérare. |
hovrittens domskal lyfts inte frdgan om det faktum att den tilltalade var
maélsdgandens styvfar ocksa har inneburit en beroendestéllning. Tingsritten

dédremot tar tydligt avstdnd fran en sddan beddmning.

Det forhallandet att den tilltalade &r malsdgandens styvfar och att hon
under sin uppvéxt har stitt under hans fostran kan enligt tingsrattens
beddmning inte i sig anses innebéra att hon har varit i sédan
beroendestéllning till honom som avses i 6 kap. 3 § brottsbalken. Om det
hade varit avsikten hade det rimligen kommit till uttryck i lagstiftningen, pa
det sétt som gjorts i 6 kap. 4 § brottsbalken savitt avser sexualbrott mot

personer som fyllt 15 men inte 18 &r.!47

Utifrdn denna bedomning anser jag att det inte gar att dra ndgon direkt
slutsats om hur malsdganden positioneras i termer av autonomi och
sarbarhet. Detsamma géller hovrittens beddmning i ett liknande fall som
ocksa ror relationen styvdotter/styvfar. I detta fall konstaterar hovrétten att
maélsidganden “sasom styvdotter till den tilltalade och boende i samma
bostad har intagit en underldgsen stéllning i forhéllande till den tilltalade”.

Enligt hovritten &r detta dock inte tillrdckligt for att en beroendestdllning

146 Hovritten 6ver Skéne och Blekinges dom 2016-12-27 i mél nr B 2541-16 s. 5 och ibid.,
tingsréttens dom s. 61 f.; Jamfor avsnitt 3.5 dér jag diskuterar detta fall i forhallande till
ekonomiska mellanhavanden.

147 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2016-12-27 i mél nr B 2541-16, tingsrittens
domss. 61.
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ska anses ha forelegat.!*® Tingsrétten daremot domer den tilltalade for
sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning. Tingsritten betonar i sin
bedomning att mélsdganden har bott kvar i hemmet nir de sexuella
handlingarna dgde rum, att malsdganden fatt utsté ett starkt tryck fran den
tilltalades sida att kvarbli i hemmet och att den tilltalade har kontrollerat

och haft starkt inflytande pd mdlsdgandens liv’.'*

Att mélsdganden har bott kvar i hemmet dr en omstdndighet som talar for en
beroendestéllning lyfts ocksa i ett annat fall dér relationen styvdotter/styvfar
behandlas. Tingsrétten friar den tilltalade eftersom det inte anses bevisat att
de sexuella handlingarna har dgt rum. Hovrétten ddremot domer den
tilltalade 1 enlighet men atalet om sexuellt utnyttjande av person i

beroendestéllning. Hovritten framhaller foljande i sin beddmning:

Hon [malsdganden] bodde under den aktuella tiden fortfarande kvar
hemma och hade dnnu inte fullgjort sin gymnasieutbildning. Den tilltalade
har varit delaktig i mdlsdgandens uppfostran och forsérjning.
Forhéllandena var séledes sddana att mélsédganden befann sig i en stark

beroendestéllning till den tilltalade (...).!5

Utifrén ett sdrbarhetsperspektiv kan foljande anforas. En barns relation till
sin fordlder &r ett exempel pd en relation som enligt Fineman ar oundvikligt
ojamlik. Att barnet dr beroende av sin fordlder beror i grunden pa att barnet
ar sérbart. Fineman framhaller samtidigt att relationen barn/fordlder ér
institutionellt skapad.'>! Jag tolkar det som att ett barns beroendeskap av sin
forélder dr en foljd av hur samhaillet &r uppbyggt och organiserat. Normalt
bor barn hemma hos sin forélder/sina foréldrar dar de enligt samhaillets
forvantningar ska uppfostras och f4 omsorg. Ett barn dr ddrmed beroende av
sin fordlder bade ekonomiskt och emotionellt. Detta kan enligt min mening
likstéllas med ett barns beroendeskap till sin styvfordlder. Mot denna

bakgrund anser jag att domstolarnas beddmningar av relationen

148 Se Svea hovritts dom 2020-05-05 i mél nr B 2672-20's. 7.

149 Tbid., tingsrittens dom s. 25, min kursivering.

150 Gota hovritts dom 2015-12-11 i mal nr B 1061-15 s. 5, mina kursiveringar.
151 Se vidare om detta och sdrbarhetsteorin under avsnitt 1.6.2.
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styvbarn/styvforidlder som en beroendestéllning kan liknas vid erkénnanden
av mélsdgandens sarbarhet 1 egenskap av barn i en oundvikligt ojamlik

relation.

3.8 Tid och plats

I ett par fall lyfter domstolarna ndr och var de sexuella handlingarna har dgt
rum.!5? Ett av dessa fall ror relationen mellan en elev pé en trafikskola och
hennes korskolldrare. I fallet finner bade tingsrétten och hovritten att en

beroendestéllning inte har forelegat. Hovritten uttalar foljande:

I forevarande fall har den péstadda gérningen visserligen skett under det att
maélsédganden varit inskriven vid en trafikskola och i anslutning till en
korlektion. Malsédgandens kontakt med den tilltalade har dock varit helt
frivillig (...). Sammantaget innebér detta att det inte forelegat ett sddant
avhéngighetsforhallande som medfor att hon varit i beroendestillning till

honom.!3?

Jag tolkar ordvalet "visserligen” som att det faktum att malsdganden var
inskriven vid trafikskolan och att den pastadda gérningen skedde i
anslutning till en korlektion &r omstdndigheter som enligt hovrétten talar f6r
att en beroendestillning har forelegat. Det kan liknas vid domstolarnas
bedomningar i ett annat fall dir relationen elev/ldrare och sedermera mentor
behandlas. Hovritten ansluter sig i detta fall till tingsrattens bedomning.
Tingsrétten i sin tur framhéller f6ljande vid beddmningen av om den
aktuella beroendestéllningen allvarligt har missbrukats och kravet pd forma

ar uppfyllt:

Det édr genom hans [den tilltalades] uppgifter klarlagt att de sexuella

handlingarna ofta skedde i samband med att han studerade med

152 Om betydelsen av plats i forhallande till sarbarhet i domstolarnas narrativ i valdtiktsmal,
se Andersson och Edgren (2018) och Andersson (2021).
153 Gota hovritts dom 2018-12-21 i mal nr B 3601-17 s. 14, mina kursiveringar.
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malsdganden eller i samband med att han pa andra sétt hjélpte henne
154

[malsdganden].
Att det framhalls att de sexuella handlingarna ofta skedde i anslutning till
studier och annan hjdlp indikerar enligt min mening att det beaktas att
maélsidganden befunnit sig pa dessa platser pa grund av vissa adtaganden eller
behov. Med andra ord tycks det beaktas att malsdganden inte sjdlvmant valt

att spendera sin fritid dar.!>

I det sistndmnda fallet, som ror en elevs relation till sin ldrare och mentor,

fortsitter tingsritten:

Studierna skedde ofta pa platser med lite insyn antingen i skolan eller pa

vinden i den tilltalades hem.!3°

Att den tilltalade "forsokt dolja sin relation med malsdganden och forsvara
insynen” framhéller tingsrétten dven senare 1 sin beddmning. Det framf6rs
vara ett av skilen till varfor det anses klarlagt att den tilltalade allvarligt
utnyttjat malsdgandens beroendestéllning och dédrigenom fatt henne att delta
i olika sexuella handlingar.!>” Platserna spelar alltsé roll pa sidant vis att de
framstélls som strategiskt utvalda av den tilltalade. Detta anser jag talar for

en positionering av den tilltalade som autonom.

I fallet ddr malsdganden var patient hos den tilltalade i egenskap av
kinesiolog lyfter hovritten f6ljande vid bedomningen av rekvisiten allvarligt

missbruka och forma:

[den tilltalade har] utnyttjat att hon [mélsédganden] befunnit sig i en

behandlingssituation dér hon var helt beroende av hans agerande.!>®

154 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrittens
domss. 19.

155 Jamfor avsnitt 3.2 dir jag analyserar betydelsen av en kontakts frivilliga karaktr.

156 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrittens
domss. 19.

157 Ibid., tingsrittens dom, s. 20.

158 Svea hovritts dom 2018-05-18 i mal nr B 3653-17 s. 7, mina kursiveringar.
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Hiér beaktas alltsé att det var under en behandling pa den tilltalades
mottagning som de sexuella handlingarna dgde rum. Genom beskrivningen
av malsdganden som "helt beroende av hans agerande” framgar att
maélsidgandens handlingsfrihet anses ha varit avskuren péd denna plats vid
denna tidpunkt. Det talar for en positionering av mélsédganden som sérbar,
hénforlig till platsen (behandlingssituationen) dir de sexuella handlingarna
dgde rum. Den tilltalade déremot tycks positioneras utifrdn en autonom
utgéngspunkt. Beskrivningen av att han har utnyttjat situationen anser jag
indikera pa att han bedoms aktivt ha agerat utifran sin handlingsfrihet, vilket

gér i linje med hur man normalt uppfattar det autonoma subjektet.!>

3.9 Malsagandens psykiska ohalsa

Ett aterkommande tema i domstolarnas bedomningar dr mélsdgandens
psykiska ohélsa. Det tycks framforallt {4 betydelse vid fragan om en
beroendestéllning forelegat, men dven i friga om bedomningar av rekvisiten

allvarligt missbruka och forma.

Ett exempel ar fallet ddr den tilltalade varit malsdgandens ldrare och mentor
under mélségandens tva forsta gymnasiedr. Enligt hovrétten, som delar
tingsritten bedomning, innebér detta att det foreldg en beroendestéllning
mellan parterna. Domstolarna finner &ven att beroendestéllningen fortsatte
under mélségandens tredje ér, da den tilltalade inte ldngre var hennes lérare
eller mentor, ’pd grund av den tilltalades omfattande engagemang i hela
maélsdgandens tillvaro”. I bedomningen lyfts bland annat att malsdganden
’saknade ett tryggt hem” och “hade en angestproblematik”. Enligt
domstolarna hade den tilltalade dragit nytta av att malsdganden var en skor

elev” och utnyttjat beroendestéllningen pa ett straffbart sétt.!6°

159 Jamfor avsnitt 3.11 dir jag analyserar domstolarnas beskrivningar av den tilltalade som
mélmedveten.

160 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21s. 3 f. och
ibid., tingsrittens dom s. 7 och s. 16 ff.
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I ett annat fall, som ocksa ror relationen elev/larare, framhalls vid
bedomningen av om den tilltalade allvarligt missbrukat en beroendestéllning
att malsdganden led av psykisk ohélsa och social fobi samt att hon ”hade
svart att i ovrigt fungera socialt”. Aven detta fall ledde till en fillande dom i

béde tingsritten och hovritten.!¢!

Vid bedémningen av om det forelegat en beroendestillning mellan en
kinesiolog och dennes patienter lyfter hovrétten att den ena malsdganden vid
tillfallet ”var deprimerad och skor” och att den andra malsdganden beréttat
att hon ”madde psykiskt daligt” innan hon borjade g hos den tilltalade.
Enligt hovritten forelag det beroendestéllningar som den tilltalade pé ett
straffbart sétt hade utnyttjat.'®? Detta till skillnad fran tingsrétten, som inte

heller lyfter respektive mélséigandes psykiska ohélsa i sin beddmning.!%3

Det finns fler exempel dar malsdgandens psykiska ohidlsa understryks i
domstolarnas motiveringar till varfor det bedoms forelegat en
beroendestéllning. Det ror sig till exempel om fall dér mélsdganden varit
familjehemsplacerad hos den tilltalade, den tilltalade varit malsdgandens
kontaktperson, den tilltalade varit malsdgandens trénare i tackwando och
den tilltalade varit mélsédgandens elevassistent och sedermera personliga
assistent. I dessa fall framhéller domstolarna bland annat att mélsdganden
hade haft en “besvirlig uppvéxt och dven haft psykiska problem”!%4, bara
hade den tilltalade att ty sig till under en tidsperiod d& hon var mycket skor
rent psykiskt”!%, hade diagnosen AST (autism-spektrumtillstdnd) och “dven

haft dngest samt varit nedstimd i perioder!%®, Det finns ocksa fall dér

161 Hovritten éver Skéne och Blekinges dom 2017-02-09 i mal nr B 2039-16 s. 4 £., se dven
ibid., tingsréttens dom s. 7 f.

162 Svea hovritts dom 2018-05-18 i mal nr B 3653-17 s. 6 ff.

163 Tbid., tingsrittens dom s. 25 ff.

164 Svea hovritts dom 2017-03-03 i mal nr B 4085-16 s. 5.

165 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2017-02-01 i mal nr B 703-16, tingsriittens dom

s. 9.

166 Gota hovritts dom 2020-11-19 i mal nr B 625-20 s. 4; Jimfor tingsriitten som inte anser
att en beroendestéllning har forelegat och inte heller lyfter mélsédgandens psykiska ohélsa
explicit i sina domskdl, se ibid., tingsréttens dom s. 5 ff.
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domstolen inte anser att det forelegat en beroendestéllning, men dndock

lyfter att malsiganden méadde “psykiskt mycket déligt”.'’

Att domstolarna beaktar malsagandens psykiska ohélsa och skorhet tycker
jag innebér en positionering av mélsdganden som sarbar. Sjukdom ir ett
exempel som Fineman ndmner pé nér sarbarheten kan yttra sig.!®® Att ma
psykiskt daligt kan vara en form av sjukdom — eller &tminstone liknas vid.

En persons sarbarhet kan alltsé anses yttras vid fall av psykisk ohilsa.

Motsvarande reflektioner eller information om den tilltalades psykiska

maende saknas i1 ansvarsbedomningarna.

3.10 Malsagandens radsla eller oro

I ett par fall uppger mélsdganden att hon eller han har deltagit i de sexuella
handlingarna pa grund av réddsla eller oro for vad som annars skulle hénda. I
vissa fall beaktar domstolarna detta som en omsténdighet som leder till att
den tilltalade bedoms ha formatt mélsédganden att delta. Ett exempel ar ett
fall som ror relationen elev/lérare. I detta fall framhaller tingsritten, vars
bedomning hovritten ansluter sig till, att mélséganden hade svért att virja
sig frén den tilltalade eftersom han da ofta skuldbelade henne, blev sur och

arg. Enligt tingsrétten hade den tilltalade:

agerat s att malsdganden kdnde oro for vilka konsekvenser det skulle fa

om hon avbrét kontakterna med honom (...).'%

Béde tingsritten och hovritten domer den tilltalade for sexuellt utnyttjande
av person i beroendestéllning. I fallet framgar det inte att den tilltalade
skulle ha verbaliserat ett hot om vad som skulle hinda om mélséganden inte

deltog i de sexuella handlingarna. Det forfaller alltsd vara tillrackligt med en

1671 fallet hade mélséiganden fatt kontakt med den tilltalade via snapchat, se Hovritten for
Vistra Sveriges dom 2021-06-18 i mal nr B 2622-21.

168 Se vidare om Fineman’s sérbarhetsteori under avsnitt 1.6.2.

169 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrittens
dom s. 20, mina kursiveringar.
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outtalad paverkan som bestatt av hur den tilltalade fatt malsdganden att
kdnna. Att malsdganden pd grund av den tilltalades agerande ként oro
vérderas dirmed som befogat. Som f6ljd anses hon inte ha varit formdgen

att ldmna ett fritt samtycke. Ddarmed positioneras malsdganden som sérbar.

I fallet ddr malsdganden var familjehemsplacerad hos den tilltalade tycks
mélsidgandens anforda kénslor ddremot ndrmast vdrderas som obefogade. I
fallet hade malsdganden uppgett att han kidnde sig tvingad att tala den
tilltalades sexuella handlingar eftersom han var rddd att behdva flytta fran
bostaden. Tingsritten friar den tilltalade fran atalet. Enligt tingsrétten
framstér malsdgandens uppgift om ridsla som “maérkliga”.!”° Som skél for

sin beddmning anfor tingsritten foljande:

I normala fall skulle det faktum att en familjehemsplacerad person kidnner
sig tvingad att tala handlingar eftersom denne ar radd att behova flytta
kunna vara ett allvarligt utnyttjade. Sa kan t.ex. vara fallet om personen &r
ung och bor tillsammans med syskon som denne ar ridd att behdva lamna.
I det hér fallet var mélsdganden 18 &r vid tillfallet och ddrmed vuxen. Hans
placering hos den tilltalade var frivillig och mélséganden har vid flera

tillfallen till socialtjénsten uttryckt en vilja av att flytta fran den tilltalade.

() 171

Tingsrétten raknar alltsa upp ett par omstandigheter som enligt tingsratten
innebér att det skulle vara befogat att kdnna rédsla (personen &r ung och bor
tillsammans med sitt syskon som denne dr ridd att behdva lamna). Dérefter
tycks tingsrétten gora en motsatsvistolkning (malsdganden &r inte ung och
har inte ett syskon som denne ar rddd att behdva ldmna). Att tingsrétten
ddrmed inte virderar malsdgandens rddsla som en befogad kénsla medfor att
tingsritten bedomer att malsdgandens inte varit tvungen att tala de sexuella
handlingarna. Med andra ord bedoms malsdgandens deltagande som

frivilligt vilket innebér en positionering av malsdganden som autonom.

170 Svea hovritts dom 2017-03-03 i mal nr B 4085-16, tingsriittens dom s. 8 f.
171 Tbid., tingsrittens dom s. 8.

51



Hovritten ddremot domer den tilltalade for sexuellt utnyttjande av person i
beroendestéllning utan att lyfta malsdgandens uppgift om ridsla explicit i

sin bedomning. Om det beaktas framgar dérfor inte.!”?

Ett annat fall pd samma tema &r fallet dér den tilltalade var mélsédgandens
ridldrare, arbetsgivare och styvfar. I fallet hade malsdganden uppgett att hon
de flesta gdngerna gick med pé att ha sex med den tilltalade eftersom hon
inte ville ”sdtta sina smdsyskon i en dalig situation”. Om hon inte gick med
pa att ha sex blev den tilltalade sur vilket gick ut 6ver hennes smasyskon.
Enligt malsdganden hade den tilltalade ocksa sagt att ’hon straffade hela
familjen om hon inte h61l honom pé gott humor”.!3 Jag tolkar
maélsdgandens uppgifter som att hon deltagit eftersom hon var orolig for hur
det annars skulle paverka hennes smasyskon. Detta innebér inte enligt
tingsritten att den tilltalade har formatt malsdganden att foreta eller tala
sexuella handlingar.!”* Hovritten ddremot domer den tilltalade for sexuellt
utnyttjande av person i beroendestillning. Det dr emellertid inte
maélsdgandens oro for att gora den tilltalade sur och forsatta hennes syskon i
en dalig situation som leder till denna slutsats. Det lyfts 6ver huvud taget
inte 1 hovrittens bedomning. Jag tolkar det ddrmed som att det inte tillméts
ndgon betydelse. I stillet framhéller hovritten att mélségandens mojligheter
att tdvla pa hog niva skulle forsvinna eller i vart fall forsdmras om hon inte

deltog i de sexuella handlingarna.!”

3.11 Den tilltalades malmedvetenhet

Vid bedomningar av rekvisiten allvarligt missbruka och forma framhéller

domstolarna i ett par fdllande domar att den tilltalade pé olika sétt har agerat

172 1bid. s. 13 ff.

173 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2016-12-27 i mél nr B 2541-16, tingsrittens
doms. 21.

174 Ibid., tingsrittens dom s. 62 f.

175 Se ibid., s. 5; Hovritten domer den tilltalade for 190 tillfillen av sexuellt utnyttjande av
person i beroendestéllning men ogillar i en senare dom 74 av dessa tillféllen pa grund av
preskription, se Hovrétten 6ver Skéne och Blekinges dom 2017-07-05 i mal nr B 873-17.
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malmedvetet. I ett fall, som ror relationen elev/larare, skriver till exempel

hovritten:

Det ér tydligt att den tilltalade pa ett mdlmedvetet sdtt skapat sadana rutiner
som gjort de sexuella forbindelserna med mélsdganden mdjliga samtidigt

som han knutit henne till sig.!”®

I ett annat fall, som ocksé ror relationen mellan en elev och lérare, ges
liknande beskrivningar. Tingsratten framhaller hdr bland annat att den
tilltalade skapat mojlighet for att de sexuella handlingarna skulle kunna dga
rum” och “’forsokt dolja sin relation med malsdganden” och pa olika sétt
forsvérat insynen for utomstdende.!”” Harmed positioneras alltsa den
tilltalade som aktiv med kontroll 6ver sina handlingar. Detta menar jag kan

liknas vid en syn pd subjektet som autonomt.

Liknande framstillning gors dven i till exempel ett fall dér den tilltalade var
mélsidgandens narkotikaleverantor. I detta fall anfor tingsritten bland annat

foljande:

Daérigenom ar klarlagt att den tilltalade medvetet utnyttjat deras utsatta
situationer och beroende av honom respektive beroende av droger och hans

mojlighet att forse dem med sidana.'’®

3.12 Den tilltalades invandning om
karleksrelation

I flera fall bestrider den tilltalade straffbarhet med en invindning om kirlek.

179

Den tilltalade har till exempel varit “uppriktigt kir i mélsdganden™ " eller

176 Hovritten 6ver Skéne och Blekinges dom 2017-02-09 i mél nr B 2039-16 s. 4, mina
kursiveringar.

177 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrittens
doms. 19 f. och s. 37, mina kursiveringar; Jamfor Hovrétten 6ver Skéne och Blekinges
dom 2017-02-09 i mal nr B 2039-16 s. 4.

178 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2018-05-03 i mal nr B 259-18, tingsriittens dom
s. 67 f., min kursivering.

179 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2017-02-01 i mal nr B 703-16, tingsriittens dom
s. 10, min kursivering.
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uppgett att “relationen mellan honom och mélsdganden varit msesidig”!%.

Den tilltalade anser sig dérfor inte allvarligt ha missbrukat en eventuell
beroendestéllning eller formatt malsdganden att delta i sexuella handlingar.
Sddana péstdenden leder emellertid inte nodvéndigtvis till att domstolen gér

pa den tilltalades linje.

Ett exempel dr ett fall som ror relationen elev/gymnasieldrare. Den tilltalade,
vilket var ldraren, hade invént att det rort sig om en jaimstélld kdrleksrelation
mellan honom och mélséganden. Tingsritten, vars bedomning hovritten
ansluter sig till, tycks inte fiasta ndgon betydelse vid denna invidndning. I
stdllet framhaller tingsrétten att den tilltalade dven utfort sexuella handlingar
med flera malsdganden som ocksa varit elever pa samma skola. Enligt
tingsritten talar detta ”for att den tilltalade utnyttjat det maktovertag han
haft som lérare for flickorna”.!8! Den tilltalades uppgift om att ha varit kér
medfor alltsd inte att domstolarna anser att den tilltalade skulle ha varit
oférmdgen att utfora fria handlingar. Tvirtom positioneras den tilltalade
som autonom och aktiv pa det vis att han beskrivs ha utnyttjat sin stéllning

som ldrare.'8? Tingsrétten gor i fallet foljande uttalande:

(...) han [den tilltalade] har beskrivit att han och malsdganden haft en
jamstélld kérleksrelation. Det &r visserligen inte uteslutet att en elev kan fa
en relation till en larare utan att relationen har nagot avgoérande samband
med den beroendestéllning som eleven &r i. Utrymmet for detta &r dock

begrinsat.!83

Att beskriva utrymmet som begrdnsat anser jag ger uttryck for en generell
utgdngspunkt om elever som sdrbara i forhdllande till sina ldrare. Att vara
sarbar innebér enligt Fineman att vara beroende av olika sociala relationer.

Ett exempel pa var dessa relationer aterfinns enligt Fineman é&r just inom

130 Gota hovritts dom 2020-11-19 i mal nr B 625-20s. 5.

181 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrittens
doms. 17.

182 Jamfor avsnitt 3.11 om den tilltalades mélmedvetenhet.

183 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrittens
doms. 17.
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utbildning.'®* Detta dverensstimmer med domstolens uttalande ovan. Det
bor dock uppmérksammas att det enligt domstolen “inte dr uteslutet” att en
elev kan fa en relation till en ldrare utan att relationen har ngot avgorande
samband med den aktuella beroendestillningen. Med andra ord utesluter

inte domstolen att en elev i en sddan situation ocksé kan agera autonomt.

Aven i fallet dir den tilltalade var mélsigandens elevassistent och sedermera
personliga assistent domer bade tingsritten och hovritten den tilltalade for
sexuellt utnyttjande av person i beroendestillning trots en invindning om en

karleksrelation. I detta fall uttalar tingsrétten foljande:

Enligt tingsrdtten &r det uppenbart att &ven om malséganden — atminstone i
ett senare skede — har haft kinslor for den tilltalade s& har det inte varit
frdga om nagon relation pa lika villkor. Malsdganden har ju varit mycket
ung, psykiskt skor och helt oerfaren vad gdller kirleksrelationer samtidigt
som den tilltalade haft viktiga uppdrag [som] lédrare, elevassistent och
personlig assistent. Den tilltalade forefaller inte ha reflekterat 6ver hur

hans relativa dverldge i dessa avseenden paverkade deras relation. !

Motsatsvis kan det utldsas att den tilltalade enligt domstolarna borde ha
reflekterat. Det skulle med andra ord ha varit det rationella att gora. De krav
domstolarna indirekt stéller pa den tilltalade gér allts i linje med hur ett
autonom och rationell individ forvéntas agera. Samma krav stélls inte pa
maélsdganden. I stillet betonas hennes oerfarenhet av kérleksrelationer och
hennes sarbarhet. Detta leder till att hon inte anses ha varit formogen att

fatta ett fritt beslut om att delta i relationen med den tilltalade.

3.13 Initiativtagande

Vem som har tagit initiativ till de sexuella handlingarna &r en

aterkommande fraga som lyfts i domstolarnas bedémningar av rekvisitet

184 Jimfor avsnitt 1.6.2 om sdrbarhetsteorin.
185 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2017-02-01 i mal nr B 703-16, tingsriittens dom
s. 10, mina kursiveringar; Hovrétten ansluter sig till tingsrttens bedomning, se ibid. s. 3 ff.

55



forma. Ett exempel ar ett fall som ror relationen elev/ldrare. I detta fall
framhaller tingsritten, vars beddmning hovrétten ansluter sig till, att det var
den tilltalade som tog initiativ till den forsta hidndelsen av sexuellt innehéll.
Denna héndelse omfattades inte av atalspunkten om sexuellt utnyttjande av
person i beroendestillning, utan av en atalspunkt om sexuellt ofredande. Det
hindrar inte domstolen fran att i beddmningen av den forstndmnda

atalspunkten komma till slutsatsen att:

den tilltalade redan vid detta tillfdlle drog nytta av att malsdganden var en
skor elev med behov av hjélp i studierna och dérigenom kunde han utsdtta

henne for sexuella nirmanden. '8¢

Hiarmed beaktas det alltsd att den tilltalade vid ett forsta stadie var
initiativtagande. Genom att beskriva att han kunde utsdtta henne for
sexuella ndrmanden forefaller bedomningen vara att han fortsatt tagit
initiativ. Det framgar emellertid inte om dven mélsédganden vid senare
tillfallen har tagit initiativ till sexuella handlingar. Eftersom det inte framgér

ar min tolkning att det enligt domstolen inte &r av avgdrande betydelse.

I ett annat fall leder olika beddmningar i tingsréitten och hovritten om vem
som har varit initiativtagande till olika utfall i respektive dom. I fallet var
maélsidganden familjehemsplacerad hos den tilltalade. Enligt den tilltalade
skedde de sexuella handlingarna alltid pa malsdgandens initiativ. Enligt
maélsidgandens uppgifter var det ddremot den tilltalade som tagit initiativ till
de sexuella handlingarna. Tingsrétten, som ligger den tilltalades uppgifter
till grund for sin bedomning, finner att det inte dr bevisat att den tilltalade
formétt malsdganden till de sexuella handlingarna.'®” Hovritten ddremot
lagger mélségandens uppgifter till grund for sin beddmning. Efter en samlad

bedomning finner hovritten att:

136 Hovritten dver Skéne och Blekinges dom 2021-06-30 i mél nr B 1214-21, tingsrittens
dom s. 19, mina kursiveringar.
137 Svea hovritts dom 2017-03-03 i mal nr B 4085-16, tingsriittens dom s. 6 f.
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de sexuella handlingar som den tilltalade har tagit initiativ till utgdr darfor
ett allvarligt missbruk av den beroendestdllning som malsdganden har

befunnit sig i till honom.!38

Fragan om vem som har tagit initiativ till de sexuella handlingarna fér alltsa
1 tingsrétten en avgorande betydelse. Det tycks dven vara av stor betydelse
enligt hovrittens beddomning som i den sammantagna beddmningen enligt
ovan betonar att det dr "handlingar som den tilltalade har tagit initiativ till”.
Av hovrittens beddmning framgér det vidare att det anses stillt utom rimligt

tvivel att den tilltalade:

inte bara har forméatt malsdganden att foreta och téla sexuella handlingar

utan diven varit den drivande personen nir de har haft sexuellt umginge.'%°

Av hovrittens beskrivning av att den tilltalade “’inte bara har formatt
maélsdganden att foreta och tala sexuella handlingar” framgér att hovratten
anser att den tilltalade har gjort mer @n att forma. Enligt min tolkning tycks
det déarfor finnas ett visst utrymme for att rekvisitet forma skulle kunna
tankas ha varit uppfyllt &ven vid en annorlunda beddmning av vem som
tagit initiativ — eller &tminstone ddr malsdganden konstaterats ocksa varit
drivande vid det sexuella umgénget. Det avgdrande tycks enligt min mening
alltsd inte vara att det ar den tilltalade som uteslutande tagit initiativ till de

sexuella handlingarna.

En liknelse kan goras vid ett fall dér den tilltalade var mélsédgandens
narkotikaleverantor. I fallet var det klarlagt att mélséganden var beroende av
narkotikan som den tilltalade tillhandaholl. Hovrétten domer den tilltalade

for sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning och konstaterar att:

138 Ibid. s. 15, min kursivering.
139 Tbid., mina kursiveringar.
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det finns ingen anledning ifrdgasétta malségandenas uppgifter om varfor de

haft samlagen och att de haft dem pa den tilltalades initiativ eller efter

paverkan fran honom. 190

Aven hir tillmiits allts3 frigan om initiativ betydelse. Det forefaller dock
inte vara avgorande eftersom det annars oavsett anses ha skett "efter

paverkan frdn honom [den tilltalade]”.

I ett annat fall, som ror mélsdganden och hennes elevassistent och sedermera
personliga assistent, konstateras det utrett att bdda parterna tagit initiativ till
de sexuella handlingarna. Hovrétten ansluter sig till tingsréttens beddmning
och den tilltalade doms for sexuellt utnyttjande av person i
beroendestillning.!”! Tingsritten framhaller bland annat foljande i sin

beddmning:

Aven om det av utredningen framgar att malsiganden vid vissa tillféillen
sjdlv har tagit initiativ till sexuellt umgénge ar det dock klarlagt att det &r
den tilltalade som vid évervigande antalet tillfillen har varit pddrivande
for att de sexuella handlingarna skulle bli av. Inte minst har han tagit
initiativet till att den sexuella relationen inleddes och det nir malsdganden

var mycket ung och sarbar.!%?

Det faktum att det varit den tilltalade som tagit initiativ till sjdlva relationen
tillméts harmed, i likhet med fallen ovan, betydelse. Det talar enligt min
mening for en positionering av den tilltalade som autonom. Detta eftersom
den tilltalade beskrivs som aktiv utan att dennes situation sétts in i ett
sammanhang. Det innebdr i sin tur att initiativtagandet framstills som ett
fritt handlande. Samtidigt framgar det att &ven malsdganden tagit initiativ
till sexuellt umgdnge. Det hindrar emellertid inte att rekvisitet forma anses
uppfyllt. Det talar enligt min mening for en positionering av malsdganden

som sarbar. Av tingsrittens bedomning foljer nimligen att mélsédgandens

190 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2018-05-03 i mal nr B 259-18, tingsriittens dom
s. 67.

Y1 Hovritten for Nedre Norrlands dom 2017-02-01 i mal nr B 703-16 5. 4 f.
192 Tbid., tingsrittens dom s. 11 f., mina kursiveringar.
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initiativtagande inte ses som fria handlingar eftersom de inte bedoms varit
uttryck for malsdgandens sjélvbestimmanderétt — och sdledes inte
mélsidgandens autonomi. I stéllet bedoms dessa handlingar vara
sammankopplade med radande maktférhallanden som inte har lamnat
maélsdganden ett fritt val. Samtidigt bor det uppmérksammas att det i fallet
tillméts betydelse att det dr den tilltalade som vid évervdigande tillfillen
varit paddrivande. Om det tvirtom hade varit malsdganden som vid
overvigande tillfdllen tagit initiativ dr det dérfor enligt min mening inte
sakert att bedomningen — eller positioneringen av malsdganden som sarbar —

hade varit densamma.

En jamforelse kan goras med fallet dér den tilltalade var mélsédgandens
kontaktperson. I fallet hade malsdganden uppgett att det sexuella umganget
stegvis inletts genom ndrmanden frén den tilltalade och att den tilltalade vid
flera tillféllen formétt henne till oralsex. Enligt mélsdganden kom hon till
slut att ”finna sig 1 situationen eftersom hon trodde att det sexuella
umginget var avgorande for att den tilltalade skulle fortsitta vara hennes
vén.” Enligt den tilltalade hade déremot relationen varit msesidig och bdda
parterna varit aktiva och tagit initiativ. Hovrédtten lagger den tilltalades
uppgifter till grund for sin bedomning. Som motivering framhaller hovritten
bland annat att de i mélet aberopade digitala meddelandena ger intrycket av
att parterna har haft en 6msesidig relation ddr bdada varit aktiva och tagit

» 193

initiativ”."”> Enligt hovritten har malsdganden vid négra tillfdllen:

kommenterat parternas sexuella umgdnge pd ett positivt och ldttsamt sdtt,

vilket starkt talar emot att hon skulle ha varit utsatt for ndgon form av press

fran den tilltalades sida.!**

Hovritten konstaterar tidigare i fallet att en beroendestéllning forelegat

mellan malsdganden och den tilltalade.!®” T den delen av bedomningen

193 Gota hovritts dom 2020-11-19 i mal nr B 625-20 s. 5 f., min kursivering.

194 Ibid. s. 6, min kursivering.

195 Detta till skillnad frén tingsrétten som friar redan p& denna grund, se ibid., tingsrittens
doms. 7 f.
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betonas malsdgandens sdrbarhet genom att valet av kontaktperson inte
bedoms ha varit ett fritt val i praktiken for mélsdganden.!”® Vid beaktandet
av att bada parter har tagit initiativ ger hovréittens resonemang enligt min
mening ddremot uttryck for en positionering av malsdganden som autonom.
Att ta initiativ och kommentera ndgot pé ett enligt domstolen “’positivt och
lattsamt sétt” ses hédr som en fri handling. Detta trots att relationen tidigare
konstaterats inte ha varit fri. Med andra ord hindrar inte positioneringen av
maélsidganden som sarbar — med en avskuren formaga att fatta ett fritt beslut
om att byta kontaktperson — att mélsdganden enligt hovritten anses
formogen att utfora andra autonoma och fria handlingar inom relationen,

sasom att ta initiativ.

3.14 Tidigare valdtakt mot barn

Gemensamt for ett par av domarna &r att den tilltalade doms for valdtakt
mot barn avseende samma malsdganden som omfattas av atalet om sexuellt
utnyttjande av beroendestéllning. De sexuella handlingarna har enligt
géarningsbeskrivningen fortlopt dven efter att mélsdganden fyllt 18 ér. Det ar
alltsa dessa fortsatta sexuella handlingar frdn och med att malsdganden har
fyllt 18 &r som &klagaren har rubricerat som sexuellt utnyttjande av person i

beroendestillning. !’

Vilken betydelse respektive dom om valdtikt mot barn far for domstolarnas
bedomningar av sexuellt utnyttjande av beroendestéllning varierar. I vissa
fall tycks den aktuella domen om véldtikt mot barn inte tillmétas ndgon
betydelse 6ver huvud taget eftersom den inte ndmns vid beddmningen av

sexuellt utnyttjande av beroendestéllning. '8

19 Jag analyserar detta vidare under avsnitt 3.2.

197 Alternativt valdtikt eller sexuellt Svergrepp om de pastddda handlingarna har begtts
efter 2018 ars sexualbrottsreform, se avsnitt 2.2 for en atergivelse av brottsrubriceringens
andringar.

198 1 ett par av dessa fall frias den tilltalade fran 4talet om sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning, se Hovrétten 6ver Skane och Blekinges dom 2021-10-12 i mél nr B 815-
21 och Svea hovritts dom 2020-05-05 i mél nr B 2672-20. I andra fall doms den tilltalade
for sexuellt utnyttjande av beroendestéllning, se Svea hovritts dom 2015-07-10 i mél nr B
4922-15 och Svea hovritts dom 2020-05-05 i méal nr B 2672-20, tingsrittens dom.
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I ett fall tycks dock domen om véldtikt mot barn fala for att de fortsatta
sexuella handlingarna ska bedémas som straffbart sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning. I detta fall framgar det att malsédganden stod i ett sadant
forhéllande till den tilltalade som avses i 6 kap. 4 § andra stycket
brottsbalken. Bade tingsritten och hovritten domer den tilltalade for
véldtakt mot barn respektive grov valdtikt mot barn. Bade tingsrétten och
hovritten domer dven den tilltalade for valdtikt pa grund av sexuellt
utnyttjande av beroendestéllning. I beddmningen framhaller tingsrétten, vars

bedomning hovritten delar, foljande:

Den tilltalade har emellertid, alltsedan malsdganden var en liten flicka,
genomfort sexuella handlingar med henne och fran det att hon var 14—15
ar haft regelbundna och tdmligen frekvent forekommande samlag (och med
samlag jdmstéllda sexuella handlingar) med henne. Den sexuella
"relationen" har normaliserats och det ar inte forrdn pa senare tid som
malsdganden insett att det som forevarit inte varit "normalt" utan tvartom
helt fel och darmed straffbart. Nér den tilltalade fortsatt denna relation dven
efter det att mélsdganden fyllt 18 ar har mélsdganden alltjamt gatt i (sér-
)skolan och varit helt beroende av honom ekonomiskt och socialt. Under
sadana forhallanden finner tingsratten att malsdganden inte kan anses ha
deltagit frivilligt i de sexuella handlingarna utan att den tilltalade fér
anse[s] ha formaétt henne att delta i dessa genom att allvarligt missbruka att

hon stétt i en beroendestillning till honom.!*°

De sexuella handlingarna som berdr dtalspunkten om sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning sitts hdr i ett sammanhang dér dven tiden dessforinnan
beaktas. Enligt min mening innebédr domstolens beddmning av relationen
som normaliserad en positionering av mélsdganden som sarbar. Detta
eftersom det som f6ljd inte forvéntas att mélsdganden tidigare borde ha
insett att relationen inte var “normal”. En positionering av milsdganden som
autonom hade enligt min mening tvértom inneburit ett krav om att
malsdganden borde ha insett att ”det som fOrevarit inte varit “normalt” utan

tvirtom helt fel och straftbart”. Som f61jd hade det kunnat stillas ett krav pa

199 Svea hovritts dom 2021-03-17 i mal nr B 366-21, tingsrittens dom s. 12, min
kursivering.
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att malsdganden borde ha fattat ett rationellt beslut i form av att inte

fortsitta kontakterna.

En jamforelse kan goras med ett annat fall dir den tilltalade ocksé var
malsdgandens styvfar och domdes for véaldtikt mot barn. I fallet friar
hovritten den tilltalade fran dtalet om sexuellt utnyttjande av
beroendestéllning. Enligt hovritten framgar det inte av mélsdgandens egna
uppgifter att hon “befunnit sig i en beroendestillning till den tilltalade och
att detta skulle ha varit skilet till deras sexuella kontakter”.2% Av
maélsidgandens uppgifter framgar bland annat att hon blev kir i den tilltalade
och att det var forst i efterhand som hon forstod att han hade manipulerat
henne. Den tilltalade hade sagt att det var fler som hdll pé ’sa hiar” och fatt
henne att tro att deras relation var normal.?°! Detta medfor dock inte att
hovritten menar, jimfort med fallet ovan, att det skulle varit friga om en
normalisering av relationen som leder till att det varit fraga om ett straffbart

missbruk.

Pa samma tema kan tingsréttens beddmning i fallet dir den tilltalade var
malsigandes styvfar, ridldrare och arbetsgivare framhallas. Aven i detta fall
domdes den tilltalade for valdtakt mot barn. Som tidigare redogjorts for fann
tingsritten att det foreldg en beroendestéllning mellan parterna.?? Enligt
tingsritten hade dock den tilltalade inte formatt malsdganden att foreta eller
delta i de sexuella handlingarna genom att allvarligt missbruka
beroendestéllningen. I sin beddmning framhaller tingsratten bland annat

foljande:

Enligt tingsrattens bedomning ar det uppenbart att mélsdganden har stétt
under ett starkt tryck fran den tilltalades sida. Den bild som bade
maélsdganden och den tilltalade har formedlat 4r dock att det som hénde nér

malsdganden blev myndig var att det sexuella umgdnge som inleddes ldingt

200 Svea hovritts dom 2020-05-05 i mél nr B 2672-20 s. 7.

201 1bid., tingsrittens dom s. 12 ff.

202 Jag tar upp fallet i bland annat analysen av temana ekonomiska mellanhavanden under
avsnitt 3.5, relationen styvdotter/styvfar under avsnitt 3.7 och malsidgandens rédsla eller oro
under avsnitt 3.10.
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dessforinnan (se atalspunkterna 1-2 [om sexuellt utnyttjande av underarig
och valdtikt mot barn)) fortsatte pa samma sdtt. Det har inte framkommit
nagot i mélet som pekar pd att den tilltalade i samband med mélsédgandens
18-arsdag eller i tiden strax dérefter borjat utdva patryckningar mot henne i
syfte att fa henne att g med pa samlag eller andra sexuella handlingar, utan
i stdllet tycks den sexuella relation som han byggt upp alltsedan hon var 14

dr ha fortsatt oforindrad **

Hair konstaterar tingsrétten att den tilltalade varit aktiv pa s vis att det
beskrivs varit han som ”byggt upp” den sexuella relationen. Detta gér enligt
min mening i linje med en syn pa subjektet som autonomt med kontroll dver
sina handlingar. Att det sexuella umgénget “fortsatt pa samma sétt” tycks
tala emot att det rort sig om ett straftbart utnyttjande. Detta i motsats till det
fall ovan dér normaliseringen enligt domstolarna talar for att den tilltalade

allvarligt missbrukat beroendestillningen.

203 Hovritten dver Skane och Blekinges dom 2016-12-27 i mél nr B 2541-16, tingsrittens
dom s. 62, mina kursiveringar.
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4 Avslutande reflektioner

4.1 Introduktion

I detta kapitel diskuterar jag resultatet i analysen och presenterar mina
slutsatser. Jag inleder med att knyta an direkt till uppsatsens andra och tredje
fraga.?** Dérefter diskuterar jag den analyserade rittstillimpningen i
forhallande till statligt ansvarstagande for sdrbarhet. Avslutningsvis

sammanfattar jag mina slutsatser.

4.2 Vilka omstandigheter tillmater
domstolarna betydelse?

Av analysen framgér att en rad olika omsténdigheter tillmits varierande
betydelse i den granskade rittstillimpningen av sexuellt utnyttjande av

beroendestéllning.

En del av de identifierade temana hénfor sig till yttre omsténdigheter som
finns omnidmnda i forarbetena. Med yttre omstdndigheter menar jag hér att
de dr synliga och métbara. Det rr sig till exempel om dldersskillnad,
examinationsrdtt och ekonomiska mellanhavanden. 1 flera av domstolarnas
bedomningar tillméts forekomsten av dessa omstidndigheter liknande
betydelse, det vill sdga att de anses tala for att en beroendestéllning har

forelegat.

Kdnslomdssiga relationer, malsdgandens psykiska ohdlsa och
mdlsdgandens rddsla eller oro dr diremot teman som hanfor sig till
personliga omstindigheter. Med personliga omstédndigheter menar jag hér
att det handlar om kénslor som kanske inte alltid syns utét eller gér att mita
pa samma sitt som exempelvis en aldersskillnad. Det tycks finnas en

samstdmmighet bland domstolarna att malsdgandens psykiska ohélsa kan

204 Jamfor avsnitt 1.2 dir jag presenterar uppsatsens fragor.
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vara av betydelse for bedomningen av om en beroendestéllning har
forelegat.?’®> Vad daremot géller kdnslomdssiga relationer och
madlsdgandens rddsla eller oro tycks dessa omstindigheter virderas olika i
domstolarnas beddmningar. En samstdmmighet tycks dock rdda om att en

informell kinslomassig relation inte anses utgoéra en beroendestillning.

I vad mén relationen styvdotter/styvfar kan anses utgora en
beroendestéllning eller ej tycks vara oklart. Det tycks ocksé variera hur
handlingar som tidigare klassats som véldtikt mot barn ska bedomas nir
mélsidganden sedermera fyllt 18 ar. Jag anser att detta tyder pa ett behov av

ett fortydligat rattslage.

Vidare visar analysen att frigan om vem som har varit initiativtagande ir av
betydelse for om rekvisitet forma anses uppfyllt. Detta trots att det av
forarbetena framkommer att garningspersonen inte maste ha tagit initiativ
till de sexuella handlingarna. Hur stor, eller vilken, betydelse
initiativtagandet tillméts dr dock enligt min beddmning beroende av om
domstolen positionerar mélsédganden som sérbar eller autonom. En
positionering av malsdganden som autonom innebér att initiativtagandet ses
som en fri handling.?°® En positionering av mélsdganden som sarbar leder

ddremot till en motsatt syn.?’

Huruvida domstolen positionerar mélsdganden som sarbar eller autonom
tycks vidare vara avgoérande for vilken betydelse vissa andra omsténdigheter
tillméts. Detta blir tydligt vid till exempel temana frivillig kontakt och den
tilltalades invindning om kdrleksrelation. Att en del omsténdigheter 6ver
huvud taget beaktas hor ocksa enligt min mening samman med en
positionering av malsdganden som sérbar. Ett exempel pa detta ér

madlsdgandens psykiska ohdlsa.

205 Jamfor NJA 2015 s. 536 14p.

206 Jamfor fallet dér den tilltalade var mélsigandens kontaktperson, Gota hovriitts dom
2020-11-19 i mal nr B 625-20 och avsnitt 3.13 om initiativtagande.

207 Jamfor fallet dir den tilltalade var malsidgandens elevassistent och personliga assistent,
Hovritten for Nedre Norrlands dom 2017-02-01 i mal nr B 703-16 och avsnitt 3.13 om
initiativtagande.
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4.3 Hur positionerar domstolarna parterna
i forhallande till sarbarhet och
autonomi?

Av analysen framgér att den tilltalade positioneras genomgéende som
autonom medan malsdganden ibland positioneras som sarbar, ibland

autonom och ibland bade sarbar och autonom.

Slutsatsen att den tilltalade genomgédende positioneras som autonom drar jag
utifran domstolarnas beskrivningar av den tilltalade som aktiv och
mélmedveten. Dessutom saknas ett hinsynstagande till den kontext som den
tilltalade befann sig i och dennes personliga forhéllanden. Ddrmed
framstills den tilltalade som frikopplad frén sin omgivning, vilket gér i linje
med hur det autonoma subjektet normalt uppfattas. Enligt mina teoretiska
utgéngspunkter dr alla ménniskor i grunden sarbara. Det giller dven de
tilltalade. Den svenska straffréitten bygger emellertid pa idén om ett
autonomt ansvarssubjekt. En positionering av den tilltalade som sarbar inom
ramen for ansvarsbedomningen skulle séledes innebéra att straffrittens
funktion urholkas. Det skulle ldmna brottsoffer (4n mer) sarbara. Detta ar
givetvis inte Onskvért. I fraga om pafdljdsbedomningar skulle emellertid en
positionering av den tilltalade som sarbar enligt min mening potentiellt
kunna vara pé sin plats.?%® P& grund av uppsatsens begrinsade omfang och
fokus pé det réttsliga skyddet for mélsédganden har dock inte nagra

pafoljdsbedomningar granskats inom ramen for denna uppsats.

Vid en positionering av malsdganden som autonom laggs fokus pé
mélsidgandens formella handlingsfrihet och valfrihet. I dessa fall konstateras
till exempel att malsdganden kunde ha bett om att fa byta kontaktperson,
kunde ha avslutat behandlingen hos sin kinesiolog eller pa annat sétt haft ett
annat val dn att delta i, foreta eller tdla de sexuella handlingarna. Det leder

till bedomningar om att malsdganden infe varit i en beroendestéllning eller

208 Angdende sérbarhet i forhéllande till pafoljdsbeddmningar, jimfor Andersson (2017)
s. 555 med hénvisning till Bennet och Radovic (2015).
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atminstone inte blivit formadd av den tilltalade att delta 1 de sexuella

handlingarna.

Vid en positionering av mélsdganden som sédrbar sitts mélsdgandens
formella handlingsfrihet i stéllet i ett vidare sammanhang. Hansyn tas bland
annat till mélsdgandens personliga forhdllanden och eventuella
kinslomadssiga utsatthet. Ett anvdndande av en sddan utgangspunkt innebér
enligt min mening en forbéttrad mojlighet for minniskor att {4 réttsligt
skydd. Detta eftersom jag likt Fineman anser att den sarbara
subjektsmodellen béttre motsvarar den ménskliga upplevelsen én vad den

autonoma subjektsmodellen gor.

Enligt mina teoretiska utgangspunkter innebér en syn pa subjektet som i
grunden sédrbart att makt och privilegier bor beaktas. Dessa kan hora
samman med strukturella faktorer. Det innebér att det finns utrymme att
beakta strukturella ojdmlika maktférhallanden som till exempel ror kon,
klass och etnicitet. Detta gors emellertid inte i ndgon av domstolarnas
bedomningar. I sammanhanget kan det uppméarksammas att de tilltalade i
samtliga granskade domar ar min. Med ett enstaka undantag ar samtliga
maélsidganden kvinnor. Detta talar enligt min mening for att en reflektion om
vilken pdverkan en patriarkal konsordning kan ha haft f6r parternas relation

skulle ha kunnat vara pa sin plats.

4.4 En ansvarstagande stat?

Fineman argumenterar inom ramen for sirbarhetsteorin for att staten ska
vara mottaglig och ansvarig for ménniskors sarbarhet. I enlighet med mina
teoretiska utgangspunkter dr den svenska réttstillimpningen en institutionell
praktik som dr av betydelse for manniskors sarbarhet. Enligt analysen
innehéller flera av domstolarnas beddmningar en positionering av
malsdganden som i grunden sérbar. Dessa bedomningar anser jag innebér en

typ av statligt ansvarstagande for sarbarheten.
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Det kan vidare uppmirksammas vilka typer av relationer som inom
rittstillampningen klassificeras som beroendestillningar. Av analysen
framgar att gemensamt for flera av relationerna att de ar av formell karaktar
1 den meningen att relationen har en koppling till att den tilltalade har utvat
sitt yrke, ett kommunalt uppdrag eller dylikt. Till exempel bedoms
relationerna mellan mélsdganden och dennes lérare, arbetsgivare,
kontaktperson respektive personliga assistent och elevassistent utgdra
beroendestéllningar. Det ror sig alltsd om relationer som staten dr aktiv vid
konstruerandet av. Detta eftersom det dr pd grund av statlig och kommunal
organisering som skolan &r strukturerad pé det vis den dr, systemet for
kontaktpersoner och elevassistenter ser ut som det gor och sa vidare. Genom
att klassificera dessa relationer som beroendestillningar anser jag att staten
erkdnner och tar ansvar for det beroendeskap som Fineman framhaller {foljer

av statligt konstruerade sociala relationer.

Enligt forarbetena méste dock inte en beroendestéllning vara av formellt
slag. Det finns utrymme att dven betrakta informella relationer som
beroendestéllningar. Detta gors i ett par av domarna. Till exempel bedoms
relationen mellan mélséganden och hennes narkotikaleverantdr utgéra en
beroendestéllning (vilket ocksa dr ett exempel som ndmns i forarbetena). |
flera fall anses dock inte informella relationer utgdra beroendestéllningar. I
dessa har mélséganden bland annat fitt kontakt med den tilltalade pa
snapchat, uppgett att den tilltalade varit en ’pappafigur” eller sett den
tilltalade ”som sin bror”. Forutsatt att ingen annan straffrattslig bestimmelse
ar tillamplig blir foljden att gdrningarna inom dessa relationer anses sta
utanfor straffrittslig (och ddrmed statlig) inblandning. Hirmed géar det lite
tillspetsat att skonja en grdnsdragning mellan vilka relationer som anses
vara av privat och offentlig angeldgenhet. Med det sagt menar jag inte att
véirdera domstolarnas beddmningar av relationerna som varken “felaktiga”
eller "riktiga” tolkningar av géillande rétt utifran hur det &r utformat i dag.
Min poidng &r enbart att uppméarksamma att det hér tycks finnas en gréns vad
giller statlig inblandning. Sddana grinser bor enligt min mening inte tas for

givna. Detta eftersom de dr beroende av samhélleliga virderingar om vad
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som anses vara privata och offentliga angeldgenheter, vilket dr varderingar
som kan fordndras over tid — ndgot som Fineman ocksé pekar pd. For att
aterkoppla till uppsatsens inledning utgér inom svensk straffrétt det faktum
att valdtékt inom &ktenskapet inte blev kriminaliserat forrdn pd 60-talet ett

exempel pa detta.

4.5 Sammanfattande slutsatser

Syftet med uppsatsen ér att undersoka sérbarhet och autonomi i forhéllande
till den svenska straffritten med hjélp av en studie av domar om sexuellt
utnyttjande av beroendestéllning. Genom en réttsvetenskaplig textanalys
och med hjélp av Fineman’s sdrbarhetsteori har jag funnit att domstolarna i
vissa fall positionerar mélsdganden som sérbar, i andra fall som autonom
eller bade sérbar och autonom. Den tilltalade positioneras genomgéiende
som autonom. Domstolarnas positioneringar av malsdganden som sérbar

eller autonom avgdr vilken betydelse olika omstandigheter tillméits.

Bestdmmelserna om sexuellt utnyttjande av beroendestéllning syftar till att
skydda en individ inom en relation som inte kan anses delta frivilligt i
sexuella handlingar. Vilken syn pa individens handlingsfrihet och
frivillighet det dr som kommer till uttryck i domstolarnas beddmningar blir
darfor avgorande fragor. Jag menar att svaren beror pa om domstolen
positionerar mélsdganden som autonom och beaktar dennes formella
handlingsfrihet oberoende sitt sammanhang och maktstrukturer — eller om
domstolen omvént genom en sarbar positionering av malsdganden tar
hénsyn till omkringliggande omstandigheter och ser till malsdgandens
faktiska handlingsfrihet. Det senare innebér enligt min mening en béttre
mdjlighet till rattsligt skydd. Min slutsats dr foljaktligen att domstolarnas
ménniskosyn 1 dessa delar avgor vilket genomslag bestimmelserna om

sexuellt utnyttjande av beroendestéllning far i praktiken.

Avslutningsvis vill jag betona att ett sarbarhetsperspektiv inte nédvandigtvis

innebdr att mélsédganden ska ses som ett offer som anses ha varit oformogen
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att ldmna ett fritt samtycke. Ett sarbarhetsperspektiv hindrar inte
maélsiganden frén att ocksd vara autonom.?*® Ett sddant perspektiv innebér
dock en mer nyanserad bild av subjektet och dennes reella mojligheter till
fria val och handlingar. Det innebér i sin tur en reell mojlighet till réttsligt
skydd dar brottsoffer inte skuldbeldggs. En oreflekterad utgangspunkt i
autonomi hos malsdganden anser jag ddremot riskerar att lamna brottsoffer
dn mer sdrbara. Det riskerar ocksa att bidra till en institutionalisering av

sarbarheten i1 den svenska straffrittsprocessen.

209 Jimfor Andersson (2017).
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