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Summary

Societal development is constantly challenging old concepts of disease and law. In media
reporting and medical research, self-injurious behavior has received increased interest.
Self-injurious behavior can be expressed in various forms. Sex as self-injury is a new concept
in the research field and the current knowledge of sex as self-injury did not exist when the
Care of Young Persons Act, hereafter referred to as the LVU, was passed. From many
aspects, it is uncertain how sex as self-injury both is assessed and should be assessed within

the law.

This paper intends to investigate the legal conditions for providing adolescents using sex as a
means of self-injury with compulsory care. The investigation shows that cases which contain
self-injurious behavior must be interpreted in the light of both the LVU and the Involuntary
Psychiatric Care Act. There is no definite answer as to whether adolescents who use sex as a
means of self-injury can be prepared for care according to the LVU. Sex as self-injury may
constitute socially degrading behavior within the meaning of article 3 of the LVU. Whether a
sexual self-injurious behavior constitutes a basis for care in the individual case must be

assessed based on if and how the sexual behavior is related to any psychiatric problems.

Since there has been no precedent regarding how sex as self-injury should be assessed
according to article 3 of the LVU, it is of interest to seek guidance in case law from lower
administrative courts. Starting from the premise that lower court case law has a low value as
a source of law, the empirical study is not used to establish the meaning of the law but to
describe the law as it is actually applied. The empirical study shows that there is no uniform
understanding of whether, and if so under what circumstances, sex as self-injury constitutes
socially degrading behavior according to article 3 of the LVU. This means that equal cases

risk being treated differently.

In order for the formal gender neutrality of the LVU to be guaranteed in the application of the
law, equality before the law is required. In today's society, people are categorized based on
different demographics, such as gender, ethnicity, and socioeconomic classes. Is it then
possible to treat all people equally in the application of the law? Are there notions about
identities and the world around us that influences the application of the law? The

administrative court judgments in the empirical study are examined through a critical



discourse analysis with the purpose to identify and analyze discourses about sex and the

adolescents who are the subject of care preparation.

Three discourses regarding sex and the subject's behavior were identified in the cases:
psychiatric problems as an explanation of the behavior, sex as dangerous, and the person in
law as an active person. The discourses are analyzed from a sex and gender perspective in
order to provide context and understanding for the findings of the empirical study. The study
shows that the law cannot be understood as an isolated system; society's categorization of
people on the basis of sex and gender is reflected in the cases. Equality before the law is an
unattainable ambition until the adjudication is free from set ways of understanding and

talking about sex and gender.



Sammanfattning

Genom samhéllsutvecklingen utmanas gamla sjukdomsbegrepp och lagar. 1
medierapportering och forskning har sjdlvskadebeteende uppmirksammats allt mer.
Sjélvskadebeteenden kan ta olika uttryck och dven sex har pévisats kunna utgdra ett medel
for att skada sig sjédlv. Idag finns det medicinsk forskning om sex som sjdlvskadebeteende och
rittsvetenskaplig forskning om tillimpningen respektive tolkningen av LVU. Det saknas
ddremot rittsvetenskaplig forskning om hur den nya medicinska forskningen om sex som
sjilvskadebeteende inverkar pa tilldampningen och tolkningen av LVU. Uppsatsens tema, vard

av unga som anvénder sex som sjilvskadebeteende enligt LVU, idr séledes outforskat.

Utifran en rittsdogmatisk metod avser uppsatsen att utreda nir sex som sjilvskadebeteende
utgor en grund for beredande av vard enligt 3 § LVU. Utredningen av géllande rétt visar att
gransdragningen mellan LVU och LPT é&r stindigt ndrvarande vid beddmningen av
vardmdjligheten av unga med ett sjdlvskadebeteeende. Vidare framgar att det inte finns nigot
bestdmt svar pa nir unga, som bedoms anvinda sex som ett sjdlvskadebeteende, ska beredas
vard med stod av LVU. Sex som sjdlvskadebeteende kan utgdra ett socialt nedbrytande
beteende i den mening som avses i 3 § LVU. Huruvida ett sexuellt sjdlvskadebeteende utgor
en grund for omhindertagande i det enskilda fallet far bedomas utifran hur det sexuella

beteendet forstas i1 forhdllande till eventuell psykisk problematik.

Mot bakgrund av att det saknas prejudikat avseende hur sex som sjdlvskadebeteende ska
bedomas enligt 3 § LVU é&r det intressant att soka ledning i underrittspraxis. Med
utgdngspunkten att praxis fran ldgre instanser har en svag stillning inom rittskilleldran
anviands den empiriska undersokningen inte for att faststilla gillande rdtt, utan for att
beskriva den ritt som faktiskt tillimpas. Den empiriska undersokningen visar att det inte
finns ndgon enhetlig uppfattning kring huruvida, och 1 sédana fall under vilka
omsténdigheter, sex som sjdlvskadebeteende utgor ett socialt nedbrytande beteende enligt 3 §
LVU. Den splittrade uppfattningen kring huruvida sex som sjidlvskadebeteende utgor en
grund for omhandertagande enligt LVU visar pa behovet av prejudikat pa omradet, alternativt
tydliga stillningstaganden av lagstiftaren. Utifrdn rddande réttsldge riskerar lika fall att

behandlas olika.



For att den formella konsneutraliteten i LVU ska garanteras 1 réttstillimpningen forutsitts
likhet infor lagen. I dagens samhélle kategoriseras ménniskor utifran diverse faktorer sdsom
kon, etnicitet och samhillsklass. Ar det dd mojlighet att fullt ut behandla alla ménniskor lika
infor lagen? Finns det forestidllningar om ménniskor och omvéarlden som dven smyger sig in 1
rattstillimpningen? Tre diskurser avseende sex samt rittssubjektet identifieras 1 de
forvaltningsrittsdomar som dr foremél for den empiriska undersokningen: psykisk
problematik som forklaring, sex som farligt och réttssubjektet som agent. Diskurserna
analyseras ur ett kons-och genusperspektiv for att skapa kontext och forstdelse for
undersdkningens resultat. Diskursanalysen visar att ritten inte kan forstds som ett isolerat
system, utan kategorisering av ménniskor utifrdn kon och genus far genomslag dven i
domarna. Likhet infor lagen &r en odtkomlig ambition fram tills dess att réttstillaimpare &r fria

frdn bestdmda sitt att forsta och tala om kon respektive genus.



Forkortningar

ADHD..........oooiiii Attention Deficit Hyperactivity Disorder
HFD.....oo Hogsta Forvaltningsdomstolen
Kap..oooooi Kapitel

LPT. i, Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard

LVU.. .o, Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vérd av unga
Prop....cooooviiiii Proposition

RA ... Regeringsrittens arsbok

SOSFS...coiiiiii Socialstyrelsens forfattningssamling

SOU...coiiiiii, Statens offentliga utredningar



1. Inledning

1.1 Bakgrund

Sjilvskadebeteende ér ett vixande samhillsproblem.! Att dven sex kan anvindas i ett
sjdlvskadande syfte har pa senare &r uppmirksammats i forskning.? Trots riitten till sexuellt
sjilvbestimmande vid 15 &rs alder,’ har samhéllet genom LVU en skyldighet att ingripa for
att avbryta sexuella beteenden som avviker fran samhillets grundliggande normer.* Ett
omhéndertagande med stdd av LVU ér en kridnkning av den unges personliga sfér, inte minst
da ingripanden med stod av 3 § LVU syftar till att fordndra den unges beteende.’ Hérvid
infinner sig frAgan var griansen gér for nir den unges sexuella beteende anses vara sd skadligt

att ratten till sjdlvbestimmande méste begrénsas.

Att definiera sexuella beteenden som sjdlvdestruktiva har i1 vissa avseenden ansetts
problematiskt. Kritiken grundar sig i att unga med ett sexuellt sjilvskadebeteende som
utnyttjas sexuellt, genom begreppsbildningen, riskerar att f& béra skulden for overgrepp.
Undersokningar visar dven att unga med ett sexuellt sjdlvskadebeteende, exempelvis i form
av att silja sex, dven sjdlva uppfattar att de bér skuld for sexuella 6vergrepp.’” I uppsatsen
undersoks hur det sexuellt sjdlvskadande subjektet och sex framstélls i

forvaltningsrattsdomar.

1.2 Syfte och fragestillningar

Uppsatsens syfte ér att fordjupa kunskapen om tvangsvéard med stod av LVU avseende unga

som bedoms ha ett sexuellt sjdlvskadebeteende.

Syftet bemots utifrén foljande frégestillningar:
1. Nar ar sex som sjdlvskadebeteende ett socialt nedbrytande beteende i den mening som
avsesi3 § LVU?
2. Hur har forvaltningsritter bedomt den forsta fragestéllningen och hur forhéller sig

deras bedomningar till gdllande ratt?

''Se SOU 2016:42 s. 133.

2 Se Jonsson och Lundstrom Mattsson (2012) s. 9-10, 41.
3 Se 6 kap. 4 § brottsbalken; Prop. 2004/05:45 s. 19.

* Se Prop. 1989/90:28 s. 109.

5 Se Mattsson (2002) s. 79.

6 Se Svedin, Landberg och Jonsson (2021) s. 79.

7Se SOU 2016:42 s. 133.



3. Vilka diskurser kring sex samt rittssubjektet forekommer 1 forvaltningsréttsdomar

avseende LVU-vard av unga som beddms ha ett sexuellt sjdlvskadebeteende?

1.3 Metod och material
1.3.1 Rdttsdogmatisk metod

Uppsatsens forsta fragestéllning besvaras med hjilp av en rittsdogmatisk metod. Materialet
som utreds under den forsta fragestdllningen ger tillika diskursanalysen réttslig kontext.
Syftet med rattsdogmatiken beskrivs vanligen vara att finna 16sningen pa ett rittsligt problem
genom att applicera en réttsregel pa problemet. Rittsregeln aterfinns 1 de allmént accepterade
rittskdllorna och svaren far sokas 1 lagstiftning, lagforarbeten, rdttspraxis och i den

rittsdogmatiskt orienterade litteraturen.®

Vid besvarande av uppsatsens forsta fragestdllning utgér framstillningen i enlighet med
rittskélleldran fran lagtext, forarbeten och réttspraxis fran Hogsta forvaltningsdomstolen. I
viss min anvinds dven doktrin. Doktrinens uppgift, att systematisera och tolka det réttsliga
materialet, dr viktig for att nd fordjupad kunskap pa omradet.’ Det bor dock poingteras att
doktrin har en omdiskuterad roll inom rittskéllelaran, vilket motiverar att forsiktighet vid

tillskrivning av dess virde inom juridisk argumentation iakttas.'’

Att rittsdogmatiken intresserar sig for normerna, men inte for hur normerna tillimpas i
realiteten, kan lyftas fram som en svaghet med metoden. Rittsdogmatiken negligerar dock
inte vikten av forstdelse for den verklighet som nds genom empiriska studier. Empiriska
undersokningar dr forenade med en risk for att formedla en felaktig bild av géllande rétt. Det

ar darfor viktigt att skilja pa gillande ritt och empiriska studier."

1.3.2 Empirisk undersokning

1.3.2.1 Den ritt som faktiskt tillimpas
En empirisk undersokning anvinds for att besvara uppsatsens andra fragestillning. Studien av

underrittspraxis syftar till att utreda om det finns ndgot mdnster 1 hur forvaltningsratter

¥ Se Kleineman (2018) s. 21.

? Se Sandgren (1995/96) s. 731.
19 Se Kleineman (2018) s. 28-29.
"bid. s. 24.



bedomer sex som sjdlvskadebeteende utifran 3 § LVU. Mot bakgrund av att det saknas

prejudikat pd omréde ar det av intresse att soka ledning i underrattspraxis.'?

Avgoranden frdn forsta instans tillhor inte de allmédnt accepterade rittskdllorna. Med
utgangspunkt 1 underréttspraxis svaga stéllning enligt rittskélleldran avser den empiriska
studien inte att anvéndas for att faststélla gillande ritt i sedvanlig mening."’ Beskrivningen av
ritten utgar frin vad Sandgren bendmner som gdllande rdtt i faktisk mening, det vill sdga den
riatt som de facto tillimpas i frimst fOrsta instans.'"* lakttagelser genom empiriska
undersokningar kan bidra med konstruktiv kritik mot gillande ritt, men paverkar inte

rekonstruktionen av de normer som réttsdogmatiken intresserar sig for."

1.3.2.2 Kritisk diskursanalys

Uppsatsens tredje fragestillning besvaras utifran en kritisk diskursanalys. Den empiriska
undersokningen utgér grunden for den diskursiva nivén i1 uppsatsen. Vid identifieringen av
diskurser betonas inte enbart utgédngen i enskilda mal eller strikt juridiska bedomningar, utan
dven argumentationer och tolkningar 1 forvaltningsrétternas bedémningar analyseras. Genom
studien av LVU-domar undersoks forekomsten av utsagor som automatiskt uppfattas som
sanna och normala, dirigenom kan monster i hur domstolarna uppfattar sex samt
rittssubjektet skonjas. Dédrefter kan dven konsekvenser av den diskursiva praktiken lyftas

fram.'®

Med en diskurs menas ett bestamt sétt att forstd och tala om vérlden. Utgdngspunkten for en
diskursanalys &r att vart sétt att tala inte utgor en neutral avspegling av omvérlden, identiteter
eller sociala relationer, utan spraket ér en aktiv del i skapandet och forindringen av dessa.!”
Diskurser dr begransande genom att de sitter upp ramar for vad som dr mojligt att gora, sdga
och tinka.'" Diskursanalysen ir kritisk i den mening att dess syfte ér att belysa sprakets roll

vid produktionen respektive reproduktionen av ojamlikheter i samhillet.'” Genom

12 Se Warnling-Nerep (2015) s. 71.

3 Se Sandgren (2021) s. 52.

4 Se Sandgren (1995/96) s. 732.

' Se Kleinman (2018) s. 24.

'® Jfr. Niemi, Honkatukia och Ruuskanen (2008) s. 136.

' Se Gunnarsson m.fl (2018) s. 54; Winther Jorgensen och Phillips (2000) s. 7.
'8 Se Andersson (2004) s. 32.

1 Se Svensson (2019) s. 53-54.
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synliggdrandet av den diskursiva praktikens roll avser diskursanalysen att bidra till mer

jamlika maktforhallanden.

Milet med en diskursanalys ér inte att dela upp utsagor om vérlden som riktiga respektive
felaktiga. Det dr diskursen i sig som dr foremal for analysen; det intressanta dr vilka monster
som kan utldsas av det som faktiskt har skrivits eller sagts. Vidare ar det betydelsefullt att
analysera vilka konsekvenser olika diskursiva framstéllningar far for samhillet.”! Kvalitativa
metoder sdsom kritiska diskursanalyser kan inte brukas 1 ett generaliserande syfte.
Diskursanalyser ger inte heller underlag for nagra slutsatser om hur utredd en viss praktik ar

och besvarar inte normativa fragor.*

1.3.2.3 Urval

Vid besvarandet av uppsatsens andra respektive tredje fragestdllning anviands en empirisk
undersokning. Undersdkningen behandlar tretton LVU-domar fran forvaltningsritter, varav
fem avser omhindertaganden av pojkar och atta avser omhéndertaganden av flickor.
Uppsatsen goOr inte ansprak pad att tjdna ett generaliserande syfte, utan slutsatserna ar
begréinsade till det material som har sorterats ut. For att kunna identifiera diskurser ricker det
att studera ett relativt litet urval, dr tio till tjugo réttsfall kan vara tillrdckligt.”® Likasa kan ett

begrinsat urval ricka for att berika analysen av géllande rétt.**

Urvalet av LVU-domar gjordes genom sdkanden pa orden sex respektive sexuellt i
kombination med orden sjélvskadebeteende, destruktiv och risktagande i databasen InfoTorg.
Domarna sorterades pa avkunnanden mellan ar 2016 och ar 2022. Mal dér forvaltningsrétten
diskuterar den unges sexuella beteendet inom ramen for rekvisitet socialt nedbrytande
beteende valdes darefter ut. Nagon fullstindig vetskap om huruvida den unge anvidnder sex
som sjdlvskadebeteende finns inte, utan urvalet baserades pd den anstkande ndmndens
och/eller forvaltningsrittens bendmning av beteendet. Genom att forvaltningsrétten eller den
ansokande ndmnden beskriver det sexuella beteendet som sjdlvskadande har en forsta
beddmning och kategorisering av beteendet redan gjorts. Det medfor att domar déir liknande

beteenden har bedomts pa ett annat sitt sorterades bort frin den empiriska undersékningen.

20 Se Winther Jorgensen och Phillips (2000) s. 69.

21 Tbid. s. 28.

22 Se Niemi, Honkatukia och Ruuskanen (2008) s. 133.
2 Ibid. s. 132.

#* Se Sandgren (2021) s. 57.
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For att motverka att alltfor stor vikt ldggs vid den ansdkande ndmndens respektive
forvaltningsrattens bendmning av beteendet har den empiriska studien inte begrénsats till att
enbart omfatta domar dir sex som sjilvskadebeteende uttryckligen nimns. Fyra av mélen ror
unga som enligt fOrvaltningsritten och/eller den ansdkande ndmnden har ett sexuellt
riskbeteende. Likt sex som sjélvskadebeteende saknar dven sexuellt riskbeteende en
vedertagen definition. P4 grund av begreppens diffusa innebord ar det mojligt att

motsvarande beteenden benimns olika i olika méal.>

1.4 Teori

1.4.1 Kunskapsteoretiska utgangspunkter inom genusrdttsvetenskapen

Genusrittsvetenskap avser den forskning som intresserar sig for sambandet mellan kon och
ritt.? Syftet med genusrittsvetenskapen #r vanligen inte att faststdlla, utan att analysera,
géllande ratt.”” Kunskap om monster i réttstillimpning ar da betydelsefull for att synliggora
samt problematisera konstruktionen av kon.*® Genusrittsvetenskapen kan dven anvéndas for
att visa hur formellt konsneutral lagstiftning kan motverka reell likhet mellan koénen om

ritten utgér fran den manliga normen.”

Kunskapskéllor for genusrattsvetenskapen &r inte enbart de allmént accepterade réttskillorna,
utan ocksd den empiriska verkligheten. Att synliggéra kvinnors erfarenheter har sedan
genusréttsvetenskapens framvéxt varit avgérande for att analysera och kritiskt vérdera
ritten.’®  Underrittspraxis dr vanligt forekommande som empiriskt material inom
genusrittsvetenskapen.’' En rittsfallsstudie fyller en synliggorande funktion genom att den
kan stillas i relation till gillande rétt i syfte att undersoka om det finns ett glapp mellan

verklighet och ritt.*

3 Jfr. Stiftelsen Allménna Barnhusets definition av sex som sjélvskadebeteende under avsnitt 2.2.
% Se Svensson (2018) s. 276.

27 Tbid. s. 304.

% Se Gunnarsson m.fl (2018) s. 42, 100.

29 Se Svensson (1997) s. 17.

3 Se Svensson (2018) s. 278.

31 Se Gunnarsson m.fl (2018) s. 99; Svensson (2018) s. 297.

32 Se Svensson (2018) s. 305-306.
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1.4.2 Kon och genus

Inom genusrittsvetenskapen ar begreppen kon och genus centrala. Med kon avses det
biologiska konet.** Denna syn pa kon dr dock omdiskuterad och kan kritiseras for att bland
annat vara statisk och fordiskursiv.** Det finns ingen enhetlig uppfattning om hur genus ska
definieras.”> Uppsatsen utgar frdn Yvonne Hirdmans definition av genus. Hirdman menar att
genus betecknar hur vi talar om kon utifrdn tankar om vad som &r kvinnligt respektive
manligt.’® Genus forstds som fordnderliga tankefigurer i form av mén samt kvinnor, vilka ger

upphov till férestillningar och sociala praktiker.”’

For att problematisera genus anvéinder sig Hirdman av begreppet genussystem.
Genussystemet beskrivs som en dynamisk struktur dér olika processer, forestillningar och
forvintningar genom interaktion med varandra ger upphov till en ordningsstruktur av kon.
Systemet bygger pa tva grundldggande logiker: dikotomin och hierarkin. Med dikotomi avses
isdrhallandet av manligt och kvinnligt, medan hierarki handlar om hur kvinnligt och manligt
forhaller sig till varandra. Genom dikotomin legitimeras den manliga normen.*® Med mannen
som norm menas att mannen dr prototypen; det 4r mannen som dr ménniskan och ddrmed

utgdr mannen normen for det allméngiltiga respektive normala.”

Genussystemet manifesteras genom genuskontraktet. Hirdman beskriver genuskontraktet som
ett osynligt kontrakt mellan konen, vilket innehdller konkreta forestdllningar om hur kdnen
ska upptrdda i relation till varandra. Forestéllningarna ror allt frdn hur kvinnan och mannen
ska kli sig till hur de ska tala.*® Manlighet forknippas med utatvindhet sdsom ilska och vald,
medan kvinnlighet associeras med inétvindhet i form av oro och nedstimdhet.*’ Vidare
tenderar sexuellt risktagande hos pojkar att betraktas som en del i maskulinitetsprocessen
medan flickor portritteras som passiva offer for andras risktagande.*” Kons-och
genusperspektivet anvdnds i uppsatsen for att kontextualisera diskursanalysen och fylla en

forklarande roll vid forstielsen av diskursanalysens resultat.

% Se Svensson (2018) s. 276.

3 Se Andersson (2004) s. 24-25; Mattsson (2010) s. 29-31.
% Se Gothlin(1999) s. 4.

3¢ Se Hirdman (2003) s. 15-16.

37 Se Hirdman (1988) s. 51.

*Ibid. s. 51-52.

% Se Hirdman (2003) s. 59, 202.

40'Se Hirdman (1988) s. 54.

1 Se Bengs och Hammarstrom (2004) s. 270.

2 Se Christiansson (2004) s. 329.
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1.5 Forskningslige

Sex som sjdlvskadebeteende é&r ett nytt forskningsomrédde. Kunskapen om sex som
sjdlvskadebeteende ar begransad savél hos medicinska forskare som hos de som arbetar med
unga.* Det finns rittsvetenskaplig forskning om hur LVU ska tillimpas och tolkas, men inte i
forhéllande till den nya medicinska forskningen om sex som sjilvskadebeteende. Genom
uppsatsen infallsvinkel, vard enligt LVU av unga som anvinder sex for att skada sig sjélva,
avser uppsatsen att bidra till att fylla ut avsaknaden av rittsvetenskaplig forskning pa

omradet.

1.6 Avgransningar

Uppsatsen dr koncentrerad kring huruvida sex som sjdlvskadebeteende utgdr ett socialt
nedbrytande beteende enligt 3 § LVU, Ovriga rittsliga forutséttningar for vard med stod av
LVU far sdledes en undanskymd roll i uppsatsen. Vidare avser uppsatsen att enbart redogdra
for hur sjdlvdestruktiva sexuella beteenden bedomas inom ramen for LVU. Sexuella praktiker
som grund for vard med stod av LVU, pa basis av att beteendena utgor sexualbrott, behandlas

ddrmed inte 1 uppsatsen.

1.7 Disposition

I det nastfoljande kapitlet ges @mnet kontext genom en historisk tillbakablick av
patologiseringen av kvinnor och en beskrivning av vad som avses med sex som
sjdlvskadebeteende. Kapitel tre behandlar de réttsliga forutsittningarna for tvangsvérd enligt
LVU. Uppsatsen atfoljs darefter av kapitel fyra som innefattar en redogorelse av
griansdragningen mot LPT. For att besvara uppsatsens andra och tredje fragestéllning gors en
empirisk studie av forvaltningsrittsdomar, vilken presenteras i uppsatsens femte kapitel.
Uppsatsen avslutas dérefter med kapitel sex, innehéllande en analys utifran uppsatsens

fragestéllningar.

# Se Jonsson och Lundstrom Mattsson (2012) s. 9-10; Fredlund (2019) s. 15-16.
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2. Den sjuka kvinnan

2.1 Patologisering av kvinnor genom historien

Som ett svar pd kvinnordrelsen skedde under 1800-talet en 6kad patologisering; egenskaper
och beteenden som gick utanfér normerna sjukforklarades. Genom biologiska termer kunde
kvinnans underordnade stillning kodifieras.* Att hantera kdnslor och ageranden som
patologiska, forstarker dessutom individens uppfattningen att dennes problem é&r orsakade av

individen sjilv.*

Med biologiseringen av kvinnan foljde dven en medikalisering och det utvecklades en
sdrskild kvinno-patologi. Patologin tilldimpades teoretiskt genom att sjukdom hos kvinnan
ansdgs bero pa andra orsaker dn hos mannen. Vidare tillimpades patologin socialt satillvida
att sjukdom ansdgs mer naturligt for kvinnan @n for mannen. Bilden av kvinnan som sjuklig,
sarbar och klen kunde dirigenom forstirkas.* Det finns ytterst lite forskning betridffande
konskonstruktioner av sjuklighet idag och fragan huruvida biologin dven idag anvinds for att

konstruera en traditionell kvinnlighet infinner sig.*’

2.2 Sex som sjialvskadebeteende

Sjilvskadebeteende innefattar olika former av destruktiva handlingar som en individ gér mot
sin kropp. Sex som sjdlvskadebeteende har flera likheter med andra sjdlvskadebeteenden,
men skiljer sig genom att det finns ytterligare en person inblandad som anvinds for att
dstadkomma skada.* Det finns ingen vedertagen definition av sex som sjilvskadebeteende.®
Stiftelsen Allménna Barnhuset, framstdende 1 forskningen av sex som sjidlvskadebeteende,
anvander sig av definitionen: “’[a]tt skada sig genom sex innebir att en person har ett monster
av att soka sig till sexuella situationer som innebir egen psykisk eller fysisk skada. Beteendet
orsakar signifikant lidande eller forsimrad funktion i skolan, arbetet eller pa andra viktiga

omraden.”” Ett vidare begrepp kan innefatta personer som har sex mot sin vilja.’!

* Se Johannisson (1994) s. 21, 25-27.

4 Se Andersson (1996) s. 207.

4 Se Johannisson (1994) s.39.

47 Se Bengs och Hammarstrom (2004) s. 268.

* Se Jonsson och Lundstrom (2012) s. 41-42.

# Se Fredlund (2019) s. 57; Jonsson och Lundstrém (2012) s. 52.
% Se Jonsson och Lundstrom (2012) s. 52.

1 bid. s. 52.
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Sex som sjdlvskadebeteende kan besta av olika handlingar. Det kan handla om dterkommande
sexuellt risktagande genom att triffa personer fysiskt eller online, med eller utan betalning.>
Sex som sjilvskadebeteende dr manga gdnger sammankopplat med psykisk ohélsa.” Vidare
forekommer sjilvskadebeteende hos minniskor badde med och utan psykisk storning.>*
Kartldggningar av sjdlvskadebeteende har visat att det dr fler flickor dn pojkar som skadar sig
sjdlva.” Det bor dock poédngteras att det dven finns studier som inte visar pd nagra
konsskillnader.”® Den huvudsakliga inriktningen pé flickor riskerar att skapa en artikulering

mellan femininitet och sjdlvskada, genom att konet pa den som skadar sig far betydelse for

handlingens innebord.”’

%2 Se Jonsson och Lundstrém (2012) s. 50.

33 Se Fredlund (2019) s. 57-58; SOU 2016:42 s. 132-133.

% Se @verland (2010) s. 39.

33 Se Jonsson (2010b) s. 55.

%6 Se Jonsson och Lundstrom (2012) s. 42; @verland (2010) s. 44.
37 Se Johansson (2010a) s. 87; Jonsson (2010b) s. 55.
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3. Tviangsvard av unga

3.1 Forutsittningar for vard enligt LVU

Foréldrar biar genom vardnadsritten det grundliggande ansvaret for omsorgen av sitt barn.
Vardnadsritten dr dock inte ovillkorlig. Begriansningen i vardnadsritten forkroppsligas av
socialtjinstens mojlighet att tillgripa tvdngsomhindertaganden.® Socialtjdnsten har rollen
som sambhiillets representant och yttersta ansvarig for barns vilbefinnande och trygghet.*
Tvangsatgarder ska enbart tillgripas nédr samtliga mdjligheter att stodja och hjdlpa barnet i

frivilliga former har uttomts.*

Utover avsaknad av samtycke, krdvs 1 enlighet med 1 § LVU att ndgon av de situationer som
anges 1 2 eller 3 §§ LVU foreligger, for beredande av vérd enligt lagen. Av 2 § LVU framgér
att vard ska beredas da den unges hilsa eller utveckling riskerar att patagligt skadas pa grund
av forhallanden i hemmet. Vard enligt 3 § LVU omfattar de fall da den unge sjélv utsitter sin
hilsa eller utveckling for en pataglig risk for skada. Missbruk av beroendeframkallande
medel, brottslig verksamhet eller ndgot annat socialt nedbrytande beteende utgor enligt 3 §

LVU grunder {or vard.

Psykiska problem utgér inte 1 sig en grund for vard enligt 3 § LVU. Ett omhidndertagande
med stod av 3 § LVU kan dock bli aktuellt om den unge till foljd av en psykisk stérning
missbrukar, bedriver brottslig verksamhet eller har ett annat socialt nedbrytande beteende. En
beddomning far goras i det enskilda fallet om det &dr ldmpligast att bereda den unge vard inom
psykiatrin eller om den nddviandiga varden kan tillhandahéllas genom socialtjdnstens egna

behandlingsresurser.®'

3.2 Socialt nedbrytande beteende

Med rekvisitet socialt nedbrytande beteenden avses enligt forarbetena sddana beteenden som
avviker fran samhéllets grundldggande normer. I forarbetena exemplifieras beteenden som é&r
socialt nedbrytande, bland annat nimns enstaka allvarliga brott och prostitution.” Hogsta

forvaltningsdomstolen har dérutdver funnit att rekvisitet kan innefatta andra situationer &n de

8 Se SOU 1986:20 s. 291.

9 Se SOSFS 1997:15 s. 11; Mattsson (2002) s. 56.

80 Se SOU 1986:20 s. 291.

61 Se Prop 1999/2000:44 s. 56; Prop. 1989/90:28 s. 67.
62 Se Prop. 1989/90:28 s. 109.
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som anges i forarbetena.®® 1 och med att upprikningen av socialt nedbrytande beteenden i
forarbetena inte ar uttdmmande, har det 6ppnats upp for en osdkerhet kring hur bestimmelsen
forhéller sig till exempelvis sjilvskadebeteenden.® Det bor dock framhallas att rekvisitet, mot

bakgrund av att det ror sig om ett tvangsingripande, ska tolkas restriktivt.®

Senare &rs prejudikatbildning har skidrpt tillimpningen av rekvisitet socialt nedbrytande
beteende. Hogsta forvaltningsdomstolens avgoranden fran 2010% och 2015% kan tolkas som
strikt lagtolkning grundat pé legalitetsskil.®® T RA 2010 ref. 24 kom griinsdragningen mot
LPT att beroras. Fallet rorde en 16-arig flicka med autismspektrumstérning och ADHD. 1
mélet beskrevs flickan som impulsstyrd och sjélvdestruktiv. Hogsta forvaltningsdomstolen
menar att beteenden som nirmast kan betraktas som ett symptom pé en psykisk stérning inte
ar att anse som socialt nedbrytande enligt 3 § LVU. For att beteendet ska omfattas av 3 §

LVU ska beteendet i princip lika vil kunna iakttas hos ndgon utan en psykisk stérning.*’

3.3 Betydelsen av kon vid tillimpningen av 3 § LVU i underritter

Studier av underrittspraxis visar att den unges kon har betydelse vid tillimpningen av LVU,
trots lagens uttryckliga konsneutralitet.”” Schlytter menar att fler flickor 4n pojkar véardas
enligt 3 § LVU utifrdn omstindigheter som inte ndmns i forarbetena.”! 1 en annan
rattsfallsundersokning belyses att psykisk problematik och sexuella beteenden utgdr grunder

for beslut om omhéndertaganden av framst flickor.”

Schlytter anser darutover att det finns ett dubbelt normsystem, ett normsystem for pojkar och
ett normsystem for flickor. Normerna for flickor beskrivs som mindre tillitande och deras
handlingsutrymme som mindre, vilket forklaras av synen pé flickan som fysiskt och sexuellt

sarbar.”

6 Se RA 2000 ref. 33.

6 Se Andersson och Mattsson (2011) s. 31-32.

65 Se Westerhill (1990) s. 257.

% Se RA 2010 ref. 24.

7 Se HFD 2015 ref. 7; HFD 2015 ref. 42.

8 Se Leviner (2022) s. 156-157.

% Se RA 2010 ref. 24; jfr. Hogsta forvaltningsdomstolens mél 8480-08.
0 Se Schlytter (1999) s. 135-137.

"' Se Schlytter (1999) s. 85, 135; jfr. Smed (2012) s. 179.

2 Se Smed (2012) s. 171-172.

3 Se Schlytter (1999) s. 135-137; jfr. Andersson Vogel (2012) s. 178-180.
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4. Gransdragningen mot LPT
4.1 Forhallandet mellan LVU och LPT

Det finns inga lagliga hinder mot att tillimpa LVU och LPT samtidigt.”* Avseende vard av
barn och unga med nagon form av psykisk problematik ska LVU och LPT samverka for att
erbjuda den vardade kompletterande och inte alternativa vardformer.”” Medan LPT ir att

betrakta som en medicinsk tvangslag &r LVU en social tvingslag.”

4.2 En eventuell utvidgning av LVU

Det finns en osékerhet kring vilka problem som omfattas av LVU respektive LPT.”
Grénsdragningen mellan skyddslagarna har behandlats i bland annat tvé statliga betéinkanden,
dels av Barnpsykiatrikommittén™, dels av LVU-utredningen”. Barnpsykiatrikommitténs
betdnkande framhdver att det saknas fungerande regler for vissa ungdomar med psykiska
problem i behov av tvéngsvard.*® Problemet lyfts som sirskilt framtridande gillande

sjdlvdestruktiva tonarsflickor.®!

LVU-utredningen tillkallades av riksdagen for att gora en Oversyn av grinsen mellan
tvangslagarna. Foretrddare for bade socialtjdnsten och barn-och ungdomspsykiatrin var i hog
grad eniga om att LVU inte bor utvidgas till att omfatta unga med psykiska problem, eftersom
det skulle kriva en helt annan organisation respektive kompetens hos socialtjdnsten.
Problemet ska enligt utredningen istdllet fraimst 16sas genom fOrbéttrat samarbete mellan
socialtjinsten och barn-och ungdomspsykiatrin.** Regeringen Overensstimde med
LVU-utredningens beddmning och LVU utvidgades inte. Barn och unga med psykiska

problem ska dven fortséttningsvis fa sitt vardbehov tillgodosett inom psykiatrin.®

Ar 2015 presenterades en ny statlig utredning vars uppgift var att gora en dversyn av LVU. I

utredningen anges att barn och unga med psykisk ohélsa eller storning, exempelvis i form av

" Se SOU 2000:77 s. 174; Prop. 1990/91:58 s. 94.

> Se Leviner och Lundstrom (2017) s. 232-233, 236.

76 Se Engstrom (2006) s. 168.

" Se Leviner och Lundstrém (2017) s. 236.

SOU 1998:31.

7 SOU 2000:77.

80 Se SOU 1998:31 s. 216.

81 Tbid. s. 212.

82.Se SOU 2000:77 s. 171-173; prop. 2002/03:53 s. 87-90.
% Se Prop. 2002/03:53 s. 87.
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ett sjdlvskadebeteende, faller utanfor socialtjanstens kompetensomrdde om det inte dértill
finns en social problematik.** Av utredningen framgér dven att rekvisitet socialt nedbrytande
beteende kan omfatta barn och unga med ett sjdlvskadebeteende. Vidare betonas att barn och
unga med ett allvarligt sjdlvskadebeteende ar 1 behov av medicinsk kompetens och att

ansvaret for dem i forsta hand avilar hilso- och sjukvarden.

#Se SOU 2015:71 s. 163.
% Ibid. s. 341-343.
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S. Empirisk undersokning

5.1 Sammanfattning av méilen

Undersokningen omfattar nio LVU-domar dér den unge, enligt forvaltningsrétten och/eller
den ansokande ndamnden, har ett sexuellt sjdlvskadebeteende. Det finns ingen vedertagen
definition av sex som sjilvskadebeteende.*® Forvaltningsritterna anger inte heller hur de
definierar beteendet. Vidare dr forvaltningsritterna genomgaende kortfattade 1 sina
beskrivningar av vad det sexuella sjilvskadebeteendet konkret bestar av och pa vilket vis

beteendet ir sjalvdestruktivt.®’

I tolv av de tretton mélen bedomer forvaltningsritterna att forutsdttningarna for vard &r
uppfyllda. I mélet dar forvaltningsrétten avslir ansékan om vérd gors det med motiveringen
att det socialt nedbrytande beteendet utgér ett symptom pd den unges psykiska storning.
Aven i flera av de mal dir den unge bereddes vard diskuterar forvaltningsritterna om
beteendet &r att betrakta som ett uttryck for den unges diagnoser eller psykiska problembild. I
dessa mél bedomer forvaltningsritterna att beteende inte embart ar ett symptom pa den

problematiken.®

Resonemang avseende huruvida beteendet utgor psykiska problem och i1 sddana fall faller
utanfor LVU, dr genomgdende kortfattade och det &r svart att fa en uppfattning av hur
forvaltningsritterna nr sina slutsatser.” Hanvisningar till RA 2010 ref. 24 ir terkommande.
I dessa fall gor forvaltningsritterna en bedomning av huruvida beteendet utgor ett symtom pa
den unges psykiska problematik och om beteendet lika vdl hade kunnat iakttas hos nagon
utan en sddan problematik. Vilka faktorer som spelar en avgdrande roll f6r denna bedomning

ldmnas ddremot osagt.”

I majoriteten av fallen, avseende savél flickor som pojkar, har den unge en méngfacetterad

problembild dér det sexuella beteendet enbart utgdr en del av det beteende som bedéms som

8 Se ndrmare under avsnitt 2.2.

8 Se bl.a. Goteborg forvaltningsritt mal 6700-16; Karlstad forvaltningsratt mal 653-22; Jonkoping
forvaltningsratt 646-19.

8 Se JonkoOping forvaltningsritt mal 4623-17.

% Se bl.a. Karlstad forvaltningsritt mél 653-22; Géteborg forvaltningsritt mal 16365-20; Goteborg
forvaltningsrétt mal 7928-20.

% Se bl.a.Uppsala forvaltningsratt mal 7989-19; Umed forvaltningsritt mal 2083-17; Goteborg
forvaltningsrétt mal 7928-20.

1 Se bl.a. Goteborg forvaltningsritt méal 7928-20; Karlstad forvaltningsrétt mal 653-22.
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socialt nedbrytande.”” I mal 646-19 uttrycker dock forvaltningsritten att det faktum att den
unge séljer sex, delvis som ett led i ett sjdlvskadebeteende, ricker for att utgora ett socialt
nedbrytande beteende enligt 3 § LVU.” Till skillnad frdn den bedémningen anser
forvaltningsrétten 1 méal 1900-16 att den unges sjdlvskadebeteende inte omfattas av LVU med
hianvisning till lagstiftarens uttryckliga stdllningstaganden om att inte utvidga LVU till att
inbegripa psykiska problem.’

Dessa motsdgelsefulla uttalandena &ar intressanta i1 forhéllande till mal 2083-17, wvari
forvaltningsréitten menar att vissa former av sjdlvskadebeteenden ar att betrakta som socialt
nedbrytande. Avgorande for bedomningen av om sjélvskadebeteendet dr socialt, dr enligt

forvaltningsritten om beteendet d4ven kan iakttas hos nidgon utan ett déligt méende.”

5.2 Diskurser inom forvaltningsrattsdomar

5.2.1 Psykisk problematik som forklaring

I domarna dir sex som sjélvskadebeteende uttryckligen nimns anses i flera fall rattssubjektets
sexuella beteendet ha en koppling till dennes psykiska problematik. Det kan exemplifieras
genom foljande uttalanden: ”’[d]et har inte framkommit att den unges diagnoser med
neuropsykiatrisk problematik kan utgdra forklaringen till beteendet men dessa har sannolikt

bidragit till att forvédrra situationen

och [...] forvaltningsritten utesluter inte att [den
unges] beteende till viss del skulle kunna vara ett uttryck fér hennes grundproblematik™.”’
Den psykiska problematiken behandlas som ett potentiellt hinder mot att tillimpa LVU vid
mal avseende unga som har diagnoser,”® och fall dd den unge inte har diagnostiserats.”” Det
bor hdrvid noteras att forvaltningsritterna i de flesta malen bedémer de ungas beteende som

en helhet och inte gor en isolerad bedomning av det sexuella beteendet.'*

%2 Se bl.a. Jonkdping forvaltningsritt mél 4623-17; Stockholm forvaltningsritt mal 19010-20; Uppsala
forvaltningsrétt mal 7989-19.

% Se Jonkoping forvaltningsritt méal 646-19.

% Se Linkoping forvaltningsritt mal 1900-16.

% Se Umea forvaltningsratt mal 2083-17

% Se Goteborg forvaltningsritt mal 16365-20.

%7 Se Karlstad forvaltningsritt mal 653-22.

% Se bl.a. Jonkoping forvaltningsrétt mal 4623-17; Goteborg forvaltningsratt mal 6700-16; Goteborg
forvaltningsrétt mal 7928-20.

% Se Umea forvaltningsritt mal 2083-17; Linkdping forvaltningsritt mal 1900-16.

1% Se dock mal Umed forvaltningsritt mal 2083-17, vari forvaltningsritten menar att enbart vissa
former av sjdlvskadebetende ér att betrakta som socialt nedbrytande.
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I fem av sex mal avseende flickor som beddms ha ett sexuellt sjdlvskadebeteende diskuterar
domstolen huruvida beteendet ar att betrakta som ett symptom eller som en foljd av den
unges psykiska problematik. Aven om forvaltningsritterna i dessa mal inte beddémer att si &r
fallet, behandlas psykisk problematik som ett potentiellt hinder mot omhéndertagande enligt
LVU."" Inte i nigot av milen avseende omhindertagande av pojkar, som bedoms lida av ett
sexuellt sjdlvskadebeteende, gors motsvarande bedomning. Detta trots att utredningarna i
malen, likt fallen med flickorna, visar pd en omfattande psykisk problembild.'” T de fall dar
det sexuella beteendet bendmns som ett sexuellt sjdlvskadebeteende finns det en storre

tendens att forsta beteendet som ett uttryck for psykisk problematik for flickor adn for pojkar.

5.2.2 Sex som farligt

Sex, framforallt sdljande av sex, framstélls som farligt. Det kan formuleras pa detta vis:
”[h]on utfor suicidhandlingar och agerar destruktivt och pa impuls. Hon har t.ex. salt
lattkladda bilder av sig sjélv pa internet, utan att forstd att det inte dr bra, samt tatuerat sig och
betalat med sex istillet for med pengar.”'® 1 resonemang som dessa beskriver inte
forvaltningsrétten ndrmare hur eller varfor det sexuella beteendet anses skadligt, utan oron

finns redan i att situationer som innefattar sex, forekommer.

I ett par mél anses de ungas sexuella vanor, 1 form av att ha sex med flera olika mén och
utfora sexuella tjinster mot betalning, sérskilt oroande med hénsyn till att de unga tidigare
har utnyttjats sexuellt.'® Oron i dessa fall &r inte direkt kopplad till de ungas nuvarande
sexuella beteende, utan grundas pa tidigare hidndelser. De nyligen intrdffade situationerna

innefattande sex framstélls som farliga for att tidigare situationer har varit det.

Oformagan att sétta grinser betraktas aterkommande 1 forvaltningsrétternas framstéllningar
som en riskfaktor vid situationer innefattande sex. Detta visas genom uttalanden sadsom: ™[...]
[den unge] har organiserat och salt bdde sexuella tjénster [...]. [Den unge] har dven uppgett

att hon har haft svért att séiga nej dd hon blivit utsatt for olika patryckningar av dessa min.”'

191 Se bl.a. Karlstad forvaltningsritt mal 653-22; Goteborg forvaltningsritt mél 7928-20; Umed
forvaltningsratt mal 2083-17.

102 Se Jonkoping forvaltningsritt mal 646-19; Jonkoping forvaltningsritt mal 5867-16; Jonkoping
forvaltningsrétt mal 2444-17.

103 Se Jonkoping forvaltningsritt mal 4623-17.

104 Se Jonkoping forvaltningsriitt mal 5867-16; Stockholm forvaltningsritt mal 25712-21.

195 Se Goteborg forvaltningsritt mal 16365-20; se dven Jonkdping forvaltningsritt méal 5867-16.
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Uppfattningen att sex dr farligt och att bristande forméga att séitta grinser medfor sérskild

fara, ar aterkommande i forvaltningsrattsdomar avseende sdvil flickor som pojkar.

5.2.3 Rdttssubjektet som agent

Rittssubjektet forstds i domarna som agent i bemérkelsen agerande person. Med det avses att
rittssubjektet framstélls som delaktig i skapandet av situationer, vilka beskrivs som riskfyllda
och farliga. Forestdllningen om réttssubjektet som agent kan hérledas tillbaka till lagtexten, 3
§ LVU lyder: ”[v]ard skall ocksa beslutas om den unge utsdtter sin hilsa eller utveckling for
en pataglig risk att skadas [...].”'% T liknande termer beskriver forvaltningsritterna att de

unga utsdtter sig for eller forsdtter sig i oroviackande situationer.

Réttssubjektet som agent kan utldsas ur skrivningar sdsom: [...] hon forsdtter sig i mycket

92107

destruktiva och farliga situationer””" och [f]0rvaltningsritten delar nimndens beddmning

avseende att han genom sitt sexuella beteende utsdtter sig for riskfyllda situationer [...].”"%
Det forekommer dven att erbjudandet eller sédljandet av sex dr den del av subjektets agerande
som fOrstds foranleda fara. P4 det viset framstar inte enbart sexualhandlingen som sédan som
destruktiv, utan &ven konstituerandet av de situationer som ger utrymme for sédana

handlingar.'”

Det sexuella beteendet betraktas i forvaltningsrittsdomarna som roten till uppkomsten av
risker. Réttssubjektet som agent kan forklaras som motsatsen till det passiva subjektet som
snarare hamnar i en viss situation eller utsdtts for ndgot av ndgon annan.'' Inneborden av att
rattssubjektet 1 majoriteten av fallen framstills som en agerande person, dr att de farliga
situationerna gér tillbaka till subjektets eget handlande. Rattssubjektet framstills som agent

oavsett kon.'!

1% Min kursivering.

17 Se Goteborg forvaltningsritt mal 16365-20, min kursivering.

1% Se Jonkoping forvaltningsriitt mal 5867-16, min kursivering; se dven Stockholm forvaltningsritt
mal 19010-20.

199 Se bl.a. Goteborg forvaltningsratt mal 16365-20; Jonkoping forvaltningsritt mal 5867-16.

119 Se Umeé forvaltningsritt mal 2083-17.

"' Se dock Umea forvaltningsrétt mal 2083-17.
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6. Analys
6.1 Gallande ratt

Av forarbetena till LVU framgar det att rekvisitet socialt nedbrytande beteende omfattar
sadana beteenden som avviker frdn samhéllets grundldggande normer. Rekvisitet kan enligt
SOU 2015:71 omfatta unga med ett sjdlvskadebeteende. I samma utredning beskrivs
sjdlvskadebeteende som ett exempel pa psykisk ohilsa eller storning.''? Utredningens
beskrivning av sjdlvskadebeteende, i kombination med utgdngspunkten att psykiska problem
faller utanfor LVU: s tillimpningsomrade, framstar dock som motségelsefullt i forhallande till

uttalandet att sjdlvskadebeteende kan utgora ett socialt nedbrytande beteende.

Utredningen ldmnar ingen antydan om att ett sexuellt sjdlvskadebeteende ska beddmas
annorlunda 4n andra former av sjdlvskadebeteenden, vilket foranleder slutsatsen att ett
sexuellt sjilvskadebeteende kan utgoéra ett socialt nedbrytande beteende enligt 3 § LVU.
Déremot 1dmnas ingen upplysning om under vilka omstandigheter som ett sjdlvskadebeteende

ar socialt nedbrytande.

I RA 2010 ref. 24 klargjorde Regeringsriitten att beteenden som nirmast kan betraktas som
ett symptom pé en psykisk storning inte dr socialt nedbrytande enligt 3 § LVU. Uttalandet kan
jamforas med forarbetena till LVU, vari det framgar att omhédndertagande med stéd av 3 §
LVU é&r mojligt om den unge till foljd av en psykisk storning har ett socialt nedbrytande
beteende. Ar beteendet att betrakta som en f6ljd, men inte ett symtom av en psykisk storning,
kan vard med stod av 3 § LVU beredas. For att avgora om den unge kan beredas vard ska en
beddmning av huruvida beteendet &r frikopplat fran stdrningen goéras. Mot bakgrund av hur
avgorande sjélvskadebeteendets samband med eventuell psykisk problematik &r for
vardmojligheten enligt LVU, &r fortsatt medicinsk forskning om forhéllandet mellan sex som
sjidlvskadebeteende och psykisk ohilsa respektive storning betydelsefull dven inom den

juridiska disciplinen.

Fragan om mojligheten att bereda unga med ett sexuellt sjédlvskadebeteende vérd, &r sérskilt
komplicerad 1 forhallande till unga som séljer sex 1 ett sjdlvskadande syfte. Om hdnsyn enbart

tas till beteendet i sig, det vill sdga prostitutionen och inte dess sjdlvskadande karaktir, star

12 Utredningens beskrivning av sjilvskadebeteende dr inte dterkommande. Det kan darfor ifragasittas
hur tongivande uttalandet kan anses vara.
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det genom LVU:s forarbeten klart att vrd med stod av LVU &r mojlig. For de fall da
beteendet sammanfors med den unges psykiska hélsa eller storning &r grdzonen narmare. Hur
prostitutionen forhaller sig till den unges eventuella psykiska problematik far avgoras i det

enskilda fallet.

For de fall da det sexuella sjdlvskadebeteendet anses utgdra en f6ljd av men inte ett symtom
pa en psykisk storning, ska en bedomning av var det dr mest 1dmpligt att den unge bereds
vard goras. Om den nodvindiga varden inte kan tillhandahéallas genom socialtjénstens egna
behandlingsresurser ska den unge istdllet beredas vard inom psykiatrin. Héirvid, kan
framhallas att det i senare fOrarbetsuttalande har betonats att unga med ett allvarligt
sjalvskadebeteende dr i behov av medicinsk kompetens och att det storsta ansvaret for dem
avilar hélso-och sjukvarden. Mot bakgrund av kravet som foljer av 3 § LPT pa att den unge
ska lida av en allvarlig psykisk storning for att psykiatrisk tvangsvard ska kunna beredas,
finns det en 6verhdngande risk for att unga faller mellan stolarna om den nddvéndiga vdrden

inte kan tillhandahallas av socialtjansten.

Sammanfattningsvis, fragestillningen om nir sex som sjidlvskadebeteende utgdr ett socialt
nedbrytande beteende kan varken besvaras med ett alltid eller ett aldrig. Sex som
sjilvskadebeteende kan utgora ett socialt nedbrytande beteende enligt 3 § LVU. Vilka
faktorer som &r avgorande for ndr ett sexuellt sjdlvskadebeteende utgdér en grund for
omhédndertagande ldmnas didremot osagt av lagstiftaren. Ovissheten kring under vilka
omstdndigheter sex som sjdlvskadebeteende utgdr en grund for omhédndertagande enligt LVU
leder till att réttssdkerheten, i LVU-mal avseende unga som anvénder sex for att skada sig

sjdlva, kan ifragaséttas.

6.2 Den ritt som tillimpas i forhallande till géillande ritt

Av SOU 2015:71 framgér att sjdlvskadebeteende kan vara socialt nedbrytande i den mening
som avses 1 3 § LVU. Sex som sjdlvskadebeteende har 1 majoriteten av
forvaltningsrattsdomarna behandlats som en relevant grund for vard enligt LVU. Det kan
framstd som en kontrast till senare ars skdrpta prejudikatbildning. Tendensen att bedoma
beteenden, som inte uppriaknas som socialt nedbrytande i LVU:s forarbeten, som en grund for
omhéndertagande kan tolkas som ett forsok att téppa till glappet mellan LVU och LPT.

Ombhiéndertagandena kan framstd som ofrdnkomliga med hénsyn till de risker som &r férenade
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med att avsld ndmndens ansokan. Samtidigt kan domarna kritiseras for att vara oférutsebara.
Oforutsebarheten ar sérskilt pataglig 1 forhéllande till att det i stor utstrickning &r outtalat,
utifrdn savél gillande ritt i sedvanlig mening som i faktisk mening, vilka faktorer som

beaktas vid bedomningen av huruvida ett sexuellt sjdlvskadebeteende dr socialt nedbrytande.

Forvaltningsritternas tillimpning av LVU tyder pa att sexuella sjdlvskadebeteende vanligen
uppfattas som nagot som kan grundas i psykisk ohilsa eller storning. Det finns dock mal dir
det helt saknas diskussion kring huruvida sjdlvskadebeteendet beror pa konstaterad psykisk
problematik. Likasa finns det ett mél dar forvaltningsrétten gor ett summariskt uttalande om
att sjélvskadebeteenden utgor psykiska problem och dirfor faller utanfér LVU. Mot bakgrund
av att sjilvskadebeteende utifrdn den medicinska forskningen varken aldrig eller alltid kan
sammankopplas med psykisk ohdlsa eller storning, 4r det problematiskt att
forvaltningsrétterna gor generella uttalanden om huruvida sjélvskadebeteende faller inom
eller utom LVU. Utifrdn redogorelsen under avsnitt 6.1 dr det inte heller férenligt med
géllande ritt. Vidare visas en tendens att skilja pd olika typer av sjdlvskadebeteenden i
forvaltningsrittsdomarna, dér vissa former av sjdlvskadebeteenden betraktas ha sin grund i
psykiska problem och andra i sociala problem. Géllande rétt ger inte stod for tolkningen att

olika typer av sjdlvskadebeteenden ska beddmas pa olika vis.

Anledningen som framkommer 1 de statliga utredningarna till att psykiska problem faller
utanfor LVU:s tillimpningsomrade, &r att socialtjinsten saknar kompetens respektive
organisation for att tillhandahalla dessa ungdomar adekvat vird. Kompetensen att behandla
unga med psykiska problem finns istdllet hos psykiatrin. En risk som f0ljer av
forvaltningsrattens extensiva tolkning av LVU ér saledes att barn och unga med ett sexuellt
sjilvskadebeteende inte tillhandahélls kompetent vard. Hérvid kan det tilldggas att LVU och
LPT f{Orvisso inte dr avsedda att utgdra alternativa, utan kompletterande, vardformer.
Samarbetet mellan socialtjdnsten och barn- och ungdomspsykiatrin har dock varit féremal for
omfattande kritik och det kan ifrdgasittas om LVU och LPT som kompletterande vardformer

snarare dr en ambition dn en verklighet.

Avsaknaden av prejudikat, alternativt tydliga stdllningstaganden av lagstiftaren, uttrycks i
forvaltningsrattsdomarna genom en splittrad syn pa nir sex som sjilvskadebeteende utgor ett
socialt nedbrytande beteende enligt 3 § LVU. Bristen pa ledning, utifran gillande ratt 1 savél

sedvanlig mening som i faktisk bemérkelse, riskerar att leda till att lika fall behandlas olika.
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6.3 Diskurser ur ett kons- och genusperspektiv

LVU dir till sin utformning konsneutral. Tidigare studier av underréttspraxis har dock visat att
den unges kon har betydelse vid tillimpningen av 3 § LVU. Spréket fyller en viktig funktion
for forstdelsen av rdtten, men dven som bérare av konade forestdllningar. Nedan analyseras
olika diskurser som péaverkar bedomningen av ungas vardmojligheter ur ett kons- och

genusperspektiv.

En utgangspunkt inom diskursanalyser &r att subjektet produceras respektive reproduceras
genom diskurser. Diskursanalysen har visat pa att psykisk problematik anvidnds for att
forklara det sexuella sjdlvskadebeteendet hos flickor. Att forsta flickan som sjuk forstirker
konstruktionen av flickan som sarbar, svag och i behov av hjilp. Synen pa kvinnan som sjuk
ar vil rotad 1 vér historia och kultur. Artikuleringen mellan femininitet och patologi riskerar
att leda till att pojkars sjdlvskadebeteenden tillskrivs en annan forklaring for att sjdlvskadande
pojkar inte ska betraktas som kvinnliga. Konstruktionen av det sjdlvskadande subjektet sésom
psykiskt sarbar och 1 behov av hjidlp tjdnar som en diskurs for att legitimera

omhéndertagande.

Tendensen att tolka den unges beteende som ett uttryck for en psykisk problematik
aktualiserar gransdragningen mot LPT. Att det framst dr flickor som riskerar att falla utanfor
tillimpningsomradet for LVU kan forstéds utifrdn den logik som Hirdman bendmner mannen
som norm. Genom att betrakta 3 § LVU som konstruerad efter forestéllningar om mannen,
blir det en naturlig f6ljd att beteenden som forknippas med kvinnlighet faller utanfor
rittsregeln. Utvidgningen av begreppet socialt nedbrytande beteende genom RA 2000 ref. 33
resulterade 1 att uttryckssétt som forknippas med manlighet, aggressivitet och svarigheter att
behidrska sig, kan foranleda vard enligt LVU. En motsvarande utvidgning av begreppet har
inte gjorts 1 ansats for att inbegripa uttryckssitt som uppfattas som kvinnliga 1 réttsregeln.
Genom att den formellt konsneutrala lagstiftningen utgar fran den manliga normen motverkas

reell likhet mellan konen.

Sexuella beteenden framstélls i forvaltningsrittsdomarna som nagot som foranleder riskfyllda
situationer. Genom att sex forstds som nagot farligt, skapas ett skyddsbehov redan péa basis av
ett sexuellt beteende. Vidare uppfattas bristande forméga att sétta grinser som en riskfaktor

vid uppkomsten av skadliga situationer. Ansvaret att kunna sitta tydliga grinser ldggs pa den
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unge, istéllet for att betona omgivningens ansvar for att uppfatta respektive respektera den
unges granssittning.'” T och med att den unge betraktas som inkapabel att sitta granser mot
ndgot farligt legitimeras samhéllets ingripanden; om den unge inte sjdlv kan sitta grénser ska

samhillet gora det & dennes vignar.

Samtidigt som subjektet uppfattas som sexuellt och fysiskt sarbart, forstds subjektet som en
agerande person. Den unge utsdtter sig for situationer dir denne sedan riskerar att bli utsatt.
Rattssubjektet betraktas sdledes bade som en aktivt agerande person och som ett passivt offer
for andras ageranden. Genom att subjektets anses konstituera farliga situationer ldggs visst
ansvar for vad som sedan sker, medvetet eller omedvetet, pa subjektet. Forestillningen om
subjektet som agent riskerar dérigenom att forstarka den unges skuldbelédggande av sig sjélv.
Risken att unga med ett sexuellt sjdlvskadebeteende far bara skuld for sexuella Gvergrepp
sker delvis redan genom begreppsbildningen. Genom att definiera sexuella beteenden som
sjdlvskadande - som ndgot som den unge gor mot sig sjilv - flyttas fokus frdn de som
utnyttjar de unga till de unga sjélva. Detta medfor en risk for att de sexuella dvergrepp som

de unga utsitts for forminskas.'*

Avslutningsvis visar diskursanalysen pé att bestdmda sitt att uppfatta och forsté vérlden dven
smyger sig in i ritten. Genom att réttssubjekten forstas pd olika vis utifran kon och genus
riskerar unga att behandlas olika vid tillimpningen av 3 § LVU. En ambition om att helt
kunna bortse fran kategoriseringar och forestillningar om ménniskor dr ndrmast odtkomlig,

men synliggorande av diskurser utgor ett steg i riktningen mot mer jadmlika maktforhallanden.

'3 Jfr. diskursen om rittssubjektet som agent.

"4 Med detta menar jag inte att sex som sjdlvskadebeteende inte dr en definition som behovs.
Beskrivningen av sex som ett sjdlvskadebeteende fyller en viktig funktion vid forstaelsen och
behandlingen av den grupp som anvénder sex for att skada sig sjilva.

29



Kall- och litteraturforteckning

Offentligt tryck

Propositioner

Prop. 1989/90:28 Om vard i vissa fall av barn och ungdomar.

Prop. 1990/91:58 Om psykiatrisk tvangsvard m.m.

Prop 1999/2000:44 Psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard.
Prop. 2002/03:53 Starkt skydd for barn i utsatta situationer m.m.

Prop. 2004/05:45 En ny sexualbrottslagstiftning.

Statens offentliga utredningar

SOU 1986:20 Barns behov och foréldrars ritt. Socialtjdnstens arbete med utsatta familjer.
SOU 1998:31 Det giller livet - Stod och vérd till barn och ungdomar med psykiska problem.
SOU 2000:77 Omhéndertaganden. Samhéllets ansvar for utsatta barn och unga.

SOU 2015:71 Barns och ungas ritt vid tvangsvard. Forslag till ny LVU.

SOU 2016:42 Ett starkt straffrittsligt skydd mot kop av sexuell tjanst och utnyttjande av barn
genom kop av sexuell handling, m.m.

Socialstyrelsen

SOSFS 1997:15 Tillimpningen av lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd av
unga.

Litteratur
Andersson, Ulrika och Mattsson, Titti: Ungdomar i gdng: social- och straffrdttsliga

reaktioner. Malmo 2011.

Andersson, Ulrika: Hans (ord) eller hennes? En konsteoretisk analys av straffrdittsligt skydd
mot sexuella overgrepp. Lund 2004.

Andersson, Christina: ’Om struliga flickor - beteenden och bemé&tanden’ i: Armelius,

Bengt-Ake (red.), Vird av ungdomar med sociala problem - en forskningsiversikt.
Stockholm 1996.

30



Andersson Vogel, Maria, Sdrskilda ungdomshem och vardkedjor. Om ungdomar, koén, klass
och etnicitet. Stockholm 2012.

Bengs, Carita och Hammarstrom, Anne: *’Konskonstruktioner av sjuklighet - exemplet
depression’ i: Hovelius, Birgitta och Johansson, Eva E (red.), Kropp och genus i medicinen.

Lund 2004.

Christiansson, Monica: ’Sexuellt 6verforbara infektioner och sexuellt risktagande bland unga’
i: Hovelius, Birgitta och Johansson, Eva E (red.), Kropp och genus i medicinen. Lund 2004.

Engstrom, Ingemar (red.): Tvingad till hjilp — om tvang, etik och tillit i barn- och
ungdomspsykiatrisk vdrd. Lund 2006.

Fredlund, Cecilia: Adolescents Selling Sex and Sex as Self-Injury. Linkoping, 2019.
Gothlin, Eva: Kén eller genus?. Goteborg 1999.
Gunnarsson, Asa m.fl: Genusriittsvetenskap. 2:a uppl. Lund 2018.

Hirdman, Yvonne: Genussystemet: teoretiska funderingar kring kvinnors sociala
underordning. Lund 1988.

Hirdman, Yvonne: Genus - om det stabilas fordnderliga former. Malmo 2003.

Johannisson, Karin: Den morka kontinenten: Kvinnan, medicinen och fin-de- siecle.
Stockholm 1994.

Johansson, Anna: ’Sjélvskadetjejer - skdrande och betydelsen av kon’, i: Frih, Anna-Karin,
och Soderberg (red.), En bok om flickor och flickforskning. Lund 2010a.

Johansson, Anna: Sjdlvskada: en etnologisk studie av mening och identitet i berdttelser om
skdrande. Umed 2010b.

Jonsson, Linda och Lundstrém Mattsson, Asa: Unga som skadar sig genom sex. Stockholm
2012.

Kleineman, Jan: ’Réttsdogmatisk metod’ i: Nadv, Maria och Zamboni, Mauro (red.), Juridisk
metodldra. 2 uppl. Lund 2018.

Leviner, Pernilla: ’Socialtjdnsten ansvar for barn och unga’, i: Fridstrom Montoya, Therése
(red.), Juridik for socialt arbete. 4 uppl. Malmo 2022.

Leviner, Pernilla och Lundstrém, Tommy (red.): Tvdngsvdrd av barn och unga: rdttigheter,
utmaningar och grdnszoner. 4 uppl. Stockholm 2017.

31



Mattsson, Tina: / viljan att gora det normala. En kritisk studie av genusperspektivet i
missbruksvarden. 2 uppl. Malmo 2010.

Mattsson, Titti: Barnet och rdttsprocessen. Rdttssdkerhet, integritetsskydd och autonomi i
samband med beslut om tvangsvdrd. Lund 2002.

Niemi, Johanna, Honkatukia, Pdivi och Ruuskanen, Minna: ’Juridikens texter som diskurser’,
i: Martinson, Claes, Moberg, Andreas och Svensson, Eva-Maria (red.), 57°53'10.25"/11°
Marstrandsseminariet 10 dr 1998-2007. Goéteborg 2008.

Overland, Svein: Sjdlvskadande beteende. Lund 2010.

Sandgren, Claes: Rdttsvetenskap for uppsatsforfattare. Amne, material, metod, argumentation
och sprdak. 5 uppl. Stockholm 2021.

Sandgren, Claes: ’Om empiri och réttsvetenskap. Del 1°, i: Juridisk Tidskrift 1995/96.

Schlytter, Astrid: Kén och juridik i socialt arbete. Tillimpningen av 3 § LVU pd
lansrdttsniva. Lund 1999.

Smed, Lina: *Tvangsvard av unga — en réttssikerhetsanalys’, i: Vahlne Westerhéll, Lotta
(red.), Tvangsvard och psykisk ohdlsa. Goteborg 2012.

Svedin, Carl Géran, Landberg, Asa och Jonsson, Linda: Unga, sex och internet efter #metoo -
om ungdomars sexualitet och utsatthet for sexuella 6vergrepp och sexuell exploatering i
Sverige 2020/2021. Stockholm 2021.

Svensson, Peter, Diskursanalys. Lund 2019.

Svensson, Eva-Maria: ’Genusréttsvetenskap och juridiska metoder’ i: Nadv, Maria och
Zamboni, Mauro (red.), Juridisk metodldra. 2 uppl. Lund, 2018.

Svensson, Eva-Maria: Genus och rdtt. En problematisering av forestdllningar om ritten.
Uppsala 1997.

Warnling-Nerep, Wiweka: Vad dr rdtt?. 2 uppl. Stockholm 2015.
Westerhill, Lotta, Den svenska socialrdtten. Stockholm 1990.

Winther Jorgensen, Marianne och Phillips, Louise: Diskursanalys som teori och metod. Lund
2000.

32



Rittsfallsforteckning

Regeringsritten/Hogsta forvaltningsdomstolen

RA 2000 ref. 33.

RA 2010 ref. 24.

Hogsta forvaltningsdomstolens mél 8480-08, dom 2010-03-03.
HFD 2015 ref. 7

HFD 2015 ref. 42.

Forvaltningsritterna

Forvaltningsritten 1 Goteborg mél 7928-20, dom 2020-07-17.
Forvaltningsritten 1 Goteborg mal 16365-20, dom 2021-02-05.
Forvaltningsritten 1 Goteborg mal 6700-16, dom 2016-07-28.
Forvaltningsritten i Jonkoping mél 646-19, dom 2019-03-22.
Forvaltningsritten i Jonkoping mal 5867-16, dom 2017-01-18.
Forvaltningsritten 1 Jonkoping mal 2444-17, dom 2017-08-16.
Forvaltningsritten 1 Jonkoping mal 4623-17, dom 2017-12-14.
Forvaltningsritten 1 Karlstad mal 653-22, dom 2022-02-17.
Forvaltningsritten i Linkoping méal 1900- 16, dom 2016-04-26.
Forvaltningsrétten 1 Stockholm mal 25712-21, dom 2021-10-29.
Forvaltningsritten 1 Stockholm mal 19010-20, dom 2020-10-05.
Forvaltningsritten i Umed mal 2083-17, dom 2017-10-26.

Forvaltningsritten i Uppsala mal 7989-19, dom 2020-02-13.

33



34



