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Abstract

This study examines the concept of nudging in connection to sustainable development
in the new district Brunnshog, in Lund. The aim has been to analyse whether the
physical planning in Brunnshdg can contribute to a sustainable city and an ecological
sustainable behaviour in residents and visitors of Brunnshog. Hence, two research
questions were formulated; 7o what extent does municipal planning try to influence the
behaviour of residents and visitors in Brunnshog? and In what ways does the
municipality work to ensure that residents and visitors in Brunnshog can act
ecologically sustainable in terms of sustainable transports, cultivation opportunities,
waste management and sharing economies? In order to answer the questions, two
methods were carried out, a document analysis and an interview. Both the interview and
the documents were coded on the basis of four nudging tools and the results were later
analysed compared to theories about behaviour and nudging as well as theories about
sustainable actions. The study shows that the Lund municipality uses some of the
nudging tools in their planning and that they are actively planning for behavioural
changes. The greatest work is within sustainable transports and when it comes to

sharing economies, there are improvements to be made.

Keywords: Sustainable development, nudging, Brunnshog, planning, behavioural

change
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1. Inledning

Regeringen sammanfattar i rapporten Sverige och Agenda 2030 att en grundsten 1
arbetet med de globala mélen dr ett omfattande dgarskap av Agenda 2030. For att uppna
de mal som satts upp i Agenda 2030 kriavs samverkan mellan alla samhéllets aktorer.
Det ér dven viktigt med ett synsétt dir alla invénare dr medvetna om sin egen del i
samhdllet (Regeringen 2017). United Nations Development Programme (UNDP)
beskriver hur en inkluderande och nyskapande samhaéllsplanering ér nyckeln till att
sdkra héllbara stdder och samhéllen (UNDP 2021). Enligt den svenska Plan- och
bygglagen har kommunerna ett ansvar for den kommunala fysiska planeringen och
kommunen ska arbeta med méal och planer som é&r relaterade till en hallbar utveckling.
Varje kommun ska “frimja en samhéllsutveckling med jamlika och goda sociala
levnadsforhdllanden och en god och langsiktigt hédllbar livsmiljo for ménniskor i dagen

samhdlle och for kommande generationer.” (Plan- och bygglag (2010:900) 2010).

Flera studier visar att ménniskor dr bendgna att fordndra sitt beteende nér de stélls infor
ett val som pa ett eller annat sitt kommer att pdverka dem. Studier har visat att nir
omraden designas pa ett sddant sitt att de miljovénligare valen blir mer lattillgangliga
eller mer attraktiva kommer majoriteten av ménniskor vilja det miljovénliga alternativet
(Cao, Mokhtarian & Hand 2007; Hoysniemi & Salonen 2019). Ménniskor anpassar sig
dven efter vad andra i deras nérhet gor och agerar mer ofta dn sédllan pd ren rutin (Thaler

& Sunstein 2008; Bauman & May 2004).

Den nyligen etablerade stadsdelen Brunnshdg i Lunds kommun har som ambition att
vara ett hillbart foredome. Visionsmalen beskriver hur stadsdelen ska minimera
klimatpdverkan, balansera dkermarken och maximera intrycken. Kommunen beskriver
stadsdelen som framtidens stad och “en plats som genomsyras av héllbarhet och
livskvalitet” (Lunds kommun 2022b). Kommunen har det 6vergripande ansvaret for en
héllbar planering av stadsrummet, men utan medborgarnas intresse och kénsla av
dgandeskap for fragan &r det osdkert hur langt det gér att nd de uppsatta malen. Vilka
medel ger kommunerna sina invanare for att kunna agera hallbart? En nyckel till ett mer

hallbart levnadssétt hos befolkningen kan vara att det ska vara ldtt att gbra rétt.



1.1 Problemformulering

Under vintern 2022 utkom IPCC:s rapport om klimatet, den belyser vikten av att arbeta
for ett mer héllbart samhille. Klimatférandringar bidrar till humanitéra kriser runt om
pé jorden och sdrbarheten dr hog for klimatfaror. IPCC listar flera risker for lander 1
Europa om temperaturerna hdjs. De framtida ekosystemens sarbarhet for
klimatfordndringar paverkas av manniskans nutida och framtida utveckling med tydligt
fokus pa dvergripande konsumtion och produktion som inte ar hallbar 1 langden (IPCC

2022).

Som kommun i regionen Skane ar den regionala utvecklingsstrategin en viktig
vigledning for Lunds kommun. I den regionala utvecklingsstrategin Det 6ppna Skdane
2030 (2020) beskrivs att arbetet inom regionen ska verka for en sdkrad ekologisk, social
och ekonomisk héllbar utveckling. Region Skéne menar att de skdnska kommunerna har
en viktig roll i arbetet med att nd de globala mélen i Agenda 2030 (Region Skane 2020).
Om alla medborgare ska vara med i kampen for klimatet maste det vara latt att gora rétt.

Dérfor behdvs diskussioner foras over vilka forutséttningar medborgare far for att agera

héllbart.

1.2 Syfte och frigestillning
Den hir studien granskar huruvida den fysiska planeringen 1 Brunnshog kan bidra till en
hallbar stadsutveckling och specifika atgérder for ett héllbart beteende hos boende och
besokare. Studien avser att redogdra for vilken roll samhéllsplanerare har i planeringen
for hallbara beteenden samt resonera kring vad de faktiskt kan och bor gora. Utifran
syftet har tva fragestdllningar formulerats:
- I vilken mén forsoker den kommunala planeringen paverka beteende hos boende
och besokare 1 Brunnshog?
- Pavilka sitt arbetar kommunen for att boende och besdkare i Brunnshog ska
kunna agera ekologiskt hallbart nér det géller resesétt, odlingsmgjligheter,

avfallshantering samt delningsekonomier?



1.3 Avgransningar

For alla studier behover det goras avgransningar for att ha mgjlighet att undersoka en
viss fragestéllning. Studien ar avgrinsad till att undersoka hallbar planering i1 stadsdelen
Brunnshog med den ekologiska héllbarhetsdimensionen som fokus. Under valet av
studiecase Overvdgdes det nya omradet Vésterbro i Lund, som ér i startgroparna i
planeringen. Visterbro valdes dock bort med anledning av bristande tillgénglighet till
material om planeringen av omradet. Att studera Brunnshogs har flera fordelar dé det ar
ett stort projekt med ménga dokument och program. Brunnshogsprojektet haller en hog
profil och har en projektgrupp med experter pa omradet. I visionerna och mélen for
Brunnshog laggs stor vikt vid héllbarheten vilket ocksa dr en bidragande faktor till att
stadsdelen valdes for analys. Under arbetsprocessens gang overviagdes dven att géra en
jdmforande studie mellan de tvd omrédena. Emellertid fick den idén utgd med tanke pé

studiens omfang och tidsram.

For den hir studien kommer fyra fokusomraden att anvindas 1 analysen av hur
kommunen planerar for att bidra till ett hallbart beteende. Begreppet héllbarhet 4r brett
och for att halla undersdkningen inom tidsramen har sdledes féljande omraden valts ut.
Hur kommunens planering underléttar ett hdllbart resesdtt, hur planeringen kan bidra
till odlingsmdjligheter och en god avfallshantering samt hur kommunen kan skapa

mojligheter for delningsekonomier i Brunnshog.



2. Begreppsdefinition

Haéllbar utveckling dr ett begrepp med en bred innebord. Nedanstdende avsnitt redogdr

for begreppets tidiga anvindning samt dess komplexa definition.

2.1 Begreppets framvaxt

Innan termen hdllbar utveckling borjade anvindas flitigt och kom att bli vedertagen runt
om i virlden pa 80-talet (Gulliksson & Holmgren 2021, s. 13), holls flera diskussioner
kring den samtida hallbarheten i samhillet. Ar 1973 utkom boken Toward a steady-state
economy redigerad av Herman E. Daly dir densamme argumenterar for hur ekonomer
och ekonomin i sin helhet har blivit separerade frn deras fysiska fundament och
naturen. Daly skriver att “in modern economic growth theory aggregate production
functions generally ignore nature and natural resources completely” (Daly 1973, s. 33).
Diskussioner om héllbarhet 1 jamforelse med ménniskans agerande har alltsa forts under

en langre period.

United Nations Development Programme menar att hdllbar utveckling som begrepp
grundades 1981 av Lester R. Brown (UNDP 2017). I Brundtlandrapporten frdn 1987
sdgs begreppet hdllbar utveckling etablerats for allmdnheten och sedan dess har FN:s
vdarldskommission for miljo och utvecklings definition av hallbar utveckling blivit allt
mer vanligt att kénna till. Deras definition lyder “hallbar utveckling &r en utveckling
som tillfredsstéller dagens behov utan att &ventyra kommande generationers mojligheter
att tillfredsstélla sina behov” (FN 1987, s. 41). Begreppet har, som ndmnts, anvénds
tidigare i andra sammanhang men fick i och med kommissionens arbete och rapport ett
betydligt internationellt genombrott. FN-kommissionens forklaring av héllbar
utveckling ar idag den vigledande riktlinjen for det mesta av arbetet inom milj6 och

klimat (Jagers & Matti 2020 s. 73-74).

2.2 Definition av hallbar utveckling

Hallbar utveckling dr for manga ett vilként och vedertaget begrepp men samtidigt dr det
inte helt latt att sla fast en enkel forklaring. Det finns manga definitioner av hallbarhet
och begreppet héllbar utveckling dér ingen av dem &ar mer eller mindre rétt. Hallbar
utveckling kan sdgas vara ett otydligt begrepp utan en ensam definition. Ett sétt att

forsoka forklara det dr genom att beskriva det som ett begrepp vilket innefattar manga



planeringsprinciper och som i stéllet for att separera bland annat klimatfrdgan,
ekonomisk utsatthet och sociala orittvisor, ser det ur ett helhetsperspektiv. Katarina
Eckerberg med flera argumenterar for hur ordet ar politiskt och ddrmed dven
ideologiskt. De menar att ordet ges ett vdrde och blir problematiskt da det tillfors ett
“bor” 1 anvandningen av det (Eckerberg m.fl. 2003, s. 167-169). Forfattarna menar att
begreppet dr sd pass svart att definiera att det helst inte bor goras. Daremot ger de flera
forsok till precisering av héllbar utveckling. De menar att det finns flera dimensioner i
begreppet och att en héllbar utveckling préaglas av att alla dess dimensioner ska
tillgodoses. De hiavdar dven att en viktig del av den hallbara utvecklingen ar relationen
mellan de ekonomiska och sociala dimensionerna gentemot den ekologiska och hur den

relationen problematiseras (Eckerberg m.fl. 2003 s. 167).

De tre stora dimensionerna av héllbarhet dr social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet
(Gulliksson & Holmgren 2021). I vissa forklaringar av begreppet ingar dven att den
kulturella aspekten ska tas hansyn till i planeringen (Nystrom & Tonell 2012).
Perspektiven har ingen klar definition utan det finns ménga olika sétt att forklara dem.
Gulliksson och Holmgren behandlar ett antal variationer for vad ekologisk hallbarhet
innebdr. De menar att det kan betyda att “den biologiska méngfalden bevaras” eller att
“resurser anvinds pa ett effektivt sitt” (Gulliksson & Holmgren 2021, s. 185). Den
ekologiska dimensionen sétter ramverket for de tva andra dimensionerna. Det &r
ekosystemens tjanster som ldgger grunden for den ekonomiska tillvéxten och for en
levande social vélfard. Den ekologiska dimensionen kan definieras som de yttre
faktorerna som har en inverkan pa allt liv, vilket inkluderar ménniskor, véxter, djur,
mark och naturresurser (Ammenberg, Gustafsson & Hjelm 2013). 1996 slog regeringen
fast att ett program for ekologisk hallbarhet skulle arbetas fram. Det skulle innebéra
investeringar for bland annat kretsloppslosningar for avlopp och avfall samt effektivare
energianvindning (Nystrom & Tonell 2012). Mal 11 av de globala malen som ingar i
Agenda 2030 innebér att virlden tillsammans ska arbeta for hallbara stédder och
samhdllen. Delmal 11.6 bendmns “minska stdders miljopaverkan” och syftar till att
“minska stddernas negativa miljopéverkan per person, bland annat genom att 4gna
sarskild uppmaérksamhet at luftkvalitet samt hantering av kommunalt och annat avfall”
(UNDP 2021). Delmal 11.2 respektive 11.7 innebdr att erbjuda héllbara transportsystem

for alla samt garantera tillgdnglighet till grénomraden (Globala mélen 2021). Dessa mal



kan syfta till alla dimensionerna av héllbar utveckling men har emellertid en stor

betydelse for den ekologiska héllbarhetsdimensionen.

Det ér inte helt 1dtt att definiera vilken utveckling som &r hallbar eller inte. Vad som
omfattar hallbar utveckling idag &r inte det samma som for tjugo ar sedan och
innebodrden av begreppet foljer samtida normerna och virderingarna. Det tekniska plan
samhdllet befinner sig pa har stor betydelse for hur begreppet uppfattas just da. Darfor
kan det argumenteras fOr att hdllbar utveckling, mer @n en statisk teori, kan tdnkas bana

vag for en idé om 1 vilken riktning samhéllet ska (Eckerberg m.fl. 2003).

Begreppet hallbar utveckling anvénds flitigt av savél forskare som néringslivet och
politiker. Flera kritiker hdvdar att anvdndningen av begreppet hallbar utveckling ar en
modefluga eller ett sa kallad “buzzword”. Frasen kan sldngas med i flertal kontexter dér
definitionen inte ifrigasitts (Burritt & Schaltegger 2010). Aven om ménga kan antas
forstd den generella forklaringen av begreppet, kan Adllbar utveckling innefatta en bredd
olika definitioner. W. M. Adams skriver att tvd motsatta idéer om vad héllbar utveckling

innebér kan existera bredvid varandra utan att en tydlig konflikt uppstar (Adams 2002).



3. Teori

I f6ljande avsnitt kommer det teoretiska ramverket som anvénds i studien att redovisas.
Auvsnittet borjar med en redogorelse for tidigare forskning inom dmnet for att sedan
fordjupa sig i ett antal olika teorier rorande ménniskors beteende. Till sist presenteras
det mikroperspektiv som avses anvidndas i analysen 1 studien samt ett kapitel om teorier

for hallbara beteenden.

3.1 Tidigare forskning

Det finns ett flertal studier pa beteendefordandrande faktorer, fenomenet nudging och
beteende kopplat till ménniskors handlingar. Tidigare studier har bland annat berort
dmnet med ingang i strategier for projekt med fokus pa beteendeforandringar samt hur
ett hallbart beteende kan fradmjas med hjilp av media och kommunikation (Abelholt
2018; Urde 2015). Carolin V. Zorell undersoker i en studie hur ménniskor i grupp,
nistan enhélligt gjorde samma val i en kafeteria ndr “choice architecture” hade planerat
sd att det miljovanliga valet var mer lattillgédngligt. Vad som ér intressant med studien &r
att Zorell menar att handlingarna 1 kafeterian blev “smittsamma”. Det innebar att det
skulle rdcka med att endast en person holl sig till ett mindre miljévénligt val och {6ljden
skulle bli att flera valde detsamma. Zorell hidvdar séledes att det kan vara svart att
knuffa ménniskor i rétt riktning i grupp, d& gruppdynamiken och dess sammanhéllning
kan ses vara en starkare faktor (Zorell 2020). I en studie om koldioxidneutral mobilitet i
Finland kommer Sakari Hoysniemi och Arto O. Salonen fram till att en forbattring av
kvaliteten och servicen i kollektivtrafiken bidrar till ett 6kat anvdndande samtidigt som
det dven reducerar socialt utanférskap (Hoysniemi & Salonen 2019). Xinyu Cao,
Patricia L. Mokhtarian och Susan L. Hand presenterade 2007 sin studie om
grannskapsstrukturer kopplade till rérelsemonster i Kalifornien och fick intressanta
resultat. Det visade sig att markanvandningspolitiken 1 viss man kunde fa invinarna att
g& mer och anvidnda mindre bil genom att designa den fysiska miljon pa ett sddant satt

som gynnar ett alternativ till bilanvdndande (Cao, Mokhtarian & Hand 2007).

3.1.1 Hur viktig &r miljon?
Det gors regelbundna undersokningar dver huruvida svenska folket tycker att miljon &r
en viktig frdga. Sedan 1986 har SOM-institutet vid Goteborgs universitetet utfort

oberoende undersokningar och resultaten visar hur miljéfrdgan har sjunkit fran att ha
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varit den viktigaste frigan av alla till att ligga i botten. Forfattarna Sverker C. Jager och
Simon Matti spar ddremot en eventuell “Greta-effekt” som de kallar det och menar pé

att intresset for miljon just nu ser ut att bli storre (Jagers & Matti 2020 s. 110-111).

En svérighet som flera forskare och forfattare tar upp ar tankesdttet NIMBY vilket star
for not in my backyard och syftar till det fenomen att manga ménniskor ar for en gron
omstéllning men kanske inte ar lika villiga att gora nagot at det sjilva. Detta forklaras
enkelt med vindkraften 1 Sverige. Manga tycker att vindkraft dr en bra energikilla och
nagot som Sverige ska satsa pa. Daremot dr inte manga intresserade av att ha
vindkraften i deras egen nérhet d& de kan storas av det (Gulliksson & Holmgren 2021 s.
270). Svarigheterna finns darfor bland annat i att fa invanarna att inse vikten av ett

klimatsmart levnadssatt.

3.1.2 Motiven bakom hallbara beteenden

I en studie, gjord av Jagers och Matti, undersoks motiven till ett flertal miljovénliga
beteenden (vanligt klassificerade sa av forskare). Undersokningen gjordes med
bakgrund 1 Andrew Dobsons bok Citizenships and the Environment som beror det
faktum att handlingar som anses vara miljovénliga inte nddvandigtvis dr en konsekvens
av en vilja om att bete sig miljovianligt (Dobsons 2003, i Jagers & Matti 2020, s. 138).
Studien fran 2016 visar pa att det vid flera miljovanliga handlingar, ligger andra motiv
bakom dn att vara klimatsmart. Motiven kunde 1 stillet vara pa grund av hélsa och
ekonomi (Jagers & Matti 2020, s. 138-139). Jagers och Matti anser att information om
invanarnas motiv for handlingar ar viktigt att ha i beaktning for ledare och politiker i
vért samhille om man vill arbeta for en mer hallbar utveckling. Kan hédnda att det inte
alltid ar miljoaspekter som ger storst verkan om man vill fi ménniskor att fordndra sitt
beteende. For oavsett motivet hos den enskilde individen dr det resultatet av
handlingarna som spelar roll. Jagers och Matti hdavdar att det inte ar fel att “‘krydda’
argumenten med andra mer ekonomiska, hidlsomissiga eller praktiska vinster som kan

goras genom att byta till mer miljévanliga beteenden” (Jagers & Matti 2020, s. 139).
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3.2 Teori om beteendepaverkan

3.2.1 Beslutsteori

Sociologen Max Webers teori om ménniskans handlingar skiljer pa de rationella- och
det icke rationella handlingarna. Icke rationella handlingar definierar Weber som det
som sker av vana eller ndgot som sker affektivt beroende pa individens kénslomissiga
tillstdnd. De rationella handlingarna forklaras som maluppnéende handlingar eller ndgot
man gor for att skapa ett egenvirde (Weber 1983). Bauman och May menar att en viss
del av vért beteende och handlande dr vanemdssigt och gar pa rutin. De vanemissiga
handlingarna ir s& indvade att de kan vara svért att motivera hur eller varfor de
uppkommer. Minniskan ldgger inte manga tankar pa det vanemaéssiga beteendet forrdn
det gér fel, ndr ndgot bryter rutinen. De kallar den hir typen av beteende for
oreflekterande. Likt Webers icke rationella handlingar ingér dven aftektivt beteende i de
oreflekterande handlingarna (Bauman & May 2004). Lindahl och Stikvoort forklarar det
hir med Kahnemans System: System 1 och System 2. Ménniskan dr absolut kapabel
nog att gora rationella val, ibland. Ofta koper man inte ett nytt hus eller bil pd en impuls
och utan att tinka efter en extra gdng. Emellertid dr det inte alls ovanligt att irrationella
val tas 1 bruk nir det géller vilket pastapaket eller graddfil man ska handla i matbutiken.
Oftast hamnar det paket som ligger ndrmast till hands i kundkorgen. System 1 forklarar
det sistndmnda beteendet som anses vara snabbt, intuitivt och automatiskt. Det
beteendet som forklaras vara langsamt, motiverat/rationellt och avsiktligt beskriver

System 2 (Lindahl & Stikvoort 2015, s. 11).

Christofer Edling och Fredrik Liljeros papekar att dagens teorier utgar frén att de flesta
av minniskans beteenden sker av ren vana utan en faktisk medveten tanke bakom dem.
De liknar handlingarna vid att ldra sig cykla. Nar man vél lirt sig att cykla tdnker man
inte ofta pa hur eller vad man gor, allt gar pd automatik (Edling & Liljeros 2016, s.
18-19). Weber talar om ett traditionellt beteende som ligger langt ifrdn det som kallas
meningsfullt beteende. Det traditionella beteendet som dven Edling och Liljeros
nidmner, dr enligt Weber en “néstan automatisk reaktion pé kénda stimuli i en redan
invand riktning” (Weber 1983, s. 18). Daremot menar Weber att det finns traditionella
beteenden som ndrmar sig det han kallar varderationellt beteende. Det invanda kan
bibehéllas med en medvetenhet och i oregelbunden grad av innebdrd (Weber 1983, s.

18).

12



3.2.2 Gruppen och informationens betydelse

Richard H. Thaler och Cass R. Sunstein delar upp socialt inflytande i tvé grenar,
information och grupptryck. De menar att nér antalet individer som har kunskap och
bildning inom ett &mne &r flera kan deras handling och filosofi spridas till andra som
uppfattar informationen om vad som kan vara ett bra tankesitt. Grenen for grupptryck ar
sa pass enkel att om man som individ bryr sig om vad andra tycker om en, ndgot som &r
mycket vanligt, dr sannolikheten hég att man foljer strdommen och gér som gruppen.
Minniskan &r expert pa och gillar att anpassa sig, vilket enligt forfattarna ér en stor
anledning till att beteendepédverkande teorier, sdsom deras egna om nudging, fungerar
(Thaler & Sunstein 2008, s. 58-59). Grupper ér viktiga for manniskan och att inte vara
med 1 en grupp eller att [dmna den, 4r for det mesta en jobbig sak (Klintman,
Lunderquist & Olsson 2018, s. 192-193). Den slags sanktion som sker till foljd av att ga
emot gruppen innebdr en forlust av trygghet och virme och dven risker for uteslutande i
flera sammanhang. Att inte anpassa sig och 1 stéllet gd emot gruppen kan darfor ha flera
negativa foljder da de méanniskor som tillhor flera grupper och sammanhéllningar
tenderar att bade ma bittre och leva lingre (Klintman, Lunderquist & Olsson 2018, s.

192).

I sin forskningsstudie om beteende och konformitet kopplat till héllbarhet redogor
Koessler for ett resultat som stodjer Thaler och Sunsteins teori om anpassning. Studien
visar att ndr forsokspersonerna far information om att majoriteten av de andra
forsokspersonerna har beslutat sig om ett visst val, kommer dven de att med stor
sannolikhet géra samma val (Koessler 2019). Det kanske mest kéinde experimentet om
konformitet &r Solomon Aschs experiment pa 50-talet. Forsokspersonerna fick ett enkelt
test framfor sig dér det ritta svaret var latt att identifiera. Nar personerna gjorde testet
ensamma var en stor majoritet av svaren rétt. Ddremot nér personerna fick hora andra

som svarade fel, angav de felaktiga svar '5 av gdngerna (Thaler & Sunstein 2008, s. 60).

Det miénskliga beteende dr motiverat antingen av egoistiska skl eller av altruistiska. De
egoistiska skilen dr direkt kopplade till den egna vinsten eller fordelen som resultat av
ett bestimt agerande. Ett val som motiveras egoistiskt relaterar till individens
vialmaende vilket 1 sin tur kopplas till dennes nivé av tillfredstdlldhet. Den altruistiska

handlingen ér ddremot kopplat till meningsfullhet och att se sig sjélv i ett storre
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sammanhang. Resultatet av Hoysniemi och Salonens forskning visar att ett fordndrat
beteende dr majligt 1 stor utstrdckning nér individen blir varse om att dennes
tillfredstilldhet kan kombineras av ekologiska och sociala vinster utan att offra
bekvamligheter. Fordndring av beteende sker i stor mén nér individer kan undvika att

kompromissa (Hoysniemi & Salonen 2019).

Uppkomsten av miljoproblem, menar Jages och Matti vara méinniskans bristfallande
samarbetsformaga. De syftar till att individer som star mellan tva val, oftare véljer det
mindre miljovéanliga valet som ett resultat av att de annars tror att de kommer “bli
dubbla forlorare och fastna i den sa kallade sociala féllan” (Jagers & Matti 2020, s.
105-106). Forfattarna forklarar det som att om en individ véljer det beteende som
gynnar miljon samtidigt som majoriteten andra inte gor det leder det till att den “gode”
medborgaren bade gor en egen forlust pa kort sikt samtidigt som en langsiktig forlust da
miljon dnda paverkas negativt av resten av invanarna (Jagers & Matti 2020, s. 106).
Forskning har visat pd att sociala normer kan vara viktiga for vilka val individer tar och
att en individs beteende kan péverka deras grannas val. Resultatet ar storst i omraden
med en stor gemenskap dér grannar har en hog anknytning till varandra (John m.fl.

2011, 5. 45).

3.3 Nudging

Nudging som begrepp lanserades 2008 av nobelpristagaren och forfattaren Richard H.
Thaler tillsammans med juridikprofessorn Cass R. Sunstein 1 boken Nudge, Improving
decisions about health, wealth and happiness. Det finns ingen direkt versittning for
nudging till svenska, ddremot dr ordet knuffa eller frasen det ska vara Idtt att gora rdtt

en bra oversittning.

“A nudge, as we will use the term, is any aspect of the choice architecture that
alters people's behavior in a predictable way without forbidding any options or
significantly changing their economic incentives. To count as a mere nudge, the
intervention must be easy and cheap to avoid. Nudges are not mandates. Putting the

fruit at eye level counts as a nudge. Banning junk food does not.” (Thaler & Sunstein

2008, s. 6).
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Forfattarna menar att syftet med nudging ar att leda in ménniskor pa battre beteenden
utan att for den delen avgréansa eller minimera individens valmojligheter. Det ska alltsd
vara latt att gora rtt. Det béttre beteendet ar 1 det hér fallet subjektivt och ndgot som
forfattarna sjdlva anser vara ett battre val (Thaler & Sunstein 2008). Vad som dr ett
biéttre beteende behover inte vara likadant varje gdng nér nudging anvinds inom olika
omraden. Daremot &r det battre valet i den hir studien satt att vara verkande i riktning

mot det 11:e globala mélet inklusive dess delmdl (Globala mélen 2021).

Mont, Lehner och Heiskanen beskriver hur termen nudge anses vara ett paraplybegrepp
for olika medel som anvinds i syftet att for att utdva inflytande pa individens
handlingar. Forskarna bakom rapporten menar att nudging befinner sig under samma
underkategori som information och incitament nér det géller olika styrmedel for att
influera méanniskors beteende. Den hér underkategorin bendmns guida och mojliggéra
val och star i relativ kontrast med de styrmedel som anses begransa individer mest,
lagstiftning med lagar och forordningar (Mont, Lehner & Heiskanen 2014, s. 24). Inom
kategorin for nudging ingar foljande verktyg:

- Forenkling och inramning av information
- Foréandringar 1 den fysiska miljén
- Forandringar i standardalternativ

- Bruk av sociala normer (Mont, Lehner & Heiskanen 2014, s. 24)

Foérenkling och inramning av information innebér att informationen blir mer detaljerad
och framfors pa ett 1ampligt sétt att individen ska kunna fatta beslut. Fordndringar i den
fysiska miljon betyder att man fordndrar den fysiska miljon pa ett sitt som paverkar
individers val och gor det enklare for dem att vilja rétt beslut. Férdndringar i
standardalternativ syftar till att fordndra det forvalda alternativet till ndgot annat
eftersom att ménniskan vanligtvis véljer det enklaste valen. Till sist innebar bruk av
sociala normer att anvinda sig av de sociala normerna som finns och som antyder vad

som &r rétt att gora for individen. Se dven bilaga 1.

Det har dven riktats en del kritik mot nudging som bland annat menar att det finns risk

for negativa reaktioner mot nudging om de som moéts av “nudges” kidnner sig
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manipulerade. Kritik riktas &ven mot den grundidén som Thaler och Sunstein
presenterar, ddr antagandet dr att den som formger de olika valen alltid har en
vialmenande bakgrund (Lindahl & Stikvoort 2015 s. 39). Andreas T. Schmidt och Bart
Engelen diskuterar om for och nackdelarna med nudging och menar att det finns en oro
for att nudging kan underminera den frivilliga sjalvstindigheten samt att den misslyckas
med att ha respekt for ménniskors rationella handlingar. Som svar till kritiken laggs
fram att motsatsen till nudging for den delen ocksa kan vara grund for en underminering
av det fria valet, sjdlvstandigheten och rationaliteten. Schmidt och Engelen menar
dessutom att vissa anvindningar av nudging kan vara till hjilp for individer att anpassa
sitt beslut till deras mél och foljaktligen forbittra deras beslutsfattande. I den meningen
kan nudging séledes stirka den frivilliga sjdlvstandigheten och bidra till en mer rationell

handlingsidé (Schmidt & Engelen 2020).

Nudging anvinds pa ett eller annat sitt av flera foretag. Strategier som liknar nudging
har anvénts av foretag 1dngt tillbaka och kan liknas vid en typ av marknadsforing.
Déremot dr det av stor vikt att inte likstdlla marknadsforing med nudging. Nudging
avser att hjilpa individer att gora bra och formanliga val for bade sig dem sjdlva och for
samhéllet medan marknadsforing anvénds for att locka fram ett val som forst och framst
gynnar foretagen (Mont, Lehner & Heiskanen 2014, s. 21). Det finns flera exempel pa
nudging i praktiken som lyckats bra for ett mer hallbart beteende. En ICA-handlare som
bytte skylt fran att endast silja bananer till “besprutade bananer” sdg en markant 6kning
av forsdljningen pa de ekologiska bananerna i stillet. Ytterligare ett exempel ar att fler
valde att kdpa gron el nir det var standardalternativet an om man aktivt behovde vélja

till det (Norén 2018).

3.4 Mikroperspektiv

For att definiera vad som avses vara beteendepdverkande for den hér studien har ett
mikroperspektiv anvénts och applicerats pa de tinkbara paverkande insatserna.
Kompendiet Nyckelbegrepp i socialantropologin forfattat av Bjorklund och Hannerz
definierar mikro som ett analyssétt for strukturer och sammanhang vilka ar begransade i
sin omfattning (Galli, Bjorklund & Hannerz 2019). Mikrosociologi avser studier av

“mindre sociala enheter som den enskilda ménniskan och hennes samspel med den
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omedelbara omgivningen, interpersonella relationer, smagruppsbeteende.”

(Nationalencyklopedin).

Till skillnad fran beteendepdverkande faktorer som kan ténkas tidcka hela samhéllen
eller institutioner pa makroniva, ar det i den hér studien intressant att se pa de faktorer
som verkar pd en mindre skala for den enskilda ménniskan. Det som undersoks 1 den
hir studien dr dirmed de kommunala insatserna for att pdverka beteende pa mikroniva.
Sociala strukturer har sin grund av de handlingar som sker pa individniva 1 ett samhille

enligt mikrosociologin (Maiwald & Suerig 2020, s. xi).

Mikrostrukturer dr inte ndgot som sker sporadiskt utan intraffar hela tiden, i varje
sekvens av livet. Forfattarna Kai-Olaf Maiwald och Inken Suerig menar att det inte
finns nagra “blanksteg” i rum och tid dér strukturer inte dr med och préaglar vardagen.
Tillsammans skapar alla ménniskor strukturerna konstant. Reproduceringen av
strukturer sker inte heller avsiktligt. Maiwald och Suerig forklarar det sahér: “We do not
only participate in those structures where we are aware of the actions, as ‘available’.
Instead, we are constantly reproducing (mostly) and transforming (fairly seldom)
structures about which we usually know very little.” (Maiwald & Suerig 2020, s. 177).
Den vardagliga mikrostrukturen r i konstant rorelse utan att ndgon behover dgna en
tanke at den. Alla vardagliga handlingar som sker virlden runt 4r smé& mikrostrukturer

som lagger grunden for det samhélleliga konstruktionerna (Maiwald & Suerig 2020).

3.5 Hur blir ménniskans beteende ekologiskt hallbar?

Sveriges miljopolitik har sedan 1999 definierats av landets miljomal. Malet bestéar av 15
miljokvalitetsmdl som har avsikten att vara vigledande for den fysiska planeringen 1
landet. De svenska miljomaélen agerar den ekologiska dimensionen av Agenda 2030.
Boverket och Naturvédrdsverket definierar mojliga planeringsindikatorer som beskriver
vad den kommunala planeringen kan genomfora for att uppfylla miljokvalitetsmalen
och saledes bidra till en hallbar stadsdel (Boverket & Naturvardsverket 2000).
Rapporten gor en redogdrelse for malens relevans till fysisk planering och fokus for den
hir studien laggs vid malet God bebyggd miljé (Boverket & Naturvardsverket 2000;

Sveriges miljomaél u.a).
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Gulliksson och Holmgren redogor for flertalet tillvigagangssétt for att bli “ekologiskt
rumsren”. Deras guide riktar sig till privatpersoner och vad de kan gora for klimatet pa
en mikroniva. Rubrikerna i guiden ar: natur och jordbruk, transport, resursutnyttjande,
avfall, energianvindande, vattenanvdndning samt giftanvindning (Gulliksson &
Holmgren 2021, s. 407-409). Alla de hér kategorierna &r inte lampliga for den
kommunala fysiska planeringen men det gér att anvinda sig av nagra. Gulliksson och
Holmgrens teorier kommer tillsammans med Sveriges miljomal som beskrivs av
Boverket och Naturvardsverket verka som underlag for de héllbara beteenden som

kommer undersokas i den hér studien 6ver Brunnshog.

Allt som har en negativ paverkan pd miljon uppfattas inte av ménniskan som ett
miljoproblem. Forst nér det synliggors kan det det tolkas som ett miljoproblem. Séledes
ar det ndr samhéllet identifierar en miljopaverkan som nagot negativt och som ett
problem det gér att vidta atgérder. Information om det som paverkar miljon ér viktigt for
att invdnarna i ett samhélle ska forstd vad som bor goras. Den generella uppfattningen
om huruvida nagot ar ett problem for miljon eller inte baseras pa samhéllet och
medborgarnas prioriteringar och bedomningar. Olof Hjelm punktar upp nagra av de
trender som syns i dagens samhélle, vilka han menar har en stor miljopaverkan.
Trenderna dr “0kad konsumtion och produktion”, “6kad rorlighet” och “urbanisering”.
En 6kad konsumtion kommer tillsammans med en stigande materiell standard.
Produkter sasom bilar och datorer har blivit tillgdngliga for en bredare befolkning och
blivit en del av vardagen (Hjelm 2013). Ett sétt att minska de negativa effekterna pa

produktionen é&r att fordndra ménniskors konsumtionsvanor, vilket skulle kunna goras

mojligt med exempelvis delningsekonomi (Europakommissionen 2016).

Hjelm menar att tillgangen till ekonomisk hallbara transportmedel har bidragit till en
okad rorlighet och ett nytt konsumtionsmonster. Nér det dr latt att resa dr det dven fler
som gor det och manga foredrar att resa utomlands eller kdpa importerad frukt som
transporterats runt halva jorden. En 6kad rorlighet ar effekten av en stor anvéandning
resurser, energi och material. Aven om import idag ofta 4r ekonomiskt hallbart 4r det
inte hallbart i den ekologiska dimensionen utan bidrar till miljéproblem (Hjelm 2013). I
Gulliksson och Holmgrens guide for att bli mer ekologiskt hallbar ges flera exempel pa

hallbara transportmedel vilka bland annat ar att cykla, aka buss, dela bil med andra,
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samt att handla mer nérproducerat och arbeta hemifran (Gulliksson & Holmgren 2021,

s. 407).

Urbaniseringen av dagens samhélle har gjort att virlden gatt fran ett samhélle med 70 %
av befolkningen boende pé landsbygden 1950 till att mer dn hilften av jordens
befolkning bor i stider idag. De vixande stidderna leder till en 6kande grupp i behov av
de livsmedel som den minskande landsbygden producerar. Det medfor storre
utmaningar for landsbygden 1 leveransen av varor och det skapas en stad 1 beroende
(Hjelm 2013). Kanske kan stadsodling vara en av manga 16sningar for en mer cirkuldr
livsmedelsindustri och ldttnader pd landsbygden. Hjelm fortséitter med att beskriva hur
hoga koncentrationer av manniskor ofta kan leda till miljoproblem och bland annat
samre hygien till f6ljd av bristande avlopp- och avfallshantering. Vad en urbaniserad
stad dock kan gora dr att implementera effektiva tekniska l6sningar som inte varit

mojligt tidigare 1 glesbygda omrdden (Hjelm 2013).
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4. Studieomrade - Brunnshog

Projektet Brunnshog dr en ny stadsdel 1 Lunds norddstra delar som byggs upp frén
grunden. Den nya stadsdelen, som borjade ta fysisk form i liten skala redan 2016 nir
Max IV invigdes, dr planerad pa tidigare forhallandevis obebyggd mark. Planer pé att
exploatera omradet har funnits linge och 1 den kommunala 6versiktsplanen frén 1998
(OPL-98) redovisas en mdjlig etablering av Brunnshdgsomradet (Lunds kommun
2013). I Brunnshog ar tanken att det ska finnas en bred mix av bostider, utbildning,
forskningsanlédggningar, parker och kultur. I och med att staden byggs upp fran grunden
finns majligheter att implementera moderna 16sningar som kan bidra till savél ekologisk
som social och ekonomisk hallbarhet. Omradet som planeras ar stort och kommer

rymma hem for upp emot 40 000 individer nér allt star klart (Lunds kommun 2020).

Bebyggelsen 1 Brunnshog har ambitionen att vara blandad, dér det finns bostider for
alla livets skeden. Vid sidan om hyresritter och bostadsritter ryms gronskande
radhustomter, studentbostéder och kontor. Den varierande bebyggelsen ska
forhoppningsvis medfora synergieffekter som kan tilldta Brunnshog att bli en levande
stadsdel med butiker, service och restauranger, trots det langa avstindet till centrala
Lund. I och med Brunnshogs geografiska lokalisering &r den nyligen invigda
sparvagnen en smidig transportor for bade boende och besokare. Stadsdelen planeras
dven vara en promenad- och cykelvénlig plats dér prioritet 14ggs pa gaende och
cyklister. I samma anda byggs tre storre parker i Brunnshog med stora mojligheter for

rorelse, lek och aterhdamtning (Lunds kommun 2022a).

I visionen for Brunnshog aterfinns tre komponenter som ér ledande for de strategier som
framstills. Komponenterna ér foljande: “forskningsanlidggningarna och miljon kring
dem, en exceptionell stadsdel med hoga hallbarhetsambitioner och ett besoksmal som
lockar bade regional och internationell publik.” (Lunds kommun 2020, s. 2). Visionen
om en stadsdel med hog héllbarhet &r av storsta intresse for kommande analys.
Brunnshog har valts som studieomrade med anledning av det tydliga fokus pa héllbarhet

som genomsyrar hela dess vision.
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5. Metod

I den hér studien har dokumentanalys och intervju anvénts som metoder. | kommande
stycken diskuteras valet av de bdda metoderna och beskrivning om varfor de varit
lampliga for den hér typen av studie. Analys av dokumenten gjordes initialt och ligger
till grund for de fragor och @mnen som behandlades i intervjun. Som en férdjupning av
dokumentanalysen kan intervjun medfora detaljerad information om de &mnen som tas

upp 1 dokumenten.

5.1 Dokumentanalys

Att anvinda dokumentanalys som metod har flera fordelar. Analys av dokument ar ett
bra sétt att fa insyn i1 arbetet med hallbar utveckling i Lunds kommun. Genom att arbeta
med dokumenten far man en inblick av kommunens perspektiv (Denscombe 2018, s.
321). De dokument som anvénds 1 studien har delvis rekvirerats fran Lunds kommun
och dterfanns dven pa deras webbsida. Totalt har sex dokument analyserats. De flesta
kommunala dokument omfattas av offentlighetsprincipen och ér ddrmed offentliga
handlingar (Lunds kommun 2022c). Analysen baseras pd kommunens offentliga
dokument vilket innebér att de &r 6ppna for allménheten och att alla har rétt att begéra ut
dem. Offentliga handlingar har en tendens att 6ka ansvarskinslan hos distributdren dé

dokumenten kan l4sas och granskas av vem som helst (Denscombe 2018, s. 322).

Dokumenten dr permanenta handlingar vilket innebdr att de inte har fordndrats sedan de
framstilldes. Den kunskap och information som fanns nar dokumenten skrevs har
sparats (Denscombe 2018, s. 322). Nir ett dokument analyseras kan det tolkas pa olika
sétt bade beroende pd vem ldsaren dr och pa vem forfattaren ar vilket paverkar vad
analysen och studien sedan resulterar i (Bryman 2018, s. 359). Det ar darfor av stor vikt
att vara s objektiv som mdjligt i analysen samt att vélja dokument noggrant. De
dokument som nyttjas for den hér studien anses vara goda kdllor med hog autenticitet da
de tillhandaholls frdin kommunen och &r offentliga dokument utgivna av Lunds
kommun. Dokumenten som analyserades var “Héllbarhet i Brunnshog - hur stadsdelen
ndr Lunds kommuns mal” (Rosvall 2022a), “Hallbara Brunnshdg - en sammanfattning
av initiativ och projekt” (Larsson & Rosvall 2019), “Héllbarhets-PM Brunnshog -
atgardsprogram for framtidens samhallsutmaningar” (Lunds kommun 2018), “Social

hallbarhet - exempel pa hur vi jobbar med social hallbarhet i Brunnsh6g, Lunds nya

21



stadsdel” (Brunnshogsprojektet 2018), “Fordjupning av dversiktsplanen for Lund
NE/BRUNNSHOG” (Lunds kommun 2013) samt “Lund NE/Brunnshég: vision och
mal” (Dahlman & Rundgren 2012) . Under resultatavsnittet redovisas varje dokument
mer ingdende. De hiar dokumenten har valts for analysering pd grund av deras
lamplighet for studien. De tre forsta dokumenten beror specifikt ekologisk hallbarhet
medan det fjdrde behandlar den sociala aspekten av hdllbarhet. Ett socialt perspektiv
kan vara givande att ha med eftersom teorier visar pé att motiven bakom miljovinliga
handlingar kan variera. P4 grund av det rika innehdllet i dokumentet om social
hallbarhet valdes just det. Den fordjupade 6versiktsplanen och dokumentet om visioner
och mal &r mer dvergripande och grundldggande dokument som skapades tidigare i

processen for Brunnshogsprojektet.

I den hér studien ar avsikten att ta reda pa vad kommunen planerar for att boende och
besokare 1 Brunnshog ska kunna agera héllbart. Dokumenten undergick noggrann
lasning och kodades sedan efter de fyra nudgingverktygen som ndmndes i teoriavsnittet:

- Forenkling och inramning av information

- Forandringar i den fysiska miljon

- Foréndringar 1 standardalternativ

- Bruk av sociala normer
Allt innehall delades d@ven upp i vilka beteenden som kan ténkas forenklas i kategorierna
“hallbara resesitt”, “odlingsmojligheter”, “avfallshantering” samt “delningsekonomi”.

Genom att anvédnda en kodbok med kodningsprinciper kunde texten sorteras och sedan

analyseras kvalitativt (Esaiasson m.fl. 2016, s. 198, 201-202).

Fordelarna med en kvalitativ textanalys &r flera. Det dr exempelvis bra att anvénda for
att skapa ny uppfattning for ett tema men det kan dven ge en djupare forstaelse for
innehallet (Jensen & Laurie 2016, s. 11-12). Analyser av kvalitativ karaktér ar
anviandbara nér texten och dess innehall som analyseras pa sa sitt kan aterspeglas pé ett
mer korrekt sétt an med hjdlp av kvantitativa metoder (Esaiasson m.fl. 2016, s.
198-199). Esaiasson med flera péstar att en anledning till att anvidnda sig av en
kvalitativ textanalys &r att vissa delar i texten véger tyngre och att helheten kan vara
ndgot annat dn summan av deltexterna. En kvalitativ analys far fram det vasentliga
innehallet i dokumenten genom noggrann lésning av textens delar, helhet och kontext.

Forfattarna hivdar att en kvalitativ textanalys kan berdra frdgor om Aur aktdrerna ramar
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in problem, frgor eller fenomen. Med en kvalitativ analys skapas mojligheterna for ett
Oppet angreppssitt i tolkningen av dokumenten. Dokumenten listes flera ganger for en
djupare forstéelse i enlighet med vad Esaiasson med flera hivdar (Esaiasson m.fl.

2016).

5.2 Intervju

Intervjun holls med Ib Rosvall som dr kommunikator och samhéllsplanerare pé
Brunnshogsprojektet vid Lunds kommun. Syftet med intervjun var att fa en djupare
forstaelse av kommunens forhallningssétt till det studerade &mnet.

Som en del av Brunnshdgs projektgrupp anses Rosvall besitta en god kunskap om
stadsdelen och kan didrmed tillféra det kommunala perspektivet tillsammans med
viktiga erfarenheter till studien. I enlighet med Denscombe (2018) fick den intervjuade
skriva under ett samtyckesformulédr dar sammanhanget om intervjun och studien
beskrevs. Intervjupersonen upplystes om att deltagandet i intervjun var frivilligt och att
den kunde avslutas nir som helst. Samtycke gavs for att spela in samtalet samt att den
intervjuades namn fick synas i studien (Denscombe 2018, s. 268, 282). Intervjun pigick

1 32:09 minuter och inspelningen transkriberade sedan.

For studien anvédndes en semistrukturerad intervjumetod med fardiga fragor men med
ett oppet forhallningssitt till svaren (Denscombe 2018, s. 269). Intervju anses vara
lampligt att anvéinda som metod for att {4 svar pd hur kommunen arbetar mer ingdende
(Denscombe 2018, s. 268). Aven om en dokumentanalys ger en bred forstielse, finns
det arbete som inte dokumenteras lika vil eller &mnen som kan fordjupas och forklaras

av en sakkunnig person.

5.3 Metodkritik

Med alla metoder finns det svirigheter och nackdelar. Att analysera dokument ar inget
undantag. Kéllans trovardighet maste undersdkas och beddmas i syfte att bestimma
dess expertis och kompetens. Det ska dven tas i beaktning vilka tillvigagangssatt som
anvénts for att fa tillgdng till dokumenten (Denscombe 2018, s. 328). Dokumenten som
anvinds 1 den hér undersdkningen levererades av Lunds kommun samt myndighetens
webbsida och anses darfor vara palitliga. Dessutom dr dokument som anvénds i den hir

studien priméra kéllor vilket innebér att informationen kommer fran en
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forstahandskilla. Dokument kan ha skapats i olika syften och de som anvinds 1 den hér
studien har med stor sannolikhet skapats for att belysa och framhéva kommunens
arbete. En analys &r i den hér studien en tolkning av kommunens offentliga dokument
vilket betyder att dokumentens huvudsakliga idé inte méste 6verensstimma med
forskarens (Bryman 2018, s. 657, 715) De dokument som undergatt analysering i den
hir studien anses dven stimma vél dverens med syftet for studien (Denscombe 2018, s.

339).

Det finns nagra viktiga saker att tdnka pa nér man analyserar dokument enligt Bryman
(2018). Dokumenten behdver undersdkas i den kontext den framstélldes och dven i
termer av den tdnkte ldsaren av dokumentet. Viktiga fragor att stidlla handlar om vad
producenten vill uppna med dokumentet eller hur det ska uppfattas av andra. Alla
dokument dr skapade med ett syfte att formedla en uppfattning som ska vara positivt for
forfattaren (Bryman 2018, s. 674). Det ar viktigt att beakta att kommunen har anledning
att framstélla sig sjdlva ur en positiv synvinkel. De offentliga dokumenten ar pa ett sétt
en marknadsforing av kommunens arbete och visioner och det ar viktigt att tdnka pa att
aven offentliga myndigheter 4r ména om att visa upp en bra bild av sig sjidlva. Samtidigt
menar Bryman, som tidigare ndmnts, att dokument anses vara fordelaktiga som kélla da

paverkanseffekterna inte &r s stora som andra kélltyper (Bryman 2018, s. 657).

Att arbeta med dokumentanalysen kriver att innehallet forst maste tolkas for att sedan
kodas enligt kodboken och placeras inom ritt kategori (Esaiasson m.fl. 2016, s. 199).
En text som ska tolkas tar i regel ldngre tid att 14sa och ddrmed blir arbetet mer utdraget
(Jensen & Laurie 2016, s. 12). Aven om dokumenten tolkas objektivt gors till viss del
en subjektiv tolkning. Det dr darfor viktigt att forskaren ser sin egen roll i forskningen

for att pa sa sétt kunna minimera att analysen blir partisk (Denscombe 2018, s. 428).

En kvalitativ analys kan ibland vara otillricklig om bedomningsgrunderna ar otydliga
eller om resultatet av analysen inte anses vara tillrackligt intersubjektivt (Esaiasson m.fl.
2016, s. 198-199). For att minimera riskerna for en otillrdcklig analys kombineras den

kvalitativa analysen med en intervju med Lunds kommun.

Nar intervju anviands som metod for forskning &r det viktigt att begransa

intervjuareffekten sd mycket som mdjligt. Effekten innebér att respondenten kan ange
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olika svar beroende pé hur personen som stéller frdgorna uppfattas. Intervjuareftekten ar
som storst nir intervjun behandlar kiinsliga eller personliga imnen. Amnet som berdrs i
den hér studien betraktas inte som speciellt kénsliga och intervjuareffekten bor darfor
inte bli stor. For att &nda minimera effekten var alla frdgor som stélldes, fragor som
anses vara allminna och opersonliga. Om den intervjuade personen skulle kdnna att den
behover forsvara sig eller blir generad finns dven en risk for att denne svarar pa ett sitt
som den tror dr ritt, och vad personen som intervjuar vill hora, i stéllet for vad den
egentligen menar. Att agera neutralt och passivt dr sdtt att minimera intervjuareffekten
och det dr viktigt att vara medveten om att effekten finns (Denscombe 2018, s.

277-278).

Aven vid intervjuer 4r det viktigt att ha i 4tanke hur personen som intervjuas vill
framstilla sig sjdlv. Lunds kommun &r en politiskt styrd organisation och det finns
darfor anledning att anta att personer som representerar kommunen uppmanas framstilla
kommunen i god dager (Lunds kommun 2022d; Bryman 2018, s. 674). Kvalitativa
intervjuer innebdr att risken dr hogre for subjektiva vinklar 4&n om man anviént sig av en
kvantitativ metod (Denscombe 2018, s. 293). For att undvika respondentens personliga
perspektiv 1 for stor utstrackning klargjordes att denne intervjuades som representant

frdn kommunen pé grund av sin expertis.

I en studie finns det ofta flera sétt att gé till viga for att undersoka en forskningsfraga. |
det hér fallet hade en observation varit mojlig att genomfora dver omradet for att pd sé
satt identifiera planeringslosningar for ett mer hallbart beteende. Diaremot valdes
intervju och dokumentanalys fOr att battre forstd den kommunala delen i planeringen for
beteenden hos befolkningen. Bade intervju och dokumentanalys &r lampliga for att
kunna besvara fragestdllningen om hur och i vilken man kommunen kan planera for ett

hallbart beteende (Denscombe 2018, s. 292, 317).
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6. Resultat

I det hér avsnittet redovisas resultaten frén intervjun och dokumentanalysen. Samtliga
dokument som ligger till grund for dokumentanalysen ér offentliga dokument med
Lunds kommun antingen som forfattare eller utgivare. Resultatet frin varje dokument
presenteras for sig. Dokumenten &r utgivna vid olika tidpunkter och redogor darfor for
kommunens planer och mél etc. under olika skeden i projektets gang.

De material som fanns att tillgd frdn Lunds kommun innehéll inga specifika dokument
om endast ekologisk eller miljomassig héllbarhet utan kommunen berdr i ménga fall

alla tre hallbarhetsdimensionerna.

6.1 Dokumentanalys

Lund NE/Brunnshog: vision och mdl (Dahlman & Rundgren 2012)

Det hdr dokumentet dr en bilaga till den tidigare versionen av den fordjupade
oversiktsplanen for Lund NE/Brunnshog och ligger dven till grund for den bearbetade
upplagan som kommer redovisas senare i arbetet. Dokumentet godkéndes av
byggnadsndmnden och av Brunnshogsprojektets styrgrupp 2012 och ska verka som
underlag for all framtida planering i Brunnshog. Bilagan redogor for visioner och mal
som finns i projektet och innehaller bland annat strukturplanen fér omradet, ett avsnitt

om héllbarhet och beskrivning av processen och hur stadsdelen vixer fram.

Vikten av en hallbar livsstil och ansvaret for bade dagens och framtidens generationer
har kommit att bli en viktig aspekt av Brunnshogs identitet (s. 5). Kommunen lyfter
fram att “[e]n viktig aspekt i1 att engagera ménniskor i ett arbete for ett hallbart samhille
ar att skapa kdnslan av meningsfullhet.” (s. 21). Kommunen dr medveten om deras
mojligheter att paverka befolkningen. “Som individ vill man veta att fler &n man sjilv
gbr nagot for att paverka utvecklingen. Nér stora foretag tar sitt ansvar for
héllbarhetsarbetet blir ocksa effekterna stora. Genom att entusiasmera aktorer pé alla
nivaer till att arbeta med héllbarhet 1 Lund NE/Brunnsh6g bidrar man till att Lund nér

sina tuffa miljomal.” (s. 21).

En urban stadsdel ger underlag for tekniska system som inte fungerar pé landet,
exempelvis sopsug (s. 18). Sopsugsystemet som &r en del av avfallshanteringen 1

Brunnshog “erbjuder en effektiv avfallsinsamling dar mgjligheten att aterkoppla till den
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enskilda konsumenten utreds. En god “sldngkultur” efterstrdavas och kan stimuleras pa

olika vis. IT-16sningar kopplade till anldggningen kan ge feedback.” (s. 69).

Med sparvigen som en central vig lings den nya stadsdelen &r den med och bidrar till
kortare restider for de som ska till eller fran Brunnshog (s. 44). “Sparvagslinjen ska
erbjuda héllbara, snabba och attraktiva transporter” (s. 2). Gronstrukturen i Brunnshog
byggs upp sé att det ska vara trivsamt att g och cykla genom den. Den fysiska miljon
ska bidra till viljan att rora sig 1 den (s. 14). Kommunen satsar speciellt pa ett
hogklassigt cykelndt som ska gora det mer attraktivt att cykla. Cykelvédgarna ska ha god

koppling till det centrala Lund och andra delar av kommunen (s. 34).

Nérheten ar ett viktigt begrepp som aterkommer i flera visioner och idéer som avser att
alla invanare 1 staden ska ha nira till allt (s. 7). En mélsittning ar att det ska vara
nirmare till kollektivtrafiken &n till sin bil (s. 34). I visionerna och malen for Brunnshég
forklaras att bilen inte ska vara den planeringsmissiga normen. Att g ska i stéllet bli
normen for de boende och 1 planeringen (s. 34). Genom att planera en blandad stad
skapas underlag for service och kollektivtrafik (s. 18). Lunds vérldspark planeras i
anknytning till stadsdelen vilket blir ett stort omride for rekreation som ligger nédra

befolkningen (s. 43).

Tanken dr att stadsparken 1 Brunnshog ska 6verga i stadsodling och ekologiskt jordbruk
(s. 13). Jordbruksmark fordelas pa mindre enheter dér det kommer finnas stadsodling
som ska vara en del av det offentliga rummet. I visionerna finns dven med att det ska
finnas mojlighet for smaskalig lokal matproduktion (s. 21, 23). Genom stadsodling
menar kommunen att de kan 6ka minniskors delaktighet i det offentliga rummet och pa
sa sitt skapa ett storre engagemang for miljon. “[Stadsodling] dr ett exempel pd hur
okad delaktighet kan leda till bade storre variation i det offentliga rummet samt stirka
engagemanget och ansvaret for den gemensamma miljon” (s. 11). Kommunen menar
vidare att intresset for ekologisk mat stort och omradets forutsittningar ar bra for lokal
matproduktion. “Nér den exotiska Thailandsresan blivit for folklig eller ohallbar trader
det lokala fram som en del av individens identitetsprojekt. Parallellt ser vi en

fortroendekris for processad mat.” (s. 25).
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Férdjupning av oversiktsplanen for Lund NE/BRUNNSHOG (FOP)(Lunds kommun
2013)

Fordjupningen av oversiktsplanen for Lund NE/Brunnshog dr antagen av
kommunfullmiktige 2013 och har tagits fram av Brunnshogsprojektet tillsammans med
Strukturavdelningen pa Stadsbyggnadskontoret i Lund. Den hér upplagan av FOPen ér
en omarbetning av den tidigare och har baserats pa ovanstiende dokument “Lund
NE/Brunnshog: vision och mél”. Dokumentet &r en overgripande plan 6ver hur
Brunnshogsprojektet och Strukturavdelningen vill utveckla stadsdelen. Brunnshog
profileras som en hallbar stad av kommunen. Hallbarhet och ansvar for framtida
generationer dr tinkt att bli en del av stadsdelens identitet. Lunds kommun skriver att en
héllbar transport inte endast kan uppnds genom att férdndra den fysiska planeringen, det
kravs ocksa tillganglig information och beteendepaverkan. “Genom information,
kommunikation, marknadsféring och samarbete kan de olika fysiska och tekniska

atgdrderna kompletteras och forstarkas.” (s. 34).

“Informationsteknologi och informationstjdnster kan visentligt bidra till
kollektivtrafikens konkurrenskraft. Det dr viktiga redskap for att informera om
kollektivtrafiksystemet [...] [och kan ocksd ge] kollektivtrafikresendren ett mervirde genom att
erbjuda en effektiv, intressant eller rolig anvindning av tiden man tillbringar i

kollektivtrafiken.” (s. 35).

Exempelvis menar kommunen att realtidsinformation for kollektivtrafiken kan vara ett
satt att minska pa bildkandet och framja kollektivtrafiken (s. 34). Likt ovanstdende
dokument férklarar FOPen att hur ménniskan ror sig utgdr grunden for hur trafiken
planeras och att trafikplaneringen 1 Brunnshog utgar frin gdende och cyklisters
perspektiv. Bebyggelsen och gronomraden skapas sa att det dr behagligt att ga och cykla
1 miljon. En fin stad okar lusten for att rora sig i den och det skapas planeringsldsningar
som ska uppmuntra till mindre anvdndning av bil (s. 35, 39). Kommunen vill att
stadsdelen ska vara tillgénglig pé alternativa sitt 4n med bil. Cykel- och gangvégar samt
ridvdgar har nimnts som andra mojligheter. En varierad bebyggelse ar ténkt att bidra till
att fler viljer gdng och cykel. Kommunen vill skapa bra cykel- och gangleder som
lockar till anvindning (s. 34). Malet om en balanserad bilism innebér dr att endast en
tredjedel av alla resor till och fran Brunnshog ska goras med bil (s. 17). Ett sitt att

forverkliga malet sparvigen som kommunen bendmner som en viktig ryggrad i
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transportsystemet (s. 29). Sparvagnen bidrar till ett skapande av en kollektivtrafiksnorm

och en ny framtagen strategi ska dven sénka parkeringsnormen.

I planerna finns forslag pa att dra Skaneleden nira Brunnshog, vilket da skulle leda till
att motion och gronska finns mer lattillgéngligt f6r boende i Brunnshdg. “Genom att
starka tillgangen pé titortsnéra rekreation finns, forutom invénarnas vilbefinnande,
ocksa forhoppningen om minskad miljobelastning” (s. 38). Det stora rekreationsomradet
som planeras 1 anslutning till stadsdelen mojliggor lattillgénglig friluftsliv och motion 1

trevlig miljo utan att behova anvinda bilen (s. 36, 38).

Den fordjupade oversiktsplanen redogor for vikten av att forenkla det miljosmarta valet
genom att exempelvis “inkludera tillgang till bilpool som en del 1 boendet eller hyran av
verksamhetslokaler.” (s. 36). Kommunen menar att “[b]yggherrar och
fastighetsutvecklare har en mycket viktig roll 1 att skapa forutsittningar for fler
bilpooler.” (s. 36). En urban stad kommer med nya mojligheter och anpassningar och
kommunen menar att Mobility Management ska utvecklas i1 staden genom att ge plats at
bilpooler (s. 37). I den fordjupade 6versiktsplanen for Brunnshég beskriver kommunen
att “[y]tterligare ett sdtt att minimera bilanvdndning och behovet av parkering ér
stimulera till utveckling av bilpooler och andra liknande alternativ till anvdndning av

egen bil.” (s. 36).

Planeringen visar att stadsodling ska finnas. Forslag finns dven om att blanda parker
med odlingslotter (s. 39). och “[m]ellan husraderna vid bygatorna finns en markreserv
som kan anvindas for stadsodling” (s. 40). Kommunen har en vision om att skapa bra
system for ateranvéndning och anpassade stadsmiljoer (s. 17). I den fordjupade
oversiktsplanen for Brunnshog star det att man ska centrera all service pa tillgéngliga
platser och torg (s. 30). I den fordjupade dversiktsplanen uttrycker kommunen att “[h]ar
man néra till det mesta blir det enklare att ha en hallbar livsstil och ett socialt liv i sin
ndrmiljo.” (s. 22). Ett storre samlingsomrade kring centrum 1 Brunnshég bidrar till att
4dven boende i omriddena Norra Filaden och Ostra Torn far nira till shopping och
service. Da kan de vilja att besoka Brunnshdg som ligger relativt ndra jamfort med
andra servicenoder i Lund. Nirliggande service antas bli forstahandsvalet vilket da kan

leda till farre transporter (s. 22).
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Social hallbarhet - exempel pd hur vi jobbar med social hallbarhet i Brunnshog, Lunds
nya stadsdel (Brunnshogsprojektet 2018)

Det hér dr ett PM framtaget av kommunen i syfte att visa vilka insatser som gors for den
sociala hallbarheten 1 Brunnshog. Enligt planen f6r social hallbarhet ska det vara enkelt
att fa ta del av information i Brunnshég. Har dr huvudsyftet den sociala
héllbarhetsaspekten men det passar dven bra i den ekologiska aspekten.
Brunnshogsprojektet betonar vikten av att arbeta for en tillgénglig kollektivtrafik med
utgangspunkt i de gdendes perspektiv (och dven rullstolsburna) da gang ér ett latt
atkomligt transportsitt. En av héllbarhetsprinciperna i dokumentet ar att det ska vara
enkelt att resa till, fran och genom Brunnshog. Det skiljer sig inte mycket frdn det som
skrivs 1 “Lund NE/Brunnshdg: vision och mél” om hallbara och snabba transporter med
hjilp av spéarvigen. Daremot dr det en ny vinkel med den sociala hallbarheten som
forhallningssétt. Tack vare nédrheten till sparvagnen kommer resande forhoppningsvis
vélja den som fardmedel. Genom att ha néra till kollektivtrafiken via sparvagnen men
dven att Kunskapsparken anldggs i néra anslutning till Brunnshog blir det enkelt att ta

sig till rekreation for fler manniskor.

En av planeringsstrategierna i Brunnshog har varit att bygga service och rekreation i ett
tidigt stadium for att pa sé sitt etablera dem sa att boende vet att de har néra till det. Pa
sa sitt blir det enklare att utnyttja nérheten till servicen. I de exempel som tas upp om
social hallbarhet star det att det kommer finnas “flera byggaktorer som kommer att
erbjuda bil- och cykelpooler i anslutning till bostaden”. Vad det géller odling har
kommunen arrangerat kurser och workshops om stadsodling for att fler ska fa tillgéng
till kunskapen. Kommunen har redan tillfalligt upplatit mark fér smaskalig odling 1
Brunnshog och senare kommer permanenta omraden med stadsodling ses som en

naturlig del av omrédet.

Hallbarhets-PM Brunnshog - atgdrdsprogram for framtidens samhdllsutmaningar
(Lunds kommun 2018)

Hallbarhets-PM Brunnshdg ar ett dialog-pm som bland annat baseras pa FN:s klimatmal
och beslut som tagits inom Lunds kommun. Dokumentet &r framtaget av kommunen
med tjanstemin fran Stadsbyggnadskontoret och Tekniska Forvaltningen. PMet

beskriver Brunnshdgs hallbarhetsmal och anses vara ett verktyg for att na de uppsatta
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malen. Det beskriver dven vad Lunds kommun tillsammans med deras partners ska gora
och ger exempel pa vad byggaktoren kan gora for att uppna hallbarhetsmalen. I
dokumentet stir det att kommunen “[g]or regelbundna informationsutskick till boende
och foretag for att inspirera och informera om en héllbar livsstil” (s. 21). De skapar
“rena allménna miljoer med sjalvtommande papperskorgar kopplade till underjordiska
containrar for glas och metall, vid hallplatser och parker” for att frimja de géendes
miljo. Dokumentet utvecklar det FOPen skriver om planering, med giende och cyklister
som perspektiv, d& majoriteten av det lokala gatunétet ska byggas som lagfartsomrade
for att ytterligare gynna gaende och cyklister i den fysiska miljon. Den fysiska miljon 1
det offentliga rummet ska byggas pa ett sddant sitt att gronska och upplevelser
maximeras. Kommunen ska skapa allméinna platser som ger manga sinnesintryck och &r
lustfyllda att besoka. Detta nyanserar det som namns 1 “Lund NE/Brunnshog: vision och

mal” om att gronstrukturen ska vara mysig att vistas i.

Kommunen ska erbjuda cykelparkeringar vid kollektivtrafiknoder och dven ordentliga
cykelstrdk som gar fran Brunnshog till centrala Lund och andra betydande
arbetsomraden i kommunen. Ambitionen é&r att kollektivtrafik med buss och sparvagn
ska finnas inom gangavsténd for alla och for att underlatta anligger kommunen

héllplatser och torg som &r snd- och isfria.

I planerna forlaggs bilparkering i anslutning till de storre gatorna utanfor stadsdelen for
att pa sa sétt underlatta for ett bilfritt centrum. Genom att bygga parkeringshus som ar
gemensamma for flera boende skapas ytor som kan anvindas till annat. Aven
sopsugssystemet frigdér markyta som kan anviandas for att plantera grona varden.

Sopstationerna kommer installeras inne pa alla gardar i Brunnshog.

Kommunen “[e]rbjuder samlade bilparkeringsldsningar for 6kat samutnyttjande och
konkurrensfordelar for 6vriga fairdmedel” (s. 9) och med samarbetspartnern Kraftringen
ska laddstolpar for elbilar placeras ut. Laddstolpar ska dven finnas i LKF:s nya
parkeringshus. I LKF:s hus kommer bland annat cykelreparation finnas att tillgd for de
boende och kommunen planerar flera multifunktionella platser dér olika

delningsfunktioner ska finnas tillgdngliga aret om.
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For att skapa odlingsforutsattningar kommer det allménna miljon utformas sé att
odlingsbara ytor i parker ska vara mdjliga, exempelvis genom stadsodlingsprojektet

“Odla i Lund”.

Hdllbara Brunnshog - en sammanfattning av initiativ och projekt (Larsson & Rosvall
2019)

Dokumentet dr framtaget av Brunnshdgsprojektet och sammanfattar bAde kommunen
och byggaktorernas konkreta strategier, engagemang och planer for att fa Brunnshog s&
hallbart som mojligt. Sammanfattningen redogor for flertalet projekt som kommunen
och byggaktdrer har inlett. Vad som framgér i dokumentet dr att en stor del atgirder som
kan anses underlitta for individen att agera hallbart tas fram av byggaktorerna.
Sparvigen ér en tydlig investering som tar stor plats i den fysiska miljon och fordndrar
forutséttningarna i bade Brunnshog och 1 Lund. Det dr en satsning pa bade Brunnshog
idag och pé framtidens kollektivtrafik. Dokumentet ger en till infallsvinkel pa
sopsugsystemet da det beskriver hur avfallshanteringen i Brunnshog har ambitionen att
vara snabb, hygienisk och enkel att hantera. Inkasten ska vara automatiserade for att
underlétta anvindandet. “Da Brunnshog byggs titt kravs en yteffektiv avfallshantering.
I anslutning till stadsdelens dvriga infrastruktur byggs darfor ett stort sopsugssystem.”.
Kommunen skriver att “[s]tadsodling blir ett naturligt och sjélvklart inslag i

stadsmiljon.” for att balansera den bordiga jorden.

Hallbarhet i Brunnshog - hur stadsdelen nar Lunds kommuns mal (Rosvall 2022a)
Det hér dr ett kort dokument som summerar hur Brunnshogsprojektet ska fora arbetet
framat for att uppna de hoga héllbarhetsvisionerna. Dokumentet togs fram i mars 2022
for Lunds kommuns program for social hallbarhet 2020-2030 och presenterades i
anslutning till Samhillsbyggnadsledningsgruppens moéte 1 mars. Det dr darfor det
senaste dokumentet som analyseras for studien. P4 grund av hur nytt dokumentet ar
finns det inte dn att se pd Lunds kommuns hemsida utan kunde endast nas via kontakt

med kommunkontoret.

I FOPen for Brunnshdg beskrivs hur planeringen gérs med ett cykelperspektiv och hir
fortydligas hur kommunen ska forenkla anvandandet av cykel genom att bostadshusen
har flera olika typer av cykelparkeringar. I det hir dokumentet utvecklar kommunen sitt

resonemang for bilpooler samt odling och pekar ut byggaktorerna som en viktig del i
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arbetet. “Brunnshogsprojektet ska genom byggaktdrerna verka for att alla Brunnshogs
flerbostadshus erbjuder medlemskap 1 bil- och/eller cykelpool”. I dokumentet stér det
att “Brunnshogsprojektet ska genom byggaktdrerna verka for att alla bostadshus 1
Brunnshog har tillging till odling inom fastigheten”. Planeringen 1 Brunnshog ska gora
det ldtt att leva klimatsmart. Om det ar enklare att anvénda sig av en bilpool 1 stillet for
en egen bil tinker kommunen att fler kommer gora det. Aven i det hiir dokumentet
betonas hur Brunnshogsprojektet ska arbeta for att uppné tredjedelsmalet, vilket innebér
att endast en tredjedel av alla resor ska ske med bil. Dokumentet behandlar inte hur
kommunen ska arbeta med avfallshanteringen som tas upp 1 “Lund NE/Brunnshog:

vision och mal”.

Sammanfattning

Brunnshog ska bli en stadsdel med bade bostdder och service. Det planerade omradet &r
tankt att minska behovet av transporter da det kommer vara léttillgédngligt med service
och rekreation néra bostaden. Staden ska dven utga fran gangtrafikanters perspektiv med
enkel framkomlighet och uppmuntran till gdng genom hela staden. Fotgdngare och
cyklister utgor fokus i planeringen. Sparvédgen inkluderas i infrastrukturen i syfte att
minska resursanvdandningen och klimatpéverkan. Genom att tillimpa exempelvis
realtidsinformation och informationstjénster for kollektivtrafiken i omradet &r malet att
bilanvindandet ska minska. En sopsugsanldggning skapas for att bade minimera trafik
inom omrddet och gora det enkelt for invanarna att sortera avfall. Pa flera ytor i
stadsdelen ska odlingsmdjligheter finnas for medborgarna. Manga atgérder tas fram av

byggaktorerna for enskilda fastigheter.

6.2 Intervjun (Rosvall 2022b)

Intervjun holls med Ib Rosvall som dr samhéllsplanerare och kommunikator pa
Brunnshogsprojektet vid kommunkontoret pd Lunds kommun (se bilaga 2). Rosvall
beréttade om vilka atgérder kommunen och Brunnshogsprojektet har gjort hittills som
de tror kan bidra till hallbara beteenden. Rosvall menar att mycket av det ligger pa
byggaktorerna men att kommunen i viss man kan paverka vad som byggs. Kommunen

anvinder sig av markanvisningstdvlingar for att sdlja mark till potentiella foretag.
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De aktorer som kan framfora de lampligaste, fordelaktigaste och mest betydande
atgdrder for ett hallbart samhélle dr de som vinner tdvlingarna och fér lov att borja
bygga i Brunnshog. Genom tavlingarna kan kommunen och de som jobbar pa
Brunnshogsprojektet se till att byggaktdrerna uppfyller olika dimensioner av héallbarhet.
Tavlingarna har varierande teman som kan fokusera allt mellan delningsekonomier,
byggnaders miljopaverkan, odling och innovation. Enligt Rosvall ingér ofta ndgon slags
delningsekonomi i forslagen fran byggaktorerna och han tycker sig se olika
“hallbarhetstrender”. Just nu verkar minga aktorer dven intressera sig for aterbruk och

att ateranvdnda gammalt material.

Enligt den sé kallade stopplagen har kommunen begransade mojligheter att stélla krav
pa byggaktorerna. Vad kommunen kan gora ar att skriva en
hallbarhetsoverenskommelse med det vinnande foretaget som beskriver vad kommunen
och vad foretaget ska gora for hallbarheten. Overenskommelsen baseras p4 Brunnshdgs
tre hallbarhetsmal som dr minimera (klimatpaverkan), balansera (den bordiga jorden)
och maximera (sinnesintrycken). Sedan foljs 6verenskommelsen upp och om
byggaktorerna inte levererar det som sagts kan kommunen inte géra mycket mer én att

bestimma att inte markanvisa till dem nésta gang.

Brunnshogsprojektet arbetar med andra sétt att paverka medborgarnas beteende och
Rosvall beréttar hur de arbetar med de fysiska miljoerna med hjilp av nudging. Vikt
laggs vid att man ska vilja uppehélla sig i de gemensamma miljéerna som finns 1
Brunnshog. Rosvall trycker pa deras arbete med den fysiska miljon och vilken relevans
det har for att individens val. En fin miljo uppmuntrar de val som kommunen vill att
invanarna gor. “Jo men det handlar ju om att till exempel bygga de hir miljéerna som
du vill uppehélla dig i” (Rosvall 2022b). Inom kommunen finns dven en Mobility
Management-grupp som har arbetat med att flera ska vélja att 8ka sparvagnen till och
frdn Brunnshog. Rosvall menar att biligandet bland de 1000 personer som bor i

Brunnshog ar ldgre jamfort med andra stadsdelar i Lund.

Det finns flera olika typer av odling planerade i Brunnshég. Dels har byggforetagen
skapat odlingsmojligheter pa innergardar och balkonger. Dels har matbutiken ICA
vunnit en markanvisningstivling och far bygga en matbutik i Brunnshég dér de ska odla

egen mat som de sedan sdljer. Sedan finns ocksa stadsodlingen som kommunen arbetat

34



mest med genom placemaking. Rosvall beskriver att det i Kunskapsparken kommer
finnas ett 1,7 hektar stort omrade for stadsodling som en odlarforening forvaltar. I
avtalet mellan foreningen och kommunen finns krav pé att marken ska anvédndas for
nagon slags odling. Rosvall menar att den inte far anviindas som en grésplétt att sola pa
utan jorden ska brukas enligt kommunens krav. Odlarforeningen har blivit véldigt
populdr och har i dagsldget ldng ko for att f4 vara med, men kommunen har i nuldget

inga planer pa att skapa ytterligare mark for den hir typen av odling.

Med sopsugen slipper stora tunga lastbilar kora in genom Brunnshog vilket gor att
gatorna blir fria frén sddan typ av trafik. Nér sopbilar inte kor pd omrddet kan man
planera gatorna utifran andra perspektiv. Fortfarande maste brandbilar och liknande ha
mojlighet att ta sig in pa gatorna i omradet men med sopsugen behdver kommunen
planera for en sak mindre. Alla sopor hamnar pa samma sopterminal som ligger utanfor
omrddet, och lastbilarna behdver kora mindre for att de himtar upp allt pa ett och
samma stélle. Terminalen dr tinkt att vara helt solcellsdriven. Sopsugsstationerna ska
std Overallt sé att alla boende har néra till dem, det kommer vara de enda sétten att
sldnga skrip pa i Brunnshog da inga andra anldggningar for avfallshantering kommer
ges. Det kommer ga att sldnga papper, plast, hushallsavfall och matavfall i sopsugen.
Resterande avfall riskerar att ta sonder réren under marken och dessa slidngs i stéllet 1
vanliga sopkérl. Under intervjun pratar Rosvall om en malkonflikt som de arbetar med.
For att anordna sopsugssystemet méaste gatorna byggas breda och dé tas mer mark 1
ansprk i den stadsdel som profilerar sig som héllbar. Hir gors en avvigning for den
mark som kunde anvénts mot de positiva effekterna av att farre sopbilar och tung trafik
kor genom staden. En diskussion skapas dven om de stora Oppna ytorna kontra tranga

utrymmen som enligt Rosvall uppfattas som tryggare av méanga.
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7. Analys

I det hér avsnittet analyseras dokumenten. Analysen gors med hjélp av de fyra olika

nudgingverktygen.

7.1 Forenkling och inramning av information

Lunds kommun visar pa en medvetenhet om att information &r viktigt for att
medborgarna ska fordndra sitt beteende. Olof Hjelm skriver att det forst &r nér samhéllet
har identifierat en miljopaverkan som nagot negativt, som det gér att ta till atgérder. Han
menar att det dr viktigt att invénarna fir information om det som har negativ paverkan
pa miljon (Hjelm 2013). Kommunen hivdar att det &r viktigt att skapa en kénsla av
meningsfullhet och att medborgarna ska vara medvetna om hur deras val kan paverka
miljon (Dahlman & Rundgren 2012). Nér en individ star i valet mellan tva alternativ ar
det ofta att personen viljer det mindre miljovénliga valet (Jagers & Matti 2020). Det ar
darfor viktigt att kommunen kan arbeta med att sprida kunskap om miljon och pa sa sitt
forsoka fa medborgarna mer medvetna om vilka val de kan géra. Genom att sprida
kunskap kan kommunen samtidigt f4 medborgarna att kénna att de har en mojlighet att
gbra nagot meningsfullt. En av kommunens atgérder i Hallbarhets-PM:et dr att de ska
skicka ut regelbunden information till bade boende och foretag for att sprida kunskap
om hallbarhet vilket gar i linje med det Hjelm skriver (Lunds kommun 2018; Hjelm
2013).

Individens val gér ocksa att relatera till gruppens paverkan pa individer. Kommunen
anser att individer vill veta att de inte &r ensamma i arbetet med den hallbara
utvecklingen (Dalman & Rundgren 2012). Jagers och Matti menar att man ofta viljer
det bekvdma, men mindre miljovanliga valet. Eftersom att man tror att ens egna val inte
kommer gora ndgon skillnad och att alla andra &ndé kommer vélja det “samre” valet
(Jagers & Matti 2020). Lunds kommun framstéller Brunnshog som en héllbar stadsdel
med sérskilda profilomraden som kan tillféra kunskapsutveckling. Att framfora
budskapet pa det séttet dr ett bra tillvigagangssitt for att hjdlpa medborgarna att
identifiera vad de sjédlva kan gora for att agera mer héllbart. Men frigan ir ifall en
héllbar profilering &r tillrickligt for att skapa en gemensam ansvarskénsla, vilket antas
vara en viktig vardegrund i arbetet for hallbar utveckling. Det dr viktigt att ménniskor

far information om hallbarhet 1 deras egna sammanhang. Kommunen kan tidnkas behova
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arbeta fOr att det enkelt ska synas nér individer gor bra miljoval (Hjelm 2013).
Kommunen arbetar med att aktorer pd alla nivder ska arbeta for ett mer héllbart
Brunnshog (Dahlman & Rundgren 2012). Dirigenom kan de influera flera till att agera
hallbart eftersom minniskan kan anses gora béttre val for miljon om den vet att andra
gor samma sak (Jagers & Matti 2020). Om fler gor miljovénliga val kan dven det
paverka individen pa det sitt att den inte vill g emot gruppens agerande (Klintman,

Lunderquist & Olsson 2018).

Sopsugsystemet, som dr en del av avfallshanteringen 1 Brunnshog, ar tdnkt att vara en
effektiv insamlingsdepd dér tekniska 16sningar pd aterkoppling till individen ar under
utredning. Avfallshanteringen ska vara enkel att hantera med automatiserade inkast for
att underlatta anvandandet (Dalman och Rundgren 2012; Hallbara Brunnshog). En
tydlig sopsortering skulle kunna bidra till att fler anvédnder sig av den. Nar information
framfors pa lampligt sétt dr den till stor hjélp i samband med sjélvstindiga val.
Detaljerad information likt de tekniska aterkopplingarna ramar in det 6nskade beteendet
(Mont, Lehner & Heiskanen 2014). Genom information och aterkoppling skulle
handlingen, oavsett om det 4r motiverad av altruistiska eller egoistiska sitt kunna
behaga eller ge meningsfullhet till individen. Hoysniemi och Salonen bestyrker hur
viktigt det &r att méanniskor inte ska behdva kompromissa. Om kommunen tillgodoser
tillracklig och lattforstaelig information till sina medborgare, kar chanserna att de inser
hur deras tillfredsstéllelse kan kombineras av ekologiska och sociala vinster utan att

avstd fran bekvimligheter (Hoysniemi & Salonen 2019).

Ett annat sdtt som kommunen bidrar med information och kunskap &r i samband med
arrangerade kurser och workshops om stadsodling (Brunnshogsprojektet 2018).
Nudging anses vara ett sitt att mojliggora olika val (Mont, Lehner & Heiskanen 2014).
Kurser med information ger individen tillfdlle for reflektion som kan vara viktig vid
valet av handling eftersom att forenkling och inramning av information anses vara ett
instrument for nudging. For att upprétthdlla kunskapsspridning om odling &r det

nddvéndigt att liknande koncept hélls regelbundet f6r invanarna.

Kommunen beskriver hur informationstjanster kan vara ett sétt for kollektivtrafiken att
konkurrera med annan trafik. De menar dven att de tekniska atgérderna kan forstarkas

med hjélp av information och kommunikation. Trafikinformation ger resenéren ett
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mervirde genom en effektiv och intressant dkfard. Exempelvis kan realtidsinformation
framja ett nyttjande av kollektivtrafiken och ddrmed reducera bildkandet (Lunds
kommun 2013). De hér argumenten stimmer vél overens med de resultat som
presenterades av Hoysniemi och Salonen dir en forbattring av service inom

kollektivtrafiken 6kade anvindandet (Hoysniemi & Salonen 2019).

7.2 Forandringar 1 den fysiska miljon

Nudgingverktyget att fordndra den fysiska miljon ar det verktyg som gér att koppla till
flest visioner och atgdrder i dokumenten som analyserats samt frén intervjun. Ett forslag
som finns i planerna dr att Skaneleden ska placeras i ndrheten av Brunnshog (Lunds
kommun 2013). Det skulle gora att tillgingligheten till bAde motion och rekreation blir
béttre for de boende bade 1 Brunnshdg men ocksé de kringliggande omradena. Genom
att forldgga Skaneleden ndara Brunnshog skulle det anses gora valet att transportera sig
héllbart till rekreation lattare (Mont, Lehner & Heiskanen 2014). Det kan dven anses
vara bekviamt att ha néra till naturen vilket 1 sa fall skulle kunna bidra till mer
miljovénliga val av egoistiska skil (Hoysniemi & Salonen 2019). Nérheten till gronska
ger invinarna en mojlighet att ta del av naturen utan att anvénda bil. Men ndgot som &r
viktigt att tinka pa ar hur tillgdngligt andra vanliga aktiviteter &r. Inte nigra av
dokumenten beror exempelvis sportanldggningar, simhall eller andra vanliga

fritidsaktiviteter.

Thaler och Sunstein menar att minniskan gillar att anpassa sig, vilket innebér att en
fordndring 1 den fysiska miljon mycket troligt kan f& ménniskor att fordndra sitt
beteende (Thaler & Sunstein 2008). Med sparvdgen blir det bekvdmt for invanarna att
anpassa sig till att 8&ka med den. Genom att bygga staden efter de gdendes perspektiv
kommer ménniskan enligt Thaler och Sunsteins teorier att anpassa sig efter det ocksa.
Sparvégen ér en av de tydligaste insatserna som paverkar och fordandrar den fysiska
miljon i Brunnshog. Genom att tillgéngliggora det kollektiva fardmedlet blir det enklare
for medborgarna att vélja bort bilen (Mont, Lehner & Heiskanen 2014). Som bland
annat Lindahl och Stikvoort beskriver dr det vanligast att vi gor automatiska och
rutinméssiga val 1 stéllet for att tinka igenom alternativen (Lindahl & Stikvoort 2015).
P4 grund av att manniskan létt haller kvar vid kanske mindre miljovanliga val kan det

bli en utmaning att nd de globala mélen om en héllbar framtid. Déremot kvarstar det
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som Mont med flera skriver att man kan underlétta de miljovénliga valen genom att

gora dem mer lattillgédngliga (Mont, Lehner & Heiskanen 2014).

Parkeringshusen placeras 1 anslutning till gatorna som gér utanfor stadsdelen for att
bidra till ett otrafikerat centrum (Lunds kommun 2018). Nudging &r ett sétt att vigleda
méinniskor till béttre beteenden utan att avgrénsa individens valmojligheter (Thaler &
Sunstein 2008). Att placera parkeringshusen langt bort frdn de boende skulle kunna
tdnkas vara ett sétt att begransa individens val, vilket 1 sddant fall innebér att dtgdrden
inte rdknas som nudging (Mont, Lehner & Heiskanen 2014). Oavsett ér det en atgird
som verkar fungera. Enligt Rosvall &r bildgandet i Brunnshdg betydligt l4gre &n i andra

delar av staden (Rosvall 2022b).

I den fordjupade Gversiktsplanen for Brunnshog star det att all service ska samlas pé
platser och torg, vilket dr ett vanligt sdtt att planera pd sett till hur stidder ser ut idag.
Torgen antas skapa noder som i sin tur ger underlag for kollektivtrafik till omradet
(Lunds kommun 2013). Att bygga en stadsliknande karaktér bidrar enligt kommunen till
att motivera for att kollektiva transportmedel ska trafikera omradet. Som Thaler och
Sunstein menar kommer ddrmed medborgarna ha mojlighet att anpassa sig till
kollektivtrafiken, nér den vél finns pé plats. Genom att mojliggdra dkande med
sparvagnen far boende chansen att géra miljovanliga val (Thaler & Sunstein 2008). Som
tidigare ndmnt fordndrar ménniskor mer sannolikt sitt beteende om det inte innebér att
de méste offra bekvamligheter (Hoysniemi & Salonen 2019). Dérfor ér det viktigt att
planeringen arbetar for att anpassningen till sparvagnen ska vara enkel, exempelvis med
flertalet avgéngar eller med isfria héllplatser, vilket kommunen arbetat med (Lunds

kommun 2018).

I sin undersdkning kunde Cao, Mokhtarian och Hand se att det gick att paverka
invanarnas géng- och bilvanor genom att designa den fysiska miljon pé ett sddant sétt
att alternativ till bil gynnades (Cao, Mokhtarian & Hand 2007). Rosvall berittar hur
kommunen arbetar mycket med de fysiska miljéerna for att de ska ge nudgingeffekter.
Det handlar mycket om att skapa miljéer som invanarna vill vara i (Rosvall 2022b).
Kommunen skapar rena miljoer genom att placera sjalvtdmmande papperskorgar runt
om 1 staden och pa sa sétt framjas miljon f6r gdende och cyklister (Lunds kommun

2018). Gronstrukturen byggs upp pé ett sddant sétt att det ska vara mysigt att g och

39



cykla genom staden. Miljon ska bidra till viljan att rora sig i den (Dalman & Rundgren
2012). Den hér typen av fordndringar i miljon stimmer bra dverens med den definition
som Thaler och Sunstein har om nudging. Det som “nudge:as” ska uppmuntras men inte
vara patvingade (Thaler & Sunstein 2008). For att underlétta kollektivt 4kande har
kommunen en ambition om att buss och sparvagn ska finnas inom gangavstand for alla.
Gatorna 1 omradet ska planeras som lagfartsvéigar vilket gynnar och uppmuntrar gang

och cykling (Lunds kommun 2018).

En stor del av den planerade Kunskapsparken ska tickas av odlingsmark, ndrmare
bestdmt 1,7 hektar (Rosvall 2022b). Stadsodlingen ger invénarna en mdjlighet att odla
néra deras bostad genom odlarféreningen. Ytan kan tankas bli en komplettering till de
koloniomrdden som redan finns runt om 1 Lund. Nudging ska vara ett verktyg for att
mojliggdra val, vilket det gor 1 det hir fallet nar stadsodlingen blir tillgénglig (Mont,
Lehner & Heiskanen 2014). Odlingsmark ska dven skapas lingst med bygatorna vilket
skapar ytterligare mojligheter (Lunds kommun 2013). Det som kan skilja
odlingsmarken i parken fran kolonilotterna ar det avtal som finns om att marken maste

anvéndas till odling (Rosvall 2022b).

Genom att implementera sopsugsystemet i Brunnshog kommer den fysiska miljon
paverkas (Héllbara Brunnshog). I det hir fallet skulle det ga att argumentera for att
kommunen avgransar och minimerar medborgarnas valmgjligheter da det endast
kommer finnas ett sétt att sortera sina sopor i Brunnshog. Enligt Mont med flera skulle
eventuellt detta beslut anses vara ndrmare det de kategoriserar som styrmedel som
begrinsar individen (Mont, Lehner & Heiskanen 2014). Déaremot bidrar avfallssystemet
till att boende enkelt kan sortera sina sopor 1 nédra anslutning till sina hem nér systemet
finns pa alla innergdrdar (Rosvall 2022b). Oavsett kommunens tillvigagéngssétt kan det
anses vara nagot som kommunen gor for att padverka beteendet hos boende och

besokare.

Ett fordndrat beteende dr ofta mojligt sdvida bekvamligheter inte hdmmas for individen
(HOysniemi & Salonen 2019). Det kan dérfor vara bra att planera pd ett sitt som gor att
de boende inte behdver gora allt for stora arbetsinsatser. Avfallsstationerna i Brunnshog
kommer finnas pa varje innergard och &r dirmed néra de boende (Lunds kommun

2018). For besokare planerar kommunen sjdlvtommande soptunnor som ska ta emot
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glas och metall 1 behallare under jord vid hallplatser och parker (Lunds kommun 2018).
Men for annan typ av avfall specificerar inte kommunen hur besdkare ska kunna bidra

till hallbar sopsortering.

7.3 Forandringar 1 standardalternativ

Verktygen att fordndra standardalternativet kopplas framfor allt ihop med nérheten till
service och héllbar transport i dokumenten som analyserats. I dokumentet som
analyserats finns inga konkreta atgérder som kommunen motiverar genom ett forandrat
standardalternativ. Ddremot gar det genom att kvalitativt analysera texterna gora vissa
beddmningar om hur visionerna och atgirderna kan tdnkas orsaka en fordandring i

standardalternativet.

Minniskor véljer ofta den enklaste vigen nér de star infor ett val (Zorell 2020; Noren
2018). Mestadels gor man val man &r van vid att gora. Det ar darfor bra att fa det
miljovinligaste valet att bli standard s& pass mycket att det blir en vana (Bauman &
May 2004). Kommunen menar att om man har néra till det mesta blir det enklare att ha
en hallbar livsstil (Lunds kommun 2013) och pa grund av nérheten till sparvigen &r
kommunens forhoppning att resande kommer vélja den som fardmedel
(Brunnshogsprojektet 2018). Genom att erbjuda cykelparkeringar vid
kollektivtrafiknoder och bra cykelstrak mot andra delar av Lund kan det tinkas att det
bidrar till en uppfattning om nérhet till staden vilket da kan anses vara ndgot enkelt och
lattillgéngligt (Lunds kommun 2018). Visionen &r att sparvdgen ska vara
lattillgdngligare an att ta sig till sin egen bil (Dalman & Rundgren 2012). Dessa insatser
skulle kunna ténkas fungera for att f& boende och besokare att agera mer héllbart,
eftersom att alternativ som &r enkla och lattillgidngliga oftare véljs enligt tidigare studier
(Zorell 2020). Hjelm menar att de transportmedel som &r sdmre for miljon lange har
varit ekonomiskt hallbara (Hjelm 2013). Darfor ar det viktigt att 4&ven de mer
miljévinliga alternativen kan hélla samma ekonomiska standard sa att det inte blir ett

hinder for individen.

En strategi 1 Brunnshogsprojektet har varit att bygga service och rekreation 1 ett tidigt
stadie for att etablera kénslan av att ha néra till det (Brunnshogsprojektet 2018). Genom

att ha néra till service och rekreation kan det argumenteras for att det ndrmaste
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alternativet blir standard vilket 1 det hér fallet skulle kunna leda till farre bilturer for
service langre bort. I den fordjupade dversiktsplanen beskriver kommunen hur boende 1
nérheten till Brunnsh6g kommer ha shopping pa mycket kortare avstdnd &n tidigare och
da forvéntas farre transporter (Lunds kommun 2013). Narhet och tillgidnglighet kan som
tidigare sett kopplas till enkelhet (Zorell 2020; Norén 2018). Lunds kommun vill gora
det enklare att vara med i en bilpool vilket mojliggdr for boende att anvédnda sig av
delningsekonomin i stéllet for att iga en egen bil. Hir finns dock inga direkta incitament
frdn kommunen utan det dr via byggaktdrerna som bilpoolerna framst skapas (Rosvall
2022a). Kommunen kan anvinda sig av markanvisningstévlingar for att knuffa
foretagen i den riktning de vill, men i slutdndan &r det den vinnande aktdren som

bestimmer huruvida exempelvis bilpool ska implementeras (Rosvall 2022b).

Att kommunen satsar pa att uppgradera cykelnédtverk och géra dem mer tillgdngliga
skulle kunna bidra till att det blir enklare for boende att vdlja cykeln. Kommunen satsar
framfor allt pa ett hogklassigt cykelnit som ska gora det mer attraktivt att cykla och en
god kvalitet kan tidnkas forstdrka argumenten for cykling (Dahlman & Rundgren 2012;
Cao, Mokhtarian & Hand 2007). Trafikplaneringen i Brunnshog utgér fran gaendes och
cyklisters perspektiv och det skapas planeringsldsningar som ska uppmuntra till mindre
anvindning av bil (Lunds kommun 2013). Att sétta gdende och cyklister i fokus kan
vara ett forsta steg till att pdverka medborgarnas priméra alternativ. Nar boende och
besokare inte behdver kompromissa eller anpassa sig efter biltrafiken skapas nya
mojligheter. Ett beteende &r, som tidigare papekat, lattare att fordndra nér individen kan

undvika att kompromissa (Hoysniemi & Salonen 2019).

I arbetet med tredjedelsmélet har kommunen bland annat infért en Mobility
Management-grupp som verkar for att fler ska vilja transportmedlet sparvagn (Rosvall
2022b). Sparvagnens titliggande stationer i Brunnshdg erbjuder, i forhallande till
parkeringshusen, ett transportmedel inom gangavstand vilket kan téinkas leda till att
standardalternativet byts fran att aka bil till att ta sparvagnen (Mont, Lehner &
Heiskanen 2014).

Som tidigare ndamnt kommer all sopsortering i Brunnshog vara genom sopsugsystemet
(Rosvall 2022b). Det blir alltsa det forvalda vilket enligt Mont med fleras teorier

kommer innebdra ett fordndrat beteende (Mont, Lehner & Heiskanen 2014). Nér boende
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knuffas till att endast anvdnda sopsugsystemet kommer beteendet formodligen bli en
vana (Lindahl & Stikvoort 2015). Genom att kommunen erbjuder sopsorteringssystemet
ar det mojligt for invanarna att sortera regelbundet och om viljan ar stark nog kan
beteendet bibehallas for att skapa egenviarde (Weber 1983). Men frdgan kan stéllas om
det beteendet som kommer fran sopsugsystemet inte kan uppnas av en vanligare system
med sopstationer och sopbilar. Det nya avfallssystemet skapar mojligheter for invanarna

att sortera sina sopor, men ett vanligt system hade kanske kunnat vara likvardigt.

Rosvall berittar 1 intervjun om hur kommunen kan paverka vilka aktorer som far
mdjlighet att etablera sig 1 Brunnshdg med hjélp av markanvisningstévlingar. ICA som
vann en av tdvlingarna ska odla lokalt producerad mat som de sedan distribuerar 1
butiken. Den egna odlingen var en av anledningar till att ICA vann tévlingen enligt
Rosvall (Rosvall 2022b). Nar kommunen dr med och skapar mdjligheter for aktorer att
forverkliga den hér typen av koncept ger det plats t ett nytt alternativ i matbutiken for
bade boende och besokare (Thaler & Sunstein 2008). Den lokalproducerade maten
innebdr farre transporter till matbutik vilket innebér att nér butiksbesokarna véljer det

lokala alternativet gynnas en héllbar framtid (Gulliksson & Holmgren 2021)

7.4 Bruk av sociala normer
Det sista nudgingverktyget, bruk av sociala normer, definieras av de visioner och mél
som finns for Brunnshdg. Kommunen kan anvénda verktyget genom att paverka och

forsoka infora sociala normer som upprétthéller miljovianliga beteenden.

Individens val kan motiveras av graden meningsfullhet och tillfredstélldhet som ges av
en handling. Att se sig sjdlv som en del av ndgot stdrre menar Hoysniermi och Salonen
kan vara ett motiv bakom en miljovinlig handling (Hoysniemi & Salonen 2019). Att
vara del av den norm som rader i ett samhille skulle kunna vara ett sitt att vara en del
av samhéllets gemenskap. Darfor kan anvdndandet av normer 1 viss mén paverka
individers val. Ménniskors val paverkas dven av méinniskorna i deras ndrmaste krets. De
flesta tenderar att folja strommen och gora som de runt omkring gor (Thaler & Sunstein
2008). Att vara en del av en grupp r viktigt for ménniskor och dérfor kan det antas att
man dndrar sitt beteende for att passa in (Klintman, Lunderquist & Olsson 2018).

Kommunen pekar pé att Thailandresan anses vara for ohéllbar blivit en norm och att ett
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lokalt intresse véxer fram (Dalman och Rundgren 2012). Kopplat till tidigare teorier om
hur gruppen formar sig efter varandra kan kommunens spaning vara ett steg in i en ny
resenorm. Det kan ddremot inte anses vara en planeringsatgérd frain kommunen da
normen vuxit fram separat frin kommunens paverkan och genom befolkningen 1

allméanhet.

Att planera for en fin stad, som bidrar till viljan att rora sig i den, kan ocksa anses vara
ett sdtt att anvinda sig av sociala normer (Lunds kommun). Genom att {4 fler att rora sig
1 staden kan det bade bidra till “ett grupptryck” samt att det blir en vanemaéssig rutin
(Bauman & May 2004). Likt John med fleras resultat frdn forskning kan individers val
paverkas av vad deras grannar gor, vilket skapar sociala normer i omraden (John m. f.
2011). Viktigt att podngtera ar att det vid tillfdllet bor ca tusen personer i Brunnshog
(Rosvall 2022b) och att det kan paverka mingden sociala normer som skapas och

bevaras.

Planeringen sker enligt Lunds kommun utifran de géendes perspektiv. Genom att gdng
blir mer lattillgidngligt ar det stor chans att fler véljer att ga (Mont, Lehner & Heiskanen
2014). Ménniskor péverkas mycket av vad andra i gruppen gor. (Klintman, Lunderquist
& Olsson 2018, Koessler 2019 etc.) I Koesslers forskning visar det sig att
forsokspersonerna i stor utstrackning viljer det val som de far hora att andra har valt
(Koessler 2019). Detta bevisar hur de individuella mikrohandlingarna tillsammans kan
skapa samhélleliga strukturer som 1 sin tur pdverkar medborgarna (Maiwald & Suerig
2020). Genom att stora gronomraden for lek och motion planeras i mycket nira
anslutning till stadsdelen uppmuntras en bilfri vardag. Kommunen resonerar att nér
utflyktsmal ligger nira geografiskt kommer det underlétta och uppmuntra gang (Lunds
kommun 2013). Pafoljderna kan téinkas bli storre for de som viéljer att anvinda bil trots
nédrheten, om normen blir stark inom gruppen (Klintman, Lunderquist & Olsson 2018).
Om ménga i grannskapet véljer bort bilen kan det innebéra att fler gér samma val (John

m.fl. 2011).

Béde Koessler och Aschs studier pa beteende och konformitet gar att applicera pa de
normer som kan skapas i Brunnshog. Enligt kommunen kan sparvigen bidra till en
kollektivtrafiksnorm (Lunds kommun 2013; Brunnshogsprojektet 2018). Koessler och

Asch menar att individer vill passa in och dérfor anpassar sig (Koessler 2019; Thaler &
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Sunstein 2008). Men for att det ska realiseras enligt deras teorier méste forst en
majoritet av samhéillet vara med pa att vdxla om till kollektivtrafiken. Dér en utbyggd
kollektivtrafik &r en av forutséttningarna. Det kan tinkas att bruk av sociala normer &r
ett nudgingverktyg som gar att anvédnda tillsammans med andra beteendefordndrande
verktyg. Nar beteendet har fordndrats hos en del av befolkningen kan vikt ldggas vid
verktyget att anvinda normer. Kommunen har dessutom tagit fram en strategi for att
sdnka parkeringsnormen i Lunds kommun (Lunds kommun 2013). En del av strategin
bestar av att parkeringsplatser flyttas ut frdn omradet och blir mindre léttillgdngliga.
Som precis ndmnt kan fordndringen i normen da anses verka nidr en fordndring 1 den

fysiska miljon forst gjorts.

Genom stadsodling menar kommunen att de kan 6ka ménniskors delaktighet 1 det

offentliga rummet och pa sa sitt skapa ett storre engagemang f6r miljon. Detta skulle
kunna kopplas till det dgarskap som regeringen menar dr nddvandigt for att samhaéllet
ska g& mot en mer hallbar framtid (Regeringen 2017). Men eftersom odlarféreningen

som har hand om det stora jordbruksomradet i Kunskapsparken inte har plats for fler

medlemmar 1 nuldget kan det vara svért att faktiskt 6ka delaktigheten (Rosvall 2022b).

Kommunen har idag inte planer pa att skapa ytterligare odlingsmark vilket innebér att
de inte aktivt arbetar for att skapa ett 4nnu storre engagemang som kan paverka

normerna inom just stadsodling.
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8. Slutsats

Den hir studien behandlar hur en héllbar stadsutveckling kan formas av den kommunala
planeringen med hjélp av hallbara beteenden. Genom analys av kommunala
planeringsdokument och intervju med en samhéllsplanerare, utifran hallbarhets- och

beteendeteorier har fragestédllningarna kunnat besvaras.

I vilken man forséker den kommunala planeringen paverka beteende hos boende och

besokare i Brunnshog?

Studiens resultat visar att kommunen arbetar med den fysiska planeringen for att
paverka invénarnas beteende. Nagra exempel dr den nya sparvégen, parkeringshus som
placeras i stadens utkant, odlingsomrade i en nirliggande park och ett omfattande
sopsugsystem under marken. Planeringen i Brunnshdg visar dven pé insatser for att
uppmuntra till miljovénliga beteenden. Kommunen har en Mobility Management-grupp
som bland annat arbetat med att fa fler att vilja &ka sparvagn. I markanvisningstévlingar
véljer kommunen olika fokusomraden, exempelvis delningsekonomi eller innovation,

dér foretagen tidvlar om att framfora den bésta 16sningen.

Daremot finns det delar av planeringen dir beteendepéverkande atgérder inte &r lika
omfattande. Resultatet visar att kommunen anvinder sig av alla nudgingverktygen men
i olika utstrackning. Nér det géller hallbara resesitt verkar kommunens planering
anvénda sig av alla fyra verktyg. Man fokuserar i flera av dokumenten pa hallbart
resande, vilket kan vara anledningen till att alla nudgingverktyg tillimpas inom det
omradet. Odlingsmgjligheter motiveras av kommunen med tre av fyra nudgingverktyg.
For verktyget om fordandring av standardalternativ kan det tinkas padverka medborgarnas
mojlighet till val av lokalproducerade produkter men inte specifikt deras egna
odlingsmdjligheter. Aven avfallshantering kan kommunen anses arbeta med genom tre
nudgingverktyg. Kommunen gor tydliga insatser for att informera och forenkla
anviandandet av sopsugsystemet. Systemet blir det forvalda alternativet for boende, men
for besokare finns inte lika manga atgiarder. Delningsekonomi &r det fokusomréade dér
farst tgiarder fran kommunens sida med hjélp av nudgingverktyg kan hittas.
Kommunen uttrycker en dnskan om att bilpooler ska vara forstahandsvalet framfor

bildgande men beskriver inte hur, forutom via byggaktorer, de ska skapas.
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Kommunen dr medveten om sin position att kunna péverka badde boende och besdkare. I
den fordjupade dversiktsplanen stér att de arbetar med beteendefordandring, men det syns
inte lika tydligt i resterande text. I intervjun framkommer det att kommunen arbetar med

beteendeforandring men att det inte gors i sa stor utstrackning.

Pa vilka sdtt arbetar kommunen for att boende och besokare i Brunnshog ska kunna
agera ekologiskt hdllbart ndr det gdller resesdtt, odlingsmojligheter, avfallshantering

samt delningsekonomier?

Hallbara resesditt

Studien visar pé att kommunen bidrar till 6kad information om kollektivtrafiken med
deras tekniska atgdrder rorande exempelvis realtid vilket tidigare studier har visat leder
till att fler anvénder kollektivtrafiken. Dérfor kan den planeringen som ror
informationsteknik for kollektivtrafiken sidgas paverka den ekologiska hallbarheten for
boende i Brunnshog. Ett annat sitt att fa medborgarna att minska sin bilanvandning &r
att kommunen planerar att forldgga Skéneleden i ndra anslutning till Brunnshég. Pa sa
satt blir naturen mer léttillganglig. Kommunens tanke &r att natur som ligger geografiskt
nira underléttar valet att gora miljovinliga beteenden sdsom att vélja att promenera.
Planeringen sker dven utifran de gdendes perspektiv vilket innebér en 6nskad
“gdendenorm”. Aven om forhoppningar ir att skapa en ny norm finns inga tydliga

insatser, 1 varken dokument eller av det som kan horas 1 intervjun.

Kommunen planerar att placera alla parkeringshus i utkanten av omradet for att pa sa
sétt minska biltrafiken inne 1 stadsdelen. Diskussion huruvida den hér typen av
avgransning kan rdknas som nudging eller inte kvarstar. Oavsett tillvigagingssitt dr det
en planeringsprincip som péaverkar boende och besdkare i Brunnshdg och begréansar
deras bilanvidndande, vilket leder till ett mer héllbart beteende. Nér bilar inte tar upp lika
mycket plats 1 trafiken kommer gaende och cyklister inte behova kompromissa eller
anpassa sig efter biltrafiken. Enligt teorier som tas upp ar det léttare att fordndra
beteendet om man inte behdver kompromissa med sin bekvamlighet, vilket kan anses

underléttas nér det blir enklare och trevligare for gdende och cyklister i trafiken.
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Likt tidigare forskning arbetar kommunen med att f& den fysiska miljon att anpassa sig
till gdende och cyklister. Kommunen vill skapa miljéer som &r trevliga att vistas i,
genom att exempelvis implementera sjadlvtommande soptunnor och skapa gronstrukturer
som dr mysiga att rora sig i. Planeringen av den fysiska miljon kan tdnkas vara en
uppmuntrande nudge till att vélja cykel eller gang i stéllet for bil. Det hogklassiga

cykelndtverk som planeras kommer sannolikt att bidra till att fler kan téinka sig att cykla.

I Brunnshog ska all shopping och service samlas runt gemensamma torg for att motivera
kollektivtrafik. Genom att sparvégen placeras tvérs igenom hela Brunnshég kan
individens val av transportmedel anses paverkas av tillgdngligheten. For att minimera
osdkerheten om att boende och besokare inte kommer dka med sparvagnen pa grund av
deras gamla vanor, dr en central sparvég en bra atgérd for att underlétta det nya
miljovinliga beteendet. Det &r dven viktigt att kommunen planerar for att invanarna inte
ska behdva kompromissa med bekvamligheter nér det giller kollektivtrafiken. Att
sparvigen finns dr grunden till att invénare ska ha mdjlighet att anvénda den i forsta

hand.

Odlingsmdjligheter

Med kommunens kurser i odling kan kunskap spridas om mgjligheterna till stadsodling
och odling pé balkong eller innergérd. Som nudgingverktyget forenkling och inramning
av information menar, kan de miljévanliga valen goras nér individerna far tillgéng till
enkel och detaljerad information. Den stora del av Kunskapsparken som skapas for
stadsodling ger invanarna mojlighet till lokal odling och kan dven bidra med inspiration
och information till besdkare. Stadsodlingen syftar till att skapa en delaktighet bland
invanarna i Brunnshog och att fa dem att bli mer engagerade 1 miljofrdgor. Teorierna
sdger bland annat att altruistiska handlingar ar kopplat till att individen ser sig sjélv 1 ett
storre sammanhang, vilket den kan tdnkas gora genom delaktighet i stadsodlingen.
Dérfor skulle kommunens arbete kunna vara en bidragande faktor till att fler boende och
besokare 1 Brunnshog kan vara mer héllbara. Tyvérr kan odlingsgruppen som forvaltar
jordbruksmarken inte ta emot fler medlemmar och kommunen planerar inga nya

odlingsomraden.

Den lokala matproduktion som ICA ska arbeta med 1 Brunnshog bidrar 1 sig inte till att

boende eller besokare sjédlva kan odla sina grodor. Ddremot mojliggor det for dem att

48



handla lokalt producerad mat vilket 1 sin tur kan anses vara en miljévénlig handling.
Darfor dr planering genom markansvisningstivlingarna i Brunnshdg i1 viss man

medverkande 1 boende och besokares potential till att agera hallbart.

Avfallshantering

Dokumentanalysen synliggdr hur sopsystemet, som planeras av kommunen, ska ge
aterkoppling till anvéindarna och att inkasten ska vara automatiserade for att underlétta
anvindandet. Enligt de teorier som framforts dr den typen av information en starkt
bidragande faktor till att ménniskor knuffas i ratt riktigt. Planen for avfallssystemet i
Brunnshog ér att alla innergdrdar ska ha sopstationer som é&r kopplade till
sopsugsystemet. Stationerna kommer vara det enda séttet att slinga avfall och dven hér
gér det att diskutera om det hér &r for avgriansande for att rdknas som nudging. Visionen
ar trots detta att fler boende kommer ha tillgang till enkel sopsortering vilket anses vara
ekologiskt héllbart. I och med sopsystemets utbredning pa varje gdrd har kommunen
gjort ett jobb med att géra det bekvamt for de boende. Nér det kommer till besdkarna ar
sopsystemet inte lika avancerat. Kommunen planerar sjalvtommande soptunnor men

motiven verkar mest vara att ytorna ska hallas rena.

Delningsekonomier

Kommunens forméga att paverka delningsekonomier i Brunnshog ar delvis begransad.
Kommunen har ambitioner om att gora det enklare for invénarna att vara medlemmar i
olika bilpooler och anvinder sig i viss utstrackning av markanvisningstévlingar for att
stimulera utvecklingen av delningsekonomier. Det kommunala bostadsbolaget LKF har
skapat ett bostadshus med flera delningsfunktioner for cykel med mera. De funktionerna
ar dessvirre begransade till endast den bostadsrittsforeningen och kan inte anses

paverka den storre delen av boende och besdkare i Brunnshog.
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9. Framtida forskning

Vidare forskning pé flera stadsdelar i Lund skulle vara intressant dd hallbar utveckling
ar ett begrepp som stindigt skiftar och fornyas i sin definition. Tidigt i processen fanns
forslaget att gora en jamforande studie mellan tva caseomraden. For framtida studier
hade det formodligen varit givande att gora en sddan analys. I det fallet hade kanske
aven fler 6vergripande slutsatser kunnat dras med en jamforande studie. Som
framkommer i studien har byggaktdrerna i vissa avseenden fler mojligheter att pdverka
invanarnas beteende. Av den anledningen hade ytterligare studier pa byggaktorernas
potential att paverka boende och besdkares beteende 1 Brunnshdg och dven i andra

omraden varit intressant.
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Bilaga 1: Kodbok

information

laggs fram pé det sitt som dr
mest ldmpligt for individers
forméga att behandla ny
kunskap och fatta beslut.

Kodning Definition Exempel
Forenkling och Att informationen ramas in, “Sopsuganldggningen
inramning av betonas, blir mer detaljerad och | erbjuder en effektiv

avfallsinsamling dir
mdjligheten att aterkoppla till
den enskilda konsumenten

utreds”

Forandringar i den

fysiska miljon

Att fordndra den fysiska miljon
pa ett sétt som paverkar
individers val och gor det
enklare att vilja ritt beslut i

vardagslivet.

“En sparvdgslinje planeras
och den blir en
sammanbindande rod trad

genom omrddena mellan Lund

C-ESS.”

Forandringar i

standardalternativ

Att fordndra det forvalda
alternativet till nagot annat
eftersom att ménniskan
vanligtvis véljer den enklaste

vigen utan motstand.

“Blandstaden som planeras
ska minska behovet av
transporter genom att kunna
erbjuda service, savdl butiker

som rekreation, pd ndra hall.”

Bruk av sociala normer

Att anvinda sig av de sociala
normerna som finns och som
antyder vad som &r ritt att gora
for individen. Den osdkre
individen anammar ofta det
beteende som observeras hos

andra individer.

“Parkeringsnormen for
omrddet har redan sdnkts
genom framtagande av en
sdrskild parkeringsstrategi och

—norm for Brunnshog”
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Bilaga 2: Transkribering av intervju

Transkribering av Intervju med Ib Rosvall pa Lunds kommun, 29.04.2022. Intervjun

skedde pd Lunds kommunhus Kristallen och tog 32:09 minuter.

[.]

Majken: Jag tinkte forst fraga, for jag har ju ldst de hdr dokumenten med mycket sdhar
visioner och mal. S& jag undrar vad har ni gjort hittills som ni tror kan bidra till ett

hallbart beteende 1 Brunnshog.

Ib: Bra friga, nej men det finns vil flera aspekter med det men mycket ligger ocksé pa
de som bygger. alltsa det byggs, de hir husen som byggs. Vi har ju
markansvisningsverktyget som vi frimst anvénder och dé ar det sa att 1 och med att
kommunen dger marken 1 Brunnshdg sa anordnar vi tavlingar i princip allt nu som &r 1
Brunnsh6g, kommande markbestéllningar kommer ske genom tavlingar, ndstan
uteslutande om det inte dr ndgot byte. Men dér kan ju byggaktorerna da helt enkelt, da
har vi en bit mark som vi sidger att den héir biten d&r kommunen beredd att silja och da
tavlar byggaktorerna da pa olika sitt och ett av de sitten att tivla pa dr just hallbarhet.
Né men vi ska gora ett hus som é&r i1 framkant nir det kommer till att dteranvinda
gravatten eller vi ska gora ett hus som genererar mer energi dn vad det gor av med och
da ar det en jury som viljer ut vinnaren i de fallet. Dar har vi ett exempel da pa, och da
ser vi vissa hus som dr véldigt hallbara, alltsa vi kan ocksé se att 92 av de fardigstéllda
husen har idag solceller och det &r alltsa, det ticker ju inte energibehovet helt absolut
inte men det &dr en bit pd vigen. Méanga av dem har just det hir delningsekonomier,
fordonspooler man kan dela. Dér finns ju en aspekt av det, att de som faktiskt bygger
husen ser till att de ar ekologiskt hallbara och dé fa ocksa med ett beteende hos de som
bor dir. Vi som kommun har dven huset Xplorion som ér ett bilfritt boende och dar da
LKF, det kommunala bolaget, dd satsade stenhdrt pa att det ska vara enkelt att ta sig
fram med cykel hir, du ska kunna ta en ladcykel upp till din ldgenhet. Hissar loftgéngar,
allting dr sa passa breda, det ska finnas en stor cykelpool, fint garage. De har, vilket jag
tycker dr sddant man borde ha Gverallt, man blir lite avundsjuk, en gang i veckan
kommer det dit en kille som har en cykelaftir och hjélper de boende med deras

cykelproblem. Och det &r sana grejer som kan uppmuntra till ett hallbart beteende. Men
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sen kan man ocksé se hur vi sétter, hur man dé rent planeringsmassigt, vi har en grej

som heter tredjedelsmalet, det kanske du har koll pa om du l4st dokumenten?

Majken: Ja det har jag.

Ib: D4 behover jag inte dra hela det. Men tredjedelsmalet gor ju att, det har med att farre
ska ta bilen det gor att vi placerat mobilititeshusen eller ja parkeringshusen, vi placerar,
du har ju inget garage 1 Brunnshog, de boende kan inte enkelt ta hissen ner till bilen,
utan vi placerar dem i utkanten av de hir omradena, for det ar ju delomraden. Sa i sodra
Brunnshog ligger parkeringshuset da mot solbjersvigen. Och de r placerade si att sa
manga som mdjlig som bor i Brunnshog ska ha nérmare till sparvagnen én till sin egen
bil. Och lite den typen av beteende forsoker vi dd vi forsoker nudga om du vet vad

nudging ar?

Majken: Ja precis det dr en av mina teorier.

Ib: Ja exakt s nudging &r ju ett sitt dir vi verkligen forsoker hitta, altsa hitta sitt att
uppmuntra att leva lite mer héllbar. Och tredjedelsmalet i sin tur gor ju ocksa att vi
planerar de hdr smé gatorna, gator som du ska vilja vara pa. For du kan inte bara sdga ah
jag ha langt till bilen da kommer folk inte ta den. Det handlar om att bygga miljoer som

anda ar sahir det ar trevligt att vara héar da kan jag tinka mig att ga har.

Majken: Mm ja, jag tinkte for du pratade om de hir byggaktorerna eller de som bygger
men hur, dr det sa att ni kan se till att de som vinner faktiskt gor det de sagt att de ska

bygga en bilpool och att de ska ha solceller och avfallssystem?

Ib: Alltsé ja bade och, ja kan man sdga. ndr det kommer till tdvlingar, det finns nagot
som heter stopplagen och den innebér att vi kan inte séga, vi far inte stélla krav pa
bygget riktigt, men ddremot nér da, sdg att byggaktor A vinner och lovar att vi ska vara 1
framkant nér det kommer till energi, vi ska generera mer &n vad vi gér av med, vi ska
vara 1 framkant nir det kommer till dagvattenhantering. Da gor vi sé att nir de
byggaktorerna har vunnit en markanvisningstavling da skriver vi en sé kallad
hallbarhetsoverenskommelse och det dr en 6verenskommelse som vi har tagit fram eh

som helt enkelt, dir vi som kommun visar och skriver ner vad vi gor, och dér gor ju vi
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grejer som det ldgtempererade fjarrvarmenitet som dé har rester fran
forskningsanldggningarna vi har sopsugen, det 4r kommunen som har gjort de grejerna
till exempel jobbar vi med dagvattenhantering och da séger vi lite ‘detta gor vi som
kommun, vad gor ni?” och sen sd skriver vi en 6verenskommelse och de baseras da pa
Brunnshogs hallbarhetsmal, alltsd minimera, balansera, maximera. Men, sen foljer vi ju
upp det tillsammans med byggaktdrerna. D kan vi sdga, hér levererar ni, hér levererar
ni inte. Eh, och sa da ja, och dér kan vi inte gora s mycket mer 4n att siga dir &r ni, nu

markanvisar vi inte till er ndsta gang.

Majken: Okej sd ni kan alltsa ge, vissa typ er av “sanktioner”?

Ib: Ja precis. Ni dr out, sd att séga.

Majken: Ja, har du ndgra andra exempel pa, for du sa sjélv nudging, att ni jobbade med
det, har du ndgra andra exempel pa hu ni jobbar s&? Nér ni bendmner att ni jobbar med

nudging sa?

Ib: Jo men det handlar ju om att till exempel bygga de hédr miljéerna som du vill
uppehélla dig i det &r ju det mycket kommunen, for att kommunen ansvarar for de
publika miljéerna s det dr mycket s& vi kan gora det i. Sen alltsa, parkerna och sa,
nobelparken dr ju klar, dir &r det ju inte, dér dr det vél inte jattemycket exempel pa
sadant egentligen, pd rak arm. Men det dr mycket i sjdlva husen, typ att man hittar olika
sdtt att anvdnda mindre vatten pa och sahér, jag tanker att LKF Xplorion dr nog ett rétt

intressant case om du vill ha fler, da kan du komma in pé ett specifikt hus.

]

Majken: [...] det jag undrar ar hur gér den hir sopsugen eller system det mer hallbart,

kan du forklar hur det dr bittre 4n andra system?

Ib: Ja alltsa det &r, anledning da till att man anser att det 4r mer hallbart, det 4r ju d&, det
ar inte bara den ekologiska héllbarheten utan den sociala héllbarheten. For att om vi gor
det hér slipper tunga stora sopbilar kora in och ut ur stadsdelen, da kan man halla dessa

delomrdden ganska fria frdn tunga fordon och det mdjliggdr da for oss att planera for en
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sadan sak mindre, sen ar det sdklart att brandbilar och sddant maste komma in dnda. Sa
att det &r ju, sa sopbilar far ocksé mycket ldgre transportstrackor och allt gér da, allting
som du slédnger i Brunnshog gar ner i en terminal, eller gar ner i ett ror som gér till en
terminal som da ar till exempel ska bli helt solcellsdriven som ligger utanfér omradet
och dit dd kommer en sopbil och hamtar upp det. Sa det blir mycket mycket mindre
transportstriackor.

Majken: Okej, och for de boende, finns de hér stationerna utspridda da?

Ib: Ja fast inte idag, for det har det &r lite forsenat.

Majken: Okej men tanken &r att det ska vara utspritt sé att det &r nédra varje boende

ocksa

Ib: Ja.

Majken: Sa det inte dr heller att man behover ga langt

Ib: Ni nej alltsd det dr vil, jag vet faktiskt inte men det finns vél nén forma a standard.

Majken: mm

Ib: Som vi foljer, men det finns inte sopnedkast, sa du méste ju slénga det nénstans.

Majken: Och de ar de enda stidllena man kan sldnga 1 da?

Ib: Ja, det &r fyra sake du sldnger i dem, det dr papper, plast, hushéllsavfall och

matavfall, sen de 6vriga finns sdna hiar UVS utplacerade i staden, och de ar ju for glas

och metall sa att, roren gar sonder.

Majken: Ja oke;j. Ja

Ib: Men det finns en intressant malkonflikt det, men det ar lite utanfor det hir egentligen

men tack vare Brunnshogs vildigt avancerade infrastruktur sa, med breda rér undan till
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och plus sopsugen, det gor att gatorna blir ganska breda for det masta vara sé jakla

mycket ror under. medan sé att det dr verkligen, och sa vill man bygga smaétt.

[.]

Majken: jag tinkte lite mer pd det hir med odlingarna da, hur jobbar ni i kommunen for
att dem ska anvéndas eller g att anvéndas eller dr det bra pa alltsé byggforetagen da

eller finns det kommunala platser?

Ib: Ja men det finns lite olika odlingar. Byggforetagen har ju pa innergérdar och
balkonger och s4, sen har ju ICA ocksa ha odling som de siljer inne i butiken, s& det
skoter de helt sjélva.

Majken: Har ni varit med och paverkat det med att de var just dem som fick ehm.

Ib: Det var en tivling.

Majken: Ah det var en tivling.

Ib: Och dir presenterade dem de skarpaste caset eller liksom forslaget och dér var ju ett
forslag, var just den biten. S& indirekt, men indirekt inte. Men vad hette det, sen har vi
ocksa den hér stadsodlingen, och den bdrjar ju som, jag vet inte om du har koll pa det
hir med Placemaking?

Majken: Nej inte riktigt,

Ib: Det édr lite sd, vi forsoker d& gora platsen till en plats innan det dr en plats s att sdga.
Majken: Ah att ni har parkera innan bostider eller?

Ib: Ja det har vi som ett resultat av det. Men 2010 var ju Brunnshdg verkligen bara dker
och den hér lilla asfalterade biten eh och da var vi s& hir vad ska vi géra med platsen sa

lange? och dé bjod vi in en odlarforening som heter, nu minns jag inte vad den heter

men det finns en odlarférening i lund och da var ju, och de var ju pd det och gjorde det
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glatt, men da var ju stadsodling inte sa stort, alltsd detta &r 2010, det var inte sa trendigt,
men under tiden sa blev det verkligen det, sa nu har ju det blivit Lunds storsta
odlarforening, men den plasten ska ju bebyggas. Sa att, men de visste ju fran start att nir
det hér borjar byggas, och 1 manga andra séna hér fall for det ar detta som ar
utmaningen, nu har ni fatt det sen adjo, men de kommer ju ha en permanent plats i
Kunskapsparken, s didr kommer de har 1,7 hektar tror jag om jag inte minns fel. S& ér
ganska stor, alltsd Kunskapsparken innehaller véldigt, ett vildigt stort odlingsomrade
dar de dé ska vara permanent, och det har ju kommunen hand om. Alltsa féreningen har
hand om det men det 4r kommunen som har marken. Och dér tror jag om jag minns rétt
att det i sjdlva avtalen, liksom krav pd att de ska odla, att marken maste anvédndas, den
ska liksom. Men sen kan det ocksé vara om du gor dng, det dr ocksa bra for den
biologiska mangfalden. men liksom att den ska anvéndas, den ska anvindas for att
odla,det ska inte vara en grasplétt dit du sitter en brassestol och sitter pa varje fin dag,

utan jorden ska nyttjas.

Majken: Okej och men dé ar det foreningen som har helt hand om det?

Ib: Ja men kommunen har marken, alltsa om du vill anvdnda detta som material maste
jag dubbelkolla det, men som jag har forstatt det dr sd hir det att vi har, att vi har som
krav mot odlarforeningen i det hér avtalet att de far lov att att nyttja marken mot att den

anvénds och odlas pa.

Majken: Ja du fér gidrna kolla upp det sé for jag ténkte bara, ar det da, stér det pa
foreningen eller dr det pA kommunen att till exempel da ge information om att det har
finnns och sprida kunskap om odling typ? I och med att det 4r ni som dger marken eller

ar det foreningen?

Ib: Det dr vil bade och, sédg att du vill borja odla, da ar det féreningen du kontaktar, men

det ar tydligen ldng ko 1 den nu, for den har blivit sé stor.

Majken: Men nu nér det dr sd pass stort tryck planerar ni inte att dppna nétt mer, pa natt

annat stalle?
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Ib: Ja alltsd inte nu, alltsa det dr ganska unikt. Kunskapsparken &r ju en park som ér en
och en halv stadsparker i storlek, s& det ar ju jéttestort och en stor del av blir odling, det
blir en véldigt fin plats och det 4r ocksé vildigt intressant for det ar ju, det blir ju en
privat plats 1 en offentlig park. Odlingen &r ju lite privat &nda, om jag sitter och odlar
squash och ldgger ner mycket tid och sjil pa det och nagon gar och snor det hade jag ju
blivit knickt sa att det, men med det sagt dr det ett omrade du ska kunna gé in i som
besokare sa att det, det dr en ganska, en ganska speciell sak, s jag tror inte man
kommer... sen finns det ocksd odling inne 1 gaturummen men det finns ingen plan for

det 1 kunskapsparken.

[.]

Ib: Alltsa ménga nya hus idag har ett litet verkstadsutrymme, alltsd om man fokuserar

just pé cykel och sa.

Majken: Och det skulle du sdga ocksa ér ett sddant, nér ni har de hér tdvlingarna, nagot

ni ser efter?

Ib: Ja alltsa just den hér senaste dr det inte sa konkret delningsekonomi, men pa manga
tavlingar vi har haft innan, det &r olika omraden du tévlar inom. och dér &r

delningsekonomi ett.

Majken: Okej, vilka mer omraden har ni?

Ib: [...] odling, byggnaders miljopéverkan, vatten, bidrag till offentliga rummet och dar
d4 delningsekonomi, innovation, sociala hallbarhetsatgérder, arkitektval, och sé typ
andra atgdrder och samarbete. Men sd nu, den hér gangen har vi, alltsd vi brukar alltid
variera vart tavlingsupplidgg, nu den héir gdngen har vi att man tavlat frimst pa
arkitektur och koldioxidneutralitet, ehh koldioxidneutralitet, for alltsa, och sen da och i
den ocksé blandstad och att man ska presentera tre spets hallbarhetatgérder, och dir kan
ju vissa grejer vara delningsekonomier,. men delningsekonomier riskerar att ofta bara
handla om att vi delar verktyg, cyklar och bilar. Sa att, och det kan ju véldigt ménga
presentera idag. men det som &r intressant med héllbarhet om vi gér 6ver till hallbarhet

generellt sa gér det véldigt mycket i trender. Nu {0r tre ar sen, upplever jag det, tvd
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kanske till och med , upplever jag det som att vatten jéittestort i vad byggaktorerna
presenterar. For jag jobbar med markanvisningtévlingarna, sé jag hanterar dem och da
kunde man se att liksom vatten var verkligen det, hur vi hushéller med vattnet, fordréja
det och liksom anvénda det till odlingar pa garden. nu kan man se tycker jag tendenser
att just nu dr akerbruk vildigt stort att ateranvinda gammalt material. och sen tidigare
har det ocksa varit, ja sd det gér ocksa trender i1 héllbarhet, upplever jag det som, en

stund &r en grej vildigt viktig nésta en annan véldigt viktig.

[.]

Majken: [...] det stér i den fordjupade oversiktsplanen for Brunnshog att
“Kommunikation och beteendepaverkan dr numer en sjélvklar del av trafikplaneringen 1
Lund” och sé star det inget mer om det typ. [...] Sa jag tdnkte bara sahér, har ni nagot
mer specifikt arbete eller sa om ni har en arbetsgrupp som jobbar med just

beteendepdverkan eller dr det just bara..

Ib: Ja det finns inom kommunen ja, ehh for fan eller vad heter dem, jag vet ju va de,
heter men vad deras grupp heter. Da dr det mobility management heter det, men de

jobbar pa den tekniska forvaltningen och for vi Brunnshdg ér ju ett litet eget projekt.

Majken: Ja juste.

Ib: Sa att de jobbar i alla fall i hela Lund och inte bara i Brunnshdg men vi har gjort lite
samarbeten med dem och tittat pd hur man uppmuntra till hallbara resval, sa det finns ju

verkligen men det ir ju lite konstigt att de inte konkretiserar det kanske.

Majken: Ja men alltsa det &r ju en jittebra mening liksom sd, sa star det att det &r en
sjdlvklar del s&, men d& ar det da &r det mest d& mobility management som ni jobbar

med.
Ib: Ja jag tror det men sen dr det ocksé hur vi planerar stadsdelen, jag tycker det dr en

valdigt viktig aspekt att ha med det ar ju ocksé dér du kan uppmuntra till bra val. Alltsa

om det dr en stad, en stadsdel som &r trevlig att gé runt i ja da dr det mer sannolikt att du
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gor det 4n om det var en stadsdel som var vildigt bilfokuserad och liksom fruktansvért

att vara ute i, och sa.

[.]

Ib: Men vi kan ju exempelvis se nu nér det bor 1000 pers i stadsdelen att till exempel
bildgandet &r ju lagre i Brunnshog dn jaimfort med 6vriga Lund och inte d& bara

kommunen utan staden Lund.
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