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Sammanfattning

Detta examensarbete handlar om fukthantering 1 trdkonstruktioner. Det blir
vanligare att anvinda sig av korslimmat trd (KL-trd) 1 konstruktioner idag och
syftet med arbetet ar darfor att fordjupa sig mer 1 &mnet och undersoka vilka
orosmoment som kan uppstd nar man bygger med trd och hur man hindrar att
orosmomentet uppstir pa ett optimalt sétt. Frigestillningarna som togs fram
var:

e Vilka typer/killor av fukt finns?
e Hur skyddar man en byggnad mot fukt pa bésta sitt?

Med hjilp av litteraturstudie, intervjustudie och en dokumentationsanalys av
referensprojekt undersoktes amnet. Intervjustudien bygger pa respondenternas
tidigare erfarenhet av fukthantering 1 trakonstruktioner.
Dokumentationanalysen bygger pa ett pagdende triprojekts fukthantering samt
en analys av mgjliga kritiska moment med avseende pé fukt.

Svaren frén de tre studierna har analyserats och slutsatser har dragits utifrdn
analysen. Studien visar att de slutsatser man kan dra ar att nederbord och
luftfuktigheten ar kédllor man bor ta hdnsyn till vid trabyggande. Vid byggande
1 trd ar man mest radd for mikrobiell paviaxt som kan orsakas av olika
situationer. De vanligaste orsakerna enligt denna studie &r stilla stdende vatten
pa horisontella ytor och uppfuktning av dndtrd, darfér bor man ha detta under
uppsyn under hela produktionen. Det bésta sittet att skydda byggnaden for
fukt under produktionen &r att utfora ett genomtinkt fuktsidkerhetsarbete tidigt
1 projekteringen. Detta 1 samband med en effektiv bygglogistik och en
kontinuerligt fuktsdkerhetarbete. Vaderskydd viljs ofta bort pd grund av den
hoga kostnaden.

Nyckelord: Trakonstruktioner, KL-trd, Fukt, Viderskydd, Fukthantering



Abstract

This thesis deals with moisture management in wooden structures. In modern
society it is currently common to use cross-laminated timber wood (CLT) in
constructions. As the new technologies advances every day, moisture
management needs to be streamlined. The purpose of the work is to delve
deeper into the subject and investigate which concerns can arise when building
in wood and how to prevent the concerns from occurring in an optimal way.
The aim of this thesis to study is sequent questions:

e What types/sources of moisture can be found?
e How to best protect a building from moisture?

With help from literature study, interview study and documentation analysis of
reference projects the subject has been investigated. The interview study is
based on the respondent’s previous experiences of moisture management in
wooden structures. The documentation analysis is grounded on a rolling wood
project moisture management and analysis of possible critical elements
regarding moisture.

The results of the three studies have been analysed and conclusions have been
drawn. The study shows that precipitation and humidity are sources that
should be considered when building in wood. During construction in wood are
you most afraid of microbial growth. According to this study, the most
common causes of moisture damage are stagnant water on horizontal surfaces
and dampening of end wood. It is important to have this under supervision
during production. The best way to protect the building from moisture during
production is to carry out well-organized moisture safety work early in the
design process. This in combination with efficient construction logistics and
continuous moisture safety work. Comprehensive weather protection is often
excluded due the high cost.

Keywords: Wood constructions, CLT, Moisture, Weather protection, Moisture
management
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KL — Korslimmat

Cellplast — Varmeisoleringsmaterial av plast och luftporer
Diffusion — Angtransport pa grund av &nghaltsskillnad
Fackverk — Konstruktion sammanfogad av stanger

Bjdlklag — Horisontellt barande byggnadsdel som definierar vaningsplan eller
andra utrymmen

Fuktspdrr — Skikt som bade ar kapillarbrytande skikt samt angspéarr

Angspdirr — Skikt som forhindrar fukttransport i &ngfas

Fuktkonvention — Fukttransport beroende pa strommande luft
Kapilldrtbrytande skikt — Forhindrande skikt for kapillarsugning
Kapilldrsugning — Fukttransport 1 vitskefas

Makadam — Krossad sten med en kornstorlek storre &n 8 mm

Sockel — Vaggdel nira eller strax under markytan

Stomme — Bérande och stabiliserande byggnadsdel

Andtri — Kortsidan pa virke dir man ser arsringarna

Hygroskopiskt material — Material som reagerar pa4 omgivande temperatur och
luftﬁ.lkti.ghet. Materialet anpassar sig for att hamna 1 jamnvikt med
omgivningen.

Kondensation — Gas overgdr till flytande form

Sedumtak — Matta av sedumvéxter som man ldter vara skydd for takets titskikt

Klimatskal — Delar av byggnaden som grinsar mot den yttre omgivningen.

Hygroskopiskt material — Material kan ta upp vatten fran bland annat luften.



1 Introduktion

1.1 Bakgrund

I Sverige har det dominerande materialvalet for byggnadsstommar alltid varit
trd. Detta tack vare den stora tillgdngen av skog. Trd har dessutom flera bra
egenskaper, exempelvis 14g densitet, god hillfasthet, det ar ldttarbetat samt att
det har en god virmeisoleringsforméga (Sandin, 2019)

Tré ar ett fornybart material, vilket skapar unika miljofordelar. Att anvinda sig
av trd som byggnadsmaterial innebér inte bara vinster for miljon, utan dven
tekniska och ekonomiska fordelar (Svenskt trd, 2020). Korslimmat tra, KL-tra
blir alltmer vanligt 1 Sverige. Detta beror pd att materialet bade ar formstarkt
och har en hog barighet, dessutom bidrar den stora hallfasta KL-trdelementen
till att byggtiderna forkortas. Det som édr avgorande for manga till att vilja
KL-trd ar att KL-tra ar ett miljosmart val. KL-trd dr en fornyelsebar rdvara och
processen vid tillverkning éar energisnél. En byggnad med 60 kubikmeter KL-
trd binder ungefir 45 ton koldioxid under dess livstid. 45 ton koldioxid
motsvarar utslédpp fran en ny bensindriven bil om den kor 184 ganger mellan
Ystad och Haparanda (Brandt, 2015).

Problemet som kan uppstd nir man anvander sig av trd som byggnadsmaterial
ar att eftersom trd &r ett organiskt material finns det risk for angrepp av
mikroorganismer. De mikrobiella angrepp som dr vanligast och leder till
forkortning av triets livslangd ar rotsvampar, moégelsvampar samt
blanadssvampar, det dr déarfor extra viktigt att man skyddar trdkonstruktioner
mot fukt (Statens fastighetsverk, 2021). 80% av alla byggskador anses vara
fuktrelaterade. Skador orsakade av fukt ar vildigt dyra att reparera vilket
ibland leder till att man river relativt nyproducerade byggnader eftersom
skadorna anses for dyra att reparera (Sandin, 2010).

I Sverige ar den genomsnittliga relativa luftfuktigheten hog, speciellt under
vinterhalvaret. Den relativa luftfuktigheten kan d& vara omkring 80-95%,
vilket overstiger de kritiska fukttillstindet for trd enligt boverkets byggregler
(Hagerstedt, 2012). Det ar darfor viktigt att man utfor ett fuktsdkert byggande
for att undvika fuktskador, eftersom det kan leda till hdlsoproblem hos
maénniskor samt stora kostnader.



1.2 Syfte och maélséittning

Syftet med detta arbete ér att fa en storre forstaelse for byggfukt 1
trakonstruktioner och jamfora olika fukthanteringsmetoder. En effektiv
fukthanteringsmetod bidrar till att arbetstiden fokuseras pé att fardigstélla
byggnad och mindre pé fuktsdkerhetsarbete. Det skapar mgjlighet till en
forkortad byggtid. Mélet med examensarbetet ar att komma fram till hur man
skyddar en tribyggnad mot fukt pa lampligast sdtt under produktionen for att
undvika fuktskador och genom det kunna effektivisera trabyggande.

1.3 Problemformulering

- Vilka ar de vanligaste fuktkillorna?
- Hur skyddar man en byggnad mot fukt pa bast satt under
produktionstiden?

1.4 Avgransningar

For att inte studien ska bli for bred och stor samt att det ska vara mojligt att
slutfora arbetet inom den givna tidsramen har avgransningar gjorts. Arbetets
fokus ar darfor frimst mot fukt 1 KL — trdkonstruktioner.
Fukthanteringsmetoder som jaimfors fokuseras pa hur man skyddar KL -
trakonstruktioner fran fuktskador. Inriktningen p4 arbetet ar hur man skyddar
byggnaden mot fukt under produktionstiden.



2 Metod

2.1 Studiens struktur
Arbetet har haft foljande disposition:

- Val av amne och foretag
Forsta delen 1 arbetet bestod av att jimfora olika forslag péd val av &mne. Ett
forslag var angdende trikonstruktion och fukthantering. Det beslutades att
arbetet ska utforas med hjélp och stod frdn Serneke. Forslaget ansags lampligt
eftersom entreprenadforetaget Serneke har ett pdgéende traprojekt med en
Limtrd/ KL-trdstomme som kan nyttjas som referensprojekt i studien.

- Forskningsfragor
Olika forslag pd forskningsfragor kring fukthantering 1 trikonstruktioner togs
fram. Frigorna diskuterades tillsammans med handledare frin LTH och
handledare fran Serneke for basta resultat.

- Val av forskningsmetod
Studien nyttjar sig av en kvalitativ metod som tillimpas i1 form av en
intervjustudie och en dokumentationsanalys av ett referensprojekt. Fragorna
till intervjustudien har formulerats 1 forvag och skiljer sig ndgot beroende pa
vem som intervjuats. Intervjuerna utfores med hjdlp av videosamtal med
undantag 1 en intervju som besvarades med hjdlp av mailkontakt. Data till
dokumentationanalysen har tillgétts av handledare fran foretaget Serneke.

- Insamling av data
Arbetet inleddes med en litteraturstudie. Information samlades in fran
kurslitteratur samt bocker och forskningsmaterial. Syftet med litteraturstudien
ar att skapa en grund av kunskap kring dmnet fuktsdkerhet av
trakonstruktioner med fokus pa KL-trd. Informationen som samlas in ar
virdefull {or det fortsatta arbetet. Efter litteraturstudien fardigstéllts fortsatte
datainsamlingen 1 form av intervjustudie. Kunskapen fran litteraturstudien
sdtter grund till intervjustudien. Material och data fran referensprojekt
samlades in fOr att utfora en analys av data.

- Analys av data
Nér data samlats in fortsitter arbetet med att analysera all information. En
jamforelse med litteraturstudien, intervjustudien och dokumentation av
referensprojekt. Syftet med analysen éar att hitta likheter och olikheter mellan
de olika datainsamlingarna for att kunna besvara fragestillningarna och dra
slutsatser.
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- Slutsats
Slutsatser som tas fram ska grundas pé insamling och analys av data. Det ska
finnas goda resonemang till varje slutsats som tas och de ska kunna styrkas
med information som tagits fram 1 examensarbetet.

2.2 Teori och empiri

Empirisk vetenskap grundas pa erfarenheter enligt Davidsson & Patel (2009),
med det menas kunskaper baserade pa iakttagelser av verkligheten. Teori
beskriver amnets verklighet och en sammanhédngande helhet utifrdn
existerande information kring studerat &mnesomrade. Teori grundas pé
insamling av data och information av amnesomradets verklighet. Underlaget
for uppbyggnaden av teorin kallas for empiri. (Davidson & Patel, 2009).

Forskare anvinder sig vanligtvis av tre begrepp for att relatera teori och
empiri. De tre begrepp beskrivs kortfattat nedan (Davidson & Patel, 2009).

Deduktivt arbetssdtt — Innebiar enligt Davidson & Patel (2009) att forskare
formulerar en hypotes eller antagande med hénsyn till befintliga fakta och
teori géllande ett specifikt &mne. Deduktiv teori representerar enligt Bryman
& Bell (2013) den allméannaste tolkningen om hur forhallandet mellan teori
och praktik ser ut. Forskarens hypotes troviardighet provas sedan med hjélp av
tillimpning av det angeldgna dmnet for att dra slutsatser om teorin stimmer
overens med de studerade d&mnet (Davidson & Patel, 2009). Ett deduktivt
arbetssitt dr enligt Lekvall & Wahlbin (2001) ett lampligt arbetssitt da den
teoretiska studien f6ljs av empiriska data. Bryman och Bell (2013) styrker
dven forklaringen.

Objektiviteten 1 ett deduktivt arbetssitt anses enligt Davidson och Patel (2009)
stiarkas d forskarens hypotes eller forklaringsforsok har som grund utifran en
befintlig fakta eller teori vilket innebér att processen blir 1 mindre grad
influerad av forskarens personliga uppfattningar. Trovardigheten 1 ett
deduktivt arbetssitt stirks pa grund av neutraliteten hos forskaren ddremot
paverkar den befintliga teorin forskarens chanser att upptacka intressanta
antaganden (Davidson & Patel, 2009). Ytterligare omndmner Yin (2013) att
ett deduktivt arbetssétt besparar osdkerhet under forskningen med hjélp av att
studien pdborjas med betydelsefulla insikter 1 stéllet for att de vaxer fram
under arbetets ging.

Induktion — Data och informationsinsamling, empirin dr grunden for att
formulera en teori. Ett induktivt arbetssitt beskriver Davidson & Patel (2009)
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kan innebaéra att forskaren inte har kunskap angéende teorins rackvidd och
generalitet eftersom den baseras pa empiriskt underlag som ar specifikt for det
studerade dmnet (Davidson & Patel, 2009). Bryman & Bell forklarar att en
induktiv ansats kan forklaras som en omvand deduktiv ansats, detta dr dven
nagot som Yin (2013) hiavdar. Patton (2002) forklarar det induktiva
arbetssittet att det grundas pi att forskaren far fram monster och teman utifrén
den insamlade datan. Det ar skillnaden mot det deduktiva arbetssittet dar data
undersoks fran en tidigare befintlig ram (Patton, 2002). Vidare forklarar
Bryman & Bell (2013) att i ett induktivt arbetssétt dr teorin resultatet av
observationer. Detta understryker dven Patton (2002), han beskriver att ett
induktivt arbetssitt borjar med specifika iakttagelser som sedan utvecklas till
allmdnna monster. I ett induktivt arbetssitt kan forskare behdva samla in
kompletterande information om en teori dr ohallbar. Det induktiva arbetsséttet
kan definieras som ett kvalitativt arbetssédtt medan det deduktiva kan
definieras som ett kvantitativt arbetssétt (Bryman &Bell, 2013).

Abduktion — Ett abduktivt arbetssitt forklarar Davidson & Patel (2009) som en
kombination av de tva arbetssitten induktion och deduktion. Arbetssittet
innebar att forskaren utgér fran ett enskilt amne och formulerar en temporar
hypotes. Teorin eller hypotesen provas déarefter och kan dd omformuleras,
utvecklas och kopplas samman med empirin pé ett mer allmént sétt (Davidson
& Patel, 2009). Detta styrker dven Denzin (2009), han fortydligar att den
abduktiva ansatsen kombineras deduktiva och induktiva monster av
framstéllnings utveckling och teoribildning. Han menar att forskaren
registrerar en viss hindelse och sedan arbetar bakat i tiden for att aterskapa
hindelser som gav upphov till fallet (Denzin, 2009).

I ett abduktivt arbetssétt kan forskaren arbeta relativt fritt eftersom den inte ar
bunden till deduktion eller induktion, daremot kan studien ha negativ verkan
av forskarens subjektivitet (Davidson & Patel, 2009).

Studien borjades med ett deduktivt arbetssétt for att skapa en grund med
bredare kunskaper fran befintlig teori. Dérefter gick studien dver till ett
induktivt arbetssdtt nér intervjuer och analyser paborjades. Arbetssittet har
vixlat mellan deduktivt och induktivt synsétt och studien har darfér som Patel
och Davidson (2009) framstiller det, ett abduktivt synsitt.

2.3 Litteraturstudie

Litteraturstudie medfor enligt Olsson & Sorensen (2021) att man samlar in och
undersoker information om ett sarskilt amnesomrade utifran tidigare skrivna
vetenskapliga artiklar, rapporter eller annan facklitteratur. Informationskéllan
vid en litteraturstudie kan bedomas pd samma sétt som 1 en intervju och det ar
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lampligast att samla in data ur flera olika vetenskapliga artiklar eller andra
relevanta vetenskapliga rapporter och inte endast ta information ur ett fatal
kéllor (Olsson & Sorensen, 2021).

Det ar viktigt att vara kéllkritisk 1 en litteraturstudie. Trovardiga kéllor ar
vetenskapliga arbeten, dessa arbeten har ett krav pa neutralitet. Larobocker
innehéller 6vergripande information med referenser till palitliga kéllor vilket
genererar god ingang 1 arbetet for att bli uppdaterad 1 aktuellt &mnet. I en
litteraturstudie dr det viktigt att forsta syftet med litteraturen da exempelvis
broschyrer eller Internetkilla 1 vissa fall kan vara partisk, kéllor kan ha syfte
att ge ut en viss information som doéljer annan viktiga data. Det ar viktigt att
vara kéllkritisk vid anvindning av nya kéllor (Paulsson, 2020). Eftersom det
kan pédverka litteraturstudien.

Tidigare forskning, kursbocker och tidigare studentuppsatser studerades for att
samla in information. De fysiska bockerna har erhéllits frdn Lunds
universitetsbibliotek. Resterande information har tagits fram genom sokning
pa nyckelord 1 LUBsearch. Litteraturstudien utfordes 1 uppstarten av arbetet
for att kunna nyttja den information och kunskapen 1 resterande delar av
arbetet.

2.4 Intervjustudie

Intervjustudie &r en kvalitativ metod med syfte att 6ka forstaelsen och
kunskapen for &mnet. Frédgorna 1 intervjuerna kan variera, de tvd vanliga
uppdelningarna ar idéinsamling eller faktainsamling. Vid en faktainsamling &r
frdgorna standardiserade dér alla intervjuer ser lika ut med dverensstimmande
fragor. Vid idéinsamling utgér frigorna 1 stéllet frén ett tema och anpassas
under intervjuns gang, dessa fragor ar relativt 6ppna vilket resulterar 1 fria
svarsalternativ (Paulsson, 2020). En kvalitativ forskningsmetod kan beskrivas
som en tolkning av ménniskors upplevelser dér fokuset ar pd sprék och ord. I
en kvantitativ forskningsmetod ar fokuset 1 stéllet pé siffror. Kvantitativa
forskningar ar objektiva dir man studerar métbara och observerbara hindelser
medan syftet 1 kvalitativa forskningar dr att observera nya problemstéllningar
och mojligheter samt att g in mer pa djupet och fa en tydligare helhetsbild av
aktuellt amne (Davidson & Patel, 2009).

For att inte forlora fakta eller felcitera intervjuerna bor man enligt Paulsson
(2020) om det dr mojligt spela in intervjuerna och komplettera detta med
anteckningar under intervjun. Viktigt dr att man fétt tillstdnd av respondenten
att spela in intervjun. I detta arbete har alla intervjuer spelats in och
respondenterna blev tillfrdgade om tillatelse for inspelning innan intervjun
paborjades. Intervjuaren ska enligt Bryman & Bell (2007) vara strukturerad,



tydlig och 6ppen. Det dr viktigt att intervjuaren inleder intervjun med att
beritta syftet med arbetet samt friga intervjupersonen om det finns négra
oklarheter eller 6nskemaél innan intervjun startar (Bryman & Bell, Business
Research Methods, 2007).

Studiens huvudsakliga empiri utgdrs av intervjuer med 5 respondenter. Det ar
viktigt dr att respondenterna inte upplever fragorna som ledande. Mélet med
intervjuerna ar att fa en tydligare bild av hur de olika respondenterna arbetat
med fuktfradgan 1 sina tidigare projekt. Intervjuerna kommer att vara
semistrukturerad vilket skapar mojlighet till f6ljdfrdgor som Patel & Davidson
(2019) uppmuntrar. Val av intervjupersoner sker utifran forfattarens och
handledarens kontaktnit.

Kvalitativa undersdkningars syfte hivdar Johannessen, Tufte & Christoffersen
(2020) ar att tillgd mycket information frén ett begrinsat antal personer. Mélet
ar att fa tag pd overforbar information och kvalitativa data och inte statistiska
allménna slutsatser. Det ar darfor viktigt att val av intervjupersonerna sker
strategiskt. Urvalet bor bedomas vara ldmpliga for att besvara pa
fragestdllningarna (Johannessen, Tufte, & Christoffersen, 2020).

Urvalet av intervjupersoner utfordes med héansyn till kunskaper och
erfarenheter av tidigare triprojekt med fokus pd korslimmat trd. Valet av
respondenterna gjordes med hjélp av handledare for kontaktuppgifter samt
diskussion av lampliga intervjupersoner. Det togs fram fem respondenter
varav tre ir verksamma inom byggentreprenad och har varit delaktiga 1
tidigare traprojekt med KL-trastomme. Erfarenheten skiljer sig respondenterna
at samt dess fuktsdkerhetshantering. En respondent ar fuktsakkunnig pé ett
entreprenadforetag inom bygg, och den sista intervjupersonen ar konstruktor
hos en KL-tridleverantor. Genom att ha respondenter med olika typer av
erfarenheter bidrar det till att olika perspektiv och fuktsdkerhetsmetoder lyfts
fram som é&r vardefullt for arbetet.

Efter avslutad intervju péborjas bearbetning av data. Modellen av bearbetning
bestdms efter hur frdgorna ar besvarade 1 en intervju. Det forsta steget 1
bearbetningsprocessen sidger Lantz (2013) dr datareduktion. Processen innebér
att samla in relevant data fran intervjuerna for att utfora en vidare analys pa ett
systematiskt sétt. I datareduktion viljs information som inte ror
fragestdllningarna bort och information som anses relevant delas upp 1 olika
grupper for att underlétta forstaelsen. Nésta steg ér att den information som
tagit fram undersoks for att fi fram monster som beskriver respondenternas
syn pé olika synpunkter (Lantz, 2013).



Intervjuerna transkriberades efter varje slutford intervju med hjélp av
inspelning och anteckningar. Allt som togs upp pa intervjun transkriberades
och dérefter utfordes en bedomning pé vad som var av virde att ta med 1
arbetet for att besvara fragestillningarna. Relevanta delar i intervjun
sammanfattades och analyserades med de andra intervjuerna for att se likheter
och olikheter 1 intervjupersonernas svar.

2.5 Insamling av dokument frin referensprojekt

Denna del av studien kan definieras som en typ fallstudie. Cohen, Manion &
Morrison (2018) beskriver en fallstudie som en kvalitativ forskningsmetod
som bygger pad meningsskapande av allsidiga, personliga och grundliga
tolkningar av méinniskliga upplevelser och processer. Enligt Bryman och Bell
(2007) ar en fallstudie passande for en kvalitativ studie eftersom det skapar en
mer ingdende bild av problemet 1 stillet for att man utnyttjar ett stort antal
foretag.

For arbetet samlades olika typer av data in frdn foretaget Serneke. Det ar data
frén foretagets fuktsidkerhetsbeskrivning och fuktsdkerhetsplan samt A-
ritningar for plan och fasad och K-ritning f6r stomme 1 3D som har samlats in.
Dokumenten har inte tillatelse att spridas vidare och kan darfor inte bifogas i
arbetet. Datan kommer stillet att analyseras for att ta med kunskapen fran
dokumenten till studien. Det kommer att beskrivas vilka resultat som dragits
av datan.

2.5.1 Beskrivning av referensprojekt

Entreprenadforetaget Serneke har ett pagdende projekt "Holméngenskolan”.
Detta dr en blivande F-6 skola med en stomme helt 1 trd. Projektet forbereds
for att certifieras enligt miljoklassningssystemet miljobyggnad 3.1 niva silver.
I projektet har det varit viktigt for bestéllaren att malet med en riktig
trabyggnad utan nigra hybridlosningar uppnds. Byggstarten av detta projekt ar
1 mars 2022 och forvéntas vara klar 1 maj 2024.

Hela plan 2 1 projektet kommer att bestd av ett KL-bjélklag. Tre flaktrum med
KL-bjdlklag 1 plan 3. Det ska ldggas en 30 mm stegljudsisolering pé bjilklaget
och dérefter spacklas 50 mm, pa flikrumsbjilklagen ska det gjutas 150 mm
betong. Eftersom det ar ett projekt med mycket trd kommer det att uppsti
manga kritiska situationer dir det ar viktigt att fukthanteringen ér
vilgenomtinkt. Serneke har tillsammans med fuktsakkunnig, stomentreprenor
och bestillare haft en dialog kring heltackande viderskydd och dven haft
diskussion kring andra mdjliga vaderskydd.



2.6 Validitet, reliabilitet och objektivitet

Syftet med en kvalitativ forskningsstrategi berdttar Paulsson (2020) &r att
troliggdra och tolka sanningar. Forskningsfrdgan kan komma att dndras under
arbetets gang 1 kvalitativa studier, 1 kvantitativa studier tenderar
forskningsfragan att vara faststélld dir forskningsfrdgan besvaras med siffror
exempelvis genom enkét. Detta arbete ar en kvalitativ studie dar
forskningsfragorna kommer besvaras med ord och oppna intervjufragor
(Paulsson, 2020).

Reliabilitet stir for tillforlitligheten, om man upprepar samma intervju med
samma person vid ett senare tillfalle och man inte f&r samma resultat indikerar
detta dalig reliabilitet (Paulsson, 2020). I denna typ av studie kan varierande
svar tyda pa att respondenten lért sig nya saker och déarfor inte har samma
svar. Varierande svar behover inte vara tecken pa délig reliabilitet 1 denna typ
av studie eftersom det ar ett omrade dar man lar sig mer varje dag. Enligt
Host, Regnell & Runeson (2006) ér urvalet av respondenter viktigt for
reliabiliteten samt att vara noggrann 1 insamlingen av data (Host, Regnell, &
Runeson, 2006).

Paulsson (2020) havdar att for en hog validitet maste felkéllor undvikas.
Problematiken med validiteten kan uppsté vid litteraturstudien. Genom
triangulering kan 14g validitet undvikas. Triangulering innebér att flera
datakallor, flera personer eller olika tidpunkter bekriftar informationen
(Paulsson, 2020). Det ar viktigt att palitliga kéllor anvinds for en hog validitet.
Enligt Host, Regnell & Runeson (2006) innebér god validitet undersoka
samma typ av fenomen med olika metoder.

Det ar viktigt att forfattarens egna asikter och virderingar inte paverkar
studien enligt Paulsson (2020). Forfattaren ska vara objektiv, uppgiften ar att
oka kunskaper om det valda @mnet hos forfattaren utan att gora en vardering.
Ett korrekt informationsutldmnade ska utforas dér inget utelamnande av
information sker for vinkling eller pdverkning av slutsatser (Paulsson, 2020).
Milet i detta arbete dr att nd en hog reliabilitet, hog validitet samt en hog
objektivitet.
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3 Litteraturundersokning

Detta kapitel syftar till att ge en grund 1 &mnet med hjélp av befintlig teori.

3.1 Fukt

Fukt finns alltid 1 luften men méngden fukt skiftar hela tiden 6ver dygnet och
arstiderna (Esping, Salin, & Brander, 2005). En byggnad kan utsittas for fukt 1
olika former. For att bygga fuktsidkert bor man identifiera varje enskilt fall av
mojlig fuktkélla och bedoma risken av denna. De olika fuktkdllorna som man
bor beakta ar foljande:

- Nederbord
Nederbord kan komma ifran sidan eller rakt uppifrin i form av regn eller sno
som kan lacka in vatten genom otitheter, sprickor och spalter (Arfvidsson,
Harderup, & Samuelson, 2017). Det ar obestridligt viktigt att alla
konstruktioner ar tita mot nederbord. Regn som triffar vertikala ytor
exempelvis viaggar brukar definieras som slagregn och kan i stora miangder
vara besvirliga (Adamson , Ahlgren, Bergstrom, & Nevander, 1970).

- Luftfukt utomhus
Luft ar en gasblandning som innehaller vattenanga, vid given temperatur
innehaller luften en maximal méingd vattendnga. Detta kallas for
maittnadsvirde. Fukt mits ofta i relativa fuktighet vilket dr kvoten mellan
aktuell a&nghalt och dnghaltens mittnadsvarde (Adamson , Ahlgren,
Bergstrom, & Nevander, 1970).
Beroende pa klimatet och vaderforhallanden innehéller utomhusluften olika
mangd fukt. Utomhusfukten utgoér den fuktméingd som inomhusluften kommer
uppbara (Arfvidsson, Harderup, & Samuelson, 2017). Luftens fukthalt brukar
matas 1 relativ luftfuktighet. I Sverige under juli manad brukar denna vara
omkring 70-80% medan den under vinterhalvaret kan den uppga till 85-95%
(SMHI, 2022).

- Luftfukt inomhus
Inomhus ér luftfuktigheten oftast hogre dn vad den ar utomhus. Det ar skillnad
1 luftfuktigheten som beror péa aktuell fuktproduktion och ventilation 1
byggnaden. Det dr en faktor man bor ta hansyn till (Arfvidsson, Harderup, &
Samuelson, 2017). Inomhus ar den relativa fuktigheten hogst sommartid och
lagst under vintern. Det innebér att fukt lagras in 1 konstruktionen pa
sommaren och lagras ur pd vintern, pafoljden blir att trimaterialet krymper
respektive svéller. Inomhus tillfors mycket fukt 1 form av exempelvis
stadning, diskning och matlagning, resultatet blir ett fukttillskott pa cirka 14
gram per kubikmeter. For att minimera méngden fukt och reducera risken for
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intringning 1 otédtheter av fuktigluft kan man 6ka ventilationen for att undvika
risken for fuktproblem (Hagentoft, 2002).

- Markfukt
Fukten 1 marken kommer fran nederbord och grundvatten som binds 1
jordmaterial eller spricksystem. Genom kapillér stigning eller &ngfas kan
grundvatten komma 1 kontakt med husgrunden dven vid 14g grundvattenniva
(Arfvidsson, Harderup, & Samuelson, 2017).

- Byggfukt
Byggfukt tillkommer i1 materialet vid tillverkning, lagring, leverans samt under
byggnadstiden (Adamson , Ahlgren, Bergstrom, & Nevander, 1970). Overflod
av fukt som samlas i byggnadsmaterialet och som sedan avges och forangas
efter att materialet byggts in 1 byggnaden definieras som byggfukt.
(Arfvidsson, Harderup, & Samuelson, 2017). Nar materialet inte skyddas mot
nederbord under lagring okar fuktinnehallet och ménga material har ett hogre
fuktinnehdll &n vad som motsvarar det hygroskopiska fuktinnehallet
(Adamson , Ahlgren, Bergstrom, & Nevander, 1970). Allt material innehéller
en viss mingd fukt vid fuktjamnvikt. Differensen mellan fukthalten
omedelbart efter att byggnadsdelen ar fardigstédlld och den fukthalt som
motsvarar jamnvikt med omgivningen kallas for byggfukt. Nar omgivningen
bestdr av en fuktig miljo blir byggfukthalten mindre eftersom fukthalten vid
jamnvikt blir hogre (Sandin, 2010). Sékerstidllning av att byggfukten kan torka
ut utan att ge upphov till fuktskador méste utforas.

- Limfukt
Vid limning tillfors det extra vatten till konstruktionen. Detta ska hanteras pa
samma sitt som med byggfukt (Arfvidsson, Harderup, & Samuelson, 2017).

- Lackage
De allvarligaste fuktskadorna orsakas genom lackage pa olika stillen i en
byggnad. De vanligaste dr att det blir lackage frén rorledningar eller 1
vattentitande skikt (Adamson , Ahlgren, Bergstrom, & Nevander, 1970). I
fuktsidkerhetsprojekteringen bor man ta hénsyn till lickage. Det kan dven
uppsté lackage igenom fasaden pa byggnaden trots att man har ett regnskydd
(Arfvidsson, Harderup, & Samuelson, 2017).

- Vattenspolning
Ett bestandigt vattentatt skikt ar viktigt 1 konstruktioner som ska utsittas for
vattenspolning (Arfvidsson, Harderup, & Samuelson, 2017).

- Stiddmetoder

12



Fukt kan tillforas 1 form av olika stidmetoder, exempelvis vid vattorkning av
golv (Arfvidsson, Harderup, & Samuelson, 2017).

3.1.1 Mita fukt

Fukt kan métas med hjalp av olika metoder, vid mitning av &nghalten ar
begreppet relativ fuktighet vanligt. Relativa luftfuktigheten RF, redogdr {or
kvoten av den verkliga &nghalten och dnghalten vid méttnad vid en viss
temperatur. Den relativa fuktigheten ar dirmed beroende av temperatur, hogre
temperatur innebdr hogre mittnadsdnghalt. Vid ofordndrad méangd vattendnga
1 luften och lagre temperatur sjunker den relativa fuktigheten. Andra storheter
som ar relevanta for fuktméatning ar fuktkvot, fukthalt och kapillér
maittnadsgrad. Med fuktkvot menas den méingd vatten som finns 1 forhallande
till méngd torrt material 1 kg, fuktkvot anges ofta 1 viktprocent, vid
multiplikation av fuktkvot och materialets densitet fir man fram fukthalten.
Fukthalten innebir dirmed mingden vatten per volymenhet (kg/m?). Den
kapillara mattnadsgraden anger hur mycket vatten ett prov inrymmer 1
forhéllande till vad provet maximalt kan absorbera kapillart (Arfvidsson,
Harderup, & Samuelson, 2017).

3.1.2 Fukttransport

Fukt transporteras i ett material beroende pa olika transportmekanismer. Det
vanligaste ar att fukt transporteras som dnga eller vitska, transport 1 form av is
genom material dr dven mojligt. Egenskaper som har betydelse for
fuktighetens transport dr temperatur och fuktférdelning 1 materialet samt
omgivningens tryck, fuktighet och temperatur. (Adamson , Ahlgren,
Bergstrom, & Nevander, 1970).

3.1.3 Fuktbetingande rorelser

Fuktbetingade rorelser 1 material kinnetecknas av krympning respektive
svillning. I hygroskopiska byggnadsmaterial vixlar vanligtvis de
fuktbetingade rorelserna linjart med fuktinnehallet. Fuktkvotens,
fuktinnehallet och fukthaltens forhallande ges av ett materials
sorptionsisoterm. Eftersom materials sorptionsisoterm ar kdnd kan de
fuktbetingade rorelserna uppskattas (Nilsson, 2004).

3.2 Fukti tra

Alla traslag ar uppbyggda av cellulosa, hemicellulosa och lignin. Molekylerna
har en formiga att kunna binda vattenmolekyler genom vitebindningar.
Jamfort med andra byggnadsmaterial har trd ett mycket stort fuktinnehéall dven
vid normala relativa fuktigheter (Burstrom, 2006).
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Tra tar upp fukt frdn omgivningen under fuktiga perioder samt avger fukt
under torra perioder eftersom det ar ett hygroskopiskt material. Fukten som
lagras 1 trd finns framst 1 form av fritt vatten 1 cellernas hélrum eller 1 form av
vatten som ar bundet 1 cellvdggarna. Nar traet torkar lamnar forst det mesta av
det fria vattnet 1 fibrernas cellhéligheter och efter det avges vattnet 1
cellvdaggarna. Nér vattnet i cellviggarna borjar avga, krymper traet. Tra
krymper 1 olika riktningar, framst lings med &rsringarna. Vid okontrollerad
krympning av virket riskerar man att det kan uppsta torksprickor och
deformationer (Svenskt Tra, u.d.).

Fuktkvot i % berdknas enligt ekvationen nedan. (Svenskt Tré, u.d.).

(Vikt fore—vikt efter)
(Vikt efter

X 100 = fuktkvoti %

Tréd och trabaserade material paverkas vildigt snabbt av fuktigheten 1 luften.
Hog temperatur innebir att torkningen och uppfuktningen gar snabbare om
fukttransporten inte stoppas upp av ordrlig luft eller fukttitt material. Det tar
ofta mycket langre tid att torka trd som blivit utsatt for fritt vatten dn vad det
tog att fukta upp materialet. Tra har manga egenskaper som dr beroende av
fuktkvoten. Det dr darfor viktigt att fuktkvoten ar 1 jamnvikt med
arsmedelluftfuktigheten for byggnaden (Esping, Salin, & Brander, 2005).

3.2.1 Mikrobielltillvixt

Mogel och réta dr de vanligaste fuktbesvéren 1 trabaserade produkter. Nar man
anvinder trd som byggnadsmaterial bor RF vara mindre dn 70% for att
sdkerhetsstilla god marginal att undvika mogel och rota, se tabell 3.2 (Sandin,
Praktisk byggnadsfysik, 2010). Det har utforts studier av mogelpavixt pa tra
vid flera olika fuktnivéer och ingen av studierna har visat pavixt vid RF under
75% (Johansson, 2021). De faktorer som okar risk for mogelangrepp ar
kombinationen av RF, hog temperatur och en ldngre varaktighet, det vill sdga
hur ldng period RF och temperatur gor mogelpédvaxt trolig. En hog RF okar
risken fOor pavixt, men om temperaturen ar 1dg minskas risken och mdojliggor
att en hogre RF kan godkénnas. Pavixtrisken beror dessutom pd under hur
lang tid RFit 6verskrids. RFi innebér det kritiska gransvérdet for RF, RFi
varierar beroende pa material. Nér varaktigheten ar kort hinner inte
mogelsporer gro trots hog RF. Korta perioder med RF 6ver RFwit behover
diarmed inte leda till pdvaxt av mogelangrepp (Héagerstedt, 2012). Om
gynnsamma villkor stoppas kan tillvixten avbrytas (Johansson, 2021). En
ytterligare sak att beakta dr att nedsmutsat trd littare far mogelpavéxt eftersom
smuts ofta innehdller niring (Esping, Salin, & Brander, 2005). Mogelsvampar
orsakar ingen nedbrytning av vedcellerna, det kan ddremot medfora allergier.
Rotsvampar bryter ned vedcellerna och forsamrar héllfastheten och
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bestdndigheten. Allvarliga rotangrepp kan orsaka att héllfastheten forsvinner
(Sandin, 2010).

Det ar viktigt att ta hiansyn till att vissa mogelsvampar producerar morka
pigment nér de vixer pd material som orsakar missfargningar pa ytorna. I
vissa fall kan samma art inte orsaka missfargningar pd grund av andra
miljoforhallande och naringsdmnen 1 substratet. Det finns risk for att mogel
paverkar miljon och ménniskors hilsa oavsett om pévixten dr synlig eller ej
(Johansson, 2021).

Tabell 3.1 Riskvirden fér mogel och rota.

Ingen risk Liten risk Hog risk
Rota
Fuktkvot (vikts- | <16 16-25 >25
%)
RF (%) <75 7595 >95
Mogel
Fuktkvot (vikts- | <15 15-20 >20
%)
RF (%) <70 70-85 >85

3.2.2 Regler och rad
Boverkets byggregler BBR06 har till syfte att ge foreskrifter och rad. I kapitel
6.5 ges foreskrifter och rdd som betréaffar fukt, till exempel:
" Byggnader ska utformas sd att fukt inte orsakar skador, elak lukt eller
hygieniska oldgenheter och mikrobiell tillvixt som kan pdaverka mdnniskors
hdlsa”. Fuktsidkerhetsprojektering bor bekréftas 1 projekteringsskedet.
Boverket presenterar radd for hantering av fuktsidkerhet under byggtiden,
exempel pé rad fran boverket ar:
- Byggnadsmaterial, byggprodukter och byggnader bor skyddas mot fukt
och smuts
- Kontroll av att material inte har skadats av fukt bor utforas med hjilp av
besiktningar, métningar alternativt analyser som dokumenteras
- Dokumentation av byggnadsdelar och byggnadsdetaljer som kan ha
betydelse for framtida fuktsikerhet
(6.52 Hogsta tillatna fukttillstand) beskriver att man ska utgd fran det kritiska
fukttillstdndet hos materialet (RFkrit) samt osdkerheten 1 berakningsmodell,
ingéngsparametrar eller méatningsmetoder. Det kritiska fukttillstindet ska vara
’vél undersokt och dokumenterat”. Finns det ingen uppgift om materialet ska
RF kit = 75% anvindas.
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Avsnitt 6.53 fuktsdkerhet innehaller forskrift angdende att material aldrig far
vara fuktigare dn det hogsta tillatna fukttillstandet. I
fuktsidkerhetsprojekteringen ska man darfor visa att materialen inte kommer att
f4 hogre fukttillstdnd én det hogsta tillétna 1 projekteringsskedet (Boverket,
2006).

3.3 Fuktkritiska situationer

Néar man arbetar med materialet trd finns det vissa kritiska moment,
torkningsprocessen ir ett sddant moment. Det ar viktigt att torkningsprocessen
sker korrekt for att minska risken att mogelpaviaxt uppstéar. For att veta att
torkningen sker korrekt kan man utnyttja sig av en mélfuktskvot.
Malfuktskvoterna finns 1 tabell 3.2 (Nilsson, Kunskapsldge och rad kring
fuktséker projektering och tillampning av fuktkrav 1 BBR for
trakonstruktioner, 2009). Om det har uppstatt mogelskador bor man sanera
dessa innan man paborjar uttorkning av fukt. Byggfukt torkas ut med
avfuktare pa bista sitt. Byggtork medfor en risk att den varma fuktiga luften
kondenserar pa kalla ytor. Byggtorken ar ddremot effektiv att anvidnda 1 andra
fall ndr man vill 6ka luftens temperatur for att ta upp fukt (Esping, Salin, &
Brander, 2005).

Tabell 3.2. Malfuktskvoter enligt svensk standard, samt vilka variationer som accepteras.

Malfuktkvot MC | Tillaten MCsvre (vikt-%) | RF (%) vid
(vikt-%) variation (vikt- +20°C
)
12 -1,5 1,5 15,6 65-70
15 -2,0 1,5 19,5 80
18 -2,5 2,0 1234 90

Vid temperaturskillnader mellan virkesytor och luft uppstar det kritiska
forhallanden, exempelvis vid snabba variationer 1 vider. Exponering for regn
ar en kritisk situation da regn ger RF=100%. Det ar viktigt att virkesytorna &r
fria sa att de snabbt kommer 1 kontakt med torr luft efter regn, pé det sattet kan
RF sjunka p4 ytorna inom ett dygn. Man bor prioritera att skydda virket 1
klimatskalet fran fritt vatten vid transport, lagring samt under byggskedet. Nar
man bygger en sluten byggnadsdel ar det viktigt att ingen virkesdel har en
fuktkvot dver den kritiska luftfuktigheten RF (T) (Nilsson, Kunskapsldge och
rad kring fuktséker projektering och tillampning av fuktkrav 1 BBR for
trakonstruktioner, 2009).

3.4 Bygga F metoden

For att sdkerhetsstélla fuktsikerhet genom hela byggprocessen frédn
planldggning till forvaltning kan ByggaF (bygga fuktsidkert) anvdndas. Bygga
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F dr en metod som garanterar, sammanstéller och delger fuktsidkerhet. Syftet
med metoden ar att fuktfragor ska lyftas fram tidigt i projektet for att
dokumentera de processer och atgérder som krévs for en fuktsdker byggnad.
Metoden dr uppdelad kring alla olika aktorers roller, se fabell 3.3 (Arfvidsson,
Harderup, & Samuelson, 2017).

Tabell 3.3 BiiiaF metoden.

Byggherre Stilla Fuktsdkerh
fuktsdkerhet | etsbeskriv
skrav samt | ning
besluta om
hur dessa
krav ska
foljas u

3.5 Korslimmat-tra — KL tra

KL-trd ar korslimmat trd som bestar av minst tre skikt hoplimmade brador
eller plankor av barrtrd eller 16vtrd, vartannat skikt ligger 1 90 graders riktning
1 forhéllande till det nérliggande skiktet. KL-skivor har mdjligheten att limmas
och bearbetas till in princip vilken form och storlek som helst. Figur 3.1 visar
ett element av KL-trd (Gustavsson, 2017).

Nedan foljer steg 1 tillverkningsprocessen av KL-tra.
- Det utfors fukthalts mitningar samt kvalitetskontroller pa det

hallfasthetssorterade virket och torkning av virket till en ldmplig
fuktkvot (Borgstrom & Frobel, 2017).



- Trilamellerna sorteras 1 grupper beroende pa funktion. De utvdndiga
lagren bestar av de mest estetiska lamellerna medan de mer strukturella
placeras diar KL-konstruktionen péverkas for hogsta spanning. Justering
av langden utfors med fingerskarvning och hyvlas darefter pé flatsidan
for att forberedas infor limning (Borgstrom & Frobel, 2017).

- Limning sker pa lamellernas plana sidor. Lamellerna fastes vinkelratt
mot angrinsande lager och pressas samman antingen med
vakuumpressning eller hydraul pressning (Borgstrom & Frobel, 2017).

- Direfter pdborjas efterbearbetning av KL-trdskivorna i CNC-maskin
(Computer Numerical Control). Det kan innebéra bland annat sdgning
av kanter eller borrning av hal for fonster och dorrar. Putsning av de
visibla delarna utférs samt kontroll av elementen fore de slutpaketeras
och forvaras eller forflyttas till byggarbetsplats. (Borgstrom & Frobel,
2017)

Figur 3.1 Element av KL-trd (Gustavsson, 2017).

KL-tréd har en utmarkt hallfasthet och styvhetsegenskaper som gor att
materialet kan konkurrera med de mer traditionella stommaterialen 1 stora
byggnader. Fuktkvoten pd KL-skivor bor vara mellan 8-14% (Gustavsson,
2017).

3.5.1 Egenskaper

KL-trd svéller nér fuktkvoten dkar och krymper nédr den minskar. Jamfort med
vanligt massivt trd sviller och krymper korslimmat trd mindre 1 vinkel mot
fiberriktningen pé grund av den korslimmade uppbyggnaden. Fuktkvoten 1
KL-trd anpassar sig till omgivningens relativa fuktighet RF. Vid en varm och
torr insida av byggnaden och en kall och fuktig utsida har oisolerade KL-
traplattor och isolerade hélbjilklag av KL-trd en tendens att svilla pd utsidan
och krympa pa insidan. Detta resulterar i en vilvd form vilket man bor ta
hénsyn till 1 projekteringen, tgérder kan da vidtas for att motverka problemet
(Gustavsson, 2017).
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3.5.2 Fukthantering

KL-traelement levereras ofta med en fuktkvot pd 12%, det dr en godkénd
malfuktskvot och dessa element kan byggas in direkt. Det optimala ar att
bygga in materialet direkt, det sparar tid och pengar. Finns det mgjlighet att
bygga taket forst ar det optimalt eftersom taket skyddar underliggande
vaningar. Det ar viktigt att kontrollera att fritt vatten eller snoslask inte blir
stdende pa vigrita ytor. Anslutningar, elementskarvar och dndtrd méste vara
fuktskyddade, vatten méste kunna ta sig ut snabbt, trd som blivit fuktigt méste
kunna torka snabbt (Alsmarker & Werner, 2021). Om emballage med material
blivit skadat och regnvatten runnit in méste emballaget snabbt tas upp for att
trdet ska torka (Esping, Salin, & Brander, 2005)Det ér viktigt att kontinuerliga
fuktkontroller utfors under hela produktionstiden, figur 3.2 visar exempel pa
det. KL-trdelementen ska inte bli utsatta for solstralning, smuts, nederbord och
markfukt. Det ar darfor viktigt att mellanlagringen blir s kort som mojligt.
God planering av leveranser och produktionstakt dr darfor viktigt. Bra
underlag for lagring kan exempelvis vara asfalt eller grov makadam
(Alsmarker & Werner, 2021). For att materialet ska skyddas for markfukt bor
det lagras pa minst 15 cm hoga underlag (Esping, Salin, & Brander, 2005).
Tackning av materialet bor utforas pa ett sitt sa som leder till lagre
temperaturer eftersom for hoga varmetillstdnd kan orsaka kondens. Det ar
dven viktigt att luft inte kan komma in vid lagring. Ett ytterligare viktigt
moment dr att ytfuktkvoten inte dverstiger 18% nar man bygger in materialet
(Alsmarker & Werner, 2021).

Figur 3.2 Exempel pd ndr man bor utfora fuktkontroller

3.5.3 KL-trébjdlklag

Bjilklaget ar en platta som tar hand om vertikala laster. Plattan ska fora vidare
nyttig last och egentyngd till upplagen. Den vanligaste och enklaste formen av
bjalklag ér ett plattbjalklag av KL-trd, se figur 3.3. KL-plattan tar upp all last
och delar upp den till underliggande konstruktion (Gustavsson, 2017).

Figur 3.3 Plattbjdlklag KL-trd (Gustavsson, 2017).
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En annan typ av bjilklag ar kassett- och halbjilklag av KL-tra. For att
konstruktionen ska klara av storre belastningar och spannvidder kan man
forslagsvis limma limtrabalkar pa KL-tréplattans undersida eller oversida.
Hélrummen 1 bjélklaget kan fyllas med isolering, se figur 3.4. Ett halbjilklag
av KL-trd bestar av en 6ver och underliggande platta som sammanfogas med
hjilp av livbalkar som bildar hélrum.

|||||||||||
|||||||||||||||||

55 A B PQWQS]

; ‘
Figur 3.4 Halbjdilklag av KL-trd Figur 3.5 Kassettbjdlklag (Gustavsson, 2017).
(Gustavsson, 2017).

Samverkansbjilklag ér ytterligare en typ av bjilklag, bestdende av tva delar,
en KL-platta pa nedre delen och en pagjuten betongplatta pa yttersta skiktet.
Bjilklag ar véldigt effektivt eftersom man nyttjar materialens egenskaper pa
ett optimalt sitt, med trdets goda draghdllfasthet 1 kombination med betongens
tryckhéllfasthetsforméga (Gustavsson, 2017).

KL-traplatta

Figur 3.6 Exempel pd samverkansbjilklag med KL-trd och betong (Gustavsson, 2017).

Det ar viktigt att kontrollera att ytorna pa bjilklagen hélls rena fran traspan,
skrdp och annan smuts. Snoslask och regnvatten pa bjilklaget kriver
borttagande direkt. Tempordra uppsamlingssbrunnar ar ett effektivt satt att
leda bort vatten, alternativ skrapa bort vatten med en gummiraka. Vid
héaltagning &r det viktigt att dndtraet skyddas. Sjdlvhaftande diffusionsdppna
membran &r ett exempel pa ett heltickande fuktskydd for hela bjalklagsytan
(Alsmarker & Werner, 2021).
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3.6 Viderskydd

Ett vaderskydd bestér alltid av ett tak och ibland viggar. Syftet med
vaderskydd ar att skydda arbetstagare och byggnader frén paverkan av vader
(Gustavsson, 2017). Vaderskyddet behover vara robust och sikert for att man
ska kunna bygga pé ett tryggt och fuktsédkert sitt. Taket behover enkelt kunna
flyttas av for att underlitta transporter (Jonsson & Persson, 2021) .

De finns olika typer av system for vdderskydd, detta kan exempelvis vara
foljande:

- Viderskydd pé fasadstéillning
En fastspédnd plastduk pé utsidan av en fasadstillning som forankras till
byggnadens stomme (Gustavsson, 2017).

- Fasta eller rullbara takvaderskydd
De fasta takviaderskydden bestar ofta av fackverksbalkar 1 aluminium som
stabiliseras med mellanliggande stag. PVC-duk anvinds for att ticka
fackverken. Det rullbara vaderskyddet liknar det fasta, skillnaden ar att det ar
rullbart med hjélp av hjul som 16per pa skenor eller réls. Det dr enkelt att lyfta
in material 1 detta vdderskydd eftersom det dr 6ppningsbart (Gustavsson,
2017).

- Klattrande viaderskydd
En mastkonstruktion dir viaderskyddet foljer upp med bygget varje vaning.
Detta viderskydd kan ersétta en kran genom att man kompletterar
viaderskyddet med hiangande arbetsplattformar och invindiga traverser dar
man kan transportera material fran gaveln (Gustavsson, 2017).

3.6.1 Utan viderskydd

Att bygga fuktsikert utan vaderskydd kréiver ett temporért regnskydd av
presenningar eller liknande for att skydda KL-trdstommen. KL-traet bor inte
ha bekladnad och det méste vara latt att utfora uttorkning av stommen. Det
kriavs en god avvattning, skydd av dndtrd och en bra metod for uttorkning av
fuktiga ytor. Bjdlklag och vaggar bor monteras snabbt och samtidigt vara
tackta av dukar och presenningar. Det optimala ar att utféra montering av
bjalklag innan arbetsdagens slut eftersom man vill ha enkla tickbara ytor.
Extra viktigt att KL-skivors kanter skyddas da dndtrd inte far exponeras for
fukt (Gustavsson, 2017). Det ar viktigt att alla skarvar och hal ar tickta samt
att man kan leda bort vatten pa ett effektivt satt (Karnehed, 2017).
Anslutningar medfor limiterade uttorkningsmojligheter for bjilklaget da det
lacker in latt 1 skarvarna mellan byggdelarna (Esping, Salin, & Brander, 2005).
Det ar viktigt att alla anslutningar tejpas och tiacks. En bitumenkappa vid
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sockeln bidrar till minskad risk att fukt tringer sig in fran marken, det ér
viktigt med sekundértitning vid alla Oppningar samt att ha ndgon form av
stormskydd for regn och luftlackage. Sockeln pd betongen borde vara forhojd
med en hdjd pd minst 100 mm. Nar man bygger utan vaderskydd ér det viktigt
man har ett hogt tempo 1 monteringen samt dr det betydande att undvika
instdngda ytor och isolering dar KL-tréd inte kan inspekteras (Karnehed, 2017).

I en undersokning visade det att tidsbesparingen blir ungefar 10% nér man
valde bort vdderskydd och att i stéllet arbeta med ett snabbt stommontage for
att tidigt fa tak och skapa en torr arbetsplats (Jonsson & Persson, 2021).

3.7 Kontroll av fuktsikerhet

Kontroller kring fuktsidkerheten under byggskedet ar viktigt, man maste
sakerhetsstilla att fuktsakerhetskraven ar uppfyllda. Innan inbyggning av
fuktkénsliga material och produkter ska man utféra en kontroll 1 form av
matning och besiktning. Fukttillstindet ska inte overskrida det hogsta tillatna
tillstdndet. Exempel pd vad dessa kontroller kan innebéra:

- Kontrollmétning av fukttillstdind
- Kontroll av fuktskador pa materialet
- BedOdmning av om fortsatt uttorkning ser bra ut (Boverket, 2022)

Kontroller under produktionen bor innehélla inspektion att uttorkning av
byggfukt fungerar. Uttorkning av byggfukt méste utforas sé tidigt som mojligt.
For en god fuktsékerhet dr det viktigt att det finns skydd mot nederbord bade
under byggtiden och efter, ldter man byggnaden sté helt 6ppen under
byggtiden kan konsekvenserna bli forodande. Skydd mot ytvatten ar viktigt
eftersom allt rinnande vatten méste ledas bort frin byggnaden. Skydd mot
uppstigande markfukt behovs for att forhindra att kapillart bundet vatten sugs
upp 1 byggnaden, detta kan undvikas med hjilp av anvdndning av cellplast
mellan mark och byggnad. Skydd mot skadlig angtransport, detta kan
exempelvis vara en &ngspirr. Angspirr skyddar mot att fuktig inomhusluft inte
tranger sig in klimatskalet eftersom intringning av fuktig luft medfor hoga
fukttillstdnd som 1 vérsta fall kan leda till kondensation (Sandin, 2010).

Viktigt dr dven att méata materialets fuktkvot vid mottagning av materialet och
att sedan fortsatta kontrollera fuktkvoten for att man ska kunna upptacka om
fukt trdnger sig in 1 konstruktionen. Det vanligaste ar att méta detta med en
elektrisk resistansfuktkvotmaitare (Gustavsson, 2017).
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Skydda mot Anvénd underslag Placera KL-tra for Skydda mot Skydda mot

nederbérd och se till att marken utomhusbruk nedsmutsning solstralning
ar dranerad ventilerat och
skyddat
o> f
Se till att Kontrollera Ventilation under Strolagg KL-traet KL-tra for
emballaget &r helt kvaliteten presenning om det blivit fuktigt ~ inomhusbruk ska

lagras inomhus

Figur 3.7 Viktiga moment for sdker fukthantering av KL-trd (Gustavsson, 2017).

En sammanfattning av vad som ar viktigt for en god fuktsidkerhet visar figur
3.7. For att undvika att bygga in fuktigt material ar det viktigt att man utfor ett
kontinuerligt fuktsdkerhets arbete under hela produktionen (Gustavsson,
2017).
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4 Intervjustudie

4.1 Bakgrund

Intervjustudien bestar av fem respondenter. Intervju har 4gt rum pa distans via
Zoom, vid en av intervjuerna besvarades frdgorna via mailkontakt. Nedan
foljer en kort presentation av de olika respondenterna.

Intervjuperson I: Entreprenadingenjor pd Skanska AB. Intervjun utgér frin ett
specifikt projekt kring hur de har hanterat fuktfrdgan. Det ar respondentens
forsta projekt med KL-trastomme.

Intervjuperson 2: Produktionschef pA HMB Construction. Intervjun utgar fran
ett specifikt projekt angdende fukthanteringen pa projektet. Det ar
intervjupersonens forsta projekt med KL-trastomme.

Intervjuperson 3: Diplomerad Fuktsakkunnig hos Peab Sverige AB.
Fuktsakkunnig har varit delaktig som fuktsakkunnig i flera olika traprojekt.
Intervjuns upplidgg ar uppbyggd pé ett sétt dar han pratar generellt om
fukthantering 1 trakonstruktioner och inte ett specifikt projekt eftersom han har
erfarenhet fran olika projekt.

Intervjuperson 4: VD pa Fridh & Hell's bygg AB. Foretaget och respondenten
har stor erfarenhet av att bygga med KL-trd och har varit med 1 flera
trakonstruktioner. Intervjun bygger pd olika traprojekt och respondentens
erfarenheter av fukthantering 1 tradkonstruktioner.

Intervjuperson 5: Konstruktor frin Martinsson. Foretaget levererar
byggsystem 1 limtrd och KL-trd. Deras stora erfarenhet av KL-trd gor det till
ett lampligt foretag att fa kunskap ifran. Intervjufrdgorna ar uppbyggda pa ett
litet annorlunda sétt eftersom intervjun blev besvarad via mailkontakt. Den
grundas inte pa ett specifikt projekt utan generellt om fukthantering kring KL-
tra.

4.2 Projekt

Nedan foljer en kort beskrivning av de projekten som har diskuteras 1
intervjuerna.

Projektet Viaxjo Kommunhus var fokus 1 intervjun med respondent 1.
Konstruktionen ér ett sju viningars hus 1 trd och glas. Stommen bestar till stor
del av en trakonstruktion. Forutom tvd betongschakt bestar stommen helt av
KL-tra. I projektet hade de ett heltackande viaderskydd.
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g]&ommunhus samt det heltickande vdderskyddet.

=

F igur 4.1 Bild frai-1 produktben av Va?c}

Projektet CIK 1 Knivsta ar fokus 1 intervju 2. Byggnaden ar en motesplats for
idrott, kultur och event. Konstruktionen bestar fraimst av KL-trd och limtra
forutom forsta plan dér det ar platsgjutna betongviaggar med HDF bjélklag. 1
projektet valde de att bygga utan viaderskydd. Eftersom hela projektet var
1500 m? var det inte méjligt pa ndgot rimligt sitt att anviinda ett viderskydd,
dessutom hade kostnaden blivit alltfor hog.

Figur 4.2 CIK fardigstdlld byggnad (HMB, 2020).

Tva projekt ar terkommande i intervju 3, det &r tva olika forskolor, en &r
byggd pa traditionellt sdtt med trareglar och bjilklag i 60CC. I det projektet
hade man ett viderskydd. Den andra forskolan ar byggd av KL-trd utan
vaderskydd.
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Figur 4. 3 F ardlgstalld byggnad Pr0]ekt forskola av Peab KL trastomme (Peab Sverige
AB, u.d.).

Figur 4.4 Fardigstdlld byggnad, forskola av Peab, byggd med trdreglar.

4.3 Hantering av fuktfrigan

I frdgan hantering av fuktfrdgor varierade svaren, antingen sa har foretagen
hanterat frigorna angdende fukt internt inom foretaget och anvént
fuktsakkunnig fran foretagets teknikavdelning eller s& har foretaget anlitat
fuktsakkunnig fran ett annat foretag. Alla foretag 1 intervjustudien anvéander
sig av Bygga F (bygga fuktsédkert), antingen rakt av eller utvalda delar. Hur
hanteringen av fuktfrdgan utfors beror pa vad bestéllaren stéller for krav 1
forfrigningsunderlaget, 1 vissa projekt har bestéllaren stillt krav pé att en
diplomerad fuktsakkunnig ska vara delaktig 1 fuktsdkerhetsarbete.

4.4 Kritiskt moment i fukthantering under produktionen

Alla respondenter fick fridgan angdende problem och kritiska situationer 1
fuktsékerhetshanteringen. Foretagen beddmde olika moment som kritiska, se
tabell 4.1.
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Tabell 4.1. Kritiska moment i fukthanteringen.

Intervjuperson

Kritiskt moment

Oro

1

Flytspackla pa KL-
trabjilklaget

Momentet tillfor
mycket vatten pa
bjalklaget som inte
far fuktas upp.

Att alla pa arbetsplatsen
behover forsta att
materialet maste tickas

Problem kan uppsta
nir man ldmnar
materialet 1 vader
och vind utan att
tdcka, dven om det
ar relativt 1att att ta
bort pavixt si ar
det véldigt stora
ytor att bearbeta.

Horisontella ytor

Horisontella ytor
blir snabbt
fuktskada av stilla
staende vatten.

Resta KL-vaggar, se
figur 4.4

Vid regn blir
bottenplattan blot
som kan leda till
uppsugning i dndtra

Bjilklag

Staende vatten pa
bjalklaget

Det ar viktigt att identifiera de kritiska momenten 1 projekteringen for att hitta
lampliga losningar till de olika situationerna. En utmaning ar att det kan vara
svart med en tydlig grinsdragning i vem som ska gora vad 1 fukthanteringen.
Det kan dven vara svért att {4 alla parter pa arbetsplatsen att forstd vikten i att
allt material maste tackas. Vid byggande utan viderskydd ar det viktigt att allt
material ticks, KL-skivorna levereras inplastade och bor lagras utan att plasten
forstors. Planering dr viktig, man vill inte ta bort plast frn skivor som inte ska
monteras den dagen eftersom det skapar en risk for fuktskador pad KL-traet. En
fuktsidkerhets ansvarig som ser dver problemen och kontrollerar
fuktsékerhetsarbete dr darfor ytterst viktigt.
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Figur 4.4 En bild i produktion pa kritisk punkt, staende -c'igg med dndtrd mot
bottenplatta fran Fridh & Hells bygg AB.

Figur 5.4 visar en kritisk punkt nir man rest KL-trd. De kritiska ar vid
dndtrdet mot betongplattan. Vid regn kommer vatten att samlas pé plattan
vilket kan leda till kapillairuppsugning av vatten i dndtrd. Genom att lyfta KL-
skivan och klossa upp den kan man atgérda problemet. Innan upplyftning av
skivorna det ska man skydda andtrd med tejp eller diffduk.

4.5 Problem med fukt under produktionen

Det aterkommande svaret hos respondenterna nir man ser till skillnaden
mellan att anvédnda trd och andra byggnadsmaterialet ur ett fuktperspektiv ar
att svarigheten med trd dr att materialet &r torrt vid leverans och sedan far man
inte tillfora fukt. Ingen av respondenterna ser trd som ett svarare material att
jobba med jdmfort med andra forutsatt att man har valgenomtinkta checklistor
for fuktsdkerheten och en fuktsidkerhetsplan.

“Ndr man far torrt virke till arbetsplatsen med en fuktkvot pd 8—9% och sedan
fuktar upp det, de kidnns bara ddligt att utsdtta projektet for risken att fa
pavdxt ndr produkten dr felfri fran bérjan.”

Intervjuperson 2

Stora byggnader med stora ytor och stora balkar i trd dr mer komplicerade ur
ett fuktperspektiv, det stiller hdga krav pa kontroller av fukthalten. Vid storre
projekt utan viaderskydd blir det svért att skydda alla ytor frén att bli
uppfuktade. Det blir ofta pavixt men den ar hanterbar och gér att ta bort
genom slipning eller utbyte av fuktskadade delar.

Problemen respondenterna tog upp angaende fukt varierade, ett aterkommande
problem &r staende vatten pa horisontella ytor och bjilklag. Det dr viktigt att ta
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bort allt vatten som blir stdende pé ytorna vid regn och snofall. Det kritiska
momentet ar att vatten kan bli stdende under en ldngre tid vid helger vilket
okar risken for pavéxt. I Sverige ar det noll toleransen mot maogel, det blir ett
orosmoment eftersom det kan leda till en kostsam sanering eller rivning.
Problemet med stdende vatten pé horisontella ytor och bjélklag uppstér inte
vid anvindning av heltdckande viaderskydd.

“Saneringsmetod som byggmetod dr enligt mig vildigt konstigt.”
Intervjuperson 3

“For att effektivisera fuktsdikerhethanteringen vill vi arbeta mer med att
leverantoren ldgger diffusionsoppen vddertdtning i fabrik innan leverans till
byggarbetsplatsen.”

Intervjuperson 4

4.6 Viderskydd

Samtliga respondenter dr eniga om att valet av vaderskydd ar en
kostnadsfraga. Heltdckande viaderskydd bidrar forutom minskad risk for fukt
ocksa till en 0kad effektivitet. Problemet med viaderskydd ar att det utgor stora
kostnader, ddaremot ar alla respondenter dr eniga om att viderskydd dr den
sdkraste metoden for att skydda byggnaden mot fukt under produktionen.

“Jag skulle kunna sdga att man blir 100% effektivare med heltickande
vdderskydd, det skapade en bdttre arbetsmiljo vilket gor arbetet effektivare.’
Intervjuperson 1

b

I frdgan gillande om de anvénder sig av viderskydden i projekten varierade
svaren. Problemet med viaderskydd ar som tidigare ndmnt den stora kostnaden,
1 projektet CIK hade ett vaderskydd kostat ndstan lika mycket som hela
stommen i projektet. Ett annat problem med vaderskydden ar att vid storre och
komplexa byggnader med ldngaspannvidder uppstér tekniska svérigheter.
Exempel pd svérigheter som kan uppstd ér att det kan bli ett stort orosmoment
vid storre vind samt att dessa stora viaderskydd ar valdigt fa 1 Sverige.

"Varfor mdanga tar bort viderskyddet dr nog for att de inte vinner jobbet ndir
de rdknar med viderskydd.”
Intervjuperson 3

I min region som dr Skanska Sydost har vi sagt om vi ska bygga i trd dd

kommer vi att anvdnda tdlt, vi ser det som enda sdttet for att fa fuktsdikerhet”
Intervjuperson 1
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Problem som kan uppsté gillande fukt dir ett vaderskydd inte hjalper ar dér
konstruktionen ar uppbyggd dar fukt méste tillforas som exempelvis vid
flytspackling p&d KL-bjilklag. Vid flytspackling tillfors flera ton vatten pa
bjélklaget, det blir ett kritisk moment gillande fuktsidkerheten trots att man har
viaderskydd. Detta ar ett exempel pd samverkansbjélklag. I dessa situationer dr
det viktigt att planen for torkning dr vil genomténkt. Forsta dagarna far man
inte géra mer 4n att vidra men efter det bor man vidta alla mojliga
torkningsmetoder som finns i handboken for att fa bort fukten snabbt, exempel
pa det kan vara avfuktare, virme och poserad ventilation. Det ar viktigt att
kontrollméta regelbundet 1 detta moment.

Fuktsdkerheten dr beroende av védret, det optimala dr starta byggandet av
trastommen pa viren och fortsiatta mot sommar med vaderskydd, trastommen
ar dd rest innan host. Problemet som kan uppstd ndr man startar bygget av
trastommen pa hosten och bygger mot vintern ér att det kan bli bldtare 1
viderskyddet dn vad det dr ute. Nar man har ett viderskydd bidrar det till
storre effektivitet eftersom det ticker hela arbetsomriadet kan man bygga pé
alla etapper samtidigt.

4.7 Andra fukthanteringsmetoder

I frdgan 1 vilka metoder man anvénder sig av ndr man inte har viaderskydd ar
alla respondenter Gverens om att man méiste arbeta pa att fa tatt hus sa snabbt
som mojligt. Respondenterna dr eniga om att det viktigaste ar att fa upp
stommen sa snabbt som mojligt for att sedan kunna ldgga skivor och papp pa
taket som skyddar mot nederbord. Bygglogistiken ér en viktig del for
fuktsidkert byggande utan viderskydd, att anpassa montagedagarna till ndr man
har vadret med sig samt att utséatta tid i tidplanen for att traet ska torka nér det
blivit uppfuktat. Bygga i etapper rekommenderas, bygga klart en etapp for att
fa den torr och fa en vardesédkring pd klimatskalet innan man paborjar nésta

etapp.

Respondenterna lyfter att det ar viktigt att tejpa skarvar, anslutningar och
Oppningar, skrapa bort allt vatten som lagger sig pd horisontella ytor samt att
det dr noga att allt andtréd skyddas.

Nar trd blir blott ar det viktigt att det far tid att torka, jamfort med betong ar tra
snabbtorkat. Det viktiga dr att fa vadring pa luften samt tillféra virme péa delar
dar materialet blivit uppfuktat. Vid en storre uppfuktning kan man anvénda en
varmeavfuktare for att torka upp vattnet, det behovs inte alltid eftersom man
inte vill att torkningsprocessen ska gé alltfor fort d& det kan leda till
torkningsspickor. Den naturliga uttorkningsprocessen ér att foredra, man bor
inte dndra temperaturen och luftfuktigheten 1 en byggnad for radikalt.
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“Det farliga dr inte att trdet blir blott utan hur lang tid det dr over kritisk
gransvarde 80% och vad det dr for temperatur”
Intervjuperson 3

Logistikplaneringen édr en viktig faktor i byggande med KL-tré, det optimala
och det man efterstridvar 1 projekten ar att leveransen av materialet ska lamnas
1 den tid dar man kan lyfta det direkt frén trailern for att sedan montera det
direkt. Mellanlagring vill man undvika eftersom det dkar risken for pavaxt.

Nedan foljer en sammanfattning av vad som ar viktigt att tdnka pé for en
fuktsdker produktion baserat pa respondenternas svar.

Tabell 4.2 Viktiga atgdrder att vidta for en god fuktsdkerhet.

Bygglogistik Montering vid bra viderdagar
om mgjligt. Fokus pa att fa
tatthus sé fort som mojligt

Tejpning av skarvar och 6ppningar Rekommenderad tejp dr Sigha
eller Rotoblas, det blir
vanligare att anvinda
diffusionsoppen tejp.

Tillfalliga vattenavledningar Exempelvis utforma tillfalliga
avledningar langst ned pa taken
for att leda bort vatten.

Utrymme for tid till torkning Planera tidplanen med lite luft
att kunna vinta pa att triet
torkar nér det har blivit

uppfuktat.
Skrapa bort eller vattendammsuga bort Staende vatten pé horisontella
vatten fran horisontella ytor ytor och bjélklag okar risk for

pavixt det dr darfor viktigt att
ta bort allt stdende vatten
omgaende.

Logistikplanering En god planering av leveranser
av KL-materialet leder till att
mellanlagring undviks.

Provisorisk tickning Det kan exempelvis vara i form
av presenningar

4.8 Arbetstid for fuktsikerhetsarbete

Fragan stélldes till respondenterna om det gick &t mycket tid av arbetstiden till
att fuktsdkra produktionen jamfort med vad de vanligtvis behover nir de
anvinder andra byggnadsmaterial.
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“Eftersom vi hade viderskydd behovde vi inte tdnka pd ndgot som att skrapa
bort vatten fran ytor, tejpa skarvar och sadant. Vi byggde provisoriska
vdggar, framst for varmens skull.”

Intervjuperson 1

“"Mycket tid skulle jag inte sdga, men mer tid, ja. Byggnaden var ett passivhus
sd det skulle tejpas i vilket fall. Vi utforde tillfilliga vattenavledningar, skrapa
vatten behovdes inte sa mycket eftersom taket kom upp fort, det var pa nagra
stdillen det kom in vatten som vi fick bearbeta.”

Intervjuperson 2

“Framfor allt infor helger blir det mycket arbetstid dt att fuktsiikra. Man
behover ldgga mer tid pd provisorisk tickning och tinka sig for sd att man far
bort allt vatten. Bekvimare och forutsdgbarare blir arbetsdagarna med
vdderskydd men det dr sdllan kostnaden for vdiderskydd blir likvdrdig med
timmarna du ldgger pd att fuktsdkra.”

Intervjuperson 4

4.9 Krav angiende fuktsikerhet och métning av fuktkvot

Kontrollmitningar av fuktkvoten dr en stor del 1 fuktsdkerhetsarbetet. Nar KL-
traelement anlinder till arbetsplatsen ska det mitas direkt, om materialet ar
fuktigt vid leverans ska det skickas tillbaka. Vid avplastning av skivorna ska
det maétas igen och precis innan montage. Samtliga respondenter genomforde
matningar med en resistans fuktkvotmitare med hammarklod.

“Kraven dr svdra men rimliga for att man ska fda en produkt av hog kvalité
utan pavdxt. Fuktkvotkraven finns for att vi inte ska bygga in fukt och orsaka
hdlsoproblem™
Intervjuperson 1

Boverket stiller hoga krav pa fukthanteringen i trikonstruktioner,
respondenterna dr enade om att kraven &r svéra att hantera jamfort med betong
men att de gér att uppfylla.

Det ar viktigt att foljande moment utfors 1 projekteringen:
- Uppritta en fuktsdkerhetsplan
- Utse en fuktsidkerhetsansvarig
- Ta hjilp av en fuktexpert om kunskapen inte finns inom foretaget
- Ta fram arbetsberedningar med egenkontroller och arbetsbeskrivningar
for att sdkerstélla hur fukten hanteras pa arbetsplatsen.
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4.10 Sammanfattning

Respondenterna har hanterat fuktfragan pd olika sitt. Gemensamt ér att alla
ser att det ar viktigt att fukten ar en del av projekteringen 1 tidigt skede. Det ar
viktigt att sikerhetsstilla en fuktsdkerhet 1 hela byggprocessen, viktiga
dokument, exempelvis fuktsidkerhetsbeskrivning, fuktsdkerhetsplan med
losningar och checklistor behdver upprittas for en god fuktsidkerhet.

Huruvida man ska anvianda viaderskydd ar det oftast en kostnadsfraga, 1 manga
projekt blir det en for hog kostnad med véaderskydd och darfor viljs det ofta
bort. Vid stora komplexa byggnader kan dessutom ett viaderskydd bli svért att
hantera. Det kan uppsté ett orosmoment angdende vind runt 20m/s vid
anvindning av viaderskydd. Alla respondenterna dr dock eniga om att
vaderskydd ar det mest optimala for att undvika fuktskador men att de hoga
kostnaderna ofta leder till att det byggs utan.

De vanligaste problemen och de mest kritiska momenten i fukthantering vid
byggande 1 trikonstruktionerna varierar lite dd respondenterna inte haft samma
fukthanteringsverktyg. Vid anvindning av vidderskydd ar det mest kritiska
momentet konstruktioner dir man tillfor fukt, exempelvis flytspackling pa
KL-bjilklaget. Nar man inte anvander sig av vaderskydd ar det mest
aterkommande problemen stdende vatten pa horisontella ytor och kapillar
uppsugning 1 dndtrd. En viktig notering i intervjustudien &r att ingen av
respondenterna har fatt problem orsakade av fukt fran produktionen efter
byggnaderna har fardigstillt och gatt vidare till forvaltning.
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5 Analys av referensprojekt

Informationen i detta kapitel har tillgatts fran foretaget Serneke via dokument
samt telefon och mailkontakt.

5.1 Allmént om referensprojekt

Serneke AB ska utfora en nybyggnation av en skola F-6, se figur 5. 1.
Byggnaden kommer till stor del att besta av trd. Grundldggningen ska besté av
en platsgjuten bottenplatta 1 betong med underliggande cellplastisolering och
angsparr. Sockel ska vara forhdjd av betong.

Figur 5.1 K-ritning av Referensprojekt 3D-vy.

Stommen ska bestd av KL-trd i bjdlklag och i stabiliserande innerviggar,
barande triaregelvaggar 1 ytterviaggar, samt en pelare, balkkonstruktion 1 limtra.
Utfackningsvéggar i trd utgor idrottshallens vaggar, det dr en vanlig typ av
yttervigg i flerbostadshus med bérande stomme av betong eller stél, den bar
inga vertikala laster utan tar endast upp vindlast, egenvikt. Utfackningsviggar
i trd har en god termisk isoleringsformaga (Svenskt trd, 2019). Taket ska
utgoras av fackverkstakstolar i limtrd med takelement fran STE svenska
takelement.

34



TAKTACKNING VENTILERAD
LUFTSPALT

UNDERLAGSSPONT SPIKREGEL

VARME-
ISOLERING

GLESPANEL INVANDIG
ANGSPARR BEKLADNAD

VARMEISOLERING
TAKRIAI KF

Figur 5.2 exempel pd ett pararelltak i trd (Svenskt trd, 2020).

=

Fasaderna ska bestd av en tridpanel, lockldktpanel, spontad panel och KL-
bekladnadsskiva for utomhusbruk. Det ska laggas takpapp pa tak 1 varierande
taklutning, pa vissa tak ska det vara sedumtak.

5.2 Fukthantering

I projektets fukthanteringsarbete har man anvént sig av Bygga F, se tabell 3.3
Det som behover utforas dr foljande:

Fuktsdkerhetsbeskrivning — Detta dr en beskrivning over vilka forutsdttningar
som finns for projektet ur en fuktsynpunkt tillsammans med objektspecifika
krav pa sakerstillning av fuktsdkerhet 1 detaljprojektering, produktion och
forvaltning.

Fuktsdkerhetsplan — Den fuktsdkerhetsansvariga produktionen uppréttar
styrande dokument (fuktsdkerhetsplan. Dokumentet innehdller beskrivning av
processer och inspektioner som ska genomforas i utférandeskedet for att
uppfylla krav i fuktsdkerhetsbeskrivningen och fuktsdkerhetsprogrammet.

Fuktsdkerhetsprojektering — Konsekventa atgarder 1 projekteringsskedet.
Innefattar vilka forutsédttningar som ska gélla for produktion och forvaltning 1
syfte att tillforsdkra att tilldten fukttillstdnd uppfylls under byggnadens
livslangd.

Fuktriskinventering — Dokumentation av fuktrisker 1 konstruktionen samt
detaljer.

Fuktgranskning — Innefattar en granskning med hénseende pa fuktsikerhet
Fuktrond — Kontroll av att arbetet genomfors jimlikt fuktsikerhetsplanen pé

byggarbetsplatsen
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Fuktsdkerhetsatgirder 1 produktion — Processer som tillforsdkrar att material
och byggnader inte utsitts for fukttillstind som frangér frin det godtagbara

fukttillstdndet

Fuktkontroll — Métning, undersokning eller besiktning med héinseende pé fukt,
exempelvis via mottagningskontroll eller fuktméatning (Lunds Tekniska

Hogskola , 2013).

I projektet ska det konstrueras bade KL-travaggar samt KL-trdbjdlklag. For att
undvika fuktskador ér det viktigt att fuktkidnsligt material vaderskyddas. Det ar
aven viktigt att lyckas hantera brister 1 viderskydden samt att begridnsa
effekterna av lackage. I tabell 5.1 dr mojliga problem och konsekvenser under
produktionstiden identifierade utifran Sernekes fuktsdkerhetsbeskrivning, 1
tabellen beskrivs dven de atgirder man planerat for att forebygga problemen.

Tabell 5.1 Mdiliia iroblem som kan uiistd under iroduktionen.

Fonster och
dorroppningar

Vatten kan tringa sig in
1 Oppningarna och
orsaka pavaxt

Skydda alla 6ppningar
tills fonster och dorrar
monterats

Anslutningar mellan
vaningsplan

Intrangning av vatten

Forlangt vindskydd

Anslutningar mellan

Intraning av vatten

Tétas provisoriskt tills

terrass och vigg mellan anslutningarna | titskikt applicerats
Underkant av ytterviagg | Vatten kan rinna till Verkstilla underkant
sockeln direkt med klistrad
bitumen for att leda bort
vatten fran sockeln
KL-vigg mot Kapilldruppsugning Montera KL-trd pa
betongunderlag fuktskydd och
fukttaliga distanser

Isolering p& KL-trad

Efter isolering av KL-
trd blir det svarare att
hantera pdvaxt 1 KL-trd

Besikta KL-trd pa
utsidan innan isolering

Andtri Uppfuktat dndtrd Tejpa allt dndtrd
Inbyggt KL-tra Nér materialet ar Allt KL-tré ska torka
inbyggt ar fuktskador och godkénnas innan

svarare att hantera

inbyggnad.

Smutsiga ytor

Smutsiga ytor gor det
svarare for elementen
att torka

Alla ytor ska hallas rena
och 6ppna for en god
torkning
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Elementskarvar och Har kan det trdnga in Lagg icke hardande
fogar vatten och orsaka fogmassa eller
fuktskador aldersbestindig tejp

Vid arbete med trd finns det risk med att dndtrd utsétts for uppfuktning darfor
ar det viktigt att 4ndtrd skyddas for kapillarsugning pé utsatta platser. KL-tra
under fonster skyddas med hjélp av tejpning 1 underkant. Fonster6ppning
skyddas med uppvik 100 mm pé béda sidor med vindskydd utvindigt. Vid
montering av KL-trd mot betong ska dndtra forses med tejpning. Horisontella
ytor av KL-trd som utsitts for regn ska tejpas, detta giller dven for bjilklag.
Det ar dven viktigt att bjdlklag av KL-trd hélls fria fran vatten genom att alla
vaggvinklar tejpas rum for rum for att motverka att vatten rinner ned 1 skarvar.
Med hjilp av gummiskrapor ska man skrapa bort vatten, detta ska ske
kontinuerligt dagligen for att fritt vatten inte ska bli liggande p4 bjélklaget, det
vatten som ar svaratkomligt kompletteras med en vatdammsugare. Avledning
av vatten planeras 1 forvig via avlopp ut ur byggnaden.

Provisoriska taktickningar ar planerade 1 form av lyftbara falk av exempelvis
reglar, skivor och presenningar. Ytterviggar av KL-trd kan dven isoleras och
tackas med vindskydd.

Vid leverans av materialet KL-tréd dr det viktigt att kontrollera emballaget, det
ska vara helt vid mottagningen samt rent fran jord och smuts. Stickprov av
fuktkvoten ska utforas pa ett antal punkter pé respektive element med en
resitansfuktkvotsmétare med hammarelektrod. Vid lagring av materialet ar det
viktigt att det inte utsdtts for smuts, fukt eller solstralning.

Entreprendren har utsett en fuktsidkerhetsansvarig, med en dokumenterad
erfarenhet av fuktsikerhetsarbete. Den fuktsidkerhetsansvarige ansvarar for att
fuktsidkerhetsbeskrivningen foljs samt att en fuktsdkerhetsdokumentation
formuleras. Fuktansvarig star for att kritiska moment formuleras med
arbetsberedningar alternativt infogas 1 fuktsdkerhetsplanen. Det krav som finns
for ett fuktsikert utforande ska delges till alla under- och sidoleverantorer.

5.2.1 Fuktsakerhetsplan uppréttat av Serneke

e Mottagningskontroll
Materialet ska vara helt, rent och torrt samt fritt fran mikrobiell pavaxt vid
mottagning, blanad pé virket far inte forekomma. Forpackningar for organiskt
material ska vara fritt frdn kondens pa insidan. Fuktkvoten pé levererat virke
far inte Overstiga 18%, alla mottagningskontroller ska dokumenteras.

e Forvaring och skydd av byggnadsmaterial
Mottaget material ska forvaras skyddat frin nederbord, smuts och andra
fuktkéllor. Organiskt material féar inte forvaras direkt mot betong. Fuktkénsliga
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material ska pallras upp minst 300 mm ovan mark eller golv av material som
inte ar kapillarsugande. Material ska bytas ut om de skadas av mikrobiell
pavixt eller blivit kraftigt nedblott.

e Skydd av inbyggt byggnadsmaterial
Material som byggs in ska vara torrt och rent. Fuktkvot 1 trd som byggs in far
inte overstiga 16%. Kontrollmétning innan inbyggnad ska alltid utforas och
dokumenteras.

e Utforande av vaderskydd
Inget heltickande viaderskydd utan byggnaden kommer att skyddas med hjélp
av de medel som beskrivits tidigare i1 avsnitt 5.2.

e Upprittande och uppf6ljning av uttorkningsklimat

e Arbetsberedningar for sérskilt kritiska konstruktioner och moment,

exempelvis lufttiatning och tatning/drevning runt fonster.

e Fuktmétning i trd och betong
En resitansfuktkvotsmaétare ska anvandas

e Utforande och dokumentering av fuktronder
Kontroll av att fuktsédkerheten pa byggarbetsplatsen ska ske kontinuerligt 1
form av fuktronder. Vid fuktronder ska exempelvis materialhanteringen
kontrolleras, viaderskydd ska kontrollera, forekomst av lickage ska undersokas
samt kontroll av om fuktigt material férekommer.
Atgirder och uppfoljning av avvikelser
Rutiner for omhédndertagande av akuta lickage
Sammanstéllande av fuktsikerhetsdokumentation
Lufttithetsprovning

5.3 Diskussion om fukthanteringsmetoder

I projektet har man tillsammans 1 projektgruppen valt att inte anvinda sig av
heltackande viderskydd. I projektet kommer man 1 stéllet att skydda materialet
med hjélp av andra atgirder for att forhindra att vatten tranger sig in 1
materialet, s& som exempelvis tejpning av skarvar. En bidragande faktor till att
heltackande vaderskydd valdes bort 1 projektet 4r en kombination av en
plastintakt stidllning med kappa over takfoten och ett snabbt takmontage med
takelement som bidrar till att stommen snabbt kommer bli viaderskyddad.

Ett exempel pa hur man kan fuktsidkra limtrdpelarna i bottenplattan visas 1
figur 6.3.

38



Figur 5.3 Spikningspldt pa omse sidor. Fuktskydd mellan limtrd och betong (Svenskt tré,
2017).

Nar man viljer att inte anvédnda sig av ett heltdckande vaderskydd ar det
viktigt att man utfor ett kontinuerligt fuktsékerhetsarbete. I referensprojektet
ska man anvdnda gummiskrapor och dammsugare for att skrapa/suga bort
vatten pa bjilklaget. Annat material som ar viktigt for att ersitta ett
heltackande viderskydd dr exempelvis presenningar, dlderbestindig
lufttattejp, fogmassa, vaitdammsugare, gummiskrapor och vindskydd.

En kritisk del 1 projektet under produktionstiden ér lagringsdelen. Det ér
viktigt att logistiken dr genomténkt under hela produktionstiden.
Mellanlagring bor undvikas om det 4r mdjligt, ifall det &r mojligt att montera
KL-elementen direkt vid leverans minskar det risken for pavaxt. En tét
byggnad sa snabbt som mojligt bor efterstravas och om det dr mojligt att
bygga taket forst underlittar det fortsiattningen av produktionen. Nér taket
byggs forst blir det som ett viaderskydd for resterande delar. I referensprojektet
ar en mojlighet att bygga 1 etapper och fardigstilla forsta etappen till fuktsaker
innan niasta etapp paborjas.

Det ar viktigt med tanke pé de hoga pelarna som ska byggas att dndtraet ar
under kontroll. Pelarna blir svéara att byta ut om de utsitts for pavixt och det ar
darfor vildigt viktigt att utfora regelbundna kontroller. Kontrollerna bor
innefatta sikerstillning av att skyddet mot fukt 1 &ndtra ar korrekt och att inget
lackage pagér. Det ar dven viktigt att utfora regelbundna kontroller av éndtré
dir man maéter fuktinnehallet 1 pelarna, om méatningarna indikerar en forhg;d
fukthalt bor man se till att det finns goda torkningsmojligheter.
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6 Analys och diskussion

I denna del kommer fragestéllningarna for examensarbetet att besvaras med
hjilp av litteraturstudien, intervjustudien samt dokumentationanalysen av
referensprojektet.

6.1 Vilka ar de vanligaste fuktkillorna?

Fukt 1 trakonstruktion uppstar nér vatten tillfors, det vanligaste dr genom
nederbord. Tré ar ett organiskt material och ar darfor mer kénsligt for fukt dn
andra byggnadsmaterial. Nar man arbetar med trikonstruktioner dr man radd
for mikrobiell pdvéxt, fukt kan dven orsaka att materialet far en ful, ojimnyta
och 1 vérsta fall kan det ruttna. Studierna som har utforts visar att de vanligaste
orsakerna till fuktproblem i konstruktionen é&r stilla stdende vatten och smuts
pa horisontella ytor samt pa bjilklaget. Uppsugning av vatten 1 andtrd vid
skarvar och andra Oppningar, uppresta KL-viaggar dr en annan orsak. En
ytterligare kélla till fukt dr oskyddade KL-element. Det togs upp 1
intervjustudien att plasten som skyddar elementen inte fir spréttas upp om de
inte ska monteras direkt eftersom det okar risken for uppfuktning som kan
leda till paviaxt. I intervjustudien har det inte blivit ndgra problem orsakade av
fukt efter byggnaderna har fardigstéllt diremot uppstod kritiska moment under
produktionen. Ett kritiskt moment var flytspackling dar man tillfor vatten
direkt pad KL-bjélklaget, detta motsvarar ett samverkansbjilklag som togs upp
1 litteraturstudien. Ett samverkansbjilklag dr aterkommande 1 studien, 1
intervjustudien har bjélklaget diskuterats, dock med olika asikter. Det kan
tyckas vara en onodig risk med att l1igga ett material dir vatten maéste tillféras
pa ett material dér vatten inte bor tillforas. Ur ett konstruktionsmaéssigt
perspektiv dr det en god typ av bjidlklag ddaremot 4r det en risk ur ett
fuktperspektiv. Plattbjilklag, kassettbjilklag eller halbjilklag ar att foredra ur
ett fuktperspektiv eftersom vatten inte tillfors pd materialet. I tva av projekten
man diskuterade under intervjustudien uppstod det pavixt pd ndgra pelare som
man fick byta ut. Det dr en lardom man kan ta med sig till referensprojektet
dar det ocksé ska uppforas stora pelare, det dr viktigt att skydda dndtraet mot
bottenplattan for att undvika kapilldruppsugning.

Arfvidsson, Harderup & Samuelson (2017) ndmner olika fuktkillor som ar
viktiga att ta hdnsyn till. Nederbord ar som tidigare nimn en viktig faktor att
skydda byggnaden fran, en ytterligare faktor som dven tagits upp 1
intervjustudien ar luftfuktigheten. Nar den relativa luftfuktigheten dverstiger
70% okar det risken for mogel och rota. Det namndes dven 1 intervjustudien,
det kritiska dr under hur lang tid tra utsitts for overskridande RF it 1 samband
med temperatur. Markfukten kan ocksa skapa problem for konstruktionen, det
ar viktigt att utfora atgéarder for att forhindra kapillarstigning. Byggfukt ar en
annan killa som ar viktig att diskutera och hantera. I vissa fall kan det uppsta
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lackage, exempelvis 1 viderskydden, det dr ocksd en viktig kélla att ta hdnsyn
till 1 projekteringen for att kunna skydda konstruktionen. Genom att utfora en
regelbunden kontroll av vaderskydd eller andra &tgdrder man har vidtagit for
att fuktsdkra okar det chansen man upptéicker ldckage 1 tid innan ett problem
har uppstétt. Exempelvis betrdffande upptéackt av forhojd fukthalt 1 ndgot
element kan man atgédrda det innan pavéxt har uppstatt.

6.2 Hur skyddar man en byggnad mot fukt p4 bista sitt under
produktionen?

Studien som har utforts visar att det dr viktigt att ett fuktsdkerhetsarbete
paborjas tidigt 1 projekteringen. Bygga F metoden (bygga fuktsédkert) dr en
viktig del for att sdkerstélla en fuktsdker projektering. Metoden har anvénts
bade hos respondenterna i intervjustudien och 1 referensprojektet 1
dokumentationanalysen. I dokumentationanalysen har en
fuktsékerhetsbeskrivning utforts, 1 beskrivningen ar mgjliga problem
identifierade tillsammans med dtgéarder. En del av de atgirder och problem
som beskrivs 1 dokumentationanalysen har dven tagits upp 1 litteraturstudien
och intervjustudien. De dterkommande dtgéarderna for att skydda
konstruktionen for fukt dr vaderskydd eller att tejpa alla skarvar, 6ppningar
och andtrd som kan utsittas for uppfuktning. Genom dagliga fuktronder
uppticks stdende vatten, det ar viktigt att skrapa bort vattnet med
gummiskrapor och vattendammsugare direkt niar det har uppkommit vatten pé
ytorna. Det som studierna visar pa att vara viktigast utan ett vaderskydd ar att
fa ett tatt hus s snabbt som mgjligt samt att bygga taket forst for att skydda
resterande delar av produktionen. Ndr man bygger stommar och
konstruktioner av KL-trd ar bygglogistiken en viktig faktor, det dr optimalt om
man kan montera KL-skivorna i samband med att man lossar materialet fran
trailern. P4 det séttet undviker man mellanlagring som &r en risk for att KL-
elementen blir fuktskadade. Det dr dven viktigt att planering ar god vid
montering och att emballagen inte tas sonder om inte allt material i emballaget
ska anviandas den dagen, alternativt att skydda kvarvarande material pa nytt
om omslaget runt KL-skivorna méste spréttas upp. En annan viktig del som
uppmairksammats 1 studien ar att ha tid for tréet att torka i tidplanen, om tra
blivit uppfuktat maste det fi tid att torka innan det byggs in. Tré dr snabbtorkat
jamfort med betong och den bista torkningsmetoden ér ett naturligt
uttorkningsforlopp, man bor inte radikalt 4ndra temperatur och luftfuktighet 1
byggnaden. Torkningsprocessen har diskuterats 1 studien som ett kritiskt
moment eftersom en for radikal torkningsprocess kan orsaka torkningsspickor
medan en for langsam torkningsprocess kan leda till paviaxt.

I studien diskuteras det mycket angdende viderskydd, béde 1 intervjustudien
och dokumentationanalysen. Det var dven en diskussion i referensprojektet
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angdende om de skulle anvdnda viderskydd eller inte for projektet. Ett
vaderskydd bidrar till manga fordelar. Vaderskydd minskar risken for fukt och
bidrar till en béttre arbetsmiljo som leder till en hogre effektivitet. Skydden
kan dessutom ersétta byggkranar med hjélp av kranar 1 téltet. Eftersom
viderskyddet hindrar nederbord pa konstruktionen kan man bygga pé flera
etapper samtidigt. I de projekt dir man har haft viderskydd har man inte
behovt ha ett kontinuerligt fuktsidkerhetsarbete som det behdvs ndar man
bygger utan ett viderskydd. Daremot kommer man inte undan att behova
kontrollméata KL-skivorna vid flera tillfallen under produktionen eftersom det
ar viktigt att fukt inte byggs in. Tejpning av skarvar och anslutningar,
skrapning av vatten, skydd av dndtrd och oskyddade KL-element kommer man
helt undan med ett viderskydd. Problemen med viaderskydd som tagits upp ar
den stora kostnaden, vid storre och mer komplexa byggnader med stora
spannvidder blir de svéra att hantera samt att vind kan skapa en osdkerhet.
Arbetstid at att fuktsdkra varierar beroende pa om man har viderskydd eller
inte. Ndr man har ett tilt behdver inte arbetstagarna lagga ner tid pa att ta bort
vatten, tejpa skarvar och dylikt utan de kan ldgga all tid pa att fardigstélla
byggnaden. Daremot uttrycker de 1 intervjustudien att det ar sdllan kostnaden
mellan ett vaderskydd och kostnaden for antal timmar man brukar for att
fuktsékra arbetsplatsen dr jamforbar med varandra, oftast dr vaderskyddet
mycket dyrare dn vad timpriset blir. Det gér inte heller att komma undan att
materialet kan ha en pdgédende mikrobiellpdvéxt innan leverans, det ar darfor
viktigt att kontroll av fukthalt och pavixt i materialet sker kontinuerligt trots
att man anvénder sig av ett viderskydd.

Nilsson (2009) beskriver mélfuktskvoter och gransvirden man bor forhélla sig
till for att undvika problem orsakade av fukt. I intervjustudien togs det upp att
miita fuktkvot i materialet var en stor del av fuktsikerhetarbetet. Aven i
referensprojektet &r métningar en stor del fuktsikerhetplanen. Det ar viktigt att
utfora méitningar for att undvika att bygga in fuktigt material eftersom det kan
orsaka mikrobiell pivéxt. Vilka fuktkvoter man anvander som grans varierar
lite 1 studien, 1 litteraturstudien dr 18% den hogsta tillatna gransen angiven
medan 1 referensprojektet ska man anvinda 16% som gréns 1 egenkontrollen.

Studien pdvisar att det bésta sittet att skydda en byggnad mot fukt under
produktionen dr med hjilp av viderskydd om man ser pa problemet rent ur ett
fuktperspektiv. Daremot ar ett viaderskydd inte alltid ekonomiskt mojligt. I
branschen handlar det oftast om att foretaget som vinner jobbet dr de foretag
som har det billigaste anbudet vilket 1 de flesta fall utesluter viaderskydd. I de
fall dar viaderskydd inte anvinds ér det bésta sittet som tidigare nimnt att
utfora ett fuktsikerhetsarbete tidigt 1 projekteringen samt att efterstrava tétt
hus sa snabbt som mgjligt och ett snabbt och tidigt takmontage, ett bra sétt for
att fa tatt hus snabbt ar genom att bygga etapper och fardigstélla en etapp till
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tatt hus innan uppstart av nésta etapp. En genomtéankt fuktsikerhetsplan
tillsammans med en vilplanerad bygglogistik och ett kontinuerligt
fuktsékerhetsarbete utgor en god fuktsakerhet. I intervjustudien tog en av
respondenterna upp att for att effektivisera fuktsdkerhetsarbetet ar en
mojlighet att en diffusionsoppen duk pd KL-skivorna laggs pa 1 fabrik for att
minska risken for fuktskador.

I framtiden for att effektivisera fuktsikerhetsarbetet bor man arbeta mer med

att fuktsdkra materialet 1 fabrik, som exempelvis det som diskuterats i studien
att lagga en diffusionsdppen duk pd KL-skivorna. Fokusering pa att hur man

kan fuktsidkra materialet 1 fabrik s att det krdvs mindre fuktsdkerhetsarbete 1

produktion bor efterstrivas 1 fortsattningen.

Analysen av intervjustudien, litteraturstudien och dokumentationanalysen
tyder pa att det idag blir allt vanligare att anvinda KL-trd som
byggnadsmaterial men att det finns mer att utveckla nir man ser pa
fuktsidkerheten for tribyggande. Allt fler vill anvédnda sig av KL-trd eftersom
det ar en fornyelsebar révara, tillverkningsprocessen dr energisndl samt att det
binder koldioxid under hela sin livslingd. Materialet skapar en effektivare
byggnadsprocess om man hanterar fuktfragan pa ratt sitt.

Med hjilp av de slutsatser som tagits i det hir arbetet dr forhoppningen att
kunna uppmaérksamma de vanligaste fuktproblemen som kan uppsta 1
produktionen gillande byggande av trakonstruktioner samt att ge forslag pé
vad den hér studien séger dr de bésta fukthanteringsmetoderna under
produktionstiden.
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7 Slutsats

44

e Vilka dr de vanligaste fuktkéllorna?

Det storsta orosmomentet nar man bygger med tré r att byggnaden ska
utsdttas for mogelpavaxt, darfor ar det viktigt att man ser over kéllor
och kritiska moment for att ha mojlighet att forhindra att pavéaxt och
andra fuktskador uppstar. Denna studie pavisar att for att undvika mogel
ar det viktigt att det inte blir stillastiende vatten pa bjédlklag och andra
horisontella ytor, andtrd fir inte bli uppfuktat, skarvar och anslutningar
maste tejpas tills tit byggnad ar uppnadd, viktigt dr ocksa att KL-
element ej lagras oskyddade och att emballaget &r helt fram till
montering.

Hur skyddar man en byggnad mot fukt pa bésta sitt under
produktionen?

I studien finns det tva slutsatser att ta gidllande frigan om bésta
fukthanteringsmetod. Nir man ser pé fragan endast ur fuktsynpunkt ar
vaderskydd det basta sittet att skydda en byggnad mot fukt under
produktionen. Daremot eftersom branschen lédgger stor vikt pa
kostnadseffektivitet bor man besvara fragestédllningen med hinsyn till
den faktorn.

Fuktsdkerhetsarbetet bor startas tidigt 1 projekteringen och det ar viktigt
att det uppréttas en fuktsidkerhetsbeskrivning och en fuktsdkerhetsplan
samt att utse en fuktsakerhetsansvarig. Studien pévisar att Bygga F
metoden &r ett lampligt verktyg att anvénda sig av. Bygglogistiken och
planering av leveranser bor vara vil genomtéankta eftersom det optimala
ar att undvika mellanlagring av KL-elementen. Fokuset i produktion bor
vara att fé tatt hus s& snabbt som mojligt, genom att bygga 1 etapper kan
man f3 tita hus etappvis vilket dr att foredra ur ett fuktperspektiv. Ett
kontinuerligt fuktsdkerhetsarbete ar viktigt dar man utfor
kontrollmétningar av traet samt fuktsidkerhetskontroller for att
sakerstilla att alla skarvar och anslutningar ar tejpade och att det inte
finns nigot stdende vatten. Ar det mojligt att bygga tak forst bor man
gora det.

For att utveckla fuktsdkerhetsarbetet och gora det mer effektivt ar en ide
att arbeta mer med att lagga diffusionséppen duk pa KL-elementen 1
fabrik for att skydda skivorna mot fukt.
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Bilaga 1

Intervjufrégor

Namn:
Foretag:
Allméint om projektet:

Har ni hanterat fuktfrdgan sjdlva inom foretaget eller har ni anvént
nagon utifrdn som varit kunnig inom dmnet fukthantering?

Ar det svéarare att hantera fuktfrigan nir man bygger i tri jimfort med
andra byggnadsmaterial?

Vad upplevde du var den storsta utmaningen (mest kritiska moment)
gillande fukthanteringen 1 produktionen?

Hur matte ni fuktkvot, vilka riktlinjer anvanda ni er av nér ni utférde
kontroller av fukt?

Anvinde ni er av ByggaF?
Hur hanterade ni lagring av materialet?

Hur planerade ni leveranser av materialet, var de extra svart d& de kan
uppstd skador om det tar for ldng tid innan montering av materialet?

Ar kraven som finns gillande fukthantering svéra att hantera och
uppni?

Om ni hade heltickandeviderskydd:

Vad hade ni for typ av viaderskydd?

Varfor valde ni att anvdnda vaderskydd?

Var det ett sjalvklart val med heltdckandevaderskydd for er?

Var heltdckandevéaderskydd de ni behovde for att sdkra fukthanteringen
eller anvande ni andra atgérder ocksé for att skydda byggnaden mot fukt
under produktionstiden?

Om ni inte hade heltickandevaderskydd
Varfor valde ni att bygga utan viaderskydd?
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Vad hade ni for andra metoder att motverka fukt, tejp? Tillfallig
vattenavledning?

La ni ner mycket tid pa att fuktsikra byggnaden under arbetsdagarna?
Jamfort med vad ni hade gjort om ni valt heltickandeviderskydd?

Hade ni ndgot problem med fukt under produktionstiden?

Hur mycket kostade fuktsédkerhetshanteringen ungefar pé detta projekt,
blev det den kostnad ni rdknat med?

Har ni fatt problem orsakade av fukt efter byggnaden fardigstéllts och
forvaltas?

Har ni ndgot annat ni vill tilligga om dmnet?

Bilaga 2

50

Ser ni en stor fordndring 1 anvindning av KL-trd som
byggnadsmaterial? Vad tror ni 4r den storsta anledningen till att allt fler
anvander KL-tra?

Brukar ni rekommendera heltickande viderskydd for projekten?
Varfor/Varfor inte?

Vad dr den storsta utmaningen ur ett fuktperspektiv nar man arbetar
med KL-trd?

Vad ér enligt er den mest effektiva metoden att skydda en KL-
trastomme fran fuktskador?

Om man inte har heltickande viderskydd, vad ar det basta séttet att
skydda byggnaden mot fukt d4? Under produktionstiden framfor allt.

Vad dr den mest dterkommande kéllan till problemen med byggfukten?

Upplever ni att det uppstir problem orsakade av fukt i trikonstruktioner
oftare 4n exempelvis 1 betongkonstruktioner?

Torkningsprocessen kan vara ett kritiskt moment, brukar ni
rekommendera nidgon speciell metod for detta?



Det dr vanligt med att tejpa anslutningar och dylikt, ar det speciell tejp,
rekommenderar ni ndgon speciell?

Forutom mikrobiell pavaxt vad mer kan fukt orsaka for problem i1 KL-
trakonstruktioner?

Har ni ndgon annan synpunkt angdende fukthantering 1
trakonstruktioner, fokus pa KL-trd som ni vill tilligga?
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