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Abstract

This thesis aims to investigate certain components of neighborhoods
and how they impact the residents’ level of attachment to the area in which
they live. How individuals perceive building aesthetics, green areas and
sociability in their neighborhood was examined using an established survey,
namely the Perceived Residential Environment Quality survey. An additional
set of questions covering neighborhood attachment was included at the end of
the survey. 198 respondents from various cities and types of neighborhoods in
Sweden completed the survey. Using multiple linear regression analysis, we
could conclude that building aesthetics, green areas and sociability could
indeed predict neighborhood attachment in a positive direction. This means
that the better the score the respondents gave their neighborhoods in all these
categories, the more attached they generally were to it. Understanding what
makes people keen to stay in, or keen to leave a neighborhood is of great
relevance not only to designers and builders of new living areas, housing

associations and landlords, but to the people looking for homes as well.
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Sammanfattning

Denna uppsats syftar till att undersoka vissa komponenter inom
bostadsomrdden och hur dessa pédverkar invdnarnas nivd av anknytning till
omradet de bor i. Hur individer uppfattar byggnadsestetik, gronomraden och
sociabilitet 1 sitt bostadsomrdde undersoktes genom anvindningen av en
etablerad enkit, Perceived Residential Environment Quality-enkiten. Enkéten
kompletterades med ett antal fragor rorande anknytning till bostadsomradet.
198 respondenter fran flertalet olika stdder och byar i Sverige fullfoljde
enkédten. Multipel linjdr regressionsanalys anvindes for att dra slutsatsen att
hur individer virderar byggnadsestetik, gronomraden och sociabilitet i sina
bostadsomrdden kunde predicera anknytning i en positiv riktning. Detta
resultat innebdr att ju hogre poidng respondenterna gav dessa kategorier, desto
starkare var deras anknytning generellt till bostadsomradet. Att forstd vad som
ligger bakom maénniskors beslut att bo kvar 1 eller flytta ifran ett
bostadsomrade &r viktigt, inte bara for dem som designar och bygger nya
omraden, bostadsréttsforeningar och hyresvirdar, men ocksa for dem som

soker efter en ny bostad.

Nyckelord: anknytning till bostadsomrade, platsanknytning, grannskap,

byggnadsestetik, sociabilitet, gronomraden
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Upplevd kvalitet i boendemiljoer: Hur byggnadsestetik, gronomraden och sociabilitet
predicerar anknytning till ett bostadsomrade

Fokus pé fysiskt och psykiskt vilmaende, anknytning och trivsel d&r nagot som mer och
mer praglar utvecklingen av samhéllet. Vad det d&r som gor att méanniskor trivs i olika
sammanhang, miljoer och med olika méinniskor utgdr en stor del av den psykologiska
forskningen inom diverse genrer. Vad ménniskor faktiskt behover i sitt bostadsomrade for att
ma bra samt vilka aspekter i den direkta omgivningen som har psykologisk inverkan pa
individer har studerats pa manga olika nivéer, och flera studier har pa olika sétt och med olika
metoder kunnat pdvisa relationen mellan psykologiskt vdlmdende och kvalitén péd den
omgivande miljon. Goémez-Jacinto och Hombrados-Mendieta (2002) undersokte exempelvis i
sin studie relationen mellan tringsel i hushall och minskad tillgénglighet till socialt stod pa
grund av trangboddhet, samt vad dessa har for negativa interaktiva effekter pa psykisk hilsa.
Rantanen och Kabhila (2009) har istillet forsokt integrera invanares kunskap och preferenser
om en boendemiljé6 med malet att stddja och effektivisera stadsplaneringsprocesser. Flertalet
studier har dven undersokt begreppet urban resiliens (svensk Oversittning av wurban
resilience), det vill sdga vilka komponenter det d&r som gor att ménniskors vdlméende kan
paverkas negativt av vissa pdfrestningar i bostadsmiljon, men inte andra (Meerow et al., 2016;
Samuelsson, 2021).

Fornara, Bonaiuto och Bonnes (2010) ar enligt var kdnnedom de forsta att med hjilp
av sin forskning skapa ett métverktyg for att undersoka psykologiska responser i relation till
boendemilj6 dir grannskapet (svensk overséttning av the neighborhood) utgér analysenheten.
Detta avser lanken mellan stadsmiljon och bostadsmiljon och méanniskors uppfattningar,
attityder och handlingar gentemot den. I sin studie lyckades de med god validitet
sammanstilla existerande forskning och utifran den skapa ett psykologiskt maétinstrument,
Perceived Residential Environment Quality (PREQ) som miéter trivsel i ett bostadsomrade
baserat pa flertalet olika kategorier och aspekter inom en bostadsmiljo (Fornara et al., 2010).
Denna uppsats utgér en del av ett samverkansprojekt som Lunds Universitet driver i
samarbete med en svensk byggkoncern. Projektet syftar i stort till att vidareutveckla detta
psykologiska métinstrument 1 en svensk kontext inom en rad olika unders6kningar med malet
att kunna optimera planering och utformande av boendemiljder utifrén diverse psykologiska

perspektiv.



Foljande studie syftar mer specifikt till att undersoka det prediktiva sambandet mellan
ett antal aspekter av boendemiljon och anknytning till bostadsomradet. De kategorier som har
valts ut for vidare analys dr byggnadsestetik, gronomraden och sociabilitet. Inledningsvis
kommer vi ga ndrmare in pa och beskriva termerna boendetillfredsstéllelse och anknytning till
bostadsomridet, tvd uttryck som utgdr majoriteten av forskningen inom miljopsykologin.
Vidare foljer ett avsnitt som beskriver det mitinstrument som Fornara et al. (2010) utvecklat,
samt definitioner av de begrepp som de anvint sig av och som anses vara relevanta for
studien. Slutligen kommer tre avsnitt som behandlar forskningen kring de variabler vi valt att
basera pa studien pa, ndmligen byggnadsestetik, gronomraden och sociabilitet i relation till
anknytning.

Boendetillfredsstillelse

Kvaliteten pa boendemiljo och dess relation till trivsel, anknytning och upplevelse av
trygghet dr ett amne som gagnat stort intresse inom miljopsykologin och har studerats pa olika
nivder. Vissa studier antar ett mer objektivt och “hart” perspektiv didr de fysiska och
kvantitativa detaljerna 1 en milj6 evalueras med hjdlp av experter inom @mnet, medan andra
studier undersoker subjektiva och mer “mjuka” perspektiv dir individens upplevelser av och
psykologiska responser pa den omgivande miljon stdr i centrum.

Boendetillfredsstillelse (svensk overséttning av residential satisfaction) kan definieras
som upplevelsen av nojdhet eller tacksamhet som harror fran att bo pa en specifik plats
(Fornara et al., 2010). Begreppet utgor ett av de forskningsomrdden som omndmns och
diskuteras mest inom den specifika genren, sdrskilt nir det giller personers subjektiva
upplevelser av boendemiljoer. 1 beskrivningar av livskvalitet for invanarna i1 olika
bostadsmiljoer har just boendetillfredsstillelse studerats som ett viktigt kriterium, dven i
relation till rorligheten 1 olika bostadsomrdden samt som en prediktorvariabel for specifika
beteenden (Amérigo & Aragones, 1997). Boendetillfredsstillelse beskrivs av Francescato
(2002) som mangfacetterat, samt att det omfattas av de klassiska teorierna kring attityd.
Attityd kan vidare definieras som “en relativt varaktig organisation av dvertygelser, kinslor
och beteendetendenser mot socialt betydelsefulla foremaél, grupper, hiandelser eller symboler”
(svensk oOversittning av Hogg & Vaughan 2005, s. 150). Attityd beskrivs vidare som
bestdende av tre komponenter. Den affektiva komponenten som involverar en persons kinslor
och/eller emotioner om det specifika objektet; den beteendemidssiga komponenten som

snarare beskriver hur vi beter oss som ett resultat av var innestaende attityd samt slutligen den
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kognitiva komponenten som istillet involverar en persons tro eller kunskap kring det
specifika objektet (Gilovich et al., 2019). Den kognitiva och affektiva komponenten kan
vidare - 1 relation till just boendemiljo och boendetillfredsstillelse - relateras till ytterligare tva
konstrukt skapade av Bonaiuto (2004), nimligen upplevd boendekvalitet (svensk Oversattning
av perceived residential quality) och anknytning till bostadsomradet (svensk dversittning av
neighborhood attachment).
Anknytning till bostadsomradet

“Anknytning till ett bostadsomrade” och “platsanknytning” &dr de begrepp vi i denna
studie anvdnder som svensk Oversittning av de engelska begreppen “neighborhood
attachment” respektive “place attachment”. Scannel och Gifford (2013) beskriver anknytning
som skapandet av meningsfulla band med specifika personer, grupper, manniskor, objekt och
platser, band som bistar till att skapa en kéinsla av trygghet i bredare sociala och fysiska
miljoer likvdl som de influerar framtida beteenden. Anknytningsteori &r ndgot som forst
presenterades av John Bowlby under 1980-talet, inom vilken den centrala tesen &r att det &r
den tidiga anknytningen till fordldrar och andra vérdgivare som formar en ménniskas
relationer genom hela livet (Gilovich et al., 2019). Generellt har majoriteten av psykologisk
forskning centrerat kring anknytning mellan fordldrar och barn samt mellan individer och
grupper, men inom miljopsykologin har flera studier kunnat pavisa att anknytning dven
existerar mellan personer och platser (Lewicka, 2011). Det har uppmarksammats frimst som
ett resultat av globalisering och 6kad mobilisering och den sorg som uttrycks av ménniskor
som tvingas flytta ifrdn sina hem och bostadsomrdden (Scannel & Gifford, 2010).

Platsanknytning har bland annat definierats som de beteendemissiga, kognitiva och
positivt affektiva band som utvecklas mellan individer eller grupper och flera nivéer av deras
sociala och fysiska miljé och bostadsomrade (Brown et al., 2012). Forskningen &r inte helt
enig nir det kommer till vilka aspekter det &r som skapar och stirker platsanknytning, vissa
studier hdvdar att anknytningen beror pé sociala egenskaper i en miljé (ex. Woldoft, 2002),
fysiska egenskaper (ex. Stokols & Shumaker, 1981) eller bada (ex. Riger & Lavrakas, 1981).
Giuliani (2003) menar att det &r nir ménniskor inhyser mening i en bostadsmiljé, genom att
till exempel inreda, skapa sig en vardag och pa olika sétt anvéinda sin bostad dver tid som
anknytningen till bostaden successivt formas och utvecklas. Vidare forskning visar att
anknytning till ett bostadsomrade spelar roll nir det kommer till hur ménniskor definierar sig

sjdlva och ger mening till andra aspekter i livet (Brown et al., 2012). Eftersom begreppet ar
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mangfacetterat och bestar av olika snarlika konstrukt ar det viktigt att sérskilja vissa begrepp
som omfattas av eller relateras till anknytning till ett bostadsomrade. Platsidentitet (svensk
overséttning av place identity) ar ett begrepp som innefattar de positiva och negativa
kognitioner eller Overtygelser om specifika platser dir individer far mojlighet att bade
uttrycka och bekréfta sin identitet. Platsberoende (svensk Oversittning av place dependence)
omfattas snarare av de behov som en specifik plats kan tillfredsstélla hos en individ utan att
nodvindigtvis skapa specifika emotionella band (Brown et al., 2012). Sdlunda kan anknytning
till en sirskild plats variera dels som en funktion av dess funktionella egenskaper och de
behov som platsen tillfredsstéiller, men &ven utifrdn dess emotionella eller symboliska
kopplingar till individen (Kyle & Graefe, 2005). Denna konceptualisering av anknytning till
ett bostadsomradde som bestdende av bade platsidentitet och platsberoende har bekriftats av
flertalet studier (se ex. Bricker & Kerstetter, 2000; Kyle et al., 2003). Vidare studier har dven
visat pa att anknytning till ett bostadsomrdade har temporala egenskaper, pa sa vis att graden av
permanens i bostaden eller bostadsmiljon ofta relaterar till starkare anknytning (Brown et al.,
2012). De som vistas langre eller planerar att vistas lingre i boendemiljon, tenderar alltsa
dven att ha starkare anknytning till boendemiljon. Anknytning till ett bostadsomrdde har
dessutom visat sig vara relevant pd sd vis att individer som dr hart knutna till sitt omrade
kédnner en okad kénsla av trygghet dven nédr deras omrdde dr beldget i en krigszon (Billig,
2006). Vidare har studier dven kunnat pdvisa anknytning som en stark prediktor for
samhillsengagemang och -deltagande (Lewicka, 2005).

En modell som vil sammanfattar den existerande forskningen kring anknytning till ett
omrédde dr Scannel och Giffords (2010) trepartsmodell. Denna modell foreslér anknytning till
ett omrade som ett flerdimensionellt koncept med tre olika dimensioner: person, process och

plats (se Figur I).



Figur 1.
Scannel och Giffords (2010) trepartsmodell for anknytning till ett omrdde.
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Den forsta dimensionen utgors av vem-perspektivet. Vem édr det som har knutit an till
en plats? Vad for slags erfarenhet och bakgrund har personen i friga? I vilken utstrickning
bygger anknytning pa individuella faktorer? Den andra dimensionen omfattar den
psykologiska processen som utgdr anknytningen: hur affekt, beteende och kognition
manifesteras i anknytningen. Den tredje dimensionen utgér foremalet for anknytningen, dess
platsegenskaper och karaktdrsdrag (Scannel & Gifford, 2010). Manzo (2005) fann 1 sin studie
att platser blir meningsfulla som ett resultat av viktiga personliga erfarenheter som en individ
upplever pd den specifika platsen, sdsom milstolpar (exempelvis att finna eller mista en
partner), eller nir en upplever personlig utveckling.

Perceived Residential Environment Quality (PREQ)

Flertalet matinstrument har genom daren utvecklats for att méta hur olika
boendemiljder upplevs, bdde med mjuka och hérda métt, bland annat i stadsplaneringssyfte
men dven for att i olika bostadsmiljoer kunna avgora den generella trivseln hos invanarna.
Diéribland finns maétinstrument som ger indikatorer for hur kvaliteten pd den omgivande
stadsmiljon upplevs (PEQIs; Carp & Carp, 1982; Craik & Zube, 1976), indikatorer for hur
kvaliteten pa bostdder upplevs (PRQIs; Amérigo & Aragones, 1997) samt indikatorer f6r hur
kvaliteten pa bostadsmiljoer (grannskapet) upplevs (PREQIs; Bonaiuto, et al., 1999).
Forskningen kring kvalitet pa boendemiljoer har kunnat identifiera fyra makroevaluativa

dimensioner som utgdér hur en boendemilj6 upplevs. Den forsta dimensionen dr en spatial

5



sddan som har att gora med arkitekturen, gronomraden och stadsplaneringen. Den andra &r en
mer individ- och sociabilitetsfokuserad dimension som har att géra med individerna i
bostadsomradet och deras sociala relationer. Den tredje dimensionen utgors av funktionalitet,
som mer omfattar de tjénster och faciliteter som boendemiljén kan erbjuda (Amérigo, 2002;
Canter, 1983). Slutligen utgors den fjarde dimensionen av de komponenter som har att géra
med kontexten individerna lever inom, sdsom miljo, hélsa och skdtsel av omradet (Bonnes et
al., 1997).

Med hjilp av de maétinstrument som tidigare utvecklats har olika problem kunnat
identifieras som beror pa vilket sitt och med vilka slags skalor och métt som bor anvindas for
att mita kvaliteten pa bostadsmiljoer och dess paverkan pa diverse olika psykologiska
faktorer. Det dr dessa problem som Fornara et al. (2010) d&mnat att dtgirda genom att ta fram
ett matinstrument som inkluderar samtliga dimensioner med validerade skalor och
pastdenden. Med hjélp av sin studie kunde de utveckla ett psykologiskt mitinstrument,
Perceived Residential Environment Quality (PREQ), som med 19 validerade skalor méter hur
en person upplever sin bostadsmilj6. I métinstrumentet dr skalorna uppdelade utefter de fyra
ovan ndmnda dimensionerna och bestir vardera av mellan tva till fem pastaenden. I var studie
har byggnadsestetik, gronomrdden och sociabilitet valts ut for vidare analys och nedan fo6ljer
en oversikt av forskning kring de tre variablerna och hur de kan relateras till platsanknytning.

Byggnadsestetik. Med byggnadsestetik menas hur byggnader upplevs som vackra och
estetiskt tilltalande, vilket ingar 1 den arkitektoniska dimensionen av PREQ. Mycket av den
forskning som existerar kring anknytning i boendemiljoer fokuserar pd de sociala aspekterna
av miljon och hur det relaterar till anknytning och trivsel, men det finns studier som ocksé
undersoker hur fysiska egenskaper i en miljo relaterar till anknytning till ett omrade.
Tillgidnglighet till valskotta allmidnna platser har i flera olika studier visat sig kunna forbattra
mental och fysisk hélsa (se ex. Francis et al.,, 2012; Sugiyama et al., 2014). Estetiken 1
allménna platser dr viktigt for att bedoma platsernas generella kvalitet och pdverkar dven hur
invanarna mér (Jaskiewicz, 2015), men beddomningen av platsen har visat sig vara en
komplicerad process som innefattar likvdl perception, tolkning och virdering av platsen
(Nasar, 1994). Jaskiewicz (2015) dmnade att i sin studie undersoka forhallandet mellan
bedomning av byggnadsestetik och diverse métt pa relationen mellan just person och plats.
Nér han undersokte anknytning till ett omrade i relation till byggnadsestetik fann han att

anknytning var relaterat till en hogre ndjdhet med estetiken 1 staden, men ocksa med en hogre
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kénslighet mot visuella fororeningar, det vill sdga ndgot som péd nagot sitt blockerar, hindrar
utsikten i eller fordndrar en plats negativt. Resultatet foreslar alltsa att en starkare anknytning
till platsen bade skapar en positiv bias gentemot estetiken 1 ens bostadsomrade, samtidigt som
det skapar storre sannolikhet for att kritisera vissa element som potentiellt kan visuellt
fororena platsen (Jaskiewicz, 2015). Ju starkare anknytning till en plats, desto storre blir alltsé
dven kénsligheten for de processer och fordndringar som sker pa den specifika platsen,
eftersom anknytning till platsen dven &r relaterat till en persons identitet.

Gronomraden.  Gronomraden utgér en av skalorna i Fornara et.als (2010)
métinstrument och ingér i den arkitektoniska dimensionen. Begreppet relaterar till de parker,
skogar eller naturomraden som finns i ett bostadsomrade, det vill sdga alla typer av mark som
inte utgors av byggnader eller hard beldggning. Tillgdngen till gronomraden och dess effekt
pa invanarnas fysiska och psykiska hélsa &r ett &mne som fatt mycket uppmérksamhet inom
forskningen. Kaplan och Kaplan (1989) star for omfattande undersdkningar som visar att
nérhet till promenadstrdk och trad samt mdjlighet att dgna sig at tradgardsarbete ar viktiga
komponenter for att 6ka vdlmaendet och trivseln bland invénarna i stider. Det finns dven
forskning som visar att vistelse i gronomraden kan sénka blodtrycket (Markevych et al., 2014)
och att det finns ett samband mellan 6kad tillgang till grénomraden och minskade stressnivier
(Ward Thompson et al., 2012). Grahn och Stigsdotter (2003) drog en liknande slutsats da de
med sin forskning visat att ju nirmre gronomradena finns, desto oftare rapporterar individer
att de vistas dér, och att de som spenderar mycket tid 1 dessa omraden dven upplever mindre
stress. Gidl6f-Gunnarsson och Ohrstrdm (2007) menar att vistelse i gronomréden som saknar
ljud frén trafik har en stor positiv inverkan pa individers vdlmaende genom att minska
ljudrelaterade  fysiologiska och psykologiska storningar sasom hogre blodtryck,
koncentrationsproblem, somnsvarigheter och stress, och att detta dr en mycket viktig aspekt i
stadsplanering. Berglund et al. (1999) beskriver ocksa att naturliga ljud i parker och
tridgdrdar, sasom ljudet av lekande barn, har en avgorande inverkan pa minniskors
tillfredsstéllelse 1 vardagliga livet. Forskningen kring gronomraden i relation till
platsanknytning &r knapp, men studier har funnit resultat som tyder pa att grénomraden
frimjar sociabilitet, som 1 sin tur visat sig vara relevant for platsanknytning (Aiello & Ardone,
2010).

Sociabilitet. Sociabilitet kan definieras som benédgenhet och formaga att vara

séllskaplig och Oppen i1 kontakter med andra (”Sociabilitet”, 2022). Ménniskan dr en social
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varelse, hennes identitet och sjélvuppfattning formas av hennes sociala relationer (Gilovich et
al.,, 2019). Vi har bade ett evolutiondrt och ett socialt behov av att inte vara ensamma.
Sociabilitet dr ett behov precis som hunger eller torst, och dr darfor ocksd nagot som kan bli
tillfredsstdllt ndr vi vdl skapar sociala kontakter (Baumeister & Leary, 1995). Det finns
mycket psykologisk forskning som ger stéd for ménniskans behov av tillhorighet och
sociabilitet. Exempelvis har studier visat att dodligheten for ensamstiende, ogifta, skilda och
personer som fOrlorat sina partners dr hogre dn for dem med partners (Kaplan & Kronick,
2006). Studier har dven visat att starka sociala relationer 6kar sannolikheten for 6verlevnad pa
samma vis som, om inte mer dn, flera hilsorelaterade egenskaper som att sluta roka eller som
att inte vara overviktig (Holt-Lundstad et al., 2010).

Mesch och Manor (1998) observerade 1 sin studie att ménniskors sociabilitet 1 sitt
bostadsomrade paverkade deras kdnslor gentemot grannskapet, de som hade fler ndra vanner
boende 1 omradet pavisade starkare anknytning till omradet &n de med férre ndra vinner 1
omradet. Géllande relationen mellan sociabilitet och anknytning till ett omrade sa beskriver
Brown et al. (2012) att sociala aktiviteter 1 hemmet bidrar till platsanknytning. Aktiviteter som
att arrangera fester och fora sociala interaktioner fordjupar kinslan av individens identitet 1
enlighet med teorin kring platsidentitet beskrivet ovan. Det &r alltsd med hjélp av médnniskors
interaktioner med en fysisk miljo som anknytning mellan individen och platsen skapas
(Brown et al., 2012). Hidalgo och Hernandez (2001) undersokte i sin studie de sociala och
fysiska nivderna av anknytning till ett omrade och upptickte att anknytning varierade
beroende pa niva: den sociala dimensionen av anknytning var starkare &n vad den fysiska var,
det vill sdga, de sociala aspekterna i den omgivande miljon relaterade starkare till
anknytningen dn de fysiska platsegenskaperna.

Syfte

Fornara med kollegors (2010) maitinstrument PREQ har uppnétt hog validitet
internationellt. De beskriver i sin studie hur det ar vdl ldmpat for anvindning i
forskningsdesigner som fokuserar pa flera métt av miljokvalitet i bostadsomraden. An finns
enbart fa studier 1 Sverige som anvént sig av deras métskalor (se ex. Ferreira et al., 2016).
Syftet med denna studie &r att undersoka det prediktiva sambandet mellan aspekterna
byggnadsestetik, gronomriden samt sociabilitet och anknytning till bostadsomréadet. Detta for
att kunna vidareutveckla Fornara med kollegors (2010) instrument inom en svensk kontext for

att optimera planering och utformande av boendemiljéer utifrdn vad som kan forstirka
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anknytningen till omradet. Hur anknytning uppstar till ett bostadsomrade &r vért att studera
utifrdn dess relevans for minga andra viktiga processer, sdsom kdnslan av trygghet i omradet
och Okat samhillsengagemang och -deltagande. Forskningen kring anknytning till ett
bostadsomrade och dess olika komponenter d4r omfattande och ger indikationer pa att det
uppstar av diverse olika anledningar, men &n sd linge har ingen enligt var kdnnedom
undersokt i vilken mén just byggnadsestetik, gronomridden och sociabilitet kan predicera
anknytningen till ett bostadsomréde.

Fragestillningar och hypoteser

Fragestdillning: Hur vil kan anknytning prediceras utifran tilltalande byggnadsestetik,
tillgang till gronomraden och hog sociabilitet 1 ett omrade?

H,: Tilltalande byggnadsestetik predicerar hogre anknytning till ett bostadsomrade.

H,: Bittre tillgang till gronomraden predicerar hogre anknytning till ett bostadsomrade.

H;: Hog sociabilitet predicerar hogre anknytning till ett bostadsomrade.

Metod

Deltagare

Deltagarna i studien bestod av 154 kvinnor och 44 mén. Urvalet bestod av 81 personer
(40,9%) som bodde 1 en storstad, 78 personer (39,4%) i en mindre stad och 39 deltagare som
bodde i en by (16,2%) eller pa landsbygden (3,5%). Malgruppen for studien var vuxna
méinniskor 1 Sverige, 1 varierande typer av bostadsomraden och orter. Det ansidgs som en
potentiell risk att begrinsa urvalet ytterligare eftersom det 1 undersokningen var av vikt att
erhdlla manga varierande svar, frn individer i olika omrdden och med olika anknytning till
sitt bostadsomrade.
Forskningsdesign och méitinstrument

For att besvara studiens forskningsfrdga valdes en kvantitativ metodologi. De
instrument som anvéindes samlades i en enkét utformad i Qualtrics bestaende av ett inledande
stycke som beskrev studiens syfte, hur ldng tid enkiten skulle ta att besvara samt ett
godkdnnande for informerat samtycke, foljt av tva block bestadende av diverse fragor relevanta
for studien. Enkdtformen mojliggjorde resultat med stor spridning och med den variation som
var av vikt for studiens syfte.

Block 1 utgjordes av demografiska frdgor som behandlade kon, boendetyp och

bostadsomréide. Se avsnittet “Etik” nedan for djupare analys av etiska aspekter.



Block 2 bestod av Fornara med kollegors (2010) métinstrument Perceived Residential
Environmental Quality (PREQ). PREQ ér ett verktyg som anvénts i flertalet undersokningar
internationellt och darfor ansdgs det av vikt att inte dventyra validiteten genom att redigera,
omformulera eller dndra ordningen pa fragorna for att vidare kunna mita de centrala konstrukt
som var av vikt for det specifika verktyget. Block 2 var uppdelat i 19 olika skalor for ett
bostadsomrade, varav byggnadsestetik, gronomraden, sociabilitet och anknytning valdes ut
for analys. Skalan for byggnadsestetik bestod av 3 pastdenden: “Byggnaderna dr vackra i detta
bostadsomrade”, “Det ér trevligt/gladjande att se detta bostadsomrade” samt “Byggnaderna
har otrevliga farger i detta bostadsomrdde”. Ursprungsstudien gav (o = 0.90), denna studie (o
= 0.73). Skalan for gronomraden bestod av 4 pdastdenden: “Det finns gronomrdden for
avkoppling i1 detta bostadsomrade”, “Det finns tillrickligt ménga gronomriden i detta
bostadsomrade”, “Att ga till en park innebér att ta sig till andra delar av stan” samt “I detta
bostadsomrdde dr gronomradena 1 bra skick”. Ursprungsstudien gav (a = 0.90), denna studie
(a = 0.73). Skalan for sociabilitet utgjordes av 3 pastdenden: “I detta bostadsomrade ar det
svart att f4 nya vinner”, “I detta bostadsomrade tenderar minniskor att vara isolerade” samt “I
detta bostadsomrdde &r det ltt att lira kdnna ménniskor”. Ursprungsstudien gav (a = 0.81),
denna studie (o = 0.95). Skalan for anknytning utgjordes slutligen av tre pastdenden: “Det hér
bostadsomradet dr en del av mig”, “Det skulle vara mycket svart for mig att 1dmna detta
bostadsomrade” samt “Det hir ar det ideala bostadsomradet for mig”. Ursprungsstudien gav
(a=0.91), denna studie (o = 0.81).

Varje skala bestod av pédstdenden som bade uttrycker positiva aspekter av en miljé och
pastaenden som uttrycker negativa aspekter av en miljo, exempelvis “I detta bostadsomride ér
det svart att f4 nya vanner” samt “I detta bostadsomrade ar det litt att 14ra kinna manniskor”.
Vardera skala utgjordes av mellan 2 och 4 pastdenden dir den svarande fick ta stillning enligt
en Likert-skala med alternativen: (a) Instimmer inte alls, (b) Instimmer inte, (c) Varken
instimmer eller inte instimmer, (d) Instimmer, (e) Instimmer helt och hallet.

Procedur och datainsamling

Ett bekvamlighetsurval 1 kombination med ett snobollsurval anvéndes, dd enkiten
publicerades pa sociala medier (Facebook, Instagram och LinkedIn) samt ombads att delas
och spridas vidare av vinner och bekanta. Enkédten spreds den 4:e april 2022 och stdngdes den
19:e april 2022 och var sadledes Oppen i 16 dagar. Malet var att samla in svar fran 200

personer. Totalt samlades 315 enkétsvar in, varav 198 var fullstdndiga.
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Deltagarna fick inledningsvis ldsa igenom ett stycke som informerade om studiens
syfte, om samarbetet med byggkoncernen samt om att de nir de an ville hade mojlighet att
avsluta studien eller i retrospekt aterkalla sina enkétsvar utan att behdva uppge anledning. De
var tvungna att ge sitt informerade samtycke innan de kunde ga vidare i studien. Enkéten tog
ca 10-15 minuter att slutféra. Efter att enkdten stingts laddades datan ner till
statistikprogrammet Jamovi (v. 2.2.5), dir den sallades pa ofullstdndiga svar. Likert-skalorna
formaterades om till en numerisk skala fran 1-5 sa att “Instimmer inte alls” motsvarade 1 och
“Instdmmer helt och héllet” motsvarade 5. De péastaenden som uttryckte negativa aspekter
reverserades sd att 5 uttryckte mest ndjdhet med péstdendet. Exempelvis reverserades
pastaendet “I detta bostadsomrade dr det svért att fa nya véinner” s att 1 (instimmer inte alls)
blev till 5, eftersom 5 uttrycker hog sociabilitet jamfort med 1 som uttrycker 1&g sociabilitet.
Vidare skapades nya variabler for medelvérdet av samtliga pastaenden i vardera skala.

Dataanalysen utfordes i Jamovi. Vid analysen utformades en multipel linjér regression
med anknytning som beroende variabel och byggnadsestetik, gronomrdden och sociabilitet
som oberoende variabler.

Etik

Deltagarna informerades innan de kunde paborja enkdten om att deras svar kommer
vara anonyma samt att de nir de vill kunde vélja att avbryta sin medverkan utan att uppge
anledning. En etikdeklaration ifylldes innan enkétens distribution i samrad med handledarna
for uppsatsen, dar vi kom fram till att det ej finns nagra sirskilda etiska aspekter att ta i
beaktning gillande studiens utformande. De &mnen som behandlades i enkéten ansdgs ej vara
av den karaktir att den psykiskt eller fysiskt kan péverka deltagarna negativt. I
enkdtundersokningen ombads deltagarna att fylla i specifikt vilken stad eller by de lever i
vilket kan uppfattas som kénslig personlig information, men da svaren ej gér att koppla till

enskilda individer ansdgs detta som etiskt 6verkomligt.

Resultat
Deskriptiv statistik
I Tabell 1 presenteras medelvirde och standardavvikelse for samtliga pastdenden i analysen.
Variablerna Byggnadsestetik, Gronomraden, Sociabilitet och Anknytning avser medelvérde

och standardavvikelse for alla fragor inom respektive kategori sammantaget.
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Tabell 1.

Medelvirde och standardavvikelser undersokta variabler.

Variabel M SD
Byggnadsestetik 3.76 0.78
Gronomraden 3.89 0.86
Sociabilitet 3.20 0.97
Anknytning 3.22 0.95
Korrelationsanalys

Pearson-korrelationer anvéndes for att undersoka det linjdra sambandet mellan
byggnadsestetik, gronomréden, sociabilitet och anknytning, dessa resultat presenteras i1 Tabell
2. Byggnadsestetik hade det starkaste sambandet med anknytning med mattlig styrka. Detta
resultat var relevant for studiens forsta hypotes. Aven grénomraden och sociabilitet pavisades
ha ett mattligt starkt samband med anknytning, vilket var relevant for studiens andra
respektive tredje hypotes. Hir pavisas dven en statistiskt signifikant korrelation mellan
byggnadsestetik och gronomraden, vilket innebér att de som anser att byggnaderna i omradet
4r estetiskt tilltalande #ven ofta tycker att gronomradena ir tillrickliga. Aven mellan
gronomréden och sociabilitet finns en statistiskt signifikant korrelation, vilket indikerar att de

individer som gett hoga podng pa gronomraden dven &r mer troliga att ge hoga poing pa

sociabilitet.

Tabell 2.

Korrelationsmatris for medelvirden inom variablerna Byggnadsestetik, Gronomrdden,

Sociabilitet och Anknytning.

Variabel 1 2 3 4
1 Byggnadsestetik (x) 1

2 Gronomréden (x) 0.19%* 1

3 Sociabilitet (x) 0.13 (0.24 % 1

4 Anknytning (x) 0.51%** 0.42%** 0.40%** 1

Not. ** =p < 01, *¥** =p <.001
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Prediktioner av boendemiljo

Multipel linjdr regressionsanalys anvidndes for att testa huruvida sambandet (1)
byggnadsestetik, (2) gronomraden och (3) sociabilitet predicerade anknytning. Detta resultat
presenteras i1 Tabell 3. Normalitet testades med Q-Q plot och Shapiro-Wilk-test, och dessa
visade att antagandet om normalitet uppfylls. Aven multikolinjiritet testades och gav laga
varden (VIF 1.05 {or byggnadsestetik, 1.09 for gronomraden och 1.07 for sociabilitet: virden
mellan 1 och 5 innebidr vanligtvis inget problem med multikolinjéritet). Analysen visade att

regressionsmodellen var statistiskt signifikant (R? = 0.44, F(3, 194) = 50.6, p = <.001).

Tabell 3.

Multipel regressionsanalys med Anknytning (x) som beroende variabel

Variabel SE S p

Byggnadsestetik (x) 0.07 0.42 <.001
Gronomraden (X) 0.06 0.27 <.001
Sociabilitet (x) 0.05 0.29 <.001

Hypotes 1: Tilltalande byggnadsestetik predicerar hogre anknytning till ett
bostadsomrade

Byggnadsestetik kunde signifikant predicera anknytning, vilket bekréftar H,;. Den
positiva relationen innebir att i de fall byggnaderna i bostadsomradet &r estetiskt tilltalande
finns ett samband med starkare niva av anknytning till omradet.
Hypotes 2: Bittre tillgang till gronomraden predicerar hogre anknytning till ett
bostadsomrade

Aven gronomriden kunde signifikant predicera anknytning, vilket ger stod for att
bekrifta dven H,. Detta resultat med positiv relation innebdr att de som ger hoga poidng pa
gronomraden 1 sitt bostadsomrade dven dr mer troliga att ha stark anknytning till omradet.
Hypotes 3: Hog sociabilitet predicerar hogre anknytning till ett bostadsomride

Resultatet visade att sociabilitet kan predicera anknytning. Detta ger stod for att
bekrifta dven H;. Det positiva sambandet innebdr att de som upplever hog sociabilitet 1

grannskapet dven dr mer sannolika att kdnna starkare anknytning till sitt bostadsomrade.

13



Diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka det prediktiva sambandet mellan aspekterna
byggnadsestetik, gronomrdden samt sociabilitet och anknytning till bostadsomradet. Tre
hypoteser testades med multipel linjir regressionsanalys.

Studiens forsta hypotes var att tilltalande byggnadsestetik predicerar hdgre anknytning
till ett bostadsomrade, vilket vi fann stod for i undersdkningen. Denna prediktion var starkast
av alla undersokta variabler. Detta innebér att de individer som tycker att byggnaderna 1
omradet dr trevliga och gliddjande att se dven sannolikt upplever hdgre anknytning till
bostadsomrddet. Hidalgo och Herndndez (2001) fann 1 sin studie att det var de sociala
aspekterna 1 miljon som skapade starkare anknytning i jdmforelse med de fysiska
platsegenskaperna. Detta resultat stimmer inte dverens med det som framkommit 1 aktuell
studie, da byggnadsestetik varit det som pavisat starkast korrelation och prediktionsvérde for
anknytning. Den temporala skillnaden kan vara en anledning till att vi ser detta resultat drygt
20 &r senare. Jaskiewicz (2015) studie visar till exempel att byggnaders utseende ofta
uppfattas ge en indikation om dess kvalitet, vilket innebér att ménniskor ofta tror att vackra
byggnader har hogre kvalitet och béttre funktioner. Idag finns manga moderna 16sningar for
bostdder, med funktioner som bland annat kan forebygga skador och problem i hemmet, och
sadant som kan effektivisera och minska elférbrukning. Den som soker efter en bostad med
dessa funktioner kan darfor tilltalas av byggnader med modernt eller vdl omhéndertaget
utseende, eftersom det enligt Jaskiewicz (2015) uppfattas som sammankopplat med hog
kvalitet. Detta &r dessutom i samspel med Cialdini (2009) som beskriver hur ménniskor
tenderar att tilldela attraktiva individer positiva egenskaper sdsom godhet, intelligens, talang
och drlighet. Dessa positiva egenskaper som verkar vara en naturlig slutsats vi drar om den
som dr vacker, kan det finnas en moéjlighet att vi &ven drar om vackra byggnader eller platser.
Om sé idr fallet finns det sannolikt mer kdnsloméssig tyngd 1 de vérderingar folk har om
tilltalande byggnadsestetik, dn enbart ytlig skonhet. Om det som uppfattas som vackert dven
uppfattas som ndgot som besitter manga positiva egenskaper ar det inte 1angsokt att anta att
det paverkar kénslor och helhetsuppfattning, vilket 1 sin tur kan bidra till forstarkt kidnsla av
gillande. Brown et al. (2012) menar att individer kan skapa sig en identitet utifrdn den plats de
bor pa, och att anknytning kan stdrkas dé identifiering med bostadsomrédet forekommer. Den
som upplever stark anknytning till ett bostadsomrade kan darfor uppfatta byggnaderna som

tilltalande, mdjligen mindre baserat pa objektiva bedomningar om deras utseende utan snarare
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utefter deras egen identifiering med omrdadet som kan innebédra att “om byggnaderna &r
tilltalande, ar jag ocksa tilltalande”.

Den andra hypotesen i1 denna studie var att béttre tillgang till grénomraden predicerar
hogre anknytning till ett bostadsomrade, vilket vi ocksa fann stod for. Det innebér att det ar
sannolikt att de som &r ndjda med de gronomréden som finns 1 sitt bostadsomrade ocksé har
starkare anknytning till omrédet. Kaplan och Kaplans (1989) forskning visar att vilmaende
och trivsel hos invénare dkar nir de har tillgéng till gronomraden, och omfattande forskning
har gjorts for att ge stod for att det finns fysiologiska sdvil som psykologiska fordelar med
vistelse 1 parkomrdden, skogar och tridgirdar (se ex. Markevych et al., 2014; Ward
Thompson et al., 2012; Grahn & Stigsdotter, 2003; Gidl6f-Gunnarsson & Ohrstrom, 2007;
WHO, 2000). Att bo pa en plats dér det finns néra tillgang till trevliga parkomraden &r darfor
ndra sammanlinkat med att ma bittre, och det dr inte en dverraskande slutsats att den vars
omgivning bidrar till bédttre vdlmiende dven kan kdnna en starkare anknytning till det
omrédet.

Studiens tredje hypotes var att hog sociabilitet predicerar hogre anknytning till ett
bostadsomrade, och @ven denna hypotes bekréftas i undersokningen. Sambandet innebir att de
individer som upplever att folk inte dr isolerade, att det &r latt att fi vénner och att det ar latt
att lara kidnna méanniskor dven ofta indikerat stark anknytning till bostadsomradet. Detta &r 1
linje med Mesch och Manors (1998) studie dér man funnit att individer som hade fler néra
vianner 1 bostadsomradet hade starkare anknytning till det d&n de individer som inte hade
manga ndra vdnner i ndrheten. Brown med kollegors (2012) forskning bidrar till en
vidareutveckling av dessa resultat, dd de funnit att sociala interaktioner sdsom fester och
utvecklande av relationer stirker kdnslan av anknytning till bostadsomradet. Dessa typer av
aktiviteter fordjupar individens kénsla av identifiering och tillhorighet pa den plats man bor.
Gilovich et al. (2009) menar att identitet och sjilvuppfattning formas av just sociala
interaktioner, och Baumeister och Leary (1995) beskriver behovet av sociala kontakter som
fysiologiskt. Detta bekréiftas 1 Holt-Lundstad et al. (2010) studie som néra likstéller
hilsoeffekterna av starka sociala relationer med de positiva hélsoeffekter som foljer av att
sluta roka. Med stdd 1 ovan ndmnda studier dr det inte ovéntat att resultatet i denna studie
skulle pavisa att ldtthet att skaffa vdnner och lidra kdnna minniskor i ndrheten av hemmet

skulle ha en positiv inverkan pé kénslan av anknytning i bostadsomradet.
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Praktiska implementeringar

I denna studie framkommer aspekten om byggnadsestetik som den viktigaste och
starkaste prediktorn for anknytning i ett bostadsomrade, dock verkar forskning kring detta
enligt var kdnnedom vara langt ifrdn det mest vanligt forekommande inom miljopsykologin
och boendemiljopsykologin. Det &dr ingen utmaning att hitta gott om underlag for att stotta ett
resonemang kring att nybyggnationer bor produceras ndra gronomraden eller att ménniskor
tenderar att trivas bidst dir de upplever en social tillhorighet, men underlaget for att
byggnaderna ska vara sé estetiskt tilltalande som mojligt dr knappt 1 jamforelse. Byggforetag,
bostadsrittsforeningar och hyresvirdar kan ha stor nytta av att vidare undersdka vad
malgruppen anser dr vackra byggnader, och ménniskor som soker nya hem kan oka sin
hemkinsla genom att vilja ett boende som tillhor ett omrade som ser trevligt och glidjande ut
(se ex. Day, 2000).
Begriansningar
Kausalitet

Resultatet visar pd samband mellan olika variabler, men det talar inte om nagot om
kausalitet. Detta innebér att det finns en risk att prediktionerna skulle kunna vara omvénda, att
det egentligen dr anknytning som predicerar hur en uppfattar och poéngsitter byggnadsestetik,
gronomrdden och sociabilitet. Det finns &ven en risk att ytterligare faktorer som inte ingar 1
denna mitning har en paverkan pd nagon av variablerna, vilket skulle gora resultatet i aktuell
studie missvisande. Detta hade exempelvis kunnat vara grad av permanens, att beroende pa
hur 14ng tid du bott i omradet och i vilken livsfas du befinner dig i sd har du olika preferenser
for din omgivning och har olika grader av anknytning till det. Dock finns gott om stéd fran
tidigare forskning som presenterats i inledningen for de undersdkta sambanden i den aktuella
studien, vilket gor att riskerna inom kausalitets presumeras vara laga.
Urval och deltagare

Eftersom vi spred enkédten for denna studie pd vara egna sociala medier och vi stéllde
demografiska fragor finns en risk att deltagarna trott att vi skulle kunna identifiera vem som
gett vilka svar. Detta skulle kunna innebéra att svaren anpassats efter social onskvérdhet eller
att de velat ge “bra” svar utifran en egen tolkning av vad som é&r bra, for att de kdnner oss och
vill vara hjélpsamma. Vi ser dock detta som en minimal risk eftersom det i enkéten inte
forekommer fragor av kénslig eller pa annat sitt sirskild karaktér.

En ytterligare begrinsning vi uppmarksammat &r att deltagarna 1 enkédten bestod av ca
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78 % kvinnor. Det gir inte att med sdkerhet péstd att detta inte pdverkat vilka svar vi fatt,
eftersom vi saknar kinnedom om kdnsskillnader i vad som skapar platsanknytning.

I Block 1, dér respondenter fick svara pa demografiska fragor, saknades en fraiga om
deltagarnas alder. Detta kan vara en begrinsning, eftersom syftet med studien var att
undersdka anknytning till bostadsomradet hos vuxna minniskor. Eftersom fragan om alder
saknades finns en risk att vi har fitt svar av individer under 18 &r. Alder kan ocksi paverka
hur respondenterna har svarat. Det dr inte sékert att en femtonédring som bor hemma har svarat
likadant som hen skulle gjort om hen var dldre, eller har samma preferenser om sin omgivning
som &ldre personer har. I avsnittet om framtida forskning diskuteras hur detta kan tas vidare.
Enkiitens utformning

PREQ ir en omfattande enkidt som tar cirka 15 minuter att besvara. Utdver den hade vi
demografiska frdgor och ett tillagt block om anknytning. Darfor finns en risk att deltagarna
upplevt enkdten som for ldng och trakig. Det skulle i sé fall kunna medfora att de svarar enligt
ett monster (t. ex. samma svar pé alla fragor) eller att de bara tryckt igenom den snabbt for att
bli firdiga fortare. Aven om detta kan ha forekommit har vi fitt ménga varierande svar och
resultatet stimmer till stor del 6verens med den tidigare forskning vi funnit, vilket vi tolkar
som att svaren bor vara tillrickligt forankrade 1 verkligheten. Dessutom ligger alla varden for
Cronbachs alpha inom de mitta kategorierna dver 0.70, vilket dr en acceptabel niva for att
fragorna ska kunna antas mita samma konstrukt.

Framtida forskning

Fortsatt forskning kring anknytning till bostadsomradet i relation till boendemiljén
hade ytterligare kunnat fordjupa forstaelsen for vad som gor att ménniskor kdnner sig som
hemma. Dels genom att mita ytterligare aspekter - i denna studie analyseras endast tre av de
19 kategorier som maits i PREQ - och genom att i nidrmare detalj undersdka specifika
variabler. Att till exempel ta reda pd vad i byggnaders utseende som anses som tilltalande, hur
detta skiljer sig at i olika typer av bostadsomrdden, huruvida det varierar beroende pa
socioekonomisk status och/eller andra aspekter kan bidra till att nya bostdder och
bostadsomraden kan byggas sa att det blir hem didr minniskor verkligen vill bo kvar.
Majoriteten av den forskning som existerar om d@mnet dr av kvantitativ karaktdr. Framtida
forskning borde ldgga storre vikt vid den kvalitativa aspekten av trivsel och anknytning for att
med djupare och mer individbaserade analyser kunna vidareutveckla &mnet.

Framtida forskning bor ocksa fokusera vidare pa skillnader i demografiska detaljer och
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hur det relaterar till hur man uppfattar sin omgivning, sa som aldersgrupper, samlevnadsstatus
och livsfaser. Uppskattar man samma aspekter i en miljo om man &r ung och lever i sin forsta
egna bostad, respektive ndr man har familj eller gatt 1 pension? Hur grad av anknytning och
trivsel skiljer sig som ett resultat av vilken livsfas man befinner sig i hade varit intressant att
studera utifran ett stadsplaneringsperspektiv, framforallt for byggkoncerner som vill veta
vilken typ av bostadsomréde som attraherar vilken typ av minniskor. P4 samma spar bor det
ocksé studeras vidare hur mycket preferenser for bostadsomraden skiljer sig kulturer emellan
for att kunna utveckla arbetet kring integrering.

For att dnnu béttre forstd hur byggnadsestetik, gronomrdden och sociabilitet direkt
paverkar anknytning till bostadsomrddet hade det varit intressant att undersoka omréaden i
forandring, och huruvida individers anknytning paverkas da omradet genomgér arkitektonisk,
social eller funktionell forandring. Att da undersoka om det finns skillnader i effekten hos
dem som foOrst uppger stark anknytning (om deras anknytning forstérks, forsvagas eller forblir
densamma 1 fordndring) och dem som forst uppger svag anknytning (om deras anknytning
forstéarks, forsvagas eller forblir densamma 1 fordndring) vore intressant for att battre forsta
om det finns en risk att fordndring har en negativ effekt pa anknytning dven om forédndringen
ar avsedd att forbittra boendemiljon.

Vidare hade det wvarit intressant att wundersoka vidlmaende, trivsel och
bostadstillfredsstéllelse i relation till platsanknytning. Det finns mycket forskning kring vad
det &r i ett bostadsomrdde som far manniskor att ma bra, trivas och kénna sig tillfredsstillda,
likvdl som det finns mycket forskning kring vad som skapar platsanknytning. Hur dessa
konstrukt relaterar till varandra dr inte lika vélstuderat. Resultat som kan visa pé en relation
mellan trivsel och anknytning hade kunnat skapa en vérdefull ldnk mellan vad det ar i en
miljé som far minniskor att trivas och hur det i sin tur paverkar anknytningen till platsen.
Slutsats

I denna studie undersoktes tre hypoteser: (1) tilltalande byggnadsestetik predicerar
hogre anknytning till ett bostadsomrade, (2) béttre tillgang till gronomréden predicerar hogre
anknytning till ett bostadsomrade, och (3) hog sociabilitet predicerar hdgre anknytning till ett
bostadsomrdde. Fragestillningen var hur vdl anknytning kan prediceras utifran dessa faktorer.
I studien finner vi stdd for samtliga hypoteser, och den har &ven pavisat att det finns ett
starkare samband mellan byggnadsestetik och anknytning till bostadsomradet 4n vad som

enligt var kinnedom kunnat pavisas tidigare. Studien bekriftar dven tidigare forskning kring
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hur forekomst och kvalitet pd gronomriden samt sociala samspel i grannskapet paverkar
anknytning. Detta kan vara anvédndbart for byggforetag som fokuserar pa att bygga nya
bostadsomrdden, men dven for till exempel bostadsrittsforeningar och hyresviardar med
befintliga bostdder dir de onskar hogre grad av permanens, vilket ofta foljer stark anknytning.
For att fortsatt utveckla forstelsen kring detta och 6ka sannolikheten att ménniskor trivs och
stannar kvar i ett bostadsomrade kan vidare forskning bidra med att bade forsta vilka aspekter
som bidrar till detta, hur de bidrar och hur det kan paverkas i bade nya och befintliga

bostadsomraden.
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