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This bachelor thesis explores the perceptions that exist — and how these are created — among
six professionals who work with violence in relationships between young people. To understand
how the perceptions are created, the study uses Charles Tilly’s (2003) theory of how social
categories is created and defined. The study also sheds light on how these perceptions can be
understood from a feminist standpoint theoritcal perspective (Carmody 1997, Mattsson 2013)
and theory of how young people's problems are made invisible (Hogstrom, Tagesson & Gallo
2021). The method used was semi-structured interviews with professionals in various fields, in
which they came into contact with young people. The findings present that the perceptions are
primarily created through encounters with young people and secondarily through transferred
knowledge from other areas. The professionals tended to reason in terms of, and view the
violence in young relationships from, a feminist approach. Sometimes their perceptions can
however also be viewed as problematic on the basis that they in some instances recreated anti-
feminist patterns where young girls are seen as responsible for ending up in violent
relationships. Young people as a group were also occasionally deemed as unable to act
according to what is ‘right and wrong’. The findings show that, on one hand, the professionals,
in the way they perceive violence in young people’s relationships, can brush past or veil issues
and experiences particular to youth in their discourse. Thus, they render youth invisible in
certain forums within various social work fields. On the other hand, by viewing the violence as
a structural problem where the responsibility lays with the perpetrator or society, the

professionals can be viewed as working with and against violence as feminist agents of change.
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1 Inledning

Vad hade du pa dig? Hade du druckit? Sa du nej tillrackligt tydligt? Detta &ar fragor som ofta
aterfinns i kvinnors och tjejers berattelser om vad de tillfragats i samband med att de fallit offer
for valdtakt. Fragorna kan ses som en del av det skuldbelaggande valdsutsatta offer alaggs av
olika yrkespersoner runt dem da offren ses som ansvariga for att ha hamnat i valdsamma
situationer. Detta innebar att ytterligare skuld laggs pa ett offer som i manga fall redan kéanner
en stor skuld och skam. Detta ar aterkommande i beskrivningar om hur offer for vald i nara
relationer kanner infor att soka hjalp, men ocksa infor att de hamnat i valdsamma relationer
(Enander & Holmberg 2008).

Viss forskning (Holm 2008, Mattsson 2013, HoOgstrom Tagesson & Gallo 2021) som
undersoker professionellas resonemang (aktorsperspektivet) kring vald i néra relationer visar
att det kan finnas forestallningar hos socialarbetare om unga tjejer som utsatts for vald i en nara
parrelation som upprétthaller ojamlika maktordningar kring kon och alder. Bland annat visar
en studie av Holm (2008, s. 107) att en larare i arskurs nio uttrycker att unga tjejer har ett visst
eget ansvar i att de blir utsatta for vald exempelvis genom sattet de klar sig pa. En annan studie
visar att socialarbetare ibland ser ungas parrelationer som mindre seriésa (Hogstrom Tagesson
& Gallo 2021). Sammantaget kan skuldbeldggandet av valdsoffer, ojamlika traditionella
konsmaktsordningar samt att se ungas relationer som mindre serisa riskera att det vald som
forekommer i ungas parrelationer osynliggors av professionella som arbetar nara unga. |
kontrast till detta menar Carmody (1997) att socialarbetare kan agera som feministiska
motstandare mot patriarkala strukturer genom att synliggora valdsutsatta kvinnor och dverfora

skulden fran offret till forévaren.

Med bakgrund av det ar det mojligt att det stod och den hjalp som unga valdsutsatta far kan
paverkas av hur professionella uppfattar vald i ungas parrelationer. Dessa uppfattningar lar aven
kunna forstérka eller minska skuld och skam hos offret. Den hér studien &mnar undersoka hur
uppfattningar om vald i ungas parrelationer skapas och kan forstas bland professionella som
arbetar ndra unga. Skapandet av uppfattningarna forstas och analyseras genom Charles Tillys
(2003) kategoriseringsramverk om fyra sociala processer som forklarar hur sociala kategorier
kan skapas genom; 6verforing, méten, patvingning och forhandling. Uppfattningarna kommer
6



att undersokas och forstds mot bakgrund av stdndpunktsfeministiska forklaringar kring
traditionell konsmaktsordning, samt utifran ett kritiskt ungdomsvetenskapligt perspektiv pa

unga som en grupp vars problem osynliggors utifran deras alder.

1.1 Syfte & fragestallningar
Uppsatsens syfte ar att 6ka forstaelsen for hur uppfattningar om vald i ungas parrelationer kan
skapas hos yrkesverksamma som arbetar nara unga, samt hur dessa uppfattningar kan forstas.

Syftet utmynnar i féljande fragestallningar:

e Hur kan professionellas uppfattningar om vald i ungas parrelationer forstas utifran ett
feministiskt konsmaktskritiskt perspektiv?

e Hur kan professionellas uppfattningar om vald i ungas parrelationer forstas utifran
professionellas roll som standpunktsfeministiska agenter?

e Hur kan professionellas uppfattningar om vald i ungas parrelationer forstas utifran ett
konstruktivistiskt aldersmaktskritiskt perspektiv?

2 Olika sétt att forsta vald i ungas parrelationer

I sokningen efter relevant litteratur anvandes databaserna LubSearch och Google Scholar.
Foljande sdkord anvéandes: youth intimate partner violence, premarital violence, youth violence
coercion, dating violence, violence among students, working with intimate partner violence
youth, working with intimate partner violence young adults, counselor violence young, working
with domestic violence, prata om vald i nara relationer, vald i nara relationer, vald i ungas

parrelationer.

| ett forsta forfarande lastes litteratur om vald i nara relationer och vald i ungas parrelationer
for en okad forstaelse kring problematiken. | takt med att forskningsproblemet kunde
formuleras allt tydligare pabdrjades sokning av litteratur om aktorsperspektiv och arbetet kring
vald i ungas parrelationer. Av den litteratur som i den har studien anvants om vald i nara
relationer och arbetet kring detta &r i princip all skriven av kvinnor. Detta kan, liksom

fenomenet i sig, forstds utifran ett standpunktsfeministiskt perspektiv da kvinnor kan forsta



kvinnofortryck utifran egna upplevelser av detta. Dartill kan det forstds som ett
konsmaktsproblem som ligger nara manga kvinnor och som framfor allt ligger i kvinnors

intresse att motverka och frigra samhéllet fran.

2.1 Vald i ungas parrelationer: forskning, lagar och bestammelser

2.1.1 Att varken vara barn eller vuxen

Unga definieras olika beroende pa kontext och verksamhet. Pa ungdomsmottagningarna i
Skane ar exempelvis malgruppen unga 12-22 ar (Ungdomsmottagningen Skane u.a.). I den har
studien utgar vi generellt fran ungdomsmottagningens aldersspann nar begreppet unga anvands.
I Sverige har yrkesverksamma pa myndigheter vars verksamhet berér barn och unga en
anmalningsplikt till socialnamnden om de far kannedom om eller misstanker att ett barn far illa
(SoL 14 kap. 18). Anmalningsplikten géller endast barn (under 18 ar), vilket innebar att

professionella stalls infor olika stallningstaganden beroende pa klientens alder.

Brottsforebyggande radet (Bra 2021) skriver i en svensk nationell rapport om vald i ungas
parrelationer att de professionella som intervjuats i rapporten menar att gransen for barn i
myndigheternas arbete & 18 ar, men att ordet barn ofta syftar till personer under 13 ar.
Samtidigt syftar ordet vuxen ofta till personer 6ver 25 ar. Detta skulle kunna vara en bidragande
faktor till att problematiken kring ungdomar gléms bort i myndigheternas arbete och
kunskapsproduktion. De professionella som intervjuats i Bra-rapporten menar att det finns ett
barnperspektiv och ett vuxenperspektiv hos manga myndigheter, och att avdelningarnas
arbetssatt och ansvarsomraden ofta dr ordnade darefter. Daremot saknas ett ungdomsperspektiv
(Bra 2021, s. 81). Myndighetsarbete med valdsutsatta barn ar framst inriktat pa barn som
bevittnar vald i hemmet eller blivit utsatta for vald av sina foraldrar, men inte i nagra andra
relationer sa som en parrelation. Detta skulle kunna vara en bidragande faktor till att

problematiken kring vald i ungas parrelationer gloms bort.



2.1.2 Valdsdefinitioner och vald i nara relationer

En svensk kombinerad intervju- och enkitstudie av Korkmaz, Overlien & Lagerléf (2020) delar
begreppet vald nar det forekommer i nara relationer i fyra kategorier: fysiskt, psykiskt, digitalt
och sexuellt vald. Vid anvandandet av begreppet vald i den har studien syftar vi till dessa olika
valdsformer. Nedan anvands Ungdomsmottagningens (UMO u.a.) exempel pa handlingar som
de olika valdsformerna kan innefatta; Fysiskt vald (till exempel slag, sparkar, knuffar), psykiskt
vald (till exempel krankningar, hot, att begransa socialt liv), digitalt vald (till exempel att
standigt kontrollera var nagon é&r, bestimma vem nagon ar van med pa digitala medier,
trakasserande och forféljning via telefonen) och sexuellt vald (till exempel sexuella dvergrepp,

valdtakt, att ta och sprida nakenbilder pa nagon annan).

En av de forsta studierna om omfattningen av och orsakerna bakom vald i nara relationer
publicerades ar 1978 av Straus som undersokte vad han kallade hustrumisshandel i USA. Sedan
dess har vald i nara relationer varit ett standigt aktuellt forskningsamne (se Makepeace 1981,
Roscoe & Callahan 1985). Kvinnor &r generellt markant mer utsatta for vald i nara relationer,
samtidigt som man tenderar att vara dverrepresenterade som valdsutdvare (Bra 2021, Waller
Skoog & Langeborg 2017). Forskning har visat att en sérskilt utsatt grupp bland kvinnor som
drabbas ar de unga, samt att majoriteten av alla unga nagon gang varit utsatta for vald i en nara
parrelation (se Korkmaz et al. 2020, Bra 2021). Trots detta ar forskning kring arbetet med vald

i ungas parrelationer knapp, och evidensbaserade arbetsmetoder saknas.

En kvalitativ intervjustudie av Overlien et al. (2020) belyser hur vald i ungas parrelationer kan
komma till uttryck. Anvéandningen av digitala medier lyfts som ett sarskilt vanligt valdsuttryck
i ungas parrelationer. Som ett exempel pa digitala valdsuttryck beskrivs hur unga férovare
anvander sociala medier for att kontrollera, trakassera och fornedra offren. Studien visar att ung
alder i sig kan innebéara en sarskild utsatthet i relationer. Exempelvis diskuteras situationer dar
den unga har en éldre partner som har ekonomiska tillgangar, ett eget boende samt mojligheter
att kopa alkohol, vilket bidrar till den aldre partnerns dominerande maktposition. Unga
valdsutsatta beskriver ocksa svarigheter kring att beratta om valdet for sina vanner, an mer
narstaende vuxna, pa grund av radsla for den eventuella reaktion som kan uppsta. Som orsak

lyfter forfattarna att unga valdsutsatta ibland alagger sig sjalva skulden for att ha blivit utsatta,
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samt att de inte vill hora av den anfértrodda att de ska lamna partnern utan énskar i stallet en

I6sning pa problemet (valdet).

2.2 Orsaksforklaringar pa makro-, meso-, och mikroniva

Det finns ett varde for den har studien att presentera forskning om orsaker bakom valdet pa
makro-, meso-, och mikroniva da det kravs en forstaelse kring detta for att kunna forsta
problematiken samt yrkesverksammas resonemang kring och uppfattningar om vald i ungas

parrelationer.

Forklaringar pa makroniva finns framst i forskning med nagon form av feministisk ingang eller
grund dar valdet kan forstas som ett resultat av ojamlika maktrelationer mellan man och kvinnor
dar méan ar éverordnade. Pa denna strukturella niva kan forestallningar om kon, maskulinitet,
alder och vald samt maktstrukturer kring detta mojliggora, och till och med uppmuntra, manligt
vald. Sarskilt skadliga ar traditionella normer om manligt och kvinnligt vilka innefattar en
acceptans for vald mot kvinnor genom mannens ratt till kvinnans kropp (Mulinari & Esseveld
2015, s. 48).

Pa en mesoniva kan strukturella normer forstas och komma till uttryck pa olika satt beroende
pa sammanhang. Holm (2008) undersoker i sin avhandling hur maskulina och feminina normer
skapas och ser ut i hogstadiet. Normerna framtréder i studien genom elevernas handlingar,
kamratrelationer samt hur de talar om sig sjalva och andra. Resultatet visade att det finns
traditionella kdnsmaktsbundna forestallningar om tjejer och killar bade bland elever och larare,
men forfattaren lyfter dven undantag till dessa. VVid bemotandet av killarnas sexuellt anspelande
kommentarer, tafsningar och liknande skriver Holm (2008, s. 106 f) att tjejerna svarade pa ett
sa kallat retsamt och flirtigt satt. Det kan forstas som en del av det “sexuella spelet” dr tjejerna
forsoker skapa 6vertag 6ver situationen, och/eller kan undvika att se sig sjalva som offer. Vidare
uppges stereotypa forestéliningar finnas kring varfor vissa tjejer och inte andra utsatts for
sexuella ofredanden. Till stor del forklaras detta genom fel som tjejerna gor, exempelvis hur de
klar sig. Dessa forestdllningar delas av elever och larare, vilket &ar intressant utifran
aktorsperspektivet i var studie da det kan forstas som att strukturella forutsattningar och normer

skapas och aterskapas i grupper och miljoer med bade professionella och unga.
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Strukturella forutsattningar kan forstas pa olika satt pa en mikroniva. Olika kvantitativa studier
och undersokningar har amnat formulera mojliga riskfaktorer for vald i néara relationer hos
valdsutévare och offer. Nagra exempel pa riskfaktorer hos valdsutdvare dr neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, psykisk ohdalsa, personlighetsstorningar, bristféllig kénsloreglering och
kommunikation, alkohol- och/eller drogbruk samt valdsexponering under barndomen.
Riskfaktorerna ar snarlika for valdsoffer, vilka bland annat &r psykisk ohalsa, vald i hemmet,
lag sjalvstandighet samt att vara ung (Bra 2021, Okenwa-Emegwa 2019, Barter et al.
2021). Studier (se Chung 2007, Enander & Holmberg 2008) om unga kvinnors tankar om vald
i nara relationer visar att det kan finnas en forestéllning bland unga valdsutsatta tjejer om att
vald i nara relationer beror pa individuella orsaker snarare an strukturell ojamlikhet. Detta leder
enligt Chung (2007) till 6kad svarighet for offren att prata om vald samt att soka hjalp om de
blir utsatta for vald i en nara relation eftersom de anser sig sjalva bara skuld for sitt val av
partner eller for att ha betett sig pa ett sdtt som provocerat sin partner att ta till vald. Darmed tar

offren pa sig den skuld som borde tillhéra forévarna.

2.3 Aktorsperspektivet

Av sarskild relevans for var uppsats ar studier som antar ett kvalitativt aktorsperspektiv och
undersoker hur arbetet med och forstaelsen for konsbaserat vald mellan unga ter sig bland
professionella. De mest centrala studierna fér den héar studien kring aktorsperspektivet ar
Mattssons (2013) och Carmodys (1997) kvalitativa observations- och intervjustudier om
socialarbetares agerande och resonerande kring att arbeta med vald i nara relationer. Mattsson
(2013) visar att det kan finnas problematiska resonemang hos framfor allt manliga
socialarbetare, och att manliga oftare &n kvinnliga socialarbetare tenderar att forminska vald i
ndra relationer. Carmody (1997) fann & andra sidan att det finns ett gemensamt agerande och
en gemensam forstaelse kring vald hos socialarbetare som arbetar med vald i nara relationer
som utmanar forestallningar om att kvinnor bar ansvar for valdet de utsétts for. Nar
socialarbetarna i sitt arbete utmanar den traditionella kénsmaktsordningen bendmner Carmody
dem som feministiska motstandsagenter. Carmodys (1997) respondentgrupp bestod, till
skillnad fran Mattssons (2013), enbart av kvinnor vilket kan antas ha haft betydelse for

resultatet och respondenternas standpunktsfeministiska resonemang.
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Hogstrom Tagesson & Gallo (2021) har undersokt hur socialarbetare som arbetar med vald i
unga parrelationer i Sverige beskriver vald i ungas parrelationer. Materialet analyserades med
hjalp av Charles Tillys konstruktivistiska modell om att ojamlikhet uppratthalls genom
kollektiv kategorisering, som skapas och forandras genom fyra olika processer; genom
overforing (transfer), moten (encounter), patvingning (imposition) och férhandling
(negotiation). Materialet kategoriserades och diskuterades utifran tva huvudteman: kon och
alder (HOgstrom Tagesson & Gallo 2021). Studien visade att socialarbetare oftast beskriver
vald i ungas parrelationer genom kategoriseringsprocessen éverforing. Det innebar att tidigare
kunskap hur vald i vuxnas parrelationer som erhdllits fran socialarbetarnas respektive
specialiserade arbetsplatser applicerades pa forstaelsen for vald i ungas parrelationer. Detta
menar forfattarna (ibid.) var problematiskt och osynliggjorde viktiga aspekter av de ungas
situation som exempelvis att tvingas vistas i skolan med valdsutévaren. Som exempel pa nar
uppfattningar som skapats genom o&verforing och moten var motsdgelsefulla lyfts att
socialarbetarna genom overford kunskap beskriv att vald i unga par ar minst lika skadligt som
vald mellan vuxna. | beskrivningar fran moten med ungdomar sa verkar socialarbetarnas
uppfattning i stéallet vara att ungdomar behdver mindre professionell radgivning an vuxna, trots

att ungdomar ansags ha mindre erfarenhet av relationer.

3 Teori

Nedan presenteras perspektiv och teoretiska begrepp som kommer anvandas vid analysen for
att forsta intervjupersonernas resonemang kring vald i ungas parrelationer. Vi utgar fran kritiska
feministiska antaganden om att det i samhallet existerar konsmaktsordning som behdver
belysas for att kunna forsta det vald som sker av man mot kvinnor pa en strukturell niva. Utifran
ett intersektionellt perspektiv forstas gruppen kvinnor som underordnad gruppen man, och
kategorin unga som underordnad vuxna i samhéllet, vilket utgor en sarskild sarbarhet for
gruppen unga tjejer. Slutligen undersdker vi hur uppfattningar kring vald i ungas parrelationer
kan skapas utifran Charles Tillys (2003) sociala kategoriseringsmodell enligt vilken
uppfattningar och sociala kategorier skapas genom &verforing, moten, patvingning och

forhandling mellan grupper.
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3.1 Kénsmaktsdimensioner och feministiska agenter

Ur ett feministiskt perspektiv innehar samhallet en maktordning dar gruppen man éverordnas
gruppen kvinnor. Det ar darfor enligt manga feministiska forskare nédvandigt att synliggora
kon och konsmaktsordning, speciellt vid forskning gallande vald i nara relationer (Mattsson
2021, s. 56). Mans vald mot kvinnor kan forstas som ett strukturellt problem eftersom det &r
avsevart mer vanligt forekommande, grévre och mer livshotande an kvinnors vald mot man.
Om valdet konsneutraliseras riskeras av vem och mot vem som valdet utfors att osynliggoras
(Mattsson 2013, 2021 s. 56, 71).

Mattson (2021, s. 133 ff) menar att det behovs ett intersektionellt perspektiv i studier om vald
i nara relationer for att forsta valdet utifran olika maktordningar. Att forsta ett fenomen ur ett
intersektionellt perspektiv kraver anvéndandet av och stéllningstagande till olika teorier och
begrepp. Utifran ett kritiskt rasteoretiskt konstruktivistiskt perspektiv kan till exempel
konsneutralisering av valdet forstds genom att niar en man vil pekas ut som forévare vill ‘vi’
(svenskar) garna hitta andra kategorier hos honom att peka pa som orsak an att han just a&r man,
exempelvis hans (icke-svenska) etnicitet (Eriksson 2003, s. 90). Da kan “vi’ (svenskar) halla ett
avstand till ‘dem’ (icke-svenskar) och vdldsamheten &r ddrmed inte ndgot som ‘vi’ har nigon
del i. Né&r det talas om den svenska mannen som misshandlar beskylls séllan hans kultur eller
kon, utan i stéllet faktorer som exempelvis missbruk eller psykisk sjukdom (Mattsson 2021, s.
179 ).

Inom den sa kallade radikalfeminismen, en del av andra vagens feminism (Bjork & Hedenus
2015, s. 30), kom begreppet patriarkat att anvandas for att beskriva mans éverordning kvinnor
i alla samhallsskikt (Mulinari & Esseveld 2015, s. 48). Mannens kontroll 6ver kvinnans kropp
anses enligt denna inriktning framst vara grunden for kvinnofortryck. Radikalfeminismen
handlar om frigérandet av kvinnor fran méans dominans och ratten till den egna kroppen,
exempelvis genom att driva fragor om sexuella évergrepp och vald mot kvinnor. Sandra
Harding &r en av de mest inflytelserika foresprakarna av bland annat feministisk empirism och
feministisk standpunktsteori som inryms i andra vagens radikalfeminism. Hon har utmanat
tidigare vetenskapliga antaganden och verkligheten som ’genusmaissigt snedvriden” (Grahm &

Lykke 2015, s. 77, 80).
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Harding hanvisar bland annat till rattsfilosofen och valdsforskaren Catharine MacKinnons
texter och beskriver henne som en av de mest innovativa feministiska forestandarna.
MacKinnon vdvde samman epistemologiska, sociologiska, psykologiska och politiska
perspektiv for att tillhandahalla en feministisk ingang till framfor allt rattsfilosofi och
rattsvetenskap (se Harding 1987, s. 135). MacKinnon (1987, s. 141 ff) beskriver feminism som
en maktteori och att grunden for ojamlikhet mellan man och kvinnor skapas genom att erotisera
manlig dominans och kvinnlig underkastelse. Detta antagande om dominanta m&n och
undergivna kvinnor ar grundlaggande for MacKinnons stt att forklara sexuellt vald ur ett
feministiskt perspektiv. Genom att erotisera undergivenhet socialiseras kvinnor till passiv
receptivitet infor valdet; mojligtvis ser de inte nagot battre alternativ, eller valjer vald framfor
att géra motstand och darmed riskera att skadas eller forodmjukas. Vissa kvinnor kan sjdlva
erotisera dominans och underkastelse eftersom det &r battre &n att bli tvingad och att se sig sjalv
som ett offer (MacKinnon 1987, s. 141-144).

Ett exempel pa hur den feministiska standpunktsteorin kan omséttas till praxis & Carmodys
forskning (1995, 1997) om socialarbetares uppfattningar kring vald i nara relationer. Carmody
studerade en grupp socialarbetare pa grasrotsniva i Australien som arbetade med personer som
utsatts for sexuella 6vergrepp. Hon fann att socialarbetare kan agera som agenter for
feministiskt motstand genom att utmana idén om att valdtagna kvinnor béar en del av ansvaret
for brottet. Socialarbetarna som intervjuades sag till offrens olikheter och anpassade sitt stod
efter den enskilda kvinnans sérskilda situation. Det understryks att socialarbetarna hade olika
feministiska standpunkter som kunde vara bade uttalade och mer indirekta. En annan studie
som exemplifierar konsmaktsdimensionella aspekter av socialarbetares forstaelse for och
hantering av vald i nara relationer i Sverige ar utford av Mattsson (2013). Hon fann, i kontrast
till Carmody, att det snarare fanns ett motstand mot att konskategorisera valdet vilket Mattsson

menar leder till att mans vald mot kvinnor konsneutraliseras och osynliggors.

3.2 Att vara ung och dum: Ungas sarskilda sarbarhet
Centralt for en intersektionell analys &r enligt Mattsson (2021, s. 133 ff) maktperspektivet, det

vill séga rangordningen av sociala kategorier och de mojligheter och begransningar som det
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innebar for grupperna i kategorierna. Mattsson forstar detta utifran konstruktivistiskt perspektiv
om hur kategorier och grupper skapas. Inom socialt arbete &r alder en viktig kategori for
organiseringen av arbetet, och under senare ar har alder uppmarksammats mer vid
intersektionella analyser &n tidigare (Mattsson 2021, s. 123, 126). Alder samspelar med kon
som social kategori da idealen och normerna for flickor och pojkar &r nagot annorlunda &an de
for kvinnor och méan. For synliggérandet av vald i ungas parrelationer far anvandningen av
begreppen betydelse da det inom socialt arbete ofta talas om mans vald mot kvinnor, men séllan

pojkars vald mot flickor.

I likhet med kon kan alder forstas konstruktivistiskt da alder enligt detta perspektiv skapas och
genom tolkning far olika betydelser i olika sammanhang. Enligt Narvanen (2009) tillskrivs
olika aldersgrupper ofta olika egenskaper vilket skapar skillnader mellan exempelvis de unga
och de vuxna. Darmed uppstar och upprétthalls stereotyper och sociala skiktningar. Som
exempel pa detta har aldersgrupper ofta olika rattigheter och skyldigheter. Mattsson (2021, s.
125) menar att olika aldersgrupper tillskrivs olika, bade positiva och negativa, egenskaper och
formagor i olika sammanhang. Unga kan exempelvis ses som okunniga och dumma, men

samtidigt som insatta i det nya och moderna.

En ung person befinner sig i en annan kontext an den som &r vuxen av manga skal. Den unga
maste oftast fullfolja sin skolgang, bor oftast hemma hos sina féréaldrar och kan antas ha mindre
erfarenhet och annan erfarenhet av relationer &n &ldre personer har. Som tidigare ndmnt finns
det skal att analysera kategorin unga for sig da just dldre barn och unga vuxna tenderar att
glommas bort i ljuset av att barn ofta associeras till personer under 13 ar och vuxna till personer
over 25 ar (Bra 2021). | matet mellan unga och professionella riskerar vald i ungas parrelationer
att forbises och inte tas pa lika stort allvar som vald i vuxna parrelationer (Hogstrom Tagesson
& Gallo 2021). Somliga socialarbetare i Hogstrom Tagesson och Gallos studie uttrycker till
exempel att valdsutsatta unga inte &r i samma behov av professionellt stod som vuxna da ungas
relationer inte ses som lika langvariga, riktiga eller viktiga. Ett sddant synsatt stammer illa
overens med hur unga sjalva ser sina relationer (Overlien et al. 2020). Darmed riskerar vald i
ungas parrelationer att forbises, bagatelliseras eller missforstas av den professionella.

Sammanfattningsvis kan ungas alder innebara tva risker for dem: dels en kénslig position i
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samhallet och ett underlage i forhallande till en eventuellt dldre partner; dels att forbises eller

missforstas av de professionella de moter i skolan eller vid hjalpinstanser.

3.3 Social kategorisering och uppréatthallande av ojamlikhet

Syftet med att studera aktorer som mater ungas vald i den har uppsatsen ar att fa insikt i om och
hur kénsmaktsordningar och osynliggorande respektive synliggorande av ungas problematik
kan komma till uttryck. Charles Tillys (2003) konstruktivistiska modell om hur sociala
kategorier uppstar och forandras utgar fran att bestandig ojamlikhet skapas utifran att sociala
kategorier uppratthaller ojamlikheten vid olika situationer och nivaer i samhallet. Tilly menar
att kategoriseringsprocessen ar kollektiv och darmed inte baseras pa en individs egen
forestallning om nagot. | stallet sker kategoriseringsprocesser i grupper eller i ett samhille.
Kategorierna skapas och andras som ett resultat av fyra olika processer: 6verforing (transfer”),

méten (“encounter’), patvingning (imposition”) och forhandling (“negotiation”)™.

Tilly (2003) skriver att kategorier som dverfors fran en miljo till en annan bar med sig en delad
forstaelse kring kategorin, begrepp och en redan inbyggd praktik. Gamla rutiner-reproduceras
diarmed i nya miljoer och riskerar att befasta ojamlikhet for sociala grupper. Overforda
kategorier menar Tilly &r den vanligaste kategoriseringsprocessen. Detta exemplifieras av att
koreanska finansmén anstéllde mexikanska invandrare som stédare, vilket utgjorde en Klar
distinktion mellan dem och skapade maktobalans mellan grupperna. Denna ojamlikhet befastes

nar nya finansman fortsatte att anstélla mexikanska invandrare som stédare.

Né&r nya grupper eller personer mots menar Tilly (2003) att kategorier skapas som en reaktion
pa motet. Detta exemplifieras av att nar en grupp flyttar till ett gammalt grannskap sa skapas
skillnader mellan den nya och den gamla gruppen, exempelvis genom att tilldela varandra olika

namn som nykomling.

Kategorier kan aven skapas genom att nagon som besitter makt patvingar en kategorisk

definition pa andra (Tilly 2003). Detta exemplifieras genom att amerikanska myndigheter ar

L var 6versattning fran engelska till svenska.
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2002 skapade kategorin ‘olagliga kombattanter’, vilket var krigsfangar fran Afghanistan.
Personer tillhorande kategorin fick andra (eller farre) réttigheter och skyldigheter &n 6vriga

krigsfangar.

Den fjarde kategoriseringsprocessen forhandling innebér att personer eller grupper skapar en
kategori genom att foérhandla om dess innebord. Tilly (2003) exemplifierar detta genom att
amerikanska gatugang forhandlar fram omradesgranser mellan sig sjdlva, den d&vriga

populationen och andra gatugéang.

Hogstrom Tagesson & Gallo (2021, s. 6) utgar fran Tillys (2003) kategoriseringsmodell och
har utifran den skapat en tabell som baseras pa intervjuer med socialarbetare om vald i ungas
parrelationer.? Tabellen utgor ett konkret exempel pa hur Tillys (2003) teoretiska ramverk kan

anvandas for att forsta hur sociala kategorier skapas hos professionella inom socialt arbete.

Table 3. The social workers’ use of category making processes during the interviews.

Type Indicator

Transfer The social workers transferred definitions from the theoretical
fields of IPV-BA and troubled youth to IPV-BT.

Encounter The social workers created definitions of IPV-BT based on their
encounters with teenagers.

Imposition The social workers working in units specialized on IPV-BT or IPV

imposed definitions of IPV-BT and/or IPV to teenagers and other
professionals. The social workers working in units specialized
on troubled youth had to fit in IPV-BT into other categories
imposed upon them.

Negotiation The social workers based their definition of IPV-BT on a
negotiating dialog with a teenager.

Var studie kommer likt Hogstrom Tagesson & Gallo (2021) undersoka om och hur alders- och
konsmaktsordning kommer till uttryck hos professionella och hur dessa kan forstas. Materialet
i den har studien kommer pa ett liknande satt som tabellen ovan analyseras utifran Tillys (2003)
teoretiska ramverk om kategoriseringsprocesser och hur forstaelsen kring vald mellan unga

(och ojamlikhet) skapas och uppratthalls.

2|pV-BA = Intimate Partner Violence - Between Adults
IPV-BT = Intimate Partner Violence - Between Teenagers
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4 Metod

| foljande kapitel redogor vi for det praktiska forfarandet kring uppsatsarbetet; hur
uppsatsamnet tog form, vilken metod som anvandes vid datainsamlingen. Dérefter presenteras
urvalsprocessen samt vara intervjupersoner. Vi redogér dven for analysprocessens olika steg.
Till sist diskuteras studiens tillférlitlighet och forskningsetiska ¢vervdganden som tagits i

beaktning under uppsatsens gang.

4.1 Praktiskt forfarande

4.1.1 Val av uppsatsamne

Idén om att undersdka vald i ungas parrelationer kom ifran ett gemensamt intresse for ungas
sexuella halsa. Vi amnade undersoka arbetet med sexuell hélsa pa Statens institutionsstyrelse
(SiS), men efter vidare diskussion och kontakt med ett SiS-ungdomshem visades det var svart
att fa tag i villiga intervjupersoner bland personalen dar. Vi diskuterade da vad vi ansag vara
det intressanta med amnet och kom fram till att bada hade en férestallning om att unga ar en
grupp vars sexuell hélsa bortprioriteras i socialt arbete. Efter vidare lasning om ungas sexuella
halsa fann vi att vald i ungas parrelationer var ett relativt nytt forskningsomrade i svensk
kontext. Darmed foddes idén att undersoka arbetet med vald i ungas parrelationer, vilken under
uppsatsskrivande gang forandrades i och med den genererade intervjudatan som mer kom att
handla om professionellas uppfattningar kring hur vald i ungas parrelationer ser ut, snarare an

sjalva arbetsmetoderna anpassade for problematiken.

Att analysera professionellas uppfattningar om vald ar intressant for socialt arbete baserat pa
ett antagande om att professionellas uppfattningar paverkar hur deras arbete utférs och vilket
stdd de unga erbjuds. Uppfattningarna kunde dartill kopplas till forestallningar om ungas
relationer som tidigare kategori- och aktorsforskning har presenterat. Studiens fokus blev darav
att undersoka vilka uppfattningar som finns, hur de skapas och hur de kan forstas. Detta medfor
ocksa att studien &r av den sort som traditionellt kategoriseras som socialkonstruktivistisk och
kvalitativ (Ahrne och Svensson 2015, s. 10).
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4.1.2 Intervjustudien

Som metod for insamling av data, i detta fall yrkesverksamma professionellas uppfattningar om
vald i ungas parrelationer, anvands semistrukturerade intervjuer. Intervjuer tillater forskaren att
fa inblick i hur andra tanker, tycker och kanner (Hallin & Helin 2018, s. 10). Intervjun har alltid
ett syfte som kan vara olika mycket uttalat innan samtalet. Hallin & Helin (2018, s. 14)
beskriver fyra typer av intervjuer, och vi har i den héar studien att anvant den dialogiska
intervjustudien med en semistrukturerad intervjuguide (se bilaga 1). Kunskap enligt denna
design skapas i samspelet mellan individerna i samtalet. Denna intervjudesign passar bra
eftersom vi inte &mnar skapa generaliserbar kunskap 6ver populationer, utan i stallet forsoker
forsta individuella, lokala och kontextuella perspektiv och bidra till den teoretiska forstaelsen

kring fenomenet i fraga.

Vi gjorde en skiss pa vilka fragor som skulle stéllas till varje intervjuperson, vilken enligt den
semistrukturerade modellen anvandes som ett stdd under intervjuerna (se Hallin & Helin 2018,
s. 42 f). Pa sa vis fanns mojligheten att stalla féljdfragor och anpassa ordningen av fragorna
efter hur samtalet utvecklade sig. Foljdfragor som stélldes under intervjuerna hade tva olika
syften: att underséka nagonting som intervjupersonen pratade om djupare, och att avbryta
sidospar och flytta fokus till att stanna vid temat. | utformandet av var intervjuguide anvandes
Hallin & Helins (2018, s. 43) exempel som inspiration. Utifran deras exempel strukturerades
var egen intervjuguide efter tre olika frageomraden; I: Information om intervjupersonens roll
och bakgrund, 11: Om vald i ungas parrelationer, I11: Erfarenheter av att arbeta med vald i ungas
parrelationer. Till de olika frageomradena forberedde vi olika exempelfragor att stalla. Ungefar
samma fragor anvandes vid samtliga intervjuer, beroende pa hur samtalet utspelades och vad

som kom upp (se bilaga 1).

Tva av intervjuerna genomfordes tidigt i uppsatsens forfarande, da syfte och teori inte var helt
fardigstallda. Detta ansags nodvandigt for att samla in s& mycket material som majligt inom
den angivna tidsramen for uppsatsskrivandet. | takt med att teoriavsnittet tog form gjordes nagra
andringar i intervjuguiden for att battre passa studiens syfte. Exempelvis stroks manga fragor

inriktade pa de professionellas kanslor infor arbetet och deras arbetssétt, vilket dven gav
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utrymme att fraga vidare om det som utgjorde karnan i var studie, namligen uppfattningar om

valdet.

Olika inspelningsmetoder anvéandes vid intervjuer. Intervjuer som genomférdes pa plats (fyra
av sex) spelades in med en diktafon och en smartphone for att sékerstélla att ljudkvalitén var
tillrackligt bra for transkribering. Tva intervjuer skedde digitalt via Zoom och da anvéandes
Zooms egen inspelningsfunktion. Enligt Hallin och Helin (2018, s. 45) kan det vara svart att fa
en bra ljudupptagning pa platser dar man inte sitter ostort, varfor vi vid samtliga intervjuer
forsakrade oss om att sitta pa ostorda platser, antingen pa den intervjuades arbetsplats

konferensrum eller pa den intervjuades kontor.

Bada forfattarna var delaktiga vid fyra av intervjuerna, och utforde varsin intervju sjalva pa
grund av sjukdom. Vid de gemensamma intervjuerna hade en det huvudsakliga ansvaret for
samtalet, medan den andre inflikade med foljdfragor och skotte inspelningen, gjorde
anteckningar och tog tiden. Att vi var tva personer som intervjuade en person skulle kunna
innebéra att den som blev intervjuad upplevde sig vara i ett underlage. Dock sag vi inte att detta
skulle utgora nagra etiska problem eftersom vi ar studenter som intervjuade professionella.
Dessutom stallde samtliga intervjupersonerna upp frivilligt och blev informerade pa férhand

under vilka premisser som intervjun skulle ske.

4.1.3 Arbetsfordelning

Bada forfattarna har under hela uppsatsarbetet varit delaktiga i informationssokande,
intervjuforfarande, transkribering, analys, och skrivande. Vi har haft stor nytta av gemensamma
diskussioner kring arbetet och resonerat oss fram till gemensamma beslut. Samarbetet har varit

bade givande, underlattande och framgangsrikt.

4.2 Urval

Hallin & Helin (2018, s. 32) lyfter skillnaden mellan fenomen och exempel. Fenomenet
beskrivs som det studien syftar till att utveckla storre forstaelse kring, och det som studeras ar
ett exempel pa fenomenet. Fenomenet som vi i den hér studien fran borjan ville undersoka var

vald i néra relationer mellan unga, med tanken att unga med egna erfarenheter av vald i en
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parrelation skulle vara exempel. P& grund av etiska svarigheter och bestammelser fran var
fakultet kunde vi inte prata med de unga sjalva. Déarfor valde vi att i stéllet soka
yrkesverksamma som arbetar ndra unga och som har erfarenheter av att samtala med unga om
vald. Darmed andrades fenomenet nagot eftersom vuxna professionella inte kan anvandas som
exempel for att sdga nagot om vald i nara relationer mellan unga idag, da de inte sjélva ar unga
och valdsutsatta. | stallet ar studiens fenomen professionellas uppfattningar om vald i ungas
parrelationer och exemplet pa detta ar sex respondenter som arbetar nara unga valdsutsatta och

valdsutovare.

Da forskningsomradet vald i ungas parrelationer ar relevant for flera olika yrkesgrupper, samt
att det finns relativt lite forskning kring yrkesverksammas erfarenheter kring detta (se Hogstrom
Tagesson & Gallo 2021), anvandes ett explorativt tillvagagangssatt. Kontakt togs med
yrkesverksamma inom olika organisationer som kunde antas arbeta med vald i ungas
parrelationer. Ett tvastegsurval gjordes (Hallin & Helin 2018, s. 34) genom att i forsta steget
identifiera att vi ville kontakta yrkesverksamma som arbetar med unga pa ett satt som passade

studiens syfte. | nasta steg hittades intervjukandidater inom den identifierade gruppen.

Mojliga intervjukandidater kontaktades via mejl, telefon och personligen. Kandidaterna
arbetade pa SiS-Ungdomshem, ett antal olika gymnasieskolor, en samtalsmottagning som
arbetar mot vald i nara relationer samt tva ungdomsmottagningar. Fyra intervjupersoner kunde
nas pa detta satt. Darefter kontaktades personer som vi eller bekanta till oss kande inom
exempelgruppen. Vi bad dven intervjupersonerna att hanvisa oss vidare till sina kontakter. Pa
sa satt byggdes ett snobollsurval (Hallin & Helin 2018, s. 34). Urvalet ar i forsta hand ett
malstyrt urval men aven ett bekvamlighetsurval utifran att vi tagit kontakt via bekanta och sokt
oss till organisationer i vart geografiska naromrade. Att urvalet ar malstyrt innebar att urvalet
ar anpassat efter forskningsfragorna och det som studien amnar undersoka (Bryman 2018, s.
496f). Kriterierna for urvalet var att intervjupersonerna skulle jobba néra unga och ha erfarenhet

av att samtala om relationer och vald i parrelationer, vilket d&ven gor urvalet kriteriestyrt.

4.2.1 Presentation av respondenter

Nedan foljer en kort beskrivning av de respondenter som intervjuats i studien, vars namn ar

fingerade.
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Annika, arbetar som skolkurator pa en gymnasieskola i en mellanstor kommun sedan 15 ar
tillbaka. Annika har totalt éver 22 ars erfarenhet inom socialt arbete, dar hon utover
kuratorstjansten dven arbetat med behandling och utredning med utsatta barn och familjer.

Intervjun med Annika har skett pa hennes arbetsplats.

Lina, arbetar som skolkurator pa en grundskola i en mellanstor kommun dar hon har varit i
sju ar. Lina har arbetat med socialt arbete i totalt tolv ar. Innan tjansten pa grundskolan var
hon skolkurator pa en gymnasieskola for unga med NPF-diagnoser. Hon har dven arbetat
inom psykiatrin med unga med emotionellt instabilt personlighetsyndrom. Intervjun med

Lina har skett pa hennes arbetsplats.

Olle, arbetar som skolkurator pa en gymnasieskola i en stor kommun. Olle har arbetat som
skolkurator pa tva olika skolor, en grundskola och en gymnasieskola och har en sammanlagd
arbetslivserfarenhet inom socialt arbete pa tva ar. Intervjun med Olle har skett pa hans

arbetsplats.

Majken, arbetar som barnmorska pa en ungdomsmottagning i en stor kommun. Majken har
arbetar som barnmorska i 30 ar, varav 22 ar pa ungdomsmottagningen. Intervjun med Majken
har skett 6ver Zoom.

Elfrida, arbetar som samordnare for arbetet med vald i nara relationer i en mellanstor
kommun. Elfrida utbildade sig till socionom ar 2005 och har sedan dess arbetat pa en
samtalsmottagning for offer och utévare av vald i nara relation, samt personer med

hedersproblematik. Intervjun med Elfrida har skett 6ver Zoom.

Kajsa, arbetar som socialsekreterare pa en samtalsmottagning som arbetar mot vald i néra
relationer med bade valdsutsatta och valdsutévare. Hon har varit socionom sedan ar 2006
och arbetat pa samtalsmottagningen sedan ar 2015. Innan dess har Kajsa arbetat inom
socialtjansten och med skyddade boenden. Intervjun med Kajsa har skett pa hennes

arbetsplats.
4.3 Tillforlitlighet

Studiens resultat och metod kommer att diskuteras utifran Guba & Lincolns begreppsapparat
om att beddma kvalitativa studiers tillforlitlighet genom att diskutera trovéardighet,
overforbarhet, palitlighet och en mojlighet att styrka och konfirmera (se Bryman 2018, s. 467
ff).
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4.3.1 Trovardighet, 6verforbarhet, palitlighet och majlighet att styrka och konfirmera

Trovardighet bedéms utifran studiens formaga att aterge den beskrivning av verkligheten som
respondenten menat beskriva, exempelvis genom att dela resultatet med respondenten samt att
forskningen har genomforts i linje med de regler som finns (Bryman 2018, s. 467 f). Eftersom
uppsatsen skrevs inom en snav tidsram sa fanns det inte mojlighet att exempelvis skicka
transkripten till intervjupersonerna for genomlasning eller stilla foljdfragor angaende de
resonemang som anvands i uppsatsen for att sakerstalla att de tolkas pa ratt satt, vilket skulle
kunna argumenteras sanka studiens trovardighet. Daremot citeras respondenterna noggrannast
mojligt samt foregas av en kontextuell forklaring. Detta for att misstolkningar i sa stor man som
mojligt ska undvikas. Dartill har vi d&ven medvetet fragat vara respondenter om killars vald mot
tiejer i stallet for att stalla fragan konsneutralt. Detta kan mojligtvis ha medfort att
respondenterna inte talade i samma utstrackning om tjejers vald mot killar. Dartill hade endast
tva av respondenterna erfarenhet av att traffa forovare. Vi vinklade intervjun pa det har viset
dels da samtlig forskning vi last inom ramen for uppsatsarbetet framhavt tjejer som offer, dels
da annan forskning (Mattsson 2013) visat att ett kdnsneutraliserande av valdet osynliggor vilka

offren ar.

Overférbarhet uppnds genom en detaljerad beskrivning av vilken kontext de intervjuade
befinner sig i for att det ska framga i vilken man resultaten &r relevanta for andra grupper,
kontexter eller situationer (Bryman 2018, s. 467 f). Detta uppnas genom att tydligt beskriva och
hénvisa till relevant forskning som diskuterar och foérklarar den problematik som de unga
befinner sig i och ddrmed ge insikt i vilken problematik som de professionella méter. Vi @&mnade
aven uppna overforbarhet genom en kort beskrivning av intervjupersonerna dar det framgar

vilken erfarenhet de talar utifran och i vilken miljo de arbetar i (se kap 4.2.1).

Palitlighet uppnas enligt Bryman (2018, s. 467 f) genom att studiens alla olika processer
presenteras pa ett transparent satt. Vi har redogjort noggrannast mojligt for studiens forfarande

och de dvervaganden som gjorts genomgaende, men sarskilt i kapitel 4.

Att kunna styrka och konfirmera innebdr att forskaren ska vara medveten om att det inte ar
mojligt att forhalla sig objektiv till sin forskning och darmed behdver redogéra for sin

forforstaelse (Bryman 2018, s. 467 ff). Uppsatsens forfattare har intressen sedan tidigare for
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vald i nara relationer, feminism och arbete med unga och var aven innan uppsatsarbetet inlasta
pa dessa omraden. Dartill har mycket tid &gnats at inlasning kring fenomenet infor
uppsatsarbetet vilket har paverkat var forstaelse kring amnet. Detta kan antas ha haft stor
betydelse for hela uppsatsens férfarande, framfor allt valda teoretiska ingangar samt tolkning

av empirin.

Att intervjuerna genomfdrdes av 0ss som unga, svenska, vita socionomstudenter kan antas ha
paverkat vilka svar som intervjupersonerna har gett oss. Exempelvis antogs vi ha kunskap om
det digitala valdet och vilka appar som anvands for att folja nagons rorelse med mera. Det var
rimligtvis dven lattare for intervjupersonerna att uttrycka sig om andra kulturer an den vi bada

antogs tillhora.

4.4 Bearbetning och analys

Vi utforde en riktad och abduktiv kvalitativ innehallsanalys (Isaksson 2021, s. 287, Svensson
2017) da vi foljde en strukturerad analysprocess. Analysen utgick ifran ett teoretiskt ramverk
om hur uppfattningar skapas och reproduceras samt hur de kan tolkas utifran kritisk teori om
kénsmaktsordning, ojamlikhet och osynliggérande. Valda teman och teoretiska kategorier
andrades nagot efterhand som intervjuerna genomfordes eftersom vi da fick en béttre
uppfattning om vald i ungas parrelationer som @mne och vad i det som var intressant och mojligt
att analysera. Teorin och tidigare forskning fanns alltsa med fran bérjan och styrde var analys,
eftersom vi redan innan analysen hade uppfattningar om vad som var sannolikt aterkommande

i intervjuerna och vad som var intressant utifran vara teoretiska utgangspunkter.

| det forsta steget fargkodades materialet genom att stryka under allt som berérde uppfattningar
om vald i ungas parrelationer. | det andra steget identifierades meningsbarande enheter, dven
kallat koder. Nagra exempel pa dessa ar forovare, normaliserat vald, tillfalliga relationer,
digitalt vald, kontroll, kultur, dalig sjalvkansla, hemlighallande, ung vs. vuxen, orsaker, och
offer vill inte vara offer. Koderna samlades sedan under foljande teman: strukturella orsaker,
orsaker till att killar blir valdsforovare, ungas sarskilda sarbarhet, konsekvenserna for offren,
konsekvenserna for forévarna, valdets syfte och uttryck, motstand bland offer, fel som tjejer
gor, och vuxna som blundar. | det tredje steget delade vi in koderna efter den teoretiska

kollektiva kategorisering (som skapas och &ndras) hos en grupp eller ett samhélle vilket Tilly
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(2003) beskriver genom overforing, moéten, patvingning och forhandling. De fyra processerna
blev alltsa vara kategorier och 6vergripande rubriker. 1 det fjarde steget valde vi ut de mest
representativa citaten till varje tema. | det femte och sista steget analyserades de dvergripande
kategorierna kopplat till varje tema tillsammans med citaten utifran var teoretiska
intersektionella ansats: utgangspunkter om en kons- och aldersmaktsordning och
osynliggorande. For att uppehalla en viss 6vergripande struktur i analysen sallades teman som

inte kunde kopplas till Tillys teori om social kategorisering bort.

4.5 Etik

Vi forhaller oss i studien utefter Vetenskapsradets publicering God forskningssed
(2017). Utefter den formulerade vi ett skriftligt dokument (se bilaga 2. samtyckesblankett) dar
det framgar information om studiens syfte och fragestallningar, och malgruppen for studien.
Dartill star det att intervjutranskripten omfattas av stérsta mojliga sekretess och att endast
forfattarna till uppsatsen med handledare och examinator kan ta del av uppgifterna samt att
uppgifterna endast kommer anvéandas till var studie. Dokumentet informerar dven om att
deltagandet ar helt frivilligt och kan avbrytas utan konsekvenser samt att alla intervjupersoners
namn och kontaktuppgifter anonymiseras och inte lagras efter uppsatsens féardigstéllande. Om
personuppgifter eller kansliga uppgifter uppkom under intervjuerna sa anonymiserades dessa

under transkriptionen. Inspelningarna halls inlasta makuleras nér uppsatsen godkants.

Deltagarna informerades &ven om mojligheten att ta del av examensarbetet nar det &r fardigt.
Sist i dokumentet uttrycks var tacksamhet for att intervjupersonen medverkar, och dar finns
aven kontaktuppgifter till de som &r ansvariga for studien, vilka &r uppsatsens forfattare med
handledare. Deltagarna tilldelades samtyckesblanketten via mejl eller ett fysiskt exemplar.
Samtliga deltagare gav sitt muntliga samtycke eller skrev under ett fysiskt exemplar innan

intervjun borjade.

4.6 Studiens utmaningar & begrénsningar

Begreppet unga ar som tidigare diskuterats ett svardefinierat begrepp och ar ofta relativt och

subjektivt tolkat av den som anvénder begreppet samt bundet till den kontext begreppet anvands

i. Vi dmnar inte generalisera eller uttala 0ss om gruppen unga som homogen grupp, utan syftar
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att uppmarksamma tendenser, spanningar och generell problematik i uppfattningar hos de

professionella som arbetar med unga.

Da undersokningsgruppen bestar av fem socionomer och en barnmorska gar resultatet inte att
overfora pa en specifik yrkesgrupp. Det gar inte att dra nagra generella slutsatser om hur
yrkesverksamma inom amnet upplever sitt arbete, vilket inte heller &r syftet med en studie av
kvalitativ ansats. Vi amnar alltsa enbart att 6ka forstaelsen for hur professionella kan uppfatta
vald i ungas parrelationer och hur dessa uppfattningar kan skapas. Urvalsgruppen ar ojamn pa
tva satt: dels bestar gruppen av fem kvinnor och en man, dels av fem socionomer och en
barnmorska. Dértill har socionomerna olika yrkestitlar, arbetsplatser, och bakgrund. Resultatet
kan antas ha sett annorlunda ut om respondenterna exempelvis var sex manliga lakare. Vid
analysen analyseras intervjumaterialet som en helhet utifran ett aktorsperspektiv utan hansyn

till skillnaderna mellan de olika rollerna.

Att uppsatsen &r skriven under en begransad tid har paverkat studien pa sa vis att vi tyvarr
avbokade en av vara intervjuer. Intervjupersonen var en psykolog vid SiS-ungdomshem, och
avbokades eftersom hen inte hade mdgjlighet att delta i intervjun forran det for oss hade blivit

omajligt att anvanda materialet pa grund av tidsbrist.

5 Resultat & Analys

Under detta avsnitt sammanvévs studiens resultat och analys for att férklara hur uppfattningar
kan skapas och bli bestdndiga genom Tillys teoretiska ramverk. Varje kategoriseringsprocess
utgor en rubrik under vilken de uppfattningar som skapats genom den analyseras utifran Tillys
(2003) teori om social kategorisering samt teorier om kdnsmaktsdimensioner, socialarbetare

som feministiska agenter och osynliggérande av ungas problematik.

5.1 Genom overforing
Tilly (2003) skriver som tidigare namnt att sociala kategorier som skapas genom 6verféring
fran en miljo till en annan bar med sig en delad forstaelse hos en grupp kring kategorin, begrepp

och en redan inbyggd praktik vilket gor det latt for gamla rutiner att reproduceras i en ny miljo.
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Detta kan ibland befasta ojamlikhet for sociala grupper, exempelvis nér forestallningar om hur
vald i vuxnas relationer ser ut 6verfors till ungas relationer och osynliggor viktiga aspekter av

de ungas situation.

5.1.1 Tema: Strukturella orsaker

Vid fragan om varfor vald i ungas parrelationer uppstar talade hélften av intervjupersonerna om
vald som en produkt av maskulinitetsnormer. Samtliga intervjupersoner talade om tjejer som
offer och killar som forovare, forutom i undantagsfall. Som exempel pa detta uttrycker sig
Majken pa foljande vis nar hon resonerar kring att unga tjejer som blir utsatta for vald i nara

parrelationer ké&nner skuld efter att blivit utsatta:

N4, men det ar ju var samhallsstruktur, att vi fortfarande lever sa som det ser ut som det gor i
vart samhalle, det tanker jag, alltsa titta tillbaka hundra ar i tiden, vad hade kvinnan for roll d&?
[...] Vi har inte lyckats dnnu, det kommer ta 200 4r till kanske. S det &r ju var patriarkala
samhallsstruktur, jag kan inte ge nagot béttre svar. Det ar hur mycket kvar som helst att jobba
med dar, det ar ju bade mén och kvinnor tillsammans liksom.

Majken

Citatet ovan visar att det finns en medvetenhet kring den pagaende strukturella ojamlika
konsmaktsfordelningen i samhallet, och att strukturella ojamlikheter &r den framsta orsaken till
att unga tjejer kanner skuld i samband med att de utsatts for vald i en néra relation. Detta kan
forstas ytterligare genom forskning om varfor unga kvinnor upplever skuldkanslor (se Chung
2007), enligt vilken unga tjejer tar pa sig eget ansvar for valdet, vilket skulle kunna ses som en
produkt av de strukturella ojamlikheter som Majken talar om. De professionella kan i enlighet
med Carmody (1997) tolkas som feministiska agenter da de bade uppméarksammar dessa
strukturella ojamlikheter i diskussion kring vald i ungas relationer och 6verfor denna kunskap
i det enskilda motet med klienten. Overforingen blir i dessa situationer inte ett satt att
reproducera gamla forestallningar till nya kontexter, utan i stallet ett satt att forsta fenomen som

exempelvis skuld hos offer pa ett strukturellt plan.
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5.1.2 Tema: Orsaker till att killar blir valdsforévare

Samtliga intervjupersoner reflekterade kring vad de trodde var orsakerna till att killar utsatter
tjejer for vald. Nagra aterkommande forklaringar var att valdsutGvaren hade tidigare
erfarenheter av vald i hemmet, psykisk ohélsa, svartsjuka och kontrollbehov. Exempelvis

reflekterade Annika pa foljande vis om varfor killar utsétter tjejer for vald:

Kan ju vara valdigt mycket egentligen. Ja for det forsta ar det ju kontroll, det maste vara en
osékerhet hos killarna pa nagot vis. Och sen sa tanker jag kvinnosynen. Vad har man for
kvinnosyn nar man bérjar krinka sin partner och bete sig si? [...] Alltsd seriost kdnslomassigt
engagerad tror jag inte de &r, da skulle man ju inte gora sa tanker jag. Sa det maste ju vara nagon
storning ocksa nédr man fornedrar, krianker, och styr och stéller en annan ménniska. [...] Hade
nagon kille gjort sa mot en killkompis sa hade det aldrig funkat ju alltsa. Da hade inte det gatt
ju. Om man hade kanske varit kompisar sa hade man kanske bara ténkt att ‘nd det borjar bli for
kontrollerande’ eller nagonting sddant sa hade man ju backat.

Annika

Annikas resonemang visar att det finns manga bottnar i orsaksforklaringarna till valdet och
utifran vara teoretiska utgangspunkter kan man forsta det pa flera satt. For det forsta talar
samtliga respondenter redan i borjan av intervjuerna om killar som foérévare och tjejer som
offer, vilket kan forstds som att de talar utifran en feministisk forstaelse om den patriarkala
konsmaktsordningen dar mén star dverordnade kvinnor (Carmody 1997). Denna forstaelse blir
sarskilt tydligt nar Annika sager att valdet inte hade fungerat pa en killkompis, vilket ur ett
konsmaktskritiskt perspektiv kan tolkas som att det finns en uppfattning om att det ar svarare
for en kille att kontrollera en annan kille da de ar pd samma maktniva. Annika kan forstas agera
som en feministisk agent nar hon lyfter fram denna ojamlikhet och kritiserar killarnas allménna

kvinnosyn.

Av sex intervjupersoner hade endast tva arbetat direkt med forévare och kunde reflektera kring
direkta moten med killarna. Resterande respondenter overforde kunskap fran forskning,
utbildning eller annat. Uppfattningarna var relativt snarlika och stamde vél 6verens med
forskning om vilka riskfaktorer som finns for forévare, exempelvis psykisk ohdlsa, tidigare

upplevelser av vald i hemmet med mera (se Bra 2021, Okenwa-Emegwa 2019, Barter et al.
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2021). Att samtliga intervjupersoner hade en storre erfarenhet av att arbeta direkt med offer,
kontra att arbeta med férévare, kan ha underlattat for dem att se valdet fran offrets perspektiv
och darmed agera som en feministisk agent i frdgan. Vi ser det som tveksamt att
intervjupersonerna hade haft samma uppfattning om de hade haft mer erfarenhet av att arbeta

med valdsforovare.

5.1.3 Tema: Ungas sarskilda sarbarhet

Uppfattningar om ungas sarskilda sarbarhet diskuterades av respondenterna bade genom
overford kunskap som erhallits fran forskning men ocksa utifran generell kunskap om unga och
ungas situation. Nedan exemplifieras hur forskning om ungas varderingar vavs ihop med en
generell kunskap om ungas erfarenheter och skapar uppfattningen om varfor det uppstar vald i

unga par:

Laste lite forskning om det ocksa just att unga har valdigt sunda varderingar, till absolut 99%
har de unga vérderingar och vet vad som &r rétt och vad som &r fel, men de saknar liksom
traningen, alltsa den praktiska kunskapen, reflektionen, traningen i hur man faktiskt ser till att
det blir sa. S jag tror att det ofta i de har fallen sa ar alla offer, liksom.

Olle

Genom att beskriva den unga som sund och medveten om rétt och fel, men oférmdgen att
praktiskt handla efter sina vérderingar pa grund av bristande erfarenhet skapas en skillnad
mellan kategorierna vuxen och ung. Den unga ses, i kontrast till den vuxna, som oférmdgen att
handla ratt trots ratt kunskap pa grund av bristande erfarenhet som ar en direkt konsekvens av
sin alder. Genom att 6verfora kunskap fran forskningsstudier tilldelas unga som grupp bade
positiva egenskaper i form av sunda varderingar, men ocksa brister i form av avsaknad av

erfarenhet (N&arvénen 2009).

Olles uttalande om att alla ar offer kan tolkas pa olika satt. Utifran ett strukturellt perspektiv

kan unga valdsutvare ses som offer da de har bristande erfarenhet och saknar verktyg fran

familj, skola och samhallet for att undvika valdsutévandet, och kanske till och med fostras av

samhallet in i skadliga maskulinitetsnormer (MacKinnon 1987). Man kan aven forsta det som

att Olle menar att unga forovare vet battre men inte ar kapabla att handla utefter sina sa kallade
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sunda varderingar pa grund av bristfallig livserfarenhet. Pa sa vis skapas den sociala kategorin
om unga forévare som ansvarsfria for valdet (Narvanen 2009). Dartill osynliggdrs aven viktiga
aspekter av valdet som betydelsen av den patriarkala konsmaktsordningen (Carmody 1997).
Detta da forovarna (killar) beréttigas utsétta offren (tjejer) for sexuella évergrepp, vilket
(bort)forklaras med forévarnas bristande erfarenhet eller forvirring kopplat till deras alder.
Dértill kan citatet tolkas som en likstallning mellan lidandet av att vara offer for sexuella
overgrepp och att vara valdsforovare, vilket kan tolkas som att valdet konsneutraliseras
(Mattsson 2013). Olle och Elfrida lyfter att det idag saknas och behdvs preventivt arbete mot
vald i ungas parrelationer genom att utbilda de unga om destruktiva maskulinitetsnormer,

varderingar och kdnsnormer.

En majoritet, fyra av sex, av respondenterna menade att valdet i ungas parrelationer &r likt vald
I vuxnas parrelationer, men att férutsattningarna ar annorlunda och att det innebér en sarskild
sarbarhet for de valdsutsatta. Skolan lyftes som en farlig miljo pa grund av att offret tvingas

vistas dér tillsammans med férdvaren, vilket exemplifieras nedan:

Jag tanker att uppbrottsprocessen &ar ungefir samma, men om man da lagger till
sarbarhetsfaktorerna att man ocksa maste traffa dom i skolan, det har med sociala medier, att
man kanske inte har vuxna som man pratar med. Jag ténker att ungdomar oftast pratar med
ungdomar, vilket jag tanker blir en riskfaktor ju. Det ar bra att man pratar men fragan &r ju var
och hur man lagger ansvaret liksom. Jag tanker det &r ju svar problematik, sa troligt sa &r det
svart nar det blir invecklat och alla ar kompisar och sa dar. Da tanker jag finns ju risken ocksa
att man far helt tokiga svar kring var granser ska ga.

Elfrida

| citatet ovan beskriver Elfrida processen for att hamna i en valdsam relation till en bérjan som
lika for unga och vuxna, men att forutsattningarna skiljer sig at mellan grupperna. Elfrida
uppfattar unga som pratar med unga som en riskfaktor och tillskriver da de unga egenskaper
(Narvanen 2009) som att unga har svart for att veta var granser gar eller vem som bar ansvaret
for valdet. Dartill ses raden som de unga ger varandra som riskfyllt da de unga antas sakna

forstaelse for vad som enligt de professionella ar en sund granssattning.
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Uppfattningen om att det &r riskfyllt att soka stod hos kamrater delas dock inte av alla. Majken
framh&vde att unga kan vara ett stod for varandra, vilket blir sérskilt viktigt om de inte vill eller
kan soka stod hos vuxna. Majken beskrev att andra unga som befinner sig eller befunnit sig i
valdsamma relationer kan ha ett annat mandat &n de vuxna professionella att hjalpa varandra ur
valdsamma eller farliga relationer eftersom de delar erfarenheter. Uppfattningen om den unges
formaga att ge sunda rad skapas genom en dverforing av generella idéer om vad unga tanker
om granssattning i relationer. Det ter sig svart for de professionella att bilda sig en uppfattning
om de ungas formaga att ge varandra stod, eller atminstone sa skiljer de sig at. Den enda
intervjuperson som hade praktisk erfarenhet av att se unga ge stod och rad till varandra i form
av en stodgrupp for valdsutsatta tjejer menade att de unga kunde ge varandra bra stod, vilket

kan indikera pa att det saknas praktisk erfarenhet om ungas formaga att ge varandra stod.

5.2 Genom moten

Nar nya grupper eller personer mots menar Tilly (2003) att sociala kategorier skapas som en
reaktion pa motet dem emellan. Vi presenterar i det har avsnittet uppfattningar om unga och

vald i ungas parrelationer som skapats hos de professionella utifran méten med unga.

5.2.1 Tema: Konsekvenserna for offren

Alla intervjupersoner utom en arbetade direkt med unga pa nagot sétt och samtliga hade direkta
erfarenheter av att méta tjejer som blivit utsatta for vald i en nara parrelation. Konsekvenserna
som lyftes for offren var bland annat lidande, psykisk ohélsa, skuld och skam, far kontakt med

socialtjansten utifran orosanmaélningar, och att deras foraldrar blir inblandade.

Om vi sager nu att jag hade gjort en orosanmélan pé en elev som hade varit utsatt for ndgonting
sa blir de ju kallade till ett mottagsmote pa socialtjansten och sen sa ser man om de gar vidare
dar eller om de 6ppnar utredning pa det liksom och da kan det ju da kan den utredningen mynna
ut i att de far hjalp och stod ju. [...] Det ar ju jattesvart om en tonaring ar jattekar i nagon och
liksom och som sagt tar pé sig skulden sjélv att “ja men det &r nog for att jag sa sa” eller “det
var nog for att jag gjorde s&” eller “jag svarade inte i telefonen nér han ringde eller hon ringde”
eller sa det var nog darfor den andre blev arg.

Lina
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Citatet ovan visar pa att arbetet mot vald i ungas parrelationer framst sker med offer: Offret
behover ha kontakt med socialtjanst eller andra hjalporganisationer, offret behdver gora slut,
offrets foraldrar kan behdva kontaktas om offret ar under 18 ar och omfattas av den
professionellas anmélningsplikt. Detta kan tolkas som att ansvaret for att fa valdet att upphéra
framst ligger pa offret sjalv vilket skulle kunna bidra till den skuld som offret redan lagger pa
sig sjalv (Chung 2007). Lina ger exempel pa vilka uppfattningar om konsekvenserna for unga
valdsutsatta som finns och pa vilket satt dessa skapas genom méten med valdsutsatta tjejer.
Samtliga intervjupersoner har erfarenhet av att arbeta med direkt med unga valdsutsatta tjejer
och har liknande uppfattningar om vilka konsekvenser det for med sig att bli valdsutsatt.
Uppfattningarna speglar forskning om valdsutsatta kvinnor, exempelvis kring skuld och offer
som tar pa sig eget ansvar for valdet (Chung 2007). Att samtliga intervjupersoner har mycket
erfarenhet av att arbeta med unga valdsutsatta tjejer bidrar troligtvis till att deras svar angaende
konsekvenser for offren dr samstammiga. Det gar att ldsa in i flertalet av intervjuerna att de
professionella anser att det finns ett visst egenansvar hos det utsatta offret. Pa sa vis skapas och
uppratthalls den bestandiga ojamlikheten att unga tjejer halls ansvariga for att de blir

valdsutsatta.

5.2.2 Tema: Konsekvenserna for fordvarna

Det fanns delade uppfattningar bland respondenterna om vilka konsekvenser valdet far for
forovarna, exempelvis att de mar psykiskt daligt och att det kontrollerande valdet beror pa
osdkerhet, vilket leder till att de har svart att leva sina egna liv. Det var tre av intervjupersonerna
som resonerade tydligt kring konsekvenser for forovare och endast tva hade erfarenhet av att
arbeta direkt med forovare. Olle var en av dem som har erfarenhet av att arbeta med forovare
och beskrev en situation dar uppfattningen om konsekvenserna for forovarna beskrevs genom

maoten:

Jag har blivit forvanad éver liksom sa har liksom, hur lesbiska tjejer anda har som sahér grej att
man &nda ska ligga med killar, och da ar det bara att supa sig full och gora det liksom, och jag
menar hur fan ska det bli bra? [...] Ja, att det finns en hets dar ocksa, och tryck, och inte sérskilt
bra stottning liksom forran eventuellt efterat och da blir det ett drev mot den som blir syndabock
i det. Det dr ett satt att se pa det, det &r s& manga bottnar i det har och det ar jattesvart att komma

in i en klass och sa ska man, forst moter man nagon som é&r jatteledsen och har blivit utsatt for
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nagonting, som man verkligen ska stotta, och sen nésta sekund sa traffar man en helt forkrossad,
da ofta kille, som har jattedaligt samvete och vet knappt vad som hande sjélv, och som haller pa
att bli totalt utstott, och sa vill liksom, hur man far ihop det utan att svika nagon.

Olle

Har beskrivs rollen som forévare och offer nagot oklar da de lesbiska tjejerna hetsar varandra
att ligga med killar och bli saledes offer for varandras hets. | efterspelet av att tjejerna har
druckit alkohol och legat med ndgon som de inte velat sa kan tjejerna i stéllet stotta varandra
men véljer en syndabock (killen som tjejen har legat med) som enligt Olle blir ett offer for det
drev som tjejerna skapar, vilket gor att killen blir utstétt samt ger honom daligt samvete. Detta
gar i linje med vad Holm (2008) beskriver om professionella som aterskapar och uppréatthaller
forestaliningar om tjejer som ansvariga for att hamna i situationer dér de blir utsatta for sexuella
overgrepp. Det stammer ocksa dverens med aterkommande forestallningar som namnts innan
om unga killar som ansvarsfria forovare som forsoker handla ratt men som oférmoégna att
handla pa ett annat satt, pa grund av omstandigheter eller alder. Att Olle har erfarenhet av att
arbeta med forovare och darmed bildar sig en uppfattning om deras situation baserat pa moten
med forévare, bidrar troligtvis till att han har lattare for att ha forstaelse for fordvarens

perspektiv an resterande respondenter.

5.2.3 Tema: Valdets syfte & uttryck

Valdets uttryck och syfte exemplifieras och uttrycktes pa liknande vis i samtliga av
respondenternas berattelser. Majoriteten (fyra av sex) menade att valdets uttryck och syfte i
mangt och mycket liknar det som finns hos vuxna. Det karaktariseras av kontrollbehov,
svartsjuka och psykisk ohalsa, vilket ocksa aterfinns i forskning om riskfaktorer hos forévare
(se Bra 2021, Okenwa-Emegwa 2019, Barter et al. 2021). Samtliga intervjupersoner menade
att det digitala valdet stod ut som extraordinart for just vald i ungas parrelationer och orsaker
till det digitala valdet beskrevs vara osakerhet, svartsjuka eller en kontrollerande personlighet.
Genomgaende var den generella uppfattningen att syftet med vald i ungas parrelationer, men

framfor allt det digitala valdet, var kontroll:

De som blir, som &r utsatta, jag tycker det ar mycket kontroll, alltsa de ar utsatta for mycket

kontroll idag, det vet ni ju mer om, allt det dar med man f6ljer var mobilen &r och man, ja, men
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ja mycket kontroll och vad ska man séga, fornedring alltsa, det kan ju va med kameror, man
sprider bilder, jag tycker nasta det ar att man blir utsatt for nan typ av vald faktiskt. Jag vet inte
vad ni tycker.

Majken

Det digitala valdet ar intressant av flera anledningar. For det forsta for att det ofta beskrivs av
respondenterna som konsneutralt, till skillnad fran fysiskt och sexuellt vald, och avviker darmed
fran vart teoretiska antagande om kdnsmaktsnormer (Carmody 1997, Mattsson 2013) dar killen
generellt har ett fysiskt Gvertag over tjejen. Detta kan forstas som att digitala medier &r ett medel
som tillater forovaren att utdva vald oavsett avstand till offret, och ar darmed inte beroende av
fysisk styrka hos forévaren. For det andra verkar det rada en nara nog extrem normalisering
kring det digitala valdet da det ar det dverlagset vanligast forekommande valdet bland de unga
enligt forskning (Overlien et al. 2020) och respondenter. For det tredje finns det en osédkerhet
hos vissa av respondenterna kring huruvida det digitala valdet faktiskt ar vald vilket kan avlésas
i citatet ovan. Detta ar ett tydligt exempel pa hur en kategori skapas och forandras i métet, da
de professionellas uppfattningar om vald fornyas genom moten med unga, och tidigare

forestallningar valdets uttryck utmanas darmed.

| intervjuerna framkommer tva olika syften med véldet frén forévarens sida. A ena sidan talas
det om det avsiktliga valdet som sker i syfte att kontrollera offret pa ndgot satt dar
véldsutévandet ses som ett val. A andra sidan talas det om det oavsiktliga valdet som beskrivs
som ett slags missforstand som beror pa brist pa kommunikation eller att férévaren inte vet att
det ar fel. Vidare framkommer det i flera av intervjuerna att situationen upplevs som komplex

om offret samtyckt till valdet, &ven om detta samtycke givits langt innan valdssituationen:

Dé hade dom varit ett par och han hade valdtagit henne. Han uppfattade inte det pa det viset
men hon uppfattade det pa det viset, och det ar ju ocksa sa svart for da menar han att hon har
sagt att ‘du far gora vad du vill med mig’ och hon kan inte komma ihég att hon har sagt det och
han liksom, ja da valdtar han ju henne. De har sex mot hennes vilja och hon latsas att hon sover,
sa han far inte heller, han fick inga signaler menar han da och hon menar att ja men jag var ju
inte med. Ja, man kan se det pa olika satt men att det blir svart. Men han var valdigt medgorlig

och det kravs det nastan, annars ar det ju ofta offret som far byta skola eller pa nagot vis sa.
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Kajsa

Kajsa beskriver att nér foérdvaren och offret har olika bilder av vad som skett blir situationen
blir svarlost for den professionelle. Hon beskriver att det kravs att forovaren ar medgorlig for
att offret inte ska straffas dubbelt och behtdva byta skola. Holm (2008) beskriver professionella
som uppratthaller forestallningar om tjejer som delvis ansvariga for att bli utsatta for vald. Detta
kan lasas in i flera av respondenternas resonemang om att det uppstar mycket skuld hos
valdsutsatta tjejer i de fall da de sjalva samtyckt till valdet eller sokt sig till valdsamma killar.
Det kan da uppsta en osékerhet hos de professionella angaende ansvar och skuld for valdet om
valdet pa nagot satt skulle kunna vara befogat eller oavsiktligt fran forovaren. Nar valdet ses
som oavsiktligt lyfts kommunikationsbrister eller missforstand parterna emellan fram som
framsta orsak, medan vald som anses vara medvetet ar utdvat med ett syfte att antingen

kontrollera offret eller ta sig ur en svar situation.

Uppfattningarna om valdets uttryck skapas till stor del genom méten med valdsutsatta. Det finns
manga olika uppfattningar om valdets olika uttryck och vad som &r syftet med valdet. En
anledning till att uppfattningarna skiljer sig at i vad betraffar uppfattningar om valdets uttryck
och syften skulle kunna vara att intervjupersonerna trots allt moter utsatta i olika situationer, pa
olika arenor och i olika aldrar. Skolkuratorerna resonerade framst kring skolans roll och hur
skolan hanterade problemet, medan Kajsa och Elfrida talade utifran erfarenhet av att mota bade
vuxna och unga, i en kontext utanfor skolan och hade darmed ett annat utgangslage &n

skolkuratorerna.

5.2.4 Tema: Orsaker till att killar blir valdsforévare

Bland de intervjuade som hade erfarenheter av direkt arbete med férévare och darmed hade
mojlighet att skapa uppfattningar kring valdsutdvare genom moten fanns relativt lika
uppfattningar om orsakerna bakom att Killar blir forovare. Killarna beskrevs som oerfarna,

osakra, daliga pa att kommunicera, daliga pa att hantera sina kanslor, och forvirrade:

Sa tanker jag nog att oftast sa ligger det annat bakom och hos unga killar saklart. Man har inte,
precis som en utsatt, man har inte hundra ars livserfarenhet sa jag tanker att finns dar en utsatthet.

Sa tanker jag ocksa att det ar ju utifran liksom ocksa det vi pratade om maskulinitetsnormer att
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man ocksa forvantas liksom agera och vara pa ett visst satt. Jag tanker att nar man traffar dom héar
vuxna, om man traffade en ung kille liksom och sen sa tva timmar senare traffade en vuxen
utévare sa kunde man ju ndgonstans se liksom att ja dar var ingen som hade satt ord pa allt det
hér som personen upplevde.

Elfrida

Citatet ovan kan forstas utifran vara teoretiska antaganden om att unga som grupp tillskrivs
egenskaper som okunniga och oerfarna (Narvanen 2009), vilket aterkommande i intervjuerna
lyfts fram som orsaksforklaringar till killar som férévare. Valdet kan dven forstas utifran ett
strukturellt perspektiv om skadliga maskulinitetsnormer som forévarna maste forhalla sig till
(MacKinnon 1987). Trots att orsak &r ett traditionellt kvantitativt begrepp blir det hér intressant
da de respondenter som har erfarenheter av méten med férévare har en annan, kanske mildare,
bild av fordvare dar orsaksforklaringen verkar vara en viktig faktor for humaniseringen av

forovarna.

Hélften av intervjupersonerna uttryckte en uppfattning om att killar som inte ses som svenska
utdvar en viss typ av kontrollerande psykiskt vald som &r kopplat till sitt kulturella eller etniska
ursprung, och beskrevs som fran en annan kultur, muslim, och utlandsk. Valdets orsak beskrevs

som annorlunda, d&ven om valdets uttryck kan vara lika, beroende pa forévarens harkomst:

Men ocksa om man traffar dom hér killarna fran andra kulturer... Man fér inte heller ens titta
pa nagon alltsa, inte ens hans vanner, tjejerna tittar inte pa nagon, nastan bara ner i marken. Sa
blir det minst brak. [...] Det ar vildigt styrt det far jag sdga, dér dr det vél lite annorlunda fér
jag sdga sa. [...] Sen finns det ocksa det séklart i relationer med killar hdr men det kdnns inte
som att det ar riktigt, riktigt sa vanligt. [...] Dér ar det mer, séklart om de dr véldigt svartsjuka
och inte vill att tjejerna ska titta sa eller uppfattas som flortiga om dom pratar med nagon eller
sa, men det ar lite skarpare kanske dar.

Kajsa

Da vi inte hade som avsikt att utforska uppfattningar om killar med svenskt kontra utlandskt
ursprung som utdvar vald i nara relationer, &r inte detta nagonting vi specifikt fragade om i vara

intervjuer. Det framkom dock i hélften av intervjuerna att det finns uppfattningar om skillnader
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mellan svenska forévare och utlandska fordvare, vilket gar att koppla till Erikssons (2003)
resonemang om att det anvands andra forklaringar om utlandska forévare, &n svenska. De
orsaker som ndmndes om svenska killar som forovare handlade framst om deras psykiska héalsa
eller kontrollbehov. Dessa skiljs fran utlandska killar som férévare da orsakerna i stéallet handlar
om deras misogyna varderingar och idéer om hur forhallanden bor se ut, vilka dem antas ha
fran sin respektive kultur. Dessa uppfattningar skapas i méten med offer, men huruvida
uppfattningarna om kultur som orsaksforklaring ar kopplat till forskning eller kommer fran
respondenternas egna forestallningar om utlandska man och andra kulturer framkommer €j i

intervjuerna.

5.2.5 Tema: Fel som tjejer gor

Intervjupersonerna reflekterade pa olika satt kring vad det &r som gor att tjejer utsatts for vald.
Vissa lyfte strukturella ojamlikheter och destruktiva normer som fradmsta anledning medan
andra menade pa att det ar individuella orsaker hos tjejerna som gor att de hamnar i sadana
relationer. Som individuella faktorer lyftes psykisk ohélsa, osakerhet och bekréftelsesokande,
att de har sex med manga och de har en undergiven personlighet som gor de gar med pa vad

som helst:

Men kan borja med dom har tjejerna som gar med pa det mesta liksom och dér &r ju
dom som ocksa har, far en sddan kontroll Gver sin tjej sa att det och det kontrollerar man
pa olika vis bade psykiskt och fysiskt och hade en tjej som dar han killen vad ska man
saga ja alltsa att det ingick i hans vad ska man saga sexuella drift att sla henne sa gor
det ska du for fasiken inte ga med pa, ja men ja hon underlat sig honom det for att han
sedan kunde stro pengar dver henne pa ett helt galet sétt.

Annika

Annika beskriver ett exempel som kan kopplas till MacKinnons (1987, s. 144) resonemang om
att kvinnor antingen blir passiva infor valdet, eller sjalva kan erotisera dominans och
underkastelse eftersom det &r béattre &n att bli tvingad. Annika beskriver ett sorts utbyte dar
tjejen gar med pa valdet for att fa nagonting i utbyte, men beskriver fortfarande tjejen som ett

offer for valdet vilket kan kopplas till Carmodys (1997) resonemang om socialarbetare som
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feministiska agenter. Aven om Annika medger att det finns ett visst samtycke, vilket skulle
kunna tolkas som att ansvar alaggs offret och som Holm (2008) menar &r en tendens som finns
hos professionella i skolan, &r det tydligt i Annikas resonemang att samtycke inte beréattigar

valdet.

Uppfattningar om varfor tjejer hamnar i valdsamma relationer verkar framst skapas genom
individuella méten (Tilly 2003) med unga tjejer. Det kan vara en anledning till att
respondenterna till stor del anvander sig av individuella orsaksforklaringar. Nar tjejer alaggs ett
ansvar infor att valdet begas, exempelvis genom att séga att de underlater sig valdet eller
samtycker av nagon anledning, kan man utifran Tillys sociala kategoriseringsmodell (2003) se
att det finns en risk att det skapas en uppfattning om att tjejen ocksa har ett ansvar i att andra
sitt beteende for att valdet ska upphora. Ojamlikhet mellan konen riskerar alltsa att uppratthallas

om offer alaggs ansvar for valdet.

5.2.6 Tema: Motstand bland offer

Ett annat aterkommande tema som uppkom i halften av intervjuerna var att det finns ett
motstand bland offren kring att beratta om valdet. Intervjupersonerna berattade att det ofta tar
lang tid for offret att vaga beratta for den professionelle om sin situation pa grund av skam och
skuld, men ocksa att det &r att slappa in nagon i det innersta man har. De intervjupersonerna
med langre arbetslivserfarenhet berattade att det darfor behdvs ett visst alliansbyggande med

offret innan hon kan 6ppna upp sig:

Det har &r ingenting som kommer upp som forsta sak utan det &r ndr man har lart kdnna eleven
och har fatt en relation att de kanske beréttar vidare liksom sa kommer man till karnan till slut,
det kan ga snabbt men oftast tar det valdigt Iang tid.

Annika

For att forsta de ungas motstand att soka hjalp genom méten med professionella ar en forstaelse
kring alder och makt intressant i relation da tidigare forskning (HOgstrém Tagesson & Gallo
2021) om unga visar att det &r vanligt forekommande att unga utsatta drar sig fran att soka hjalp
hos professionella. Detta kan forklaras genom att den unga i ett sadant mote befinner sig i ett

uppenbart underlage pa grund av alder, utbildning och positionen som hjalpsokande, men ocksa
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av en radsla for att bli missforstadd eller tvingad till handlande som den unga sjalv inte dnskar
(Overlien et al. 2020).

En uppfattning som aterkommer hos respondenterna och aven i forskningen (Chung 2007) ar
att orsaken till motstandet kan relateras till skuld och skam, och att offer anser sig vara ansvariga
for valdet genom att ha forsatt sig i situationerna. Genom att respondenterna moter flera
ungdomar under en lang tid, skapas en uppfattning om att unga som grupp inte vill prata om
sina problem med vuxna. Respondenterna menar framst att orsakerna till motstandet ar en
radsla for att bli anmald till socialtjansten, samt vad Chung (2007) skriver om skuld och skam
som orsak till motstand. Medvetenheten hos de professionella om ungas motstand &r av stor
betydelse for arbetet med vald i ungas parrelationer da respondenterna vittnar om att det kravs
talamod for att véanta pa att de unga ska kéanna sig trygga nog att beratta om sin situation. Forst

da ar det majligt att se och arbeta mot valdet.

5.3 Genom patvingning

Tilly (2003) menar att sociala kategorier kan skapas genom att en person som besitter makt
patvingar en kategorisk definition pa andra. Vi anvander denna forstaelse av Tillys begrepp for
att undersoka de situationer da de professionellas uppfattningar paverkats av eller skapas genom
patvingning, exempelvis genom lagar eller organisatoriska riktlinjer som de behéver férhalla

sig till i sitt arbete.

5.3.1 Tema: Ungas sarskilda sarbarhet

Ungas relationer beskrivs av tva av intervjupersonerna som korta, tillfalliga eller inte som
riktiga relationer. Detta synliggdrs genom att de professionella inte arbetar med bada i paret nar

det galler vald i ungas parrelationer, och att man séllan traffar forovare éver huvud taget:

Vi jobbar inte med relationer har. Vi tar inte in den andra parten och jobbar med dem, det &r
inte vart syfte. Vi kan gora det i lite mer vuxnare relationer, kanske nar man ror sig upp mot 24—
25 om bada parterna gar har pa samtal och bada samtalskontakterna som ar har uppfattar det
som att det kan vara intressant.

Kajsa
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Vi tolkar det som att ungas relationer ses som utbytbara och inte lika seriésa som vuxnas
relationer av de professionella. Detta ser vi da intervjupersonerna rader unga offer att gora slut
med sin valdsamma partner som losning pa problemet, medan om en vuxen befinner sig i en
liknande situation 6vervégs olika alternativ som att arbeta med forovaren. Avsaknaden av
arbete med forvare i ungas partnervald och avsaknaden av konsekvenser for unga forovare
kan kopplas till att vald i ungas parrelationer osynliggors genom att forminska valdet och
relationen utifran parternas alder (HOgstrom Tagesson & Gallo 2021). | citatet ovan
framkommer att denna uppfattning baseras pa en organisatorisk norm att inte arbeta med
forovaren i ungas relationer, och vi ser att det darmed atminstone delvis ar en patvingad
uppfattning. Férmodligen hade arbetet sett annorlunda ut om normen inte funnits, eller om man

uttalat hade arbetat med alla forovare oavsett alder.

Samtliga respondenter arbetar i sadana organisationer som omfattas av anmalningsplikt (SoL
14 kap. § 1), vilket innebdr att de stélls infor olika stallningstaganden och handlingsalternativ
beroende pa offrets alder. De professionella maste alltsa gora svara bedémningar kring
situationens allvarlighet nar offret & under 18, men det ger dem dven mer makt att paverka

offrets situation:

Nu tar vi bara om det skulle va sa att nagon kommer hit och séager att, vi sager att det skulle va
en flicka i arskurs atta nio, som kommer och berattar att hon blir slagen eller att hon blir pa
annat satt psykiskt misshandlad liksom av sin partner, sa far man ju uppmuntra sjalv till att
kanske gora en polisanméalan men ocksa kommer jag géra en orosanmalan till socialtjansten och
i med att de ar liksom, det ar ju barn fortfarande, sa far man ju pa nagot satt kontakta foraldrarna
och liksom beratta det. Man far ha med sig, alltsd man far ju ha med sig eleven i det pa nagot sa
att fortroendet finns kvar.

Lina

Vi ser i citatet ovan att Lina tar valdet pa stort allvar dd hon menar att ett uttalande om
misshandel fran en flicka skulle innebdra olika, for flickan ingripande, foljder. Nar
professionella gor ett stallningstagande pa detta vis kan de forstas som feministiska agenter
(Carmody 1997) da de utmanar idén om tjejen som ansvarig for valdet. De professionella kan

tolkas utga fran en tydlig feministisk standpunkt da de bade tror pa offret, tar valdet pa allvar
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och ser till att offret far hjalp. De professionellas handlingar styrs dock av lagar och
bestammelser om anmalningsplikt, vilket gor att de professionella maste avgéra om det ska
goras en orosanmalan gallande unga under 18 ar som utsétts for vald. Detta skapar en distinktion
mellan unga under 18 ar och unga 6ver 18 ar, och paverkar bade den professionellas satt att
arbeta med den unge och alliansen dem emellan. Néar offret ar under 18 ar talar man om
foraldrars ansvar, vilket man séllan gor annars, och den professionelle har medel att gora ett
ingripande som inte & majligt att géra med offer som ar 6ver 18 ar. Da krévs i stallet att offret
sjalv vill och véljer att soka hjalp hos socialtjansten. De professionellas uppfattning om
situationen paverkas alltsa genom anmélningsplikten som kan forstas som att de ar patvingade
genom obligation agera pa ett annat satt. Kopplat till tidigare resonemang kring att de
professionella inte arbetar med unga fordvare eller ungas relationer, man se att det finns ett
glapp for valdsutsatta som ar 6ver 18 ar men under 24-25 ar. De unga omfattas da inte av
anmalningsplikten, men samtidigt ses relationen och valdet inte som lika seriés som mellan

vuxna (Hogstrom Tagesson & Gallo 2021).

5.4 Genom forhandling

Forhandling innebdr att personer eller grupper skapar en kategori genom att férhandla om dess
innebord (Tilly 2003). Vi anvénder begreppet for att synliggora situationer dar de professionella
skapat sin uppfattning genom forhandling med de unga, exempelvis tillfallen da de unga

utmanat den professionelles uppfattning om nagot.

5.4.1 Tema: Vuxna som blundar

Det finns en gemensam uppfattning hos fem av sex av de professionella att andra vuxna
generellt har svart att prata om vald i ungas parrelationer med unga. Detta framkommer pa olika
vis, bland annat genom att unga berattar for de professionella om situationer da andra vuxna
har blundat for valdet. Majken resonerar pa féljande vis om varfor de behdvde starta upp en

stodgrupp for valdsutsatta unga tjejer:

Varfor vi startade den var for att vi borjade se att de ar sa unga och har liksom varit utsatta for
vald sen de gick i nian av den hér partnern, eller alltsa, eller flera olika partners fast det borjade
da nar de gick pa hogstadiet och lararen gjorde ingenting fast de stod och tog stryptag i
korridoren ”dh de bara gnabbas, ja men de &r ju ihop” eller &h, nd, men vi sdg behovet helt enkelt

sa da gjorde vi den har och det har varit jattebra.
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Majken

Majken beréttar att hon och hennes kollegor pa ungdomsmottagningen sag behovet av en sadan
insats och att de fick hora av de unga valdsutsatta som de traffade att lararna inte hade reagerat
pa valdet. Att vald i ungas parrelationer inte tas pa allvar ar ndgonting som Hogstrom Tagesson
& Gallo (2021) menar beror pa att ungas relationer inte ses som seriosa, vilket leder till att
relationen och valdet bagatelliseras. Majken agerar har som en motpol till vad Hogstrom
Tagesson & Gallo (2021) talar om och menar att valdet visst ar allvarligt men att det
bortforklaras av andra vuxna. Hon kan darmed forstas som en feministisk agent (Carmody
1987).

Flera av intervjupersonerna arbetar i verksamheter som inte har etablerade samarbeten med
skolan, vilket gor att uppfattningen om exempelvis skolpersonals agerande inte alltid skapas
genom moten skolpersonalen utan snarare verkar skapas genom berattelser om skolan och
skolpersonal av unga valdsutsatta. De unga utmanar de professionellas bild av vuxna i skolan
och tillsammans forhandlar de fram uppfattningen att andra vuxna inte ser valdet. Detta kan
ocksa vara en anledning till att ingen av de intervjuade skolkuratorerna talade om skolpersonal
pa samma satt &ven om det i dessa intervjuer gick att utlasa att det fanns ett visst motstand fran

larare att arbeta med fragan.

6 Sammanfattning & avslutande diskussion

Denna uppsats har med en kvalitativ ansats undersokt hur uppfattningar om vald i ungas
parrelationer skapas hos yrkesverksamma som arbetar néra unga, samt hur dessa uppfattningar
kan forstas. Vi har anvant Charles Tillys (2003) konstruktivistiska modell om hur sociala
kategorier uppstar och forandras och hur ojamlikhet kan uppréatthallas for att forklara hur
uppfattningar om vald i ungas parrelationer kan skapas hos professionella. Om en annan modell
anvants ar det mojligt att andra aspekter av hur uppfattningarna skapas hade lyfts fram. Vi fann
att uppfattningar bland de professionella framst skapas genom méten med ungdomar, men éven
till stor del genom &verford kunskap. Detta resultat skiljer sig fran annan forskning som
behandlar samma a@mne (Hogstrom Tagesson & Gallo 2021). Anledningarna till det kan vara
manga, men vi ser det som positivt da det kan tolkas som att respondenterna till den har studien
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aktivt ser och synliggor vald i ungas parrelationer i faktiska moten med unga. Den Gverforda
kunskapen kom framst fran forskning, utbildning och kollegor. En stor del av den 6verforda
kunskapen visades i form av intervjupersonernas egna tankar, erfarenheter och idéer om vuxna
relationer och samhallet. Vi fann dven nagra exempel pa nar uppfattningar skapas genom
patvingning av regler och organisatoriska principer. Det fanns fa tydliga exempel pa nar
uppfattningar skapades genom forhandling. De exempel som uppkom i intervjuerna om nar de
professionellas uppfattningar hade skapats i forhandling med unga, handlade om att unga offer
upplever att vuxna runt dem blundar for valdet. Distinktionen mellan férhandling och moten &r
dock svardragen da forhandling sker i motet mellan ung och professionell. 1 manga fall

framgick det dessutom inte tydligt vad den professionelles uppfattning baserades pa.

Genomgadende i var studie gar det att utlasa att intervjupersonerna antar ett medvetet
forhallningssatt gentemot radande traditionella kons- och aldersmaktsordningar och patriarkala
strukturer i samhallet, exempelvis vittnar samtliga om att valdet generellt begas av killar mot
tjejer. Intervjupersonerna resonerar kring valdet bade pa makro-, meso- och mikroniva genom
att omvéxlande tala om samhéllet, skolans, vanners, och det unga paret sjalv for att forklara och
forsta valdet. Vi ser dven att samtliga intervjupersoner tar valdet pa stort allvar och samtliga
arbetar pa nagot satt for att hjalpa offer och minska forekomsten av valdet. Detta stammer
overens med var teoretiska ingang om att socialarbetare agerar som feministiska agenter i
forhallande till valdsutsatta kvinnor genom att synliggora valdet och ta avstand fran radande
missgynnande maktstrukturer (Carmody 1997). Det kan dock bero pa vart kriteriestyrda urval
da endast personer som arbetade nara unga och hade erfarenhet av att samtala om vald i ungas
parrelationer uppsoktes. Om de professionella inte hade sett vald i ungas parrelationer som ett

problem hade de troligtvis inte deltagit i intervjun.

Trots att intervjupersonerna kan ses som feministiska agenter gar det ocksa att utldsa vissa
uppfattningar som uppratthaller missgynnande maktstrukturer, exempelvis géllande ansvar for
utsatthet nar offret vid nagon tidpunkt samtyckt till valdet eller valt en pa forhand uttalat
valdsam partner. Aven detta stimmer 6verens med forskning (Se Holm 2008, Mattsson 2013)
om socialarbetare som alagger delar av ansvaret pad offren. Daremot uttryckte nagra

intervjupersoner tydligt att en viktig del av att méta en valdsutsatt var att minska skuld och
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skam hos henne genom att alagga hela ansvaret for valdet pa forévaren. Huruvida ett sadant
forhallningssatt faktiskt minskar skuld och skam hos valdsutsatta kan vi inte svara pa men
troligtvis bidrar det inte till ett 6kat motstand for valdsutsatta att soka hjalp. Bemotande dar
offret alaggs ansvar for att blivit utsatt kan daremot antas ¢ka motstandet for valdsutsatta att
soka hjalp.

Intervjupersonerna talar genomgaende om unga som en sarskilt utsatt grupp, och synliggor pa
sa satt en annars osynlig grupp (unga offer for partnervald) vilket star i kontrast till annan
forskning om socialarbetares syn pa vald i unga relationer (Hogstrém Tagesson & Gallo 2021).
Ungas sarskilda sarbarhet synliggors da ungas extra utsatta situation lyfts fram i analysen nar
intervjupersonerna talar om faktorer som dar sarskilt riskfyllda for just gruppen unga.
Skolvarlden beskrivs av intervjupersonerna som en miljé som innebdr en sarskild utsatthet,
frémst for offer men &ven forgvare. For offrets del kan skolan innebéra sociala sanktioner,
exempelvis rykten, som bidrar till skam. | manga fall tvingas offren aven traffa forévaren varje
dag i skolan. For forovarens kan skolan innebéra, i de fall valdet offentliggors, att han blir
utfryst och far byta skola. Samtidigt delar flera intervjupersoner uppfattningen att skolans
personal ser valdet men valjer att blunda for det. Det finns daremot ocksa exempel pa nar
uppfattningarna gar i enlighet med Hogstrom Tagesson & Gallos (2021) studie om att unga
parrelationer ses som mindre seridsa, exempelvis att det inte gar att arbeta med ungas relationer
som det gar att arbeta med vuxnas relationer och att fokus for arbetet i stallet ar att fa ut det
unga offret ur relationen. Vi ser darmed att det finns en risk att valdsutsatta som ar 6ver 18 ar

men under 24-25 ar hamnar mellan stolarna i de professionellas arbete.

Vi anvénde oss av flera olika yrkesgruppers resonemang som en helhet ur ett aktorsperspektiv.
Var analys indikerar att olika yrkesgrupper resonerar bade lika och olika kring ungas
situationer, exempelvis géllande skolans roll i fragan. Vi kunde se att kvinnorna tenderade att
resonera mer lika varandra jamfort med den man som intervjuades, men pa grund av studiens
storlek gar det inte att dra nagra slutsatser kring detta. | framtida studier vore det intressant att
jamfora hur olika yrkesgrupper resonerar kring fenomenet, samt om och hur den professionellas

kon paverkar uppfattningar.
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Fa av de intervjuade i denna studie hade erfarenhet av att arbeta med unga forévare, och unga
forovare verkar vara en svarnadd grupp. Det saknas kunskap kring unga forévare och arbetet
med dem, bade i var empiri och i befintlig forskning inom omradet vald i ungas parrelationer.
Trots detta finns det anda spekulationer bade hos de professionella och hos oss (forfattarna)
kring unga valdsutGvare. Det vore darfor samhallsnyttigt med vidare forskning kring varfor
unga forévare utévar vald, och pa vilket sétt detta kan férhindras, for att pa sikt kunna utveckla

effektiva arbetsmetoder for att arbeta med unga forovare.

Mycket av forskningen som finns kring vald i ungas parrelationer idag ar kvantitativ och amnar
forsta valdets omfattning och vilka riskfaktorer som ligger bakom valdet. Vi har med den har
studien amnat bidra till kunskapen kring vald i ungas parrelationer genom att uppmarksamma
hur professionella som arbetar nara unga resonerar kring och uppfattar valdet. Studiens resultat
visar att aven om professionella oftast positionerar sig pa offrets sida och arbetar med offer, sa
finns det underliggande och kanske omedvetna uppfattningar om hur unga &r och varfor de
hamnar i valdsamma relationer som kan tankas bidra till den ungas kanslor av skuld, skam och
ansvar for de brott hon utsatts for. Dessa uppfattningar &r inte alltid i linje med de
professionellas annars feministiska forhallningssatt och kan antas forsvara for unga valdsutsatta
att soka hjalp. Inom socialt arbete ser vi att en medvetenhet kring och forstaelse for
professionellas uppfattningar som viktigt da métet med klienter kan antas paverkas av hur och

om den professionella ser det osynliga valdet.
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Bilaga 1: Intervjuguide
Kort info om oss, var studie, definitioner (nara relationer, vald).

Tema: Info om intervjupersonens roll och bakgrund

Ex: “Kan du beritta lite om dig sjilv; hur lange har du varit skolkurator, vad gjorde du innan

det, varfor ville du bli det, vad gér du under en vanlig arbetsdag?”

Tema: Vald i nara relationer mellan unga (fortydliga: vi pratar alltsa om unga

som ar eller har varit i en parrelation dar vald forekommer)
X. Hur ser din klientgrupp ut? Vilka traffar du mest?

X. Vilken/vilka typer av vald ser du oftast, varfor tror du det ar sa?

X. Varfér hamnar unga (tjejer) i destruktiva/valdsamma forhallanden?
X. Varfor anvander unga (killar) vald i sina relationer?

X. Vad ar det som sarskiljer vald i unga relationer frdn vuxna? Ar det négot som sticker ut?

X. Om det in en ungdom och det kommer fram att de utsatts for vald, hur jobbar man med det?

X. Om du inte vet hur du ska hantera en situation, vart vander du dig for att fa stod da?
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Bilaga 2: Samtyckes- och informationsbrev

Vart overgripande syfte ar att explorativt undersdka hur personer som arbetar nara unga
resonerar kring arbetet med unga relationer och i det sexuell hélsa och vald. Vi soker darfor
intervjuer med personer som pa ett eller annat satt arbetar eller har arbetat med vald i ungas

parrelationer.

Kandidatuppsatsen ar ett examensarbete pa grundniva och ar en del av Socionomutbildningen
vid Lunds universitet. Intervjuerna kommer att genomféras under VT22. Intervjun kommer att
berdra din uppfattning om unga parrelationer, din erfarenhet av att samtala om detta och olika
aspekter av unga relationer. Vi ar inte intresserade att ta del av nagra kansliga personuppgifter
eller information som rér nagra enskilda personer. Intervjun beraknas ta ca 30 minuter, det &r
viktigt att intervjun sker i ostord miljo, pa en tid och plats som du bestammer. Intervjun kommer

att spelas in och skrivas ut i text.

Intervjutranskriptet omfattas av storsta méjliga konfidentialitet vilket innebdr att det endast &r
vi, forfattarna till uppsatsen samt eventuellt var handledare och examinator som kan ta del av
uppgifterna. Den information som du lamnar kommer att behandlas sakert och forvaras inlast
sa att ingen obehorig kan komma att fa ta del av den. Alla intervjupersoners namn och
kontaktuppgifter kommer att anonymiseras vilket innebér att inga personuppgifter heller

kommer att lagras.

Resultatet kommer att presenteras i form av ett examensarbete. Nar examensarbetet &r fardigt
och godkant kommer det att finnas i en databas vid Lunds universitet. Inspelningarna och den
utskrivna texten kommer endast att anvandas till denna kandidatuppsats, och kommer att
forstéras nér examensarbetet ar godként. Du kommer ha mojlighet att ta del av examensarbetet

genom att fa en kopia av arbetet.

Deltagandet ar helt frivilligt och du kan n&r som helst avbryta din medverkan utan nédrmare

motivering.
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