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According to Swedish law the child must be involved in issues concerning the child, which
means that during a child care investigation, the child's perspective must be obtained. The
aim of this study was to explore how social workers relate to and apply laws on children's
right to participation in child care investigations depending on age, maturity and function
ability. The method used in this study was qualitative, semi structured interviews with seven
different social workers who currently or recently worked with childcare investigations. The
social workers were active in six different municipalities in south of Sweden. To analyze our
findings three theories were used. We applied Amartya Sen's capability approach, Michael
Lipsky's theory of street-level bureaucracy, and Harry Shier's theory regarding children's
participation. The capability approach and the theory regarding children's participation were
used to enlighten the importance of autonomy and its effect on children's well-being, and the
theory of street-level bureaucracy were used to illustrate the social workers role in children's
participation in childcare investigations. The result of the study showed that there are
different ways to involve the child which are talking to the child, obtaining information from
people close to the child, observing the child and providing the child with information.
Regarding maturity some social workers said that there are guidelines but others argued that
there are not. In the matter of adaptation in childcare investigation all interviewed social
workers agreed on the importance of adaptation by age, maturity, functional ability and
situation. According to the empirical material it appears that there are guidelines for what
should be done, but no clear guidelines on how it should be accomplished.

Key words: the perspective of the child, children's participation, child care investigation, UN
Convention on the Right of the Child, scope of action.
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1. Inledning

En grundldggande réttighet for barn ar att fa véxa upp i en trygg miljo med omsorgspersoner
som forser barnet med en sédker och trygg uppvéxt (Socialstyrelsen 2016, s. 3). Nar omsorgen
och tryggheten brister dr det samhéllets skyldighet att agera for att skydda och stodja barnet.
Den myndighet som har det yttersta ansvaret for att bistd barnet dr socialndmnden (ibid.). Nér
en utredning initieras finns diverse riktlinjer socialtjdnsten ska forhélla sig till. Riktlinjerna ar
lagstadgade och inbegriper skyldigheter socialtjdnsten har gentemot barnet och
vardnadshavarna. Bland annat ska ett barn som &r foremal for en utredning ges mdjlighet att
framfora sina asikter 1 fragor som rdr barnet enligt 11 kap 10 § SoL (Socialstyrelsen 2016, s.
90). Begreppet barn definieras som en ménniska i aldern 0-18 ar enligt 1 kap 2 § SoL
(Socialstyrelsen 2016). Aven Barnkonventionen, som 4r FN:s konvention for barns

réttigheter, anvénder definitionen (Unicef, 2022).

Barnkonventionen inkorporerades i svensk lag i januari ar 2020 och ér ett rittsligt bindande
internationellt avtal som fastslar att barn dr individer med egna réttigheter och inte fordldrars
eller andra vuxnas dgodelar (Unicef, 2022). I konventionen finns 54 artiklar som alla &r
likvardiga och tillsammans utgor en helhet. Det finns dock fyra grundldggande principer som
alltid ska beaktas nér det handlar om fragor som ror barn. Dessa ér artikel 2 Alla barn har
samma rdttigheter och lika vdrde, artikel 3 Barnets bdsta ska beaktas vid alla beslut som rér
barn, artikel 6 Alla barn har rdtt till liv och utveckling, samt artikel 12 Alla barn har rditt att
uttrycka sin mening och fa den respekterad (ibid.). Inkorporeringen av barnkonventionen i
svensk lag har dock problematiserats. Larsson och Hultman (2019) underséker hur
inkorporeringen av Barnkonventionen kan paverka det praktiska sociala arbetet och kommer
fram till att barns ritt till delaktighet enligt barnkonventionen av lagtekniska skél inte fullt ut

kan tillimpas av myndigheter och domstolar dé olika lagar stélls emot varandra.

Nér betydelsen av barnets dsikt ska végas i1 beslutsfattanden bor hiansyn tas till barnets alder
och mognad, vilket kréver att det inom socialnimnden finns kunskap om barns behov,
formagor och utveckling. Det finns ingen specifik aldersgréans for att barnets delaktighet ska
ha betydelse 1 beslutsfattandet, utan det dr en beddmning som gors i varje enskilt fall d4 barns
formagor och reaktioner kan variera oberoende av dlder. Barnets mognad handlar om
huruvida barnet har formaga att bedoma och forsta de konsekvenser som medfoljer i fragan

som utreds (Socialstyrelsen 2016, s. 28). I en undersokning av Hultman, Héjer och Larsson



(2019) framkommer att bedomningen av barns mognad inte foljer nagra konkreta och
absoluta kriterier. Vidare finns det delade meningar kring huruvida barn bor goras delaktiga i

forhéllande till mognad (ibid.).

Barnet har rétt att ta del av information géllande sin situation, vad som forsiggar och planeras
gillande barnet. Det &dr socialndmnden som &r skyldig att se till att barnet far denna
information. Det &r av yttersta vikt att reda ut huruvida barnet kunnat ta emot, bearbeta och
forsta den information som delges, samt att informationen delges vid upprepade tillfallen
under handldggningsprocessen. For att informationen ska ges pa ett 1ampligt sétt bor
informanten ha en god mentaliseringsformaga for att forstd barnets situation och anpassa
formuleringar dérefter (Socialstyrelsen 2016, s. 28). For att kunna inhdmta barnets perspektiv
och asikter i den aktuella fragan som utreds &r det viktigt att barnet kidnner sig tryggt i
samtalsmiljon och att de metoder som anvinds dr anpassade till de forutséttningar barnet har

(ibid.).

Socialndmnden har det yttersta ansvaret for att bista barn i behov av skydd och det ér
socialsekreterarna som utfor arbetet delegerat frdn socialndmnden (Socialstyrelsen 2016, s.
13). Enligt Michael Lipskys (1980) teori om grésrotsbyrékrati ar séledes socialsekreterarna
grasrotsbyrakrater vilket innebér att socialsekreteraren representerar socialndmnden 1 motet
med individen. Med grasrotsbyrakrati medfoljer handlingsutrymme vilket dr
socialsekreterarnas mojlighet att agera sjilvstindigt inom organisationens ramar (Svensson,

Johnsson & Laanemets 2008, s. 16f).

Enligt svensk lag ska barnet vara delaktigt 1 frdgor som ror barnet vilket innebér att under en
barnavardsutredning ska barnets perspektiv inhdmtas. Inhdmtande av perspektivet kan goras
genom samtal med barnet eller samtal med andra personer i barnets liv sésom
forskolepedagoger och sléktingar. Studien riktar fokus pa hur socialsekreterare géar till viga
for att inhdmta ett barns asikt, samt hur socialsekreterare bedomer barnets formaga att
uttrycka sin sikt och ta till sig information i férhallande till barnets alder, mognad och
funktionsforméga. Vér studies fokus dr av intresse dd vi anser att det dr vésentligt att ta reda
pa hur socialsekreterare faktiskt gér bedomningar da olika lagar, riktlinjer och kriterier
tidigare har problematiserats. Vi ar intresserade av huruvida det finns tydliga riktlinjer f6r hur
beddmningar bor goras och om de tydligt presenteras for varje socialsekreterare, eller om de
ar upp till den enskilda socialsekreteraren att géra en sddan beddmning utefter dennes

handlingsutrymme. Om det i barnavardsutredningar gors sirskilda anpassningar efter ett



barns alder, mognad och funktionsférmdga ér vi intresserade av vilken typ av anpassningar

det dr och pa vilket sétt de gors.

Problematiken ligger i hur lagar appliceras i det praktiska arbetet om det inte finns tydliga
riktlinjer. Om det 4r det upp till varje socialsekreterare och dennes handlingsutrymme att
tolka lagar och riktlinjer om barns delaktighet kan det leda till olika tillvigagangssitt och

bedomningar.
1.1. Syfte & fragestéllning

Studiens syfte ér: att undersoka hur socialsekreterare i praktiken forhaller sig till och
applicerar lagar om barns rdtt till delaktighet i barnavardsutredningar med hdnsyn till dlder,

mognad och funktionsformdga.

For att studera det valda omradet har tre fragestdllningar formulerats vilka lyder:
1. Hur gor socialsekreterare barn delaktiga i barnavéardsutredningar?
2. Hur gér socialsekreterare tillviga vid bedomningen av ett barns mognad?

3. Hur anpassar socialsekreterare utredningar efter barns mognad och funktionsformaga

for att gora barnet delaktigt?

1.2. Arbetsfordelning

Majoriteten av uppsatsen har producerats gemensamt. Det finns dock tillfdllen dé& vi fordelade
arbetet emellan oss. Vi ledde i ndgra intervjuer var men béda var nirvarande vid samtliga
intervjuer dd den som inte ledde intervjun forde anteckningar. Vi delade dven upp
transkribering och kodning mellan oss sé att vi bearbetade hélften av intervjuerna var men

tematisering gjordes gemensamt.



2. Bakgrund

En barnavérdsutredning initieras nér en ansdkan eller anmélan géllande ett barn inkommer till
socialtjansten dér det gors en forstahandsbedomning kring barnets behov av skydd enligt 11
kap 1a § Socialtjanstlagen (2001:453), forkortat SoL (Socialstyrelsen 2016, s. 27). Den
initiala skyddsbedomningen och beslut om att inleda utredning ska fattas inom 14 dagar
enligt samma paragraf. Om beslut att inleda en utredning fattas, ska denna utforas skyndsamt
enligt 11 kap 1 § SoL som anger att en utredning ska inledas utan drojsmal. Utredningen ska
enligt 11 kap 2 § SoL klarldgga om barnet &r 1 behov av socialndmndens skydd eller stéd och
ska slutforas inom fyra ménader. Enligt 11 kap 10 § SoL har ett barn som fyllt 15 r rétt att
fora sin egen talan i mal och drenden. Ett barn som dr yngre far horas i domstol om barnet
inte kan antas ta skada av det. Paragrafen innebér enligt forarbeten att barnet har rétt att
uttrycka sina dsikter i angeldgenheter som berdr hen personligen. Vidare ska barnets
instéllning konstateras utan att barnet utsétts for svéra valsituationer. Barnet kan delge sina
asikter muntligt, skriftligt eller pa annat sitt. Som tidigare ndmnts tar artikel 12 i
Barnkonventionen upp barns ritt till deltagande och medinflytande och konstaterar att alla
barn har rétt att fa uttrycka sina asikter och fa sin asikt beaktad med hénsyn till barnets alder

och mognad (ibid.).

I de fall barnet inte vill eller kan delge sina asikter behover barnets perspektiv samlas in pa
andra sétt 1 den utstrackning det dr mgjligt. Insamlingen kan exempelvis ske genom
inhdmtning av information fran nirstaende eller andra som foretrader barnet. Om barnet
tidigare varit i kontakt med socialnimnden och framfort &sikter vid det tillfdllet kan dessa
inhdmtas fran dokumentationen och anvéndas i det aktuella drendet (Socialstyrelsen 2016, s.
28). For att inhdmta barnets perspektiv far socialnimnden radfrdga sakkunniga,
referenspersoner och i dvrigt ta de kontakter som behovs for att kunna bedéma barnets behov
av insatser (Socialstyrelsen 2016, s.95). Framkommer det enligt barnavardsutredningen att
barnet dr 1 behov av insatser fran socialtjédnsten ska nimnden med stod av SoL utreda om
samtycke for insatser foreligger. Foreligger samtycke inte ska ndamnden utreda om behov av
tvangslagstiftningen lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd av unga, LVU, finns

(Socialstyrelsen 2016).

Institutet for hilsa och vélfard (2021) anger att delaktighet och att vara delaktig syftar till att

varje enskild individ har rétt till hilsa, utbildning, arbete, férsorjning, bostad och sociala


https://lagen.nu/1990:52

relationer. Vidare betyder delaktighet att alla har mdjlighet att delta 1 och paverka drenden
som ror dem sjdlva (ibid.). I linje med delaktighet ligger sjdlvbestimmanderitt. Institutet for
hilsa och vélfard (2022) forklarar att med sjalvbestimmanderétt avses individens ritt att
bestamma Over sitt eget liv sdvil som rétten att bestimma 1 fragor som géller individen sjélv.
Sjalvbestammanderitten innebdr ocksa ratt till likabehandling, personlig frihet och integritet.
Vidare handlar sjilvbestimmanderétten om huruvida personen har mojlighet att ha makt 1
fragor som géller individen sjdlv eller om en annan individ anvidnder makten & personens

vagnar (ibid.).

Vad giller delaktighet inom socialvard ar det visentligt att primért beakta klientens 6nskemal
och asikt for att respektera klientens sjdlvbestimmanderitt. Det ska vara mojligt for klienten
att delta i och péverka planeringen och genomforandet av de insatser som fastslas. Det &r av
storsta vikt att respektera sjdlvbestimmanderitten hos barn och unga samt personer 1 behov
av sdrskilt stod. Trots att det dr svart att fa fram klientens asikt ska sjdlvbestimmanderitten
respekteras. I de fall dir det inte 4r mdjligt att fa fram klientens asikt ska den inhdmtas
tillsammans med klientens nérstdende eller lagliga foretriddare (Institutet for hilsa och vélfard

2021).

Ett sdtt att gora barn delaktiga i barnavardsutredningar dr samtal. Vid samtal med barn finns
det en rad riktlinjer som bor foljas fran handldggarens sida. Innan genomforandet av samtal
med barn under 15 &r gbrs en skadebeddmning. I detta ldge bedoms huruvida barnet stélls 1
svér lojalitetskonflikt i forhdllande till fordldrarna om samtal genomfors. Om en svar
lojalitetskonflikt forekommer bor samtalet inte genomforas. Barnet har rétt att delta i samtal
men har inga skyldigheter och far aldrig pressas till att ge sina synpunkter. For att se till
barnets bista ska socialtjénsten i sa stor utstrickning som mdjligt efterstrava samtycke och
samarbete med vardnadshavarna att genomfora samtal med barnet dé frivillig medverkan ér

onskvird (Socialstyrelsen 2016, s. 92f).

Vid samtal dér sdrskilda behov forekommer hos barnen kréavs det att handldggaren har god
erfarenhet och kunskap inom omradet. Barnen bor erbjudas stod som &r anpassat till deras
behov i samband med samtal (Socialstyrelsen 2016, s. 91). Alla barn, oavsett behov, har ritt
att ta med sig ndgon vid samtal vilket socialnimnden bor informera om. Om det aktuella
barnet bedoms ha uppnatt sidan alder och mognad att barnet sjdlvt kan avgéra om hen vill
prata med socialtjansten finns inga hinder for att samtal genomfors, dock bor vardnadshavare

informeras innan (Socialstyrelsen 2016, s. 94).



Kunskapsguiden (2018), faktagranskad av Socialstyrelsen, redogdr for hur en
socialsekreterare bor agera 1 samtal med barn generellt. En viktig del av samtal med barn &r
talamod och att ge barnet utrymme att fundera. Samtidigt 4r det viktigt att handlaggaren &r
uppmaérksam pé hur tystnad tas emot av barnet da det ibland kan skapa en otrygg och
pressande samtalsmiljo. Vidare bor fragor som stills under samtalet vara 6ppna med direkta
uppmaningar dé det leder till opaverkade och innehallsrika svar. I de fall dir det misstdnks att
barnet riskerar att fara illa genom 6vergrepp eller vald kan dock ledande fragor vara
nodvindiga (Kunskapsguiden 2018). Genom att upprepa och aterge barnets egna ord ges
barnet mojlighet att f6lja och samla sina tankar och kéanslor kring amnet. Det kan vara en
lattnad for barnet att lyssna pa den vuxnes reflektioner istéllet for att ge svar pé fragor. For att
stodja barnet i samtalet bor en bekréfta barnet genom stodjande impulser som inte paverkar
barnets berittelse. Ett annat sétt att stodja barnet 1 samtalet dr att verbalisera barnets

ickeverbala kommunikation (ibid.).

Sveriges Kommuner och Regioner (2021), forkortat SKR, har gjort en sammanstéllning av de
verktyg och metoder som finns tillgdngliga for anvéindning vid barnsamtal. De menar att
socialtjanstens samtal ska vara anpassade efter funktionsforméga, dlder och mognad for att
alla barn ska komma till tals. Nagra metoder och verktyg som kan anvindas vid samtal ar
samtalskort fOr att prata om och uttrycka kénslor for diverse situationer och amnen. Exempel
pa samtalskort dr nallekort vilka forestaller nallar som pa olika sétt illustrerar kénslor. Barnet
far peka péd den nalle som bist beskriver hur de kinner kring diverse situationer och dmnen.
Vidare finns verktyget pekprata vilket dr en kombination av tal och bild, samt OmMej som ar
ett digitalt verktyg vilket &mnar att bygga en bro mellan barnets verklighet och vuxnas vilja

att hjdlpa pa rétt satt, dar barnet kan dela med sig av sin historia (ibid.).



3. Kunskapslage

Innan det empiriska materialet samlades in har tidigare forskning for omradet studerats
genom att diverse material inhdmtats och bearbetats. Hemsidan LubSearch har anvénts under
sokprocessen for att finna vetenskapliga artiklar. Vi har anvéant oss av artiklar som ar peer
reviewed foOr att sdkerstdlla den vetenskapliga kvaliteten. Andra texter som har anvénts ar
handbdocker och rapporter frén Socialstyrelsen samt olika institutioners hemsidor. Sokord pa
bade engelska och svenska har anvénts. Nagra exempel dr barns ritt, barns perspektiv, barns
delaktighet, delaktighet, barnavardsutredning*, child investigation social work, children

participation in investigations, barnkonventionen vardnad* och child social work.

3.1. Begreppsdefinition av barns perspektiv och

barnperspektiv

I en diskussion kring barns delaktighet dr det vasentligt att redogéra for begreppen barns
perspektiv och barnperspektiv. Dessa begrepp har olika innebdrd men ér bada relevanta {for
studien. Halldén (2003, s. 13) fortydligar i sin artikel att distinktionen mellan barnperspektiv
och barns perspektiv handlar om att urskilja de som formulerar perspektiven och skapar
kulturen. I en artikel av Johansson (2003) betonas det att barns perspektiv innebar “[...] det
som visar sig for barnet’, barns erfarenheter, intentioner och uttryck for mening” (Johansson
2003, s.42). I en artikel av Bergnehr (2019, s. 53f) refererar forfattaren till Pramling
Samuelsson, Sommer och Hundeide (2010) som i sin tur forklarar barnperspektiv som nagot
skapat av vuxna. Vuxna dmnar skaffa sig en sa korrekt uppfattning som mojligt for att forstd
hur barn uppfattar och erfar virlden (ibid.). Saledes skapas barnperspektiv av vuxna som
agerar efter tolkningar och rekonstruktion av barns perspektiv. Barns perspektiv representerar
barns egna uppfattningar, tolkningar och erfarenheter av sin omvirld. I barnperspektivet tar
vuxna hjilp av sina tolkningar dé de fattar beslut om vad som &r bist for barnet. Krocken
uppstar saledes nir en enligt barnperspektivet fattar beslut kring barnet som barnet sjélvt inte
tycker dr det bista. Ibland méste barns perspektiv underordna sig barnperspektivet, men
strdvan r att barns perspektiv ska bli synliggjort i storsta mojliga man (Johansson 2003, 50f).
Barnperspektiv och barns perspektiv ar relevant for studien eftersom det 1 diskussionen kring

barns delaktighet och barns basta bor skiljas pa om handlingar gors med utgéngspunkt vad



barnet vill, kdnner och tdnker eller om handlingar baseras pd vad vuxna tdnker sig veta om

vad som ar det béasta for barnet.

3.2. Tidigare forskning om barns delaktighet 1

barnavardsutredningar

Som tidigare beskrivits finns lagstiftningar angdende barns delaktighet vilket innebar att det
ar en skyldigheter fran socialtjénsten sida att géra barn delaktiga i barnavéardsutredningar. Vid
sOkning efter tidigare forskning inom dmnet upptéckte vi att det finns studier om brister inom
barnavardsutredningar, samt att barn ska goras delaktiga och hur en teoretiskt kan ga tillviga
for att forverkliga detta. I vissa fall finns det tydliga riktlinjer och i andra fall inte. Vad vi kan
utldsa finns det dock fi eller inga studier pd hur socialsekreteraren arbetar utifrén dessa

riktlinjer och skyldigheter.

I en artikel av Karlsson, Avby och Svendsen (2020) presenteras ett resultatstyrningssystem
for att granska kvalitén pa skriftliga analyser i barnavardsutredningar. Forfattarna valde att
undersdka barnavardsutredningar da det framkom att det under 1990-talet fanns brister 1 form
av att utredningar inte blev fardiga i tid och att barn inte gjordes delaktiga i tillrdckligt stor

utstrackning samt att barnets behov inte analyserades (ibid.).

Systemet som 1 artikeln anvinds for att analysera barnavardsutredningar kallas Quality Of
The Analysis (QUAL) och syftar till att utviardera modellen barns behov i centrum, BBIC.
Metoden kan fungera som ett verktyg for att stimulera professionell utveckling, underlitta
organisatoriskt larande och forbattra utredningsarbetet. QUAL applicerades pa 280 stycken
barnavardsutredningar for att granska huruvida socialsekreterare f6ljer BBIC-modellen och
faktiskt analyserar barnets behov. Unders6kningen visade att barnavardsutredningar
summerades snarare dn analyserade barnets behov. Forfattarna menar att resultatet kan
anvéndas for att synliggora vilka aspekter av analysen av det utsatta barnets behov som kan
forbéttras (Karlsson, Avby & Svendsen 2020). Artikeln undersdker huruvida barns behov
analyseras i tillrdcklig utstrackning men tar inte hinsyn till barns delaktighet vilket skapar en
kunskapslucka i forskningen. Resultatet av studien visar att det finns brister i analysen av
barns behov vilket kan tyda pa att &ven barns delaktighet i ménga fall blir lidande och risken
finns att barnets perspektiv inte gors rittvisa i utredningen vilket gor artikeln relevant for var

undersokning.
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Som tidigare ndmnts inkorporerades Barnkonventionen i svensk lag ar 2020. I en artikel av
Larsson och Hultman (2019) redogérs pa vilket sétt inkorporeringen av Barnkonventionen
paverkar det sociala arbetet i praktiken. Artikeln visar att barns rétt till delaktighet enligt
barnkonventionen av lagtekniska skil inte fullt ut kan tillampas av myndigheter och
domstolar till f6ljd av att olika lagar stills emot varandra. Bland annat stills barns bésta och
barns rétt till delaktighet emot varandra eftersom att gora barnet delaktigt inte alltid ar i linje
med barnets bédsta. Exempelvis riskerar ett barn som har stor delaktighet i en
barnavardsutredning att kdnna skuld gentemot fordldrar eller syskon. Barnet kan
skuldbelédgga sig sjdlv om informationen barnet delger leder till att det maste flytta fran
mamma och pappa. Aven forildraritten utgor ett hinder for barns ritt eftersom forildrar
enligt svensk lag har vissa rittigheter 1 forhallande till sina barn (ibid.). Bland annat har
vardnadshavare enligt 6 kap. 11 § FB ritt till och skyldighet att bestimma 1 fragor som ror
barnets personliga angeldgenheter. Enligt 12 kap. 3 § OSL dr huvudprincipen att relevanta
uppgifter om barnets personliga angeldgenheter ska l&dmnas till virdnadshavaren dé det &r en
forutsittning for att virdnadshavaren ska kunna att kunna uppfylla sina skyldigheter

(Socialstyrelsen, 2015, s. 45).

Vidare menar forfattarna att det krévs tydligare utformning pé lagstiftningen och mer kunskap
om innebdrden av rétten samt tydliga mél och vilja att tilldmpa barns ritt till delaktighet vad
géller sociala myndigheter och réttsvdsende. Positivt med inkorpereringen av
barnkonventionen menar forfattarna &r att det sannolikt blir ett mer omfattande medialt och
samhilleligt fokus och att det sdledes banar vég for att utveckla 16sningar (Larsson &

Hultman 2019).

Hultman, Hojer och Larsson (2019) undersoker i en artikel hur socialarbetare, jurister,
lekmén och domare ser pa barns alder och mognad 1 férhallande till deltagande 1
domstolsdrenden. I undersdkningen framkommer att samtliga aktdrer inom
barnskyddsirenden ser pa och bedomer élder och mognad olika, samt har olika syn pa hur
mycket barnet bor involveras. Socialarbetare tenderar att lagga storre vikt vid att dldre barn
ska fa information angdende den aktuella situationen samt att barnen forstér att de befinner
sig 1 ett pagdende barnskyddsédrende. Socialarbetarens beddmning av barnets dlder och
mognad kan dven paverka hur de tolkar och ger tyngd at barnets asikter och 6nskningar

(ibid.).
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Mognad dr en aspekt som tycks vara viktig for alla aktorer 1 Hultman, Hojer och Larssons
(2019) undersokning. Trots det finns det ingen konsensus bland aktérerna om hur mognaden
paverkar barnets deltagande. Asikter kring barns mognad i forhllande till deltaganden i
drenden varierar mellan att barn med laglig rétt inte alltid kan anses mogna, yngre barn kan
anses tillrackligt mogna att delta trots att de inte har laglig ritt, samt att en
mognadsbeddmning bor goras for samtliga barn innan det avgors om de dr lampliga att delta i
ett drende (Hultman, Hojer & Larsson 2019). For att bedoma ett barns mognad bor fysiska,
kognitiva och socioemotionella aspekter och deras roll 1 barnets utveckling tas 1 berdkning.
Det finns dock inga konkreta och absoluta kriterier att folja for att avgdra om ett barn besitter
“tillracklig mognad”. Forfattarna menar att det kan vara en anledning till att respondenterna i
undersdkningen aterkommande uttrycker vikten av barnets mognad och alder men sillan
klargor vad det dr for kompetens de anser att barnet bor besitta for att anses “tillriackligt
moget” (ibid.). Trots att ovanstaende undersokning fokuserar pa barns deltagande i réttsfall 1
domstol &r vittnandet om otydliga kriterier och riktlinjer for bedomning av barns mognad

aktuellt dven i var undersokning.

I en artikel av Hojer, Hultman och Larsson (2022) behandlar artikelforfattarna barns
delaktighet i barnavardsutredningar och diskuterar spdnningen mellan barns réttighet att
bestimma Over sitt liv och vuxnas skyldighet att skydda barnet nér det blir utsatt for fara eller
har ett riskfyllt beteende. Vidare forklarar forfattarna att barns deltagande 1
barnavardsutredningar, i badde Sverige och andra lander, fortfarande inte dterspeglar
omfattningen av de rittigheter de ges genom lagar och riktlinjer. Chefer for
barnskyddsmyndigheter har darfor hidvdat att om socialarbetare utbildas i eller introduceras

till kommunikationsmetoder kommer det att ha en positiv inverkan pé barns delaktighet

(ibid).

Studien visar att socialsekreterare bedomer att deras kunskap om det rittsliga ramverket for
barnskydd och administrativa regler dr tillracklig. Hur det kommer sig att barn inte &r
tillrackligt delaktiga trots att socialsekreterare anser att det har tillracklig kunskap ar nigot
artikelforfattarna anser vara anmarkningsvart. Forfattarna menar att i studien kan den mer
omfattande fragan vara hur det kommer sig att socialarbetare tycks misslyckas med att

kommunicera med barn trots den positiva instdllningen (H6jer, Hultman & Larsson 2022).

Baserat pa den ovanstiende presenterade forskningen gar det att konstatera att studier om

barns delaktighet framforallt inriktas pa lagar och riktlinjer om hur socialsekreterare bor gora
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men inte hur det i praktiken fungerar att arbeta utifrdn dessa lagar och riktlinjer. Vi anser att
det finns en kunskapslucka gillande hur dessa lagar och riktlinjer faktiskt tillimpas av
socialsekreterare och hur det fungerar i praktiken att géra dessa bedomningar. Hur gar
socialsekreterarna egentligen tillvdga i praktiken for att gora barn delaktiga 1
barnavardsutredningar, hur bedomer de ett barns mognad och hur anpassas utredningar efter

barns mognad och funktionsforméga?
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4. Teori

Vi har valt att anvdnda oss av Amartya Sens (1980, 2005) kapabilitetsteori, vilken bendmns
capability approach pa engelska, som behandlar ménniskors forutsittningar for att pdverka
och skapa det liv de onskar att leva. Vidare har vi valt att diskutera barns delaktighet ur ett
teoretiskt perspektiv dir vi presenterar Harry Shiers (2001) forskning dér han utgér fran
Roger Harts (1992) modell Delaktighetens stege. Vi anvénder d&ven Michael Lipskys (1980)
teori om grésrotsbyrdkrater med fokus pd handlingsutrymme. I analysen kommer teorierna
anvindas pa tva olika sitt dér kapabilitetsteorin (Sen 1980, 2005) och teorin om barns
delaktighet (Shier 2001) anvdndas normativt som en mattstock pd delaktighet medan teorin
om grésrotsbyrdkrati (Lipsky 1980) anvénds for att forstd och analysera socialsekreterarens

verklighet.

Kapabilitetsteorin dr en relevant teori for undersokningen da fokus ligger pad ménskligt
vélbefinnande vilket i sin tur bygger pa delaktighet. Teori om barns delaktighet &r relevant
eftersom det ar just barns delaktighet som undersoks 1 studien. Nér barn gors delaktiga
innebdr det att de far mojlighet att paverka sitt liv, det vill sdga att ha en viss man av
sjdlvbestimmande, vilket enligt teorierna &r av stor vikt. Begreppet delaktighet genomsyrar
hela studien och &r dven en byggsten inom kapabilitetsteorin vilket gor att bada teorierna
naturligt anvinds genom hela analysen da de hanger ihop. Gréasrotsbyrakrati och
handlingsutrymme ar relevant for studien da det &r ur socialsekreterares perspektiv som
empirin inhdmtas. Hur socialsekreteraren tolkar och applicerar riktlinjer och lagar ér
sammankopplat med dennes handlingsutrymme. Dérfér kommer dven teorin om
grasrotsbyrakrati anviandas 1 samtliga delar av analysen. Teorierna anvénds for att analysera
empirin och besvara de tre fragestillningarna som behandlas i olika delar 1 avsnittet for
resultat och analys. Teorierna dr relevanta da de behandlar de centrala begreppen for samtliga
fragestéllningar. De centrala begreppen for undersdkningen och frgestillningarna ar

vilbefinnande, sjdlvbestimmande, barns delaktighet och handlingsutrymme.

4.1. Amartya Sen: Kapabilitet

Kapabilitetsteori dr en teori som bland annat anvénds for att utvardera ménniskors
vélbefinnande i aspekter som fattigdom, ojdmlikhet, individuellt vdlbefinnande och

genomsnittligt vdlbefinnande i en grupp. Vidare anvénds teorin som ett verktyg for
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utvirdering och utformning av politik och vélfardssamhillet (Robeyns 2005, s. 94). De tva
huvudbegreppen inom teorin &r functions vilket vi valt att dversitta till funktioner, och

capabilities vilket vi valt att Gversitta till formagor (Babic, Graf & Castro 2010, s. 410).

Kapabilitetsteorin utvecklades av Amartya Sen (1980, 2005) som menar att vi bor utvirdera
ovanstaende aspekter med fokus pd manniskors mdjligheter och deras livskvalitet genom att
ta bort de hinder som himmar deras frihet att leva det liv de vardesétter (Robeyns 2005, s.
94f). Teorin anvénds for att utvirdera bestimmelser, riktlinjer och policys utifrén hur de
paverkar ménniskors formagor och ticker alla dimensioner av ménskligt vilméende. Inom
teorin betraktas utveckling, vilbefinnande och réttvisa pa ett heltickande och integrerat sétt,
och fokus riktas mot sambanden mellan materiellt, psykiskt och socialt vilbefinnande

(Robeyns 2005, 951).

Sen (1980, 2005) menar att védlbefinnande, rittvisa och utveckling bor forstas som
ménniskors forméga att fungera, det vill sdga deras mojligheter att aktualisera och engagera
sig 1 handlingar och aktiviteter som mgjliggor att de kan vara vem de vill vara. Sen (1980,
2005) bendmner detta som funktioner vilka utgor ett vardefullt liv. Funktionerna skapar
tillsammans férmagor att gora fria val for att leva det liv en vill och uppna sjdlvbestimmande
(Robeyns 2005, s. 95). Babic, Graf och Castro (2010, s. 410) forklarar att funktioner &r det en
person kan gora eller vara baserat pad dennes materiella tillgangar. Férmégor beskrivs som
olika kombinationer av funktionerna som en person kan uppna och reflekterar den frihet
personen har att leva sitt liv som denne onskar (ibid.). Begreppet forméga ar tinkt att fanga
det faktum att en person kan gora nadgot om hen vill, inte att hen faktiskt gor eller inte gor det

(Robeyns 2017, s. 39)

Sen (2005) tar upp ett exempel i en artikel och menar att en manniska kan ha funktionerna att
gora en adekvat bedomning av de alternativ som finns for att sedan fa formégan att gora ett
fritt val. Ndr nagon gar in och bestimmer at en person forsvinner formagan till det fria valet.
Gar det som bestdms emot det personen sjdlv hade valt om hen haft frihet att vélja hade den
krankningen av frihet synts pd ett tydligt sdtt. Om det som bestdms gar i linje med vad
personen sjilv hade valt men hen inte heller har mojlighet att vdlja nagot annat, férsvinner
fortfarande det fria valet. Det dr alltsd en forkladd krankning av personens frihet (Sen 2005, s.

152fF).

Robeyns (2005, s. 95) drar i sin artikel slutsatsen att kapabilitetsteorin bygger pa en liberal

filosofisk tradition som virdesétter individuell frihet. Sammantaget menar Robeyns (2005, s.
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111) att kapabilitetsteorins kédnnetecken ar dess fokus pa flerdimensionella aspekter av
vélbefinnande och dess tvirvetenskapliga karaktér och anvidnds som en ram 1 analyser for

forskning inom bland annat utveckling, réttvisa och socialpolitik.
4.2. Harry Shier: Barns delaktighet

Kapabilitetsteorin handlar om det ménskliga vélbefinnandet och en faktor for att uppnd detta
ar att 4 vara delaktig i beslut géllande sitt eget liv. Barn besitter rattigheten att vara delaktiga
i beslut som ror barn sjdlva (Kunskapsguiden 2020). Det ar viktigt for barn att {4 sina
rattigheter respekterade. Att barn far vara delaktiga fraimjar d&ven barnens hélsa. For barn som
har mycket och manga olika kontakter med personal frén olika verksamheter dr delaktighet
sarskilt viktigt. Nar barn far mdjlighet att vara delaktiga blir de mer motiverade samt
intresserade 1 vardagliga situationer vilket leder till att de far mer kontroll 6ver sitt liv. Barn
bor vara delaktiga i1 planering- och beslutsprocessens olika steg da det kan resultera i att barns
egen forstaelse for sina behov och 6nskningar 6kar. Nar barn far utrymme att vara delaktiga
skapar det forutséttningar for barns formaga att kommunicera, prioritera och formulera sina
behov. Saledes utvecklas barns formaga att uttrycka och formedla sitt perspektiv. Barns hélsa
och utveckling frodas av att fi vara delaktiga. Aven barns sjilvuppskattning dkar vilket leder
till en positiv sjdlvbild som resulterar i goda forutsittningar att klara utmaningar 1 livet.
Barnets sjélvbild blir positiv eftersom barnet far en kinsla av att bli respekterad nér vuxna ser
och lyssnar pé barnet, ger barnet inflytande dver, forstaelse om och mgjlighet att paverka sin

situation (ibid.).

Forfattaren och forskaren Harry Shier (2001, s.109f) har studerat barns delaktighet. Han
baserar sin forskning om barns delaktighet pd Roger Harts (1992) modell Delaktighetens
stege som innefattar atta steg ddr de tre forsta stegen inte gor barnet delaktigt och de sista fem
beskriver olika nivier dér barnet gors delaktigt. Shier (2001) har inspirerats av Harts (1992)
modell och utvecklat en modell som grundar sig pa fem delaktighetsnivéer: 1. Barn blir
lyssnade till, 2. Barn far stod for att uttrycka sina asikter och synpunkter, 3. Barns asikter och
synpunkter beaktas, 4. Barn involveras 1 beslutsfattandeprocesser och 5. Barn delar inflytande

och ansvar 6ver beslutsfattande (ibid.).

Individer och organisationer &r olika engagerade i empowermentprocessen pa varje
delaktighetsniva. Inom modellen finns begreppen oppningar, méojligheter och skyldigheter

vilka identifierar tre steg av engagemang pa varje delaktighetsniva. Det forsta steget pa
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delaktighetsnivaerna ar oppningar vilket innebir att den professionella i borjan av processen
ar villig att arbeta pé varje delaktighetsniva, det vill sdga nédr den vuxna engagerar sig
personligen och véljer att arbeta pa ett sdtt som gor barnet delaktigt. Mdjligheter dr det andra
steget. Nér forutsdttningarna for att gora barnet delaktigt finns for en professionell eller
organisation dr andra steget uppnatt. Mojligheter genereras i form av resurser sasom arbetstid,
kunskap och fardigheter, samt utveckling av arbetssitt. Det tredje steget ar skyldigheter vilket
ar ndr en organisation skapat en policy som anger att verksamheten och personalen ska arbeta
pa delaktighetsnivan. Saledes blir personalen skyldig att arbeta pa nivan. Att barnet ska vara

delaktigt blir alltsa en byggsten i systemet (Shier, 2001, 110f).

Delaktighetsniva ett som handlar om att barn blir lyssnade till innefattar att den professionella
ska lyssna nér barnet tar initiativ till att uttrycka sin asikt (Shier 2001, s.112). Steget
oppningar 1 forhallande till denna nivé innebér att den professionella &r beredd att lyssna.
Steget mdjligheter forutsitter att organisationen arbetar pa ett satt som majliggor att lyssna
till barnet. Det sista steget skyldigheter kriver att organisationen i sin policy har faststéllt att

det ar en skyldighet att lyssna pa barn (ibid.).

Oppningar i forhallande till delaktihetsniva tva, barn fir stod for att uttrycka sina dsikter och
synpunkter, handlar krasst om att den professionella arbetar pa ett sitt som underlattar for
barnet att uttrycka sin asikt (Shier 2001, s.113f.). Méjligheter &r ndgot svérare att applicera da
det kréver att barnet kan uttrycka sina sikter. I steget mdjligheter kravs det darfor av den
professionella att hjdlpa barnet att uttrycka sin asikt vilket innebér att den professionella
maste vilja tillvigagangssatt 1 forhallande till barnets funktionsforméga. Exempelvis kan den
professionella behdva anvédnda tekniker sdsom visuella metoder dér lekar och konstnirliga
aktiviteter anvénds. Vidare kridver mdjligheter att den professionella kan kommunicera pa ett

sétt som lockar fram barnets dsikter (ibid.).

Den tredje nivan ir att barns dsikter och synpunkter beaktas (Shier 2001, s. 113f). Oppningar
i den tredje nivan innebdr att den professionella dr villig att beakta barnets synpunkter.
Mojligheter intriffar d& organisationen har en beslutfattandeprocess vilken mdjliggor att ta
hinsyn till barns asikter. Skyldigheter uppstar nir artikel 12 i barnkonvetnionen inforlivas i
organisationen, ndr "att forsikra att barnets asikter skall tillmétas betydelse i forhallande till

barnets alder och mognad" blir en policy (ibid.).

17



Barn involveras i beslutsfattande processer dr den fjarde nivén vilken 1 forhéllande till forsta
steget, oppningar, innebdr att den professionella dr beredd att involvera barnen i
beslutsprocessen (Shier 2001, s.114f). Mdjligheter intréffar nér organisationen etablerat en
procedur som mojliggor att barnet 4r med 1 beslutsprocessen. Nér organisationen 1 sin policy

skriver in ett krav pa att barn ska involveras i beslutsfattandet uppnas skyldigheter (ibid.).

Den femte och sista delaktighetsnivan ar barn delar inflytande och ansvar éver
beslutsfattande som i forhallande til oppningar innebér att den professionella ar redo att dela
makten over beslutsfattandet med barn vilket dr en ingéng till barnets sjdlvbestimmanderatt
(Shier 2001, s.114 f). Nar den finns en procedur som gor det mdjligt for professionella att
dela makten uppstér mdjligheter. Skyldigheter intréffar nir organisationen har en policy som

sdger att vuxna ska dela makt och ansvar med barn i vissa omraden av beslutsfattandet (ibid.).

4.3. Michael Lipsky: Grasrotsbyrikrati

Teorin om grdasrotsbyrakrati myntades av Michael Lipsky (1980) dar han definierar en
grasrotsbyrakrat som en yrkesutovare som representerar en myndighet i motet med
medborgare (Svensson, Johnsson & Laanemets 2008, s. 16). Som grisrotsbyrakrat medfoljer
ett handlingsutrymme som bestar av ramar uppsatta av organisationen som den
yrkesutdvande representerar. Handlingsutrymmet paverkas av den professionellas tolkningar,
rutiner och traditioner, men dven interaktionen mellan den professionella och klienten samt

deras personliga forhallanden och erfarenheter (Svensson, Johnsson & Laanemets 2008, s.

169).

Som myndighetsutdvare representerar socialarbetaren organisationen i forhallande till
klienten samtidigt som det sker ett mellanménskligt mote (Svensson, Johnsson & Laanemets
2008, s. 16). Lipsky (1980) menar dé att socialarbetarens handlingsutrymme begransas av
organisationens ramar, det vill sdga riktlinjer (ibid.). Organisationens ramar formar
interaktionen med klienten men socialarbetaren har samtidigt handlingsutrymmet att anvénda
makten hen besitter i interaktionen pa ett medvetet sitt (Svensson, Johnsson & Laanemets
2008, s. 72f). Socialarbetare inom offentliga organisationer saknar mojligheten att
sjélvstandigt fatta beslut om insatser da det pdverkas av faktorer runt omkring det sociala
arbetet, sasom lokalpolitik och kommunal ekonomi (Svensson, Johnsson & Laanemets 2008,
s. 84). Trots detta har socialarbetaren mojlighet att sjdlv bestimma hur motet med den

enskilda klienten ska se ut genom virderingar, handlingsstilar och personliga preferenser, sa
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lange det ligger inom de redan formulerade ramarna (ibid.). Trots att det finns ett
handlingsutrymme behdver professionella inom offentliga organisationer fortfarande f6lja de
riktlinjer som finns (Svensson, Johnsson & Laanemets 2008, s. 54). De bor striva efter att
vara flexibla och anpassningsbara i motet med klienten for att beslut som tas ska motsvara
klientens rattigheter. Samtidigt ska det finnas en réttvisa i besluten sa att individer inte

behandlas olika (ibid.).

I en artikel av Chang (2022) formaliserar forfattaren grésrotsbyrékraters beteende baserat pa
bade Lipskys (1980, 2010) och Downs (1967) klassiska texter. Forfattaren utvecklar en mer
omfattande modell som forklarar samspelet mellan byrékrater pa grésrotsniva och
medborgare. Vidare menar Chang (2022) att grisrotsbyrakrater varje dag gor val som
paverkar olika aspekter av ménniskors liv. Darfor beror kvaliteten pa de statliga tjédnsterna
som levereras till medborgarna pa griasrotsbyrakratens arbete. Som exempel tar forfattaren
upp socialarbetare som identifierar familjer som &r 1 behov av skydd och ser 6ver deras rétt
till socialt stod. Slutligen menar Chang (2022) att grisrotsbyrdkratens uppgifter, trots sitt
handlingsutrymme, ar forutbestimda och fardighetsbaserade for att uppna statens politiska

mal.
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5. Metod

5.1. Metodologiska overvaganden

For att {4 en sa sanningsenlig bild som mdjligt av hur barn gors delaktiga i
barnavardsutredningar hade det varit 6nskvirt att observera socialsekreterare i arbetet med
barns delaktighet i kombination med intervjuer. Eftersom tidsramen for uppsatsen var
begrinsad var observationer inte lampligt. Vidare hade samtal med barn bidragit till bilden av
barns delaktighet. Det kan dock vara kénsligt att intervjua barn. P& grund av detta holl vi oss
till intervjuer med socialsekreterare vilket gor att vi endast far ta del av hur de séger att de gar
till viga, inte hur de faktiskt gor 1 praktiken eller hur delaktigheten upplevs av barnet. Vi
valde att genomfora en kvalitativ intervjustudie for att undersoka vara fragestéllningar.
Metoden semistrukturerad intervju anvéndes i arbetet vilket gav utrymme for f6ljdfrdgor som
uppstod 1 samband med respondenternas svar. Semistrukturerade intervjuer mojliggor
flexibilitet samtidigt som det ger en klar bild av undersokningens kdrna och vad det dr som
faktiskt undersoks (Lind 2014, s. 127). Vidare dr det fordelaktigt att genomfora intervjuer
som metod for studien da insamling av olika personers perspektiv och synvinklar péa ett
allmént problem samlas in pé relativt kort tid. Metoden gor det dven mdjligt att f4 en bild av
respondenterna avseende sprakbruk, emotioner och normer (Eriksson-Zetterquist & Ahrne,
2015, s.53). Intervjuer dr lampligt for vara fragestéllningar da de undersoks utifran
socialsekreterares perspektiv. Metoden har dock svagheter d& den genererar en ndgot
begrdnsad bild av ett storre fenomen vilket innebér att den behover behandlas utifran sédana
forutsattningar (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015, s.53). D4 vér undersokning ar av
kvalitativ natur och metoden dr intervjuer gor det att vi inte kan sdga att resultatet for studien
ar generaliserbart for en population. Ddaremot kan vi gora en ansats att generalisera vart
resultat till vara teoretiska utgdngspunkter (Bryman 2018, s. 484f). Att kunna generalisera
vart resultat dr inte mélet med undersokningen utan vi stravar efter en forstaelse av ett

fenomen 1 en specifik kontext (Bryman 2018, s. 488).

Ett sétt att dokumentera intervjuerna ér att spela in. Det finns bade for- och nackdelar med
denna metod. En nackdel &r att inspelningen kan stora respondenten och kan gor att personen
kénner sig begrinsad vad géiller hur 6ppen hen kan vara (Alvehus 2019, s. 89). I sddana fall ar
att fora anteckningar ett bittre alternativ. Om intervjun inte spelas in och svaren endast fangas

genom anteckningar finns risk for att det som sédgs fordndras pa véigen eftersom det ar vad
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intervjuaren hor, tolkar och uppfattar som skrivs ned. Att hinna anteckna och samtidigt vara
en god lyssnare dr ocksd en nackdel som bor beaktas. Om det blir for stressigt finns risk att
viktig information inte skrivs ned och intervjuaren tvingas vélja mellan att vara en god

lyssnare och att anteckna. Det dr den intervjuade som har makten 1 frdgan om intervjun ska

spelas in (ibid.).
5.2. Urval och kontakt med respondenter

I vér undersokning begriansade vi urvalet till socialsekreterare som just nu eller nyligen har
arbetat med barnavardsutredningar. Vi anvinde oss av ett mélstyrt urval da vért urval bygger
pa sérskilda kriterier som krévs for att besvara fragestillningarna (Bryman 2018, s. 498). De
kriterier vi hade for véra respondenter &r att de skulle vara socialsekreterare och att de vid

intervjun eller nyligen innan intervjun har arbetat med barnavardsutredningar.

Urvalet skedde 1 olika steg dér vi forst bestimde ett sammanhang som var intressant for var
forskningsfraga (Eldén 2020, s. 78). I vart fall var sammanhanget vi intresserade oss for barns
delaktighet. D4 vi inte etiskt kunde forsvara att intervjua barn valde vi att angripa
fragestéllningarna ur en vuxens synpunkt, socialsekreterare narmare bestdmt. Darefter
gjordes en avgransning for den specifika kontexten for undersokningen dér det bestimdes
vilka grupper som skulle inkluderas 1 studien och varfor (Eldén 2020, s. 79). Grupperna som
inkluderades i1 urvalet var utredande socialsekreterare pa utredningsenheten for barn och unga
fran olika kommuner i sédra Sverige. Dessa grupper valdes da vi ville ha mdjligheten att
jamfora intervjuerna med varandra och sédkerstélla att inte alla respondenter hade en relation

till varandra sedan innan.

Vidare anvéndes ett tvastegsurval for att na ut till respondenter vilket innebér att
organisationer intressanta for undersokningen véljs ut, varefter personer kontaktas for ett
samarbete att nd ut till respondenter (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015, s. 40). For att fa
urvalet s& varierat som mdjligt kan en lista Over anstillda skickas ut av enhetschefen sé att det
slumpmassigt kan viljas ut personer att intervjua (ibid.). Vi valde att kontakta kontaktcenter
vid olika kommuner som sedan gav oss kontaktuppgifter till antingen enhetschefer eller
sektionschefer for enheten barn och unga inom socialtjinsten, eller direkt till
socialsekreterare vid enheten. Enhetscheferna eller sektionscheferna vidarebefordrade vara
kontaktuppgifter till sina medarbetare som sedan fick kontakta oss ifall de var intresserade av

att stdlla upp pa intervju. Vi fick sdledes ingen lista med anstéllda att kontakta. D4 vi inte fick
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ithop tillrdckligt ménga respondenter genom tvastegsurval utvecklade vi ytterligare en strategi
for att samla in respondenter. For att fa tag pa socialsekreterare kontaktade vi
socialforvaltningen i olika kommuner i s6dra Sverige dér vi bad om kontaktuppgifter till
socialsekreterare som arbetar med barnavardsutredningar. Darefter kontaktades dessa
socialsekreterare och tillfragades om de kunde ténka sig att stédlla upp pa intervju. Vi markte
att det var mest effektivt att fi kontakt med socialsekreterare direkt da det 1 storre
utstrackning genererade respondenter. Nar tid fOr intervju bestimts med respondenten

skickades sedan ett informationsbrev (se bilaga 1) om undersdkningen till denne.

Enligt Bryman (2018 s. 506f) finns det ingen bestdmd siffra for antal intervjuer som bor
genomforas for att uppna en lamplig urvalsstorlek. Han menar att vikten ligger vid hur en
argumenterar for det antal som valts. Under studiens gadng hade vi som malséttning att
genomfora atta intervjuer da kriteriet for undersdkningen var att genomfora minst sex
intervjuer och vi ville sdkerstélla att vi uppnadde minimikriteriet samt fick ett brett och
varierat empiriskt material. P4 grund av avbokningar genomfordes endast sju intervjuer da

det inom tidsramen inte fanns utrymme for att boka in nya intervjuer.

De sju socialsekreterare som deltog i undersdkningen verkar inom sex olika kommuner. I en
av kommunerna intervjuades tva socialsekreterare som verkar i olika omradden av kommunen.
For att anonymisera respondenterna valde vi att inte ndmna kommunerna de verkar i vid
namn, samt ge varje respondent ett fiktivt namn. Socialsekreterarna fran de olika
kommunerna har dopts till Anna, Maria, Malin, Jenny och Emelie. De tva socialsekreterare

som verkar i samma kommun har dopts till Elin och Johanna.

Eftersom vi kontaktade olika kommuner ledde det till att samtliga respondenter inte hade
relation till varandra vilket minskade risken for att intervjuerna blev ensidiga eller att vi
endast intervjuade likasinnade personer. Det ar positivt da chansen for en bred och nyanserad
helhetsbild i omradet som undersokts 0kar. Vidare dr det positivt med respondenter fran olika
arbetsplatser da risken att respondenterna kédnner igen varandras utsagor minskar vilket bidrar

till anonymisering.

Intervjuerna som genomforts med personer frin urvalsgruppen kan forklara for oss hur barn
gors delaktiga i1 barnavardsutredningar enligt de intervjuade socialsekreterarna utifrdn vad de
véljer att dela med sig av. De kan dven ge oss en indikation pa hur det fungerar pa

arbetsplatsen de arbetar pa. Vad svaren fran vért urval diremot inte kan sdga nagot om &r hur
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fenomenet ter sig pd Ovriga platser i landet. Vi kan heller inte generalisera resultatet pa en

storre grupp socialsekreterare.
5.3. Genomforande

[ undersékningen genomfordes sju intervjuer med socialsekreterare frén olika
utredningsenheter vilket skapade forutsattningar att jaimfora den insamlade empirin.
Intervjuerna inleddes med att samla in muntligt samtycke for inspelning av intervjun,
deltagande 1 undersokningen, och behandling av personuppgifter pa sadant sitt som angivits i

informationsbrevet (se bilaga 1) som skickades ut till respondenterna fore intervjun.

Intervjuerna genomfordes med hjélp av en semistrukturerad intervjuguide (se bilaga 2) med
totalt 17 fragor. Inledningsvis stélldes tre fragor om respondentens bakgrund for att sedan ga
vidare till fragor relevanta for amnet som undersoktes. Intervjun var uppdelad i tre teman; att
gora barn delaktiga, dlder och mognad samt funktionsformaga. Ett antal fragor forbereddes
for varje tema och beroende pa svaren pa de fragor som stélldes uppkom varierande
foljdfragor vilket dven paverkade ldngden for intervjuerna. Intervjuerna genomfordes digitalt,
antingen pa Zoom eller Teams beroende pé respondentens preferens. Att genomfora
intervjuerna digitalt kan ha betydelse for studien i det avseende att respondenterna kan kdnna
sig friare att Oppna upp sig da de eventuellt ar tryggare bakom en skdrm. Alternativt kan de
kénna sig obekvdma med att inte ha ett fysiskt mote dir de kan ha 6gonkontakt och ldsa av
kroppssprak. Vidare kan vi inte sékerstélla att respondenterna var ensamma i rummet under

intervjuerna vilket gor att vi inte kan garantera att de kénde sig bekvima att tala fritt.

Intervjuerna var mellan 20-30 minuter lang och spelades in d& samtycke gavs. Inspelningarna
gjordes for att sdkerstilla att helhetsintrycket av intervjun fingades, det vill sédga vad
respondenten sade samt hur det har sades. Vidare gjordes inspelningarna for att underlétta for
oss att vara delaktiga och aktiva under intervjun utan att kénna en distraktion Gver att
anteckna allt (Bryman 2018 s. 577f). Vi fragade vara respondenter om samtycke att spela in
vilket vi fick 1 samtliga fall. Samtycke till inspelning underlittade bade under intervjun, da vi
kunde agera goda lyssnare, och under analysarbetet dd vi kunde {2 tillgdng till exakta citat.
Vidare gjorde inspelning av intervjuerna det mdjligt for oss att en holl 1 intervjun medan den

andra forde anteckningar, vilket ocksé forklarades for respondenten.
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5.4. Bearbetning och analys

De intervjuer som genomfordes spelades dven in. Efter avslutad intervju transkriberades
materialet for att sedan bearbetas och analyseras. D4 transkriberingen ligger till grund for den
kommande analysen och resultatet for studien paborjades transkriberingen i god tid for att

sdkerstilla att den fardigstélldes inom tidsramen for studien (Bryman 2018 s. 580).

Vi dmnade att analysera arbetet tematiskt vilket ledde till att vi vid bearbetningen av vart
material systematiserade, synliggjorde och tolkade monster i materialet. Vi identifierade
monster och processer 1 virt material, samt likheter och skillnader i intervjuerna. Vi arbetade

utifran ett barnréttsperspektiv dd vi undersokte barns delaktighet i barnavardsutredningar.

Kodningsprocessen paborjades genom att materialet listes igenom forutséttningslost for att se
vad 1 materialet som var intressant eller viktigt vilket gynnar bearbetningsprocessen (Bryman
2018 s. 700). Ytterligare genomlésningen av materialet hjdlpte oss att koda genom att
identifiera nyckelord. Dessa koder granskades sedan kritiskt for sdkerstélla att vi inte anvénde
oss av olika koder som beskrev samma sak (ibid.). Koder vi anvinde oss av ir; barns
delaktighet, information som delaktighet, ndtverk som delaktighet, delaktighet och
funktionsférmaga, frivillighet, vikten av barnets &sikt, inhdmta barnets asikt, beddmning av
mognad och funktionsférmaga, verktyg, anpassning, socialsekreterarens handlingsutrymme

och riktlinjer.

Efter kodningen paborjades en tematisering av materialet utefter konkreta kriterier som
beskrivs av Bryman (2018 s. 703). De olika teman som framkommit baserades pa kategorier i
materialet som kan kopplas till undersdkningens syfte vilket &r att undersoka barns
delaktighet 1 barnavardsutredningar beroende pa alder, mognad och funktionsférmaga for att
analysera hur socialsekreterare forhéller sig till och applicerar lagar om barns ritt till
delaktighet i det praktiska arbetet. Koderna som vi funnit i materialet fungerar som
byggstenar for de teman vi kommit fram till vilka bidrar till grunden for den teoretisk
forstaelsen av materialet (ibid.). Koderna vi anvinde mynnar ut 1 foljande teman vilka

kommer analyseras ldngre fram i texten: barns delaktighet, mognad och anpassningar.
5.5. Etiska overviaganden

Da vi ér studenter som genomf0r studien omfattas vi av ett studentundantag vilket innebér att

vér studie inte behdver provas och godkénnas av etikndmnden (Eldén 2020 s. 37). Dock hade
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vi som avsikt under studiens gang att inte missbruka den position vi besitter och vi avsag att

hélla oss till befintliga riktlinjer.

De fyra huvudsakliga forskningsetiska principerna inom samhéllsvetenskaplig forskning ar
samtyckeskravet, informationskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet (Eldén 2020
s. 30f). Samtyckeskravet innebir att deltagarna 1dmnar samtycke och sjdlva har ritt att
bestimma 6ver medverkan i undersokningen. Informationskravet handlar om att informera
deltagarna om studiens syfte, att deltagarens medverkan dr frivillig och att hen kan avbryta
sin medverkan ndrhelst hen vill utan att behdva ge en forklaring. Nyttjandekravet syftar till
att det material som samlas in om enskilda personer endast far anvidndas i forskningssyfte.
Det sista kravet, konfidentialitetskravet, innebar att de uppgifter som samlas in om deltagarna
ska behandlas konfidentiellt och i de fall kidnsliga uppgifter om identifierbara, enskilda
personer samlas in bor alla som arbetar med projektet skriva under ett avtal om tystnadsplikt
(ibid.). For att folja de forskningsetiska principerna samt det etiska overvigandet om
inspelning valde vi att skicka ut ett informationsbrev (se bilaga 1) till véra respondenter.
Brevet beskriver studiens syfte, att medverkan dr frivillig och kan avbrytas néirhelst
respondenten vill, samt att vi kommer be om muntligt, inspelat samtycke att spela in
intervjuerna i samband med dess start. Vidare informerade vi om att alla ljudfiler och

transkriberingar kommer att raderas efter att arbetet ar fardigstéllt och avslutat.
5.6. Metodens tillforlitlighet

For att analysera metodens tillforlitlighet anvinde vi begreppen tillforlitlighet och édkthet.
Begreppet tillforlitlighet baseras pa fyra kriterier. Dessa ér trovérdighet, palitlighet,
konfirmering och 6verforbarhet. Trovérdighet avser att den sociala verklighet som skildras ér
trovardig samt att respondenterna fér ta del av materialet och validera att svaren under
intervjun uppfattas 1 den bemérkelse respondenten asyftade (Bryman 2018, s. 467). Genom

att erbjuda socialsekreterarna att ta del av vart material uppfyllde vi kriteriet trovardighet.

Kriteriet palitlighet innebér att studien granskas kritiskt for att kontrollera och konstatera att
det finns en transparens vad giller genomforandet av studiens alla steg. Vidare anges kriteriet
konfirmering som syftar till forskaren och dennes roll, att det inte d&r mdjligt att vara helt
objektiv i arbetet med samhéllsvetenskaplig forskning vilket maste redogoras i studien.
Utomstéende bor granska resultat och tolkningar for att géra en bedomning av studiens

legitimitet (Bryman 2018, s. 468ff). Lopande genom studiens olika steg analyserade vi var
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data och forde diskussion kring studiens transparens for att uppnd kriterierna palitlighet och
konfirmering. Vi forsokte att hela tiden vara medvetna om att det inte &r mdjligt for oss att
vara helt objektiva dd vi redan innan studien hade tankar och ideer kring vad studien skulle
generera for resultat. Att ha forutfattade idéer om studien dr oundvikligt eftersom det krivs
ett intresse och en idé om dmnet for att genomfora en studie. For att sdkerstilla studiens

legitimitet har vir handledare tagit del av vart bearbetade material.

Overforbarhet avser att materialet som samlas in bestar av djup och fyllig data samt att denna
redogors for pa ett sdtt som gor att andra personer kan bruka beskrivningarna och sedan gora
en bedomning kring huruvida det dr overforbart till andra kontexter (Bryman 2018, s. 468ff).
For att uppna 6verforbarhet samlade vi in djup och fyllig data genom en noga genomtéankt

intervjuguide med utforskande och utvecklande frigor.

Ett kriterium som dr sammankopplat till det Overgripande kriteriet tillforlitlighet baseras pa
flertal fragor om autenticitet forskaren bor stélla sig sjélv gillande studien och bendmns som
dkthet. Fragor som bor stéllas dr huruvida forskaren presenterar en rittvis bild av
respondenternas asikter och uppfattningar. Vidare bor forskaren fundera pa om studien pa
nagot sitt bidrar till en 6kad forstaelse hos respondenterna vad géller deras situation samt
huruvida den genererar mdjlighet till férandring av respondenternas situation (Bryman 2018,
s. 470). Under var arbetsprocess funderade vi kontinuerligt pa ovanstaende fragor for att
uppna kriteriet dkthet. I slutet av vara intervjuer gav vi respondenterna utrymme att reflektera
over vara fragor och om det vécktes tankar hos dem géllande sina tillvigagangssatt och sin

situation.
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6. Resultat och analys

I resultat och analys kommer empirin som samlats in kategoriseras i tre olika teman vilka &r
barns delaktighet, mognad och anpassningar. I analysens forsta del, barns delaktighet,
behandlas fragestillning 1; Hur gor socialsekreterare barn delaktiga i
barnavardsutredningar? 1 analysens andra del, mognad, ligger fokus pa fragestéllning 2; Hur
gdr socialsekreterare tillviga vid bedomningen av ett barns mognad? 1 den tredje och sista
delen, anpassning, bearbetas fragestéllning 3; Hur anpassar socialsekreterare utredningar
efter barnets mognad och funktionsformdga for att géra barnet delaktigt? Empirin analyseras
utifran kapabilitetsteorin, samt teorier om delaktighet och gréasrotsbyrakrati med fokus pa

begreppen vilbefinnande, sjdlvbestimmande, barns delaktighet och handlingsutrymme.

6.1. Barn gors delaktiga pa olika satt

Gemensamt for vdra respondenter &r att det inte rdder négra tvivel om att barn ska vara
delaktiga utan det ér en sjdlvklarhet for de olika socialsekreterarna i de olika kommunerna.

Elin sa:
Det ér deras utredning och det ska mérkas 1 hela utredningen nér man léser den. (Elin)

Trots att delaktigheten &r en sjdlvklar del av utredningsarbetet nufortiden har det inte alltid

sett ut pa det sittet. Socialsekreterare Malin drar sig till minnes:

Jag tycker den diskussionen har 6kat med tiden som jag har jobbat. Jag tyckte inte det
var sjélvklart nir jag borjade jobba 2016. [...] Kan inte riktigt komma ihag dér, alltsa
det dr klart att man pratade om barns delaktighet men man hade ju inte den

diskussionen som man har idag. (Malin)

I och med barnkonventionens inkorporering i lagen stirktes barnens rittigheter till
sjalvbestimmanderitt. Sjdlvbestimmanderitten innebér att barnet har mdjlighet att ha makt 1
fradgor som giller barnet (Institutet for hélsa och vélfard 2022). Det innebéar dven ratt till
likabehandling, personlig frihet och integritet (ibid.). Dessa réttigheter dr byggstenar for att
uppné vilméende som &dr mélet inom kapabilitetsteorin. Tidigare har alltsa barns delaktighet
inte ansetts lika avgdrande som idag vilket kan betyda att barns personliga frihet och deras

asikter inte har tagits pa lika stort allvar. I samtalet med Malin kommer vi fram till att den
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okade diskussionen kring barns delaktighet ka ha att géra med barnkonventionens
inkorporering i lagen, vilket dven stérker Larsson och Hultmans (2019) forutsigelse om ett

storre samhélleligt fokus pa barns réttigheter.
Pa fragan om riktlinjer att inhdmta barns perspektiv gors tydliga, svarade Elin:

Hos oss gors det vildigt tydligt. Vi drar ju vara drenden med forste socialsekreterare
och vi drar véra drenden med kollegor. Vi alla hjilps at att pAminna om vart barnets
rost dr 1 det har och hur har man... hur har man ténkt. Sa jag tdnker absolut att det

kommer frén arbetsplatsen mycket. Men saklart utbildningen. (Elin)

Ovriga socialsekreterare instimde i att det var bade under utbildningen och p3 arbetsplatsen
som riktlinjerna att inhdmta barns perspektiv gjordes tydliga. Harry Shier (2001) refererar
inom sin forskning till olika delaktighetsnivaer inom vilka han utvecklade tre steg av
engagemang. Ett steg dr mojligheter och innebir att forutsdttningarna for att gora barnet
delaktigt finns for en professionell eller organisation vilka genereras genom resurser sisom
arbetstid, kunskap, fardigheter och utveckling av arbetssitt. Baserat pa vad socialsekreterarna
berdttade géllande barns delaktighet och nér riktlinjerna gjordes tydliga syns det att de olika
utredningsenheterna har uppnétt majligheter. De har uppnatt steget eftersom det pa respektive
arbetsplats finns tydliga riktlinjer och utrymme for att inhdmta barnets asikt. Samtidigt
svarade socialsekreterare Emelie pa fragan om det finns riktlinjer kring att inhdmta barns

perspektiv:

Och alla védra handldggare gor olika beddmningar och vi har olika sitt att prata med
barnen och arbeta med barnen. Det &r helt olika, alla. S& det finns inga speciella

riktlinjer. Bara att barnet ska vara delaktigt. (Emelie)

Ovanstdende innebir att det enligt Emelie inte finns en tydlig policy vad géller att inhdmta
barnets perspektiv pa hennes arbetsplats. Det konstateras att barnet ska var delaktigt men det
finns inga konkreta metoder eller tillvigagingssitt. Det innebéra att Shiers (2001)
delaktighetnivéer kan bli lidande dé alla steg i delaktighetstrappan inte uppfylls.
Misslyckandet i att uppfylla delaktighetsnivderna paverkar barnets sjdlvbestimmande och
delaktighet. Vidare paverkas dven barnets vilbefinnande eftersom brist pé sjdlvbestimmande

enligt kapabilitetsteorin paverkar en ménniska negativt.

Att alla handlidggare gor olika bedomningar kan forklaras utifrén Lipskys (1980) begrepp

handlingsutrymme. Som tidigare ndmnt har socialarbetaren mojlighet att sjdlv styra hur motet
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med den enskilda klienten planeras och ldggs upp och det kan se olika ut beroende pa
handlingsstilar och personliga preferenser. Viktigt dr dock att métet ligger inom
organisationens ramar vilket i detta fall ar att barnets ska goras delaktigt (Svensson, Johnsson
& Laanemets 2008). Hur det gér till &r, precis som socialsekreterare Emelie sa, upp till varje
enskild socialsekreterare. Trots varje socialsekreterares handlingsutrymme att bedoma hur
barns perspektiv ska inhdmtas dr de gréisrotsbyrdkrater som begrinsas av organisationens

forutbestimda uppgifter och riktlinjer (Chang 2022).

Av empirin framkom att det finns olika sitt att gora barnet delaktigt. Socialsekreterarna
uppgav att de olika sdtten dr att prata med barnet, att prata med personer nira barnet, att
observera barnet samt att ge information till barnet. Skol - och férskolepedagoger togs upp av
samtliga socialsekreterare som personer att prata med for att inhdmta barnets perspektiv.
Tidigare i texten forklaras begreppen barnperspektiv som dr vuxnas uppfattningar om vad
som dr bast for barnet, och barns perspektiv som istéllet representerar barns egna
uppfattningar, tolkningar och erfarenheter av sin omvérld. Nar forskolepedagoger ér kdllan
till barnets asikt istéllet for barnet sjdlvt dr det siledes barnperspektiv som inhdmtas och inte
barnets perspektiv. Ibland méste dock barns perspektiv underordnas barnperspektivet, dven
om strdvan r att barns perspektiv ska bli synliggjort i storsta mojliga man vilket dr nagot

Johanna fastslog:

Det handlar mer om mognad &n alder, om forstiaelse och konsekvensténk. [...] Deras

asikter vager alltid nagot men sen viger de kanske inte alltid tyngst. (Johanna)
Socialsekreterare Emelie holl dock inte med utan sa:

Jo barnets rost vager alltid tyngst oavsett vilken alder det dr. Det dr alltid dens
upplevelse dven om forédldrarna séger att den inte... att s& hér gor inte vi med barnet.
Men sdger barnet att det dr dens kénsla sa vdger det tyngre dn vad forédldrarna siger.

For vi méste alltid utgé frdn vad barnet... hur barnets upplevelse ar. (Emelie)

Att socialsekreterarna har olika uppfattningar kan forklaras med hjélp av Larsson och
Hultmans (2019) diskussion om inkorporeringen av barnkonventionen. Diskussionen mynnar
ut 1 att barnkonventionen av lagtekniska skl inte fullt ut kan tillimpas av myndigheter da
lagar stélls emot varandra. Bland annat stdlls barns bésta och barns ritt till delaktighet mot
varandra eftersom ett barns delaktighet inte alltid &r i linje med barnets bésta. En mojlig

forklaring ar att Johanna och Emelie har olika uppfattningar om vad som &r barnets bésta och
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vilket sitt att gora barnet delaktigt som &r i linje med lagen. Aven om det pa de respektive
respondenternas arbetsplatser finns riktlinjer att barnets perspektiv ska inhdmtas rader det
meningsskiljaktigheter kring pé vilket sitt det ska goras och vad som ar det bésta for barnet.
Atikelforfattarna tar upp problematiken och menar att det krédvs tydligare utformning av
lagstiftningen och mer kunskap om innebdrden av rétten till delaktighet, samt tydliga mal for
att tillimpa barns ritt till delaktighet inom sociala myndigheter och réttsvdsende.
Socialsekreterarna Johanna och Emelie &r ett exempel pa varfor det krivs tydligare

utformning av lagstiftningen.

Nar en organisation skapat en policy som anger att verksamheten och medarbetarna ska
arbeta pa en viss delaktighetsniva har steget skyldigheter uppnatts. Saledes blir medarbetarna
skyldig att arbeta pa nivin. Att barnet ska vara delaktigt blir alltsd en byggsten 1
organisationen. Eftersom socialsekreterarna &r skyldiga att gora barnet delaktigt samt arbeta
utifran barnets basta kan en forklaring till Emelies uttalande vara att hennes tolkning av

barnets bésta dr lika med stor delaktighet.

Négot samtliga respondenter tog upp &r att barns deltagande 1 barnavardsutredningar bygger
pa frivillighet. Barnet behover inte prata med socialsekreteraren om barnet inte vill. Det ska
ocksé goras tydligt for barnet att det inte behdver svara pa fragor och att barnsamtalet kan
avbrytas ndr som helst. Det finns flera riktlinjer och lagar som tar upp barns rattigheter vilka
har presenterats tidigare. Enligt 11 kap 10 § SoL har barn ritt att delta 1 samtal men enligt
riktlinjer frdn Socialstyrelsen (2016) har barnet inga skyldigheter och far aldrig pressas till att
ge sina synpunkter. Sens (1980, 2005) kapabilitetsteori behandlar ménniskors forutsittningar
for att pdverka och skapa de liv de dnskar att leva (Robeyns 2005). Barn &r inga undantag och
behover ockséd ges mojlighet att paverka sitt eget liv. Trots att socialsekreterarna ar tydliga
med att barnet ska vara delaktigt och att det bygger pa frivillighet finns det undantag da
socialsekreterarna beslutar att begrinsa barnets delaktighet i ett drende, detta med barnets

bésta 1 atanke. Sa hir sa socialsekreterare Maria:

Da brukar jag atminstone vara ganska tydlig mot barnet i att de hér frdgorna &r
ingenting som barn bestimmer. Det beslutet dr det vuxna som ska ta for det ar alldeles

for stort for ett barn att bestimma och sen ta ansvar for. (Maria)

Av empirin framkommer att information eller beslut som kan forsétta barnet 1 klam, 1
lojalitetskonflikt eller som kan skada barnet dr exempel pa tillfdllen d& respondenterna anser

att barnet inte bor goras delaktigt.
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Efter att ha analyserat vart material utifrdn de valda teorierna kan vi se att barn gors delaktiga
1 barnavérdsutredningar genom barnsamtal, information, samtal med personer i barnets liv

samt genom observation av barnet.

6.2. Variation 1 bedomningen av mognad

Samtliga socialsekreterare berdttade att det finns en osdkerhet kring hur ett barns mognad ska
beddmas vilket stods av tidigare forskning. Bland annat menar Hultman, Hojer & Larsson
(2019) att det inte finns konkreta och absoluta kriterier att folja for att avgdra om ett barn
besitter “tillrdcklig mognad”. Vissa socialsekreterare menade att det finns riktlinjer att snegla
pa for att fa en uppfattning av vad barn i en viss alder bor ha forstéelse for. Andra menade att
det inte finns ndgot sddant utan att det ar upp till varje socialsekreterare att gora en individuell
bedomning. Socialsekreterare Malin sa angaende riktlinjer for beddmningen av ett barns

mognad:

Sedan har vi ju en del material att titta pa.Vad kan man forvénta sig av ett barn 1 tre
ars alder? Vad ska ett barn i den &ldern klara av och sa vidare? Saddana grejer har man
ju att utgd ifran men det ar ju sé olika beroende pa uppvéaxtvillkor och vad de sjédlva
har for kapacitet pd ndgot vis. Vissa barn ér véldigt langt framme och andra barn

ligger langre bak i sin mognad. (Malin)

Malin beskrev hur hon anvinder sig av material som visar hur mognad och forstaelse brukar
se ut i en viss alder for att sedan jamfora med det aktuella barnet. Vidare menade Malin att
barnets mognad och forstaelse kan variera pa grund av uppvaxtvillkor och kapacitet.
Resonemanget kan kopplas till kapabilitetsteorins fokus pa materiellt, psykiskt och socialt
vélbefinnande (Robeyns 2005). Det gar att anta att om ett barn fir dessa tre aspekter
uppfyllda dkar ockséd deras mojlighet till att utveckla de funktioner som krévs for att uppna de
formagor att kunna gora fria val, det vill sédga ha en sjidlvbestimmanderétt som ér i linje med
barnets alder. Deras kapacitet och mognad kan alltsa bero pa hur deras vilbefinnande ser ut

under uppvéxten.

Trots att det pd Malins arbetsplats finns riktlinjer att f6lja vad géller att bedoma ett barns

mognad menade Malin att hur mognaden bedéms skiljer sig ét:
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[...] det beror ju séklart pa vilken socialsekreterare... Vad socialsekreteraren gor for
bedomning och det kan eventuellt skilja sig fran socialsekreterare till

socialsekreterare, sa ér det ju. (Malin)

Det dr en bedomning socialsekreterarna gor vilket gér i linje med Lipskys (1980) begrepp
handlingsutrymme. Socialsekreteraren behdver halla sig inom ramen for svenska lagar och
socialtjanstens riktlinjer men det finns ett tolkningsutrymme. Handlingsutrymmet gor det
mdjligt for socialsekreteraren att anpassa sina tolkningar och ddrmed sina handlingar efter
motet med enskilda individer. Samtidigt kan de olika socialsekreterarnas olika bedomningar
av ett barns mognad leda till att barn far vara mer eller mindre delaktiga vilket kan forsvara
mojligheten for barnet att ta del av sina rittigheter. Aven om socialsekreterare har
handlingsutrymme att bedoma bor bedomningen bli likvérdig utifran att det finns ett ramverk.
Niér socialsekreterare, som dr grisrotsbyrékrater, utnyttjar sitt handlingsutrymme och gor
olika bedomningar paverkas dven kvaliteten pa beslut om insatser vilket Chang (2022)

befaster.

Socialsekreterare Elin beskrev allmédnna riktlinjer for vad som ar dldersadekvat for ett barn
och visade en mall fran polisen som anvinds vid brottsutredningar. Samtidigt sa hon att det ar

den enskilde socialsekreterarens kénsla en behover gé pa vid bedomning:

Man samlar hela tiden sma, sma korn av forstaclse for det barnet och vad det barnet
gér igenom och vad det barnet har for formaga i samtal. S& far man forsdka ha en
helhetssyn. Sen ar det svart att ndgonsin riktigt veta. Man far ga pa vad man far for

kéinsla ocksa. (Elin)

Dessa smé korn av forstaelse som beskrivs kan ses som steg 1 Shiers (2001)
delaktighetsnivaer som borjar pd nivan att barn blir lyssnade till for att sedan {4 stod att
uttrycka sitt perspektiv. De senare stegen handlar om att asikter beaktas for att barnet sedan
ska bli involverat i den beslutsfattande processen for att till sist fi inflytande och ansvar dver
beslutsfattandet (Shier, 2001). Kornen av forstadelse som Elin beskriver gor att barnet kan
involveras allt mer i utredningen och ger barnet stérre utrymme att formedla sitt perspektiv. I
Kunskapsguiden (2020) skrivs det att nédr barn involveras utvecklas barnet i dess forméga att
kommunicera och formulera sina behov. Citatet visar d&ven den osdkerhet kring bedomningen
av mognad som samtliga socialsekreterare uttrycker dé det ofta saknas riktlinjer. Genom att
g4 pa kénsla snarare @n att ha ramar och riktlinjer saknas Harry Shiers (2001) steg

skyldigheter. Avsaknaden forsvarar socialsekreterarnas chans att arbeta pd samma sitt, vilket i
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sin tur gor att barnen far olika forutséttning till delaktighet till f61jd av olika beddmningar

géllande barnets mognad.

Socialsekreterare Elin forklarar hur hon delvis gar pd kénsla i beddmningen av ett barns
mognad. Hon gor alltsd en tolkning av den kénsla hon far i métet med barnet. Dessa
tolkningar dr individuella for varje socialsekreterare och Elins beddmning blir da ett resultat
av interaktionen mellan henne och barnet vilket faller inom ramen for hennes
handlingsutrymme. Som tidigare nimnt paverkas handlingsutrymmet av just den
professionelles tolkningar (Svensson, Johnsson & Laanemets 2008, s. 16f). Aven
socialsekreterare Johanna uttryckte att bedomningen av barnets mognad dr individuell men

hon har @nda en hallpunkt som hon gar efter:

Det beror jattemycket pd men utifran mitt personliga perspektiv, mognad handlar om

om barnet har konsekvenstink. (Johanna)

Det var inte bara Johanna som uttryckte detta synsétt utan dven socialsekreterare Anna
ndmnde konsekvenstdnk. Barnets mognad baseras pa hur mycket konsekvensténk
socialsekreteraren bedomer att barnet har vilket dven gar i linje med socialstyrelsens (2016)
definition av ett barns mognad. Mer konsekvensténk leder till storre delaktighet. Forstar
barnet sin situation och konsekvensen av olika beslut viger ocksé barnets asikt 1 drendet
tyngre 1 beslutsfattandet. Anser socialsekreteraren att barnet dr moget kan den femte och sista
nivéan; Barn delar inflytande och ansvar éver beslutsfattande, uppnas 1 Shiers (2001)

delaktighetsnivaer.

Anna nimnde att de i hennes kommun anvénder sig av riktlinjen att barn i tolv- till
13-arséldern har den alder och mognad som kravs for att veta sitt basta. Hon menade att den
grinsen dr satt dd de upplever att barnet har tillrackligt stor forstielse och ett utvecklat
konsekvenstédnk for att pé ett adekvat sétt vara delaktiga i utredningen. Samtidigt beréttade
socialsekreterare Johanna att hon ibland triffar 17-aringar som hon upplever har mindre
konsekvenstdnk dn 13-aringar. Hon menade att dlder inte dr en indikator p4 mognad och att
det kan uppsté en problematik i forhallande till lagstadgar. Enligt 11 kap 10 § SoL har ett
barn som fyllt 15 ar rétt att fora sin egen tala i mal och drenden. Johanna forklarade att en
15-aring som motsitter sig beslut behover tvangsomhéndertas med stod av LVU for att
insatsen ska kunna genomforas. Om en trettonaring motsitter sig beslut men fordldrarna ar
villiga till insatsen kan den trots 13-aringens ovilja genomforas enligt SoL. Enligt Sens

(1980, 2005) kapabilitetsteori har de 17-&ringar som beskrivs av Johanna inte funktionerna
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som leder till formagan att gora ett riktigt och vélgrundat val. Bedomningen gors att
ungdomen inte har det konsekvenstink som krévs och dérfor inte har den mognad som anses
nddvindig och sdledes inte har tillrackliga funktioner och formagor. Dé fér istdllet LVU sittas
in. Det anges alltsd 1 lagen att 17-4ringen ska ha rétt att fora sin talan och har ritt att motsitta
sig beslut men om hen inte gor det valet som socialsekreteraren anser dr rétt tas den fria viljan
ifrdn ungdomen. Hade 17-aringen istéllet gjort samma val som socialsekreteraren hade det
kunnat se ut som att hen har friheten att vélja men egentligen rakar ungdomens vilja
sammanfalla med socialsekreterarens. Enligt kapabilitetsteorin har 17-aringen i detta fall inte
nagon fri vilja fran borjan. Ovanstaende resonemang gér dven att applicera pa en 17-aring
som anses ha den mognad som krévs fOr att vara delaktig och fora sin egen talan i ett drende

dé dven hen kan ha en annan vilja @n socialsekreteraren.

Att ett barns sjdlvbestimmanderitt frantas barnet kan dock ses som en nédvéndighet da det
enligt kapabilitetsteorin bland annat krévs valbefinnande och utveckling for att forvirva de
funktioner och formagor som ar nédvandiga for att gora fria val. Barn som inte kan se
konsekvenserna av den situation de befinner sig 1 och motsétter sig beslut, oavsett alder, blir
istdllet patvingade de insatser som anses nddvéndiga. Insatserna dr nddvindiga for att skapa
forutsittningar for barnet att forvirva de funktioner och formégor som gor att de senare ska

ha friheten att vélja hur de vill leva.

Nagot som talar emot detta dr det faktum att delaktighet beskrivs som en faktor som kréavs for
att uppna vélbefinnande och vidare leda till friheten att vilja, alltsa sjdlvbestdimmande.
Samtliga socialsekreterare vill att barnet ska fa en trygg och utvecklande miljo dér
vélbefinnande uppnas, vilket gér i linje med kapabilitetsteorin. Hur vélbefinnandet ska
uppnas ar dock inte en sjilvklarhet vilket empirin tydligt visar. Daremot dr samtliga
socialsekreterare 6verens om att barnet ska vara delaktigt 1 utredningen i den man det gar

vilket respondenterna ofta baserar pé just mognad och forstielse.

For att ta reda pd barnets funktionsformaga, framforallt 1 forhallande till diagnoser, uppger
socialsekreterarna att de inhdmtar information fran professionella som barnet har kontakt
med. Det kan vara fran forskola, skola, BUP och habilitering. P& frdgor om
funktionsférmagor och anpassning visade det sig att ndgra av de intervjuade
socialsekreterarna drog slutsatser som gar att tolka som att barn med diagnoser och vissa
funktionsvariationer redan innan socialsekreteraren mott barnet bedoms ha en lagre mognad

och forstaelse for sin situation. Socialsekreterare Johanna sa:
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Vi har ibland barn som har svért att prata, som har funktionsvariationer som gor att
det blir svért att forsta konsekvenstink. Vi har vildigt mycket adhd, autism, och det
gor att de har det svarare att se konsekvenserna av sin situation och beteende men

ocksé forstd andras beteende. (Johanna)

Som tidigare konstaterats bedomer Johanna mognad utifran barnets formaga att se
konsekvenser. Socialsekreterare Maria kommenterade utvecklingen hos barn med

neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, forkortat NPF:

Alltsa jag tanker att vi, generellt sett sd, barn som [ohdrbart] ifall man har en

NPF-diagnos &r ju att man &r lite yngre utvecklingsméssigt. (Maria)

En del av socialsekreterarna menar att de bedomer mognad genom att delvis se hur barnet
forhéller sig till den aldersadekvata utvecklingen. Det kan darfor uttydas i de tva ovanstdende
citaten att barn med vissa diagnoser eller funktionsvariationer redan innan den faktiska
beddmningen av barnets mognad och féorméga antas ha en lagre forstaelse eller forméga att ta
till sig information angéende utredningen jamfort med barn i samma alder. Socialsekreterare

Malin drog dock inte denna slutsats utan menade att det bor skiljas pa diagnoser och mognad:

Men jag tinker kanske mer att det har med mognad att gora dn att det har och gora

med nigon typ av diagnos eller ndgon annan svarighet sa. (Malin)

Som tidigare nimnts ska barn oberoende av ndgon diagnos eller annan svarighet enligt lag
goras delaktiga 1 utredningar i den man det gér. Klienters, 1 detta fallet barnets,
sjalvbestimmande ska respekteras (Institutet for hédlsa och vilfard 2021). Det ar darfor viktigt
att socialsekreterarna gor vad de kan for att anpassa samtal och utredningar for att dven barn
med lagre funktionsférméga pé grund av alder, mognad och funktionsvariation gors

delaktiga.

Det analyserade materialet visar att socialsekreterare bedomer barns mognad utifrén formaga
att forsta konsekvenser, utefter hur aldersadekvat barnets utveckling dr samt genom att

inhdmta information géllande om barnet har nagra funktionsnedséttningar eller diagnoser.

6.3. Anpassningar ska goras, men hur?

Av empirin framkom att samtliga intervjuade socialsekreterare dr eniga om att samtal med

barn bor anpassas efter alder, mognad, funktionsforméga och situation. Anpassningen okar

35



barns mojlighet till delaktighet som 1 sin tur stirker barns forutséttningar till
sjdlvbestimmande. Socialsekreterare Elin forklarade att hon med yngre barn brukar anvinda
nagon form av sak som barnet kan hélla pa med. Hon gav exempel som pussel, leksaker,
pennor och papper dé det underlittar for barnet att vara fokuserat. Vidare forklarade Elin att
under samtal med dldre barn, nio- till tolv-aringar anvdnder hon olika material, bland annat

stenciler som barnet och socialsekreteraren kan fylla i tillsammans och sedan prata utifran.

Socialsekreterare Anna berdttade att de gjorde om sina rum pa kommunens socialtjanst for att
f4 dem mer barnvinliga, bland annat med saker de kan géra medan de pratar vilket 4r i linje
med Socialstyrelsens (2016) rekommendation om att skapa trygga samtalsmiljoer. Vidare
forklarade Anna att de anviander olika material att pratar utifran sdsom dockor och de tre

husen. Socialsekreterare Maria svarade foljande pd frdgan om hur barnsamtal anpassas:

Det kanske inte dr sa sdllan heller som man liksom kryper ner dven 1 hojdled. Att man
kanske sétter sig pd golvet och pratar. Helt beroende pé alder och vad barnet 6nskar

saklart. Men ja, vi forsoker anpassa séklart. (Maria)

Baserat pa vad som framkom av empirin gér det att konstatera att samtliga socialsekreterare
pratar om tillvigagangsséttet pa sina arbetsplatser pa ett sitt som indikerar pa att de har
uppnatt Shiers (2001) tre steg av engagemang géllande anpassning. Vi kan dock inte dra
slutsatsen att arbetsplatserna uppnétt stegen i praktiken da vi endast hor respondenternas
tankar kring anpassning snarare én att vi ser tillvdgagangssattet i praktiken. Det forsta steget
oppningar uppfylls nir socialsekreterarna Elin och Anna forklarar att de redan innan samtalet
forbereder rummet med pussel, leksaker, olika material med mera, och nir socialsekreterare
Maria forklarar hur hon kryper ned i1 hojdled tyder det pd att de 4r villiga och véljer att arbeta
pa ett satt som till storsta mojliga mén gor barnet delaktigt. Eftersom socialsekreterarna har
tillgang till diverse material ar andra steget, majligheter, uppnatt. Det tredje steget
skyldigheter innebér att medarbetarna blir skyldiga att arbeta pa nivan. Som tidigare ndmnt
finns riktlinjer om att gora barnet delaktigt vilket framkommer av empirin. Déremot tycks det
inte finnas nagra riktlinjer vad géller anpassning. Socialsekreterare Emelie sa géillande

riktlinjer att inhdmta barnets perspektiv och anpassa efter dlder och mognad:

Och det &r inget bestimt som géller dar, hur, pa vilket sétt vi ska géra bedomningarna.
Det dr helt in... Och alla vara handlaggare gor olika bedomningar och vi har olika sétt
att prata med barnen och arbeta med barnen. Det ar helt olika, alla. Sa det finns inga

speciella riktlinjer. (Emelie)
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Emelies svar ir ett tydligt exempel pa hur socialsekreteraren kan anvénda sitt
handlingsutrymme for att sjdlv bestimma hur mdtet med barnet ska se ut utefter dennes
handlingsstil och preferens. Dock menar Svensson, Johnsson och Laanemets (2008) utifran
Lipskys (1980) teori om grisrotsbyrdkrater att motet bor folja av organisationen redan
formulerade ramar vilket inte verkar finnas pa Emelies arbetsplats utifran hur vi tolkar hennes
svar. Tolkningen gors eftersom hon séger att det inte finns nagra speciella riktlinjer for hur de

ska ga tillviga.

Samtliga socialsekreterare forklarade att anpassningar som kan goras &r att halla barnsamtalet
hemma hos barn istillet for pa socialtjansten, ta en promenad eller prata med andra personer
runt om barnet om de mérker att barnet tycker det dr jobbigt att medverka 1 ett barnsamtal.

Socialsekreterare Jenny sa foljande:

Sa &r det lite dldre barn sa brukar jag stélla fragan, dr det lattare att vara hir eller vill
ni att vi ska ses ndgon annanstans eller ska vi gd och fika eller vad passar er bést? Var
ar lattast att prata? [...] Under hela forloppet s& aterkopplar vi och beréttar vi, berdttar
att detta beréttade du for mig och aterger vad de sédger sa att de vet det. Och ocksa om
det ar nagot de onskar, om de vill att vi ska meddela ndgonting till fordldrar eller sa.
Sa vi berittar ju hur en utredning gar till och vad vi kommer gora. Och ocksa om det

blir en insats, vilket beslut, det informerar vi ocksa. (Jenny)

Att respondenterna ger bade liknande och olika svar pa hur de anpassar barnsamtal kan bero
pa att riktlinjerna vad géiller barnsamtal dr aningen tvetydiga. Kunskapsguiden (2018) redogor
for hur en socialsekreterare bor agera i samtal med barn generellt och dessa redogorelser ar
ménga samt motségelsefulla. Exempelvis ska socialsekreteraren i samtal med barn vara
talmodig och ge barnet utrymme att fundera men samtidigt ska socialsekreteraren inte vara
for tyst utan vara uppmérksam pa hur tystnad tas emot av barnet da det ibland kan skapa en
otrygg och pressande samtalsmiljd. Aterigen spelar socialsekreterarens handlingsutrymme in
dé hen ska forsoka tolka och applicera dessa tvetydiga instruktioner vilket hen gor utifrdn

bland annat personliga preferenser, handlingsstilar och virderingar (Svensson, Johnsson &

Laanemets 2008, s.84).

Som tidigare ndmnts framkom det av empirin att det ar efter alder, mognad, situation och
funktionsférmaga som socialsekreterarna anpassar utredningar. Mognad och
funktionsférmaga gar till stor del ihop men pé fraigan om hur utredningar anpassas efter just

funktionsforméga svarar socialsekreterarna att det kan vara kopplat till funktionsvariationer.

37



De menar att om barnet har en diagnos behdver samtalet anpassas. Samtliga socialsekreterare
berdttade att de gér samma typ av anpassning efter alder, mognad och funktionsférmaga.
Nallekort ér ett verktyg som majoriteten av de intervjuade socialsekreterarna anvénder.
Socialsekreterare Elin svarade pa frigan om hur samtal anpassas efter barnets

funktionsférmaga:

Men det finns ju generella tips kring barn med NPF till exempel. Att man inte ska
sitta allt for konfrontativt, dd kanske man tycker att det ibland férsdmrar, det kan ga
olika bra dnda. Men det dr sdnt man kan fundera pa. Ska man sitta bredvid istéllet for
tvars emot? [...] Alltsa att man viljer liksom att gora det tydligt. Vad ar det vi kommer
att prata om. Sa det dr vil snarare det att man kanske anvédnder ytterligare
pedagogiska visuella material. Thop med att man dr extra forsiktig kanske med att
fundera pa om man ska ha enskilt samtal eller om man ska ha samtal med en

trygghetsperson. (Elin)

Sista meningen i citatet &r anmarkningsvird dé, som tidigare ndmnt, har alla barn, oavsett
behov, ritt att ta med sig nagon vid samtal vilket bor informeras om (Socialstyrelsen 2016, s.
94). Varken Elin eller nagon av de andra socialsekreterarna beréttade for oss om barnets ratt
till en stodperson. Det kan bero pé att stddperson som anpassning inte kom pa tal under
intervjun och att vi inte specifikt fragade om det, eller s& dr det mdjligt att de inte kidnde till
det. Om de inte kédnde till att ett barn har rétt till stddperson behover riktlinjerna pa
arbetsplatsen korrigeras sa att det ar tydligt for socialsekreteraren. Om barnet dr i behov av
stddperson men inte far det &r en risk att barnet inte vagar 6ppna upp sig vilket i sin tur

minskar barnets delaktighet da barnets rost inte kommer fram fullt ut.

Socialsekreterare Malin tycker det kan vara en utmaning att arbeta med barn som har en
diagnos. Hon sa att diagnoser kan ha forsvarande omstandigheter. Som exempel tar Malin
upp att om hon tréaffar ett barn med ADHD f6rsoker hon korta ned samtalet och ha fler men
kortare samtal. Vidare berdttade Malin att hon i samtal med barn med ADHD brukar forsdka
planera samtalet sd att ett samtal berdr ett omrdde &t gdngen for att inte blanda in fér ménga

olika saker.

Genom att anpassa samtalet underlittar det for barnet att bli delaktiga. Inom
kapabilitetsteorin menar Sen (1980, 2005) att bestaimmelser, riktlinjer och policys utvirderas
utifran hur de paverkar manniskors forméagor samt att de tacker alla dimensioner av manskligt

vidlmaende. Utveckling, vdlbefinnande och réttvisa betraktas pa ett heltickande och integrerat
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sétt, med fokus riktat mot sambanden mellan materiellt, psykiskt och socialt vdlbefinnande
(Robeyns 2005, 951). Darfor ar det viktigt att gora anpassningar efter barnet da det mojliggor
barnets vilbefinnande. Eftersom socialsekreterarna har tillgang till och anvinder sarskilda
verktyg for att anpassa samtalet efter barnet tyder det pa att de har utvirderat sina
bestimmelser, riktlinjer och policys géllande att prata med barn och att det har gjorts utifran
hur verktygen pdverkar barnets formagor och vilméende. Verktygen som socialsekreterarna
refererar till ar nallekort, de tre husen, tre onskningar, cirkeldiagram, trollkarin, fén,
ndtverkskartor, dockor, kinslokort, appen Om mig, Min bok och mapping. 1 avsnittet
bakgrund forklaras nagra av dessa verktygen. Att socialsekreterarna redogor for s manga
olika verktyg tyder pa att barns engagemang och deltagande starks d& chefer for
barnskyddsmyndigheten har hidvdat att kommunikationsmetoder har en positiv inverkan pa
barns engagemang och deltagande (Hojer, Hultman & Larsson 2022). Utifran empirin dr det
mest framtraddande verktyget nallekort da alla socialsekreterare anger att de anvénder detta.
Malin beskrev sina tankar kring verktygen som finns tillgdngliga idag i forhallande till barn

med nedsatta funktionsférmagor:

Och dér kanske man behover forsoka jobba pa utvecklingsomradden om hur man ska
mota just sddana barn som inte kan prata. Dar det inte finns, eller dir det inte dr

tillracklig teknik for att forsta barnet heller. (Malin)

Trots olika hjdlpmedel och verktyg &r det i en del fall en stor utmaning att inhdmta barnets
asikt ndr barnet inte kan prata och Malin menar att utvecklingen inte kommit tillrdckligt langt
fram for att kunna inhdmta icke-verbala barns dsikt. Det pdverkar i sin tur barnets delaktighet
och har en negativ inverkan pa barnets mojligheter till sjdlvbestimmande. Vidare gav Malin

ett exempel pa nér bristen pa tillrdcklig teknik var sérskilt synlig:

Ett barn som har multihandikapp. Som inte har formagan att tala. Och dér det fanns
oro for att fordldern inte skotte barnet som det skulle. [...] Och det var ju jéttesvart for
jag kunde ju inte tolka det hér barnet och det blev svart att 1ita fordldern tolka barnet
och det fanns ingen annan riktigt som man kunde ta till hjilp. S& den utredningen var
vildigt, véldigt svar. For det gick ju inte att inhdmta barnets, ja... uppfattningar kring

sin egen situation. (Malin)

Shier (2001) menar att delaktighetssteget mojligheter endast kan appliceras da ett barn kan
uttrycka sina asikter. Nér ett barn inte kan uttrycka sina asikter dr det socialsekreterarens

uppgift att vilja tillvigagéngssitt anpassat till barnets formaga. Som exempel anges att den
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professionella kan anvénda visuella metoder dér lekar och konstnirliga aktiviteter anvands
(Shier 2001). I ovanstaende fall kan inte barnet uttrycka sina asikter och socialsekreteraren
menar att tekniken inte erbjuder tillvigagingssitt for att kunna inhdmta barnets asikt fullt ut.
Det innebér att steget mojligheter inte kan uppnas vilket 1 forldngningen gor att barnet inte

gors delaktigt och har mojlighet till sjdlvbestimmande.

Vidare kan problematiken med inhdmtandet av barnets asikt analyseras utifran
kapabilitetsteorin (Sen 1980, 2005) . Enligt teorin har barnet inte funktioner som skapar
formagan att kunna gora fria val, alltsé sjdlvbestimmande. Enligt teorin bor de hinder som
finns tas bort for att barnet ska uppna vilbefinnande. I detta fall ar det socialsekreterarens
uppgift att minimera de hinder som star i viagen for att inhdmta barnets asikt och gora barnet
delaktigt. Socialsekreteraren har ett handlingsutrymme att arbete utefter. I ovanstdende fall
ger dock inte tekniken socialsekreteraren mdjlighet att inhdmta barnets perspektiv.
Socialsekreteraren far da ndja sig med att inhdmta barnperspektivet, det vill sdga vuxnas
uppfattningar om vad som &r bést for barnet. I detta fall blir det problematiskt da den enda
som kan tolka och sedan erbjuda insyn 1 barnets liv ar fordldern som ocksé ér anledningen till

varfor det finns oro kring barnet.

Slutsatsen vad géller anpassningar efter barnets mognad och funktionsférmaga ir att
socialsekreterarna anvinder sig av verktyg anpassade efter barnets forstaelse och forméga att

fokusera 1 samtal samt anpassar de miljon dir samtalet genomfors.
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7. Avslutande diskussion

Studiens syfte var att undersoka barns delaktighet i barnavardsutredningar i forhéllande till
alder, mognad och funktionsformaga. Syftet uppnaddes genom att besvara de tre
fragestillningarna. Av empirin framkom att svaret pa fragestillning 1; Hur gor
socialsekreterare barn delaktiga i barnavardsutredningar? dr att socialsekreterare gér barn
delaktiga genom att prata med barnet, att prata med personer nira barnet, att observera barnet
samt att ge information till barnet. Samtliga respondenter papekar dock att barnets delaktighet
bygger pé frivillighet. Hur mycket ett barn bor vara delaktigt beror pa barnets élder, mognad,
situationen och huruvida barnet far illa eller inte till foljd av att vara delaktigt. Majoriteten av
de intervjuade socialsekreterarna menar att det var under utbildningen samt pa arbetsplatsen
som riktlinjerna om att inhdmta barns perspektiv tydliggjordes. Nér barnet gors delaktigt och
delger sin asikt menar olika socialsekreterare att asikten véger olika tungt. Nagon menar att
barnets dsikt alltid véger tyngst medan andra menar att det varierar beroende pd alder,
mognad och funktionsformaga. Dock menar samtliga socialsekreterare att barnets asikt alltid

ar viktig.

Vidare framkom att svaret pa fragestillning 2; Hur gér socialsekreterare tillviga vid
beddmningen av ett barns mognad? var nagot diffust d& de intervjuade socialsekreterarna
uttryckte osékerhet kring tillvigagangssittet. Nigra socialsekreterare menade att de utgick
fran mallar om vad barn i en viss dlder bor ha for formagor medan andra menade att det inte
fanns négra riktlinjer eller hjdlpmedel alls. De sétt socialsekreterarna hade for att bedoma ett
barns mognad var att se till barnets formaga att forsta konsekvenser, bedoma utefter hur
aldersadekvat barnets utveckling dr samt inhdmta information gillande om barnet har nagra
funktionsnedsattningar eller diagnoser. Gemensamt for samtliga respondenter var att de
anviande sitt handlingsutrymme och gjorde egna tolkningar och bedomningar av barnets

mognad och funktionsférmaga.

Analysen av fragestillning 3; Hur anpassar socialsekreterare utredningar efter barns mognad
och funktionsformaga for att gora barnet delaktigt? ledde till ett unisont konstaterande att
anpassningar utefter dlder, mognad, funktionsférméga och situation bor goras for att oka
barnets mojlighet till delaktighet och stirka barnets forutsattningar till sjdlvbestimmande.
Samtliga socialsekreterare bekriftade att de hade en rad verktyg och metoder for anpassning

och alla respondenter nimnde sérskilt nallekort som ett verktyg de anvinde sig av. Aven

41



miljon anpassas efter barnet da samtal kunde hallas 1 hemmet, under en promenad, i skolan
eller under tiden andra aktiviteter utfordes. Det framkom dock att det finns fall dér verktygen

och metoderna inte récker till for att gora barnet delaktigt.

Som tidigare ndmnt var ett gemensamt drag for samtliga socialsekreterare att det fanns en
osdkerhet kring hur ett barn ska goras delaktigt, hur mognad bedoms samt hur anpassningar
gOrs pa basta sétt. Det verkar som att det saknas tydliga riktlinjer om hur en ska ga tillviga
vilket gor att det i slutdndan dr upp till varje socialsekreterare. Det framgéar av empirin att det
finns tydliga riktlinjer om vad som ska goras men inte lika tydliga riktlinjer kring Aur det ska
goras. Eftersom socialsekreterarna kan gora olika bedomningar finns det en risk att de kan
skilja sig &t markant. Fragan uppstar da hur sékra dessa bedomningar ar och vilken standard
barns involvering och delaktighet i utredningar har. Far alla barn samma mojligheter till
delaktighet i forhallande till mognad, funktionsformaga och anpassning eller beror det helt pa

vilken socialsekreterare som utfor utredningen?

Nér vi paborjade undersokningen forvintade vi oss mer konkreta svar fran vara respondenter.
Efter att tagit del av bakgrund, tidigare forskning, socialstyrelsens riktlinjer och material har
vi insett att det for socialsekreterarna inte dr ldtt att ge raka svar da riktlinjer och lagar ar
ménga, tvetydiga och motségelsefulla vilket har ndmnts i1 analysen. Under vara intervjuer fick
vi ta del av ménga olika svar och infallsvinklar fran de olika socialsekreterarna. Att vi fick
olika svar kan bero pa den aktuella kommunen, pa socialsekreterarens erfarenhet och
personlighet. Vidare kan svaren ha paverkats da vi genomforde semistrukturerade intervjuer
som gav upphov till olika foljdfragor i de olika intervjuerna samt att vi genomforde nagra

intervjuer var vilket kan ha lett till att vi stillde fragor pa olika sétt.

En reflektion vi gjort &r att trots olika hjdlpmedel och verktyg dr det i en del fall en stor
utmaning att inhdmta barnets dsikt nir barnet inte kan prata och en respondent menar att
utvecklingen inte kommit tillrdckligt langt fram for att kunna inhdmta icke-verbala barns
asikt. Bristen pa hjdlpmedel och verktyg paverkar i sin tur barnets delaktighet och har en
negativ inverkan pa barnets mdjligheter till sjdlvbestimmande. Denna problematik vickte
tankar kring hur dessa barn ska kunna goras delaktiga. Det vore dérfor intressant for framtida
forskning om barns delaktighet att undersoka hur verktyg anvédnds 1 anpassningen efter barn

som dr icke-verbala. Vilka behov finns och gar det att fylla de luckor som finns i dagsldget?

Ytterligare ett &mne for framtida studier kring barns delaktighet dr huruvida det hade varit

mdjligt att faktiskt inrétta tydligare riktlinjer vad géller Aur en ska inhdmta barnets perspektiv,
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bedoma barnets mognad samt anpassa utredningar efter barnet. Utifrén var tolkning av
empirin behdver socialsekreterare ofta gd pa kénsla. Kan tydligare riktlinjer hjélpa
socialsekreterarna i sina bedémningar eller blir det ett hinder for deras handlingsutrymme? Ar
fler och tydligare riktlinjer onskvért for att utfora ett likvardigt arbete eller ar det en

omgjlighet 1 arbetet med individer?
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Bilagor

Bilaga 1

Informationsbrev
Hej!

Vi heter Petronella Ostberg och Karin Thse och studerar socionomprogrammet vid Lunds
Universitet. Under vér sjatte termin skriver vi var kandidatuppsats. Syftet med var studie ar

att undersoka barns delaktighet i barnavardsutredningar ur socialsekreterares perspektiv.

Vi vill gdrna intervjua dig som har kunskap och erfarenheter av barnavardsutredningar dé det
vore vardefullt for oss 1 var studie. Vi undrar darfér om du skulle kunna ténka dig att
medverka i en enskild intervju med oss tva. Vi utfor intervjun vid tillfélle vi tillsammans

kommer §verens om, om du véljer att delta som intervjurespondent.
Intervjun kommer bestd av ett antal fragor och beréknas ta ca 45-60 minuter.

Intervjun kommer hallas via en digital ldnk eller telefon. For att sdkerstélla resultatet och

underldtta var analysprocess onskar vi att spela in intervjun via en ljudupptagning.

Vi kommer under hela vart uppsatsskrivande att folja vetenskapsradets forskningsetiska
riktlinjer. Detta innebér att ditt deltagande ar helt frivilligt och gér att avbryta ndrsomhelst
utan nagon motivering. Intervjun kommer att avidentifieras vilket innebér att varken namn
eller kommuntillh6érighet kommer att framkomma 1 uppsatsen eller pa nagot annat sitt. Det
material samlas in under intervjun kommer forvaras sikert, endast behandlas av oss

uppsatsforfattare och eventuell ljudfil kommer raderas d& uppsatsen ér fardig.

Om du &r intresserad av att medverka eller har vidare fragor dr du varmt vilkommen att

kontakta oss.
Vinliga hilsningar

Petronella Ostberg pe27300s-s@student.lu.se / 0708822876

Karin Thse karin.ihse(@gmail.com / 0708686362
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Bilaga 2

Barns delaktighet i barnavardsutredningar

Bakgrund

1. Vad for verksamhet jobbar du inom?
2. Vad har du for utbildning?

3. Hur ldnge har du arbetat som socialsekreterare pa avdelningen for barn och unga?

Tema 1: Att gora barn delaktiga

4. Kan du beskriva processen i att gora barn delaktiga i en barnavardsutredning?
5. Hur beddmer du i vilken utstrdckning ett barn bor vara delaktigt i utredningen?
6. Har du riktlinjer att f6lja vad géller att inhdmta barnets perspektiv?

7. Kan du beskriva hur du gar tillvdga under ett barnsamtal?

8. Hur avgdrs pa vilket sétt barnets perspektiv bor inhdmtas?

Tema 2: Alder och mognad

9. Hur bedomer du ett barns mognad?
10. Finns det riktlinjer for hur beddmningen av ett barns mognad ska ga till?
11. Hur anpassas samtal med barn efter alder och mognad?

12. Hur bedoms vikten av barnets asikt utefter alder och mognad?

Tema 3: Funktionsforméaga

13. Vad innebér funktionsforméga enligt dig?

14. Hur bedomer du ett barns funktionsformaga?

15. Finns det riktlinjer for hur bedomningen av ett barns funktionsforméga ska ga till?
16. Hur anpassas samtalet efter barnets funktionsférméga?

17. Finns det verktyg du anvéinder dig av i samtal med barn med nedsatt

funktionsforméga?
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