Per-polyflorerarde alkylsubstanser, dven kallat PFAS, ir en samlingsterm fér 6ver 4000 miljo- och hilsofarliga
fororeningar, som runtom i virlden kan ses forekomma 1 maten vi iter, luften vi andas och 1 vattnet vi dricker.
PFAS uppfanns i borjan av 30-talet och anviinds idag inom nistan alla industrier. PFAS ir en fororenings grupp
som miljon inte naturligt kan bryta ner, detta innebir att all PFAS som finns 1 marken och vattnet idag kommer
finnas dir en ling td framo6ver. PFAS ir si pass vanligt 1 miljén att nistan alla minniskor som bor 1 ett
industrialiserat samhille har nigon form av PFAS i kroppen.
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PFAS anvinds mom flera tusen olika anvindningsomraden frin Y
smorningsmedel, till teflonpannor, till vattenavvisande jackor, du « 1\
kanske dven har PFAS pa din hud just nu, 1 form av smink? Nistan alla i

olika typer av industrier anvinder nagon from av PFAS antigen for att  Figur 1. lllustration av spridningen av PFAS i
underlitta produktion av olika produkter, eller for att gora en produkt mark vatten och luft frén en industri

smuts- och vattenavvisande.

Fran anvindningen av olika produkter och vid produktionen av olika produkter kan PFAS spridas till miljon.
En av Sveriges storsta fororeningskillor for PFAS idr brandslickskum som kallas AFFF. AFFF-brandskum
anviands pa nistan alla typer av platser som hantera extremt brandfarliga imnen, exempelvis civila och militira
flygplatser. I Sverige estimeras det att flera tusen ton PFAS, har slippts ut 1 miljon via anvindningen av AFFF-
brandskum. PFAS kan &ven slippas ut 1 miljon vid anvindning och forslitning av olika typer av
konsumentprodukter som jackor, stekpannor och skidvalla.

For att minska dagens spridning av PFAS vill forskare mféra principen, "essentiell use”, som siger att PFAS bor
enbart anvindas dir det ar absolut nodvindigt for vér sikerhet. Implementeringen av denna princip kriver dock
mer forskning inom PFAS-fria alternativ, och mer information om var och hur PFAS anvinds.

Hur mycket PFAS finns 1 min dricksbrunn? Hur mycket PFAS finns 1 min mark dir jag odlar mina tomater?
For att besvara fragor om hur mycket PFAS som férekommer 1 olika medium som jord, luft och vatten, anvinder
forskare sig av minga olika typer av komplicerade analysmetoder. Manga av de analysmetoder vi har idag, har
manga for- och nackdelar. Vissa analysmetoder kan till exempel bara analysera for ett tiotal olika PFAS
fororeningar, vilket ar ett problem da det finns 6ver 4000 tusen unika PFAS-féroreningar som anvinds idag.
Andra typer av analysmetoder som bredspektrumsanalyser, vilket har formégan att uppskatta den totala PFAS
mingden 1 ett prov. Nackdelen med bredspektrumsanalyser, dr att de inte ger nigon nformation av
koncentrationen av enstaka PFAS-fororeningar, som kan inga 1 ett prov. For att uppskatta den totala miangden
PFAS 1 ett prov, brukar man kombinera bredspektrumsanalyser med analysmetoder som analysera for enstaka
PFAS fororeningar.

Hur rengoér man mark och vatten som ir fororenat med PFAS?

I Sverige har vi minga omriden som ir kraftigt fororenat med PFAS och behover rengoras for att skydda
ménniskor och miljon. Lyckligtvis har vi goda metoder for att rengora vatten fran PFAS, men for rengoring av
jord har vi tyvirr inga optimala metoder. Det finns manga saneringsmetoder som kan anvinds for att rengora
vatten frin PFAS, varav den mest anvinda metoden ir filtration, som fungerar genom att filtrerar ut PFAS frin
vattnet med hjilp av ett avancerat filter.

Som tidigare ndmnt si finns det dn ingen optimal standardmetod for att rengora jord fran PFAS, men det finns
flera lovande metoder som ir under utveckling idag. Det vanligaste tillvigagangssittet for att regéra mark med
mycket PFAS ir att schakta och sedan deponera den fororenade jordmassan. Problemet med denna metod ér
att man bara flyttar problemet, 1 stillet for att losa det.

Infor framtiden
PFAS har varit av stort forskningsintresse under de senaste dren. Aven di vi har lirt oss mycket om
fororeningen s dr det fortfarande mycket vi behover lira oss, for att sikerstilla en gronare framtid.
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