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Abstract

The aim of this paper is to examine sugardating and youth selling sex in a digital context
in Sweden. To achieve this, a study was carried out based on qualitative semi-structured
interviews. These were conducted with actors from authorities and organisations who,
in their profession, face these issues, concerning their view on affiliated social- and legal
norms. The collected data was coded thematically to analyse patterns in the experiences
of the participants. In addition, a potential link between social- and legal norms
regarding sugardating and youth selling sex was investigated based on previous findings
and the empirical material. The result is analysed and discussed with Foucault's

definitions of power along with the norm model.

This study indicates that sugardating and youth selling sex are characterised by grey
areas. Hence, the phenomena are difficult to regulate and it can be challenging to
differentiate associated social- and legal norms. The empirical part of the study and
previous findings imply a normalisation and glorification, partly due to the digitalisation
of society. The collected data also concludes that the law regarding youth selling sex is
viewed as legitimate but inadequate. Additionally, a conclusion that can be drawn from
the study is that these relations are characterised by an imbalance of power, for instance
as a result of age gaps. In sum, this study argues that sugardating and youth selling sex

are complex issue areas, difficult to both equate and separate.
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Vi vill borja med att rikta ett stort tack till var handledare, Patrik Olsson
universitetslektor vid Lunds Universitet for kloka ord, vardefulla rad och goda skratt.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

De senaste aren har nyare former av prostitution uppmarksammats, exempelvis i borjan
av ar 2021 domdes sju man for kop av sexuell handling av barn (Polisen 2021). Nagot
som ibland forknippas med detta ar sugardating, en relation mellan en dldre och en
yngre person, som kdannetecknas av att den dldre personen erbjuder den yngre pengar
eller lyxiga gavor i utbyte mot sdllskap och ibland, dven sex (Holmstrom & Gronvall
2019, s. 172; Recio 2022, s. 45). I Polismyndighetens yttrande bendmns detta som ett
sugardating-arende da samtliga man traffade malsdgande pa en online sugardating-sida
diar samtalet fordes in pd sex mot ersittning. Martina Hildebrand pa
Mainniskohandelssektionen hos Polisen, beskriver i uttalandet sugardating som den nya
tidens prostitution och dessutom som en inkérsport till sex mot erséttning (ibid). Aven
polisen Simon Haggstrom menar att sugardating introducerar unga till prostitution

(Olsson 2019). Haggstrom podngterar att:

(...) de som kallar sig for sugardaddys, alltsd den képande parten, de &r ju inte inne dar
for att hitta nagon de kan bjuda en ceasarsallad pa fér 10 000 kronor, utan de vill ju ha

sex i utbyte (Olsson 2019).

I media aterfinns en delad opinion gillande vad sugardating innebar och bor klassas
som. I en artikel frdn Expressen beskriver en sugarbaby fenomenet som en
win-win-situation i vilken sugardaddyn utgérs av en affirsman med finansiella
mojligheter att skamma bort den yngre, som i gengald erbjuder honom en genuin och
intim upplevelse (Jonson 2017). Nya rapporter visar indikationer pa att fler unga
kommer i kontakt med vuxna i sexuellt syfte pa internet, som identifieras vara den
typiska arenan for denna kontakt (Jamstalldhetsmyndigheten 2021, s. 16, 18). Dar ingar
rena sa kallade sugardating-sidor vars modell beskrivs pdminna om den for e-handel
genom att sidorna drivs av bakomliggande aktérer som profiterar pa dess anvandare.
Dessutom forekommer sugardating aven pa populdra sociala medie-plattformar sasom

Tinder, Instagram, Snapchat, TikTok och OnlyFans (Jamstdlldhetsmyndigheten 2021, s.



18). Dessa fungerar pa olika vis, OnlyFans ar en abonnemangstjanst for
innehallsdelning, mest kadnt for sitt pornografiska innehall (Al-Khameesi & Renman
2021). I en rapport av Niclas Olsson fran Kompetenscenter Prostitution (2010)
diskuteras vilka orsaker unga uppger till att silja sex genom internet. Det framkommer
en samstammig bild av internet som det féredragna kontaktforumet pa grund av dess
moijligheter till exponering, tillgianglighet och anonymitet for samtliga parter (Olsson

2010, s. 5).

Forskning visar att ungas internetvanor liknar den aldre generationens, med skillnaden
att bildbaserade sociala medier anviands i storre utstrackning hos den yngre
generationen (Internetstiftelsen 2019). Vidare delar unga med sig av storre mangder
personlig information pa sociala medier (Digitaliseringskommissionen 2016, s. 202).
Unga som vistas pa dessa medier beskrivs vara sarskilt sarbara for kontakter syftade att
utnyttja den unga individen (Jamstalldhetsmyndigheten 2021, s. 38). Higgstrom menar
att dessa sidor och appar, som i stor utstrackning anvands fér sugardating och
forsaljning av sexualiserade bilder, sannolikt kommer att leda till en ytterligare 6kning
av antalet ungdomar som siljer sex (Hansson 2021). Mikamottagningen framhaller
plattformen OnlyFans som ett forum dar normalisering och glorifiering av sex mot
ersattning sker (Wijk & Verdicchio 2021). Anvdndare av OnlyFans uppger att de
uppmanas att sdlja nakenbilder for att tjdna pengar. Denna normaliserande kultur
forstarks av att plattformen frekvent marknadsfors av kdandisar och influencers pa andra
sociala medie-plattformar, sarskilt Instagram och Tiktok som aven kallas fér “barnens
favoritplattformar”. Till foljd av detta har OnlyFans blivit en naturlig del av manga ungas

sociala medie-floden (ibid).

Ar 2020 sliapptes en samforfattad rapport av Child10, Ellencentret och #intedinhora
vilka arbetar mot kommersiell sexuell exploatering (2020, s. 1). Rapporten definierar
kommersiell sexuell exploatering som sexuella handlingar i utbyte mot ndgon form av
ersattning (ibid). Rapporten lyfter flertalet hinder som de med erfarenhet av att sdlja
eller kdpa sex upplever i processen att soka professionell hjdlp for att upphora

beteendet. De unga som saljer sex beskriver kanslor av skuld och skam tillsammans med



en radsla for konsekvenserna av stigmatisering. Detta exempelvis i form av negativa
reaktioner fran vanner och familj (ibid, s. 13). Fran stédverksamheternas hall verkar
hinder utgdras av tids- och resursbrist tillsammans med en svdrighet att mota dessa
ungdomar pa forum dar de sjilva befinner sig, sisom appar och chattfunktioner (ibid, s.
28, 30). En rapport av organisationen Talita belyser dven flera digitala forum i vilka en
marknad for porrbilder och filmer bedrivs (2019, s. 1). Ett sddant ar hemsidan
Scandalbeauties vars bloggare talar om en upplevd press att ladda upp mer utmanande
bilder for att fa betalt (ibid, s. 18). Hemsidor som denna beskrivs ha anpassat sig till
modernisering och populdrkultur genom en skonmalande retorik (ibid, s. 41, 60). Vidare
uppges sidan formedla samma tematik som sugardating-sidor i form av lyx och glamour
(ibid, s. 28). Ett exempel pa en sugardating-hemsida ar Sugardaters.com vilken beskrivs

som:

(...) platsen dar de vackra och charmanta moter de framgangsrika och generosa for att

skapa relationer som ar till gagn fér bada (Sugardaters 2021).

1.2 Det rdttsliga ldget i Sverige

Gallande sugardatings rattsliga placering ndmns begreppet inte som sddant i lagtext.
Ddremot har fall av sugardating dar sex mot ersattning forekommit utdéomts som
utnyttjande av barn genom koép av sexuell handling nar sugarbabyn varit under 18 ar
(Polisen 2021). Straffrattsligt ansvar for detta brott aterfinns i Brottsbalkens sjatte
kapitel (SFS 1962:700) vilket reglerar sexualbrott. Den nionde paragrafen i kapitlet
behandlar utnyttjande av barn genom kop av sexuell handling till vilken den som féormar
ett barn under 18 ar till sexuell handling mot ersattning gor sig skyldig. Denna tillkom i
syfte att ge unga okat skydd mot att hamna i prostitution (SFS 1962:700). Barnet begar

inte nagot brott och har inget straffansvar vid handelse av brottet.

Leijonhufvud, Traskman & Wennberg har i boken Brottsbalken en kommentar del 1
(2017, BrB 6:9 s. 1) delat upp lagens rekvisit i tre huvudsakliga rubriker, 1) forma ett

barn att foreta eller tdla en sexuell handling, 2) mot ersattning och 3) subjektiv tackning.



Rekvisitet att forma ett barn att foreta eller tdla en sexuell handling innebar att det inte
har nagon betydelse huruvida barnet utgor en aktiv eller passiv part utan bada tacks av
formuleringarna foreta eller tdla (ibid, BrB 6:9 s. 2). Nastkommande rekvisit aterfinns i
kravet att den sexuella handlingen ska ha skett mot ersattning. Dock finns inget krav pa
ersattningsform, denna kan utgoras av pengar men dven ges som exempel alkohol, godis
eller klader. Gdllande subjektiv tickning finns ett uppsatskrav for alla omstandigheter
forutom aldern. Om giarningsmannen agerat i tron att barnet i fraga fyllt 18 ar och inte
haft skalig anledning att anta ndgot annat kan denne istillet domas enligt BrB 6 kap. 11

§, kop av sexuellt tjanst (ibid).

1.3 Problemformulering

Det moderna samhallet i kombination med internets framfart kan tdnkas majliggora for
fenomenet sugardatings etablering (Hallengren 2019, s. 6). I en allt mer modern och
digitaliserad varld far internet storre utrymme hos barn och unga savdl som aldre
(Digitaliseringskommissionen 2016, s. 341). Till f6ljd av den samhaélleliga digitalisering
expanderas mojligheten till grazoner och nya utmaningar for rattssystemet uppkommer.
Den yngre generationen som har vaxt upp med internet ror sig pa andra plattformar dn
de som som vuxenvarlden navigerar i, vilket skapar en insynsskyddad zon pa dessa

sidor (Internetstiftelsen 2019).

Begreppet sugardating ar inget som namns i lagstiftningen och fenomenet kan darfor
ses som otydligt i jamforelse med exempelvis grooming-lagstiftningen som reglerar sex
eller kontakt med barn under 15 ar i sexuellt syfte (SFS 2020:173). Dagen ett barn fyller
15 ar galler inte nodvandigtvis samma rattsliga bestimmelser som tidigare. Detta kan
uppfattas paradoxalt efter Sveriges inkorporering av Barnkonventionen ar 2020 som
definierar barn som alla under myndig alder om denne inte blir myndig tidigare enligt
den lag som galler barnet (SFS 2018:1197; Unicef Sverige 2018, s. 14). Lagstiftningen
avseende barn mellan 15 och 18 ar kritiseras av organisationerna Inte Din Hora, Child10
och Realstars (Dagens juridik 2021). Kritiken tar avstamp i Barnkonventionens
inkorporeringen och menar att dess definition av barn inte finner samma motsvarighet i

brottsbalkens bestimmelser, framst asyftas da 6 kap. 9 § (ibid; SFS 1962:700). En



ytterligare bidragande faktor till dmnets aktualitet ar den debatt som foérs om
utnyttjande av barn genom kop av sexuell handling. Detta efter att ett fall av valdtakt
mot barn ar 2020 inte ledde till fillande dom for vare sig valdtikt mot barn eller
utnyttjande av barn genom kop av sexuell handling (Dagens juridik 2022). En f6ljd av
malet blev Hogsta domstolens avgorande att kop av sexuell handling av barn anses
innebadra en sadan krankning av barnets personliga integritet att det bor medfora en

fangelsepresumtion med héansyn till brottets art (Lexnova 2022).

Aven i media lyfts problematiken kring sugardating och lagstiftning kopplat till omradet
(Nilsson 2017). Sugardating-hemsidorna namner inte sexuella tjanster eller betalning
av sadana och understryker att det handlar om dating-upplevelser vilket gor att
hemsidorna opererar inom lagens granser (Nilsson 2017; Hallengren 2019, s. 7). Pa
dessa hemsidor ar det inte uttalat, men underforstatt, att forhallandet innefattar en
aldre part som erbjuder ersattning till en yngre part i utbyte mot sexuella tjanster (ibid).
Amnet kompliceras ytterligare av de sociala normer som kan ses som utmirkande for
sugardating. Baserat pa den radande diskursen i massmedia skulle en indelning i tva
lager kunna goras dar det ena anser att sugardating ar forskonad prostitution och det
andra framhaller vikten av unga kvinnors fria val och deras majlighet att bestimma 6ver
sin egen kropp (Olsson 2019; Medium 2021). Det ar darfor av intresse att undersoka

sugardating och dess potentiella koppling till unga som séljer sex i Sverige.

1.4 Syfte och frdgestillning

Det overgripande syftet med denna empiriska undersokning ar att studera sociala och
rattsliga normer gallande sugardating och unga som saljer sex utifran erfarenheter fran
aktorer som i sin yrkesroll moter fenomenen. Vidare ar syftet att belysa det valda
omradet i en modern och digitaliserad kontext med ett priméart fokus pa internet och

sociala mediers signifikans for dessa normer.

For att uppfylla studiens syfte kommer foljande fragestallningar att appliceras:
o Pa vilket satt forhaller sig de sociala och rattsliga normerna till varandra gillande

sugardating och unga som saljer sex?



o Hur uppfattar aktérer som i sin yrkesroll moéter unga som saljer sex och

sugardating tillhérande sociala och rattsliga normer?

Syftet grundar sig i ett intresse for samspelet mellan sociala och rattsliga normer pa ett
foranderligt omrade som pa senare tid har blivit foremal for debatt. Det ar vidare av
varde att undersoka sociala och rattsliga normer pda omradet och deras eventuella

samrore for att erhdlla storre rattssociologisk kunskap om detta.

1.5 Studiens avgrdnsning

For att kunna genomféra en god undersokning har en del avgransningar gjorts. Studien
avgransas geografiskt genom att endast behandla sugardating och prostitution i Sverige
for att undersoka dess sociala och rattsliga normer. Grad av modernitet och
digitalisering varierar dven ldnder emellan vilket motiverar en svensk avgransning da
studien damnar undersoka fenomenen i en moderna kontext till vilken digitaliseringen
raknas. Vidare avgransas uppsatsen till att undersoka fenomenet hos ungdomar mellan
15 och 18 ar. Detta motiveras av ett intresse for det rattsliga skyddet for barn under
myndig alder men aldre dn 15 ar som da kan ge sexuellt samtycke. Aktualiteten styrks

ytterligare av Sveriges inkorporering av Barnkonventionen som lag ar 2020.

Vidare kom arbetet dven att fa naturliga avgransningar som inte var pa forhand
bestdmda. En sddan var fokuseringen pa unga tjejer som saljer sex och som den yngre
parten i sugardating-relationer. Denna gjordes efter intervjuernas genomfoérande da
samtliga, trots konsneutrala fragor, diskuterade unga kvinnor i dessa kontexter.
Anledningarna till detta kan vara flera, en mojlighet ar att deltagarnas erfarenhet ror
just unga kvinnor. Fokuseringen pa unga kvinnor aterfanns dven vid litteraturoéversikten
dar de funna artiklarna pa omradet frimst behandlade unga tjejer som sugarbabies och
prostituerade. Det ar vidare tankbart att det beror pa forestillningar att det ar kvinnor
som utgor den yngre parten i sugardating-relationer och saljer sex. Med anledning av
intervjumaterialet har, trots medvetenheten att dven unga man ingar sddana relationer

och siljer sex, unga kvinnor valts att belysas i dessa kontexter. Slutligen har ett antal



metodologiska avgransningar gjorts pa grund av bade etiska och bekvamlighetsmassiga

skal. Dessa presenteras vidare i studiens metodavsnitt (se avsnitt 4).

1.6 Rdttssociologisk relevans

Amnet &r av rittssociologisk relevans d& det undersoker spianningsfiltet mellan sociala
normer och det rattsliga laget gillande problematiken med sugardating. Uppsatsens
amne karaktdriseras av grazoner vilka argumenteras for dr skapade av forhallandet
mellan de rattsliga bestimmelser a ena sidan och samhalleliga normer a andra sidan.
Kartlaggningen av normer utifran tidigare forskning, material fran olika mediakallor och
berdttelser fran intervjupersoner ger en bild av olika satt att se sugardating pa.
Sugardating ar inget som regleras i svensk lagstiftning, dock kopplar tidigare forskning
och flera av intervjupersonerna samman sugardating och unga som sdljer sex mot
ersattning, vilket gor rattsliga normer intressanta i sammanhanget. Vidare finns, ur
rattssociologiskt perspektiv, ett samspel mellan sociala och rattsliga normer varfor
dessa ar av intresse att undersoka bade separat och i sin kombination. Dessa tva
aspekter kommer sedan att analyseras tillsammans vilket gor att arbetet blir
rattssociologiskt relevant med hjalp av teoretiskt ramverk fran Foucault och Hydén och
Wickenberg. Den rattssociologiska relevansen i studien ses da det empiriska materialet
reflekterar aktorers, som i sin yrkesroll moéter sugardating och unga som séljer sex, syn
pa sociala och rattsliga normer pa omradet. Arbetets syn pa sociala och rattsliga normer
utgdr framst fran Hydéns (2022) utvecklingar av dessa begrepp fran exempelvis Vilhelm
Auberts definition av normer som sammansatta av forvantningar (Hydén 2022, s. 95;
Aubert 1964, s. 30). For bada sociala och rattsliga normer géller att efterlevnad paverkas

av sociala och kulturella kontexter (Hydén 2022, s. 94).

2. Tidigare forskning

Avsnittet kommer behandla tidigare forskning pa sugardating och unga som saljer sex i

en modern och digitaliserad kontext.

10



2.1 Metod for litteraturéversikt

Infér kartlaggningen av den tidigare forskningen genomférdes en litteraturdversikt i
syfte att generera en god overblick av kunskapslaget i dmnet. Litteraturs6kningen
genomfordes i tva databaser, LUBsearch och EBSCOHost vilka tillhandahalls av Lunds
universitet eller pa annat vis tillgangliggjorts for studenter vid larosatet. Sokord
formulerades med utgdngspunkt i dmnets huvudbegrepp i syfte att finna relevanta
publikationer. Féljande sokord formulerades: prostitution, child, sex, sex work, internet,
sugard*, sugarb* toyboy, juvenile, adolescent, OnlyFans, tinder, social network, social
media, commercial sexual exploitation , mdnniskohandel, sex trafficking, kommersiell

sexuell exploatering och sexting.

Vidare har bade inklusions- och exklusionskriterier applicerats for att sdkerstélla att
samtliga soktraffar ar av hog relevans (se tabell 1) (Hart 2018, s. 111). Avgransningen till
endast peer-reviewed material implementerades for att garantera att samtliga traffar ar
granskade av oberoende kallor eftersom detta sdakerhetsstaller dess kvalitet (Karolinska
Institutet, 2021). Ingen svensk avgransning gjordes trots att studiens fragestallningar
behandlar en svensk kontext. Detta da tidigare forskning pa sugardating och unga som
sdljer sex i Sverige ar limiterad varfor det anses vardefullt att dven ta del av

internationell sddan for att forsta kunskapslaget. Sammantaget behandlas 13 artiklar.

Tabell 1: En tabell over inklusion- respektive exklusionskriterier som anvdndes vid litteratursékningen.

Inklusionskriterier Exklusionskriterier

Endast peer-reviewed artiklar och | Ej rapporter, tidningsartiklar eller
akademiska tidskrifter. fackgranskade studier som publicerats i

konferenshandlingar.

Endast artiklar publicerade pa engelska | Artiklar som ar publicerade pa andra

eller svenska sprak an engelska eller svenska.

Endast artiklar som beror sugardating, | Artiklar som faller utanfér dessa ramar.

11



unga som sdljer sex och internet.

2.2 Unga som sdljer sex

Svensk lagstiftning gillande prostitution har sett som progressiv i jamforelse med
internationell lagstiftning pa omradet (Holmstrém och Gronvall 2019, s. 163). I tidigare
forskning beskrivs samtidigt en avsaknad av sarskilt stod till eller fokus pa unga
manniskor vilka argumenteras vara en sarskilt sarbar grupp. En artikel presenterar
studier pa omradet varav en visar att 1,7 procent av unga i Sverige har erfarenhet av att
sdlja sex mot ersattning (ibid, s. 164; 166). Statistiken i tidigare forskning skiljer sig
beroende pa undersokningsdeltagare och tidpunkt (Fredlund 2019, s. 8).

Ett perspektiv pd sugardating som presenteras i litteraturen ar att det ar ett steg fran
traditionellt forsiljande av sex mot grazoner av moderna dating-relationer (Gunnarsson
& Strid 2022, s. 318). Ett annat perspektiv presenteras i artikeln Young women selling
sex online: narratives on regulating och kommer frdn en studie dar unga kvinnors
erfarenhet av att sdlja sex fore myndig alder har undersokts (Jonsson, Svedin & Hydén
2015, s. 17). Narrativen fran intervjuerna tematiseras genom introducering, motivation
och upphoérandet av att sdlja sex. Till introducering och motivation till att silja sex
konstruerades underteman i form av utanfoérskap, att kanna sig sedd och affektreglering
(ibid, s. 21f). Flera beskrev prostitution som det enda i livet de kunde kontrollera.
Gallande att sluta sdlja sex upplevde flera en radsla for sitt liv, antingen pa grund av risk
for sjalvmord eller for att dodas under ett sexk6parmote (ibid, s. 22f). Nastintill samtliga
uppgav sig lida av psykisk ohélsa vilken paverkades av att de sdlt sex, ndgot som dven

Fredlund (2019, s. 10) funnit stod for.

Vidare diskuteras i litteraturen ytterligare motiv for att sdlja sex dar det framsta for
unga kvinnor presenteras vara ett behov av pengar (Holmstrom & Gronvall 2019, s.
173). Dessa ekonomiska motiv kontrasteras av motiven hos sugardaddies vilka istillet

uppges lockas av tanken pa ett romantiskt forhallande (Recio 2022, s. 50; Kuate-Defo

12



2004, s. 26). En studie i en svensk kontext av Fredlund et al. undersokte varfor
ungdomar i Sverige séljer sex forutom den monetéra ersattningen (2018, s. 291; 293).
Tre anledningar identifierades i form av emotionella motiv, vilka bestod av exempelvis
narhet eller uppskattning fran koparen. Den andra anledningen var materiella motiv
utan emotionella skil. Den tredje anledningen bestod enbart av njutning eller en
avsaknad av underliggande motiv for att salja sex (ibid, s. 291). Vidare indikerar en
annan studie av Fredlund att prostitution i vuxen adlder ar starkt forknippat med en
debut av att sdlja sex under ungdomsaren (Fredlund 2019, s. 8). I svensk forskning lyfts
den betydelse kvinnornas alder har for sexkoparna fram. Unga tjejer beskriver i en
studie av Jonsson et al. unga, foretradesvis minderdriga tjejer under 15 ar, som en

eftertraktad grupp for kopare (Jonsson, Svedin & Hydén 2014, s. 7).
2.3 Internets roll

Internetforum har i tidigare forskning beskrivits som den framsta arenan for initial
kontakt med sexképare (Holmstrom & Gronvall 2019, s. 171;176; Fredlund 2019, s. 9).
Att arenan for denna har skiftats behdver nddvéandigtvis inte innebéra fler ungdomar i
prostitution utan snarare att sdtten att initiera sddan kontakt har forandrats
(Holmstréom & Gronvall 2019, s. 171). Det finns flera potentiella anledningar till att
manga anvander internet som framsta kontaktarena. En anledning som uppgavs i en
undersokning av Jonsson et al. (2014) ar att internet underlattar for unga att komma i
kontakt med sdljare. Detta da kontakt via internet innan ett fysiskt mote inger en
trygghetskansla och beskrivs som ett sitt att skydda sig fran oarliga kdpare (ibid, s. 9).
Internet som plattform for detta problematiseras dock av flera av de intervjuade da
manga associerar specifika plattformar med sddan kontakt (Holmstrom & Grénvall
2019, s. 172). Internet och sociala medier spelar vidare en stor roll i mangas vardagliga
liv enligt Koops et al. (2018, s. 182). | synnerhet ar den yngre generationen uppvaxta
med internet vilket gor det till en integrerad del i deras liv pa annat vis an for aldre
generationer. Den yngre generationen konsumerar och producerar mer innehdll pa
dessa kanaler dan ndgon annan aldersgrupp. Tidigare forskning visar pa flera fordelar

med dessa internetvanor sasom storre mojligheter till identitetsbildning. Det finns dock

13



nackdelar varav en sdadan ar att unga riskerar att utsittas for opassande sexuellt

innehall online (ibid, s. 183).

2.4 Sugardating

Ndgot som i den valda litteraturen ses som nara forknippat med sex mot ersattning 6ver
tid ar sugardating (Kuate-Defo 2004, s. 14; Holmstrom & Gronvall 2019, s. 44).
Generationsoverskridande relationer av sexuell karaktar beskrivs i tidigare forskning
inte vara ett nytt pafund, daremot ar klassificeringen av forekomsten som sugardating
desto nyare (Kuate-Defo 2004, s. 14; 19). En beskrivning av sugardating som
framkommer ar som bestdende av en dldre valbargad person som traffar en yngre
finansiellt understalld person. Forhdllandet kdnnetecknas av att den dldre personen
erbjuder den yngre pengar eller lyxiga gavor i utbyte mot sillskap och ibland, dven sex
(Holmstrém & Gronvall 2019, s. 172; Recio 2022, s. 45). Dessa relationer ses ofta som
overenskommelser bestdende av tre komponenter: sugardaddyn, sugarbabyn och
ersattningen (Motyl 2013, s. 931). Betalningarna kan férekomma i olika form och
manatligt eller per traff (ibid, s. 932). Andra ersattningsformer som diskuteras i
litteraturen ar alkohol, klader, betalning av terminsavgift eller fordelaktig behandling i
exempelvis arbetslivet (Kuate-Defo 2004, s. 15; Fredlund 2019, s. 8). Utdver detta
beskrivs forvantningar fran sugarbabyn pa ytterligare lyxiga gdvor sdsom
spabehandlingar, semestrar eller materiella ting (Motyl 2013, s. 932). Den motsvarande
forvantningen fran sugardaddyn bendmns vara sex. Dessa forvantningar ar den
grundlaggande faktorn i sugardating (ibid, s. 932). 1 litteraturen framkommer vidare att
begreppet sugardating anspelar pa en form av prostitution som forknippas med det
engelska termen sugar-coated, vilket innebdr en romantisering eller féorskoning av ett

fenomen (Gunnarsson & Strid 2022, s. 309; Cambridge Dictionary u.d).

Tillvagagangssatten for att finna en sugardating-partner via internet skiljer sig at, det
vanligast forekommande dr genom sarskilda sugardating-hemsidor (Recio 2022, s. 45;
Holmstrom & Gronvall 2019, s. 171). Ar 2006 lanserades den forsta hemsidan for
sugardating, SeekingArrangement, som beskriver sugardating som ett Omsesidigt

fordelaktigt arrangemang dar bland annat finansiellt stéd utbyts mot intimitet och
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sdllskap. Hemsidor som denna avvisar pastdendet att de skulle facilitera en slags
sexhandel men motséatter sig inte att sugardating baseras pa ett utbyte (Gunnarsson &
Strid 2022, s. 309). I litteraturen beskrivs sugardating-sidor som en kombination mellan
klassiska dating-sidor och eskortsidor da de foresprakar langre relationer men
innefattandes ersattning (Motyl 2013, s. 929). Sugardating forknippas pa dessa sidor

med uttryck som genuin attraktion och romantiska forhallanden (Recio 2022, s. 50).

2.4.1 Sugardatingens karaktar

Artikeln Sweetening the deal: Dating for compensation in the digital age argumenterar
for skillnaden mellan sugardating, romantiska forhallanden och sexarbete (Nayar 2016,
s. 335; 343). Har presenteras en studie som indikerar att parterna i
sugardating-relationer anser att foreteelsen ska separeras fran kommersiellt sexarbete.
Ingen av de tillfragade, vilka identifierar sig som sugarbabies eller sugardaddies, sag sina
relationer som prostitution. Kvinnorna i studien beskrev en ovilja att identifiera sig som
sexarbetare, ndgot som manifesteras i exempelvis en preferens for veckovisa eller
manatliga betalningar framfor ersattning vid varje enskilt moéte (ibid, s. 343). Studien
visar vidare att mannen, sa kallade sugardaddies, foredrar att erbjuda kvinnorna
presenter eller middagar snarare dn pengar, for att distansera sig fran att det skulle
utgora betalning for sex (ibid, s. 342). Gunnarsson och Strid beskriver hur sugardaddies
anser att det foreligger stor skillnad mellan prostituerade och sugarbabies, da den
senare innehar en icke-professionalism som menas tyda pa en mer genuin kontakt
(2022, s. 316). Enligt Nayar bor sugardating aven separeras fran en typisk
karleksrelation, dd det enligt intervjupersonerna befinner sig i en grazon mellan

prostitution och ett forhallande enligt de samhaélleliga normerna (2016, s. 343).

Ett annat perspektiv ges i artikeln Blurred lines: technologies of heterosexual coercion in
“sugar dating” (Recio 2022). Har presenteras den diskursiva funktion begreppet
sugardating kan ha (ibid, s. 44). Kritik mot fenomenet menar att det utgérs av
instrumentell intimitet hos bada parter i forhallandet, det vill sdga att den upplevda
intimiteten far sitt varde av ersittningen. Vidare framhalls att informationen pa

sugardating-hemsidorna, innehdllandes vad en sddan relation innebdr, kan fd en
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diskursiv funktion genom att producera ett subjekt. Detta da diskursen som fors kring
hur relationen ser ut skapar ett ramverk for forhallandet att folja och att sugarbabyn
genom sin finansiellt understallda position blir till ett subjekt (ibid, s. 46). Forhallandet
blir dd partiskt for sugardaddyn pa atminstone tva olika vis. Dels i form av ekonomiska
termer da sugardaddyn inte forlorar inkomst om relationen avslutas och dels genom att
han enkelt kan hitta en annan sugarbaby da det finns ett 6verskott av dessa i forhallande
i relation till utbudet av sugardaddies. Detta beskrivs gora att sugardaddyn besitter en
tryggare position i relationen och innehar makten medan sugarbabyn upplever ett
behov att tillfredsstédlla honom for att bibehdlla relationen (ibid, s. 47). Detta innebar
nodvandigtvis inte att sugarbabyn dr maktlés utan menas ldmna visst utrymme for
forhandling samtidigt som det kravs en konformitet till de normer som skapas ur

konstrueringen av subjektet sugarbaby (ibid).

Vidare visar Recio pd hur flera sugarbabies upplever den finansiella aspekten av
relationen som tabubelagd tillsammans med ett behov av att uppratthalla en fasad dar
ersattningen inte ar av sarskild vikt i syfte att tillfredsstélla sugardaddyn (2022, s. 50).
Dessutom upplever sugarbabies forvantningar pa att relationen ska innefatta sex for att
denna ska fortga. Baserat pa detta argumenteras normerna skilja sig for relationens
parter genom forvantningar pa sugarbabyn att inte neka sex (ibid, s. 53; 55). Dessa visar
pa en diskrepans och tvetydigheter i forvantningar pa betalning, sex och forhallandet.
Karaktaren hos sugardating skapar en grazon vilken gor att foreteelsen inte blir entydig
laglig eller olaglig i rattslig bemarkelse. Dessa normer argumenteras i litteraturen
forsatta sugarbabyn i en sarbar position jamfort med den andra parten (Gunnarsson &
Strid 2021, s. 17). Pa ett bredare plan beskriver forfattarna att sugarbabys upplever sex
som nagot de accepterar snarare dn onskar (Recio 2022, s. 55). De som ar mindre
bemedlade kan uppleva en avsaknad av kontroll 6ver relationens utveckling pa grund av

sin finansiella situation (ibid, s. 58).

2.4.2 Sugardating i forhallande till prostitution

Samtidigt tyder forskning pa att modernt sexarbete har blivit mer emotionellt betingat

och innehaller mindre fysiska handlingar, sdsom sex (Nayar 2016, s. 338). Detta kan ses
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genom att sugardaddies soker vad som kallas the girlfriend experience, dar en genuin
kontakt dnskas snarare dn endast en sexuell relation (Nayar 2016, s. 339; Gunnarsson &
Strid 2021, s. 4). The girlfriend experience beskrivs vidare som en idealiserad bild av den
perfekta flickvinnen med vilken sexlivet ar helt pa den ena partens villkor (Gunnarsson
& Strid 2021, s. 4). Forskare menar att de relationer dar den som kdper sex dven soker
romantik och passion bidrar till en normalisering av sexarbete. Trots denna
normalisering aterstar viss stigmatisering. Gunnarsson och Strid anser emellertid att
allmdnhetens syn pa sugardating kan tinkas vara mindre stigmatiserad jamfort med
synen pa prostitution. Detta skulle kunna gora att sugardating lockar de individer som

inledningsvis staller sig tveksamma till att kopa eller sdlja sex (2021, s. 17).

2.4.3 Moral och etik kontra sugardating

Ytterligare perspektiv pd dmnet ges i artikeln Prostitutes, Sex Surrogates and Sugar
babies som diskuterar moral kopplat till sugardating och prostitution (Rakic 2020).
Rakic menar att prostitution skapar etiska dilemman da det innefattar sexuell aktivitet,
betalning och utbyte (ibid, s. 1209). Vidare anses att det ar kombinationen av de tre
faktorerna som skapar dilemmat, separat argumenteras faktorerna inte vara etiskt
kontroversiella. Rakic framhaller att sexuell aktivitet och sexuella utbyten inte kan ses
som etiskt fel men att de daremot kan vara etiskt kontroversiella ndr dessa kombineras
(ibid). Dock poangteras att sda ldnge som det finns samtycke och den prostituerade
behandlas med respekt bor prostitution ses som etiskt riktigt (ibid, s. 1211).
Sugardating kan ur ett sddant perspektiv kategoriseras som en mer moralisk form av
prostitution da denna bygger pa samtycke och darfor anses vara etiskt korrekt (ibid, s.
1212). Vidare diskuteras hur en skev bild av sugardating skapas pa hemsidor for detta
genom att dessa inte skildrar det som sugardating utan istallet prostitution vilket anses
vara moraliskt felaktigt (ibid). I Kuate-Defos artikel (2004, s. 18) belyses rattens
funktion i behandlandet av det som bedéms vara moraliskt klanderviarda sexuella
beteenden. Till sddana rdaknas exempelvis sexuellt vald och utnyttjande. Vidare beskrivs
att lag som reglerar detta bor specificera dldersgransen for skydd och tydliggéra vem
som raknas som barn i rattslig bemarkelse. Om denna aldersgrans satts for hogt

argumenteras lagen kunna hamna i motsattning till ungas behov av sexuell frihet och
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sjdlvbestimmande (ibid, s. 18). Detta behov poadngteras dven i en artikel av Nayar dar
sugardating beskrivs som ett sitt att forhalla sig reflexivt till ett hart samtida

dating-klimat (2016, s. 344).

3. Teoretisk ansats

For att analysera det empiriska materialet har ett ramverk bestdende av teori med fokus
pa makt och normer valts. Foucaults perspektiv pa makt tillsammans med det
rattssociologiska verktyget normmodellen mojliggor analys pa flera nivaer. Med hjalp av
Foucaults perspektiv pa makt kan bade enskilda relationer och strukturer analyseras,
normmodellen mojliggér vidare analys av normer och normbildning pa omradet.
Foucault ser en del av makten som centrerad kring normen (Hornqvist 2012, s. 60). For
att adekvat applicera maktperspektivet ar darfér normer och normbildning en viktig
aspekt. Normmodellen illustrerar denna normbildningsprocess som i forlangningen far
konsekvenser for maktallokeringen (Hydén 2022, s. 10). I sin maktanalys inkluderar
Foucault en form av styrning som dven inbegriper sexualiteten (Larsson & Backman
2011, s. 39). Denna ar av intresse for detta arbete da sddan form av styrning dven kan
tankas riktas mot sex mot ersattning och sugardating. Foucaults perspektiv pa makt ar
intressant att applicera da han forknippar olika maktformer med normalitet och
normaliseringsprocesser (Backman 2011, s. 106). I analys av det empiriska materialet
kommer Foucaults diskussion om sammanldnkandet av makt och normalitet att

kompletteras med ett normperspektiv.

3.1 Foucaults perspektiv pd makt

Michel Foucault pekar pa flera former av makt varav en dr produktiv (Larsson &
Backman 2011, s. 36; Foucault 2003b, s. 195). [ synnerhet maktens produktiva del ses
som centrerad kring normen (Hornqvist 2012, s. 60). Normen forklarar Foucault som
den bas pa vilken en viss typ av makt grundas pa (Foucault 2003a, s. 50). Vidare
beskriver han att normen blir styrande for vilka beteenden som ger upphov till atgarder
(Hornqvist 2012, s. 61). De maktformer som diskuteras har ar den suverana makten,

den disciplindra makten och biomakten (Foucault 2004, s. 382) Den disciplindra makten
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sker genom normaliseringsprocesser dar det normala och det avvikande konstrueras
som ett satt att utéva makt (Backman 2011, s. 106). Han skriver vidare hur normens
makt framtrader i formerna for disciplinen (Foucault 2003b, s. 185). Foucault talar
fortsattningsvis om en funktionell makt som individualiserar dess underlydande och

inger ett hanforande till normen (ibid, s. 194).

Vidare beskrivs en makt som formar vilja och tankesitt med hjilp av
normaliseringstekniker, disciplinering och sjdlvdisciplinering (Lindgren 2007, s. 255;
Engdahl & Larsson 2011, s. 112). Denna form av makt paverkar inte endast de
manniskor som blir stigmatiserade eller klassade som avvikare utan dven dem som
placeras in i de 6nskvarda kategorierna eftersom dem da uppmuntras att forbli normala
och fornuftiga (Engdahl & Larsson 2011, s. 112). I Foucaults analyser star
maktutovningen och dess efterfoljande effekter i fokus. En form av makt ar
mikromakten som utovas i det vardagliga livet riktad mot manniskor i sociala
sammanhang. Mikromakten manifesteras med hjalp av administrativa tekniker sasom
kontroll, inte genom rattsliga bestimmelser (Lindgren 2007, s. 255). Denna typ av makt
utovas tydligast av statsapparaten eller rattssystemet dven om Foucault menar att
mikromakt dr en makt som ingen innehar. Den utgar inte fran ett bestimt centrum och

finns spridd i samhallet och i alla relationer (Engdahl & Larsson 2011, s. 113).

Foucaults maktbegrepp kan ses som svdrdefinierat. Han ser inte makten som ett
innehav eller en resurs, inte heller som en institution (Lindgren 2007, s. 255; Foucault
2003b, s. 178). Istdllet menar han att makten foregdr institutionerna som i sin tur
enbart reproducerar den (Lindgren 2007, s. 256; Foucault 2004, s. 389). I sin
maktanalys studerar Foucault makten underifrain som ett flode strommandes i ett
uppstigande led (Lindgren 2007, s. 256). Foucault ser vidare en produktiv modern
maktutovning i styrning genom indirekta metoder som reflexiv sjalvkontroll(Lindgren

2007, s. 258; Larsson & Backman 2011, s. 37, 39).

Foucault beskriver hur det moderna samhaéllet utmarks av att ett yttre tvang omvandlas

till ett inre tvang i form av sjalvkontroll (Steen 2011, s. 221). Har menar han att makten
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tar sig uttryck genom olika praktiker och tekniker riktade till enskilda individer eller
grupper. Maktens funktion &ar att fungera normativt. For att fanga de olika
maktmekanismer som verkar pa en subjektsnivd anvinder Foucault av begreppet
biomakt (ibid). Denna verkar i tvad riktningar, dels genom disciplinering av individen,
dels genom reglering av befolkningen (Lindgren 2007, s. 255). Han menar att biomakten
riktar sig mot kroppen bland annat genom vetenskapliggérandet av sexualitet (Steen
2011, s. 221). Foucault menar att det finns en relation mellan makt, vetande och
manniskokroppen i form av exempelvis en makt-/vetandeprocess som dven syns i den
rattsliga praktiken (ibid, s. 222). Samtidigt som vetandet om manniskans sexualitet
skapas och dterskapas bidrar dven denna process till manniskans uppfattning av sig
sjalv som ett subjekt. P4 individniva far detta betydelse for hur exempelvis offer och
garningsman kommer att uppfatta sig sjalva samt uppfattas av andra men dven hur
deras utsagor kommer att bedémas (ibid, s. 223). Denna makt verkar genom att
exempelvis locka, underlatta eller forsvara for vissa handlingar och influerar subjektets
formaga for sjalvbestimmande (Engdahl & Larsson 2011, s. 113). Utovning av denna

makt Kkraver inte att vald eller tvang utdvas, maktformen kan snarare 6ka subjektets

frihet (ibid).

3.2 Normmodellen som analytisk redskap

En dimension i maktbegreppet som Foucault diskuterar dr dess centrering kring
normen (Hornqgvist 2012, s. 60) vilket motiverar anvandandet av ett normperspektiv
som komplement. Normmodellen beskriver tre dimensioner av en norm (Hydén 2002, s.
280; Hydén 2022, s. 10). Dessa utgor forutsattningar for normens etablering och
efterlevnad, det racker sdledes inte med enbart en vilja for att uppna normefterlevnad.
Den forsta komponenten utgors av vilja, den andra av kunskap och den tredje av system
(Hydén 2002, s. 280; Hydén 2022, s. 6). Till varje komponent tillskrivs vidare ett
underliggande villkor. For viljekomponenten bestir detta av varderingar, for
kunskapskomponenten av kognition och for mojlighetskomponenten av systemvillkor
(Hydén 2022, s. 10). Viljekompontenten drivs av exempelvis makt och moral och
fokuserar pa den motiverande aspekten som kravs for normefterlevnad. En avsaknad av

vilja hindrar normens befastning och efterlevnhad. Om normen dessutom saknar
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forankring i mottagarens varderingar kan detta ytterligare forsvara for dess 6verlevnad.
Den andra komponenten ror kunskap, vilken fas genom exempelvis erfarenhet och
kompetens som kravs for normens efterlevnad (Hydén 2002, s. 285; Hydén 2022, s. 13).
Har lyfter Hydén att om det finns en ojamn kunskapsfordelning i samhallet kommer det
att speglas i vilka normer som blir normerande (Hydén 2002, s. 285). Den sista
komponenten utgors av systemvillkor och méjligheter. Dessa villkor och méjligheter
opererar i de handlingssystem som Hydén presenterar i form av ett socio-kulturellt, ett
ekonomiskt, ett tekniskt och ett politiskt-administrativt. Till varje handlingssystem
knyts unika viarden som paverkar normens mojligheter att befastas och efterlevas

(Hydén 2002, s. 283).

4. Metod

Detta kapitel presenterar och beskriver studiens tillvigagangssatt vid insamling av
empiri, bearbetning och analys. Vidare diskuterar kapitlet den valda metoden i sin

helhet tillsammans med etik och de forskningsetiska regler som studien forhallit sig till.

4.1 Metodval

Studien kommer att utga fran kvalitativ ansats da studiens fokusomrade kommer vara
att forsta ett fenomen snarare an att beskriva det undersokta omradet (Bryman 2018, s.

454). Ett inslag av kvantitativ karaktar ses dock i form av litteraturoversikten.

Valet av teori att forska utifran gjordes under arbetets gang, darav utgar inte arbetet
fran en renodlad deduktiv ansats som innebdr att man utgar fran en teori och later
denna vara styrande vid val av datainsamlingsmetod samt analys (Bryman 2018, s. 47).
Studien utgar inte heller fran en induktiv ansats dar teorin ar resultatet av en
forskningsansats (ibid, s. 49). Eftersom arbetet inleds med en viss forforstaelse av
amnet, fran lasning av den tidigare forskning pa omradet, tillimpas inte en fullt induktiv
ansats. Denna studie kommer, trots dvervagande kvalitativa karaktar, grunda sig i en
abduktiv ansats. En abduktiv ansats innebar enligt Bryman att forskaren ror sig mellan

teoretisk forstaelse av ett fenomen och empiriska upptackter for att successivt utveckla
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forstaelsen for ett foranderligt fenomen (ibid). Studiens abduktiva ansats har gjort att
det uppnatts viss forstaelse for amnet och dess problematik redan innan intervjuernas
genomforande. Detta gav en medvetenhet om dmnets problematik infér utformandet av

intervjufragorna.

Studien syftar till att undersoka sociala och rattsliga normer gallande sugardating och
unga som sdljer sex utifran erfarenheter fran aktdrer som i sin yrkesroll moter
fenomenen. For att studera detta foll metodvalet pa intervjuer. Dessa kommer ha en
semistrukturerad karaktar vilket innebar en flexibel och dynamisk struktur (Bryman
2018, s. 563). Ytterligare en aspekt av arbetets metod ar valet av normmodellen som

analytiskt redskap, ett verktyg som dven kan ses som en metod.

4.2 Urval

Det ar fran en kvalitativ studie svart att uppna generaliserbara resultat, vilket inte
nodvandigtvis ar syftet (Bryman 2018, s. 465). Da studien utgar fran en kvalitativ ansats
ar malet inte generaliserbarhet utan snarare att generera en djupare forstaelse for det

valda omradet.

For att samla in studiens empiri har ett strategiskt malstyrt urval gjorts i syfte att vilja
ut relevanta intervjupersoner. Malstyrda urval sker genom att kriterier for urvalet gors
utifrdn malen med forskningen (Bryman 2018, s. 496). [ detta fall valjs intervjupersoner
ut pa grundval av Kkriterier som anses gora det mojligt att besvara studiens
fragestdllningar (ibid, s. 498; Dalen 2015, s. 58). Ett malstyrt urval ar en form av
icke-sannolikhetsurval for ett begransat deltagarantal. Har forskaren en forforstaelse
om undersokningsomradet kan deltagare medvetet viljas ut efter vilka som tros
generera mest vardefull data (ibid). Med denna bakgrund ansags ett malstyrt urval vara

mest lampligt for denna studie.
Intervjupersoner rekryterades via mail och telefonsamtal (se bilaga 1 fér mailmall). En

av intervjupersonerna naddes via en sa kallad nyckelinformant vilket, enligt Bryman

(2018 s. 524), avser en person som erhdller stor erfarenhet och kunskap inom ett visst
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omrade. Nyckelinformanten i fraga blev initialt sjalv tillfragad att delta men hanvisade
vidare till en annan person med relevant kunskap och erfarenhet. Denna urvalsteknik
kan dven ses som en form av snébollsurval, en teknik dar forskaren, enligt Bryman
(2018, s. 504), initialt valjer ur en mindre grupp relevanta personer som sedan foreslar
ytterligare deltagare. Denna urvalsprocedur mojliggor ett stérre urval och nya
infallsvinklar fran en bredare population. Dock bor beaktas att detta ar ett

icke-sannolikhetsurval som inte kan spegla hela populationen (ibid, s. 505).

D3 studien dmnar att undersoka sociala och rattsliga normer gillande sugardating och
unga som saljer sex valdes att kontakta relevanta myndigheter och organisationer for att
komma i kontakt med potentiella intervjupersoner. Deltagare som ansetts relevanta
utgors av aktorer som i sin yrkesroll moter sugardating och unga som saljer sex pa olika
vis. Totalt genomfordes sex stycken intervjuer med sju intervjupersoner da en intervju
hade tva deltagare. Avgransningen gjordes med hansyn till arbetets omfang. Efter dessa
intervjuer hade flertalet personer arbetandes bdade pa relevanta organisationer och
myndigheter intervjuats, vilket ansags utgora ett godtagbart underlag for att kunna
besvara studiens fragestillning. Av de sju intervjupersonerna i studien var tre personer
yrkesverksamma vid tva olika myndigheter, tre yrkesverksamma vid olika
organisationer samt en arbetandes pa ett center. Samtliga intervjupersoner moter i sin

yrkesroll sugardating och unga som saljer sex.

4.3 Metodologisk tillvdgagdngssdtt

4.3.1 Semistrukturerade intervjuer

Vid metodvalet for datainsamlingen ansdgs kvalitativa semistrukturerade intervjuer
lampligast for att uppfylla studiens syfte. Semistrukturerade intervjuer fokuserar
snarare pa teman dn exakta fragor, dessutom kan foljdfrdgor som inte ingar i
intervjuguiden stallas (Bryman 2018, s. 561). Detta minimerar risken for att missa nagot
av vdarde och att begriansa studiens perspektiv. En mer avspand stimning under

intervjusituationen skapas dven da fragorna stalls mer naturligt, vilket ar fordelaktigt pa
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grund av dmnets allvarliga karaktar (ibid, s. 561f). Hur intervjupersonerna uppfattar

och tolkar fragorna kommer att vara i fokus.

Med intervjuer som metodval tillkommer dock begransningar (Bryman 2018, s. 279).
Semistrukturerade intervjuer kan ge upphov till skevhet i svaren eller sarskilda
svarstendenser sasom social onskvardhet (ibid, s. 280). Social 6nskvardhet ar nar en
deltagares svar paverkas av en uppfattning om vad som ar social énskvart och inte.
Intervjuaren behéver darfor vara medveten om den eventuella paverkan detta kan ha pa
intervjupersonens svar for att pa detta satt kunna undvika det, exempelvis genom att

inte visa en reaktion pa svaren (ibid, s. 281).

Utformningen av intervjufragorna utgick fran studiens syfte och fragestallningar for att
tillgodose det studien avser soka svar pa (Dalen 2015, s. 35). En generell intervjuguide
konstruerades for att kunna appliceras pa samtliga intervjuer oavsett deltagarens yrke
(se bilaga 3). Enligt Bryman (2018, s. 565) och Denscombe (2016, s. 277) bor en
intervjuguide halla en viss ordning i de aktuella omraden som ska beroras, sa att de
tillhorande fragorna foljs pa ett naturligt sitt. Darfor delades intervjuguiden med
tillhorande fragor in i fem block. Detta skapar tydlighet och struktur vilket forenklar
processen for bade intervjupersoner och forskare (ibid). Intervjuguiden ar utformad sa
att den inledningsvis beror mer generella fragor som 6vergar till fragor med mer central
karaktair och som kan uppfattas som kansloladdade. Inledningsvis stalldes
introducerande fragor om intervjupersonens arbete och erfarenhet pa omradet.
Darefter stilldes bdade direkta och indirekta fragor som beror sugardating, unga som
sdljer sex och internets roll i detta, lagstiftningens roll i arbetet samt framtiden inom
omradet. Slutligen stilldes sammanfattande fragor dar intervjupersonen dven fick chans

att tillagga om hen tycker att ndgot som ar av varde inte behandlats tidigare.

Intervjuerna  genomfordes pa distans pa grund av geografiska samt
bekvamlighetsmassiga anledningar via digitala plattformar, sdsom Zoom, Google Meet
eller Microsoft Teams, beroende pa intervjupersonens onskemal. En av studiens

intervjuer genomfordes via telefon for att tillgodose deltagarens preferens. Samtliga
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intervjuer varade omkring 30-45 minuter och spelades in for att i senare skede
transkriberas. Valet att spela in intervjuerna mojliggjorde fullstindig koncentration pa
intervjupersonens svar snarare dn pa att minnas vad som sades och fora anteckningar.
Det faktum att intervjuerna spelades in kan innebéara viss problematik da det kan ha
gjort intervjupersonen nervos eller skapat en sjalvmedvetenhet kring att det som sags
spelas in och sparas (Bryman 2018, s. 578). Ytterligare begransningar med intervjuer
online ar tekniska problem sdsom driftstorningar och dalig internetuppkoppling.
Sadana hinder och kvalitetsforsamringar kan leda till stérningar under intervjun (ibid, s.
582). Fordelarna med intervjuer online ansags dock overvdga nackdelarna. Vid
smaskaliga studier likt denna ar de besparingar som gjorts avseende saval pengar som
tid en fordel pa grund av det geografiska avstandet. Bekvamligheten med denna
intervjuform kan dven lett till att intervjupersoner som annars skulle neka

medverkande, nu hade mojlighet att delta (ibid, s. 593).

4.3.2 Transkribering

Kvalitativa intervjuer gors i syfte for att bade ta reda pa vad som sidgs men daven hur det
sdgs (Bryman 2018, s. 577). For att sdkerhetsstédlla kvaliteten pa materialet har samtliga
intervjuer spelats in for att sedan transkriberas. Efter varje enskild intervju valdes att
transkribera dessa omgdende, da transkribering enligt Bryman (ibid, s. 579) ar en
tidskravande process som ar fordelaktig att fa klar i ett tidigt skede av arbetet.
Ytterligare en fordel med att transkribera omgaende ar att problem eller fragetecken
som uppstar under intervjun kan diskuteras och mojligtvis atgardas till nastkommande
intervju. Bada forfattarna av arbetet har granskat materialet for att sikra kvalitet och

utesluta eventuella missar (ibid, s. 580).

Vid intervjuer kan kravet pa skydd av de medverkande intervjupersonernas identitet
tillgodoses genom anviandning av kodnycklar samt genom att svar maskeras och
anonymiseras (Vetenskapsradet 2017, s. 28). For att sdkra deltagarnas anonymitet
numrerades darfor intervjupersonerna i det transkriberade materialet enligt
intervjuperson 1, intervjuperson 2 och sa vidare, vilket senare forkortades enligt foljden

[P1, IP2 etc. I de fall dar information skulle kunna kopplas till specifika individer,
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handelser, fall eller andra specifika detaljer har detta strukits fran materialet och inte

publicerats. For transkriberingar, (se bilaga 4).

4.3.3 Analysmetod

Efter fardigstalld transkribering paborjades analysen av intervjumaterialet. En tematisk
innehadllsanalys ar ett av de vanligaste angreppssatten vid analys av kvalitativ data
(Bryman 2018, s. 702). Genom de forutbestaimda omrdaden som intervjuguiden
behandlar identifierades teman genom fiargkodning av materialet utifran vad som
ansags relevant for analysen och for att besvara studiens fragestillningar. Respektive
farg representerar ett utarbetat tema (se avsnitt 6. Resultat). Teman fran samtliga
intervjuer identifierades genom gemensamma nyckelord och repetitioner tillsammans
med likheter och skillnader pd omradet som diskuterades av intervjupersonerna (ibid, s.

705).

4.4 Etiska 6vervdganden

Da detta arbete dmnar att undersoka normer Kkring sugardating och unga som saljer sex
kan studiens karaktdr anses vara kanslig. Studiens etiska aspekter ar darfor en stor del
av arbetet och det ar av storsta vikt att samtliga etiska krav uppfylls. Darfor har ett par
avgransningar gjorts, exempelvis att endast genomfora intervjuer med aktérer som i sin
yrkesroll moter sugardating och unga som saljer sex i sin yrkesroll snarare dn individer
som sjalva utgjort en del i en sugardating-relation eller salt sex. Vidare har datan fran

studien anonymiserats for att ytterligare ta hansyn till &mnets kdnsliga karaktar.

Forskningsetik omfattar fragor om relationen mellan forskning och etik tillsammans
med etiska krav pa forskningens genomforande (Vetenskapsradet 2017, s. 12). I Bryman
(2018, s. 170f) presenteras fyra forskningsetiska principer vilka studien kan anses
uppfylla. Inledningsvis uppfylls informationskravet da intervjupersonerna informerats
om studiens syfte och dandamal via mailutskicket (se bilaga 1) och infor intervjuerna. De
medverkande har dven informerats om att insamlad data endast kommer anvandas i
forskningsandamal, vilket gor att studiens nyttjandekrav uppfylls. Samtyckeskravet

uppfylls da deltagarna undertecknat ett samtyckesformulir (se bilaga 2) infor
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intervjuerna. Har informerades intervjupersonerna om att deras medverkan ar frivillig
och att de hade mojlighet att avbryta intervjun. Intervjupersonerna tillfragades dven om

de godkinde att intervjun skulle spelas in, vilket samtliga gjorde.

Avslutningsvis uppfylls Kkonfidentialitetskravet da deltagarna informerats om sin
anonymitet samt att deras svar och personuppgifter kommer att behandlas
konfidentiellt. I de fall dar information kan kopplas till specifika individer eller fall
stryks de delar fran materialet (Vetenskapsrddet 2017, s. 71). Vidare kommer ingen
obehorig att kunna ta del av materialet. Samtliga intervjupersoner kommer erbjudas att
ta del av det slutgiltiga arbetet. Genom att ta hdnsyn till ovanstdende forskningsetiska
kriterier forsdkrades att studien genomfordes enligt de grundldggande kraven for en

god forskningsetik (ibid, s. 40; Bryman 2018, s. 170f).

4.5 Reliabilitet och validitet

For att sdkerhetsstdlla denna studies kvalitet och palitlighet utgor reliabilitet och
validitet viktiga kriterier (Bryman 2018, s. 465). Dessa begrepp kan appliceras pa bade
kvantitativ och kvalitativ forskning trots att begreppen dr initialt utformade efter
kvantitativ forskning. Detta kan innebdra viss problematik i applicering av dessa pa
kvalitativ forskning. P4 grund av detta har kriterierna for validitet och reliabilitet

forsokts anpassas till att &ven vara applicerbara pa kvalitativ forskning (ibid).

Extern reliabilitet avser en studies tillforlitlighet, med andra ord, mojligheten att
aterupprepa en undersokning och erhalla samma resultat (Bryman 2018, s. 207). For att
ett matt ska anses vara reliabelt bor det vid rekonstruering av samma matningar av
andra forskare pa en annan deltagargrupp ga att uppna lika resultat. Vid kvalitativa
studier ar exakt replikering svar att uppna, vilket gor att den externa reliabiliteten kan
anses vara lag. Samtliga delar av studiens metod och tillvigagangssatt har noggrant
beskrivits pa ett transparent vis, en exakt replikering kommer dock fortfarande vara
svar att genomfora. Gallande kvalitativ forskning menar Bryman att forskaren
oundvikligen kommer att paverka forskningsprocessen och den kunskap som studien

producerar (2018, s. 465).
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Validitet avser om en undersokning faktiskt mater det som studien avser att mata
(Bryman 2018, s. 465). Intervjuguiden utformades utifran studiens syfte och granskades
av arbetets handledare innan anvindande. Med bakgrund i detta kan studiens validitet
anses vara hog da studien mater vad den avser att mata. Vidare kan validitet delas in i
tva underkategorier, intern och extern. Intern validitet behandlar fragan om kausalitet,
om en tredje otestad variabel kan orsaka ett visst utfall (ibid, s. 73; 465). Extern validitet
ror resultatens generaliserbarhet, om dessa kan 6verforas till andra sociala miljéer dn
den specifika kontext som studeras (ibid, s. 466). [ kvalitativa undersokningar utgor ofta
den externa validiteten ett problem da begransade urval och fallstudier frekvent
anvands. Studiens externa validitet kan anses vara lag eftersom studiens resultat kan
vara problematiska att generalisera till andra sociala miljéer. D& urvalet inte ar
representativt for populationen kan studiens resultat inte generaliseras till andra dn de
medverkande. Syftet med denna studie ar dock inte att uppna generaliserbara resultat
och den kan fortfarande tillféra vardefulla upplysningar pa amnet. Materialet har
observerats, transkriberats och analyserats av bada forfattare vilket medfor en starkt
intern reliabilitet eller interbedémarreliabilitet da missuppfattningar eller tolkningsfel

begransas (ibid). Denna teknik valdes for att starka studiens validitet.

4.6 Metoddiskussion

Denna studie har anvant en kvalitativ metod, vilket kan paverka resultatets
anvandbarhet da det ej gar att generalisera till en annan population likt en kvantitativ
undersokning skulle kunna (Bryman 2018, s. 467). En kvantitativ metod kan mojliggora
ett generaliserbart resultat genom att genomfora en studie med ett stérre urval och
dirmed samla in en stérre mangd underlag. I denna studie har sex intervjuer
genomforts vilket skapar resultat som inte ar generaliserbara. Detta anses dock inte

skapa problematik da generaliserbarhet inte varit malet med studien.
Intervjuerna genomfordes via videosamtal pa digitala plattformar och telefonsamtal.

Telefonintervjun gjorde att intervjupersonens ansiktsuttryck inte kunde ses eller tolkas.

Enligt Bryman (2018, s. 263) ar det en fordel att kunna ta del av ansiktsuttryck da
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intervjuaren kan uppmarksamma om intervjupersonen ser undrande eller osdker ut.
Detta faktum kan ha lett till mindre uttémmande svar jamfort med 6vriga intervjuer.
Ytterligare en skillnad med intervjun via telefon var att endast en av arbetets forfattare
var narvarande, resultatet transkriberades och analyserades dock gemensamt for att
inte missa nagonting av vikt. En del av intervjupersonerna tog efter 6nskemal del av
intervjufragorna innan intervjun, en aspekt viktig att beakta. Detta har lett till att endast
vissa av intervjupersonerna har fatt chans till sddan férberedelse och det finns déarfor en
risk att dessa personer har forberett svar efter vad de anser ar socialt onskvart. Nagot
som minskar risken for forekomsten av socialt 6nskviarda svar i denna studie ar det

faktum att samtliga deltagare férsakrades anonymitet fore intervjuerna.

[ en av studiens sex genomforda intervjuer deltog tva intervjupersoner i jamforelse med
ovriga intervjuer dir endast en person intervjuades. Detta var inget som innan
intervjutillfillet var kdnt for arbetets forfattare men bedémdes positivt for studien.
Intervjuernas flexibla form tillsammans med intervjuguidens generella utformning
mojliggjorde god anpassning till omstdandigheterna vid denna intervju. Flexibiliteten har
aven lett till mindre dndringar av intervjuguiden efter de inledande intervjuerna. Vid
fem av sex intervjuer deltog bada forfattarna av arbetet vilket ar att foredra vid
semistrukturerade intervjuer da fler dn en forskare medverkandes i faltarbetet

sakerstaller ett visst minimum av jamférbarhet i intervjuandet (Bryman 2018, s. 564).

En felkdlla som forekom vid intervjuerna var att sex av sju intervjupersoner upplevde
fragan Upplever du att det finns sociala normer kring internet och unga som sdljer sex som
dr viktiga att pdpeka? som svar. Detta resulterade i att intervjuaren fick forklara och
omformulera fragan. Diskussion holls om denna fraga skulle tas bort fran intervjuguiden
efter de forsta tva intervjuerna, dock valdes att behdlla denna da fragan ansags vara

viktig och svar att stdlla pa annat vis utan att vara ledande.

5. Resultat

[ foljande avsnitt kommer undersokningens resultat att presenteras. Materialet bestar

av transkriberingar av de sex intervjuer som genomforts med sju aktorer som i sin
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yrkesroll méter sugardating och unga som siljer sex. Samtliga intervjupersoner har
tilldelats ett nummer for anonymisering, personerna benamns “IP1” och sa vidare. De
tre teman som har identifierats genom kodning av det transkriberade materialet ar
sociala normer, rattsliga normer och makt. Temat sociala normer delades vidare in i
underteman. Resultatet presenteras enligt den uppdelning som utformats vid kodning,
det ar sdledes inte intervjumaterialet i sin helhet som redogors for utan det ar utdrag
som valts ut i den tematiska analysen. Det fullstindiga transkriberingsmaterialet finns

anonymiserat att tillgd pd begaran (se bilaga 4).

5.1 Sociala normer

Det forsta temat som identifierades i studiens insamlade empiri ar sociala normer. Detta
temat har delats in i foljande tre underteman: sociala normer gallande unga som saljer

sex, sociala normer om sugardating samt sociala normer kring internetanvandande.

5.1.1 Unga som saljer sex och glorifiering

Det forsta undertemat som identifierats i studiens empiri dr sociala normer om unga
som sdljer sex. Flera av studiens intervjupersoner vittnar om en normalisering av unga
som sdljer sex. IP6 lyfter bland annat internets utveckling samt de nya sociala normerna

pa internet som en bidragande faktor till denna normaliseringsprocess.

IP6 - Ja, definitivt. Att ndr man pratar om prostitution och liksom kommersiell sexuell
exploatering sa ar det, ju valdigt, dels att det pa internet ar en vérld som glorifieras
valdigt mycket och det ar liksom OnlyFans och vi har ju alltsa det som ar pa sociala

medier idag ar det som var i 70-80-talets porrtidningar.

IP6 beskriver vidare sugardating som en grazon genom att valdsutsatta unga idag har
svart att identifiera sin utsatthet. IP6 harleder detta till att dessa individer inte kdnner
igen sig i prostitution da de kopplar detta fenomen till gatuprostitution eller sidan som
sker pa bordellverksamhet. Flera av studiens intervjupersoner ser en normalisering i
samhallet dir de ungdomar som séljer sex inte identifierar sig med prostitution. [P4

menar ocksa att sugardating ar en grazon dar fa inblandade ser det som prostitution.
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5.1.2 Sugardating

Det andra undertemat som identifierades var sugardating. Flera intervjupersoner
vittnar om att den normaliseringsprocess som har skett efter internets utveckling dven
har skett med sugardating. IP7 menar exempelvis att de sugardating-relationer dar

ersattningen ges i materiella ting istallet for pengar, bidrar till denna process.

IP7 - Och ja men pa nagot satt med sociala normer att det inte ar lika farligt eller anses
inte lika illa att man siljer sex och far saker i utbyte istillet for pengar. Det anses lite
mer fult, och nu pratar jag mer generellt, att géra det. Men att om man far en grej sa

anses det inte lika allvarligt men i grunden ar det allvarligt.

IP6 ser aven en normalisering dar unga forskonar fenomenet genom att det ar en del av
en glorifiering med feministiska inslag. Detta genom att sugardating beskrivs som nagot
starkande dar sugarbabyn sjalv kan valja. Vidare diskuterar flera intervjupersonerna att
sugardating kan ses som en inkorsport till prostitution. IP2 menar att sugardating ar ett
vanligt steg till sex mot ersattning och att granserna mellan sugardating och

sexforsaljning kan ses som oklara.

IP2 - (...) en vanlig inkérsport att man som ung bérjar inom sugardating och sen
utvecklas det till att bli renodlad sex mot ersittning. Eh. Sen kan det ju va sd att... det
kanske inte ar helt uttalat men det kanske dnda ar underforstatt att man ska gd med
pa vissa saker ndr det giller sugardating som ar véldigt likt sex mot ersattning, att det

finns manga gemensamma namnare.

Aven 1P4 ser sugardating som en inkérsport till sex mot ersittning och argumenterar
vidare for att det ar en forkladd version av prostitution. IP3 poangterar dock att dven om
sugardating kan ses som ndra debut till prostitution ar det viktigt att sarskilja dessa

termen trots att gemensamma ndmnare mellan de tva begreppen finns.

IP3 - Jag kan inte satta likhetstecken mellan sugardating och prostitution, det skulle
vara tendensidst av mig tidnker jag. Men diaremot kan man se att det, att det,
forekomsten av nagon typ av prostitutionsliknande verksamhet verkligen saklart finns

i de sammanhangen, absolut.
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5.1.3 Internetanvindande

Det tredje undertemat som identifierades var internetanvindande, hur detta har
forandrats over tid samt hur internet som arena for sex mot ersattning har paverkats.
Flera intervjupersoner beskriver sociala normer som finns pa internet och hur internet
har skapat ett nytt forum for att sdlja och kopa sex. IP7 podngterar en forflyttning fran
gatan till natet for dessa fenomen. Bland studiens intervjupersoner finns en
samstammighet i att internet har mdéjliggjort for nya tillvigagangssatt for att kopa och
silja sex. Aven IP3 ser hur tillvigagdngssitten har forandrats éver tid med den moderna
tekniken som Oppnat arenorna pa ett helt annat satt. Vidare diskuterade
intervjupersonerna de olika hemsidor och plattformar som framst anvands for kontakt
mellan de inblandade parterna. IP6 belyser att det till stor del dr sociala medier som
anvands som plattform och att det har skett en 6vergang fran typiska sexkopssidor till

dessa.

IP6 - Alltsa idag ar det ju inte bara internetbaserat utan framst sociala medier om, nar
vi pratar om de, de barn och ungdomar och unga vuxna som vi moéter sa ar det ju,
alltsa kontakten initierats och sker ju pa sociala plattformar. Det r ju sd ovanligt med,

med var klientgrupp att de ar liksom pd webbplatser och sexképssidor och sadar.

En annan faktor som diskuteras ar dldern pa de barn och unga som vistas pa internet i
allméanhet och pa specifika hemsidor dar sédljande av sex forekommer. IP7 menar att den
generella dldern pd barn pa internet har minskat och att detta har resulterat i att det

forekommer yngre individer som séljer sex.

IP7 - Ja. Att det gar ner i dldrarna. (..) Det ar inte helt ovanligt att det ar liksom

12-13-aringar som saljer sex.

5.2 Rittsliga normer

Det andra temat som identifierats vid kodning av den insamlade datan ar rattsliga
normer pa omradet. Intervjufragorna kring de rattsliga normerna som reglerar unga
som sdljer sex stilldes medvetet 6ppna och utan inkludering av sarskilt lagrum for att fa

sa fria svar som mojligt fran intervjupersonerna. Pa grund av fradgornas 6ppna karaktar

32



skiljer sig intervjupersonernas svar at beroende pa hur dessa tolkat fragan. Ett par av
svaren ror lagstiftningen som sadan pa omradet. Har diskuteras bade lagens utformning
och vilket slags brott dessa handlingar bér bedomas som. A ena sidan diskuteras av IP3

komplexiteten av att reglera sugardating rattsligt.

IP3 - Sugardatings-praktiken ar ju liksom inte riktigt olagligt, det ma vara klandervart
kan man tycka och sd vidare liksom saddr men just sjdlva brottskategorin ar ju lite

svarare.

A andra sidan diskuteras problematiken av IP4 gillande straffvirde for giarningsman

som doms for att kopa sex av minderarig.

IP4 - Det ar ju, ju, att att, vad heter det, kdp av sexuell handling av barn som det heter
nir man ar under 18. Tycker jag faktiskt alltsa det &r, det blir lite grann som att den
vuxna mannen eller kvinnan koper sig fri, det hade lika gidrna kunna varit valdtakt

egentligen. Valdtakt mot barn néstan (...)

Vidare problematiseras dldern pa den som siljer sex mot ersattning och den atskillnad
som gors rattsligt efter personen har fyllt 15 ar och kan ge sexuellt samtycke. IP6
ifragasatter mojligheten att samtycka till valdsamt sex aven efter uppnadd sexuell

myndighetsdlder.

IP6 - Ja och nagonstans ar det ju liksom sa att ndr man ar 15-16 sahar att man kan
samtycka till sex men ska man kunna samtycka till vildsamt sex? Alltsd ska man kunna
samtycka till att bli strypt? Eller till att liksom bli slagen? Eller skuren i och fa
ersittning fér det? Ar det nigonting som vi tinker att 15-16-aringar som varken far

kora bil eller dricka sprit eller nagonting, ska fa géra?

En annan aspekt av lagstiftningen som flera av intervjupersonerna, exempelvis 1P4,
diskuterar ar det rattsliga handlingsutrymme som aktorer sdsom polis och socialtjanst
men dven rattssystemet och samhadllet i stort har. Detta genererar olika mdojligheter att
beivra och hantera dessa brott. IP4 poangterar vidare att inskrankningar i detta

handlingsutrymme hade forsvarat for dem att mota dessa fenomen. En av
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intervjupersonerna belyser sarskilt gruppen barn mellan 15 och 18 ar i en straffrattslig

kontext pa omradet.

IP6 - Eh, jag vet inte. Alltsa det ar ju dels, sa missar ju lagstiftning ganska mycket de
som ar mellan 15 och 18. alltsa man ar ju barn men man har ju inte sd mycket
straffrattsligt skydd, sa att det ar ju en, en, vad ska man siga, en grupp som valdigt ofta

faller mellan stolarna.

5.3 Makt

Det tredje temat som identifierats under kodningen av det empiriska materialet ar
maktaspekten pa omradet. Flera av intervjupersonerna beskrev sugardating och unga
som sdljer sex som starkt praglat av sneda maktforhallanden. Dels belyser exempelvis

[P4 en maktobalans som har sitt ursprung i dldersskillnaden mellan de bada parterna.

IP4 - Det ar ju bara att titta pa alltsa en, en 50-60-arig man som traffar en tjej som ar
17, alltsa den personen har ju otrolig makt 6ver den hir tjejen eller killen, eh, och, och
jag har svart att se liksom att det om det inte ar en valdigt starkt person da som vagar
saga nej liksom, kanske pressar den har tjejen eller killen, ja, det r, det, det dr nog inte

sé latt for dem.

Vidare beskrivs en annan maktaspekt i form av upplevda férvantningar som skapas av

ersattningen i fraga.

IP2 - Det kan ocksad som ung vara svart att sdga nej, for manga ginger ar personen som
ar en sugardaddy som brukar vara en man en aldre man. Och redan dar har vi en
maktaspekt. Bade att siga nej till ndgon som ar dldre, att sdga nej till ndgon... Och den
har outtalade forviantan pa att okej nu far jag en fin vaska, kan jag sdga nej till att folja

med upp pa hotellrummet eller det kan jag kanske inte?
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6. Analys

6.1 Sugardating

I foljande kapitel kommer resultatet fran studiens empiri att analyseras med hjalp av
Foucaults maktperspektiv och normmodellen. Analysen kommer dven att stdllas i
relation till tidigare forskning som presenterats. Flera av intervjupersonerna ser kritiskt
pa sugardating-kulturen och beréttar att dem i sin yrkesroll regelbundet moter unga
tjejer for vilka sugardatingen senare utvecklats till sex mot ersittning. En av
intervjupersonerna beskriver sugardating som en, i manga fall, fortickt form av
prostitution. Denna syn kontrasteras av en annan av intervjupersonerna som avhaller

sig fran att likstalla sugardating med prostitution pa grund av dess komplexa natur.

6.1.1 Unga som siljer sex och sugardating

Dessa skilda asikter gillande sugardating aterfinns dven i media (Olsson 2019; Medium
2021). I debatten framgar en sida dar det ses som néstintill synonymt med prostitution
och en annan dar vardet av unga kvinnors frihet att bestimma o6ver sin egen kropp
poangteras (ibid). Den senare tematiken kritiserar en av studiens intervjupersoner som
menar att denna diskurs ar en del av glorifieringen av fenomenet. Vidare beskrivs den
glorifierande retoriken av sugardating-relationer som ett slags feministiskt
stallningstagande. Denna normbildning harleder deltagaren till internet och sociala
medier vilka ses som nya arenor for sugardating. Detta bekraftas i empirin genom att en
betydande del av de unga i prostitution som studiens deltagare moter inte
nodvandigtvis far denna kontakt pa sarskilda sddana hemsidor utan dven pa populadra
sociala medie-plattformar utan tydlig koppling till sugardating. Deltagaren dterger sin
erfarenhet av att unga som saljer sex idag inte identifierar sig som prostituerade, vilket
ses som en foljd av denna normalisering. [ tidigare forskning diskuteras hur yngre
generationer vaxt upp med internet som en framtradande del i deras vardag samtidigt

som de dven delar mer innehall 4n ndgon annan aldersgrupp (Koops et al. 2018, s. 183).

En norm som aterses hos den yngre generationen ar anvandande av sociala medier i

storre utstrackning dan andra aldersgrupper. Denna generation publicerar dven mer
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personlig information pa dessa medier. Det dr mojligt att denna norm bidrar till att
steget till att publicera bilder av sexuell karaktar blir mindre i jamforelse med aldre
generationer dir samma norm inte rader. De plattformar som ar framst forekommande
bland den yngre generationen ar Instagram och Tiktok, som &dven anvinds for
marknadsforing av andra plattformar som OnlyFans (Wijk & Verdicchio 2021). Att
kandisar och influencers marknadsfor dessa specifika plattformar skapar en
normalisering som framst ndr de frekventa anvdandarna, den yngre generationen. Detta
kan ses som att en del av makten innehas av de som marknadsfér snarare dn
anvandarna. Ett potentiellt maktdvertag kan ses eftersom de unga troligtvis har battre
kidnnedom om bdde normer och funktioner pa dessa arenor. I tidigare forskning
poangteras att nya arenor for prostitution framst innebar att kontaktsatten dndras, inte
antal unga i prostitution. Dock kan detta antagande utmanas av studiens empiri dar
deltagarna pekar pa en lattillgadnglighet som kan tdnkas leda till fler unga i prostitution.
Tillsammans med sociala normer dar sugardating ses som ett satt for unga att starkas ar

detta ett tinkbart utfall.

[ litteraturen pavisas vidare en ovilja hos bada parter i sugardating-forhdllanden att
identifiera relationen som prostitution (Nayar 2016, s. 343). Detta kan indikera en vilja
att normalisera sddana relationer, en bild som bekréftas i studiens empiri. Denna vilja
kan forstds paverka normens efterlevnad om denna ses som viljekomponenten i
normmodellen (Hydén 2002, s. 285; Hydén 2022, s. 13). Normaliseringen av
sugardating och unga som saljer sex kan tankas bidra till att normens viljekomponent
forandras genom att skapa en positiv installning hos flera unga jamfort med tidigare.
Gunnarsson och Strid menar att allmdnhetens syn pa sugardating kan tinkas vara
mindre stigmatiserad dn den pa prostitution (2021, s. 17). Detta kan tdnkas gora att
individer som inledningsvis stillt sig tveksamma till att salja sex har ett mer 6ppet sinne
for att ingd i en sugardating-relation. En annan viktig aspekt ses i den rattsliga
bedomningen av sugardating. 1 det empiriska materialet beskrivs sugardating som ett
klandervart sexuellt beteende, nagot som tidigare forskning diskuterar den rattsliga
hanteringen av. Hir podngteras vikten av att en adekvat dldersgréns for 6kat skydd ges i

syfte att skydda unga men utan priset av att inskranka deras sexualitet (Kuate-Defo
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2004, s. 18). Den sexuella friheten ar intressant i relation till det empiriska materialet.
En intervjuperson identifierar en bild av sugardating som ett feministiskt uttryck hos de
unga denne mott. Det ar mdjligt att tdnka att sddan normbildning ar starkt influerad av
viljekomponenten d& det ar virderingar som paverkas. Aven méjlighetskomponenten
kan tankas paverkas genom att internet och sociala medier gor sadan kontakt &n mer
enkel att skapa. Foucaults syn pa normer som styrande for vilka beteenden som tillmats
atgarder (Hornqvist 2012, s. 61) kan vidare indikera sociala normers relevans for det
rattsliga laget i fragan. Om tillrackligt starka sociala normer skulle uppkomma pa
omradet ar det tdnkbart att det skulle paverka sugardatingens rattsliga placering. Detta
antagande blir av sarskilt intresse da studiens empiri tyder pa normbildningsprocesser

rorande sugardating.

6.1.2 Moral och etik kontra sugardating

[ tidigare forskning lyfts perspektiv pa sugardating som mer moraliskt och etiskt riktigt
jamfort med prostitution (Rakic 2020, s. 1212). Detta pa premissen att det finns
omsesidigt samtycke och respekt (ibid). I studiens empiri beskrivs situationen foér de
unga som sdljer sex, antingen genom regelritt prostitution men dven som en del av
sugardating-relationer, som kantas av grovt vald i form av exempelvis fysisk och psykisk
misshandel. Férekomsten av vald inom dessa forhallanden bekraftas dven i tidigare
forskning av exempelvis Fredlunds studie som indikerar att psykisk ohalsa och
missbruk dr vanligt forekommande hos de unga som siljer sex (2019, s. 10). Detta
tillsammans med beskrivningen i det empiriska materialet av sugardating som en
inkorsport till sex mot ersittning, kan gora att bilden av sugardating som moraliskt
riktig framstar som tvivelaktig. Att forekomsten av grovt vald bade lyfts i tidigare
forskning och av de som i sin yrkesroll méter unga som sdljer sex betyder inte
nodvandigtvis att normen ar att bruka sadant vald. Det skulle dock kunna indikera att
det saknas tillrackligt starka normer mot att bruka vald vid sexkdp, ndgot som kan ses
som en produkt av ett potentiellt bristande samtycke. Denna avsaknad kan i

forlangningen indikera en maktobalans mellan parterna i forhallandet.
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[ synnerhet diskuteras aspekten av samtycke bdde i tidigare forskning och i det
empiriska materialet. Rakic lyfter exempelvis samtycke som en forutsdttning for
sugardatingens etiska riktighet (2020, s. 1212). Recio & andra sidan ndmner inte
samtycke ordagrant men fann i sin studie att deltagarna, i egenskap av att vara
sugarbabies, upplevde ett behov att uppfylla sirskilda sexuella forvantningar fran
sugardaddyn for relationens fortlevnad (Recio 2022, s. 53). Dessa forvantningar skulle
da kunna utgdéra en del av de sociala normer gillande sugardating enligt vilka
sugarbabyn inte ska neka sex. Forekomsten av sddana forvantningar bekriftas i empirin

dar en av intervjupersonerna lyfter att det ar underforstatt att:

() man ska ga med pa vissa saker nar det giller sugardating som ar valdigt likt sex

mot ersattning.

6.1.3 Sugardating och makt

Den tidigare namnda maktobalansen som praglar sugardating aterfinns i studiens
empiri. En av intervjupersonerna menar att denna obalans uppstir i siadana
forhallanden och att den har sitt ursprung i aldersskillnaden som ofta kinnetecknar
relationen. Vidare uppfattar intervjupersonerna en svarighet for den yngre personen att
sdga emot den dldre. Enligt Foucaults maktperspektiv kan det darfoér tankas att den
aldre parten i forhdllandet anvinder makten som aldersskillnaden ger for att dominera
den yngre. Denna maktaspekt kan exempelvis tdnkas forsvara for den yngre personen
att neka sex och darigenom aven mojligheterna for samtyckande sex. Vidare kan den
situationen ocksa tdnkas bidra till maktobalansen genom att den yngre parten kan
uppleva en skyldighet att vara den aldre till lags om ersattning eller gavor givits. I det
empirin framkommer denna maktaspekt i form av upplevda férvantningar som skapas
av ersattningen och menas ingiva outtalade férvantningar pa sugarbabyn. Denna bild
skildras i tidigare forskning dar Recio menar att sugarbabies upplever forvantningar pa
att ha sex med sin sugardaddy samtidigt som ersattningen ses som tabubelagd (2022, s.
50). En av intervjupersonerna beskriver en social norm gaillande sugardating enligt
vilken det anses finare att fa ersattningen i form av gavor dn i pengar. Att erhalla ett

foremal istéllet for pengar gor att situationen inte ses som lika allvarlig &ven om
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deltagaren sjdlv motsatter sig detta pastdende. Detta kan argumenteras bidra till den
normalisering av sugardating som flera av intervjupersonerna foreslar sker genom
glorifiering och forskoning. Nagot som vidare kan ses som en normaliseringsteknik som

Foucault berér (Engdahl & Larsson 2011, s. 112).

6.1.4 Normalisering av sugardating

Normaliseringen som studiens empiri vittnar om kan ha moéjliggjorts genom att
normmodellens tre forutsattningar i form av vilja, kunskap och systemvillkor infriats.
Vilje- och varderingskomponenten kraver en motiverande aspekt (Hydén 2002, s. 285;
Hydén 2022, s. 13) som kan aterfinnas i ersattningen som i tidigare forskning beskrivs
vara ett av de storsta motiven till att unga ingar i sugardating-relationer (Recio 2022, s.
50; Kuate-Defo 2004, s. 26). For att en norm ska kunna internaliseras och efterlevas
kravs det dessutom kunskap om dess existens och kontext (Hydén 2002, s. 283, 285). |
det empiriska materialet framgdr att de unga som sdljer sex inte ser detta som
prostitution. En av deltagarna beskriver sugardating som en grazon dar sugarbabyn
sdllan identifierar sig med termen prostituerad, nagot som bekriftas i tidigare forskning
(Nayar 2016, s. 343). Detta kan argumenteras skapa skilda uppfattningar om
sugardating som fenomen och ytterligare forsvara normbildningen. En bild som aven
bekraftas i tidigare forskning av exempelvis Nayar som menar att sugardating befinner
sig i en mellanldge mellan en typisk karleksrelation och prostitution (2016, s. 343).
Detta kan tdnkas vara ett resultat av den glorifiering av sugardating och sex mot
ersattning som sarskilt belyses av en av intervjupersonerna. Glorifieringen beskrivs ske
genom att beskriva sugardating som nagot starkande for individen och som en form av
feminism. En aspekt av denna glorifiering kan ses ske mer subtilt genom diskursiva
funktioner pa forum dar sugardating och sex mot ersattning forekommer. Detta genom
att formedla en tematik av lyx och glamour tillsammans med ett popularkulturellt
vokabular (Talita 2019, s. 28). Liknande diskurs aterfinns pa andra plattformar sasom
OnlyFans, vars namn anspelar pa att de kopande parterna ar just fans, ett begrepp som
ofta forknippas med positiv innebdrd. Det dr vidare tankbart att man, genom att ha fans
erhdller en viss status, detta kan motivera normbefastningen genom normaliseringen av

fenomenet hos unga da det paverkar viljekomponenten i positiv riktning. I tidigare

39



forskning pekas en motiverande faktor till att sdlja sex ut att vara att kdnna sig sedd
(Jonsson et al. 2015, s. 21f), for dessa individer kan det da tinkas att mojligheten att ha
fans fungerar lockande. Denna indikation finner dven stéd i det empiriska materialet dar
en av intervjupersonerna sarskilt pekar ut OnlyFans som en plattform dar glorifiering av

fenomenen forekommer.

6.1.5 Sociala normer och sugardating

I de olika beskrivningarna av sugardating som presenteras i litteraturen framgar att det
existerar sociala normer pa omradet, vilket bekriftas i studiens empiriska material
(Nayar 2016, s. 343; Recio 2022, s. 55). Dessa verkar skilja sig at beroende pa synsatt
och instillning till fenomenet. | media beskriver en sugarbaby arrangemanget som att
det genererar en vinst for bada parter i form av ersattning till sugarbabyn och genuin
intimitet till sugardaddyn (Jonson 2017). Litteratur pa omradet har vidare studerat
diskursen pa sugardating-hemsidor (Nilsson 2017; Hallengren 2019, s. 7). Dar framgar
att sugardating pa dessa sidor skildras som att det mojliggér exempelvis genuin
attraktion (Recio 2022, s. 50). Huruvida begreppet genuin dr passande i sammanhanget
ar dock omdiskuterat. I tidigare forskning lyfts hur kritiker till sugardating beskriver
intimiteten som instrumentell och skapad av ersattningen i fraga (Recio 2022, s. 46).
Sarskilt ersattningen verkar utifran litteraturen och det empirin vara en avgoérande
faktor for parterna pa flera vis (Fredlund et al 2018 s. 291;293). I tidigare forskning
framkommer hur sugardating-sidor producerar en diskurs kring fenomenet genom att
konstruera ett ramverk for dessa relationer att folja (Recio 2022, s. 46). P4 sddan
hemsida beskrivs arrangemanget som nagot gynnsamt for bada parter dar finansiellt
stod ges mot intimitet (Gunnarsson & Strid 2021, s. 1). Litteratur pa omradet visar dven
hur hemsidorna i frdga inte behandlar &mnet sexuella tjanster med eller utan ersattning,
utan att tyngdpunkten ligger pa att det ar en dating-upplevelse (Nilsson 2017;
Hallengren 2019, s. 7). Vidare framkommer det underforstatt pa dessa sidor att
forhallandet ska bestd av en dldre person som ger ersattning till en yngre person och i
gengald erhaller sexuella tjanster (ibid). Detta kan argumenteras for vara en del i den

forskoning av foreteelsen som ses i denna studies empiriska material.
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Som diskuterat kan normbildningen gallande sugardating och unga som saljer sex ses
som tudelat vilket kan tinkas skapa grazoner. Detta blir i férlangningen forvirrande for
vilka normer som blir normerande. I det empiriska materialet beskrivs denna
tvetydighet som bestdende av faktorer som inte ar uttalade utan underforstadda.
Grazonen kan tdnkas forsvara for etableringen av kunskap och darmed normens
etablering och befiastande eftersom vad som blir normerande enligt Hydén delvis beror
pa den samhilleliga kunskapsférdelningen (2002, s. 285). Pd grund av dessa grazoner
kan det anses att kunskapsfordelningen ar snedférdelad vilket i forlangningen kan
innebdra att normbildningen och normefterlevnaden pa omradet blir osdker. En annan
aspekt av brist pa kunskap gallande normbildningen sags i undersokningen dar flertalet
intervjupersoner hade svarigheter att uppfatta sociala normer gallande sugardating och
unga som sdljer sex ndr fragan stdlldes. Nar vidare samtal fordes identifierade
deltagarna flera sociala normer pa omrddet utan att bendmna dessa specifikt som
normer. Detta skulle kunna indikera en kunskapslucka gillande begreppet sociala

normer hos en del aktorer som i sin yrkesroll moter sugardating och sex mot ersattning.

6.1.6 Maktforhallanden i sugardating

Recio menar att normerna kring sugardating skiljer sig for sugardaddyn och sugarbabyn
da det finns forvantningar pa den senare att inte neka sexuella handlingar (2022, s. 55).
Detta kan argumenteras for att bidra till amnets komplexitet da tidigare forskning
samtidigt visar att sugarbabies framst har ekonomiska motiv till att inleda en sadan
relation (ibid, s. 50). Forvantningar pa sex behandlas vidare i den insamlade datan dar
en av intervjupersonerna dven framhaver att det ofta forekommer patryckningar och
press pa den yngre att motet ska innefatta sex, vilket dd menas ytterligare forsvara for
den yngre personen att eventuellt neka detta. I tidigare forskning diskuteras aven de
ersattningsformer sdsom betalning av terminsavgift till skola, bidrag till hyra eller
fordelaktig behandling i arbetslivet (Kuate-Defo 2004, s. 15; Fredlund 2019, s. 8), vilket
ytterligare visar pa det sneda maktforhallande som uppstar mellan parterna i en sddan
relation. Detta kan ses som att sugardaddyn i frdga innehar makt 6ver sugarbabyn och

dirmed kan paverka dennes liv utover relationen. Denna maktaspekt kan tdnkas
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ytterligare forsvara for sugarbabyn att skilja forhallandet fran ovriga livet och ett

potentiellt avslut.

Ytterligare en maktaspekt uppstar da det ar bakomliggande aktdrer som profiterar pa
sugardating-hemsidor och forum dar det formedlas sex mot ersdttning
(Jamstalldhetsmyndigheten 2021, s. 18). Detta skapar en maktobalans i vilken dessa
sidor fungerar som institutioner som reproducerar maktforhallanden enligt Foucaults
perspektiv. Detta kontrasteras i tidigare forskning dar det framgar att sugarbabies
upplever sig ha makten dver relationen (Jonsson et al 2015, s. 22; Holmstrom & Gronvall
2019, s. 172). 1 det empiriska materialet bekraftas dock bilden av sugarbabies som
maktlosa da deltagare menar att manga unga lockas in i sugardating-férhallande i tron
att de kan avsluta relationen nar de vill. Faktumet att sex mot ersattning har forflyttats
fran gatan till olika internetplattformar kan dock dven utmana synen pa sugarbabies
som maktlosa. Internet som plattform underlattar for dessa att sjilva valja vilka de vill
komma i kontakt med, vilket enligt Jonsson et al. (2014, s. 9), kan inge en
trygghetskansla och kansla av makt. Har kan Foucaults begrepp inre tvang appliceras da
det sker pa indirekt vis genom exempelvis internalisering som kan harledas till den

lockelse som beskrivs i det empiriska materialet.

Foucault ser vidare en process dar sexualiteten skapas och aterskapas vilken bidrar till
manniskans uppfattning av sig sjdlv som ett subjekt, samtidigt som makten fortrycker
manniskor genom normer (Steen 2022, s. 222). Subjektet skapas enligt Foucault av
makten och definieras inte som ett tillstand utan ett varande. Detta paverkar inte bara
hur de olika parterna uppfattar sig sjdlva utan ocksa hur de uppfattas av andra (ibid). I
tidigare forskning diskuterar Recio hur sugarbabyn i fraga blir ett subjekt genom sin
finansiellt understdllda position (2022, s. 46). Detta beskrivs gora forhallandet partiskt
for sugardaddyn som innehar makten medan sugarbabyn kanner ett behov av att
tillfredsstdlla honom for att bibehalla relationen (ibid, s. 47). Enligt Foucault 6ppnar
sneda maktforhallanden upp for mojligheten att etablera normer for att sedan 6verfora
dessa till subjektet, i detta fall sugarbabyn (Lindgren 2007, s. 256). Denna process kan

leda till att de normer som skapats av sugardaddyn internaliseras vilket i sin tur ger en
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storre maktobalans. Det gar emellertid att argumentera for att sugarbabyn innehar makt
genom utrymmet for forhandling mellan parterna, en makt som inger en kansla av
frihet. Samtidigt styrs relationen enligt denna syn av de normer som finns. Aven om det
finns frihet ses denna av Foucault som disciplinerande (Lindgren 2007, s. 256). Det gar
att applicera pa de fall dar sugarbabyn uppfattar friheten positivt nar det snarare kan

handla om maktutévande.

6.1.7 Rittsliga normer och sugardating

Resultaten av intervjudatan kring lagstiftning som reglerar unga som saljer sex ar delvis
samstammigt. Bland intervjupersonerna finns en kongruent bild av strafflagstiftningen
som reglerar omradet som adekvat men bristfallig. Detta da de anser att ratten bor vara
trogflytande och att en for ombytlig lagstiftning inte ar att foredra eftersom det skulle
inskranka pa rattens inneboende vasen av forutsagbarhet. Det riktas dock viss kritik
mot lagstiftningen som undermalig. En intervjuperson jamfor exempelvis kategorin
utnyttjande av barn genom sexuell handling med att den vuxna koper sig fri och menar
att detta istdllet skulle kunna rubriceras som valdtakt eller valdtakt mot barn. Vidare
podngteras komplexiteten i att rattsligt reglera sugardating da denna inte ar direkt
olaglig dven om den kan anses klandervard. Det formedlas en positiv syn pa att det ar
den som gjort sig skyldig till kop av sexuell tjanst som kriminaliseras och att den
sdljande parten inte gor sig skyldig till brott. Vidare beskrivs rekvisitet att forma ett
barn att foreta eller tdla en sexuell handling innebara att det inte har nadgon betydelse
huruvida den unga innehar en passiv eller aktiv roll i kontakten (Leijonhufvud et al.
2017, BrB 6:9 s. 1). I studiens empiri ges synen att en kriminalisering av den saljande
parten ytterligare hade forsvarat arbetet att kontakta de som saljer sex pa grund av
risken for okad stigmatisering. Detta hade kunnat resultera i ytterligare grazoner pa
omradet och forsvdra rattslig reglering av sugardating och unga som saljer sex. Det ar
vidare tankbart att lagstiftningens utformning ger viss makt till de som saljer sex. Detta
om man ser pa makten som Foucault, centrerad kring normen (Lindgren 2007, s. 256).
Med detta synsatt kan kriminaliseringen av den kdpande parten ge de som siljer sex
viss makt genom att verka normerande i konstrueringen av dessa som subjekt. Detta

faktum kan tankas paverka viljekomponenten enligt normmodellen (Hydén 2022 s. 13)
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och oka viljan hos den siljande parten samt minska viljan hos den kopande parten. Den
minskade viljan, eller avsaknad av sadan, hindrar befiastningen och efterlevnaden av

normen (Hydén 2002, s. 285; Hydén 2022, s. 13).

Nagot som lyfts i empiriska materialet ar det handlingsutrymme som anses nédvandigt
for de aktorer som i sin yrkesroll moéter sugardating och unga som saljer sex. En av
intervjudeltagarna poangterar vikten av att virna om ett brett handlingsutrymme for att
kunna utféra proaktivt arbete. Detta handlingsutrymme kan vidare anses vara vasentligt
da amnet ar komplext och uppbyggt av grazoner som kan forsvara sadant arbete.
Handlingsutrymmet kan argumenteras for att utgora det som i normmodellen bendmns
som systemvillkor, det vill sdga systemens mojligheter att paverka normbildning och
normefterlevnad (Hydén 2002, s. 283). Dessa systemvillkor bade mojliggér och
begransar vilka handlingsalternativ som ar tillgangliga. Flera intervjupersoner lyfter att
internet har forsvarat deras arbete med sugardating och unga som saljer sex och hur
detta kan ses som ett hinder i arbetet. En deltagare beskriver vidare hur deras arbete
fraimst bedrivs pa traditionella arenor och inte pa de nya, digitala arenorna pa samma
satt. Detta kan tankas bidra till att unga som ror sig pa plattformar sdsom OnlyFans inte
uppmarksammas av samhallets aktdrer. Enligt normmodellen handlar systemvillkor om
de mojligheter och hinder som finns for att realisera normen vilket korrelerar med
exempelvis kunskap (ibid; Hydén 2022, s. 11). Det kan darfér tankas att de
yrkesverksamma har begriansad kunskap kring dessa arenor och de nya
tillvagagangssatten som anvinds i sddana relationer vilket forsvarar deras arbete. Ett
annat hinder som ndmns i studiens empiri ar att det ar valdigt resurskravande fran de
yrkesverksammas sida att bemota fenomenet vilket paverkar systemvillkoren. Ett
ytterligare hinder som lagstiftningen, enligt en intervjuperson, missar ar att de mellan
15 och 18 ar inte ges lika extensivt straffrattsligt skydd. Vidare pekades unga i detta
aldersspann ut av deltagaren som att de ofta faller mellan stolarna. Detta faktum blir
problematiskt da en studie av Fredlund indikerar att prostitution i vuxen alder starkt ar
forknippat med att sdlja sex under tondrsaldern (2019, s. 8). Om lagstiftningen missar
denna specifika aldersgrupp och ger ett svagt rattsligt skydd till dessa kan detta tdnkas

resultera i en 6kning av prostitution i vuxen alder.
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Synen pa lagstiftningen som dmnar skydda unga mellan 15 och 18 ar ar Kritisk fran flera
organisationer som pa olika satt arbetar mot kommersiell sexuell exploatering (Dagens
juridik 2021). Dessa pekar pa Sveriges inkorporering av barnkonventionen och anser att
exempelvis konventionens 34:e artikel inte efterlevs fullt ut i denna aspekt (ibid). Dock
har vissa skarpningar gjorts i lagstiftningen efter detta, sdsom beslutet att utnyttjande av
barn genom kop av sexuell handling blir ett artbrott (Dagens juridik 2022). Vid
artbestdmning ar en av aspekterna som tas i beaktning normbildning. En forutsattning
for normbildningsprocessen ar enligt normmodellen de tre komponenterna, om dessa
inte foreligger kan det potentiellt utgéra hinder for processen (Hydén 2002, s. 280;
Hydén 2022, s. 6). Sadana hinder kan exempelvis vara en avsaknad av vilja och
motivation tillsammans med en okunskap genererad av sugardatingens grazoner. Denna
aspekt diskuteras i tidigare forskning pa omradet dar vikten av tydlighet i vem som har
ratt till vilket rattsligt skydd podngteras (Kuate-Defo 2004, s. 18). Samtidigt belyses av
Kuate-Defo en risk med att satta dldersgransen for hogt for att da inskranka pa ungas

ratt till sexuell frihet och utveckling (ibid).

Samhallets utformning paverkar normbildning och normbefistning genom dess
systemmojligheter enligt normmodellen (Hydén 2002, s. 283). I denna studie dr det
tankbart att systemvillkoren utgors av den lagstiftning som ar kopplat till sugardating
och unga som saljer sex. Enligt normmodellen kravs ett system i vilken normen kan
existera i och att det finns mojligheter att implementera denna norm i systemet (ibid).
Studiens empiri vittnar om skilda meningar kring lagstiftningen som ar kopplat till
sugardating och unga som saljer sex. Ur empirin ses vidare komplexiteten att entydigt

faststdlla tillhérande sociala och rattsliga normer.

7. Diskussion

Sammantaget visar det empiriska materialet och tidigare forskning pa dmnet pa flera
rattsliga och sociala normer gillande ungdomar som siljer sex och sugardating
kopplade till varandra. Detta dr en bild som aven bekraftas i media. I litteraturen

diskuteras olika vis sugardating uppfattas pa som skulle kunna gora fenomenet enklare
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att definiera socialt och rattsligt (Rakic 2020, s. 1212; Nayar 2016, s. 343; Kuate-Defo
2004, s. 18; Gunnarsson & Strid 2021, s. 17). Detta exempelvis genom premisser
bestaende av samtycke och respekt (Rakic 2020, s. 1212). Analysen av det empiriska
materialet i kombination med den teoretiska linsen och tidigare forskning gor att det
gar att ifragasatta om erfarenheterna hos de unga som deltagarna mott uppfyller dessa
premisser. Detta dppnar upp for mojligheten att ifragasatta om all sugardating i Sverige
uppfyller de kriterier som i litteraturen menas gora denna mer moralisk an prostitution.
Amnet priglas emellertid av grazoner (Gunnarsson & Strid 2021, s. 17; Nayar 2016, s.
343) vilket innebar att sugardating-relationer kan skilja sig at, ndgot som aterigen kan

forsvara fenomenets sociala och rattsliga placering.

Normalisering och glorifiering lyfts frekvent bade i det empiriska materialet och i
tidigare forskning i relation till sugardating (Gunnarsson & Strid 2021, s. 4). I
litteraturen beskrivs sugardating-hemsidor kunna ha en diskursiv funktion (ibid). Detta
utgoér en viktig del i normaliseringen av sugardating som sdadan och dven niar den
innefattar sex mot ersattning. [ den insamlade datan ses dock att dessa relationer framst
initieras pa populdra sociala medie-plattformar. Detta gor att den normalisering och
glorifiering av sugardating som pekas pa, inte med sdkerhet kan harledas till sddana
hemsidor i dessa fall. Snarare kan annan typ av normbildning tdnkas vara orsak till
normaliseringen. En aterkommande norm som kan fungera lockande ar den om
kvinnors sjalvbestimmande och sexuella frihet som lyfts bade i massmedia och pa
sociala medie-plattformar samt i studiens empiri (Kuate-Defo 2004, s. 18). Ytterligare en
lockande faktor kan ses i diskursen pa exempelvis plattformen OnlyFans dar den
kopande parten framstills som ett fan. Att ha fans kan dven tankas generera en viss
status och mdjligen dven makt, vilket vidare kan verka motiverande. Normen av att
sugardating skulle vara starkande for kvinnan tillsammans med denna diskurs kan

tankas bidra till vidare normalisering.
Nagot som ytterligare komplicerar sugardating ar de delade meningar som ses i det

empiriska materialet rorande dess placering i rattsligt sammanhang. Sugardating

foreslas i tidigare forskning utgora en grazon som blir rattsligt svardefinierad. Detta

46



argumenteras placera sugarbabyn i ett underlage gentemot sugardaddyn vilket skapar
en maktobalans (Recio 2022, s. 47). Denna maktobalans aterfinns i studiens empiri dar
det argumenteras att sugardating-relationer praglas av sneda maktforhallanden. I detta
fall kan det argumenteras att maktobalansen i sugardating-relationer mojliggor
normbildning fran den 6verordnade partens sida, utifran Foucaults syn pa makt som
organiserad kring normen (Lindgren 2007, s. 256). Utifran studiens empiriska resultat
kan en norm identifieras enligt vilken sugardating inte anses som prostitution. Detta
kan i forlangningen resultera i ytterligare normalisering och glorifiering som tidigare

belysts.

Baserat pa tidigare forskning och insamlad data karaktariseras sugardating av grazoner
(Gunnarsson & Strid 2022, s. 318). Dessa kan resultera i en ojamn kunskapsférdelning
pa omradet vilket i sin tur kan skapa forvirring i normbildningen. Denna snedférdelning
visar sig i skilda uppfattningar om vad prostitution innebar och vem som identifierar sig
som prostituerad, nagot som kan tdnkas ha lett till normalisering av
sugardating-relationer. En sddan normalisering kan argumenteras paverka
normmodellens viljekomponent i en positiv riktning och darigenom attrahera fler att
ingd i sugardating-relationer. Vidare tyder studiens empiri pa skilda meningar om
lagstiftningen kopplat till sugardating och unga som saljer sex vilket dterigen visar pa
dmnets komplexitetet. Normaliseringen tillsammans med grazonerna som tidigare

diskuterats kan forsvara for rattsapparaten att reglera sugardating.

8. Studiens slutsatser

Syftet med detta arbete var att studera de sociala och rattsliga normerna gallande
sugardating och unga som sdljer sex. Arbetet har vidare dmnat att belysa det valda
omradet i en modern och digitaliserad kontext. Detta har gjorts genom analys av
tidigare forskning pa omrddet och resultat fran den empiriska undersokningen. Utifran

detta kan ett par slutsatser dras.

Utifran litteraturen tillsammans med studiens empiri ses sociala och rattsliga normer

tillhorandes sugardating och unga som sdljer sex. Dessa normer forhadller sig till
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varandra pa flera vis. De sociala normerna ses i form av normalisering och férskéning av
sugardating genom att avbilda det dels som nagot lyxigt och dels som en feministisk
handling. Detta skulle kunna innebadra att sugardating o6kar som en foljd av
normbildningen, vilket kan bidra till svarigheter att rattsligt behandla fenomenet.
Aktorer som i sin yrkesroll moter dessa fenomen ser pa dess tillhdrande sociala och
rattsliga normer pa olika sidtt. I empirin framkommer dock en huvudsakligen
sammanfallande bild av lagstiftningen pd omrddet som legitim men med brister, i
synnerhet gillande unga mellan 15 och 18 ar. Utifrdn det empiriska materialet kan
faktumet att endast den kopande parten Kriminaliseras anses paverka den sociala
normbildningen genom att minska risken for stigmatisering av de som saljer sex. Vidare
ser studiens intervjupersoner dessa fenomen som en inkorsport till prostitution. Detta
kan, om fler unga ingadr sugardating-relationer, tyda pa en medfoljande risk att dven
antalet unga som sdljer sex mot ersattning okar. Sociala normer gallande sugardating
kan argumenteras for att bidra till att bestdmma dess sociala och rattsliga placering och

darigenom fa konsekvenser for vilka rattsliga normer som anses applicerbara.

Sambhallets digitalisering och den moderna kontext det opererar i kan ha framjat
sugardatingens framvaxt men ocksa dess komplexitet. Tidigare forskning och empirin
identifierar internet som en framtrddande arena for unga som sadljer sex och
sugardating. Detta har bidragit till en normalisering, exempelvis genom en
romantiserande diskurs som fors pa dessa plattformar men dven marknadsforingen av
dessa till unga. Den insamlade datan och litteraturen indikerar vidare en social norm i
form av de forvantningar pa sex som aterfinns i sugardating-relationer. En foljd av
denna norm skulle kunna vara att placeringen av sugardating faller narmare sex mot
ersattning an vanliga dating-relationer. Detta sarskilt da sugardaddyn kan anses inneha
ett maktovertag over sugarbabyn exempelvis genom den aldersskillnad som ofta

aterfinns mellan parterna.
Sammanfattningsvis ar sugardating och unga som sdljer sex komplexa omraden svara

att likstédlla eller atskilja. Utifran arbetet ses en utmaning i de olika sociala normer som

praglar relationen mellan sugardating och sex mot ersattning genom att bilda en grazon
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svar att generalisera kring. Ett antal sociala normer och maktaspekter pa omradet har
identifierats vilka resulterar i de grazoner som praglar omradet och forsvarar

mojligheten for normharmoni.

8.1 Framtida forskning

Eftersom denna studie endast har lyft perspektiv fran aktérer som i sin yrkesroll moter
sugardating och unga som saljer sex vore det intressant for framtida studier att
undersoka detta utifran de ungas perspektiv. DA studien syftar till att undersoka sociala
och rattsliga normer gallande sugardating och unga som saljer sex i en svensk kontext
skulle det vidare vara av intresse att gora en motsvarande internationell studie.
Eftersom lagstiftningen skiljer sig at lander emellan skulle en sddan studie mojliggora
en jamforelse av landernas sociala och rattsliga normer, vilken kan ge 6kad kunskap och

forstaelse av amnet.
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Bilagor

1. Mailmall

Hej!

Vi heter Ella och Emilia och laser kandidatkursen i Réttssociologi vid Lunds universitet.
[ var skriver vi vart kandidatarbete och har valt att rikta in oss pa unga som saljer sex

och sugardating.

Syftet med vart arbete ar att undersoka lagstiftningen som rér unga som saljer sex och
sociala normer kopplade till detta. Sarskilt fokus kommer dven att ligga pa ungas 6kade
ndrvaro pa natet och forekomsten av sugardating. For att undersoka detta finner vi det
vardefullt att fa ta del av yrkesverksammas syn och erfarenheter pa omradet. Vi soker
darfor efter personer som pa nagot vis arbetar eller arbetat med detta eller mott utsatta

i sitt jobb.

Vi undrar darféor om ni hade kunnat tinka er att stilla upp pa en intervju angaende
sugardating och unga som sdljer sex. Formen for intervjun kan anpassas efter vad ni
foredrar och onskar, vi ar 6ppna for bade intervjuer via Zoom, Google Meet, Microsoft
Teams eller pa plats om mdjligt. Berdknad tidsatgang ar cirka 45 minuter. Vi skulle
uppskatta om intervjun kunde ske ndgon gang mellan 30 mars och 22 april men vi ar
oppna for bade tidigare och senare datum om sa skulle dnskas. Vi ar aven flexibla for

tidpunkt pa dagen da intervjun genomfors.

Ert deltagande ar helt frivilligt, ni bestammer sjalv 6ver er medverkan och kan avbryta
nar ni vill. Era svar ar anonyma och kommer att behandlas konfidentiellt. I det fall
information skulle kunna kopplas till specifika individer eller fall kommer detta att
strykas fran materialet. Ingen obehorig kommer att kunna ta del av data som insamlas.

Intervjun kommer att spelas in for att senare transkriberas och sedan utgéra en del av

vart arbete. Ni kommer sedan att fa tillgang till det fardiga arbetet om sa 6nskas.
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Vi hoppas att vi kommer hora fran er snart!

Vanligen,

Ella Soderberg & Emilia Zettergren
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2. Samtyckesformuldr

UNIVERSITY

Detta formuldr ges till dig som har bokad intervju, berdknad tidsatgang cirka 45
minuter. Du kommer intervjuas av Ella och Emilia, studenter vid rattssociologiska
institutionen vid Lunds Universitet. Intervjun kommer att ske pa éverenskommen tid
och plats. Vi kommer med din tilldtelse att spela in intervjun for att sedan ha mojlighet
att transkribera denna. Detta innebar att intervjun kommer att skrivas ner skriftligt och
senare anvandas i vart kandidatarbete. Intervjufragorna kommer att fokusera kring
sugardating och unga som séljer sex. Intervjun kommer att inledas med fragor gillande
ditt arbete kopplat till detta. Vidare kommer unga som saljer sex, sugardating och

internets roll i dessa att sta i fokus.

Ditt deltagande ar helt frivilligt, du bestammer sjalv 6ver din medverkan och kan
avbryta intervjun nar du vill. Dina svar ar anonyma och kommer att behandlas
konfidentiellt. I det fall information skulle kunna kopplas till specifika individer eller fall
kommer detta att strykas fran materialet. Endast valda delar kommer att anvandas,
kommer anonymiseras, alltsd kommer namn, platser och andra specifika detaljer inte
att publiceras. Endast vi kommer ha tillgdng till personuppgifter. Ingen obehorig
kommer att kunna ta del av data som insamlas. Intervjun kommer att spelas in for att
senare transkriberas och sedan utgéra en del av vart arbete. Transkriberingen av
intervjun kommer i bedémningssyfte vara tillgdnglig for examinatorn vid bedémning av
uppsats. [ samband med slutliglig inlamning av uppsatsen kommer personuppgifter och
fullstindig intervjumaterial att raderas. Det fardiga kandidatarbetet kommer att
publiceras pa Lund university publications student papers. Du kommer sedan att fa

tillgang till det firdiga arbetet om sa dnskas.
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Jag bekraftar att jag har tagit del av informationen ovan, jag samtycker till deltagande
och dr medveten om att jag ndarsomhelst kan avbryta mitt deltagande utan forklaring

samt att mitt deltagande ar frivilligt.

Namnteckning

Namnfortydligande

Datum
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3. Intervjuguide

Inledande fragor:

1.
2.
3.

Beratta lite kort om vem du ar rent professionellt och vad du arbetar med.
Beskriv vad dina arbetsuppgifter innebar.

Kan du beritta lite mer om din organisation/myndighet och om och i sa fall hur
ni arbetar med unga som saljer sex?

a. Innefattar det arbetet ndgot samarbete med nagon annan aktor?

Unga som siljer sex och internets roll:

1.

Upplever du att formerna for unga som séljer sex forandrats over tid? Pa vilket
satt? Forklara.
Vilka trender kan du se nar det galler unga som saljer sex?

a. Ardet sirskilda plattformar eller tillvigag&ngssatt som sticker ut?
Har ert arbetssdtt med unga som saljer sex forandrats i takt med internets
utveckling?

a. Upplever ni nadgon sarskild forandring i dlder pa barn pa internet?

b. Upplever ni att internet gjort ert arbete lattare eller svarare?
Upplever du att det finns sociala normer kring internet och unga som saljer sex
som dr viktiga att papeka?
Ar prostitution kopplat till sugardating ndgot du méter i ditt arbete?

a. Hur ser du pa sugardatingens roll i unga som saljer sex?

b. Innefattar det arbetet ndgot samarbete med ndgon annan aktor?

Lagstiftningens roll i ditt arbete:

1. Vad ar din asikt om lagstiftningen kopplat till unga som saljer sex? Hjalper den
dig i ditt arbete?
2. Finns det ndgot som du upplever att lagstiftningen missar?
3. Upplever du att lagstiftningen f6ljer den utveckling du tidigare nimnde?
Framtiden:

62



1. Tror du det finns sarskilda utmaningar vi kommer mota giallande unga som saljer
sex och sugardating i framtiden?
2. Vad anser du beh6vs goras for att mota dessa utmaningar?
a. Exempelvis vad olika aktorer behdver gora (Allmanhet, polis, politiker,

lagstiftare)

Avslutande fragor:
1. Nar vi pratar om unga som saljer sex kopplat till sugardating, vad anser du ar
viktigast att podngtera?

2. Finns det ndgot mer du vill tillagga?
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4. Transkriberat material

Fullstdndigt resultat fran studien i form av transkriberade intervjuer finns att tillga pa
begiran. Det finns 54 sidor material att tillgd. For att fa tillgdng till detta material,

kontakta studiens forfattare.
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