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Abstrakt
Syftet med studien ir att undersoka hur HBTQ+ har utvecklats de senaste 20 aren, bade ur ett
individperspektiv och ur ett samhillsperspektiv. I studien har det ingétt fem stycken personer
som har blivit intervjuade genom semistrukturerade intervjuer. Dessa individer har fatt beritta
sina egna erfarenheter om hur det dr att leva som HBTQ+ individ i vart samhélle idag, samt
berétta vilka skillnader de har upplevt de senaste 20 aren. Studien lyfter ocksd upp att HBTQ+
anses vara mer accepterat i samhaéllet idag dn vad det var for 20 &r sedan, men &r det verkligen
pa det séttet? Studier har visat pé att vi har kommit fram i utvecklingen kring HBTQ+ men
att diskrimineringar och trakasserier fortfarande forekommer mot individer som definierar sig
med HBTQ+. For 20 &r sedan kunde diskrimineringar och trakasserier ske mer dppet i
samhillet utan att det blev en reaktion pa det, men idag &r det fler som reagerar pd om det sker
diskrimineringar och trakasserier dppet mot personer som definierar sig med HBTQ+.
Slutsatserna som kan dras frin intervjuerna ar att utvecklingen kring HBTQ+ har 6kat de
senaste 20 dren genom exempelvis olika lagstiftningar som stodjer HBTQ+ personers
rittigheter. Men det finns fortfarande utvecklingsomraden inom HBTQ+ enligt
respondenterna, exempel pé utvecklingsomraden dr hur sjukvarden och skolan beméter dessa

individer personligen.

Nyckelord: HBTQ+, queer, heteronorm, feminism, genus, konsidentitet, queerteori



Abstract
The purpose of the study is to examine how LGBTQ + has developed over the past 20 years,
both from an individual perspective and from a societal perspective. The study included five
people who were interviewed through semi-structured interviews. These individuals have told
their own experiences of what it is like to live as an LGBTQ + individual in our society today,
as well as what differences they have experienced in the last 20 years. The study also
highlights that LGBTQ + is considered more accepted in society today than it was 20 years
ago, but is that really the case? Studies have shown that we have emerged in the development
around LGBTQ +, but that discrimination and harassment still occur against individuals who
define themselves with LGBTQ +. 20 years ago, discrimination and harassment could take
place more openly in society without there being a reaction to it, but today there are more
people who react if there is discrimination and harassment openly against people who define
themselves with LGBTQ +. The conclusions that can be drawn from the interviews are that
the development around LGBTQ + has increased over the past 20 years, for example through
various legislations that support the rights of LGBTQ + people. But there are still
development areas within LGBTQ + according to the respondents, examples of development

areas are how healthcare and the school treat these individuals personally.
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1.INLEDNING

HBTQ+ ér ett centralt iamne inom sociologi, det dr ocksa ett stort &mne i samhéllet. HBTQ+
anses vara mer accepterat idag dn vad det var for 20 ar sedan, detta genom att lagstiftningar
dndrats under dessa ar samt att acceptansen kring alla sexuella ldggningar och kdnsidentiteter
okat. Men ir det verkligen pé det séttet? Om vi tittar pd undersokningar hur personer som
definierar sig med HBTQ+ madr, ser vi att dessa individer lider av psykisk ohélsa (Forsberg &
Weinberg 2018). Dessa studier visar att personer som definierar sig med HBTQ+ &r mer
utsatta for diskriminering och trakasserier genom hot, vald och sémre bemédtande én de
personer som inte definierar sig med HBTQ+. Mycket beror pa att samhéllet dr uppbyggt av
heteronormen, vilken innebér att det finns redan forutbestimda ideal och egenskaper som mén

och kvinnor ska leva efter (a.a.; Ambjornsson 2016).

“Gaypersoner kan till exempel utsdttas for diskriminering i arbetslivet eftersom de
inte lyckas upptrdda i enlighet med godtagna genusnormer”.

(Butler 2007, 5.26).

Citatet fran Butler (2007) skriver &r ett valdigt tydligt exempel pa att HBTQ+ individer
dagligen kan fa sta ut med diskrimineringar, exempelvis genom sin arbetsplats. De individer
som inte lever efter normen utan lever utanfér normen blir stimplade som annorlunda och
hamnar i ett utanforskap i samhillet (a.a.; Bjork & Hedenus 2015). Studier som
Folkhédlsomyndigheten (2017) har gjort har visat pa att personer som definierar sig med
HBTQ+ och som skulle behdva soka sjukvard helst undviker det eftersom de upplever att de
inte blir bemdétta professionellt. De upplever att de inte blir lyssnade pa samt att sjukvéarden
inte tar deras problem pé allvar (Folkhdlsomyndigheten 2017; Jonsson 2018). Det finns dven
studier som visar pd att HBTQ+ personer inte kdnner sig bekvima med att ansdka om hjalp av
andra myndigheter dn sjukvérden, for de &r rddda att bli bemotta pa ett oprofessionellt sétt
vilket kan anses vara diskriminering eller trakasserier mot dessa individer (a.a.). Jag anser pa
grund av detta att det dr viktigt att lyfta fram hur mycket det faktiskt &r som har dndrats de
senaste 20 dren, eftersom vi i samhéllet har en bild av att vi har kommit langt i HBTQ+ fragan
nér det géller acceptans och tolerans kring de olika sexuella laggningarna och de olika
konsidentifikationerna. Medan flera olika studier visar pa att det faktiskt inte dr pé det séttet,
utan att HBTQ+ individer fortfarande idag kénner sig utsatta for mycket vald, hot och daligt

bemoétande av andra ménniskor i olika sammanhang (Ambjornsson 2016; Lykke 2009).



1.1 Syfte

Syftet med studien ir att se hur HBTQ+ har utvecklats de senaste 20 aren bade ur ett

individperspektiv men ocksé ur ett samhéllsperspektiv.

1.2 Fragestillningar

Hur har HBTQ+ individers position utvecklats de senaste 20 aren fram till dagens samhille?
Kénner sig HBTQ+ individer sig mer accepterade idag dn vad de gjorde i borjan av 2000 -

talet?

2. BAKGRUND

Det finns mycket studier om HBTQ+ med manga olika synvinklar, men de studier som
inkluderas i studien dr de studier som har sitt fokus pa hur HBTQ+ har utvecklats fran borjan
av 2000 — talet till idag samt vilken forskning som gjorts tidigare kring acceptans kring
HBTQ+ (Berg & Wickman 2010; Tonstad 2018; Summanen 2021). HBTQ+ ar ett vildigt
aktuellt &mne i1 dagens samhélle men det har inte alltid sett ut pa det sittet. Forr i tiden var
det tabu att bdde visa att individer identifierar sig med HBTQ+ men ocksé tabu att tala om
HBTQ+ och stotta HBTQ+ rorelser (Berg & Wickman 2010). Det har gjort att ménniskor har
varit tvungna att dolja att de har identifierat sig med HBTQ+ virlden 6ver, men idag dr det
flera lander som accepterar att individer identifierar sig med HBTQ+ samt att det finns allt

fler minniskor som stdttar olika HBTQ+ rorelser (a.a.; Siverskog 2016).

2.1 Tidigare forskning om HBTQ+

Under 1990 — talet i New York skapades det en grupp som kallades for Queer Nation vilket
var en frigorelseparad for individer som identifierade sig med HBTQ+. Queer Nation
skapades dé dessa individer var trotta pa hur de blev behandlade av samhallet, tanken med
rorelsen var att det skulle fA ménniskor att fatta mod till sig for att kunna skapa en
demonstration. Queer Nation ville att demonstrationer skulle skapas for att HBTQ+ individer
skulle fa mer utrymme i samhillet samt att de skulle bli accepterade som sig sjdlva
(Ambjornsson 2016; Summanen 2021). Detta var grunden till att queer borjade utvecklas mer
med tiden, det gjorde dven att fler minniskor borjade ansluta till Queer Nation. Det gjorde att
fler borjade tala om HBTQ+ och vad det innebar (a.a.; Malmquist, Hanner & Lundberg
2017).



"Eftersom identiteten sdikras genom de stabiliserade begreppen kén, genus och
sexualitet, ifrdgasdtts sjdlva personbegreppet i och ned framtridandet av de
inkoherenta eller diskontinuerliga genusvarelser som ter sig som personer men
inte foljer de genusprdglade normer for kulturell begriplighet varigenom
personer definieras”.

(Butler 2007, 5.68).

Efter att Queer Nation hade bildats och inspirerat olika rorelser vérlden 6ver, kan vi se massor
av olika omraden som har utvecklats, bland annat diskussionen om genus och kon. I citatet
fran Butler (2007) ser vi att hon ifrdgasatter synen pa kon, genus och sexualitet och hur dessa
faktorer pdverkar varje persons identitetsskapande parallellt med normen som finns i
sambhillet. Fortséttningsvis forklarar Lykke (2009) i sin genusforskningsstudie att forr i tiden
ansdgs kon och genus vara samma sak, individen var antingen en kvinna eller man och det
fanns inte ndgot annat. Idag ses k6n och genus som tva olika saker. Enligt feministiska
rorelser ar kon ndgot kroppsligt, det &r det biologiska konet vi ménniskor fods med.

Medan genus dr nagot socialt, nir vi ménniskor goér exempelvis genus genom kvinnligt och
manligt eller icke-binért (a.a.; Fagerstrom & Nilson 2008). Genus utvecklas fran de normer
och regler som samhéllet har for alla manniskor beroende pé vilket kon de identifierar sig
med. Beroende pa om vi dr mén eller kvinnor ska vi bete oss pa ett visst sétt (Lykke 2009;

Fagerstrom & Nilsson 2008; Summanen 2021).

“Enligt Butler dr genus ddrfor inte nagot som utgdr frdn det biologiska kénet.
Tvdrtom dr genus en forestdllning om konsskillnader som foregar kon. Det dr
genom de sdttet vi agerar socialt (hur vi gar, kldr oss, pratar, skrattar etc.) som
vdra kroppar framstdar som konade: som manliga eller kvinnliga. Detta kallar
Butler for “performativitet”, d.v.s ett "iscensdttande” av koén”.

(Bjork & Hedenus 2015, s.23).

Fortsittningsvis ser vi citatet frdn Bjork och Hedenus (2015) att skriver vi ménniskor gor kon
pa olika sitt i olika situationer. Det gor att genus utvecklas standigt och beroende pa vilka
olika situationer en individ hamnar i kommer den individens tankemonster och agerande att
paverkas och vidareutvecklas (a.a.). Det har utvecklat att ju fler olika individer vi har som
identifierar sig som icke-binéra eller identifierar sig med HBTQ+ desto fler individer har

hittat olika grupper av minniskor som de kan kdnna tillhérighet med. Queer Nation har som



sagt varit grunden till att flera olika queera rdrelser har skapats, genom det har det skapats
bland annat transpersonsrorelser, gay- och bisexuella rorelser (a.a.; Summanen 2021;

Malmquist, Lundberg & Wurm 2017).

Eva-Lisa Bengtsson (1932 — 2018) var den forsta transpersonen som under 1960 talet skapade
den forsta klubben for transpersoner i Sverige. Eva-Lisa Bengtsson och hennes vén skapade
klubben for att de ville ha ett stille dér individer som framst identifierade sig som
transpersoner skulle kinna att de fick vara sig sjdlva och umgés med likasinnade ménniskor
(Summanen 2021). Det talades dock inte om klubben i termerna att det var en klubb for
transpersoner, utan det var en klubb for ménniskor som identifierade sig med gruppen av
individer som ansdgs agera och bete sig utanfér de normer som fanns i samhéllet (a.a; Bjork

& Whalstrom 2018).

”Aven om studiens empiriska exempel dr forlagt till en storstad i sédra Sverige
och tidsmdssigt utspelar sig innan internet fanns sd har den bidragit med viktiga
perspektiv pa betydelser av queera rum. Exempelvis ger den kunskap om hur
queer social samvaro organiserades dven i rum som egentligen inte var
avsedda for dndamadlet, och hur queera métesplatser upprdttades i det
heteronormativt

ordnade stadsrummet”.

(Liliequist 2020, s.13).

Citatet ar taget ur Liliequist (2020) studie om digitala forbindelser. I studien tas det upp hur
viktigt det &r att alla m@nniskor ska kunna kénna tillhorighet till olika grupper av ménniskor.
Eftersom HBTQ+ é&r ett kinsligt &mne har internet kunnat hjélpa dessa individer att hitta sina
egna rum pa nitet, dir de fir vara sig sjdlva och kinna samhorighet med andra ménniskor
(a.a.). Innan internet kom kunde inte dessa individer hitta likasinnade ménniskor lika l4tt, det
var inte heller lika l4tt att hitta olika grupper eller rorelser som grundades for HBTQ+

(a.a.; Kafer 2013; Halberstam 2005). Nér internet kom @ndrades det, allt fler ménniskor kunde
f4 kontakt med varandra och fler grupper och rorelser nadde ut till flera personer (Bruno
2015). Normer och vérderingar som fanns i samhaéllet kunde dven ifrdgasittas pé ett annat sitt
nér digitaliseringen utvecklades, eftersom fler ménniskor kunde tala med varandra och utbyta

asikter och tankar med varandra (a.a.; Linander 2018; Liliequist 2020).



Fortséttningsvis kan vi se 1 Liliequist (2020) studie att internet har hjidlpt ménga individer pa
olika sitt, det storsta hjdlpmedlet har varit att mdnniskor kan vara anonyma. Eftersom
ménniskor kan vara anonyma kan de vara sig sjélva utan en fasad for att passa in och bli
accepterade 1 olika sociala ssmmanhang som exempelvis pé arbetsplatsen, i skolan eller inom
familjen (Fagerstrom & Nilson 2008; Liliequist 2020). Studien har dven visat pa att internet
haft en positiv paverkan péd processen kring att komma ut som HBTQ+ individ

(Liliequist 2020).

Digitaliseringen har bidragit till att fler studier har kunnat goras i andra lénder, samt att flera
olika synvinklar har kunnat studeras. Ett exempel pa det d&r hur HBTQ+ paverkar

religion (Liliequist 2020). Burén (2011) har gjort en studie om HBTQ+ och islam i Turkiet.
En av personerna som &r med i undersokningen ér en troende muslim som anser att hennes
relation med gud inte kommer bli sdmre for att hon definierar sig som gay. Vidare i studien
talas det om att religionen islam inte &r 6ppen for omtolkning av sina traditioner, de anser att
de traditionerna som finns dr de som ménniskor ska folja (a.a.). Men det framkommer dven i
studien att troende muslimer dr mer accepterande mot personer som &r gay- eller bisexuella dn
vad de dr mot transpersoner (Burén 2011). Det som dven paverkar individers tankesétt

kring HBTQ+ nér det kommer till islam dr om de utovar religionen i stora grupper eller
enskilt. De individer som utdvar islam enskilt har léttare att acceptera personer som definierar

sig med HBTQ+ sé linge dessa individer har en god relation till gud (Burén 2011).

"Bdda dessa sidor, de principiella etiska fragorna och de personliga fragorna
om den egna livsvandringen, behéver hallas samman. Det blir ofta fel — som i
situationen jag inledningsvis berdttade om — ndr bara den ena sidan berors.
Samtidigt behover de tva sidorna ibland fa diskuteras var for sig, sd att vi kan
fordjupa var forstaelse och skapa storre klarhet kring specifika frdagor”.
(Gustavsson 2019, s.68).

Gustavsson (2019) lyfter fram hur kristendomen tolkar samkonade forhallanden, vilket vi kan
se pa citatet inte dr enkelt. Det handlar om vilka tidigare erfarenheter en individ har samt hur
en individ tolkar den kristna religionen. Samt om den egna livsvandringen, vad en individ
anser dr etiskt rétt eller felaktigt (a.a.; Clarke m.fl. 2010;). Alla kyrkor kommer att ha olika
syn pd HBTQ+, vissa kyrkor kommer acceptera HBTQ+ medan andra kyrkor inte kommer
acceptera det alls (Gustavsson 2019; Andersson 2010; Rydstrom & Tjeder 2021).



I en studie som Bjork och Whalstrom (2018) gjorde 1 Goteborg undersoktes det hur HBTQ+
individers sociala miljo pé arbetsplatserna paverkade deras vilméende. Det som studien kom
fram till var att det forekom ménga olika kridnkningar, hot och vald p4 arbetsplatsen som
paverkade dessa individers maende negativt. Fortséttningsvis lyfte studien fram att det var
vanligt med sexuella trakasserier mot HBTQ+ individer, men den gruppen som var mest
utsatta for sexuella trakasserier var homo- och transpersoner (a.a.). De vanligaste fragorna
som var med i studien som de manliga kollegorna kunde fraga sina kvinnliga kollegor som
var gay var ifall de har fitt ha samlag under helgen, nér de har haft samlag senast eller om de

tycker att ndgon viss kvinna ér snygg (Bjork & Wahlstrom 2018).

Bjorkt och Wahlstrom (2018) lyfter &ven upp i studien att eftersom HBTQ+ individers
rittigheter har blivit allt mer forstérkta i samhéllet har det fitt en mer positiv effekt pa hur
HBTQ+ personer blir bemdétta i samhéllet. Det har ddremot dven gjort att trakasserier och
diskrimineringar som utférs mot HBTQ+ personer blivit mer diskreta (a.a.). Ett exempel pé
det 4r om en person talar om HBTQ+ med en viss ton, eller sdger ndgot som kan tolkas pa fel
sétt kan andra manniskor som definierar sig med HBTQ+ tolka det som en krénkning eller

diskriminering (a.a.).

3. TEORI

1 foljande del kommer jag att géra en fordjupning i queer teorin som den hdr studien dr
baserad pa. Vidare kommer jag dven att forklara vad begreppen heteronormativt, norm samt

feminism innebdr i den hdr studien och vilket fokus dessa delar fdr i studien.

3.1 Queerteori

Queerteorin &r véldigt bred och har flera olika infallsvinklar, vilket har sin bakgrund i att det
ar flera olika personer som gett inspiration till queerteorin. Grundtankarna till queerteorin
kommer frén ett poststrukturalistiskt synsétt pd hur makt, kunskap och identitet utovas och
skapas (Lundberg 2017). Poststrukturalistiskt synsétt handlar om att hitta de olika motsatserna
till varandra, Jacques Lacan (2007) kallar det for spegling. Spegling innebér att vi kan se olika
saker, exempelvis att en person blir lesbisk 1 jimforelse med en person som ér gay, och dessa
tvd personer blir homosexuella ndr vi jaimfor dessa personer med personer som &r
heterosexuella (Ambjornsson 2016). Om vi inte skulle kunna gora den hér jimforelsen skulle

det andra inte existera. Det dr samma sak nér vi médnniskor skapar identiteter, vara identiteter
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skapas utifrén hur vi kan jimfora olika positioner med varandra samt hur andra ménniskor ser
pa saker utifran. Det gor att om vi inte hade nagot att jimfora med hade vi inte heller kunnat

skapa det motsatta till det vi tittar pa eller undersoker (a.a.; Lacan 2007).

Derrida (1982) tar upp att olika begrepp kan betyda manga olika saker beroende pa i vilket
kontext det anvénds i. Exempelvis begreppet transperson - vi maste forst forsta vad det ordet
betyder, sedan ska en person bli kallad {f6r det upprepade ganger for att sedan kunna
identifiera sig som en transperson (a.a.; Siverskog & Bromseth 2013). Det &r genom spréaket
vi ménniskor skapar var egen uppfattning om oss sjdlva, men vi far ocksa en uppfattning om
andra ménniskor som sedan leder till att vi skapar bade vér egen identitet men ocksa
definierar andras identiteter. Det gor att spréket &r en central del av poststrukturalistiska
synséttet, det dr hur vi ménniskor skapar den vérlden vi lever i och vad som anses vara
betydelsefullt for oss manniskor. Det dr dessa faktorer som bidrar till att virlden

vidareutvecklas (Derrida 1982; Ambjornsson 2016).

Foucault (1984) har inspirerat till uppkomsten av queerteorin genom att lyfta upp hur
sexualiteten har sett ut genom aren och hur det har dndrats. Foucault tar upp att oavsett vilken
sexuell ldggning en person har kommer det att bade begrénsa och ge olika mojligheter till
individer. Det gor att det pdverkar ménniskors uppfattning av varandra, men det paverkar
ocksa minniskors beteenden mot andra ménniskor och sig sjdlva. Det talas om att makt
handlar om vilka olika positioner médnniskor har i ett samhélle, att det finns ménniskor som &r
mer priviligierade och mindre priviligierade. Men nér det handlar om relationer handlar det
om att se hur makten utdvas mellan individer genom deras relationer och sprék (a.a.;

Lundberg 2017).

Beroende pa vilka sprdkkunskaper en individ har far den individen en viss position i
sambhillet, vilket gor att sprak dr en del av hur maktutdvning kan utveckla sig i samhallet.
Foucault (2003) tar upp att ndr de nya klassifikationerna etablerade sig i samhallet for linge
sedan dndrades dven sittet att utova kontroll av individer. Ménniskor sattes i olika fack
beroende pé vilka egenskaper de hade. Vissa méinniskor var mer priviligierade &n andra
ménniskor, vilket gjorde att vissa individer ansdgs vara bra medan andra var daliga, det gjorde
att beroende pa hur vi médnniskor tolkade dessa fack kom vi dven att tolka individer pé olika
sétt (a.a.; Ambjornsson 2016). Utdvningen av makt har dndrats med tiden, forr anvénde

samhillet sig av en mer synlig bevakning och straffade manniskor synligt om de gjorde fel
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enligt samhéllet. Ménniskor blev dven 6ppet begransade i materiella ting beroende pé hur
priviligierade de var. Medan i dagens samhalle utdvas makt med dold bevakning och genom
dolda kontroller pa vilka individer som &r priviligierade och inte. Det gor att de individer som
inte foljer dessa maktformer som samhillet har kommer att hamna utanfor normen, och
klassas som konstiga manniskor som lever utanfor samhéllet (a.a.; Butler 2007; Bromseth &

Siverskog 2013).

“Kort sagt: att vara kvinna dr enligt detta perspektiv att fungera som en sddan
inom det dominerande heterosexuella systemet, och den som ifragasitter detta
system forlorar kanske ndgot av kdnslan att vara forankrad i ett kon”.

(Butler 2007, 5.25).

Vi minniskor lever efter olika kdnsnormer som finns i samhéllet. Med kdnsnormer menas att
vi ménniskor lever efter vissa bestimmelser for hur en kvinna och man ska vara. En kvinna
ska bete sig feminint medan en man ska bete sig maskulint, det ser vi dven tydligt i citatet fran
Butler (2007). Fortsattningsvis skriver Butler att kon inte dr medfott pa det sittet som de flesta
ménniskor 1 samhéllet pdstdr, utan det dr ndgot vi manniskor har skapat genom att vi lever upp
till normerna som existerar utifran vilket kon vi har. Detta kallar Butler for heterosexuella
matrisen vilket lyfter upp heteronormen och dess problem (a.a.; Lundberg 2017; Summanen

2021).

3.2 Heteronormativ

Butler (2007) talar om heterosexuella matrisen som har sitt fokus pa kon och genus, det
innebdr forutbestimda egenskaper och ideal som ér tilldelade for kvinnor och mén. Nér vi
ménniskor fortsitter att f6lja heteronormen innebér det att vi uppritthéller de olika normerna
vi har kring olika konsidentiteter. Utifran ifall en person dr man eller kvinna kommer den
personen att fi olika egenskaper som hen ska leva upp till (a.a; Bromseth & Siverskog 2013).
Exempelvis om en individ identifierar sig som man &r att vara hérd, forsorja familjen, tycka
om att fa adrenalinkickar de egenskaper som han ska leva upp till. Medan kvinnors
egenskaper &r att ta hand om familjen ur ett omsorgsperspektiv, kvinnor ska dven vara lugna
och inte ta for mycket plats i samhaéllet. Nar vi individer lever upp till dessa egenskaper skapar

vi bade maskulinitet och femininitet (Lindholm 2013; Butler 2007; Clarke m.fl. 2010).
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"Vad som ingdr i heteronormen dr ndgot som dr historiskt och kulturellt
fordnderligt och skapas i forhdllande till en stor mdngd praktiker och
vdrderingar. Vilka konsekvenser det fdr att avvika dr heller inte skrivet i sten,

)

men varierar beroende pd social kontext, och vilka normer som rdder ddr.’

(Bromseth & Siverskog 2013, s.24).

Bromseth och Siverskog (2013) skriver i sitt citat att heteronormen har dndrats tillsammans
med utvecklingen som skett i samhéllet. Genom att queerteorin utvecklats har det lett till att
heteronormen har blivit mer ifrdgasatt. Om vi ser ur ett heteronormativt perspektiv ska ett
livsforlopp se ut pé det séttet att tvd personer frdn motsatta konet blir tillsammans och flyttar
ihop, sedan gifter de sig och efter det bildar en egen familj med barn. Idag finns det flera olika
konstellationer pa hur ménniskors livsforlopp ser ut (a.a.; Siverskog 2016). Det som paverkar
de olika livsforloppen dr normer, sexualitet, vilka olika ekonomiska tillgdngar méinniskor har,
vad ménniskor har for socialt umgédnge samt hur kulturen ser ut i familjen och i samhéllet.
Dessa egenskaper paverkar vilka olika resurser som ménniskor fér till sina livsforlopp

(Summanen 2021; Siverskog 2016; Clarke m.fl. 2010).

Tanken inom det heteronormativa perspektivet dr att alla ménniskor ska bete sig efter de
forutbestdimda egenskaperna och idealen som finns for kvinnor och man. Samt att de ska folja
den forutbestdmda trappan inom livsforloppet. Om en individ foljer det har hen uppnétt ett
lyckat livsforlopp och levt ett bra liv enligt samhéllets normer och vérderingar. Vi kan dven se
att lagar och regleringar befdster detta genom att det finns skillnader mellan att skaffa barn om

man &r ett homosexuellt par eller ett heterosexuellt par (Malmquist & Wurm 2017; Bromseth

& Siverskog 2013).

Heteronormativa perspektivet gor att alla som inte lever efter normen kommer alltid vara
tvungna att ta ett aktivt val ifall de ska vara 6ppna med att de definierar sig med HBTQ+ eller
om de ska forsoka dolja det. Alla individer som inte lever efter normerna anses vara personer
som bryter mot normer och beter sig annorlunda emot vad vi ménniskor ska gora. Det &r
véldigt vanligt att de flesta ménniskor forsoker striva efter att passa in i folkgrupper for att
inte bli utstotta eller pekade pé som annorlunda (Bjork & Wahlstrom 2018; Burén 2011;
Lindholm 2013).
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3.3 Feminism

Feminism é&r ett brett imne med olika inriktningar, bland annat liberalfeminism,
radikalfeminism, marxism/socialistisk feminism. Liberalfeminism dr den vanligaste
feministiska utgadngspunkten som grundar sig pa att kvinnor ska ha samma réttigheter som
mén har. Kvinnor ska fa utbilda sig och arbeta pa samma arbetsplatser som mén gor, kvinnor
ska dven fa ha samma lagliga réttigheter som mén har. Det har inte alltid varit sjélvklart,

exempelvis sd har inte kvinnor alltid fatt rosta i politiska val (Gemzde 2015).

Queerfeminism anser att saker och ting hdnger ihop, det handlar om hudfirg, sexualitet,
religion, &lder och andra saker som kan paverka ménniskors liv pé olika sétt. [Inom
queerfeminismen utesluts inte nagra transkvinnor utan dessa kvinnor ar ocksa inkluderade i
deras kamp mot de olika ordttvisorna som finns i samhéllet (Summanen 2021). Lesbisk
feminism inriktar sig pd kvinnor som enbart attraheras eller har romantiska kanslor for
kvinnor, hir rdknas ocksé transkvinnor med. Feminismen inom HBTQ+ handlar dock om att
alla som identifierar sig som kvinnor ska fé lika mycket plats i samhillet och ha samma
rittigheter som alla andra kvinnor. Varfor feminismen har utvecklats och har sd pass manga
olika inriktningar handlar om att kvinnor alltid varit en undergrupp som har setts som
underordnade i samhéllet och det har kvinnorna velat dndra pa. Det har vidareutvecklats till
att allt fler kvinnor och icke-bindra som tillhor underordnade grupper har fatt sina egna

inriktningar inom feminismen (a.a.; Ambjornsson 2016).

Butler (2007) menar pé att den vanliga feminismen har accepterat att samhaéllet dr uppbyggt
av heteronormen och att det &r utifrdn det som vi manniskor forsoker gora forandringar for
kvinnans roll i samhéllet. Det innebér att kvinnor ska bli mer lika méin nér det kommer till
deras réttigheter och positioner i samhillet, men inom den vanliga feminismen faller vissa
grupper bort exempelvis transkvinnor som inte ar biologiska kvinnor men inom
queerfeminismen ridknas som kvinnor (a.a.; Gemzoe 2015; Kafer 2013). Det som har
utvecklats sedan queerfeminismen etablerades ar normkritisk pedagogik, att det har forts in 1
forskolan och skolans undervisning. Det handlar om att lyfta upp alla aspekter kring kon och
sexualitet pa ett pedagogiskt sétt. For ungefir 20 ar sedan talades det om HBTQ+, vad det
innebar och betydde men genom att queerfeminismen utvecklades gjorde det att normkritisk
pedagogik uppstod och heteronormen lyftes upp och talades om vad det betyder och innebéar

for individer 1 samhillet (Summanen 2021).
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”Queerfeminismen bygger helt enkelt pa en annan syn pd kon — utan en sa tydlig
kvinna-man-uppdelning. Dessutom dr queerfeminismen kritisk till vad de
uppfattar som radikalfeminismens negativa syn pad sexualitet. I stdllet anammas
en mer oppen, tillatande och positiv analys av sexuella uttryck. Slutligen dr
queerfeminismen inriktad mot inkludering och grinséverskridande i sin
aktivism, vilket innebdr att den separatism som foresprakas inom den

radikalfeminismen problematiseras.” (Ambjornsson 2016, s.151).

Ambjornsson (2016) sammanfattar queerfeminismen pa ett véldigt bra sitt genom att vara
kort och konkret i det hér citatet. Hon lyfter &ven upp att queerfeminismen dr kritisk mot
radikalfeminismen for att radikalfeminismen grundar sin syn pd att kvinnor &r fortryckta for
att de &r just kvinnor. Problemet som uppstar nér man utgar frin radikalfeminismens
synvinkel ar att exempelvis inom HBTQ+ ar det en grupp av individer som é&r fortryckta och
behover fa samma réttigheter som andra individer i samhéllet och inte enbart kvinnor (a.a.;
Gemzoe 2015). Om vi utgar frin radikalfeminismens synvinkel skulle alla manniskor férutom
de faktiska kvinnorna bli en grupp som hamnar utanfor. Det skulle gora att dessa individer
inte skulle f& samma mojligheter, rttigheter och positioner som kvinnor efterstravar i
samhillet. Queerfeminismen &dr en mer Oppensinnad feministisk rorelse, de r 6ppna mot
normoverskridningar samt mer positiva mot olika former av sexuella uttryck (a.a.; Gemzde
2015; Edsinger 2019). Avslutningsvis skulle jag sdga att jag tolkar det som att alla olika
feministiska rorelser har samma grund, men det har sedan bildats olika feministiska rorelser
med tiden. Alla feministiska rorelser tycker att olika &mnen &r olika viktiga, men i grund och
botten vill alla samma sak. Vilket &r att alla kvinnor ska ha samma réttigheter som mén och
att det ska vara jamlikt 1 varlden mellan alla olika konsidentiteter (Ambjérnsson 2016;

Gemzoe 2015; Bengs & Wiklund 2015; Berg & Wickman 2010).

4. METOD

Studien har genomforts genom semistrukturerade intervjuer. Dessa intervjuer dr delvis
strukturerade for det har anvénts en intervjuguide infor intervjuerna. Fragor som har
inkluderats i intervjuerna har varit 6ppna fragor som tacker studiens amne HBTQ+ (Dalen
2015). Oppna fragor #r bra att anviinda sig av nir intervjuaren ir intresserad av personliga

upplevelser kring ett imne. Fordelen med att anvdnda 6ppna fragor &r att respondenten sjalv
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fér vélja hur mycket hen vill berétta om sina egna upplevelser. En annan férdel med
semistrukturerade intervjuer dr att intervjun har sju stycken grundfrdgor som sedan kan
utvecklas till foljdfradgor beroende pa respondentens svar (a.a.; Bryman 2018; Bell 2016). Det
ar dven positivt att anvdnda sig av delvis strukturerad intervjuform for om intervjun inte flyter
pa som ténkt kan intervjuaren fé stod fran sin intervjuguide for att fa flyt i intervjun. Men om
respondenten dr vildigt Oppen av sig och vill dela med sig av sina egna erfarenheter finns det
dven utrymme for det. Det gor att en delvis strukturerad intervjuform ger mojligheten att
kunna bemota respondenterna efter deras behov for att fa en lyckad intervju (Dalen 2015;

Alvehus 2019; Bryman 2018).

Nackdelar som kan féorekomma med semistrukturerade intervjuer dr om intervjuguiden inte &r
tillrdckligt bearbetad. Om intervjuguiden inte &r tillrickligt bearbetad kan det gora att studiens
fragor inte blir besvarade. Det dr ocksa viktigt att intervjufrdgorna ar 6ppna fragor och inte
slutna fragor (Alvehus 2019; Bryman 2018; Bengtsson & Molander 1998). Andra faktorer
som kan vara negativa nir semistrukturerade intervjuer anvinds &r att intervjuaren kan
missforsta vad respondenten menar. Men intervjuaren kan édven paverka respondentens svar
pa frigorna, som sedan kan paverka resultatet i studien pa ett negativt sétt (Alvehus 2019;
Bell 2016; Patel & Davidson 2019). Det finns andra intervjuformer som jag inte tycker passar
for den hér studien. Ett exempel &r intervjuundersokning som fungerar bittre pd kvantitativa
intervjuer dér studien méter i olika skalor. De intervjuformer som anvénder sig av mer samtals
liknande former under intervjun exempelvis etnografisk intervju eller ostrukturerad intervju,
gOr att om intervjuaren inte dr van att utfora intervjuer kan det gora att intervjuerna inte blir

bra eller ticker studiens dmne (Bryman 2018; Alvesson & Skdldberg 2008).

4.1 Urval och sokning i databaser

Den hér studien dr baserad pd urvalsmetoden survey, det kan anvidndas bade inom
kvantitativforskning men ockséd inom kvalitativforskning. Beroende pa om det dr en
kvantitativforskning eller kvalitativforskning anvinds strukturerade intervjuer eller enkdter.
Den hér studien grundar sig pé kvalitativa intervjuer, nirmare bestdmt semistrukturerade
intervjuer. Personerna som dr med i studien har valts ut efter att de har uppnatt
inklusionskriterierna som finns for studien (Bryman 2018).

De personer som har inkluderats i den hér studien &r:

e Personer som ir mellan 18 — 50 ar.
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e Personer som anser att de tillhér HBTQ+.

e Personer fran hela Sverige.

Studierna som har inkluderats i den tidigare forskningsdelen har tagits fram via databaserna
Swepub, Google Scholar och Social Abstracts. Dessa tre databaser bestar av vetenskapliga
artiklar bade frdn Sverige och internationellt. Artiklarna som har inkluderats i den hér studien
har antingen varit skrivna pa svenska eller engelska, artiklar pa andra sprak har exkluderats.
Jag har letat efter olika nyckelord inom HBTQ+ som jag sedan har valt att anvénda nér jag
skulle soka efter tidigare forskning. De ord som anvindes nir jag sokte efter tidigare
forskning var: "HBTQ+”, ”LGBTQ”, ”queer*” och polyamords™. 1 de vetenskapliga
artiklarna som inkluderats i studien har nyckelorden forst l4sts, och om det har varit intressant
har sedan abstraktet ldsts for att se om det har varit av relevans for studien. Efter det har hela
vetenskapliga artikeln lists for att se om inkluderings kriterierna uppnds. Nyckelord som ofta
anvéndes 1 artiklarna i s6kningen var genus, LGBTQ, homosexualitet, identitet och queer. 10
hela studier valdes ut for att ldsas mer noggrant som sedan minskades ner till 6 stycken studier

som &r inkluderade 1 tidigare forskningen i studien.

4.2 Genomforande av studien

GenomfGrandet av studien har skett genom att en annons lagts ut pa facebook i olika HBTQ-
grupper om det skulle finnas intresse for att bli intervjuad kring &mnet HBTQ+. Tre olika
respondenter horde av sig och ville bli intervjuade. Infor intervjuerna fick alla tre
respondenter frdgorna skickade till sig for att veta vilka fragor som kommer under intervjun
samt for att de skulle kunna forbereda sina svar pé frdgorna (Patel & Davidson 2019; Dalen
2015). Det forklarades d@ven for respondenterna att de kommer vara anonyma i studien, att
inga namn eller kon eller vart de bor kommer anvéndas. Respondenterna har dven dopts till
respondent 1 och upp till 5 for att det ska gé att diskutera respondenternas svar pa fragorna

som stéllts men dnda behilla anonymiteten (a.a.; Bell 2016).

Utdver dessa tre personer pa Facebook har tre andra respondenter blivit kontaktade via
bekanta till mig, tva tackade ja till att vara med i studien medan den tredje personen tackade
nej. Intervjuerna har skett pa olika sétt beroende pa hur respondenterna har velat att
intervjuerna ska ske (Bryman 2018; Patel & Davidson 2019). Den forsta intervjun skedde

genom ljudinspelning vid ett fysiskt mote. Intervju tva till fyra har utforts via telefonen dér
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det skrevs ner stddanteckningar under intervjun. Den femte intervjun skedde genom zoom,
dér intervjun spelades in med ljudinspelning. Nir alla intervjuer hade blivit genomférda och
ren skrivna skickades de tillbaka till respondenten for att de skulle ge sitt samtycke till att det

som har skrivits stimmer dverens med intervjusvaren (Bell 2016; Thurén 2019).

Intervjuerna varade mellan 30 — 60 minuter beroende pd hur mycket respondenten valde att
dela med sig av sina egna erfarenheter kring HBTQ+. Innan intervjuerna startade forklarades
det att respondenten har rétt att avbryta intervjun om det inte kinns bra eller om négot
behover fortydligas. Nar intervjuerna var klara fragades respondenterna hur de kénde att
intervjun hade gatt, samt om de madde bra efter intervjun. Det dr viktigt att stdlla dessa fragor
efter intervjun da det r ett kdnsligt &mne och intervjun kan ha rivit upp gamla minnen och
jobbiga stunder fran respondentens liv (Alvehus 2019; Bryman 2018; Bell 2016). Frdgorna
som stdlldes under intervjun arbetades fram genom syftet med studien, vilket &r att studera hur
utvecklingen har sett ut de ndrmsta 20 aren for HBTQ+ bade ur ett individperspektiv men
ocksa ur ett samhallsperspektiv. Intervjuguiden bestod av sju stycken grundfrdgor som sedan
kunde fa f6ljdfragor under intervjun beroende pa hur respondenten svarade pa fradgorna.
Grundfragorna som stélldes borjade med neutrala fragor som sedan gick vidare till mer
djupgdende fragor som respondenten kunde ge olika mycket svar pé (Dalen 2015; Bell 2016;
Alvehus 2019).

Det empiriska materialet har bearbetats genom att intervjuerna har skett forst for att se vilket
material som blir insamlad. Nar intervjuerna var klara granskades de centrala @mnena i
intervjuerna for att sedan skapa kategorierna inom teoridelen. Efter att teoridelen skapats
skrevs rubrikerna for resultatdelen samt sjédlva resultatdelen, for att det skulle finnas en réd
trad 1 bade teoridelen och resultatdelen. Nér liknande kategorier anvénds inom bade teoridelen
och i resultatdelen blir det léttare for ldsaren att forsta att de olika kategorierna i teoridelen
och i resultatdelen hor ihop. Men 1 resultatdelen har teorin bara applicerats pa det som

respondenten svarat under intervjun (Bryman 2018; Bell 2016).

4.3 Etiska aspekter

Etiska aspekter i en studie dr viktiga att tinka pé. Det innebér att alla individer som &r
inkluderade 1 studien har rétt till anonymitet samt att ingen kanslig information sprids vidare.

Kinsliga d&mnen kan vara djupintervjuer om &mnen som brottsoffer, sexual brott eller andra
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signalement som gor att personen kan identifieras via studien. Det kommer inte géras nagon
etikprovning for den hér studien eftersom det inte dr en forskningsstudie utan enbart en
uppsats. Men eftersom ingen etikprovan gors dr det extremt viktigt att tdnka pa de etiska
aspekterna vilket dr att ha anonymitet for de personer som dr med i studien. Det ar dven
viktigt att alla individer som ingér i studien har gett samtycke till att de 4r med i studien (SFS

2003:460, 3 § & 4 §; Vetenskapsradet 2019; Bryman 2018).

S.RESULTAT

1 foljande del kommer resultatet att representeras av de fem olika intervjuerna som har utforts
for att kunna besvara syftet och frdgestdllningarna for den hdr studien. Resultaten dr
uppdelade i tre olika delar, forsta delen handlar om heteronormen som finns i samhidillet.
Andra delen handlar om hur queerfeminismen ser pa samhdllets normer och hur mdnniskor
upplever det. Tredje delen handlar om hur individer som identifierar sig med HBTQ+

upplever att livet har dndrats de senaste 20 dren, (se bilaga 1).

5.1 Heteronorm i samhillet

”Jag har dnda tur eftersom jag dr pansexuell, men jag dr i ett forhdllande som
ses som straight. Jag far straight by pass. Sd jag klarar mig liksom, sd linge jag
gar bredvid min kille dr det inga problem”.

(Respondent 1, s.37).

Samhéllet dr uppbyggt av heteronormen som utgér fran att vi ménniskor ska bete oss pa ett
visst sdtt om vi dr mén eller kvinnor. Butler (2007) kallar det for den heterosexuella matrisen,
vilket dr en del av grunden till att queerteorin skapades samt att heteronormen borjade
ifragaséttas. Respondent 1 styrker att samhiéllet dr uppbyggt av heteronormen genom sitt svar
pa forsta frdgan som vi ser i citatet ovan. Respondent 2 styrker det ocksd nér hon svarar pa

forsta fragan:

”Jag dr bdde oppen men dndd inte med min ldggning och att jag tillhor HBTQ+.
Vilket gor att om jag inte sjdlv tar upp det mdrks det inte pa mig att jag tillhor
HBTQ+, och det gor att mdnniskor runtomkring mig behandlar mig som vilken

person som helst”.
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(Respondent 2, 5.40).

Respondent 1 &r pansexuell och respondent 2 &r bisexuell men som lever i en heterosexuell
relation, bada uttrycker att de kommer “undan” med mycket. Det tolkar jag som att dessa tva
individer menar att dem slipper blickar, kommentarer, hot och bli misshandlade. Det ér
vanligt att individer som identifierar sig med HBTQ+ far st ut med diskriminering och
trakasserier av olika slag pd grund av sin sexuella laggning eller kdnsidentifikation (Butler
2007; Nilson 2008; Wasshede, Wettergren & Jonsson 2015). Det styrker dven respondent 1 i

sin intervju genom att svara:

“Men jag har haft typ ndr jag gar pa centralen med mina vinner som faktisk dr
gay, dd har vi fatt nagra blickar. Jag har fatt bada sidorna av det, jag fdr inte
blickar ndr jag dr med min partner men jag far det ndr jag dr med min bdsta

van”.

(Respondent 1, s.37).

Diskriminering och trakasserier sker i olika former samt olika mycket for de individer som
definierar sig med HBTQ+. Det &r allt fran blickar till att individer blir misshandlade for sin
sexuella laggning eller konsidentifikation. Grunden till att vissa manniskor utsitts for
homofobi, transfobi eller lesbofobi handlar om att dessa individer inte passar in i normerna
som finns i samhallet. Det gor att de médnniskorna blir utstdtta och ses som annorlunda, och da
blir dem ocksa annorlunda behandlade (Butler 2007; Eriksson & Gottzén 2020; Nilson

2008). Respondent 3 har blivit utsatt for trakasserier, vilket hon berdttar under intervjun:

“Jo en gang, det var en person som skrek efter oss och jag sa frdn da pd en
gang. Ibland sa gar jag bara fran for jag orkar inte med att de kommer med
ondédiga kommentarer”.

(Respondent 3, s.44).
Respondent 4 och respondent 5 har ocksa i olika hog grad blivit utsatta for diskriminering

och olika former av trakasserier samt olika mycket. Det kan vi se i deras svar som dem gav

under intervjun.
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“Ibland sa typ, har det hdnt att folk ser att jag dr lagd dt det hdllet pa grund av
min klddstil eller gangstil vilket kan ha gjort att jag har kunnat fa nagon
kommentar om det da och dd. Men det har blivit allt mindre idag eftersom det dr
mer heterosexuella som har samma klddstil eller gdangstil som mig idag, men jag
har blivit domd for det tidigare som sagt”.

(Respondent 4, 5.46).

”Ja, jag har skrivit ner att jag upplever homofobi och lesbofobi varje dag aret
runt”.

(Respondent 5, 5.50).

Respondent 4 svar pa en av intervjufrdgorna visar tydligt att vi har normer som sdger hur vi
ska klé oss utifran vilket kon vi har. Det ér kopplat till véra forutbestdmda ideal och
egenskaper som ér tilldelade till kvinnor och mén. I det hér fallet &r det véldigt tydligt att om
vi ménniskor inte klér oss pé det forvintade sittet blir vi kategoriserade som exempelvis
lesbiska och ses som annorlunda (Connell & Pearse 2015; Bruno 2015; Thurén 2003).

Min tolkning av de individer som har varit med i den hér studien &r att de inte réttar sig efter
dessa forutbestimda ideal och egenskaper utan de ar sig sjdlva och gor det som kénns rétt for

dem (Lykke 2009; Connell & Pearse 2015).

“Men jag har skrivit ner att jag har upplevt att folk skriker pa en om jag hdller
min flickvin i handen, eller om man syns med Pride fdrger, det har varit hot om
vdld, jag har varit med om misshandel ndr jag har varit pd krogen nykter”.

(Respondent 5, s.51).

I intervjusvaret ovan kan vi se att respondent 5 har blivit bade hotad och misshandlad for att
hon ar lesbisk. Det tolkar jag som att manniskor som inte identifierar sig med HBTQ+ tycker
att de som lever utanfér normen &r oacceptabelt for att det dr fel eller annorlunda (Bruno
2015; Hellstrom 2012; Eriksson & Gottzén 2020). Men vem dr det egentligen som ska kunna
bestimma vad som #r acceptabelt och inte? Ar det samhillets normer, eller kan det bero pa
vilken religion en person tillhor eller dr det andra faktorer som avgor det? Om vi skulle fraga
respondent 5 véinkrets hur deras normer ser ut i den gruppen, skulle vi nog f4 svaret att deras
normer accepterar individer med andra sexuella laggningar och konsidentifikationer &n

heterosexualitet och konsidentifikationerna han och hon (a.a.; Gemzoe 2015).
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Respondenterna 3 — 5 &r personer som identifierar sig som lesbiska, tva av personerna lever
tillsammans med bara en kvinna medan en av respondenterna lever i ett polyamordst
forhallande. I intervjusvaret nedan kan vi se hur respondent 4 svarar pa fragan hur samhéllet
bemoter henne som person. Dessa individer lever utanfor normen vilket gor att de blir
begrinsade i vad dem vill dela med sig av nér de talar om sitt privatliv med andra ménniskor

(Warnqvist 2012; Hardy & Easton 2018).

“Men det kan bero pd att jag inte har gjort nagon big deal utav att jag dr gay,
Jjag pratar om min fru som en sjilvklarhet. Jag lever i en polyamords familj men
om det dr jag inte lika dppen for jag vet att det dr inte lika accepterat utav
andra mdnniskor i samhdillet”.

(Respondent 4, s.45).

Trots att alla respondenter har upplevt ndgon form av diskriminering eller trakasserier som ér
kopplade till deras sexuella laggning eller kdnsidentifikation s& har respondent 3 och
respondent 4 inda en positiv bild utav hur méanniskor bemoter henne trotts hennes sexuella

laggning.

"Men jag skulle sdga att ca 70% av folk runt omkring mig dr vildigt normala,
de beter sig inte konstigt eller dr inte elaka mot mig. Sedan dr ca 10% vildigt
nyfikna och vill hdvda sig att de dr okej med att jag dr gay, vilket de inte
egentligen behéver forklara”.

(Respondent 3, 5.42).

“Jag tycker vdl att jag blir helt okej bemdtt utav andra mdnniskor i samhdillet,
bade av de jag kdnner och de jag inte kdnner det dr liksom inga konstigheter”.

(Respondent 4, s.45).

Siverskog (2016) talar om livsforlopp och att individer har en héndelsetrappa dér saker sker i
en viss ordning. Enligt heteronormen ska individen forst studera sedan hitta en partner som
hen flyttar ihop med och efter det sker giftermal sedan efter giftermalet ska de bilda familj
(a.a.; Summanen 2021; Clarke m.fl. 2010). Det hir livsforloppet kan se liknande ut for par

som &r i en samkonad relation eller om det &r i en polyamords relation.
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“Jag har ndmligen bonusbarn idag som dr vdildigt smd, och vi umgds med en
annan familj vildigt mycket och den dldsta dottern i den familjen dr vi
overtygade om att hon kommer vara gay. /.../ Det dr ldttare att komma ut idag
dn vad det var forut, det accepteras pd ett helt annat sdtt att unga idag blir kdr i
vem som helst oavsett konsidentitet eller liggning”.

(Respondent 4, 5.47).

Vi ser i intervjusvaret att respondent 4 och hennes fru talar om vardagliga saker som sker 1
vilken familj som helst. Fortsdttningsvis ser vi att respondent 3 och hennes fru foljer
livsforloppet som Siverskog (2016) talar om fast dem ér i ett samkonat par. De har gift sig
innan de har valt att bilda en egen familj tillsammans. Dock finns det dnda skillnader mellan
att vara ett samkdnat par som forsoker fa barn och ett heterosexuellt par som forsoker fa barn.
Samkdnade par behdver gé igenom olika processer med psykologer och ldkare for att de ska
anses vara lampliga forédldrar innan de far paborja sin resa (a.a.; Clarke m.fl. 2010;
Bartholdsson 2010). Det kan vara véldigt krinkande for de individer som behdver gi igenom

hela processen. Respondent 3 berittar under intervjun om sin och sin frus process innan de

fick barn:

“Sedan har vi dven haft en kurator som vi fick problem med, jag och min fru forsékte
fa barn vilket gjorde att vart barn dog i magen men kroppen forstod inte det sd vi fick
gora en abort. Vilket sjilvklart tog hart pa mig och min fru, och vi fick borja gd till en
kurator och prata om det som hade hdnt”.

(Respondent 3, s.43).

5.2 Queerfeminism

Ambjornsson (2016) sammanfattar queerfeminism som ndgot som &r inkluderande och
gransoverskridande, alla individer som stir utanfér normerna ska réknas och f& samma
rittigheter som vilken individ som helst (a.a.; Lundberg 2017). Det ndmns tidigare att
queerfeminismen ar kritisk mot radikalfeminismen, for att de enbart rdknar med alla individer
som &r biologiska kvinnor och inte alla andra personer som ir fortryckta exempelvis de

individer som identifierar sig med HBTQ+ (Gemzoe 2015; Bjork & Hedenus 2015).
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“Ja jag har skrivit upp fyra punkter, min forsta punkt dr det jag bérjade prata
om och det dr att ldta alla ha sin egna kamp. Att vi inte ska klumpa ihop alla i
alltsa HBTQ begreppet, utan forst mdste vi sdrskilja vad har de homosexuella
mdnnen for behov och hur ska vi stotta dem, hur ska vi stotta bisexuella kvinnor,
hur ska vi stétta lesbiska kvinnor, alltsa vi upplever ju olika saker, olika
problem och olika motgangar i samhdllet sd for till exempel fragan om rasism vi
klumpar ju inte ihop alla icke-vita och samer och later de ha sitt problem ddr
borta sa far vi i etiska svenskar vara hdr och leva loppan. Sd att arbeta mer
inkluderande genom att exkludera, alltsa ldt alla ha sin egna kamp”.

(Respondent 5, s.53).

Respondent 5 svar ovan tolkar jag som att hon menar att vi i samhéllet ligger ihop alla
individer som tillhdr HBTQ+ i en grupp istdllet for att se mdnniskor som egna individer. Alla
ménniskor har sina egna historier, oavsett om de identifierar sig med HBTQ+ eller inte. Vi
har ocksa en grupp av individer som inte identifierar sig med HBTQ+ men som inte foljer de
forutbestimda idealen och egenskaperna som &r fordelade till kvinnor och mén (Wasshede,
Wettergren & Jonsson 2015; Lykke 2009; Jonsson 2010). Men dessa individer klumpar vi inte
ithop till en och samma grupp av individer, utan vi anser att dem &r egna individer. Vilket jag
tolkar som att respondent 5 anser att vi borde géra med HBTQ+ individer ocksa, att vi ser

dem som egna individer och inte som en stor enhetlig grupp (a.a.).

"For att veta huruvida ndagon dr hetero- eller homosexuell krdvs ndmligen dven
vetskap om personens kén, och avvikande genusbeteende dr i sig ofta en
anledning for mdnniskor att kategorisera nagon som homosexuell”.

(Ambjornsson 2016, s.53).

Ambjornsson (2016) styrker i sitt citat det respondent 5 siger att vi minniskor klumpar ihop
individer som pdminner om varandra. Vi borde se att médnniskor &r egna individer med egna

historier och egna egenskaper. Alla ménniskor har olika svéarigheter med olika saker och ting
nér det handlar om deras identitet, sexuella ldggning, kon och andra vardagliga saker (a.a.;

Karlsson Minganti 2007; Siverskog 2016).

“Jag identifierar mig som mig sjdlv, sd jag ldgger ingen vikt pd det. Men ja jag

dr HBTQ+ om man sdger sd”.
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(Respondent 4, s.45).

“Ja, det gor jag i och med att jag dr lesbisk men pd den fragan sd kdnner jag
mig ocksd som lesbisk manga gdnger exkluderad fran HBTQ+ sammanhang och
sjdlva begreppet och Pride flaggan, sd vet ju jag att jag som lesbisk tillhor den
och att jag ska inkluderas i H:et, alltsd homosexualitet. Men i praktiken ndr man
oversdtter det till vad som héinder i samhdllet och hur politiska styrmedel och
sdnt forankras sd dr det homosexuella mdn som fdr ta den platsen. Sa att mitt
svar dr vdldigt delat da, ja jag kidnner mig som en HBTQ+ individ i och med att
jag dr lesbisk men hur verkligheten ser ut och i de rummen och i sammanhangen
sd far inte lesbiska ta plats sd ddr kdinner jag mig inte sd inkluderad i det
begreppet”.

(Respondent 5, s5.48).

Queerfeminismen som &r en Oppensinnad feministiskrorelse som kan problematisera och
ifragasitta att vi ménniskor sitter folk i olika grupper for att vi alla ska kunna kategorisera
andra ménniskor i olika fack. Vi ser tydligt i intervjusvaren frén respondent 4 och respondent
5 att bada dr kluvna i om dem identifierar sig med HBTQ+ eller inte. Bada tva tycker inte om
att kategoriseras i ett fack, utan dem vill bara kategoriseras som sig sjdlva och med sina egna
egenskaper (Bjork & Hedenus 2015; Wasshede, Wettergren & Jonsson 2015; Tonstad

2018).

Queerfeminismen har utvecklat normkritisk pedagogik pé forskolorna for att forskolorna ska
borja tala om HBTQ+, och inte enbart ha fokus pa heteronormen. Normkritisk pedagogik
lyfter upp saker ur olika synvinklar (Butler 2007; Jonsson 2012; Warnqvist 2012). Men frdgan
ar: har alla forskolor och skolor kommit sé& langt som vi tror att vi har kommit i utvecklingen 1
samhillet? Jag tolkar det som att respondent 3 inte héller med nér hon svarade under

intervjun:

”Sedan upplever jag dven att pd forskola sa kallar de oss for forsta fordlder och
andra fordlder, vilket stor mig for att jag dr den som de anser dr forsta
fordldern och det gor att de kontaktar mig alltid forst innan de kontaktar min
fru”.

(Respondent 3, 5.42 - 43).
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Jag tolkar respondent 3 svar som att hon upplever att pd deras barns forskola gor de skillnad
pa samkonade par och pa heterosexuella par. Det ser vi ndr respondent 3 lyfter fram att
forskolan hor av sig till forsta fordldern om det har hént nagot pa forskolan, vilket oftast dr
modern. Vilket hon anser att det inte ska vara utan bada fordldrarna ska vara lika viktiga
oavsett vilket kon individen har eller identifierar sig med (Dolk 2011; Gérdfeldt 2007;

Summanen 2021).

“Det gjorde dven att varden som hade hand om allting inte bemdtte oss pa ett
bra sdtt, eftersom de tyckte bland annat att ndr vi fick forsoka fa barn igen
skulle ga tillbaka till samma kurator. Men jag vigrade, eftersom den kuratorn
hade redan forstort sa mycket for oss, sa vi fick byta kurator. Men det jobbiga i
det hdr var att fast sjukvarden hade behandlat oss illa och bemott oss pa ett
daligt sdtt var vi tvungna att vanda oss till dem igen eftersom det var bara dem
vi kunde fa hjdlp fran”.

(Respondent 3, s.44).

“Hos likaren antar de ocksd att man dr heterosexuell och ndr jag har sokt hjdlp
hos gynekologen kan dem absolut inte forsta hur jag inte kan vara gravid fast
Jjag dr sexuellt aktiv och dven om jag da har forsokt forklara att jag har bara sex
med kvinnor sd kdnns det som att de aldrig riktigt har lyssnat eller haft
forstaelse for det”.

(Respondent 5, 5.49).

Vi kan se svaren frin intervjuerna med respondent 3 och respondent 5 ovan, de tar upp att
sjukvérden har haft ett daligt bemdtande ndr dem har sokt vard. Respondent 3 hamnar i en
position med sin fru dir det blir en maktkamp mellan dem och kuratorn, eftersom det enbart
var just den sjukvérdsenheten som kunde hjdlpa dem. Det gor att de hamnar i en
beroendeposition gentemot kuratorn och sjukvarden, det gor att respondent 3 och hennes fru
kan komma att g& med pa saker och ting som de kanske egentligen inte vill gd med pa
(Foucault 2003; Ohman 2009; Malmquist, Hanner & Lundberg 2017). Fortsattningsvis tolkar
jag respondent 5 upplevelse om varden som att likarna antingen medvetet eller
undermedvetet inte lyssnar ordentligt pa vad patient beréttar for dem. Likarna tar inte in

viktig information for att kunna hjélpa patienten pd rétt sétt, vilket kan kénnas
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diskriminerande (Ohman 2009; Bengs & Wiklund 2015). Respondenterna 3 och 5 upplevelser
fran sjukvarden fir mig att ifrdgasétta om vart samhélle har utvecklats tillrackligt mycket. Jag
upplever efter att ha genomfort alla intervjuer att forskole- och skolvdrden samt sjukvarden

fortfarande utgér fran heteronormen (a.a., Lundberg 2017; Jonsson 2010; Ambjornsson

2016).

5.3 HBTQ+ datid och nutid

Pé frigan Anser du att HBTQ+ personers position i samhdllet har indrats med dren?

Svarade respondent 1:

“Jag har inga barndomsminnen av karaktirer som var HBTQ+ forutom typ (ett
program) som hade dragqueens pd en hégnivd. Men nu har man dnda karaktdrer som
presenterar oppet ett gay par och det dr bara sa de dr, sa det har definitivt gatt
framat.”.

(Respondent 1, 5.39).

“Idag har de allra flesta tv-serier flera olika hbtq-karaktdirer utan att det dr ndgon
stor sak och den som vixer upp nu skulle nog bli forvanad om den reste tillbaka nagra

ar i tiden” (Summanen 2021, s.180).

Vi kan se i respondent 1 svar ovan att det inte 4r manga program eller individer som var
oppna med HBTQ+ i1 borjan av 2000 — talet. Men det har dndrats med &ren mot ett mer 6ppet
klimat kring HBTQ+ 1 TV och i media. Det ser vi dven i citatet fran Summanen (2021) som
diskuterar TV-serier att det inte var vanligt med samkonade par i TV-serier for ndgra ar sedan.
Men det fanns nigra enstaka TV-serier som hade samkonade par i sina TV-serier. Det ledde
till att det skapades en krislinje som ménniskor kunde ringa till om de hade tagit illa vid sig av
dessa TV-serier. Men som det framgar av citatet utav Summanen (2021) har utvecklingen gatt
framét vilket ocksd respondent 1 berittar att hen upplever (a.a.; Mohanty 2006). Vi kan
fortsdttningsvis se att respondent 4 styrker att det har skett en férdndring inom HBTQ+
utvecklingen i samhaéllet. Hon svarade pé en intervjufrdga om hon upplevde att det fanns

skillnader mellan innan hon kom ut som lesbisk och efter att hon kom ut som lesbisk.
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”Om jag hade kommit ut idag da hade jag tagit det som en klackspark, men det
var inte sd ndr jag kom ut for 20 dr sedan eftersom idag dr det mer accepterat
dn da ndr jag kom ut. Men jag har inte upplevt ofta att det dr ndagot problem
oavsett om det dr idag eller ndr jag kom ut. Det dr fdrre som reagerar pd oss nu
dn vid forsta gangen, det var en storre deal for 20 ar sedan som sagt eftersom
det inte var vanligt pd den tiden” .

(Respondent 4, 5.46).

“Ja jag tycker att vi gar framdt i samhdllet med HBTQ+ dock anser jag att det
inte dr tillrdckligt fort, men vi ror oss sakta framat. Om jag jamfor hur det var
for mig ndr jag var liten och hur det dr for barnen idag som gar pd forskola och
sd, da far de ldra sig mer om HBTQ+ eftersom det dr flera familjer som kan ha
samkénade fordldrar idag dn ndr jag var liten. Ndr jag tinker tillbaka om jag
hade haft vinner som hade haft fordldrar som var samkonade hade nog de flesta
av oss barn tyckt att det var konstigt, medan idag dr det som sagt mer vanligt”.

(Respondent 2, s.41).

Vi kan se ovan respondent 2 svar pa intervjufragan om utvecklingen kring HBTQ+ att hon
anser att det har gétt framt men att det inte har skett tillrackligt fort. Vi kan se att det &r mer
accepterat att det finns samkonade foréldrar idag dn vad det gjorde 1 borjan av 2000 — talet.
Det har gjort att lagstiftningen har &ndrats pa olika sétt bland annat genom att samkdnade
fordldrar har rattslig ratt till vardnad om barn pd samma sitt som heterosexuella fordldrar har
(Malmquist, Hanner & Lundberg 2017). Alla respondenter som har varit med i den har
studien har uttryckt sig pé olika sétt att de upplever att de har ként en skillnad pé hur saker har
varit innan de kom ut och att det har blivit en skillnad efter att de kom ut. Respondenterna
upplever dven att de har sett en utveckling i samhéllet men att det finns saker kvar som

behover utvecklas (Siverskog 2013; Kafer 2013; Jagose 1997).

6. SLUTDISKUSSION

1 foljande del kommer det att presenteras en sammanfattning éver intervjuerna, teorierna och
den tidigare forskningen. Aven egna kommentarer kring studien kommer att representeras

samt hur forskningen skulle kunna vidareutvecklas utifrdn den hdr studien.
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6.1 Sammanfattning samt egna kommentarer kring studien

For att sammanfatta alla intervjuer som ingér i studien kan vi se att alla ménniskor definierar
sig med HBTQ+ men pé olika sétt. Vi kan dven se saker som dr gemensamma oavsett vilken
konsidentitet eller sexuell laggning dessa individer har, det som dr gemensamt &r att de far std
ut med olika sorters diskriminering eller-/och trakasserier (Lundberg, Malmquist & Wurm
2017; Clarke m.fl. 2010; Bjork & Wahlstrom 2018). Vissa av respondenterna har fatt sta ut
med diskriminering eller-/och trakasserier varje dag medan vissa av respondenterna har
“turen” att slippa det. Det som ocksé dr aterkommande i intervjuerna &r att alla individer ser
en tydlig skillnad pa utvecklingen med HBTQ+, bade ur ett samhallsperspektiv och ur ett
individperspektiv (Jonsson 2010; Malmquist, Hanner & Lundberg 2017). Jag undrar om
utvecklingen gar tillrdckligt fort fram ur ett samhéllsperspektiv? Samtidigt som jag anser att
nér vi tittar pA HBTQ+ ur ett individperspektiv ser det ut som att vi i samhéllet inte har
utvecklats tillrackligt mycket. Alla individer som var med i studien kédnner igen att de ndgon
géng har fatt sta ut med diskriminering eller-/ och trakasserier pa grund av sin sexuella

laggning eller konsidentifikation (a.a.; Thurén 2003; Lundberg 2017).

Queerteorin dr svér att ssammanfatta som en teori egentligen, beroende pé vilken inriktning
inom queerteorin som anvdnds kommer det att sammanfattas pa olika sdtt. Den hér studien
grundar sig pd queerteorin med inriktning queerfeminismen eftersom det dr en vildigt bred
feministisk rorelse (Ambjornsson 2016; Gemzoe 2015; Tonstad 2018). Det ndmns tidigare att
teorin inte delar upp i man-kvinna utan alla individer oavsett om de dr transsexuella, icke-
binéra eller identifierar sig som man eller kvinna blir inkluderade. Queerfeminismens tankar
grundar sig pé att alla ska bli accepterade samt vara jaimlika med varandra (a.a.; Mulinari &
Esseveld 2015). Queerfeminismen ifragasétter aven mycket av den heteronormativiteten som
vi lever efter, vilket respondenterna 1 — 5 ocksa gor eftersom dessa individer dr personer som
ar gransoverskridande och motsitter sig de olika normerna som é&r skapta efter heterosexuella
perspektivet (Gemzde 2015; Ambjornsson 2016; Berg 2010). Jag anser att queerteorin ar en
véldigt bra teori eftersom den dr en bred teori som lyfter upp de viktiga delarna i samhéllet
som vi ménniskor behdver forstd for att forstd varandra och ldra oss av varandra (a.a.; Lykke

2009).

Manga av respondenterna lyfter upp att medias roll i utvecklingen for HBTQ+ har varit en

stor roll, det har hjélpt till att synen pa manniskor har dndrats vilket vi dven kan se att det lyfts
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upp 1 den tidigare forskningsdelen (Liliequist 2020; Fagerstrom & Nilson 2008; Summanen
2021). Jag ser likheter mellan det respondenterna har berdttat for mig samt mellan den tidigare
forskningen, alla olika rérelser som har kommit till hade vi inte haft utan utvecklingen som
skett (Bjork & Hedenus 2015; Siverskog 2016; Halberstam 2005). Media har vixt och blivit
en vildigt stor del av vrt samhélle idag, det har ocksa medfort nackdelar. Exempel pa
nackdelar dr att det kan skapa mer hat mot HBTQ+ personer eftersom det blir mer synligt i
media och i samhéllet nér det dr accepterat (Summanen 2021; Ambjornsson 2016; Liliequist
2020; Fagerstrom & Nilson 2008; Bjork & Wahlstrom 2018). Jag tror dven att utvecklingen
som skett frdn borjan av 2000-talet till idag har gjort att religioner som finns i vart samhille
har blivit mer accepterande mot HBTQ+. Religioner har blivit mer moderna och valt att
acceptera att det finns individer som ér religidsa men dnd4 identifierar sig med HBTQ+

(Burén 2011; Hays 2019; Ambjdérnsson 2016).

6.2 Vidare forskning

Efter att ha utfort den hér studien har jag kommit fram till att jag tror att utvecklingen inte har
kommit lika langt som vi tror. Men jag tror att vi dr en bra bit pd vig om vi alla vigar
ifrdgasétta normer och utvecklas som individer. Fragor som ar viktiga att stdlla till sig sjélv ér
varfor vi har normer och vilka gynnar dessa normer, och vilka individer hamnar utanfor
normerna? For dessa individer som hamnar utanfér normerna, hur gor vi for att kunna
inkludera dessa individer? Utifrdn den hér studien skulle vidare forskning kunna fokusera pa
flera olika omrdden, exempelvis pd viss sexuell ldggning eller konsidentifikation. Vidare
studier gar ocksa att utveckla genom att jaimfora olika stdder med varandra, for att se om
HBTQ+ perspektivet skiljer sig &t mycket mellan en storstad och en liten stad eller mellan tva
storstider. Vilket kan vidareutvecklas till en undersdkning om vilka olika faktorer som kan
paverka dessa utfall i dessa stader. Jag har nimnt det tidigare i studien att HBTQ+ &r ett
véldigt brett &mne och det finns mycket olika studier kring &mnet. Vi har fortfarande mycket
att utveckla och utforska for att kunna uppné den utvecklingen som de flesta HBTQ+

individer vill ha.
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8. BILAGOR

8.1 Bilaga 1 - Intervjuer
Respondent 1

Hur gammal dr du?

Jag ér 19 ar.

Identifierar du dig som en individ som tillhér HBTQ+?
Ja.

Hur upplever du att samhidillet bemdéter dig som person?

Jag har dnda tur eftersom jag ar pansexuell, men jag ar i ett forhallande som ses som straight.
Jag far straight by pass. S jag klarar mig liksom, s lange jag gar bredvid min kille ar det
inga problem. Men jag har haft typ nér jag gér pa centralen med mina vénner som faktisk ar
gay, d har vi fitt ndgra blickar. Jag har fitt bdda sidorna av det, jag far inte blickar nér jag ar
med min partner men jag far det nir jag 4r med min bista vén.

Far ni démande blickar da?

Ja det finns vissa blickar som man bara mm. Vi gér inte och héller handen utan vi existerar
bara, vilket kinns konstigt.

Har du nagon gang blivit utsatt for att andra mdnniskor har skrikit nagot dt dig/er eller dr det
bara blickar?

Aldrig skrikit, men vi hade ndgon éldre tant. Vi stod vid busshéllplatsen och vintade pa att
aka buss och da kom hon fram helt utan (ohorbart) och sdger ’horrni, jag tycker inte om
lesbiska par” och sen gick hon forbi. Vi bada stod dér och bara vad ska jag siga tillbaka? Vi
forsokte tdnka om det var ndgot som kunde ha fatt oss att se ut som ett par. Vi bada hade

fargat hdr och det dr vil stereotypiskt och det maste hon ha gétt pa.

Upplever du att det iir skillnad innan och efter du har "kommit” ut som en HBTQ+
individ? Vilka i sadana fall?

Jag har mérkt att efter jag har kommit ut, jag har kommit ut flera gdnger for jag hittade inte
réitt forst. Jag kom ut som bisexuell forst efter det blev jag markant mer forsiktig runt
familjen, min mamma hon sa att hon var trott men jag tror att det var mer saker for hon holl

pa att borja grata liksom. 14-driga jag kénner éntligen har jag hittat ritt och det kanske inte
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var rétt. Sa jag var lite mer forsiktigt med att séga vad jag tyckte om kéndisar for det kunde
(ohorbart) kanske bli en pik fran henne. Jag blev generellt tillbakadragen frdn vanner pd grund
av den reaktionen. Men jag hittade dnda ritt sen med pan, jag kom inte ut till henne for att det
satte sig sé& pass djupt. Men jag kom ut till min pappa och han sa ”ja, jag kollar pé fotboll”.
Jag frdgade honom horde du vad jag sa? Han svarade ja, fotboll. Sa efter det blev jag nog lite
mer Oppen. Jag gick pa Pride med min moster och min faster, de &r inte tillsammans utan dem
gick bara med mig. Jag har blivit generellt mer 6ppen efter andra gdngen efter att ha fétt
positivt bemdtande. Men jag har ocksd mérkt att mitt tdlamod har blivit mindre och mindre
med folk som ligger onddiga kommentarer eller typ anvédnder fel pronomen medvetet. Desto

dldre jag har blivit desto ldngre har jag varit bekvdm desto mindre tdlamod har jag.

(Diskussion om pronomen, hur det kan anvéndas och vad man kan anvinda istéllet for

pronomen exempelvis att man anvénder namnet pa personen det handlar om).

Har du nagon gang upplevt diskriminering eller trakasserier av ndagot slag pd grund av att
du identifierar dig med HBTQ+?

Jag har aldrig upplevt det Sppet, sd pass pa den nivan att det har liksom fétt mig att vilja
springa ddrifran. Men det har varit typ smé kommentarer som spelat pé stereotyper och lite
sant. Forsoker tinka om det finns ndgot som sitter kvar i huvudet, nej jag har vél inte
jatteménga forutom typ att jag sa att jag hade varit med en tjej och d fick man kommentarer
som att jag skulle ha fatt kolla, jag var minderdrig ocksa sa man fick dubbelsidorna av det.
Men utdver det som vi sa ser det ut som ett straight forhallande kommer man undan med
mycket, tyvérr dr det ju sa.

Du dr 19 ar, har du hunnit jobba och sa?

Ja jag har haft sommarjobb och sént.

Men du har inte kéint av diskriminering eller trakasserier pa arbetet?

Nej, jag dr alltid sé att sa linge det inte kommer upp 1 en konversation s& ndmner jag det
aldrig. Jag vill liksom aldrig (ohorbart) for man vet aldrig ifall man har ndgon som kommer ha
en reaktion emot det, och jag kinner sa lénge jag kan undvika att sdga det och det inte
kommer upp i en konversation, och om det gor det forsdker jag smyga in det for att se om det

kommer ske en reaktion pa det.
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Anser du att HBTQ+ personers position i samhidillet har dndrats med dren?

Jag tror att det beror pa generationen, jag tror att yngre generationer blir allt mer och mer
Oppna och vill prata men att den dldre generationen tror jag att alltid kommer ha lite svért just
nu. Ocksd media och allting, typ melodifestivalen Tone Sekelius dr med som &r dppet trans
man far ju dndé sakta mer presentationer i media. Det har definitivt dndrats, mesta dels &t rétt
riktning. Det kommer ju alltid vara delar av media som visar (ohorbart). Jag har inga
barndomsminnen av karaktirer som var HBTQ+ forutom typ (ett program) som hade
dragqueens pa en hognivd. Men nu har man &nda karaktirer som presenterar dppet ett gay par

och det &r bara sé de ir, sa det har definitivt gétt framat.

Finns det ndgot som du tycker att samhidillet skulle kunna utveckla dinnu mer? I sadant fall,
vad tycker du att vi ska utveckla i samhiillet?

Gud, vad bra frdga, 6hm. Nej men jag har alltid reagerat pa hur lite sex och samlevnad, hur
extremt lite information man far som HBTQ+ person.

Du tdnker i grundskolan och sa?

Ja exakt, man utgdr fran att det &r en man och en kvinna och sen kanske tvd — tre ord om hur
det dr att vara HBTQ+. De har aldrig liksom gatt in pa det sittet, dven i biologin har de aldrig
liksom ndmnt mer 4n hetero och homo men inte gatt in pé att det finns mer. Utan det ligger pa
eleven sjilv och att hitta allt.

Intervjuaren sdger, det kan vara svart att hitta rdtt info ndr man dr ca 13 dr gammal.

Det finns en extrem risk som ung framfor allt nér man ar 12 — 13 ar, som jag var nir jag
borjade fundera kring vad jag gillade. Internet dr inte sékert for den aldern att vara pd och leta
efter vissa saker. Skolorna behdver inte bara lyfta upp HBTQ+ inom sex och samlevnad, utan
de kan lyfta upp HBTQ+ i hela sin undervisning genom exempelvis forfattare, politiker och

andra personer.

Respondent 2

Hur gammal dar du?

Jag ér 28 ar.

Identifierar du dig som en individ som tillhér HBTQ+?
Ja det gor jag, jag ar bisexuell.
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Hur upplever du att samhidillet bemdéter dig som person?

Jag dr bade 6ppen men dnd4 inte med min ldggning och att jag tillhér HBTQ+. Vilket gor att
om jag inte sjdlv tar upp det mirks det inte pd mig att jag tillhor HBTQ+, och det gor att
ménniskor runtomkring mig behandlar mig som vilken person som helst. Dock har jag mérkt
att om jag hamnar i diskussioner om HBTQ+ har jag ofta annorlunda tankar och asikter &n
vad de méinniskor jag har diskussionen med som oftast har mer heteronormativa tankar och
tycker att HBTQ+ och allt som ingér i det &r lite annorlunda. Vilket jag tror handlar om att
dessa ménniskor inte dr bekvéma eller vana med att ménniskor identifierar sig med HBTQ+.
Vad kan det vara for olika diskussioner du hamnar i?

Ohm, exempelvis kan det handla om polyamérisitet och vad de har for rittigheter nir det
kommer till juridiska saker. Jag dr en person som ifrdgasétter mycket normer, och det handlar
om att jag ifrdgasitter mycket om kdrnfamiljen for jag anser att alla familjer har olika former
och ser olika ut. Vissa familjer ser ut som kdrnfamiljen, medan andra kan ha en familj med 4
pappor och kanske 3 mammor eller ndgot liknande. Jag anser att det ska normaliseras istillet
for att skam beldggas.

Finns det andra normer du ifragasdtter?

Ja, ndr det kommer till bland annat pronomen ocksé. Jag identifierar mig sjélv med hon, men
jag anser att det inte ska vara en sa stor fraga vad folk har for pronomen eller inte. Utan vi kan
anvénda hen eller namn istéllet, men jag tror ocksa att det dr en vane sak om hur van en

person dr att anvéinda sig av olika pronomen eller inte alls av pronomen.

Upplever du att det iir skillnad innan och efter du har "kommit” ut som en HBTQ+
individ? Vilka i sadana fall?

Jag kom ut nér jag var 21 4r, innan dess fick jag alltid hora att jag nog var gay och liknande
saker i grundskolan och i gymnasiet men jag tror det handlade om att jag inte var Oppet i
forhallanden eller var 6ppen mot alla om jag triffade nadgon och sé. Jag var ofta ocksé bara
med min bésta vin, vilket gjorde att de andra i klassen kanske tankte att vi var ett par eftersom
vi umgicks som par gor fast vi var inget par. Det har gjort att jag alltid har funderat ver min
laggning och sd, men sen nir jag var 21 sa kinde jag verkligen att jag dr bisexuell. Men efter
jag kom ut sa har de flesta accepterat att jag ar den jag dr, min pappa dr nog den enda som inte
ar jatteaccepterande mot det men han séger heller inte mycket om det. Andra ménniskor jag
inte kénner har ocksa ropat olika saker efter mig och mina kompisar som har tillhért HBTQ+

ndr vi har varit ute och gétt och sa.
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Vad har de ropat efter er?

De har till exempel ropat ”gay hora”, ”vad ni r dckliga” och andra liknande saker som inte ar
okej. Men nér det har hént har vi inte kunnat gora s& mycket mer, for jag tror att om vi hade
svarat pa dessa rop da hade vi bara triggat igang d&nnu mer saker vilket inte hade lett till nagot

bra.

Har du nagon gang upplevt diskriminering eller trakasserier av ndagot slag pd grund av att
du identifierar dig med HBTQ+?

Jag skulle séga att jag har gjort det, som jag beréttade tidigare har det mest vart i grundskolan
och i gymnasiet men jag har dven upplevt det pa min gamla arbetsplats. Det har varit bade
tysta- och horda trakasserier och diskriminering, det kan handla om att folk har gett blickar
mot en eller att i diskussioner uttrycka sig att de tycker att manniskor som tillhér HBTQ+ ér
konstiga, vilket har dven gjort att jag har ként mig véldigt utanfor arbetsgruppen ibland. Men
jag ténker att det handlar om okunskap i de flesta fall, att de individerna som inte forstar sig
pa HBTQ+ eller inte kan ndgot om det dr dessa ménniskor som ocksa uttrycker sig mest om

det eller har mest dsikter om det.

Anser du att HBTQ+ personers position i samhidillet har dndrats med dren?

Ja jag tycker att vi gar framét i samhéllet med HBTQ+ dock anser jag att det inte ar tillrickligt
fort, men vi ror oss sakta framdt. Om jag jamfor hur det var for mig nér jag var liten och hur
det dr for barnen idag som gar pd forskola och sé, da far de ldra sig mer om HBTQ+ eftersom
det dr flera familjer som kan ha samkdnade fordldrar idag &n nér jag var liten. Nér jag tanker
tillbaka om jag hade haft vinner som hade haft férdldrar som var samkonade hade nog de
flesta av oss barn tyckt att det var konstigt, medan idag dr det som sagt mer vanligt. Men jag
kommer frin en familj frin mammas sida som alltid har varit vildigt accepterande mot
HBTQ+ sd jag dr dven uppvixt med Pride, och dirfor har det alltid varit normaliserat for mig.

Sa ja jag anser att det har dndrats med tiden, men att vi 4nda har en lang bit att ga.

Finns det ndgot som du tycker att samhidillet skulle kunna utveckla dinnu mer? I sadant fall,
vad tycker du att vi ska utveckla i samhiillet?

Jag anser att det finns olika delar som kan utvecklas &nnu mer, men det viktigaste delen som
jag anser att vi bor utveckla dr forskolor, skolor, sjukvarden och liknande saker mer mot
HBTQ+ vénliga. Det kan goras genom exempelvis en kort HBTQ+ utbildning for alla

anstillda inom dessa olika organisationer, for genom att gora det kan vi skapa mer trygghet
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for HBTQ+ individer samt att vi alla skulle ldra oss mer av av hur vi ska bemota alla
personer. Jag ténker att vi skulle ldra oss hur vi ska stilla olika fragor, vilka olika pronomen
och hur dessa kan anvindas, hur vi ska diskutera olika @&mnen och vilka &mnen som é&r
kénsliga och inte lika kénsliga. Jag anser helt enkelt att vi bor ifrdgasétta alla normer vi har i
samhillet idag som anses vara rétt och de tankar och asikter som hamnar utanfor dessa
normer, att vi ska kunna diskutera detta och lyfta fram det och kanske skapa nya normer som
passar mer for alla oss médnniskor och inte bara for de ménniskor som lever efter

heteronormativa och deras normer.

Respondent 3

Hur gammal dar du?

Jag ér 26 ar.

Identifierar du dig som en individ som tillhér HBTQ+?
Ja.

Hur upplever du att samhidillet bemdéter dig som person?

Jag kommer ihag nér jag var liten sd 1 skolan frdgade barnen mycket om min mamma som var
gift med sin forsta fru pa den tiden, men jag brydde mig inte om det for jag tyckte inte det var
konstigt. Jag har alltid varit en person med skinn pa nisan om man séger sa. Men jag skulle
sdga att ca 70% av folk runt omkring mig dr véldigt normala, de beter sig inte konstigt eller &r
inte elaka mot mig. Sedan &r ca 10% vildigt nyfikna och vill hivda sig att de dr okej med att
jag ar gay, vilket de inte egentligen behdver forklara. Jag jobbar i en mansdominerad bransch,
och vad jag vet sd dr jag den enda som dr gay och ar 0ppen med det. De ménniskor som inte
har varit trevliga mot mig eller min fru har varit bade svenska och utldindska ménniskor, men
det har ocksé funnits svenskar och utlaindska som har accepterat oss och visar inget agg emot
oss. Jag har triffat pa en kvinna som var somalier och hon &r muslim och accepterar att jag ar

gay utan problem, och jag accepterade henne som hon var.

Niér vi ringer till 1177 tar de ofta forgivet att jag talar om en man ifall jag ska soka vard for
min fru exempelvis. Jag far hora ofta ockséd din man osv pé apotek eller i andra liknande
situationer vilket dr jobbigt och det gor att jag kan svara ja ibland for jag inte orkar ta den

diskussionen for att de antar att jag har en man istéllet for en fru. Sedan upplever jag dven att
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pa forskola sa kallar de oss for forsta fordlder och andra forélder, vilket stor mig for att jag ar
den som de anser dr forsta fordldern och det gor att de kontaktar mig alltid forst innan de
kontaktar min fru. Sedan 4r det annorlunda nir vi ska skaffa barn ocksa jaimfort med hetero
par, vi fir gora en véldigt stor process dir vi ldmnar in vara inkomster, vad vi har for
anstéllning, hur vart sociala liv ser ut runt omkring oss och sd. Vi kan inte heller 8ka dverallt i
vérlden pa semester, eftersom vissa ldnder fortfarande inte accepterar HBTQ+ personer och

det gor att vi méste anpassa véra semestrar efter de linder som accepterar HBTQ+.

Upplever du att det iir skillnad innan och efter du har "kommit” ut som en HBTQ+
individ? Vilka i sadana fall?

Med mig sjilv kinner jag en extrem skillnad i sjidlvfortroende, men i samhillet, vad ska man
sdga, de har blivit annorlunda mot mig men pé ett bdttre sétt. Det som jag tycker har blivit
skillnad &r att min chef inte var emot min fru i borjan men min chef och manga andra trodde
att jag var i en fas, sd det var lite sdddr i borjan men nu &r det béttre. Jag skulle vil séga att
min chef har borjat respektera mig mer nu ocksd, men det kan bero pd ocksa att jag var bara
19 nér jag borjade jobba ddr. Men det dr ingen som inte respekterar mig eller dr konstig mot
mig pé arbetet. Dock har jag kunnat driva med mina kollegor pé grund av min ldggning pa
olika sammanstdllningar och sént. Men det dr for att vi har hogt i tak med varandra, jag skulle
inte driva om sédnt med vem som helst utan det 4r mina kollegor som jag har ként ldnge. Jag
har dven fétt en annan energi vilket sidkert utstralar sig och det kan gora att andra behandlar
mig pé ett annat sitt, och jag tror det beror pd att jag mér battre idag och ar gladare. Jag har
nidmligen inte alltid matt sa bra, men nir jag triffade min fru vénde det och jag borjade ma
béttre. Jag har ocksé fatt manga typiska kommentarer om hur det &r att vara gay, hur saker
fungerar och s&. Min familj har ocksa respekterat mig mer efter att jag kom ut, jag tror de

anser att jag verkligen har hittat mig sjdlv och hittat rétt person att leva mitt liv med.

Har du nagon gang upplevt diskriminering eller trakasserier av ndagot slag pd grund av att
du identifierar dig med HBTQ+?

Ja det var en gang en stddare pd min frus arbete som spottade pé oss och sa att vi gor fel mot
Gud. Sedan har vi dven haft en kurator som vi fick problem med, jag och min fru forsokte fa
barn vilket gjorde att vart barn dog i magen men kroppen forstod inte det sd vi fick gora en
abort. Vilket sjdlvklart tog hart pa mig och min fru, och vi fick borja gé till en kurator och
prata om det som hade hédnt. Denna kurator anmélde mig for misshandel pd min fru for att jag

hade sagt att jag inte ville tala med henne, vilket i sin tur ledde till att vi inte fick forsoka fa
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barn pa ett bra tag. Det gjorde dven att varden som hade hand om allting inte bemotte oss pé
ett bra sitt, eftersom de tyckte bland annat att nér vi fick forsoka fi barn igen skulle ga
tillbaka till samma kurator. Men jag végrade, eftersom den kuratorn hade redan forstort sa
mycket for oss, sa vi fick byta kurator. Men det jobbiga i det hér var att fast sjukvarden hade
behandlat oss illa och bemott oss pé ett daligt sétt var vi tvungna att vinda oss till dem igen
eftersom det var bara dem vi kunde f hjélp fran.

Men ni har inte haft folk som skrikit pa er eller sa?

Jo en gang, det var en person som skrek efter oss och jag sa fran d& pd en ging. Ibland s& gér
jag bara fran for jag orkar inte med att de kommer med onddiga kommentarer. Men jag ér
glad att det inte har hént jatteminga génger i alla fall, vi far inte hora gladpord varje dag om

man siger si.

Anser du att HBTQ+ personers position i samhidillet har dndrats med dren?

Jo men det ar fler som Oppnar sig, det &r allt fler politiker, poliser och andra personer som &r
hogt uppsatta som kommer ut och sédger att de identifierar sig med HBTQ+. Vilket gor det
mer synligt &n vad det har varit tidigare. Det finns ménga olika sorters grupper pa facebook,
bland annat for de ménniskor som dr gay. HBTQ+ personer tar mer plats i dag i samhaéllet 4n
forut. Min farmor berittade att det fanns gay personer pa hennes tid ocksd men att dessa
personer inte pratade dppet om det. Min farmor har dven beréttat att hon upplever att det ar
fler som &r emot HBTQ+ idag &n vad det var pa hennes tid, det var enklare forr i tiden. Jag
anser att media har en roll i det hela ocksa, Oppenhet dr bra men samtidigt kan det vara
negativt ocksa eftersom allt fler personer kan skapa hat mot det som de ser pa nitet istéllet for
att acceptera det. Det kan finnas vissa ménniskor som sdger att det &r fel att gora vissa saker,
och det kan ocksa leda till att hatet kommer och eskalerar. Sedan tycker jag att det hir med
Pride ir jatte Gverspelat, Pride star inte langre for vad det egentligen ska sta for utan det
handlar om helt andra grejer idag 4n vad det gjorde i borjan, och pa grund av det gér jag inte

pa Pride.

Finns det ndgot som du tycker att samhidillet skulle kunna utveckla dinnu mer? I sadant fall,
vad tycker du att vi ska utveckla i samhiillet?

Ja, det finns det. Som sagt sé blev vi illa behandlade av sjukvérden nér vi ville skaffa barn,
och det kan utvecklas till ett battre bemotande men ocksé hur alla de olika processerna ser ut
kan vidare utvecklas till battre. Jag anser att forskolorna kan tinka mer pd det hir med forsta

och andra fordlder, utan att det kan bara std fordlder eller nagot liknande och att det inte ska
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behodva vara sé strikt om man dr i samkonade par, fordlder som fordlder. Sedan tycker jag inte
heller att man behdver dverspela allting nédr det kommer till HBTQ+, det blir for mycket om
det ska vara pa det sittet hela tiden. Liksom varfor ska vi kategorisera alla ménniskor, 1at
ménniskorna var som de &r, och vi behdver inte anvdnda oss utav massa olika pronomen utan

vi bor ldgga mer vikt pa viktigare saker dn det.

Respondent 4
Hur gammal dr du?

Jag ér 49 ar.

Identifierar du dig som en individ som tillhér HBTQ+?
Jag identifierar mig som mig sjdlv, sa jag lagger ingen vikt pa det. Men ja jag &r HBTQ+ om

man siger si.

Hur upplever du att samhidillet bemdéter dig som person?

Jag tycker vl att jag blir helt okej bemdtt utav andra ménniskor i samhéllet, bade av de jag
kénner och de jag inte kinner det dr liksom inga konstigheter. Men det kan bero pa att jag inte
har gjort ndgon big deal utav att jag dr gay, jag pratar om min fru som en sjilvklarhet. Jag
lever i en polyamords familj men om det &r jag inte lika dppen for jag vet att det &r inte lika
accepterat utav andra ménniskor i samhillet. Men vi har en valdigt god kommunikation
mellan varandra inom alla véra relationer, vilket gor att det fungerar sa pass bra mellan oss.
Det ér dven skillnad mellan attraktion och kérlek, for jag anser att man kan vara attraherad av
flera olika ménniskor men att man inte &r kér i flera olika samtidigt. Detta levnadssétt gor att
jag och min fru blir mer och mer kéra i1 varandra, och det gor ocksa att var relation héller sig
och &r sa pass bra som den dr. Jag har dven mérkt att det dr ofta ménniskor som inte tillhor
HBTQ+ som anser att vi ménniskor som tillhdr HBTQ+ lever ett extremt sexliv, genom till
exempel olika varianter av BDSM och liknande. Men det stimmer inte, utan det 4r enbart
fordomar som ménniskor har och dessa fordomar kan komma fran bland annat hur Pride dr nu
fortiden.

Det dr ingen som har skrikit nagot elakt eller gjort nagot elakt mot dig/er?

Nej ingenting sant har hént oss.
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Upplever du att det iir skillnad innan och efter du har "kommit” ut som en HBTQ+
individ? Vilka i sadana fall?

Om jag hade kommit ut idag da hade jag tagit det som en klackspark, men det var inte s& nér
jag kom ut for 20 ar sedan eftersom idag 4r det mer accepterat dn da nér jag kom ut. Men jag
har inte upplevt ofta att det &r ndgot problem oavsett om det dr idag eller nér jag kom ut.

Det ér firre som reagerar pa oss nu dn vid forsta gdngen, det var en storre deal for 20 &r sedan
som sagt eftersom det inte var vanligt pa den tiden. Vilket gjorde att vi fick valdigt mycket
reaktioner pd det. Jag kommer ihdg att jag och mitt ex vi var pd en kryssning och vi skulle
dansa tryckare, och dé kénde jag mig inte bekvdm och det kidndes inte okej eftersom folk
tittade konstigt pd oss ndr vi gjorde det. Mycket handlar om vilka som &r runt omkring en hur
de uppfattar olika beteenden, men jag tycker att det &r mycket bittre idag. Jag kan dven tdnka

mig att om vi kom ut dnnu tidigare &n vad vi gjorde, da hade det varit &nnu vérre for oss.

Nir jag skulle komma ut dvertéinkte jag det véldigt mycket nér det kom till min familj, jag
trodde att mina barn skulle ha svart med det men de barnen som jag trodde skulle ha svérast
med det hade ldttast med att jag kom ut. Det barnet jag trodde skulle ha litt med att jag kom ut
tog det hérdast, dock tror jag att i det fallet handlade det véldigt mycket om att jag skilde mig
fran barnens pappa och att det inte handlade om att jag kom ut som gay. Det &r ocksé oftast
mén som ger kommentarer och har asikter om oss, hur vi lever och hur véart sexliv ser ut och
sa vilket gor att vi hamnar ofta i diskussioner eftersom vi anser att det dr konstigt att man
fragar en helt okdnd ménniska om deras sexliv bara for att de dr gay, det gor vi ju inte nér det

kommer till minniskor som ar heterosexuella.

Har du nagon gang upplevt diskriminering eller trakasserier av ndagot slag pd grund av att
du identifierar dig med HBTQ+?

Ibland sa typ, har det hant att folk ser att jag ar lagd at det hallet pa grund av min kladstil eller
géangstil vilket kan ha gjort att jag har kunnat fa nagon kommentar om det d& och da. Men det
har blivit allt mindre idag eftersom det dr mer heterosexuella som har samma klédstil eller
géngstil som mig idag, men jag har blivit domd for det tidigare som sagt. Manga flator &r dven
véldigt hdrda mot bisexuella och pansexuella som kan vara med mén, det finns ménga
méinniskor som ar flator som aldrig skulle kunna vara med dessa manniskor. Vilket jag anser
ar konstigt eftersom flator sjélva vill bli accepterade och &ndé motsatter de sig ocksd mot
olika ldggningar. Vidare har jag dven upptéckt att bisexuella dr de som blir diskriminerade

inom HBTQ+ eftersom de kénner attraktion/blir kdra i médn och kvinnor och det anses att
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dessa individer inte tillhor lika mycket HBTQ+ da, eftersom de dndé kan se ut som ett hetero
par. Sedan har dven kvinnor mer privilegier inom HBTQ+ &n vad mén har, kvinnor blir léttare
samt mer accepterade som till exempel gay dn vad mén blir exempelvis.

Har du upplevt diskriminering eller trakasserier pd din arbetsplats?

Nej jag har inte upplevt det, ingen har sagt ndgot som skulle kunna uppfattas som det. Jag har
nidmligen om utbildat mig till ambulanspersonal, och dér far vi nog triffa manga olika sorters
ménniskor vilket gor att det kan ha kommit ndgon kommentar frn en patient. Ett exempel pé
det dr en full man som vi behdvde ta in i ambulansen, och dér fragade han mig rakt ut: dr du
flata? Dérp4 jag svarade jajamen! Men nér det kommer till kollegor sa arbetar jag med ménga
olika, vilket gor att vi diskuterar inte ofta véra privat liv och sd. Men vi har manga ménniskor
som arbetar pd min arbetsplats som har olika laggningar och identifierar sig som olika saker.
Vi dr véldigt 6ppna med det och pa var arbetsplats finns det Pride flaggor dverallt och sa,
vilket visar pa att det stdttas och att det inte dr nagot konstigt. Jag tror dock att brandmén och

polisen har det tuffare i sina yrken &n vad vi har inom ambulans branschen.

Anser du att HBTQ+ personers position i samhidillet har dndrats med dren?

Ja det dr lattare att leva som det idag, det var inte ldtt for 20 &r sen. Det har gatt framét med
aren tycker jag. Jag har ndmligen bonusbarn idag som ar véldigt sma, och vi umgés med en
annan familj vildigt mycket och den dldsta dottern i den familjen &r vi Gvertygade om att hon
kommer vara gay. Det kdnns ganska spontant att hon kommer vara det, s vi undrar nar hon
kommer komma ut, men min fru tror inte dagens ungdomar behdver komma ut pa samma sétt
som vi behdvde under var tid nér vi var unga. Det dr pd grund av att dagens ungdomar inte
tycker att det dr en big deal idag, pad samma sétt som det sdgs vara forut. Det &r léttare att
komma ut idag &n vad det var forut, det accepteras pa ett helt annat sitt att unga idag blir kér 1
vem som helst oavsett konsidentitet eller 14ggning. Jag upplevde dven att jag hade svart med
ordet hen i borjan nér det kom som ett nytt pronomen men jag har bdrjat bli mer van med det
nu. Jag tycker att det &r ldttare att anvidnda hen i storre sammanhang till exempel om vi talar
om ett patientfall eller ndgot liknande da kan vi anvinda oss utav ordet hen. Det vill sdga nar
vi pratar generellt kan man anvdnda hen istédllet, men jag anser att vi inte behdver ta det till en

overdrift nédr och hur vi ska anvénda pronomen hen.
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Finns det ndgot som du tycker att samhidillet skulle kunna utveckla dinnu mer? I sadant fall,
vad tycker du att vi ska utveckla i samhiillet?

Jag anser att just nu att leva i virt samhélle &dr det vildigt obehagligt, jag har aldrig varit
intresserad utav politik egentligen men jag borjade engagera mig i politik efter forra valet for
jag borjade bli lite orolig. Jag har insett att det dr vdldigt manga ménniskor som borjar vilja ha
den éldre ordningen igen, vilket skrimmer mig eftersom den ordningen inte accepterar
HBTQ+ ménniskor samt att det blir en vildigt instangd vérld. Jag tror att det var forr forra
arets Pride dér det fanns minniskor som protesterade mot Pride i Skane genom att hinga upp
en docka mitt uppe i paraden for att visa att HBTQ+ personer inte ska fi ha sina rittigheter
samt for att skrimma upp dessa minniskor. Det gor att jag anser att det blir allt farligare att
leva som gay, bisexuell eller med en annan ldggning eller konsidentitet. Mycket handlar om
den okunskapen folk har om politiken, de forstar inte vilka stora konsekvenser det ger om de
rostar pa fel partier som inte stir for HBTQ+ fragor och liknande. Jag anser dven att manga
foljer strommen bara, exempelvis att det 4r minga som rdstar pa SD och da finns det
ménniskor som ocksa rostar pd SD bara for det. Jag ér inte sa svart eller vit i mina tankar, utan
jag kan ha olika politiska dsikter med mina vinner, men jag anser att vi inte behdver diskutera
det. Sedan har vi dven en annan fordndring i samhéllet och det dr att samkdnade par nér de r
gifta ocksd heter dktenskap idag och det gjorde det inte forut, det visar pa att var utveckling
gér &t ritt hall. Jag tycker det &r viktigt att vi oppnar 6gonen och diskuterar olika &mnen som
ror HBTQ+, ifragasétter Pride exempelvis nér det kommer till det extrema for det finns folk
som tar in till exempel BDSM som inte alls tillhor Pride och det gor att folk kan reagera och

kan missforsta grund idéen med Pride.

Respondent 5

Hur gammal dr du?

Jag ér 26, och fyller 27 ér i juni.

Identifierar du dig som en individ som tillhér HBTQ+?

Ja, det gor jag 1 och med att jag &r lesbisk men péd den fragan sd kénner jag mig ocksa som
lesbisk ménga ganger exkluderad frain HBTQ+ sammanhang och sjédlva begreppet och Pride
flaggan, sé vet ju jag att jag som lesbisk tillhor den och att jag ska inkluderas i H:et, alltsd
homosexualitet. Men i praktiken ndr man dversétter det till vad som hénder i samhallet och

hur politiska styrmedel och sant forankras sé dr det homosexuella min som fér ta den platsen.
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Sa att mitt svar dr vildigt delat da, ja jag kdnner mig som en HBTQ+ individ i och med att jag
ar lesbisk men hur verkligheten ser ut och i de rummen och i sammanhangen sa fér inte
lesbiska ta plats sa dir kénner jag mig inte sd inkluderad i det begreppet.

Man kanske borde komma pd ett bdttre begrepp som inkluderar flera?

Ja men precis, 1 USA sérskiljer dem lesbiska och homosexuella méin i bara det begreppet och
nér jag forut var pa en utbildning sé fick jag l4ra mig att just hur vi pratar om HBTQ+
personer alltsd att vi har det hér begreppet. Det har en riktig férankring sen hur det ser ut i
verkligheten, hur man fordelar pengar, hur man gor insatser, det har en stor betydelse och sen
tycker jag att det dr problematiskt att man ska klumpa ihop alla som inte ar heterosexuella

eller cis i ett begrepp for vi har inte s mycket med varandra att gora i kampen.

Hur upplever du att samhidillet bemdéter dig som person?

Forst och framst bemoter samhillet mig som att jag dr heterosexuell och forvéntar sig att jag
ar det, och da har jag ndgra exempel pa hur det kan uttrycka sig. Till exempel pa min
arbetsplats sd antar dem att jag pratar, om jag pratar om min partner och inte kdnar henne sa
antar dem att det &r en man och dé dr skillnaden, jag ténkte att jag tar ocksa skillnaden nu vad
som hédnder nér jag kommer ut, det var ju nésta frga men jag tinker att jag tar det i det hir
exemplet ocksd. Om jag d& véljer att ritta till min kollega, om det dr min kollega pé
arbetsplatsen da kommer jag ut, det har med att komma ut far jag gora hela tiden. S& om jag
gor det dd 1 en s&n hir situation pd arbetsplatsen dé hénder det oftast att kollegan blir tyst och
att det kommer en tystnad och att ansvaret laggs pé mig att jag ska rétta till den hér
situationen. Det har ocksé hént att nér jag har rittat till en person att den bara har gatt darifran
utan att be om ursékt, da var det ocksa att hon hade antagit att min flickvén var min vén. P4
restauranger antar dem ju att jag dr ute och dter med min kompis, &ven om det &r till exempel
alla hjirtansdag eller nanting och sen nir dem inser att vi inte dr kompisar har det blivit tydligt

ett annat bemdtande det har blivit mer kallt och det blir inte lika trevligt.

Hos lékaren antar de ocksa att man &r heterosexuell och nér jag har sokt hjélp hos
gynekologen kan dem absolut inte forstd hur jag inte kan vara gravid fast jag dr sexuellt aktiv
och d@ven om jag da har forsokt forklara att jag har bara sex med kvinnor s kénns det som att
de aldrig riktigt har lyssnat eller haft forstielse for det. I sociala sammanhang sa antar folk att
jag ar heterosexuell d&ven om jag haller min flickvdn 1 handen, da tror de att det 4r min
kompis, vi far blickar och kommentarer, hot om vald, jag vet att vi kommer dterkomma till

den hir frdgan ocksd senare. I privata sammanhang, jag dr dé fullstidndigt ute for alla 6hm
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sadér, jag tror att man oftast glommer bort eller alltsd andra gldmmer bort att man &r
homosexuell, att de ser det mer som ett samtalsdmne att det &r sadér ja nu kan du prata om
Pride eller att det inte dr ndgot annorlunda jaimfort med heterosexuell egentligen. Men for mig
ar det ju ett perspektiv och ett levnadssitt att jag ser pa vdrlden och upplever den pé ett helt
annat sétt. Jag har haft kompisar som haft kompisar som i sin tur undrar om de vagar sova
med mig och tror att jag ska agera som en valdtdktsman eller sd. Men sen finns det ocksd mer
systematiskt i lagar och i myndighetsutdvning som jag upplever ocksé att det dr en fordel att
vara heterosexuell och som homosexuell sd kidnns det som att det finns en beddmning att jag
ar inte lika psykiskt stabil som en heterosexuell till exempel blir vi sdrbehandlade nér man ska
skaffa barn, jag ska da ga igenom en psykologisk bedomning till skillnad frn heterosexuella
dven om det dr exakt samma process. Och i1 organisationer s& som RFSL eller RFSU sa finns
det ocksa osynliggorande bland lesbiska s att man far aldrig synas eller prioriteras, sa jag
upplever som i helhet att i samhéllet oavsett vad vi pratar om for dimensioner eller platser i
sambhillet, hogt eller 14gt eller brett sd forvéntas det att jag ar heterosexuell och nédr det vil
kommer fram att jag inte &r det, dd kommer det mycket homofobi och lesbofobi som jag far

bemota da.

(Diskussion om sdrskiljning mellan samkénade par och heterosexuella par ndr de ska skaffa
barn, att de samkénade paren behover gd igenom psykologiska tester. Diskussionen fortsdtter
med att homosexualitet har dven historiskt sdtt klassats som en psykisk sjukdom och att det

kdnns som att den stimpeln fortsdtter att leva i samhdllet).

Upplever du att det iir skillnad innan och efter du har "kommit” ut som en HBTQ+
individ? Vilka i sadana fall?

Svar pa den hér fragan kom ocksé tillsammans med den forra fragan.

Har du nagon gang upplevt diskriminering eller trakasserier av ndagot slag pd grund av att
du identifierar dig med HBTQ+?

Vi kom in pd den hdr fragan ocksa lite innan, att du har upplevt det pa arbetsplatsen och
sedan sa du dven att du hade fatt uppleva hot och vald?

Ja, jag har skrivit ner att jag upplever homofobi och lesbofobi varje dag aret runt och jag ser
stor skillnad mellan vad homofobi &r och vad lesbofobi ir, for att lesbofobi dr en blandning
mellan homofobi och sexism 1 princip, alltsd som kvinna &r man ju redan utsatt i det partikalla

samhillet att man forstér att det finns en maktférordning dér och det blir ju en blandning av
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det och att vara homosexuell, for att vara en homosexuell man blir man utsatt for homofobi,
de dr déliga for att de &r mer som kvinnor medans kvinnor dr liksom mer déliga for att de &r
mer kvinnor, ja jag vet inte. Det dr en stor skillnad och det ar darfor jag trycker pa lesbofobi.
Men det dr inget jag upplever att man pratar om sa mycket heller, men det har ocksi att gora
med att lesbiska inte syns. Men jag har skrivit ner att jag har upplevt att folk skriker pa en om
jag héller min flickvin i handen, eller om man syns med Pride farger, det har varit hot om
véld, jag har varit med om misshandel ndr jag har varit pd krogen nykter. Jag blir sexualiserad
pa ett annorlunda sitt &dn bara att jag dr kvinna, séklart blir jag sexualiserad som kvinna enbart
ocksa, men ndr det sedan kommer fram till att jag dr lesbisk dd kan det borja handla om
trekanter och liksom det blir en extra sexualisering. Jag blir forminskad, jag kinner att
forminskad och osynliggorelse ar de vanligaste sakerna jag far vara med om, att det dr det

som hédnder i min vardag.

Jag var med om tva saker bara idag, det finns en tjejjour pa facebook som hade lagt upp att de
skulle ha en garidejt, och dé trodde jag forst att de hade dejt for tjejer som gillar tjejer men nér
jag laste mer sa insag jag att det handlade om en tjejtraff. Att det var tjejer som tydde sig till
tjejjouren, och di papekade jag det att det kénns lesbofobiskt nér ni kallar det for giridejt nér
det uppenbarligen inte handlar om romantiska relationer. Det hade jag redan papekat en ging,
och da éndrade de det till traff men utan att {4 svar, sedan dndrade de det tillbaka till géride;jt
och da fick jag svar, oj att det har ska vi tdnka pd och att vi kanske kommer att dndra det, men
att det kdndes som att det inte fanns ndgon forstaelse for det. Det kiindes som att de tyckte att
mottagaren skulle ha forstdelse for att det inte var romantiskt menat, vilket gor att man ténker
att lesbiska inte finns. D4 svarade jag att jag aldrig varit med i sammanhang dér det har varit
heterosexuella mén som kallar det for att ah vi har killdejt, for dar dr det sa uppenbart att det
kan vara bogigt och att det kan ju vara sant att tva killar kan vara tillsammans medan tva tjejer

reduceras till att det enbart handlar om vénskap.

Det andra exemplet frén idag ar att jag arbetar pd miljo och hélsa inspektion, och dé var jag
och inspekterade en skola och da hade de Pride flaggor dverallt sa da sa jag i slutet av
inspektionen “ah vad glad jag blir 6ver att se den hér flaggan overallt, det hade betytt mycket
for mig nér jag gick i skolan”. D4 svarade hon ja, vi har sdna har lappar ocksa och da var det
en informations lapp om vad Pride flaggan var, och dé var det helt fel information. Det stod
att alla olika farger stdr for hur olika vi alla dr och att vi ska respektera alla, och ja, det dr inget

fel att vi ska gora det men det dr inte vad Pride flaggan star for, det blir som att man reducerar
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Pride flaggans betydelse. Det dr sa mycket osynliggorelse och forminskande men ocksé
forlgjligande och att man utgér fran stereotyper och oftast blir folk mer krénkta nér man séger
att det &r homofobiskt eller lesbofobiskt och att de har mer ritt att bli krénkta. Det kéinns som
att de tycker att det dr vérre av mig att sdga att det & homofobiskt eller lesbofobiskt én att
sjdlv bli utsatt. Det dr lite som att séga att det ar rasistiskt, folk tar mer illa vid sig om nagon
sdger att det ddr var rasistiskt dn att tinka att oj det kanske var illa att jag var rasistisk. Och jag
upplever att det dr likadant hér. Sedan upplever jag sdkert mer homofobi och lesbofobi for att
jag ar 0ppen med det, och det dr en daglig kamp. Antingen tar jag den historiska kampen
vidare eller sd glider jag pa en rdkmacka och néjer mig med hur det ser ut idag 1 samhéllet. Da
fér jag ocksa std ut med dessa saker, for jag har inget val. Virst ér inte heller dessa médnniskor
som skriker eller liknande, for de ar fa. Utan det varsta dr de manniskorna som behover rittas
hela tiden, de som lever efter normerna. For det gor att det kinns som att man inte fér finnas.
Majoriteten ska inte behdva vinda sig om sju ganger om och std och peka och viska for att jag
och min flickvén gar pa stan.

En foljdfraga pa det hir med glapord, dr det oftast mdn som gor sdant? Eller dr det bade mdn
och kvinnor?

Oftast dr det mdn som sdger negativa saker, men kvinnor kan vara lite for positiva istéllet. Till
exempel ndr vi en gang kysste varandra pa stan, da var det en kvinna som skrek fyfan vad
vackert! Framf0r oss, visst det ar finare att hora @n vad dcklig du ar, men det kdnns for
positivt, for den personen skulle inte gora det mot ett hetero par.

Main ar mer fysiska, det 4r mer sexualisering, hot om véld och krinkande saker. Medan

kvinnor dr mer tystldtna och uttrycker sin homofobi och lesbofobi i det “osynliga”.

Anser du att HBTQ+ personers position i samhidillet har dndrats med dren?

Jag tycker att som lesbisk upplevs den ungefdr som kvinnokampen, att det ar lite av kénslan
ett steg fram och tva steg tillbaka. Det dr som nér kvinnorna fick rosta for forsta gdngen, eller
att samkdnade par fir gifta sig nu fran 2009, dr det nu vi ska noja oss? Det blir lite ska jag
verkligen ndja mig med det. Med samhéllsstrukturer och hetero sexismen fortfarande kvar,
och mycket utav attityderna, vi ser dven vilka virderingar folk har rent politiskt, s& det ger ju
en aning om hur samhillet ser ut och hur vi blir bemétta. Men som sagt det &r valdigt likt
kvinnokampen, man kénner att man har gemenskap i den lilla gruppen man har runt sig men i
det stora samhillet blir det som sagt ett steg fram och tva steg bak. Jag lar mig ocksa nya
saker varje dag, jag lever ju i min egen lilla bubbla dir jag har min norm, men i det stora hela

lever jag i ett samhille dér vi lever efter heteronormen och dér blir jag ocksa matad med dessa
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saker och det gor att jag maste ocksa lara mig vilka olika saker som dr problematiska och inte.
Fragan ar ska jag n6ja mig med att inte klassas som psykiskt sjuk och att jag far skaffa barn,
men att det sker pd ett annorlunda sitt. Jag dr glad for den utvecklingen som gors men jag ér
dnd4 ledsen for att det gér sa pass langsamt som det gor och att man inte synliggor attityder
och beteende och strukturer som é&r ett problem.

Om jag forstdr dig rdtt nu menar du dd att du att du dr glad for den lilla utvecklingen men att
med den hdr lilla utvecklingen kommer det alltid nya kamper hela tiden beroende pd i vilken
fas i livet man dr i?

Ja precis.

Finns det ndgot som du tycker att samhidillet skulle kunna utveckla dinnu mer? I sadant fall,
vad tycker du att vi ska utveckla i samhiillet?

Ja jag har skrivit upp fyra punkter, min forsta punkt dr det jag borjade prata om och det &r att
lata alla ha sin egna kamp. Att vi inte ska klumpa ihop alla i alltsd HBTQ+ begreppet, utan
forst maste vi sdrskilja vad har de homosexuella mdnnen f6r behov och hur ska vi stotta dem,
hur ska vi stotta bisexuella kvinnor, hur ska vi stétta lesbiska kvinnor, alltsé vi upplever ju
olika saker, olika problem och olika motgangar i samhéllet s for till exempel frdgan om
rasism vi klumpar ju inte ihop alla icke-vita och samer och later de ha sitt problem dir borta
sa fér vi 1 etiska svenskar vara hér och leva loppan. Sé att arbeta mer inkluderande genom att
exkludera, alltsd lat alla ha sin egna kamp. Sedan upplever jag att marginaliserade grupper har
en hogre tendens att forsta varandra mer, det kéinns som att jag kan forstd mer om hur det ér
att vara en transperson eller folk som utsdtts for rasism och sént &n vad de ménniskorna som
inte tillhdr en marginaliserad grupp gor. Darfor skulle jag 6nska mer kunskapslyft kring
normer, och i mitt fall 4r det d4 heteronormen men ocksa patriarkalet da. Och sen tycker jag
att politik dr en jatteviktig del av att forstd hur demokratin dr och jag sjdlv ar valdigt
intresserad utav politiska rum och debatter men jag vet att det inte dr den vanliga personen
kanske, sé att tillgdnghets anpassa politik och politiska beslut for att allmdnheten ska mer

forstaelse vad dr det som gor att det dr s, vad har jag sjélv for paverkan.

Min sista punkt &r att ta ett historiskt ansvar, att samhéllet behdver gora det. Att sluta radera
lesbiska 1 nutid, och ta tillbaka var historia som har bestulits frimst av mén att lesbiska inte
syns 1 historian fast det finns hur ménga som helst. Men det beskrivs som att de &r vinner eller
att de inte kan veta men att de levde som vénner hela livet och aldrig varit med nagon man.

Man sdger att man lér sig utav historien men jag har ingen historia enligt bockerna, och dérfor
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tycker jag att det d4r samhillets ansvar att ta tillbaka det. Alltsd att ta tillbaka historian som ar
véran.

Intervjuaren: Det dr intressant att du lyfter upp det hir med lesbiska kvinnors historia,
eftersom de inte kan dyka upp frdn ingenstans i dagens samhdlle utan det mdste ha bérjat
ndgonstans.

Dir har kulturen varit jitteviktig for mig for att jag kommer inte heller 6ver dessa saker hur
som helst utan Mia Lodalen &r en lesbisk forfattare som har skrivit om historiska figurer, jag
sag en serie pa HBO, Gentlemen Jack som handlar om en lesbisk kvinna pa 1800-talet som
var den forsta som gifte sig, eller som klassades som ett gifterméal. Selma Lagerlof har levt
samkonat, det dr jittemdnga stora kénda personer som har levt samkdnat i alla fall, i en
lesbisk kontext, men det reduceras och da vet ingen om det i princip. Men homosexuella mén
syns, de vet man om mer eller mindre. Men om vi talar om saken ur kvinnoperspektiv ocksa,
da raderas dven kvinnor ur historian, Einstein han talas det om att han var smart och fick
nobelpris men det var egentligen hans fru som gjorde de framgéngarna. Det finns manga
exempel dir framgéngsrika mén har haft en kvinna bakom sig som egentligen gjort jobbet,
men dessa mén har bestulit kvinnornas kunskap for att uppna framgéng. Om det dr ett
problem inom kvinnohistoria da &r det ett enormt problem inom den lesbiska kvinnohistorien.
Det ér de fyra grejerna som jag skulle kunna siga att samhéllet skulle kunna bdrja med i alla

fall.

8.2 Bilaga 2 - Begrepp

Hir nedan forklaras vad alla de olika begreppen betyder som anvédndas i denna studie.

H stér for homosexualitet, vilket innebdr att personen kénner attraktion och/eller romantiska
kénslor for en annan person som har samma konsidentitet som en sjilv. Inom engelska ér

forkortningen pa detta LG vilket star for lesbian och gay.

B star for bisexuell vilket innebér att personen kdnner romantiska kénslor for bade mén och
kvinnor, det finns d&ven ménniskor som kallar sig for pansexuella vilket innebér att dessa
individer kénner attraktion och/eller kénslor for andra ménniskor oavsett vad de definierar sig

som.
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T stér for transperson vilket innebdr att det dr en individ som inte kédnner att hen har rétt
konsidentitet frdn fodseln. Det dr viktigt att komma ihdg att det handlar om konsidentitet och
inte om den sexuella 1dggningen, for en transperson kan identifiera sig med vilken som helst

av alla olika sexuella ldggningar som finns.

Q star for queer vilket innebér att det dr en person som strévar efter att leva utanfér normerna

och reglerna som samhéllet har for kon och sexualitet.

Icke-bindr betyder att det dr en person som identifierar sig som bade man och kvinna eller

inget av dessa tvd pronomen.

Cisperson betyder att det dr en person som identifierar sig som kvinna eller man, det vill sdga
de identifierar sig med sitt kon som de har fitt tillskrivet till sig vid fodseln. Dessa ménniskor

ar de som anses folja normen som finns i samhéllet.

Hen innebdr att det &r ett konsneutralt pronomen, det anvénds ofta nér personer identifierar sig
som icke-bindra. Jag kommer anvénda hen i denna studie istillet for honom och henne om jag
inte anvinder forfattares namn for att jag vill neutralisera kdnsidentiteterna i studien sa gott

som det gar.

Heteronormativitet innebdr att det finns normer och regler kring kdn och sexualitet, det vill
sdga att det finns bara tva olika kdn man och kvinna. Det innebér ocksé att kvinnor ska bete
sig pa ett visst sétt och de ska ha feminitet medan mén &r pa ett visst sétt och de ska ha
maskulinitet. Inom detta tankesétt tinker individerna att alla ir heterosexuella, och de som

inte dr det kan bestraffas genom exempelvis tystnad och utfrysning eller ndgon form av vald.

Heterosexuell innebir att det dr en person som kénner romantiska kénslor och/eller attraktion

till en person med det motsatta kdnet dn vad hen har sjilv.

Homofobi betyder att en person inte accepterar andra ménniskor som dr homosexuella eller
bisexuella, de anser att en person som dr homosexuell eller bisexuell dr sémre &n
heterosexuella. Ofta Gverlappar detta med &ven transfobi vilket 4r samma sak men mot

personer som identifierar sig som transpersoner.
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Intersektionalitet innebdr att hur normer och regler hénger ihop med olika maktordningar, hur
dessa paverkar varandra. Samt hur ménniskors olika handlingsutrymmen blir paverkade utav

deras identitet.

Kon innebér ofta att det delas in 1 bara kvinnor och mén, men i denna studie kommer vi att
dela in kon 1 fyra olika delar och dessa delar ar:

Kropp vilket innebir att det handlar om det yttre och inre konsorganen, hormoner och
konskromosomer.

Konsidentitet vilket dr det kdnet som personen identifierar sig med.

Juridiskt kon vilket ar det kdnet som en person far vid fodseln.

Konsuttryck betyder att personen uttrycker vilket kon hen har genom klider, kroppssprak,

rost etc.

Normbkritik innebér att istéllet for att fokusera pa individen och att hen gor saker utanfor
normerna ska vi lagga fokus pa att titta pa hur vi kan dndra normerna for att se vilka som far
fordelar och vilka som har mer nackdelar med de normer som finns idag. Detta gors for att 4

ett mer jamlikt samhille och minska pé bland annat diskriminering.
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