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I en globaliserad virld har identitet och tillhorighet kommit att bli ndgot som ménniskor allt
mer reflekterar 6ver. Andra generationens invandrare dr en grupp individer som ofta
uppmaérksammas inneha en gransoverskridande etnisk tillhorighet, vilket leder till en
transnationell identitet. Denna studie syftar till att soka forstaelse for hur denna positionering
paverkar transnationella individer i sina kénslor géllande identitet och tillhdrighet samt hur
skillnader i detta kan uppsté i relation till den sociala omgivningen. Genom att utgd ifrén sex
individers personliga beréttelser, framkomna under semistrukturerade intervjuer, redovisas
resultat som visar pa hur kénslor och upplevelser formas i interaktion med andra ménniskor.
Den sociala 6verordnaden utgdr framstdende paverkan i hur enskilda individer uppfattar sin
identitet och tillhorighet till en viss grupp och kultur, vilket kan leda till inre forvirring och i
vissa fall kénslor av utanforskap. Detta forklaras med hjélp av George Herbert Mead (1934)
och W.E.B Du Bois (2017) som understryker ménniskan som en social varelse, dar
sjdlvmedvetenheten skapas 1 forhallande till omgivningen. Vidare anvénds dven John Widdup
Berry (2005) for att forklara vissa strategier som transnationella individer kan inta i sin
relation till de olika kulturer de har anknytning till. Resultat visar att informanterna hamnar i
mellanforskap 1 sitt sokande efter innanforskap, vilket uppmanar till kinslor av utanforskap.
Detta i sin tur paverkar deras kénslor av identitet och tillhdrighet och att aldrig passa in helt
och hallet. Darmed vill denna studie antyda att de transnationella individernas position som
bade inkluderande och exkluderande av flera kulturer blir nigot flytande, grundat i sociala

aspekter och leder till en stindigt pdgdende process i sokandet efter identitet och tillhorighet.

Nyckelord: Transnationell identitet, andra generationens invandrare, ackulturation,
diskriminering, symbolisk interaktionism, dubbelmedvetenhet, etnisk identitet
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1. Inledning

Mainniskors kénslor kring identitet och tillhdrighet dr ndgot som berors och paverkas av flera
faktorer. For ménga &r etnicitet och kulturell tillhorighet betydelsefulla delar av identiteten
som tar stor plats, vilket i vissa fall kan upplevas som nigot komplext, beroende pa
omgivningens betraktelser. Globalisering har lett till en efterfrdgan av dkad forstdelse for hur
olika etniciteter och kulturer i symbios paverkar individer med koppling till mer 4n ett land 1
deras vardag, dér en transnationell identitet, som innebér att ménniskor &r aktiva i tvé olika
nationella gemenskaper, kan leda bdde till social inkludering och utanfoérskap (Bradatan et al.

2010, s. 174-175).

Eftersom ménniskan &r en social varelse bor forstaelsen kring identitetsskapande ta hiansyn
bade till relationer och kontext for att forsoka begripa sig pa detta som en pagaende process.
Andra generationens invandrare, som denna studie kommer att undersoka, blir en sérskilt
intressant grupp da dessa individer kan besitta upplevelser av att befinna sig i ett slags
mellanforskap, alltsa att bade vara tillhorande och utanfor fordldrarnas ursprungsland och
landet de sjélva har vuxit upp i. Andra generationens invandrare har, till skillnad frdn bade
forsta generationens invandrare samt svenskfodda utan annan etnisk bakgrund en rorlig
position dér de i forhallande till situation och omgivning kan erfara att olika sidor av
identiteten framhavs (Barwick 2018, s. 610). I viss méin kan detta ses som en tillgang, men det
kan ocksa skapa forvirring och ett stindigt sokande efter identitet och tillhorighet genom tid

och rum.

Tidigare forskning om transnationell identitet har mestadels riktat in sig pd antingen sétt att
vara eller tillhora (Barwick 2018, s. 611). Farre har undersokt bdda delarna och hur de kan
komma att krocka med varandra, samt hur den transnationella identiteten paverkar individer i
kénslor och tankar gillande identitet och tillhorighet. Genom att intervjua sex individer som
sjélva anser sig ha en transnationell identitet, kommer foljande studie med en
socialkonstruktivistisk utgdngspunkt att forsoka ndrma sig en forstaelse for hur det ér att leva

med en transnationell identitet och hur sociala aspekter paverkar kédnslor och uppfattningar.



1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med denna studie &r att utifran en sociologisk ansats soka forstaelse for hur andra
generationens invandrare med transnationell identitet i Sverige paverkas av sin anknytning till
flera kulturer i sin egen kénsla av identitet och tillhdrighet. Vidare ér syftet att forsoka forstd
hur kénslor kan skilja sig beroende pa sociala aspekter och presentera nagra av dessa.
Paverkande faktorer som berdrs kommer bland annat att vara familjen, olika
samhillsinstitutioner sdsom smastad och storstad, utanforskap och diskriminering samt
ménsklig tillhorighet. Med hjilp av ett teoretiskt ramverk grundat i George Herbert Meads
(1934) symbolisk interaktionism och begreppet jaget, kommer studien att undersoka individer
som sociala varelser och hur uppfattningen och skapandet av sig sjélva sker i forhéllande till
omgivning. Vidare kommer dven W.E.B. Du Bois (2017) begrepp dubbelmedvetenhet och
John Widdup Berrys (2005) ackulturationsstrategier belysa kédnslan av att se sig sjdlv genom
omgivningens 6dgon samt att ha olika sitt att forhalla sig till etniska kulturer med en
transnationell identitet. Denna studie har som avsikt att visa komplexiteten som manga ganger
uppstér pé insidan hos en individ som behover forhalla sig till att bade tillhora och befinna sig

utanfor flera kulturer. Studiens fragestéllningar ar foljande:

- Hur péverkas minniskors kinslor kring identitet och tillhdrighet av att ha vuxit upp
med anknytning till olika etniska kulturer?

- Hur kan skillnader i kénslor forstas genom att ta hinsyn till den sociala omgivningen?

1.2 Avgriansningar

Transnationalitet som begrepp har en bred innebord. I denna studie syftar det till individer
som pa ett socialt eller kdnsloméssigt sétt har anknytning till Sverige och nigot land utanfor
Visteuropa. Diarmed innefattar inte studien generell forstaelse for transnationalism, som i
ménga fall utdver sociala aspekter exempelvis inkluderar politiskt och ekonomiskt

engagemang i ursprungslandet.



1.3 Tidigare forskning

I kommande avsnitt redovisas tidigare forskning dér huvudteser som presenteras av varje
forskningsstudie har valts ut i syfte att kunna l4gga grund och bidra till analysen. Da
tidigare forskning pa dmnet inte ar lika utbrett i Sverige, har endast internationell
forskning hittats. Sokorden har varit transnationalism, transnational identity,

transnationality, second generation immigrant, acculturation.

1.3.1 Transnationell identitet och transnationella band

Christina Bradatan, Adrian Popan och Rachel Melton (2010) skriver i en artikel om hur
transnationell identitet utvecklas genom att individer skapar kontakter med méinniskor och
samhillen bade fran det sa kallade ursprungslandet och virdlandet. I artikeln hdvdar
forskarna att personer med transnationell identitet, som dr aktiva i tva olika nationella
gemenskaper innehar en typ av dubbel etnisk tillhdrighet som kan leda bade till social
inkludering och utanforskap, beroende p4 omgivningens betraktelser. Darutover lyfts vikten
av att ta hinsyn till bade vilken grupp och vilket virdland man talar om, i diskussionen om
paverkan av en transnationell identitet. Detta d& dessa faktorer i kombination kan ha olika
paverkan pé olika individer (Bradatan et al. 2010, s. 174-175). Den transnationella identiteten
beskrivs sammanfattande enligt forskarna som en forméga att spela olika roller infor olika

publik, vilket blir en viktig aspekt for uppsatsen.

If national identity can be seen as a role, a transnational would be one that plays
different roles in front of different audiences, a flexible social actor that
internalized the rules and constraints of different social contexts. In this

perspective, we can say that the self is on a continuum of transnationality.

(Bradatan et al. 2010, s. 177)

Med andra ord, beroende pa omgivning och kontext kan manniskor med en transnationell

identitet tdnkas lyfta fram olika sidor av sig sjdlva vilket gor dem till flexibla sociala aktorer.



Sociologen Paolo Boccagni (2012) skriver i artikeln Rethinking transnational studies:
Transnational ties and the transnationalism of everyday life om den kontakt transnationella
individer har med ursprungslandet. Boccagni hivdar att for att forstd bade de kénslomassiga,
sociala och kulturella aspekterna av en transnationell identitet bor man se till individers egen
sjélvidentifiering (Boccagni 2012, s. 127). Boccagni (2012, s. 128) lyfter fram att
transnationalitet bor ses som ett adjektiv dédr han forklarar det som en social tillgdng som kan
anvéndas 1 olika grader beroende pa och i samband med andra variabler. Detta kan ses 1 likhet

med Bradatan et al. (2010) forklaring av transnationalitet som ett rollspel.

Vidare dr Peggy Levitt och Nina Glick Schiller (2004) tva forskare i sociologi och
antropologi som ofta refereras i studier kring transnationalitet. De skriver om hur den
analytiska blicken av migranter bor inkludera perspektivet att individer dr inbdddade i
flerskiktiga transnationella omrdden sdsom exempelvis familjen, medborgarskap och
nationalstater samt att migrationsstudier bor skilja pa sétt att vara och sitt att tillhora (Levitt
& Glick Schiller 2004, s. 1003). I enlighet med de tidigare nimnda studierna belyser dven
detta vikten av att inte enbart studera transnationalitet som ett ensidigt fenomen, utan att
forsoka nidrma sig forstaelsen av en transnationell identitet genom att ta hénsyn till flera

aspekter i en individs liv vilket kommer att bli betydelsefullt for uppsatsen.

1.3.2 Att tillhora andra generationens invandrare och kontextens innebord

Loretta Baldassar och Joanne Pyke (2017) undersdker transnationalitet i en studie av
vietnamesiska invandrare i Australien och deras transnationella band och kinsla av identitet. I
fragor géllande identitet visade studiens resultat att 88% identifierade sig sjdlva som
vietnameser och 26,7% som australiensare. Studien visar ocksa en intressant skillnad nér det
kommer till kdnslan av nérhet till ursprungslandet dir 46,5% av de som var fodda 1
Australien kidnde sig "not close or distant’ till Vietnam och 22,5% kinde sig vara ’distant’,
trots att hela 88% identifierade sig som vietnameser (Baldassar & Pyke 2017, s. 8-9). Detta
tyder pé, likt vad Levitt och Glick Schiller (2004) dven har belyst att kontexten ar viktig att ta
hénsyn till i studier kring transnationell identitet och att identitet och tillhorighet inte behdver
g4 hand 1 hand. Baldassar och Pyke (2017, s. 16-17) lyfter den vietnamesiska diasporan som
en pagéende process av transnationell kulturell bildning och att férdndringar sker i takt med
samhillets utveckling, vilket gor det intressant for uppsatsen att fokusera pa just andra

generationens invandrare utifran en svensk kontext.



Fokkema, Lessard-Phillips, Bachmeier och Brown (2012) har i en studie undersokt lanken
mellan transnationellt beteende och integration, utifran bdde ekonomiskt och sociokulturellt
perspektiv hos andra generationens invandrare i europeiska och amerikanska stider. Studien
utgdr ifran tre stora undersokningar i New York, Los Angeles och 15 europeiska stdder som
riktar sig till unga vuxna av turkisk, marockansk och fore detta jugoslaviskt ursprung. I
studien framgar det att endast 20% av det europeiska urvalet har ett transnationellt
engagemang eller beteende och att nivén var hogst i New York som anses vara den mest
inkluderande miljon for mangkultur av de platser som ingick i studien (Fokkema et al. 2012,
s. 119). Vidare i undersékningen leder detta in pa en diskussion om hur en invandrargrupp
som &r sociokulturellt assimilerad med vdrdlandet kan upprétthalla transnationalitet och
gransa mellan bada landernas kulturer och édnda kdnna sig integrerad i vardlandet, sé linge
detta véardland dr mottagligt for méngkultur (Fokkema et al. 2012, s. 112). Eftersom
uppsatsen utgar ifrn transnationella individer som har vuxit upp i en svensk sméastad blir
tidigare forskning kring tendenser av mottaglighet for mangkultur i olika stdder och miljder
en intressant aspekt i undersokningen av hur vissa institutioner kan péverka andra

generationens invandrare.

1.3.3 Diskriminering och dess padverkan

Christine Barwick (2018) ar ytterligare en forskare som skriver om transnationalitet hos
andra generationens invandrare i Europa. I sin artikel skriver Barwick om hur
transnationalism och integration inte dr motsatser utan att de samexisterar. Vidare beskrivs
andra generationens invandrare som en mellanliggande grupp av migranter som blir
representanter for rorlighet (Barwick 2018, s. 610). Likt vad andra forskare har papekat
belyser Barwick hur faktorer sdsom ursprungsland, bosittning, immigrationsstatus, etnicitet,
nationalitet och religion kan paverka transnationellt beteende. Hon ndmner dven att dessa
faktorer kan sérskilja andra generationen allt mindre 4n den forsta, men att skillnader istillet
gestaltar sig beroende pé ekonomiskt, kulturellt och socialt kapital (Barwick 2018, s. 613). I
studien diskuteras dven att graden av etnisk diskriminering och stigmatisering som finns
bevisat sker mot andra generationens invandrare kan skilja sig frn land till land. Barwick
(2018, s. 614) menar att denna diskriminering, som kan vara mer eller mindre, bade hindrar

social rorlighet uppat och kénslor av att tillhora en kulturell gemenskap.



1.3.4 Ackulturation och etnisk identitet

Jean S. Phinney (2003) diskuterar identitet och ackulturation i en artikel och framhéver att
etnisk identitet inte dr en fast kategorisering utan snarare en flytande och dynamisk forstaelse
av sig sjilv och sin etniska bakgrund. Enligt Phinney konstrueras den etniska identiteten nér
individer forsoker forsta sig pa sin egen etnicitet i en storre miljo och ddrmed ocksa blir
medveten om skillnader mellan etniska grupper. Den etniska identiteten kan foréndras dver
exempelvis tid, generationer, nya kulturer, olika sammanhang och med &ldern. I resultatet
redovisar Phinney att etnisk identitet och ackulturation &r ndra sammankopplade dér
fordndringar som sker over tid i en ny kultur leder till forédndringar i identiteten. Vad som
ocksa belyses dr det faktum att diskriminering och rasism som icke-europeiska grupper utstir
spelar en roll 1 att vilja bevara den etniska identiteten, eftersom det kan leda till en kinsla av

gruppsolidaritet gentemot diskrimineringen (Phinney 2003, s. 78).

Liebkind, M&honen, Varjonen och Jasinskaja-Lahti (2015) diskuterar ocksa ackulturation och
identitet i en artikel. De menar att &ven om etnisk identitet ofta ses som en betydande del av
identiteten sa bor man inte glomma att den framtrddande karaktdren kan variera beroende pé
situation samt under en livstid. Liebkind et al. (2015, s. 30-31) belyser, likt tidigare diskuterad
forskning, att identiteter dr socialt konstruerade och dynamiska. Eftersom det dr ett socialt
fenomen blir den etniska identiteten ddrmed ocksa ett foremal for omtolkningar och
justeringar (Liebkind et al. 2015, s. 35). Nagot som gar i likhet med Phinneys forklaring att
etnisk identitet 4r ndgot dynamiskt och icke fast. Vidare diskuterar Liebkind et al. (2015, s.
37-38) att minniskan ofta dr i behov av en positiv sjdlvuppfattning vilket leder till att man
tenderar att leta efter hur ens egen grupp pa ett positivt sétt kan sirskiljas frdn andra grupper.
Denna aspekt gor sig intressant for andra generationens invandrare med transnationell
identitet, med sin koppling till tvd olika kulturer, i s6kandet pa identitet och tillhorighet

genom tid och rum i livet.
2. Teori
2.1 Symbolisk interaktionism

George Herbert Mead (1934) skriver i boken Mind, Self and Society om hur jaget och
sjdlvmedvetenheten hos en person uppstar i interaktion med den sociala omgivningen. Mead

menar att ménniskans formaga att reflektera dr nagot som uppkommer via sjdlvmedvetenhet,



genom att man bland annat involveras och reagerar tillbaka pa olika sociala situationer. Mead
(1934) beskriver begreppet jaget som en organisation av den individuella organismen som
bestar av en uppsittning attityder som framkommit i relation till den sociala miljon. Jaget ér,
som Mead forklarar det inte ndgot som initialt finns dér hos individer, utan uppstar i
processen av aktiviteter och sociala erfarenheter under livets gdng. Saledes ses det som nagot
utvecklande standigt pdverkat av omgivningen (Mead 1934, s. 135). Individer upplever bade
sig sjélva och andra utifran sirskilda stdndpunkter eller normer som skapats i en viss social
grupp man befinner sig i. Med detta menar Mead (1934, s. 138) att minniskan kan trida in i
sin egen upplevelse av att vara jag, och samtidigt bli ett objekt for sig sjdlv, pd samma vis som
andra individer blir objekt som forhaller sig pa olika vis i forhédllande till den sociala miljons

attityder.

Vidare forklarar Mead hur jaget kan brytas upp till att bli tva separata jag. Detta genom att
aktiviteter kan utmana individen och darmed utveckla ytterligare ett jag. Mead (1934, s. 143)
exemplifierar detta genom att nimna olika platser och kontexter som péverkande faktorer.
Den sociala omgivningen blir, som tidigare ndmnts, central for skapandet av jaget. Mead
menar att samhillet, som han ocksd ndmner vid den generaliserade andre, utdvar en kontroll
over de individuella medlemmarnas beteende, men att det dven finns olika sociala
organisationer som kan bli varaktiga eller ocksa tillfélliga for individen att vara aktiv i. Dessa
organisationer hjélper individen att bli sjdlvmedveten om det medlemskap och den
gemenskap som hen tillhor (Mead 1934, s. 160). Den generaliserade andre sitter sin pragel
pa individen, samtidigt som dvergangen till en storre gemenskap ger upphov till ny respons

som uppmanar till nytt tinkande och nya utvecklingar av jaget (Mead 1934, s. 265).

Mead diskuterar dven spriaket som en betydande faktor for skapandet av jager i forhallande till
gruppen och dess medlemmar. Den vokala gesten, som han ocksa kallar det, gor att
ménniskor kan ge och fé respons, vilket i sin tur ldgger grunden for gruppattityder. P4 s sétt
skapas strukturen for individens personlighet (Mead 1934, s. 160-162). Dérutdver bidrar
bland annat spraket dven till att individer ibland kan forutspa vissa attityder eller gensvar,
genom att se sig sjélva utifran en annan individs synvinkel i gruppen. Mead (1934, s. 187)
forklarar detta genom att det gér att anta attityder i en grupp och pa s vis skapa en preliminér
anpassning till detta for att smélta in. En aspekt som gor sig viktig i forstaelsen for hur
individer med transnationell identitet finner koppling till tvd olika ldnder och kulturer och kan

pendla mellan dessa i sin tillhorighet.
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2.2 Ackulturation

John W. Berry (2005) beskriver begreppet ackulturation som en dubbel process av kulturell
och psykologisk fordndring som uppstar da individer har kontakt med flera kulturgrupper.
Ackulturation beskrivs for den enskilda individen uppmana till en process av fordndringar i
personens beteende. Berry (2005, s. 698-699) forklarar att forandringarna bestar av ett
omsesidigt beroende som 1 sin tur kan leda till dels sociokulturella anpassningar mellan de
bada kulturgrupperna. Anpassningarna sker exempelvis genom att lira sig spraket och dela
kunskap om mat och klddsel eller sociala interaktioner. Berry forklarar att dessa anpassningar
kan ske enkelt, men dven leda till stress och konflikt, vilket gor sig intressant for kommande
analys. Exempelvis kan ackulturation ske inom en familj dir processen sker i olika takt for
familjemedlemmarna. Dessutom kan individerna ha olika mal med sina anpassningar vilket

kan leda till komplexitet for familjemedlemmar (Berry 2005, s. 699-700).

Berry utgér ifran fyra olika ackulturationsstrategier som grundar sig pd individers attityder
och beteenden. Strategierna &r baserade pa inriktningar mot den egna gruppen samt mot andra
grupper, ofta for att behdlla den egna gruppens kulturella arv och identitet samt for att kunna
ha kontakt med och delta i majoritetssamhillet (Berry 2005, s. 704). Den forsta strategin ar
assimilering och innebdr att individen foredrar att ta avstand fran kulturarvet och istéllet
enbart ta del av majoritetssamhaéllet. Motsatsen till detta utgdr den andra strategin som gér
under namnet separation. Hir undviker individen ddrmed att ansluta sig till
majoritetssamhéllet och haller istéllet fast vid sin ursprungliga kultur. Den tredje strategin
kallas for integration och betyder att det finns ett intresse for individen att engagera sig i
ursprungskulturen samtidigt som i ett storre socialt ndtverk i majoritetssamhillet. Den sista
strategin dr marginalisering och innebdr att individen antingen har smd mdjligheter eller
saknar intresse att bibehalla den ursprungliga kulturen, vilket ofta dr patvingat, samtidigt som
det ocksa finns ett litet intresse av relationer till andra, ofta grundat pa diskriminering eller

utanforskap (Berry 2005, s. 705).

2.3 Dubbelmedvetenhet

William Edward Burghardt ”W.E.B” Du Bois (2017) dr en amerikansk sociolog som myntade
begreppet dubbelmedvetenhet ”double consciousness” i1 sin bok The Souls of Black Folk ar

1903. Du Bois skriver, dels utifran sina egna upplevelser som afroamerikan, om hur det ar att
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leva i ett samhaélle dir ens etniska bakgrund och historia standigt gor sig pétaglig for
omgivningen. Den interna konflikt som Du Bois forklarar att underordnade individer upplever
1 ett fortryckande samhélle uppstar i att de ser sig sjdlva genom massans 6gon. Du Bois
beskriver det som att ménniskor runt omkring tassar runt en icke stdlld frga, vilket leder till
kénslan av att vara frimling i sitt eget hus. Vare sig det faktum att omgivningen gor det av ren
nyfikenhet eller forakt, sé leder det till en kénsla av att sticka ut, vilket Du Bois forklarar blir
tarande for individen (Du Bois 2017, s. 4). ”...two souls, two thoughts, two unreconciled
strivings; two warring ideals in one dark body, whose dogged strength alone keeps it from
being torn asunder.” (Du Bois 2017, s. 4). Dubbelmedvetenheten blir med andra ord en
staindig pdminnelse om att den utsatta individen innehar en avvikande identitet som uppmanar

till kdnslan av en tudelad identitet.

Du Bois beskriver en mérklig kénsla att titta pa sig sjédlv genom andras 6gon och se bade
forakt och medlidande. En tvadsamhet, tva sjilar, tva tankar och tva stridande ideal. I motet
med fordomar forklarar Du Bois (2017, s. 4) att det ocksa blir ett mote och ett ifrdgasittande
av sig sjélv. Vidare skriver Du Bois (2017, s. 6) om en Onskan att fa kénna sig bade som svart
och amerikan, utan att det ska hindra ens mojligheter i livet. P4 senare tid har Du Bois
begrepp dubbelmedvetenhet utvidgats till att forklara olika situationer av social ojamlikhet.
Det dr med andra ord ett begrepp som grundar sig pé fortryck och ojamlikhet, och dven fast
inneborden fran borjan har med rasism och frimlingsfientlighet att gora, sé kan kinslan som
beskrivs av att kénna sig avvikande pé négot sitt appliceras pa manga omraden.
Dubbelmedvetenheten, att individer ser sig sjdlva genom omgivningens dgon dr nagot som
fran borjan kommit utifrdn, men sd smaningom tagit sig in i den enskilda individens

sjdlvmedvetenhet och kan komma att paverka kénslor av identitet och tillhérighet.

3. Metod

3.1 Vetenskapsteori och metodval

Metoden som anvénts for insamling av datamaterialet dr semistrukturerade intervjuer.
Eftersom maélet med studien &r att fa fram ménniskors personliga tankar, kénslor och
upplevelser kring identitet och tillhdrighet utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv blir
semistrukturerade intervjuer sérskilt passande. Bryman (2018, s. 58) forklarar hur ett
socialkonstruktivistiskt synsétt innebér att sociala foreteelser bade &r socialt konstruerade och

standigt tillgidngliga for fordndring, vilket gér i likhet med Meads (1934) teori om jaget som
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han anser skapas i1 forhallande till social interaktion med omgivningen. Semistrukturerade
intervjuer ger mojligheten att forsta hur varje informant uppfattar vérlden, vilket dirmed blir
givande for studiens syfte (Bryman 2018, s. 562). Vidare utgér abduktion studiens teoretiska
forstaelse vilket innebdr att det dr datamaterialet som utgor grunden for den
samhiéllsvetenskapliga redogorelse, i samspel med den teori som har presenterats (Bryman

2018, s. 478-479).

3.2 Urval

Infor sokandet av informanter utformades ett informationsbrev som sedan lades upp pa
sociala medier med malet att nd ut till en s& bred population som mgjligt. De urvalskriterier
som efterstrdvades var unga vuxna i dldern 18-30 ar, uppvuxna i en svensk smastad och
tillhdrande andra generationens invandrare med en eller flera fordldrar som migrerat fran ett
land utanfor Vésteuropa. Mélstyrt urval med sérskilda urvalskriterier tillimpades i forhallande
till forskningsfrdgorna med sikte att kunna besvara dessa (Bryman 2018, s. 498). Utdver
maélstyrt urval anvéndes dven snobollsurval dédr nagra av informanterna sjélva kunde foresla
ytterligare deltagare av relevans (Bryman 2018, s. 504). Valet av unga vuxna som i denna
studie operationaliserats till 18-30 &r baseras pa att de kan tidnkas komma med intressanta
aspekter av att inte alltfor langesedan befunnit sig i 6vergdngen mellan ungdom till vuxen dér
ménniskor kan ténkas ldra kéinna sin egen identitet pd nya sétt. Samt att minnen frdn barndom

och uppvéxt inte heller dr for avldgset.

Kriteriet uppvéxt i en smastad motiveras med perspektivet att pa4 samma vis som den sociala
omgivningen kan paverka individer i kénslor kring identitet och tillhorighet sa leder det ocksa
till att sirskilda platser paverkar individen. Smastaden kan tinkas utgdra en kontext som har
format och ger forklaring till vissa reflektioner av identiteten som informanterna delar med
sig av. Valet att endast fokusera péd ursprungslander utanfér Vasteuropa ér pé grund av att
transnationalism kan se olika ut for individer beroende pa bade ursprungsland och
boendeland. Kulturer inom Visteuropa skiljer sig i manga fall mindre dn de utanfor, vilket
kan péverka faktorer sdsom diskriminering och utanforskap i1 det svenska samhallet. Detta
understryker bland annat Barwick (2018, s. 614) som i sin studie menar att etnisk
diskriminering och utanforskap blir mer pdtagligt och avgérande for utomeuropeiskt
transnationella individer tillhdrande andra generationens invandrare i Europa, vilket kan

paverka deras engagemang i de olika kulturerna.
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Sammanlagt har sex individer deltagit i studien. Antalet bestimdes inte frén start utan blev
resultatet efter att en teoretisk méttnad uppnatts (Bryman 2018, s. 506). Teoretisk méttnad
innebdr att man fortsétter samla in data tills en kategori mittats, alltsd att ingen ny data till
kategorin framfors (Bryman 2018, s. 501). Da arbetet med analysen skedde parallellt med
intervjuerna dir olika teman identifierades successivt, blev det enklare att uppticka den
teoretiska méttnaden under arbetets gang. Sammanlagt &r det tvd mén, en ickebindr samt tre
kvinnor som deltar. I borjan fanns en medvetenhet om att genusfaktorer och intersektionalitet
kunde komma att spela roll i svaren vilket i s fall hade uppmérksammats i studien, men da
ingen information i svaren paverkade diskussionen for fragestillningarna sa kommer det inte
att belysas i undersokningen, eftersom det ej leder till ndgon analytisk forlust. Givetvis dr det
en viktig aspekt att ha i atanke, men da fokus ligger pa transnationella individers kénslor kring
identitet och tillhorighet kommer studien framst att behandla svaren utifran etnicitet och

kultur.

De sex informanter som deltar i studien kan ej representera en storre population vilket gor att
resultatet ej blir generaliserbart for andra miljoer. Studiens syfte har dock inte som ambition
att gora detta, utan snarare med den kvalitativa metoden redovisa sociala fenomen genom

enskilda individers berittelser.

3.3 Genomforande av intervjuer

Infor intervjuerna utformades en intervjuguide med fragor av 6ppen karaktér for att kunna lata
informanterna sjilva tolka och vilja insikter att dela med sig av. Oppna frigor later
informanten 4 mdjlighet att uttrycka sig med sina egna ord och bestimma langden och
innehéllet i svaret (Denscombe 2010, s. 165). Vidare innebir semistrukturerade intervjuer att
den som intervjuar inte behover folja ett strikt frageschema, utan kan blanda ordningsf6ljden
pa frigorna samt lagga till fragor under intervjuns gang (Bryman 2018, s. 260). Eftersom
studiens d&mne ror personliga och kénsliga fragor dr intervju som metod att foredra dd man
kan ndrma sig dessa &mnen pa ett forsiktigt och hiansynsfullt tillvigagingssitt, vilket forsokte

efterstriavas 1 utformningen av intervjuguiden (Denscombe 2010, s. 173-174).

Transkribering och analys skedde parallellt med intervjuerna och ddrmed justerades ocksa

intervjuguiden ndgot under tidens gang. Det enda som styrde strukturen pa intervjuguiden var
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vissa teman som i forvig tinktes kunde bli viktiga att berora i forhéllande till
forskningsfragorna. Intervjuerna var annars av en flexibel karaktér vilket &r ett kinnetecken
for semistrukturerade intervjuer (Bryman 2018, s. 563). Samtliga intervjuer blev godkénda att
spelas in, vilket skedde via mobiltelefon och dator. Langden pa intervjuerna varierade mellan
40-60 minuter dér informanterna innan var informerade om att det inte fanns nadgon bestdmd
tidsram. Informanterna fick sjélva vilja om de ville gora intervjun pd Zoom eller triffas pa
overenskommen plats. D4 ndgra av informanterna befann sig 14ngt borta blev det naturliga
valet Zoom, men dven for dem som fanns pa narmare avstdnd valdes videosamtal via Zoom.
Ténkbart dr att ménga dr vana vid konceptet Zoom-mote efter de senaste tvd aren av pandemi
dé social distansering varit nddvandigt. Vad som blir bristfélligt i anvdndandet av Zoom ér att
detaljer i exempelvis kroppssprék kan ha gétt forlorat. Vid nagot tillfdlle hade en av
informanterna dessutom problem med sin internetkoppling mitt under intervjun vilket ledde
till avbrott och sedan upprepning av svaret. Vid dterberittandet kan eventuella justeringar ha
gjorts 1 innehéllet, eller tinkbara fordndringar i tonldge och synbart kroppssprék vilket kan ha

lett till att betydelsefulla detaljer forsvann. Pa sa vis dr fysiska intervjumoten att foredra.

3.4 Analysmetod

For att analysera datamaterialet som fOrst transkriberats anvéindes metoden tematisk analys.
Transkriberingen skedde parallellt med att intervjuer genomfordes, med vetskapen att det &r
en tidskrdvande process samt att det gav en Oversikt Over intressanta teman som uppstod och
ddrmed gjorde att fragor kunde ldggas till infor de kvarstdende intervjuerna (Bryman 2018, s.
579). Tematisk analys gér ut pd att identifiera centrala teman som kan vara intressanta och ge
svar pa forskningsfragan (Bryman 2018, s. 704). Genom att forst g& igenom transkriberingen
och borja koda, det vill sidga sitta namn eller etiketter pa innehallet i intervjuerna, och dérefter
dela in koderna i teman och delteman s& kunde likheter och skillnader mellan informanternas
svar framtrdda samt intressanta teman att koppla till teori och tidigare forskning. Pa sa vis
kunde den relativt stora datamingd som resulterar i intervjuer brytas ned och struktureras upp
till vissa samband och slutsatser (Bryman 2018, s. 708). Till hjilp for kodningen skapades
separata dokument i Google docs for varje intressant tema, dér citat frdn de olika intervjuerna
samlades. Med vetskapen att det finns vissa begrinsningar att endast vara en person som
kodar och att en kritik mot kvalitativ forskning innefattar subjektivitet dir resultat kan ses
bygga pa forskarens uppfattning om vad som anses vara viktigt och betydelsefullt, sa lades

mycket tid ner pa att repetera kodningsprocessen (Bryman 2018, s. 484). Detta for att forsdka
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angripa innehdllet med 6ppenhet och eventuellt finna ny intressant information som inte

uppenbarats vid en forsta anblick av materialet.

3.5 Etiska 6verviganden

Amnet for denna studie &r nigot som for manga upplevs vara viildigt personligt och kinsligt,
vilket gor att informanterna som har deltagit har behandlats med stor etisk respekt. I
informationsbrevet uppgavs fakta om studiens syfte, hur intervjun skulle ga tillvdga, att den
skulle spelas in vid godkidnnande av det och sedan raderas efter avslutat arbete samt att man
som informant skulle anonymiseras och nér som helst, utan att behdva motivera varfor ha
tillitelse att avsluta sin medverkan. Dessa etiska riktlinjer 4r nagra av de grundlédggande
principer som svensk forskning foljer, dir stor vikt ldggs vid att forskningsdeltagare inte ska
lida eller kénna obehag av att medverka i en studie (Vetenskapsradet 2017, s. 40-41). Vidare
utfordes dven muntligt samtycke pa plats innan intervjun startade for att forsdkra att den
medverkande kdnde till all viktig information och sjdlv konfirmerade sin vilja att delta

(Bryman 2018, s. 170-171).

Ytterligare information som skrevs ned i informationsbrevet handlar om min roll som
forskare. I de avslutande raderna valde jag att nimna vikten av trygga rum for det behandlade
dmnet till foljd av att jag sjélv innehar en transnationell identitet. Denna detalj nimndes ej
med budskapet om sérskild réttighet till &mnet, utan mer for att fa informanterna att kinna
fortroende for mig som forskare och ddrmed motiveras att dela med sig av tankar och
erfarenheter. Inom kvalitativ forskning &r det inte ovanligt att anvénda sig av sé kallade
grindvakter, vilket innebér att man som forskare finner personer som kan bana vég och leda
en till betydelsefulla personer som &r relevanta for forskningen, och att de personerna i sin tur
kdnner tillit efter att ha varit i kontakt med grindvakten (Bryman 2018, s. 524). Denscombe
(2010, s. 178-179) poidngterar att faktorer sdsom etnicitet, kon och alder hos forskaren kan
paverka informanterna i sina svar, speciellt om det ror kénsliga &mnen. Valet att sjdlv dela
med mig av denna personliga information var ddrmed i syfte att framtrdda som en slags
grindvakt &t mig sjdlv, vilket &ven uppmérksammades fran tvé av respondenterna som
uttryckte tryggheten av att samtala med nagon med liknande livsbakgrund som de sjélva. Som
tidigare ndmnts kan detta dven utgora en osékerhet for studien dé subjektiviteten hos mig som
forskare kan péverka resultatet, men samtidigt kan ocksa min egen transnationella identitet ha

Oppnat upp for djupare diskussion vilket i in tur kan ses som en styrka for studien.

16



Medvetenheten om min egen subjektivitet har funnits med och fokus har aktivt varit att lata
intervjumaterialet styra analysen. Mélet fran start har varit att skapa ett tryggt

diskussionsutrymme och aterberitta informanternas beréittelser pa bista mojliga sétt.

4. Analys

4.1 Beskrivning av informanter

Informanterna som deltar i studien dr anonymiserade med pédhittade namn i respekt av
integritet och etiska skél. Foljande presenteras en kort sammanfattning av var och en av dem

samt vilka ldnder forutom Sverige de har anknytning till.

Sam har en mamma som hon tror foddes i Syrien for att sedan vixa upp i Libanon och en
pappa frén Syrien. Sam beskriver sig ha vuxit upp i ett segregerat omrade i en svensk smastad
med blandade kulturer. Dér trivdes hon bra men upplevde sig dndé utsatt nir hon i hogstadiet
bytte skola till en som klassades som “mer svensk”. Oskars fordldrar kommer fran Turkiet.
Han véxte upp i en smastad som han beskriver vara priglad av stora klasskillnader och dér det
stack ut att ha utlandsfodda fordldrar. Evin har en mamma som adopterades till Sverige fran
Indien som barn och en pappa fran Sverige. Hen beskriver sig ha vuxit upp med en mamma
som ként sig rotlos och sjdlv sokt efter den indiska kulturen, vilket har gjort att Evin har fatt ta
del av den under sin uppvéxt. Noah har en mamma fran Thailand och en pappa fran Sverige.
Han har regelbundet besokt Thailand under sin uppvéxt och introducerats ingdende for den
thaildndska kulturen. Anna har fordldrar frain USA, ddr mamman bor i Sverige och pappan
alltid har bott i USA. Under sin uppvixt pendlade hon mellan USA och Sverige for att bo med
bada sina fordldrar, men Sverige blev sa smaningom det frimsta boendelandet for henne.
Mias fordldrar kommer fran Kosovo, ett land som de besdkt varje &r under hennes uppvixt for
att bland annat hélsa pé sldkt. Hon beskriver sig ha haft en bra uppvéxt i smastaden och forst

borjat reflektera over sin etniska och kulturella identitet under gymnasietiden.

4.2 En flytande identitet

Kinslor kring identitet och tillhdrighet beskrivs av informanterna ha varit ndgot som blivit allt
mer patagligt nér de blivit dldre. Flera av dem uttryckte att de inte tdnkt s mycket over sin
identitet och bakgrund som barn, men att sjdlvmedvetenheten vuxit i takt med &ldern och att

de s& smdningom borjade forsta och reflektera over sig sjdlva i forhallande till sin omgivning.
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Mead (1934) forklarar hur jaget och sjdlvmedvetenheten hos en individ skapas i relation till
den sociala miljon, vilket utgér grunden for analysen. Jaget anses vara ndgot som stindigt kan
utvecklas under en livsprocess och som omdjligt kan ske utan paverkan av sociala
erfarenheter. I enlighet med Phinneys (2003, s. 75) resonemang att barn med koppling till
flera etniciteter, i stigande &lder lattare kan interagera olika aspekter av jaget och att ha tva
identiteter, sa ér det ocksd denna véxande forstaelse i forhdllande till omgivningen som

praglar informanternas sdkande efter identitet och tillhorighet.

Nér informanterna fick fragan om de kunde definiera sin etniska identitet uttryckte samtliga

sex individer att det var en svér fraga att svara pd. Frdgan tycktes dven bli allt mer komplex ju
langre tid en del av dem tog pa sig for att forsoka resonera sig fram till ett svar. Evin och Mias
beskrivning av sina identiteter presenterar en inre debatt som skedde pd liknande sétt d&ven for

andra informanter:

Evin: Dér ar det en konflikt. Jag kdnner ju att jag, att jag dr halvindier...men ocksa att jag
ar lika svensk som en svenskfodd eller vad man ska siga, men jag vagar typ inte sdga det
riktigt. | ménga sammanhang kénner jag att jag inte &r tillrdckligt indier... och samtidigt
sé kanner jag aldrig att jag ar tillrackligt svensk. Sa det &r en konflikt dir. En dissonans.

Och framforallt d& vad omgivningen skulle tycka.

Mia: Det &r faktiskt en fraga som jag sjélv har reflekterat vildigt mycket dver, for att...
Vi pratar ju albanska hemma och det har vi gjort hela tiden. Jag kan ju flytande albanska,
men sen &r jag ju uppvuxen i Sverige och kan flytande svenska s& béda spraken &r ju som
mitt modersmal och... ja jag &r jéttekluven i den fragan och manga génger kan jag inte
placera mig. For vi besoker Kosovo varje ar, men dér borta sé ar jag ju liksom svensk och
hér klassas jag inte riktigt som svensk. S& man blir nagonstans satt i ett fack, och man &r
bada delarna men det gér liksom inte att identifiera sig hundra procent som det ena eller

det andra. Det ir jattesvart att sétta fingret pa...

Béde Evin och Mia uttrycker en samhdrighet till bdda ldnderna, men ocksa en forvirring i
graden av identifiering. Evin pdpekar omgivningens tyckande av hens sjdlvidentifiering samt
sammanhangens betydelse, medans Mia, med liknande innebdrd namner att hon av
omgivningen “klassas” som olika i Kosovo respektive Sverige. Detta tyder pa att deras
kénslor av identitet och tillhrighet skiljer sig utifrén olika situationer och ddrmed gor sig

omgivning viktig for att forstd hur informanterna pendlar i sina kénslor. Bradatan et al. (2010,
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s. 176) diskuterar hur identitet bor betraktas som nagot flytande snarare dr nagot fast och
stdende, samt att etnicitet dirmed inte kan ses som oforanderligt, utan tar sin form i
ogonblickets skeende, i samspel med den interaktion som uppstar. Vidare kan detta forstas
genom Meads (1934) forklaring av att jaget kan bestd av tvd separata jag dar andra individer i
ens omgivning, som tillsammans skapar en organisation med sérskilda attityder paverkar
Jjagets respons. Mead (1934) menar att den generaliserade omgivningens kontroll paverkar
individuella beteenden och blir ddrmed en avgérande faktor for individers tdinkande. Med
andra ord, Evin och Mia mérker av omgivningens attityd vilket paverkar deras uppfattning av
sig sjélva. Det finns ddrmed, vad de sjdlva upplever, en slags forprogrammerad iakttagelse
fran omgivningen kring deras identitet, vilket &ven kommer att belysas ndrmare senare i

analysen.

Kinslan av att ha en slags flytande identitet framgar dven i Sams beréttelse av att befinna sig i
tvé olika kulturer och vara vil medveten om det, dir hon till och med uttalar sig ha olika

identitet;

Det har varit en rejél kulturkrock under en vildigt lang tid liksom. Jag tror att hemma sé
ar saker uppenbart pa ett sitt och nér jag inte & hemma sé ar saker uppenbart pa ett helt
annat sétt. (...) Det blev att jag blev mycket béttre pé att d6lja min andra identitet. Det har
ocksa legat mycket skam bakom att... jag vet inte riktigt, att kéinna mig annorlunda, att

inte ha samma forutsattningar som alla andra...

Sams kénslor kring en flytande identitet utspelar sig hér inte mellan nationsgrinser, utan hon
separerar tva vdrldar mellan familjen och samhaéllet. P4 samma sitt som ldnder och individer
runt omkring blir viktiga att ta hinsyn till blir &ven olika institutioner och samhéllen aktuella
att studera. Mead (1934, s. 144) skriver om hur de olika jagen hos en individ kan skapa en
dissociation av personligheten dar det fullstidndiga jaget bryts upp i olika sociala processer
som individen dr engagerad i. Sam dr engagerad i bade institutionen hemmet som péverkar
henne pé ett visst sétt och majoritetssamhéllet, den generaliserade andre som paverkas henne

pa ett annat sétt, vilket har bidragit till en kénsla av tva identiteter.
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4.3 Sméistadens priagel

Flera av informanterna upplever skillnad i kdnslan av identitet och tillhorighet mellan olika
stader de bott i. Fem av de sex informanter som vuxit upp i en smastad har s& sméningom
flyttat till en storre stad, vilket har lett till nya interaktioner som péverkat dem. Detta framgar
framst via spraket, som &r en faktor samtliga informanter i olika diskussionsteman nimner
ndgon gang under intervjun. Bade Oskar, Evin och Noah beréttar om hur de pa ett helt nytt
satt fick kommentarer om sitt svenska sprak vid flytten till storstaden. Gemensamt dr att de
har priglats av att vixa upp i sméstaden i sdttet de pratar pa vilket gor sig tydligt i interaktion

med individer 1 storstaden.

Oskar hamnade i en diskussion pa jobbet dir kollegor uttryckte att han uppfattades som mer
svensk @n en annan kollega med liknande etnisk bakgrund, men som sjilv var uppvuxen i en
forort till en av Sveriges storre stidder. Detta sades vara enbart pd grund av séttet de talade pa,
dar Oskars svenska ansdgs vara “renare” dn kollegans, som de tyckte brdt och anvinde mer
slang. Evin beréttar om liknande upplevelser i storstaden dir hen flertalet gdnger fatt hora att
hen ”pratar sa fint”. I smastaden upplevde Evin att det var tvédrtom, att svenskan inte var

tillrdckligt fin och att det kunde leda till stunder av att kénna sig korkad.

Aven Noah har liknande upplevelse i skillnader mellan stiiderna. Nir han borjade gymnasiet i
den storre staden lade han forst marke till att det helt plotsligt var majoriteten av
klasskompisarna som hade fordldrar fran andra lander istéllet for tva stycken som det hade
varit i klassen i smastaden. Aven han fick kommentarer om att prata fin och ren svenska som

gav vissa reflektioner:

Smastaden dr en sé liten och smal vérld pa nagot sétt. Nér du flyttar till en storre stad blir
det sa patagligt att du har varit en av fa med en utldndsk fordlder under uppvéxten, men
hér ar det liksom inget ovanligt alls. S& hér sticker jag vél ut pa ett annat sétt for att jag
har paverkats av den smala sméstaden. Folk uppfattar mig nog som mer svensk én vad jag

kénner mig kanske. Far ju ofta hora att jag pratar ordentlig svenska till exempel...
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Oskar gjorde d@ven han vissa reflektioner géillande sin kinsla av identitet genom uppvéxten i

smastaden:

Fan vad jag har skdmts Over att jag har varit kurd... Jag ska vara stolt 6ver att jag &r kurd!
Precis som alla andra hér i (storstaden). Hér tittar inte folk snett pa andra som pratar

andra sprak.

Dessa uppenbarelser kan forstas genom Meads (1934) beskrivning av hur ménniskor tillhor
sma grupperingar som besitter en viss gemenskap som kan kvarsta i en. Vid anslutning av en
storre gemenskap forverkligas ett nytt medlemskap, som man forst inte tillhor och darmed fér
anstringa sig for att ta sig an (Mead 1934, s. 265). Smastaden har satt sin pragel i bland annat
spraket som gor att informanterna och omgivningen upplever skillnader dem sinsemellan i
storstaden. Vidare belyser Fokkema et al. (2012, s. 119) i en studie att andra generationens
invandrare rapporterade hdgre nivier av transnationellt engagemang i New York jamfort med
Los Angeles, dir New York anses vara mer inkluderande for multikultur. Detta kan liknas
med storstdderna som uppfattas vara mer varierande av transnationalism och likt New York
mer inkluderande av multikultur, och kan ddrmed tdnkas forklara informanternas olika

kénslor och upplevelser i de olika stdderna.

Vidare kan dessa erfarenheter 4ven ha dppnat upp for en medvetenhet om en gemenskap
individerna kan ha gatt miste om under sin uppvéxt i smastaden. Evin uttrycker att hen inte
vill ha en distans till andra rasifierade, men att hen i mdnga sammanhang inte kinner sig
tillrackligt rasifierad, vilket upplevs vara en sorg. Detta uttrycks i diskussionen om att andra

rasifierade ménniskor i storstaden har kommenterat Evins sprak:

Jag kan pa nagot sétt avundas att dom personerna som har sagt det har vuxit upp med
majoriteten rasifierade. S& dom har ju pa nat sétt den sociala tillhdrigheten, &ven om det
inte nodvandigtvis &r att de har samma ursprung sa... For det har jag saknat jattemycket

nér jag var liten. For jag ville bara prata som dom andra barnen...

Att spréket far ett sa starkt fokus gar i hand med Meads (1934) forklaring att spraket, den
vokala gesten ar en akt som kan styra jaget i hur det ska interagera med andra personer. Det dr
en gest som bidrar till en process att motas och inta en roll som matchar dem andra i gruppen.

Den vokala gesten ger med andra ord information om vissa beteenden och Gppnar dven upp
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for att kunna ge respons pa dessa (Mead 1934, s. 160-161). Precis som informanterna sjélva
erfarit, sa blir spraket en symbol for individerna i hur andra tolkar och uppfattar dem. Vad
som blir sdrskilt viktigt i forstaelsen for hur informanterna och omgivningen ser pé identitet
och tillhorighet grundar sig dock i manga fler faktorer som sker i samverkan. Négot som ska

undersokas ndrmare 1 ndstkommande avsnitt.

4.4 Att se sig sjalv genom omgivningens 0gon

Vad som blir viktigt att pdpeka i omvérldens reaktioner och kommentarer kring
informanternas svenska sprék ér att det frdn borjan finns andra faktorer som gor att vissa
ménniskor forvintar sig att de ska prata pa ett sédrskilt sétt. Samtliga informanter diskuterar
nédmligen utseende i relation till kénsla av identitet och tillhorighet som en paverkande faktor.
Gemensamt for informanterna &r att alla beskriver en kénsla av att omgivningen har vissa
forvantningar och fordomar gentemot dem som inte alltid trider fram pa ett konkret sétt, ofta
baserat pd utseendet. Evin beskriver sig i situationer ha blivit exotifierad, dven fast personer
inte har sagt det rakt ut, men dér sittet de ger kommentarer pa och kontexten enligt hen sjélv

har uppfattats som tydligt exotifierande:

... komplimanger for konstiga saker. Och man ska vara sé tacksam for deras
komplimanger for dom vet att det inte &r alla som tycker man é&r attraktiv. Om det &r
ogonen eller héret... att det ska vara s anmérkningsvart! (...) ”Men &h ditt vackra har!
Det ér ju din kultur”. Men dom vet ju inte vad min kultur &r. Man identifierar s& mycket

med haret.

Oskar ger dven han en reflektion av utseendets paverkan:

Folk domer mig direkt bara efter mitt morka tjocka har till exempel. Jag kan kidnna pé
jobb att jag alltid méste bevisa att jag &r svensk. Det tar aldrig slut... man maéste alltid

forsoka bevisa for folk. Bara for att man ser ut pa ett visst sitt pa grund av ens bakgrund.

Béde Evin och Oskar uppmérksammar utseendets betydelse i interaktion med andra
minniskor. Aven fast de pratar svenska som modersmal och har vuxit upp i Sverige si
uppmaérksammar folk att de skiljer sig fran en tankbar normbild, baserat pa hur de ser ut.
Phinney (2003, s. 76) forklarar att &ven om skillnader minskar i bland annat sprik dver

generationer, sa gor inte det fenotypiska det, vilket pdverkar andra generationens invandrare
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och ér enligt Phinney ocksé en anledning till varfor individer tillhdrande invandrarfamiljer

upplever fortsatt diskriminering i flera generationer.

Vidare resonerar Sam och Anna kring upplevelser och kénslor didr ménniskor har fatt dem att

kénna sig annorlunda och diskriminerade, men utan att det har kommenterats rakt ut enligt

dem sjdlva. Sam papekar dven att det kan komma fran hela omgivningen, dven frén personer

som sjdlva ej innehar enbart en svensk etnisk bakgrund:

Diskriminering &r i princip var som helst. (...) Det behover inte bara vara fran svenskar,
utan jag har ocksé fatt det fran andra minniskor med invandrarbakgrund, att de har
antagit grejer. (...) Jag mérker pa folks intentioner... att de kanske inte tittar en i 6gonen
eller mérker att en finns dér. Det &r rétt subtila saker. De kanske inte vagar séga saker till

ditt ansikte liksom.

Anna i sin tur minns specifika upplevelser frén sin skoltid:

...tankte att dom kanske aldrig har sett ndgon som mig. (...)

Jag kan inte séga att ja det dr dérfor, det &r manga saker som har varit indirekt. Vissa
génger ndr man har pratat om slaveriet i klassrummet... (...) Jag tyckte att det var jobbigt
att de blev obekvidma av att jag var dér, och vissa génger nir man plockade ihop sina
bocker sa kunde en larare komma fram och sdga ”Anna, echm, jag hoppas att det kéndes
okej for dig att vi pratade om det hér?”. (...) En annan géang i skolan var det typ att det
var en musikldrare som sa att ”Anna om du nénsin upplever att folk behandlar dig
annorlunda sé sdg nénting, jag vill att du ska kunna komma fram till mig och prata om det
sé kan jag hjélpa dig att prata med dom...”. Och det kdnns som att man forsoker hitta
ndgot forebyggande syfte, men jag tycker ocksa att det &r diskriminering... Det blir
négonstans specialbehandling. (...) Jag vet inte men da blir det sé tydligt att folk ser mig

som det hdr. Och det sitter dnda typ sina spar och hur man upplever sig sjélv.

Béde Sam och Anna beskriver hur omgivningen antar vissa saker om dem som gér att lésa av,

trots att det ibland sker p4 ett sviivande sitt. Aterigen beskrivs en slags utomstiende syn pé

sig sjélv dar Anna och de andra informanterna berdrs av hur de upplever sig sjélva paverkat

av hur omgivningen uppfattar dem. Mead (1934, s. 187) forklarar hur spraket har 6ppnat upp

en mojlighet for manniskor att forutse andra individers svar. Detta i sin tur har lett till en

social situation dér individen, eller jaget intar en viss attityd efter omgivningens
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forvantningar. Foljaktligen kan detta forklaras genom Du Bois (2017) resonemang kring
dubbelmedvetenhet som han forklarar dr att se sig sjédlv genom andras 6gon. Du Bois
beskriver en kdnsla av att det finns en icke stélld fraga som personer omkring en, pa grund av
ens etniska bakgrund och historia tassar runt och inte vagar stélla rakt ut. Du Bois (2017, s. 4-
6) ifragasitter kinslan av att vara frimling i sitt eget hem och moéta starka fordomar. Flera av
informanterna beskriver just detta, att mirka av fordomar av omgivningen utan att det inte
sdgs rakt ut. Vad detta gér med informanternas kénsla av identitet och tillhdrighet kan dven
det skilja sig mellan individerna och situationerna. For ménga, likt det Anna pépekar, tycks
det 4nd4 vara ndgot som sitter sina spar och paverkar individernas egen sjilvbild.
Diskriminering kan ddrmed mojligen péverka transnationella identiteter i pa olika vis 1 deras

kénslor kring sjédlvidentifiering och tillhorighet.

4.5 Nar diskriminering piverkar sjdlvidentifiering

Phinney (2003) belyser i sin studie att forhallandet mellan etnisk identitet och upplevelser av
diskriminering sker med viss paverkan. Genom att referera till en teori om social identitet av
Tajfel och Turner (1986) s& anses medlemmar av minoritetsgrupper kunna hivda sin
gruppidentitet for att virna om sin sjdlvkédnsla i upplevelser av diskriminering eller férdomar.
Phinney (2003, s. 76) menar att forskning visar ett samband i mellan att uppleva
diskriminering och ta avstdnd fran majoritetssamhéllet i sin sjdlvidentifiering. Vad som blir
sarskilt speciellt for informanterna i1 forhéllande till Phinneys (2003) diskussion ar att manga
upplever fordomar frin flera kulturer och ménniskor, inte bara majoritetssamhaéllet. Till
skillnad frén forsta generationen som tidigare helt har tillhort endast ett land, sa kan det pé ett
annorlunda sitt bli forvirrande for andra generationen d& fordomar och kénsla av utanforskap
kan komma fran bida hall, bdda linder. Aven fast informanterna ér fodda och uppvuxna i
Sverige, sd paverkas de av fordldrarnas bakgrund. Barwick (2018) framtonar diskrimineringen
for andra generationen baserat pa fordldrarna: “Discrimination is hindering not only upward
social mobility but also feelings of belonging to the nation, which are ‘mainly jeopardised by
respondents’ experiences of discrimination based on parental origins’.” (Crul et al. 2012, s.
295 se Barwick 2018, s. 614). Med andra ord kan diskrimineringen for informanterna

innebéra en betydande faktor for hur kénsla av identitet och tillhdrighet paverkas.
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Diskrimineringen kan ocksd uppmana informanterna att faktiskt géra en djupare utforskning
av sin etniska bakgrund. Phinney (2003, s. 77) menar att erfarenheter av diskriminering kan

utvidga individens vérld. Detta gor sig tydligt i Sam reflektioner hon delar med sig av:

Jag har blivit kénslig med just den grejen att - kiinner jag mig som en i méngden just nu
och varfor gor jag det? Varfor gor jag inte det? Och det har blivit en grej jag har

reflekterat Over mer nér jag har letat efter min identitet.

Sam beskriver hér hur hon pd ett sitt iakttar sina egna kénslor i férhallande till méngden och
forsoker forsta sig pa dessa. Aterigen, i enlighet med Meads (1934) resonemang kring

sjdlvidentifiering, sker sokandet i forhéllande till omgivningen.

Flera av informanterna har pendlat i sina kénslor av tillhdrighet och ménga har sokt efter den
genom att forhalla sig till de olika kulturerna pé olika sétt genom uppvéxten och livet. Att
informanterna upplever féordomar och en konstant dubbelmedvetenhet som pdminner dem att
de inte kan identifiera sig helt och héllet till ndgon av kulturerna gor att de ifragasétter sin

identitet och tillhorighet.

4.6 Ackulturation och sokandet efter tillhorighet

Informanterna beskriver samstdmmigt att de pendlar i sina forhallningssitt till de olika
kulturerna. Vad som utmaérker sig ar att det kan skilja sig ndgot 4t mellan informanterna i hur
de olika forhdllningssétten, som beskrivs genom Berrys (2005) ackulturationsstrategier,
fordndras genom tid och i relation till exempelvis fordldrarnas egna forhallningssétt. Vad
detta avsnittet vill belysa &r hur sokandet och kdnslan av tillhorighet ser ut och paverkas av

kringliggande faktorer. Till att borja med beskriver Sam hur hennes utveckling har sett ut:

Mamma och pappa ser pd Sverige pa ett annat sitt &n vad jag gor for dom vill alltid vara
extremt tacksamma for att dom har fitt s& manga mdjligheter i ett annat land. Dom kan se
ner pa dom som inte vill gora sitt bésta. Det finns klass i att vara s svensk som mdjligt
liksom. [...] Mitt synsétt har dndrats ritt mycket, for det var en period dér jag bara
umgicks med svenskar och jag ville inte prata ndgot annat &n svenska, jag ville se ut som
alla andra och hela den grejen. Och jag minns att jag téinkte pa relationer och jag téinkte
att om jag skulle hitta en partner s skulle den vara svensk... och typ ju dldre jag blir nu

sa blir jag frustrerad Gver alla dom hér tankarna som jag har haft. Pa sétt och vis har jag
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varit frustrerad Over att jag har varit en outkast. Men jag har nog ocksé tagit avstand sjélv.
Jag har bara tdnkt att det inte finns médnniskor som &r som jag. (...) Men min identitet
idag, jag forsoker typ att anamma min kultur och varat arv mer én forut. Jag kénner att
jag inte har varit tillrackligt mycket syrian och mina kénslor har handlat om att jag ska bli
utfryst frén en forening jag kénner att jag egentligen inte vill va en del av. Eller jag

kénner att jag inte beter mig pé ett sétt som &r enligt deras traditioner.

Till att borja med beskrivs fordldrarnas egen relation och tacksamhetskénslor gentemot
Sverige som land, vilket tyder pa en uppmuntran for Sam att ta till sig av den svenska
kulturen. Nar Sam pratar arabiska med fordldrarna sé svarar dem pé svenska. Sam tror att det
dels beror pé en vanesak, att de alltid har pratat svenska i hemmet, men ocksa for att det har
varit viktigt for fordldrarna att anpassa sig efter den svenska kulturen. Sam beskriver
dessutom en period i livet dir hon enbart Onskat tillhéra den svenska kulturen vilket kan ses

gé under ackulturationsstrategin assimilering.

Sam beskriver att startskottet till att aktivt forsoka smélta in i den svenska kulturen var nir
hon borjade ny skola, ddr majoriteten hade svensk etnicitet. I denna sfar kan Sam ddrmed ha
upplevt segregation. Ju dldre Sam har blivit har hon dock sokt sig ndirmare fordldrarnas
ursprungskultur, vilket leder in pé integrering. Vad som déremot beskrivs vara svért for Sam
ar de komplexa kénslorna kring om hon far lov att kdnna sig tillrdckligt mycket syrian, d& hon
till viss del, traditionsmassigt och religionsmissigt inte &r intresserad av att ta till sig dessa
delar av kulturen. Liebkind et al. menar att relationer med tidigare och framtida generationer
har betydelse for individens sjélvidentifiering med sin etnicitet. Exempelvis kan fragor som
ror acceptans av den etniska minoritetsgruppen upplevas som mer svarhanterligt for individen
an negativa reaktioner fran majoritetsgruppen (Liebkind et al. 2015, s. 35). Med andra ord,
likt vad dven andra informanter har reflekterat over, sé ligger det mycket kénslor och dven
ridslor 1 vilken tillatelse man har i att fa tillhora den etniska gruppen vilket kan ha varit en

bidragande faktor till att Sam tidigare sokt sig nira den svenska kulturen.

Samtidigt tycks frustrationen over att kdnna sig som en outkast i den svenska kontexten, och
vara sa medveten om det mojligen ha fatt Sam att soka sig ndrmare sina forédldrars kultur.
Aterigen blir kiinslan av identitet och tillhdrighet ett sokande dér processen kan upplevas
forvirrande och svar. Sokandet och pendlingen mellan olika ackulturationsstrategier tycks

vara ett fenomen som fler gér igenom. Phinney (2003, s. 74) diskuterar en modell som
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foreslagits av Leong och Chou (1994) som menar att individer 1 ett tidigt stadie vill passa in i
det storre samhéllet och dirmed genomgar assimilering, for att sedan vilja utforska och forsta
sin egen kultur vilket kan leda in pa separation frin det storre samhaéllet och slutligen landa i
en acceptans av att tillhora bada kulturer och dédrmed bli integrerade. Vad som blir viktigt att
papeka hér och som Sam bevisar &r att det dock inte riktigt gar att dra likhetstecken mellan ett
sétt att vara och kénslan att tillhora. Levitt och Glick-Schiller (2004, s. 1010) menar att
transnationalism kan leda till verlappningar géllande dessa kénslor och beror mycket pé bade
sammanhang och personens skede i livscykeln. Aven om Sam #r pa ett visst sitt och talar ett
sarskilt sprak sa kan hennes kénsla av tillhorighet fortfarande pendla, vilket den har beskrivits
ocksa gor. Darmed tycks sokandet bli en padgdende process som uppmanar till stindig

reflektion.

Aven Evin soker efter tillhrighet:

Det finns en stor avsaknad. Jag hade ocksa jéttegérna velat ha koll pa vad vi har for sldkt
egentligen. Mamma har testat allt m&jligt, men det gér inte att hitta. Min mamma &r den
enda kopplingen till Indien som vi har och det kidnns sorgligt. (...) Det kénns som en stor
avsaknad, ja en ldngtan ocksa. Men jag &kte till Indien 2018 for att jag kénde att nu maste
jag dit! Och det var mamma véldigt ledsen dver forst for det var ndgot vi skulle gora ihop,
men det blev liksom aldrig av. [...] Det var ritt sjukt for det kéndes pa ett sétt som
hemma, samtidigt som jag tas ju inte som indier dér liksom. Och det var forsta gdngen i
hela mitt liv som jag blev tagen som svensk. (...) Sa var det en butikspersonal som
fragade vart vi kom ifran, och sé gissade han...och gissade pa Sverige (skratt)! Det var s&
himla sjukt. (...) Och det som hédnde var att jag kéinde en spontan ldttnad. Vad sjukt att
kunna vara svensk for ndgon. Och sen blev jag lite ledsen for, det ar fa personer som kan
se att jag har rotter frén Asien (...) For jag &kte till Indien och ténkte att nu kanske jag
kommer kénna mig mer indisk pa nigot sitt, men sa kénde jag mig svensk? Och
samtidigt kéndes det ocksa som ett hem vilket ar konstigt, for jag har ju aldrig varit dér.
Manga var lika mamma och det var inga vita ménniskor dir. Jag kunde kénna igen mig i
vissa drag. Alltsa det kanske later véldigt litet, men bara det att folk gick runt och hade en
liknande nésa som jag. Alltsa jéttesma grejer, ocksa typ hénder och 6gonformen och
séttet de rorde sig. Och nagot med dofterna, det luktar lite som hemma... Jag har ténkt pa

det och jag vet inte riktigt varfor det kindes som hemma.
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Evins mamma har forsokt fa in den indiska kulturen hemma genom bland annat mat, musik
och rokelser, i1 en integration. Evin beréttar dock att mamman har égt den indiska identiteten
dé det har varit en forlust for henne som bortadopterat barn. Nér Evin sedan i vuxen alder
bestimmer sig for att for forsta gdngen besoka Indien med forhoppningen att fa kdnna sig
indisk kan det ses som att hen ror sig mot ackulturationsstrategin separation, gentemot
Sverige. Resan visade sig dock ge kédnslan av att Evin kidnde sig mer svensk &n vad hen
tidigare upplevt vilket blir en intressant aspekt. I likhet med Baldassar och Pykes studie visar
detta pa, som tidigare ndmnt, att kénsla av identitet och tillhorighet inte behdver ga hand i
hand. Baldassar och Pyke (2017, s. 8-9) visar resultat pa att transnationella individer som
vuxit upp i Australien till vietnamesiska forédldrar visade det sig vara 88% som identifierade
sig som vietnameser medans 46,5% inte kdnde sig vara nira Vietnam. Resultatet visar
skillnader i kiinslor kring identitet och hur néira man kiinner sig landet. Aven Levitt och Glick-
Schiller poédngterar skillnader i detta och menar att synen pa transnationalism méste forhélla
sig till sammanhang och en persons skede i livscykeln. Skillnader mellan sitt att vara och
tillhora anser Levitt och Glick-Schiller (2004, s. 1010) grundar sig pa sociala relationer
individer engagerar sig i respektive praxis som signalerar en identitet kopplat till en viss
grupp. Evin beskriver att hen kidnde sig ndra den indiska kulturen samtidigt som hen aldrig
tidigare ként sig sé svensk. I enighet med vad Levitt och Glick-Schiller péstér, att man bor se
till bland annat situationen, sa paverkas Evins kénslor av att befinna sig i Indien och bli
betraktad utifrdn minniskorna dir. Detta visar, likt Baldassar och Pykes studie, att kdnslor

kring identitet och tillhdrighet kan skilja sig fran varandra.

Evin tycks idag, likt Sam, fortsétta soka efter anknytning till fordlderns ursprungskultur,
samtidigt som hen befinner sig i ménga svenska sammanhang. Integration tycks uppsta dven
hér. Evin beskriver hur hen mérkte sitt eget behov att ha tillgéng till den indiska kulturen da
hen flyttade hemifran och att hen ocksé har réttigheten att soka sig till den. Evins insikt att
lyssna till sitt eget behov och belysa sin réttighet till den indiska kulturen kan tolkas genom
Meads forklaring att médnniskor kan ha en, vad han beskriver det som bestimd personlighet,
som kan reagera pd en viss attityd frdn omgivningen. Istéllet for att enbart ta till sig av
gruppens attityder sa kan individen i detta fall vélja att prioritera jaget forst (Mead 1934, s.
199-200). Mead (1934, s. 202) menar att man maste forstd att varje individuellt jag reagerar
tillbaka mot samhaéllet och grupper pé ett unikt sitt utifrén sin situation vilket uppmanar till
fordndringar. Detta kan liknas vid Evins val att lyssna till sina egna behov istéllet for

familjens, som har varit att lJata mamman &ga den indiska identiteten.
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I forhallande till ackulturation diskuterar Liebkind et al. (2015) hur den etniska identiteten
dels d@r formbar dd den baseras pa subjektiva forestdllningar om gemensam hiarkomst och
historia, vilket dr socialt konstruerat och darmed 6ppet for omtolkningar. Dock pépekar dven
Liebkind et al. att den etniska identiteten inte bor ses som ndgot pdhitt da en person inte kan
vélja vilken etnisk grupp man fods in i. Det dr frigan om hur mycket betydelse varje individ
véljer att ge den i sin fullstédndiga identitet och forst dér som det blir ett slags val. Den etniska
identiteten kan ddrmed bade tonas ned och lyftas fram (Liebkind et al. 2015, s. 35). Utifran
detta resonemang blir det tydligare att forstd hur informanterna ror sig mellan de olika
aculturationsstrategierna. Informanterna kan inte paverka den etniska bakgrunden de har fotts
med, men de kan vilja hur de vill forhalla sig till den senare i livet, vilket informanterna har

undersokt pd olika vis.

4.7 En minsklig tillhorighet

Trots att ackulturationsstrategierna kan se olika ut hos informanterna sé beskriver de alla en
sak gemensamt. Kénsla av tillhorighet &r svért for dem att koppla till en geografisk plats, men
den gér att finna hos andra individer med transnationell identitet. Noah beskriver hur han

bland annat finner forstaelse hos sin vén:

Min nérmsta védn som jag ser som ett syskon har sjélv en mamma frén ett asiatiskt land

och vi har alltid kunnat relatera till varandra om de hér grejerna... Bara titta pd varandra
och forsta! Jag tanker dven att du ocksé vet vissa saker, du som sjilv har en forédlder som
inte dr fodd i Sverige. Saker som mina vinner med svenska fordldrar inte kan relatera till

pa samma sétt liksom.

Evin har ocksa vanner med liknande bakgrund som hen kan relatera till:

Dom fattar och kan identifiera sig i hur det &r att vara indier. Dom bara vet saker. Vi vet

hur det &r att vara indier pé vart sétt, och det kan véra fordldrar inte ta ifrén oss.

Kénslan av tillhorighet med andra individer med liknande bakgrunder kan forstas utifrdn
Liebkind et al. resonemang att forutom att identifiera sig med de stora grupperna, som den

etniska gruppen och samhéllet sé kan individer dven kdnna samhdrighet med andra grupper
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runt omkring sig. Dessa kan bestd av exempelvis en kulturellt méngfaldigt storre
invandrargrupp eller andra kulturer man relaterar till (Liebkind et al. 2015, s. 39-40). Vilket

kan jimforas med kénslan av tillhorighet till andra individer med transnationell identitet.

P& samma vis som Du Bois (2017) begrepp dubbelmedvetenhet har beskrivits vara ett sétt for
rasifierade att ana vissa fordomar frdn omgivningen sa kan samma fenomen, att vénta sig viss
respons, dven forklara att finna tillhorighet hos andra transnationella individer. En
dubbelmedvetenhet kan leda till upplevelser av utanforskap, men det kan dven bidra med
gemenskap och forstaelse. Noah och Evin beskriver hur vissa individer som sjélva har
transnationella identiteter bara forstér, utan att de egentligen behdver samtala om det. De har
med andra ord antagit och dven erfarit att dar finns vissa tankebanor och upplevelser som for
dem samman. Vad som ytterligare understdder detta dr det faktum att samtliga informanter
exempelvis har erfarit ndgon form av diskriminering och i ménga fall liknande kénslor och
upplevelser i sitt sokande pé identitet och tillhorighet. P4 samma vis som den generaliserade
attityden fran samhallet uppstar s gor dven en attityd det for individer med transnationell
identitet. Mead (1934) forklarar hur den sjdlvmedvetna individen intar organiserade sociala
attityder fran samhéllet och kan genom det inneha medlemskap i vissa undergrupper. Mead
(1934, s. 156-158) exemplifierar detta genom att tala om en individ som ingér i ett politiskt
parti och intar partiets organiserade attityd mot resten av en gemenskap och mot problem som
star infor partiet. Pa liknande sétt kan informanterna med sina transnationella identiteter
relatera till varandra som en grupp och finna forstaelse och tillhdrighet i att uppleva sig vara

flytande i sina kénslor av identitet och tillhorighet.
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5. Avslutande diskussion

Kinslor kring identitet och tillhdrighet paverkar informanterna genom att de far en flytande
identitet som transnationella individer. Kdnslan kan skifta i tid och milj6 och bor dédrmed,
utifran studiens resultat inte ses som nagot fast och konstant. Beroende pa omgivningen kan
de bade kénna sig tillhora och vara utanfor en kultur och gemenskap. I interaktion med den
sociala omgivningen blir de ofta pAminda om att de har en gransdverskridande etnisk identitet
dér sdrskilda sidor framtrader mer i vissa situationer dn andra. Majoritetssamhéllets blick pa
individerna blir ocksd manga ganger deras egen blick pa sig sjédlva. Tillhorigheten ifrégasitts
av dem sjédlva i méanga institutioner sdsom hemmet, olika stdder, ursprungslandet, pd jobbet
och i skolan. En sdrskild sjdlvmedvetenhet tycks skapas hos individerna dir de pa olika vis
granskar sig sjdlva utifrin ett utomstadende perspektiv. Att f& kommentarer om sprak, utseende
och forvéintningar leder alltsa till en sjdlvbild skapat av omgivningen och uppmanar till
standig reflektion. Anknytningen till tvd etniska kulturer leder till kinslan av ett
mellanforskap dér de bade passar in och sticker ut. Individerna soker innanforskap, ofta
genom ackulturationsstrategier, men bemots ofta av utanforskap i form av diskriminering.
Samtidigt som diskriminering fran majoritetsgruppen utmaérker sig och kan uppmana
individen att soka sig till minoritetsgruppen, sa kan d@ven kdnslan av att inte ha full rittighet
till minoritetsgruppen gora att individen inte vagar eller kinner tillatelse att ansluta. Den enda
starka tillhorigheten som kommer fram é&r den till andra individer med liknande bakgrund,

alltsa innehavet av transnationell identitet.

Hur individers kénsla av bade utanforskap och tillhorighet grundar sig i en social aspekt, har
forklarats med hjilp av studiens teoretiska ramverk. En styrka ar att teorierna i en samverkan
kompletterar varandra i forstdelsen av studiens informanter. Jag anser att teorierna var for sig
har vissa brister, men att de tillsammans utgér ett passande ramverk for studiens syfte. Meads
teori symbolisk interaktionism som fokuserar pd ménniskan som en social varelse saknar ett
fokus pa den etniska aspekten av individen vilket Du Bois begrepp dubbelmedvetenhet
kompletterar med. Darutover kompletterar baide Mead och Du Bois Berrys
ackulturationsstrategier for en djupare forstaelse i hur informanterna i en standig paverkan av
den sociala omgivningen soker nya forhallningssitt till de olika kulturerna i sokandet pa
tillhdrighet. Vad som bor pdpekas dr dock att det kan vara svirt med griansdragningar nér det
kommer till Berrys olika strategier. I denna undersokning har mer dvergripande

lattkategoriserade situationer diskuteras, men det innebér inte att individers processer i livet dr
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enkla att begripa. Ju fler aspekter att djupdyka i, desto mer komplexa kan processerna bli att

strukturera upp, vilket blir viktigt att pdpeka i studier kring manniskor och migration.

Studiens resultat understdds i den tidigare forskning som har identifierats i diskrimineringens
stora paverkan samt att identitet och tillhorighet dr fordnderligt. Vad tidigare forskning
daremot inte har diskuterat dr den sjdlvuppfyllande profetian som tycks kunna uppsta for
individerna som upplever diskriminering och utanforskap. Den sjélvuppfyllande profetian,
eller tron om sin karaktér i vissa situationer tycks for informanterna komma fran
majoritetssamhéllets normer och trider fram genom deras dubbelmedvetenhet. Ndgot som
uttrycktes av bdde Sam och Anna som papekade omgivningens subtila respektive indirekta
attityder med diskriminerande underton. Att tro sig veta vad omgivningen tycker och ténker &r
en aspekt som blir intressevickande for andra generationens invandrare i mellanforskapet och

hade varit intressant att studera ytterligare i vidare forskning.
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