Kommer framtidens horselapparater kunna
mata horsel-kvalitet?

I mitt examensarbete har jag undersokt mdjligheten att méta en
persons horsel utifran deras hjiarnaktivitet. Att hitta signalerna som
hinger ihop med hérande ar dock svart och mycket mer forskning
krivs dirfor for att denna tekniken ska kunna anvéindas.

Nedsatt horsel &r nagot som drabbar ménga med aldern och med en Gkande
medel livslangd blir bra horselapparater allt mer efterfragade. Ett av de stora
problemen med horselapparater idag ar att de inte kan anpassa sig automatiskt
efter anvandarens horsel. Istéllet maste man gé till en specialist som méter ens
horsel och sen stéller in horselapparaten at en. Men ténk om framtidens horsel-
apparater sjélva hade kunnat géra méatningarna och stélla in sig efter dem.

Nyckeln till att kunna méta horsel ar att kunna méta hjarnans reaktion pa ljud,
och inte vilken del av hjarnan som helst utan det &r hjarnstammens reaktion
som ar den viktiga. Hjirnstammen &r den delen av hjarnan som sitter ihop med
ryggraden och det dr den delen av hjdrnan som &r snabbast pa att reagera pa
ljud. Problemet dr att signalen &r mycket liten och darfér drunknar i all annan
hjarnaktivitet.

De vanligaste metoderna for att méta den lilla hjarnstammssignalen kraver att
ljudet som man méter reaktionen pa maste vara repetitivt. Vanligtvis kravs det
tusentals av korta klicklaten for att fa en bra métning. De hir gamla metoderna
hjélper alltsa inte om man vill bygga en horselapparat som kan méta horsel.
Dessa korta repetitiva ljud finns ju inte i naturen och det hade nog inte varit
populért om hoérselapparaten sjalv gav ifran sig laten for att géra métningen.

Det har nu kommit nya metoder fér att méta hjarnans reaktion pa mer kom-
plicerad stimulans som till exempel méanskligt tal. Det dr dessa nya metoder
som har undersdkts i mitt examensarbete. Malet var att undersoka om dessa
nya metoder kan anvéndas for att komma &t hjarnstammens reaktion pa vanliga
icke-repetitiva ljud.

Examensarbetet lyckades anvdnda de nya metoderna for att hitta reaktioner fran
andra delar i hjarnan som inte &r hjarnstammen. Dessa reaktioner ar starkare
och dr darfor lattare att hitta. Sjélva reaktionen fran hjarnstammen hittades



tyvarr inte. Examensarbetet har ddremot hjélpt till att ge lite mer inblick i hur
de nya metoderna fungerar.

Det kommer alltsa fortfarande drdja ldnge innan hoérselapparaterna pa mark-
naden har mojlighet att stdlla in sig automatiskt efter anvindarens horsel. Det
krévs mer forskning for att forbéattra de nya metoderna si att de kan anvindas
pa de sméa hjdrnstammssignalerna.



