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Denna studie syftade till att fa en djupare forstéelse kring hur gémda kvinnors livssituation
ser ut och vilken roll som det svenska samhillets skydd och stdd har i kvinnornas
livssituation och vardag, samt vilka eventuella konsekvenser kvinnorna far i sin vardag med

bakgrunden av det stdd och skydd som samhillet erbjuder.

De material som anvénts inom studien bygger huvudsakligen pa den skuggrapport som
Nitverket Gomda Kvinnor 1 oktober 2021 sammanstillde och ldmnade in till FN:s
konvention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling (CAT). Det
insamlade material som anvédnts inom studien har kritiskt analyserats genom en
innehéllsanalys, didr dven semistrukturerade intervjuer har anvénts som metod. Studiens

teoretiska ansats har sin grund i radikalfeministisk teori och socialpsykologisk teori.

Resultatet av studien visade bland annat att det stod och skydd som samhéllet erbjuder
gomda kvinnor inte fungerar fullt ut i praktiken, det har inte de skydd och stod funktioner
som de syftar till. Stod och skyddet som samhaéllet erbjuder kvinnorna utgdrs av brister och
systemfel som utsétter kvinnorna for en direkt fara, diar kvinnorna sjdlva har tilldelats
ansvaret for att uppritthdlla skyddet och ensamma ansvarar for konsekvenserna av
systembrister och den ménskliga faktorns handhavandefel kring utlimnandet av kvinnornas
skyddade uppgifter till obehoriga. Studien visar att uppritthdllandet av skyddseffekten
tvingar kvinnorna att helt eller delvis bryta med sina tidigare trygga sociala band, vilket

begréinsar deras liv och paverkar deras livssituation negativt.

Nyckelord: Gomda kvinnor, skydd och stod for valdsutsatta kvinnor, FN:s tortyrkommitte,
Skyddade personuppgifter, utanforskap, ménskliga rattigheter
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1.Inledning

I oktober 2021 ldmnade det underjordiska Natverket Gomda Kvinnor in en skuggrapport till
FN:s konvention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling (CAT).
Nétverket menar att den svenska staten utsétter vdldsutsatta kvinnor och barn som lever
gomda 1 Sverige fOr tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling och med
det bryter mot FN:s stadgar inom konventionen mot tortyr och annan grym, oménsklig eller
fornedrande behandling som tridde kraft i Sverige 1987 (SO 1986:1, Proposition
1985/86:17). Skuggrapporten presenterades infor FN:s tortyrkommitté pé plats i Genevé den
8 november 2021 av riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige - Roks
ordforande Jenny Westerstrand. Rapporten kom att bli en del av tortyrkommitténs &ttonde
periodiska granskning kring hur Sverige efterlever de lagstiftade stadgarna inom
konventionen mot tortyr och annan grym, ominsklig eller fornedrande (Committee against

Torture 2021).

Nétverket Gomda kvinnor &r ett underjordiskt ndtverk som startade under januari 2020 och
bestar av kvinnor som har utsatts for vald, hot och trakasserier fran en man de har eller har
haft en relation till och i vissa fall 4ven av deras familj. Olika myndigheter i Sverige har
beddmt att mannen utgor en fara for kvinnans sékerhet och liv, och har ddrmed beviljat henne
skydd. Kvinnorna inom nétverket har i media kallats for “gémda kvinnor” och har framforallt

uppmirksammats i tidskriften Aftonbladet av journalisten Kerstin Weigl (Weigel 2020).

1.1 Problemformulering

Aldrig tidigare har gdmda kvinnors livssituation ingatt eller lyfts inom FN:s tortyrkommitté i
deras granskning kring hur Sverige efterlever konventionens lagar. Inte heller har det tidigare
gjorts en studie kring om den svenska staten utsdtter gruppen gémda kvinnor for tortyr och
annan grym, ominsklig eller fornedrande behandling och med det bryter mot FN
konventionens stadgar. Inom forskningsfiltet dr forskning och kunskap kring gruppen gomda
valdsutsatta kvinnor i Sverige bristfillig. Genom att analysera den skuggrapport som
Nétverket Gomda Kvinnor sammanstillde och l&dmnade in under oktober 2021 till FN:s
tortyrkommitté kan en djupare forstdelse och kunskap skapas kring den livssituation som
kvinnorna lever under och vilken roll som samhiéllet har 1 kvinnornas livssituation och 1 det

som rapporten bendmner som eftervald.



1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien ir att fa en djupare forstéelse kring hur gomda kvinnors livssituation ser ut
och vilken roll som det svenska samhiéllets skydd och stdod har i det som nétverket i sin
skuggrapport till FN:s tortyrkommitté bendmner som eftervaldet. Studiens syfte &r att studera
samhillets skydd och stdd till valdsutsatta kvinnor 1 Sverige, samt vilka konsekvenser som
samhdllets stdd och skydd far for kvinnorna i deras vardag. Studien kommer ge en Okad
forstaelse och kunskap kring gruppen gomda kvinnors livssituation och kring vilken roll

sambhdllet har kring det som bendmns som eftervaldet.

1.2.1 Fragestillningar:

e Hur ser det svenska samhillets skydd och stéd ut for gruppen géomda kvinnor.

e Pa vilket sitt menar Nitverket Gomda Kvinnor att den svenska staten utsétter gdmda
kvinnor for tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling och med
det bryter mot de stadgar som finns inom FN:s konvention mot tortyr och annan
grym, omédnsklig eller fornedrande behandling (CAT)?

e Vilka konsekvenser fir gdmda kvinnors livssituation med bakgrund av det stdd och

skydd som samhéllet erbjuder?

1.3 Avgransningar

Studiens huvudfokus kommer utgdra skuggrapportens avsnitt: Samhéllets skydd och stod.
Studien kommer dven att ha sin huvudfokus kring de konsekvenser som samhdllets skydd och
stod fir for kvinnornas livssituation och vardag. Utifrdn denna studies syfte och
fragestéllningar kommer inte ett internationellt perspektiv ingd, studien kommer enbart att
behandla det svenska samhillets skydd och stod for gomda kvinnor samt vilka konsekvenser
kvinnorna far av det skydd och stdd som den svenska staten erbjuder kvinnorna. Denna studie
kommer heller inte innefatta de gdmda barnen eller ha en analys utifran ett barnperspektiv.
Inte heller kommer en ndrmare analys kring vald i1 nira relationer att innefattas inom denna

studie.

2. Tidigare forskning

Utifran denna studies syfte och fragestdllningar har s6kningarna kring tidigare forskning haft

sitt fokus pa Sverige. For det material som har inhdmtats via webben har sokmotor Google



och Google scholar anvints 1 sokandet efter relevanta artiklar, undersdkningar och
forskningsprojekt med fokus pd Sverige. Webbens sokfunktion har anvénts dir sokord som
“gomda kvinnor”, “gdomda kvinnor Sverige”, “véldsutsatta gomda kvinnor”, “valdsutsatta
gomda kvinnor Sverige”, “kvinnor med skydd”, “kvinnor med skyddade personuppgifter”
och “kvinnor med skyddad folkbokforing” har anvints. Resultatet av sokningarna visar att
forskning och information kring gruppen gémda kvinnor som denna studie syftar kring &r
bristfallig. De sokresultat som kom upp kring gémda kvinnor har fokus pé asylsokande och
papperslosa kvinnor i1 Sverige. Sokresultat kring livsvillkoren for kvinnor med skyddade
personuppgifter och skyddad folkbokforing &r dven den i stort sett obefintlig. Gruppen gomda
kvinnor som denna studie syftar till forekommer inom sdkningarna i en begrinsad
omfattning, dér gruppen oftast forekommer som en del inom ett annat forskningsomrade dir

forskningen har ett annat huvudfokus. Utifran att tidigare forskning inom omradet ar ringa

har relevanta studentuppsatser anvénts inom denna studie.

2.1 Valdsutsatta kvinnor - gomda och glomda?

Sandra Lundins (Magisteruppsats 1 juridik. Goteborgs universitet 2021) studie har som syfte
att undersoka om en utdkning kring anvéndning av fotboja kan vara ett rattsligt verktyg i
regeringens arbete med att uppna jamstdlldhetsmal. Lundins studie har ett fokus kring att
synliggora det rittsliga skyddet som valdsutsatta kvinnor erbjuds av samhéllet fore, under och
efter en straffrittslig domstolsprocess 1 Sverige. Lundin genomforde en empirisk studie med
41 kvinnor som lever gdmda i Sverige. Resultatet fran studien visar att kvinnorna begrinsas
av det rittsliga skyddet som samhéllet erbjuder, dir skyddet paverkar kvinnornas livsvillkor
och ménskliga rittigheter negativt. Resultatet visar dven att kvinnorna tilldelats ansvaret for
upprétthdllandet av skyddsétgirderna som de beviljats av samhéllet. Studien visar pa flera
svarigheter inom rattsomradet vald i néra relationer, dir valdsutsatta kvinnors behov av ett
vilfungerande skydd fran samhillet dr stort. Lundin slutsats &r att det skydd som samhéllet

erbjuder valdsutsatta kvinnor inte fungera tillfredsstillande i praktiken.

2.2 G(I)0omda kvinnor i samhillet

Emma Hedin och Madeleine Wibergs (Kandidatuppsats i sociologi, Uppsala universitet 2020)
studie har som syfte att undersoka hur kvinnor som lever med skyddade personuppgifter i
Sverige ser pa sin vardag, sin identitet och sin tillit till det svenska samhillet och till

méinniskor 1 deras nidrmaste omgivning. Hedin och Wiberg genomférde nio intervjuer med



kvinnor som lever med skyddade personuppgifter. Resultat frdn studie visar att kvinnornas
personliga utveckling till viss del upphort. Kvinnornas liv har satts pd paus genom de
fordndringar och begransningar som skett kring deras livssituation. Kvinnornas vardagsliv
paverkas negativt av att leva med skyddade personuppgifter, ddr kvinnornas utsatthet skapat
en bristande tillit till sin omgivning, myndigheter och samhillet. Majoriteten av de deltagande
kvinnorna i studien kdnner sig asidosatta av samhéllet och att deras rittigheter nonchaleras.
Kvinnorna upplever att myndigheterna och samhéllet fransdger sig ansvar for deras
livssituation genom att skyddsplacera dom pa ett skyddat boende. Studien visar att kvinnorna
upplever en avsaknad av upprittelse fran samhillet genom att det dr kvinnorna som tvingas
leva begrinsade medan girningspersonen oftast gar fri. Det framkommer dock 1 studien att
kvinnorna upplever en form av upprittelse och kinsla av att bli trodda genom att de blivit

beviljade skyddade personuppgifter frdn samhéllet.

2.3 Gomda kvinnor ar glomda kvinnor

Ronja Andersson och Emma Strombécks (Kandidatuppsats i socialt arbete. Umea Universitet
2021) studie &r baserad pd empiriska materialet av 40 olika berittelser frdn kvinnor som lever
gomda. 15 av dessa berittelser har valts ut av Andersson och Strombéck for en djupare
analys. Syftet med studien &r att undersoka de erfarenheterna som véldsutsatta kvinnorna hade
kring att vara gomd. Berittelserna Andersson och Strombick anvént sig av har de funnit pa en
internetsida, dock framgar det inte i studien vilken sida de anvént sig av, utan enbart att
beréttelserna dr publicerade pa en internetsida dir kvinnor som lever gdmda skriver och delar
sin berittelse. Sidans dgare har enligt Andersson och Strombick godként att berittelserna
anvdnds inom studien men vem som é&ger sidan framkommer inte det heller. Andersson och
Strombédck menar att de har av etiska skél valt att soka efter beréttelser av gdomda kvinnor pé
internet. Andersson och Strombédck menar att internet mojliggdr nya positiva mojligheter
kring att genomfora forskning och studier, dir studier kring individer som annars inte syns i
samhillet kan genomforas.. Resultatet av studien visar att berdttelserna hade fem
huvudsakliga teman “Besvikelse pa samhiéllet”, “Olika former av riddslor”, ”Att vara pé sin
vakt “, “Drommar om en vardag” och “Samma man men i olika skepnader”. Dessa fem
huvudsakliga teman ligger till grund for studiens resultat. Resultatet av studien visar att
kvinnorna kénner en uppgivenhet och besvikelse pa hur samhillet hanterar deras livssituation,
dér kvinnorna lever 1 en ofrivillig isolering med en stark konstant rddsla, dar kvinnorna lever

med en bristande kontakt med tidigare familj och vénner vilket minskar kvinnornas KASAM,



(kénsla av sammanhang). Andersson och Strombdck menar att ur ett radikalfeministiskt
perspektiv utsétts valdsutsatta kvinnor for ett patriarkalt fortryck eftersom mannen fortsétter

kontrollera kvinnan och utéva makt 6ver henne med hjilp av samhillet.

2.4 86 Gomda kvinnor och deras 128 barn

Jamnstéilldhetsmyndighetensrapport  (2022) grundas 1 ett regeringsuppdrag kring
kunskapsh6jande insatser kring valdsutsatta personer som lever med skyddade
personuppgifter, diar fokus ligger pd kvinnor och barn. Syftet med rapporten dr att dka
kunskapen kring géllande lagstiftning samt kartlagga livssituationen for valdsutsatta kvinnor
och barn som lever med skyddade personuppgifter i Sverige. Kerstin Weigl och Petra
Erlandsson fick 1 uppdrag av jamstédlldhetsmyndigheten att genomfora en undersdkning kring
livssituationen for valdsutsatta kvinnor och barn som lever med skyddade personuppgifter,
samt vilka ytterligare atgirder som behdvs for att underldtta for denna grupp. Uppdraget
resulterade 1 en djup intervjustudie diar 86 kvinnor och 15 barn som lever gémda deltog.

Rapporten innehéller till storsta del kvinnornas beréttelser och citat.

2.5 Mapping the Margins: Intersectionality, Identity Politics

and Violence Against Women of Color

Kimberlé Crenshaw (1991) studie genomfordes i Los Angeles bland kvinnor som skt skydd
hos kvinnojourer. Resultat av studien kom att mynta begreppet intersektionalitet. Begreppet
intersektionalitet handlar om en samverkan mellan skiktnings principer: rasifiering, klass, kon
och sexualitet. Studien visar att samhillets stodinsatser &r utformade for den vita
medelklasskvinnan och att kvinnornas livssituationer ofta priglas av ett stodbehov inom flera
olika omraden som inte enbart handlar om det véld som kvinnorna utsitts for utan kvinnorna
utsétts for diskriminering som grundas i fattigdom och arbetsloshet. I samband nar kvinnorna
lamnar en valdsam relation forsvaras de bristande ekonomiska resurserna som kvinnorna har
ytterligare visar studien. De insatser och samtal som socialtjinsten utformat bygger pa
gruppen vita medelklasskvinnor. Crenshaw menar att de kvinnor som uppsoker en kvinnojour
kommer tilldelas livsvillkor utifrdn maktordningar som grundas i samhaéllsstrukturer av
rasifiering, klass, kon och sexualitet. Studien visar att stddet som erbjuds till valdsutsatta
kvinnor behdver utformas for att moéta de behov som kvinnorna har. Utformas inte
stodinsatserna efter kvinnornas livssituation kommer stddinsatserna i stdllet utgdra en

begrinsning.



2.6 Sammanfattning av tidigare forskning

Tidigare forskning visar att samhéllets stod och skydd é&r bristfélligt och utgérs av olika
systemfel. Den tidigare forskningen visar att kvinnorna utvecklat en brist pa tillit till samhaéllet
och att de stodinsatser som erbjuds inte ar utformade for att mota kvinnors behov. De tidigare
sociala banden som kvinnorna haft, har begransats eller upphort genom det beviljade skyddet
frdn samhillet. Konsekvenserna av samhdllets stod och skydd utgdrs av begransningar och

utanforskap for de kvinnor som beviljats stod och skydd av den svenska staten.

3. Teoretiska utgangspunkter

For att kunna uppfylla studiens syfte samt besvara fragestillningarna, kommer studien ha sin
teoretiska utgangspunkt inom radikalfeministisk teori med inriktning pa patriarkala strukturer
och socialpsykologisk teori med inriktning pd sociala band. Teorierna och deras

utgangspunkter kommer att tillimpas 1 analysen och inom resultatdiskussionen.

3.1 Radikalfeministisk teori

Enligt Malcolm Payne (2015) utgor ett feministiskt perspektiv en viktig del inom det sociala
arbetet. Den feministisk teorin har sin grund i de sociala, kulturella, politiska och andra
strukturer av patriarkala maktstidllningar 6ver kvinnor och deras sociala relationer. Inom de
patriarkala systemen finns en strdvan att skapa och vidmakthélla ojamlikheter mellan kdnen
och samhillssystem dir mén vidmakthaller dominans och makt &ver kvinnor som &ar
underordnade. Radikalfeminism kan beskrivas som en strukturalistisk form av feministisk
teori som grundas i forestillningen att méns fortryck av kvinnor finns inom alla strukturer

inom ett samhélle. Enligt Payne &r:

“Patriarkatet dr ett system av idéer och sociala relationer som ger mén makt och
privilegier, som formar relationen mellan kénen och som berdvar kvinnor deras
rattigheter, gor dem maktlosa och nedvirderar deras erfarenheter.”

(Payne 2015 s. 358).

Lukas Gottzén (2021) menar att centralt inom méns fortryck mot kvinnor ar det fysiska och
sexuella véldet, dar forklaringen till vald och fortryck av kvinnor finns inom samhillets

patriarkala system. Inom radikalfeministisk forskning ses vald som en central process for



mins fortryck och kontroll éver kvinnor, fokus har inom forskningen varit pa konsekvenser
och reaktioner som kvinnan far utifran det vald hon utsétts eller har utsatts for. Mén tilldelas
fordelar genom att anvdnda sig av vald och kontroll dver kvinnan dven inom hushallets
arbetsfordelning och sexuella intag. P4 en individnivd anvdnder mannen vald for att utdva
makt och kontroll 6ver en enskild kvinna medan det pa en strukturell niva anvénds for att
uppritthélla ett system for manlig dominans i samhéllet. Inom det patriarkala samhéllet ses en
viss nivd av vald, tving och dvergrepp som motiverat. De patriarkala systemen bygger pa
forestillningar och sociala samband som ger man makt och privilegier som strukturerar
relationer mellan kon. Inom de patriarkala systemen frantas kvinnor deras réttigheter vilket i
sin tur leder till en kédnsla av maktldshet hos kvinnorna (Gottzén, Bjernholt & Boonzaier
2021). Payne menar att inom det sociala arbetet har ett feministiskt intresse skapats kring
olika maktrelationer som missgynnar kvinnor, dir kvinnors kompetens och erfarenheter inte
accepterats eller virdesatts inom det sociala arbetet. Enligt Payne har det skapats ett behov
kring att forstd och uppskatta kvinnornas erfarenheter och liv som &r annorlunda dn méns.
Det finns ett behov kring att forsoka forstd de roller som mén besitter dar genusfragor kan bli
aktuella inom tex vardnadsfragor, vdld och exploatering av kvinnor. Payne menar att
feministisk teori kan bidra med kunskap, forstaelse och forhallningssitt for de midn som
arbetar inom socialt arbete och moter kvinnliga klienter 1 sitt arbete genom att den
feministiska teorin kan bidra med ett minskat férdomande kring kvinnors liv och sexualitet.

Feministisk teori har bidragit med att kvinnofragor prioriterats i storre utstrickning och att
det finns ett socialt viarde 1 att ersitta patriarkatet inom sociala strukturer, dock menar Payne
att verksamheter som har huvudinriktning pa kvinnors behov bortser fran att reagera pa méns
roller. Aven om kvinnors situationer ir relevanta inom manga sociala samband, utgdr inte
fragan eller berdttigar en prioritering i forhallande till andra sociala fragestillningar menar
Payne. Feminismen har lyft fram hur vilfardspolicyn genom genuseffekter har paverkat
kvinnors forvédntningar kring insatser och tjdnster nir kvinnan utsétts eller har utsatts for vald.

Enligt Payne utgor bland de viktiga kontextuella frdgorna for feminister:

“Det sdtt varpa dagens vilfardssystem och sociala system gor méanniskor (frdmst
kvinnor) beroende av staten for olika tjanster pa grund av patriarkatet och faktorer

som lag inkomst” (Payne 2015 s. 368)

Kritik som riktats mot den radiak feministiska teorin handlar om att den utgdrs av en

enformig inriktning pd méns fortryck av kvinnor genom de patriarkala system, dédr andra



forklaringar till ojamlikheter inte har rdknats in s som ras, klass, sexuell ldggning eller

konsidentitet (Gottzén, Bjernholt & Boonzaier 2021).

2.2 Socialpsykologisk teori

Enligt Thomas Johansson och Philip Lalander (2018) handlar socialpsykologisk teori om ett
grundldggande behov som alla ménniskor har kring de sociala band som uppstér och byggs
upp mellan ménniskor i olika m&ten och genom olika ritualer. Banden é&r inte sjdlvklara utan
kan fordndras genom mdtet dir banden kan forsvagas, brytas, aterskapas eller forstirkas.
Sociala méten regleras och styrs av flera olika yttre faktorer och av sociala normer. Sociala
faktorer har en stark paverkan pa hur minniskan skapar sin vardag och hur man lever. Nar
ménniskor mots sker ett samspel som tillsammans skapar sociala situationer och kraftfilt,
som i sin tur kommer paverka ménniskan. Samhillet bygger pa enorma méngder av sociala
band som skapas i mote mellan olika ménniskor. Nér en ménniska inte kan upprétthalla sina
sociala band med sin omgivning, kommer enligt Johansson och Lalander: “Blir livet

outhérdligt och till slut gar vi under.” (Johansson & Lalander 2018 s.56).

Nér ménniskor inte kan delta inom den rituella sociala interaktionen uppstar en kinsla av att
man inte lever pa riktigt. Johansson och Lalander menar att det &r genom olika ritualer som
ménniskor pdminns om sin relation till den sociala omvérlden och dérfor har minniskan ett
behov av att kinna sig delaktig med sin omvérld. En social delaktighet dr en forutséttning for
att ménniskor skall kdnna livslust och kreativitet. Sociala band utgdr de lankar som forenar
manniskan med sin omvirld och édr de faktorer som goér manniskan till sociala varelser och
ménniskor. Upplever médnniskan att man inte ses som en fullvirdig individ av de personer
som man integrerar med kommer de sociala banden att hotas och personen kommer inte
kédnna sig ménsklig i forhdllande till den person man moter. Skulle de sociala banden
fordandras beror det pa hur det som sdgs under motet uttrycks. Upplevs de sociala banden
stabila och trygga kommer kédnslan av stolthet att uppstd medan om de sociala banden
upplevs som hotade kommer istéllet kénslan av skam att uppsta. Skamkénslor upplevs genom
att manniskan inte far sin mansklighet eller sjdlvrespekt bekréftad, vilket kommer att leda till
att de sociala banden ytterligare kommer att avta. Skamkénslor utgér en viktig
socialpsykologisk process dér skamkénslor utgér en form av riktlinje och en social kédnslighet
som minniskan behover for att kunna styra riktning inom det sociala livet. Nér en ménniska

skdms handlar det inte om det personliga beteendet utan mer om de kollektiva krafterna och



signaler, dér de kollektiva sociala processerna omvandlas till individuell skam (Johansson &

Lalander 2018).

Norbert Elias (1938/1991) menar att de olika samhéllssystemen har format olika former av
manniskor, dir skam grundas i en konflikt inom maénniskas inre kdnslor. Manniskan lar in
samhillets normer, virden och uppfattningar for att gora dessa till sina egna genom det som
Elias kallar for civilisationsprocessen. Det dr genom civilisationsprocessen som méanniskan
formas for att passa in 1 det karaktéristiska samhaéllssystemet dér varje historisk epok har sin
specifika kinsloméssiga fostran menar Elias. Olika former av samhiéllssystem och
sammanhang har skapats for att uppritthalla och reglera méanniskors kansloliv. Enligt Elias ér
olika former av kinsloyttringar, beteenden och kroppsliga reaktioner nira sammankopplade
med sociala strukturer, status och klasstillhorigheter. Normer och forvédntningar skiljs at
mellan olika samhallsklasser och psyket kontrolleras dirmed pa olika sétt. Elias menar att
fortryck har skapats 1 de grinser som uppritthdller ménniskans sociala beteende och
kénsloliv, dér fortryck bidrar till att géra ménniskan medveten om fortrycket. Johansson och
Lalander (2018) menar att dven genus spelar en viktig del inom civilisationsprocessen kring
forstaelsen kring hur psyket korrigeras. Kéanslor av skam och stolthet handlar inte bara om
motet mellan ménniskor utan det handlar &ven om inom vilket samhélle man lever och vilken
samhillsposition man innehar inom detta samhélle. De grinser som har skapats for socialt
beteende och kénsloliv har vixt fram med socialisationen. Minniskans psyke och samhéllets
strukturer dr sammanlénkade dir skam inte bara handlar om hur ménniskan har underordnat
sig eller accepterat sin plats i samhéllet utan handlar dven om vilka ambitioner personen har
och vilka forflyttningar personen gor inom maktfordelning och sin identitet. Johansson och
Lalander menar att skam handlar om: “att passa in i och bli en del av olika sociala miljder.

Skamkénslan pdminner individen om sin otillridcklighet.” (Johansson & Lalander 2018 s. 60).

Skulle ménniskan kénna for mycket skamkénslor kan personen i stéllet dra sig undan inom
motet med andra, dir man inte vagar visa eller ta for sig infor de andra vilket leder till att
personen blir osynlig. Skam utgor inte bara strdvan efter status och en hdgre samhéllsposition
utan handlar &ven om hur man forhiller sig till de allminna idealen inom samhéllet. Manga
ideal och normer som finns i samhéllet dr inte nddvéandigtvis positiva, hér blir skam en
process kring hur man fungerar i samhéllet och ett tecken pa att en fordndring behover ske.
Skam anvinds som en funktion for att skapa underordnad och kunna fortrycka ménniskor,

skamkénslor utgor viktiga signaler for hur vi forhaller oss till samhéllsnormer och ideal.



Forvantningar som finns pad ménniskor inom ett samhélle har skapats och rekonstrueras
genom det sociala livet som uppstér i vardagen. Forvéintningarna mellan konen skiljs at och
ar en social konstruktion. Ménniskan skapar en virld samtidigt som ménniskan sakta
glommer att vérlden dr skapad, vérlden upplevs istéillet som négonting helt naturligt och
neutral. Virlden blir genom detta en produkt av ménsklig social konstruktion som parallellt
paverkar och skapar ménniskan. Denna fornuftslira utgdr ett samspel mellan minskligt
skapande och ménsklig paverkan av den virld som redan existerar. Denna skapade vérld och
ménniskors vardagsliv innehéller pa olika sétt och 1 olika stor omfattning makt, en makt som
manniskan inte sjdlv upplever i sin vardag ur ett maktperspektiv (Johansson & Lalander

2018).

Utifrén det socialpsykologiska perspektivet ar det vardagliga samspelet kopplat till vardagliga
maktspel, dir ménniskan gor forsok att forbittra och fordndra sin sociala stéllning 1
samhillet, sin identitet och med det vinna férdelar i sin kontakt med andra ménniskor.
Maktresurser mdjliggér for ménniskan att utdoka sin frihet och med det formas fler
valmgjligheter i livet. Makt &r pa detta sétt en del av grundforutsittningarna for ménniskan att
forma sin identitet 1 relation till sin omvérld, men det finns dven makt som syftar till att
fortrycka méanniskor, avsitta och ge en bild av att vara virdig. I vardagslivet tvingas ofta
méinniskan att kontrollera sin aggressivitet, men i de miljoer som inte upplevs som naturliga
har ménniskan en benégenhet att agera annorlunda. Ménniskan kan utfora handlingar som de
tilldelats av auktoriteter, handlingar som de inte skulle utfora i sin naturliga milj6. Moraliska
aspekter till sina medménniskor kan frangds i situationer dér auktoritetstron &r stark eller dér
det gér att lagga 6ver det individuella ansvaret pd andra (Johansson & Lalander 2018). Enligt
Emma A Béck och Niklas Altermark (2016) klarar médnniskan kdnsloméssigt av att lagga sin
moral at sidan och behandla andra ménniskor med grymhet om personens forestdllningsbild
ar att man saknar ett individuellt ansvar och man &r en del inom en ansvarskedja eller
organisation dir det yttersta ansvaret vilar pd ndgon annan, dér det inom ett demokratiskt
samhille dr statens institutioner som har véldsmonopol. Fiktiva avtal finns mellan
medborgarna som forbinder ménniskor till att folja de lagar och regler som finns inom
samhiéllet ddr man i utbyte mot att statens valdsmonopol garanterar minniskorna frihet. Det
demokratiska samhéllet forvéntar sig att medborgarna anvénder de politiska institutionerna
for att forandra saker och att hélla sig inom den lagstiftning som finns i landet for sina

protester vilket sker genom val, demonstrationer eller delaktighet inom politiska
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organisationer, nir medborgarna utdvar ett politiskt motstdnd utgér motstdndet en protest mot

staten och dess institutioner. (Bick & Altermark 2016).

4. Metod

For att besvara studiens frigestillningar har en kvalitativ innehéllsanalys samt kvalitativa
semistrukturerade intervjuer tillimpats som metod. De inhdmtade materialet har kritiskt
granskas, dér relevanta delar inom litteratur, forskningsprojekt, undersokningar etcetera har
anvénts 1 syfte att forsoka skapa en bredare forstdelse for helheten. Som vigledning har Alan
Brymans bok: Samhillsvetenskapliga metoder (2018) anvénts. Boken: Kvalitativa intervjuer
av Jan Trost (2010) samt avsnitten om intervjuer 1 Goran Ahrne och Peter Svenssons bok:
Handbok 1 kvalitativa metoder (2015) har anvénts som végledning i utformandet och
genomforandet av de tvd semistrukturerade intervjuerna inom denna studie. Val av metod
grundas i att innehallsanalys utgér en flexibel metod som kan anvéndas vid analys av flera
olika medier, dokument och texter. Intervjuer kan komplettera analysen av de olika medier,
dokument och texter, vilket skapar en bredare och djupare forstdelse kring det man har till
syfte att studera. Bryman (2018) menar att intervjuer dr ett sitt att samla in kunskap om hur
ménniskor upplever saker, deras kénslor och deras tankar. Fordelen med semi-strukturerade
intervjuer r att personen som intervjuas ges mojligheten att fortydliga och fordjupa sitt svar
genom friheten att utforma svaren med egna ord, kédnslor och tankar. Intervjuaren kan genom
den information som framkommer utforma sina foljdfrdgor. En kvalitativ innehallsanalys
bygger pa sokande efter bakomliggande teman inom det material. Teman som aterfinns pa
flera olika stillen inom det analyserade materialet. De teman som framkommer illustreras pé

olika sitt tex citat (Bryman 2018).

4.1 Insamling av material

Denna studie bygger pa den skuggrapport som Nitverket Gomda Kvinnor ldmnade in till
FN:s konvention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller féornedrande behandling eller
bestraffning i oktober 2021. Studien bygger dven pa det framforande som forfattaren till
skuggrapporten Gabriella Johansson genomforde under Riksorganisationen for kvinnojourer
och tjejjourer 1 Sverige — Roks tribunalen om véld och vardnad — mammornas verklighet som
anordnades av den 24 mars 2022 i Stockholm (Tribunalen 2022). Syftet med att analysera

Johanssons framforandet 4r att skapa en bredare och djupare forstaelse for innehallet i
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skuggrapporten men dven att skapa en bild kring skuggrapportens reliabilitet samt fa
eventuell information som inte finns 1 det skrivna dokumentet. Inom denna studie har tva
kvalitativa semistrukturerade intervjuerna genomforts med Riksorganisationen for
kvinnojourer och tjejjourer 1 Sverige — Roks ordférande Jenny Westerstrand och vice
ordforande Adine Samadi. Anledningen till att Westerstrand och Samadi valdes ut till
intervjuerna grundas 1 att framkommer i skuggrapporten att Westerstrand presenterade
skuggrapporten pa plats i Geneve den 8 november 2021 pa uppdrag av nétverket, ddr Samadi
observerade presentationen som ahorare. Intervjuerna med Westerstrand och Samadi
mojliggdr en djupare forstaelse for helheten av det som beskrivs inom skuggrapporten, men
dven utifran den kunskap och erfarenhet Roks har som organisation kring valdsutsatta och
gomda kvinnor. Westerstrand och Samadi kan dven ge en bild kring hur stddet och skyddet
ser ut som de ideella kvinno- och tjejjourerna runt om i Sverige erbjuder kvinnor inom Roks
verksamhet. Intervjuerna som genomfordes bygger pa de intervjuguider som sammanstélldes
infor intervjun och pa de svar som sen gavs. Intervjun med Westerstrand kom att ha sitt fokus
kring innehallet och redovisningen av skuggrapporten i Genevé, . Intervjun med Samadi kom
att ha sitt fokus pa kvinno- och tjejjourers ideella stdd och skydd. Intervjuguiden utgor bilaga

1 samt 2 och finns presenterad i slutet av denna rapport.

4.2 Bearbetning och analys av materialet

Det insamlade materialet har bearbetats och analyserats utifran studiens valda metod.
Skuggrapporten har i sin helhet upprepade ganger lasts igenom for att skapa en helhetskénsla
kring innehdllet och det budskap som nitverket vill formedla. Vid analysen av
skuggrapporten har foljande teman identifierats som framtrddande och aterkommande:
“eftervaldet”, “en ny forovare”, “samhillets stod och skydd”, “ det ideella stodet och
skyddet” och “ett ofrivilligt utanférskap”. Foljande teman kommer darmed utgdra rubriker
under resultat och analysavsnittet. Anteckningar har genomforts och sammanstillts utifran de
teman som varit framtrddande och har relevans for denna studies fragestillningar och syfte.
Dock kommer dven andra relevanta delar inom skuggrapporten att anvdndas for att skapa en
djupare bild och forstaelse kring de konsekvenser som stdd och skydd far for gomda kvinnors

livssituation och vardag.

Tribunalen har analyserats 1 sin helhet under ett tillfdlle medans Johanssons tvé framtrddande

har analyseras djupare vid upprepade tillfillen genom en innehdllsanalys. Fokus pa
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innehdllsanalysen av Johanssons framtrddande har varit att utifrdn de de teman som varit
framtradande och aterkommande i1 skuggrapporten forsoka finna information som inte finns
med i det skrivna dokumentet. Syftet dr att skapa en storre fOrstdelse och en djupare

forklaring till kvinnornas livssituation samt till det stod och skydd som kvinnorna erbjuds.

Vad giller de semistrukturerade intervjuerna skedde den forsta kontakten med Westerstrand
och Samadi via mail adressen som fanns angivna pa Roks hemsida. En kort presentation av
studien gjordes och en fragestillning skedde kring om ett intresse fanns att delta. Bade
Westerstrand och Samadi tackade ja och telefontider for intervju bokades. Intervjuerna kom
att ske med Westerstrand och Samadi 2022-04-07. De semi-strukturerade intervjuerna har
skett via telefonintervjuer, nackdelarna med telefonintervjuer har tagits med i beaktning, dir
langre intervjuer inte &dr att foredra (Bryman 2018). Att genomfOra intervjuerna med
rostinspelningar hade underlittat arbetet och mojliggjort att intervjun blivit mer flytande och
risken fOr att missa viktig information hade med det minskat, men av tekniska skél valdes
rostinspelning bort och svaren antecknades ner av intervjuaren. Anteckningarna frin
intervjuerna kom att analyseras och brytas ner utifrdn foljande kategorier: bakgrunden till
skuggrapporten, samhillets stod och skydd samt det ideella stodet och skyddet.
Sammanstdllningen skickades via mail for godkdnnande 2022-04-08. Samadi godkdnde
sammanstéllningen 2022-04-08 och Westerstrand godkidnde sammanstéllningen 2022-04-19.
De svar som Westerstrand och Samadi gav har legat till grund for de f6ljdfragor som kom att

stéllas. Resultatet av intervjuerna har anvénts inom resultat och analysavsnittet.

Skuggrapporten och Johanssons framforande bedoms efter ndrmare analyser ha reliabilitet
genom att Roks som organisation star bakom rapporten. Att organisationens ordférande och
vice ordforande presenterar rapporten at Nétverket pa plats 1 Genevé ger innehéllet ett starkt
reliabilitet. Vid en ndrmare analys av Nitverkets sociala medier framgar det att Johansson ér
en av nyckelpersonerna inom Néitverket Gomda kvinnor men d& under namnet Ella. Under
analysen av tribunalen tituleras Johansson av moderator: Colette van Luik som Ella, vilket
bekréftar att Johansson dr “Ella”. Det framgick dven under de semistrukturerade intervjuerna
att Johansson dr en kvinna som Roks har en relation till genom Natverket, ddr innehdllet i

skuggrapporten ér en bild som Roks som organisation delar med forfattaren och Natverket.
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4.3 Forskningsetiska perspektiv

Trost (2010) menar att de etiska aspekterna kring en intervju noga skall dvervégas, dér
intervjuaren noga skall dvervéga eventuella konsekvenser som kan uppkomma for personen
som intervjuas. Ett dvervigande kring etiska svarigheter och aspekter kring genomforandet
av intervjuer med gomda kvinnor inom denna studie har resulterat i ett beslut kring att
intervjuer inte skall genomforas med hédnsyn till kvinnornas utsatta stillning och for de
sdkerhetsrisker som eventuellt denna studie skulle kunna resultera i for kvinnorna.
Bedomningen gors att det empiriska material som ligger till grund for denna studie ar sé pass
omfattande och ger en réttvis rost 4t gomda kvinnor utifrdn att innehéllet 1 skuggrapporten ar
sammanstéllt av gdmda kvinnor sjdlva. Utifran den innehallsanalys som gors av Gabriella
Johanssons framforande under tribunalen, gérs beddmningen att Johansson talar for nitverket

och med det foretrader hon gémda kvinnor.

Under analysen av det material som anvédnds inom denna studie gors en observation. Inom
rapporterna som analyserats framkommer det att nédtverket pd olika sdtt har anvints for
insamling av kédllmaterial for deras studie. Inom den rapport fran jimstilldhetsmyndigheten
framkommer det att en av forfattarna till rapporten Petra Erlandsson &r en av grundarna till
ndtverket. Ett antagande gors att skuggrapportens killor utgdrs helt eller till viss del av
samma gomda kvinnor som de Ovriga materialets. Dock paverkar ovanstdende observation
inte resultatet av denna studie, samtliga rapporter som har anvénts har olika metoder och
teoretiska ansatser samt antal deltagande kvinnor. 1 jimnstidlldhetmyndighetens rapport
framkommer f6ljande: “Kvinnorna kdnner inte varandra men berittar alla om samma slags

brister”. (Jamstidlldhetsmyndigheten 2022, sid. 4).

S. Resultat och Analys

I detta avsnitten kommer inledningsvis en kortfattad sammanstdllning kring bakgrunden till
skuggrapporten presenteras, direfter foljer en kort sammanfattning av skuggrapporten, foljt
av de teman som 1 det empiriska materialet varit framtrddande. Resultatet kommer
presenteras och analyseras utifrdn de teoretiska utgdngspunkter som valts ut inom denna
studie. Inom analysen och resultatet kommer ndtverket att anvindas som bendmning for
Nétverket Gomda Kvinnor. Inom skuggrapporten anviands bendmningen alternativrapport
som bendmning for skuggrapporten men kommer i sammanfattningen nedan att fortsitta

bendmnas som skuggrapport. FN:s konvention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller
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fornedrande behandling kommer bendmnas som FN:s tortyrkommitté. Riksorganisationen

for kvinnojourer och tjejjourer kommer bendmnas som Roks.

5.1 Bakgrunden till skuggrapporten

I oktober 2021 kom Nitverket Gomda Kvinnor att ldmna in en skuggrapport till FN:s
konvention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling (CAT).
Nétverket menar att den svenska staten utsétter vdldsutsatta kvinnor och barn som lever
gomda 1 Sverige for tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling och med
det bryter mot FN:s konvention. Skuggrapporten kom att presenteras infor FN:s
tortyrkommité pa plats 1 Genevé den 8 november 2021 av  riksorganisationen for
kvinnojourer och tjejjourer (Roks) ordférande Jenny Westerstrand, med pé plats fanns dven
Roks vice ordforande Adine Samadi. Skuggrapporten kom att bli en del av tortyrkommitténs
granskning kring hur Sverige efterlever de lagstiftade stadgarna inom konventionen mot
tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling som trddde kraft i Sverige

1987 (SO 1986:1, Proposition 1985/86:17).

5.2 Sammanfattning av skuggrapporten

Skuggrapporten utgar frdn den lista av fragestillningar som Sverige fick tilldelat av
konventionen och som antogs vid sin femtionionde session (UN 2016). Artiklarna 2 punkt 6,
artikel 14 punkt 27 samt punkt andra problem punkt 30 har anvints. Skuggrapporten &r
indelad i foljande omréden dér varje omrade dven har forslag pa atgérder:

e Den tiodriga nationella strategin

e Lagstiftning,

e Stdd och skydd

e Andra problem.

Det framkommer att det dr forsta gdngen som nitverket ldmnat in en skuggrapport till FN:s
tortyrkommité. Forhoppningen som nitverket hade med sin skuggrapport var att FN:s
tortyrkommités granskning kring hur Sverige efterlever konventionens lagar skall resultera i
att Sverige pa allvar skall vidta de dtgidrder som kréivs for att stoppa méins vald mot kvinnor.
Att stoppa det utanforskapet, de begransningar, den faran for kvinnornas liv samt de psykiska
pafrestningar som kvinnorna lever under pa grund av deras rédsla och otrygghet. Kvinnornas

riddsla och livssituation grundas enligt skuggrapporten i vald, hot och trakasserier fran en man
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de har eller har haft en relation till men ocksd de brister och systemfel som finns kring det
skydd och stdd som sambhéllet erbjuder valdsutsatta kvinnor. Nitverket ville uppméarksamma
FN:s tortyrkommitté att det skydd och stod som Sverige erbjuder valdsutsatta kvinnor har
resulterat 1 begrdnsningar av deras rittigheter som medborgare. Enligt skuggrapporten betalar
kvinnorna for samhéllets skydd fran en valdsutévande man och i vissa fall &ven hennes familj
med sin frihet, sin psykiska och fysiska hilsa. Kvinnorna har sjélva tilldelats ansvaret for att
uppritthélla skyddet som de blivit beviljade fran samhéllet och att det rdder en bristande
kunskap hos samtliga myndigheter kvinnorna méter enligt skuggrapporten. Myndigheternas
okunskapen utsitter kvinnor for direkt livsfara genom att deras skyddade uppgifter lamnas ut

till obehoriga personer och myndigheter.

Naitverket hoppades att den granskning som FN:s tortyrkommité genomforde skall leda till en
forandring kring gémda kvinnors livssituation och deras ménskliga rattigheter som de menar
har tagits ifrin dom. Nétverket menar att gdmda kvinnor dagligen utsétts for tortyr,
ominskliga och fornedrande behandling och bestraffning fran den svenska staten, som
didrmed bryter mot lagar och forordningar enligt FN:s konventionen mot tortyr och annan
grym, omaénsklig eller fornedrande behandling eller bestraffning. Under tribunalen om vald
och véirdnad -mammornas verklighet som holls den 24 mars 2022 i1 Stockholm av
Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige- Roks, presenterade
skuggrapportens forfattare Gabriella Johansson bakgrunden till skuggrapporten. Johansson
lever sjilv gomd 1 Sverige och dr en av de aktiva kvinnorna inom nitverket. Johansson siager
foljande kringa bakgrunden till skuggrapporten och varfor nétverket valde att skicka in till
FN:s tortyrkommitté:

“Vi sammanstillde vara erfarenheter, kvinnors beréttelser och beslutade oss for att
ldimna in en skuggrapport till FN:s tortyrkommitté. Anledningen till att vi valde
just FN:s tortyrkommitté kommer ni snart att forstd nir gomda kvinnor om en
stund delar med sig av sina historier. Historier om tortyr fran forovaren som sen
fortsdtter med hjdlp utav samhillet, med hjdlp av myndigheterna och hjidlp av

domstolarna ar ut och ar in” (Tribunalen 2022)
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5.3 Eftervéldet och en ny forovare i form av samhillet

Skuggrapporten visar att gomda kvinnor upplever att de har fatt en ny férovare i form av det
svenska samhéllet. Kvinnorna upplever att samhéllet sviker, fornedrar, skrimmer, hotar och
kontrollerar dom genom den makt som de svenska myndigheterna och domstolarna har.

Johansson berittar under tribunalen f6ljande:

“Nar jag lamnade polisstationen rasade hela min tillvaro och allting som jag
hade trott pa. Jag stod helt plotsligt helt ensam och det skydd och stéd och
hjilp som jag trodde att man skulle fa, det visade sig va enormt bristfalligt.
Samma dag jag anmélde s& mottes jag av en ny forévare, dir jag va och &r
helt utlimnad, jag dr maktlos och dér jag kan forlora precis allt som jag har ,
det enda jag har kvar, mina barn. Nér jag gjorde polisanmilan s& sa man till
mig och till barnen pé socialtjdnsten och pa polisen att dom skulle skydda
oss, det var over, han skulle inte langre kunna skada oss. Men det stimmer
inte. Vi fick bara ytterligare en forovare som fornedrar, skrimmer, hotar och
kontrollerar oss. Som faktiskt sakta sakta tar dod pd mig, krossar mig och
krossar mina barn. Det dr en enorm makt som inte ens med ord gar att
beskriva. Den makten som svenska domstolarna har, som myndigheterna har
over nigon annans liv. Jag fick se en sida av Sverige som jag inte kunde

forestélla mig och som svek oss till den yttersta graden.” (Tribunalen 2022)

De upplevelser som Johansson beskriver kring bland annat svek, rddsla och kontroll fran
samhillet styrks inom tidigare forskning. Ronja Andersson och Emma Strombécks (2021)
studie visar att kvinnorna som deltog inom deras studie kdnner en uppgivenhet och besvikelse
pa samhéllets sitt att hantera deras livssituation. En stark rédsla som konstant praglar deras liv
har resulterar i en ofrivillig isolering. Enligt Andersson och Strombéck mojliggors en fortsatt
kontroll och makt 6ver kvinnan fran hennes fordvare genom ett patriarkalt fortryck. Enligt
Payne (2015) dr patriarkatet ett system av idéer och sociala relationer som ger makt och
privilegier till médn. De patriarkala systemen formar relationer mellan konen och berdvar
kvinnor deras rittigheter. Systemen gor kvinnor maktldsa och nedvérderar deras erfarenheter,
dir de patriarkala systemen har en strdvan att vidmakthélla och skapa ojimlikheter mellan
konen. Det dr genom de patriarkala systemen som méan vidmakthéller sin dominans och makt

samt mojliggor ett fortsatt fortryck och underordning av kvinnor. Lucas Gottzén (2021) menar
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att det centrala inom méns fortryck av kvinnor utgdrs av det fysiska och sexuella véldet, dir
forklaringen kring véld och fortryck mot kvinnor finns inom samhéllets patriarkala system.
Mins fortryck av kvinnor finns inom alla samhillsstrukturer dér de patriarkala
samhéllsstrukturerna har sin grund 1 de sociala, kulturella, politiska och andra patriarkala
maktstéllningar 6ver kvinnor och deras sociala relationer (Payne 2015). Johansson menar i
sitt framforande under tribunalen att nétverket tror att motviljan till att forindra gémda
kvinnors livssituation grundas i en motvilja att riva upp de patriarkala strukturerna. Enligt

Johansson har nétverket:

“Under en lidngre tid forsokt att f& politiker pd allvar att lyssna pd oss. Att
myndigheterna pa allvar skulle lyssna vad vi sa men vi kidnde och kénner
fortfarande att det finns en motvilja till att faktiskt lyssna pa vad det dr vi har att
sdga. Kanske motviljan ligger i att om man verkligen lyssna pé vad vi har att sidga,
s4 maste man ju ocksd erkdnna att man har misslyckats. Att de som ligger till
grund for hela samhillsstrukturen méste rivas upp och byggas om. A det ér hir
som vi tror att motviljan finns, for samhéllet héller héart i de patriarkala

strukturerna d&ven om man inte vill erkédnna det.” (Tribunalen 2022)

Aven Andersson och Strombick (2021) studie visar ur ett radikalfeministiskt perspektiv att
valdsutsatta kvinnor utsétts for ett patriarkalt fortryck eftersom mannen fortsétter med hjilp
av sambhdllet att kontrollera och utéva makt 6ver henne. Sverige utgor ett demokratiskt
samhille ddr statens institutioner har valdsmonopol, medborgarna forbinder sig att folja de
lagar och regler som finns samt de fiktiva avtal som utgdrs av normer och strukturer inom
samhillet. I utbyte mot att folja dessa garanteras medborgarna en frihet genom statens
valdsmonopol (Bick & Altermark 2016). Gottzén (2021) menar att inom det patriarkala
samhillet ses en viss niva av vald, tvang och dvergrepp som motiverat. Johansson menar i sitt

framforande under tribunalen foljande:

“Gomda kvinnor ska inte behova betala med vér frihet for ndgon annans brott, Vi
ska inte behdva ge upp véra identiteter och vara ménskliga réttigheter. Vi ska inte

behova leva vara liv 1 skuggorna av det svenska samhéllet.” (Tribunalen 2022)

Skuggrapporten visar att svenska staten inte garanterar gomda kvinnor en frihet genom

statens valdsmonopol trots att kvinnorna foljer de fiktiva avtalen, lagar och regler som finns
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inom det svenska sambhillet. Istéllet framkommer det att gomda kvinnor lever med
begransningar genom det skydd och stdd som den svenska staten erbjuder kvinnorna. Ett
skydd och stod som gor att kvinnorna inte kan delta i samhillet pa samma villkor som alla
andra medborgare 1 Sverige. Kvinnorna lever 1 ett utanforskap som pédverkar deras
livssituation negativt men dven kvinnornas psykiska och fysiska maende. Johansson beréttar

under tribunalen f6ljande:

“Samhillet dom valde att gomma undan oss, ge oss krav som dr oménskliga att
leva upp till eller att folja, foljer man inte kraven s& far man klara sig sjélv.
Samhéllet vinder da en ryggen och tar ifrén en faktiskt det sista man har kvar,

barnen.” (Tribunalen 2022)

I den intervju som genomfordes inom denna studie med Roks ordférande Jenny Westerstrand
framkommer det att nir fragan stélldes frdn nétverket kring om Roks kunde presentera
skuggrapporten i deras stélle pa plats i Genevé fanns det aldrig ndgon tvekan. Roks som
organisation anser att skuggrapportens innehall dr sa pass viktigt och dverensstimmer med
den bild som deras organisation och verksamheter har kring valdsutsatta kvinnors
livssituation och sambhillets brister i skydd och stod. Westerstrand menar att omvérlden
behdver uppmérksammas kring att Sverige behover hjélp i sitt arbete mot méns vald mot
kvinnor men dven jamstilldhetsfragor i Ovrigt. Enligt Westerstrand finns det ingen
konfliktlinje eller ratta verktyg att bryta igenom med i frigan om méns vald mot kvinnor med

den lagstiftning som Sverige har idag. Westerstrand menar att:

“Kvinnorna och barnens livssituation sanktioneras av staten, dir kvinnorna inte
kan nyttja sina ménskliga rattigheter och tvingas till att leva 1 ett utanforskap i

samhillet.” (Westerstrand 2022)

Enligt Westerstrand anser Roks att Sverige utsitter gomda kvinnor och barn for en oménsklig
behandling, inte minst nir det handlar om véardnad, boende och umginge med de
gemensamma barnen. “Det dr vardnad, boende och umgénges lagstiftningen som utgdr en
stor faktor kring skapandet av kvinnor och barn péd flykt” (Westerstrand 2022). Fragan gér
enligt Westerstrand definitivt under Konvention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller

fornedrande behandling eller bestraffning, artikel 1 punkt 1.
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5.4 Samhiillets skydd

Sverige har tre nivder av skydd som en valdsutsatt kvinna kan soka: sekretessmarkering utgor
den ldgre nivdn av skydd, skyddad folkbokforing dr den mellersta nivan av skydd och
figurerade personuppgifter dr det hogsta skyddet. De tvéa lagre nivderna soks, utreds och
beviljas av skatteverket medans figurerade personuppgifter utreds och beviljas av
polismyndigheten (Skatteverket 2022). De kvinnor som beviljas skyddsinsatser via
skatteverket skyddas under lagarna offentlighets- och sekretesslagen (SFS 2009:400) och
skyddad folkbokforing (SFS 1991:481). Kvinnan kan dven via polismyndigheterna ansdka om
kontaktforbud mot mannen. Beslutet fattas av en dklagare och regleras i 1 § lagen (1988:688)
om kontaktférbud. Inom jdmnstédlldhetsmyndighetens rapport (2022) framkommer dock
foljande:

“Kvinnornas liv skiljer sig inte sérskilt mycket utifran vilken skyddsniva de har:
de har liknande problem och svérigheter att hantera vardagen”

(Jamstélldhetsmyndigheten 2022. s. 9).

Sandra Lundins (2021) studie visar att gomda kvinnor begrinsas av samhillets
skyddsétgarder vilket paverkar deras livsvillkor och ménskliga réttigheter negativt. Lundins
studie visar att det svenska samhéllet har svarigheter pd flera olika omrdden inom
riattsomradet vald i ndra relationer, diar samhéllets skydd som erbjuds till valdsutsatta kvinnor
inte fungerar i praktiken pa ett tillfredsstéllande sitt. Enligt resultatet av Lundins studie har
valdsutsatta kvinnor ett stort behov av ett vdlfungerande skydd frdn samhillet, vilket inte kan
erbjudas i dag. Emma Hedin och Madeleine Wibergs (2020) studie visar att kvinnorna inom
deras studie kénner en form av upprittelse och kénsla av att bli trodda genom det beviljade
skyddet fran samhillet. Enligt skuggrapporten dr syftet med det beviljade skyddet fran
samhillet att forsvara for valdsutovaren att finna kvinnan och med det 6kar kvinnans chanser
att Overleva vald, hot och trakasserier fran valdsutdvaren. Nir kvinnorna genom skyddet tas
bort ur offentliga system uppstdr omfattande svérigheter for kvinnan i hennes vardag.
Skuggrapporten med stod av jimnstalldhetsmyndighetens rapport (2022) visar att skyddet har
resulterat 1 att kvinnan har “upphort att existera” och genom det inte kan styrka vem hon éar.

Jamstélldhetsmyndighetens rapport visar att:
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“Personnumret dr nyckel till allt en medborgare vill ta sig for. Utan det ’finns”
man inte. Den som inte kan registrera sig med personnummer och pa en Sppen
adress kan inte heller pa lika villkor starta foretag, lana pengar, sélja en fastighet,
hiamta medicin till sina barn, handla pa nitet, hyra bostad eller en bil eller ndgon
som helst annan aktivitet som krdver att man uppger vem man air”

(Jamstélldhetsmyndigheten 2022, sid.34)

Enligt skuggrapporten med stod av jamnstidlldhetsmyndighetens rapport (2022) ldmnas
kvinnornas skyddade uppgifter ut till obehoriga via olika myndigheter och handlingar fran
domstolar. Konsekvenserna blir att kvinnorna behdver fly och soka skydd i en ny kommun.
Den yttersta konsekvensen ndr uppgifterna lamnas ut dr att mannen hittar kvinnan innan hon
lyckats fly och med det skadar eller dodar henne. Det framkommer i
jamnstélldhetsmyndighetens rapport (2022) att det inte behdver vara straffbart for en
myndighet att ldmna ut skyddade uppgifter. Hovrdtten ansdg i ett rittsfall dir en man via
handlédggaren péd socialtjdnsten fatt uppgifter om ett mdte som skulle dga rum mellan
socialtjdnsten och kvinnan. Mannen kom att vénta pa kvinnan utanfor socialtjansten och hogg
ner henne med en kniv. Handldggaren pa socialtjinsten domdes av tingsritten for tjanstefel
men friades 1 december 2021 av hovritten. Motiveringen frdn hovritten 16d att uppgift om tid

och plats for ett myndighetsbesok inte omfattas av sekretess.

I skuggrapporten och under Johanssons framférande under tribunalen framkommer det att
kvinnorna lever med en stindig rédsla for att bli hittade av sin fordvare och saknar en tillit till
det skydd som samhéllet erbjuder, vilket dven Hedin och Wibergs (2020) samt Andersson
och Strombécks (2021) studie visar. Inom jamstélldhetsmyndighetensrapport (2022)
framkommer det att tre av fyra kvinnor hade fétt sina skyddade personuppgifter utlimnade
oftast av en myndighet, flera av kvinnorna har fatt uppgifter utlimnade vid fler 4n ett tillfdlle.
Rapporten visar att socialtjinsten var den myndighet som flest kvinnor fétt sina uppgifter
utlimnade av, direfter domstolen, polismyndigheten och skatteverket men &ven varden,
ovriga myndigheter och samhéllsfunktioner uppges i1 rapporten ha ldmnat ut skyddade
uppgifter till obehoriga. Konsekvenserna har resulterat i att 41 av de 63 kvinnorna har fatt
flytta dér vissa av kvinnorna har fétt flytta vid mer &n ett tillfdlle. Av de 83 kvinnorna som
deltog 1 undersokningen har 51 kvinnor hittats av mannen, 34 av dessa kvinnor har hittats
genom att deras uppgifter limnats ut av skatteverket, advokat, polis, dklagare, banktjdnsteman

eller vardpersonal. Johansson berittar f6ljande under tribunalen:
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“Dagligen lever vi under stora psykiska péfrestningar inte bara pd grund av den
rddsla som finns kring att mannen skall hitta oss utan dven pa grund av alla de
systembrister som finns 1 samhéllet, hos de svenska myndigheterna och inom det
svenska rittssystemet. Systembrister som utsdtter oss for direkt livsfara genom att
vara skyddade uppgifter lamnas ut. Uppgifterna ldmnas ut av dom myndigheter
och instanser som skall skydda oss, myndigheter som vi maste kunna lita pa for att

vi skall kunna 6verleva.” (Tribunalen 2022)

Enligt skuggrapporten finns det gemensamma faktorerna nér det kommer till den kontakt som
nitverket dagligen har med valdsutsatta kvinnor. Det handlar om svek, utsatthet, ridsla,
skriack och ett utanforskap, inte bara for kvinnans forovare utan framforallt for samhaéllets
myndigheter och rittssystemet. Liknande faktorer visar resultatet fran Andersson och
Strombacks (2021) studie. Den kontakt som nétverket har med valdsutsatta kvinnor handlar
dven om systemfel, bristande kunskap och ett fortsatt eftervaldet frdn samhillet och de
myndigheter som de moter 1 sin vardag, vilket dven jimnstilldhetsmyndighetens rapport
(2022) visar. Skyddet som samhéllet erbjuder kvinnorna ar inte utformat pa ett sadant sitt att
skyddet kan mota de véldsutsatta kvinnornas behov av skydd utan istéllet utgéra en
begriansning inom kvinnornas sociala interaktioner och kontakt med sin omgivning.
Konsekvenserna av det skydd som samhillet erbjuder skapar ett utanférskap for kvinnorna 1
samhdllet. Skyddet tar ifrdn kvinnor deras réttigheter genom att kvinnorna far i samband med
det beviljade skyddet bryta sina tidigare trygga sociala band med familj, sldkt och vénner.
Konsekvenserna blir att kvinnorna upplever att de lever i ett osynligt fangelse och kan inte
leva sina liv pa riktigt genom att “Den gdmda kvinnan lever ett liv i skuggorna av samhéllet,

hon finns ddr men kan inte synas.” (Skuggrapporten 2021 sid:15).

Kvinnornas brist pa social delaktighet resulterar i utanférskap som har en negativ paverkan
pa deras livslust och kreativitet. Kvinnorna kan inte delta i de sociala interaktionerna i
samhillet som sker inom olika méten i vardagen eftersom kvinnorna lever med skydd och en
pahittad livshistoria. Skuggrapporten och jdmnstdlldhetsmyndighetensrapport (2022) visar att
uppritthdllandet av skyddet kriaver att kvinnorna lever och beréttar i sociala interaktioner med
andra en pahittade livshistorien vilket skapar kdnslor hos kvinnorna kring att inte vara
fullvirdiga ménniskor. Norbert Elias (1938/1991) menar att olika kédnsloyttringar, beteenden

och kroppsliga reaktioner &r ndra forbundna med sociala strukturer, status och
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klasstillhorighet. Elias menar att det &r genom civilisationsprocessen som méanniskan formas
for att passa in inom de karaktiristiska samhéllssystemet. Ménniskans psyke kontrolleras
genom normer och forvéantningar och skiljs 4t mellan olika samhaéllsklasser och historiska
epoker. Enligt Elias skapas fortryck inom de grianser som uppritthaller sociala beteenden och
kdnsloliv hos ménniskan dar fortryck bidrar till att géra manniskan medveten om fortrycket.
Ritualer som sker inom sociala interaktioner paminner médnniskan om sin relation till sin
sociala omgivning, ménniskan har ett behov av att kidnna en social delaktighet med sin
omgivning vilket dr en fOrutsittning for att minniskan skall kdnna livslust och kreativitet
(Payne 2015). Skuggrapporten visar att kvinnorna véljer bort sociala sammanhang och
interaktion med andra méanniskor pd grund av rddsla for att skyddet skall “rojas” och
kvinnorna med det aterigen behdver fly. Kvinnorna kéinner inte en social delaktighet med sin
omgivning genom att kvinnornas sociala band har begriansats eller upphort genom samhillets
skydd. Skyddet forsvarar och forsvagar kvinnornas sociala band med sitt forflutna, nutid och
framtid, vilket resulterar i en isolering och ett socialt utanforskap. Nar ménniskan inte far sin
ménsklighet eller sjdlvrespekt bekréiftad genom de sociala banden, kommer kdnslan av skam
att skapas vilket kan leda till att kvinnornas sociala band ytterligare kommer att forsvagas

(Payne 2015).

5.5 Samhaillets stod

Socialtjansten dr den myndighet som har det yttersta ansvaret kring att manniskor far det stod
och hjidlp som dom behover. Socialtjanstens ansvar regleras inom socialtjanstlagen
(2001:453). Inom socialtjansten erbjuds kvinnor som utsatts for vald insatser som kan variera
mellan kommunerna. De flesta kommuner 1 Sverige erbjuder rddgivning, stddsamtal och
ekonomiskt bistand. Det dr dven socialtjdnsten som bistdr med ett tillfalligt skyddat boende

och kan dven formedla kontakten med lokala kvinnojourer. Socialtjanstlagen sdger foljande:

“Socialndmnden ska sirskilt beakta att kvinnor som ér eller har varit utsatta for
vald eller andra Overgrepp av nérstidende kan vara i behov av stdd och hjilp for att

fordndra sin situation”. (SoL 5 kap.11 § 2 st)
I ett akut l4ge kan socialtjidnsten besluta om ett tillfalligt skyddat boende for att undkomma

véld och hot. De flesta kommuner i Sverige saknar enligt Nationellt centrum for kvinnofrid

(NCK) egna skyddade boenden och anvénder sig istillet av de skyddade boendena som
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bedrivs inom de ideella kvinnojourernas regi. I socialstyrelsens kartliggning av skyddade
boenden i Sverige (2020) framkom det att ungefér hélften av landets kommunerna saknade
egna skyddade boenden, dir 54 procent av landets skyddade boenden drevs av ideella
organisationer. Socialtjdnsten far inte utan kvinnans samtycke gora en anmélan till polisen
kring det vald som hon utsétts eller har utsatts for, dock skall socialtjansten bista med stod
och information kring hur en polisanmélan genomfors och vilket skydd kvinnan kan ansoka
om. Skuggrapporten visar att det stod och skydd som landets kommuner enligt 5 kap. 11 §
socialtjanstlagen (2001:453) skall ge till vildsutsatta kvinnor varierar. Enligt lagen skall olika
former av psykologiskt och socialt stod erbjudas till kvinnorna men dven ekonomiskt och
praktiskt hjilp vilket skuggrapporten visar varierar kraftigt mellan kommunerna. Kimberlé
Crenshaw (1991) studie visar att valdsutsatta kvinnors livssituation kan priglas av ett
stodbehov inom flera olika omraden fran samhéllet som inte enbart handlar om det véald hon
utsatts for. Crenshaw menar att stodinsatserna som erbjuds behover utformas efter varje
kvinnas individuella behov utifrdn ett intersektionellt perspektiv. Utformas inte stodinsatserna
efter kvinnans behov och livssituation kommer stodinsatserna istéllet begrinsa kvinnan.
Skuggrapporten visar att samhillets stodinsatser och kunskapen kring vald och skydd varierar

hos myndigheterna som de véldsutsatta kvinnorna méter.

Payne (2015) menar att dagens vélfardssystem och sociala system gor frdmst kvinnor
beroende av staten for olika tjanster som grundas i samhéllets patriarkat och faktorer som lag
inkomst. Jimnstilldhetsmyndighetens rapport visar att samtliga kvinnor inom deras studie
har ekonomiska svarigheter som r resultatet av att de lever gomda. Kvinnornas ekonomiska
problem beror framforallt pd att de inte kan forsorja sig genom att kvinnorna har svarigheter

att fa ett arbete. Jamnstilldhetsmyndighetens rapport menar att:

“Kvinnornas ekonomiska problem beror framforallt pd att de inte kan forsorja sig.
Manga — sex av tio kvinnor — tvingades att [dmna sina arbeten. Flera har bytt yrke.
Problemen med arbete fortsatte. Arbetsgivare dr misstinksamma och oroar sig for
att hotbilden mot kvinnan skulle kunna vara en fara for hela arbetsplatsen.”

(Jamstélldhetsmyndigheten 2022, s. 14)

Skuggrapporten visar att gomda kvinnor har ett behov av stdd fran samhéllet inom flera olika
omraden som inte enbart handlar om véld, utan kan @ven handla om stéd och hjédlp med bland

annat bostad, ekonomi och kontakter med andra myndigheter. Skuggrapporten visar att
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kvinnornas bristande tillit till samhéllet har sin grund 1 att nér kvinnornas skyddade uppgifter
har ldmnats ut till obehdriga ansvarar kvinnorna sjélva for att soka sig till en ny kommun for
skydd. Kvinnorna féar sjdlva bekosta flytten och hitta en ny bostad vilket &dven
jamnstédldhetsmyndighetensrapport visar. Den storsta svarigheten for kvinnorna &r enligt
jamstilldhetens rapport att finna en ny bostad. Johansson beskriver under tribunalen den

bristande tilliten till samhallet pa foljande sétt:

“Det ar dessa instanser som rojer oss och som resulterar 1 att vi gang pa gang fa
fly. Fly till en ny kommun nagonstans i Sverige och dar forsoka borja om. En flykt
som vi sjilva ocksd far ansvaret for och som vi sjdlva ocksd far bekosta.
Myndigheternas oaktsamhet kan faktiskt kosta oss livet och har vi tur kommer vi
fa en ursdkt fran den myndighet som rojt var vistelseort eller vart nya namn eller

bada.” (Tribunalen 2022)

Enligt skuggrapporten ir inte socialtjansten behjdlpliga nédr kvinnan behover soka skydd pa
ny ort, trots att socialtjdnstlagen (2011:328) har lagstadgat kring personer som behover flytta
till annan kommun pa grund av vald eller andra Overgrepp. Enligt skuggrapporten far
merparten av kvinnorna avslag nir de soker enligt 2a kap. 8§ 2 st SoL, vilket innefattar hjdlp
med bostad och skydd i annan kommun. I jamnstdlldhetsmyndighetens rapport (2022)
framkommer det att en kvinna ansokte om hjélp med bostad och skydd i atta olika kommuner
dar samtliga kommuner avslagit hennes ansdkan. Skuggrapporten visar att kvinnorna sjélva
far std for de kostnader som uppstar i samband med den akuta flytten, namnbyten och den
skyddsutrustning som kvinnorna anvinder for att skydda sig, tex dverfallslarm, gps-klockor
och hemlarm. De ekonomiska kostnader som tillkommer orsakar ekonomiska svérigheter for
kvinnorna som resulterar 1 att manga av kvinnorna far skulder hos kronofogden. Lundins
(2021) studie visar att kvinnorna tilldelats ansvaret for uppritthillandet av skyddet som
kvinnorna beviljats frdn samhéllet dér Lundins slutsats dr att samhillets skydd av valdsutsatta

kvinnor inte fungerar tillfredsstillande i praktiken.

5.6 De ideella skyddet och stodet

Det framkommer i1 skuggrapporten att minga valdsutsatta kvinnor far sitt skydd och stod
inom de ideella kvinno- och tjejjourer som finns runt om 1 Sverige, vilket dven

socialstyrelsens rapport (2020) bekréftar. I Sverige utgors de ideella kvinno- och tjejjourerna
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av tva organisationer Roks och Unizon. Skuggrapporten visar att det finns en oro kring den
utveckling som sker inom kvinno- och tjejjourernas verksamheter, dir en minskning av
jourernas verksamheter har skett trots att behovet av deras verksamheter har dkat. I intervjun
med vice ordforande for Roks Adine Samadi som genomfordes inom denna studie bekraftar
Samadi att en minskning av jourernas verksamheter har skett inom placeringar av kvinnor och
barn frdn socialtjinsten, dock har en Okning skett inom jourernas verksamhet kring den
digitala kontakten som chat, mail och sms, det har dven skett en 6kning kring stddsamtal och
fysiska besok. Enligt Samadi star ménga av de ideella jourernas boenden tomma, anledningen
ar att socialtjansten placerar kvinnor och barn inom de upphandlade boenden som drivs av

vinstdrivande bolag. Samadi menar att:

“De vinstdrivande bolagen stiller inte samma krav pé socialtjinsten som jourerna
gor kring kvinnans skydd och stéd. Kvinnojourernas stod och skydd ér baserade
pa kvinnans behov medans for de vinstdrivande bolagen spelar inte kvinnans
behov samma roll. Inom deras verksamhet &r kvinnan en klient. Jourerna &r till for

kvinnan medans bolagen ér till for socialtjansten.” (Samadi 2022)

Roks ser att en fordndring har skett inom sambhéllets syn pa en valdsutsatt kvinna, framst kan
fordndringen ses kring hur stodet utformas menar Samadi. Stddet har sitt fokus pd vard och
behandling men &ven pa “personsédkerhet”. Inom den utveckling som Roks ser menar Samadi
att en valdsutsatt kvinna nekas stdd och skydd inom deras verksamheter om hon inte har
utsatts for grovt allvarligt véld eller har ett dodshot uttalat mot sig. Enligt Roks har samhéllet
en bild kring att kvinnor dr sarbara och svaga, vilket gor att kvinnan blir ett foreméal inom de
insatser som samhéllet ger till en valdsutsatt kvinna. Crenshaw (1991) menar att nér en kvinna
placeras pa en kvinnojour kommer hon att tilldelas livsvillkor utifran en maktordning som har
sin grund 1 samhéllsstrukturer. Enligt radikal feministisk teori bygger dessa samhillsstrukturer
pa méns makt och privilegier, dér patriarkatet vardesdtter och hedrar skillnaderna mellan mén
och kvinnor. Inom de patriarkala systemen finns en tydlig social avgransning mellan ménnen
som besitter makten 1 samhillet och kvinnorna som fortrycks, vald é&r enligt
radikalfeminismen en central process for mins kontroll och fortryck av kvinnor (Payne 2015).
Enligt Samadi delar Roks den oro som skuggrapporten lyfter kring jourernas verksamhet

genom att:

26



“ Valdet har blivit en vinstdrivande verksamhet. Trosken for vald har okat, dér
placeringar av kvinnor sker hos vinstdrivande bolag som saknar kunskap om vald.
Bolagen utformar inte sina tjinster efter kvinnans behov. For att en kvinna skall
vaga ldmna en vildsam relation maéste kvinnan mdta en feministisk
lagtroskelverksamhet som har kunskap om véld och som kan formedla till
kvinnan att alla former av vald spelar en roll. Samhéllet skall erbjuda ett snabbt
stod for att kvinnan skall kunna ldamna vilket inte sker idag, utan socialtjénsten
hoéjer troskeln dir nédstan bara kvinnor som riskerar dodligt vald placeras.
Uppfattas inte valdet av socialtjdnsten som dodligt kommer inte en placering ske.
Konsekvenserna blir att kvinnan har svart att lamna och {4 stdd kring att bearbeta

det hon utsatts for” (Samadi 2022)

5.7 “Ett ofrivilligt utanforskap”

I skuggrapporten framkommer det att samhéllets skydd och stdd resulterar 1 ett ofrivilligt
utanforskap for kvinnorna. I kvinnornas forsok att upprétthélla sitt skydd och 1 den ridsla
som kvinnorna kénner kring att deras fordvare skall finna henne, har kvinnorna som
skyddsmekanism isolerat sig och ett socialt utanforskap uppstar. Det framgér i
skuggrapporten och 1 Johanssons framtrddande under tribunalen att kvinnorna utvecklat
kdnslor av skuld och skam nidr de uppritthaller sitt skydd inom olika sociala m&ten och

situationer. Johansson séger under tribunalen foljande:

“Det &r vialdigt svart att prata om vald som man varit utsatt for, det ligger otroligt
mycket skam och skuld i det. Inte bara kring mina egna kanslor kring det som hént
och att mina barn har tvingats att uppleva, utan dven fran samhallet. Mycket
fordomar och anklagelser som varfor limnade du inte bara, varfor sa du bara inte

ifran, Underliggande blir det ju jag som blir beskylld.” (Tribunalen 2022)

Kénslor kring att ljuga och spelar ett skadespel for sin omgivning uppstar hos kvinnorna,
vilket dven framkommer i Hedin och Wibergs (2020) och Andersson och Strombicks (2021)
studie. Johansson och Lalander (2018) menar att nér en ménniskas sociala band upplevs vara
hotade kommer kénslan av skam att uppstd. Skamkénslor uppstar ndr en méinniskas
sjdlvrespekt eller mansklighet inte bekriftas, vilket leder till att de sociala banden ytterligare

kommer att avta. Skuggrapporten visar att kvinnorna har en bristande kontakt med familj och
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vénner, vilket dr en av konsekvenserna av samhéllets stdd och skydd. Johansson och Lalander
(2018) menar att ett av de grundldggande behoven som en ménniska har dr de sociala band
som uppstdr inom de olika moten som sker mellan ménniskor, dir strukturerna inom
samhillet bygger pa de sociala band som skapas mellan méanniskorna inom dessa olika méoten.
Nér en médnniska inte kan uppritthalla sina sociala band med sin omvirld kommer den
ménniskans tillvaro bli outhérdlig och resultera i1 att ménniskan tillslut kommer ga under. For
méinniskor som inte kan delta i de dmsesidiga samspelet inom samhéllet skapar en kinsla av
att man inte lever pa riktigt, en social medverkan med andra ménniskor dr en forutsittning for
att manniskor skall utveckla en livslust menar Johansson och Lalander. Skuggrapporten visar
att kvinnorna har kédnslor kring att inte man inte pa riktigt lever, genom att samhéllet tagit
ifran dem deras minskliga réttigheter kring att f4 delta i samhallet pa samma villkor som alla
andra. Hedin och Wibergs (2020) studie visar att kvinnor som lever med skyddade
personuppgifter har satt sitt liv pa paus genom de fordndringar och begridnsningar som skett
inom deras livssituation. Kvinnornas personliga utveckling har avtagit till en viss del pa grund
av sin livssituation som gémda. Studien visar att kvinnorna har en bristande tillit till samhaéllet
och myndigheterna genom att de kinde sig asidosatta av samhéllet dir deras réttigheter
nonchaleras. Enligt teorin om sociala band forenas méanniskan med sin omvérld genom de
lankar som skapas genom olika sociala band och dr de bestdndsdelarna som gor ménniskan till

sociala individer och méinniskor (Johansson & Lalander 2018).

6. Slutsatser och avslutande diskussion

Studiens syfte var att f4 en djupare forstaelse kring hur gomda kvinnors livssituation ser ut
och vilken roll som det svenska samhillets skydd och stdd har i kvinnornas livssituation och
vardag. Syftet med studien har dven varit att titta ndrmare pd hur samhéllets skydd och stod
till valdsutsatta kvinnor i Sverige ser ut, samt eventuella konsekvenser kvinnorna fér i sin
vardag med bakgrunden av det stod och skydd som samhéllet erbjuder. Utifran att ndtverket
menar att den svenska staten utsitter gdmda kvinnor for tortyr och annan grym, oméansklig
eller fornedrande behandling och med det bryter mot de stadgar som finns inom FN:s
konvention mot tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling (CAT) har

studien dven tittat ndrmare pa om det finns beldgg for ndtverkets pastaende.

Studien visar att det stod och skydd som samhillet erbjuder gomda kvinnor inte fungerar

fullt ut 1 praktiken, det har inte de skydd och stdd funktioner som de syftar till att ha. Stdd och
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skyddet utgors av brister och systemfel som utsétter kvinnorna for en direkt fara. Kvinnorna
sjdlva har tilldelats ansvaret for att upprétthdlla skyddet och ansvarar ensamt for
konsekvenserna av systembrister och den ménskliga faktorns handhavandefel kring
utldimnandet av kvinnornas skyddade uppgifter till obehoriga. Johansson och Lalander (2018)
menar att den moraliska aspekten hos myndighetspersoner kan frangés genom att ligga over
det individuella ansvaret pi systemfel. Aven Bick och Altermark (2016) menar att
ménniskan kan ldgga sina moraliska aspekter at sidan och behandla andra ménniskor med
grymhet om personen har en forestédllningsbild kring att man saknar ett individuellt ansvar

och dr en del inom en ansvarskedja.

Studien visar att upprétthéllandet av skyddseffekten har tvingat kvinnorna att helt eller delvis
bryta med sina tidigare trygga sociala band, vilket begrdnsar deras liv och paverkar deras
livssituation negativt. Konsekvenserna av skyddet har resulterat i ett ofrivilligt utanférskap 1
samhillet, dir kvinnorna har forlorat makten kring att forma sitt liv och sin vardag. Johansson
och Lalander (2018) menar att det 4r genom maktresurser som ménniskan inom de vardagliga
samspelet med andra minniskor gor forsok att forbittra och fordndra sin sociala stdllning.
Dessa maktresurser mojliggdr for ménniskan att utforma och utoka sin frihet genom olika
valmojligheter 1 livet. Kvinnorna upplever att de av samhéllet straffas for ett brott de sjélva
inte begatt och att de lever i ett osynligt fangelse, diar kvinnorna genom samhéllets skydd
frantagits sina minskliga réttigheter. Samhéllets patriarkala system lyfts inom det empiriska
materialet som en orsaksforklaring till kvinnornas livssituation och vardag, men det utgor inte
ensamt en forklaring. Orsaksforklaringar bor ses ur ett intersektionellt perspektiv utifran att
det empiriska materialet visar att majoriteten av kvinnornas stod och skydd erbjuds inom

ideella verksamheter, som dock péverkas och till viss del styrs av de patriarkala systemen.

Val av teoretiska utgangspunkter far stdd genom att radikalfeministiska teorin belyser de
patriarkala strukturer och system som finns i samhéllet. Det &r dessa patriarkala system som
utgdr en av forklaringarna till att att gomda kvinnors liv begrénsas och att kvinnorna frantas
sina manskliga rittigheter. De patriarkala systemen mojliggér for valdsutévande méan att
fortsdatta kontrollera kvinnan och utdva makt 6ver henne och hennes livssituation, diar dven
samhillet utsétter kvinnan fOr ett patriarkalt fortryck. Sociala band teorin fir stod genom att
kvinnorna som en konsekvens av samhillets skydd frintas sina trygga sociala band och
konsekvenserna blir ett ofrivilligt utanforskap 1 samhéllet, dar gomda kvinnor har exkluderats

ur samhallet .
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Att som metod for denna studie anvénda kvalitativ innehéllsanalys har visat sig riktig genom
att rapporten innehdller information och kunskap som dr sammanstéllt av kvinnor som sjilva
lever gdbmda. Att analysera Johanssons framforande under tribunalen har gett kompletterande
uppgifter kring bakgrunden till skuggrapporten och en djupare forstaelse for innehallet i
skuggrapporten som inte gér att f4 pa annat sétt &n genom en intervju med Johansson, vilket
av etiska skdl valdes bort inom denna studie. De semistrukturerade intervjuerna med
Westerstrand och Samadi har dven de gett viktig information och skapat en djupare och
bredare kunskap samt forstaelse for innehéllet 1 skuggrapporten men dven kring det ideella
stodet och skyddet som erbjuds till valdsutsatta kvinnor i Sverige genom den erfarenhet och

kunskap som Roks som organisation besitter.

Studiens syfte ar uppfyllt och fragestillningar dr besvarade inom ramen for denna studie.
Innehallet 1 skuggrapporten belyser dock fler problemomraden som inte har analyserats eller
belysts inom denna studie. Att analysera skuggrapportens innehéll utifrdn andra teoretiska
perspektiv och med andra metoder hade varit intressant. Speciellt att analysera innehéllet ur
ett rattsligt perspektiv med fokus pa konventionen mot tortyr och annan grym, oménsklig
eller fornedrande behandling eller bestraffning. Det hade dven varit av intresse att ur ett
barnperspektiv analysera innehdllet eller att genomféra en jamforelsestudie mellan olika

lander.
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8. Bilagor

Bilaga 1: Intervjuguide (Jenny Westerstrand)

Namn:

Titel:

Bakgrundsfakta:
e Beskriv kortfattat bakgrunden till Roks?
e Varfor engagerar du dig inom organisationen?

e Beskriv din relation till ndtverket gomda kvinnor

Rapporten
e Hur kommer det sig att ni presenterade rapporten?
e Varfor valde ni att dka till Genevé, ndr mojligheten fanns att medverka pé lank?
e Beskriv processen frdn ni kom till Genevé tills ni lamnade.
e Vad for slags fragor stélldes av kommitten till er?

e Hur var din upplevelse av kommitten efter ni presenterat rapporten?

Rekommendationerna
e Vad anser Roks om de rekommendationer som Sverige fick?
e Nitverket menar att gdmda kvinnor utsétts for brott mot tortyrkonventionen, Vad ar

Roks uppfattning kring detta?



Bilaga 2:Intervjuguide (Adine Samadi)

Namn:
Titel:

Bakgrundsfakta:
e Beskriv kortfattat bakgrunden till Roks?
e Varfor engagerar du dig inom organisationen?
e Beskriv din relation till ndtverket gomda kvinnor

Rapporten
e [ skuggrapporten framkommer det att Nédtverket har en oro kring den utveckling som
sker. Vad dr Roks uppfattning kring nétverkets oro?
Finns det enligt Roks beldgg for Nitverkets oro?
Vad ér anledningen till att jourernas verksamheter minskar? Trots att regeringen ha
beviljat mer permanenta medel till jourerna
e Varfor tror Roks att kvinnor nekas stdd och skydd pa en jour idag?

36



