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Abstract

It is a common experience among children to witness domestic violence, but how much does
it affect the child later on in life? The purpose of this paper is to present what happens to the
child mentally and physically when domestic violence against women results in the death of a
mother and the imprisonment of a father. The paper also presents ways to minimize the
impact the event has on the child. This paper is based on a qualitative research method, text
analysis, using media to find published research papers and articles related to where the child
goes after the mother dies and how to minimize the impact the event has on the child. Then
analyze those findings in relation to the book I hdndelse av min dod (Translation: In case of
my death). Through the research and analysis the findings were similar. It was found that
there aren't any official manuals on how to help the child or where the child should go when
the parents aren’t capable of caring for the child. Furthermore, the findings suggest that the
child experiences different amounts of mental problems based on the way social services and

other social work personnel handle the child in the moments after the event.
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Forord

Vi har skrattat, gratit och svurit ihop. Detta arbete har inte varit l4tt men vi gjorde vart basta.
Vi vill rikta ett stort tack till vara nara och kara som peppat oss dem dagarna vi énskat att ge
upp. Ni har stéttat oss i var frustration och vid alla vara funderingar och motgangar. Vi vill
aven tacka varandra for att vi tillsammans har klarat av att skriva en hel uppsats ihop utan att
bryta upp kontakten. Sist men inte minst vill vi tacka Charles Asker och Elisabet Asker,
grundarna av Espresso House, for de oandligt manga timmar som spenderats med att skriva
uppsatsen dar. Tack till er alla!



Inledning och problemformulering

Vald i nara relation &r ett stort problem i dagens samhélle, inte enbart i Sverige, utan i alla
lander runt om i vérlden. Vald i nara relation ar kan ses pa olika satt beroende pa var i varlden
man befinner sig. Manga manniskor, kvinnor saval som man, utsatts for vald i nara relation pa
ett eller annat satt. Det kan handla om att en partner utsatter den andra partnern for en eller flera
sorters vald, sa som fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt eller materiellt vald (Socialstyrelsen,
2021). Det vald som pagar i en relation paverkar dven barnen i familjen, oavsett om de sjalva
blir utsatta for valdet eller ej. Vald i nara relation kan leda till att en eller flera i familjen mister
livet. Amnet blir allt storre i dagens samhalle och diskuteras i bade sociala medier och inom
politiken. 2022 slappte BRA en granskning av det dddliga véldet som skedde under 2021. |
rapporten framgar det att 15 kvinnor dodades av sin partner under 2021. Andelen man som blev
dddade av sin partner samma ar framgick till fyra personer (BRA, 2022). Statistiken fran BRA
visar dessvarre inte pa om det vald som ut6vas pa kvinnor ar av pappan till gemensamma barn
eller inte, valdet i statistiken kan aven behandla kvinnans nya partner eller barnets styvpappa.
Med denna statistik i atanke kommer detta arbete att fokusera pa det dodliga valdet som finns
mot kvinnor. Mer specifikt det dodliga vald som kvinnor faller offer for, dar kvinnorna har

minderariga barn och déar det &r barnets pappa som dédat mamman.

Forfattarna Kerstin Weigl och Kristina Edblom beréttar i sin bok att fran 1 januari 2000 fram
tills boken “I hiindelse av min dod” slépptes i juni 2019, hade 246 minderariga barn forlorat sin
mamma till f6ljd av mord/drap, vilket forfattarna uppger att de dokumenterat och foljt. For
majoriteten av barnen var det pappan som dodade mamman (ibid.). Enligt Weigl och Edblom
(2019) var 92 barn hemma néar mordet/drapet skedde, medan minst sju av barnen hittade sin
doda mamma i bostaden. Baserat pa hur Weigl och Edbloms moten beskrivs i boken med barn
och narstaende, yrkesverksamma och andra i civilsamhéallet kommer vi att underséka hur
forfattarna beskriver vad som hander med barnet efter mammans dod. Vi kommer dven att
analysera vad som hander efter att pappan blivit anhallen och démd for mordet eller drapet av
kvinnan, alltsa vad som hander med barnet fysiskt, men aven hur barnet mar psykiskt. Darmed

kommer de olika stadierna efter mammans dod och pappans dom féljas.



Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats ar att fokusera pa hur reportageboken “I handelse av min d6d” (2019)
beskriver vad som foregick mammans dod, vad som hander med barnet nar mamman blivit
dodad och vad som hander med barnet efter domen mot pappan. Fragestéliningarna for arbetet

blir darmed foljande:

- Vad hander med barnet ndr mamma dér och hur ser umgénget ut med pappa?

- Hur kan samhallet minska det dodliga valdets konsekvenser for barnen?

Avgransningar

| detta arbete finns det vissa avgransningar vi som forfattare forhaller oss till. Att vi valt att ha
dessa avgransningar i arbetet handlar om att tidsperioden for detta arbete inte réckte till for att
belysa alla perspektiv som finns inom d@mnet vald i néra relation. Den forsta avgransningen vi
gor i arbetet ar att vi fokuserar pa det dodliga vald som kvinnor blivit utsatta for av sin manliga
partner. Avgransningen har gjorts pa grund av att olika rapporter och statistiker som finns i
uppsatsen har kvinnan i relationen som valdsutsatt och mannen i relationen som valdsutovare.
Statistik kan bland annat hittas i rapporter frin BRA (2022). Den andra avgrénsningen, dartill
vart primara fokus, ar vad som hander i de fall dar barn ar inblandade i relationen. Med detta
menar vi en familj dar foraldrarna har en relation som innefattar att mamman blir utsatt for
dadligt vald av pappan, som resulterar i att hon avlider. Fokuset i detta arbete &ar darefter att
undersdka hur boken “I hindelse av min dod” beskriver vad som hidnder med barnet/barnen
som forlorat sin mamma och dar pappan har fatt ett straff som innebér att han inte langre kan

vara primar omsorgsgivare till barnet.

Kunskapslage och relevant information

Foljande avsnitt kommer behandla relevant fakta och kunskap infor arbetets analyskapitel. Har
kommer vi redovisa vilka olika former av vald som finns, vilka lagar och insatser som finns
gallande barn och kvinnors rattigheter nar de bevittnar eller har bevittnat vald. Detta for att fa
en kunskap om vad barnet kan ha upplevt i familjen samt vilka rattigheter och skydd som barnen
har inom svenskt lagrum. Har redovisas aven atgarder som kan vidtas innan det dodliga valdet,

samt vilka atgarder och insatser som finns efter det dodliga valdet.



Sokning

Vid insamlingen av materialet lades stort fokus pa de valda begreppen som redovisas nedan.
Dessa begrepp soktes pa flertalet sidor for att fa tillgang till material som skulle kunna bearbetas
infor analysen. Exempel pa dessa sidor &r LubSearch och Google Schoolar, samt har vi tagit
del av bocker pa Lunds universitets bibliotek. P& varje sida anvandes de valda begreppen pa
svenska och engelska for att sedan ga igenom texter och artiklar som kunde vara av intresse.
Den initiala filtreringen av texterna baseras pa informationen som framkom av texternas
abstrakt eller ssmmanfattningar. De texter som matchade med det vi valt att undersoka sparades

ner for noggrann lasning vid ett senare skede.

Valda begrepp under sokningsprocessen

-Vald i néara relationer -Intimate partner violence

-Barns umgange med démd pappa -Contact evaluation after violence
-Barn som bevittnat vald i néra relationer -Children witnessing domestic violence
-Forebyggande arbete for vald i néra relation -Domestic violence

-Stod till barn som bevittnat vald i nara relation -Interparental violence

-Preventative work domestic violence

Hur definieras vald i nara relation?

Vald i néra relation beskrivs av Socialstyrelsen (2021a) som ett mangtydigt begrepp. Det kan
handla om garningar som ses som brottsliga, genom bland annat fysiska och sexuella 6vergrepp
mot en manniska man har en relation med. De olika valdshandlingarna kan ha olika monster
och kan kombineras med olika handlingar. Psykologen och foreldsaren Per Isdal (2017)
forklarar att det fysiska valdet syftar till att man tar sig makten att skada en annan manniska.
Fysiskt vald innefattar oftast stryptag, knytnavsslag, samt slag med tillhyggen (Socialstyrelsen,
2021a). Utover detta kan fysiskt vald visa sig genom att man biter, skakar eller nyper en annan
manniska (Isdal, 2017).

Till skillnad fran det fysiska valdet pagar det psykiska valdet i flera dimensioner. Socionomen
och forfattaren Linn Moser Hallen (2021) beskriver att man i borjan av det psykiska valdet
tvivlar pa sin egen sjéalvbild, samt att man far en annan uppfattning om vérlden man lever i

(Hallen, 2021). Det psykiska valdet kan handla om hot och trakasserier. Personen som blir utsatt



for det psykiska valdet kan aven utsattas for kontrollerande och/eller social isolering pa grund

av fordvaren (Socialstyrelsen, 2021a).

Barn i familjer dar vald férekommer

1979 blev Sverige det forsta landet i varlden som forbjod aga mot barn (Unicef, 2018).
Barnkonventionen artikel 19 forklarar att barn ska skyddas frén “alla former av fysiskt eller
psykiskt vald, skada eller dvergrepp, vanvard eller forsumlig behandling, misshandel eller
utnyttjande, innefattande sexuella 6vergrepp” (Unicef, 2018). Artikel 19 inkluderar alla former
av vald som en wvuxen utévar mot barn, det kan handla om bland annat
foraldrar/vardnadshavare, skol- och forskolepersonal samt familjehemsforaldrar (ibid.). Vidare
forklarar FN:s barnrattskommitté att man inte far glomma bort att det inte enbart handlar om
fysiskt eller synligt vald, det inkluderar aven icke-fysiskt vald sasom psykisk misshandel,

forsummelse eller att barnet ser vald inom familjen som hen inte sjalv blir utsatt for (ibid).

Internationella studier gjorda av Nederlandske socionomen Barbera van Rooij et al. (2015)
visade att barnen i hemmen dar vald férekommer bevittnar mer av valdet an vad deras mamma
sjalva beskriver att de har gjort. Detta kan visa pa att foraldrarna inte &r medvetna om hur stor
paverkan valdet har pa deras barn och dess utveckling. Aga har varit forbjudet i Nederlanderna
sedan 2007 (Radda barnen). Radda barnen forklarar att aga-lagen i Nederldnderna innefattar
fysisk misshandel eller annan krankande behandling av barn (ibid.), men det framkommer inte
ifall att bevittna vald ingar inom detta lagrum. D& Nederlanderna har andra lagar och system
gallande barns rattigheter an de som vi har i Sverige ar det svart att generalisera studien till

Sverige och denna uppsats.

Vidare tar studien fran Nederlanderna upp att barn som bevittnat vald i hemmet oftare har
besvar att hantera situationer efter att valdet tagit slut. Studien tar upp att de intervjuade
mammorna oftast tycker att barnen har kommit over det vald de har bevittnat, samtidigt som
barnen menar pa att de fortfarande bearbetar och paverkas av det vald de har bevittnat, &ven om
det inte langre sker vald i deras hem (Rooij et al., 2015). Att barnen har bevittnat pappas vald
mot mamman medfor i manga fall att barnen bérjar hysa ett agg mot pappan, samt att de &r
radda for att mamman ska utsattas for samma vald igen, eller att de sjalva kommer hamna i en
sadan situation (ibid.). Kroatiska forskningsassistenten Arta Dodaj (2020) skriver i en artikel

att dven om barnet paverkas av valdet som sker i hemmet innebér det inte att alla paverkas i



samma utstrackning. Alla barn upplever darmed inte de negativa konsekvenserna av valdet i

samma utstrdckning som andra barn i liknande situationer (ibid.).

Hur fungerar lagen?

Enligt 5 kap 118 SoL har socialtjansten ett uttalat ansvar for att verka for att den person som
blivit utsatt for vald ska fa ratt till stod och hjalp. Vidare forklarar denna lag att socialngmnden
sarskilt ska uppmarksamma kvinnor som ar eller har varit utsatta for vald eller andra vergrepp
av en narstaende och ge dessa kvinnor stod och hjalp for att kunna forandra situationen (ibid.)
Lagen forklarar aven att barn som rakat ut for vald eller som har bevittnat vald, ska fa det stod

och den hjélp som de behdver (ibid.)

Ar 2006 introducerade regeringen ytterligare en “sérskild grupp” i den paragraf som behandlar
stod och hjélp till valdsutsatta, denna sarskilda grupp ar barn som bevittnat vald i hemmet (prop.
2005/06:166).

Lag (1990:52) med sérskilda bestammelser om vard av barn, aven kallat LVU, &r en lag som
hjalper till om frivilliga insatser enligt 4 kap 18 SoL inte ar tillrdckliga. Socialnamnden har
befogenheter och behdrigheter att ingripa med stdd av LVU nér en/flera av rekvisiten i 1-388
LVU ar uppfyllda, dar 28 ar av relevans for detta arbete. 28 LVVU behandlar rekvisit som
innefattar miljofaktorer, det kan handla om brister i hemmiljon, fysisk eller psykisk misshandel,

sexuellt utnyttjande eller andra brister i omsorgen.

Under 2020 lade Lotta Olsson (M) fram en motion i riksdagen gallande vardnaden for barn nar
ena foraldern dodat den andra foraldern. Motionen utgick fran att den vardnaden som den
kvarblivna foraldern har, automatiskt ska frantas den. Varfor detta ska ske menar Olsson ar pa
grund av att den morddémda foraldern kan styra barnet fran fangelset - vilket kan leda till flera
svarigheter for barnet och personer som barnet har kontakt med under denna period. Det kan
handla om svarigheter i skolan, att fa eller inte fa ga till en psykolog, ordna pass eller

legitimation, men dven andra aspekter av barnets liv (Motion 2020/21:2620).

Vad sager barnkonventionen?

Barnkonventionen blev 1 januari 2020 en del av Svenska lagen, efter att ha varit ratificerad utan
reservationer i Sverige sedan 1990 (Regeringskansliet). Barnkonventionen innebér att varje



barn har rattigheter och att det ar statens ansvar att uppratthalla dessa rattigheter.
Barnkonventionen innehaller 54 olika artiklar, varav artikel 2, 3, 6 och 12 ses som de fyra
grundprinciperna (Barnombudsmannen, 2021).

Artikel 2
Alla barns lika varde och rattigheter. Ingen far diskrimineras. Barnkonventionen géller for alla
barn som befinner sig i ett land som har ratificerat den (ibid.)

Artikel 3
| alla atgarder som ror barn ska i forsta hand det som bedéms vara barnets basta beaktas.
Begreppet “barnets bdsta” dr konventionens grundpelare. Vad som dr barnets bdsta maste

avgoras i varje enskilt fall och hansyn ska tas till barnets egen asikt och erfarenhet (ibid.)

Artikel 6
Varje barns ratt till liv, dverlevnad och utveckling. Det handlar inte bara om barnets fysiska

hélsa utan ocksa om den andliga, moraliska, psykiska och sociala utvecklingen (ibid.).

Artikel 12
Barnets réatt att bilda och uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i alla fragor som ber6r hen.

Nar asikterna beaktas ska hansyn tas till barnets alder och mognad (ibid.).

Kvinnokonventionen

Kvinnokonventionen antogs ar 1979 av FN:s generalférsamling. Kvinnokonventionen handlar
om att all form av diskriminering av kvinnor numera &r olaglig, vilket vidare kan stérka
kvinnors rattigheter. Konventionen bestar av 30 olika artiklar, varav 16 &r definitioner och
rattigheter. Resterande artiklar handlar om hur respektive stat ska arbeta och bevaka att
konventionen foljs (UN Women Sverige). Detta betyder att respektive land/stat ansvarar for att
vidta atgarder for att kvinnor inte ska bli utsatta for diskriminering (ibid.)

Barnfridsbrott

Sedan juli 2021 &r det brottsligt att lata barn bevittna brott sdsom valds- och sexualbrott i nara
relationer. Barnfridsbrott ar straffbart med upp till tva ars fangelse. Allvarliga barnfridsbrott
kan bestraffas med upp till fyra ars fangelse (4 kap 38 2-3st BrB). Polisen redovisar att
bestammelsen géller d&ven nar ett barn inte sett valdshandlingar, utan det racker att barnet enbart
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hort valdshandlingarna (Polisen, 2021). Ett barn som bevittnat vald eller andra Gvergrepp av
eller mot en narstaende, ses som offer for brott enligt 5 kap 118 SoL och barnet ska darefter fa
den hjalp och det stéd som hen behover.

Atgérder innan det dodliga valdet skett
Vad hander vid en orosanmalan?

Enligt 14 kap 1c8 SoL bor alla som har kdnnedom eller misstanke kring att ett barn far illa
anmadla detta till socialndmnden. Som privatperson har man mdéjlighet att vara anonym (ibid.).
For personal inom forskola och skola, tandvard, hélso- och sjukvard, socialtjanst eller
kriminalvarden galler anmalningsskyldighet, det vill sdga att man enligt 14 kap 18 SoL genast

ska anméla om det finns en misstanke om att ett barn far illa.

Nar en orosanmalan inkommit till socialnamnden ska denna anmélan aktualiseras utan dréjsmal
(11 kap 18 SoL). Nar orosanmaélan handlar om att ett barn mojligtvis far illa, ska socialndmnden
genast gora en skyddsbeddmning om barnet &r i behov av omedelbart skydd och detta ska
dokumenteras (ibid.). N&r socialn&mnden gor en beddmning om barnets skydd eller stdd kan
namnden radgora med sakkunniga, samt ta in andra nédvandiga kontakter i arendet (11 kap 28
SoL). Dock ska utredningens omfattning inte éverstiga den omfattning som den kraver (ibid.).
Ett beslut géllande att inleda eller ej ska, om det inte finns sarskilda skél, fattas inom 14 dagar

efter det att orosanmaélan inkommit (11 kap 1a§ 2st SoL).

Insatser fran socialtjansten

Stiftelsen Allmanna Barnhuset redovisar en behandlingsmetod, KIBB, som inriktar sig till barn
som bevittnat vald i hemmet, samt resterande familj, inklusive valdsutGvaren (Stiftelsen
allmanna barnhuset, 2020). KIBB star for Kognitiv Integrerad Behandling vid Barnmisshandel
och riktar sig till barn mellan 3 - 17 ar, som genom socialtjanstens bedomning ska fortsatta bo
eller ha umgéange med den fordldern som utsatt barnet fér misshandel. Behandlingsmetoden
innefattar tva delar: barnbehandling samt foraldrarnas behandling (ibid.). Johanna Thulin som
ar lektor vid Linnéuniversitetet publicerade 2019 en doktorsavhandling som visade pa att
barnens traumasymtom minskade efter KIBB och behandlingen gav bestaende effekter for
familjen dven ett halvar efter behandlingen, samt att valdet inom familjen minskat drastiskt
(Thulin, 2019).
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Skyddande insatser

| detta arbete finns det tva former av insatser som ar av relevans. Detta ar insatser som kan
sattas in med hanvisning till lagen eller om relevanta myndigheter anser att det finns ett

skyddsbehov for valdsutsatta personer.

Inom skyddade personuppgifter finns det tva underkategorier som en person, mamma och barn
i uppsatsens syfte, kan ansoka om. Dessa tva olika interventioner kan medfora ett skydd for
mamman och barnet néar behovet finns. Det kan handla om sekretessmarkering som enligt
Skatteverket (2022) ar den l&gsta formen av skyddade personuppgifter som en person kan
ansbka om. Detta betyder att man markerar och registrerar i folkbokféringsdatabasen vad som
ar av sekretess och vad som inte ar det. Sekretessmarkering regleras i 5 kap 58 OSL. Att fa en
sekretessmarkering som mamma och barn kan medfora att pappan, personen de &r i behov av
skydd fran, inte har mojlighet att finna dem. Det sker en noggrann skadebedémning fran
Skatteverket (ibid.). Vem som helst kan inte fa en sekretessmarkering, vilket betyder att det
enbart sker i de fall dar behovet finns. Nésta form av skyddade personuppgifter &r skyddad
folkbokfdring, vilket ar ett skydd som é&r starkare an sekretessmarkering (ibid.). For att bli
beviljad skyddad folkbokfdring ska det foreligga sarskilda skal om att personen blivit eller kan
bli utsatt for brott, forféljelse eller andra allvarliga trakasserier (ibid.). I férhallande till denna
uppsats forklarar vi processen som att ett barn och dess mamma som blivit utsatt for vald inom
familjen, kan ansoka om att fa denna form av skyddade personuppgifter for att inte utsattas for
fler brott fran pappan. 308 2 st folkbokforingslagen forklarar att om den skyddade
folkbokforingen galler ett barn under 18 ar, maste ansokan géras av en vardnadshavare med

syftet att skydda barnet frn den andra vardnadshavaren.

Socialstyrelsen (2013) skriver att skyddat boende har olika bendmningar och kan anvéandas pa
olika satt. Skyddat boende kan vara en tillfallig bostadslsning, sasom lagenhet pa en skyddad
adress eller ett kollektiv dar flera personer som ar i behov av skyddat boende bor. Ibland
anvands dven hotell eller vandrarhem som tillfalliga skyddade boenden (Socialstyrelsen, 2013).
Skyddat boende kan aven innebéara en langsiktig insats med stod- och behandlingsinsatser
(ibid.). Syftet med skyddat boende &r att ge méanniskor som utsétts for vald och hot, akut eller
langsiktigt stod. Kommuner, ideella foreningar och privata aktorer kan driva skyddade
boenden. I de flesta fall handlar det inte enbart om att fa ett boende, utan det kombineras oftast

med stod for att hjalpa att starka individen (ibid.). Vid situationer dar Socialstyrelsen anser att
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det behdvs, kan en mamma och hennes barn séattas i ett skyddat boende, for att pa sa sétt hjalpa
dem bort fran pappans vald eller hot. Det blir alltsa ett steg i de insatser som vidtas for att
minska valdet i nara relationer (ibid.).

Atgarder efter att det dodliga valdet skett
Familjehem

Familjehem tar emot barn och unga personer som av olika anledningar inte kan bo kvar i sitt
hem. Det &r socialtjanstens ansvar att rekrytera, utreda och erbjuda utbildning till familjehem
som ansokt (Socialstyrelsen, 2021b). Familjehemmets syfte &r att ge barnet stéd och tillgodose
de behov som finns, samt vara en trygg tillvaro for barnet (Socialstyrelsen, 2021c). Man har
som familjehem regelbunden kontakt med socialtjansten for att folja upp hur barnet har det i
familjen, samt se till att familjehemmet har det stod som hemmet behdver fran socialtjansten
(Socialtjansten, 2021b). Familjehemsvard regleras i 6 kap SoL. Socialnamnden ska i férsta hand
overvaga om det finns nadgon anhorig eller annan narstaende som kan ta emot barnet enligt 6
kap 58 SoL, dock ska barnets basta alltid betraktas enligt 1 kap 28 SoL. Man kan enligt
Socialstyrelsen bli placerad i familjehem genom SoL, men man kan &dven bli tvangsplacerad i

familjehem med héanvisning till LVU (Socialstyrelsen, 2021c).

Jourhem

Socialstyrelsen beskriver att jourhem tar emot barn under en kortare period dér barnet &r i behov
av omedelbart skydd (2021d). Socialtjansten behdver ibland placera barn i ett jourhem for att
kunna gora en utredning av barnets situation dar barnet for stunden inte kan bo hemma. Vidare
forklarar Socialstyrelsen att man som ensam eller som familj kan vara jourhem och att alla kan
ansoka for att bli ett. Liksom i ett familjehem kan barn i jourhem vara placerade frivilligt men
aven under tvang. En jourplacering kan paga fran nagra dagar upp till sex manader (ibid.). For
att fa bli jourhem maste man, precis som med familjehem, bli utredd for att se om man é&r

lamplig (ibid.).
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Metod och metodologiska Overvaganden

Val av metod

Arbetet utgar ifran en kvalitativ undersokning, i form av en innehallsanalys. Den text vi har valt
att analysera dr boken “I hdndelse av min d6d” (2019) skriven av journalisterna pa Aftonbladets
redaktion, Kerstin Weigl och Kristina Edblom. Boken bygger pa en tio ar lang granskning av
varje kvinna som sedan 1 januari 2000 till och med januari 2019 blivit dédad av en man hon
hade/hade haft en relation med (ibid.). Forfattarna uppger att boken bygger pa domar, journaler,
rattspsykiatriska yttranden, samt intervjuer och kontakter mellan forfattarna och personer som
stod néra de dodade kvinnorna, daribland vissa kvinnors barn (ibid.).

Vi har valt att gora en innehallsanalys med anledning av amnets kanslighet. Vi har diskuterat
for- och nackdelar med att tillféra ndgon form av intervju for att starka de berattelser som
forekommer i var valda empiri. Vi kom fram till att enbart anvadnda oss av texterna och
intervjuerna som transkriberats i boken, vilket kommer géras med stor forsiktighet eftersom det
ar en andrahandskalla. Att vi anvander oss av en andrahandskalla medfor att vi maste vara
nyanserade och distanserade till det innehall vi laser. Forfattarna av boken vi valt att analysera
har ett annat syfte med boken an det syfte vi har med denna uppsats, vilket &r nagot vi maste
forhalla oss kritiskt till. Vi kan se att det finns en del riktade och vérdeladdade ord i boken for
att beskriva mannen som dddade kvinnorna. Vi har under analysens gang fort diskussioner och
reflekterat Gver respektive citat, samt om dessa vardeladdade ord &r av betydelse for analysens
trovardighet. Dessutom har vi under varje citat forklarat vad vi laser och tolkar ut citatet och
fort resonemang till varfor citatet anvands. Uppsatsen kan inte dra nagra generella slutsatser da
vi hade behdvt ett storre underlag, samt forstahandskallor som styrker det boken antyder for att

fa en definitiv slutsats till fragestallningen.

Vi forde diskussion om att bli utsatt for vald i nara relationer, speciellt nar detta vald resulterar
i att en foralder dor, &r ett amne som kan anses svart att prata om for de inblandade. Fordelar
med att inkludera intervjuer i arbetet ar att vi far mer sékra kéllor och inte behover forlita oss
pa var andrahandskalla. Vi valjer dock att anvanda det material som finns i boken da vi
formodar att intervjupersonerna fatt ta del av och godkéant materialet i boken innan det
publicerades. Materialet anvands med forsiktighet da forfattarna kan ha valt ut citat som gynnar
deras personliga asikter, varderingar och syfte med boken. Martyn Denscombe skriver i sin bok

“Forskningshandboken - for sméskaliga forskningsprojekt inom samhéllsvetenskapen” (1998)
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att man som forfattare till en studie eller forskning behdver géra en bedémning av tidskrifter
utifran de innehallsmassiga kvaliteterna géllande skriftens innehall. Denscombe férklarar att de
inte fungerar att naivt tro pa allt som skrivs utan forfattaren behover vara kritisk och bedéma
skriftens trovardighet (ibid.). Denscombe menar pa att man har maste resonera kring skriftens
trovardighet, med fragor som i vilket syfte skrevs boken, vem skrev boken samt om innebdrden
ar entydig eller om dar finns jargonger och uttryck som man laser mellan raderna (ibid.). En
mer genomforlig granskning av trovardigheten forklaras langre ner i kapitlet.

Urval av empiri

Marco Nilsson skriver 1 boken “Introduktion till samhéllsvetenskaplig analys™ att en urvalsram
ar en sammanfattning av flera olika benamningar sasom alder, kon, etnicitet och sa vidare
(2014). Nilsson fortsatter och forklarar att dar finns ett flertal olika urval som man i sin studie
kan anvénda sig av. Da denna uppsats anvander sig av redan befintliga intervjuer och beréttelser
anser vi att vi anvander ett bekvamlighetsurval pa det viset att vi anvander oss av redan
befintliga dokument och intervjuer. Vi kan som tidigare namnt inte generalisera slutsatserna av
uppsatsen da vi hade behovt ett antal forstahandskallor och intervjuer med personer som varit
med om vald i néra relation och fatt sin mamma dédad av pappan. Eftersom dmnet ar kansligt
och stramt avgransat ansag vi att det var smidigast och smartast av oss att anvanda en redan

befintlig skrift som sammanfattar ett flertal intervjuer, darav ar det ett bekvamlighetsurval.

Tillforlitlighet

Alan Bryman (2018) redogor tillforlitlighet, vilket ar det kriterium som vi har utgatt ifran under
materialinsamlingen. Tillforlitlighets kriteriet har i sig fyra delkriterier, trovérdighet,
overforbarhet, palitlighet och majlighet att styrka och konfirmera (Bryman, 2018). Vi kommer

har behandla de olika delkriterierna och deras relevans for arbetet.

Bryman forklarar att trovardighet &r det framsta inom tillforlitligheten. Med trovardighet menar
Bryman att vi som forfattare ska bortse fran de olika perspektiv och alla befintliga beskrivningar
som finns av den sociala verkligheten. | var innehallsanalys har vi varit nyanserade och
distanserade till bokens agenda som vi tidigare namnt. Det gar inte att se vilket/vilka perspektiv
som journalisterna har valt att skriva utifran, men det gar att diskutera att forfattarna av boken

har ett syfte med boken. Vi diskuterar vikten av citatet under varje citat i analysen och férhaller
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oss distanserade till materialet genom att géra oss medvetna om perspektiven som citaten kan

innefatta.

Utover trovardighet forklarar Bryman att palitlighet &r en motsvarighet till den reliabilitet som
man anvéander inom kvantitativ forskning. Han menar att det ska vara mojligt att redogdra for
det insamlade materialet, samt tillvagagangssatten i samband med det resultat som framkommit
av den empiriska analysen (Bryman, 2018). Vi har diskuterat palitligheten genom redogorelse
av citat och bilagor, med nyanserade och distanserade perspektiv da det ar en andrahandskaélla.
Vi kan inte redogdra for hur forfattarna har fort intervjuer med personerna, men vi kan anvanda
oss av deras intervjustycken och forhalla oss kritiskt till dessa genom att som ovan namnt
diskutera majliga perspektiv och syften som forfattarna haft, ndgot vi successivt gor under

analysens gang.

Med delkriteriet dverforbarhet menar Bryman att forskaren intresserar sig for hur forskaren kan
anvanda det insamlade materialet och resultatet i en annan milj6 (Bryman, 2018). Detta
kriterium &r inte av storre vikt i detta arbete da det ar av en mindre skala. Vid en storre forskning

hade detta kriterium varit av storre relevans.

Brymans sista delkriterium &r mojlighet att styrka och konfirmera, som handlar om att forskaren
inte ska agera och forska med egna och personliga vérderingar som kan paverka slutsatserna
och resultaten (Bryman, 2018). Detta kriterium kan anses vara det svaraste att forhalla sig till i
detta arbete. Da det ar andrahandskéallor som vi analyserar blir det utmanande att se forbi
forfattarnas egna varderingar som ar aterkommande i boken. Det blir dven svarare att
konfirmera och styrka boken da forfattarna ar journalister och som hogst troligt inte har i syfte

att agera och forska utan personliga vérderingar.

Kodning

Efter den initiala filtreringen ar gjord och de utvalda texterna visar pa anvandbar information,
borjar kodningen. Detta innebér att texterna bearbetas pa ett metodiskt satt for att vidare kunna
analyseras utifran de olika fragestallningarna (Nilsson, 2014). Bearbetningen sker genom
markeringar av relevanta delar i de olika texterna som finns i den valda innehallsanalysen.

Boken “I hindelse av min do6d” (2019) delades in 1 olika kategorier dér rosa markering stod for

umgange mellan barnet och pappan, gront stod for vart barnen flyttar, gult stod for vem och hur
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vardnaden for barnet ser ut, samt att blatt stod for forebyggande arbete eller annat som kunde
vara av intresse under analysen. Dérefter lade vi dessa fargmarkeringar i en separat bilaga, alla
markeringar i rosa skrevs tillsammans och likasa for de andra fargerna. Detta gjordes for att vi
skulle kunna fa en dverblick 6ver varje specifikt omrade vi valt att analysera. Darefter anvandes

det samlade materialet vid analysen. For mer detaljer, se bilaga 2.

Forskningsetik

Med hanvisning till att detta arbete ar en innehallsanalys av redan befintligt material, anser vi
att det inte bor finnas ndgra omedelbara etiska hinder for att genomfora arbetet pa ett sakert
satt. Det finns dock fyra etiska kriterier som behdver foljas oavsett hur arbetets tillvagagangssatt
ser ut. | arbetet kommer fokuset vara pa konfidentialitetskravet och nyttjandekravet, dock
kommer informationskravet och samtyckeskravet anda vara med vid informationsinsamlingen

av materialet.

Konfidentialitetskravet &r av relevans i detta arbete. Konfidentialitetskravet hanvisar till att
individernas personliga uppgifter kommer behandlas med stérsta moéjliga konfidentialitet.
Eftersom det ar en redan publicerad skrift som vi anvander ar detta kriterium uppfyllt redan da
vi som forfattare inte har personernas personliga uppgifter.

Det andra kriteriet som &r av relevans for arbetet ar nyttjandekravet, alltsa att det insamlade
materialet endast far anvandas i forskningsandamal. Detta arbete anvénder sig av en bok som
vi inte tror haft i syfte att anvandas i forskningsandamal. Var uppsats kommer publiceras pa
LUP och finnas tillganglig for andra personer att lasa. Uppsatsen ar dock en studie i en mindre
skala inom @mnet och materialet kommer inte att anvandas for andra forskningsandamal. Vi
anser aven att detta kriterium inte satter hinder for arbetet da de andra etiska kraven &r
uppfyllda, samt att det ar ett redan publicerat material som anvénds.

Varfor dessa tva kriterier ar av storsta relevans for arbetet handlar om amnets kanslighet.
Konfidentialitetskravet &r av relevans da det amne som analyseras kan medféra att de
inblandade personerna k&nner sig exponerade for varlden om deras riktiga namn och personliga
uppgifter kommer ut. Som namnts ovan sa har detta kriterium tagits i beaktning redan nar boken
gavs ut, samt att forfattarna har andrat de personers namn och alder som inte vill bli exponerade.

Nyttjandekravet ar av relevans da detta ar en mindre studie, dirmed kommer innehallet i den
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analyserade boken anvandas pa ett satt som gar i linje med detta kriterium. Nedan kommer de
tva resterande Kriterierna som inte kommer vara i storsta fokus for arbetets genomfoérande att

presenteras for éverskadlighetens skull.

Informationskravet handlar om att forskaren ska informera de som blir berdrda av
forskningsuppgiftens syfte. Detta krav &r inte av storre relevans for arbetet da nytt material inte
kommer samlas in. Personerna som varit deltagande i det material som anvénds, har redan blivit
informerade om syftet av forfattarna till materialet som de deltagit i. Dessutom framfér Weigl
och Edblom att de bytt ut namn och alder pa personer som inte varit bekvama med att ha deras

identiteter framforda. Detta krav ar darmed inte ett hinder for arbetet.

Samtyckeskravet handlar om att deltagarna i en undersokning sjalva har ratt att bestdmma om
deras medverkan. Aven har handlar det om att det material som anvands i detta arbete redan &r
ute pa natet eller i publicerade bocker. Detta innebar att materialet &r fritt att ta del av utan att

behdva kontakta personerna som ar med i materialet.

Arbetsfordelning

Under arbetets gang har vi arbetat bade tillsammans och ensamma. Att vi valt att arbeta pa detta
sétt &r med hanseende till att vi k&nner varandra och vet vilka styrkor och svagheter vi har nar
det kommer till att skriva uppsatser. En av oss ar battre pa att hitta kéllor och information,
medan den andra ar battre pa att uttrycka och skriva ner det insamlade materialet. De ganger vi
arbetat tillsammans har vi skrivit vissa rubriker tillsammans, eller sa har vi fort diskussioner
under tiden som vi skriver pa olika rubriker. Nar vi arbetat pa olika hall har vi haft kontakt med
varandra via zoom eller telefon for att kunna stélla fragor och ha diskussioner. Vi har dven
anvant oss av kommentarsfunktionen i Google Docs for att skriva in fragor gallande den skrivna

texten.

Teoretiskt ramverk

Detta arbete kommer huvudsakligen att utga fran anknytningsteorin. Anknytningsteorin
kommer behandlas genom att vi i denna rubrik foérklarar vilka olika former av anknytningar
som finns, for att sedan vidare analysera hur anknytningen andras for barnet innan, under och

efter det dodliga valdet, i analysavsnittet. Da var valda empiri bestar av andrahandskéllor
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kommer vi analysera barnens anknytning utifran ett andrahands perspektiv, nagot vi kommer
gora med storsta forsiktighet da det inte ar barnets egen rost/beréttelse vi analyserar.
Anknytningsteorin &ar aktuell i detta arbete da anknytningen har en stor paverkan pa ett barns
uppvaxt och hur barnet kommer hantera olika situationer i vuxen alder. Teorin tar dven upp hur
olika anknytningar uttrycker sig olika for barn, i relation till hur deras familjerelation ser ut.
UtOver anknytningsteorin kommer aven Banduras sociala inlarningsteori att anvandas vid

analysen, da inlarning av olika beteende &r nagot alla manniskor gér undermedvetet.

Anknytningsteorin

Anknytningsteorins upphovsman John Bowlby (1907-1990) var en barnpsykiatriker och
psykoanalytiker. Bowlby anvande evolutionsbiologin for att visa hur ett kdnslomassigt band
mellan vardare och barn uppstar. Anknytning syftar till hur relationen mellan personer &r, mer
specifikt relationerna barn har med vuxna. Ett barns anknytning till en vuxen innebar att barnet
har en starkare relation till vissa vuxna i sin omgivning, oftast foréldrar, syskon, mor och
farforaldrar samt forskollarare eller liknande (Broberg et al., 2013). Efter Bowlby tog
psykologen Mary Ainsworth vid och utvecklade teorin med empiriskt underlag (ibid.). Broberg
(2013) har skrivit om att anknytningsteorin tar upp olika anknytningsmonster ett barn kan ha
utifran barnets relation till sina foraldrar. Broberg forklarar att det handlar om hur foraldern
hanterar sitt barn i olika situationer och att det &r under dessa olika situationer som
anknytningsmonstret utvecklats mellan barnet och foraldern (ibid.). Det finns enligt psykologen

Gunilla Linden fyra olika anknytningsmonster (Linden, 2013).

Det forsta anknytningsmonstret ar trygg anknytning, som innebdr att barnet uppvisar en trygg
relation till anknytningspersonen och vérlden. Barnet ar flexibelt ndr det kommer till
narhetssokande och utforskande. Barnet kanner att hen kan lita pa sin anknytningsperson i icke-
familjara situationer och kanner sig darmed trygg med att utforska varlden da barnet kanner att
hen kan ga till sin anknytningsperson om den skulle behdva det (ibid.).

Det andra anknytningsmonstret ar otryggt undvikande och innebdr att barnet inte anvéander sin
anknytningsperson som en trygg bas. Barnet har inga problem med att utforska vérlden &ven
om anknytningspersonen inte &r i nérheten. Barnet sOker inte kroppskontakt nér
anknytningspersonen ar med och ar pa sin vakt i stallet for att utforska nar anknytningspersonen

ar i narheten (ibid.).
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Det tredje anknytningsmdonstret ar otryggt ambivalent. Detta innebér att barnet blir orolig och
upprord vid nya situationer dven om anknytningspersonen & med. Om anknytningspersonen
lamnar barnet och sedan kommer tillbaka later barnet inte personen trosta den. Barnet lugnar
sig inte nar det far kontakt med sin anknytningsperson utan avvisar istallet kontakten (ibid.).
Det fjarde anknytningsmonstret ar Desorganiserad anknytning. Denna anknytning handlar om
de barn som uppvisar motstridiga rorelsemonster eller barn som inte uppmérksammar den
omgivande miljon. Dessa barn uppvisar ofta radsla nar de & med sin anknytningsperson. Att
barnet ar radd for sin anknytningsperson och samtidigt ar pa en ny plats medfor att barnet
hamnar i en inre konflikt. Barnets anknytning till personen gor att barnet nérmar sig
anknytningspersonen, men samtidigt blir barnet raddare ju ndrmare personen kommer barnet
(ibid.).

Centrala begrepp inom anknytningsteorin

Inom anknytningsteorin finns ett begrepp som ar av relevans for detta arbete, utéver de begrepp
som vi har beskrivit ovan. Begreppet ar sekundar trygghet och syftar till det andrahandsval ett
barn med otrygg anknytning kan skapa i relation till sina anknytningspersoner. Att ett barn kan
skapa en sekundéar trygghet till sin anknytningsperson innebér att barnet, trots sina otrygga
grundupplevelser med anknytningspersonen, kan kontrollera sin radsla for personen for att pa

sa satt bibehalla tillracklig narhet till anknytningspersonen (Lindén, 2013).

Social inlarningsteori

Social inlarningsteori kommer ha en mindre roll i arbetet, det kommer dock ndmnas i analysen
att den inlarning och attityden till vald som barn véxer upp med, paverkar hur personen beter
sig i vuxen alder. Detta galler d&ven beteenden som valdsutévare uppvisar under valdets process
(James F. Anderson & Kimberly Kras, 2005). Med detta i dtanke kommer denna teori endast

presenteras kort har.

Den sociala inlarningsteorins upphovsman &r psykologiprofessorn Albert Bandura (1925—
2021). Hans teori om inl&rning grundar sig i tankar om hur inl&rningen fungerar. Inlarningen
hos barn skapas genom att barnet beter sig pa olika satt for att se vilket beteende som uppskattas
mest av omgivningen. Ett barn tar in beteende fran andra i sin omgivning och avgoér vilka
beteende som ar acceptabla. Inlarningen kommer &aven fran olika faktorer i individens

omgivning, detta kan handla om varderingar, tankesatt och beteende (Anderson & Krass, 2005).

20



Att denna teori tas upp i arbetet ar med hanvisning till att inlérning ar en stor del av hur en
méanniska formas. Det ett barn ser, hor och tar del av under sin uppvaxt kommer vara en del av
hur de hanterar situationer i framtiden. Det medfor att barnet tar in det vald som kan férekomma
i hemmet och om detta inte stoppas kan det leda till att barnet anvander sig av valdsamma

handlingar i vuxenlivet.

Analys och resultat

Boken “I hindelse av min d6d” (Edblom och Weigl, 2019) kommer att analyseras utifran vara
fragestéllningar och vara valda teorier. Upplagget av analysen kommer vara en tidslinje, dar
analysen kommer utga fran det boken beskriver hander innan valdet blir dodligt, alltsd hur
forfattarna framstaller vad som kan goras for att forebygga att vald sker. Sedan kommer
analysen ga vidare till hur atgarderna ser ut nar det dodliga valdet har skett, alltsa vart barnet
tar vagen fysiskt och emotionellt utifran det forfattarna skriver i boken. Till sist kommer vi att

analysera de beskrivningar som forfattarna skrivit om vad som hénder efter att mordet intréffat.

Innan valdet som leder till doéden

De flesta har en psykiatrisk diagnos eller personlighetsstorning, eller badadera.
For de storda ménnen har kvinnan varit allt. Han har inte accepterat att bli lamnad.
Vanligt &r att varningssignalerna kring ménnen hopat sig: uppsagning, oklar
bostadssituation, accelererande missbruk. Skilsmdssa eller hot om att hon ska
ldmna ar utldésande faktorer. Varningssignaler har inte uppfattats och inte forts
vidare.
Weigl & Edblom
s. 182f

| citatet ovan beskriver forfattarna mannen som personlighetsstérda och att de inte klarar av att
bli lamnade. Forfattarna skriver att varningssignaler visat sig tidigt men inte uppfattats av
varken mannen, kvinnan eller nagon i deras natverk. Vi uppfattar det som att forfattarna ger en
generaliserande och fordomsfull bild av mannen genom att ge dem psykiatriska diagnoser, utan
att vi med sakerhet kan veta att ménnen lidit av dessa diagnoser. Sattet som forfattarna skriver
pa i detta citat ser vi som fordomsfullt gallande hur psykiatriska diagnoser fungerar - vilket vi
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antar att de gor for att skapa kanslor och for att fora fram sitt budskap. Trotts forfattarnas satt
att beskriva mannen har vi tagit fasta pa citatet for att visa att det kan finnas ouppméarksammade

varningssignaler hos valdsutovare.

| citatet ovan beskriver forfattarna att mannen har behévt hjélp nar de forsta varningssignalerna
framkom och darmed inte endast efter det att mannen hamnat hos till exempel Kriminalvarden.
Baserat pa det som forfattarna tar upp och pa tidigare studier anser vi att forebyggande arbete
ar nagot som inte endast Kriminalvarden bor hantera, utan det galler alla myndigheter som
kommer i kontakt med personer som uppvisar symptom pa att de inte mar bra. Det kan handla
om att ha battre kommunikation mellan de olika myndigheterna inom varden, for att pa sa satt
se om det finns monster av ohélsa bland befolkningen och darefter kunna tillsatta insatser innan
det blir for sent (Statskontoret, 2021). Utifran den litteratur vi last, menar vi att utreda och hjalpa
méan som uppvisar varningssignaler inte bara hjalper mannen i sig. Det hjélper &ven barnen i
framtiden, sa att de inte forlorar sin mamma eller pappa, men viktigast av allt, sa att de inte
forlorar sig sjalva. Som Edblom och Weigl (2019) skriver i citatet ovan, sa brukar
varningssignalerna framtrada efter utlésande faktorer i mannens liv. Om flera myndigheter,
verksamheter och civilsamhallet hjalps at att uppmarksamma och hjélpa till vid tidiga tecken
pa psykisk ohalsa och valdsheteende sa kan detta leda till farre mord och att farre barn blir utan

mamma och i férlangningen &ven pappa.

Att rapportera valdsamt beteende och att uppmarksamma valdsamt beteende tolkar vi, utifran
materialet, ar det forsta steget till att kunna stoppa valdet. Detta ar inte endast myndigheters
arbete enligt Statskontoret, alla kan hjélpa till med detta, ser man som privatperson att ndgon
uppvisar tecken pa att hen &r utsatt for vald, eller att det finns varningssignaler som pavisar att
hen skulle kunna ta till vald, behover man uppmarksamma myndigheter som kan hjalpa.
Statskontoret (2021) fortsatter med att det &r speciellt viktigt att uppméarksamma myndigheter
om vald som forekommer i narheten av barn, detta for att kunna stoppa valdet innan det
paverkar barnet allt for mycket (Statskontoret, 2021). | barnkonventionens artikel 6 tas det upp
att barn har rétt att leva och utvecklas pa olika plan, detta innebar d&ven mentalt och emotionellt.
Barn ska inte ta del av situationer som kan hindra deras mentala utveckling och att stoppa valdet

som ett barn kan utséttas for ar en del av detta.
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De personlighetsstorda mannen, som psykopaterna, ar inte sjuka i lagens mening
och doms till fangelse. Dér kan de fortsatta att manipulera. En man lyckades lura
Kriminalvarden och psykologen att han var ofarlig sa lange han var nykter:

storningen var borta, han var angerfull. Han dédade sin flickvan under en

permission.
Weigl & Edblom
s. 182
Forfattarna  beskriver aterigen mannen i citatet med vardeladdade ord sdsom

“personlighetsstorda” och “psykopater”. I citatet framstills hur sjuka ménniskor begér sjuka
héndelser, vilket kan handla om att forfattarna forséker skapa en avsky gentemot mannen som
begatt brottet. Forfattarna valjer att kalla mannen for psykiskt sjuka och diagnostisera dessa
utan att redovisa ett underlag for att mannen faktiskt lidit av dessa psykiatriska diagnoser. Vi
valjer att anvanda detta citat men att bortse fran de vardeladdade orden for att visa att det kan

handa att man kan utféra dodligt vald under permission.

Statskontoret fick under 2020 i uppdrag av regeringen att félja upp och analysera hur arbetet
med den nationella strategin Att forebygga och bekdampa méns vald mot kvinnor ser ut inom
olika myndigheter runt om i landet. 2021 kom Stadskontoret ut med uppféljningen efter att de
intervjuat och analyserat vad medarbetarna pa de olika myndigheterna hade att sdga om det

arbete de har gjort.

Under Statskontorets analys framkom det att majoriteten av arbetet som genomforts pa de olika
myndigheterna handlade om att samla in och sprida kunskap om amnet mans vald mot kvinnor
(Statskontoret, 2021). Fokuset hos myndigheterna var alltsa inte inriktat for att aktivt férebygga
valdet, oavsett om det handlar om férebyggande arbete innan valdet resulterar i dod, eller om
det handlar om forebyggande arbete for aterfall hos forévarna (ibid.).

Rapporten fran Stadskontoret (2021) visar att det framst ar Kriminalvarden som arbetar
forebyggande med valdsutévare. Dock menar Kriminalvarden att deras arbete inte gor nagon
nytta sa lange det forebyggande arbetet inte fortsatter under hela valdsutévarens vistelse pa
anstalten samt efter han avtjanat sitt straff. Kriminalvarden forklarar att utomstaende
myndigheter maste fanga upp dessa man och fortsétta behandlingen de fatt pa anstalten, annars

ar risken for aterfall i det valdsamma beteendet stor (Statskontoret, 2021).
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Utifran ovanstaende information fran Statskontoret sa hade utfallet for mannen i citatet kanske
varit annorlunda om mannen fatt fortsatt behandling for sitt valdsamma beteende &ven under
permissionen. Det finns saklart inte en garanti att valdet minskar eller forsvinner efter en
vistelse hos Kriminalvarden, men som Kriminalvarden tar upp i Statskontorets (2021) analys,
sd kravs det en gemensam anstrangning fran hela samhallet for att se till sa att arbetet

Kriminalvarden gor fortloper efter frigivning eller under permissionsdagar.

Minst sju av tio har psykiska problem.
Var fjarde har en pagaende vardkontakt.
Minst var tionde har sokt hjalp i varden samma vecka som de har mordat.
Weigl & Edblom
5.186

| citatet ovan skriver forfattarna om man som upplever att de mar daligt och soker hjalp for
detta hos sjukvarden, strax innan de dodar sin partner eller fore detta partner. Forfattarna menar
dock att mannen antingen far somntabletter eller antidepressiva lakemedel eller ingen hjalp alls

av sjukvarden nar de ar dar.

Enligt forfattarna sd kommer manga av de personer som ar eller har varit valdsutvare fran en
bakgrund med psykisk ohélsa, de kan visa tecken pa att de inte mar bra av olika anledningar.
Anledningar som kan ha att géra med deras egen uppvéxt (Edblom & Weigl, 2019). Vi haller
med om de resonemangen Stadskontoret (2021) har kring att hjalpande myndigheter behdver
satta in passande insatser, sasom KIBB, just for att undvika att fler kommer till skada av
personen som mar daligt. Att sétta in insatser till den som mar daligt kan gora att valdet minskar
eller till och med upphdr da mannen fatt den hjéalp han behover for att hantera sina kanslor och
sitt maende. | vissa fall fungerar inte de insatta insatserna for mannens beteende, da kan det
vara av storre vikt att hjalpa familjen med insatser sasom skyddat boende, skyddade
personuppgifter (Skatteverket, 2020; Socialstyrelsen, 2013) och liknande som skydd som &r
riktade for resten av familjen istallet for valdsutovaren. Dessa insatser kan dven bidra till att
barn far farre eller atminstone lindrigare konsekvenser av det vald de har upplevt da de inte

langre behdver leva med det i hemmet.
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| och med vad ovanstaende citat visar pa, sa kan det argumenteras for att det ibland inte hjalper
att satta in insatser eller ha kontakt med varden nar man &r valdsutévare. Vi tolkar det som att
hjalpen som valdsutévaren far, inte nddvandigtvis ar ratt for just den personen eller sa ar hjalpen
kanske inte tillracklig. Darmed &r det viktigt att det finns insatser sasom skyddat boende eller
skyddade personuppgifter (Skatteverket, 2020; Socialstyrelsen, 2013) fér kvinnan och barnet,
som medfor att familjen kan sattas i sakerhet tills dess att den valdsutévande har fatt den hjalp

han behdver for att inte utsatta familjen for fara.

Barnen hade alltfor ofta inte fatt komma till tals, inte fatt uttrycka en asikt, de vi
radfragade med. Ni maste prata med barnen.
Weigl & Edblom
S.126

| citatet har forfattarna beskrivit ett samtal med en yrkesverksam person som arbetat eller
arbetar med vald i nara relationer. Enligt forfattarna uttrycker de yrkesverksamma en gemensam

onskan om att lata barnens rost komma till tals da de anser att detta sallan gors.

Salisbury, Henning och Holdford (2009) skriver att forebyggande arbete, behandlingsarbete
och bedémningsarbete vid vald som ror barn behover utvecklas. Forfattarna menar att det
forebyggande arbetet och behandlingarna som finns i nulaget ar baserade pa modeller som
endast hjalper en eller max tva personer. Forfattarna menar att detta behdver utvecklas till ett
arbete som ser hela familjen och inte bara den valdsutévande. Rooji et. al (2015) tar &ven upp
detta och menar pa att det forebyggande arbetet, behandlingsarbetet och bedémningsarbetet
behover utvecklas ndr det kommer till avvikande berattelser, speciellt i de fall som involverar
barn. Rooji et. al (2015) menar pa att personer som arbetar med dessa familjer behdver
analysera utsagorna fran flera familjemedlemmar och gora riskbedémningar utifran de svar de
far for att kunna satta in ratt insatser innan det leder till att en foralder dor, samt for att minska
risken for ohélsa hos barnet/en (Rooij et. al., 2015). N&r dessa riskbeddmningar gors av
socialtjansten bor socialarbetaren ta utlatande fran alla i familjen, alltsa de som paverkas av
riskbedémningens konsekvenser. Att se hela familjen fran forsta stund nar en anmalan om vald
inkommit till socialnamnden, ar nagot som skulle kunna hindra dodsfall och negativ paverkan
for barnet i framtiden menar Rooji et. al (2015). Var tolkning detta ar att personalen pa

socialtjansten kan fa en battre bild av hur familjesituationen ser ut genom att prata med barnen.
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Vi uppfattar dven att géra barnen till en del av insatsen kan leda till ett forebyggande av framtida
valdsutdvare, detta med hanvisning till Banduras inlarningsteori. Den sociala inlarningsteorin
bygger pa idén om att en person lar sig hur den ska bete sig genom att folja andra personer i sin
narhet, men dven att man féljer det som sker i sin omgivning. Vi menar utifran detta att om
familjen i helhet far den hjélpen de behdver for att valdet ska upphora, sa far barnen en chans
att se att valdsamt beteende inte dr nagot som accepteras i samhallet, samt att de lar sig hur de

kan bete sig i stallet for att ta till vald.

Henriksson visste det. Hon tankte inte att Amira skulle d6. Hon sag forst efterat i
journalen att hon noterade mojligheten. Tva ganger till och med. “Han har sagt
flera ganger att han ska doda henne.”
Weigl & Edblom
s. 231

| citatet skriver Edblom och Weigl (2019) om Amiras sokande efter skydd hos en myndighet.
Enligt forfattarna hade en yrkesverksam dokumenterat i sina journaler att Amira uttryckt att
hennes man kommer doda henne. Trots att den yrkesverksamma personen fatt hora hennes oro
sa har det enligt forfattarna inte gjorts nagon ordentlig eller effektiv insats for att skydda Amira

och hennes barn.

Utifran innehallet i citatet ovan, uppfattar vi att en riskbedémning skulle genomforts direkt nar
Amira kom till myndigheten och bad om hjélp. Vi tolkar det som att det hade kunnat minska
konsekvenserna av valdet innan hon blev dédad av sin man om Amiras familj hade genomgatt
en grundlig riskbedomning. Att genomfora riskbeddmningar &r dock inte allt som kan goras i
en situation sa som Amiras. Vi uppfattar det som att myndigheterna som mater personer som
soker hjélp for dessa sorters problem behover ha krishanteringsmanualer for fall som handlar
om vald i nara relation dar barn ar inblandade. Vi ser det som att denna krishantering kan handla
om att det finns en rutin for hur personal inom socialtjansten och polismyndighet ska agera med
barnen och kvinnan nar mamman eller barnen uttrycker en oro kring mannen i familjen. Utifran
det som framkommer i detta arbete menar vi pa att det dven behovs krishanteringsmanualer nar
en foralder blivit dodad av den andra foraldern och hur personalen ska ga vidare i de fall dar de
juridiskt inte kan anse att myndigheten ska ingripa direkt. | dessa rutiner ser vi att det &ven bor
finnas andra myndigheters kontaktuppgifter, sa att barnen till exempel kan fa ga och prata med

en psykolog eller terapeut for att fa hjélp att bearbeta handelserna.
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Liksom barnkonventionen finns det en kvinnokonvention som behandlar kvinnors réttigheter
och hur olika myndigheter ska agera for att skydda kvinnor i samhallet. Kvinnokonventionen
ar ett av de framsta skydden en kvinna har i samhéllet. Att skydda kvinnor som blir utsatta for
vald i nara relation upplever vi ar ett av de effektivare satten att skydda barnen fran det dodliga
valdets konsekvenser. Utifran tidigare namnda kallor, till exempel Socialstyrelsen (2013), sa
finns det flertalet myndigheter, foreningar och ideella organisationer som jobbar med att ge
kvinnor och barn som blir utsatta for vald forutsattningar for att Iamna relationen och skyddas.
Detta sker genom att kvinnorna och barnen kan anséka om olika former av skyddade
personuppgifter (Skatteverket, 2020). Kvinnorna kan dven genom kommunal verksamhet,
privata aktorer eller genom ideella organisationer hamna pa skyddat boende (Socialstyrelsen,
2013), dar mannen inte kommer at kvinnan och barnet/barnen, samt att de kan fa det stod och
den hjélp de behéver. Viktigt att ndmna &ar dock att kvinnorna och barnen per automatik inte
undkommer valdet bara for att de lamnar relationen. Vi tolkar det dock, utifran var valda empiri,
som att kvinnorna och barnen kan fa en battre chans till ett liv utan mer trauma om de far det

stdd som nadmnts ovan.

| kunskapsléaget tog vi upp olika sorters férebyggande insatser som finns i dagslaget. Detta for
att forhindra, eller atminstone minska de konsekvenser som kommer av dodligt vald. Nar en
mamma kommer till socialtjansten eller en liknande myndighet behovs dessa olika sorters
insatser sattas in redan innan det dodliga valdet intraffar. Utifran var empiri och kunskapslaget
ser vi att det dr detta som kan ha storst inverkan pa foljderna for barnen, bade just dar och da,
men aven i framtiden. Hinner valfardssystemet stoppa valdet innan det blir dodligt sa kan
sannolikt en hel del trauman undvikas for barnen. Vi uppfattar det som att detta ar nagot som i
langden kan stoppa fler valdsutovare fran att formas. Som tidigare tagits upp, i samband med
flera olika artiklar sdsom Statskontoret (2021), tolkar vi det som att det ar viktigt att alla som
uppfattar en situation som valdsam, anmaler det sa att insatser kan séttas in tidigt for att undvika

att en foralder dor.

Nar doden ar kommen

Nar vi intervjuar barnen och familjehemsforéaldrarna slas vi av hur ensamma

barnen blir efter morden. De har i en och samma stund forlorat bada sina foraldrar.
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Vart fjarde barn har skiljts fran ett syskon. Vart femte barn har tvingats flytta flera

ganger.

e Forst var de hos sin faster i flera veckor, pappan hade fort dem till henne.
Sedan hos mammans vaninna, dar de bara kréktes och kissade pa sig.

e De placerades forst pa institution, ett boende for familjehemsbehandling med
missbrukare, dar var de drygt ett ar.

e Vi fick aldrig nagot svar pa varfor de har stackars barnen inte fick vara kvar
hos oss utan skulle flytta.

e De skulle ha tagits fran pappans flickvan pa en gang, de hann bli forvirrande
for hon sa att pappan inte gjort fel.

e Han var forst i familjehem ett ar, de skulle ha hort med oss i den narmsta
slakten pa en gang.

o Forsta familjehemmet sa upp placeringen, de tyckte inte att de kunde
samarbeta med socialtjansten.

Weigl & Edblom
s. 129

Ovanstaende &r ett utdrag ur empirin (2019) dar Weigl och Edblom intervjuat ett flertal barn
och familjehemsforaldrar gallande vart barnen tagit vagen efter att pappa mdérdat mamma. |
utdraget redogor forfattarna for att familjehemmen och barnen uttryckt att barnen blivit
ensamma efter mammans bortgang samt att barnen blir lamnade utan insatser for att hjalpa dem.
Vi kan inte veta hur manga barn forfattarna intervjuat gallande detta, vi vet inte heller med
sékerhet att det inte férekommit barn och familjehem som sagt tvartom vad forfattarna skrivit
om. Har maste vi igen uppmarksamma att forfattarna har en agenda. Vi véljer &nda att anvéanda
detta utdrag for att vi vill forstarka vissa perspektiv, samt spegla anknytningen som barnen kan
ha upplevt.

Av utdraget fran boken ser vi ett monster dar de intervjuade barnens och familjehemmens
utlatanden uppger liknande saker, sasom att barnen flyttat runt bland olika hem och uppvisandet
av att de har varit oroliga och osékra. Barnen har forlorat bada sina foraldrar i samma stund och
hamnat i en situation som for dem i storsta man har varit osaker. Barnens anknytningspersoner
har i de flesta fall antingen blivit dodad eller haktad och barnet har fatt flytta till ett okant

familjehem, en okénd institution eller till en slakting. Har kan vi ifrdgasétta om det varit sa har
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bland majoriteten av intervjuerna som journalisterna haft eller om de valt ut just dessa intervjuer
for att starka sin agenda. Intervjuerna som forfattarna redovisat syftar pa att ar det problematiskt
att barn flyttar runt bland ett flertal olika boenden. Detta ar nagot som vi menar kan styrkas av
anknytningsteorin. Teorin menar pa att barn har en anknytning till vissa specifika personer i sitt
liv och att de inte har en anknytning till framlingar (Lindén, 2013). Utifran ovanstaende menar
vi att om barnet sétts i olika familjehem eller liknande kan detta medfora att barnet inte & med
en person som den har en anknytning till, samt att barnet inte heller hinner bygga upp en
anknytning till familjehemmet innan barnet flyttas igen. Vi tolkar att detta, med stdd i tidigare
forskning och den valda empirin, kan gora att barnet blir utatagerande eller inatvand. Vidare
uppfattar vi att konsekvenserna av barnets utagerande/inatvandhet i langden skulle kunna
medfora att barnet inte lar sig hantera situationer pa ett adekvat satt. Enligt det vi kan avlasa i
empirin och den tidigare forskningen sa anser vi att det sannolikt gar att havda att om barnet
inte har en befintlig anknytningsperson nar det flyttar till ett familjehem, sa kan det langsiktigt

leda till att en ny valdsutévare véaxer upp.

Socialjourens personal hade kdpt pyjamas, tandborstar och varsin baddrakt och
tagit med systrarna till Mcdonalds...
...Ett halvar bodde systrarna i jourhemmet. Tva dagar fore julafton flyttade de
fran Ingers och Emils julpyntade hus till familjehemmet. En langsiktig 16sning
hade hittats.
Weigl & Edblom
s. 143f.

Citatet ovan &r ett kortare citat som handlar om tva systrar som forekommer under hela bokens
gang. Forfattarna berattar utifran sina intervjuer om hur systrarna madde innan sin mammas
dod, samt vad som hdnde med systrarna efter dodsfallet. Citatet har vi valt att anvanda for att
analysera vad som hénder med barnen kansloméssigt nar de behdver flytta mellan olika jour-

och familjehem.

Enligt forfattarna har systrarna i citatet ovan tagit del av vald, som sedan har resulterat i att
deras mamma détt. Detta har sedan, utifran vad forfattarna redovisat i sina intervjuer langre in
i boken, utvecklats till att barnen har blivit utatagerande samt inatvanda nar de véxt upp. Enligt
forfattarna var det forsta som hande att socialjouren tog barnen fran deras foraldrars hus och

kopte nagra fornddenheter. Efter det uppger forfattarna att systrarna kordes de till jourhemmet
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dar de sammantaget skulle vistas ett halvar innan de skulle forflyttas igen. Att flyttas omkring
bland olika boende sa som systrarna i citatet beskrivs ha gjort, menar forfattarna ar vanligt da
det kan vara svart att hitta ett familjehem som kan ta in ett syskonpar och att det sedan fungerar
mellan alla parter fram tills dess att de &r stora nog att bo sjélva (Weigl och Edblom, 2019). Av
den information som forfattarna ger oss, tolkar vi det som att systrarnas liv vants upp och ner
och att det kan vara svart for systrarna att lita pa nya manniskor, speciellt om de vet om att det

inte &r en permanent lésning.

Kénslan av att inte kunna lita pd nya manniskor tolkar vi som i enlighet med det
anknytningsteorin tar upp. Att forlora tva av sina anknytningspersoner i en tid dar barnet
behéver dem kan resultera i att barnen har svarare att hantera situationer dar de inte vet vem de
kan lita pa och vem de kan vanda sig till. Broberg et al. (2013) tar upp hur familjen paverkar
barnets anknytningsformaga. Broberg et al. menar pa att skilsmassa eller andra dktenskapliga
problem kan vara riskfaktorer till att ett barn utvecklar psykisk ohélsa. Detta & nagot som
paverkar barnet, &ven om barnet inte ar helt medveten om vad det har upplevt tidigare (Broberg
et. al, 2013).

Gunilla Lindén (2015) skriver om hur en osaker relation till foraldrarna kan bidra till att barnet
inte vagar utforska varlden pa ett halsosamt satt. Detta pa grund av att barnet inte litar pa att
foraldrarna ar dar om behovet uppstar (Lindén, 2015). Anna L. Jonhed (2018) skriver aven hon
om att det vald som ett barn bevittnat mellan sina foraldrar kan bidra och paverka barnets
relation till den priméra omsorgsgivaren (Jonhed, 2018). Dessa tre olika texter, fran tre olika
forfattare, visar pa att familjen har stor paverkan pa hur barnet kommer klara av att hantera livet
i framtiden. Detta i kombination med att barnet har en oséker relation till sina foraldrar eller
andra vuxna, tror vi kan medfora att de inte vagar utforska varlden samt att de riskerar att

utveckla psykisk ohélsa.

Utifran det som forfattarna skriver om systrarna i empirin kan man resonera kring om systrarna
under sin barndom har tagit del av den dysfunktionella relationen som deras foraldrar har haft
och det ar med storst sannolikhet att dessa systrar inte ar ensamma om detta. | langden paverkar
detta barnen i hur de hanterar nya situationer nar de inte har en trygg bas att sta pa. Lindén
(2015) skriver om det som Mary Ainsworth (1972) forskade kring gallande vikten av att ha en
trygg bas. Lindén menade att det ar viktigt att det rader en balans mellan anknytning och

utforskande. Nér ett barns trygghet minskar medfor det att anknytnings-behovet blir storre. Vad
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hander da nar tryggheten forsvinner tillsammans med en anknytningsperson? Att de negativa
upplevelserna med en anknytningsperson ar dominerande medfor att barnet i langden inte har
ett effektivt hjalpmedel for att avbilda verkligheten (Lindén, 2015). Vi tolkar det som, utifran
det Edblom och Weigl (2019) skriver, att systrarna i citatet inte har fatt denna hjélp och att detta
kan ha resulterat i att den ena systern beskrivs som utatagerande i situationer som hon inte ar

familjar med och att den andra systern & mer inatvand.

Aven om systrarna hade fosterhemsforaldrar som tog hand om dem och som de hade fortsatt
kontakt med aven efter flytten, sa kan de inte anses vara systrarnas primara omsorgsgivare.
Déarmed tolkar vi det som att de sannolikt inte hade en sa pass trygg anknytning till
familjehemsforaldrarna att de fatt en trygg bas att sta pa, sasom de egentligen hade behovt ha
efter att bada foraldrarna forsvunnit. Dock har vi inte all fakta om hur det har gatt for detta
syskonpar. Enligt den information vi kan utlésa, antar vi att systrarna inte haft en trygg bas,
med trygga anknytningspersoner runt sig under tiden som de véxte upp. Vi uppfattar, utifran
ovanstaende, att systrarna har paverkats av sin mammas dod och pappas fangslande.

Forst var de hos sin faster i flera veckor, pappan hade fort dem till henne. Sedan
hos mammans véninna, dar de bara kréktes och kissade pa sig.
Weigl & Edblom
s.129

Citatet ovan handlar om att forfattarna pratat med en narstaende till ett barn som flyttats fran
ett hem till ett annat, samt hur detta barn matt rent fysiskt av detta. Vi tror att forfattarna forsoker
beskriva hur barnen bytt hem ett flertal ganger, men att myndigheter inte hjalpt eller stottat
barnen i fraga. Citatet kommer anvéandas for att analysera hur yrkesverksamma, samt
civilsamhaéllet agerar i situationer dar mamman blivit dédad av pappan, utifran det Edblom och
Weigl (2019) redovisar i sin bok.

Utifran den information vi har tagit del av infor detta arbete sa har vi fatt uppfattningen att det
aven i de situationer dar ett mord eller drap har begatts och barn varit med i bilden, liksom
gallande det férebyggande arbetet, inte finns nagra direkta riktlinjer for polis, socialtjanst eller
vardpersonal om hur personalen ska forhalla sig till barnet. Weigl och Edblom skriver i boken

om hur polisen och socialtjansten kommer till platsen dar dodsfallet intraffat och att personalen
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tar med sig barnet och aker till ett jourhem dér barnet far bo tills socialtjansten hittat en
langsiktig 16sning. Enligt forfattarna flyttar barnet i de flesta fallen till ett familjehem dar hen
far bo under en kortare period, men det forekommer &ven att barnen far bo i familjehemmet
under en langre tid. Av vad som framkommer har, uppfattar vi att det finns ett monster kring
barnet som fatt sin mamma dodad och pappa héktad eller domd, och att dessa barn troligen inte
har haft en trygg punkt dar barnen varit sakra pa att de ska fa stanna pa en plats. Att barnen
flyttar runt bland olika hem dar de bor under kortare perioder, i samspel med att barnets
anknytningsperson inte langre ar narvarande, tror vi kan bidra till att barnen far en desorienterad

anknytning.

Att barn har en desorganiserad anknytning till sina anknytningspersoner, innebér i stora drag
att barnet mar daligt nar anknytningspersonen forsvinner, men de mar aven daligt nar
anknytningspersonen kommer tillbaka for att trosta. Detta tyder pa att barnet ar radd for
anknytningspersonen. Barn med denna sorts anknytning till en person, kan medfora att hen inte
har formagan att uppna en sekundar trygghet (Linden, 2015). Lindén (2015) namner Mary
Mains begrepp sekundér trygghet, som innebar att barnet trots en jobbig grundupplevelse med
en anknytningsperson, kan halla sin radsla for anknytningspersonen i schack (ibid.). Att barnet
inte kan utveckla en sekundar trygghet kan leda till att barnet i framtiden blir utatagerande,
uppvisar inatvandhet och har dissociativa upplevelser och beteenden (Lindén, 2015). Detta ar
nagot vi finner beskrivningar av i flertalet av Edblom och Weigls (2019) citat fran boken, men

det ar inget som forfattarna gar djupare in pa.

Det kan ga lang tid innan vardnadsfragan avgors. For en pojke tog det sju ar. Han
var tva ar nar pappan brot sig in i lagenheten och slog ihjal mamma med ett
stolsben. De féljande aren besokte han och fosterhemsmamman regelbundet
pappan och sov dver pa anstalten. Han berattade inte att han var radd. Néar en
annan handlaggare tog oOver fallet ifragasatte hon besoken och att pappan var
vardnadshavare. Hon sag till att pojken fick traffa en psykolog, da upptéacktes det
att han var allvarligt traumatiserad.
Weigl & Edblom
s. 127

Forfattarna beskriver i citatet att ett barn varit radd for att traffa sin pappa, samt att barnet

tillsammans med sin familjehemsmamma regelbundet sovit dver hos barnets pappa pa den
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anstalt han varit, en period innan vardnadsfragan avgjordes. Forfattarna berattar har att pojken
varit radd och enligt forfattarna har han inte vagat beréatta det fér nagon, nagot som vi inte kan
veta om vi inte pratar med pojken sjalva. Forfattarna skriver att det kom en ny handlaggare som
ifrdgasatte allt den tidigare handlaggaren bestamt, denna handlaggare malas upp som en hjélte
av forfattarna. Vi menar dock pa att detta citat endast handlar om en pojke och att det inte gar
att analysera exakt vad som é&r ratt eller fel nar det kommer till kontakt med pappan endast
utifran detta citat. Citatet kommer darfor att analyseras utifran perspektivet om att barnet inte

alltid blir hord, trots att det ingar i barnkonventionen.

Med stod i empiri och tidigare forskning, ser vi att det ofta uppstar konflikter gallande om ett
barns rost ska horas eller inte, samt om barnet bor involveras i konflikten mellan foréldrarna.
Eriksson och Nasman (2007) diskuterar denna konflikt och menar pa att det skapas annu en
konflikt mellan omsorgsperspektivet och rattighetsperspektivet. Eriksson och Nasman menar
att ett skydd (omsorg) aven betyder ett skydd fran delaktigheten, det vill sdga barnets rattigheter
(Eriksson & Néasman, 2007). Detta ar nagot som styrks av svenska studier som visar att barnets
omddme manga ganger har bedémts som omoget i utredningar gallande vald mellan foraldrarna
(Bruno, 2015). Bruno skriver att nar barnens dnskan motséager vad de professionella tycker, sa
blir det en anledning till att se barnen som omogna och att deras asikter darmed ska avfardas,
oavsett barnets alder och mogenhet. Bruno tar dock upp att dldre barn oftare blir horda, i
jamforelse med yngre barn som mer sallan blir hérda av ratten (ibid.). Detta i relation till

Edblom och Weigls bok (2019) tolkar vi som att barnperspektivet inte satts i fokus.

Bruno (2015) skriver att kontakt eller umgange mellan en férélder och ett barn kan delas in i
fem kategorier. Den forsta kategorin &r Standard som innebar att barnet & med den icke-boende
foraldern varannan helg, eller oftare, beroende pa vad beslutet sager. Andra kategorin ar Lag
niva, som innebadr att att barnet ar med den icke-boende foraldern mer séallan an vad Standard
kategorin medféljer. Stottande ar den tredje kategorin och innebar att barnet far traffa den icke-
boende fordldern endast om det ar Overvakade moten, alltsa att en person utsedd av
socialtjansten ar narvarande nar barnet umgas med foraldern. Fjarde kategorin ar Ingen fysisk
kontakt och innebar att barnet inte far ha fysisk kontakt med foraldern, darmed ar endast kontakt
via mail eller telefon okej. Den sista kategorin Ingen kontakt innebar, precis som man hor pa
namnet, att ingen kontakt alls tillats, oavsett om det galler mail, telefon eller fysiska maten
(Bruno, 2015). Vi ser det som att dessa kategorier skulle kunna anvéandas utifran barnets 6nskan,

vid de fall dar barnet &r gammalt och moget nog att ha en asikt, da det ar en del av barnets
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rattigheter att fa sin rost hord vid beslut om hur mycket umgange och kontakt barn ska ha med

sin pappa.

Det finns barn som tvingats traffa pappa. En fosterhems mamma till en sexarig
flicka berattar att hovrétten beordrade umgénge fast andra vuxna runt barnet -
familjehem, socialtjanst, psykolog - sagt nej. De ville vénta tills hon sjalv
uttryckte en 6nskan att traffa pappa. En utomstaende specialist i psyKkiatri ansag
dock att flickan bor ldra kidnna sin pappa. I domen star att flickan “har rétt till
umgénge”, men det var inte barnet utan pappan som kravde sin rétt. Flickan ville
ju inte. Ju &ldre hon blir desto mer protesterar hon.
Weigl & Edblom
s. 131

Liksom i tidigare ndmnt citat beskriver forfattarna hér att barn tvingas till umgange med sin
pappa trots att yrkesverksamma sagt nej till detta. Forfattarna beréttar om en flicka som tvingas
umgas med sin pappa, da det var hennes rattighet. Forfattarna menar dock att det egentligen
handlar om pappans rattigheter, Vi kan inte uttala oss om huruvida det ar sa eller inte, men
kommer dock att anvanda citatet, da vi anser att det sammanfaller med andra kéllor om att barn

inte blir horda i vardnads- och umgangesfragor.

Bruno (2015) forklarar att ett barn som maste ha kontakt med sin pappa som har blivit domd
for ett valdsbrott ar nagot som ar aterkommande. Enligt Bruno menar domstolen ofta att
relationen mellan barnet och pappan kommer forbéattras med tiden och att barnet kommer forsta
att beslutet ar gjort utifran dess basta (Bruno, 2015). Citatet visar ett exempel pa nar Weigl och
Edblom (2019) berattar om intervjuer med barn och familjehem dér barn inte vill eller ville ha
kontakt med sin pappa efter han blivit domd for mord eller drap av barnets mamma. Enligt
forfattarna berattar familjehemmen om hur hovratten pressar barnet till umgange med pappan
trots att bade barnet och flera institutioner sagt att det inte ar vad barnet vill eller vad de anser
hade varit bra for barnet just da (Weigl & Edblom, 2019). Vi uppfattar, med hanvisning till det
andra studier och annan forskning tar upp, det som Edblom och Weigl skriver om umgéange
som trovardigt och utifran detta ser vi det som att barnperspektivet behdver sattas mer i fokus
for att pa sa satt hjalpa barnet och minska det dodliga valdets konsekvenser i langden.
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Pappans advokat vill att hon skriver ett intyg om deras kontakt till tingsratten i
Orebro som provar varje ansékan. Han vill visa att han har ett kontaktnat pa
utsidan. Det stirker hans mgjligheter....

...."“Svartsjoanstalten ligger sa att dottrarna med nuvarande bostadsadress till och
med kan promenera dit. Det skulle underlatta for dem att besoka sin far men ocksa
att traffas pa permissioner. For hans del skulle det ocksa underldtta en
ateranpassning till ett mer normalt liv efter en lang anstaltsvistelse, att befinna sig
pa en Oppenvardsanstalt med allt vad det innebér”

Weigl & Edblom
s. 250

Weigl & Edblom (2019) tar har upp ett exempel som de menar visar pa att barnens umgange
med foéraldern medfor att barnet kan ses som en bricka i spelet om féralderns basta och den
enskilda foralderns rattigheter. Vi uppfattar det som att citatet ytterligare starker det som andra
forskare, sasom Bruno, tar upp om att foraldrarnas rattigheter i flera fall satts fore barnets.

Citatet visar ocksa att vuxna har storre makt an barnet och kan anvanda kontakten mellan den
domda foraldern och barnet for att kunna gora sa att foraldern hamnar pa en “béttre” anstalt.
Edblom och Weigl (2019) redogor inte ifall advokaten i citatet tar i berdkning att barnen kanske
inte vill att pappan ska flyttas ndrmare dem, eller ens att de vill vara delaktiga i hur han straffas
for deras mammas dod. Vart att notera om detta fall &r att barnen som citatet handlar om, nu ar
vuxna och fortfarande inte vill ha kontakt med sin pappa, dven om det gatt flera ar sedan han
dodade deras mamma. Enligt forfattarna tar pappans advokat anda kontakt med ett av syskonen
flera ganger for att fa pappan till en battre anstalt. | boken, redan innan citatet ovanfor har
namnts, skriver forfattarna att dottern séger till dem att hon ska skriva brevet som pappans
advokat vill att hon skriver, men att hon sedan aldrig gor det. Forfattarna beskriver att dottern
sagt hon inte vill ha en roll i hur hennes pappa ska straffas, men att pappans advokat fortsatter
att ta kontakt med henne. Hennes syster, som enligt forfattarna har avsagt sig all inblandning

flera ar tidigare, far inte dessa samtal av advokaten.

Vi tolkar det som att det beslut som déttrarna, mer specifikt den andra dottern, har gjort nar det
kommer till att inte vara delaktiga i vad som hander med deras pappa, kan visa pa att déttrarnas
anknytning till pappan inte langre existerar pa det satt som den oftast brukar géra mellan barn

och foralder. Broberg et al. (2013) tar upp anknytningsteorin och hur detta har betydelse for
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héndelser likt detta med systrarna. Broberg et al. skriver att det handlar om att man som barn
har en anknytning till en person for att den personen kan uppfylla de emotionella behov som
ett barn har nar det galler till exempel beskydd. | ovanstaende fall har pappa dédat mamma och
sitter i fangelse och var tolkning &r att han inte lyckats bemota de behov som systrarna behdver
under uppvaxten, vilket vi uppfattar kan ha foranlett att dottrarna kanske inte langre kénner sig

trygga med honom och dérmed tar avstand fran honom.

Utifran ovanstaende analys uppfattar vi det som att barnets umgange med pappan endast ses
som en del av pappans rattigheter. Som forélder har du ratt till umgénge med dina barn (6 kap
158 FB), men da tillkommer aven barnets rattigheter. Barnkonventionens artikel 3 och 6 handlar
om barnets bésta, vi tolkar det darfér som att det ibland innebdr att barnets bésta &r att inte traffa
pappan som dodade barnets mamma. Att pappan anser sig ha ratten till umgénge med sitt/sina
barn, om saval bara sporadisk kontakt, kan medféra storre skada for barnet an vad det gor nytta.
Utifran det som framkommer av Brunos (2015) tidigare forskning, géllande att pappan sitter i
fangelset med domen att han dédat barnens mamma, sa har pappan rent juridiskt fortfarande
vardnaden Over sitt/sina barn och kan bestamma Gver deras vardag fran fangelset. Detta kan
bland annat innebéra att han kan avgora om barnet ska fa traffa en psykolog eller inte, samt om
barnet ska fa ordna ett pass eller legitimation. Det kan dven handla om simplare saker sdsom
om barnet ska fa folja med pa skolutflykt. Att pappan har rétten att bestamma vad barnet far
och inte far gora, uppfattar vi & emot det barnkonventionen och barnets basta sager, da det kan
handla om att barnet inte blir beviljat den hjélp och behandling hen hade behovt fa for att

bearbeta det trauma hen varit med om.

Umganget mellan barnet och pappan ser olika ut fran fall till fall. Av vad som forekommer i
empirin, samt av tidigare anvanda kallor sdsom Bruno (2015), uppfattar vi det som att barn ofta
traffar sin pappa trots att barnet sjélv inte vill det, och trots att flera utomstaende specialister
inte haft samtycke till denna kontakt. Enligt Bruno (2015) &r det vanligt att ett barn drivs till att
ha fortsatt kontakt med sin pappa, dven nar han blivit domd for ett valdsbrott. Bruno forklarar
att domstolen ofta menar att den relation som barnet och pappan har, kan utvecklas och
forbattras med tiden och att barnet i framtiden sjalv kan vélja om hen vill ha kontakt eller ej
(Bruno, 2015). Domstolen kan antyda att pappan per automatik inte kan anses vara en dalig
foralder pa grund av att han dodat mamman. Det forhallande som han har haft med mamma
behover inte tyda pa att han inte kan skota sin foraldraroll, nagot vi kan halla med om, dock

sager barnkonventionens artikel 12 att barnets alder och mognad ska tas i beaktande nér det
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galler insatser, atgarder och andra saker som har en betydande roll for barnets liv. Vi ser det

som att barnet ska bli hort i den man den har ratt till, oavsett hur bra pappan ar i sin foréldraroll.

De flesta av barnen i var undersokning vill inte traffa sin pappa. Nastan vart tredje
barn har nagon sorts kontakt, for det mesta sporadiskt. Nagra beréttar for oss att
de vill besdka honom.

e Pappa ar anda mitt kétt och blod. Han ar anledningen till att jag finns pa
jorden.

e Jag hélsade pa honom senast for ett ar sedan. Det blir som en lattnad. Jag ar
lite nervos varje gdng, kommer han att gréta, vilja kramas... Men vill inte att
han ska grata.

e Nagot driver mig att hélsa pa, och det ar barndomsminnen, inte nar han slog
0SS utan ndr han var pappa, lekte med oss. Att han inte bara & mannen som
dodat min mamma.

Weigl & Edblom
s. 130

| detta citat skriver forfattarna om de barn som vill ha kontakt med sin pappa efter mammans
dod. Har beréttar forfattarna att det under intervjuer med barnen framkommit att det finns barn
som anser att deras pappa anda ar deras pappa, nagon som skapat dem och gjort dem till det
dem é&r. Vi véljer att anvanda detta citat for att visa att det finns barn som uppskattar kontakten
med sin pappa, samt for att styrka att det maste goras en individuell bedomning pa vad som &r
barnets bésta for varje fall och att barnets rost behdver bli hort i alla enskilda fall.

Vi forsoker visa att ett umgange med pappan inte enbart behover vara ndgot negativt, men att
det bor vara upp till barnet och de personer som har barnets basta i fokus, att bestdamma vad
som faktiskt ar barnets bésta i den specifika situationen. Erikson och N&sman (2007) skriver
om hur barnen inte blir delaktiga i réattsprocesserna som galler deras egna liv. Forfattarna
forklarar att den svenska lagstiftningen menar att barnen ska vara delaktiga och ses som parter
eller subjekt i malet, detta &r &ven nagot som artikel 12 i barnkonventionen foresprakar. Erikson
och Nésman forklarar vidare hur de i intervjuer med familjerattssekreterare, samt under analys
av olika tingsrattsdomar, visar att barnets dnskan, samt vad som kan anses vara for barnets

bésta, inte alltid omsatts i praktiken (Erikson & Néasman, 2007). Vi tolkar det som att man inte

37



later barnen vara tillrackligt delaktiga i malen som galler dem. Utifran ovanstaende information
uppfattar vi att barnkonventionens artikel 3,6 och 12 inte anvands i den utstrdckning som de
borde gora sedan dess att barnkonventionen ratificerades utan reservationer under 1990.

Att hantera konsekvenserna av doden

Jag ville verkligen, verkligen inte aka och traffa honom. Jag fick néstan en
panikattack. De fick stanna bilen och lugna ner mig. De vuxna sa: “Du kan vl
testa.” Nir jag triffade honom vad det som att man fejkade, det var sa markligt.
Weigl & Edblom
s. 146

Edblom och Weigl (2019) har i citatet intervjuat ett barn till en domd pappa och forfattarna
skriver om hur barnet k&nde nér hen skulle tréffa honom. Enligt forfattarna har detta barn inte
velat traffa sin pappa och bad om att fa slippa det. Forfattarna fortsatter med att férklara hur de
vuxna bett barnet om “att testa” triaffa sin pappa. Forfattarna framstiller de vuxna i citatet som
att de inte lyssnar pa barnet och inte sétter barnets behov i centrum. Detta ar nagot som gar att
koppla till vara tidigare valda citat som behandlar samma omrade, ett barn som inte vill traffa

sin fordlder men som forfattarna menar att barnen tvingas till.

| citatet skriver Edblom och Weigl att barnet nastan fick en panikattack pa grund av att hen inte
ville traffa pappan efter att han dodat mamman. Enligt forfattarna var barnet atta ar nar
dodsfallet intraffade, tre ar senare uppger forfattarna att citatet utspelat sig, alltsa var hen endast
11 ar. Forfattarna skriver hur barnet vaxt upp och hur hen har paverkats av det vald hen bevittnat
under barndomen. | slutet av boken, nar detta barn kommit upp i vuxen alder, uppfattar vi att
det finns det tydliga tecken pa att barnet fran citatet fortfarande lider av problem som barn ofta
utvecklar nar de sett vald i hemmet. Utifran det som Weigl & Edblom (2019) skriver nar de
traffat barnet i vuxen alder, tolkar vi det som att det finns tydliga tecken pa aggressioner, inte
endast i relation till pappa, utan aven till vad som star i olika handlingar som finns om mammas
dod och hur media behandlat fallet. I och med barnets uttryckta aggressioner och andra faktorer
som syns genomgaende i alla intervjuer med hen, i kombination med det Edblom och Weigl|
skriver och det som tas upp i tidigare forskning, tolkar vi det som att barnet lider av PTSD fran

mammas dod.
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Genom hela boken, med ett flertal intervju-stycken som forfattarna visar med barnet, beskriver
forfattarna symptom pa psykisk ohélsa i barnets uttalanden, sasom: éverdriven vaksamhet,
ovilja att prata om traumat, aterupplevande av traumat (s& kallade flash-backs) eller
mardréommar, samt att forfattarna framstéller barnet som aggressivt, ké&nslomassigt
avskarmande och i viss man deprimerad (1177, 2022). Med detta ser vi PTSD som en mojlig

grund till att barnet beter sig pa det beskrivna sattet.

Enligt forfattarna har barnet berattat for dem att pappan har gjort nagot dumt och att mamma
inte finns kvar pa grund av det, men forfattarna ser det som att barnet var for liten for att faktiskt
kunna forsta inneborden av vad pappa hade gjort. | citatet ovan tolkar vi det som att barnets
kropp reagerar utifran det hen upplevt for att stoppa sig sjalv fran att forsatta sig i en situation
dar hen kommer bli pamind om vad pappa gjorde. Utifran Krys information om PTSD (Kry,
2020) uppfattar vi att barnets undermedvetna visste om att det &r pappas fel att mamma inte
finns langre och att barnet darfor inte kommer kénna sig trygg med honom fast hen gjort det
tidigare i livet.

Forfattarna Salisbury, Henning & Holdford (2009) tar upp att en vaxande mangd internationella
studier visar pa att barn som upplevt vald i hemmet ofta utvecklar aggressioner,
beteendeproblematik, lag sjalvkansla, depression och PTSD. Dessa studier visar aven, i
kombination med Banduras sociala inlarningsteori (1973), att barn som bevittnar vald i hemmet
lar sig hur man kan anvanda sin aggression i intima relationer. Forskarna i studien menar pa att
barn som sett vald under sin uppvaxt, sannolikt kan fa en uppfattning av att vald ar acceptabelt

i intima relationer.

Liksom det som Salisbury, Henning & Holdford (2009) tar upp i sin artikel, skriver Rooij et.
al. (2015) liknande om att barn som bevittnat vald oftare har problem att anpassa sig till
samhaéllet, de kan alltsa ha problem med skolan, att de internaliserar eller externaliserar mer an
andra barn och darmed kan de fa fler problem, samt att dessa barn har hogre erfarenhet av
mentalt-, fysiskt- och sexuellt vald. Samma forfattare tar dven upp att barnen som bevittnat vald
i hemmet kan vara radda for att de sjalva kommer hamna i en sadan situation langre fram i livet,
samt att dessa barn ofta utvecklar en misstro till mén eller personer generellt (Rooji et. al, 2015).
Utifran ovanstaende stycken tolkar vi det som att barn som bevittnat vald kan utvecklas pa olika

tva satt, beroende pa om de far den hjélp de behover eller gj.
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Det tog mig tre ar innan jag kunde prata ordentligt och da var min bror viktigast,
men &ven pappa, farmor och farfar. En gang gick jag till BUP. Jag minns tva
damer som fragade hur jag madde om och om igen, men det kandes inte som att
de visste vad jag varit med om. Jag vagrade ga tillbaka. Jag vaxte upp fort. Jag
blev en tjej som tog ansvar hemma och jobbade pa helgerna och brydde mig
mycket om vénnerna och familjen. For det hade jag lart mig. Att inte ta folk for
givna.
Weigl & Edblom
s. 137

Forfattarna skriver i citatet ovan om en tjej som hittade sin mamma déd i hallen nér hon var 13
ar. Utifran den beréattelse som forfattarna berattar i hennes stalle tolkar vi det som att hon fick
aka och traffa behandlare for att férsoka bearbeta det trauma hon varit med om. Utifran det
forfattarna fatt ta del av fran tjejen tolkar forfattarna det som att tjejen kande att damerna pa
BUP inte visste hur de skulle hantera henne pa grund av det som hon varit med om. Vi ser det
som att ifall det hade det funnits tydliga instruktioner for personalen pa BUP och andra
myndigheter och verksamheter som bemoter manniskor med denna sorts trauma, sa hade tjejen
kanske gatt till BUP fler ganger och inte endast en gang som forfattarna skriver att hon gjort.
Vi ser det som att om BUP hade haft tydliga instruktioner till sin personal sa hade det troligen
kunnat hjélpa henne bearbeta handelsen och pa sa satt hade hon kanske inte kant behovet av att
véaxa upp sa snabbt som forfattarna berattade att hon gjort. Vi uppfattar det som att tjejens
trauma gjorde sa att hon miste sin barndom och att hon i stéllet blev vuxen direkt.

Vi ser det som att i de fall dar det dodliga valdet har intraffat och barnet behover ta del av
konsekvenserna, sa ar det viktigt att myndigheterna har insatser att satta in for att mildra
konsekvenserna som kommer i samband med att barn forlorar sina foraldrar. Som namnts i
ovanstaende analys ser vi att detta kan handla om att det finns krismanualer som till exempel
socialtjansten, psykologer eller liknande myndigheters personal kan anvanda nar de traffar
barnen. Vi ser det som att detta i ldngden kan leda till att barnet som forlorat
foraldern/foraldrarna far den hjalp hen behdver fysiskt och psykiskt. Under uppsatsens gang
har vi &ven tagit upp olika scenarion om vad som h&nder med barnet ndr mamma dor och pappa
doéms. Med hanvisning till det som tagits upp under analysen tolkar vi det som att alla familjer

ser annorlunda ut och att det innebar att dven héndelseforloppet efter mammas dod ser olika ut
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for alla barn. Vi tolkar det, som framkommit av analysen, som att barn paverkas olika av den
hé&ndelse som intraffat och att detta medfor att alla barn troligen hanterar handelseférloppet
olika. Darmed ser vi det som att insatserna och bearbetningen bor ske utifran vad som kan anses

vara bast for det enskilda barnet

Avslutande diskussion

Syftet med den har studien har varit att analysera hur incidenterna som lett till mammans déd,
samt hur dodsfallet paverkat barnet och barnperspektivet med bakgrund till hur detta beskrivs
i den valda litteraturen. Studien utgar ifran en kvalitativ innehallsanalys, dar den valda empirin
ar en bok som tva journalister pa Aftonbladet har skrivit. Boken innehaller ett flertal berattelser
om svenska kvinnor som mellan 2000 - 2019 som blivit mordade av sin partner eller sin ex-
partner. Den innehaller dessutom intervjuer fran bland annat barn, familj och kollegor till de

mordade kvinnorna.

Eftersom det ar en andrahandskalla och att vi uppfattar det som att forfattarna av empirin haft
varderingar och personliga asikter ar det svart att dra generella slutsatser. Trots empirins
utformning sa ser vi att det finns nagra mindre slutsatser som kan dras av analysen. Den ena
slutsatsen ar att det inte finns nagra handlingsplaner eller riktlinjer for hur eller vad man ska
gbra med barnen nar pappan dédat mamman. | de intervjuer forfattarna valt att dela med sig av
i empirin kan vi se att varje barns drende hanterats pa olika satt. | vissa fall handlar det om att
polis eller annan vardpersonal tar med barnen till polisstationen dar socialtjanstens personal
vantar, och i andra fall handlar det om att slakt och eller familj tar hand om barnet en tid efter

mordet. Mycket handlar om vilken handlaggare eller utredare barnet far.

Ett aterkommande tema i analysen av empirin ar att barn inte alltid far horas. Det kan da handla
om att barnet uttryckt att denne inte vill tréffa pappan, men att vuxna personer gjort valet att
barnet ska traffa honom trots allt. Det kan dven handla om att barnet och de vuxna personerna
kring barnet uttrycker att det inte ar barnets basta att traffa sin pappa, nagot som domstolen
senare dementerat och menar att barnets bésta ar att traffa pappan. Av analysen ser vi att det
gar att dra slutsatsen att foraldrarnas rattigheter allt for ofta vager tyngre én barnets.
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Gallande det forebyggande arbetet for det dodliga valdets konsekvenser mot barn, ser vi att det
finns slutsatser som gar att dra. Det framkommer att det finns ett flertal olika insatser som kan
appliceras bade innan och efter det dodliga valdet utforts, dessvérre finns det inte djupgaende
utvarderingar av dessa insatser. Vi tolkar det som att det inte gar att se vilka insatser som hjalper

eller inte i olika situationer.

Det val av metod som anvénts i uppsatsen uppfattar vi har sina for- och nackdelar. Fordelen
med vart val av empiri ar att vi fatt tillgang till manga personers upplevelser. Nackdelen &r att
empirin ar en andrahandskalla, skriven utifran andra syften an vetenskapliga. | efterhand ser vi
att det hade varit bra om vi haft kompletterande intervjuer med andra insatta inom amnet,
exempelvis personal inom socialtjansten eller Kriminalvard. Men det far dock inte glommas att

tidsperioden for detta arbete medfort att materialinsamlingen inte kunnat bli allt for ingaende.
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Bilagor

Bilaga 1

Forkortningar

BRA - Brottsférebyggande radet

BrB - Brottshalken

LVU - Lag med sarskilda bestammelser om vard av unga
M - Moderaterna

NCK - Nationellt centrum for kvinnofrid

SKR - Sveriges kommuner och regioner

SoL - Socialtjanstlagen

WHO - Vérldshalsoorganisationen
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Bilaga 2

I héandelse av min dod - Edblom och Weigl (2019)

Rosa: Umgange

Gron: Vart tar barnen végen

Blatt: Forebyggande/ Intresse

Gul: Véardnad

Fargkodning:

Grona markeringar - vart tar barnen vagen:

Nasta dag ringde Kim Hedberg Lena Sharp som var ute och promenerade pa
Skogskyrkogarden. Hon och hennes man kom och hjalpte henne byta Ias och skaffa en ny
telefon. De erbjod sitt hem som gdmstélle. Kim Hedberg tackade nej. Barnens pappa UIf
Hedberg korde ner Julia, som flyttat tillbaka till honom i Soderhamn for att fa lugn. Hon hade
aldrig sett sin mamma sa nedbruten. For forsta gangen snuddade dottrarna vid tanke. Tank om

mamma dor. Sid. 29

Vi pratade med flickornas familjehemsmamma som svarade pa de fragor vi stallde till alla
familjer dar pappa dédat mamma. Ar pappan fortfarande vardnadshavare? Om nej, hur gick
det till? Om ja, har fragan kommit pa tal? Vilken installning har socialtjansten haft? Har
barnet ndgon kontakt med sin pappa? Hur ser den ut? Hur mér barnet? ...

...Det hade gatt bra for henne. hon trivdes med kompisar, skolan, familjen. Livet pagick.

Sid.53

Deras pappa lamnade dem ensamma i ldgenheten, dérren in till mamma stod pa glant. Cecilia
saknar tidsuppfattning, hur lang tid hann passera innan Meri, en van till familjen som pappan
kontaktat, kom och hamtade dem i en taxi? Hon vet inte, kanske en timme. Hemma hos Meri

gick de och la sig I hennes sdng. “Mamma kommer bli bra”, sa Meri innan de somnade. Nar
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systrarna vaknade var lagenheten full av poliser. De fick folja med en kvinna fran
socialjouren, de handlade klader och tandborstar.
-Och sa kérde hon oss till Ingegerd och Erik. Sid. 55

Hon blir upprord nér folk sdger “Varfor drar hon inte bara?” Det var en tjej som sa sa till
henne en gang. Som att det skulle vara enkelt att lamna en valdsam man.

-Sadana manniskor &r valdigt trangsynta, jag undrar ju ocksa, men anda.

Systrarna tror sig ha ett svar.

-Mamma hade sékert dragit for lange sedan om det inte hade varit for oss. Jag kommer ihag

att vi tjatade pa mamma att ga tillbaka till honom. Sid.57

-Vi var pa barhus?

Birgitta Hbinette nickar.

-Pa ett plan hade ni inte forstatt att mamma var dod. Och det &r ju inget konstigt. Nagon av er
fragade: “Var d&r mamma nu?”’ Och da bestamde Ingegerd och Erik och jag att vi skulle ga till
barhuset, eller kapellet. Cecilia var lite mer reserverad, ville inte riktigt ga fram och ville sitta
i knat pa Rickard, som polisen hette. Sofia och jag gick fram till mamma. Och ni hade med er

blommor, teckningar och vackra glasstenar. Sid.61

Du behover skyddas, tankte Linn Hallen. Det kandes plotsligt som att det var tre personer i
rummet. Mannen talade genom kvinnans mun. “Barnen klarar sig inte utan sin pappa.” “Han

ar snall, egentligen.” Sid.106

Hon tittar rakt pa oss. Alexandra var knappt fyra ar nar hon och lillebror sag mamma dédas av

sin pojkvan. Alexandra oroar sig mycket for att &ven pappa ska forsvinna. Sid.121

Da var det sa att polisen och brandkaren och ambulansen satte sig bakom huset och da blev vi
radda och gémde oss under tacket. Sa kom polisen och jag vet inte om de hade nycklar.
Darren var 6ppen kanske. Da kom de in och letade efter oss for de visste att det fanns tva
barn. Sen fick vi aka till polisstationen tror jag att det heter och de var jattemanga och jag
kunde inte prata sé bra. Jag var ju bara tre ar. ...

...Sa vi fick nagot att dta fast jag kommer inte ihdg vad det var. Sen ringde de pappa som fick
hamta oss. Sid.123
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De hade sett och hort mycket mer &n vad som framgick i polisrapporter och domar. Barnen
tycktes ha flyttat runt pa olika vis. Det verkade som om flera fortfarande hade sin morddémda
pappa som vardnadshavare. Vi letade efter rapporter och vi fragade runt pa myndigheter,
departement och organisationer. Hur tas de barnen om hand, vilka rattigheter har de, hur mar
de? Sid. 125

Papporna kan braka om vart barnet ska bo, hindra barnet fran att aka utomlands eller
vaccineras mot svininfluensan. Vi kanner barn som inte fatt psykologhjélp, deras pappor har
forbjudit det. Syskon har splittrats. Sid 126

Det &r vanligt att barnen ar omhéndertagna enligt lagen om vard av unga, LVU, och att
socialtjansten skater kontakten med den morddomda pappan. Flera familjehem har avratts att
ta 6ver vardnaden: da maste de tvista direkt med pappan nar han forsoker stélla till problem.
Men risken for problem forsvinner inte fOr att socialtjansten har tratt i foraldrarnas stélle.
Sid.127

Nar vi intervjuar barnen och familjehemsforaldrarna slas vi av hur ensamma barnen blir efter
morden. De har i en och samma stund forlorar bada sina foraldrar. Vart fjarde barn har skiljts
fran ett syskon. Vart femte barn har tvingats flytta flera ganger.
o Forst var de hos sin faster i flera veckor, pappan hade fort dem till henne. Sedan hos
mammans vaninna, dar de bara kréaktes och kissade pa sig.
« De placerades forst pa institution, ett boende for familjehemsbehandling med
missbrukare, dar var de drygt ett ar.
« Vi fick aldrig nagot svar pa varfor de har stackars barnen inte fick vara kvar hos oss
utan skulle flytta.
« De skulle ha tagits fran pappans flickvan pa en gang, de hann bli forvirrande for hon
sa att pappan inte gjort fel.
o Han var forst i familjehem ett ar, de skulle ha hort med oss i den narmsta slakten pa en
gang.
o Forsta familjehemmet sa upp placeringen, de tyckte inte att de kunde samarbeta med

socialtjansten. Sid. 129

Sen kom polisen och satte mig i polisbilen. Jag tror de fragade mig om jag kunde ga tillbaka
och ta hand om hunden men det klarade jag inte. P4 polisstationen tog de fram en kamera och

51



spelade in det jag sa direkt. Det har jag tankt pa efterat, att de inte vantade. Min pappa hade
inte kommit dit &n.

Elsa, tretton ar nar hon hittade mamma i hallen, tjugo ar nar vi traffar henne. Sid.134

Nér jag satt i ambulansen fick jag en nalle av en tjej, hon sa att vad som an hande skulle jag
klara mig. Pa sjukhuset tog de med mig in i ett rum. Det 14t sd dckligt nar hon sa “din mamma
ar dod”.

Diana, elva ar nar hon sag mamma skjutas till dods hemma, sjutton ar nar vi traffar henne.
Sid.134

Min séng var nara fonstret, sa jag satte mig pa fonsterbradan och tankte: ska jag hoppa? For
da hamnar jag i himlen. Och jag minns att jag bad specifikt till Gabriel, angeln, att om jag
hoppar - ta mig till mamma.

Alexandra, nastan fyra ar nar hon sdg mamma dodas, fjorton ar nar vi tréaffar henne igen.
Sid. 135

Det tog mig tre ar innan jag kunde prata ordentligt och da var min bror viktigast, men dven
pappa, farmor och farfar. En gang gick jag till BUP. Jag minns tva damer som fragade hur jag
madde om och om igen, men det kéndes inte som att de visste vad jag varit med om. Jag
vagrade ga tillbaka. Jag vaxte upp fort. Jag blev en tjej som tog ansvar hemma och jobbade pa
helgerna och brydde mig mycket om vannerna och familjen. For det hade jag lart mig. Att inte
ta folk for givna.

Elsa, tretton ar nar hon hittade mamma i hallen, tjugo ar nar vi traffar henne. Sid. 137

Pa eftermiddagen efter mordet stod Cecilia och Sofia pa trappan till ett vackert hus i Spanga.
De motte paret som tills vidare skulle vara i mammas och pappas stélle. De neg och tog i
hand....

...Ingegerd har varit jourhem ett helt yrkesliv. Sid.141

Ett halvar bodde systrarna i journemmet. Tva dagar fore julafton flyttade de fran Ingegerds
och Eriks julpyntade hus till familjehemmet. En langsiktig l6sning hade hittats. Sid. 144

Det blev rattegang om vardnaden. Da hade Lovisa blivit av med Fredrik och han skulle atalas
for brotten mot henne. Det spelade ingen roll, Socialtjansten ville 4nda att hon skulle frantas
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vardnaden. Visserligen hade Lovisa brutit med den valdsamme pojkvéannen. Men de kunde ju

bli tillsammans igen i framtiden, resonerade utredarna. Sid. 207

Amines pojkar var i skolan nar deras pappa dédade mamma. De fick forst inte veta vad som
hade hént. Sléktingarna sa att deras mamma hade rest till Turkiet. En socialsekreterare
beréttade sanningen nasta dag. Barnen fordes till varsitt jourhem och blev omhéndertagna
med stod av LU, Lagen om vard av unga. Sid. 232

Carla hade polisanmalt sin exman en kvéll. Polisen akte inte dit, fast de visste att tva livradda
barn var hos sin pappa medan han mordhotade deras mamma. Aklagaren ansag att arendet
kunde vanta till nasta dag. Pa morgonen gick mordaren hem till sin exfru och dédade henne

med tjugosju knivhugg utanfor hennes port. Sid. 258

2012-2013 kartlade vi hur det hade gatt for samtliga da 179 barn som var under 18 ar nar
deras mamma dodades. Vi gjorde en enkét med vardnadshavare och/eller familjehem till 54
da minderariga barn vars mamma hade dodats av pappan. Granskningen visade att 21 av 54
minderariga barn hade sin morddémda pappa som vardnadshavare.

Vi samlade fakta om hur barnens liv sag ut efter mordet pa mamman, vilka problem som
uppstatt och hur barnen madde. Vi ville ocksa veta hur kontakten med den morddémde
pappan sag ut och om det hade uppstatt problem kring kontakten, umganget eller
vardnadsfragan. Vi har fortsatt fora statistik Gver barnens levnadssituation efter mordet.

Vi hade direktkontakt med ett tjugotal barn och gjorde langre intervjuer med nio av dem.
2018 foljde vi upp granskningen. Fem ar senare hade vart tredje barn - 16 av 46 barn - sin

morddémde pappa som vardnadshavare, fast han hade dodat mamman.

Bla markeringar - Intressant/forebyggande:

Barnen hade alltfor ofta inte fatt komma till tals, inte fatt uttrycka en asikt, de vi radfragade
med. Ni maste prata med barnen. Resultatet motsvarade det vi misstankte. Det ar inga enstaka
fall av barn som rakar illa ut. Nar vi senast analyserade siffrorna i juni 2019, hade 246 barn
under arton ar forlorat sin mamma i ett mord eller drap. For de flesta barnen var det pappan
som dodade mamman. 92 barn var hemma nar dadet skedde, 51 barn sag mordet. Minst sju

barn hittade sin mamma efterat. Sid. 126
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Skillnaderna i stod och resurser till barnen ar mycket stora: vissa far fantastiskt stod efter
mordet, andra inte nagot stod alls. De ar utlamnade ar den kommun de bor i och den
socialsekreterare som rakar handlagga just deras arende. Inga nationella riktlinjer finns.

rattsosakerhet rader for barnen. Sid. 127

Det gar snabbare att séga upp en familjehemsplacering &n en lagenhet, och det kanns faktiskt

som en lucka i lagen. Sid. 130

Han skriver: “tala bara om vad ni vill ha”. Pojken sa: “Vad ska jag dnska mig? Att mamma
far leva igen?” Sid. 130

Pappa finns men anda finns han inte. Slaende &r hur samhéllet vander barnen ryggen. Det
finns en beréringsskréack. Det vuxenvérlden kallar hénsyn till barnen betyder att de har blivit
osynliga. Sid. 132

Var granskning av mannen som dddat omfattar 236 man. Det som sticker ut ar vardkontakter.
En deprimerad larare far antidepressiva medel och skjuter sin fru fyra dagar senare. En annan
man far somntabletter pa psykakuten och kor tva dagar senare bilen éver kajen med sin fru.
Minst sju av tio har psykiska problem.

Var fjarde har en pagaende vardkontakt.

Minst var tionde har sokt hjalp i varden samma vecka som de har mordat.

Vanligt ar att de, som Robert Hansson, soker vard for en smarta de inte lyckats satta ord pa.
Ordet depression aterkommer standigt i domarna.

Mycket fa doms till rattspsykiatrisk vard, den paféljden far bara de akuta psykotiska, sjuka
och foérvirrade. Mannen som tror att hans fru &ar djavulen och slass for sitt liv.
Smabarnspappan som foljer den inre résten som kraver att han ska drénka sina smattingar och
strypa sin fru. Den demente sjuttioattadringen som tror att hans fru ar otrogen medan hon ar
ute och gar med hunden. De personlighetsstérda mannen, som psykopaterna, ar inte sjuka i
lagens mening och déms till fangelse. Dar kan de fortsétta att manipulera. En man lyckades
lura Kriminalvarden och psykologen att han var ofarlig sa lange han var nykter: storningen
var borta, han var angerfull. Han dodade sin flickvan under en permission. Sid. 182
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De flesta har en psykiatrisk diagnos eller personlighetsstorning, eller badadera. For de storda
mannen har kvinnan varit allt. Han har inte accepterat att bli lamnad. Vanligt ar att
varningssignalerna kring mannen hopat sig: uppséagning, oklar bostadssituation, accelererande
missbruk. Skilsmassa eller hot om att hon ska lamna ar utlésande faktorer. Varningssignaler

har inte uppfattats och inte forts vidare. Sid. 182f

Partnervald med dodlig utgédng har betraktats som “vanligt vald” som nistan slumpmaéssigt

blivit dodligt. Ungeféar som att de ar olycksfall. Sid. 183

Rosa markeringar - Umgange:

Hon berattade att hon varje sdndag hade telefonkontakt med sin pappa i fangelset. Det bara

var sa, inget hon reflekterade dver sérskilt mycket. Sid. 53

Mannen talade genom kvinnans mun. “Barnen Klarar sig inte utan sin pappa.” “Han ar snill

egentligen.” Sid. 106

Det kan ga lang tid innan vardnadsfragan avgors. For en pojke tog det sju ar. Han var tva ar
nar pappan brot sig in i lagenheten och slog ihjal mamma med ett stolsben. De féljande aren
besokte han och fosterhemsmamman regelbundet pappan och sov 6ver pa anstalten. Han
berattade inte att han var radd. Nar en annan handlaggare tog over fallet ifragasatte hon
besoken och att pappan var vardnadshavare. Hon sag till att pojken fick traffa en psykolog. da
upptécktes att han var allvarligt traumatiserad. Sid. 127f

De flesta av barnen i var undersokning vill inte traffa sin pappa. Néstan vart tredje barn har
nagon sorts kontakt, for det mesta sporadiskt. Nagra beréattar for oss att de vill besoka honom.
« Pappa dr anda mitt kétt och blod. Han ar anledningen till att jag finns pa jorden.
« Jag hélsade pa honom senast for ett ar sedan. Det blir som en lattnad. Jag &r lite nervos
varje gang, kommer han att gréta, vilja kramas... Men vill inte att han ska gréta.
« Nagot driver mig att halsa pa, och det &r barndomsminnen, inte nar han slog oss utan
nér han var pappa, lekte med oss. Att han inte bara & mannen som dédat min mamma.
Sid. 130
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Det finns barn som tvingats traffa pappa. En fosterhemsmamma till en sexarig flicka beréattar
att hovratten beordrade umgénge fast andra vuxna runt barnet - familjehem, socialtjanst,
psykolog - sagt nej. De ville vanta tills hon sjélv uttryckte en 6nskan att traffa pappa. en
utomstaende specialist i psykiatri ansag dock att flickan bor ldra kdanna sin pappa. | domen
star att flickan “har ritt till umgénge”, men det var inte barnet utan pappan som kravde sin

réatt. Flickan ville ju inte. Ju &ldre hon blir desto mer protesterar hon. Sid. 131

-Soc sager att barnen har ratt till sin pappa, men vi har sagt nej hela tiden. Psykologerna kérde

over soc, sa annu ar det inget umgange, berattar familjehemsmamman. Sid. 132

Alla brev fran honom har varit likadana. De har varit helt patetiska. De har inte betytt
nagonting for mig. Jag svarar inte. Om jag gor det kan han se min skrivstil. Han behover inte
se nagot av mig eller hora nagot av mig eller se mig. Det han skrev var kanslor, vad han
kande for oss, hur mycket han dlskade oss. Han ville att vi skulle férlata honom och han ar
ledsen for det han gjort. Jag kan nastan lasa mellan raderna att han vill bygga upp ett nytt liv
med o0ss. Och det kan han valdigt, valdigt mycket glémma. For mitt liv har jag med min

mormor och morfar, jag har min syster, mina sléktingar. Sid. 139.

Cecilia har forsokt halla en viss kontakt med sin pappa. Det har inte varit enkelt. Hon brottas
standigt med daligt samvete. .. ... Sofia Kharebava sager att hon blev uppmanad att félja med

pé besoken, hon vill inte sdga “tvingad”, men hon hade aldrig valt det sjélv. Sid. 145

Jag ville verkligen, verkligen inte aka och traffa honom. Jag fick nastan en panikattack. De
fick stanna bilen och lugna ner mig. De vuxna sa: “Du kan vil testa.”

Nar jag traffade honom vad det som att man fejkade, det var sa markligt. Sid. 146

Forsta beslutet var att systrarna skulle ha mojlighet att ringa nar de ville. Det blev inte s&
manga samtal. Senare fick pappan mojlighet att ringa sina dottrar varje séndag. Sid. 146

Den forsta tiden efter mordet var hon och lillasyster radda for sin pappa, de ville absolut inte
ha kontakt. Sid. 147
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En 6verenskommelse hade tydligen gjorts mellan makarna: Amine skulle fa bostadsratten och
Mehmet skulle i gengald fa traffa barnen nar han ville. | 6vrigt skulle han lata henne vara
ifred. Sid. 165

En socialsekreterare beréttade sanningen dagen efter. Barnen fordes till varsitt jourhem och

blev omhandertagna med stod av LVVU, Lagen om vard av unga. Sid. 232

Pappans advokat vill att hon skriver ett intyg om deras kontakt till tingsratten i Orebro som
provar varje ansokan. Han vill visa att han har ett kontaktnat pa utsidan. Det starker hans

mojligheter. Hon séger att hon ska. Hon gor det aldrig. Sid. 250

“Svartsjoanstalten ligger sa att déttrarna med nuvarande bostadsadress till och med kan
promenera dit. Det skulle underlatta for dem att besoka sin far men ocksa att traffas pa
permissioner. For hans del skulle det ocksa underlatta en ateranpassning till ett mer normalt
liv efter en lang anstaltsvistelse, att befinna sig pa en 6ppenvardsanstalt med allt vad det
innebar”. Sid. 250

Gula markeringar - Vardnad:

De hade sett och hért mycket mer &n vad som framgick i polisrapporter och domar. Barnen
tycktes ha flyttat runt pa olika vis. Det verkade som om flera fortfarande hade sin morddémda
pappa som vardnadshavare. Vi letade efter rapporter och vi fragade runt pa myndigheter,
departement och organisationer. Hur tas de barnen om hand, vilka rattigheter har de, hur mar
de? Sid. 125

Det &r vanligt att barnen ar omhéndertagna enligt lagen om vard av unga, LVU, och att
socialtjansten skoter kontakten med den morddémda pappan. Flera familjehem har avratts att
ta Over vardnaden: da maste de tvista direkt med pappan nar han forséker stalla till problem.
Men risken for problem forsvinner inte fOr att socialtjansten har tratt i foraldrarnas stélle.
Sid.127

Barnen hade alltfor ofta inte fatt komma till tals, inte fatt uttrycka en asikt, de vi radfragade

med. Ni maste prata med barnen. Resultatet motsvarade det vi misstankte. Det &r inga enstaka
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fall av barn som rakar illa ut. Nér vi senast analyserade siffrorna i juni 2019, hade 246 barn
under arton ar forlorat sin mamma i ett mord eller drap. For de flesta barnen var det pappan
som dodade mamman. 92 barn var hemma nar dadet skedde, 51 barn sag mordet. Minst sju
barn hittade sin mamma efterat. Var tredje barn har sin morddémda pappa som

vardnadshavare. Han kan styra barnets liv fran fangelset. Sid. 126

Socialstyrelsens riktlinjer ar att socialndmnden i fall som dessa “bor” gé till domstol och
begéra att pappan frantas den juridiska vardnaden. Socialstyrelsen kanner inte alltid till att det
ar huvudregeln. En mormor har fatt beskedet fran socialtjansten att det “inte gar” att ifran ta
pappan vardnaden. En annan familjehemsmamma att det &r “i princip omgjligt”. Flera
familjer har informerats om att det maste ga minst tre ar innna socialndamnden kan agera. DEt

stammer inte. Sid. 127
Det blev rattegang om vardnaden. Da hade Lovisa Eriksson blivit av med Fredrik Lindgren

och han skulle atalas for brotten mot henne. Det spelade énda ingen roll. Socialtjansten ville

anda att hon skulle frantas vardnaden. Sid. 207
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