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Med utgingspunkt i nationella trygghetsundersokningen, NTU, som visat att unga méin
rapporterar en Okande rddsla och oro for att utsittas for brott, syftar denna uppsats till att
undersoka vilka eventuella kéllor som en grupp unga ménnen far information om brott ifran, hur
en radsla for att utséttas for brott paverkar de unga ménnen och deras vardagliga liv samt hur
denna rédsla tar sig uttryck i1 deras tal och spridkbruk. I studien har sex kvalitativa intervjuer
genomforts med unga mén i &ldrarna 20-24 &r. Det insamlade materialet har analyserats med
hjalp av olika kriminologiskt relevanta teorier. Studien visar att de unga mannen far information
om brott frdn en kombination av egna erfarenheter av att utsittas for brott, att samtala om brott
med andra och/eller genom media och att informationen har en varierande péverkan pa de unga
ménnens ridsla for utsatthet for brott. Studien visar dven att flera av de unga ménnen forhaller
sig till rddsla for utsatthet for brott genom att anpassa sitt sitt att réra sig pa och bete sig 1 sitt
vardagliga liv. Slutligen visar studien dven att rddsla for att utséttas for brott dr ndgonting som de
unga minnen sillan uttryckligen beskriver men nir de berdr, vad som skulle kunna tolkas vara
en sadan ridsla, kan de unga méinnen i sitt tal och sprakbruk ses uttrycka andra reaktioner och

atgirder som de vidtar samt uttrycka sig i pronomen “man’ istéllet f6r i pronomen “jag”.

Nyckelord: Rédsla, brott, ridsla for brott, manlighet, min
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1. Inledning

Den nationella trygghetsundersokningen, NTU, genomfors arligen av Brottsforebyggande ridet,
Bré, dir huvudsakliga syftet ar att studera utvecklingen &ver tid pa omraddena allmidnhetens
utsatthet for brott, fortroende for rittsviasendet, brottsutsattas kontakter med réttsvdsendet samt
otrygghet och oro (Bra 2021). I NTU:n fran &r 2020 uppmérksammades en kraftig kning av
rddsla och oro for brott hos unga méin (Bra 2020a). Brd skrev dirfor ett efterfoljande
pressmeddelande dir de belyste detta faktum ytterligare da méns rédsla for brott vanligtvis inte ar
nagot som uppmirksammas 1 exempelvis media (Bra 2020b). Vid betraktande av NTU:n fran
efterfoljande ar, 2021, gar det att utldsa att Bra beskriver fortsatta liknande tendenser dédr unga
min dr fortsatt rddda och oroliga for brott och dir méan i dldern 20-24 rapporterar bland den

hogsta oron for att utsittas for brott (Bra 2021).

Under hostterminen 2020 genomforde vi en B-uppsats i en fordjupningskurs i sociologi pa
kriminologiprogrammet med syfte att undersdka unga méns riddsla och oro for brott ndrmare 1
malséttning att bidra med fordjupad kunskap om dmnet. Resultatet fran studien visade att unga
mén forholl sig till rddslan for att utsittas for brott genom att anpassa hur de ror sig och beter sig i
sitt vardagliga liv. Resultatet visade dven att de unga méannen i sitt tal och sprakbruk uppvisade
olika indikationer pa riddsla for att utsdttas for brott &ven om detta inte alltid uttryckligen beskrevs
av de unga minnen. En ytterligare aspekt som uppmérksammades i1 var B-uppsats var att de unga
ménnen fick information om brott fran olika killor, vilket dock inte undersoktes vidare i

B-uppsatsen. (Lindberg, Ohlsson & Souch 2020)

Resultaten frdn B-uppsatsen, i kombination med resultaten fran NTU:n fran ar 2020 och 2021
(Brd 2020a; Bra 2021), bidrog till ett intresse att undersoka unga méins radsla for utsatthet for
brott mer fordjupat. Denna uppsats har darfor i storre utstrackning undersokt hur nagra unga man
anpassar sitt vardagliga liv samt hur dessa mén uttrycker sig 1 sitt tal och sprakbruk. Uppsatsen
skiljer sig ytterligare frdn den tidigare B-uppsatsen genom att dven ha inkluderat den nya
aspekten géllande olika killor som de unga ménnen kan tdnkas fi kunskap och information om

brott ifran.



1.1 Syfte och fragestillningar

Uppsatsens syfte ar att studera hur en grupp unga min talar om ridsla for att utsdttas for brott.
Genom att intervjua ndgra unga mén vill vi belysa och diskutera temat snarare an att presentera
generell kunskap och allmingiltiga slutsatser om det. Med utgéngspunkt 1 intervjuer med sex

unga mén diskuteras foljande:

- Varifran far de unga méinnen information om brott och hur beskriver de unga ménnen att

informationen paverkar dem?
- Hur forhaller sig de unga ménnen till rédsla for att utséttas for brott?
- Hur uttrycks réidsla for att utséttas for brott i de unga ménnens tal och sprakbruk?

Forsta fragestillningen &ar centrerad kring huruvida de unga ménnen beskriver att olika
informationskéllor paverkar deras ridsla for att utséttas for brott. Andra fragestillningen beror de
unga ménnens vardagliga liv, med ett fokus pd hur de beter och ror sig, 1 relation till rddsla for att
utsdttas for brott. Tredje fragestéillningen fokuserar mer detaljerat pa hur de unga méinnen
uttrycker sig under intervjun, nir de talar om réddsla for att utséttas for brott. Malséttningen med
studien &r att fi insikt i vart de unga mannens réidsla for att utséttas for brott kan komma ifran, hur
rddslan kan inverka pd de unga minnens vardagliga liv samt hur denna réddsla kan fa uttryck. I
analysen behandlas och besvaras fragestillningarna var for sig for att sedan knytas samman i en

diskussion i slutet av uppsatsen.

1.2 Begreppsdefinition

1.2.1 Riédsla for att utsittas for brott

Rédsla dr, som Heber (2007) och Litzén (2006) beskriver det, ett komplext begrepp som kan ha
olika betydelser. Heber (2007) menar att begrepp sasom rédsla, otrygghet och oro ofta anvénds
synonymt och i kombination med varandra. Aven Litzén (2006) beskriver en kombination av
begreppen ridsla, oro och otrygghet och kan 1 sin rapport ses anvdnda dessa synonymt med
varandra. I var studie kommer dérfor en bred definition av rddsla anvédndas och begreppen ridsla,
oro och otrygghet kommer anvdndas synonymt med varandra. Vad giller utsatthet for brott har

uppsatsen ett fokus pa brott mot egen person som sker i offentliga miljoer. Brott som kan drabba



en 1 hemmet sdsom exempelvis inbrott eller valdsbrott har inte inkluderats. Denna avgriansning
har gjorts med hénsyn till att statistik visar att unga mén ofta blir utsatta for brott i offentliga
miljoer (Brd u.4). Ridsla for utsatthet for brott definieras saledes i denna uppsats som ridsla, oro
och otrygghet for att bli utsatt for brott som sker i offentliga miljéer. Denna definition har vi haft

som utgangspunkt i samtliga intervjuer som genomforts.

2. Tidigare forskning

Nedan foljer en presentation av tidigare forskning som bedrivits pa omradet rédsla for att utsittas
for brott. Foljande avsnitt dr uppdelat i1 tre delar dar varje del av tidigare forskning bedéms ha
relevans for en specifik fragestillning. Avsnittet “Informationskéllor” berdr tidigare forskning
angdende vilka kéllor som méanniskor vanligtvis far kunskap om brott ifrdn och vilken péverkan
dessa informationskillor kan ha pa de unga mannen. Forskningen som presenteras under detta
avsnitt bedoms vara av relevans for uppsatsens forsta fragestillning som behandlar varifran de
unga ménnen far information om brott ifrdn och och hur de beskriver att informationen péverkar
deras rddsla for att utsittas for brott. Avsnittet “Rorelser och beteenden i vardagen” beror tidigare
forskning angédende méanniskors allmédnna oro fOr att utséttas for brott och att ménniskor anpassar
sina rorelsemonster till f6ljd av rddsla for att utsittas for brott. Forskningen som presenteras
under detta avsnitt beddms vara av relevans for uppsatsens andra fragestéllning som handlar om
hur de unga ménnen forhéller sig till rddsla for att bli utsatta for brott. Avsnittet “Maskulinitet och
maskulinitetsnormer” beror slutligen tidigare forskning som handlar om hur mén uppvisar och
beskriver rddsla for att utsittas for brott pa olika sidtt som stimmer Overens med radande
maskulinitetsnormer. Forskningen som presenteras under detta avsnitt bedoms vara av relevans
for uppsatsens tredje fragestillning som handlar om hur riadsla for utsatthet for brott far uttryck i

de unga ménnens tal och sprakbruk.

2.1 Informationskallor

Det har tidigare bedrivits en del forskning pd omradet som ror informationskillor om brott och
dess paverkan pa oro. Litzén (2006) presenterar tre olika informationskallor till hur méanniskor far
kunskap om brott. Den forsta informationskéllan beskriver Litzén (2006) som att ha sett ett brott,

vilket 4r ndr en individ har blivit vittne till ett brott eller sett ett brott begds. Den andra



informationskéllan beskriver Litzén (2006) som “pratat om brott i lokalsamhillet”, och har
handlar det om informativt skvaller i lokalsamhillet som &r centrerat kring att ett brott har begétts
i bostadsomradet eller i1 anknytning till detta. Litzén (2006) beskriver hur dessa tva
informationskéllor kan ha ett samband med en 6kad upplevd oro for att utséttas for brott. Litzén
(2006) beskriver vidare en tredje informationskilla, media, vilket kan innefatta bade att ha last
eller sett om brott i tidningen eller pa TV. Litzén (2006) beskriver att de individer som tar del av
information om brott genom media upplever en hogre allméin oro for brott. Litzén (2006) betonar
dock hur detta resultat kan uppkomma dels genom att man tar del av nyheter om brott som leder
till 6kad oro och otrygghet, dels genom att personer som generellt &r oroliga for brott har en
tendens att 14sa mer tidningar och se mer pd tv om brott och pa sé sitt bygga pd den generella
oron som redan existerar. Aven Diederik Cops och Stefaan Pleysier (2011) har i sin studie
angdende ridsla for brott redogjort for hur méns rddsla kommer fran och stindigt formas efter
bade egna personliga erfarenheter, kunskap om andras erfarenheter och dven information som

sprids 1 bland annat media.

Likt Litzén (2006) och Cops och Pleysier (2011) presenterar d&ven Heber (2007) forskning pa
omrédet géllande informationskéllor dir liknande informationskéllor om brott presenteras. Heber
(2007) beskriver hur en informationskélla kan vara erfarenheter i form av egen utsatthet for brott.
Vidare beskriver Heber (2007) hur “prat om brott”, som innefattar diskussioner med andra i
omgivningen sasom vénner och familjemedlemmar, kan utgora ytterligare en informationskaélla.
Heber (2007) beskriver dven informationskdllan media som innefattar information fran medier
sasom TV, tidningar och radio. Slutligen beskriver Heber (2007) ytterligare en informationskilla
som innefattar att bekanta blivit utsatta for brott. Heber (2007) beskriver i sin forskning hur
samtliga av dessa fyra informationskéllor kan ha en paverkan pd ménniskors rddsla for att bli

utsatta for brott.

2.2 Rorelser och beteenden i vardagen

Staffan Litzén (2006) redogor i sin rapport om hur méanniskors allménna oro for att utsittas for
brott dr relaterad till specifika platser, situationer, tider och méten med minniskor. Denna
allménna oro dr vanligtvis, beskriver Litzén (2006), forekommande ndr manniskor befinner sig i
omraden utanfor det egna bostadsomradet. Nir manniskor exempelvis utfor fritidsaktiviteter i

omraden utanfor det egna bostadsomrédet beskriver Litzén (2006) fortsatt att de ofta vidtar



atgérder eller strategier for att hantera oron. Exempelvis beskriver Litzén (2006) att individen kan
vidta riskreducerande atgiarder sdsom exempelvis att inte ga ensam eller att vilja att inte delta i
kvéllsaktiviteter. Dessa riskreducerande atgérder och en allmén ridsla for brott kan innebéra
konsekvenser sdsom en dndrad sa kallad rutinaktivitet, en okad forsiktighet, en 6kad vaksamhet

hos individen samt minska individens mojlighet till en god livskvalitet (Litzén 2006).

Aven Andres F. Rengifo och Amanda Bolton (2012) har undersdkt relationen mellan ridsla for
brott och rorelsemonster och tar utgangspunkt i klassisk kriminologisk teori om rutinaktiviteter.
Rutinaktiviteter &r manniskors olika aktiviteter och rorelser som &r aterkommande i deras vardag.
Forfattarna har visat att det finns ett samband mellan en upplevd rddsla for brott och att
manniskor anpassar sina frivilliga rutinaktiviteter som de dgnar sig at (Rengifo & Bolton 2012).
Exempelvis beskriver Rengifo och Bolton (2012) att ménniskor stidndigt gor beddmningar av

uppfattade faror och risker i miljon runt omkring dem for att sedan anpassa sina rorelsemonster.

2.3 Maskulinitet och maskulinitetsnormer

Robbie M. Sutton, Beverley Robinson och Stephen D. Farall (2011) har i sin studie undersokt
konsnormer och dess pdverkan pd rddsla for brott. I en unders6kning blev deltagarna tilldelade
fragor ddr de fick direktiv att svara pa ett sétt dir de skulle vara sa drliga som mojligt eller pa ett
sdtt dir de fick 1 uppgift att framstélla sig sjdlva pa ett sa bra sdtt som mgjligt. Sutton, Robinson
och Faralls studie (2011) visar hur de manliga respondenterna som skulle framstélla sig sjdlva pa
biasta mojliga sétt rapporterade en mindre ridsla for att utsdttas for brott 4n de manliga
respondenter som skulle svara sa drligt och korrekt som mdojligt. Detta bendmner Sutton,
Robinson och Farall (2011) som en form av forminskande av riddsla for brott, vilket vidare
forfattarna forklarar utifran bland annat Connells (1995, se Sutton, Robinson & Farall s. 422)
teoretiska resonemang om hegemonisk maskulinitet. Den hegemoniska maskuliniteten beskrivs
bidra till forvintningen om att mén inte ska visa och uttrycka négon rédsla for brott, vilket Sutton,
Robinson och Farall (2011) beskriver dr ndgot som pojkar redan 1 tidig dlder formas utifran och
forhaller sig till. Sutton, Robinson och Farall (2011) beskriver vidare att médn har en tendens att
anpassa sitt beteende angdende uppvisandet av rddsla for brott for att leva upp till sociala
forestéllningar. Denna onskvérdhet att leva upp till sociala normer och forestillningar vad géller
maskulint beteende &r, beskriver Sutton, Robinson och Farall (2011), vad som bidrar till att méin

rapporterar en lagre radsla for brott.



Mins rddsla for brott och maskulinitet dr ett &mne som dven diskuteras av Cops och Pleysier
(2011). Cops och Pleysier (2011) har i sin studie fokuserat pa bland annat maskulinitet dir de
undersokt mojliga forklaringar till rddsla for brott utifran bade ett konsperspektiv och
socialiseringsprocessen. Cops och Pleysier (2011) beskriver att unga mén uttrycker en lagre
rddsla for att bli utsatta for brott och att sittet som méannen framstéller sin radsla pa ska passa in
pa samhdllets forestillningar av maskulinitet. Samhéllets sociala konstruktion av maskulinitet
beskriver Cops och Pleysier (2011) i sin tur dr ndgonting som pojkar under sin uppvaxt

socialiseras in i1 dir de formas in i1 olika konsroller och till orddda man.

Aven Linda Sandberg (2011) undersdker mins ridsla for brott i sin studie och beskriver att mén
generellt dr aterhdllsamma 1 att uttrycka rddsla och sillan inkluderar sig sjdlva vid redogorelser
for riadsla for brott. Méannen 1 studien framstillde sig snarare som orddda beskyddare &n hjilplosa
individer i behov av skydd och Sandberg (2011) drar slutsatsen att mén, genom sitt sitt att tala,
framstiller sig pa ett sdtt som ar forenligt med Onskvért maskulint beteende. Genom detta
beteende menar Sandberg (2011) ocksa att madn reproducerar den samhélleliga normen kring

manlig ordddhet.

Vidare har dven Veronika Burcar Alm (2005) undersokt hur unga min talar om rédsla i relation
till utsatthet for brott. Burcar Alm (2005) beskriver hur miannen hon intervjuat sillan uttrycker
direkta beskrivningar av riddsla men att de samtidigt kan ses uttrycka sig pd andra sitt som kan
tyda pa att det finns ndgon form av riddsla hos de unga miannen. Exempelvis beskriver Burcar Alm
(2005) hur humor och ironi dr vanliga inslag i de unga mannens beskrivningar som ett sitt for
dem att avdramatisera sina framstillningar av rddsla. Burcar Alm (2005) redogér dven for hur de
min hon har intervjuat exempelvis beskriver adrenalinkickar och irritation snarare &n att beskriva
rddsla och oro. Burcar Alm (2005) beskriver hur miannen kan ses gora nedtonade och indirekta
beskrivningar av ridsla istéllet for att beskriva ridsla pa ett mer direkt och konventionellt sétt. Ett
ytterligare sitt som Burcar Alm (2005) beskriver vad géller hur de unga ménnen gor indirekta och
nedtonade beskrivningar av rddsla kan urskiljas 1 midnnens sprdkbruk. Burcar Alm (2005) har
bland annat studerat de unga méinnens utsagor med ett fokus pé deras anvéndning och skiftanden
av pronomen. Burcar Alm (2005) beskriver hdr hur de mén som hon intervjuat kan ses undvika
pronomen “jag” och istdllet anvinda pronomen “du” och/eller “man” ndr de talar om sina

erfarenheter av att utsdttas for brott. Detta skiftande av pronomen menar Burcar Alm (2005)



innebdr en form av distansskapande déir “jag” kan ses ligga nidrmare en sjdlv medan “du”
och/eller “man” kan ses innebédra en mer generell beskrivning dir andra forvintas ge liknande

beskrivningar nér de befinner sig i samma situation.

3. Teori

Nedan presenteras de teorier som anvénds i analysens olika delar for att skapa forstaelse for det
empiriska materialet och det gemensamma temat om de unga minnens rddsla for utsatthet for
brott. Rutinaktivitetsteorin anvénds i analysen av uppsatsens andra frigestdllning for att skapa
forstaelse for hur de unga mannen forhaller sig till rddsla for att att utséttas for brott. Teorin om
hegemonisk maskulinitet anvinds i analysen av uppsatsens tredje fragestdllning for att skapa

forstaelse for hur de unga ménnens ridsla for att utsittas for brott far uttryck i tal och sprakbruk.

3.1 Rutinaktivitetsteorin

Vid analysen av andra frigestéllningen anvdnds Cohen och Felsons (1979) rutinaktivitetsteori for
att underlitta forstaelsen av hur de unga minnen forhéller sig till radsla for utsatthet for brott
genom hur de beter och ror sig i sitt vardagliga liv. Lawrence E. Cohen och Marcus Felsons
(1979) rutinaktivitetsteori utgar fran omstindigheterna kring en kriminell handling. Cohen och
Felson (1979) beskriver hur teorin utgar ifrdn att kriminella handlingar ar ett resultat av
fordndringar 1 ménniskors rutinaktiviteter snarare 4n en konsekvens av girningsmannens
karaktirsdrag. Pa liknande sétt beskriver Felson (1994) hur teorin &r centrerad kring variationer i

situationer dir brott sker snarare dn variationer mellan individer som begar brott.

Cohen och Felson (1979) beskriver att det krédvs tre element for att en kriminell handling ska
intrdffa. De tre elementen dr nédrvaron av ett potentiellt offer, ndrvaron av en motiverad
garningsman samt en avsaknad av en kapabel viktare (Cohen & Felson 1979). Ett centralt
resonemang i rutinaktivitetsteorin dr centrerat kring att om ett av de tre elementen tas bort
minskar risken for att en kriminell handling sker. Det innebar saledes att i fall av att det antingen
inte finns ett potentiellt offer, inte finns ndgon motiverad gérningsman alternativt finns en kapabel
viktare, innebdr detta en minskad risk for att en kriminell handling intrdffar. (Cohen & Felson

1979; Felson 1994).



Cohen och Felsons (1997) rutinaktivitetsteori anvénds vanligtvis for att skapa fOrstaelse for
varfor brott intréffar i specifika situationer men i denna uppsats har teorin applicerats péd ett
alternativt sétt. I analysen av hur de unga ménnen forhéller sig till rddsla for utsatthet for brott
genom hur de beter och ror sig i sitt vardagliga liv har fokus varit pd Cohen och Felsons (1997)
element kapabla véktare. Istdllet for att fokusera pd hela rutinaktivitetsteorin har elementet
kapabla viktare lyfts ut och anvénts som ett analytiskt verktyg for att skapa forstaelse for de unga

méinnens rorelser och beteenden i deras vardagliga liv.

Felson (1994) redogdr for hur kapabla viktare inte behdver vara fysiska personer sdsom
slaktingar, vinner eller minniskor 1 omgivningen utan att kapabla véktare dven kan vara
samhdllets konstruktioner sdsom stingsel, belysning och dvervakningskameror. Cohen och Felson
(1979) beskriver vidare att risken for att utséttas for kriminell viktimisering, likvél sannolikheten
for att en kriminell handling begas, kan variera beroende pd aktuella omstdndigheter och/eller
vilka platser som en individ befinner sig pa. En omstéindighet som kan péverka risken for att
utséttas for kriminell handling dr huruvida individen vistas bland andra eller ensam, diar du som

ensam person utgor en storre risk att falla offer for kriminell viktimisering (Felson 1994).

3.2 Hegemonisk maskulinitet

Vid analysen av tredje frigestéllningen anvinds Connells (1987) och Messerschmidts (2004;
2012) teorier om hegemonisk maskulinitet for att skapa forstaelse for hur de unga minnens radsla
for utsatthet for brott far uttryck i tal och sprakbruk. Hegemonisk maskulinitet har valts ut som
teoretiskt ramverk for att skapa forstaelse for de unga ménnens tal och sprakbruk nér de talar om
dmnet rddsla for att utséttas for brott som kan anses vara ett &mne som ar mindre forenligt med

radande maskulinitetsnormer.

Raewyn Connell (1987) beskriver hegemonisk maskulinitet som en idealiserad form av
maskulinitet i en specifik social och historisk kontext, vilket innebadr att vad som kdnnetecknar
den hegemoniska maskuliniteten kan variera mellan olika kontexter. Den hegemoniska
maskuliniteten dr grundad i1 méins strukturella globala dominans 6ver kvinnor och dr definierad
och konstruerad i relation till andra maskuliniteter och kvinnor (Connell 1987). Connell (1987)
beskriver fortsatt att den hegemoniska maskuliniteten &r hogst upp i den befintliga hierarkin bland

maskuliniteter dir den &r Gverordnad andra maskuliniteter och kvinnor. Connell (1987) betonar



dven att den hegemoniska maskuliniteten &r socialt konstruerad och ndgot som alla mén,

medvetet eller omedvetet, forhaller sig till.

James W. Messerschmidt redogdr fortsatt for Connells (1990; 1992, se Messerschmidt 2012)
begrepp hegemonisk maskulinitet och beskriver hur denna ofta &r forknippad med
personlighetsdrag sdsom kontroll, sjdlvstindighet, auktoritet, aggressivitet och kapacitet till att
anvinda vald. Eftersom den hegemoniska maskuliniteten &r, som Messerschmidt (2004)
beskriver, socialt konstruerad skapar den en verklighet for mén 1 specifika situationer. Den
hegemoniska maskuliniteten dr i denna benidmning under stindig reproduktion och fornyas,
aterskapas, fordndras och fOrsvaras genom olika praktiker sdsom exempelvis handlingar som
utfors av min (Messerschmidt 2004). Aven fast Messerschmidt (2004) beskriver att den
hegemoniska maskuliniteten kan variera dver tid och rum, beskriver han att gemensamt for den
hegemoniska maskuliniteten dr att den ar kulturellt glorifierad och hedrad i samhillet pa bade en
symbolisk niva och genom handlingar i praktiken, vilket resulterar i, sésom ovan podngterat, den

sociala strukturella dominansen 6ver kvinnor och andra mén.

Den hegemoniska maskuliniteten kan vid vissa tillfallen bli utmanad, begrinsad, dventyrad och
underminerad i1 specifika sociala kontexter och vid sadana tillfdllen beskriver Messerschmidt
(2004) att individen kan upptrdda pd ett visst sitt for att hantera den specifika situationen och
overvinna den radande utmaningen. Vid siddana situationer beskriver Messerschmidt (2004) att
individen maste upptrdda pa ett visst sdtt som kan anses vara forenligt med maskulina egenskaper
1 malséttning att individens maskulina identitet inte ska fortsétta att vara utmanad och for att

overkomma utmaningen i just en specifik situation eller kontext.

4. Metod

4.1 Val av metod

Uppsatsen syftar till att undersoka riadsla for att utsittas for brott hos en grupp unga mén. Fokus
ligger pé vilka kéllor som kan bidra till en eventuell radsla, om/hur rddslan paverkar deras
vardagliga rorelser och beteenden samt hur de unga ménnen talar om denna rddsla. For att
uppfylla uppsatsens syfte har en kvalitativ ansats, i form av kvalitativa intervjuer, anvénts da
denna, sdsom Gubrium och Holstein (1997) beskriver, syftar till att uppné fordjupad kunskap och

beskrivningar 1 ett specifikt &mne. Anvindningen av en kvalitativ metod beskriver Denscombe



(2018) har fordelen att den, genom ett mer djupgiende fokus, kan hantera och skapa forstaelse for
komplexa sociala situationer. Bryman (2018) beskriver fortsatt att kvalitativa metoder, 1 storre
utstrackning dn kvantitativa metoder, har ett fokus pa deltagarnas perspektiv och vad deltagarna
finner betydelsefullt och framhéver 1 sina redogdrelser. Den kvalitativa ansatsen har fortsatt,
beskriver Bryman (2018), en storre nérhet till personerna som studeras och materialet som
analyseras, vilket mojliggér for forskaren att sdtta sig in 1 deltagarnas perspektiv och
uppfattningar av virlden pa liknande sitt som deltagarna sjilva gor. Ytterligare en fordel med
kvalitativ metod &r att denna mojliggor storre flexibilitet 1 forskningsprocessen dér forskaren
standigt ror sig fram och tillbaka mellan félt och empiri, vilket mojliggor for att se tvetydigheter
och motsdgelser 1 materialet (Ahrne & Svensson 2015). En storre tolerans for tvetydigheter och
motsédgelser betonar Denscombe (2018) ar inte en svaghet eller ndgot som resulterar i en svagare
analys, utan snarare ndgot som gynnar en kvalitativ analys dd materialet &terspeglar den sociala

verkligheten pé ett mer nyanserat sétt.

Uppsatsens arbete har influerats av olika metodologiska utgangspunkter for att komma &t savél
vad de unga médnnen sidger som hur de unga minnen talar. Generellt har, vad Gubrium och
Holstein (1997) bendmner som, ett naturalistiskt forhéllningssatt forekommit i uppsatsarbetet da
vi studerat och &tergett vad de unga ménnen berittar. Uppsatsarbetet har dven influerats av, vad
Gubrium och Holstein (1997) bendmner som, ett etnometodologiskt forhallningssitt da vi dven
studerat vad de unga ménnen gor med sina ord och hur de unga méannen talar. Naturalismen,
beskriver Gubrium och Holstein (1997), stravar efter att studera den sociala verkligheten utifran
vad som forekommer naturligt och att aterge det empiriska materialet utifran de olika
intervjupersonernas perspektiv, genom ett fokus pa vad som sdgs. Etnometodologin, beskriver
Gubrium och Holstein (1997), betraktar snarare den sociala verkligheten som ndgonting som &r
under konstant konstruktion och fokuserar pa hur intervjupersonerna uttrycker sig i sitt tal och
hur ndgonting ségs i empirin. Det naturalistiska forhallningsséttet har framforallt influerat arbetet
med uppsatsens tva forsta fragestdllningar géllande informationskéllor och de unga minnens
vardagliga liv med fokus péd att studera och é&terge vad de unga minnen berittar. Det
etnometodologiska forhdllningsséttet har sedan i sin tur framforallt influerat arbetet med
uppsatsens tredje fragestillning géllande de unga ménnens tal och sprakbruk med fokus pa vad de

unga ménnen gor med sina ord och hur de talar.
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4.2 Genomforande och material

4.2.1 Semistrukturerade kvalitativa intervjuer

I uppsatsen har semistrukturerade kvalitativa intervjuer genomforts da dessa syftar till, sdsom
Bryman (2018) beskriver, att berora specifika teman men samtidigt ha flexibilitet 1 utforandet.
Detta har inneburit att intervjupersonerna haft stor mojlighet och frihet att utforma sina egna svar
och komma med egna reflektioner. Intervjuerna har utgatt ifrdn en intervjuguide (se bilaga 1) som
varit strukturerad utifrdn specifika teman om vart de unga minnen far information om brott ifran,
hur de unga méannen ror och beter sig och om deras erfarenheter av brott, dir det 1 forvig
formulerades ldmpliga fragor i mélséttning att besvara uppsatsens fragestéllningar. Frigorna var
huvudsakligen 6ppna for att, sdasom Denscombe (2018) beskriver, ge intervjupersonerna frihet att
formulera egna svar, vilket i sin tur kan generera mer utforliga och beskrivande redogdrelser. Som
en del av det forberedande arbetet formulerades dven eventuella foljdfridgor som skulle kunna
anviandas beroende pd intervjupersonernas svar. Vid utforandet av intervjuerna lades vikt vid att,
sdsom Bryman (2018) poidngterar, vara lyhord for vad intervjupersonerna sade och att vara
flexibel 1 sdttet som fragorna och eventuella foljdfragor stélldes. Exempelvis kunde fragor stéllas
1 olika ordning i de olika intervjuerna och beroende pa vad intervjupersonerna svarade kunde
olika foljdfragor stéllas. Intervjuguiden anvéndes sdledes som en grund, med utrymme for
anpassning under intervjuernas genomforande, i malsittning att, sésom Bryman (2018) beskriver,

1 s& stor man som mojligt fanga in intervjupersonernas erfarenheter och perspektiv pd temat.

4.2.2 Intervjuguide

Eftersom denna uppsats har sin grund i vér tidigare B-uppsats anvindes den tidigare
intervjuguiden som utgdngspunkt for intervjuerna. Innan genomfdrandet av intervjuerna
reviderades dock foregaende intervjuguide utifran tidigare erfarenheter angaende vilka fragor som
fungerade bdttre eller sdmre vid tidigare intervjuer varav vissa fragor omformulerades,
fortydligades eller valdes bort. Det adderades dven fler fragor till intervjuguiden d& denna uppsats
har ett bredare syfte med ytterligare en fragestéllning. Vér tidigare B-uppsats kan saledes 1 viss
man ses som en pilotstudie till denna uppsats, vilket kan anses fordelaktigt da det mojliggjort att
vi kunnat uppticka brister och otydliga fragor i intervjuguiden. Genomforandet av en sidan
pilotstudie beskriver Bryman (2018) dven bidrar till att sidkerstilla att studien har utformats och

kunnats genomfOra pa ett s bra sitt som mojligt.
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4.2.3 Genomforande av intervjuer

Totalt har sex kvalitativa intervjuer genomforts dar varje enskild intervju genomforts av en av
uppsatsskribenterna. Samtliga skribenter genomforde tva intervjuer vardera. Att det enbart var en
intervjuare vid tillfillena beror pa att vi bedomde att &mnet kan upplevas kénsligt och ville
undvika risken for att tre intervjuare kunde upplevas som overvildigande. Vi gjorde darfor
bedomningen att en intervjuare gjorde det léttare for intervjupersonerna att dppna upp sig och
berétta om sina erfarenheter och tankar. Ytterligare en anledning till att intervjuerna genomfordes
av endast en person dr vad Bryman (2018) beskriver angaende att detta ar ett mer tidseffektivt sitt
att genomfora och transkribera intervjuer. Bryman (2018) beskriver dven att studier med flera
intervjuare inte mdirkbart forbittrat kvalitén pad intervjumaterialet, vilket ocksd bidragit till
beddmningen att det var ldmpligt med en intervjuare istéllet for flera. Eventuell kritik som kan
riktas gentemot att intervjuerna genomforts med en enskild intervjuare &r att intervjusituationerna
kan ha blivit annorlunda jamfort med varandra och att fragor har stéllts pa olika sitt i olika
intervjuer. Det faktum att semistrukturerade intervjuer har anvénts innebér dock, sdsom Bryman
(2018) beskriver, att det finns en flexibilitet. Aven om det hade varit samma intervjuare i alla
situationer, hade intervjusituationen och fragorna som stillts 4nda kunnat vara annorlunda och

darmed behover det inte ses som en begriansning att intervjuerna genomforts enskilt.

Kritik skulle dven kunna riktas gentemot valet att genomfora kvalitativa intervjuer dé intervjuaren
kan tinkas ha en paverkan pa intervjusituationen. Denscombe (2018) beskriver att intervjuarens
personliga identitet sdsom etnicitet, kon, alder och sociala bakgrund kan paverka informationen
som ldmnas 1 intervjun da intervjupersonen kan ha en tendens att anpassa vad som sigs for att
lamna Onskvérda svar under intervjun. Under intervjusituationen har vi darfor, sdsom Denscombe

(2018) rekommenderar, strivat efter att vara 6ppna och lyhorda for vad intervjupersonen berittar.

4.2.4 Miljo, inspelning och transkribering

Fyra av intervjuerna har skett vid ett fysiskt moéte och tvd av intervjuerna skedde som
videosamtal. Intervjuerna som skedde fysiskt tog plats i en miljé som intervjupersonerna sjidlva
fick bestimma i mélsittning att, sisom Denscombe (2018) beskriver, de ska kinna sig bekvima.
Denscombe (2018) beskriver exempelvis att platsen for intervjun bor vara tyst, lugn och ostord,
vilket ocksa togs i beaktning. Detta, beskriver Bryman (2018), dr ocksé viktigt for att eventuell

ljudupptagning ska fungera. Intervjuerna varade i ca 20-30 min och spelades in med
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ljudupptagning 1 maélséttning att fanga in, sdsom Bryman (2018) beskriver, bade vad
intervjupersonerna sidger samt hur de sdger det, vilket ligger i linje med uppsatsens syfte.
Samtliga intervjuer transkriberades kort efter respektive genomforande for att, sisom Bryman
(2018) beskriver, bidra till att forbéttra vart minne, underlétta en noggrann analys och mojliggora
for oss att aterbesoka materialet upprepade ganger. Den noggranna transkriberingen har dven
mojliggjort for samtliga uppsatsskribenter, 4ven de som inte genomfort den aktuella intervjun, att

ta del av vad som sades vid varje intervjutillfille och bli vidlbekanta med materialet.

4.3 Urval

I uppsatsen har det gjorts ett malstyrt urval dar intervjupersonerna inte har valts ut slumpmaéssigt
utan, vad Bryman (2018) bendmner som, strategiskt. Kriteriet som anvéndes for det strategiska
urvalet var att intervjupersonerna skulle vara mén i aldern 20-24 ar, vilket 4r samma é&ldersspann
som Bra (2021) anvénder i NTU:n. Urvalet liknar dven vad Denscombe (2018) beskriver som ett
bekvamlighetsurval, vilket innebdr att intervjupersonerna som valts ut varit bdde nira till hands

genom bekantas bekanta och uppfyllt kriteriet for deltagande.

Milsittningen med urvalet har varit att vara, vad Denscombe (2018) beskriver som, explorativt
dir varje intervjupersons beréttelse studerats djupgiende och i detalj snarare &n representativt.
Urvalets storlek har varit sex intervjupersoner ddr bade likheter och variationer framkommit
genom det som de sex unga médnnen beréttat i sina intervjuer. Uppsatsens syfte har inte varit att
uppna generaliserbara resultat gillande unga méns rédsla for att utséttas for brott utan snarare att
utforska rddsla for att utséttas for brott mer ingdende hos ndgra unga mén. Detta innebér dock inte
att uppsatsens inte kan ses ha bidragit med betydelsefulla analytiska podnger som kan bli

anvindbara dven bland andra grupper av unga mén.

4.3.1 Intervjupersoner

Gemensamt fOr intervjupersonerna dr att samtliga dr min i &ldern 20-24 ar och kommer fran
medelstora stdder 1 sodra Sverige. Vad giller sysselséttning studerar alla utom en vid hogskola
eller universitet med extraarbete vid sidan av och en av intervjupersonerna arbetar heltid.
Samtliga av médnnen utfor dven fritidsaktiviteter utanfér hemmet bade dagtid och kvéllstid, sdsom
exempelvis besok pa gym, hos vinner, i replokal eller deltagande i krog- och utemiljo i staden dér

de bor. Intervjupersonerna anvinder sig huvudsakligen av gang, cykel och kollektivtrafik nér de
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tar sig runt. Vissa av intervjupersonerna har tillgang till bil men det dr nigot de séllan anvéinder

nér de rdr sig inom staden dir de bor och till exempelvis studier, arbete eller fritidsaktiviteter.

4.4 Analysmetod

Efter att intervjuer och transkriberingar genomforts enskilt inleddes analysarbetet genom att vi
gemensamt bearbetade samtliga transkriberingar. Anledningen till att det transkriberade
materialet gicks igenom av samtliga uppsatsskribenter var for att materialet skulle bli vilként for
alla men dven fOr att utesluta risken att ndgot empiriskt material skulle gas miste om genom att en
av oss missar nagot som en annan eventuellt uppticker. Under den gemensamma bearbetningen
borjade vi att koda det empiriska materialet genom att gemensamma och aterkommande teman
och aspekter i materialet, som ansags relevanta for uppsatsens fragestallningar, identifierades och
markerades. De gemensamma teman som identifierades i1 materialet kategoriserades och
strukturerades utefter relevans for uppsatsens fragestéllningar. Samtliga kategorier studerades
darefter mer ingaende for att kunna urskilja underkategorier, sisom exempelvis tid och plats,
ensam eller 1 sédllskap, samtal om brott och pronomen, dér olika citat kunde placeras in. I detta

moment kunde vi samtidigt upptdcka bade likheter och motséigelser i det empiriska materialet.

I bearbetningen av det empiriska materialet till uppsatsens forsta och andra fragestéllning har vart
analytiska fokus varit pd vad de unga minnen beréttar i sina intervjuer dd malet varit att, i
enlighet med Gubrium och Holsteins (1997) beskrivning av ett naturalistiskt forhallningssatt,
aterge de unga ménnens sociala verklighet i form av deras egna skildringar. I bearbetningen av
det empiriska materialet till uppsatsens tredje fragestillning har vart analytiska fokus istéllet varit
pa hur de unga minnen talar i sina intervjuer. Detta d& maélet varit att, i enlighet med Gubrium
och Holsteins (1997) redogdrelse av ett etnometodologiskt forhédllningssitt, sitta vad de unga
ménnen sdger at sidan for att istédllet fokusera pa hur de unga ménnen uttrycker sig och vad de gor
och vill uppna med sina beskrivningar. I analysarbetet med tredje fragestéllningen skiftar saledes
vart fokus fran vad de unga minnen siger till hur de unga minnen talar. I analysen av de unga
ménnens tal och sprakbruk har de unga ménnens anvéndning av olika pronomen studerats mer
ingdende for att, 1 likhet med Burcar Alms (2005) studie (omndmnd under “tidigare forskning”),

kunna urskilja potentiella skiftningar i hur de unga minnen anvénder sig av pronomen “jag” samt
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4.5 Tillforlitlighet

I kontrast mot kvantitativ forskning, dir reliabilitet och validitet ofta anvdnds som ett matt pa
forskningens kvalitet, anvinds inom kvalitativ forskning snarare begrepp sasom tillforlitlighet
med fokus pa frdgor om trovérdighet, overforbarhet, pélitlighet och mdjligheten att styrka och
konfirmera (Bryman 2018; Denscombe 2018). Denscombe (2018) beskriver att trovirdighet
innebér att forskaren kan visa att datan ar exakt och traffsdker och att tolkningarna ar korrekta.
For att sdkerstilla detta beskriver Denscombe (2018) hur forskaren standigt maste forhélla sig till
de regler som finns pa forskningsomridet. Detta dr ndgot som dven Bryman (2018) beskriver da
han menar att trovirdighet handlar om den interna validiteten och att forskaren genom olika
metoder, vilka beskrivs ytterligare nedan, sékerstéller att forskningen som bedrivs ir i enlighet
med forskningsregler pa omradet. I denna studie har vi stindigt foljt forskningsetiska regler pa

forskningsomradet, i mélséttning att bedriva forskningsprocessen i enlighet med dessa.

Vad giller overforbarhet beskriver Bryman (2018) att detta handlar om extern validitet. Bryman
(2018) menar att kvalitativ forskning ofta berdr en mindre grupp individer och tenderar att
fokusera pa den sociala verkligheten hos studieobjekten, vilket gor det svért att tala om
generaliserbarhet. Istéllet beskriver Bryman (2018) hur man inom kvalitativ forskning talar om
overforbarhet som handlar om hur vil studiens resultat gar att tillimpa och O6verfora pd andra
sociala miljoer. Bryman (2018) beskriver hur det darfor blir viktigt att producera tita
beskrivningar som mgjliggor for ldsaren att bedoma hur overforbara resultaten dr pa en annan
miljo. I denna studie har vi lagt vikt vid att samla in empiriskt material for att 1 ett senare skede
kunna vélja ut och presentera delar av materialet som illustrerar det analytiska resonemanget.
Detta fOr att visa att det analytiska resonemanget har grund i det empiriska materialet och dven
tillata lésaren att sjdlv géra bedomningar av om de anser de analytiska resonemanget vara hallbart
och resultaten Overforbara. Denscombe (2018) beskriver fortsatt hur ett sitt att sdkerstilla
overforbarhet &r att presentera information kring deltagarna och deras sociala situation for att
bidra med mer information till ldsaren som kan anvdndas som grund for en bedomning om
studiens dverforbarhet. I denna uppsats har dirfor ett avsnitt om intervjupersonerna presenterats

tidigare.

Nér det kommer till palitlighet beskriver Bryman (2018) att detta kan jamforas med reliabilitet,

vilket kan sdkerstéllas genom att grundligt redogdra for forskningsprocessen. Bryman (2018)
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beskriver att detta sker for att ldsaren i ett senare skede ska kunna bedoma processens kvalitet och
i vilken utstrickning de teoretiska resonemangen kan anses vara berittigade. Vi har darfor
noggrant redogjort for forskningsprocessens olika steg och motiverat metodologiska val i
malséttning att lasaren ska kunna granska studien. Bryman (2018) beskriver dven att ett sdtt att
sdkerstédlla palitlighet kan vara att lata andra ldsa materialet och komma med synpunkter.
Forskningsprocessen har skett i dialog med en handledare, vilket innebdr att studien stindigt
utsatts for en extern granskare som ldmnat synpunkter angiende studiens kvalitet och

metodologiska val.

Bryman (2018) beskriver fortsatt att mgjligheten att styrka och konfirmera handlar om att
forskaren tillkdnnager att det inte gér att uppna fullstindig objektivitet i samhillsvetenskaplig
forskning. Denscombe (2018) beskriver vidare relevansen av att bibehdlla ett Gppet
forhéllningssitt dar forskaren dr medveten om sin egna position och tilliter dvervdgandet av
alternativa och konkurrerande forklaringar av det empiriska materialet. Sdsom ovan podngterat
tog denna uppsats grund i1 var tidigare B-uppsats. Eftersom detta innebér att vi har en viss
forforstéelse inom dmnet kan vi séledes inte pastas vara helt opaverkade géllande kunskap om
temat, vilket 1 sin tur innebdr att vi inte kan pdsta att vi varit fullstdndigt objektiva. Vi har ddremot
varit noggranna med att striva efter att bibehdlla ett 6ppet sinne som tillater alla delar av det
empiriska materialet fa utrymme 1 de analytiska resonemanget och tillata alternativa tolkningar av

det nya insamlade materialet.

4.6 Etiska overviganden

Eldén (2020) beskriver riktlinjer for samhéllsvetenskaplig forskning och hinvisar till fyra
huvudkrav som ett forskningsprojekt bor forhdlla sig till. Vid redogorelse for huvudkraven
hianvisar Eldén till Vetenskapsradets skrift “God forskningssed” (2017, se Eldén 2020 s.29).
Dessa huvudkrav har vi stindigt strdvat efter att forhélla oss till och vara pélésta kring. Eldén
(2020:30) beskriver att forsta principen, informationskravet, handlar om hur “Forskaren skall
informera de av forskningen berdrda om den aktuella forskningsuppgiftens syfte”. Detta har i
uppsatsen sikerstéllts genom att intervjupersonerna, infor intervjuerna, fatt information om vad vi
syftar att undersoka och vad vi forvéntar oss av intervjupersonerna i intervjusituationen. Vid detta

tillfalle har intervjupersonerna dven blivit informerade om att deras medverkan éar frivillig och att
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de kan avbryta sitt deltagande nér de vill. Informationskravet, i den bemirkelse Eldén (2020)

beskriver, kan sdledes anses vara uppfyllt.

Andra principen, samtyckeskravet, beskriver Eldén (2020:30) innebdr att “Deltagare 1 en
undersokning har ritt att sjdlva bestimma Over sin medverkan”. Samtyckeskravet har tagits
hidnsyn till genom att bade skriftligt och muntligt samtycke samlats in frdn samtliga
intervjupersoner vid intervjutillfillena. I samband med intervjuerna fick intervjupersonerna
muntlig information om studien och deras frivilliga medverkan. For att sidkerstilla att
intervjupersonerna forstatt och samtycker till medverkan fick de i samband med intervjun dven
fylla 1 samtyckesformulir (se bilaga 2). 1 samtyckesformuldret fick de &dven godkéinna
ljudinspelning av intervjun, vilket Denscombe (2018) beskriver ar av vikt. Samtyckeskravet, i den

bemirkelse Eldén (2020) beskriver, kan dirmed anses vara uppfylIt.

Eldén (2020:30) beskriver fortsatt tredje principen, konfidentialitetskravet, som innebidr att
“Uppgifter om alla i en undersokning ingdende personer skall ges storsta mdjliga konfidentialitet
och personuppgifterna skall forvaras pa ett sddant sitt att obehdriga inte kan ta del av dem.”
Konfidalitetskravet har sdkerstéllts genom att samtliga intervjupersoner och platser som bendmnts
har anonymiserats i samtliga delar av forskningsprocessen, sdsom 1 transkriberingar och
tillhdrande anteckningar, i malsdttning att sdkerstélla att inga deltagare eller platser ska kunna
identifieras. Samtliga intervjupersoner har dven tilldelats fiktiva namn i malséttning att ytterligare
sdkerstdlla att ingen av deltagarna ska kunna identifieras. Samtligt material relaterat till
deltagarna har dven fOrvarats pa en plats som obehoriga inte haft tillgang till och ljudinspelningar
har forverkats efter transkribering. Konfidentialitetskravet kan didrmed, i den bemaérkelse Eldén

(2020) beskriver, anses vara uppfyllt.

Fjérde principen, nyttjandekravet, beskriver Eldén (2020:31) innebér att “Uppgifter insamlade om
enskilda personer far endast anvéindas for forskningsindamal”. Nyttjandekravet har sdkerstéllts
genom att det insamlade materialet endast anvénts 1 uppsatsen och inte utlanats till eller delats for
andra icke-vetenskapliga syften eller annat kommersiellt bruk. Att det insamlade materialet
forverkats, sdkerstéller ocksa att materialet inte kan spridas vidare pa felaktiga och oetiska sitt.

Nyttjandekravet kan ddrmed, i den bemarkelse Eldén (2020) beskriver, anses vara uppfyllt.
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5. Analys

Analysen dr centrerad kring tre centrala teman som analyseras var for sig for att sedan knytas
samman 1 en diskussion péd slutet. Det fOrsta temat handlar om genom vilka kéllor
intervjupersonerna far information om brott i staden dir de bor och behandlar uppsatsens forsta
fragestillning. Det andra temat handlar om hur intervjupersonerna rér och beter sig i sitt
vardagliga liv och behandlar uppsatsens andra fragestdllning. Det tredje och slutliga temat ar
centrerat kring hur de unga ménnens ridsla for brott far uttryck genom deras tal och sprakbruk
och behandlar uppsatsens tredje fragestillning. Samtliga intervjupersoners namn har bytts ut till

fiktiva namn.

5.1 Informationskallor

Det forsta gemensamma temat dr centrerat kring informationskéllor genom vilka de unga méannen
far information om brott ifrdn. Analysen som foljer kommer att delas upp i tre avsnitt: egna

erfarenheter av brott, samtal om brott och media.

5.1.1 Egna erfarenheter av brott

I intervjumaterialet gér det att utldsa att en av de kdllor som de unga ménnen far information om
brott ifran ar egna erfarenheter av att bli utsatta for brott eller att sjdlva ha sett ett brott begas.
Exempelvis beskriver Josef en hidndelse dér ett giang forfoljt honom och en vén varpa detta ging
sedan gett sig pa Josef och hans vén och misshandlat dem. I citatet nedan beskriver han hur detta

paverkat honom:
I: 4r denna hiandelsen ndgonting som du ténker pé ofta?
IP: nd eh men de foljande eh den ndrmsta tiden efter sd ndr man gick samma vég och sant sa tinkte
man ju pa att titta bak lite extra och s&, nar man va hemma hos min kompis. Men det hindrade inte oss

fran att g ut igen eller sa utan vi fortsatte att vara ute pa kvillarna.

I citatet ovan beskriver Josef att hidndelsen till viss del paverkat honom och att han numera
exempelvis tittar lite extra bakat. Aven Ahmed, likt Josef, beskriver en hindelse dir han sjilv
blivit utsatt for ett ranforsok och hur det paverkat honom genom att han exempelvis, nir han

vistas pa liknande platser som ranforsoket dgde rum, &r mer uppmaérksam.
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Bide Ahmed och Josefs hidndelser skulle kunna liknas vid vad som Cops och Pleysier (2011)
beskriver som personliga erfarenheter av utsatthet for brott och vad Heber (2007) beskriver som
erfarenheter i form av egen utsatthet for brott. Héndelserna kan dven liknas vid Litzéns (2006)
andra informationskilla, att ha sett ett brott begas, d egen utsatthet av brott dven inkluderar att
personen i fraga sett brottet begas. Att Josef och Ahmed bada beskriver att hindelserna paverkat
dem dr dven aspekter som kan liknas vid vad Litzén (2006) och Heber (2007) redogjort for.
Litzén (2006) beskriver att det faktum att individen har sett ett brott begas dr en informationskélla
som kan paverka minniskors oro for att i framtiden utsiittas for brott. Aven Heber (2007)
beskriver hur en informationskélla i form av erfarenheter av egen utsatthet for brott kan ha en
paverkan pd minniskors rddsla for att bli utsatta for brott. Trots att Josef och Ahmed inte
beskriver uttryckligen att de, till foljd av hiandelserna, ar allmént oroliga for att bli utsatta for brott
beskriver de bada att hindelserna paverkat dem. Denna péverkan, i form av 6kad uppmairksamhet
och att titta bakom sig lite extra, som beskrivs av de unga minnen, skulle kunna tolkas som att de

unga ménnens erfarenheter av utsatthet for brott har lett till ndgon form av 6kad rédsla hos dem.

I det empiriska materialet gér det dven att utldsa att egna erfarenheter, i form av att inte utséttas
for brott, dr en informationskélla som kan paverka individens framtida uppfattningar. Innan Karl
flyttade till staden dir han bor idag hade han fatt hora mycket frdn andra manniskor om hur farligt
det var och hur mycket kriminalitet det fanns 1 staden han skulle flytta till. Nar Karl flyttade till
staden dndrades dock hans uppfattning d& han upplevde att det han fatt berittat for sig inte var

sant och att det var dverdrivet:

... jag tror nir jag forst flyttade till (staden dir IP bor) sd var man ju séhér skraj for liksom, nir man
inte kommer fran Skéne eller (staden dér IP bor) sa har ju (staden dir IP bor) ett rykte utomléns (oke;j).
Liksom att det dr vildigt véldigt farligt och att dér finns véldigt mycket brottslighet (mm) s da var
man ju lite si att man fattade ju att det var lite dverspelat men man hade ju dndé det i baktanken (.)
liksom att det var shady liksom (ja) men nu har jag ju bott hir ndgra ar och jag har ju aldrig upplevt att
det dr nagot sahdr farligt shady (...) jag tror mycket har dndrats (mm) for folk séger en bild till en, och

sd upplever man en annan....

Karls egna erfarenheter, i form av att infe utsittas for brott, skulle dirmed kunna ses ha paverkat
hans uppfattning av staden som han numera bor i och lett till, vad som skulle kunna tolkas vara,
en mindre ridsla for utsatthet for brott &n vad han hade innan han flyttade till staden dir han idag

bor.
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5.1.2 Samtal om brott

I det empiriska materialet gér det att utldsa att ytterligare en informationskdlla som de unga
minnen far information om brott ifrdn dr att ha hort talas om brott frin exempelvis vinner och
familj. Samtliga av de unga ménnen beskriver hur de fétt hora talas om brott nir det talas om

brott i kompisgénget. Karl beskriver exempelvis att han och hans vénner talat om brott i skolan:

Pratar och pratar. Det 4r om det si har varit ndgon stor nyhet nyligen s brukar vi prata om det i skolan.
Mycket att vi diskuterar och pratar om sant, typ nu senast nér (ett specifikt brott) héinde. S& snackade vi

typ och det var ndgon som hade gétt pa den skolan. Och s, sa da pratade vi d&ndé om det.

Likt Karl beskriver dven Josef om brott som han hort talas om och beskriver hur de talar om detta
i kompisginget och beskriver att “niir det héinder saker si pratar vi om det séklart”. Aven Ahmed

beskriver att han hort talas om brott fran vénner, familj och sléktingar och beskriver:

... det man hort fran vénner, familj, slaktingar och sant att det dr mer valdsamma att dér &r mer

valdsambheter i de omradena med vapen, eller misshandel och séna saker och kanske hot framforallt ...

I det empiriska materialet framgér det att samtliga av de unga ménnen far information om brott
frdn ménniskor runt omkring dem, exempelvis fran samtal med familj och vénner. Detta kan
liknas vid Litzéns (2006) andra informationskélla som han bendmner “pratat om brott i
lokalsamhéllet”, samt Cops och Pleysiers (2011) kunskap om andras erfarenheter. Det kan dven
liknas vid vad Heber (2007) beskriver som “prat om brott”, vilket innefattar diskussioner med
andra 1 omgivningen sdsom vidnner och familjemedlemmar. Till skillnad fran den fOrsta
informationskéllan, dir de unga ménnens riddsla for utsatthet for brott kan ses paverkas av
informationen de fir genom egna erfarenheter, forekommer det 1 denna andra informationskélla
inga sekvenser dir de unga minnens redogorelser tyder pa att informationen de far genom samtal
med andra paverkar deras rddsla for att utséttas for brott. Detta kan ses skilja sig frén tidigare
forskning som bedrivits pad omradet dir bade Litzén (2006) och Heber (2007) beskriver att samtal
om brott med andra kan ha en paverkan pa méanniskors framtida upplevda oro och ridsla for att

utséttas for brott.
5.1.3 Media

Ytterligare en informationskilla som gar att utldsa i det empiriska materialet &r att samtliga av de

unga mdnnen far information om brott via media, sasom TV, sociala medier och
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nyhetsrapporteringar. I Alfreds intervju blir han tillfrigad om hur han far information om brott

som begas 1 staden dér han bor:

I: Och det du sdger kring att det begés mycket brott i dessa specifika omradena (...) vad grundar
du det pa? Att du vet om att det begds mycket brott?
IP: For man hor det, man ser det pa sociala medier, man ser det i tidningen, man vet om att det ar

mycket mycket skott som, ménga som blir dodade till exempel, mycket sdnna saker.

I citatet beskriver Alfred att han far information om brott frdn sociala medier och tidningar. Aven
Johannes, i likhet med Alfred, blir i sin intervju tillfrdgad om hur han far kinnedom om brott som
begas 1 staden dir han bor varpd han svarar “det dr ju frimst frin media, att det star ndgon
nyhetsartikel om att, igdr kvill vid den hér tiden intrdffade detta diar och dér, eller ja.” Liknande
beskriver Edvin att dven han foljer nyhetsmedia och att ... eh det &r lite olika, det &r liksom bédde
Aftonbladet och kvéllstidningar och s& men dven assa nyheter pa tv som tv4 och SVT och si, sé
lite bade och liksom.”. Edvin beskriver fortsatt d&ven att han foljer sociala medier och att * ...
mycket nyheter kommer den vigen ocksd”. Att de unga méinnen tar del av information om brott
frén olika former av medier kan liknas vid Litzéns (2006) tredje informationskélla, media, och
vad Cops och Pleysier (2011) benimner som information som sprids i bland annat media. Det kan

aven liknas vid vad Heber (2007) beskriver som information frdn medier.

I det empiriska materialet gar det att utldsa att samtliga av de unga minnen som intervjuats far
information om brott via media, sisom sociala medier och nyhetsrapporteringar, och att samtliga
beskriver att de pdverkas av att konsumera media. Exempelvis beskriver Josef att han, nédr han

tagit del av media, reflekterar Gver detta och tanker pa det:

... ndr man vet att det hint ndgonting sa ar det d& man reflekterar 6ver det, kring oro och rédsla och

téanker pa det. Men ndr man inte 14st om ndgot som hént sa tdnker man inte pa det sa mycket.

I likhet med Josefs citat ovan beskriver &ven Ahmed att det finns “... specifika delar av (staden
dar IP bor) som jag skulle undvika att réra mig i pa natten eller sjdlv eller liknande men det ar
mer pa grund av det man hort pa nyhetssdndningar osv...”. Bidde Josef och Ahmeds citat kan ses
visa pd hur de beskriver att information som de tagit del av genom media har en paverkan pa
dem. Att badde Josef och Ahmed beskriver att media paverkat dem &r dven aspekter som kan
liknas vid vad Litzén (2006) och Heber (2007) redogjort for. Litzén (2006) beskriver att media

kan ha en betydelse for midnniskors uppfattningar av kriminalitet och hur information frn media
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kan ha en paverkan i form av en allmin hdgre oro for brott. Aven Heber (2007) beskriver hur
media som informationskilla kan ha en paverkan pd ménniskors ridsla for att bli utsatta for brott.
Trots att de unga ménnen inte uttryckligen beskriver att information som de tagit del av via
medier pdverkar deras ridsla for att utséttas for brott skulle den paverkan som beskrivs av de
unga minnen, i form av att de reflekterar 6ver brottsliga hindelser eller undviker specifika platser
som bendmnts i media i relation till brott, kunna tolkas som att information fran media har

bidragit till ndgon form av 6kad rédsla hos de unga ménnen.

Viktigt att podngtera dr dock att Litzén (2005) beskriver att det faktum att personer upplever mer
otrygghet och ridsla inte endast behover vara ett resultat av att de tar del av nyheter om brott,
utan dven ett resultat av att personer som &r generellt oroliga for brott &ven konsumerar mer
media och dirmed bygger pd den generella oron som personen redan upplever. Ovan redogorelse
har visat pa hur de unga ménnens réadsla for att utsittas for brott paverkas av den information om
brott som de tar del av via olika medier. Analysen har dock inte kunnat faststilla huruvida om det
ar media som skapat de unga ménnens rddsla for att utsittas for brott eller om de unga mannen
haft en redan existerande rddsla for att utsittas for brott som medfort att de konsumerat media

som 1 sin tur 0kat den existerande riadslan.

5.1.4 Kombination av informationskallor

I intervjumaterialet gar det att utldsa att samtliga av de unga méannen far information om brott fran
olika kombinationer av de informationskillor som Litzén (2006), Cops och Pleysier (2011) och
Heber (2007) beskriver. Att ta del av information om brott frdn bade samtal med andra och fran
media dr nagot som kunnat urskiljas 1 samtliga redogorelser frin de unga méannen. Exempelvis
beskriver Ahmed 1 sin intervju att han skulle undvika att rora sig pa natten i vissa delar av staden

3

dér han bor “...p& grund av det man hort pa nyhetssdndningar osv eller det man hort fran vénner,
familj, sléktingar och sant att det 4r mer valdsamma att dér &r mer valdsamheter i de omradena ...
« I citatet, som dven inkluderats i avsnitt “5.2.2 Samtal om brott”, beskriver Ahmed hur han tar
del av information om brott fran bade nyheter, familj, vanner och sldktingar. Liknande beskriver
Alfred, ndr han blir tillfrdgad om hur han vet att det begas mycket brott i ett specifikt omrade, att
“... man ser det pé sociala medier, man ser det i tidningen (...) och kompisar, och familj ocksa (...)

ocksa alla de sakerna jag ser pa sociala medier och det pratas om det p3 ett sitt.” Aven Alfred,
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likt Ahmed, beskriver hdr hur han tagit del av information om brott bdde fran medier, familj och

kompisar.

Bide Ahmed och Alfred har dven, som beskrivits 1 avsnitt 5.1.1 “Egna erfarenheter av brott”,
redogjort for hur de sjélva blivit utsatta for brott. Ahmed och Alfreds sammantagna redogdrelser
av varifrdn de far information om brott skulle dirmed kunna ses vara en kombination av samtliga
av de tre informationskdllor som Litzén (2006), Cops och Pleysier (2011) och Heber (2007)
redogdr for. Som ovan redogorelse visat har de unga ménnens erfarenheter med vardera
informationskélla en varierande paverkan pd de unga méinnens rédsla for att utséttas for brott. Att
en kombination av samtliga informationskillor skulle ha en péverkan pa de unga minnens
uppfattningar och forestillningar om brott, i form av en 6kad eller minskad rédsla for att utsittas
for brott, dn nidr intervjupersonerna endast far kunskap om brott frdn en informationskalla &r inte
ndgot som kunnat pavisas i det empiriska materialet. Det gar exempelvis inte att utldsa att Ahmed
och Alfred, som redogjort for att de far information om brott fran en kombination av samtliga tre
informationskéllor, uppvisar eller uttrycker en riadsla for utsatthet for brott som skulle vara storre

eller mindre 4n hos de 6vriga unga ménnen.

Ytterligare en aspekt att belysa r att trots att de unga ménnen far information om brott fran olika
kéllor och att det kan ses pdverka deras rddsla for utsatthet for brott, gir det dven att utldsa att de
ar medvetna och reflekterar kring informationen de far fran olika kéllor. Exempelvis beskriver
Josef “... men det géller att vara kéllkritisk, och lyssna pd nyheterna och inte endast pd vad andra
sdger eller fordomar som andra méanniskor har, vildigt mycket historier kan ju vara péhittade”.
Har kan Josef ses beskriva ndgot som kan liknas vid en medvetenhet d4 han inte blint accepterar
allt som presenteras for honom i media och det han far hora fran sin omgivning. Att vara
medveten och killkritisk &r en tendens som kunnat utldsas hos flera av de unga ménnen.
Huruvida en sddan medvetenhet bidrar till en storre eller mindre paverkan fran informationskéllor
och huruvida det leder till en 6kad eller minskad riddsla for utsatthet for brott har dock inte kunnat

faststillas 1 det empiriska materialet.
5.1.5 Sammanfattning

Uppsatsens forsta fragestéllning “Varifrdn fir de unga méannen information om brott och hur

beskriver de unga minnen att informationen paverkar dem?” kan med ovan redogorelse i atanke
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anses besvarad. Analysen visar pa att samtliga av de unga minnen far information om brott, i
varierande utstrickning, genom de tre informationskéllorna egna erfarenheter av utsatthet for
brott, att samtala om brott med andra och genom media. De olika informationskéllorna kan ses ha
varierande paverkan pd de unga ménnens rddsla for utsatthet for brott. Vad géller egen erfarenhet
av utsatthet for brott har analysen visat att egna erfarenheter hos négra av de unga ménnen, i form
av att bli utsatt for brott, bidrar till en 6kad rddsla for utsatthet for brott. Egna erfarenheter, i form
av att inte utséttas for brott, har istillet kunnat ses bidra till en minskad réddsla for att utséttas for
brott hos de unga minnen. Vad géller att samtala om brott har empirin visat att samtliga av de
unga minnen talar om brott med bland annat familj och véanner. I det empiriska materialet har det
inte kunnat utldsas att samtal om brott har ndgon pdverkan pd de unga ménnens ridsla for att
utsdttas for brott. Vad giller att f4 information om brott frdn media, dr det pavisat att samtliga av
de unga minnen far information om brott fran media och att detta bidrar till en 6kad riadsla for
utsatthet for brott hos de unga méannen. Slutligen har analysen visat att samtliga av de unga
ménnen far information om brott fran olika kombinationer av informationskallor. Samtliga av de
unga ménnen far information om brott genom att samtala med andra och genom media, och ndgra
av intervjupersonerna har dven egna erfarenheter av utsatthet for brott. Huruvida en kombination
av informationskéllor 6kar eller minskar de unga minnens rédsla for utsatthet for brott har inte

kunnat faststéllas.

5.2 Rutinaktiviteter och rorelsemonster

Det andra gemensamma temat dr centrerat kring hur de unga méinnen forhéller sig till en radsla
for att utsittas for brott med ett fokus pa deras rorelser och beteenden i det vardagliga livet.
Foljande analys kommer delas upp i tva delar varav forsta delen ar centrerad kring tidpunkter och
platser som de unga minnen vistas pd och andra delen dr centrerad kring huruvida de unga

ménnen dr ensamma, i grupp eller bland andra ménniskor.

5.2.1 Tidpunkter och platser
I det empiriska materialet har ett gemensamt tema kunnat urskiljas vad géller att intervjupersoner
anpassar sitt sitt att rora och bete sig pa vid specifika tider pa dygnet. Flera av de unga méinnen

beskriver att de anpassar hur de ror och beter sig i det vardagliga livet nér de vistas ute pa kvéllen
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eller natten nir det & morkt. Exempelvis beskriver Edvin att han ofta cyklar till och frin
fritidsaktiviteter varpa han blir tillfrdgad om det finns ndgon speciell vdg som han brukar cykla.

Edvin svarar att han brukar cykla p& upplysta platser:

I: Ar det nagot speciellt du tinker pa nir du cyklar, t ex om du tar nagon speciell vig eller s&?

IP: (.) nej men alltsd man cyklar vél alltid samma vég i stort sett skulle jag vl sdga och sen kanske man
inte cyklar dér det ar supermorkt (okej) utan dér det ar lite upplyst.

I: Oke;j. Varfor skulle du sdga att du gor det?

IP: Amen det &r vil egentligen for att man vill se var man cyklar och att eh for att man (IP skrattar) man
vet ju egentligen inte vad som kan hédnda om det &r morkt.

I: Ténker du pa nagot speciellt?

IP: Jag tinker védl om det skulle vara ndgon ménniska dér eller vad som helst egentligen som skulle
kunna géra nadgonting mot en (mm).

I: Skulle du séga att du haller dig mest till upplysta véigar nér du cyklar och s&?

IP: Ja men det skulle jag sdga.

I citatet gar det att utldsa att Edvin, nir han tillfrigas om varfor han brukar cykla pé upplysta
platser, beskriver att han inte vet vad som kan hidnda nér det &r morkt. I citatet kan Edvin ses
beskriva att han anpassar sitt sétt att rora sig pd genom att undvika platser dér det &r morkt d& han
véljer att cykla pa en véig dir det dr upplyst. I likhet med Edvin kan dven Karl anses beskriva en
liknande anpassning av sitt sétt att rora sig pa nér han tillfrdgas om nér han cyklar till och fran
fritidsaktiviteter. Karl tillfragas om vilken vdg han foredrar att cykla nir han ska ta sig till och
frén fritidsaktiviteter varpa han svarar “Alltsd hade jag fatt vilja s& hade jag nog valt en mer
vélbelyst vdg (mm) dven om den hade varit marginellt lingre.” 1 citatet beskriver Karl att han
hellre véljer en mer belyst vdg dven om det innebér att den ar langre. I likhet med Edvin och Karl
beskriver dven Ahmed att han undviker specifika platser med samre belysning nir det &r morkt 1

staden dar han bor:

Nér jag ror mig i mitt hemomrade eller om det &r pa natten eller sa si bryr jag mig inte jittemycket
om var jag gar och jag tinker inte pa det jattemycket och jag har gatt hem ehm full flera génger frén
bussen tvirs dver omradet och inte kint mig hotad pa nagot sétt och dér 4r ingen som ror sig vid den
tiden. Men om jag skulle vara pa ett stille dér jag kdnner mig mindre trygg sa forsdker man vél for
det forsta undvika de omraden som jag beskrev innan med sdmre belysning och stillen som ér lite
undangémda eller ehm nagot sdnt men samtidigt s& forsoker man val ga langs stora végar, pa

trottoarer kanske, ga langs med storre butiker eller liknande (...)
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I citatet ovan beskriver Ahmed att det finns platser som han kinner sig mer eller mindre trygg pa
och att hans foréndring i sitt sétt att rora sig pa inte endast &r relaterat till morka platser utan dven
till andra platser. Ahmed beskriver dven att denna otrygghet pa vissa platser far uttryck i att han
exempelvis undviker undangémda platser och viljer att gd lings med stora vigar och storre

butiker.

Att de unga minnen viljer en vdg som ar upplyst och att g& lings med stora végar och storre
butiker kan forklaras genom Cohen och Felsons (1979) rutinaktivitetsteori. Cohen och Felson
(1979) beskriver hur det, for att en kriminell handling ska intréffa, krivs de tre elementen
avsaknaden av kapabla viktare, ndrvaron av ett potentiellt offer och nédrvaron av en motiverad
giarningsman. Felson (1994) beskriver hur en kapabel véktare inte behover vara en fysisk person
utan att dven faktorer sdsom att en plats ar upplyst eller att det finns vervakningskameror kan
fungera som kapabla vidktare. Att Karl hellre tar en langre vdg som &r upplyst och att Edvin
cyklar dér det ar upplyst kan tolkas som att de unga ménnen véljer en vig dér det finns, vad
Cohen och Felson (1979) bendmner, en kapabel véktare i form av belysning. Att Ahmed
beskriver hur han undviker undangémda platser och att han viljer att g ldngs med stora vigar
och vid storre butiker skulle kunna tolkas som ett ytterligare exempel pd hur han véljer att rora

sig pa platser dér det finns, vad Cohen och Felson (1979) bendmner som, kapabla véktare.

Att de unga ménnen viljer vigar som &r upplysta och att ga lings med stora végar och storre
butiker kan anses vara exempel pa hur de anpassar sitt sétt att rora sig och bete sig pa 1 sitt
vardagliga liv. De unga minnens beskrivningar av att de viljer att gd langs med upplysta och
storre vagar och butiker skulle kunna tolkas vara en indikation hos de unga ménnen p4 att det
finns en ridsla for att utsittas for brott. Pa de sitt genom vilka de unga ménnen anpassar sina
rorelser och beteenden 1 det vardagliga livet pa specifika platser och under specifika tidpunkter
skulle sdledes kunna tolkas vara ett sitt for de unga mannen att forhélla sig till en rddsla for att
utsittas for brott. Genom att de unga ménnen anpassar sig genom att rora sig pa platser dér det
finns kapabla viktare kan de vidare ses minska risken for att bli, som Cohen och Felson (1979)
beskriver, potentiella offer. Detta d4 Cohen och Felson (1979) beskriver hur nirvaron av en
kapabel véktare kan paverka relationen mellan de tre elementen som maste stimma Overens for
att en kriminell handling ska intridffa. Att de unga ménnen anpassar sig genom att réra sig pa

platser dir det finns kapabla véktare kan dven tdnkas ha en pdverkan i form av att motivationen
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hos en potentiell gdrningsman kan tonas ner. Att de unga minnen anpassar hur de ror sig och
beter sig i vardagslivet kan pa si sétt ses minska risken for att de ska bli utsatta for en kriminell
handling. Detta skulle kunna tolkas vara ett sitt for de unga méinnen att forhélla sig till en radsla

for att bli utsatta for brott.

Edvin, Karl och Ahmed beskriver hur de anpassar sina rorelsemonster pa olika sétt, genom att
vidlja upplysta platser och gi lings med stora védgar och storre butiker. De tre unga ménnens
anpassningar kan hér liknas vid vad Litzén (2006) beskriver som riskreducerande &tgirder,
fordndrade rutinaktiviteter och 6kad forsiktighet for att hantera situationer som kan anses vara
kopplade till en oro for utsatthet for brott. De unga minnens anpassningar av sina rorelsemonster
kan dven liknas vid Rengifo och Boltons (2012) resonemang kring hur individen sténdigt gor
bedomningar av faror och risker i miljon runt omkring dem och anpassar sina rutinaktiviteter
dérefter. Att de unga ménnen anpassar sina rutinaktiviteter kan ddrmed anses vara ett resultat av
att de, sdsom Rengifo och Bolton (2012) beskriver, stindigt gér bedomningar av faror och risker i

miljon omkring dem.

I Ahmeds citat ovan gér det dven att utlisa hur han kdnner sig mindre trygg nir han vistas 1
omraden utanfor sitt egna hemomrade, vilket dr nagot Litzén (2006) beskriver nir han redogor
for hur minniskors oro ofta uppkommer ndr de befinner sig i omradden utanfor det egna
bostadsomradet. Litzén (2006) beskriver fortsatt att denna oro kan innebéra att individerna
anpassar sitt beteende eller vidtar riskreducerande strategier eller atgirder for att hantera oron nér
de utfor fritidsaktiviteter utanfor egna hemomradet. Detta 4r ndgonting som ocksa kan utlédsas 1
Ahmeds intervju ndr han beskriver att han inte reflekterar eller tinker pa vart han gir nir han
vistas i det egna hemomradet. Vid tillfdllen d& han vistas utanfér egna hemomradet, pa platser dér
han kénner sig mindre trygg, beskriver Ahmed att han, 1 kontrast mot detta, snarare undviker
omraden med sdmre belysning och hellre gar ldngs stora vigar och storre butiker. Det gar saledes
att se att Ahmed, likt det som Litzén (2006) beskriver, anpassar sitt beteende pd olika sitt
beroende pd om han vistas inom sitt hemomrade, ddr han kdnner sig mer trygg, eller om han
vistas utanfor sitt hemomrade, dir han kédnner sig mindre trygg. Ahmeds skiftande sétt att rora
och bete sig i sitt vardagliga liv, beroende pd om han &r inom eller utanfér hemomradet, kan
didrmed ses ytterligare illustrera hur Ahmed, pd skiftande satt, forhaller sig till radsla for att

utsittas for brott.
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I kontrast till Ahmeds redogorelse beskriver Josef att han inte upplever det vara ndgon skillnad
mellan olika omraden i staden dér han bor vad géller om han kédnner sig mer radd. I intervjun blir
Josef tillfragad att berdtta mer om en héndelse déir han sjilv blivit utsatt for misshandel och far
sedan en foljdfraga géllande om han upplever att hindelsen paverkat honom i form av att han
kdnner sig mer eller mindre rddd pa olika platser. Josef svarar att han inte kdnner sig mer eller
mindre radd pa olika platser utan poéngterar snarare, i kontrast mot Ahmed, att “det kan ju hénda
var som helst anser jag.” Josefs redogorelse kan pé detta vis anses vara motsdgande vad Litzén
(2006) beskriver angdende att médnniskor skulle kdnna mer oro nir de vistas 1 omraden utanfor
egna bostadsomradet. Josef kan istéllet anses uttrycka att det inte spelar nagon roll eftersom
hindelser kan intrdffa varsomhelst, bdde inom och utanfor det egna bostadsomradet. Josef visar
dérmed, i kontrast till Ahmed, inga skiftningar i sitt sitt att forhalla sig till rddsla for att utsittas

for brott beroende pa om han befinner sig inom eller utanfér det egna hemomrédet.

5.2.2 Ensam eller bland andra ménniskor

I det empiriska materialet uttrycker flera av de unga méinnen att de kinner sig mindre rddda nar
det finns ménniskor runt omkring dem i deras omgivning ndr de vistas pd olika platser.
Exempelvis beskriver Ahmed f6ljande géllande hur han beter sig 1 sitt vardagliga liv ndr han

vistas ute:

(...) dér det kan rora sig folk s& man inte hamnar avlagset dir om du skulle mé&ta pa ndgon som ar
hotfull eller ndgon som skulle vilja sig illa sa gor du hellre det dér du ar ute bland folk och dar folk

kan se dig och kan ringa eller rapportera polisen eller nagot sant.

I citatet ovan beskriver Ahmed hur han ror sig pd platser dir det finns andra ménniskor i
omgivningen, vilket han menar att han gor med atanken att om ndgot skulle hinda finns det
manniskor omkring honom som kan ringa eller rapportera till polisen. Likt Ahmed beskriver
Alfred att han dr mest rddd “(...) 6verlag pa kvéllen eh i eh pé och i olika grinder och omréden
dir det inte ir sd mycket folk.”. Aven Karl beskriver, likt Ahmed och Alfred, att ... det ir nistan
mer skont att det dr s& mycket folk s man kénner sig aldrig ensam ...” nér han beskriver att han
ska cykla hem pa kvéllen. Det faktum att baAde Ahmed, Alfred och Karl kan ses beskriva, vad som
skulle kunna tolkas som, att de kdnner sig mindre rddda pé platser dér det finns ménniskor runt
omkring skulle kunna forklaras med Cohen och Felsons (1979) rutinaktivitetsteori. Cohen och

Felson (1979) beskriver att risken for att utséttas for kriminell viktimisering kan variera beroende
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pa vilka omstdndigheter som infinner sig eller vilka platser individen befinner sig pa. Felson
(1994) beskriver fortsatt att en sddan omstdndighet kan vara om individen vistas ensam eller
tillsammans med nagon annan dé individen, om denne 4r ensam, kan utgora en storre risk att bli
offer for en kriminell handling. Att det finns ménniskor runt omkring de unga minnen nir de
vistas ute i staden dér de bor skulle kunna liknas vid, vad Cohen och Felson (1979) och Felson
(1994) beskriver som, att det finns kapabla véktare i nirheten. Nér det finns kapabla viktare,
sdsom exempelvis ménniskor runt omkring de unga minnen, kan det, som Felson (1994)
beskriver, minska risken for att en kriminell handling intrdffar. Att de unga ménnen kénner sig,
vad som skulle kunna tolkas som, mindre rddda nér de vistas pa platser dir det finns ménniskor
runt omkring och att de vidare uttrycker att de hellre ror sig pa platser dér det finns ménniskor
runt omkring kan anses vara ett sitt som de unga ménnen anpassar sina rorelser i sitt vardagliga
liv. Denna anpassning av rorelsemonster skulle vidare kunna tolkas vara ett sitt som de unga

mannen forhaller sig till en rddsla for att utsittas for brott.

I det empiriska materialet har det, som beskrivs ovan, kunnat utldsas att huruvida det finns
minniskor 1 omgivningen har betydelse for de unga ménnen nir de ror och beter sig i sitt
vardagliga liv. I det empiriska materialet har det diremot inte kunnat utldsas att huruvida de unga
ménnen ar i séllskap med ndgon annan eller inte, skulle ha en betydelse for de unga ménnen nir
ror och beter sig 1 sitt vardagliga liv. Exempelvis blir Alfred tillfragad om han kan mirka ndgon
skillnad 1 hur han ror och beter sig i sitt vardagliga liv beroende pa om han &r 1 sdllskap med
ndgon annan eller om han dr ensam. Alfred beskriver att ... om man dr med ndgon eller inte na
det spelar inte sé jattestor roll”. Gemensamt for samtliga av de unga ménnen &r saledes att det i
det empiriska materialet inte gér att utldsa att de skulle forhalla sig till en rddsla for att utséttas for

brott genom att vistas i sdllskap med ndgon annan istillet for ensam.

5.2.3 Sammanfattning

Studiens andra fragestillning “Hur forhéller sig de unga minnen till rddsla for att utséttas for
brott?”” kan med ovan redogdrelse 1 atanke anses besvarad. Vad giller tidpunkter och platser visar
redogorelsen ovan att flera av de unga minnen som intervjuats forhéller sig till rddsla for utsatthet
for brott genom att anpassa sina rorelsemonster och rutinaktiviteter. De intervjuade unga minnen
anpassar sig genom att, i sitt vardagliga liv, rora sig pd platser som dr upplysta, ndra butiker och

storre vdgar samt undvika specifika platser som dr morka och undangémda. Vissa av de unga
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méinnen anpassar sina rorelsemonster 1 storre utstrickning nér de befinner sig pa platser utanfor
hemomrédet nér det &r morkt medan andra inte uppvisar en skillnad i anpassning mellan vistelse i
det egna hemomrédet eller utanfor. Vad giller huruvida de unga méinnen ar ensamma eller bland
andra ménniskor har redogdrelsen ovan visat att de unga méannen forhaller sig till radsla for
utsatthet for brott genom att anpassa sina rorelsemonster i ldgre utstrickning ndr det finns
ménniskor runt omkring dn ndr de vistas ensamma. Att de unga méinnen anpassar sina
rorelsemonster 1 lagre utstrickning nir det &r ménniskor runt omkring kan ses bero pa att de unga
mannen uttrycker, vad som kan tolkas vara, en mindre rddsla for att utséttas for brott nar det ar
manniskor runt omkring. Redogdrelsen har dven visat att huruvida de unga méannen é&r i séllskap
med ndgon annan eller ensamma tycks ha en begrdnsad betydelse for de unga ménnens

anpassning av hur de ror sig och beter sig i sitt vardagliga liv.

5.3 Tal och spriakbruk

Det tredje gemensamma temat dr centrerat kring hur de unga ménnens riadsla for utsatthet for
brott far uttryck i deras tal och sprakbruk. Féljande analys kommer delas upp i tva avsnitt varav
den fOrsta dr centrerad kring vad de unga midnnen uttryckligen sdger medan den andra ar

centrerad kring hur de unga ménnen talar och deras sprakbruk.

5.3.1 Inte radd, men...

Ett gemensamt tema i det empiriska materialet dr att de unga ménnen sillan uttryckligen siger 1
sitt tal att de ar rddda men att det, trots detta, gar att utldsa att de unga ménnen beskriver olika
reaktioner och atgirder som skulle kunna tolkas som en indikation pa radsla for att utsittas for
brott. Exempelvis blir Johannes tillfrdgad om hur han skulle séga att hans vetskap om att det

begas brott i hans ndromrade paverkar honom eller hans levnadsvanor:
I: ... skulle du sdga att det paverkar dig eller dina vanor pa nagot sétt?
IP: ni det paverkar inte mig i den bemérkelsen att eh vad ska man séga, det paverkar inte mig i den
bemairkelsen att det paverkar mitt liv men det paverkar mig pa sa sétt att om jag ar ute pa kvillen sa &r
jag extra vaksam pa min omgivning, det skulle jag séga.
I: mm. P4 vilket sétt kan det vara att du blir extra vaksam?
IP: eh vad ir det for folk man har omkring sig, vilka &r det pa bussen, eh dr det ndgon som foljer
efter en eller s&. Det &r mer bara att man 4r allmént mer vaksam, man kanske inte gir med

horlurarna i pé kvillen.
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I citatet ovan gér det att utldsa att Johannes inledningsvis séger att vetskapen om brott som begés
i hans ndromréde inte paverkar honom pé nagot sitt. I detta citat beskriver samtidigt Johannes att
vetskapen paverkar honom pé det sitt att han dr extra vaksam pd hans omgivning nir han &r ute
pa kvillen. Johannes beskriver sin extra vaksamhet genom att han &r mer uppmairksam pa
ménniskor i sin omgivning och inte gar med horlurar nir han gar ute pa kvillen. Aven Alfred, i
likhet med Johannes, beskriver att han inte upplever sig paverkas av brott som begds i hans
ndromrade men beskriver samtidigt att vetskapen om dessa brott gor att han blir mer vaken och
uppmaérksam ndr han vistas ute pa kvillen. Nar Alfred far en frdga om hur han mérker att han blir

mer vaken och uppmérksam beskriver han:

Det ar vél mer att man blir lite mer vaken nér man ar ute pa saker och ting som skulle kunna
hénda, att man ser lite saker som man annars inte skulle sett. Olika, ja att man kollar pé vissa saker

som man annars inte ens hade kollat pa.

I bdde Johannes och Alfreds intervjuer uttrycker de unga ménnen att de &r mer vakna och
uppmérksamma pa om saker och ting skulle kunna hinda nér de vistas ute pa kvéllen nér de fatt

vetskap om brott som begds i deras ndromraden.

Utover att de unga minnen beskriver hur de dr vaksamma och uppmairksamma gar det dven i det
empiriska materialet att utldsa att intervjupersonerna beskriver hur de vidtar atgérder for att
hantera, vad som skulle kunna tolkas vara, en ridsla for utsatthet for brott. Exempelvis beskriver
Edvin att han kan vélja att gd en annan vig i fall av att han skulle mota en eller flera andra

personer ndr han dr ute och gar ensam pé kvillen:

IP: Ja men det skulle jag vil 4ndé kanske sdga att det finns, och speciellt dér det kanske &r morkt eller
inte upplyst som jag sa innan, och dér man kan kénna sig ensam om dar kommer mycket folk (mm)
mot en eller sa typ.

I: Ténker du med mycket folk mot dig att det 4r flera stycken och du é&r sjélv?

IP: Ja men precis, jag tinker om det 4r ett ging kanske som gér eller s, eller om det bara skulle vara
en person till och med (.) d& kanske man inte gér liksom precis sa man méste korsa varandra om det

skulle vara morkt och sent en kvill.

Aven Josef, likt Edvin, beskriver att han vid méte av en eller flera personer vidtar 4tgérder sdsom

att ignorera personerna och gé vidare:

IP: ... det var ndgra ganger da det stod umgéngen med killar som man eh jag hade alltid horlurar
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pa mig sé gick jag alltid bara, titta bara rakt fram och goér ingen kontakt. Men négra ganger nér

man gick dér sa horde man ju att de ropade pa en och gav kommentarer. Men det har alltid hjélpt

att bara ignorera och ga vidare.

I: (...) brukar du bara ignorera det?

IP: Ja. Jag dr ju inte nagon sé&n som, om man da till exempel ser en san grupp sté dir, och jag mérker,
man kan ju aldrig vara séker ju, sé jag ér inte ndgon san som skulle vinda eller ga ndgon annan vég
bara for att de skulle sta dar. Utan dé gér jag bara rakt fram och bara tittar ner i marken inte och lyssnar

pa vad dem séger liksom.

I Edvin och Josefs intervjuer gar det att utldsa hur de bada beskriver hur de vidtar olika former av
atgirder nir de ror sig 1 sitt vardagliga liv. Edvin kan ses beskriva atgirder 1 form av hur han
véljer en annan vig fOr att slippa mota andra pa kvéllen och Josef kan ses beskriva atgérder i form

av hur han tittar rakt fram och ignorerar andra han moter.

I ett citat frin Ahmeds intervju, som tidigare presenterats i avsnitt 5.1.1, “Tidpunkter och platser”,
beskriver han att han pa kvillen, i omradden utanfor hans hemomrade, exempelvis undviker
undangdmda platser med sdmre belysning och forsoker ga langs med stora vdgar och storre
butiker dér det finns andra ménniskor runt omkring. Ahmed far sedan en f6ljdfraga angédende om

han skulle séga att han dr rddd nér han ror sig pd dessa platser, varpa han svarar:

Rédd skulle jag inte siga, jag skulle beskriva det mer som att jag &r mer vaken, jag kollar mig
omkring mig mer, jag dr mer beredd kan man vél séga, jag skulle inte séga att jag &r radd pa det

sattet men man ar vl lite mer vaksam.

I citatet beskriver Ahmed att han inte skulle séga att han &r rddd utan snarare mer vaken och
beredd. I Ahmeds intervju framgér siledes bide att han likt Johannes och Alfred beskriver
reaktioner, sdsom att han dr mer vaken och uppmairksam, men dven att han likt Edvin och Josef

beskriver atgarder han vidtar, sdsom att exempelvis ga 14ngs stora vigar och storre butiker.

Aven om samtliga av de unga minnen inte uttryckligen kan ses beskriva sig sjilva som ridda for
att utséttas for brott gar det ur deras beskrivningar att utldsa hur de unga ménnen forhéller sig till
en potentiell risk att bli utsatta for brott. De unga minnens beskrivningar av hur de &dr vakna,
uppmirksamma, viljer alternativa végar, gir lings stora butiker samt ignorerar méinniskor de
moter skulle kunna tolkas pavisa en form av beredskap dir de unga minnen anser sig vara

beredda pad om nagot skulle hidnda. Dessa beskrivningar av att vara beredd pd om négot skulle

32



hinda skulle vidare kunna tolkas indikera ndgon form av réddsla for att utséttas for brott hos de
unga minnen. De unga méinnens beskrivningar kan hér liknas vid Burcar Alms (2005) studie dér
de unga méinnen som hon intervjuat inte kan ses uttrycka en direkt rddsla men samtidigt, genom

sitt tal, ger indirekta och nedtonade beskrivningar som skulle kunna indikera en ridsla.

Att de unga ménnen inte uttryckligen beskriver att de &r rddda for att bli utsatta for brott men
beskriver andra reaktioner och atgirder som de vidtar till f6ljd av, vad som skulle kunna tolkas
vara, en rddsla kan forklaras med hjdlp av Connells (1987) begrepp hegemonisk maskulinitet.
Connell (1987; 1990; 1992, se Messerschmidt 2012) beskriver att hegemonisk maskulinitet dr en
social konstruktion av manlighet som min, medvetet eller omedvetet, strivar efter att uppna eller
atminstone maste forhalla sig till. Att de unga médnnen framhéver att de inte dr rddda och istéllet
beskriver reaktioner, sdsom att de 4r vaksamma, uppméarksamma och beredda pa om ndgot skulle
hénda, samt att de vidtar atgdrder, sdsom att vdlja en annan vig eller ignorera minniskor de
moter, skulle kunna tolkas vara ett sdtt som de unga minnen forhéller sig till den hegemoniska
maskuliniteten. Connell (1987; 1990; 1992, se Messerschmidt 2012) beskriver att hegemonisk
maskulinitet kénnetecknas av personlighetsdrag sdsom kontroll, sjdlvstindighet, auktoritet,
aggressivitet och kapacitet till vald. Att de unga ménnen framhiver att de dr vaksamma,
uppmirksamma och beredda pd om nagot skulle hdnda skulle kunna ses vara ett sitt for de unga
méannen att framhéva att de dr 1 kontroll av situationen, att de har kapacitet att anvdnda vald och
kan hantera situationen sjélvstindigt om négot skulle ske. Genom att de unga ménnen framstiller
sig pa detta sétt genom sina beskrivningar, snarare dn att uttryckligen beskriva att de dr rddda,
skulle kunna ses vara ett sétt for de unga ménnen att framstilla sig pa ett sitt som ar forenligt med
Connells (1990; 1992, se Messerschmidt 2012) beskrivning av hegemonisk maskulinitet. Om de
unga ménnen istéillet skulle uppvisa och uttryckligen beskriva en ridsla for att utsittas for brott
skulle det snarare kunna ténkas innebédra en framstéllning dér de unga méinnen exempelvis inte
beskriver sig sjdlv som att vara i kontroll dver situationen och inte uppvisar sjélvstandighet. En
sadan framstillning skulle sdledes kunna anses vara mindre forenlig med Connells (1987; 1990;

1992, se Messerschmidt 2012) beskrivning av den hegemoniska maskuliniteten.

Det faktum att de unga ménnen inte uttrycker att de dr rdidda men samtidigt beskriver reaktioner
och atgérder till f6ljd av, vad som skulle kunna tolkas vara, en rddsla for att utsittas for brott

skulle dven kunna forstads med hjilp av Cops och Pleysier (2011) och Sutton, Robinson och Farall
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(2011) redogor for. Cops och Pleysier (2011) beskriver att mén ofta anpassar sin framstéllning av
sig sjdlva for att leva upp till samhéllets socialt konstruerade forestdllningar av maskulinitet.
Aven Sutton, Robinson och Farall (2011) beskriver att mén tenderar att anpassa sitt beteende vid
uppvisandet av radsla for brott i mélsattning att leva upp till samhéllets sociala forestdllningar och
normer kring maskulinitet. Det faktum att de intervjuade unga méannen inte kan ses uttrycka
ridsla for att utsittas for brott men samtidigt beskriver reaktioner och dtgérder, skulle kunna likas
vid tidigare forskning av Cops och Pleysier (2011) och Sutton, Robinson och Farall (2011) som
visat pd hur ménnen strivar efter att forminska sin rddsla och framstilla sig pa ett sitt som &r

forenligt med samhallets socialt konstruerade forestédllning av ett maskulint beteende.

Det faktum att de unga ménnen kan anses framstélla sig pa ett sédtt som ar forenligt med vad
Connell (1987; 1990; 1992, se Messerschmidt 2012) beskriver om hegemonisk maskulinitet
skulle fortsatt kunna tinkas bidra till en reproduktion av den hegemoniska maskuliniteten.
Messerschmidt (2004) beskriver hur den hegemoniska maskuliniteten dr socialt konstruerad
vilket innebar att denne &r under stindig reproduktion och konstant férnyas, aterskapas, forsvaras
och forindras genom olika praktiker. Att de intervjuade unga ménnen inte uttrycker att de ar
rddda utan istéllet beskriver andra reaktioner och atgérder skulle ddrmed kunna tdnkas bidra till

en reproduktion av den hegemoniska maskuliniteten.

5.3.2 Man, men inte jag

Ytterligare ett gemensamt tema som kunnat urskiljas i det empiriska materialet dr centrerat kring
hur de unga ménnen uttrycker sig vad géller ridsla for utsatthet for brott, med fokus pa deras
sprakbruk. Analysen som foljer dr centrerad kring vilka pronomen de unga ménnen anvinder nér
de talar om dmnet radsla for utsatthet for brott. Nar de unga méinnen talar om dmnet radsla {for att
utsittas for brott analyseras de unga médnnens anvdndning och skiftningar av pronomen 1 likhet
med hur Burcar Alm (2005) analyserat utsagor av unga min som blivit utsatta for brott. Burcar
Alm (2005) beskriver hur de unga ménnen i hennes studie kan ses undvika att anvinda pronomen
“jag” och istillet anvinda pronomen “du” och/eller “man” nér de talar om sina erfarenheter av att

utsittas for brott.

I Alfreds intervju beréttar han om en misshandel han blivit utsatt for och fir en fraga om hur han

kénde sig nir misshandeln intréffade, varpd han svarar:
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Eh just da ténkte jag inte s& mycket men sen desto ldngre in det kom och att man bdrjade kénna att det

var verkligen eh att det inte var pé skoj sd blev man &nda vild.. lite rddd.

I citatet gar det att utldsa att Alfred gar fran att anvinda pronomen “jag”, nir han beskriver att han
inte tdnkte sa mycket, till att anvinda pronomen “man” nir han uttrycker en radsla for, vad som
kan tolkas vara, att utsittas for brott. Liknande gar att utldsa i ett citat frin Edvins intervju, som
anvints tidigare i uppsatsen, nir han blir tillfrdgad om vilken vdg han brukar cykla till och fran en

fritidsaktivitet, varpa han svarar:

IP: (...) nej men alltsd man cyklar vél alltid samma vég i stort sett skulle jag vél séga och sen kanske
man inte cyklar dér det dr supermorkt (okej) utan dér det ar lite upplyst.

I: Okej. Varfor skulle du séga att du gor det?

IP: Amen det &r vél egentligen for att man vill se var man cyklar och att eh for att man (IP skrattar)

man vet ju egentligen inte vad som kan hinda om det dr morkt

I citatet gér det att utldsa att Edvin fir en frdga om varfor han skulle séga att han agerar som han
gor, varpa Edvin svarar i pronomen “man” nér han talar om att han inte vet vad som kan hinda
nidr det 4r morkt. Att Edvin uttrycker att det inte gér att veta vad som kan hianda nér det 4r morkt
skulle kunna tolkas som en indikation pa att han upplever nagon form av riadsla for utsatthet for
brott nir det dr morkt. Aven i Josefs intervju gir det att utldsa liknande monster. Josef blir
tillfrigad om det skett ndgra brottsliga hindelser i omradet dér han bor och hur detta far honom

att kéinna:

(...) och det &r lite samma hér nu med skjutningen i (omrade i staden déir IP bor), det ar ocksa ett
omrade som jag ror mig mycket pa. Jag vet ju inte exakta platsen men man kdnner ju dnda en viss
oro. Jag vet inte om man har hittat den som har skjutit och sant heller. Har det hint en gang sa kan
det ju hdnda igen och da kan man kénna en oro vid den platsen for nu &r det ju en som inte var

inblandad som blev mordad.

Aven i Josefs intervju gar det att utléisa att han inledningsvis anvinder sig av pronomen “jag” nir
han talar om hur han rér sig men att han, nar han gar over till att tala om en oro, gér over till att
anvianda pronomen “man”. Att de unga ménnen byter frén att tala i pronomen “jag” till att tala i
pronomen “man” vid sekvenser dd de talar om, vad som skulle kunna tolkas vara, en ridsla for att

utséttas for brott, illustreras dven 1 ett citat som anvénts tidigare i analysen fran Ahmeds intervju.

35



Ahmed blir tillfragad om det finns platser i staden dir han bor som han kdnner sig mer eller

mindre rddd pé och far sedan fragan om hur han beter sig nér han ror sig pad dessa platser:

Ja det skulle jag sdga. Nar jag ror mig i mitt hemomréade eller om det &r pé natten eller sa sa bryr
jag mig inte jéttemycket om var jag gér och jag tdnker inte pa det jattemycket och jag har géitt hem
ehm full flera ganger frén bussen tvirs dver omradet och inte kint mig hotad pé négot sétt och dar
dr ingen som ror sig vid den tiden. Men om jag skulle vara pa ett stille dir jag kéinner mig mindre
trygg sé forsoker man vél for det forsta undvika de omraden som jag beskrev innan med sdmre
belysning och stillen som &r lite undangémda eller ehm nagot sant men samtidigt sa forséker man
vall ga langs stora végar, pa trottoarer kanske, ga ldngs med storre butiker eller liknande dar det
kan rora sig folk s man inte hamnar avldgset ddr om du skulle méta pa nadgon som é&r hotfull eller
nagon som skulle vilja sig illa s& gor du hellre det dér du 4r ute bland folk och dér folk kan se dig

och kan ringa eller rapportera polisen eller nagot sant.

I Ahmeds citat gar det att utldsa att han anvinder sig av pronomen “jag” nir han talar om vistelse
1 sitt hemomrade dir han beskriver hur han inte tinker sa mycket pa vart han gar och kan gé fran
bussen tvirs over omradet utan vidare, vilket kan tolkas som att han di inte beskriver att han
upplever nagon ridsla for att utsdttas for brott. Nar Ahmed istdllet talar om att vistas utanfor sina
hemomraden och att han beskriver att han di forsoker g& dar det 4r mer folk, vilket kan anses
vara atgdrder som han vidtar till f6ljd av, vad som kan tolkas vara, en rddsla for utsatthet for brott,

anvénder han, likt i Alfred, Edvin och Josefs redogorelser, istillet pronomen “man”.

Ett gemensamt monster 1 det empiriska materialet kan saledes ses vara att de flesta av de unga
ménnen gér frdn att anvéinda pronomen “jag” till att anviinda pronomen “man” vid tillfdllen da de
talar om, vad som skulle kunna tolkas vara, en riadsla for att utséttas for brott. Att de flesta av de
unga mannen anvander sig av pronomen “man”, ndr de talar om rédsla for att utséttas for brott,
skulle, 1 likhet med Burcar Alms (2005) resonemang, kunna ses vara ett sétt for de unga miannen
att generalisera, legitimera samt distansera sig fran dmnet som de talar om. Burcar Alm (2015)
visar i sin studie att skiftande av pronomen innebdr en form av distansskapande dir pronomen
“jag” kan ses ligga ndrmare en sjilv medan pronomen “du” och/eller “man” kan ses innebdra en
mer generell beskrivning dédr andra forviantas ge liknande beskrivningar nir de befinner sig 1
samma situation. Att de flesta av de unga ménnen som intervjuats i denna uppsats anvénder sig

av pronomen “man”, néir de talar om dmnet ridsla for att utséttas for brott skulle, i likhet med
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Burcar Alms (2005) redogorelse, kunna ses vara deras sitt att genom sitt sprakbruk forsoka

generalisera, legitimera samt distansera sig frén rddslan att utsittas for brott.

Att de unga ménnen skiftar frdn pronomen “jag” till “man” nér de talar om rédsla for utsatthet for
brott kan forstds med hjéilp av Connells (1987; 1990; 1992, se Messerschmidt 2012) teori om
hegemonisk maskulinitet. Connell (1987) och Messerschmidt (2004) beskriver att den
hegemoniska maskuliniteten dr socialt konstruerad och nagot som alla mén, medvetetet eller
omedvetet, forhdller sig till och strdvar efter att uppna. Sdsom tidigare ndmnts beskriver Connell
(1990; 1992, se Messerschmidt 2012) vidare att den hegemoniska maskuliniteten &r férenlig med
personlighetsdrag sdsom kontroll, sjdlvstindighet, auktoritet, aggressivitet och kapacitet till att
anvinda vald. Att uttrycka en rddsla for utsatthet for brott skulle kunna tinkas innebédra att de
unga ménnen istillet uppvisar osjélvstindighet, brist pd auktoritet och inkapacitet att anvinda
véld samt en kénsla av att inte vara i kontroll av situationen. Om de unga ménnen istéllet skulle
uttrycka sig i pronomen “jag”, nir de talar om en ridsla for att utséttas for brott, skulle det kunna
tinkas vara en framstidllning som &r mindre forenlig med Connells (1990; 1992, se
Messerschmidt 2012) beskrivning av hegemonisk maskulinitet och dess personlighetsdrag. Att de
unga minnen uttrycker sig med pronomen “man”, nir de talar om rddsla for att utséttas for brott,
skulle saledes kunna tolkas vara ett sitt for de unga méannen att, medvetet eller omedvetet,
forhalla sig till och stridva efter att uppna den hegemoniska maskuliniteten nér de talar om radsla

for att utséattas for brott.

Karl utgor ett undantagsfall sett till anvindningen av pronomen dér han &r ensam bland de unga
ménnen om att anviinda pronomen “jag” nir han talar om, vad som skulle kunna tolkas vara, en
radsla for utsatthet for brott. Karl talar om nir han moéter ett ging mén och beskriver att ... det
kan jag tycka ar rétt ldbbigt, speciellt nédr det dr sa ging di oftast snubbar (...) fulla dudes, jag
hatar ju testokultur och det kommer alltid fram nér grabbgéing &r fulla. Det tycker jag é&r
obehagligt.”. Hér anvénder sig Karl av pronomen “jag” nér han beskriver att det dr ldbbigt och
obehagligt, vilket skulle kunna tolkas indikera en rddsla, och skiftar inte, likt Gvriga
intervjupersoner, till pronomen “man” nir han talar om en réadsla for utsatthet for brott. Karl kan
saledes inte ses forhalla sig till den hegemoniska maskuliniteten p4 samma sétt som de Ovriga

unga ménnen ovan gor.

37



Sutton, Robinson och Farall (2011) redogor ocksa for hegemonisk maskulinitet och beskriver att
det faktum att mén forminskar sin rddsla for brott kan forklaras med hjilp av hegemonisk
maskulinitet. Sutton, Robinson och Farall (2011) beskriver fortsatt att hegemonisk maskulinitet
bidrar till en socialiseringsprocess dir méin forvéntas att inte uttrycka ndgon ridsla for brott. Det
faktum att flertalet av de unga minnen som intervjuats i denna uppsats anviander sig av pronomen
“man” skulle kunna liknas vid det som Sutton, Robinson och Farall (2011) beskriver angaende att
mén distanserar sig frén rédsla och genom detta forhaller sig till de sociala forvantningarna att
min inte ska uttrycka ndgon ridsla for brott. Att de unga ménnen kan anses generalisera,
legitimera och distansera sig fran radsla for att utsittas for brott skulle vidare kunna liknas vid det
som Sutton, Robinson och Farall (2011) beskriver géllande hur mén tenderar att anpassa sitt
beteende angdende uppvisandet av radsla for brott for att leva upp till de existerande sociala

forvintningar och normer kring maskulint beteende.

Det faktum att de unga ménnen i sitt sprakbruk anvénder sig av pronomen “man’” istillet for “jag”
ndr de talar om rddsla for att utséttas for brott kan liknas vid Cops och Pleysiers (2011)
redogdrelse om hur mén framstéller sig pd ett sdtt som ska passa in i samhillets socialt
konstruerade forestdllningar och normer av maskulinitet och maskulint beteende. Att de unga
minnen under intervjuerna uttrycker sig i pronomen “man” skulle vidare, likt Sandbergs (2011)
beskrivning, kunna tolkas vara ett sitt for de unga minnen att framstélla sig pa ett sitt som ar
forenligt med maskulint beteende. Sandberg (2011) beskriver att mén ofta ar dterhdllsamma,
tveksamma och sillan inkluderar sig sjédlva vid redogorelser for riddsla. Enligt Sandberg (2011)
stravar mén istéllet efter att framstilla sig som orddda beskyddare vilket hon menar ar ett sétt for

man att framstélla sig forenligt med maskulint beteende.

Viktigt att nimna dr att intervjusituationen och det faktum att de unga ménnen blir tillfrigade att
tala om rédsla for utsatthet for brott skulle kunna tankas upplevas som ett ifragasittande och ett
utmanande av de unga ménnens maskulina identitet. Messerschmidt (2004) beskriver att vid
tillfallen d& den hegemoniska maskuliniteten blir utmanad, begrinsad, &ventyrad eller
underminerad kan individen upptrdda pa ett visst sitt for att hantera situationen och forsoka
Overvinna utmanandet av sin maskulinitet. Messerschmidt (2004) beskriver vidare att individen
kan upptrdda pé ett sitt som ar forenligt med maskulina egenskaper da dennes maskulina identitet

inte ska fortsdtta vara utmanad. Att de unga ménnen anvinder sig av pronomet “man” och inte
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pronomen “jag” skulle ytterligare kunna forklaras av att de unga méinnen under intervjun kan
uppleva att deras maskulina identitet blir ifrdgasatt da de ombeds att tala om rédsla for att utséttas
for brott. Att de unga ménnen anvédnder pronomen “man” nir de talar om denna rédsla kan ses
som ett sétt for de unga ménnen att forsoka hantera utmanandet av deras maskulina identitet och
distansera sig fran radslan i malséttning att deras maskulina identitet inte ska forbli utmanad och

ifrdgasatt.

5.3.3 Sammanfattning

Studiens tredje fragestéllning “Hur uttrycks rddsla for att utsittas for brott i de unga mannens tal
och sprdkbruk?” kan med ovan redogorelse anses besvarad. Den inledande delen av analysen,
som ror de unga minnens tal, har visat att de flesta inte uttryckligen beskriver att de ar ridda for
att utsattas for brott och istéllet beskriver andra reaktioner och atgarder som de vidtar. Exempelvis
beskriver de unga ménnen att de dr vaksamma, uppmarksamma och beredda pa om nagot skulle
hénda och att de vidtar atgidrder sdsom att de viljer sirskilda vigar ndar de gar ute eller ignorerar
ménniskor de moéter. Detta skulle sammantaget kunna tolkas vara en indikation pa att det finns
nigon form av réddsla for att utséttas for brott hos de unga ménnen dven om de inte uttryckligen
beskriver att de dr rddda. Vad géller de unga ménnens sprakbruk har andra delen av analysen visat
att flertalet av intervjupersonerna anvdnder pronomen “man” nér de talar om, vad som kan tolkas
vara, en ridsla for att utsittas for brott. Rddsla for utsatthet for brott kan sammantaget ses vara
nagot som de unga méinnen séllan uttryckligen beskriver i sitt tal men nir de unga ménnen beror,
vad som kan tolkas vara, en rddsla for utsatthet for brott kan de unga ménnen, 1 sitt sprakbruk, ses

uttrycka sig 1 pronomen “man” istéllet for i pronomen “jag”.

6. Avslutande diskussion

Sammanfattningsvis har denna uppsats haft syftet att undersdka en grupp unga méns riadsla for
utsatthet for brott. Den forsta fragestdllningen har behandlats i forsta delen av analysen och har
undersokt varifran de unga ménnen fir information om brott och huruvida de unga minnen
beskriver att informationen har nagon paverkan pd dem. Analysen har visat att samtliga av de
unga ménnen som intervjuats far information om brott frdn olika kombinationer av egna
erfarenheter av utsatthet for brott, att samtala om brott med andra och/eller genom media.

Analysen har dven visat att egna erfarenheter av utsatthet for brott, att samtala om brott med
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andra och media kan ha varierande paverkan pa de unga mannens radsla for utsatthet for brott 1

form av en 0kad, ofordandrad eller minskad radsla.

Den andra fragestéllningen har behandlats i andra delen av analysen och undersokt hur de unga
ménnen forhaller sig till radsla for att utséttas for brott med ett fokus pa hur de ror och beter sig i
sitt vardagliga liv. Analysen har visat att flertalet av de unga ménnen forhéller sig till rddsla for att
utsdttas for brott genom att anpassa sina rorelsemonster och rutinaktiviteter. Faktorer sdsom
platser, tidpunkter och séllskap har visat sig pdverka hur de unga ménnen r6r och beter sig och

hur de unga méinnen forhaller sig till rddsla for att utsittas for brott.

Den tredje frigestdllningen har behandlats i analysens tredje del och har undersokt hur de unga
minnens ridsla for att utséttas for brott far uttryck i deras tal och sprakbruk. Analysen har visat
att de unga ménnen som intervjuats sillan uttryckligen beskriver en rddsla for utsatthet for brott
men att de, nir de berdr vad som kan tolkas vara en ridsla, istillet beskriver andra reaktioner och
atgdrder som de vidtar och som skulle kunna tolkas vara en indikation pa nagon form av ridsla
for utsatthet for brott. Analysen har dven visat att nir de unga ménnen talar om, vad som skulle
kunna tolkas vara en radsla for att utsittas for brott, anvinder de sig av pronomen “man” istéllet

for “jag”.

Med ovan redogorelse 1 atanke och uppsatsen i sin helhet kan studiens tre fragestéllningar anses
vara besvarade. Sammantaget har uppsatsens tre delar, som analyserats var for sig, presenterat
analytiska fynd pa det gemensamma temat unga méns ridsla for att utséttas for brott. Studiens
syfte kan saledes anses vara uppfyllt d& uppsatsen undersokt en grupp unga méins ridsla for att
utséttas for brott och dér resultaten kan ses ha bidragit med insikt 1 varifran de unga méannen far
information om brott och hur denna péverkar deras riddsla for att utséttas for brott samt hur de

unga ménnen forhéller sig till och talar om denna rédsla.

Med utgangspunkt i vér tidigare B-uppsats kan denna uppsats ses vara en vidareutveckling och
pabyggnad. Det har i denna uppsats inkluderats ett rikare urval av tidigare forskning samt
fordjupade och mer specificerade teoretiska utgdngspunkter for att forsoka skapa forstaelse for
det empiriska materialet. Véra tidigare fragestdllningar géllande hur unga mén forhéller sig till
rddsla for utsatthet for brott och hur unga mén talar om réddsla for utsatthet for brott har

bearbetats, omformulerats och forfinats. Det som i B-uppsatsen bendmndes som réidsla for brott

40



har 1 denna uppsats preciserats 1 form av rddsla for utsatthet for brott da B-uppsatsens arbete
visade att begreppet riddsla for brott var en ndgot bred och otydlig definition av fenomenet. En
likhet mellan uppsatserna kan ses vara exempelvis hur de unga ménnen forsoker rora sig pa
upplysta platser och undvika att rora sig pa morka platser. En fordjupad aspekt som framkommit
pa detta omrade i denna uppsats, och som skiljer sig fran tidigare fynd, &r att de unga ménnens
sdtt att rora och bete sig pa i sitt vardagliga liv skiftar beroende pa om de befinner sig pa platser
som ligger i eller utanfor det egna bostadsomrédet. Géllande fragestdllningen om de unga
mannens tal och sprakbruk, och dess tillhérande analys, gar det att urskilja likheter mellan denna
uppsats och var tidigare B-uppsats. Exempelvis kan de flesta av de unga ménnen inte ses
uttryckligen beskriva att de dr rddda for att utséttas for brott samtidigt som deras beskrivningar
kan ses inkludera olika formuleringar, reaktioner och atgédrder som kan tolkas vara en indikation
pa nagon form av ridsla for att utsdttas for brott. Likheterna mellan var tidigare B-uppsats och
denna uppsats, som giller de unga ménnens tal och sprakbruk, kan ses vara intressanta eftersom
liknande aspekter har kunnat urskiljas i denna uppsats dir vi intervjuat andra unga médn som
berdttar pd liknande sétt. De gemensamma tendenserna som kunnat urskiljas kan saledes ses
styrka de fynd som gjorts gidllande unga maéns tal och sprakbruk. I denna uppsats har slutligen
aven en ny fragestdllning inkluderats som handlar om varifran de unga méannen far information
om brott och hur de beskriver att denna information paverkar dem. Denna fragestéllning
formulerades utifrdn fynd som gjordes i den tidigare B-uppsatsen och kan ses ha visat pa nya

intressanta aspekter om dmnet unga méns radsla for att utséttas for brott.

Denna uppsats kan ses ha bidragit till intressanta insikter om rédsla for att utséttas for brott hos
nagra unga main i aldern 20-24 ar. Vi &r medvetna om att det skulle kunna vara mojligt att gora
andra tolkningar av det empiriska materialet samt att resultaten frdn vad de unga ménnen beréttat
1 sina intervjuer inte kan appliceras generellt pd alla unga mén. Det finns emellertid betydelsefulla
tolkningar, fynd och analytiska podnger som géller &ven utanfor de unga ménnen i denna uppsats.
Studiens resultat, och den fordjupade kunskap den bidragit till, skulle till exempel kunna tdnkas
vara anvandbar inom olika former av arbete centrerat kring rddsla, oro och otrygghet. Exempelvis
skulle studiens resultat angdende rutinaktiviteter och rorelsemonster, som visat att belysning,
sillskap och platsers utformning kan ha en paverkan pa de unga minnens riadsla for utsatthet for
brott, kunna anvidndas i kommunalt och regionalt brottsforebyggande och trygghetsskapande

arbete. Vidare skulle dven studiens resultat angdende hur de unga méannen sillan uttrycker en
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radsla for att utséttas for brott ses belysa betydelsen av att pa olika nivéer i samhillet arbeta mer
med unga mén och deras upplevelser, hantering och uttryck av kinslor sdsom exempelvis radsla

fOr att utséttas for brott.

Ett tema som uppmérksammats i det empiriska materialet dr att de unga minnen uppvisat
tendenser till att uttrycka en radsla for att ndgon i1 deras nirhet skulle bli utsatta for brott snarare
an att de sjélva skulle bli utsatta. Pa grund av studiens syfte och fragestédllningar, som fokuserar
pd de unga ménnens rddsla for att sjdlva utséttas for brott, har aspekten angidende altruistisk ridsla
inte undersokts ndrmare. I vidare forskning skulle det kunna vara av intresse att undersoka
altruistisk riddsla som fenomen bland unga mén och hur detta far uttryck pa olika sitt i de unga

mannens redogorelser.
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Bilagor

Bilaga 1 - Intervjuguide

Allméinna fragor (OBS: Samla in samtvcke innan intervju!

- Hur gammal dr du?
- Bor du i lagenhet/hus, sjdlv/sambo, centralt/avldgset?

- Hur ser din familj ut? Fordldrar/syskon?

Ridsla for att utséttas for brott

- Vad ér din huvudsakliga sysselsittning?
- Vad gor du pa din fritid?
- Ev. Foljdfraga: Transport till och frén sysselséttning och fritidsaktiviteter?

- Vilka platser brukar du visats pa? Med vem? Vilken tidpunkt?

- Ev. foljdfraga: Finns det nagra specifika platser eller situationer dér du kianner dig
mer/mindre radd/trygg?

- Ev foljdfrdga: Hur marker du detta? Far det dig att bete dig/anpassa dig pa nagot satt?

- Ev. foljdfraga: Om intervjupersonen sdger att denne inte kdanner sig rdadd/orolig: Forsoka

f4 mer information om varfor.

- Har du ndgon erfarenhet av att bli utsatt for brott? Hur kénde du da? Hur betedde du dig?
- Har ndgon 1 din nérhet blivit utsatt for brott?

- Ev. foljdfraga: Hur forhaller du dig till detta? Hur far det dig att kdnna?

- Varifran far du information om brott? Fran vem? Vilka killor? Om vad? Hur?

- Ev. foljdfraga: Péverkar informationen?

Avsluta intervjun

- Tacka for intervjun!
- Har du néagot du vill tillagga?

- Ovriga kommentarer/synpunkter/fragor?
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Bilaga 2

Informerat samtycke

Informerat samtycke for deltagande i studien:
e Jag bekriftar att jag fatt muntlig information om studien.
e Jag ger mitt samtycke till att delta i studien och vet att mitt deltagande ar helt frivilligt.
e Jag dr medveten om att jag ndr som helst och utan forklaring kan avsluta mitt deltagande.
e Jag dr medveten om att de samtal som jag deltar i kommer att spelas in,
transkriberas och analyseras (dér enskilda individer inte bendmns vid riktigt namn).

Genom att kryssa 1 rutan nedan samtycker jag till att delta 1 studien.

D Jag samtycker

Underskrift Ort, Datum

Namnfortydligande
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