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Previous research shows that it is a complicated task to assess whether children are harmed or
not and when the children have autism spectrum disorder (ASD), it can be even more
complicated. The aim of this study was to increase the understanding of challenges in
assessments of children with ASD and their parents experienced by professional child welfare
social workers. Qualitative semi-structured interviews have been conducted with six different
social workers, from three different municipalities. The social workers have been interviewed
about general challenges, challenges in assessing children's needs when the children have
ASD, and challenges in assessing of parent’s ability to meet the needs when the children have
ASD. The empirical data has been analyzed through a thematic analysis and based on Drury
Hudsons theory of professional knowledge in social work, Kahneman’s definition of intuitive
and analytical thinking, and Lipsky’s concept of street-level bureaucrats. The results showed
that the social workers mainly feel that insufficient knowledge about ASD is a challenge in
assessments of children's needs and parents' ability to meet the needs when the children have
ASD. Furthermore, it has emerged that organizational factors can be a challenge in
assessments of children with ASD and that the social workers experience that their
assessments are influenced by lack of time, finances and by other organizations.

Keywords: children with ASD, parenting skill, challenges, assessments, social worker, child
welfare, professional knowledge.
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familjer som aven om de stundtals kravt var uppmarksamhet funnits vid var sida och peppat
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Inledning
Problemformulering

Nar det finns misstanke om eller kommer till socialnamndens kannedom att ett barn far
illa ska socialnamnden utan dréjsmal inleda utredning enligt socialtjanstlag (2001:453)
11 kap. 1 8. Syftet med utredningen &r att sammanstalla ett underlag med risk- och
skyddsfaktorer for att sedan bedéma om barnet och dess familj beh6ver en insats, och
om sa ar fallet ange vilken insats som béast kan hjalpa (Andersson 2019; Socialstyrelsen
2018). Utredningsarbetet ska styras av lagstiftning och myndigheternas foreskrifter samt
allmanna rad. Arbetet ska vara evidensbaserat, vilket innebar att vid beslut om insatser
ska socialsekreterare vaga samman sin expertis med bésta tillgdngliga kunskap och
barnets enskilda situation, erfarenheter och dnskemal (Socialstyrelsen 2015). Vidare
rekommenderar Socialstyrelsen (2018) att dokumentationsstddet barns behov i centrum
(BBIC) anvands dar det med utgangspunkt i Lag om Forenta nationernas konvention
om barnets rattigheter (2018:1197) betonas att barnets basta ska vara vagledande vid
beddmningar. | denna studie definieras barns behov som *’nagot som man far illa av att
vara utan’’ (Socialstyrelsen 2006:10) och i enlighet med BBIC som en sammanvégning
av faktorer i familj och miljo, barnets utveckling och foraldrarnas formaga att tillgodose

barnens behov (Socialstyrelsen 2018; Ponnert & Rasmusson 2018).

Trots att ovanstaende kan fungera vagledande i socialsekreterares utredningsarbete visar
tidigare forskning pa att det ar ett komplicerat uppdrag att avgora huruvida ett barn far
illa. Exempelvis skriver Giimusci, Nygren och Khoo (2020), Parada, Barnoff och
Coleman (2007) samt Tham och Meagher (2009) att utredningsarbetet, och framférallt
bedémningar huruvida barn far illa, & komplext och osakert. Vidare skriver Ostberg
(2010) att det rader stor variation mellan socialsekreterares bedomningar samt att
bedémningar kan paverkas av kunskap, organisatoriska faktorer och forestallningar om
foraldraskap. Larsson och Hultman (2019) skriver aven att bedomningar kan paverkas
av huruvida barn &r delaktiga i utredningar. | denna studie definieras beddmning som
“processen att bilda sig en asikt eller na en slutsats baserad pa tillgangligt
material”’(Wallander 2022:223) och ska ses som intimt sammankopplat med bade
utredning och beslut (Ponnert 2007; Sundell et al 2007).



I tidigare forskning uppmarksammas dock att i utredningar av barn som diagnostiserats
med autismspektrumtillstand (AST) kan det vara &n mer komplicerat att bedoma
huruvida barn far illa. Enligt Riksférbundet Attention kan AST kortfattat definieras
som: Autism, en neuropsykiatrisk funktionsnedséttning dar hjarnan hanterar information
pa ett annorlunda sétt jamfort med de flesta andra. Spektrum, att svarigheterna kan
variera mellan olika individer med autism. Tillstand, att autismen inte &r en sjukdom
som gar att bli frisk fran utan ett satt att vara. Engwall et al (2019), Malcolm (2022),
McCafferty och McCutcheon (2020) samt Preece och Jordan (2007) skriver exempelvis
att det kan vara mer komplicerat att beddma barn med AST da socialsekreterare
generellt saknar tillrackligt med kunskap om diagnosen, vilket kan leda till
misstolkningar och felaktiga beddmningar. Vidare skriver Engwall et al (2019) och
Malcolm (2022) att utan kunskap om vilka svarigheter diagnosen kan medféra och hur
socialsekreterarna kan anpassa sina arbetssétt for att beméta barnens behov, finns risk

att socialsekreterare inte kan tillférsékra att barnen blir delaktiga i utredningarna.

Problematiken med otillracklig kunskap kring barn med AST inom socialtjansten och
risken for misstolkningar och felaktiga bedémningar lyfts &ven i ett brev som Autism-
och Aspergerforbundet (2022) skrivit till socialdepartementet. | brevet framkommer att
forbundets medlemmar under en langre tid signalerat att socialsekreterare inte har
tillrackligt med kunskap om AST, och att det kan fa férodande konsekvenser for barn
med AST och deras foréldrar. Exempelvis framfors det att barnen kan riskera att
omhandertas enligt Lag med sarskilda bestammelser om vard av unga (1990:52) da
socialsekreterare misstolkar de svarigheter som féljer med barnens funktionsnedsattning
och tror att dessa beror pa att barnen har ett socialt nedbrytande beteende eller pa

foraldrarnas bristande omsorg.

Pa senare ar har antalet autismdiagnoser okat lavinartat (Nylander 2020), och idag
uppskattas att cirka 1-2 procent av alla barn och vuxna i Sverige har en autismdiagnos
(Autismforum 2022; Socialstyrelsen 2022). Utan rétt stod och tidiga insatser riskerar
barn med AST att utveckla allvarliga psykiska symtom och aldrig bli riktigt delaktiga i

samhallslivet (Socialstyrelsen 2010; Socialstyrelsen 2022). Samtidigt som



socialsekreterare inte far forklara alla problem som konsekvenser av AST eftersom de
da kan missa att barnen har annan medicinsk problematik eller andra problem i
familjen, ar det dock viktigt att socialsekreterare har tillrackligt med kunskap om
diagnosen for att kunna goéra bedémningar av vad som &r barnens basta (Socialstyrelsen
2010). I Socialstyrelsens (2022) nyligen publicerade riktlinjer betonas dérav att
kompetensutveckling inom socialtjansten och mer forskning ar av hog prioritet for att
barn med AST ska fa ratt vard och stod.

Enligt socialtjanstlagens 5 kap. 1 § framgar att socialnamnden har ett sarskilt ansvar for
att barn och unga ska vaxa upp under trygga och goda forhallanden. Tidigare forskning
berér utmaningar vid bedémningar av barn generellt. Daremot &ar forskning om
utmaningar i bedémningsarbetet nar barnen har diagnostiserats med AST relativt
outforskat. For att socialsekreterare ska kunna gora sékrare bedémningar av barn med
AST och deras foraldrar har denna studie avgransats till att underséka vilka utmaningar
socialsekreterare upplever i dessa bedémningar. Studien har dven avgransats till att
endast innefatta utmaningar vid bedémningar som ber6r barn som har diagnostiserats
med AST. Eventuella utmaningar vid bedémningar relaterat till att socialsekreterare ska
kunna upptécka om barn har AST har darmed uteslutits. Genom att analysera
socialsekreterares utmaningar med stod av Drury Hudsons (1997) teori, Kahnemans
(2017) begrepp intuitivt- och analytiskt tankesatt samt Lipskys (2010) begrepp
grasrotsbyrakrat, ar det var forhoppning att de utmaningar som socialsekreterarna
berattar om kan bidra till 6kad forstaelse for och ytterligare kunskap om AST inom

socialtjansten.

Syfte
Syftet &r att 6ka forstaelsen for bedomningar av barn med AST och deras foraldrar som
genomfdrs av utredande socialsekreterare inom socialtjanstens enheter fér barn och

unga, med ett sarskilt fokus pa socialsekreterarnas upplevda utmaningar.



Fragestallningar

Vilka utmaningar upplever socialsekreterarna vid beddmningar av barns behov nér

barnen har diagnostiserats med AST?

Vilka utmaningar upplever socialsekreterarna vid beddmningar av foraldrars formaga

att tillgodose barns behov nér barnen har diagnostiserats med AST?

Arbetsfordelning

Under hela arbetets gang har vi utgatt fran en gemensam tidsplan med mal for varje
vecka och 6verenskomna arbetstider, vilket motverkat eventuella konflikter. Vidare har
varje morgon inletts med ett morgonmote dar agendan for dagen stdmts av och olika
avsnitt diskuterats. For att optimera tiden har vi stundtals valt att dela upp olika delar av
arbetet. FOr att sakerstalla att arbetet ska vara av god kvalitet har vi dock efter varje
moment skiftat avsnitt med varandra. Samarbetet har fungerat val, med en jamn
arbetsfordelning, god kommunikation och manga intressanta diskussioner vilket
bidragit till att vi ar lika insatta i studien, ndjda med slutresultatet samt att vi kunnat

stotta varandra och dela bade med- och motgéngar.



Forskningslage

| detta avsnitt presenteras ett urval av tidigare forskning av relevans for studiens syfte
och fragestallningar. Den forskning som valts ut och tematiserats berdr inledningsvis
generella utmaningar vid bedomningar av barns behov och foraldrars férmaga. Vidare
redogors for forskning om barn med AST och utmaningar vid beddmningar av deras
behov. Avslutningsvis redogors for forskning om foréldrar till barn med AST och
utmaningar i att gora bedémningar av deras foraldraférmaga. | slutet av avsnittet
presenteras en sammanfattning kring de viktigaste punkterna som framkommit i tidigare

forskning.

Tillvagagangssatt

For att finna relevant forskning har soktjansterna LUBsearch, Google Scholar och
Libris webbsok anvants med enskilda eller kombinerade sokord sasom AST, autism,
barn, barnavardsutredning, bedomning, kunskap, funktionsnedséttning, foraldrar,
foraldraformaga, socialt arbete, socialarbetare och utmaningar. For att finna
internationella vetenskapliga artiklar har sokorden &ven Gversatts till engelska. Samtliga
artiklar med undantag av Lundstrom (2016) har genomgatt peer-review. Lundstroms
artikel kan dock anses som en saker kélla da studien &r en uppféljning av en tidigare
avhandling av Lundstrom, som publicerats i en working paper serie av
specialpedagogiska institutionen vid Stockholms Universitet. | de fall dar det inte
funnits relevant forskning att tillga, eller dar uppgifterna har tillfort studien inslag som
forskningen inte kunnat bidra med, har évrig litteratur anvénts. Foér att finna denna
litteratur har tidigare kurslitteratur frdn socionomprogrammet sokts igenom. Aven
Lunds universitetsbibliotek har varit till stor hjalp. I tidigare forskning och litteratur har

referenslistor gatts igenom och fungerat som inspiration for vidare sékning.



Generella utmaningar vid beddomningar av barns behov och féréldrars
formaga

Bedomningar i social barnavard beskrivs i tidigare studier vara ett komplext uppdrag
(GUmdascu, Nygren & Khoo 2020; Tham & Meagher 2009). Exempelvis kan det vara
svart for socialsekreterare att bedoma barns behov, foraldrars formaga att tillgodose
behoven samt vilken betydelsen miljon har for att behoven ska bli tillgodosedda
(Gumusctl, Nygren & Khoo 2020). Vidare kan det dven vara svart for socialsekreterare
att fatta beslut som de vet kommer att paverka bade barnet och barnets familj (Tham &
Meagher 2009). Det komplexa uppdraget kréver att socialsekreterare anvander sig av

flera olika kunskapskallor nar de gor sina bedémningar (Ponnert & Rasmusson 2018).

Vidare praglas socialsekreterares bedémningar av en viss osakerhet (Glmduscu, Nygren
& Khoo 2020; Parada, Barnoff & Coleman 2007; Ponnert 2013). Oséakerheten uppstar i
arbetet med manniskor da det inte med sékerhet gar att forutse hur barn eller
forhallanden inom familjen kommer att utvecklas eller om barnen i framtiden kommer
att fara illa (Glmdusci, Nygren & Khoo 2020; Ponnert 2013). Aven svangningar i den
allmanna debatten om social barnavard kan leda till att osakerheten dkar (Ponnert
2007), och vetskapen om att bedomningarna kan bli kritiserade och granskade av
allmanheten och i synnerhet media kan leda till att socialsekreterare kanner en
betydande press (Parada, Barnoff & Coleman 2007) och gor bedémningar som de kan

forsvara, istallet for att géra bedémningar som de anser ar korrekta (Ponnert 2007).

Dessutom framkommer att det forekommer stor variation mellan socialsekreterares
bedémningar (Hojer 2012; Ponnert 2013), vilket kan bero pa vilken kunskap de valjer
att utgd ifran (Ostberg 2010). Exempelvis visar studier pé att socialsekreterare snarare
utgar fran sina egna och kollegors erfarenheter (Ostberg 2010) 4n tillganglig forskning
och litteratur (Drury Hudson 1997; Woodcock 2003). Drury Hudson (1997) betonar att
teoretiska och empiriska kunskapsformer sallan anvénds inom socialt arbete, och att det
behover forandras om socialsekreterare ska fatta effektiva beslut. Det framkommer &ven
att socialsekreterare gor bedéomningar utifran sunt férnuft (Drury Hudson 1997;
Woodcock 2003), att det kan vara problematiskt och resultera i felaktiga bedémningar
(Parada, Barnoff & Coleman 2007).



Socialsekreterares bedémningar kan paverkas av en rad olika faktorer. Till exempel kan
arendenas komplexitet gora att det finns flera olika utgangspunkter och darav olika
konkurrerande perspektiv pa vad som ar orsaken till problemet och hur det bést ska
l6sas (Gumdsct, Nygren & Khoo 2020). Bedomningar kan aven paverkas av kontexten
sasom organisatoriska faktorer, politik och allmanhetens fortroende (Ponnert &
Rasmusson 2018). Exempelvis kan socialsekreterares administrativa och regelstyrda
arbete leda till att deras bedémningar riktas mot organisationens mal istallet for mal som

syftar till att forbattra familjens situation (Ostberg 2010).

Vidare kan forestallningar om barn och foraldraskap paverka socialsekreterares
bedémningar (Woodcock 2003; Ostberg 2010). Exempelvis beskrivs socialsekreterare
framfor allt ha forestaliningar om moderskap och att det kan resultera i att de bedomer
barnet utifran moderns forhallanden och vad som uppfattas som normalt
foraldrabeteende istallet for att bedoma riskfaktorer (Ostberg 2010).

Socialsekreterares bedomningar kan dven paverkas av att de inte tillforsakrar barns
delaktighet, dvs ger barnen mojlighet att uttrycka sig och ge information till
socialsekreterare under utredningen (Larsson & Hultman 2019). Socialsekreterare
lamnas med ett stort handlings- och tolkningsutrymme da det inte star skrivet i lag hur
och hur ofta barnsamtal ska genomforas. A ena sidan kan det leda till att
socialsekreterare tillforsakrar barns delaktighet. A andra sidan att socialsekreterare
valjer att inte tala med barnen (ibid.). Huruvida barn gors delaktiga i social barnavard
gar i tidigare studier isar (Ostberg 2010), men delaktigheten beskrivs ha okat sedan
implementeringen av BBIC och ratificeringen av barnkonventionen (Larsson &
Hultman 2019; Matscheck & Berg Eklundh 2015). Dock ar det ofta aldre barn som
kommer till tals da yngre barn anses tidskravande da de saknar det talade spraket och
det abstrakta tdnkandet (Andersson 2019; Matscheck & Berg Eklundh 2015).
Auvslutningsvis beskrivs barns rost vara som starkast i borjan av bedémningsprocessen
for att sedan forsvagas, medan foéraldrarnas rost tvartom forstarks ju langre processen

gar (Heimer, Nasman & Palme 2017).



Barn med AST

Pa senare ar har antalet barn som diagnostiserats med AST 6kat (Arvidsson et al 2018;
Johnson & Myers 2007; Rgdgaard et al 2019; Taylor et al 2020). Okningen beror dock
troligtvis inte pa att AST har blivit vanligare, utan snarare pa att allmanheten fatt mer
kunskap om diagnosen, att yrkesverksamma har blivit skickligare pa att kédnna igen och
diagnostisera AST samt att diagnoskriterierna breddats och saledes inkluderar fler
individer (ibid.).

Vidare dr AST biologiskt grundade utvecklingsneurologiska funktionsnedséttningar,
men de exakta orsakerna &r inte helt kdnda (Sandin et al 2014). AST ar ofta arftligt men
kan dven vara en foljd av miljofaktorer sasom skador eller sjukdomar under graviditet,
forlossning och nyféddhetsperiod (Johnson & Myers 2007). AST &r ett paraplybegrepp
for flera olika autismdiagnoser dar karnsymtomen ar svarigheter med socialt samspel
och kommunikation samt begransad forestallningsformaga, flexibilitet och variation i
beteenden och intressen. Svarigheter med socialt samspel innebér att barn med AST i
forhallande till allmén utvecklingsniva kan ha svart att fa kontakt med andra, lasa av
och forsta andras tankar, kanslor och perspektiv samt forutse vad som kommer handa
harnast. Svarigheter att kommunicera &r vanligt dd manga barn med AST har en
forsenad eller utebliven talutveckling. Barn med AST kan aven ha svart for att forsta
ironi, humor och metaforer. Nedsatt forestallningsférmaga, flexibilitet och begrénsad
variation i beteenden och intressen visar sig ofta genom att barn med AST kan ha svart
att interagera i grupper. Det ar vanligt att barnen har ett specialintresse eller faster sig
vid vissa féremal. Aven tvangstankar och ritualer ar vanligt. Manga barn har motoriska
stereotypier vilket innebdr repetitiva, icke funktionella beteenden som att flaxa med
handerna, gunga med kroppen eller springa pa ta. Barn med AST reagerar ofta kraftigt
nar de ska dverga fran en aktivitet till en annan eller nér en vanlig rutin andras. Utover
ovanstaende karnsymtom ar aven ojamn begavningsprofil, motoriska svarigheter samt
sensoriska svarigheter i form av extrem kanslighet for ljud och ljus vanligt. Hur

svarigheterna kommer till uttryck ar dock valdigt varierande for varje individ (ibid.).



Utmaningar vid bedémningar av barns behov nar barnen har AST

Den viktigaste faktorn for att barn med AST och deras foraldrar ska fa ratt insatser &r att
professionella har tillrackligt med kunskap om diagnosen (Fernell & Gillberg 2008),
vilket dven betonas i studier av Preece och Jordan (2007), Engwall et al (2019) och
Malcolm (2022), dar samtliga forskare lyfter att kunskap om AST 6verlag saknas inom
socialtjansten och att det ar nagot som kan paverka socialsekreterares bedomningar. |
studien av Preece och Jordan (2007) framkommer att &ven om socialsekreterare har viss
kunskap om AST saknar de flesta fordjupad kunskap om vad barnets svarigheter kan
innebéra, bade for det enskilda barnet och for barnets foraldrar. Vidare betonar
forskarna att utan kunskap om AST finns det en risk att socialsekreterare gor felaktiga
beddmningar, samt att barn med AST och deras foréaldrar inte beviljas ratt insatser
(ibid.)

Vidare visar studien av Engwall et al (2019) att utan kunskap om AST kan det vara
svart for socialsekreterare att bedoma huruvida riskfaktorer beror pa att barnet har en
funktionsnedséttning eller barnets egna socialt nedbrytande beteende, otillrackligt
foraldraskap eller misshandel. Forskarna betonar att da barn med funktionsnedséttning i
hogre grad an andra barn riskerar att utsattas for vald och 6vergrepp ar det av stor vikt
att socialsekreterare tillforsakrar att barnets perspektiv inkluderas i utredningen, och att
socialsekreterare har kunskap om hur de bést samtalar med barn som har AST. For att
tillforsékra att barn med AST gors delaktiga lyfter dven Malcolm (2022) att de
sensoriska svarigheter som diagnosen kan innebéra medfor att det ar av stor vikt att
socialsekreterare har kunskap om att de vid samtal med barn med AST kan behéva
anpassa miljon pa socialkontoren, alternativt finna andra sétt att kommunicera med

barnen.

Foraldrar till barn med AST

Lundstrom (2016) anvénder begreppet utdkat foraldraskap och beskriver att foraldrar
till barn med funktionsnedsattning moter sérskilda utmaningar, och att deras
foraldraskap darav skiljer sig fran foraldraskap i allmanhet. Exempelvis kan
foraldraskapet i hogre grad innebéra att smabarnstiden blir langre, fler vardande

omsorgsuppgifter, 6kade kommunikationssvarigheter, stérre oro samt svarigheter i



motet med det omgivande samhaéllet (ibid.). Féraldrar kan &ven ha en utdkad kontakt
med barnens skola och vardgivare, och det kraver bade planering och struktur (Engwall
et al 2019). De hoga krav som ofta stélls pa foraldrar till barn med funktionsnedsattning
innebdr en 6kad risk for att foraldrarna inte fungerar adekvat och utsatter sina barn for

omsorgssvikt och dvergrepp (Sundell et al 2007).

Nar barn har AST kan barnens beteendeproblematik vara sarskilt utmanande och fa
konsekvenser for foraldrarnas halsa och vélbefinnande (Hutchison et al 2016;
McCafferty & McCutcheon 2020). Flera studier visar pa att foraldrar till barn med AST
I hogre grad rapporterar om foréldrastress (Fletcher, Markoulakis & Bryden 2012;
Hutchison et al 2016; Kakkar & Srivastava 2017; McCafferty & McCutcheon 2020),
angest och depression (Bonis & Sawin 2016) i jamférelse med foraldrar som inte har
barn med AST. Det framkommer &ven att foraldrar till barn med AST &r mer bendgna
att bli sjukskrivna (McEvilly, Wicks & Dalman 2015).

Vidare framkommer att fordldrar till barn med AST ofta har en anstrangd ekonomi, och
att det kan bli ytterligare en stressfaktor for fordldrarna (Kakkar & Srivastava 2017)
Exempelvis behover foréldrarna betala dyra behandlingar samt bekosta stad och
reparationer pa grund av barnens aggressionsutbrott (Fletcher, Markoulakis & Bryden
2012). Aven foraldrarnas sociala liv kan paverkas negativt. Exempelvis lamnar
foraldrarna sillan hemmet pa grund av det omsorgsansvar de har gentemot barnen
(Kakkar & Srivastava 2017) samt kan barnens beteende leda till att foraldrarna kénner
sig obekvéma i sociala sammanhang och kénner stigma (Fletcher, Markoulakis &
Bryden 2012). Foraldrarnas situation kan &ven leda till att relationen mellan féréldrarna

forsamras (ibid.).

Utmaningar vid bedomningar av foraldraférmaga nar barnen har AST
Aven vid bedémningar av foraldrar till barn med AST framkommer att
socialsekreterares bristande kunskap &r problematisk (Engwall et al 2019; McCafferty
och McCutcheon 2020). Otillracklig kunskap om AST kan leda till att socialsekreterare
misstolkar barnets beteende och ser det som ett resultat av bristande foraldraformaga
(McCafferty & McCutcheon). Otillrécklig kunskap kan &ven leda till att
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socialsekreterare gor rutinméassiga bedémningar och ser riskfaktorer som konsekvenser
av bristande foraldraférmaga, och tanken om att vissa svarigheter kan vara grundade i
barnets funktionsnedsattning verkar avlagsen (Engwall et al 2019). Vidare framkommer
att synen pa foraldrakompetens och vad som &r problematiskt ofta skiljer sig at mellan
socialsekreterare inom socialtjanstens utredningsenhet och socialsekreterare inom
socialtjanstens LSS enhet. Medan socialsekreterare inom utredningsenheten som ovan
beskrivet tenderar att se riskfaktorer som konsekvenser av bristande foraldraformaga,
har socialsekreterare inom LSS mer kunskap om AST och ser pa problematiken som en

orsak av att fordldrar till barn med AST har ett utokat foréldraansvar (ibid.).

Avslutningsvis kan en utmaning vid bedémningar vara att fordldrar och socialarbetare
har olika uppfattningar om vad som &r problematiskt med barnens AST (Byrne et al
2010). Medan socialsekreterare dverlag oroar sig dver att barnen har sémnsvarigheter,
utmanande och rutinméssiga beteenden, oroar sig foraldrarna mer éver brister i
kommunikation, lek och sociala fardigheter. Uppfattningarna om vilken paverkan
barnens AST har pa foraldrarna, deras majlighet till aterhamtning och familjens sociala
liv skiljer sig ocksa at. Darav menar Byrne et al att det viktigt att foraldrar och
socialarbetare kommer fram till en gemensam definition av vad som ar problematiskt,
samt att socialarbetare tar hansyn till féraldrars oro och uppfattningar vid bedémningar
och beslut (ibid.).

Sammanfattning av tidigare forskning och litteratur

Utifran den tidigare forskning och litteratur som presenteras i ovanstaende kunskapslage
framkommer att generella utmaningar vid beddmningar av barns behov och foréldrars
formaga, barn med AST och foraldrar till barn med AST ér relativt beforskat.
Forskningen och litteraturen visar dven pa en samstammig bild av att bedomningar av
barns behov och foraldrars formaga ar ett komplext, osakert och komplicerat uppdrag
samt att barn med AST kan ha ett flertal varierande svarigheter som &ven kan paverka
foraldrarna. En observation som gjorts under genomgangen av forskningsomradet &r att
vilka utmaningar socialsekreterare upplever nér de ska bedéma barns behov och
foraldrars formaga i de arenden da barnen har AST tycks vara forhallandevis

samstammiga att socialsekreterares bristande kunskap kan vara en utmaning. Dock finns
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fortfarande relativt lite forskning kring denna utmaning och 6vriga utmaningar vid
bedémningarna av barn med AST och deras foraldrar. Kunskapslaget visar saledes pa
en kunskapslucka géllande de utmaningar som socialsekreterare upplever vid
bedémningar av barns behov och foraldrars formaga da barnen diagnostiserats med
AST. Darav ar det var forhoppning att var studie kommer att bidra till 6kad forstaelse
for samt ytterligare kunskap om AST inom socialtjansten.
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Teoretiska utgangspunkter

| detta avsnitt presenteras och motiveras studiens teoretiska referensram. Inledningsvis
motiveras val av teori och begrepp som anvénts for att analysera det empiriska
materialet. Vidare foljer en mer utforlig presentation av den australiensiska
socialarbetaren och forskaren Julie Drury Hudsons (1997) teori om professionell
kunskap i socialt arbete, den israelisk-amerikanska psykologen Daniel Kahnemans
(2017) definition av begreppen intuitivt- och analytiskt tankesatt samt den amerikanska

statsvetaren Michael Lipskys (2010) begrepp grasrotsbyrakrat.

Varfor Drury Hudson, Kahneman och Lipsky?

Syftet med studien har varit att 6ka forstaelsen for bedomningar av barn med AST och
deras foraldrar som genomfors av utredande socialsekreterare inom socialtjdnstens
enheter for barn och unga, med ett sarskilt fokus pa socialsekreterarnas upplevda
utmaningar. D& empirin utifran studiens fragestallningar visat pa att majoriteten av de
utmaningar som socialsekreterarna upplever i sina beddmningar berér olika dimensioner
av kunskap har Drury Hudsons teori om professionell kunskap i socialt arbete anvéants
for att analysera och nyansera empirin och pa sa satt bidra till en 6kad forstaelse.
Genom att anvanda Drury Hudsons teori har det exempelvis varit mojligt att synliggdra
vilka olika kunskapsformer som socialsekreterare anvander i sina bedémningar, hur de
olika kunskapsformerna kan integreras samt pa den variation av kunskap som
professionella bedomningar kraver. Teorin har dven okat forstaelsen for vilka risker
som kan uppsta om socialsekreterarna endast anvander sig av en kunskapsform i sina

beddémningar.

Vidare har empirin dven visat pa att stress 6ver féraldrarnas situation och
organisatoriska faktorer kan vara en utmaning vid beddmningarna darav har Kahnemans
definition av intuitivt- och analytiskt tankesatt anvands. Detta da det omedvetna, snabba
och automatiska och det medvetna, langsamma och resonerande tankeséttet kan ge en
okad forstaelse for hur socialsekreterarnas tankesatt paverkas av stress och

organisatoriska faktorer vid bedémningar.
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Auvslutningsvis har empirin dven visat pa att organisatoriska faktorer sasom tid,
ekonomi och insatser samt hur andra organisationer fungerar kan paverka
socialsekreterares handlingsfrihet vid bedomningar. Dérav har aven Lipskys begrepp
grasrotsbyrakrat anvants for att 6ka forstaelsen for hur organisatoriska faktorer kan vara

en utmaning vid bedémningar.

Drury Hudsons teori om professionell kunskap i socialt arbete

Drury Hudson (1997) har utvecklat en modell for professionell kunskap i socialt arbete
och skriver att professionell kunskap kan kategoriseras i fem huvudsakliga
kunskapsformer; teoretisk kunskap, empirisk kunskap, personlig kunskap, praktisk

visdom och procedurkunskap.

Figure 2. Model of Professional Knowldege

THEORETICAL
{Schemes, Frames of Refererce
hich organise Phenomena

EMPIRICAL
(Gained from Research)

PRACTICE WISDOM
(Gained from Experience)

(Legislative, Policy, Organisational)

Kélla: Drury Hudson (1997:43)

Teoretisk kunskap definieras som en uppséttning begrepp, modeller och referensramar
som ger struktur at uppfattningen av ett fenomen, och som gor det majligt for
socialarbetare att forsta och forklara problem och foreteelser (Drury Hudson 1997;
Ponnert & Rasmusson 2018). Da det ar omdjligt att uppfatta véarlden med ett helt Gppet
sinne kan socialarbetare i motet med klienter redan ha antaganden och forestéllningar
om varfor klienter uppvisar en viss problematik eller varfor situationer a&r som de ar
(Drury Hudson 1997). For att antaganden och forestallningar ska organiseras vélbetankt
menar Drury Hudson att socialarbetare ska grunda sitt arbete i en teori, som
nddvéndigtvis inte behodver vara férankrad i forskning utan kan vara forankrad i sunt

fornuft. Forutom att utga fran en teoretisk ram i arbetet behéver socialarbetare dven ha
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formagan att kunna véxla teori om det behovs for att méta de sarskilda krav som foljer

med varje unik klient och situation (ibid.).

Empirisk kunskap definieras som kunskap fran forskning som bygger pa systematisk
insamling och tolkning av data i syfte att beskriva upplevelser, forutsdga framtida
tillstand och utvardera resultat (Drury Hudson 1997; Ponnert & Rasmusson 2018).
Empirisk kunskap kan harledas fran bade kvantitativ och kvalitativ forskning, minskar
risken for tankefel samt gor det mojligt for socialarbetare att undersoka alternativa

forklaringar och perspektiv (Drury Hudson 1997).

Personlig kunskap definieras som kunskap som inkluderar intuition, kulturell
kompetens och sunt férnuft, vilka hor ihop och dverlappar varandra (Drury Hudson
1997; Ponnert & Rasmusson 2018). Intuitiv kunskap innebér en spontan process som
ligger utanfor socialarbetares omedelbara medvetande och baseras pa en kansla (Drury
Hudson 1997). Kulturell kompetens betonar betydelsen av kollektivet och innebér att en
grupp av socialarbetare delar samma erfarenheter. Hur och vad socialarbetare forstar ar
beroende av vilka sociokulturella regler, varderingar och mal de utsétts for. Dock ar den
enskilda socialarbetarens upplevelse av kulturell kompetens individuell, vilket innebar
att tva socialarbetare fran samma kultur inte kommer att se handelser pa exakt samma
satt. Sunt fornuft innebér att socialarbetare forstar vardagliga problem och klienter
utifran riktlinjer som anses vara socialt acceptabla i forhallande till ordning och fornuft.
Socialarbetare behover forsta den mening som Klienter tillskriver sina upplevelser och
fakta blir darav subjektiva och ménskliga tankar samt kanslor och avsikter i varje
enskild klients verklighet. Intuition, kulturell kunskap och sunt fornuft bor inte anvands
ensamma och inte heller tillsammans som den huvudsakliga kunskapskallan da det kan
resultera i att socialarbetare handlar personligt och rutinmassigt oavsett situation

(ibid.).

Praktisk visdom definieras som kunskap som socialarbetare far genom praktiska
erfarenheter av att antingen arbeta med ett antal fall med samma problematik eller att
arbeta med fall dar problematiken har dimensioner av det aktuella problemet (Drury

Hudson 1997; Ponnert & Rasmusson 2018). Genom att socialarbetare internaliserar de
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egenskaper som tidigare varit anvéndbara i sin erfarenhet kan de vid ett senare tillfalle
anvanda sig dessa erfarenheter i andra situationer (Drury Hudson 1997). Praktisk
visdom &r dock endast specifik for vissa sammanhang och situationer och socialarbetare
bor dérav analysera och testa sina erfarenheters tillamplighet nar de stélls infor nya
situationer. Socialarbetares praktisk visdom kan utvecklas genom samrad med erfarna

professionella inom andra organisationer (ibid.).

Procedurkunskap definieras som kunskap om det socialarbetets organisatoriska och
juridiska kontext och innefattar lagstiftning, politik, policies samt organisatoriska regler
och riktlinjer (Drury Hudson 1997; Ponnert & Rasmusson 2018). Lagstiftning &r de
skrivna lagar som socialarbetare maste folja, och bade lagstiftning och politik kan ge
socialarbetare viss vagledning i arbetet samt bidra till att socialarbetare fungerar inom
organisationen (Drury Hudson 1997). Policies bestar ofta av myndighetsdokument eller
regler och principer som kan ge socialarbetare en viss ledning vid atgarder av sarskilda
omstandigheter. Organisationen kan paverka definitionen av sociala problem och avgor
vilka tjanster som erbjuds. Det organisatoriska sammanhanget paverkas i sin tur av det
sociala sammanhanget, och far betydelse for vilka typer av kunskaper och metoder som

socialarbetare anvander sig av i arbetet (ibid.).

Drury Hudson menar att alla ovanstaende kunskapsformer éverlappar varandra, och att
de tillsammans utgor en professionell kunskapsbas. Exempelvis innefattar teoretisk
kunskap aspekter av empirisk kunskap, personlig kunskap och praktisk visdom. Vidare
menar Drury Hudson att socialarbetare inte bor forlita sig pa endast en av

kunskapsformerna, da det kan leda till felaktiga beslut.

Kahnemans definition av intuitivt- och analytiskt tankesatt

Enligt Kahneman (2017) har det inom psykologin sedan lange funnits en véletablerad
distinktion mellan tva olika satt att tanka nar manniskor varderar information, gor
beddmningar och fattar beslut; det intuitiva och det analytiska. Kahneman delar in de
tva olika tankesatten i system dar system 1 innefattar det intuitiva tankesattet som
utmarks av att vara omedvetet, snabbt och automatisk medan system 2 innefattar det
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analytiska tankeséattet som utmarks av att vara medvetet, langsamt och resonerande
(ibid.).

Aven Evans och Stanovich (2013) skriver om de tva tankesatten och framfor i sin studie
att manniskor tenderar att féredra det enkla och snabba intuitiva tankesattet fore det mer
komplicerade och langsamma tankeséttet eftersom ett langsamt tankesétt kraver att
personen tanker mer och beslutet tar langre tid. Evans och Stanovich betonar &ven att
vid viktiga beslut, exempelvis vid beddémningar av risker for barn, ar det viktigt att
professionella anvéander ett langsamt tankesatt for att inte riskera att fatta snabba beslut
som kan oka risken for felbedémningar (ibid.).

Lipskys begrepp grasrotsbyrakrat

Lipskys (2010) begrepp street-level bureaucrats som pa svenska kan 6verséttas till
grasrotsbyrakrat kannetecknas av professionella yrkesutévare som i arbetet moter
samhallets medborgare och har en betydande handlingsfrihet i sin myndighetsutdvning.
Lipsky benamner de organisationer dar grasrotsbyrakrater arbetar med att erbjuda
offentliga tjanster till medborgare som street-level bureaucracies. Exempelvis kan
larare, socialarbetare, poliser och personal inom halso- och sjukvard vara
grasrotsbyrakrater. Enligt Lipsky ska grasrotsbyrakrater inom ramen for sitt uppdrag
och utifran varje unik situation anvanda sin handlingsfrihet for att géra bedémningar av
de medborgare som de moter for att férena medborgarnas behov med organisationens
krav sd att resultatet tillmotesgar bada parter. Lipsky menar att grasrotsbyrakrater
handlingsfrihet ar nédvéndig sett till komplexiteten och den manskliga dimensionen i
deras arbete, dock kan handlingsfriheten begrénsas av organisationen, lagar, regler och
politik (ibid.).

Vidare menar Sward och Starrin (2016), som redogér Lipskys begrepp i sitt kapitel om
makt i socialt arbete, att grasrotsbyrakrater kan hamna i svarhanterliga situationer nar
medborgarnas behov och organisationens uppdrag ska tillmétesga samtidigt.
Grasrotsbyrakrater kan & ena sidan méta krav fran medborgarna som bade kan vara
rimliga och angelagna, och a andra sidan stallas infor organisationens krav géllande

exempelvis effektivitet och besparingar (ibid.).
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Metod och metodologiska Gvervaganden

| detta avsnitt presenteras inledningsvis studiens metodval. Darefter redogors studiens
urval, insamling av empiriskt material samt bearbetning och analysmetod. Vidare
beskrivs uppsatsens tillforlitlighet genom en presentation av palitlighet, trovardighet,
Overforbarhet, mojlighet att styrka och konfirmera. Avslutningsvis presenteras dven

forfattarnas forforstaelse.

Metodval

Det som avgor huruvida forskare antar en kvantitativ eller kvalitativ ansats ar studiens
fragestallning. En kvantitativ ansats anvands sannolikt om fragestallningen handlar om
orsakssamband i relation till en social foreteelse, medan en kvalitativ ansats sannolikt
anvands om fragestallningen handlar om individers tolkning eller uppfattning av sin
sociala verklighet (Bryman 2018). Aven sett till forskarens roll och flexibilitet i
forskningsprocessen skiljer sig en kvantitativ och kvalitativ ansats at (Ahrne &
Svensson 2015). Exempelvis kommer forskaren utifran en kvalitativ ansats nara de som
ska delta i undersokningen, och alla aktiviteter under processen kan varvas med
varandra samt anpassas i relation till vad som sker under féltarbetet, vilket inte sker
utifran en kvantitativ ansats (ibid.). Ytterligare skillnader &r att utifran en kvantitativ
ansats betonas kvantifiering under insamling och analys av data, medan utifran en
kvalitativ ansats betonas ord (Bryman 2018). Da vi utifran studiens syfte och
fragestallningar avsag att undersoka socialsekreterares upplevelser, presentera vara
resultat i ord, komma ndra deltagarna samt kunna vara flexibla och anpassa studien
utefter vad som framkom under processen, ansags en kvalitativ ansats vara mest lamplig

och har darav valts.

Urval

Kvale och Brinkmann (2014) skriver att antalet deltagare kan skifta beroende pa tid och
resurser. Sett till tidsramen for studien kom vi i samrad med handledare fram till att vi
skulle forsoka finna 8-10 socialsekreterare att intervjua, varav antalet informanter
skulle vara nagorlunda jamnt fordelat mellan tva olika kommuner. Anledningen till att

vi 6nskade intervjua informanter fran tva olika kommuner var for att fa en viss
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spridning i materialet samt for att finna variation av informanter som kunde belysa olika

perspektiv (Bryman 2018).

Inledningsvis var det enkelt att finna informanter som ville delta. Detta da en av oss
gjort sin VFU pa socialtjansten och hade majlighet att tillfraga atta utredande
socialsekreterare. Saledes gjordes ett malstyrt urval som innebér att deltagare som &r
relevanta for att forskningsfragorna véljs ut pa ett strategiskt satt (Bryman 2018). Da det
finns olika former av malstyrda urval valde vi att gora ett kriteriestyrt urval som innebar
att informanterna uppfyller en eller flera kriterier (ibid.). Vart huvudsakliga kriterium
var att informanterna skulle vara utbildade socionomer och arbeta med
barnavardsutredning inom socialtjanstens enhet for barn- och unga. | den man det var
mojligt var var 6nskan aven att vi skulle kunna ha kriterier sasom olika aldrar och
yrkeserfarenheter da vi ville uppna bade homogenitet och heterogenitet i urvalet
(Bryman 2018). Av de atta informanter som kunde tillfragas valde vi dérav att forst
tillfraga de fyra som var varierande i alder och yrkeserfarenhet. Av dessa fyra

tillfragades tre muntligen och en via mail, varav samtliga tackade ja direkt.

For att fortsétta var sokning efter informanter i andra kommuner kombinerade vi det
kriteriestyrda urvalet med ett snobollsurval, som ocksa ar en form av malstyrt urval.
Snobollsurval innebér att forskaren kontaktar en person som sedan foreslar andra
personer relevanta for undersokningen (Bryman 2018) och en fordel ar att man nar
grupper som annars kan vara svara att na (Eldén 2020). Via mejl kontaktade vi
sammanlagt fem ansvariga for socialtjanstens utredningsenheter for barn- och unga i
olika kommuner for att h6ra om de kunde hénvisa oss vidare till informanter som
uppfyllde vart huvudsakliga kriterium. Av de fem ansvariga som kontaktades var det
bara tva som svarade och tog var forfragan vidare. Dock fick vi inte den respons som vi
onskade, utan de flesta socialsekreterare hade sagt till de ansvariga att var studie var
valdigt intressant men att de tyvarr inte hade tid att medverka. Slutligen var det dock tva
informanter fran tva olika kommuner som hérde av sig till oss via mail och ville delta.
Da vi i detta fall inte hade nagra andra att vélja pa valdes kriterier om olika aldrar och

varierande yrkeserfarenhet saledes bort.
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Efter att vi kontaktat ansvariga i de fem kommunerna, och dven forsokt att na
informanter via egna kontakter, var tiden knapp. | samrad med handledare beslutades
darav att vi skulle néja oss med de sex informanter, férdelat pa tre kommuner som vi
lyckats komma i kontakt med. En begransning i studien kan dérav vara att fyra av
informanterna arbetar i samma kommun och endast en vardera fran tva andra
kommuner. A ena sidan har vi en viss variation i och med att informanter frén tre olika
kommuner finns med, men & andra sidan blev det inte den jamna fordelning vi
inledningsvis hoppats pa. Saledes kan det insamlade materialet fargas av att det inte blir
tillrackligt nyanserat da majoriteten av informanterna kanner varandra, arbetar inom
samma organisation och kan ha gemensamma erfarenheter och attityder (Eriksson-
Zetterquist & Ahrne 2015).

Insamling av empiriskt material

Da studiens syfte har varit att 6ka forstaelsen for bedomningar av barn med AST och
deras fordldrar som genomfors av utredande socialsekreterare inom socialtjanstens
enheter for barn och unga, med ett sarskilt fokus pa socialsekreterarnas upplevda
utmaningar, har kvalitativa intervjuer valts som insamlingsmetod. Kvalitativa intervjuer
syftar till att forsta varlden utifran intervjupersonernas synvinkel och utvecklar mening
ur deras erfarenheter (Kvale & Brinkmann 2014), och har valts da de gjort det mojligt
for oss att ta del av detaljerade beskrivningar av socialsekreterares upplevelser och

erfarenheter géallande utmaningar vid bedémningar (Bryman 2018).

De intervjuer som genomforts har varit semistrukturerade och innebar att vi har utgatt
fran en intervjuguide (Bilaga 1) med specifika teman samtidigt som informanterna har
fatt stor frihet nar det kommer till att utforma sina svar (Bryman 2018). De specifika
temana i var intervjuguide har varit “generella utmaningar vid bedémningar av barns
behov och foraldrars formaga’’, “utmaningar vid bedomningar av barns behov nar
barnen har AST’* och “utmaningar vid bedomningar av foraldraformaga nar barnen har
AST”’. Davi inte ville att informanternas svar skulle paverkas av vara mer specifika
fragor inledde vi varje tema med en 6ppen fraga, dar informanterna fick berétta fritt om
vilka utmaningar de upplever. Efter att informanterna svarat pa den forsta 6ppna fragan
har vi antingen foljt upp spar eller stallt ndgon av de redan formulerade och mer
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specifika foljdfragorna. Aven om véra féljdfragor ar detaljerade har det funnits stort
utrymme for flexibilitet och spontanitet, exempelvis har inte foljdfragorna kommit i
nagon speciell ordning och ibland har vissa fragor uteslutits da det framkommit annan
information vi hellre velat folja upp och fordjupa oss i. Likt Nilsson (2014) ar vi av
uppfattningen att vara redan formulerade och genomtéankta fragor minskat risken for
oklara och ledande fragor.

Vi har bada deltagit vid intervjuerna men haft olika roller. Den ena har i huvudsak
genomfort intervjun medan den andra fort anteckningar for att kunna folja upp
intressanta spar och stalla kompletterande foljdfragor. Intervjuerna har tagit mellan 30—
60 minuter och genomforts via Zoom. Med anledning av det geografiska avstand som
funnits mellan oss forfattare och de informanter vi intervjuat har intervjuerna varit
digitala. Under intervjun har informanterna suttit ostort pa sitt kontor pa arbetsplatsen
eller i sitt hem och forfattarna i respektive hem utan andra personer néarvarande. Alla
intervjuer har efter samtycke spelats in via ena forfattarens mobiltelefon i syfte att
underlatta transkriberingen (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015). Inspelningarna har
varit pa tills dess att informanterna lamnat Zoom for att inte missa viktig information,

som tenderar att komma upp i slutet av intervjuerna (ibid.).

Vid digitala intervjuer finns alltid en risk for att tekniska problem uppstar (Bryman
2018). Darav har vi varit noga med att testa var teknik och loggat in pa Zoom i god tid
for att sakerstélla att vi har haft god uppkoppling. Aven om exempelvis Bryman (ibid.)
skriver att det inte finns nagot som tyder pa att formagan att skapa en god relation till
intervjupersonerna skulle paverkas negativt vid en digital intervju var det nagot vi
inledningsvis oroade oss Over. Dock har vi under intervjuerna inte upplevt att de digitala
intervjuerna varit problematiska i relationen mellan oss och informanterna, vilket vi tror
grundar sig att bade vi och informanterna efter pandemin blivit vana vid att traffa
manniskor digitalt. Saledes &r var upplevelse att varken tekniken eller relationen till

informanterna vid de digitala intervjuerna har haft nagra begransningar for studien.

Vidare var vi inledningsvis &ven oroade 6ver att det skulle bli en begrénsning att den

ena forfattaren redan innan intervjuerna hade en etablerad och god relation till
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majoriteten av informanterna, da vi tankte att informanterna eventuellt skulle kunna
kénna sig hammade att ber4tta om vissa saker. A ena sidan finns det en risk att
relationen skulle kunna innebéra att informanterna hallit tillbaka pa viss information. A
andra sidan ar var upplevelse dock att relationen inte varit en begransning utan snarare
en tillgang, som mojliggjort ett avslappnat samtal dar informanterna upplevts som

Oppna infor att dela med sig.

Bearbetning och analysmetod

Efter varje intervju har dessa transkriberats, vilket innebér att vi har omvandlat vart
inspelade material till skriven text (Ahrne & Svensson 2015). Intervjuerna har
transkriberats samma dag som de genomforts for att fortfarande ha dem farskt i minnet.
Materialet har dven transkriberats ord for ord for att inte missa viktig information. For
att lara kdnna materialet har transkriberingsprogram valts bort (ibid.). Da var
transkribering skett successivt har det minskat var arbetsborda och resulterat i att vi
uppmarksammat fragor som vi sedan kunnat stalla i resterande intervjuer (Bryman

2018). Transkriberingen resulterade i ett omfattande material om cirka 70 A4- sidor.

For att analysera vart insamlade material har analysmetod tematisk analys anvants.
Tematisk analys ar det vanligaste séttet att analysera kvalitativa data och innebar att
forskaren genom noggrann genomléasning och omlasning av materialet identifierar och
analyserar centrala teman och delteman (Bryman 2018). Da det saknas detaljerade
beskrivningar av centrala tekniker och hur analysprocessen ska ga till kan forskare
anvanda analysmetoden pa olika sétt, vilket vi sag som positivt da det gav oss frihet att
sjalva vara kreativa i var analys. En annan anledning till valet av tematisk analys var att
vi hade for avsikt att fa fram det mest centrala ur intervjuerna, vilket vi kunde fa genom

att identifiera centrala teman och delteman.

For att identifiera centrala teman och delteman har vi last och gatt igenom materialet ett
flertal ganger. Inledningsvis skrev vi ut alla intervjuer, laste dem 6versiktligt och gjorde
noteringar i ett block vid sidan om for att skriva upp eventuella tankar som uppkom.
Dessa tankar diskuterades sedan innan vi borjade koda. Kodningen gjordes forst initialt,
dvs vi laste rad for rad samtidigt som vi skrev kommentarer (koder) i marginalen pa
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pappret (Rennstam & Wasterfors 2015). Koderna bestod éverlag endast av ett eller tva
ord som sammanfattade meningen exempelvis “kunskapsbrist”, “utmaning foréldrar”
och “kommunikationssvérigheter barn”. Koderna kunde dven handla om barns,
foraldrars och/eller informanternas beteende i olika situationer, till exempel “bristande

foraldraansvar’’ eller “soker forskning’’.

Da vi skulle identifiera centrala teman underlattades detta av att var intervjuguide var
uppbyggd efter studiens syfte, fragestallningar och kunskapslage. Saledes kunde vi
relativt tidigt i kodningsprocessen identifiera *’generella utmaningar vid bedomningar
av barns behov och forildrars forméga’’, “’utmaningar vid beddmningar av barns behov
nér barnen har AST”” och “’utmaningar vid bedomningar av fordldraférméga nér barnen
har AST*’> som centrala teman. Var struktur underlattade dven nar vi sedan skulle
identifiera delteman och kom fram till att vi inte var i behov av att utveckla vara koder
ytterligare. Vi borjade i stallet koda fokuserat, vilket innebdr att vi letade efter monster
och variation i materialet (Rennstam & Wasterfors 2015). Vi synliggjorde monster och
variation genom att pa datorn sammanstalla vad varje informant uppgett om de
specifika koderna. Till exempel hade vi rubriken “barn med AST —
kommunikationssvarigheter’”> och under skrev vi: Informant 1 sager, informant 2 sager
osv. Genom att sammanstalla materialet pa detta sétt identifierade vi ett flertal delteman
som visade pa bade monster och variation. Darefter valdes de delteman ut, som var mest

relevanta utifran vara fragestallningar.

Nar centrala teman och delteman identifierats reducerades materialet, vilket innebér att
vissa delar sorteras bort, da det inte gar att presentera hela materialet (Rennstam &
Wasterfors 2015). Vi valde att lyfta fram empiriska exempel som stimulerade och
nyanserade vart analytiska engagemang och som gav en god representation av
materialet (ibid.) samt exempel som bade Gverensstammer med tidigare forskning och
som ar ett bidrag. | de citat som valts ut har spraket justerats i syfte att bli lasarvanligt
och for att informanten ska framstallas pa ett rattvist satt (Eriksson-Zetterquist & Ahrne
2015).
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Avslutningsvis kommer den uppmarksamma lasaren att mérka att vi under resultat och
analys inte har “generella utmaningar vid bedémningar av barns behov och foréldrars
formaga’’ som ett eget tema i avsnittet trots att det identifierades som ett centralt tema i
det empiriska materialet och presenterades i kunskapslaget. Vi har i stallet valt att vdava
in de generella utmaningarna som informanterna upplever under vara andra centrala
teman och delteman. Med hansyn till studiens ordgrans och da generella utmaningar vid
bedémningar inte ar av direkt relevans for vara fragestallningar ansag vi att
utmaningarna inte behdvde analyseras och tolkas utifran en teori eller begrepp. Dock
ville vi anda redovisa de generella utmaningarna eftersom dessa dven dr utmaningar
som kan berdra barn med AST och deras foraldrar samt for att lasaren ska fa en
forstaelse for de ytterligare utmaningar som kan uppsta vid bedémningar av barn med
AST och deras foraldrar.

Metodens tillforlitlighet

Inom kvalitativ forskning anvands begreppet tillforlitlighet, som bestar av fyra

delkriterier for att bedéma studiens kvalité (Bryman 2018).

Trovardighet innebdr att den beskrivning som forskaren gor av verkligheten ska vara
acceptabel av andra, darav behdver forskningen utféras i enlighet med de regler som
finns samt att forskaren rapporterar resultaten till de som deltagit i studien (Bryman
2018). I studien har detta sékerstallts genom att vi f6ljt de forskningsetiska principerna
och uppmarksammat tidigare forskning pa ett respektabelt satt. Vidare skriver Bryman
(2018) att respondentvalidering, da informanterna kan aterkoppla om resultatet
Overensstammer med deras uppfattning, kan 6ka studiens trovérdighet. Samtliga
informanter har tillfragats och kommer att fa ta del av arbetet, dock inte férran studien
ar godkand. Under intervjuerna har vi darav varit noga med att sakerstélla att vi forstatt
informanterna ratt genom att stalla foljdfragor. Vidare har intervjuerna spelats in och
transkriberats ord for ord, vilket minskat risken for missuppfattningar. Vi har dven varit
noga med att forsoka aterge en rattvis bild av det empiriska materialet i vart resultat-

och analysavsnitt.

24



Overforbarhet innebir att forskaren ska producera fylliga beskrivningar for att visa pa
hur 6verforbart resultatet ar till en annan miljoé (Bryman 2018). For att fa detaljerade
beskrivningar behover forskaren intervjua tillrackligt manga personer for att uppna en
viss méttnad, vilket innebér att forskaren kanner igen svaren och ser samma
svarsmonster i flera intervjuer (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2015). Aven om var
studie enbart baseras pa sex intervjuer ar var uppfattning att vi har uppnatt en viss
mattnad. Detta skulle dock kunna bero pa att fyra informanter var fran samma
socialkontor. Samtidigt framkom inga betydande skillnader i intervjusvaren i de tva
intervjuerna vi héll med informanter fran de tva andra kommunerna. Aven om det inom
kvalitativa intervjuer ar detaljerade beskrivningar som ar huvudfokus snarare an
generaliserbarhet (Bryman 2018) &r det dock vart att namna att da studien visar pa att
socialsekreterares bedémningar ar ett komplext uppdrag ar det svart att generalisera
resultatet till fler &n de socialsekreterare som vi har intervjuat. Vidare har vi for att
uppna fylliga beskrivningar dven varit noga med att lata informanterna tala fritt och
fangat upp detaljer via foljdfragor. Slutligen har vi varit noga med att transkribera

informanterna ord for ord for att inte missa viktiga detaljer.

Palitlighet innebdr att forskaren redogor for alla faser av forskningsprocessen samt att
kollegor sedan granskar processen (Bryman 2018). Darav har vi varit transparenta i vart
metodkapitel sa att andra ska kunna ta stallning till om vi har besvarat véra
fragestallningar pa ett rimligt satt och kommit fram till trovardiga slutsatser (Barmark &
Djurfeldt 2020). Detta har aven sakerstéllts via handledning och kommer att

tillforsakras vid kommande examination.

Mojlighet att styrka och konfirmera innebdr att forskaren forsoker sakerstélla att hen
agerat i god tro och inte Iatit sina varderingar eller teoretiska inriktning paverka
processen eller resultatet i undersékningen (Bryman 2018). Ddrav har vi under

nedanstaende rubrik redogjort for var forforstaelse.
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Forforstaelse

God forskaretik innebar ett av forskaren kritiskt ifragasattande av det bidrag denne gor
bade till forskarsamhallet och samhallet i Gvrigt bland annat genom att forskaren
medvetandegor vilka forestallningar denne utgar fran, och vad de kan fa for
konsekvenser for forskningen (Eldén 2020).

Redan innan arbetet med uppsatsen paborjades var vi 6verens om att vi ville undersoka
socialsekreterares kunskap gallande bedomningar av barn med AST. Detta da en av 0ss
gjorde sin VFU pa en habiliteringsmottagning for barn- och unga och den andre som
socialsekreterare inom barn-och familj dar vi bagge uppmarksammat att det till synes
verkade saknas tillracklig kunskap om AST inom socialtjansten. Saledes hade vi redan
inledningsvis en forestélining om att det fanns en kunskapsbrist inom socialtjansten,
vilket paverkade vart val av studie och Iag till grund for syfte och fragestallningar.
Eldén (2020) skriver dock att forestallningar ar oundvikliga och att utga fran en viss
forestallning i en studie inte behover vara nagot negativt i sig. Som forskare behover

man dock tdnka bortom det forgivettagna och granska sina forestallningar.

For att var forforstaelse inte ska paverka studien har vi darav under hela arbetet stravat
efter att kontinuerligt reflektera Gver detta. | kunskapsléaget letade vi bade efter
forskning och litteratur om utmaningar som hade med kunskapsbrist att gora, vi letade
dock aven efter forskning som inte var samstammig med var forforstaelse. Under
intervjuerna tankte vi pa att inte paverka informanterna genom att stalla ledande fragor
utifran var forforstaelse utan inledde varje tema med en 6ppen fraga. Vidare tanker vi
att det faktum att vi har viss forforstaelse for vilka utmaningar socialsekreterare kan
uppleva varit en fordel da det inneburit att vi haft en viss forstaelse for vad
informanterna berattat, och saledes kunnat stélla relevanta foljdfragor. I vart analys- och
resultatavsnitt har vi tankt pa att lyfta fram bade empiriska exempel som bekraftar och
som avviker fran var forforstaelse. Vi har dven tankt pa att inte géra verdrivna

tolkningar utan att aterge vara informanter pa ett rattvist satt.
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Forskningsetiska Overvéganden

| detta avsnitt presenteras de forskningsetiska 6vervégande som gjorts i samband med
studien. For att skydda informanterna har vi utgatt ifran féljande forskningsetiska

principer:

Informationskravet innebar att forskaren ska informera deltagarna om studiens syfte,
frivillighet, vilka moment som ingar och att deltagarna har ratt att avbryta sitt
deltagande utan att ange skél (Bryman 2018). Samtyckeskravet innebdr att deltagarna
har ratt att bestdmma 6ver sin medverkan (ibid.). Darav skrev vi ett informationsbrev
(Bilaga 2) och upprattade en samtyckesblankett (Bilaga 3) med ovanstaende
information (Eldén 2020). For att informanterna skulle ha tid att fundera éver sin
medverkan skickades informationsbrevet och samtyckesblanketten ut i god tid innan
intervjuerna. Informanterna uppmanades dven att hora av sig vid fragor. Innan
intervjuerna paborjades upprepades informationen och informanterna tillfragades om de

hade nagra fragor. Vi sakerstallde dven att samtyckesblanketten var paskriven.

Konfidentialitetskravet innebér att uppgifter om de personer som ingar i studien ska
behandlas med storsta mojliga konfidentialitet och personuppgifter maste forvaras pa ett
sakert sétt (Bryman 2018). Kvalitativa metoder &r svara att avkoda da de innehaller
detaljerade beskrivningar av deltagarna (Eldén 2020). Information som kan harledas till
informanterna sasom namn och kommun har dérav redan i transkriberingsprocessen
hanterats bade genom att avkodas, skrivas om eller véljas bort. Vi har aven valt att
benamna informanterna med nummer i resultat- och analysavsnittet da detta minskar
risken for att informanterna kan identifieras. Anteckningar pa dator har sparats pa usb,
som tillsammans med samtyckesblanketter och anteckningar pa papper varit inlasta.
Vidare har inspelat material raderats fran mobiltelefonen direkt efter transkribering och
ush, samtyckesblanketter och anteckningar kommer att raderas/forstéras nér studien ar

godkand.

Nyttjandekravet innebar att de uppgifter som samlas in om deltagarna endast far
anvandas for forskningsandamalet (Bryman 2018). Det material som samlats in kommer
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darav bara att anvandas till studien. Forskare har dven ett etiskt ansvar att lata
deltagarna ta del av resultatet (Eldén 2020), darmed kommer vi dela studien med

informanterna nér den ar godkand.
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Resultat och analys

| detta avsnitt presenteras studiens resultat som har analyserats utifran Drury Hudsons
(1997) teori om professionell kunskap i socialt arbete, Kahnemans (2017) definition av
begreppen intuitivt- och analytiskt tankesatt och Lipskys (2010) begrepp

grasrotsbyrakrat samt tidigare forskning och litteratur.

Avsnittet inleds med en kort presentation av de socialsekreterare som intervjuats samt
vad de utgar fran vid bedémningar av barns behov och féréldrars formaga att tillgodose
dessa. Vidare disponeras studiens resultat och analys utifran studiens fragestéllningar
under de tre 6vergripande rubrikerna, “Utmaningar vid bedomningar av barns behov nér
barnen har AST”, “Utmaningar vid beddmningar av fordldraférméiga nir barnen har
AST” och “Organisatoriska faktorer”. Under varje dévergripande rubrik har materialet
sedan delats in i underrubriker utifran det som framkommit som mest centralt i
socialsekreterarnas beskrivningar av sina upplevelser av utmaningar vid beddmningar

av barn med AST och deras foraldrar.

Presentation av socialsekreterarna och vad de utgar fran vid beddmningar
Studien har baserats pa kvalitativa intervjuer med sex utredande socialsekreterare som
arbetat inom socialtjanstens enheter for barn och unga mellan tva och fjorton ar.
Samtliga socialsekreterare arbetar i en mellanstor kommun. Gallande kunskap om AST
har samtliga socialsekreterare uppgett att de inte har fatt nagon eller lite utbildning om
AST da de uthildat sig till socionom samt endast nagot eller ett fatal utbildningstillfallen
via sina arbetsgivare. Majoriteten av socialsekreterarna har dven lyft att de endast haft

ett fatal arenden dar barnen har AST.

Vidare har samtliga socialsekreterare beréttat att de i sina bedémningar av barns behov
och foréaldrars formaga att tillgodose dessa behov utgar fran en helhetshild av vad som
framkommit i utredningen utifran samtal med barnet, barnets foraldrar, barnets natverk,
representanter fran barnets forskola eller skola samt andra professionella som barnet kan
ha kontakt med. Samtliga socialsekreterare har dven berattat att de utgar fran egna
observationer under utredningens gang, tidigare yrkeserfarenhet, aktuell forskning och

diskussioner med kollegor.
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Utmaningar vid beddmningar av barns behov nér barnen har AST
Individuella bedémningar

Inledningsvis beréttar majoriteten av informanterna att en utmaning i alla bedémningar
av barns behov kan vara att alla barn ar olika och har individuella behov, som
informanterna behover fa vetskap om for att kunna gora sin bedémning. En informant
beskriver exempelvis att det som kan vara svart ar att alla barn inte foljer en och samma

“mall”.

Vid beddmningar dar barnen har AST betonar majoriteten av informanterna att det kan
vara dn mer utmanande att fa forstaelse for barnets individuella behov. Dels da
informanterna for att fa en helhetsbild av barnets individuella behov behdver samla in
information fran fler instanser an i jamforelse med barn som inte har AST, vilket kan
vara tidskravande. Dock framst pa grund av att informanterna upplever att de sjélva inte
har tillrackligt med kunskap om vilka eventuella behov och svarigheter barnets AST

kan innebéra, vilket informant 3 beskriver i foljande citat:

En utmaning &r ju att jag verkligen inte har nagon sarskilt gedigen kunskap om
autism. Det ar ganska ytlig kunskap jag har om det har. Man vet i ganska stora
drag vad det handlar om nar ndgon har autism men det finns egentligen sa
oerhdrt mycket mer att kunna. Sa det har ju stor betydelse, hur det har med

autism verkligen fungerar och hur det paverkar.

Ett fatal informanter lyfter dock att &ven om de behdver mer kunskap om vilka
individuella behov och svarigheter barn med AST kan ha ser de det inte som en
utmaning vid bedémningarna att de inte sjalva besitter kunskapen eftersom andra

professionella har den. Informant 6 beskriver i foljande citat:
Jag behover inte sitta med all kunskap och vara bast pa allting utan jag har folk

som ar det. Jag pratar med kollegor eller inhdmtar kunskap fran andra

professionella.
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| forsta citatet framkommer i likhet med vad majoriteten av informanter uppgett att en
utmaning vid beddomningar av barns behov kan vara att inte sjélv besitta tillrackligt med
kunskap om barns individuella behov och svarigheter nar barnen har AST. Vidare
framkommer i det andra citatet, i likhet med vad ett fatal andra informanter uppgett att
informanten inte upplever det som en utmaning att inte sjalv besitta tillracklig kunskap
om barns individuella behov och svarigheter nar barnen har AST da det gar att inhamta
kunskap fran andra professionella. Saledes synliggors dock att bagge informanterna
upplever att de saknar tillrackligt med kunskap om vilka individuella behov och

svarigheter en AST-diagnos kan innebéra for barnen.

Med utgangspunkt i Drury Hudsons (1997) teori om professionell kunskap i socialt
arbete och de kunskapsformer som beskrivs i hennes modell kan den kunskap som
informanterna uppger att de saknar tolkas som empirisk kunskap och praktisk visdom.
Om informanterna hade haft tillrdckligt med empirisk kunskap som grundat sig i
forskning om barns individuella behov och svarigheter vid AST hade det kunnat leda
till att bedémningarna upplevts som mindre utmanande da informanterna haft
beskrivningar och alternativa perspektiv att tillhandahalla. Da majoriteten av
informanterna tidigare uppgett att de endast haft ett fatal arenden med barn som har
AST skulle det aven kunna vara sa att informanterna skulle kunna uppleva
beddmningarna som mindre utmanande om de hade haft mer praktisk visdom i form av

erfarenhet av fler &renden med barn som har AST.

Utifran de olika kunskapsformerna i Drury Hudsons modell skulle detta saledes kunna
tolkas som att utan tillracklig empirisk kunskap och praktisk visdom baserar
informanterna sina bedomningar till storre del utifran nagon eller nagra av de tre andra
kunskapsformerna dvs teoretisk-, procedur- eller personlig kunskap. Informanterna hade
kunnat utga fran sin teoretiska kunskap och arbetat utifran en teori och anvant sig av
begrepp for att pa sa satt forsta vilka individuella behov och svarigheter barn med AST
kan ha. Dock visar Drury Hudsons (1997) studie pa att den teoretiska kunskapsformen
séllan anvands i det sociala arbetet. Informanternas procedurkunskap ar kunskap om
lagar och organisation och kan darav tolkas inte vara sarskilt anvandbar for att forsta

vilka individuella behov och svarigheter barn med AST kan ha. Den kunskapsform som
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aterstar i Drury Hudsons modell ar dérav personlig kunskap som innebar att
socialsekreterarnas bedomningar baseras pa intuition eller sunt férnuft. Dock menar
Drury Hudson att om personlig kunskap i form av intuition eller sunt fornuft anvands
som den huvudsakliga kunskapskéllan kan det resultera i att bedémningen blir personlig
och rutinmassig, vilket skulle kunna leda till felaktiga bedomningar da informanten inte
tar hansyn till barnets individuella behov och svarigheter utan utgar fran vad barn som
inte har AST brukar ha for behov och svarigheter. Avsaknad av tillrackligt med
empirisk kunskap och praktisk visdom och vad det kan leda till far dven stod av
Engwall et al (2019), vars studie visar pa att nar socialsekreterare inte har tillrackligt
med kunskap kan det leda till att de gor rutinmdassiga bedémningar.

Fortsattningsvis menar Drury Hudson att ett satt att utveckla sin praktiska visdom ar att
g6ra som informanten i andra citatet beskriver, samrdda med andra professionella. A
ena sidan r det positivt att informanterna soker sig till andra som har kunskap. A andra
sidan kan kunskapen som andra professionella delar med sig av utifran Drury Hudsons
modell kunna vara grundad bade i praktisk visdom, teoretisk och empirisk kunskap i
form av erfarenhet, teorier och forskning. I férhallande till att Drury Hudsons (1997),
Woodcocks (2003) och Ostbergs (2010) studier visar pa att socialsekreterare tenderar att
utga fran sina egna och andra professionellas erfarenheter kan det vara sa att det snarare
ar praktisk visdom an teoretisk och empirisk kunskap som andra professionella kommer
att dela med sig av. Enligt Drury Hudson bor inte egna tidigare erfarenheter anvandas i
nya situationer utan att forst analyseras och testas for att pa sa satt sakerstalla att de gar
att tillampa, vilket da dven kan tolkas gélla i de fall informationerna inhamtar praktisk
visdom fran andra professionella. Om informanten anvéander den kunskap hen fatt fran
andra utan att forst analysera och testa den skulle det saledes kunna leda till att de
kunskaper som anvands i bedémningen inte ar anpassade utifran det enskilda barnets

individuella behov och svarigheter.
Vidare skulle otillracklig kunskap om barns individuella behov och svarigheter som

Engwall et al (2019) skriver aven kunna innebara att det blir svart for informanterna att

bedéma huruvida riskfaktorer beror pa att barnet har en funktionsnedséttning eller
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barnets egna socialt nedbrytande beteende, vilket i sin tur skulle kunna resultera i en
felaktig bedémning.

Barns delaktighet

Vidare beréttar majoriteten informanter att en utmaning i alla bedémningar av barns
behov kan vara att géra en beddmning som grundar sig pa barnets perspektiv.
Exempelvis lyfter flertalet av informanterna att det generellt &r en utmaning att prata
med yngre barn som annu inte har ett fullt utvecklat sprak. Informanterna berattar dven
att det kan vara en utmaning att beakta barnets delaktighet da alla barn inte vill prata
med socialsekreterare samt att det kan vara svart att skapa en tillrackligt tillitsfull
relation sa att barnen kanner sig trygga. Vidare beskriver en informant att en utmaning
kan vara att barnen befinner sig i en “lojalitetskonflikt’’ mellan sina fordldrar och dirav
inte vill prata. En annan informant beskriver dven att det kan vara en utmaning att prata

med barnen nar de inte har fatt ett samtycke fran foraldrarna.

Vid bedémningar nar barnen har AST betonar samtliga informanter att det kan vara an
mer utmanande att beakta barnets delaktighet. Majoriteten av informanterna namner
exempelvis att bade yngre och aldre barn med AST kan ha ett litet ordférrad eller inte
pratar alls samt kan ha svart att forsta vad informanterna menar. Informanterna upplever
att det kan vara en utmaning da de inte har tillrackligt med kunskap om eller erfarenhet

av hur man samtalar med barnen pa bésta satt. Informant 4 beskriver i foljande citat:

En utmaning i att bedoma barn med AST &r det har med att det &r svart att
kommunicera med de har barnen pa ratt satt. Sa att man vet hur man ska fora ett
samtal med dem sa det inte blir missvisande. Sa att jag inte tolkar dem fel eller

att de tolkar mig fel och s att det inte bara blir pannkaka av alltihopa.

Vidare ndmner aven ett flertal informanter att de inte har tillrackligt med kunskap om

hur de kan anvénda olika hjalpmedel i samtal. Informant 2 beskriver i féljande citat:

Jag upplever att man inte har fatt sa mycket verktyg for att beméta de har

barnen. Jag tanker mig olika bildstod till exempel men ndr man ska anvéanda det
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sa vill man ju vara séker pa att man anvander det pa ratt satt sa att det inte stéller

till mer bekymmer &n vad det redan goér nér man pratar med socialtjansten.

| ovanstaende citat beskriver informanterna att en utmaning i att beakta barns
delaktighet kan vara att de inte besitter tillrackligt med kunskap om hur man samtalar
med barn som har AST samt hur eventuella hjalpmedel kan anvéandas. Utifran
kunskapsformerna i Drury Hudsons modell skulle det kunna tolkas som att
informanterna inte har tillrackligt med empirisk och teoretisk kunskap i form av
forskning och teorier kring hur man samtalar och bemaéter barn med AST pa bésta sétt.
Da majoriteten av informanterna tidigare uppgett att de endast handlagt ett fatal arenden
med barn som har AST skulle det dven kunna tolkas som att de saknar tillrackligt med
praktisk visdom i form av erfarenhet av hur man samtalar och beméter barn med AST

pa basta satt, eller anvander eventuella hjalpmedel.

| tidigare studie av Engwall et al (2019) framkommer att i samtal med barn med AST ar
det sarskilt viktigt att socialsekreterare har kunskap om de kommunikativa svarigheter
som diagnosen kan innebéara. Malcolm (2022) lyfter dven att pa grund av de sensoriska
svarigheter som diagnosen kan innebdra ar det av stor vikt att socialsekreterare har
kunskap om att de vid samtal med barn med AST kan behdva finna alternativa sétt att
kommunicera med barnen och anpassa miljon pa socialkontoren. Da informanterna
ovan beskriver att det ar en utmaning att de saknar tillrackligt med kunskap gar det i
likhet med Engwall et al (2019) att forsta att utan denna kunskap och eventuella
anpassningar i samtal med barn skulle detta kunna leda till att barn med AST
missuppfattas eller att barnens perspektiv uteblir, vilket kan resultera i felaktiga

beddémningar.

Fortsattningsvis berattar ett fatal av informanterna att ytterligare en utmaning i att
beakta barns delaktighet vid bedomningar nér barnen har AST kan vara att
informanterna kan ha svart att avgéra om barnen ska vara med i samtal eller inte.
Informanterna beskriver att barn med AST ofta redan har haft manga andra kontakter
med exempelvis LSS, BUP och habilitering. A ena sidan kénner informanterna att de

inte vill belasta barnet med annu ett samtal. A andra sidan anser informanterna att det
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alltid &r en risk att de inte sjalva har samtalat med barnen da de ska gora sina

bedémningar vilket informant 5 exemplifierar i foljande citat:

Jag hade nagon foralder med ett barn dar vi kom Gverens att vi inte skulle traffa
barnet darfor att hen hade haft s mycket kontakter under ganska lang tid. Det

finns ju alltid en risk att inte prata med barnet men...

Da informanten i ovanstaende citat beskriver att det kan vara en utmaning att avgdra
huruvida barnet ska involveras i utredningen eller inte skulle det utifran
kunskapsformerna i Drury Hudsons modell kunna tolkas som att informanten upplever
ett dilemma dar informanten inte vet vilka av de olika kunskapsformerna hen ska utga
ifran. Enligt procedurkunskap i form av lagstiftning, exempelvis socialtjanstlagens 11
kap. 10 § ska barn ges mojlighet att framfora sina asikter i fragor som ror barnet. Om
barnet inte framfor sina asikter, ska hans eller hennes instéllning sa langt det ar mojligt
klarlaggas pa annat satt. Informanten ska dérav utga fran att barnet har ratt att komma
till tals, men att barnet inte behdver framfor sina asikter om de kan klarlaggas pa annat
satt. Den empiriska kunskapen i form av forskning kan visa pa att informanten ska tala
med barnet men &ven att det kan finnas situationer dar hen inte bor tala med barnet.
Informanten kan dven utga fran sin praktiska visdom i form av tidigare erfarenheter dar
hen valt att inte tala med barnet eller basera sitt beslut pa personlig kunskap i form av
intuition. I likhet med en tidigare studie av Gumdsct, Nygren och Khoo (2020)
synliggors saledes den osakerhet som praglar bedomningar da informanten inte med
sékerhet kan veta om det &r ratt eller fel att inte gora barnet delaktigt, trots att
informanten kan ha integrerat flera olika kunskapsformer. Det handling- och
tolkningsutrymmet som Larsson och Hultman (2019) skriver att socialsekreterare har
nar det kommer till att avgora huruvida de ska samtala med barn eller inte synliggors

ocksd i citatet.

| en tidigare studie av Engwall et al (2019) framkommer dock att barn med
funktionsnedsattning i hogre omfattning an andra barn riskerar att utsattas for vald samt
Overgrepp och att det déarav ar sérskilt viktigt att socialsekreterare tillforsékrar att barnen

gors delaktiga i utredningarna. Saledes gar det att forsta att om socialsekreterare inte har
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tillrackligt med kunskap om hur man kommunicerar med barn med AST eller om de vill
forskona barnen ifran annu ett samtal kan det innebéra en fara for barnen om deras

perspektiv inte finns med nér socialsekreterare ska gora sin bedémning.

Utmaningar vid bedémningar av foraldraférmaga nar barnen har AST

Olika uppfattningar om féraldrarnas ansvar

Inledningsvis beréttar majoriteten av informanterna att en utmaning i alla bedémningar
av foraldraformaga kan vara att foraldrarna befinner sig i konflikt med varandra. En
informant uttrycker det som att fordldrarna “ligger i strid med varandra’’ och en annan
informant menar att det kan vara svart att veta vilken information som ska ligga till
grund for beddmningen nér “foréldrarna smutskastar varandra och nir man sjilv hamnar
i mitten av ett slags krig”’. Vidare beskriver en informant att en utmaning i alla
bedémningar av foraldraférmaga kan vara att gora en rattvis beddmning av bada
fordldrarna da hen upplever att det “laggs ett storre ansvar och stills hogre krav pd den

ena fordldern, oftast p4 mamman’’.

Fortsattningsvis lyfter samtliga informanter att ytterligare en utmaning vid alla
bedémningar av foraldraférmaga kan vara att informanterna och foraldrarna kan ha
olika uppfattningar om vad som ligger till grund fér barnets problematik. Flertalet
informanter forklarar att utan en samsyn pa problematiken kan det vara en utmaning att
veta hur mycket de ska ta hansyn till foréldrarnas uppfattningar vid beddmningarna. |
forhallande till bedomningar av foraldrar till barn med AST beskriver ett flertal
informanter att de olika uppfattningarna kan skilja sig at nar det kommer till vilket
ansvar foraldrarna har for barnet. En informant beskriver exempelvis att det hander att
forildrar anvinder barnens diagnos som ett “frikort’” och att de da hinvisar till att “hen
har autism och det dir darfor det strular sa’’. Informant 3 menar att fordldrar inte kan
ursékta att de inte tar ett visst ansvar med att barnet har en diagnos, vilket beskrivs i

féljande citat:

Ibland &r en svarighet att foraldrarna lagger allt ansvar pa diagnosen. Men dven
om ett barn har en diagnos sa behdver man som foralder vacka barnet pa
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morgonen och se till att barnet kommer till skolan. Det gar inte att saga att det

inte gick att fa barnet till skolan pa grund av att barnet har en diagnos.

Nér informanten i citatet ovan i likhet med vad ett flertal andra informanter uppgett
beskriver att det kan vara en utmaning att foraldrarna skyller pa barnets diagnos skulle
det 4 ena sidan kunna vara sa att fordldrarna utav olika anledningar inte tar det ansvar
som informanterna menar att de bor. A andra sidan har empirin ovan visat att ett flertal
informanter upplever att de saknar tillrackligt med kunskap om AST. Med utgangspunkt
I Drury Hudsons modell av olika kunskapsformer skulle det kunna tolkas som att
informanterna eventuellt inte baserar sin uppfattning om foraldrarnas ansvar pa
empirisk kunskap i form av forskning om barnets svarigheter och foraldrarnas situation
utan pa personlig kunskap. Enligt Drury Hudson kan det saledes innebéra att
informanterna utgar fran sunt fornuft och utifran vad som anses vara socialt acceptabelt
nar det kommer till vilket ansvar foraldrar normalt sett har gentemot sina barn. Om
informanterna inte integrerar sin personliga kunskap med andra kunskapsformer skulle
det saledes kunna leda till, som McCafferty och McCutcheon (2020) skriver, att
informanterna gor misstolkningar av foraldraférmaga vilket kan leda till felaktiga

bedémningar.

Foraldrar med egen diagnos

Vidare lyfter majoriteten av informanterna att en utmaning i alla bedémningar av
foraldraférmaga kan vara om foraldrarna sjalva har en diagnos. I forhallande till
foraldrar som har barn med AST lyfter ett fatal informanter exempelvis, i likhet med
tidigare forskning av Johnson och Myers (2007), att diagnosen kan vara arftlig och att

aven foraldrarna kan ha en AST-diagnos. Informant 2 beskriver i féljande citat:

Nar det kommer till min kannedom att foraldern ocksa har en diagnos, da
behdver jag leta mycket forskning for att forsta dom, deras begransningar och
hur jag ska bemota dom. Men det ar ju otroligt svart att bedéma om den

foraldern har en tillrackligt god foraldraformaga.
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| ovanstaende citat beskriver informanten att en utmaning i att bedéma foraldrars
formaga kan vara att de inte besitter tillrackligt med kunskap om hur de ska bemoéta
foraldrarna pa basta satt samt vad det kan innebara att vara foralder och ha en diagnos.
Utifran kunskapsformerna i Drury Hudsons modell skulle citatet kunna tolkas som att
informanterna saknar tillrackligt med empirisk och teoretisk kunskap i form av
forskning och teorier samt praktisk visdom i form av erfarenhet. | likhet med tidigare
forskning av Engwall et (2019) och Malcolm (2022) som visat pa att barn med AST
riskerar att inte bli horda i utredningen, gar det utifran ovanstaende citat att forsta att
utan kunskap om hur man samtalar och beméter foréldrar med diagnos skulle detta
saledes kunna kan leda till att inte heller foraldrarnas perspektiv framkommer
tillréckligt. Utan tillrackligt med kunskap om vad det kan innebara att vara foralder med
diagnos kan det aven vara svart att géra en bedémning av huruvida foraldrarna har en

tillrackligt god foraldraférmaga.

Utokat foraldraskap

Fortsattningsvis lyfter majoriteten av informanterna att en utmaning vid bedémningar
av foraldrar till barn med AST kan vara att de har som Lundstrém (2016) beskriver ett
utokat foraldraskap i forhallande till foraldrar med barn utan AST. En informant
beskriver att ‘‘fordldrarna ar lite sahdr 6verménniskor och forvéntas klara av véldigt
mycket, sina andra barn, sitt eget liv och allt runt omkring’’. Informant 4 berattar i
foljande citat att det utokade foraldraskapet kan vara en utmaning i bedémningen da det
kan vara svart att avgora huruvida problematiken grundar sig i bristande

foraldraformaga eller inte:

Mycket for dom har foraldrarna handlar om ett jékla pussel, om att fa ihop alla
tider till olika sjukvardsinstanser och sa samtidigt sa har dom ett rent helvete
hemma och sa lagger du till att dom skiljer sig ocksa och sa blir det konflikter
mellan foraldrarna. Sedan sa finns det en lillasyster som inte har diagnos men

som ocksa borjar agera ut. Det ar inte helt enkelt att bedoma vad som ar vad.
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Vidare berattar informant 1 i foljande citat att en utmaning i att bedéma det utokade
foraldraskapet kan handla om att avvagningen blir svarare pa grund av otillracklig

kunskap:

Det som ar svart ar att jag kanner att jag har sa dalig kunskap. Sa att da kunna
gora den avvagningen, hur skiljer sig det har fran ett normalt féraldraskap, alltsa
ett foraldraskap inom normalspannet? Skulle foréldern ha de har bristerna om
inte barnet hade de hér oerhort stora behoven eller har det att géra med att det ar
s utmanande att bemdota barnet? Oftast hamnar man. . .ja, hur brukar man tinka?

Nej, men det &r ju den stora utmaningen.

| ovanstaende citat framkommer i likhet med forskning av Guimiiscii, Nygren och Khoo
(2020) att en utmaning vid bedémningar kan vara att det ar ett komplext uppdrag da det
kan finnas flera olika utgangspunkter och konkurrerande perspektiv pa vad som &r
orsaken till problematiken. Ponnert och Rasmusson (2018) menar att komplexitet kraver
att socialsekreterare anvéander sig av flera olika kunskapskaéllor i sin bedémningsprocess
vilket skulle kunna tolkas som att socialsekreterare behdver integrera de olika

kunskapsformerna som Drury Hudson beskriver i sin modell.

| det andra citatet synliggdrs att informanten upplever att hen inte har tillrackligt med
kunskap for att gora en beddmning av ett utokat foraldraskap. Utifran citatet skulle det
kunna tolkas som att informanten faktiskt integrerar flera olika kunskapsformer sasom
empirisk kunskap och praktisk visdom, dock tyder citatet pa att kunskapen som
informanten utgar ifran handlar om normalt och inte ett utokat foraldraskap. Da studier
av Drury Hudson (1997), Woodcock (2003) och Ostberg (2010) visar pa att
socialsekreterare tenderar att utga fran sina egna och andra professionellas erfarenheter
nar de gor bedomningar kan det om de utgar fran sin praktiska visdom om normalt
foréldraskap innebéra att deras tidigare erfarenheter inte &r applicerbara nar det handlar
om ett utdkat foraldraskap. Om socialsekreterare grundar sina bedémningar i kunskap
som inte ar anpassad for det som ska bedémas skulle det saledes kunna leda till

felaktiga bedémningar.
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Fortsattningsvis berattar flera informanter att ytterligare en utmaning med det utokade
foraldraskapet kan vara att informanterna har en forstaelse for foraldrarnas situation
vilket kan paverka beddmningen da informanterna blir kanslomassigt berorda.

Informant 6 beskriver i féljande citat:

Jag hade ett &rende dar barnet fick utbrott varje dag och foréldern beskrev att
hen gjorde allt och mycket mer och jag kan arligt saga att det paverkade mig
kanslomassigt nar jag skulle géra min bedémning. Jag kdnner att jag kan relatera
till det nér foréldern &r en normalfungerande person med ett ansvarsfullt jobb
och jag antar att det ar lattare att kdinna medkéansla med en sadan person for oss
[tystnad]. Det &r lite farligt kanske, och ja man far vél vara medveten om att man
kanske inte kanner samma medkéansla med nagon som samtidigt har massa andra

sociala bekymmer.

| foljande citat berattar d&ven informant 3 hur hen paverkas kanslomassigt av

foraldrarnas situation:

Jag kan bli sa utmattad och trétt bara jag tanker pa hur féraldrarna har det och

det blir en stressfaktor.

| forsta citatet framkommer att det ar forst nér informanten beréttar om utmaningen som
hen kommer underfund med att det kan innebéra en risk att hen kanske inte k&nner

samma medkéansla med alla foraldrar.

Utifran kunskapsformerna i Drury Hudsons modell kan denna utmaning tolkas som att
informanterna utgar fran personlig intuitiv kunskap, vilket kan innebéra att
informanterna gor bedomningar utifran en omedveten kansla och saledes grundar sina
bedomningar utifran medkansla med klienten istallet for att anvanda sig av flera olika
kunskapsformer. Da informanten lyfter att det kan vara farligt att inte kdnna samma
medkansla med alla féraldrar skulle det dven kunna innebdéra att hen gor bedémningar

som ar mer fordelaktiga for en grupp foraldrar men inte for andra.
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Vidare beskriver informanten i andra citatet att tanken pa foraldrarnas situation beror
hen kdnslomassigt och att det blir en stressfaktor. Stress skulle kunna leda till att
kunskapsformerna i Drury Hudsons modell inte integreras, vilket dock Ponnert och
Rasmusson (2018) menar att komplexa bedémningar kraver. Utifran Kahnemans (2017)
definition av intuitivt- och analytiskt tankesatt skulle den stressfaktor som informanten
beskriver kunna innebdra att hen foredrar det enkla och snabba intuitiva tankeséattet fore
det mer komplicerade och analytiska tankesattet, vilket enligt Evans och Stanovich

(2013) kan innebéra en 6kad risk for felbedémningar.

Organisatoriska faktorer

Tid och ekonomi

Vidare betonar samtliga informanter att en utmaning vid bedémningar av alla barns
behov och foraldrars formaga att tillgodose dessa kan vara organisatoriska faktorer. Ett
flertal informanter lyfter till exempel att de har en hog arbetsbelastning, vilket kan leda
till stress och tidsbrist. En informant menar exempelvis att hen vill “ga in mer pa djupet
nér det framkommit vissa saker’” men att det ibland inte finns tillrackligt med tid for att
gora det. En annan informant lyfter utredningstiden och menar att “fyra manader kan
vara en kort tid nar det finns mycket att nysta i och nar manga kontakter ska tas’’.
Géllande barn med AST och deras foraldrar berattar informant 1 i foljande citat:

En viss utmaning ar val att man alltid skulle vilja ha pratat mer med alla
inblandade. Tidsbristen och stressen man har paverkar ju absolut. [...] Jag
forsoker ibland ga in pa Socialstyrelsen och hitta bécker eller liknande men sa

kommer det till det har med tiden igen.

Né&r informanterna ovan beskriver att de upplever att tidsbrist kan vara en utmaning vid
bedémningar gar det att utifran Lipskys (2010) begrepp grasrotsbyrakrat forsta att
informanternas handlingsfrihet kan vara begransad av organisatoriska faktorer. Enligt
Lipsky dr lagstiftning en organisatorisk faktor som begransar grasrotsbyrakratens
handlingsfrihet och informanterna ska enligt socialtjanstlagens 11 kap. 2 8 skyndsamt
utreda och senast inom fyra manader ha avslutat utredningen och fattat ett beslut. Den

begrénsade utredningstiden i kombination med hog arbetsbelastning och komplexa
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arenden skulle kunna leda till det som informanten beskriver i citatet ovan, att hen inte
hinner prata med alla inblandade i den utstrackning som hen 6nskar. Det skulle saledes
kunna leda till att hen inte har mojlighet att samla in det material som behdvs for att
kunna gora en tillrackligt sdker bedémning. Vidare framkommer dven att informanten
forsoker att 6ka sin forstaelse for barn med AST och deras foraldrar genom att soka
forskning eller annan litteratur men att tiden inte récker till, och det skulle kunna
innebdra att informanten inte har den kunskap som kravs for att gora en tillrackligt sdker

beddémning.

Vidare skulle stress och tidsbrist &ven kunna leda till att informanten inte hinner att
integrera kunskapsformerna i Drury Hudsons modell. Utifran Kahnemans definition av
intuitivt- och analytiskt tankesatt skulle den organisatoriska tidsbrist som informanten
beskriver aven kunna innebdra att hen inte har mgjlighet att anvanda sig utav ett mer
komplicerat och analytiskt tankesatt utan blir tvungen att grunda sin bedémning utifran
det enkla och snabba intuitiva tankesattet, vilket enligt Evans och Stanovich (2013) kan

innebdra en 6kad risk for felbedomningar.

| foljande citat lyfter informant 4 att en utmaning vid beddmningarna av barn med AST

och deras foraldrar dven kan vara organisationens ekonomiska mojligheter:

Man vill ju inte saga att ekonomin paverkar, men sjalvklart sa gor den ju det. Vi
ar en liten kommun och det finns ju inte sa mycket att vélja pa utan behover vi
nagot specifikt far vi kopa in det. Samtidigt har vi fatt till oss att kommunen
ligger flera miljoner back och att vi maste spara pengar och det kan ju vara en

utmaning nér vi ser att det finns ett visst behov.

Vidare beréttar dven informant 1 att vilka insatser som organisationen erbjuder kan vara

en utmaning vid beddmningarna av barn med AST och deras foréldrar:
Jag upplever att man blir paverkad av vad vi har for méjligheter i var

organisation att hjalpa den har gruppen pa olika sétt eller vad vi har for insatser

och det finns da en risk att man snarare styr in sin bedémning pa att barnet och
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familjen behdver en viss insats, just for att vi har den. Nar jag egentligen kanske
tankt att de skulle behdva en annan sorts insats, men det finns inte har sa att jag

kan beddéma det.

| ovanstaende citat synliggors den svarhanterliga situation och det dilemma som Sward
och Starrin (2016) menar att grasrotshyrakrater kan hamna i nar de ska tillmétesga
medborgarnas behov och organisationens krav och férena dessa. | forsta citatet beréattar
informanten att hen kan se att det finns ett visst behov men att kommunen behéver spara
pengar, vilket skulle kunna tolkas som att informantens handlingsfrihet blir begransad
av organisationen och radande besparingskrav. | andra citatet berattar informanten
liknande, att hen kan se att barnet eller familjen &r i behov av en viss insats men
handlingsfriheten ar begrénsad av organisationen, som inte erbjuder insatsen som hen
egentligen skulle vilja bedéma. Nar informanternas handlingsfrihet blir begransad av
organisatoriska faktorer skulle det som informant 1 beskriver kunna leda till att
socialsekreterare anpassar sin bedémning efter organisationens krav och gor en
beddmning som inte dverensstimmer med vad barnet eller familjen faktiskt har for
behov. Eller som Ostberg (2010) beskriver det, att bedémningarna riktas mot
organisationens mal istallet for mal som ska syfta till att forbattra familjens situation.

Andra organisationer
Avslutningsvis beréttar ett flertal informanter att en utmaning vid bedémningar av barn
med AST och deras foraldrar &ven kan vara hur val andra organisationer fungerar.

Informant 6 beskriver i féljande citat:

Foraldrar vander sig hit och ar slutkorda och de far inte det stodet som de kanske
egentligen ar beréttigade till fran till exempel BUP, habilitering och sa. For dar
ar det fullt, ko, véantetider och bristande resurser. Sa da vander de sig hit i
desperation och ansoker om stod trots att det oftast inte ar vart, for det handlar
egentligen inte om att fordldrarna brister i sin fordldraformaga. [...] Det brukar
sluta i att jag beviljar en insats till dess att de far det stod som de egentligen

behover, vi vet att det inte ar ratt men vi gor det anda.
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Vidare berattar informant 5:

Forst och framst ar det en utmaning for det &r inte vart bord, vi ar inga experter
pa olika diagnoser. Men vi blir ofta slaskhinken dar man slanger allt som man

inte klarar av eller hinner med for vi har det yttersta ansvaret.

| forhallande till det yttersta ansvaret beréattar informant 2:

Det ar ju manga (syftar pa personer i barnens omgivning och andra
professionella) som tror att vi pa socialtjansten har ett litet trollspd och att sa fort

vi ar inne i arendet sa kommer allting bli mycket béttre.

| de tva forsta citaten ovan beskriver informanterna att nar det brister i andra
organisationer hamnar barnen och deras foraldrar till slut pa socialtjansten. Pa
socialtjansten forvantas barnen och foraldrarna enligt vad som framkommer i det tredje
citatet fa det stod som de behdver. Forvantningarna pa att socialsekreterarna ska gora
allting béttre skulle kunna leda till att de gor en bedémning som dr i enlighet med den
allménna debatten i social barnavard och som snarare gar att forsvara an en som de
anser ar korrekt (Ponnert 2007). Dock praglas aven en forsvarbar bedémning av
osakerhet da socialsekreterarna inte kan forutse om bedomningen faktiskt kommer leda
till att det blir battre (Gumuscil, Nygren & Khoo 2020; Ponnert 2013), och som Parada,
Barnoff och Coleman (2007) skriver finns det alltid en risk for att socialsekreterares
beddmningar kan bli kritiserade och granskade av allménheten och i synnerhet av

media.

Vidare kan informantens position i det forsta citat forstas utifran Lipskys begrepp
grasrotsbyrakrat. Informanten ska i métet med barnen och deras foréldrar anvéanda sin
handlingsfrihet for att géra en bedémning av barnens och/eller foraldrarnas behov samt
forena deras behov med organisationens krav. Ett organisatoriskt krav kan vara att
informanten ska folja lagstiftning och som informant 5 lyfter har informanterna enligt
socialtjanstlagens 2 kap. 1 § det yttersta ansvaret for att samhallets medborgare far det

stod som de behover. Utifran att informanten har det yttersta ansvaret skulle darav det
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forsta citatet kunna tolkas som att informanten anvéander sin handlingsfrihet och beviljar
en insats trots att hen vet om att det egentligen inte ar ratt. Dock tillmotesgar
informanten bade barnets och/eller foraldrarnas nskan och behov av stod samt

organisationens krav genom att bevilja en insats.

Vidare beskriver informanterna i bade forsta och andra citatet att de inte ar ratt instans
nar barnen och/eller foraldrarna har behov av stod utifran barnens diagnos. Utan
tillrackligt med kunskap om AST, vilket har framkommit i tidigare citat ovan, kan det
som Preece och Jordan (2007) beskriver, finnas en risk att socialsekreterare gor
felaktiga bedomningar.
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Avslutande diskussion

I denna studie har syftet varit att 6ka forstaelsen for bedémningar av barn med AST och
deras fordldrar som genomfors av utredande socialsekreterare inom socialtjéanstens
enheter for barn och unga, med ett sarskilt fokus pa socialsekreterarnas upplevda
utmaningar. Genom att analysera dessa utmaningar med stod av Drury Hudsons (1997)
teori, Kahnemans (2017) begrepp intuitivt- och analytiskt tankeséatt samt Lipskys (2010)
begrepp grasrotshyrakrat, har var forhoppning varit att fylla den kunskapslucka som
observerats i tidigare forskning och litteratur och saledes bidra till ytterligare kunskap

om AST inom socialtjansten.

Studiens fragestallningar har varit vilka utmaningar socialsekreterare upplever vid
beddémningar av barns behov nér barnen har diagnostiserats med AST samt vilka
utmaningar socialsekreterare upplever vid bedémningar av foraldrars formaga att

tillgodose barns behov nér barnen har diagnostiserats med AST.

Utifran bada fragestallningarna har resultat och analys likt tidigare studier av Preece och
Jordan (2007), Engwall et al (2019) och Malcolm (2022) visat pa att informanterna
Overlag upplever att de saknar tillrackligt med kunskap om AST. Vidare upplever
informanterna att de pa grund av otillracklig kunskap inte vet hur de ska kommunicera
med barnen och anvanda hjalpmedel vilket aven framkommer i studier av Engwall et al
(2019) och Malcolm (2022). Informanternas upplevelse av huruvida den otillrackliga
kunskapen &r en utmaning eller ej gar isar, dock upplever majoriteten av informanterna i
likhet med studier av Preece och Jordan (2007) samt McCafferty och McCutcheon
(2020) att otillracklig kunskap om AST &r en utmaning. | enlighet med Ponnert och
Rasmusson (2018) samt Ostberg (2010) har vér analys aven visat pa att bedomningar

kan vara paverkade av organisatoriska faktorer sasom tid och ekonomi.

Utifran fragestallningen om vilka utmaningar som socialsekreterare upplever vid
beddmningar av barns behov nér barnen har diagnostiserats med AST har det dven
synliggjorts utmaningar i forhallande till barns delaktighet. I likhet med Andersson
(2019) och Matscheck och Berg Eklundh (2015) berattar informanterna att det kan vara
svarare att beakta yngre barns delaktighet. Vidare ar var analys samstammig med
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studien av Larsson och Hultman (2019) och visar pa att socialsekreterare har ett stort
handlings-och tolkningsutrymme i fragan om barns delaktighet.

Vidare visar var analys utifran fragestallningen om vilka utmaningar socialsekreterare
upplever vid bedémningar av foréaldrars formaga att tillgodose barns behov nér barnen
har diagnostiserats med AST i likhet med studien av Ostberg (2010), att en utmaning
kan vara att socialsekreterare har forestallningar om moderskap. En annan utmaning
som framkommit i var analys har varit att det kan vara svart att bedéma huruvida
barnens problematik grundar sig i en bristande foraldraformaga eller inte. Utmaningen
kan visserligen bero pa otillracklig kunskap om AST, dock visar analysen i enlighet
med Gumdsctl, Nygren och Khoo (2020) pa att utmaningen aven kan bero pa drendenas

komplexitet.

Vidare visar var analys pa flera utmaningar vid bedémningar som inte framkommit i
tidigare forskning och litteratur, och kan saledes ses som vart bidrag till
forskningsfaltet. Exempelvis har det utifran fragestéallningen om vilka utmaningar som
socialsekreterarna upplever vid bedémningar av barns behov nér barnen har
diagnostiserats med AST framkommit att en utmaning kan vara att beakta barns
delaktighet om barnen befinner sig i en lojalitetskonflikt mellan sina féraldrar eller om
foraldrarna inte samtycker till samtal med barnen. Vidare har var analys visat pa att
ytterligare en utmaning i att beakta barns delaktighet kan vara att avgéra om samtal med
barn med AST ska genomféras eller inte, da barnen redan har manga andra
professionella kontakter.

Utifran fragestallningen om vilka utmaningar socialsekreterare upplever vid
bedémningar av foraldrars formaga att tillgodose barns behov nér barnen har
diagnostiserats med AST har samtliga informanter beskrivit att konflikter mellan
barnens foraldrar kan forsvara bedémningen. Var analys har dven visat att det kan vara
en utmaning att foraldrarna har en egen diagnos. Detta da informanterna upplever att de
saknar tillrackligt med kunskap om hur foraldrarna ska bemdtas och vilka begransningar

diagnosen kan innebara for foraldraskapet.
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Vidare har var analys i likhet med studien av Byrne et al (2010) visat pa att en utmaning
vid bedémningar kan vara socialsekreterare och foréldrar till barn med AST kan ha
olika uppfattningar om vad som &r problematiskt med barnens AST. Dock visar var
analys till skillnad fran Byrne et al pa nya dimensioner av vad de olika uppfattningarna
kan handla om. Exempelvis att de olika uppfattningarna kan handla om vilket ansvar
foraldrarna har gentemot sina barn samt att informanterna ibland upplever att foraldrar
till barn med AST skyller barnens problematik pa diagnosen. En annan utmaning som
var analys visat pa ar att socialsekreterarna kan bli kanslomassigt berorda av
foraldrarnas situation samt att beddmningarna dven kan paverkas av hur andra

organisationer fungerar.

Sammanfattningsvis visar var studie pa ett flertal utmaningar som de socialsekreterare
vi intervjuat upplever vid bedomningar av barn med AST och deras foraldrar, bade i
likhet med tidigare forskning och litteratur men &ven utmaningar som inte framkommit
tidigare. Var upplevelse ar saledes att Drury Hudsons teori med stod av Kahnemans och
Lipskys begrepp i kombination med tidigare forskning och litteratur har fungerat val for
att analysera det empiriska materialet. Bade da dessa okat forstaelsen for de utmaningar
vid bedémningar av barn med AST och deras foréldrar som socialsekreterarna upplever,
men dven da de hjalpt oss att problematisera vad utmaningarna skulle kunna leda till.

Da studien visar pa att den framsta utmaningen vid bedémningar som de intervjuade
socialsekreterarna upplever grundar sig i otillracklig kunskap om AST vill vi aterkoppla
till det brev fran Autism-och Aspergerférbundet, som presenterades i inledningen till
var studie. | enlighet med vad som framkommer i brevet har var studie visat pa att det
kan finnas en risk att socialsekreterare som inte har tillrackligt med kunskap om AST
gor misstolkningar och felbedomningar. Dock &r var slutsats att misstolkningar och
felbeddmningar inte enbart behdver handla om att socialsekreterare har otillracklig
kunskap om AST utan att det aven kan finnas andra utmaningar som kan paverka

socialsekreterares bedomningar.

For att socialsekreterare ska kunna gora sékrare bedémningar och att barn med AST

samt deras foraldrar ska fa ratt stod kan vi darav utifran vad som framkommit i studien
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och med hénsyn till att AST-diagnoserna 6kar framfor allt se ett behov av ytterligare
kunskap om AST inom socialtjansten. Da studien aven visat pa att brister i andra
organisationer kan leda till att barn och foréldrar soker sig till socialtjansten for stod,
och att detta kan vara innan barnen har fatt en diagnos, ser vi dven ett behov av
ytterligare kunskap om AST for att inte riskera att misstolka barnens beteende eller
foraldrarnas situation. Vidare kan vi se ett behov av att det finns utrymme for
socialsekreterare att reflektera dver sin kunskapsanvéndning och kansloméssiga
paverkan innan bedémningar gors. Vi kan aven se ett behov av en organisatorisk
forstaelse for att socialsekreterare behover ha tid och utrymme for att utveckla sin
kunskap om AST samt att det behdvs fler anpassade insatser for barn med AST och
deras forédldrar. Avslutningsvis ar en reflektion att den otillrackliga kunskap som
socialsekreterarna upplever skulle kunna gynnas av att det finns en fungerande
samverkan med exempelvis LSS, BUP och habilitering under utredningens gang, vilket
skulle vara intressant att utforska vidare.
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Bilagor

Bilaga 1 - intervjuguide
Intervjupersonen

- Namn?

- Hur lange har du arbetat som socionom?

- Har du nagon tidigare yrkeserfarenhet innan du borjade som utredare inom barn och

familj?

- Hur manga ar har du arbetat som utredare inom barn och familj?

Generella utmaningar vid bedémningar av barns behov och foréldrars formaga

-Skulle du vilja borja beratta lite om vilka utmaningar du generellt upplever nér du

beddmer barns behov?

-Skulle du vilja berétta lite om vilka utmaningar du generellt upplever nar du bedémer

foraldrars formaga?

Foljdfragor till ovanstaende tva fragor:

- Kan du beskriva lite narmare vad du utgar ifran nar du gor dina beddmningar?
- Vill du berétta lite mer om vad som kan paverka dina beddmningar?

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa nar du kanner dig som mest saker nar det

kommer till att bedoma barns behov/ foraldraformaga?

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa nar du dig som mest osaker nar det kommer

till att bedoma barns behov/foraldraformaga?

- Vilka utmaningar ser du i att beakta barns delaktighet?

Utmaningar vid bedémningar av barns behov nar barnen har AST

-Skulle du vilja berétta om vilka utmaningar du upplever nar du beddémer barns behov
om barnet har AST?
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Foljdfragor:
- Hur upplever du dina kunskaper om barn med AST? (Ingick det i din utbildning till

socionom? Fatt utbildning pa arbetsplatsen? Ovrigt?)

- Kan du berétta lite om vad du upplever som vanliga anledningar till att barn med AST
aktualiserats hos er? Om ansokan/orosanmaélan, vilken problematik/oro kan dessa

berdra?

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa om det &r nagot speciellt du tanker pa nar du
utreder barn med AST?

- Det kan vara valdigt olika vilka svarigheter som AST innebar for det enskilda barnet.
Vill du beratta om du har nagot speciellt tillvagagangssatt for att fa mer information om

hur dessa svarigheter ter sig?

- Barn med AST kan ha svart for att kommunicera. Om du samtalar med barn med AST
gor du nagra speciella anpassningar? (Exempelvis anpassar ditt eget sprak eller

anvander du nagra hjalpmedel?)

- Barn med AST kan ha svart att vistas i vissa miljoer. Om du samtalar med barn med
AST gor du nagra speciella anpassningar? (Exempelvis anpassar miljon efter barnets
svarigheter eller istéallet anvander alternativa tillvagagangssatt sasom kontakt via
dator?)

- Kan du beskriva lite ndrmare hur du upplever att avgora huruvida om det beteende
som barnet visar beror pa AST eller andra faktorer? (Exempelvis om barnet inte

ater/sover eller skoter sin hygien ordentligt eller inte gar till skolan?)

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa nar du kanner dig som mest séker nar det

kommer till att beddma barns behov nér de har AST?

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa nar du dig som mest osaker nar det kommer
till att bedéma barns behov nér de har AST?
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Utmaningar vid bedomningar av foraldraférmaga nar barnen har AST

-Skulle du vilja berétta om vilka utmaningar du upplever néar du bedémer foréldrarnas

formaga att tillgodose barnets behov om barnet har AST?

Foljdfragor:
- Hur upplever du dina kunskaper om féraldrarnas situation néar barnen har AST?

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa om det &r nagot speciellt du tanker pa nar du
utreder foréldrar till barn med AST?

-Hur upplever du att det ar att avgora huruvida foraldrarnas bristande férmaga beror pa
att de ar foraldrar till barn med AST eller andra faktorer? (Tidigare forskning visar pa
foraldrastress, psykisk ohélsa, anstrangd ekonomi, avsaknad av sociala relationer och

syskon)

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa nar du kanner dig som mest saker nar det

kommer till att bedoma foraldraformaga nar barnen har AST?

- Kan du ge nagot eller nagra exempel pa nar du kanner dig som mest oséaker nar det

kommer till att bedéma foraldraférmaga nar barnen har AST?

- Hander det att du och foraldrarna har olika asikter gallande barnens behov? Om ja, kan

du ge exempel pa hur asikterna skiljer sig at?

- Hander det att du och foréaldrarna har olika asikter géllande foraldraférmaga? Om ja,

kan du ge exempel pa hur asikterna skiljer sig at?

Avslutning

- Tycker du att det saknas kunskap kring AST inom socialtjansten? Om ja, vilken

kunskap skulle behtvas?

- Ar det nagot mer du vill tillagga?

- Har du nagra fragor eller funderingar?

- Far vi aterkomma med eventuella kompletterande fragor?

- Vill du ta del av uppgiften nér den ar fardig? Om ja, mailar vi den till dig.
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Bilaga 2 — informationsbrev

UNIVERSITET

Socialhdgskolan

Informationsbrev

Hej!

Tack for att du &r intresserad av att delta i var studie. Vi ar tva studenter som laser var
sjatte termin pa Socialhdgskolan vid Lunds universitet. Just nu &r vi i full gang med att
skriva var kandidatuppsats dar vart syfte ar att 6ka forstaelsen fér de bedémningar av
barn med AST och deras foraldrar som genomfors av utredande socialsekreterare inom
socialtjanstens enheter for barn och unga. Darav &r vi intresserade av att intervjua just

dig.

Intervjun planeras att hallas en vardag under vecka 4748, utifran dina forutsattningar.
Vi kommer halla intervjun via Zoom och den beréknas ta cirka 60 minuter. For att
underlatta kommande transkribering kommer intervjun, om du samtycker att spelas in.

Dock endast ljudet.

I intervjun kommer vi att fokusera pa dina upplevelser av bedomningar av barns behov
och foraldraférmaga. De teman som kommer beroras ar generella fragor om utmaningar
géllande bedémningar, specifika utmaningar géallande beddmningar av barn med AST

och deras foraldrar.
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Under studiens gang kommer vi utga fran grundlaggande forskningsetiska principer

vilket innebar att:

« Ditt deltagande i studien ar helt frivilligt. Du kan nar som helst vélja att avbryta
intervjun eller avsta fran att svara pa en viss fraga, utan att uppge skal till detta.

Den information som eventuellt samlats in i detta fall kommer inte att anvandas.

o De uppgifter som framkommer om dig kommer att behandlas med storsta
mojliga konfidentialitet. Information som kan harledas till dig kommer att
avidentifieras och intervjumaterialet kommer att forvaras sa att ingen obehdorig
kan ta del av detta. Efter att uppsatsen &r godkénd kommer materialet att

forstoras.

« Det material som samlas in kommer endast att anvéandas till var kandidatuppsats.

Om du 6nskar kommer vi nar uppgiften ar godkand att maila denna till dig.

Tveka inte att ta kontakt om du har nagra fragor om studien eller ditt deltagande.

Med véanliga halsningar

Hanna Nilsson & Mikaela Edmark
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Bilaga 3 — samtyckesblankett

LUN

DS

UNIVERSITET

Socialhdgskolan

Samtyckesblankett

Samtycke till deltagande i studien “Bedomningar av barn med autismspektrumtillstand

och deras foraldrar — en kvalitativ studie av socialsekreterares utmaningar .

Jag har fatt information om studien.
Jag har haft mgjlighet att stalla frdgor om studien.

Jag ar medveten om att jag kommer att bli intervjuad och att detta om jag
samtycker spelas in.

Jag ar medveten om att mina ord kan citeras.

Jag ar medveten om att personlig information som samlas in kommer att
behandlas konfidentiellt, pa ett sadant satt att min eller min arbetsgivares
identitet inte kommer att avslojas for obehoriga.

Jag ar medveten om att min medverkan &r frivillig, att jag nar som helst kan
avbryta mitt deltagande utan att forklara skél till det och att den information som

eventuellt samlats in i detta fall inte kommer att anvandas.

Jag har fatt tillrackligt mycket tid pa mig for att tanka igenom mitt deltagande

och jag samtycker till att delta i undersokningen.
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Deltagare:

Ort och datum

Underskrift

Namnfortydligande
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