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Denna uppsats har syftet att undersoka arabiska kvinnors erfarenheter och upplevelser av
integrationen | Sverige. Detta uppnas genom en kvalitativ metod och semistrukturerade
intervjuer med fyra arabisktalande kvinnor och sker med hjalp av féljande fragor: Hur ser
arabisktalande kvinnor pa innebdrden av integration? Hur ser arabisktalande kvinnor pa
resurserna till att lara sig spraket och integrera sig? Hur upplever arabisktalande kvinnor
processen av att integrera sig? Hur handskas arabisktalande kvinnor med utmaningarna av att
integrera sig?

Materialet har analyserats tematiskt och utgatt ifran teorier kring Pierre Bourdieus (1986)
kulturella och sociala kapital, Erving Goffmans (2011) stigma samt Fredrik Barths (1989)
barriarer for att férsta och tolka deras beréttelser. Studien visar kvinnornas gemensamma
erfarenheter och upplevelser men dven deras olikheter. Det som holl samman kvinnornas
berattelser var temat om spraket, dar de delade liknande tankar kring vikten av spraket men
aven mojligheterna till att lara sig det. Kvinnorna tenderade dven att falla in pa amnet att vara
en god eller dalig invandrare. De uttryckte forekomsten av en barriar inom deras
integrationsprocess som kunde ses som ett hinder for framgang inom integrationen.
Sammanfattningsvis sa visar studien att spraket ar nagot som kvinnorna kanner ett behov av
att ha med sig inom deras integrationsprocess. Men dven att kvinnorna behéver méta och
handskas med manga utmaningar inom den processen for att na malet, malet att vara

integrerad.

Nyckelord: Integration, Kvinnor, Arabiska, Sprak
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Forord

Forst och framst vill jag borja med att tacka min handledare Marie Sepulchre som har funnits
dar for att hjalpa mig under uppsatsens gang. Du har varit ett stort och viktigt stod for mig

under tiden som jag har skrivit min uppsats. Tack!

Jag vill &ven tacka mina vanner Cornelia Niring samt Josefina Palmenia Linder for att ha

stottat mig, lyssnat pa mig och motiverat mig under mitt arbete med uppsatsen.

Slutligen vill jag tacka kvinnorna som bidrag till denna uppsats empiriska material.



1.0 Inledning

Med bakgrund av valet 2022 sa har invandring varit ett hett &mne som har diskuterats mycket
inom samhallsdebatten. Det har funnits tidningsartiklar och debatter om hur valdet och den
hoga kriminaliteten i Sverige har orsakats av den daliga invandringspolitiken. Samtidigt sa har
partierna skapat ett flertal valloften om att hitta Iosningar till hur man kan fa segregationen att
minska och gangvaldet att forsvinna fran vara gator. Till exempel s& har Sveriges
migrationsminister Maria Malmer Stenergard sagt i en intervju med Dagens Nyheter, vintern
2022 om hur hon ké&nner ett stort ansvar om att snabbt vénda det som hon ser som en

misslyckad utveckling av migrationen och integrationen (DN, 2022).

Den negativa synen pa invandringen har préaglat det svenska samhallet och media de senaste
aren. Kravet att kunna det svenska spraket har ansetts viktigt for att integrera sig i det svenska
samhallet och setts som en sjalvklarhet for att fa integrationen att fungera.

Exempel pa nar detta tydligt visas inom politiken ar nar partier sa som Socialdemokraterna
(2022) skriver i sin partipolitik for integration att hogre krav for sprak och utbildning ska
stallas. Spraket blir darav ett centralt problem for integrationen. Partiet Moderaterna visar
aven pa liknande tankar om hur spraket &r en viktig del av integrationen och skriver i sin
partipolitik om hur de satsar pa att infora skarpare sprakkrav. De vill dven se till att personer
som inte uppnatt deras individuella kunskapsmal inom SFI ska fa minskat bidrag
(Moderaterna, 2022).

Under sommaren 2022 uttalade Sveriges forra statsminister Magdalena Andersson sig i detta
amnet. | en intervju med Dagens Nyheter sdger hon foljande:

” Vivill inte ha Chinatowns i Sverige, vi vill inte ha Somalitown eller Little Italy, vi ska bo
blandat med de olika erfarenheter som vi har. Var utgangspunkt ar ett samhalle dar man
lever tillsammans med olika bakgrund, olika erfarenheter och olika inkomster och méts”

(DN, 2022).

Att folkgrupper inte ska bo i grupp i samma omraden da det leder till svarigheter att integrera
sig ar nagot som har tagits hansyn till. Aven kritik om att inte kunna det svenska spraket har
lagts fram och partierna pa hogerblocket har genom en skriftlig dverenskommelse avtalat om
begransningar till mojligheter for tolk inom varden for att minimera kostnader men aven for

att man ska motiveras for att lara sig svenska (TidOavtalet, 2022).



Men vad ar egentligen betydelsen av begreppet integration och varfér anvéands det som
argument endast nar personer fran till exempel Mellandstern eller Afrika inte talar svenska
eller véljer att bosatta sig i ett omrade som ar invandrartat?

| Sverige sa ar det manga som valjer att inte lara sig svenska, att en person som bott i landet i
flera r och talar engelska i mataffaren har inte ansetts vara ett problem. Men nar en liknande
situation sker i till exempel en forort dar arabiskan anvands, sa anses det vara problematiskt

och ett hot mot integrationen (Bucken et al. 2020).

De flesta invandrare i Sverige har kommit hit utan forutsattningar, utan kunskap om spraket
likaval kulturen. Den svenska kulturen har darav varit nadgot som ar fraimmande och da sker
det per automatik att personerna i fraga drar sig till det som kanns familjart (Berghner,
Aronson, Enell, 2020). Det kan handla om ett invandrartatt omrade dar de talar samma sprak
och har samma varderingar. Det kan ocksa handla om en vanskapskrets, dar en person som
har samma bakgrund som sig sjélv kan anses forsta personen béttre. Déarav kan detta kopplas
till att dessa manniskor dras tillbaka till sin kultur (Berghner, Aronson, Enell, 2020). Att man
som individ tar sig till ett nytt land med nya varderingar och ett nytt sprak ar redan svart men
att sedan forvantas titta bort fran sin sociala miljé som de har haft i sina hemlander blir allt

svarare. Detta galler da i bade sprak och vardag (Berghner, Aronson, Enell, 2020).

Med anledning till de stora diskussioner om vikten att kunna tala svenska nar man bor i
Sverige ar det intressant att undersoka upplevelser av personer som inte gor det eller som &r
flersprakiga. Denna uppsats ska darfor undersoka upplevelser av vagen till att integrera sig i
samhallet. Da anser jag att det ar relevant att belysa det och fa en battre forstaelse for deras
resa. Detta ar aven relevant for att forsta integration och invandring ur ett annat perspektiv an

det negativa som media kan presentera for o0ss.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med denna uppsats ar att undersoka de sprakliga och samhélleliga upplevelser och
erfarenheter som arabisktalande kvinnor méter pa végen till att integrera sig i Sverige. Studien

kommer att utga ifran fyra olika fragestallningar som ar féljande:

Hur ser arabisktalande kvinnor pa innebdrden av integration?

Hur ser arabisktalande kvinnor pa resurserna till att lara sig spraket och integrera sig?



Hur upplever arabisktalande kvinnor processen av att integrera sig?

Hur handskas arabisktalande kvinnor med utmaningarna av att integrera sig?

1.1.1 Begréansningar

Genom att valja kvinnor som talar arabiska sa skapar jag begransningar inom denna uppsats
da jag kunde ha studerat man eller studerat personer som talar andra sprak. Jag ar medveten
om den begransningen och véljer att anda utga fran de valda kriterierna. Jag anser att det &r
bra med en avgransning for att det kan finnas fler likheter och skillnader att fokusera pa da

kvinnor som kommer fran samma delar av varlden kan ha fler gemensamma erfarenheter.

2.0 Bakgrund

Da spraket ar ett aktuellt &mne inom diskussionen kring integration sa har ett forslag tagits
fram av den svenska staten som tréder i kraft den forsta januari 2025. Forslaget ar i enlighet
med ett utredningsuppdrag som géller sprak och samhéllskunskaps krav for ett
medborgarskap i Sverige. Kraven for att fa ett svenskt medborgarskap ska matas av ett prov
och det ska galla alla personer mellan 16 och 66 ar gamla med dispens for bland annat
funktionsnedsatta personer eller andra personliga forhallanden (SOU, 2021). Invandringen till
Sverige borjade redan p& 1930-talet och fortsétter an idag. Ar 2016 hade Sverige hégst antal
invandrare komma till landet med 163 000 personer fran framst Syrien. Ar 2020 sa
invandrade 82 000 personer till Sverige och ar 2021 var det 90 000 (SCB, 2022).

| Sverige sa har man dven fem olika nationella minoriteter och minoritetssprak. Personer som
tillhor en minoritet har da starkta rattigheter inom flera omraden. Bland annat sa har man en
rattighet att fa anvanda sig av sitt sprak i kontakt med myndigheter och spraken ska skyddas
och framjas. Alltsa ar det viktigt i Sverige att se till att personer som talar en av dessa
nationella minoritetssprak far ratten att lara sig, utveckla och anvanda sitt sprak
(Socialstyrelsen, 2019). Daremot sa &r det svenska spraket som man som invandrare forvantas

att lara sig for att kunna integrera sig och inget annat.



3.0 Tidigare forskning

| detta avsnitt sa presenteras olika studier av relevans till uppsatsamnet. Jag har valt fyra olika
tidigare forskning som jag har sokt upp med hjélp av databaserna LUBsearch, Scopus och
Google schoolar. De sokorden som jag har anvéant mig av &r Integration, Swedish, Sweden,

Woman, Language.

3.1 Sprakkrav

| studien sprak, krav och medborgarskap som skriven av Rooth och Stromblad (2008)
framkommer en kartlaggning av 19 lander med sprakkrav for personer som soker ett
medborgarskap i landet. Studien visar att det inte &r latt att pavisa skillnader inom
integrationsprocessen mellan lander som har infort ett sprakkrav och lander som inte har det.
Studien talar bland annat om konsekvenserna vid inférandet av ett sprakkrav men tar dven
hansyn till att forsta syftet bakom ett sprakkrav, som att skapa ett incitament for att invandrare

som annu inte har lart sig spraket ska 6ka sina kunskaper inom det (Rooth, Stromblad, 2008).

Daremot sa bor vérdet av medborgarskapet uppfylla sarskilda krav for att det ska skapa det
incitamentet (Rooth, Stromblad, 2008). Medborgarskapet ska bland annat ha ett hogt vérde for
att kunna lara sig spraket och anséka om det. Men nar medborgarskapet inte uppfyller de
kraven sa kan man valja att avsta fran att ansoka om ett medborgarskap da man kanner att sitt

sprak ar for bristande och det leder inte till en forbattrad integration.

Pochon-berger och Lenz (2014) presenterar i en litteraturstudie senaste utvecklingen inom
sprakkrav och spraktester for invandrare. Studien utgar ifran europeiska lander men dven
andra vasterlandska lander. Den &r indelad i tva kapitel dar det forsta presenterar en 6verblick
av den senaste utvecklingen inom bland annat sprakkraven for invandrare samt
medborgarskap.

Det andra kapitlet behandlar systematiskt &mnen fran den pagaende debatten om spraktester
for invandrare och vad de kan ha for betydelse for integrationen. Att sprakkrav kan leda till
motsatt effekt ndmns aven i denna studie och motiveras av att svarare spraktester som

anvands for att ga vidare inom integrationsprocessen kan anses vara onodiga, tillfora stress



och avskracka invandrare fran att ga vidare i processen av fa ett medborgarskap (Ponchon-
Berger, Lenz, 2014).

3.2 Bakgrundens betydelse

Bucken et al. (2020) presenterar forskning om integration och vilken roll den spelar in i
integrationen av syriska flyktingar jamfort med flyktingar fran Bosnien-Hercegovina i
Sverige. Enligt Bucken et al. (2020) sa finns det lite forskning om skillnaderna och likheterna
mellan den bosniska och syriska flyktingvagen. Trots att det finns likheter kring
erfarenheterna som tidigare flyktingar fran konfliktomraden har haft inom integrationen sa
fortsatter man att underscka den senaste flyktingvagen som Europa har haft utan att ta hansyn
de tidigare erfarenheterna. Studien anvander sig av nittio intervjuer som var gjorda med
flyktingar fran Bosnien-Hercegovina samt Syrien. Bucken et al. (2020) fokuserade pa
flyktingar fran dessa lander eftersom landerna &r de tva lander som Europa har haft mest
erfarenhet av under de senaste trettio aren. Det talas dven om hur invandringen kan ses som en
process med tva tillvagagangssatt. Dar den forsta handlar om att den kraver anpassningar fran

flyktingens sida men ocksa av vardsamhallet (Bucken et al. 2020).

Bucken et al. (2020) talar &ven om att det ligger en fraga kring vad det & man har integrerat
sig i. Detta pa grund av att integration gar att placera i olika sfarer. Det kan vara att man har
integrerat sig socialt, politiskt, ekonomiskt eller kulturellt. Bucken et al. (2020) menar att det
har funnits olika former av 6kade trender inom integrationspolitiken. Bland annat sa kan man
se det inom nagot som benamns som medborgerlig integration som visar ett intresse for att
forstarka den nationella identiteten hos nya invandrare. Genom att man tar vissa atgarder sa
kan man da se hur dessa innebdr att man som invandrare ska skaffa sadant som ar bra for

samhallet som kunskaper, formagor och attityder (Bucken et al. 2020).

Nar det kommer till att jamfora behandlingen av flyktingar fran Bosnien-Hercegovina och
Syrien sa har det enligt Bucken et al. (2020) funnits distinkta skillnader som utfardandet av
50 000 uppehallstillstand till flyktingarna fran Bosnien-Hercegovina jamfort med hur det

infordes strangare flyktingpolitik vid den syriska flyktingvagen mellan 2015-2016.

Ett socialt och humant kapital tilldelades da for dessa tva olika flyktinggrupper pa grund av
deras ursprungsland (Bucken et al. 2020). Detta galler aven konsrelaterade fragor dar det tas

upp att utlandska kvinnor fran Afrika eller Mellandstern har svarast att ha ett fotfaste pa



arbetsmarknaden jamfort med europeiska invandrare som personer fran Bosnien-Hercegovina
(Bucken et al. 2020). Detta handlar om att kvinnor fran dessa lander oftast tillskrivs rollen
som hemmafruar, vilket kan negativt paverka utsikterna for att hamna pa arbetsmarknaden.
Enligt Bucken et al. (2020) sa ar det pa grund av antaganden av att dsteuropéer bar pa samma
sociala och kulturella véarderingar som svenskar har jamfort med invandrare fran
mellandstern.

Nére, Abdelhady, Irastorza (2022) presenterar aven forskning som talar om skillnaden i
behandling av ukrainska flyktingar jamfort med syriska flyktingar. Artikeln namner hur
Jimmie Akesson som ar partiledare for Sverigedemokraterna talar om att ukrainska flyktingar
inte anses behdva integrera sig i det svenska samhallet da de kommer att aka tillbaka till sina
hemlander nar kriget ar éver. Nére, Abdelhady, Irastorza (2022) menar da att det har synséattet
har man inte nér det galler syriska invandrare som har flytt sitt hemland av samma anledning.
Nére, Abdelhady, Irastorza (2022) jamfor det med hur den finska partiledare for
sannfinlandarna Rikka Purra forklarade varfor ukrainska flyktingar fortjanar att fa hjalp
jamfort med flyktingarna fran mellandstern. Enligt Purra sa fortjanar flyktingarna fran
Ukraina hjalp for att de ar européer, kristna och for det mesta kvinnor (Nare, Abdelhady,
Irastorza, 2022, 256).

Detta jamfors da men portratteringen under 2015-2016 av att alla flyktingar var man aven om
tillgangliga data séger att 51% av de som ansokte om asyl var mén och 48% kvinnor och barn
(Eurostat 2022, se Nare, Abdelhady, Irastorza 2022).

3.2 Sprakets betydelse

Nieuwboer och Rood (2016) presenterar en studie dar invandrarkvinnor fran arabiska och
berbiska bakgrunder studerats for att fa en battre forstaelse for vikten att kunna det svenska
och nederlandska spraket. Studien talar om hur de flesta programmen for inlarning av ett
frammande sprak inte fungerar for invandrarkvinnor som ar arbetslosa, analfabeter eller lever
isolerat fran samhallet dér de saknar grundlaggande utbildning och inte kan delta. Det som &r
det bakomliggande problemet kring detta blir da hur lagstiftningen och kursanordnare satter
samma standarder for alla manniskor dven om varje individ inte har samma férmaga till att

lara sig i olika aspekter (Nieuwboer, Rood, 2016).

Aven om invandrare & motiverade att lara sig och kan delta i lektioner, s& kan de med liten

eller ingen laskunnighet i deras modersmal ha svart att utvecklas éver en viss niva inom det
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spraket de lar sig. Alltsd menar Nieuwboer och Rood (2016) att sadant kan leda till
uteslutning och diskriminering av stodet for att socialt integrera sig da de inte kan klara av

nivan pa standardtesterna och bedémningarna.

Det beskrivs dven hur invandrare inte bara far det lattare att integrera sig genom att lara sig
spraket av det landet de bor i men dven genom att tala sitt modersmal med andra personer.
Detta sker inte i samma grad som det bor da klassrumsundervisningen for invandrare har
varierande grupper av elever fran manga olika lander (Nieuwboer, Rood, 2016, 30). Alltsa ar
modersmalet inte nagot som hindrar kvinnorna fran att géra framsteg inom sin
integreringsprocess utan att det ar ett hjalpmedel for dem. Det som har snarare visat sig vara
ett hinder &r att utbildningsprogrammen inte &r anpassade efter kvinnornas forkunskaper och
att personer som deltar i klassrummet forvantas ha samma grundlédggande kunskaper som sina
resterande klasskamrater. Detta kan eventuellt leda till att man inte nar de generella

kunskapskraven som har stallts (Nieuwboer, Rood, 2016).

3.3 Media och integration

Schmauch och Nygren (2020) visar i sin studie sattet som flyktingar togs emot samt hur
integrationsarbetet redovisas i tva landsbygdskommuners lokala tidningar i norra Sverige.
Enligt Schmauch och Nygren (2020) sa kan man genom att titta pa lokala tidningar studera
berattelser om flyktingmottagandet och integrationsarbetet. Samtidigt sa kan man fa en
djupare kunskap kring personerna som det beréttas om och personerna som arbetar med detta.
| studien sa skriver Schmauch och Nygren (2020) att media har rapporterat bade
misslyckanden och framgangar med mottagnings och integrationsarbetet vilket har spelat en
viktig roll och talar om hur den offentliga debatten ar centrerad kring flyktingars skyldigheter
att integrera sig i samhaéllet. Schmauch och Nygren (2020) menar att det media presenterar
skiljer sig ifran satten som officiella dokument och policys definierar integration som en
I6sning pa de sociala utanforskap som de méts av. Darav har media en betydande effekt pa
hur flyktingar samt integrationen portratteras. Studien presenterar tva olika narrativ dar det

forsta ar berattande och utgar ifran flyktingarnas egna beréttelser.

En av berattelserna som analyseras i studien & om en 29 arig flykting som kom till Sverige
och larde sig spraket pa nagra manader samtidigt som han kunde fa ett certifikat som

studieledare under den tiden. Schmauch och Nygren (2020,19) menar att de flyktingar som lar
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sig spraket, tar stegen infor att skaffa ett arbete och skapar sociala natverk med svenskar ses
som de ideala flyktingarna som har gjort det som forvantas av andra flyktingar. Schmauch och
Nygren (2020) ser ocksa att det finns andra synsatt dar flyktingar kan i stallet portratteras pa
ett negativt sétt och ses som personer som utnyttjar Sveriges valfardssystem utan att anstranga
sig sjalva. Det forsta narrativet kan ses som ett sétt att fa flyktingar motiverade for att
integrera sig men kan dven ses som riktade mot resterande delen av allméanheten och inte

primért flyktingar (Schmauch och Nygren, 2020, 20).

Det andra narrativet som studien talar om beréttas utifran integrationsarbetarnas perspektiv.
Alltsa personer som volonterat for av ickestatliga organisationer samt
valgorenhetsorganisationer. Inom detta narrativ berédttas det om volontérarbetet som har
pagatt. Alltsa sprakcaféer, kulturevenemang och insamlingar av diverse saker som nya
flyktingar &r i behov av (Schmauch och Nygren, 2020, 20-21). Detta narrativ ses pa sa satt
som humant och varmande. Samt sa lagger flera artiklar en vikt pa att betona fordelarna med
det volontararbetet som pagar. Schmauch och Nygren (2020) talar om hur i den har sortens
narrativ sa ses integration som nagot man kan uppna som ett resultat av valmening fran man
och kvinnor som ger till de behdvande. Schmauch och Nygren (2020) menar da att detta kan
ha tva konsekvenser, det ena &r att flyktingarna forvantas visa tacksamhet for volontarerna for
att de har fatt mgjlighet att integrera sig. | samband med att det finns diskurser om hur
invandringen ar kostsam for Sverige gor det konsekvenserna tydligare. | det forsta narrativet
beskrivs alltsa integration som nagot som bedrivs av enskilda flyktingar, dar ar integration
nagot som kan uppnas av engagemang och dedikation. | det andra narrativet kring
volontararbete sa beskrivs integration som moraliskt, 6nskvart och roligt. Den &r bedriven av
osjalviska svenska manniskor som engagerar sig i flyktingarnas lycka och mojligheter
(Schmauch och Nygren, 2020, 23). Studien kommer fram till att flyktingar tystas ned i mycket
hogre grad &n vad berattelserna om volontarerna gor. Att flyktingarna sjalva blir en bakgrund

for narrativitet.

Slutligen sa jamfor studien hur medier i de tva norra landsbygderna har sitt fokus pa att visa
valvillig styrning och integration genom omsorg da dessa kommuner &r oftast sma och i
behov av nya invanare for att klara sig ekonomiskt (Schmauch och Nygren, 2020). Pa
nationell niva sa kan man se att media presenterar integrationen pa ett annat sétt. Det tas
sallan upp berattelser om arbetare och volontarer eller flyktingar pa samma satt som i norr.

Det som syns da ar fragor om varderingar eller brist pa varderingar. Alltsa diskuteras det inom
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flyktingpolitiken mer om flyktingars kulturella varderingar och deras kostnader for landet

snarare dn den nyttan som de bidrar med (Schmauch och Nygren, 2020).

4.0 Teori

I det har avsnittet kommer jag att anvanda mig av tre olika teorier som kommer att vara
applicerbara pa mina fragestallningar. Den forsta teorin som kommer att anvandas ar Erving
Goffmans (2011) stigma som han delar upp i tre olika kategorier. Den andra teorin som
kommer att anvandas ar Fredrik Barths (1989) Ethnic groups and boundaries dar teorin om de
kulturella granserna ar relevant for att forsta den sociala interaktionen mellan och inom olika
grupper av manniskor. Den tredje teorin ar Pierre Bourdieus (1986) kapital teori som
innefattar de fyra olika former av kapital dar bade den kulturella och sociala &r relevant for

uppsatsen.

4.1 Stigma — Erving Goffman

Goffman (2011) talar om hur samhallet kan s&tta manniskor i olika kategorier och det brukar
finnas en norm fér hur ménniskorna inom kategorin kan forvantas bete sig eller vara. Man kan
sétta in en person i en kategori fran forsta asynen och faststalla egenskaper om deras sociala
identitet. Denna person kan déremot visa sig vara olik resterande personer inom kategorin
som man har placerat den i och visa egenskaper som samhéllet ser ned pa. Det kan da
eventuellt leda till att personen blir utstott och stamplad pa ett satt som innebar stigma
(Goffman, 2011). Stigma bestar alltsé av vad Goffman (2011, 11) beskriver som en speciell

relation mellan ett attribut och ett ménster (stereotypi)”.

Enligt Goffman (2011) finns det tre artskilda typer av stigma som man kan urskilja pa. Den
forsta typen som ndmns ar den forkroppsliga missbildningen. Den andra stigman ar psykiska
rubbningar som kan vara saker som radikalt politiskt upptradande, alkoholism och
fangelsevistelse. Den sista ar den tribala stigman som utgdrs av personens ras, nation och
religion. Tribala stigmat ar avgorande for personen och personens familj da denna typ av
stigma kan drabba generation till generation. Det gemensamma for alla tre typer &r att

personen som innehar dem kommer att fa uppmarksamhet som far andra att vanda sig ifran.
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Detta ar for att de bér pd ett stigma och avviker pa ett icke onskvart satt fran andra personers

forvantningar av hur man ska vara (Goffman, 2011, 12).

En person som har ett stigma behandlas inte pa samma sétt som de normala. Né&r en individ
bér pa ett stigma sa visar inte personerna som den har att géra med hansyn till hans normala
sidor (Goffman, 2011). Pa sa satt kan det dven ske en generalisering eller antaganden kring
personens stigma. Det kan vara att en person kommer fran ett annat land och det ar deras
tribala stigma for just omgivningen de befinner sig i. Da kan de normala exempelvis anta att
personen inte talar deras sprak och undvika kommunikation eller tala valdigt langsamt for att
man har en uppfattning om att deras stigma inte far de att vara kapabla till att forsta deras
sprak. Men det kan &ven vara nagot som personens stam har gjort som gor att den bar pa
stigman. Pa sa satt sa byggs en stigmateori, en ideologi for att forklara personens
underlagsenhet. De normala évertygar sig sjélva och sin omgivning om den faran som den

stigmatiserade personen representerar (Goffman, 2011, 13).

4.2 Ethnic groups and boundaries — Frederik Barth

Teorin om kulturella grénser och processen av att forma en kulturell identitet presenteras av
Fredrik Barth (1989) som nagot avgorande for den sociala interaktionen som skapas och
underhalls av de kulturella granserna.

Boken Ethnic groups and boundaries har tva avgorande delar dar den forsta delen talar om
sjalvaste konceptet av kulturella granser och rollen som den sociala interaktionen har. Den
andra delen av boken sa appliceras teorin pa for att fokusera pa den rollen som sociala
interaktionen och kommunikation har inom konstruktionen och underhallandet av etniska och

kulturella granser.

Kulturella granser skapas och underhalls genom processen av de sociala interaktioner som
manniskor skapar. Dessa kan involvera ett utbyte av kulturella symboler och meningar mellan
individer och grupper (Barth, 1989, 15, 24).

Enligt Barth (1989,9) ar kultur endast ett sétt att beskriva beteenden. Darav kan man pasta att
det finns diskreta grupper av manniskor som motsvarar varje kultur dven kallade ”ethnic

units”.
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Barth (1989, 11) definierar begreppet etniska grupper pa fyra olika sétt dar det forsta beskrivs
som en population som &r biologiskt sjalvforevigande. Detta innebér att det &r ett stigma som

ar ohallbart. Det andra sattet delar fundamentala kulturella varderingar, det tredje utgor ett falt
av kommunikation och interaktion. Det sista &r att inneha ett medlemskap som identifierar sig
sjalv och kan identifieras av andra. Alla inom gruppen behdver inte ha detta medlemskap men

kan anvandas pa ett satt for att urskilja gruppen fran andra eller definiera den.

Barth (1989) introducerar begreppet boundaries eller granser pa svenska, det ar granser inom
etniska grupper som fokuserar pa att definiera sjalvaste gruppen och inte bara det kulturella
som omsluter den. Barth (2011, 15) menar att den grdnsen som han talar om dr inte regional

utan det handlar om sociala grdnsen dven om den kan ha sitt eget territorium.

4.3 Kapital — Pierre Bourdieu

De fyra olika formerna av kapital identifieras av Bourdieu (1986) och &r det ekonomiska,
kulturella, sociala samt det symboliska. De olika kapitalen kan anvandas for att behalla
sociala hierarkier, klasskillnader och sociala skillnader men dven for att undersoka och forsta
de sociala orsaker till dessa bendmnda oréttvisor som finns i samhallet.

Det ekonomiska kapitalet ar i form av tillgangar med ett ekonomiskt varde eller ett
penningvarde. Det kan vara aktier, bilar eller pengar. Det &r nagot som definierar personen
med det kapitalet som en stark kdpkraft som kan generera mer makt och rikedom. Dessa
kapital kan kopplas till varandra och ett ekonomiskt kapital kan ses som nagot man arver da
rika familjer kan bidra med ett kulturellt och socialt kapital fran generation till generation
(Bourdieu, 1993, 85).

Det kulturella kapitalet far man genom sin uppfostran eller det sociala man har véaxt upp med.
Det kan vara kunskap, dialekt, smak och vanor (Bourdieu, 1986). Kulturella kapitalet gar dven
att koppla till ett ekonomiskt kapital med makt och inflytande. Enligt Bourdieu (1986) &r det
kulturella kapitalet inte nagot som ar jamnt fordelat i samhallet utan att det kopplas till olika
sociala faktorer sa som klass, ras och konet man identifierar sig med (Bourdieu, 1986).

Detta gar hand i hand med det ekonomiska kapitalet da det kulturella kan innebara utbildning,
kunskap och kulturella erfarenheter som endast de med ett ekonomiskt kapital kan ha fatt
tillgang till (Bourdieu, 1986). Enligt Bourdieu (1986) kan det kulturella kapitalet vara att man

har materiellt kulturellt kapital. Detta kan innebéra dyrbara konstverk, litteratur eller bilar.
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Men detta kapital kan variera beroende pa samhallet man befinner sig i da alla samhéllen inte
ser pa vardet av materiella saker pa samma satt. Det materiella som man &ger kan eller ar for
att visa kulturellt status och signalera pa ett prestigefyllt sétt att man inte har samma kulturella
kapital som nagon annan.

Alltsa att deras material har ett hogre véarde inom deras samhélle och darav bidrar till mer
objektifierat kulturellt kapital (Bourdieu, 1986).

Det sociala kapitalet anvands for att forsta hur en persons resurser och mojligheter kan vara
kopplat till deras sociala relationer och natverk (Bourdieu, 1986). Det kulturella kapitalet ar
vad du har och vilka kunskaper du kan medan det sociala &r vilka du k&nner. Du kan &ven ha
ett socialt kapital genom att ha fa sociala kontakter om dina kontakter har ett hogt bindande
socialt kapital (Bourdieu, 1986). Dina sociala relationer ar da avgdérande for ditt kapital. Du
kan antingen arva dina sociala kontakter eller skapa nya, med manga sociala kontakter sa far
du ett starkt socialt kapital. Men du kan dven ha ett socialt kapital genom att ha fa sociala
kontakter om dina kontakter har ett hogt bindande socialt kapital. Med ett starkt socialt kapital
sa kan man ha ett storre inflytande och darmed mer makt (Bourdieu, 1986).

Dessa olika former av kulturella kapital kan da hanga ihop och du kan oka ditt kulturella
kapital. Att ga pa ett universitet 6kar pa ditt institutionella kulturella kapital och ett mer
valkant universitet ger dig ett storre kapital. Nivan av utbildningen kan 6ka kapitalet da en
titel som doktorand ger dig ett storre institutionellt kapital &n om du bara har 1&st till en
kandidatexamen eller masterexamen (Bourdieu, 1986).

Den sista formen av kapital som Bourdieu (1986) talar om ar det symboliska. Det symboliska
kapitalet kan visa tillhérighet och betydelse. Ett symboliskt kapital handlar om vad gruppen
tycker ar betydelsefullt och kan pa sa satt inte ha samma betydelse for en annan grupp. Det
kan vara saker som klader, dialekt och utseende. Det som blir avgdrande for vad som é&r

betydelsefullt eller inte inom det hér kapitalet ar det sociala sammanhanget (Bourdieu, 1986).
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5.0 Metod

5.1 Urval

Jag borjade arbetet med att samla empiri genom att rekrytera personer att intervjua. De
intervjupersonerna valdes utifran kriterier som ansags vara lampliga for studien. Det skulle
vara kvinnor som talade arabiska, som bor eller har bott i ett invandrartatt omrade samt &r
over 30 ars aldern. Detta for att arabiska spraket ar ett valdigt stort sprak i vérlden idag och en
stor del av Sveriges invandrare bestar av arabisktalande personer. Det arabiska spraket valdes
aven for att det &r Sveriges nast storsta modersmal efter svenskan. (Parkvall, 2018)
Intervjuerna skedde med fyra personer och det ar ett begrénsat urval som inte &r representativ
av alla arabisktalande kvinnor. Det &r inte mojligt att dra slutsatser utifran endast fyra
intervjupersoner men uppsatsen innehaller &nda en mangfald av erfarenheter som bidrar till en

mojlighet for diskussion och analys.

Da studien endast fokuserar pa kvinnor och inte man sa far man en inblick in i hur just deras
integrationen har upplevts. De fyra kvinnorna som har intervjuats har olika erfarenheter da de
har flyttat till Sverige olika artal. De kommer aven ifran tva olika lander darav far urvalet en
variation.

I media far man oftast negativ information om nar integrationen har misslyckats och man kan
tanka sig att det oftast cirkulera kring mannens erfarenheter. Da det svenska spraket var aven
intressant for min studie sa valdes det att ha kvinnor 6ver 30 ar da det okar sannolikheten for
att intervjupersonen har last svenska pa SFI (eller nagot motsvarigt) Det &r aven eftersom det
ar vanligast att anlanda till Sverige vid dver 25 ars aldern som kvinna (SCB, 2022).
Kvinnorna som intervjuades kom fran mellanéstern och var fran landerna Syrien och Irak.

Kvinnorna har fatt ett fiktivt namn for att sakerstélla att deras identitet halls anonymt.

Alyia ar mellan 40-50 ar gammal och flyttade till Sverige fran Irak ar 1998

Farah ar mellan 50-60 ar gammal och flyttade till Sverige fran Syrien ar 1991

Basma ar mellan 50-60 ar gammal och flyttade till Sverige fran Irak ar 2007

- Hawa ar mellan 3040 ar gammal och flyttade till Sverige fran Syrien ar 2019
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5.2 Val av metod

Studien har utgatt ifran en kvalitativ forskningsmetod och har haft semistrukturerade
intervjuer med arabiska kvinnor for att samla in empiri.

Denna intervjuform 6ppnar upp mojligheter for flexibla fragor och en frihet for
intervjupersonen att tala om det som den sjalv tycker ar relevant att besvara fragorna med

samtidigt som man anvénder sig av teman som berér amnet (Bryman, 2018, 301-302).

Med en frageguide tillganglig sa har man en grund att utga ifran som éppnar upp diskussioner
till ytterligare fragor. Frageguiden som jag anvande mig av finns tillganglig som bilaga till
denna uppsats. Med hjélp av en kvalitativ metod kan jag utforma min studie efter
intervjupersonernas erfarenhet och upplevelser nar det kommer till amnet integration. Pa sa
satt kan forfattaren fa en bredare forstaelse for amnet och kvinnornas perspektiv.

Detta ar viktigt da min forskningsfraga utgdr ifran vad integration betyder for just mina
intervjupersoner och det ar en fraga som endast de sjalva kan besvara. Vid anvandning av
andra metoder sa som statistik eller frageformular sa skulle det forsvarat processen av att
stalla foljdfragor for att fa reda pa mer information, alltsa skulle inte svaren vara fylliga och
detaljrika. Det skulle &ven inte passa in i min studie da det skulle stoppa mina
intervjupersoner att rora sig i olika riktningar som de sjélva véljer. Hade jag valt en
kvantitativ metod hade jag inte heller kunnat ha en flexibel riktning eller titta pa just
intervjupersonens intresse. Det hade istallet varit fran mitt intresse att utga ifran vad endast

jag tycker kan vara relevant som svar for mina fragor (Bryman, 2018, 301-302).

Intervjuerna skedde pa arabiska for att intervjupersonerna kunde tala mer fritt och flytande da
det var deras modersmal. Det var dven fordelaktigt for mig att sjalv vara en arabisktalande
kvinna da det skapade en stérre bekvamlighet under intervjun. Att jag talar samma sprak som
de gor och har foraldrar som har gatt igenom samma integrationsprocess skapar en tillit. Detta
ar nagot som man kan aven se inom forskning om hur minoritetsgrupper véljer att delta i
studier som halls av personer med samma etnicitet och man kan se att personer som soker

vard kanner mer tillit for en vardgivare som ar av samma etnicitet (Davis et al, 2013).
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5.3 Genomforande

Ett informationsbrev som finns tillgdnglig som bilaga till denna uppsats skickades ut i
Facebook-grupper som riktar sig mot personer som identifierar sig som kvinnor. Dessa
Facebook-grupper hade fran 8 000 till 178 000 medlemmar. Detta var lampligt for att na ut till
fler mojliga intervjupersoner i landet. Informationsbrevet skrevs pa bade svenska och arabiska
och hangdes dven upp pa vissa anslagstavlor i invandrartata omraden i Malma och finns
Oversatta pa arabiska. Foreningar i Malmo kontaktades dven via mejl med samma
informationsbrev. En av féreningarna som hittade personer som var intresserade var en
internationell forening i Malmo. Déaremot sa var endast en person utav de tre intresserade
medlemmarna kvalificerad for mina urvalskriterier.

Jag anvande mig av flera urvalsmetoder da det visade sig vara svart att fa svar fran foreningar
men &ven svart att fa ett intresse fran potentiella intervjupersoner. Bland annat sa var det
manga som kande sig osdkra kring att bli intervjuade och stéllde in intervjuerna.

Anledning bakom att jag kombinerade urvalsmetoder var den som huvudsakligen fungerade
bast for att fa intervjupersoner.

Infor den forsta intervjupersonen sa anvéande jag mig av ett bekvamlighetsurval genom att jag
fick kontakt med henne via en bekant. Detta var méjligt pa grund av mitt sociala natverk och
ledde mig darefter vidare till resterande intervjupersoner via snobollsmetoden da den forsta

deltagaren var villig att hjalpa till och tipsa vidare om personer inom samma urvalspopulation.

Intervjuerna var mellan 15 och 40 minuter langa. Tre av intervjuer skedde via ett
telefonsamtal och spelades in. Samtidigt som de spelades in sa gjordes det anteckningar pa
saker som var anmarkningsvart under intervjuns gang.

Det kunde vara saker sasom en forandring i tonen kring en viss fraga eller ifall ett svar var likt
nagon annans for att sedan analysera likheterna i svaren nar man val kommer till analysen och
hitta ett tema som &r gemensamt for svaren.

Den personen som jag intervjuade i ansikte mot ansikte sa hélls intervjun pa kontoret till
foreningen som jag fick kontakt med i Malmdé. Da befann sig en praktikant dar i samma rum
som var cirkelledare till intervjupersonen och det skapade en trygghet for henne. Samtidigt sa
kunde intervjupersonen tala fritt med mig da praktikanten inte talade arabiska.

FOr intervjupersonen som jag traffade i verkligheten anvandes samma metoder som for de

intervjuer som skedde via telefonsamtalen.
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Men da kunde jag aven anteckna forandring vid kroppssprak da det var majligt for mig att se
det.

En intervjuguide anvéandes vid intervjun och foljdfragor kunde stallas for att samla mer
information kring hur personen tankte eller kande. Med intervjupersonerna som kom fran
Syrien sakerstallde jag innan vi borjade om de kunde forsta min irakiska dialekt, vid
otydlighet sa bytte jag aven till den syriska dialekten for att kunna se till att fragan inte
missuppfattas da dialektala skillnader kan vara stora och till min fordel sa behérskade jag

bada arabiska dialekterna.

5.4 Arbete med material

Vidare sa transkriberades intervjuerna for att fa en 6verblick dver svaren och for att underlatta
analysen. Det togs hansyn till att man inte kan lita helt pa sitt minne och kan glémma bort
manga viktiga delar ifall det endast spelas in eller transkriberar de delarna man anser stimma
overens med sin fraga. Darfor transkriberades all information ordagrant (Tavory,
Timmermans, 2014).

Alla intervjuer blev 6versatta till svenska samtidigt som transkriberingen skedde. Att
transkribera och Gversatta ett material tar langre tid och det ledde till att jag behdvde halla mig
till endast fyra intervjupersoner for att kunna bli klar med studien i tid. Det fanns férdelar med
att intervjuerna skedde pa arabiska da intervjupersonerna kunde uttrycka sig flitigt, forklara
vad de menar i detalj och tala utan nagra hinder. Alla intervjupersoner talade lite svenska men
inte tillrackligt for att kunna uttrycka sig flitigt. Hade intervjuerna varit pa svenska sa skulle
mycket av informationen som jag fick inte framkomma sa tydligt pa just svenska spraket.
Vissa intervjupersoner hade dven inte kunnat forsta nagot 6verhuvudtaget.

Det som var en begransning med att intervjun inte skedde pa svenska ar hur en dversattning
kan fa det ursprungliga svaret att tappa nyansen. Det finns dven vissa begrepp som ar svara att
Oversatta da de tappar sin mening i foljd av det. Jag har darefter valt att utga ifran en tematisk
analys for att hitta teman i min data. Jag kommer att anvanda min insamlade empiri for att
analysera och identifiera monster till min tematiska analys, detta &r pa grund av att jag hade
en semi-strukturerad intervju dar jag dven sag till att fokusera pa kvinnornas erfarenheter och
upplevelser. Intervjuerna innehaller darav en stor mangd av olika &mnen och teman som jag
kommer att jamfora for att hitta tydliga likheter eller skillnader mellan svaren som jag har

samlat in genom intervjuerna (Bryman, 2018).
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5.5 Etik

Jag anvande mig utav de fyra forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning (Vetenskapsradet, 2002).

Eftersom jag anvander mig av forskningspersoner genom att intervjua sa bor jag ha ett
samtyckesavtal som de far skriva pa innan intervjun sker. Detta ar da det forsta kravet enligt
Vetenskapsradet (2002) Mallen som jag anvander till avtalet &r delvis min men aven ifran
etikprovningsmyndigheten for att sakerstélla att den &r duglig. Samtyckesavtalet finns som
bilaga till denna uppsats. Samtycket &r dven specifikt for endast denna studie och ingen
annan. Alltsa kommer materialet som samlas in att inte anvandas i andra studier om inte
samtycke for det begars. Detta ar nagot som géller tillsammans med nyttjandekravet.
Tillsammans med intervjupersonen gick jag igenom avtalet och forklarade utforligt vad det
innebér att skriva pa detta avtal och vad det innebdr att vara med i min studie. Detta for att
sakerstalla att intervjupersonen forstar vad den har for rattigheter men aven for att sakerstalla

att allt forstas da en sadan risk kan finnas vid sprakhinder (Vetenskapsradet, 2002).

Jag har &ven foljt reglerna gallande det kravet och sett till att informera mina intervjupersoner
om deras uppgift inom projektet och deras rattigheter. Informationsbrevet finns tillganglig
som bilaga till denna uppsats pa bade svenska och arabiska.

Jag har informerat om att de kan nar som helst avbryta intervjun eller inte svara pa fragorna
som jag stéller da deras deltagande ar frivilligt.

Detta gar ihop med den tredje regeln dér intervjupersonen sjalva far bestimma hur lange de
vill medverka och pa vilka villkor. Jag har informerat om att intervjuerna skulle vara pa
ungefar 15 till 30 minuter langa.

Kravet for konfidentialitet dven foljts och intervjupersonernas uppgifter har lagrats och
avrapporterats pa basta mojliga satt for att halla deras identiteter anonyma och skydda deras

personuppgifter. Det gar inte att identifiera intervjupersonerna utifran den data som ar lagrad.
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5.6 Analysmetod

Jag borjade med att transkribera mina intervjuer ordagrant och lyssna pa intervjuerna en extra
gang for att sakerstalla att jag har fatt med allt samt for att sakerstélla att det har blivit korrekt
Oversatt. Materialet har dérefter kodats noggrant.

Som jag ndmnde ovan valde jag att analysera mitt datamaterial med hjélp av en tematisk
analys for att identifiera de olika teman som framkommer under kodningsprocessen nér
kvinnorna beréattar om sina erfarenheter under intervjun. Darefter sa fullbordades annu en
kodning med utgangspunkt i mina forskningsfragor for att sékerstalla att de teman som jag har
hittat &r relevanta for fragorna som jag vill fa besvarade. Ett hjalpmedel som jag anvande mig
av under kodningen var mina anteckningar som skedde under intervjun. Dessa anteckningar
kunde leda mig tillbaka till de &mnen som jag fann likheter och skillnader i nar det kom till
berattelserna och kunde tolka samt forsta utifran det. Detta ar eftersom jag anvander mig av
en kvalitativ metod och da generaliseras inte svaren.

Detta underlattade kodningen infér min tematiska analys och likheter samt skillnader kunde
identifieras inom de olika teman som framkom. En viss del data anvéandes inte till analysen da

det fanns ett begransat utrymme for det.

6.0 Analys

Detta avsnitt kommer att presentera resultatet av min uppsats. Empirin har kodats och vidare
tolkats med hjalp av teorin. En tematisk analys har utforts for att identifiera tre olika teman.
Dessa tre olika teman kommer att hjalpa till att besvara mina forskningsfragor och ar féljande:
Den goda och den daliga invandraren, Spraket har en viktig roll, Avsaknaden av svenska

vanner ar den stora barriaren.

6.1 Den goda och den daliga invandraren.

Kvinnorna som intervjuades har bott i Sverige olika lange och har darfor olika erfarenheter

kring hur de ser pa samhallet runt omkring sig. De beréattar darfor om sina olika erfarenheter
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kring hur invandringen har paverkat deras liv i Sverige och hur deras relationer med andra
arabisktalande personer ser ut.

Nar fragan stélldes kring om de ser nagra skillnader pa Sverige idag jamfort med nar de forst
kom till landet sa besvarar alla forutom en deltagare genom att berédtta om deras negativa syn
pa den nuvarande invandringen. De kvinnorna som hade en negativ syn pa invandringen var
aldre och hade bott i Sverige langre &n kvinnan som inte besvarade fragan pa samma sitt:
Farah &r en av personerna som ansag att Sverige har blivit samre, hon talar om hur hon tyckte
om landet nér hon forst flyttade hit men har senare borjat att ogilla det.

Farah besvarar fragan pa foljande satt.

Nar jag forst kom hit sa gillade jag Sverige, men vid kanske 2007 s& kom de nyanlanda invandrarna
till Sverige som smutsade ner det och forstérde allt. De forstérde med droger och de férstérde med

stolder. Alltsa allting ar forstort pa grund av dem.

Farah ser da invandringen som nagot negativt och uttryckte det ett flertal ganger under
intervjuns gang. Hon anser att Sverige har varit ett battre land innan alla invandrare kom vid
2007. Farah fortydligade daremot ett flertal ganger att detta inte géllde en av de andra
deltagarna som hon kénde och motiverade att den andra deltagaren var en god invandrare. Det
som de andra deltagarna dven hade gemensamt var hur de uttryckte sina asikter kring att ha
arabiska vanner eller inte. Likt Farah sa ansag Basma att arabiska vanner var nagot negativt

och kunde orsaka problem:

Det ar fint att umgas med svenskar om jag ska vara arlig. Verkligen, varfor ska jag ljuga? De &r inte

som araber. Araberna gar dig bakom ryggen och hugger dig.

Basma berattar om hur hon hellre har svenska véanner an arabiska vanner. Man kan da tolka
det som att kvinnorna ser ett stigma med sitt ursprung och forsoker att pa nagot sétt skilja sig
ifran det. Att de &r medvetna om den tribala stigman som de bar pa och for vidare det pa andra
manniskor fran samma ursprung. Men nar det kommer till sig sjalva sa kan de ha en
uppfattning om att deras stigma inte identifierar just dem men den identifierar alla andra som
bér pa det stigmat. Alltsa i det har fallet kan den personen som &r varre stigmatiserad sa som
den nya invandraren bli utsatta av samma negativa attityder som de icke-stigmatiserade har
(Goffman, 2011, 117-118).
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Detta framkommer aven i frigan om man anser att det ar béttre att bo nagonstans dar personer

forstar arabiska eller inte som stélls till Farah.

pa gud sa hade jag 6nskat att allting var utan araber. Dessutom sa ar det ju att jag bor runt araber pa
gud sa beblandar jag mig inte med dem. Det har jag aldrig aldrig aldrig gjort. Det &r manga runt
omkring mig men jag beblandar mig inte med dem. Jag &r inte bekvam runt dem, jag far bara
huvudvark runt omkring dem det ar battre att jag sitter i mitt hem och stanger for min doérr.

Har jag rétt eller fel?

Farahs stéllning till ett samhdlle med araber ar véldigt negativt, hon tar upp att de ger henne
huvudvérk och att hon aldrig kommer vilja beblanda sig med dem och valjer att hellre stdnga
for sin dorr &n att vara runt omkring dem.

Nar Aliya stalldes fragan om hon kanner en skillnad mellan Sverige idag jamfort med forr sa
beréttar hon att hon ser skillnaden i respekten for manniskor, hon upplever att det finns en
skillnad.

jag ser mycket skillnad, jag alskar gamla Sverige mer an dagens Sverige. Forut var det mer respekt
for manniskan och alla fick vard. Idag sa har det kommit fler flyktingar och varden har blivit dalig.
Flyktingarna har gett oss ett daligt namn.Vi som har bott har langst blir inte behandlade med respekt

langre.

Det hér tyder pa att de tre kvinnorna skapar en grans mellan sig sjalva och de andra
invandrarna i landet. De ser sig sjalva som bra personer och skyller pa att resterande araber
eller invandrare inte ar det. Aliya tyder dven pa att hon inte blir behandlad med respekt langre
aven om hon har bott i landet lange och det kan innebéra att hon ser sig sjalv foértjana
respekten mer &n vad en ny flykting gor. Gransen som de da skapar grundar sig i att de har
bott i landet i en langre tid &n andra och anser att de fortjanar att skydda sig sjalv som en
grupp (Barth, 1989, 15-16).

6.2 Spraket har en viktig roll.

Spraket anses vara ett av integrations viktigaste karna for att den ska lyckas och inom media
ar det ett stort amne inom politiken att forstarka utbildningen for invandrare sa att de kan lara

sig spraket. For att utan spraket kan de inte integrera sig
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Aven kvinnorna haller med om att det ar svart att leva i ett samhalle utan att kunna tala
spraket och de upplever att det kan forsvara vardagen for dem genom flera olika sétt.

Det kan vara genom att inte kunna tala med sina lakare, inte kunna tala pa affarer och butiker.
Men aven att inte kunna forsta deras barn. Det som dven beréttas ar att det kan finnas nagon
kansla av skam genom att inte kunna tala spraket. Under intervjuerna sa beréattades det en del
om hur de ser pa det svenska spraket och varfor som de har valt att forsoka lara sig det. For att
kvinnorna inte ska hamna i ett utanforskap och for att passa in i det svenska samhallet sa
kanner de ett starkt behov av spraket (Barth, 1989).

Aliya talar om hur hon tycker att det ar viktigt att kunna svenska for att forsta vad folk sager
och for att kunna klara sig i landet. Vid fragan kring vad hon tyckte om sin SFI utbildning sa

svarar hon féljande:

For min del sa tyckte jag verkligen om det eftersom jag utvecklade mig sjalv. Hade jag inte gatt till
SFI sa hade jag inte kunnat anpassa mig till det svenska samhallet. Varfor? Jo for att hade en person
som varit svensk statt framfor mig och pratat och jag hade inte forstatt ndgot eller bara statt dar och

stirrat och skakat pa huvudet for att jag inte forstar sa hade han bara skrattat at mig och jag hade

sarat min heder.

Med citatet ovan kan det forklaras som att Aliya &r radd for att sara hennes heder. Hon anser
att det ar viktigt for henne att kunna spraket for att undvika att forodmijukelse. Pa det sattet
kan man se att Aliya kdanner en radsla 6ver att bli sedd pa ett satt som ar stigmatiserande och
kanner att hon maste visa att hon kan svenska till en svensk person dven om hon inte talar det
flytande. Pa sa satt kan hon forsoka visa att hon forstar svenska, for att skydda bilden av sig
sjalv som andra personer kan fa av henne utifran faktum att hon &r en invandrare. Pa sa satt
kan man tolka det som att Aliya ar misskrediterad da det som laggs marke till ar hennes
misskrediterade egenskaper (Goffman, 2011, 51-52).

Pa ett likvardigt satt kan man tolka det Basma berattar om hur hon har svart for att prata med

sina barns larare nar hon behéver komma till skolan men valjer anda att inte ta emot hjalp:

Man brukar fa fragan om man behdver tolk (...) Ingen vill bli hanad av sina barn for att de inte kan

svenska, darfor vill jag inte ha en tolk pa utvecklingssamtalen &ven om det hade varit lattare for mig.
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Basma och hennes barns utldndska ursprung blir da ett tecken som leder till att de far fragor
om foraldrarna behover en tolk infor deras utvecklingssamtal. Det har forklarar da Basma som
nagot som far henne att vilja neka mojligheten till tolk da hon inte vill ses ned pa genom
antaganden om att hon kan ha samre sprakkunskaper. Men dven hennes ursprung redan har
skapat en uppfattning om att hon méjligtvis skulle kunna sakna kunskap inom det svenska
spraket (Goffman, 2011, 57-60).

Aven Hawa visade sig tala om kanslan av skam vid att inte kunna tala det svenska spraket:

Det ar bra att kunna prata, du kan da svara och kanner att du far saker att rulla pa. Du behéver da
inte fa med en tolk eller andra méanniskor for att hjalpa dig. Det ar bra att lara sig for att om du inte

lar det s& kommer du kénna skam eller kanna dig utanfor.

Hér talar Hawa om varfor det &r viktigt for henne att kunna lara sig svenska och likt Aliya och
Basma sa ligger det en kansla av skam och en radsla for att hamna utanfor. | det har fallet kan
det forklaras som att kvinnorna inte vill bli exkluderade fran det svenska samhéllet genom att
inte kunna tala spraket da de redan har sitt arabiska ursprung som redan utesluter dem fran att
passa in etniskt och kulturellt (Barth, 1989).

Men dven om kvinnorna anser att spraket ar véldigt viktigt att kunna, finner de fortfarande
svarigheter kring att lara sig det. Utdver att de ar kvinnor och talar samma sprak sa kommer
dessa kvinnor fran olika bakgrunder och har flyttat till Sverige av olika anledningar.
Vid fragan om hur de upplevde att lara sig det svenska spraket sa svarade kvinnorna pa olika
satt. Farah hade bara hunnit studera fram till fjarde klass hemma i Syrien da hon hamnade i en
olycka. Darav kéande hon sig for gammal for att borja studera igen och ansag att hennes alder
var ett hinder vid den tiden hon kom till Sverige men &ven att den fortfarande &r ett hinder
idag.

Svenskan &r inte svar, det ar med vara egna hander som vi gor den svar. Men jag borjar bli gammal

och jag dr inte ung ldngre. (...) Man kan inte ldra sig ndgot i min dlder nu.
Det &r for sent nu, det ar for sent.

Farah menar d& att hon inte anser att svenskan ar svar men att hennes alder blir ett hinder for

sitt larande. Hon ser det som att det ar for sent att forsoka lara sig svenska spraket och anser

sig sjalv ha gett upp det.
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Nar Aliya svarar pa fragan om hon upplevde att svenskan var latt att lara sig s namner hon

likheten av spraket till engelskan:

Om man fokuserar pa det sa kan man lara sig det, den ar lite lik engelskan. Vi larde oss engelska i

Irak. S& da blir det enklare att lara sig det.

Hon menar alltsa att det har varit till fordel for henne vad hon larde sig i skolan i Irak. Detta
kan tyda pa att Aliya bar pa ett kulturellt kapital som Farah inte har, vilket leder till att de tva
kvinnorna inte har samma erfarenhet av att lara sig spraket da de inte bar pa samma kapital
eller har samma bakgrund (Bourdieu, 1986).

Enligt Bourdieu (1986) sa ar spraket viktigt inom ett kulturellt kapital da den ger dig tillgang
till fordelar vilket i det har fallet &r bade genom det engelska spraket som har hjélpt Aliya att
lara sig svenska. Aliya bar alltsa pa ett sprakligt kulturellt kapital som Farah inte har. Det gor
sa att de hamnar pa olika nivaer nar det kommer till formagan att lara sig och da blir det olika

erfarenheter av att lara sig spraket.

6.3 Avsaknaden av svenska vanner ar den stora barriaren

Sverige ar ett land med mycket segregation i sina stader. Det finns manga omraden dar en
sarskild folkgrupp dominerar och icke-europeiska invandrare moter hoga nivaer av

segregation. Samtidigt sa kan man se att de bosatter sig i dessa omraden (ResSegr, 2017).

Enligt kvinnorna sa har detta varit en barriar at dem. Alla kvinnor som blev intervjuade talar
kring detta &mne som ett problem och berattar hur de inte trivs med att bo eller ha bott i
omraden dar det &r manga som talar deras egna sprak eller omraden dar det ar generellt farre

svenskar.

Egentligen ar det sa just nu att de inte later araber beblanda sig med svenskar. Till exempel s har du
mdnga orter i storstdderna ddr de tringer in invandrarna i ett och samma stélle (...) det dr dem som
inte later invandrarna att beblanda sig med svenskar. Varfor? For att ni ar stokiga, ni respekterar inte
svenska lagar, ni respekterar inte grannar vid laggdags eller nagot.

Ni &r for fria.
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Men hade man latit alla bo tillsammans sa skulle araben kanna sig tvungen att respektera lagen och
anpassa sig efter svenskarnas vanor. Att fa alla att bo tillsammans kommer fa personen att inte se sig
sjiilv mindre cin svensken (...) Sa det ar det som ar felet. Det &r de som far dem att inte na resultatet

att de ska folja lagarna.

| citatet ovan sa beskriver Aliya hur hon anser att det inte funkar att satta in alla invandrare i
samma omraden. Och att man pa sa satt inte kan lara sig lagarna och séttet att respektera
landet. Samtidigt sa berattar hon om hur Sverige inte ger mojlighet for svenskar och
invandrare att bo ihop. Alltsa att i ett Sverige dar svenskar och araber bor tillsammans sa hade
det sett valdigt annorlunda ut enligt henne.

Aliya anser att segregationen minskar mojligheterna for invandrare att lara sig den svenska
kulturen och far en mindre anvandning av det svenska spraket i samband med det.

Aliya talar &ven om hur hon ser bristen av integration som en anledning till att det ar
misskotsel i dessa omraden och mindre respekt for de svenska varderingarna och
levnadssatten. Nar minoriteter sétts ihop i samma omraden socialiserar dem sig bara med
varandra inom det omradet och far ingen mojlighet att integrera sig utanfor sina kulturella
vanor da svenskar oftast inte bosatter sig dar. Pa sa satt sa kan invandraren falla in i att

acceptera det och fortsatta att vara en del av minoriteterna (Barth. 1989, 30-32).

Ett &mne som dven framtradde i berattelserna var en kénsla av att inte kunna bli vdnner med
svenskar. Vid fragan om vilka lander deras vanner kom fran, svarade de fyra kvinnorna med
arabiska lander. Nar man darefter stallde fragan kring varfor de inte har svenska vanner sa

svarade Basma med foljande:

Nu svar jag pa gud, som du vet sa skapar svenskar inga relationer med araber. Jag vet inte varfor
men grannarna halsar man bara pa och sager nagra ord och sa var det var bara det. Darfor har jag
inte svenska kompisar. De verkar inte forsta oss, man kan halsa pa varandra men det finns inga séatt
att komma narmre svenskar. De &r inte intresserade av att 1ara kanna oss. Kanske vill de ut och dricka

och kénner att araber inte kan géra sadant sa de kan inte vara vanner med araber.

Basma menar d& att hon inte har kunnat skaffa svenska vanner for att hon har fatt en kansla av
att de inte vill skapa relationer med araber. Hon ndmner hur hon tror att de inte vill vara

vanner med henne for att hon inte dricker alkohol. P4 samma séatt berattar Hawa hur dven hon
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upplever att svenskar inte brukar vilja bli vanner med araber. Hon upplever att de far gora

saker som araber inte far géra och att deras tankesatt ar annorlunda jamfort med hennes.

Jag kanner att de haller sig till sig sjalva och brukar inte vilja narma sig (...) Man har inte mojlighet
att fa nagot djupare med dem da vi har saker som vi inte far géra som araber. Jag vet inte om jag kan
blanda in religion i det har men religionen spelar ocksa en roll. De far till exempel ga ut nio eller tio
pa natten och stanna uppe pa nagot stalle dar det finns alkohol. Det dar &r nagot som vi inte kan gora.
Inte allihop, sjéalvklart handlar det om personen till person men de som ar muslimer eller araber med
kultur fran mellandstern sa kan inte géra sadant. Man kan inte komma in djupare i deras kultur pa det

sattet. Deras tankesatt &r annorlunda och deras vanor &r ocksa det, det &r bara annorlunda.

Hawa menar att hon inte kan skaffa svenska vanner for att de haller sig till sig sjalva och inte
kanner att araber har samma intresse for att umgas med henne. Eftersom hon da béar pa ett
lagre socialt kapital genom att hennes religion hindrar henne fran att kunna vara ute och festa
eller dricka alkohol sa paverkar det hennes sociala natverk vilket leder till att hon inte far
samma kontakt med svenskar som andra svenskar gér (Bourdieu, 1986).

Kvinnorna upplever aven svarigheter kring att komma vidare i samhéllet och talar om hur de
inte kan integrera sig om de inte kan fa ett jobb. Aliya beréttar att hon tycker att det sallan &r

som invandrare far jobb.

Jag hade gérna velat jobba men det finns inga majligheter till jobb. Det finns inga jobb som jag kan
ta. De flesta jobben som ges till alla invandrare &r stadjobb, man brukar aldrig fa det yrket man

Onskar att jobba med

Aven Hawa talar om att hon inte kan fa jobb. Hon uttrycker att hon anser det vara jobbigt att
behdva borja om fran grunden for att kunna studera till nagot som ger jobbméjligheter och ser

det som omajligt att gora som person som har flyttat till Sverige i vuxen alder:

Jag kan inte vara fardigutbildad nar jag ar 6ver 40, da kommer jag knappt hinna jobba innan jag

maste ga i pension.

Pa grund av bristen pa utbildning som dessa kvinnor har sa har de ett lagre kulturellt kapital
vilket kan leda till att de inte har samma mojligheter till att lyckas inom arbetslivet som nagon
som har ett hogre kulturellt kapital genom sin uthildning (Bourdieu, 1986). De ser da inga

mojligheter till att forsoka soka sig ett jobb eller en hogre utbildning.
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7.0 Diskussion/slutsatser.

Analysen presenterar forklaringar kring sprakets betydelse for kvinnornas integration och
visar hur de har visat olika reaktioner kring hur det var att ldra sig det. Det hér tyder pa att alla
invandrare inte har samma utbildningsbakgrund och formaga att lara sig ett nytt sprak precis
som hur Nieuwboer och Rood (2016) presenterar det i sin studie kring vikten av spraket.
Bourdieu (1986) menar att spraket kan vara avgorande for hur manniskor socialt interagerar
med varandra. Och vid brist pa méjligheter att lara sig spraket utifran sin egen personliga
kunskapsniva sa riskerar man att tappa motivationen eller inte komma langt med sin

utbildning. Detta leder eventuellt till en risk att man hamnar i ett utanforskap.

De olika reaktioner till hur de upplevde att lara sig svenska spraket, kan tyda pa att alla inte
har samma kunskaper och att man borde anpassa utbildningen efter det, tex sa sager Aliya att
de var flera olika etniciteter i klassrummet och alla olika etniciteter har annorlunda sprak som
gor sa att vissa har det enklare och vissa har det svarare. Vissa har kanske till och med aldrig
lart sig engelskan sa som Aliya har.

Kring Schmauch och Nygren (2020) tidigare forskning om media i norra Sverige och de tva
olika narrativen sa skulle det vara mojligt att tolka det forsta narrativet pa annu ett satt. Det
forsta narrativet handlar om hur man visar upp de flyktingar som det har gatt bra fér pa media
och kan da majligtvis fa andra flyktingar att vilja géra samma sak. Det skulle dven vara
mojligt att detta narrativ skapar ett satt for invandrare att se negativt sadana situationer och far
dem att skapa en barriar mellan varandra. Alltsa att invandrare som da laser tidningen kan
borja kénna att de &r goda invandrare som foljer gar framat inom deras integrationsprocess
medan de som inte gor det &r daliga invandrare som forstor for de andra.

Detta &r likt processen som namns av Bucken et al. (2020) dér det talas om hur invandringen
kan ha tva tillvagagangssatt. Dér den forsta bland annat kraver anpassningar fran flyktingens
sida (Bucken et al. 2020) anpassningen som sker da kan komma med stigma kring bilden av
en dalig invandrare och man kan da forsoka att bete sig som den normale for att ga emot den

som ar mest stigmatiserade alltsa den problematiska invandraren (Goffman, 2011).
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Kring temat barriaren sa framkom det att kvinnorna upplevde svarigheter kring att skaffa sig
svenska vanner och att de inte hade samma tankesatt och intressen. Detta kan vara pa grund
av den bristande integrationen som leder till att invandrare och svenskar inte har méjlighet till
att lara kanna varandra. Om en invandrare inte vagar ta sig ut ur arbetslivet pa grund av
sprakliga hinder sa kan de inte traffa svenskar och kan inte lara kanna dem. Det ar pa sa satt
svart att bli en svensk nar man inte far mojligheten till att ta del av Sverige utifran deras niva

av kunskap.

7.1 Vidare forskning

Inom denna uppsats sa har jag undersokt integration ur arabisktalande kvinnors perspektiv. Da
arabiskans framvéxt har varit relevant och majligheter till att kunna utfora intervjuerna har
forstarkts av att jag ar en kvinna som talar deras sprak sa har detta varit till min fordel.

Det hade varit intressant att kunna se hur mannen ser pa integrationen jamfort med varandra
eller jamfort med kvinnorna och da ha ett djupare genusperspektiv pa integrationen.

Det hade &ven varit intressant att titta vidare pa andra etniciteter sa som somalier, Afghaner
eller iranier for att se hur just deras erfarenheter ar och med det skiljer sig jamfort med araber

da mitt urval var begréansat.
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Bilagor

INTERVJUGUIDE

Forsta kontakten — LARA KANNA

Vilket land du ifran?

Hur gammal &r du?

Vilket ar kom du till Sverige?

Hur kom du till Sverige?

Vilka kom du hit med?

Varfor lamnade du (landet)?

Vad gillade du med Sverige forsta gangen du kom hit?
Vad gillade du inte?

Hur kdnde du nar du kom till Sverige?

Vart bodde du nér du forst kom hit?

Fritiden

Vad gor du om vanliga dagar (fritiden)
Har du vanner?

Hur tr&ffade du dina vanner?

Ar det enkelt att hitta vanner i Sverige?
Vilka lander kommer dina vénner ifran?

**Varfor har du inga arabiska/svenska véanner?
(om personen ndmner endast svenskar eller arabiska lander)

Svenska spraket och kulturen
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Ké&nner du att svenska ar latt att lara sig?

Vad ar svart med svenskan?

Har du gatt pa SFI? Vad tyckte du om det?

Har du studerat nagot annat an SFI i Sverige?

Har du studerat i (land)

Har du ett jobb? Vad?

Har du haft ett jobb i (land)?

(Om hemmafru: tycker du om det? Varfor?)

Beratta om hur det var att lara sig svenska spraket och kulturen?
Vad har underlattat att lara sig spraket och kulturen?

Ar det battre att bo ndgonstans dar folk forstar arabiska eller inte?
Vilka skillnader la du marke till mellan Sverige och ditt hemland?
Kénner du att Sverige respekterar din kultur? Varfor/Varfor inte?
Ké&nner du dig svensk? Varfor/Varfor inte?

Vad betyder att vara svensk for dig?

Finns det nagot i den svenska kulturen som du &nnu inte &r van vid?
Pratar du svenska hemma? (om nej) nér pratar du svenska?

Ser du skillnader pa Sverige nar du kom jamfort med idag?

**Behandlas arabiska kvinnor annorlunda jdmfoért med méannen?
(kann efter om lampligt)
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SAMTYCKESAVTAL

Du som deltar i en intervju om integration ur arabiskakvinnors perspektiv kommer att fa
fragor angaende dina upplevelser, erfarenhet samt det svenska spraket.

e Du kan nar som helst under intervjuns gang valja att avbryta

e Du kan nar som helst under intervjuns gang valja att inte besvara en fraga

e Du kan nar som helst under intervjuns gang valja att stryka bort ett svar.
All data som kommer samlas kommer att vara anonymt och det kan komma att anvandas en
pseudonym eller Alias vid citering av dina svar till fragor.
Samtycke till att delta i projektet

Jag har fatt muntlig och/eller skriftlig information om studien och har haft mojlighet att
stalla fragor. Jag far behalla den skriftliga informationen.

Plats och datum Underskrift

Namnfortydligande
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ANNONS PA ARABISKA

L e
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Jlansl 83 (052 dpa peadll ol Sia) pa e o 4883 Yo JV 0 G () sSh  ALLAA)

Zaixete@hotmail.com
J
9
0763178914 :Jibssall a8

| S

Oversittning:

Hej! Jag studerar nu min sista termin inom sociologi pa Lunds universitet. Just nu sa haller
jag pa att arbeta med min kandidatuppsats och letar efter arabiska kvinnor att intervjua.

Jag planerar att skriva min kandidatuppsats om arabiska kvinnor som bor i omraden sa som
rosengard. Jag skulle vilja veta hur deras erfarenhet ar av att flytta till Sverige, vad de gor pa
fritiden och hur deras upplevelser ar i ett nytt land.

Intervjuerna kommer ta ungefar 15-30 minuter och du kommer att vara anonym.

Kontakta mig garna via mejl Zaixete@hotmail.com eller telefon 0763178914
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