Brukares paverkan av energianvandning i
miljonprogramshus

Samhillets 6kade miljomedvetenhet kopplas ofta i byggbranschen till energieffektivitet. En byggnads
energianvindning innefattar bland annat brukarvanor. Utifran verkliga véddringsvanor presenteras
potentiell energibesparing, och den ar storre 4n man kan tro.

Jamfors brukarbeteendet for de boende som védrar minst med de som védrar mest kan det skilja sa
mycket som 21% i total energianvandning (motsvarar 31,4 kWh/m? ar). Vid jamforelse med scenariot
som dr mest likt verkliga forhallanden kan energianvidndningen sénkas med 11% om alla brukare i
byggnaden skulle vidra likadant som de som véidrar minst. Skulle alla brukare i byggnaden védra
likadant som de som védrar mest 6kar den totala energianvéindningen med 8%. Energiberdkningar som
genomforts for byggnaden och olika vadringsscenarier visar att tilligg for vadring (fér analyserad
byggnadstyp) bor ligga mellan 30 och 60 kWh/m?. Tillagg for vadring enligt Svebys brukarindata (2009)
ligger pa 4 kWh/m?. Den stora skillnaden kan bland annat bero pa byggnadens typ av ventilationssystem
med tilluft genom ventilationsluckor. Luckorna har en hogre h6jd en bredd vilket ger ett hogt inflode.
Resultatet visar att vddringstilligg kan behdva anpassas efter byggnadstyp och ventilationssystem.
Sammanstéllning av vddringsdata visar att manniskor i de studerade ldgenheterna vidrar véldigt olika.
De 6ppningar som hélls 6ppna léngst tid per dygn ar ventilationsluckor, mellan 8 och 10 timmar per
dygn. Oppningstiden for fonster i badrum ér totalt néistan 3 timmar per dygn. Balkongddrrar ér de typer
av Oppningar som anvédnds mest frekvent (flest antal 6ppningar per dygn), de dr dppna totalt drygt 1
timme (vardagsrum) respektive 2 timmar per dygn (kok). I de flesta lagenheter viddrades det totalt mellan
15 och 30 timmar per dygn (alla vddringar summerade). Den avsedda vidringen, bestdende av
ventilationsluckor anvédnds mer &dn den “onddiga”. Vidare ses detta som positivt for inomhusklimatet da
ventilationsluckorna dr den del av byggnadens ventilationssystem (friskluftintag) och ar de ar 6ppna ar
visentligt for att systemet ska fungera optimalt. For fonster i badrum och balkongddrr, som bada tillhér
gruppen av “onddig” vidring ar det vanligast med 6ppning pa eftermiddagen, vilket kan tdnkas hor ihop
med nér de boende kommer hem frén arbetsdagen. For en storre skillnad i energianvéndning kopplade
till bostdder behover mer fokus ligga p& de redan existerade bostidderna och inte bara nyproduktion.
Utover detta arbete saknas det 1 dagsldget objektiva métningar géllande brukares vdadringsvanor och hur
de paverkar energianvéndningen. Arbetet utgdrs av en fallstudie av ett omrade med miljonprogramshus
i Linero, Lund. Syftet med detta examensarbete &r att ta reda pa hur brukare i ett franluftsventilerat
flerbostadshus fran miljonprogrammet kan paverka energianviandningen. Malet ar att i analysen dra
diverse kopplingar mellan brukarvanor och energianviandning. Utifrdn det, sedan kunna dra slutsatsen
hur brukares védringsvanor péverkar energianvéndningen. Rapportens fallstudie har delats upp i
sammanstillning och analys av mitdata i1 verkliga franluftsventilerade byggnader och sedan
energisimulering av olika vadringsscenarior i IDA ICE.
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