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Abstract

Violence in archaeological context is a subject that has relatively recently been brought
to light. Before the start of the 21 century it was uncommon to see articles on the subject.
However, since the study of violence took off, it has developed to show many different sides
to violence in a population. In recent years it has become common to question the material in
new ways. When presented with trauma one is not to automatically assume that it was caused
by violence. In this essay the osteological material from the Middle Age convent S:t Nicolai in
Helsingborg was analyzed for skull trauma in adults and using a life course perspective
interprets how events and factors in a person’s life can increase or decrease the likelihood of
them being faced with physical trauma. The study focuses on material from the High Middle
Age and found that the frequency of trauma during this period as there was low compared to
material from the other periods from the same convent. It was also necessary to compare the
placement of all the cranial injuries as they didn’t necessarily occur in typical places.
Helsingborg during the high Middle Ages was a place in in development and the lack of injuries
in the material somewhat reflects that this may have been a calmer period of Helsingborg’s

history.
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1. Inledning

Vald och vildsamma beteenden varit en del av ménniskans liv under storre delen av
ménsklighetens historia. Det har i forhistoriskt material forekommit bevis for véld och
krigsforing. Detta ser vi genom vapen, krigsgravar, krigssymbolik och pd valdsrelaterade
skador pa méanskliga kvarlevor. Det hade varit logiskt om detta varit en fokuspunkt for forskare
men sa har inte varit fallet. Det var forst 1 borjan pa 1900-talet som forskare borjade fokusera
pa att studera krigsforing i arkeologiska kontexter. Troligtvis kom denna fordndring av datidens
konflikter 1 samhéllet och 6ver Europa. Vald och krigsforing blev en vixande del av det
moderna samhéllet och borjade arkeologer utforska liknande idéer i forntida samhéllen
(Vandkilde 2003, s. 126).

Anledningen varfor man véntade sé ldnge med att utforska vald &r dock svart att siga,
dock berodde det inte pa bristen av material. Troligtvis skapades en bild av den forntida
minniskan som fridfull och det vald som forekom kunde rationaliseras. Aven nir vald och
krigs foring ldngsamt borjade studeras var resultaten mestadels beskrivande. Vapen, gravar,
symboler och krigare undersoktes och dokumenteras, men man undersokte fortfarande inte
konflikter och konsekvenser. Att studera konflikter, strategi, motiv och konsekvenser dr nigot
som kom mycket senare. Det var forst efter &r 1995 som man borjade undersoka krigsforing
och dess konsekvenser (Vandkilde 2003, s. 126 + 127). Varfor vald férekommer och 1 vilka
sammanhang dr ndgot som man ser allt mer av 1 forskningen inom bade arkeologi och osteologi
idag. Detta kommer sig av influenser fran antropologin men @ven andra discipliner. Osteologin
och arkeologin har blivit allt mer tvirvetenskaplig och anvénder sig idag av metoder och teorier
frdn ménga andra discipliner. Genom att undersoka vald och trauma i ett humanostelogiskt
material och applicera den data som framstillts pa olika teoretiska modeller inom detta &mne
sd kan man fa en djupare forstéelse for varfor trauma forekommer och vad konsekvenserna ar
(Ralph 2012, s. 3). Det dr 4ven mdjligt att f4 en uppfattning om trauma kopplad till arbetsskador
och olyckor, inte enbart frén strider. Hur sannolikt dr det att en individ utsétts for vald under

en livstid och kan olika livsstilar ha en paverkan pa detta?

2. Syfte och Fragestallningar

Syftet med denna uppsats ar att studera forekomsten av kranialt trauma under

hogmedeltiden 1 Helsingborg. Gravplatsen 1 fokus &r en kyrkogédrd tillhorande



Dominikanklostret S:t Nicolai. Genom att undersoka hur vanligt forkommande det dr med
trauma si kan man fi en bild av hur samhillet sa ut under hogmedeltiden. Aven hur vanligt
forekommande vald och trauma var, vilken typ av véld individerna blev utsatta for och hur stor

overlevnadschanserna var. For att undersoka detta kommer foljande fragor vara i fokus:

e Hur vanligt forekommande &r kranietrauma hos vuxna individer 1
hogmedeltidsmaterialet fran S:t Nicolai, Helsingborg?
e Ser man ndgon korrelation mellan typen av trauma och 6verlevnad?

e Kan man se ndgot monster i var pa kraniet skadorna féorekommer?

3. Bakgrund

3.1 Stadslivet i medeltida Helsingborg

Det finns relativt lite dokumenterat om det vardagliga livet i Helsingborg under
medeltiden. Det ar darfor svart att forsta vilken typ av verksamheter som bedrevs och hur
invanarna forsorjde sig. Bebyggelsen skiljde sig inte mycket fran landsbygden. Tomter rymde
bostadshus, ekonomibyggnader, i vissa fall aven fahus och tradgardar. Fér odling anvandes en
gemensam yta i staden. Handel och hantverk verkade ha varit den huvudsakliga
sysselséttningen under denna period. | mitten av staden fanns ett torg dar utbyte av
néarproducerat och utlandska varor skedde (Wihlborg 1984 s. 65). Under 1200-talet vaxte
kuststader i Skane som mest. Sasongsfiske var en stor bidragande faktor till detta och det ledde
till att handelsnétverket véxte. Under 1270-talet intrddde Tiggarorden i Helsingborg vilket
medfdérde en ny tro som formade samhéllet. Narmre 1300-talet ser man hur slottet och dess
anhéngare forstarks (Wihlborg 1984 s. 72). Troligtvis fanns det en stark kénsla av samhdrighet
i staden, men ocksa en viss rangordning beroende pa vilken samhallsklass man tillnrde. Tack
vare stadens placering sa nara kusten sa fanns det tillgang till kontakter fran kontinenten, framst
ser man kontakt med Lilbeck (Johannesson and B&ath, 1933, s. 83—84). Varor importerade fran
Libeck saldes pa torget bland det som var producerat i staden vilket kunde vara ravaror,
redskap, vapen, klader och mycket mer. Staden verkade inte vara inriktat pa endast ett omrade

utan arbetade sa véal med jordbruk som handel och hantverk.



3.2 Dominikanorden och S:t Nicolai

Strax intill den medeltida borgen ”Kérnan” 1 Helsingborg, intill Bergaliden, byggdes
det ett sé kallat "Hogre Allmént Laroverk™ &r 1889 (Haas & Katzeff, 2003, s. 113—-114)
(Figur 1). Det kom senare att kallas ”Gossliroverket”. Ar 1950 beslutades det att en
tillbyggnad skulle goras till liroverket. Ar 1952 invigdes byggprojektet varpa man stotte pa
ett antal skelettrester. Under aren 1952—1954 gjordes det en utgravning av omradet, det
hittades 375 individer varav 27 var barn (Kindstréom 2005, s. 5). Individerna &r alla daterade
till olika perioder av medeltiden och &r begravda i anknytning till det medeltida
Dominikanklostret, S:t Nicolai, som tidigare 14g pa platsen (Figur 2).

Ar 1215 stiftade pristen Dominicus en ny orden i Sydfrankrike med syfte att effektivt
bekdmpa kitteri (Kindstrom 2005, s. 15). Den kom att kallas Dominikanorden, men kallades
aven Tiggarorden eftersom medlemmarna skulle vara egendomslosa och deras dverlevnad var
beroende av donationer frén kyrkans anhdngare. Deras uppgift var att né ut till folket med sin
predikan och sprida sitt budskap. Orden var vilkomnad pa manga platser 1 Europa och dven i
Sverige dér det som mest upprittades atta konvent under 1200-talet. Det finns mycket lite
dokumenterat om deras arbete i Sverige, men troligtvis dgnade dem sig &t att erbjuda en
fordjupad undervisning i kristendomen till de som redan var troende men &ven finga upp de
som inte var troende. Deras klosterkyrkor var trygga platser for bon, gudstjdnst, utbildning och
predikan (Borgehammar 2018, s. 31-32).

Kyrkan S:t Nicolai byggdes &r 1269 och var en klosterkyrka tillhorande
Dominikanorden (Ander och Hellmark 2006, s. 75). Den var placerad pé landborgen i nérheten
av Kédrnan och slottsparken och inte nere vid kusten (Figur 1). Denna placering tyder pa att
mycket av Helsingborgs befolkning bodde pa landborgen och inte vid kustkanten. Eftersom en
stor del av ordens uppgift var att rora sig bland stadens invénare var detta en sjilvklar placering
mitt 1 hjirtat av staden. Det fanns en nérhet till ménniskorna och kyrkan fanns néra till hands
for folket (Johannesson och Baath, 1933 s. 305). Kyrkan var av tegel och mycket kraftigt
byggd. Den var ocksé helgad &t Sankt Nikolaus, ddrav namnet (Haas och Katzeft 2003, s. 113—
114) (Figur 2). Kyrkan forstordes ndgon gang under 1500-talet i samband med reformationen
tillsammans med néstan alla de andra Dominikanska konventen (Ander och Hellmark 2006, s.

75).
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Figur 1: Modern karta éver centrala Helsingborg. Iatsen :t Nicolai ky
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3.3 Kyrkliga begravningar under medeltiden

Gravar och gravskick kan berétta mycket om personen som &r begravd, men dven om
det omgivande samhéllet. Med hjélp av gravars innehall och placering gér det att gora bade
sociala och ekonomiska analyser (Andrén 2000, s. 7). Genom alla tidsperioder har gravskick
gett indikation pa vem den gravlagda var under livet och hade for roll i samhéllet. I forhistoriskt
material ser man ofta att skillnaderna mellan olika individers gravar &r stor. De som hade hog
status fick 1 vissa fall monumentgravar och d@ven dyrbara gravgévor. Under medeltiden var det
mer vanligt att minga begravdes pa liknande sétt oavsett status. Det finns dock smé skillnader
som kan representera status pa en kyrkogérd. Till exempel i vilket vaderstreck en individ blivit
begravd, hur néra kyrkan eller om begravningen skett i en kista eller inte, samt vilket material
den var gjord av. Aven om manga begravdes pd samma plats fanns det absolut skiljande
statusfaktorer. De kéllor som finns pekar pa att begravningar blev mer kommersialiserat men
ocksa strukturerat. For att simplifiera, fick den som kunde betala vélja sin gravplats. Dyker
man lite djupare dr det dock inte nddvandigtvis sa enkelt &ven om det i manga kyrkor var
mdjligt att kdpa en gravplats. I slutet pd 1000-talet finns det bevis som talar for att kyrkogarden
delades upp 1 zoner som indikerar var olika personer ska begravas beroende pa deras sociala-
och ekonomiska status. I Lund finns det dven exempel pd att de doda gravlagts pa olika
kyrkogéardar beroende pa deras sociala tillhorighet. Sociala forhdllanden 1 stdder under
medeltiden &r inte sd vilkédnda, men det vi vet beréttar for oss att det inte fanns ett riktigt
borgerskap 1 manga stider. Befolkningar var troligtvis ofta blandade med kungens tjénare,
landbor, jordbrukare och trilar (Andrén 2000, s. 11). I ett annat exempel fran Lund undersoks
den medeltida kyrkan S:t Drotten. Hér gjordes en undersokning av 190 begravda individer.
Uppdelningen pé kyrkogérden undersoktes och dér fanns inte ndgon uppenbar kdnsuppdelning.
Tegelkistor hittades frdmst inne i1 kyrkan och verkar ha varit en viloplats for munkar och
nunnor. Utdver detta framkom det att de som begravdes 1 kyrkan uppvisade tecken pa god hilsa
jamfort med andra pa kyrkogérden. Barn blev vanligtvis begravda i grupper, forst nara kyrkan
men sen mer utspritt pd kyrkogarden (Cinthio 2002, s. 160-170).

Enligt Andrén (2000) har 27 kyrkor undersdks och av dessa har 14 gett information om
sociala uppdelningar pa medeltida kyrkogardar. Kistor forekommer pa ménga kyrkogardar,
vilket inkluderar stenkistor, tegelkistor och tréikistor. Kistans betydelse har diskuterats d& det
finns de som tycker att stenkistor var for det med hog social status medan andra anser motsatsen
da kistorna ofta var byggda av overblivet byggnadsmaterial. Det finns dven kéllor som pastar

att kyrkogédrdar var uppdelade i zoner. Att bli gravlagt med nédrhet till kyrkan hade stor



betydelse. Dessa zoner varierar fran kyrka till kyrka men i ett exempel skulle de som hjalpt till
att uppfora kyrkan begravas 1 sddra och 6stra delen av kyrkogarden. I nésta zon, fortfarande
inne pa kyrkogarden men aningen léngre bort frdn kyrkan, skulle bonder med familj begravs.
Utanfor dessa placerades frigivna och ldngst ut och pa den norra delen av kyrkogérden
begravdes trilar och nydopta. Norska uppgifter pastar dven att det fanns en konsuppdelning av

kvinnor 1 norr och mén 1 sdéder (Andrén 2000, s. 8).

4. Material, Metod & Teori

4.1 Material

Materialet kommer fran utgravningen pa S:t Nicolais medeltida kyrkogard. Under den
ursprungliga utgrdvningen hittades totalt 375 individer. I den hir uppsatsen behandlas det
hogmedeltida materialet, 1350—1400 e.Kr. 84 individer daterades med hjéilp av armstéllningar
till hogmedeltid och har anvénts i denna studie (Lovén 2011, s. 348). Vidare avgransningar har
gjorts for att fokusera analysen. Utav de 84 individerna kunde 25 inte bedomas pa grund av att
materialet var for fragmenterat for att kunna identifiera trauma. Denna studie fokuserar endast
pa trauma hos vuxna individer. Detta dr for att det véldigt sdllan forekommer trauma hos barn
och ofta dr material fran barn for inkomplett for att kunna anvindas 1 en analys. Det fanns 7
individer som identifierades som subadulta och dessa ir inte inkluderade i analysen. Barn ér
ocksa mycket underrepresenterade 1 detta material. Detta gor aldersfordelningen nagot skev.
Tidigare studier av materialet har indikerat att det till stor det bestér av dldre individer (Fritz
2021, s. 37). Detta kan vara sant for detta material men kréver 1 sddana fall vidare aldersanalys.
Det ér totalt 32 individer som inte inkluderades i studien detta ldmnar 59 individer som alla

anvéandes for analysen.

4.2 Tafonomi

I forhallande till materialet dr det nodvandigt att nimna den tafonomiska paverkan pa
materialet. I denna kontext ar tafonomi allt som kan ha paverkat materialet fran det att individen
dog tills att den uppticktes (Forbes 2014, s. 10 497). P4 en kyrkogard som anvinds sa
regelbundet &r tdnkbara faktorer, rotter, djuraktivitet och mansklig aktivitet. Kyrkogdrden
anvandes mycket och det dr hogst troligt att gravar ateranvandes, oppnades eller flyttades.

FramfGrallt dr det viktigt att ha i dtanke paverkan utgravningen kan ha haft pd materialet. Jorden



som gravarna ligger i dr ockséd en bidragande faktor. I vissa fall har individerna upptéickts i
kistor vilka antigen bestatt av trd eller tegel (Andrén 2000, s. 8). Bada dessa paverkar hur utsatta
skeletten varit och hur vélbevarade de dr. Mycket utav materialet var fragmenterat och védrat.
Det fanns en del skillnader gidllande bevaringsgrad 1 de olika gravarna. Det fanns kranium som
var mycket vdlbevarade och négra var helt fragmenterade och oanvindbara for analysen. Det
var dock svért i att siga om materialet blivit paverkat i graven eller under- och efter utgravning.
Materialet har blivit forflyttat ett par ganger innan det slutade pa Helsingborgs museum och
mycket kan ha kommit till skada eller forsvunnit under dessa forflyttningar.
Fragmenteringsgraden pa alla kranium registrerades och andra anmirkningar om bevaring

noterades i databasen (Se bilagor).

4.3 Metod

Allt material forvaras 1 kdllaren pa Kulturmagasinet i Helsingborg och undersoktes pa
samma plats. For denna studie anvidndes endast vuxna individer. Detta ar for att barnskelett
ofta dr mer fragmenterade och ofta svartolkade men dven fOr att barn var mycket
underrepresenterade 1 materialet. Alla skelett gick igenom en aldersbedomning for att avgora
om individen faller inom kategorin adult eller kategorin subadult. Detta gjordes genom att titta
pa aldersmarkorer pa tinder, kranium och epifyssammanvaxter. Pa de individer dar frambrott
av tander inte var komplett, det fanns epifyser som inte var fuserade eller med mycket
framtréddande suturer, beddmdes de som subadult (Scheuer et al. 2000, s. 8-13). Alla individer
dokumenterades 1 en databas under analysen (Se bilagor).

Studiens fokus dr pa skalltrauma. For att det ska vara mojligt for denna studie maste
minst 50% av kraniet vara bevarat. Aven om kraniet 4r fragmenterat si kan det anvindas for
studien sa ldnge det gar att avgora trauma och element. Det material som var for fragmenterat
dokumenterades och lades tillbaka i magasinet. For denna studie gjordes det inte nagon
konsbedomning. Detta dr for det var endast frekvensen av véld som skulle analyseras. Kon dr
en relevant faktor som bor undersokas i vidare studier av materialet eftersom det kan ge en
inblick i samhéllsroller och om kvinnor och mén utsétts for olika typer av vald.

For de individer som bedomts som relevanta dokumenterades forekommer skalltrauma

eller inte. Detta dokumenteras genom féljande system:

0-Vald forekommer inte.

1-Vald forekommer



9-Ej bedombar

Pé de individer dir det férekom vald pa kraniet beddmdes det om traumat uppkommit
ante-mortem, peri-mortem eller post-mortem genom att underséka om det tillkommit nybildat
ben. Ante-mortem anvands n&r man diskuterar skador som skett innan déden och som individen
overlevt. Detta ar tydligt eftersom det runt skadan tillkommit nybildat ben allt eftersom skadan
lakt. Peri-mortem &r skador som sett i samband med ddden efter valdigt nar inpa doden. Till
skillnad fran ante-mortem &r dessa skador helt olékta och kanterna pa skadan ar morka eftersom
inga fler skador tillkommit efter doden. Skador som tillkommer efterddden kallas post-mortem.
Dessa kan forekomma pa manga olika satt men ofta tafonomiskt. Det kénns igen pa att det ar
torrt ben som blivit skadat. Det ar ofta flagnat, ar det brutet sa ar det en ren yta dar det gatt av.
| farskt ben flisat det sig ofta. Patinan, eller ytan, pa skadan &r ofta en ljusare nyans. Detta &r
for att skadan ar sa pass farsk att den inte hunnit bli missfargat av den omgivande miljon
(Aufderheide etal. 2011, s. 38-40). Det undersoktes ocksa ifall det forekommer skarpt, trubbigt
eller projektil vald. Vid skarpt vald ar det oftast tydliga och raka kanter. Skarpt vald gar ofta
att relatera till ett vapen sa det man ser &r konturerna fran det vapen som anvandes. Vid trubbigt
vald ar skadorna ofta mer oregelbundna i formen. Dessa ar ofta krosskador. Det &r ofta tydligt
hur benet har blivit missformat. Vid trubbiga kranieskador kan man ibland se hur kanterna pa
skadan buktar indt mot insidan av kraniet beroende pa hur kraftigt slaget varit. Trubbigt vald
kan komma fran slagsmal, vapen eller olyckor. Projektil skador ar ofta orsakade av vapen.
Detta ar skador fran spetsar. Skadan visar sig ofta som en liten inbuktning pa skelettet dar
projektilen traffat. | vissa fall har den helt penetrerat kraniet och det finns bade ingangshal och
utganghal (Kjellstrom 2014, s. 241-242). Pa benelement som trauma forekom identifierades,
savdl som sidobestdmdes elementet. Det identifierades ocksa var pé kranieelementet skadorna

var positionerade.

4.4 Armstallningar

Datering pa medeltida gravar i Skandinavien gors ofta genom att se pd armstéllningar 1
graven. Detta dr en metod som framstdlldes av Lars Redin som 1976 upptickte att
armstéllningarna visade en kronologi (Figur 3). Armstéllningarna &r uppdelade 1 A, B, C och
D. A ir den dldsta och dér har skeletten armarna léngs sidorna (900—1250 e.kr). B har hinderna
placerade over backenet (1250-1350 e.kr). C har armarna 6ver magen (1350-1400 e.kr) och
slutligen D har dem korsade 6ver brostet (1400—1500 e.kr) (Lovén 2011, s. 348). Detta dr en



av de frimsta dateringsmetoderna for medeltida gravar. I manga fall kan skelett ha flyttat pa
sig av tafonomiska skél men det kan ockséd hinda saker under utgravningar som gor att denna
metod kan vara problematisk att anvdnda som ensam metod. Den bdr om mojligt kombineras

med ytterligare dateringsmetoder.

O
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A

Figur 3: Medeltida armstéllningar enligt Redin. Bild av Cornelia Haglund

4.5 Felkallor

Det finns ett antal felkdllor som bor ha i1 dtanke under denna studie. Detta material &r
frén en klosterkyrkogard. Materialet dr inte nodvéindigtvis representativt for hela samhillet.
Med stor sannolikhet &r méinga av de som ar begravda hér kyrkans foljeslagare och det visar
inte alla samhaéllets aspekter eftersom kanske inte alla hade mdjlighet att bli begravda hir. Det
var troligtvis ocksd mojligt att kdpa en plats pa kyrkogarden (Andrén 2000, s. 8). Detta bidrar
till att materialet troligtvis blir skevt bade i kons- och aldersfordelning.

Tafonomiska faktorer dr alltid viktigt vid osteologiska studier. Mycket material kan inte
undersokas pd grund av att det i graven blivit paverkat av bland annat vadring och ar for
fragmenterat. Materialet &r inte 41derbedomt mer 4n att det 4r indelat i adult och subadult. Det
ar inte heller konsbedomt. Bada dessa hade kunnat ge ytterligare information.

Négot annat som paverkat materialet dr hur det hanterades fran borjan. Mycket utav

dokumentationen inte komplett. Det d&r mycket av materialet som det inte finns datering pa. I



vissa fall ar det for att det till exempel inte fanns Ovre extremiteter i graven men i andra fall har
inte placering av alla gravar dokumenterats i den ursprungliga utgrivningen. De som inte dr
daterat kunde inte anvindas for denna studie. Materialet har ocksa flyttats ett antal gdnger. Det
har omplacerats i1 nya lador och i nya lokaler (Kindstrém 20035, s. 5). Formodligen, till foljd av

detta, dr det darfor en del material saknas.

4.6 Teoretiska perspektiv

Ett sétt att komma materialet lite nirmre och vad personen blivit utsatt for, ir att studera
individens liv och se koppling till socioekonomiska kontexter. Att ldra sig sa mycket som
mdjligt om vad som hénde i ndgons liv fram till ddden &r ett bra sitt att kontextualisera doden.
Vilka faktorer har lett fram till att individen blev begravd pd den platsen och vad dodsorsaken
var (Agarwal 2016, s.131). Det ar kortfattat ett sétt att studera konsekvenser. Detta faller under
Life Course Theory.

Life Course Theory ér ett ramverk som utvecklades for att kunna studera en individs liv
utifrdn alla paverkande faktorer. Den anvinds bade inom naturvetenskap och
samhillskunskapen. Genom att studera en individs sociala- och ekonomiska status, roll i
samhillet, samhéllet i sig, relationer till andra, hdndelser under livets gang och hur man
reagerar pd dessa hindelser kan man bygga en bild 6ver en individs liv och hur kontexten man
har framfor sig har uppstatt. Genom att studera hur ndgon reagerar pa en héndelse sa kan man
tolka den som neutral eller utvecklande for individen (Agarwal 2016, s.131).

Detta &r ett perspektiv som har anvénts inom bioarkeologi for att studera bland annat
benmorfologi. Detta dr ett biologiskt sitt att anvinda det eftersom man studerar hur sjilva
uppbyggnaden av ben fordndras dver tid. Det dr dock dven ett perspektiv som kan anvindas for
att undersoka vald (Agarwal 2016, s.133). Detta blir speciellt relevant med hur allt mer
tvarvetenskaplig osteologin blir. Allt oftare anvinds samhillsvetenskapliga teorier for att
studera osteologiskt material. Allt mer studeras méanniskan som individ 1 stéllet for bara som
ett material. Att kontextualisera materialet har blivit viktigare och metoderna man anvénder sig
av &r hela tiden uppdaterade.

For att kunna forstd vdld och trauma i arkeologiska kontexter maste det finnas en
koppling mellan det osteologiska materialet och det teoretiska. Det &dr inte mojligt att endast
utifran det osteologiska for att forsta varfor en individ blivit utsatt for vald. For att ldttare gora
kopplingen kan man anvénda sig av etnografi. Etnografi dr studien av ideologier, politiska- och

ekonomiska strukturer, forhallande mellan individer, grupper och hélsa. Genom att studera
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dessa olika aspekter kan man framstdlla modeller som é&r appliceringsbara i1 bioarkeologiska
kontexter. Inom det som har kallats etnobioarkeologi finns det tva metoder, den historiska och
den komparativa. Den historiska fokuserar pd att applicera etnografiska modeller pa kulturer
och samhillen som inte lever kvar idag men som levde under samma forhéllanden som den
man studerar. Detta kan skapa en modell 6ver hur ett specifikt nischat samhélle fungerade och
vilken roll vald har spelat. Den komparativa metoden jobbar med observation. Man studerar
fortfarande existerande kulturer och samhillen och utifrdn vad man lirt sig av deras
beteendemonster applicerar man det man hittat i det osteologiska- och arkeologiska materialet.
Med denna metod kan man fa en uppfattning om hur vald paverkat samhéllen Gver lag i stéllet
for att bara fokusera pa bara en kultur (Harrod, Liénard och Martin, 2012, s. 65).
Etnobioarkeklogi &r inte ett teoretiskt ramverk 1 sig men det dr mojligt att kombinera
tankeséttet med Life Course Theory. En studie som utférdes med hjélp av denna metod visade
intressevdckande och relevanta resultat. Den visade att en stor del av trauma kommer fran
yrkesskador och olyckor. Genom att applicera informationen i Life Course perspektivet sé &r
det tydligt att det finns mer dn en sak som kan orsaka trauma i en individs liv. Ett citat frdn The

Bioarchaeology of Violence visar en intressant vinkel:

” Violence us almost never a onetime event in a person’s life.” (Harrod, Liénard och Martin,

2012, s. 74).

Véldsamma héndelser foljer individer hela livet och dr inte ndgot som sker en gang som
det 1 méinga fall malats upp. Det var vanligt forekommande och kan ha ménga olika
anledningar. Den etnobiografiska studien visade ocksé att typen av vald en individ blev utsatt
for skiljde sig mellan mén och kvinnor och mellan yngre och éldre. Genom att lagga ner mer
tid pd individernas livshistoria kan man fa en mer nyanserad bild av vad som orsakat trauma

och hur vanligt férkommande véld faktiskt var (Harrod, Liénard och Martin, 2012, s. 74).

5. Forskningshistorik

Trauma av nagot slag forekommer i mycket osteologiskt material. Som tidigare
diskuterat ar trauma orsakat av vald nagot som inte utforskats ordentligt inom arkeologi, det
var forst i borjan pa 2000-talet. Under en lang period fokuserade man endast pa vapen,

utrusning eller att dokumentera skador utan att gora en djupare samhéllsanalys. Genom 2000-
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talet har det kommit studier som visar hur synen pa vald och trauma i arkeologiska kontexter
har forandrats eller hur man kan vinkla det pa olika satt for fa fram specifika resultat.

En studie gjordes, av Kjellstrom &r 2004, pd ett material frdn Uppsala. Detta material
kom frdn en massgrav som var fran Langfredagsslaget. Denna studie hade som syfte att skapa
en tydligare bild Over striden eftersom det finns lite dokumentation. Individerna som
undersoktes var i aldrarna 14—44. Fokuset 1ag pa att analysera stridstekniker, forsvarstekniker,
vapen och skyddsutrustning. P4 just detta material fanns det mycket peri-mortem skallskador.
Det fanns dock inte speciellt mycket peri-mortem skador pa Overkropp och brost. Detta
tolkades som att hjilmarna kanske inte var tillrackligt skyddande och att fokus lag pa att orsaka
kranieskador (Kjellstrom 2004, s. 23, 41-44).

Att denna studie, med ménga fler, véljer att ldgga fokus pa det materiella 4r inte
ovanligt. Beskrivande studier var mer vanligt forekommande &n analyserande av varfor
konflikter uppstod. Fokuset var ofta pa hur skadan orsakats och pé att skapa rekonstruktioner.
I senare studier ser vi att fokuset har skiftat. Osteologi har blivit ett mer tvérvetenskapligt &mne
och dr inte sa last i det naturvetenskapliga. Det finns mojlighet att anvédnda sig av andra &mnen
for att fa nya perspektiv. Nu ser man allt oftare att forskare fokuserar pa méanniskan, individen
och samhillets struktur (Ralph 2012, s. 3). Trauma behdver inte nddvéndigtvis betyda vald
utan man ser pa det hela mer nyanserat. Hur var levnadsforhallandena? Skulle ndgonting i
individens sitt att leva kunna forklara dessa skador? Hur vanligt dr det med vald inom en grupp
och vilken roll kan det ha spelat i samhillet? Detta &r den typen av fragor som undersoks.

Det finns tva relativt lika studier som undersoker vilken typ av véld en individ utsatts
for och till vilken frekvens det forekommer beroende pa boplatsplacering och typ, och dven
vad sambhéllet specialiserat sig pd. Genom att jimfora tvé olika boplatser som var samtida kan
man fa en bild dver hur vanligt férekommande trauma var och om det var orsakat av vald eller
olyckor.

Forst har vi en studie av Agnew som publicerades 2015. Hér undersoks tva medeltida
populationer frin de polska stiderna Giecz och Poznan-Srédka. I den ena, Giecz, var
ménniskorna mer specialiserade pi jordbruk och den andra, Poznan-Srédka, var de mer
hantverksspecialiserade. Resultatet pd denna studie visade att det samhillet som var mer
jordbruksinriktade blev utsatta for fler skador #n de som var hantverksspecialiserade. Over lag
verkar det som att jordbrukare blev mer utsatta for trauma eftersom det &r storre press for
overlevnad. Arbetet for jordbrukare var mer fysiskt krdvande och pé sa sitt var dem mer utsatta

och det skador var mer vanligt forekommande (Agnew et al. 2015, s. 2, 12).
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Den andra studien, av Collier och Primeau 2019, kommer fran Danmark. Har gors en
jamforelse mellan material fran Tjerby, ett samhélle mer inriktat pa jordbruk, och material fran
Rander, ett storre handelssamhille. Till skillnad pa fran det polska materialet visade detta att
handelssamhéllet hade hogre frekvens av skador. Materialet fran Rander tydde pé att mycket
av skadorna var hantverksrelaterade. En teori var att man ser mycket skador hos unga som ar
larlingar som inte arbetar effektivt med rétt tekniker och att man ser mycket skador hos dldre
hantverkare som kanske tar lite for stora risker eller inte ldngre kan arbeta lika effektivt. De
flesta skadorna frdn badda materialen bedomdes som arbetsskador. Det fanns mycket fi tecken
pa trauma. P4 dem som uppvisade tecken av trauma sa var det betydligt hogre frekvens hos
mén &n hos kvinnor (Collier och Primeau 2019, s. 175-181).

Dessa studier dr bra exempel pa hur skillnader i livsstil och beteende kan ge olika
resultat i skelettmaterial. Att arbeta pa detta jimforande sett dr ett bra sitt ta reda pd om
skadorna skedde slumpmaissigt eller var avsiktligt orsakade.

I tvd andra exempel ser man bevis pé forskningens utveckling. Forst ser vi en studie, av
Milner publicerad 2015, som gjordes pa ett medeltida material fran Danmark. Hér studeras hur
kon paverkar vilken typ av skador en individ utsdtts for under sin livstid. Men 1 stéllet for att
bara titta pa skadorna rent sakligt och séga vilken typ av skador respektive kon har, sa tittar
man pd mellanminsklig interaktion, speciellt vald. Inom en viss population, hur vanligt
forekommande dr vald? Varfor forekommer det vald? Varfor utsitts olika individer for olika
typer av vald? (Milner et al. 2015, 59).

Ett ytterligare exempel som visar hur forskningen har utvecklats dr fran Ahlin
Sundmans studie frén 2022. Detta ér en studie som undersoker maskulinitet och vilken roll det
spelar 1 vald och krig. Materialet kommer fran ett dominikanskt konvent daterat 1244 e Kr. fran
Visterds. Det gravdes ut 1950 och 6ver 2000 gravar griavdes ut. Studien var centrerad kring
hur viktigt fysiskt véld ar for maskulinitet och hur det kan utspela sig. Manga intressanta
perspektiv tas upp i forhéllande till resultatet. Resultatet visade att vald och att vara modig rent
fysiskt ar viktigt for maskulinitet. Detta fOr att visa att man kan forsvara sig sjdlv och andra.
Daremot verkar det som att instéllningen till maskulinitet och hur det skulle utryckas varierade
mycket fran person till person under medeltiden. Studien lyfter fram att kon ar en social
konstruktion. Att vara maskulin eller feminin &r ett val och ett skddespel man framfor for att
starka ens identitet (Ahlin Sundman 2022, s. 1-2, 16). Denna studie visar hur man kan applicera
moderna tankesitt pd arkeologiska kontexter.

I en forensisk studie om trubbigt vald undersdks om hattkantslinjen &r ett bra sitt att

forhalla sig till kranietrauma. Hattkantslinjen ar ett 16st definierat omrade som skiljer den 6vre
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delen av kraniet fran den undre. Omradet &r ett 3cm brett band som bdrjar fran brynbenet ner
over nasale och delar av zygomaticum. Det stracker sig runt kraniet 6ver sphenoidale,
temporale och delar av parietale och occipitale. En skada ovanfor denna linje ar troligtvis
orsakat av vald medan olyckor som ett fall troligtvis skulle ligga 1 h6jd med hattkantslinjen.
Studien undersokte huruvida detta géar att bevisa och forlita sig pa. Resultaten var nagot vaga.
Over lag visade det sig att skador ovanfor linjen ofta stimde 6verens med att det ir orsakat av
véld. Dessvirre, skador pd hattkantslinjen var svértolkade och hattkantslinjen kan inte
anvdndas som enda metod for att utreda skador pa dessa delar av kraniet. Daremot visade
studien att 6ver lag s& forkom véldstrauma oftare péd vénster och skador fran fall pa hoger.
Hattkants linjen &r en intressant metod som kan anvéndas i kombination med andra metoder
(Kremer et al. 2008, s. 716-718). Denna metod ar mojlig att applicera pa arkeologiskt material
nir man undersoker kranieskador. Det dr ett bra sitt att se trender bland olika typer av skador,
hur vanligt forekommande de &r, pé vilket benelement och sida.

Nér det kommer till materialet fran Helsingborg finns endast en tidigare studie gjord.
Under véaren 2021 utférde Sandra Fritz en analys péa det tidigmedeltida materialet fran S:t
Nicolai. Fokuset pa hennes studie var att géra en paleodemografiskt utvdrdering och
rekonstruktion med hjilp utav TA3 metoden, en nyutvecklad metod for mer precis
aldersbeddmning (Fritz 2021, s. 1). Paleodemografi ger information om korrelationen mellan
samhéllet och vdlméende. Genom att undersoka faktorer som fertilitet, migration och mortalitet
kan det skapa en Overblick av hur hédlsosamma individerna i samhillet var (Fritz 2021, s. 2).
Fritz undersokte 20% av materialet fran S:t Nicolai. Det inkluderade 75 individer som alla haft
armposition A eller B i graven. Dessa Positioneringar av armarna dr vanligast under tidig
medeltid men forekommer dven under hogmedeltid (Fritz 2021, s. 29). Resultaten visade att
majoriteten av individerna tillhdrde den dldre aldersgruppen dir mortalitet &r kopplat till
aldrande 1 stéllet far vald och olyckor (Fritz 2021, s. 46). Enligt Fritz skiljde sig materialet frén
S:t Nicolai ndgot fran andra paleodemografiska studier. Mén tillhorande éldre ldersgrupper
var Overrepresenterade. Det fanns fa kvinnor och individer i medeldlder (Fritz 2021, s. 53).
Barn var ocksd mycket underrepresenterade. Utav det studerade materialet utgjorde barn endast

11% (Fritz 2021 s. 37).

6. Resultat

Utav alla 84 gravar daterade hogmedeltid, var det 59 som var i tillrdckligt gott skick for

att genomfora en trauma analys vilket motsvarar ca 70,2% av det valda materialet. Utav dessa
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forekom det trauma pa sju individer, vilket dr 8,3% (Tabell 1). P4 dessa sju individer ser vi att
det forekommer mestadels trubbigt vald. Utav dessa sju hade fyra tecken pa trubbigt vald. Det
fanns tvé individer med skarpt vald och en individ med méarken frén projektil (Tabell 2). Ingen
utav individerna visade tecken pé att ha dverlevt sina skador eftersom det inte fanns bentillvéxt

hos ndgon individ.

Trauma forekommer 7
Trauma forekommer ej 52
Ej bedombar 25 (varav 7 subadult)

Total 84

Tabell 1: Tabell 6ver hur manga individer som undersokte och hur manga som visade sig ha skador.

Grav no. | Trubbigt vild Skarpt vald Projektil vald
22 1
81 1
86 1
99a 1
167 1
189 1
409 1
Total 4 2 1

Tabell 2: Tabell som visar spridningen av skarpt, trubbigt och projektil vald.

Om man tittar pa vilka kranieelement som var involverade sa &r det relativt jamnt
fordelat. Det forekom inte skador pd occipitale hos ndgon av individerna. Utdver det &r
skadorna utspridda bade nér det kommer till sida och element. Inga individer som uppvisade
ansiktsskador utan alla skador forekom pa frontale, temporale eller parietale. Det &dr svart att
bedoma vilken typ av vald som ansiktet ofta utsitts for. Daremot forekommer majoriteten av
skadorna pa eller ovanfor hattkantslinjen vilket kan vara ett tecken péd att trauma ar
valdsrelaterat (Kremer et al. 2008, s. 716). Over lag ser man ocks4 att det ir hdgst frekvens av
skador pd hoger sida av individernas kranium (Bild 11). Detta &r intressant eftersom
valdsrelaterat trauma ofta forekommer pé vinster sida av kraniet (Kremer et al. 2008, s. 718).
Det forekom tre skador pa frontale/dexter, tva pa temporale/dexter och tva pa parietale/dexter.
Sedan forekommer det endast en skada pa temporale/sinister och en pa parietale/sinister (Tabell

3).
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Frontale

Temporale

Parietale

Occipitale

Grav
no.

Sin Dex

Sin

Dex

Sin

Dex Sin

Dex

22

81

86

99a

167

189

X

409

Total

0 3

1

(]

Tabell 3: Spridning av skadorna éver kranieelement och sida.

Det forekommer inte ndgra ante-mortem skador. Alla individer som undersoktes och

hade tecken pa trauma fick sina skador peri-mortem eller post-mortem. Néstan alla individer

som uppvisade peri-mortem skador hade &ven post-mortemskador. Materialet var tafonomiskt

paverkat och hade tagit skada i graven men dven vid utgrdvning. Grav 409 var den enda av

individerna som uppvisade peri-mortem skador men ingen post-mortem skada. Detta kranium

var mycket vilbevarat med endast mycket lite tafonomisk péverkan (Tabell 4).

Ante-mortem

Peri-mortem

Post-mortem

Grav no.

22

81

86

99a

167

189

el lcR I RIR N

409

R I E Pl ol

Total

0

7

Tabell 4: Uppdelning som visar om skadorna skedde ante-mortem, peri-mortem eller post-mortem.
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6.1 Redogorelse for gravarna med trauma

Grav 22

I grav 22 patriffades en
individ med trauma fran trubbigt vald
pa hoger sida av parietale (Figur 4).
Troligtvis dr det orsakat i samband
med dod men eftersom kraniet &r
tafonomiskt paverkat dr det svart att
gora en exakt utvdrdering av post-
mortem trauma. Detta kranium var
valdigt paverkat tafonomiskt. Det var

tunt och kindes védrat. Benytan var

forstord och suturerna var inte langre
Figur 4: Kranium frén Grav 22. Foto av Cornelia Haglund. synliga. Det var ocksé fragmenterat.

Inget av visceralkraniet dr bevarat
och utav neurokraniet dr det endast frontale, parietale och en liten del av occipitale som é&r kvar.
Skadan pé parietale &r troligtvis trubbigt vald men som i efterhand blivit paverkat tafonomiskt.
Skadan méter 20.76mm i bredd och 26.19mm 1 ldngd. Skadan visar inga ticken pa likning sé

det har troligtvis skett peri-mortem med post-mortem péaverkan.

Grav 81

Grav 81 inneholl en individ
med trauma fran trubbigt vald pa
vanster sida av temporale (Figur 5).
Skadan har skett peri-mortem med
post-mortem paverkan eftersom det
inte finns ndgra ticken pd ny
bentillvixt. Kraniet &r Over lag
komplett. Neurokraniumet dr bevarat
men pa hoger sida ir bade temporale

och occipitale ndgot fragmenterat. Det

ar ocksd péverkat tafonomiskt.

Figur 5: Kranium fran Grav 81. Foto av Cornelia Haglund.

Benytan dr inte kvar men vissa suturer
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ar fortfarande synliga. Post-mortem paverkan finns ldngs kanterna pa skadan. Benet ér flagnat
och man kan se en ljusare patina pa delar av skadan. Detta gjorde det svart att avgoéra om det

ar trubbigt eller skapt véld. Skadan méter 23.18mm 1 bredd och 17.11mm i ldngd.

Grav 86

I grav 86 patriaffades en individ
med trauma frin trubbigt vald pd hoger
sida av kraniet (Figur 6). Det &r en stor
skada som stricker sig Over frontale,
temporale och parietale. Denna &r
mycket tafonomiskt péverkad lings
kanterna pé skadan. Pa grund av detta &r
denna skada troligtvis orsakad post-
mortem. Detta dr ett fragmenterat

kranium. Inget av visceralkraniet finns

Figur 6: Kranium fran Grav 86. Foto av Cornelia Haglund. bevarat och lika sé occipitale, temporale

och hela undersidan. Detta gor skadan lite svarare att utvirdera eftersom en stor del saknas.
Ménga peri-mortem skador kan bli tafonomiskt paverkade pa detta sitt. Aven om det borjade
som en peri-mortem skada som faller det nu till stor del under post-mortem. Den méter i bredd

69.74mm.

Grav 99a
I grav 99a fanns det kranium

frdn 3 individer men bara en av dem
uppvisade tecken pa trauma (Figur 7).
P4 hoger sida av frontale finns det tva
punkter frdn spetsiga vapen eller
projektiler.  Detta  kranium  ar
fragmenterat och  visceralkraniet
saknas, utdver detta ar det inte extremt
paverkat tafonomiskt och i gott skick.
Dessa ér peri-mortem skador som inte

visar tecken pd ny bentillvixt. Som sagt

ar kraniet fragmenterat si skador har

Figur 7: Kranium fran Grav 99a. Foto av Cornelia Haglund.
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ocksé uppstatt post-mortem tafonomiskt. Skadorna méttes endast pa bredden. Den ena som ar
placerad narmst 6gongloben maétte 3.8 1mm och den andra som &r nagot langre bak pa frontale

matte 5.82mm.

Grav 167

/ | - Grav 167 innehéll en individ med trauma
fran skarpt vald pa vénster sida av
parietale (Figur 8). Detta dr ett mycket
fragmenterat kranium dér storre delar
saknas. Det har troligtvis delats 1 graven.
Kraniet dr tafonomiskt paverkat och det
ar mest synligt runt skadan. Skadan kan
vara orsakad peri-mortem av ett hugg

fran ett vapen men har blivit vildigt

paverkad post-mortem. Post-mortem
i o . : : paverkan skulle kunna komma sig fran

Figur 8: Kranium fran Grav 167. Foto av Cornelia Haglund.

utgrdvningen av en spade eller skérslev.

Det finns inga tecken pa ny bentillvéxt. Skadan méter 2.36mm i bredd och 24.27mm i langd.

Grav 189

Ett intressant fynd hittades 1 grav
189. En individ med trauma fran skarpt
vald pd hoger sida av frontale (Figur 9).
Denna skada é&r troligtvis orsakad peri-
mortem, mojligtvis av ett hugg eller ett
olycksfall mot négot vass men di hade
man sett mer frakturlinjer. Det finns inga
tecken pa nybildning av ben. Det har
tillkommit  post-mortem  skador pa
resterande delar av kraniet. Visceralkraniet

saknas men dven i skadan ser man latt post-

Figur 9: Kranium fr&n Grav 189. Foto av Cornelia Haglund. mortem skada eftersom patinan dr ljusare pé

vissa stillen. Kraniet dr inte extremt
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tafonomiskt paverkat och utover att det saknas delar ar det vélbevarat. Skadan méter 3.02mm

1 bredd och 30.75mm i ldngd.

Grav 409

Individen med den tydligaste
skadan av trubbigt vald forekom i grav
409 (Figur 10). P4 hoger sida av parietale,
langre bak pa kraniet strax ovanfor
occipitale, ser man en skada fran kraftigt
trubbigt vald. Kanterna &ar péaverkade
tafonomiskt men det dr tydligt att skadan
tillkom pa farskt ben. Denna skada
tillkom peri-mortem. Det finns inga

tecken pd nybildning av ben. Detta

kranium &r mycket vélbevarat och lite
Figur 10: Kranium fran Grav 409. Foto av Cornelia Haglund. pé’werkat tafonomiskt. Det ir det enda
kraniet som inte uppvisar nagra post-mortem skador. Skadan maéter 47.88mm 1 bredd och

49.73mm i langd.

Figur 11: Placering av alla skador pa diagram. Trubbigt vald &r markerat i gront. Skarpt och projektil vald ar markerat i
rétt. Bild tagen fran Pixabay och redigerad av Cornelia Haglund.

7. Diskussion

I denna uppsats har det undersokts hur vanligt forekommande kranietrauma var hos
vuxna individer i materialet fran S:t Nicolais kyrkogérd 1 Helsingborg under h6gmedeltiden.

Det har ocksa undersokts dverlevnadsfrekvens, typ av skada och placering pé kraniet.
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Utav de 59 individerna som undersoktes var det endast sju som uppvisade tecken pa
trauma. Inga av skadorna uppvisade tecken pa en paborjad ldkningsprocess. Detta innebér att
alla skador skett peri-mortem eller post-mortem. Detta tyder pd att det under hogmedeltid
verkar det inte ha varit speciellt vanligt forekommande med vald. I just detta material finns det
ingen korrelation mellan 6verlevnad och typ av vald, placering pd kraniet och dverlevnad.
Eftersom det inte forekom nagra ante-mortemskador sé avled troligtvis samtliga sju individer
av sina skador. Det dr mycket intressant hur allt vdldsrelaterat trauma lett till d6d under den
period av Helsingborgs historia dd det forekommer sa forhallandevis lite vdld. I detta material
forekommer det flest skador pd hoger sida av individerna. Det dr vanligast att véldsskador
forekommer pa vénster sida av kranier. De flesta d4r hogerhénta och attackerar darav med hoger
hand mot vénster sida pa motstandare (Kremer et al. 2008, s. 718).

Denna analys var nigot begrinsad av att det var mycket material som exkluderades.
Mycket material behdvde exkluderas for att det var odaterat. Dateringsmetoden som anvindes
var armstdllningarna i graven. Pa grund av att ménga individer saknade dvre extremiteter vid
utgravningen kunde de inte dateras. Med moderna dateringsmetoder hade de material som var
exkluderat istéllet kunnat inkluderas i analysen. Den metod som anvédndes av Sandra Fritz
(2021) nédr hon arbetade med materialet, TA3, dr mycket effektiv for att konkretisera
aldersbeddmningen av individerna for att fa en klarare inblick i den demografiska spridningen.
Konsbeddmning hade gett resultatet ytterligare en nyans som hade kunnat stirka analysen. Det
hade kunnat visa skillnaderna mellan mén och kvinnor bade i1 deras skador och hur de var
fordelade pa kyrkogarden.

Att gora en djupare analys av barnen (subadulta individer) hade kunnat ge en bittre bild
av médnniskorna och samhillet 6ver lag. Det hade kunnat berdtta om varfor barnen dog och hur
det kom sig att de begravdes pa just denna kyrkogéard. Att géra en mer precis aldersbeddomning
av alla individer hade kunnat visa om det finns en demografisk trend bland de begravda och
om skador var mer vanligt férekommande inom en viss aldersgrupp.

En paleopatologisk analys hade kunnat visa hur paverkat samhaéllet var av sjukdom eller
néringsbrist 1 jamforelse till vald. En djupare analys av stadslivet i Helsingborg hade kunnat
visa vilken typ av verksamhet som bedrevs pé platsen och om vissa skador var mer vanligt
forekommande inom en viss typ av arbete. Nagot som ockséd hade varit intressant &r om man
jamfor resultaten pa denna kyrkogérd med andra platser. Bade en plats som liknar Helsingborg
1 vardagslivet och nagot helt olikt for att se hur resultaten varierar sig.

For vidare studier hade det varit bra att titta pa hela skelettet for att f4 en omfattande

bild av individernas liv och status. En undersokning av hela individen kan ge svar pa fragor om
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valdsrelaterat trauma. Forsvarsskador forekommer ofta pa Ovre extremiteter och det hade
kunnat indikera om det forekommit en strid eller brak. Det hade dven kunnat ge information
om individens huvudsysselsittning och pa sa sitt visa om skadorna man hittade mojligtvis ér
yrkesrelaterade.

Tva av studierna som diskuterades tidigare fokuserade pd just detta. Att jimfora olika
typer av boplatser och se om frekvensen av vald skiljde sig fran olika stider. Helsingborg var
en relativ lite stad under medeltiden. Det var och dr placerat néra kusten sd det fanns tillgéng
till handel via fartyg, men det huvudsakliga sittet att forsorja sig verkade ligga 1 bade hantverk
och akerbruk. Eftersom Helsingborg var en stad som inte i huvudsak fokuserade pé ett omrade
ar det svart att siga om det faller under jordbruk eller hantverk. Dock visade studierna som var
tidigare ndmna tva olika scenarion. En studie visade pd att jordbrukare ofta blev mer utsatta for
skador dn hantverkare eftersom deras arbetssétt var mer kvévande och ofta resulterade i trauma
(Agnew et al. 2015, s. 2, 12). En annan studie visade motsatsen. Hantverkare hade det slitsamt
med att producera och skapandet innebar ofta vissa risker. 1 denna studie visade det alla
hantverkare var mer sannolika att uppleva arbetsrelaterade trauman &n jordbrukare (Collier och
Primeau 2019, s. 175-181). Med den informationen kan man anta att alla i Helsingborgs
samhdllet till en viss grad var utsatta for olycksfall i vardagen. Helsingborg hade dven ett slott
och en borg ddr det formodligen fanns arbete med att underhalla och skydda borgen, sé det
mojligt att det forkommer trauma fran bade olyckor och valdsscenario.

Det material som undersoktes av Kjellstrom (2004) kom fran en krigsmassgrav i
Uppsala. Tittar man pa hur mycket material det fanns dér och jamfor med S:t Nicolai s ér det
tydligt att detta material inte kommer fran en valdsam period i Helsingborgs historia. En
massgrav dr inte representativ for ett helt samhélle och darfor &r en svar jamforelse att dra.
Kjellstrom hittade vildigt mycket kranietrauma, bade trubbigt och skarpt, men mesta dels
skarpt (Kjellstrom 2004, s. 23, 41-44). Den hoga frekvensen av skador saknas fran materialet
1 Helsingborg for att detta skulle visa pd en storre strid och det forekommer mycket fa trauma
fran skarpt vald. Det verkar snarare som att enstaka personer omkommit i mindre brak eller
olyckor.

Négot mycket intressant dr jamforelsen med de nyare studierna som bada ser pa hur
vald skiljer sig mellan se olika kdnen. Bade konstaterar att det finns en skillnad i typen av véld
som man och kvinnor utsitts. Detta &r relaterat till arbetsskador men ocksé levnadssitt 6ver lag
(Milner et al. 2015, s. 67). Det kan ocksa komma sig av den manliga rollen i samhallet eftersom
vald var en del av maskuliniteten (Ahlin Sundman 2022, s. 1-2, 16). Kan detta innebéra att

dessa sju individer som uppvisade tecken pa vald alla var maskulina figurer i samhallen som
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utsatte sig for vald mer an kvinnor? Detta &r en maéjlighet och det skulle kunna konstateras med
en konbeddmning av materialet. Over lag skulle en kons indelning ge det olika konsrollerna
och kombinerat med en fullstadning analys av materialet sa kan man eventuellt fa fram
information om samhaéllsroller.

Denna undersokta period, 1350-1400 e.kr, &r ett mycket kort kapitel av medeltiden.
Frekvensen av skador var mycket lag i forhallande till andra perioder av medeltiden. Material
frén tidig medeltid (900-1350 e.kr) analyserades i en studie av Izabelle Ljungdahl. Hennes
studie visade att 14 individer hade kranietrauma. Utav dessa hade en individ skador fran
trubbigt véld, &tta individer hade skador skapt vald och tre individer hade skador fran
projektiler (Ljungdahl, 2023). Michelle Carlberg (2023) utforde en analys av det senmedeltida
materialet (1400—1500 e.kr) och konstaterade 21 individer med kranietrauma. Héar hade 13
individer skador fran trubbigt vald, 16 individer skador fran skarpt vald och en med skador fran
projektil. I detta material forkom det mer @n en typ av vald pé en individ. Detta kan innebéra
att hogmedeltiden &r en for kort period for att ackumulera lika ménga individer med skador.
Det kan ocksa innebéra att dessa 50 aren var en lugnare period av Helsingborgs historia. Det
var en tid av mycket forandring men inte nodvéndigtvis orolighet. Dominikankonventet
Oppnade, handeln och fiskeindustrin véxte mycket (Wihlborg 1984, s. 72). Det verkar ha varit
en period av utveckling i staden.

Om man jamfor med den forensiska studien om hattkantslinjen ar resultaten intressanta.
Fyra av individerna hade skador som var placerade &ver hattkantslinjen. Dessa ska, enlig
studien vara lidnkade till véld i stallet for olyckor (Kremer et al. 2008, s. 716). Over lag kan
skadorna instdmma pa detta. Utav dessa fyra ar det lattare att tolka tre av dem som vald. Grav
167 och 189 ar bada fran skarpt vald och grav 99a ar fran en eller flera projektiler. Troligtvis
ar alla vapenskador men det skulle behdva undersokas vilken typ av vapen som orsakat skadan
for att veta exakt. Grav 33 &r trubbigt vald och eftersom det ar sa vadrat &r det lite mer svartolkat
ifall det ar fran ett slag, vapen eller olycka. Det tre resterande ar alla placerade pa
hattkantslinjen. Denna placering skulle kunna indikera pa olycka men studien visade att det var
svart att bevisa. De tre gravarna, 81, 86, och 409, &r utsatta for trubbigt vald. Detta skulle kunna
bero pa antigen en valdsrelaterad handelse eller fran ett olycksfall. Den som star ut mest ar grav
409. P& grund av hur stor skadan ar och dess placering pa kraniet efterliknar den mycket hur
ett illa fall skulle kunna paverka kraniet nar man slar i bakhuvudet. Den skulle dock dven kunna
indikera ett slag med nagot hart mot bakhuvudet. Nagot intressant nar man jamfor med studien
ar placeringen av skadorna. Enligt studien forekommer vald oftast pa vanster sida (Kremer et

al. 2008, s. 718). Utav dessa sju var det endas tva som hade skador pa vénster sida. Detta kan

23



ha olika anledningar. Antingen att personerna som attackerade var vénsterhinta eller av nagon
annan anledning angrep fran den vinkeln. Det kan ocksa innebéra att majoriteten av skadorna
var olyckor.

Att det inte forekom ndgon Overlevnad 1 detta material dr en stor diskussionsfréga.
Vidare undersokning krévs for att f4 mer precisa svar. Individerna kan ha varit 1 en alder dér
skador dr mer svarldkta. Skadornas placering pa kraniet kan ocksa vara en indikation. Kanske
var placeringarna dodliga i alla dessa fall. Det finns en mdjlighet att dem vid sin dod led av
nagot annat paleopatologiskt, som en sjukdom eller naringsbrist, men vidare paleopatologiska
studier behdvs for att detta ska kunna konstateras eller uteslutas. Frigan om sjukvard under
medeltiden &r ocksé vird att undersoka for att fa svar pa detta. Fanns det tillgang till sjukvérd
1 Helsingborg och var det utvecklat for att behandla dessa skador?

Det finns méanga faktorer som bidrar till att en individ blir utsatt for vald under sitt liv.
Det ar en del av ménniskans tillvaro och har alltid varit. I ett samhélle som det under den valda
tidsperioden kan det vara svart att forestilla sig att en strid skulle ha dgt rum. Kanske handlade
det om medmanskligt vald? Kan det ha varit ett brdk inom staden som skadade alla dessa
individer eller dog dem vid olika tillfdllen? Staden hade manga som jobbade med hantverk och
jordbruk. Livsstilarna spelade roll och ménniskor utsatte sig for farliga situationer i vardagen
(Agarwal 2016, s.131). Det verkar ocksa ha varit en tid for konstant utveckling, bade socialt,
materiellt och 1 agrikulturen. Detta kan ha skapat fler olycksfall men ocksd mindre inre
konflikter i staden. Det fanns ockséd manga utomstadende som besokte via handeln och konventet
(Johannesson och Bééath 1933, s. 83—84). Detta kan ha spridit idéer som det forst gjordes
motstdnd mot. Alla dessa faktorer bidrar till en individs liv och kan Oka eller minska
samolikheten att bli utsatt for véld och trauma.

En djupare analys av materialet som inkluderar konsbedomning och en
aldersbeddmning kan ge fler svar pa socio-ekonomiska fragor. Maskulinitet var ett koncept
som var viktigt i ménga kulturer och detta har en tendens att spegla sig i material genom véld
(Ahlin Sundman 2022, s. 1-2, 16). Eftersom det dr sa fa individer med valdsrelaterat trauma i
detta material kan man tdnka sig att det ligger ndgot annat till grunden for detta. Det &r inte
omojligt att det ligger nagot politiskt bakom just dessa sju individers dod. De kan ha varit
mycket involverade i Dominikanen eller varit en av slottets tjénare. Placeringen pa
kyrkogérden &r inte kant for dessa gravar men eftersom alla var begravda inne pa kyrkogarden
och med nérhet till kyrkan sa kan det tolkas som att dessa ménniskor holl ett varde for kyrkan.
Avsaknaden av barn ér ocksa intressant. Det dr ofta hog barnadddlighet sé nér det forekommer

fa barn 1 ett material som dr det framst tva faktorer som spelar roll. Har majoriteten av
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barnskeletten forvunnit tafonomiskt eller var dodligheten lidgre av nidgon anledning under
denna period. Det skedde mycket forandringar i Helsingborg under hogmedeltiden. Kanske
gynnade fordndringarna innevanarna sa pass kraftigt att dodligheten sjonk och man blev mer
ekonomiskt stabil. Med mer stabilitet kommer ofta mindre konflikter vilket ocksa kan vara ett

skal till att det forekommer sd lite vald 1 materialet.

8. Slutsats

Syftet med denna uppsats var att undersoka hur vanligt forekommande kranietrauma
var under hogmedeltida Helsingborg genom att undersdka material frdn konventet S:t
Nicolai. Resultaten visade att det inte var vanligt forekommande under hdgmedeltiden
eftersom det endast pétraffades kranietrauma i 8,33% av det undersokta materialet. JAmfort
med analyser pa material fran samma plats frén tidig och senmedeltid visar det att
vald/trauma 4r mer vanligt férekommande under dessa perioder. I materialet som undersdktes
i denna studie pétriffades inga ante-mortem skador. Overlevnadsfrekvensen var alltsi 0 och
alla typer av trauma, trubbig, skarp och projektil, var lika dodliga i detta fall. Intressant nog
forekom manga skador pa hoger sida vilket ar ovanligt for valdsrelaterade skador (Kremer et
al. 2008, s. 718).

Saknaden av skador visar pa att livet i Helsingborg under hogmedeltiden troligtvis var
relativt lugnt. Man var troligtvis mer fokuserad pa att utvecklade staden och fardigheter inom
det de specialiserade sig pa (Wihlborg 1984, s. 72). Det forekom inga stora slag och troligtvis
var manga av dessa dodsfall olyckor. Att det kan ha utbrutit mellanménskliga konflikter i
staden som foljd av den sociala utvecklingen dr dock en mdjlighet och kan ha varit en

bidragande faktor till nagra av dessa individers bortging.
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