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FATT-
“lng 4ins vild mot kvinnor i nira relationer
e allv ste hoten mot kvinnors hilsa. Medan

det finns minga aspcktcr att ha i dtanke i analyscn av
detra, kvarsear fakcumer ate det dr i hemmet som véldet
sker. Varfor dr det sa? Minga arkitekter och teoretiker
har 1'zingc konstaterat hur vara stider 4r byggda olika vil
for olika typer av kropp:lr7 dir méjligtvis vissa kroppar
stottas bittre 4n andra. Det hir arbetet utforskar utfor-
mandet av hemmet. Den kvinnliga kroppcn verkar inte
vara lika vil stotrad 1 hemmet, si som den manliga krop—
pen dr. Det dr snarare den farligastc platscn for kvinnor
att vara pi.

[ ett sokande efter tryggare och bittre bostider for
kvinnor, utforskar jag forse ifall hemmets utformning
kan fungcra problcmatiskt for den kvinnliga kroppcn?
Har uppbyggnadcn av vira hem nigon faktisk roll i vil-
det som utdvas? Makeforhillanden och vire upplcvda
behov av privathct har pivcrkat hur ett antal problcma—
tiska scenarion i vira hem blivit gestaltadc sedan lingc.
I ljusct av dessa scenarion, undersoker jag hur de ocksi
kan bli gcstaltadc annorlunda. I en handbok presente-
ras totalt femton olika férslag pa hur vi kan plancra for
tryggare och bittre bostider.



According to the WHO, domestic violence is one of the
most dangerous threats to women’s healch. Whilst there
are more things to consider, truth is that the home is
where all of this violent behaviour takes the stage. Why
is that? Many architects and theorists have long made
out that our cities are differently well-built for different
kinds of bodies, where some are possibly better suppor-
ted than others. This thesis is set to research the impact
of the home instead. The female body appears to be less
supportcd in the home than the male body is, in rcgards
to how it today is the most dangerous place for a woman
to be at.

In an attempt of finding safer and better housing for
women, [ start my thesis by exploring possible flaws
with the shape of the home, as it is built today. Does
the way we construct our housing play an actual part in
the violence that takes p]acc within? Power dynamics
and our need for private spaces have long affected how
a number of problematic scenarios have been construc-
ted. In the light of these, I cxp]orc how to possib]y de-
sign these scenarios differently. Wich a guide book, I
present a total of fifteen different ways of designing for
safer and better housing,
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Under mitc sista ar pd gArkitckeskolan,
har 13 faee gl':idjf:n att presenteras for
fler, spiirmande sitt att tinka kring ar-
kitekeur. Jag fick lisa om Butler, Bonne-
vier, Foucault och Latour och om frigor
om minniskan och arkitektur, som for-
mulerats i flera dr. Det borjade bli riktigt
kul ate gd runt pd stan och analyscrn hur
olika mi]jéel' kunde mo'j]iggb'ra for olika
typer av aktiviteter och liv. Jag borjade se
nya s:xmm:mhang till saker och ting och
jag fick egna tankar, som typ:

Om vi kan fundera pd ifall sta-
den dr byggd for olika typer av kropp-
ar, ddr mdéjligtvis vissa kroppar stdteas
battre dn andra hér i livet, varfor har
vi inte sett fler fundera pd hur hemmet
fungerar? Dér kan vil omdjligen den
kvinnliga kroppen stoteas lika bra? Det
dr ju den farligaste platsen for kvinnor
att vara pd.

Det hir arbetet borjade dirfor med att
jag ville ta reda pid vad arkitckeer fore
mig hade tagit fram som f6rslag pd vad
de arkitektoniska bristerna med vira hem
kunde vara. Jag ville se vad de egentligen
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sagt om hemmets konstruktion och hur
den pﬁvcrkar tl‘ygghcten for kvinnorna
som bor dir. Jag ville lisa om allt jag
kunde hitta, for act jag vcrk]igcn ville veta
vad jag, i min roll som framtida arkiteke,
skulle kunna géra annorlunda. Hur skulle
ctt tryggare och bittre hem for kvinnor
kunna se ut? Det kiindes viktige atc veta.
Hur vill och borde jag sj':ﬂv gesm]ta framrti-
dens bostider?

UPPENBARA BRISTER

Vild i hemmet har varit ett kiint pl'oblem
sedan liingc. En]igt Brottsfércbyggnndc
ridets statistik har drygt var fjirde kvinna
utsatts for brott i en nira relation nigon
ging i sice liv.' Enlige WHO ér mins vild
mot kvinnor i nira relationer ett av de
allvarligaste hoten mot kvinnors hilsa.
En]igt NCK kostar det samhillet cirka
45 milj:trdcr kronor varje ir, jiimfért med
motsvarande siffror pi exempelvis 2,5 mil-
jarder for kostnaden av gingkriminalitet.?

Medan det siklart finns socioekonomiska
aspe]\'ter att ha i dtanke i :ma]ysen av vald
och maket i detta, kvarstir faktumet att
det dr i hemmet som de hir aktiviteterna
sker. Av det fysiska vild som rapporterats



till Nationella Trygghctsundcrsb‘]mingcn
ir 2012, blev det tydligt att hemmert ofta
ir brotesplatsen vid vild mot kvinnor
med 30%, jimfért med det rapporterade
offentliga vildet pa 36%.3 D menar NTU
samtidigt att morkertalet fr vildet i hem-
met fBrmod]igcn ir stort, eftersom delta-
g:mdct i rapporteringen av utsattheten
antas bli pivcrkat av omstindighctcma.‘
Bland dem som utsitts for vild i nira re-
lation, uppskattar man dirfor atce det kan
vara allt frin knappa 4 % till knappn 25%
av alla som faktiskt polisanmiler brotten.
Studier gcnomférda under Coronap:mdc—
min, visade att husarrest férviirrade pro-
blemen. Lﬁgkonjunkturen idag bidrar,
dven den, till ett svirare liv for kvinnan i
hemmet.” Det dr hemmet som blivit scen
for der statistiske F:\r]igastc vildet mot
kvinnor idag och jag undrar om det finns
scenogmﬁska aspcktcr av arkitektur som
méjliggdr £r det liver ate pigd?

Tanken om arkicekturens pfivcrk:m pa
vira liv dr nigot jag hore diskuteras liv-
]igt :mgicnde andra typer av mi]jbcr‘ I en
stad kan arkitekeur, till exempel, gora det
mer cller mindre méjlige f6r oss att mota
nya minniskor, integreras, cller dgna oss
it diverse aktiviteter. [ skrivande stund

diskuterar svenska politikcr om hur det
overallt ska videas Z\tgi’n‘dcr for ace gora
vara oﬁcnt]iga rum tryggare. Vi ska sdtra
upp kameror, bittre bclysa vara p:u'kcr
och klippa ner busknge - allt for ace folk
ska kiinna sig tryggare i att rdra sig ute pi
kvillarna. Och det ir vil bra. Antar jag.
Diremot hade jag, innan jag bér]':ldc det
hir arbetet, dnnu inte fact se nigot om
nigra arkitekroniska itgiirder 1{1‘ing pro-
blemen i hemmet.

I mitt s6kande efter arkitekturens paver-
kan pa vira livi hemmet, blev jag tvungen
att avgrinsa mig. Vild i nira relacioner
tar plats i alla typer av hem. Och i alla
typer av relationer.”

Minga varianter av hem kan ha flera lik-
nande egenskaper runt om i virlden. Min
bild av ett hem har dirfér inte behove vara



helt statisk under arbetets ging. [ minga
fall kan man hitta en slags generaliserbar-
het 6ver vad hem kan innebira. Tack vare
detta, kunde jag ocksd under de inledande
och sokande stadierna av mirtt projckt, ta
in kunskap relaterat till hem frin olika
tider och fran olika delar av virlden.

Nir jag tillsluc valde atc skapa mig en
uppfz{ttning om det hem jag skulle arbeta
vidare med, dock, blev jag mer spcciﬁk.
Jag valde att arbeta med hemmet som
en plats, som inte bara lig innanfor fyra
stingda viggar, utan som fungerade som
en del av en helher. Allt som pivcrkar den
rumsliga upplevelsen av vad ett hem kan
vara har varit Viktigt att ta hﬁnsyn till och
alle detea ville jag inkludera i min bild av
hemmet - om det sd inkluderade kénslan av
att komma hem till ect trapphus, en hall eller
ett grannskap i det stora hela. For att gora
mitt arbete relevant for mice egna fram-
tida gestaltande som arkiteke, valde jag
att fokusera undersdkningen till si som
hemmet ser ut for minga i Sverige, idag. 1
flerfamiljshus. T ligenheter.

Jag valde att f6rhilla mig till hemmet som
det ser ut idag, for att jag vill fora utveck-
lingen av bostadsbyggandet framic. For
att jag vill forbitera det vi bygger idag.
Hemmet idag innchiller siklart spir av
andra tider, men jag tror att det ir frin
var vi stir idag som vi kan ta oss framic.
Jag valde att forhilla mig till ldgenheter, for
att ligenheter har fler lager att analysera
och arbeta med. Det finns minga likheter
mellan en kvinnas liv i ett hem i ligenhet

och ett hem i en villa. Men hemmert i en
ligenhet pyntas av fler lager av just den
dir stérre helheten, som jag vill ta hin-
syn till. Med ett ﬂerf}tmi]jshus, finns fler
nivier av hem for mig, som arkiteke, ate
arbeta med. Ett hem i ligenhet inkluderar
tita kopp]ingar till grannar och till omgi-
vande bcbyggc]sc, pa ett site som inte gar
att garantera for de som bor i villa.

RELATIONER

Jag valde att fokusera mitt examensar-
bete med att kartl%’tgga var i hemmet som
just kvinnor upplcver problcm i relation
till vildsamma partners. I mitt arbete
namner jag ofta forovaren till ate vara en
man och mitt arbete utgir fran relationen
mannen och kvinnan emellan i ett hetero-
normativt forhillande.

Det finns siklart andra typer av vild i nira
relation #n i just heterosexuella sidana.
Och det finns fler in bara partners i dessa
som far illa. T undersékningen Vild mot
barn - en nationell kartliggning frin 2016,
hade 14% av barnen som deltagit uppgett
att de nigon ging bevittnat vild mellan
forildrar i hemmer. 14% av alla ungdomar
i studien uppgav att de nigon ging sjilva
utsaces fOr fysiske vild av en forilder.”
Kommittén mot barnmisshandel riknar
med ate cirka 10 % av alla barn i Sverige
nigon ging har upplcvt vild i hemmert och
NCKs studier om Barn som lever med vdld
i hemmet, menar att det dr drygt 50 % risk
att dven barnen blivit slagna om modern
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nigon ging misshandlats i hemmet.



Jag valde atc fokusera pd att skriva om
forhillanden som ror kvinnans p]ats och
misshandel i hemmet, f6r att jag kunde
anta att detta idven skulle kunna for-
bittra omstindigheterna f6r minga barn
som eventuellt var utsatra i samma hus-
hall. Anledningen till att jag valde att
benimna det som just mannens vild mot
kvinnan, var for ate just detta ocksd var
det absolut V:mlig:\ste.

Mitt arbete och vad jag hittills har hictat,
kommer tillslut att presenteras i tvd olika
format. En rapport och en handbok. Med
en tidig insikt om att det jag sjilv ville ha
svar pi inte alls var sa litc ace hicta, viixte
en tanke om att vara den som fakriskt
tog fram det materialet istillet. Mitt ex-
amensarbete blev inte bara en chans for
mig att piverka min roll som framtida ar-
kiteke - ?Hur vill och borde jag sjéilv gestalta
framtidens bostider?”. Det blev en chans for
mig att ocksa gora det ldtare ate piverka
andra.

RAPPORTEN

Min rapport ir den du liser nu. Den ir
uppbyged for att den som vill och behver
forsta helheten av mitt arbete ska fa gora
det. Hir vill jag forst reda ut om det finns

brister med hemmets utformning och
vilka de i sa fall dr. Sedan vill jag redogdra
tor vad man hade kunnat gora arkitek-
toniskt annorlunda. Jag imnar atc forst
svara pi ﬁ‘ig;m:

Finns det brister och problem
med hur vdra hem dr arkitektoniske
utformade idag, i forhdllande till hur
de ska verka stétcande for kvinnor lika
mycket som for mdn?

I rapporten b()'rj:lr jag med artt presen-
tera hur jag nirmade mig mina efter-
forskningar i detta med et kapitel om
Att Samla och forma. I detta redovisar jag
nirmre for mina metoder fér bide kun-
skapsinhimtning och bearbetningen av
densamma. [ nista kapitel presenterar
jag vad jag, med hj':i]p av olika typer av
inhimtad kunskap, kunnat pcka ut som
problematiskt med hemmets utformning.
Det bygger pd en tolkning av bide hem-
met som det ir utformat idag och hemmet
som blivit till under historiens ging. Jag
lokaliserar vad nigra huvudsakliga brister
med hemmet kan antas att vara och jag
presenterar dem mer ingﬁcndc i kapit]ct
Kunskapsévcrsikr och Problem.

I Platser och Problem kopplar jag samman
tidigare kunskapsinhﬁmtning och dmnar
att konkretisera diverse brister. Hir visar
jag den faktiska materialiseringen av hur
problemen med hemmet ser ut och fung-



erar, i forhillande till hur den typiskt ny-
byggda ]igenheten ser ut idag. I Atr Borja
Skissa berdcrrar jag om min process om
att ta detta vidare och att striva mot att
gestalta tryggare och bittre bostider for
kvinnor. Hir startar delen i min rapport,

dir jag istillet b(jrjar besvara Frig:m:

Hur skulle vi, i ljuset av det
som brister med hemmet idag och med
hjilp av arkitekconiska medel, kunna
gestalta dagens hem till en tryggare och
batere plats for kvinnor?

Med hjiﬂp av min studier av detta, har jag
tillslut skapat En Handbok. Min handbok
innchiller femton stycken samlade for-
slag om hur hemmet hade kunnat gestal-
tats annorlunda - "Hur skulle ett tryggare
och bittre hem fdr kvinnor kunna se ut?”. 1
kapit]ct Diskussion reflekterar jag over re-
suleatet.

HANDBOKEN

Det som jag presenterar som resultat och
handbok i rapporten ir det som jag ocksi
samlat till en fristdende bok och guidc.
Dir sammanfactar jag mina studier for att
gora resultatet mer liceldst. Handboken dr
helt enkelt framtagen for ace gora det lice-
are for praktiker och andra aktdrer ate an-
vinda sig av det. De ska ldceare fa tingﬁng
till verktygen jag presenterar for vad man
kan géra annorlunda. Att kunna arbeta
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mot tryggare och bittre bostider mdste ju
bli ldctare ace arbeta med i framciden.

Finns det brister och problem
med hur vdra hem dr arkitekconiske
utﬁ)rmade idag, ifc')'rhdllande till hur
de ska verka stoctande ﬁ')’r kvinnor lika
mycket som fm mdn?

Hur skulle vi, i ljuser av det
som brister med hemmet idag och med
hjilp av arkitekconiska medel, kunna
gestalta dagens hem till en tryggare och

bittre plats for kvinnor?



INLEDNING



ORDBOK

BRA

Brotesforebyggande ridet.

Dikotomi

Frin det grekiska om att dela upp i tvd.
Ordet bygger pi en forestillning om tvi
helt olika och separata delar av en helhet.
Har anvints for att separera till exempel
hoger och vinster, ute och inne eller i
privat och offentligt. Genom att anvinda
dikotomier som verktyg, har forskare
kunnat bryta ned komplexa situationer
for ace studera hur separata delar tar form
och pi detta site kunnac sitea ord pa di-
verse foreteelser. Det har till exempel ofta
brutits ned former av att det dr kvinnan
(inte mannen) som kopplas till det pri-
vata livet, inomhus. Mannen ir, i sin tur,
istillet sedan linge kopplad till det of-
fentliga livet, utomhus.

Ekonomiskt Vald

Det ir inte ovanligt ate forévare tar kon-
troll éver ekonomi och materiella till-
gingar {61 act pd si sice 6ka isoleringen,
utsattheten och gora det svirare att
limna relationen.” Detta kallar man for
ckonomiskt vild. Det ir inte heller ovan-
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ligt att det piiverkar den som utsatts med
skulder efter 1an som blivit tagna i dennes
namn ecller en dilig position pi arbets-
marknaden.

Eftervald

Eftervild dr det vildet nigon kan utdva
efter en separation. Det kan handla om
till CXC]’TIPC] sprid:mdet av ryktcn, digita]
trakasseri, hiimndporr, sta]king, ekono-
miska provningar eller utnyttjande av ge-
mensamma barn for fortsatra hot.

Fysiskt Vald

Kan ta sig uttryck i form av allc frin knuf-
far, slag, sparkar, stryptag eller kviivnings-
forsok till anviindandet av olika vapen.
Ofta Vii]jcr forovaren ate rikea vilder si
att skador littare kan dt')ljas med hjiilp av
klider, med mera.”

Genus

Den sociala Fﬁrcstiillningen om nigons
konsidentitet. Kan anvindas for ace for-
klara och urskilja vad som formar minn-
iskors sociala beteenden.



Intimitetsgradient

Jag anvinder mig av begreppet intimi-
tetsgradient £6r att beskriva hur kiinslan
av intimitet eller privathet forindras
genom de olika rummen i vira hem, som
lings en skala.

Latent vald

Latens vild idr den vildsform som inte
gors eller uttrycks verbalt, men som ir
underférstidd genom exempelvis blickar,

stimning eller kroppssprik.»

Materiellt Vald

Materielle vild kan exempelvis handla om
att forovare slar sonder mobler och andra
saker i hemmet. NCK skriver dven om
hur den utsatta personen iven sjilv kan
tvingas forstéra dgodelar av sirskild bety-
delse.

Motstandsvald

Ett begrepp som tagits fram av Michacl
P. Johnson fér att beskriva en av tre typer
av vald i nira relationer’ (dir de andra ir
Situationsbaserat vild och Terrorvild).

Motstandsvild idr det som anvinds av de
som upplevcr att de miste utéva vild for
att undvika vild. Ofta som en reaktion
och ett skydd mot terrorvild.

NCK

Nationellt Centrum f6r Kvinnofrid
(NCK), vid Uppsala Universitet, har re-
geringens uppdrag att ho]a kunskapcn
nationellt om mins vild mot kvinnor,
hedersrelaterat vild och foreryck same
vild i samkonade relationer. De driver en
nationell stddtelefon, Kvinnofridsslinjen,
som gir att ringa dygnet runt f6r den som
behover.

Samtalet ir gratis och du ir anonym nir
du ringer. Numret ir 020-50 50 50.

Psykiskt Vald

Psykiske vild kan handla om olika former
av isolering, verbala krinkningar, kinslo-
miissig utpressning, skambeliggande eller
utnyttjande av barnen for ace i kontroll
over den andra forildern. Det kan dven
handla om stalkning och andra trakasse-
rier, som hot riktade mot barn, husdjur

eller nira vinner.



Representativitet

Jag linar ordet frin Ola Nylander, som-
med hjilp av termen beskriver de borger-
liga bostiiderna med alla dess finrum.”
mitt arbete anvinder jag representativi-
tet som en cgcnskap att beskriva sin bo-
stad med, som planerad for att vara repre-
santativ for sict kulcurella sammanhnng.

Reproduktion

Att dterge eller icerskapa nigonting.
Detta kan omfatta idven sitten vi lever
pi. Alle frin handlingar, kiinslor, kunskap
och ansvar kan vara grundliggande soci-
ala férutsiceningar som reproduceras for
att uppritchilla liven vi lever.

Sexuellt Vald

Pa NCK'’s hemsida beskriver de sexuellt
vild som nigot som “innebir allt frin
ovilkommen berdring till att tvingas ut-
fora sexuella handlingar eller utsittas
for sidana, inklusive valdtike, eller att
bevittna olika former av sexuella hand-
lingar. Offret kan ocksa fotograferas eller
filmas i ett sexuelle syfte mot sin vilja.”

De skriver ocksi om att utdvningen av
sexuellt vild i samband med misshandel,
riskerar att géra grinserna mellan Sver-
grepp och Frivi]]igt sex oklara for den
vildsutsatta som kanske tvingas vara sex-
uelle ti]lgiing]ig for att undvika andra for-
mer av vild.7
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Situationsbaserat Vald

Annu en av de tre vildstyperna, som be-
skrivet av Johnson. Situationsbaserat vild
ir det som allra oftast uppkommer for att
vildsutévaren kiinner sig pressad av yttre
faktorer att handla vialdsamt. Faktorer
som visat sig piivcrka vildsutovaren har
varit allt frin ekonomiska till sociala och
skulle till exempel kunna vara ett stdrre
problem bland de som iven upplever sin
bostadssituation som problematisk.

De som eventuellt limnar sina vildsamma
partners under de hir omstindighctcrna,
brukar kunna leva kvar under sikra for-
hillanden efterit. Johnson menar act den
hir typen av vild inte ir styrd av makt
cller kontroll. Diremot antas den fore-
komma minst lika ofta som nigon annan.

Terrorvald

Terrorvild ir den formen av vild som, pa
bide psykiska och fysiska sitt, handlar
mer om att utdva makt och kontrollera
sin partner pa. Det dr nigot som sker mer
systcmatiskt och over tid. De som lyckas
limna forhillanden som priglats av ter-
rorvild, behover ofta ta hjéilp av skyddadc
identiteter for att komma undan diverse
fortsatta hot, som Férfé’)]jclsc eller uts-
vande av ekonomiskt vild, med mera.



ORDBOK



ATT SAMLA

S m tistudera. Svére, fo d

for minga ir et kinsligt dmne. Svire, for
att det dr nigot jag lyckhgtvis inte har

a effaremnheter av. Svire, for ace det

§ 8

§] m

¢ minga andra frin act for-

dsta dérrarna som vi, pa-
radoxalt nog, har pi plats for att skydda
ritten att hilla hemmet privat. Hemmet
ir svart for grannar att tringa sig in i, po-
litiker att formulera reformer kring och
for mig, som utomstdende, att forscd an-
dras rumsliga upplevelse av.

Mina metoder f6r kunskapsinhimening ir
dirfor de som presenteras i foljande kapi-
tel. Under tjugo veckor har jag lise licee-
ratur med statistik och rapporter, bocker
om arkitektur och studerat ricesfall. Jag
har ocksi vale ace hilla intervjuer med
minniskor som, pd olika sitt, arbetar eller
arbetat med vildsutsatta kvinnor. Samrti-
digt har jag, under arbetets ging, behove
ta stﬁllning till hur jag velat framfora och
behandla materialet jag face fram. Med
bade form och firg. Genom hela arbetet
har jag haft for avsike att kunna skapa en
liccillginglig rapport och handbok och i
det hir kapitlet presenterar jag iven pro-
cessen av att bearbeta dessa.

26

TTERA=
TUR

For ate f4 en bredare forstielse om hur
vild ser ut och tar plats, spenderade jag
en del tid i bé’)rjan av mitt arbete med att
bara lisa rapporter om mekanismerna av
vild i nira relation. Jag liste statliga ut-
rcdningar for ate f4 information om sta-
tistik om hur Vanligt forekommande det
var och om var i samhillet det skedde.

Rapporterna tar hijd fér ate de mest ut-
satta i samhillet kanske inte heller dr de
som har mdjlighet att delta i nigra under-
st')kningar. Jag forsear diarfor ace det kan-
ske inte dr rapporter som helt kan spegla
verkligheten i alla hem idag men det gav
mig en bra grundfdrstielse och en nigor-
lunda bas acc std pi.

Olika rapporter hade olika information
om vad som var platsen f6r vild. Det blev
dock tydligt att rapporterna inte skulle
kunna ge mig den informationen som jag
behovde for att kunna koppla in hemmets
cgentliga roll till den stora ekvationen.



Vad dr det med hemmet som dr farligt? Var dr

det farligt?

BOCKER AV OLIKA SLAG

M'o]']iga svar pd de Frigoma, ville jag ocksa
se till att jag forstod i kontexten av hur
svenska hem fakrtiske ser ut. Eller har sett
ut. Och hur idealen om hur hem ska se
ut, ser ut. For den typen av information,
tog jag hjilp av Ola Nylander och en ge-
nomging av Svensk Bostad 1850-2000. Jag
liste Helen Runtings, Karin Matzs och
Rutger Sjogrims 14 495 Ligenheter: En bok
om bostadsbristens bostider/ 14 495 Flats: A
Metabolist’s Guide to New Stockholm, ot en
noga redovisning for hur dagens ligenhe-
ter ritas och jag liste delar av A Pattern
Language av Christopher Alexander, Sara
Ishikawa och Murray Silverstein et al., for
act forsed hur ideal for alla méjliga typer
av bostadssituationer har kunnat se ut.

For ate sedan i lisa om yttcrligarc rele-
vanta synvink]ar av hemmet, dess historia
och olika ideal och for att vidare kunna
identifiera de eventuella bristerna med
hemmet, skulle jag behova ta hjiﬂp av fler
forfattare. At kritiskt granska hemmet
ucifran det hir pcrspe]\'tivet, hade jag inte

behove gora forut - allesa, pcrspcktivct om
att hemmet skulle vara byggt ate Fungcm
f6r den manliga kroppen bittre in for den
kvinnliga. Jag skulle behéva granska hem-
met med g]nségon som tittat pa det hir ti-
digare och for act hitta nigonting alls om
detta, bérjadc jag leta i alla bocker med
feministisk m‘kitckturforskning jag kunde
hitea. Atcrigen, vill jag rikta ett stort tack
till Hanna i A-husets bibliotek, for all

hjilp med deta.

Just den biten visade sig for vrige bli
en vildigt spinnande av mitt arbete.
Frin borjan hade jag ingenting att ta for
givet eller, f6r den delen, nigot ate direke
koppla till den typen av problematik som
jag ville arbeta med. Jag sprang dirfor upp
och ner till biblioteket varje ging jag fick
nys om nigot nytt och hoppades pi att
det skulle kunna vara relevant.

Ovintat ofta blev jag positivt Overras-
kad 6ver att hitta det jag letade efter.
Och det var roligare in det kanske liter.
A-husets bibliotek visade sig ha ett vil-
digt bra utbud av bdcker. Bland mina 22
linade bocker fanns mingder med ma-
terial jag hade kunnat lisa for ace forsed
mer om detta. Under arbetets ging hit-



tade jag mer och mer och mer att lisa och
forsed feministiska idéer om arkicekeur
pd. Diremot var jag var ju tvungen att
silla bland allting for att kunna fokusera
mitt arbete. Mitt mal var ace hitca tydli—
gare kopp]ingar till just hemmet och hur
kvinnan behandlas diri. Acte bide vilja att
silla och att sedan fakeiske salla, var svart!
Allt jag rikat stdta pd, har varic si vdldige
intressant.

GRUNDER I MITT SOKANDE

Tidigt i mitt arbete liste jag act [scanbul-
konventionen fran 2011 (eller som den of-
ficiellt heter - Europarddets konvention om
forebyggande och bekdmpning av vdld mot
kvinnor och vdld i hemmet), konstaterade
att vildet mot kvinnor ir uttryck for his-
toriskt Oj':im]ika makeforhallanden mel-
lan kvinnor och min.® En stor del i mitt
fortsatra sokande av litteratur, handlade
dirfor om ate frsed ifall make hade tagic
ytterlig:\re uttryck pa ndgot sitr i vira bo-
stider. Finns det nigot i hemmet idag som
pivcrkar maktforhillandet mellan min
och kvinnor? Eller nigot som pi andra
sirtt mb’jliggb'r tor vildet ate ske?

Maktuttryck var, i sig sj':ilva, relative enkla
att hitta. Genom 4ren har mannens do-
minans i samhillet visat sig pa flera olika
sict. I hemmet har det synts genom ett
avgrinsande av anvindning av olika plat-
ser, genom organiseringen av rum, genom
olika typer av inredning och genom sit-
ten kvinnans roll i hemmet konstruera-
des. Huruvida jag skulle kunna faststilla
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en mer direkt kopp]ing till var i hemmet
som vildet fakeiske tog plats, visade sig
vara lite mer ovisst. Den informationen
jag hittade nir jag sokee igenom min lic-
teratur, tenderade att ha olika perspektiv
pi kritik beroende pd vem som berittade
historien och vilket syfte den berittelsen
skulle tjina.

Historien om just vild var det inte minga
som hade valt att beritta. Om ens nigon
alls. Av mina 22 linade bocker (och orik-
neliga forsok till google-sdkningar), hit-
tade jag tva bocker dir forfattarna hade
kunnat koppla vildet ¢ill fysiska rum i
hemmet. Och bida bockerna refererade
till samma data. Allc hirstammade frin
en amerikansk studie gjord av sociologen
och forfactaren Richard J. Gelles. Han
hade konstaterat ate vild i hemmet var
som vanligast i rummen i f6ljande ord-
ning: Koker, Sovrummct/Vardagsrummet,
Hallen och Badrummet. Det dédligastc
vildet skedde i sovrummet.?

Informationen frin Gelles var precis den
jag letade efter nir jag startade mitc ar-
bete. Men studien var amerikansk och den
var frin 7o-talet. Huruvida Gelles resultat
skulle vara applicerbara pd dagens svenska
kontext, kindes dirfor svire atc avgora.
Den skulle behdva kompletteras med fler
rumsliga detaljer och en annan stor del av
mict arbete handlade dirfor om soka efter
detra.

Vad ir det som ir sd farligt med vira olika
rum? Vad gor just sovrummet till virse?



]ag skulle behova séka bortom licteratu-
ren for ace forsed det bicere.

Pi nigot sitt, behdvde jag ta mig nirmre
de mer ofiltrerade berittelserna, for atc
forstd om de alls, vid nigot tillfille, av-
sldjade nigra rumsliga detaljer. Samridigt
ville jag respektera att det kunde vara
Viildigt k':'msligt for nigon att beritta om
- specielle om det skulle berittas fér en
student, vars primira intresse liig iattstu-
dera och granska det hon skulle f3 hora.
[ vissa fall skulle det ocksa vara prakeiske
svart, i och med att flera utsatta kvinnor
behover leva med skyddad identitet.

Jag ville inte att nigon skulle kiinna sig ut-
manad att dela med sig av ndgot de inte
var beredda att dela med sig av. Jag ville
inte heller riskera nigons fakeiska siker-
het. Jag valde dirfor ate leta efter infor-
mation bland nigra som skulle kunna
hjilpa mig utan att sjilva ha varit utsatca
for vald. De jag kontaktade var istillet
minniskor som arbetar med vild i nira
relationer.

Forst tog jag kontakt med kommunala
samordnare och med ett par inledande
samtal fick jag en bra bas atc std pi. Jag
blev introducerad fo6r vad vild i hemmet

kan betyda i olika relationer och jag blev
hinvisad och hjiﬂpt vidare till bra kil-
lor for olika typer av litteratur. Jag blev
ocksi introducerad for Nationellr Centrum
for Kvinnofrid och jag blev trygg i att det
borde finnas mer information for mig att
himta om mina frigor.

Jag ville fortsitra soka och vinde mig
efter detra till jourcentraler. Jag tinkte
att personal pi jourlinjer formodligen fir
ta del av ett V':ildigt brett utbud av histo-
rier kring vild. De skulle dessutom kunna
ha hore dessa frin si minga kvinnor ate
de sjilva borjat bilda sig en egen rumslig
uppfattning om hur vildet tar form och
plats. Jag tog kontakt med Kvinnofridslin-
jen hos NCK och genom riksférbundet
Unizons hemsida, valde jag att kontakta 10
stycken yteerligare tjej- och kvinnojourer,
som alla lig i storre stider.

Aven om vild ir ucbrect dver alla sam-
hillsklasser och sker dveralle®, tinkte jag
att jag med information frin storre stider
skulle £ mojlighet ate ta del av berit-
telser frin kvinnor som bott i bide mer
och mindre urbana kontexter. Det skulle
kunna innebira en bredd pi information,
bide frin olika typer av boendesituatio-
ner och frin olika omgivande och om-

kringliggande miljser.

ETIK

Med den hir typen av kontake, f6ljde fler
ctiska stillningstaganden. Att vinda mig
till jourer kiindes som ett bra beslut. Inte



bara for atc jag inte skulle behova stora
nigon som sji]v varit utsatt med kinsliga
frigor, utan for att jag inte heller skulle

behsva h
uppgifter i samband med mitt arbete. Jag

antera niigra kiins]iga person-

skulle kunna hilla i intervjuer utan atc
behéva hantera nigon lagring av kinslig
data.

Min kontakt med de olika jourerna, var
dessutom genom deras offentliga kanaler
och jag sdg till ace alltid boka mdten pid
deras villkor. Jag tog kontake via mail-
adresser jag hittade pd deras hemsidor och
de kunde svara mig pi de sitren de ville
Ibland tog jag emot samrtal frin dolda
nummer. Ofmst tog de vidare kontake
med mig genom att svara mig via samma
mail och limna mig yteerligare offentliga
kontaktuppgifter.

Pi grund av vad mina samtal skulle be-
handla, valde jag atc inte heller spela in
nigra samtal. Jag antecknade istillet in-
formationen foér hand. I och med att mina
frigor mest handlade om deras generella
uppfattning om var vildet tar plats i hem-
met, behdvde de inte heller gi in pa nigra
avsldjande detaljer om personerna som
bor dir, i friga.
De jag intervjuade fick alla information
om att jag Antccknadc och det kiindes bra
att veta att min inﬂ)rmationsupptagning
inte skulle behdva rika inkludera nigot
annat in det jag aktivt valde att ta med
och anteckna. Inte for att detta skulle visa
sig bli ett problem. Deras berittelser var
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anonvmiccmde och si kunde 4dven mina

f'OTt@ZJIEZl atet vara Cf:ECTZJ.t

INTERVJUERNA MED JOURER

Intervjuerna, i sig, va Ide jag ate halla i ett
semi-strukturerat format. Jag hade klart
f6r mig vad jag var intresserad av att ta
reda pa och jag hade forberett omriden
och frigor som jag ville ta upp under vira
samtal. Det var frigor som:

"Har ni, i er roll, ndgon uppfattning om var
brék eller véldshandlingar utspelar sig i hem-
met? Finns det rill exempel ndgot omrdde som
ni upplever vara speciellt problematiske? Eller
har ni ndgon uppfattning om ifall o
dr olika farliga for kvinnor som lever med

lika rum
vald i ndra relationer?”

"Den informationen jag har sedan tidigare,
beskriver kéket som det farligaste rummet?
Haller ni med? Och har ni ndgon aning om
varfor det kan vara sd?”

?Samma kdlla menar att badrummer dr det
rum som mest sdllan hushdller ndgor vald.
Ldter det rimligt? Och har ni ndgon aning om
varfor det kan vara sd?”

"Jag har ocksd forstdte ate det dodliga vdldet
som oftast tar plats i sovrummet. Varfér tror
ni ate det dr sa? Tror ni att ﬂer rum i hemmet
kan ha liknande problem?”

”Upplcver ni att lyhb’rdhet eller insyn har spe-
lat nagon roll for kvinnor som dr utsatta fb‘r
vdld i hemmetr? Har ni hérc om act vald har



tagic rum pd ndgon plats i hemmet, bara for
att flyceas till ecc mer priva, pd grund av ace
véldsutsvare och offer kanske bada upplevt
att de skulle horas eller synas?”

"Har ni ndgon upgfartning av vad folk gor i
sina hem for act undvika att synas eller horas
vid fall av véld? Dras persienner ned? Sinks
résten? Stinger man dorrar?”

"Finns det situationer utanfor hemmet, i sig,
som dven dessa kan upplevas som obehagliga
for att det kanske finns anledning att undvika
en fore-detta partner eller liknande?”

"Finns det ndgra platser med speciella egen-
skaper som ni uppmuntrar kvinnor atr séka
sig till for act hamna i stérre crygghet?”

"Finns det ndgonting av det jag tagit upp som
fdr er att tinka pd ndgot annat som ni tror
kan paverka tryggheten for kvinnor som lever
under vdld i ndra relationer? Ndgonting ni
fdte hora som kanske beskriver hur ndgon upp-
lever olika rum eller platser i hemmet, eller
ndgonting som visat sig vara en svc‘irighct. 7

Jag insig dock tidigt att jag varken kunde
eller ville styra mina mdéten tor myckct.
Jag stir tacksamt utanfér problematiken
med vild och kinde mig Viﬂdigt ()'dmjuk
infor ate jag siklart inte har samma per-
spektiv och insike eller ingfmg till det hir,
som de med cgna erfarenheter och som
har stottat kvinnor i flera 4r har. [ vissa
fall visade det sig att de jag pmtadc med
sjdlva hade varit utsacca for vild. Jag ville

se till act jag blev inslc’ippt till vad de sjiilva

var villiga att slc'ippa in mig till och var dppen

for att de kunde visa mig vdgar att gd i mict
J &

arbete, som jag kanske inte alls hade tinkr ace
ta f?‘dn b()'rjan.

OVER BADE TELEFON OCH ZOOM

Av de jourer jag kontakcade, hade inte
alla tid eller méjlighet act prata med mig.
Nigra trodde att de inte heller skulle ha
nigon information att bidra med. At de
inte skulle kunna komma pd nigot om
nigon uppfattning om rum. Vilket jag
forsedr. Det dr klare ace deras fokus 1igg€r
pfi andra saker nir de ir pﬁ jobbet‘

Den hjilpcn jag fick var dock ovﬁrdcrlig.
Jag fick cillslut m(ﬁjligheten act hilla i fem
intervjuer med jourer frin olika stider i
Sverige. Alla var 6ver telefon och varade
mellan 30 och 50 minuter. Ect samtal var
med en kvinna som ville beritta om sina
egna erfarenheter som offer for vild i nira
relation. Detta var ocksa ett av mina for-
sta samrtal. Det fick mig att tidigt kinna
mig trygg i mitt beslut om att inte Vﬂja
spela in mina samtal. Istillet valde jag
ace forlica mig pd min f(irmiga att lyssn:{,
i kombination med att anteckna vad jag
kunde under tiden.

Samtalen jag hade med personal pa Kvin-
nofridsenheten pid NCK var dver Zoom.
Hos dem fick jag mojligheten att tala med
tvd kuratorer och en skoterska, anordnat
av enheten sjilva for ace forsdka kunna
ge mig en si bred bild av problemen som
méjligt. Mdtena var schemalagda ate ta



h(ﬁjd for samreal i upp till en timma men
holl, dven dessa, pi en kortare tid in sd,
som oftast.

[ mitt arbete kommer jag fortsdcea ace lita
dven referenserna till intervjuerna vara
anonymiserade s att de dndi inte skulle
kunna gi att koppla till nigra sirskilda
individer. Jag kommer hinvisa till dem

enligt foljande:

Intervju 1: Ect samtal som hélls mellan
14.36 och 15.23 onsdagen den 19 oktober.

Intervju 2: Ert samtal som holls mellan
11.12 och 11.40 onsdagen den 26 oktober.

Intervju 3: Ect samtal som holls mellan
14.36 och 15.12 mindagen den 31 oktober.

Intervju 4: Ect samtal som hélls mellan
14.05 och 14.59 torsdagen den 3 november.

Intervju 5: Ect samtal som hélls mellan 9.15
och 9.50 fredagen den 4 november.

Intervju 6: Ett samtal som holls mellan
14.17 och omkring 15.00 fredagen den 4
november.

Intervju 7: Ett samtal som holls mellan
14.18 och omkring 15.00 mindagen den 7

november.

Intervju 8: Ett samreal som holls mellan
13.20 och 14.06 tisdagen den 8 november.

Aven om jag inte fick mojligheten atc
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prata med alla jourer jag forst valde att
kontakta, var responsen alltid fin och po-
sitiv till mict arbete. Till en bérjan var det
ovintat. Jag var lite orolig &ver att mina
studier skulle kinnas irrelevanta for de
som fakriskt arberade med problcmcn
med vild, dagligen. Jag blev ocksa liccad
over att den kinslan 1ugnad€ sig med
tiden. Ovcmllt, mottes jag av Cngagemdc
och intresserade kvinnor, oavsett om de
trodde att de skulle kunna hjilpa cill eller
inte. Att ta kontakt med jourer i forsta
b(irj:m, visade sig vara det nigot av det
bista som jag kunde gora for mina studier.
Inte bara for att jag kunde fick majlighe-
ten att befista mina andra studier, utan
for att motivationen jag fick efter mina
samtal visade sig vara det jag behovde for
att viga driva hela projcktet vidare.

Vad jag in skulle hitta genom mina andra
typer av cftcrforskningar, ville jag kunna
jimfora och framfor alle komplettera med
vad jag kunde lira mig av att studera of-
fentliga ricesfall och domslut. Precis som
med mina intervjuer, kindes det viktigt
att forsoka gd till botten med var och hur
vildet tar form i den kontexten jag valt
att forhilla mig dill. Med ricesfall skulle
jag kunna hitea fler djupgiende beskriv-
ningar om var itminstone det anmdlda



vildet skedde. Allt jag behdvde gora, var
att s6ka efter offentliga domslut kring
relevanta brott och hoppas pd att nigon
ansig att den informationen var viktig
nog att inkludera.

GROV KVINNOFRIDSKRANKNING

Forse 4r 1998 kom ]agcn om Grov Kvinno-
fridskrdnkning. Det ir en lag som fokuserar
pa de upprepade krﬁnkningar som en man
begf\r mot en kvinna i en nira relation.
Det kan handla om misshandel, olaga hot,
olaga tving, sexuellt eller annat ofredande
samt sexuellt utnyttjande. Sedan 2013
omfattar den dven skadegdrelsebrott och
overtridelse av kontakeforbud. Frin den
1 januari 2022 ingir dven brottet foreal >
For ace just den hir 1agcn ska gd att till-
]L"imp:ls, behdver mannen och kvinnan
ingd cller ha ingdce i et forhillande med
varandra och jag tycktc att Grov Kvinno-
fridskrinkning var en bra plats att bérja
min sdkning pa. For atc si effekeive som
méjligt hitta hjiilp genom ricesfall, holl
jag mig till vad jag kunde fa fram genom
just dessa s(ﬂmingar och letade efter mer
bland de refererade praxis som fanns re-
gistrerade. Jag sokte ocksd vidare bland
fall, som 6verhuvudrager beskrivit en
kvinna som offer och jag férsokte analy-
sera kontexten av dven dessa broct.

Totalt hittade jag 15 ricesfall som, nigon-
stans i sin beskrivning av brottet, inklu-
derade nigon typ av rumslig information.
Om nigot beskrevs ha skett i en soffa,
kunde jag i min forstdelse av rummet anta

att det skedde i de rum som normalt hus-
haller soffor osv.

Allt jag tagit fram, har jag velat gora
tillgingligt for fler ace ta del av. Det har
priglat mitt hela angreppssite till arbe-
tet jag velat sknpa. Till ate b'drja med, har
sittet jag valt att skriva pa varit Viildigt
personligt. Dels for att hela min kunskap-
sinhiimtning och bcnrbctningcn av denna
varit ett enda ensamt mdote mellan mig
sjialv och mina vildigt minga tankar. Tex-
ten var nog tvungen till ate bli pcrsonlig
sd att jag skulle kunna f4 ut allt mitc ar-
bete till ndgon typ av skriven form. Dels
for ate jag ocksd insig att det var pd det
hir sitcet jag sjiilv fdrcdrog att lisa andras
texter pd. Det ir kanske mer litrillging-
1igt sa?

Jag tog ocksi grafiska beslut for act fore-
sitta gbra mitt material hanterbart och
liccldste. Jag valde ate skapa en fristiende
och sammanfattande handbok f6r att tyd-
ligare f3 fram mina resulcat och jag ville
genomgiende anvinda mig av grafiska
medel, som storre rubriker eller illustra-
tioner, for att gora bide den och min
lﬁngrc rapport till nﬁgot som skulle kin-
nas méj]igt och lockande att ldsas av fler.



KUNSKAPS-

L 1 J
ct gCI’l a. tl f re

att gi. Jag liste alle jag kunde hitta och
fran alla hill och kanter.

tryc idag.

ockerna gav mig en
bild av hur problemen varit utbredda

irl ch om hur problemen
genom inga fall gav
dju feministiska

av intervju-

erna, fick jag en battre 1n51kt i hur detra

attre

kunde ta uttryck i minga minniskors liv
och hem.

Hem har siklare sect olika ut genom his-
torien. Det har ibland varit anpassat till
det absolut nédvindiga omkring oss och
ibland tagit avstamp i influenser frin
andra linder eller kulturer. Ibland har
den byggda miljon omkring oss byggts pi
idéer om historia som vi helt enkelt har
ansctt vara vird att bevara. Eller bygges pd
idéer om vad vi dtminstone troce har varit
historiske, eller kulturellt. Virderingar av
olika rumsliga aspekter har kommit och
gitt. Oavsete, gir det ate urskilja ndgra av
bostiderna som typbostider for sin tid.
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a hQ.I' konstatcrats vara dC sOm var

skapandc.

UVUDSAKLIGA AMNEN
# jag gick igenom min litteratur,
T

orjade jag ocksd hilla i mina forsta inter-
vjuer. Det var med en ny forstdelse for hur
dessa typbostider fungerar och har fung-
erat for liver diri, som jag fann nigra av
de imnena jag tror piverkar oss som mest.
For att forenkla det, skulle jag vilja piscd
att de, utifrin mina studier, hirroér frin
ett antal huvudsakliga imnen:

Det forsta jag presenterar i detta kapitel,
blev ocksa det absolut storsta dmnet for
mig att behandla. Det handlar om make-
forhdllandet mellan min och kvinnor. Jag
hade ju redan list utredningar om att
vildet i nira relation var starke kopplat
till just den maktrelationen. Jag bérjade
dirfor urreda hur make verkar ha mate-
rialiserats runt véra liv i hemmet. Utifrin
mina studier mirks detta pi mer och min-
dre tydliga siitt. Jag presenterar sedan ett
avsnitt om hur dessa inbyggda maktfeno-
men ocksi reproduceras i vira hem och om
hur det méjligen skulle kunna piverka
hur vi beter oss i dessa miljder. Beroende



pa vad det dr for cyp av miljo vi skapar,
undrar jag niim]igcn om Vi inte skap:u'
rum som nigonstans Fungcrnr olika tryggt
for dem som ska leva i dem.

Efter detta presenterar jag ett yttcrligarc
viktigt dmne. Privachet. I mict s6kande
efter ate forstd Gelles studie om hur sov-
rummet var det farligaste rummet, insig
jag att sovrummet ocksd var det som 1ﬁg
mest privat placerat i vira hem. Uppfatt—
ningen om att det privata med vira hem
pivcr]\'ade vildet, delades hos flera av de
jag fick intervjuat. Jag tyckte ocksi att det
syntes i flera av de ricesfall jag hitrade.

Jag fick uppfattningen om att mycket
av det som piverkade méjligheterna rill
vild, var hur privat den omgivande mil-
jon upplevdes av bide forévare och offer.
1Pl grund av detta, valde jag att nidrmre
utforska vad privathet egentligen har be-
tytt och kan betyda for vira hem. Jag be-
handlar detta i ett avsnite om privata rum.
Jag undersoker ocksi huruvida vi egent-
ligen behover vara si privata, i avsniccet
som jag kallar for Privat eller inte. I mina
avsnitt om privathet, genomsyrar fortfa-
rande en redovisning for olika former av
makeforhillanden.

I Untitled: The Housing of Gender, skriver
arkitekturtcoretikern Mark Wigley atc
arkitekturen av huset och hemmet linge
har skapats for att kontrollera kvinnans
liv. Han refererar till hur renissansman-
nen och arkitekten Leon Battista Alberti
redan pd 1400-talet, i sina bocker On the
Art of Building in Ten Books formulerade
tydliga regler om hur ett hem skulle fin-
nas till for ate stirka idén om mannens
dverordnande.*

Makeforhillanden ir vikeiga ace forsed i
alla typer av vildsamma situationer. Aven
om de kan ta minga uttryck i minga olika
typer av relationer, valde jag inda ace fo-
kusera mitt arbete pd just den gcnusfér—
delade makten, for de i heteronormativa
forhallanden. Nir det giﬂlcr hur makefor-
hallanden tar form i hemmet, méste det
ju gi att konstatera att kvinnan ir under-
stilld mannen hemma. Det idr hon som,
en]igt Alberti, ska kontrolleras. I bok
nummer tre, Della Famiglia skriver han:



"They used to say that men are by
nature of a more elevated mind than
women ... The woman, as she remains
locked up at home, should watch over
things by staying at her post, by dili-
gent care and watchfulness. The man
should guard the woman, the house,
and his family and country, but not
siccing still.”

Framforalle, borde vi vil kunna konsta-
tera att det dr hon som ir underseilld
mannen i hemmet eftersom det vi redan
kunnat konstatera att det dr hon som far
illa. Att kontroll skulle spela en roll i det,
fmmgf\r inte bara av \X/ig]cy och Alberti
men ocksi av de mainga historierna jag
fick hora genom mina intervjuer.” De
olika formerna av vild - om de si vore
materiella, ekonomiska, psykiska, f‘ysiska
eller sexuella, verkar alla vara olika medel
att anvinda for atr utéva kontroll 6ver sin
partner. Nir jag d4 vil kunde sl fast och
utgd frin act mannen har en hdgre status
4n kvinnan i vira hem, blev det intressant
for mig att ocksi leta efter om (och hur)
vi skulle kunna se detta, genom att bara
granska hemmets utformning. Jag ir nim-
ligen helt sitker pa att det finns en hel del
situationer i vira liv som bidrar till olika
status mellan min och kvinnor.

UPPDELNINGAR

En del av mitt arbete i att k:wtliigga makt
i hemmet, blev att f‘t')]ja den f‘orskning
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frin de kvinnor som jag hade hittat i mite
sokande av relevant litteratur. (Inte for
att jag gjorde ctt akeive val ate bara lisa
litteratur skrivet av kvinnor. Det gjorde
jag inte heller. Men det rikade vara si att
det inte var minga andra som hade skrivit
om det jag letade efter.) Ju mer jag liste,
desto mer forstod jag att vi har en massa
oskrivna regler om hur vi ska bete oss i
vira hem. Nigra av dem kan vara mer lo-
kala, medan andra har visat sig vara gan-
ska internationella.

Reglerna behover inte alleid behandla
nigonting som skulle anses vara sirskilc
stort. De kan till Cxcmpel istillec handla
om att vi, i flera linder, tar av oss skorna
nir vi kommer hem. Den rcgeln gillcr
heller inte 6veralle. Det dr allesd en lokale
oskriven regel. Internationellt sett, finns
det ocksi flera exempel pi viktiga uppdel-
ningar om var man gor vad eller om vilka
som far gora det. Det dr inte helt ovanligt
att stdta pi de uppdelningar som handlar
om kon.

Alberti skrev om flertalet regler som pi-
verkade det som horde till hemmert. Han
skrev om olika roller som tilldelades just
mannen och kvinnan. Han menade att de
hade olika behov for olika aktiviteter och
siledes utrymmen f6r detra. De antika
grekiska husen, den indiska Haveli eller
de sudanska beduinska cilten, dr alla fler
exempel pd dir mannens del ir cydlige
separerad frin kvinnans och dir aktivite-
terna i hemmet ir lika separerade® Det
ir ju diremot siklart si act alla regler och



uppde]ningar inte alls behover vara lika
uctalade eller litea ace se.

DIKOTOMIER OCH GENUS

Flera forskares arbeten med att f6rstd och
identifiera olika typer av oskrivna regler,
har kommit ur metoden att ocksi fast-
stilla dikotomier. Med hjilp av act formu-
lera tankar om hur, rill cxcmpcl, mannen
i rcgcl p]accras ute i det oH‘Ent]iga och
kvinnan i det privata, har man ocksa kun-
nat foresicea ert arbete med att koda flera
rum och tilldela rum olika k(ﬁnsti“hbrig—

het.

Mannens p]:{ts i hemmer har i drhundra-
den varit (Sstligt lagd. Dir, dir gar solen
upp. Kvinnans plats ir vistlig. I viist for-
svinner sedan solen och "dor”* [ vissa
fall kan vi avlisa en kodning genom att
se pd andra fysiska aspekter av ett rum.
Biblioteket och det lilla hemmakontorert,
med kunskapen som hor till dessa rum,
har varit m:m]igt kodade. De skulle ocksa
inredas med morka, Gedign:{ mobler i tri.
Sant som skulle cila lite kraft?¢ Koker,
med alla sina serverande funktioner, har
riknats som kvinnligt. Dir har redskapen
fice rundade former och pastellfirgade
toner.”

Historiske sett, har olika minniskor varit
olika tillitna att anvinda olika rum, oav-
sect var i virlden vi befunnit oss. Kvinnan
skulle helst inte ens vara i biblioteket.
Och mannen hade 14s om sitt arbete i sitt
kontor. Tédnk om de arma stackars kvinnorna

skulle fd fb’r sig att ens se en bok?

Hur hemmen och olika uppdclningar har
sett ut, har siklart forindrats genom tiden
och inte heller varit desamma for samhil-
lees alla medborgare. Alla hem har inte
haft bibliotek. Eller korridorer av diverse
andra konskodade salonger. Hur vi som
arkitekter planerar vira svenska bosti-
der idag ir, trots detea, vildigt piverkat
av den gamla borgerliga representativite-
ten.® Typbostaden ska fortfarande ha rum
som vi ska kunna visa upp. Finrum. Typ-
bostaden f{i]jer fortfarande ideal om hur
dessa ska vara inredda eller utformade. De
ir rum dir vi ska ha framme rice bocker,
fina vaser och tavlor pa viggarna. | brist
pi bide plats, rum och pengar, har vil just
detta epitetet blivit tilldelat det som vi
idag kallar for vare Vardagsrum. Nigon-
stans foljer vi allesd en oskriven regel om
hur vi ska inreda och organisera vira hem.

Oavsett om hemmert ritades for hundra ar
sedan eller ritas idag, verkar det som att
sitten vi designar det pi, piverkar moj-
ligheten for olika minniskor att ta plats.
Jag tror att organiseringen av vira hem
kan paverka vira beteenden, vir rorelse,
eller begrinsningen av en sddan. Pa ett eller
ett annat site, tror jag att arkitekeur kan
méjliggdra for olika scener att konstru-
eras i vira hem. Jag tror att dessa scener
sedan reproduceras genom att uppforan-
det av dem fortsitter att upprepas.

Nista steg i mitt sékande blev att frsska
se vad det var for scener som fakeiske hade



skapats i vira hem. Finns det scener som
pd nigot site liksom tilliter for vildet att
ske? Och dr det nigot som vi rcproducemr
utan att veta om det?

Jag tror att kiinslan av make och kontroll i
ctt hem, har fortsatt att forstirkas genom
vir organisering av hemmet sedan minga
hundra ir cillbaka. Like det jag skrivit om
tidigare har aspekter som, till exempel,
im‘cdning spdat en stor roll. Manliga rum,
som bibliotek, eller kontor, eller matsalar,
har ansetts vara viktiga rum. Och blivit
inredda direfter. Forr skulle det viktiga
kontoren se till att bereda rum for en li-
kasa viktig man. Kanterna pi de gcdigna
trimoblerna skulle vara harda. Textilierna
skulle vara tunga och mérka. Kvinnans
plats i hemmet och méblerna dirdill, var
ljusare, mer firgglada och tog mycket mer
rundade former. Tidigare in si, var man-
nens stol helt enkelt bara hégrc in kvin-
nans. Och skonare ate sicra i. Alle for ate
visa pd en slags hierarki.®

Detta piverkade inte bara makerelatio-
nen man och kvinna emellan men det
reproducerade ocksi densamma. Korsete,
stol, klackar. Den oskona livsstilen for
kvinnan, bidrog fBrmod]igcn till repro-
ducerandet av den vedertagna idén om
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att kvinnan varken orkade eller kunde bl‘y
sig om ]fmga intellektuella samral eller
andra liknande situationer, dir mannen
ansig sig vara 6V€r1':igscn."‘ Forst i mitten
av 1800-talet bbrjadc det talas om en bre-
dare undcrvisning for kvinnor. Ar 1872,
i Tyskl:md, antecknades det dock vid ett
mote for German Educators act syﬁct med
att laca decea ske, var ace inte lita mannen
behova bli uterikad av sin fru:

”...to enable women to acquire an edu-
cation equal to that of men in general
kind and interest, so that the German
man will not be bored through the
short-sightedness and narrow-minde-
dness of his wife at the fireside, but
that his wife will be at his side with an
understanding of those interests and
warm feelings for them.”

I Mies van der Rohes Villa Tugendhat,
byget mellan 1928-1930, skapades fortfa-
rande inte plats it kvinnans arbete utan-
for hemmet, utan van der Rohe gav henne
ctt sminkbord istillet for skrivbord.
Detta trots att paret som skulle bo i huset
explicit hade bett om en arbetsplats it
kvinnan, eftersom det var kvinnan i for-
hillandet som faktiskt arberade mest.

I takt med att korsetten forsvann och
andra begrinsande krav pi kvinnans ut-
seende bestreds, var arkitekturen fort-
farande en del i skapandet av kvinnans
rum. D3 tog arkitekter cillfiller i ake ace
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inreda hem dir ocksi kvinnans klider var
en del av den nya "looken” istillet. I 50-ta-
lets Amerika, skulle en god hemmafru an-
vinda sig av och inreda sitt hem efter fir-
gerna som bist passades hennes hirfirg.
Hon lagade mat och hon anvinde sig av
nylanserade hushillsapparater for atc ef-
fektivisera sitt arbete. Arkitekturen bor-
jade inkludera kvinnans stil och liv, som
ctt objeke att inreda i hemmet med och
hennes plats i hemmet blev in en ging

tydligarc befist.

EN SCENUPPBYGGNAD

"Architecture is not simply a platcform
that accomodates the viewing subject.
It is a viewing mechanism that produ-
ces the subject. It precedes and frames
its occupants.” - Beatriz Colomina,

1990.

Genom citatet ovan, skriver inte Colom-
ina bara om hur vi, i vira hem och genom
arkitekturen omkring oss, blir satta pd en
scen som mdjligen blir sedd av olika typer
av publik. Hon skriver ocksi om vad det
gor med den som stér pa scenen. Hon pi
scen blir subjektifierad. Hon skapas i en
betraktares dgon. Scenografin omkring
piverkar vad for subjekt betraktaren ska-
par. Om det sd ir tavlorna pd viggarna
cller kliderna hon har pa sig. Helst ska ar-
kitekturen runt omkring oss, hilla henne
i schack.

40

Mark \X/ig]ey menar att kvinnan 1';'mgc
har varit som fingen i kulisserna av sitt
hem.* Wigley menar att det finns ett spe-
ciellt behov av ordning, av en typ av ren-
het, som ir ett exempel pi en typisk sidan
bakomliggande faktor. Han menar att det,
dtminstone sedan Albertis tid och texter,
funnits ett underliggande behov f6r man-
nen att kontrollera de naturliga krafterna
runt omkring oss. Naturliga krafter som

blivit tilldelade en kvirm]ig kodning.

Like hur Alberti uppmanar sina lisare att
kontrollera sina kvinnor, syftar Alberti
ocksd till atc kontrollera fler element
av samma kvinn]iga karakeir. Hemmert,
menar han, miste vara ordnat. Och ir
det inte det, sd mirks ju detta. I alla fall
i dagens bostider. Vita, slita viggar som
ar byggda efter att "var sak har sin p]ats",
avslojar oss sd fore vi lagt nigort fel eller
dekorerat nigot pi et excessivt, opassande
site. Si fore det vcrkliga livet limnar
ndgra spar, kan det ge intrycket av atrt vara
det dir excessiva i inredningen. En kvinn-
1ig kraft som vi miste kontrollera. Den
som, historiske sett, blivit rilldelad det rill
synes huvudsakliga uppdragct att fakeiske
kontrollera alla eventuella spir av nigot
opassande och overflodige, dr kvinnan
sjilv. Det dr hon som stidat, inrett och
tagit hand om maten. Aven om hon d3,
i sin tur, blir kontrollerad av det, bland
annat, ckonomiska hushillander och mak-
tdvertaget som tilldelats mannen. Och
kontrollerad av det befista behovet av act
ens uppritchilla en viss typ av ordning.



Kvinnan har blivit bide objcktifierad och
subje]\'tiﬁerad pd scen av olika betraktare
sedan linge. Och hennes kiinsla av make i
ett hem produceras i stunden som detta
sker. Jag tror act hur vi p]:mcrar for och
inreder var scenograﬁ, pfivcrkar repro-
duktionen av den hir mekanismen. Makt-
forhillandet mellan man och kvinna cill-
laes leva kvar genom de mainga fakcorer, i
bakgrundcn, som annars inte tilldelas den
uppmirksamhet de kanske behéver.

An idag, ir olika rum fortfarande olika
kodade. Banker, bibliotek, forsikrings-
bolag, juristkontor, och konferensrum ir
alla cxcmpel pﬁ platser dir det dr Vzmligt
att hitta inredning med en typisk manlig
"tyngd”. An idag, skulle man ocksi kunna
argumentera for varfor mannens hierarki
finns kvar i hemmet. Han kanske dr den
med en bestimd plats runt matbordet.
Det kanske dr mannen i forhillandet som
fice sig en cgen liten man-cave? En ga-
ming-hérna? En plats att jamma med ban-
det pa i garaget? Eller si dr han den med
en egen fﬁt(ilj i vardagsrummet. Den som
ingen annan fir sitca i.

Albertis verk pastis ha p:‘ivcrkat hela kon-
sten av arkitektur. Hans idéer om rum pa-
verkade inte bara hur makeforhallanden

skulle reproduceras, utan befiste ocksd
idealen om en ny typ av privathet. Han
utgick frin sina Virderingar och tankar
om hur vira liv borde levas och menade
att vissa rum och vissa aktiviteter borde
vara mer privata in andra.» Tankarna
ska inte ha ctablerat sig rikeige formelle
forrin pd 1800-talet.’* 1865 publicerades
den Londonbaserade AA-arkitekten Ro-
bert Kerrs bok The Gentleman’s House, med
ideal som piminner om Albertis och som
tillslut skulle prigla dven det svenska bo-

St adsbyggan det.y

Med tanke pa hur platserna for vild ocksd
visat sig vara V':i]digt privata platser, ville
jag underscka ifall vira hem ir priglade
av liknande ideal. Och om dessa piverkar
hur scenografin till brocesplatser gestaltas.

INTIMITETSGRADIENTEN

Forfattarna dill boken A Pattern Langu-
age ir nigra som behandlar privatheten i
vira hem. De skriver om hur kinslan av
intimitet behdver férindras beroende pid
rum och anvinder sig av en intimitetsgra-
dient for att bittre beskriva den typen av
skala. % Likt andra "oskrivna” rcg]er, gar
den att hitta utformad pi flera siice, i flera
delar av virlden. I Sverige, tar gister av
sig skorna nir de kommer in till hallen.
Det skrev jag om tidigarc. Det ir ett lokalt
exempel. Att man, som gist, sedan inte
heller fortsicter och gir in i vilket rum
som helst efter entrén i hallen, beskrivs i
A Pattern Language och verkar vara en mer
internationellt V@dertagcn idé.» Fran hal-



len, kinns det kanske istillet mer natur-
ligt att rora sig till ect rum didr man kan
anta att man kan kiinna sig vilkommen 1.
Man rér sig dirfor oftast till vardagsrum-
met och umgis dir. Det ir liksom redan
dverenskommet att man inte skulle gd in
i nigons sovrum utan en in jud:m, eller
att alls vandra nigon annanstans i nigons
annans hem utan att tydligt kommunicera
att man mbj]igen letade efter en toalett.
Vid andra fall, miste vi be om en husesyn.
Forfattarna till A Pactern Language skrev
om hur de upplever de sociala reglerna i
sina egna kontexter. De menar att vi idag
helt enkelt r6r oss i ordningcn Hall - Var-
dagsrum - Kok - Badrum - Sovrum. Jag
tror att det ir en rérelse som giller dven
for oss, i Sverige, idag,

OLIKA TIDER

Skalan pa intimitetsgradienten har, om in
den kan variera i olika geogmﬂska kontex-
ter, vildige liknande egenskaper runt om i
virlden och den speglar hur reglerna runt
vira bostider har formats i flera hundra
ir. Den har, pa grund av detta, sett olika
ut i olika tider. Vira behov for privathet
har inte alltid varit desamma och har
varit mer och mindre koppladc till olika
former for aktivitet. Fram till 4&tminstone
300—t;\1€t5 Romarrike var inte aktiviteten
kring badet alls lika privat. D4 badade alla
istora, oﬁ"cntliga badhus. Det privata bad-
rummet vi har i Sverige idag har bara fun-
nics i dryga 100 4r.#° Under medeltiden var
det V:mligt for tjdnare att sova i samma sal
som husets herre.# | Sverige, var det inte
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alls 1iing€ sedan som det var helt naturligt
tor familjcr att dela pd singar och sova
skavforeers i soffan i koket, nir det inte
fanns plats nigon annanstans.

Hur intimitetsgradienten utvecklades
till hur den i mingas anseende borde se
ut idag, kommer rill mingt och mycket
ur Albertis tidiga bocker. Mark Wigley,
i sin analys av Albertis texter, menar att
han satte en prigel pa den arkitektur som
sedan fortsatte att reproduceras. Idén om
vad som skulle vara privat pa skalan, fick
ytterligarc liv genom, bland andra, ver-
ken frin cill Cxempel Kerr. Kerr var en
bland virldens frimsca arkitekeer, frin en
av virldens frimsta skolor och ritade de
stora och prestigefyllda herrgirdarna som
ocksi skulle visa sig sitta standarden hos
minga, dven idag. Han ritade herrgﬁrdar
dir intimitctsgmdienten fél]de rummen
Vildigt tydligt; man skulle rora sig genom
vilkomsthallar innan man fick foras
genom salonger, for ace tillslut £3 viillkom-
nas till en mer intim och privat matsal.
Dirifrin kunde man ocksi ni klidkam-
maren, som ledde en vidare till sovrum-
men.

Wigley konstaterade i sin analys att rum-
met som fick bli dn mer privat in sov-
rummen, var mannens study, cller kontor.
Wigley menar att det nédvindigtvis inte
behévde vara ett rum som utgjordes av
fyra viggar. Det rickte med att innebira
ett skrivbord inne i mannens sovrum.
De var ju separata. Under drhundradena
som hade gitt mellan Albertis texter frin
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1400-talet till Kerr's frin 180o-talet, hade
kontorer blivit en sidan sjﬁ]v]\']:lr p]ats
tilldelad just mannen, att mannen i hus-
hillet aldrig skulle behdva vara orolig for
att kontoret skulle inkriktas av kvinnan.
Om han trots allt var der, kunde han i sa
fall bara lasa in sitc intellekeuella arbete i
sina lisbara skrin och lidor.

Kontoret och allt vad det innebar, var
allesd den mest privata platsen i hela hem-
met. Arbetet diri, kom ingen annan in
mannen dt. Och inte heller skulle nigon
annan kunna komma 4t det. Vid den
tiden, ansdgs det nddvindigt att kunna
limna vissa arbeten till mannen sjilv.
Idag ir behoven inte lika uttalade. Finns
de fortfarande? Ett annat omride som dir-
for har kintes V':ildigt viktigt att behandla
i det hir arbeter, har varic vira behov till
privathet. Behovet till nigonting i inden
av en intimitetsgmdient. Jag har ocksi
forsoke ta reda pd vad detta i si fall skulle
behoéva vara.

De olika behoven for att vara privat, har
forindrats i takt med att vira hem ocksi
fortsatt att utvecklas. Kinslan av att
évcrhuvudtagct fa ha nigonstans att fa
vara privat pd i sicc hem, har av vissa ar-
kitekturceoretiker pipekats som absolut

Li

n(idv':indig tor oss. Beatriz Colomina och
Mark Wigley menar bidda act vi har ete
behov av en méjlighet till paus frin det
publika livet, fér att nigonstans fi vara
0ss sjiilva.‘“ Det perspcktivet fb]jcr iven
arkitekter ur ett mer definierat stadsbygg-
nadsperspektiv, som menar att gradienten
av intimitet borde Fé]ja 0ss genom stadens
oﬂ"entliga rum, in till hemmets privata
sfirer.

Efter vad jag har hore genom mina inter-
vjuer, undrar jag dock om det verkligen ar
s att alla kiinner sig privata nir de kom-
mer hem? Om alla kiinner atc de fir sin
paus frin det publika? Om de ens vill ha
en paus frin det publik:{? Eller om der ir
nigot vi bara antar att alla fir och som vi
kanske ancar act alla behéver? Ar alla hem
lika privata?

FONSTRET

Professor Dorte Kuhlmann diskuterar
behover av privathct i forhillande rill
méjligheten att kunna vilja sina publika
stunder. Hon ger exempel pd Colominas
studier av The Glass House och The Edith
Farnsworth House. De dr tvd hem som har
byggts upp med olika forutsiteningar for
m(ijlighcten till valet av publika stunder
och Colomina skriver om hur det paver-
kat kinslan av privathet hos de boende
i husen. De ir bida Cxcmpel pa hus med
fasader i nistan bara glas.

Stora, glasade partier i ett hus, skulle ju
i fler fall kunna paverka de flesta om hu-



ruvida de skulle kiinna sig publika cller
privata. Idag dr det vil inte heller ovan-
ligt att se sidana hem. Det ir inte helt
ovanligt att se pd varken villor eller fler-
familjshus men dir det, i specielle det sist-
nimnda fallet, blivit tydlige att inte alla
uppskattar de stora f‘bnsteréppningama
lika mycket. I de fallen som de boende
inte ens kunnat sitta upp persienner eller
gardincr, har man istillet kunnat se hur
de hiingt upp de tygstycken de har éver.
Eller placerat stora vixter att skymma
sina hem med.

Nir Colomina diskuterar frig:m genom
sina tvi exempel, anvinder hon exempel
pi nir valen om fonster och méjligheten
till ace bli sedd antingen har varic arki-
tektens egna hem och egna val, eller varit
arkitektens val f6r nigon annans hem och
liv. Det ena exemplet The Glass House, dir
arkitekten Philip Johnson ritade ett glasat
hus it sig sj':ilv, ir ritat med en tillhérande
byggnad bredvid, nistan helt utan fonster.
Dit kunde han Vilja ate gd nir han ville
leva de delarna av sitt liv som han inte var
lika beredd att visa upp for andra.# Edich
Farnworth som bodde i detr andra huset
och exemplet, blev liksom snarare place-
rad i sict hus, som pd mitten av en scen,
av Ludwig Mies van der Rohe som ritade
hennes inglasade boning. Hon visade sig
uppleva stora svirigheter med att ta den
rollen pd scen. Den var utlimnande.*

Kuhlmann pipekar att skillnaden mellan
de tvd exemplen och kinslan av att vara
uttittad, som pi en scen, piverkas av hu-

ruvida vi upplcvcr act det 4r vire egna val
eller inte. Huruvida vi haft kontroll 6ver
andras blickar in eller inte. Och det blir
tydligt att den som saknar kontroll ir den
som upplever hemmet som otryggt. Kins-
lan av att vara utcictad piiver]<as ocksi av
hur vira liv blir inramade och bestimda
av nigon annan, genom glaset och arki-
tekturen runt insynen till vira hem. Den
piverkas av hur utomstdende betraktare
blir styrda att uppfatta oss pd. Johnson
hade haft egen kontroll ver sin egna scen.
Det hade inte Farnsworth.#

Glaset verkar, i sig, siklart ha en V':i]digt
:{Vgérande roll till méjlighctcn ace f3 styra
sin egna inramning for dskidare utanfor,
det med. Att glaset skulle kunna ha en
sidan intim effeke pd individen, till dven
det negativa, verkar dock inte alla arki-
tekeer vara lika eniga om. Eller sa dr deras
uppfattning om vad som ir utlimnande
och inte, helt enkelt bara inte densamma.
Le Corbusier, 4 andra sidan, menade nim-
ligen ofta det motsatta. At rita byggna-
der med stora glaspartier gick helt i linje
med vad Kuhlmann beskriver som hans
motto "When you have enough glass walls
you become free™. Det ir ett motto som
verkar ha delats av fler.

Med inflytandet som bland andra Le Cor-
busier dessutom haft pa bostadsbyggande
runt om i virlden, var det inte si svirt for
mig att forstd act det fortfarande fanns
ett behov av att utreda den egentliga rol-
len som fonstret har haft for kinslan av
privathet och trygghet (eller bristen pi



dessa) i vira hem.

JALUSIER

Kuhlmann fortsiceer ace diskutera fonse-
ret och huruvida det ursprungliga syftet
med det Vcrkligcn har varic ace cillféra
]jus eller ta in utsidan cill ace bli en del av
bostaden. Utsidan dr alltid inskriven in-
sidan, menar Le Corbusier. Men ljus och
andra nédvindigheter har tekniske sett
gitt att inskriva vira bostider lingt innan
man bérjade rita in fonster i fasaderna,
pipekar Kuhlmann. Hon tycker att det
finns :mlcdning ate spe]\'u]cm ]\'1'ing ifall
det huvudsa]\'liga syftct med fonstret inte
varit det av visuell make och kontroll. Det
ger 0ss kontroll 6ver det som sker utanfor
vira bostider men det ger oss likvill kon-
troll Gver det som sker pa insidan.#

Det innanfor fonstret avbildas i en be-
trakrares dgon, lika mycket som en utsikt
avbildas av densamma. Kvinnan ingir i
den avbildningen. Ordet jalusic kommer
frin det franska order for z{vundsjuka.
Ordet persienn, skriver Kuhlmann, ir
nigot som kom ur influenser frin per-
serna. Det siigs att anvindandet av jalu-
sier, persienner och andra avskirmande
medel kommer frin att man ville hindra
andras avundsjuka insyn till hemmet och
till egendomarna diri. Aven bland dessa
ingick kvinnan.*

ATT COMMA NAGOT

Behover till det privata, verkar ocksa pa-
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verkas av vad vi forestiller oss att vi miste
gomma. Eller vad vi kilnner att vi miste
pausa frin och pausa med. Varfor har vi
ens ctt behov av en tillflykesort? Vad ir
det vi behdver kunna ta oss till? Philip
Johnson gick till sice exerahus nidr han inte
ville visa alla delar av sice liv. Kuhlmann
menar att det F(irmodligcn handlade om
att han inte var beredd att dela med sig
av hela sin sexualitet*® Vira sociala fo-
rcstii]]ningar om vad vi har ett behov av
att gobmma eller vad som hoér hemma i det
privata och det offentliga, piverkar var vi
V':'Lljcr att p]accr:l oss for olika akrtiviteter.
Eller pi vilka scener vi viljer att upptrida.
Mark Wigley menade, genom sina studier
av Albertis bocker, ate Albertis Fércsprf\—
kande om sina egna uppfattningar av pri-
vathet, bidrog till 1400-talets nya ideale
om vad som skulle bérja anses mer eller
mindre privat i hemmet.

Under mite undersdkande, forstod jag
att det aktiva valet av ate kunna Vl'iljz{ sin
plattform, pivcrkar var dven vilder tillics
att ske och ta plats. Forr fanns det lag-
stadgade stod for det. Sveriges Landskaps-
lagar tillit husbonden att aga sin hustru,
under férutsiceningarna att detta skedde
i hemmer. Var han tillrickhgt provocerad,
som vid exempelvis misstankar om otro-
het, ursikeades till och med det dodliga
vildet” Fram till 1965-irs nya brotesbalk,
ansdgs det vara godtagbart och inom ik-
tenskapets rictigheter att vildea sin fru?
Detta var vald som alltsa l':inge 1cgitimc—
rades i det privata och inom det privata i
ctt dkeenskap. Skulle det diremort ha skett
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i det ofFentliga, hade det istiller varic
straffbart.

Idﬁg ir det fortfarande i hemmet som vil-
det sker. Termer som situationsbaserar vdld
cller terrorvdld syftar till utdvarens egna
kinsla av kontroll ver handlingarna han
utfér men inda sker vilder i nira relatio-
ner forcfarande till den absolut storsta
delen i hemmet. Det sker i det privata och
inte ute i det publika. Utan att utdvare
har nigot lagstod for detra. Ar det dd en
slags indrvd kinsla av legitimitet som styr
detta? Eller gir det inda acc utgl ifrdn acc
dert, trots all, sker ecr akeive val i valet av
scen?

Minga jag talat med ifrdgasiteer huruvida
det situationsbaserade vildet verkligen
ir nigot som sker utom mannens kinsla
av kontroll. Jag har bide list och hort be-
rittelser som vittnar om hur kvinnor blir
indragna dit det varken finns insyn eller
lyhérdhet nog, fo6r att nigon annan ska
kunna mirka av vildets* Eller hur, for den
delen, dven kvinnan foredrar att befinna
sig pa platser dir ingen annan behdver
mirka. Den typen av agerande verkar dt-
minstone inte vara utom total kontroll.

Vad jag forstice, handlar det inte hel-
ler bara om mannens kontroll 6ver att
vilja plats och scenario. Det handlar lika
mycket om hans aktiva val kring sceno-
grafin runt omkring. Bland de jag inter-
vijuade, var det flera som menade att det
var vanligt f6r min att agera efter ctt
behov av ate dra f6r persienner, gardiner
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cller julusicr for ate anpassa hemmet efter
vildet For ate kontrollera att ingen ska
kunna se in. | minga fall, verkar det vara
nigonting som iven den misshandlade
kvinnan ville gora, hon med. Det ir vil-
digt v:mligt att den som utsices for vild
i nira relation skims 6ver vad som sker
hemmas® Varken vildsutovare eller offer
vill att nigon utomstiende ska behdva se.

STOREBROR OCH/ELLER GUD

Jag forutsiceer ate vad som upplcvs vara
okcj cller inte atc gora i sitt egna hem -
och kinslan av huruvida det ir nigot som
vi kan vara beredda att visa andra eller
inte - inte bara pdverkas av vad vi har
for ]agstiftning. Uppcnbar]igcn, har den
blotta nirvaron av uppdaterad ]:1g5tift—
ning inte nitt in i hemmets privata sfirer.
Jag tror att yrere pi‘\tryclmingar av sociala
ordningar, 1‘€1igioncr eller normer paver-
kar hur vi beter oss minst lika myckct, om
inte mer. Det finns flera sitt vi beter oss
pd som vi, i olika s:tmm:mhang, ir ridda
for act andra skulle £ reda pi.

Det kan handla om mindre samman-
hang, som att det inte ir riktige okej att
sitta och peta sig sjilv i nisan pa bussen.
Usch. Idag lever vi dock i samhiillen, dir
vi siklart kan vara med om mycket stérre
sammanhang med betydligt virre konse-
kvenser. Protesterna som sker runt om i
virlden i skrivande stund, visar pa act det
kan vara livsfarligt att opponera sig emot
regerande makestrukeurer eller vara lika
farligt ate visa sig med olika sexualiteter i



det pub]ika rummet.

I det publik:{ rummet, finns et publikt liv
att hjilpa oss att kontrollera samhillets
ordning och regler pi. Mycket av det som
styr det publika livet, i sig, dr normer som
vi blivit inlidrda i generationer. Arkitek-
toniskt setct, har det sedan linge funnits
site att ocksd planera for ate mojliggora
den publika hjilpen. Ar 1961 publicerade
Jane Jacobs sin teori om att “eyes on the
sereet” skulle gora vira gator tryggare. Hon
menade atc fler fonster och balkonger rik-
tade ut mot vira gator, skulle innebira att
fler minniskor kunde mirka av ifall nigot
inte stod rite till.7 Fler skulle kinna sig
dvervakade, pd bide ett betryggande och
avsldjande sice. Det ér en teori som fort-
farande priglar den arkitektoniska iden
om en bra gatumi]jé. Id:{g undersoker
man om huruvida nya, digitala Verktyg
kan bidra till samma typ av (3vc1"vakning
och trygghct. Infor vire senaste 1"1ksd:{gs—
val, kampan]'ﬁdc svenska politiker vitt och
brett om att samma kiinsla av trygghet
pa vira gator skulle kunna inforlivas med
hjilp av évervakningsk:{meror.

Att dvervakning och social kontroll ska
kunna bidra till trygghet har testats ate,
pi andra sice, fabriceras med hjilp av
olika typer av arkitektoniska medel. Ar
1791, till exempel, presenterade Jeremy
Bentham The Panopticon. Det var ett slags
cirkulire system for dvervakning, dir
Bentham hade byggt de utrymmen han
ville ha 6vervakade runt ett "6vervak-
ningstorn”. Tornet skulle inte nédvindigt-

vis vara bebott av nigon men det skulle
inte heller synas ifall nigon dir var nir-
varande eller ¢j. Det skulle bara uppfattas
vara ett torn dir vakter kunde se allt. Bt
torn Tall mighty". De som befann sig i de
omkringliggande utrymmena skulle bara
vara rddda fér ate det sate nﬁgon dir och
att de var 6vervakade.

Pi gator har vi fonster och balkonger. Pa
jobbet har vi &ppna kontorslandskap dir
vi, pd liknande sitc som med The Panopti-
con, alleid ver ace vi kan bli sedda av che-
fen. P4 minga sitt, saknar vi den publika
hjilpen att uppricchilla ordningen i vira
hem. Kanske dr detta ocksa hele rice! Nir
det kommer till vissa fall, har jag diremort
bérjat undra om det inte ocksd innebir en
del andra problem. Alla dr ju inte sikra,
med sin tillﬂyktsort till hemmet. Alla har
ju inte mbjlighcter ace fakeiske V':ilja vad
som ska doljas frin det publika trygghets-
systemet. Och det publika trygghetssyste-
met, i sig, bygger kanske pa att frimlingar
vdgar bry sig om vad andra gor, for atc
de kan gora detea bland det trygga bland
flera.

Jag tror atc vi skulle kunna gynnas av att
bjuda in allminheten till vira privaca
angeligenheter, lite mer, ibland. Samma
typ av aktiviteter skulle kanske inte till-
litas ske, ifall nigon annan sig cller horde
det. Vildet, som vi ju inte tillicer pd vira
gator, skulle inte heller tillitas i vira hem.
Kanske skulle vi bara behova gora det
méjlige for andra ace fakeiske se det?



GIGQHVkunPWngi- bittre grund fér mice forrsacca
aj h i vadiil hem rbete, blev det Viktigt att forsoka vara

ar problcmatiskt idag. Den komplettera—
des bra av informationen jag fick genom

intervju dsni av ricesfall.

] soker at a orna om det
ct nd @ @ dag som pi-

verkar makeforhallandet mellan min och

kvinnor? Eller nigot som pi andra sitt

méjliggér for vild i nira relationer att
ske? Det jag har hictat, ville jag ocksa for-
soka lokalisera och konkretisera rill fak-
tiska scener i vira hem.

Hur sker valder? Var sker valdet? Hor det alls
ihop med mina studier om hur make, koneroll
och privathet ser ut? Och hur?

Hir blev intervjuerna ett vildige viktige
bidrag till mina studier. Med hjilp av
mina samtal, borjade jag fi en forstielse
for olika teorier som jag ocksi kunde
koppla till verkliga hindelser. P4 si sitt
fick jag fylle de kunskaps-gapen jag ocksa
tyckte uppstod bland det jag liste, som
ofta holl sig pi ett villdige teoretiske plan.

For ate striva mot ate ldccare forsed vad

vi skulle behdva gora annorlunda med ar-
kitekturen omkring oss och f6r ace bilda
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s spcciﬁk som mé’)jligt i ate lokalisera di-
verse problcm.

I f6ljande avsnitt dr min avsikt ate peka ut
problemen som jag tillslut kunnat identi-
fiera. Jag presenterar och beskriver ocksa
scenariona som hor dirtill. For vissa pro-
blem mdste vil helt enkelt komma ur vissa
typer av scenarion? Och det dr kanske just
dem vi kan dndra pd.

ATT VISUALISERA DET

Det som jag kunnat ta in och férstd under
mitt sdkande, har jag hela tiden forstdce i
ctt sammanhang av egna erfarenheter om
hur hem typiskt st ser ut. Nir jag hore
om hur bostider ritats genom tiden, eller
vad for situationer som har kunnat tinkas
uppstd i olika hem, har jag inda ta hjilp
av olika typbostider for sin tid och kun-
nat se framfor mig var diverse olika situa-
tioner miste ha tagit rum.

Kanske har det varic relative enkelt for
mig att visualisera fram. Inte bara for atc
jag, genom min arkitekrutbildning, lirc
mig atc forestilla mig olika arkitekroniska



forhillanden, utan for ace jag leve cce liv
som kvinna i ett hem som jag delat med
bide manliga familjemedlemmar och
partners. Aven om jag varken har egna
erfarenheter av vild eller ohilsosamma
relationer, har det varit lice ace forstd den
feministiska litteraturen. Vissa under-
liggande egenskaper hos hemmet har jag
helt enkelt kunnat forestilla mig, for att
jag sjii]v har kunnat kinna igen hur min
kropp har passat in i det scenariot.

For att kanske inte alla kan kinna igen
sig och for ate bitere kunna visa hur jag
tinker, vill jag dela med mig av bilden av
hemmert, si som jag forestiller mig det.

TYPLAGENHETEN

Med hjilp av studion Secretarys arbete
14495 Flats har jag kunnat ta fram en slags
svensk typligenhet att enklare hinvisa
mina tankar till. Secretary har, genom att
studera 14 495 nybyggda bostider i Stock-
holm, kunnat fasestilla hur de, cypiske
sitt, ser ut. De har klarlagt utformningen
av ligenheter med olika antal rum och
[®
storlek men jag valde ate ta hj':i]p av den
pa Fyra rum och kok. Med fler rum och
storre yta, tycker jag att den bittre visar

pi de spatia]a sambanden som jag face
studera.

Den typiska fyra-rummaren, har de delat
in i fem olika katcgoricrﬁ“ Den jag har
tagit med i mitt arbete, dr en av dem de
skulle kalla for en fyra-rummare med ett
semi-distribuerat sovarrangemang. Det inne-
bir ate ett litet sovrum samt ett 2-per-
sonerssovrum 1igg€r vige i vigg och att
ett yttcr]igare litet sovrum ligger separe-
rat frin dessa. Det finns likheter mellan
denna och den de valt ace kalla for Kdr-
nis-arrangemanget. 1 det ]iggcr istiller de
tvd smi sovrummen vigg i vige medan det
stérre 2-personerssovrummet ligger sepa-
rerat. Till mangt och myc]\'ct, hushiller
bida arrangemangen minga av de olika
rumssckvenser och scenarion som jag fice
information om. For att visa er bise, har
jag ritat upp en pl:m som pd minga sitt
liknar de biada, men som allra bist blev
representerat i det forstnimnda.

URVAL AY PROBLEM

Alla problem gir inte att peka ut till
pl:m]bsningcn i sig, utan hor snarare till
lﬁgcnhcten i sin kontext. Eller hemmet i
en kontext. Och dven detta vill jag forsska



beritrta om. Allt kommer ocksa presente-
ras i den ordningen

I bbr]an av félj:mde avsnitt, kommer jag
skriva om problemen innanfér hemmets
fym viggar. Om det innersta. Om var
mordvapnen finns och om problem som
hor cill specifika rum. Kékskniven, i kdket,
ir ett problem. Ddrren och hur entren cill
vira hem ser ut, ir problem:{tisk. Sovrum-
met ir inte det vilorummet som vi tinker
att det alleid ska vara och kanske har det
med organiseringen av vira rum att gora.
Det ir efter detta, som jag presenterar
problem som kanske inte ir lika placs-
specifika men som fortfarande ir lika re-
levanta f6r hur hemmert upplevs innanfor
sina fyra viggar. Det handlar om hur det
statiska bostadsbyggander piverkar kvin-
nors mdjlighet att eventuellt limna sina
destruktiva forhillanden. Och om hur
den 6kade anvindningen av digital Gver-
vakning har begrinsat kvinnors mojlighe-
ter att rora sig som de vill i hemmert, eller
méjligheterna att ta sig ut frin det.

Jag skriver ocksd om vilken roll insyn kan
spela. Om den mojliga dvervakningen
bland grannar. Bristen pd insyn kan ju
vara bide befogad och problematisk. Hos
de som arbetar med vild i nira relation,
gir problemen under namnet Hoga-hdick-
ar-helveter. Hir har jag borjat réra mig ut
till yeor utanfér hemmets fyra viggar. Hir
har jag sett till hemmet som en stérre del
av livet. Problemen for kvinnan, som lever
med vild i nira relationen, kan ju folja
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med henne ut. Ut till liver i det ofﬁ‘ntliga,
till staden.

De som miste forséka undgd forfsljelse
eller vild frin nuvarande eller tidigarc
partners, som de indd kanske inte lever
med i samboskap, behver nimligen akea
sig for férutsiigbam rutiner. Bland flerfa-
miljshus, kan den ensamma ytterporten
cller enda trappuppgingen innebira si-
dana problcm. De méjliggdr inte heller
ofta for minga moten med grannarna. De
sista problemen jag tinker ta upp, hor till
just detta att gora. De handlar om pro-
blemet med ensamher. Om hur minnen i
vildsamma forhillanden ocksd tenderar
att isolera kvinnorna som de ingdr forhil-
landen med.

Nidgonstans var jag tvungen att dra en
grins for vad jag kunde fortsicra att be-
arbeta och arbeta med och den grinsen ir
dragen lings f6ljande kapitel. Det innebir
inte att listan av problem jag har radat
upp ir uttdmmande pa ndgot sitt. Men
jag hoppas den milar upp en bra bild att
bérja med.



PLATSER OCH PROBLEM
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Koket har forindrats genom aren. Pa flera
sace. [ bé’)rj;m var det bara en eldstad i mit-
ten av ett enda rum i vira hem. All mat-os
gjorde koket limpat for et avskilje rum,
inte helt frict frin sovp]atscr forrin for
bara nigra decennier sedan. Nu ir det mer
Oppet placcrat i vira hem. Mitten for det
svenska koket, efter kvinnans kropp, an-
vinds dock fortfarande. I Neuferts bocker
for arkicektoniska standards ritades en-
bart kvinnor in i koket fram cill sa sent
som ir 2005.”

Enligt Richard Gelles studie "The Violent
Home” frin 1977, var kdket den vanligaste
scenen for vald i det amerikanska hemmet.
Morden pa kvinnor skedde i sovrummet
men de flesta vildsamma konfrontatio-

® Efter mina

nerna, tog inda p]ats i koket.
intervjuer, har jag face uppﬁlttningen om
att det kan beror pd att dert dr dir liver
hinder. Livet hinder numera i koket, lika
ofta som det hinder i Vardagsrummct‘

()ﬁfl ir rummen tict SS.]THTlS.H](Opp]deC

I Gelles studie var det dock i koket som
kvinnan mérdade mannen. Enligt studier
genomforda i USA under samma tid, vi-
sade sig dessa handlingar vara 5:ju ginger
oftare var motiverade av Sjilvférsvar in

vad det var vid det gcnomsnitt]iga mordet
pa kvinnan.® Kokskniven dr nirvarande i
flera av ricesfallen jag hiccar.®
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Koket 4dr dokumenterat fortfarande en
scen for vild. Under mina intervjuer, blev
det ocksa tydligt att kniven inte bara ir
ett vapen att vara ridd for, utan ete vapen
kvinnor kunde kinna sig trygga med att
ha nirhet dill f6r ace kunna ta tag i sjilva.
Jag har face héra om kvinnor i vildsamma
relationer som i princip forbereder sig tor
mannens hemkomst och stiller sig i koket
for ate sikerstilla ate de har nira tillging
till sjﬁlvfbrsvar.("

Koket har varit kvinnans plats i hemmet
sedan linge. I minga ir och i minga olika
kulcurer. Hon har tagit plﬁts i koket i rol-
len som hon som ska servera de serverade.
Koket dr och har varit en plats i hemmet
dir kvinnan placerats pa en ligre makepo-
sition. Dir har de ligre status men dir ir
de ocksi inlirda att ensamma hilla ord-
ning. De har blivit fast i rummet de ska
bemistra och kanske forklarar det kins-
lan av kontroll nog att vilja positionera
sig i det, for forsvar.



Ytterligare nigot som blev tydligt i min
cfterforskning var att mingas beriteelser
om vild kretsar kring atc bara komma
innanfér dorren.

Alle vild sker i hemmet. Det ska inte
synas eller mirkas f6r de utomstdende. Si-
tuationsvild sdgs vara sidant som uppstar
for atc utdévaren har svire ace kontcrollera
sina kiinslor. Det gir atc ifrigasicea, cf-
tersom att vilder dnd4 trots decra sillan
tar plats i det ofFentliga. Aven terrorvil-
det kan vara latent och sidant som skulle
kunna ta avstamp i nigot som skett i en
mer offentlig del av livet - bara for atc
fortsitra urdvas mer Fysis]\'t nir bida i re-
lationen kommit hem, innanfér entrédor-
ren. Till platsen ddr valdet inte lc’ingrc Syns.
Bide intervjuer och ritesfall vittnar om
hur konfrontationen kan ta start, bara av
att man kommit hem.® Minga kvinnor ir
inte bara ridda for atc mora vdld nir de
kommer hem. De ir ocksi ridda for ace
behova sldppa in min som de vet ir vild-
samma.

Tidigare partners kan utova eftervild
genom att forfolja eller vinta pi den
vildsutsatta utanfér hemmetr. Pa ena
sidan dorren kan det st nigon, som
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bankar och ropar och som kriver atc fa
komma in. Och ofta, i ridsla och skam for
att stdra grannar, resulterar det trots allc i

att vildet di slipps in i hemmet.*

Att ]yckas stinga nigon ute frin sict
hem kan vara olika enkelt under olika
omst':indighetcr‘ Det kriver inte bara en
mindre kinsla av skam. Bor man pd en
bottenvfining kan det ju vara svidrare att
Cxcmpclvis gomma sig eller forsoka d(j]ja
sin nirvaro. Act bara std utanfor ect fons-
ter och forsoka se in, skulle avs]éja cn
dircke. Att kanske inte heller ha grannar
som ser eller férstir hela problemet, utan
bara fir rolka det de eventuellt kan hora
om vildet genom viggarna, kan vara ett
annat problem. I de fallen har det visat
sig vara svirt att veta hur man som granne
ska agera, om man ska agera. De vill ju inte
anklaga nigon f6r nigot utan anledning.

Entrésituationen och dérren hem ir
alltsd ctt av problemen jag identifierat
for minga kvinnor som faller offer for att
mota vild i hemmet.



Sovrummet ir det ﬁlr]igastc rummet i
hemmet fo6r kvinnor att befinna sig .
Vildet i sovrummet ir ofta bade sexuellt,
fysiskt och psykiske. Bara under 2022, till
och med juni minad, hade 13 misstinkca
mord pi kvinnor begdtts av min de nigon
ging haft en relation med.v Enligt Gelles
studier 4r sovrummet platscn tor det dod-
ligaste vildet i hemmet. Det jag har fict
hora, dr ate kvinnor oftast blir mordade i
sina egna singar.”

Med hjii]p av mina intervjuer, har jag
forstice ate vilder girna ror sig cill sov-
rummet. Jag - och minga som arbetar pi
jourlinjer - misstinker att det beror pid
att sovrummet ir ett si privat rum.® Det
ir rummet som 4r mest ljudisolcrat och
separerat frin resten av bostaden. Hal-
len, till Cxcmpe], liggcr myc](et mer ytligt
placerat pa intimitetsgradienten. Fran
den skulle grannarna hora alla eventuella
brak. Par ﬂyttar sig, fran atc ha kunnat
starta ctt brik i hallen rill att foresicea
det in i sovrummet. For att andra inte ska
hora eller se.

Att nigon ska hora verkar vara det storre
hotet. Men de med barn ror sig ocksd dit
for att barnen inte ska behova mirka

nigot. Ofta for att varken mannen eller
kvinnan vill att barnen ska behova se eller
hora. Det privata sovrummet ir ju ofta
skyddat frin bide lyhérdhet och insyn
fran savil utanfér som inuti hemmet. Téan-
ker man iallafall. Barn forstir dessvirre
nistan alleid vad det dr som hinder.”

Aven om man i en vildsam relation dess-
utom kanske ver att vild kan ske i sovrum-
met, finns hoppet fortfarande kvar om
att det dndd ska vara en plats gjord for
vila. Dir finns det en ﬁirhoppning om att
man, trots tidigare vildsamma brik, ska
fA mota sin partner under lugnare om-
st':'mdighcter. Dir finns ﬁirhoppningar om
att det ir en plats att kanske kunna bli
sams pi. Dirfor foresitter man ocksi ate
ta sig dit. Aven om det kan vara f‘ar]igt.
Aven om det kan innebira act eventuella
hot om fysiskt vild betyder att man hellre
forsvarar sig genom att utsicra sig for
annat sexuelle vald.”

Sovrummet ir en plats som ofta gdms
undan, lingst in i det mest privata. Och
det dr egentligen inte sd svirc att forstd
varfor det dr i soviummet som vildet sker.
Det ir ju diir ingen ser.



Jag undrar 6¥cr\badrummet. Det funkar
vil cgcmligcn som en fristad for.de flesta
typer av omgivzmdc mi]jécr och situatio-
ner? Pa jobbct kan du ga till toaletten och
unna dig en paus frin arbete (iven om
detta vil dr mer eller mindre ok att gora
och litt att lyckas med). Pi fest, blir bad-
rummet en liten tillflykesort f6r den som
behéver paus frin det sociala.

En]igt Gelles studie, dr det i badrummet
som vildet sker mest sillan.” Det nimn-
des faktiske inte alls av de han intervju-
ade. Aven om jag, genom bide studier av
ritesfall och intervjuer, forsedce ace det
inte 4r en helt forskonad plats, stimmer
det indd nigorlunda 6verens med den in-
formation jag kunnat samla in. Det ver-
kar vara en scen for vild, absolut, men det
later som act vildet inte idr lika forekom-
mande dir som i de andra rummen i hem-
met. Vm‘fc')'r ar det sd?

Gelles tror att en viktig del i detea har
act gora med ldset, som ju sirskiljer bad-
rummet frin vira andra rum i hemmert.”
Kanske fungcrar der i pmktikcn cgentli—
gen som ett licet skyddsrum? Arminstone
har s4 varit faller, de ginger man inte haft
mdjlighet att ta sig mot ytterddrren for att

istillet ﬂy ut.7* Eller nir nigon som blir
utsate for vild inte vdgar anvinda yteer-
dorren for ate eventuellt riskera att visa
sig for sina grannar och avs]t')j:t vildet i sin
relation. Jag har fict hora om hur vanligt
det dr att rymma till badrummet och lisa
om sig. Vil dir, kan man ringa efter hjilp.
Jag har ocksi fact hora hur det inte alleid
hinns med eller om hur laset blivit bort-
taget av den vildsamma partnern. Kanske
laser man fakriske ute det virsta av vildet

om man vil fir ta sig dit.

En annan teori Gelles har dr ate det hele
enkelt inte sker lika mfinga konflikter i
badrummet. Genom mina intervjuer, har
jag forstice ate s ju inte hele dr fallet.
Men det skulle kunna ]igga lite sanning
i detra. Kanske har det ate gora med vir
bild av badrummet som scen. Vi fords-
mer det ju nistan till ate vara en pl:tts for
endast den som anvinder det f6r stunden.
Hur skulle det ens kunna skapas konflik-
ter med andra dir di? Tink vad dcklige
det ju skulle vara ifall nigon skulle an-
vinda sig av badrummet samtidigt som
nigon annan? For dven om det inte alltid
varit sd, dr vil anvindandet av badrum-
met numera nigot av det mest privata vi

kan tinka oss?



Det blir kanske inte en naturlig plats for
moten eller f6r konfrontation. I samma
utstrickning, iallafall.

Det ir ocksid den privata bostadens nyaste
rum. | min licteratur tyckcr jag mig inte
hitca nigon som kunnat rilldela badrum-
met nigon historisk ]\'(Snsti”hérighct‘ Och
kanske dr det s, for ace vi inte har samma
historia med rummet som ska forse oss
med bide toalett och dusch. Anda har jag
sjalv tycke ate det har varic vikeige (och
lite kul) i det hir arbetet att spckulcra vi-
dare om. Jag menar, bara for att jag inte
list nf{got om dert, betydcr det vil inte
att badrummert miste vara helt konsneu-
tralt kodat? Ar det inte nistan allmint
Vcdcrtagct ate vi tjejer alleid oc]\'upcrar
hela rummet med alla vira skénhetspro-
dukter hela tiden? Vi tar ju over alla s]\'iip
som finns! Ar badrummet kanske lice mer
kvinnlige di? Kvinnans plats i hemmet?
Jag vet inte. Vi har ju ocksi en sidan un-
derbar idé om att tjejer inte anvinder to-
aletten. Tjejer bajsar ju inte?

Nej, badrummert rillhor nog lika mycket
mannen som kvinnan. Det ir ju alleid
pappa som fir ta lingst tid pd sig dir
inne? Jag tror att der, pd ndgot site, ir mer

accepterat att det dr han som fir ta sin
paus dir. Kvinnor har kanske foér britcom
ut fr ate gdra annat, for att kunna stanna
kvar?

Jag tror att den underliggande idén om
vem som tilldcs gora vad i badrummet, har
piverkat vad vi tror att det kan ha for roll
i vira hem. Det dr dir vi har vir morgon-
rutin, vir kvillsritual, vire nyhetslisande.
Det ir i duschen vi sjunger. Med undanta-
get for atc det 4r in till badrummet som
tjcjer tar med sig sin 8 for att sminka sig
tillsammans med andra tjejer inf6r en fest
(for art der 4r dir dec dr bistc 1jus och flest
speglar) eller frin atc tjejer fakeiske inte
har nigra problem att anvinda toaletten
tillsammans pd just fest, tycker jag att det
ar ett Viﬂdigt vil fungerandc, privat rum.

Vi kanske ocksi ska borja ta hand om det
som ett sidant? Ect vil fungerande privat
rum. Och om vi gor det, behover vi da
Verk]igcn nigot mer privat in vad vira
kaklade frizoner kan ge oss?



Hoga Hickar-Helveret. | Det it tyd]igcn
vad de ilbranschen kallar problemen for
de kvinnor som ir fast i valdsamma rela-
tioner i villa-kvarcer. De bor i sina villor
omgirdadc av héga hidekar. Och medan
hickarna fér minga bara forestiller nigot
gront och vackerrt, stinger de ocksi ute
alla forbipasserande fran ndgon mdjlighet
rill nsyn.

Villa-kvarteren ir inte de enda platserna
dir méjlighet till insyn har visat sig vara
ctt problem. Aven om det inte alltid stir
hickar utanfér minniskors fonscer och
ligenheter, finns det andra site ace £3 ue-
omstiende att fortsitta vara utomstiende
pd. Frigan om mi‘)j]ighctcn till insyn tas
hand om med andra medel. Innan vild
tillits ate ca plats innanfor ligenhetens
fyra viggar, forbereds fonsterna. Persien-
ner dras ned, gardincr dras for. Nistan
som pd rutin. Det finns en kontroll Gver
méjligheten till insyn, som styrs av den
som har kontrollen. De som arbetar pi
jourmottagningar och stédlinjcr har face
f6r vana ate oroligt notera ligenheterna
dir persiennerna alltid ir neddragna.

Insyn begrinsas ocksd av den enkla anled-
ningen att fysiskt utrymme acc betrakea
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nigon annan inte alltid finns. Sovrum-
met planeras ofta till de delar somde ska
kunna vara som mest avski]jdn i. De far
utsikt mot inti“iggande bergv‘:iggar eller
trikronor.

Jag forstir att det kan vara en vildige fin
del av ett rum - utsikten alltsd. Men det
finns ett problcm med bristen pd insyn
till vara hem.

05

Till héger

Problem runt en typplan pi 4 rum och kak.




PLATSER OCH PROBLEM



Nir vi pratar om dvervakning idag, pratar
vi ofta om den som dagens svenska poli-
tiker vill genomfdra pd vira gator. Eller
sd pratar vi om den som kommit till vira
hem nu pd senare tid. Ni vet, den som
man kan ticea till via en app pi telefonen.
Det har varit ett smidigt site for manga
att trygga sina hem pi.

Jag insdg inte forrin jag b'c')rjadc prata
med jourmottagningar, att det tyvirr
ocksd blivit ett sitt act dvervaka sina
partners pd.” De senaste dren har mot-
tagningar runt om i Svcrige, mirke att
antalet fall av 6vervakande i vildsamma
torhallanden har blivic fler. Vad som, frin
borjan, kanske presenterades som ett bra
larmsystem for yteerddrren i hallen eller
vid uteplatsen, utnyttjades och eskalerade
med tiden. Kameror sattes upp inuti rum-
men i hemmen istillec. De blev fler och
fler och kompletterades tillslut med ljud-

upptagning.

Idag finns det digitala system som &ver-
vakar allt som méjligen kan hinda. T alla
rum. | barnens nallar. Alla samrtal. Alla
rorelser. Styre och kontrollerat av vem helst
som vill. Bild och 1jud behover ju inte gi
via nigot speciellt foretag. De gir istillet
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direke till den som satt upp systemet. [
de fall jag har facc héra om detta, handlar
det om att mannen dirigenom fir koll pd
exake allt som hinder kvinnan i hemmert,
nir han sjilv inte dr med. I dessa fall har
det ocksd betytt att en redan kontrolle-

rande partner face dnnu scorre make.

De kvinnor som vittnat om det hir feno-
menet, har uterycke en enorm maktldshet.
De kan inte ta hjilp genom att prata om
vad de vill i telefonen utan att avlyssnas
och de kan inte heller utan godkédnd an-
ledning limna hemmet cller vara borta
for ]':'mge for ace ta hjﬁ]p av nfigon annan,
nidgon annanstans. Den nya digitala virl-
den gor det mi’)jligt att fortsitea dvervak-
ningen, genom att spira telefonen.

Overvakningen som sker idag, utgor
ctt vild som inte tidigare ir skidat. Det
hindrar kvinnor att rora sig frict innan-
for sina egna fym viggar och det hindrar
kvinnor att ta sig ut, dven utanfor dem.
De blir digitalt kontrollerade i och rill
sina egna hem.



Det har| visat e bostndsbyggandct
idng gar|act bryt:l red till produktioncn
av ett antal typbostﬁdel'. Genom dessa
gar det att se hur bostiderna ocksi ir
planerade efter ctt specifike sice ace leva.
Secretary har konstaterat att typbostaden
idag dr en tvda pi 47 kvadratmeter. Den
ir byggd pa, i 1'cgf:1, tre olika sitt och ana-
lyserna av dessa kunde dven dem visa pi
mer generella karaktirsdrag. Tviorna ir,
till exempel, alla f6r smi for ace leva tvid
personer i. Byggst:mdardcr av SIS har en
grins pa att en bostad behéver vara minst
55 kvadratmeter for att den ska kunna
antas vara p]:mcmd for tva.7e

De ir ocksid alla plancmde tor atc den
enda personen som bor dir, ska behova
ctt vardagsrum och ett sovrum. Det ska
allesd dnda inte gd att eventuelle kunna
dela pd den lilla ligenheten med en per-
son i behov av ett eget sovrum. Det enda
sittet de mojliggdr for ece liv for ovi, ir
p]atscn som limnats for en dubbclsing.
Det dr allesd evior du bara kan bo i om du
ingir ett sidant forhallande.

Aven i storre ligenheter dr rummen si
tydligt anpassade efter en slags hierarki
och storlek pd rummen, acc ligenheter

inte gir att dela med andra. Atminstone
inte pa ]":im]i](a premisser. Var skulle en
rumskompis kunna bo? Idag ligger ju nu-
mera vardagsrummet oftast helt dppet
kopp]at till etc kok. Méj]ighctcn for
minniskor att leva med 1'ums]<0mpisar ar
allesd konstaterad mindre in méjligheten
f6r minniskor att leva med partners.

For den som kanske 6nskar att dindra sin
relationsstatus, kommer dirfor bostadens
utformning att utgdra ctt stort prakeiske
hinder. Bostadsbrist dsido, dr det inte ldte
att varken behilla sin nuvarande bostad
cller ate forsdka hitta en ny. At kasta ut
en vildsam partner, skulle behdva betyda
att ha rid med att bo kvar och ensamt sca
for samma :wgiﬁ eller hyr:L Att leta nyte,
som nu oftast ir en tvia pd 47 kvadratme-
ter, skulle ocksd innebira att behova be-
tala en motsvarande storlek pd hyra som
blir svir att dela med nigon.

Sdteet vi bygger vara 1Z'igcnhcter pd idag,
utgdr et stort problem. Att alla tvior ser
likadana ut och att de inte gir atc anpassa
efter livets olika skeden eller méjliga
svingningar, ir ett stort problem.



Ett annat problem som uppdagades for
mig var problemet som de som utsitts for
cftervild drabbas av och miste hantera.
Problemet med att behdlla rutiner i sin var-

dag.

Kvinnor som limnar valdsamma forhal-
landen, riskerar att dndi inte komma
undan mins behov av make och kontroll
over deras liv. Virlden 6ver har vi sett
till ate skapa skyddsboenden for kvinnor.
I Sverige kostar mins vild mot kvinnor
samhiillet 45,5 miljarder kronor om dret.”7
Ur den summan bekostas adminiscra-
tionen av otaliga skyddade identiteter.
Ibland maste kvinnan byta namn och
flycea cill nya stider for ace fortsicea ace
forsoka undgfi f‘érﬁﬁ]jelscn

Oavsett om den som utsites for eftervild
bor kvar i sitt gamla hem eller flytear cill
nigot nytt, rekommenderas hon att inte
leva sice liv for férutsﬁgb:{rt. Skulle fors-
varen lyckas spira henne och hennes r6-
relsemonster eller liknande, finns risken
att han iterigen utsicter henne for fara.

Det som yrkesverksamma dirfor foreslir

dr att hon till exempel kdper ett gymkort
pi en storre kedja, sd att hon kan trina pa
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olika platser i staden. Hon ska ocksd helst
hitta en bostad dir inte alla slipps in inn-
anfor de ytere cntl‘éportm‘na. Las med b]ip
ir fordelaktige. Och om hon skulle kunna
ha uppsikt over entréerna, hade det varit
dnnu bircre.

Alla hem méjliggor inte f6r det behovet
av rorelse. Ofta ir vigen in i ett tl‘apphus
frin gatan en enda. Vigen hem ir upp for
samma trapphus. Den ir férucsigbar. Alla
hem méjliggor inte heller f6r den typen av
uppsikt som behdvs for den pi sin vake.
Att rundgingar och visuell transparens
kring dessa utrymmen brister ir nigot
som kan vara problematiskt av fler soci-
ala skil. Men jag tror att det finns sitt ate
pl:mcra bostider pfi, sa att de som beho-
ver kan fi mdjligheten att ta alternativa
viigar hem, nir de behover det.



Genom mina intervjuer och studier, har
jag forstace ace livet i ert valdsame forhal-
lande ofta ser likadant ut for minga. De
som utsitts tenderar att bli V':i]digt isole-
rade”® Vild kan ju ta olika form men just
det psykiska kan smyga sig in tidigt och
pﬁvcrka kvinnans ti”gf‘mg till andra rela-
tioner. Vinner, som F:Lmilj, SOM grannar.

I Sverige byggs inte bara minga bostider
for par (se avsnitt o7/ om det Statiska
bostadsbyggandet), utan det byggs ocksi
mycket for singelhushillet. Och dessa li-
genheter byggs {61 att vara vildige indivi-
dualistiska. Tvittmaskiner i var ligenhet,
till exempel, har ju blivit en standard i ny-
byggda bostadshus. Med en tvitrmaskin
och torktumlare, slipper du gi ned och
boka tvittid i den dir jobbiga killarloka-
len. Det dr en lyx som har hyllacs sd linge
nu, si atct den blivit svir act kricisera. Det
har ju blivit fantastiske mycket enklare
act ta hand om hemmets vardagliga syss-
lor.

Den arkitektoniska planeringen for den
typen av individuella liv, isolerar dock
lika mycket. I det egna tappar vi minga
av de naturliga kopplingarna som vi skulle
kunna ha haft ¢ill andra. Och det dr nigot

som kan missgynna vildigt minga. Den
isolerande delen av vildet som drabbar
minga kvinnor, innebir att kvinnor i
vildsamma relationer gir miste om alla
méjliga tillgingar till eventuella bekant-
skapcr, V':ms]mpcr cller stod. Gelles studie
menar att de allra flesta av familjerna med
vildsamma forhillanden, som han fict in-
tervjua, var isolerade frin sina grannar.”
Tappar man alltsd den naturliga kopp-
lingcn till moten, verkar det finnas risk
f6r att minga redan isolerade minniskor
inte fir nigra moeen alls.

Aven de som limnat sina forhillanden
men som istillet lever med eftervild och
skyddad identitet, har Viildigt SVATT att
rent prakeiske kunna delea i aktiviceter av
social karaktir. Har de dessutom ingen att
naturlige viinda sig till i sitt nya hem, blir
det nya livet Viildigt ensamt.

Ensamheten drabbar inte enbart de som
ir, eller har varit, i vildsamma forhallan-
den men f6r dessa, blir det ett problem
som blir speciellt pitagligt. I det hela, pi-
verkar det deras mbjlighet till ate ocksa ta
sig till ect tryggare liv.



Att bérja formulcra)y mina) cankar om
vad vi skulle kunna gora it alla prob]em,
kom forst inte helt enkelt till mig. ‘]ag
satt linge med att samla all kunskap och
bbr]'a kopp]a ihop méj]iga samm;mh:mg.
I och med att det inte var en koppling
som minga gjort forur, gav jag processen
den tid jag tyckte den behévde. Eller, jag
gav den inte for ling tid. Tillslut var jag
tvungen att prata av mig,

Jag dr den typen av person som behover
siga saker hégt (och helst till andra) for ace
bittre kunna sortera det som snurrar runt
i huvudet. Jag vinde mig till min kompis
bredvid, for att dump:t alla mina samlade
:mtec]mingar och tankar pa henne. Det vi-
sade sig absolut inte bli varken den sista
cller enda gingen. Tack Julia. Men det var
i den stunden, i det forsta samealet med
henne, som jag insig att jag kunde ta tag
i pennan, tor ace liccare kommunicera vad
det var jag ville ha sagt. Jag bérjade skissa
for ate bearbetra vad jag hade list.

Nir jag bérjade skissa for hand, 6l helt
ploslige saker och ting enklare pa plats.
Dir och di, skissade jag pd mite forsta
forslag pd forindring.
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EN URBAN KONTEXT

Nigra av de viktiga frigorna som myndig-
heter och andra yrkesverksamma arbetar
med idag, ir hur de bittre ska involvera
grannskapet for ate uppticka vild.* I for-
hillande till det arbetet, kindes det vik-
tigt att skissa pi forslag som kunde bidra
till detta. Jag valde dirfor ace forhilla mig
till samma urbana kontext som jag arbe-
tat med i foregiende kapitel. Jag har dven
behandlat mina forslag i frhillande till
min bild av att vildigt mycket omkring
oss kan utgdra ett hem. Och om hur siittet
som arkitektur tar plats pd, piverkar vira
upplevelser av ett hem pi vildigr minga
olika nivier. Skisserna bland resultaten i
min handbok, kommer ocksi dirfor fran
scenarion lings samma breda skala.

ATT VARA PROAKTIV

I processen av att formulera min bild
av arkitekturens piverkan pid vira hem,
valde jag ocksd att avgrinsa mig till hur
jag ville att mina f6rslag skulle bidra cill
den piverkan. Jag valde att arbeta med
problemen jag hittade pd ete proakeive
sitt. Jag forsdkee analysera problemen jag
hictade och férindra forutsittningarna
frin grunden.



Ovan
En tidig skiss pa privatheten runt ett hem.

ATT BORJA SKISSA
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ATT BORJA SKISSA



Der'som jag under arbetets ging harskis-
sat frani, kommer jag nu atc preSentcra
i en nista del av min rapport. Jag kallar
den hir delen f6r en handbok och den
innchiller mina samlade resultat och be-
arbetade skisser av hur ett tryggare hem for
kvinnor skulle kunna se ur.

Har dmnar jag att svara pa ﬁ'ig:m "Hur
skulle vi, i ljuscr av det som brister med hem-
met idag och med /1jc'ilp av arkitekroniska
medel, kunna gestalta dagens hem till en tryg-
gare och béttre plats for kvinnor?”.

Det jag dnskar dr bara att det jag presen-
terar i min handbok, kan lisas och betrak-
tas med en undersdkande blick, precis
som den jag har fitc ha nir jag tagic fram
den. Den ir liksom inget facit pd nigon-
ting. Jag har bara forscke forstd mer om
hur scenerna for vild dr utformade och
jag har skissat pa forslag till hur vi skulle

kunna gestalta scenerna annorlunda.

EN FRISTAENDE BOK

Férslagcn presenteras si som jag iven
kommer att vilja visa dem i en fristiende

handbok. En handbok och guide, som

jag hoppas kan anvindas av den som i
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tidiga\ skeden planerar for vira framtida
bostider. Den fristiende boken ir tinke
att bli en kortare sidan. En bok som ska
sammanfatta mina studier for ace, fram-
forallt, mer direkt formedla mina resultat
och svaren till de sista av mina frigescill-

ningar.

I mirtt gcstaltandc av den boken, sdg jag
till ace ca mig innu fler graﬁska friheter.
Jag vill att den ska skilja sig frin rappor-
ten. Frimst for ace forstirka och fértyd—
1iga uppﬁutningcn om att det finns en
skriven del act ldsa for den som dnskar ate
3 mer bakgv‘und och en del ate ldsa for den
som onskar act lictare kunna anvinda sig

av nya ve 1']( tyg.

Jag ville ocksi gora det tydligt, for den
som liser den hir rapporten, att det finns
ett avsnite att snabbt och enkelt ta sig till,
for ace fa tag i dessa diverse Verktyg, Dir-
for paborjas hir avsnittet for mina skisser
och min handbok, i en annan karaktir in
frin resten av det ni list forut.

INIFRAN OCH UT OCH IN

Totalt presenterar jag femton olika for-
slag. De ir fbrsl:{g som alla svarar till pro-



blemen jag presenterat i tidigal‘c kapitc].
Ibland svarar de till samma typ av pro-
blematik. De har dock, genom hela pro-
cessen av det hir arbetet, varit viktiga for
mig att behandla som egna ingrepp lika
mycket som en del av en helhet. For det
visade sig, under mitt skissande, atr det
fanns minga olika typer av ingrepp som

jag anser spelar roll.

Det jag tagit fram ror sig i skalan frin
inredningsdetaljer och materialitet till
gatan och den nirliggande miljén runt-
omkring. [ min handbok och i fb]jfmde
del, har jag ocks3 valt att presentera dem i
samma ordning.

Jag b(irjar, like i f(iregiende k:{pitcl, med
att presentera vad jag ser som forslag som
hor cill hemmet innanfor fyra viggar. Dir
foreslar jag hur vira sovrum och bad-
rum kan planeras och ritas annorlunda.
Jag foresiceer till f(irslag om hur vi hade
kunnat gora plats for tler tlexibla V':igglbs—
ningar och planera for ett hem, som kan
tillita fler boendeformer med hjilp av fler
generella rum.

Genom att fortsitea diskutera materiali-
tet och mdjliggdrandet av olika typer av

transparens cller insyn, kommer jag vi-
dare dill dir hemmets f':VTSL viggar grinsar
till det som hor till vad hemmets sfir kan
ni dven utanfor. Foéljande forslag ror hur
bide grannskapet utifrin kan ha piver-
kan pd hemmet och hur den inre delen
av hemmet kan flytea lingre ut for ace bli
nigot mer. Det handlar om hur entrésitu-
ationer kan planeras annorlunda och hur
vira anvindningar av gemensamma ytor
och lokaler pd fler sitt skulle kunna pi-
verka virt liv i ett hem till nigot bitere.
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SOVRUMS- ...
REVOLUTIONEN

Jag foreslar en sovrumsrevolution.

Ja, vi kanske anvinder sovrummet till ett antal privata aktiviteter och
angeligenheter som vi 6nskar gdmma men jag foreslar ace vi forflycear
avskiirmningcn till ace bli ece mer aktive val. Ece val act ta nir vi behover det.
Jag foreslir act vi slipper ut sovrummet i vardagsrummets publika glans och
licer det tillhdra vira mer inbjudande umgiingesuppehillen. Dir blir det inte
lika lice acc gomma vildet. Dir h('ijs statusen av det tidigare Vildigt privata
sovrummet och kiinner vi att det ind3 miste hillas privat vid tillfillen si
stinger vi bara dérrarna dit.
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RUM FOR
DEN I NOD

Badrummet. Kinns det kanske som det
mest privata rummet av dem alla? Hir
far du sicea i lugn och ro. Och njuta.
Nistan hur lﬁngc som helst.

Enlige bide mina och Gelles studier, ir
badrummert inte en lika utsact plats for
vild.* Kanske ir det for att badrummet
gar att lasa och skydda sig i. Fran
badrummet kan man ringa efter hj':i]p.
Ska vi kanske utnyttja act det idr ett rum
som kan bidra till en placs for trygghet?

I virt behov av att kunna gdmma oss och

02/ Ecc skyddsrum

vilja nir och hur vi vill bli sedda, ser jag
inte varfor inte badrummet inte redan
tillgodoser det allra mesta av detta

bCI’lOV.

FORSLAG

Att byta p]ats pa sovrum och badrum
ivar intimitetsgradicnt. Detta bctydcr
helst med en placering lingt inne i
hemmet. Det mest privata rummet i
hemmet blir dirfor ocksa det sikraste.
Det stir utan tydlig konstilldelning och
det vilkomnar alla att appropriera.







LILLE
FONSTRET

Om vi vill placerar badrummet lingst in
i viira hem, blir det ett rum som placeras
lings viktiga ytterviiggar da? Tar dct‘
eventuellt upp plats f6r ljusinslipp frin
fonsterna? Kanske. Och kanske ir det en

bra grej.

Med badrummet lings fasaden, har
vi dessutom ett fonster, dir den som
behéver kan ropa pa hjilp. Eller

eventuellt, till och med rymma ut frin.

03/ tn nﬁdutgfmg







04/ Flexibla viggsystem

VAD AR
VAL EN
VAGG?

Ecr sice ate géra nya och befintliga bo-
8 8

stider mer flexibla pd, idr atc gora plats
fér nya system for viggar. Det finns flera
exempel pd design for hur viggar skulle
kunna flyteas, rivas, roteras cller byggas i
rum som ocksa var planerade for att detta
skulle kunna ta plats.

En vigg idr vil indd bara ete sice for folk
att avskirma sig sjilva pd i ect hem? Eller
ett sdtt act skidrma av diverse aktiviteter.
Det skulle vi vil egentligen kunna stad-
komma med mycket mindre in stora be-
tongblock till viggar? Jag tycker att det
ska vara littare att bo i ett hem med liv
och allt vad liv kan innebira.

FORSLAG

Jag vill visa er exempel pi olika typer av
viiggar. Viggar som ska gora det mojlige
att anpassa en bostad for de som bor dir.

De skulle istillet kunna vara partier av
skijutbara gardiner och textilier, for att
skapa visuella separationer av rum. De
skulle kunna vara bokhv”or, Oppna som
slutna, som kanske fylls olika mycket,
beroende pi hur mycket man foredrar
att ticka for. De skulle kunna vara enkla

skjutdérrar, som dras fram nir de behévs.
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RUM FOR ALLA

Lika Viktigt som det ir act utforska nya
typer av avskirmande system, ir det

att, fran forsea b(irj:m, m('ij]igg('ira for
F(Sriindringcn som en vigg kan innebira.
Vira hem skulle behéva p]rmeras

for att kunna hushilla alla typer av
boendcarmngcmang. Inte bara planeras
for de som bor tillsammans med sin
partner. (som sedan ﬂyttar till ligenheten
som ir p]ancrad for act de ska kunna ha
plats for barn). Ece mer flexibelt p]ancrat
hem skulle excmpelvis kunna vara ett
med mer generella rum. Ecc hem diir
allesd inte p]atscn for Vardagsrum maste

05/ Generella rum

innehilla funktion for koket. Eller dir
bara ett av sovrummen har placs for

en dubbelsing. Rummen skulle behdva
kunna anviindas till fler typer av liv. De
skulle kunna planeras med fler in det
som, vanligtvis, ir enbart ett fonster och
dppna upp f6r méjligheten ate vid olika
delar av livet skiirma av och dela upp
rum med nya viggar.

Hir vill jag visa hur mer generellt
planerade rum kan se ut.
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c RA N s LAN D 06/ Insyn och utblick

Hade det inte varit intressant att testa
grinserna till vad som Cgcnt]igcn ar
fonster for ate ge oss inomhus frihet,
jimfért med fénsterna som snarare
bcgr%’msar den? Eller fonstren som
innebir en méjlighet att bjuda in det
publika till det privata och hjilpen som
kan komma ur detta, utan act inkrikea p3
nigons kinsla for integritet.

FORSLAG

Anvind fler, olika typer av material i
viiggarna som grinsar till gemensamma
eller oﬁ‘cnt]iga ytor. Alternativ som inte
avsldjar lika minga detaljer, som det
vanliga glaset i fonstret gér, men som
indi ger utomstiende en bild av vad det
ir som hiinder pi andra sidan.
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07/ Entréer mot gatan

EYES ON THE

STREET

Entrésituationerna ir kritiska for huruvida
man ska viga stinga vildet ute eller inte. Det
miste finnas sitt act p]anera entréer pi, som
m(ij]igg(ir f6r en biccre position av kontroll
och makt hos den som 6nskar kunna Vii]ja
vilka den vill s]ﬁppa in. Kanske ir det med
hjilp av andra.

FORSLAG

Skulle vi se «ill ate yttcrd(&rrarna till enskilda
lﬁgenheter lig placeradc ]%'mgs gatan, skulle vi
kunna m(ij]igg(im for bicere visuell kontake
mellan grannar och hus. Loﬁgé’mgar lﬁngs
fasaderna mot gatan ir bra cxempe] pa dir

detta mojliggors och dir ocksi
grinssnittet mellan det mer privata
och det mer offentliga blivit en mer

trygg och Oppen yta.

Det ir tyvirr ett alternativ som
skulle kunna innebira en osikerhet
for den som ir ridd ace bli forfsljd.
Kan vem som helst ta sig upp lings
trapporna till loftg:‘ingama, riskerar
kvinnan att kinna sig cxponcmd
dven pi dvre plan i huset. Skulle
man diremot kunna reglera
itkomsten till de olika planen och
dessutom skapn tillr:’ick]igt med
rum f8r grannar att vistas pi, skulle
de dppna platserna kunna verka pa
andra betryggande siitt.
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08/ Entrécr mot il’ll’lCl’g'lI'dCl’l

Ett annat format for den Ft')rcgﬁcndc
rckommenderade loftgingen, kan vara
att placcra den mot en innergdrd istillet
for ut mot gatan.

Skulle innergﬁrden vara en mer

eller mindre stingd sidan, hade det
varit mdjligt act pa ece tydligare sice
reg]era vilka som far ti]]gf‘mg till
101Ctgfingssystemet. Da fungerar ett yrere
lager av avskiirmande portar bittre,
likt de som gar att finna ill typiska
kvartersgﬁrdnr. Portar som gir att lasa
like vilken annan stdrre entréport som

helst.

Acerigen finns det risk att de boenden
som behover akta sig for oonskade
besdkare, kiinner sig mindre trygga i

EYES ONOTHE
INNERGARD

och med att "gatunivin” och eventuell
insyn frin denna flyceas upp cill samtliga
viningsplan. Vad jag tycker talar for atc
dnda Overviga denna typen av entré, ir
att dven det goda i gatulivct Fbljer med.

Med storre m(ij]ighct till (Sxfcrskiidlighct
vid troskeln mellan ]iigenhet och yttre,
gemensamma ytor, kan vi rikna med
att rorelsen in och ut i en ]ﬁgcnhct

tar samma hj':i]p av trygghctcn vi
upplever av tri;mgu]cring7 insyn frin
omkring]iggande fonster eller aktivitet
och lek pa innergﬁrdcn incill.

Det skapar ocksi storre upplcvd trygghct
for den som nigon ging skulle behdva
vara den som knackade pa hos grannen
som de misstinkee far illa.







JU FLER DESTO
BATTRE ...

Finns det inte m(ij]ighet att p]:mem for lof:tgfmg, finns det an]cdning
att forsoka gCSta]ta det typiskn trapphuset annorlunda.

Alla spontana méten med sin granne, kan vara nddvindiga spontana
mdten med sin granne och for att yeterligare uppmuntra detea, skulle
en I8sning helt enkelt kunna handla om att frséka 3 si minga
ligenheter som méjligt att dela pd samma viningsplan och uppging.
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10/ Ett annat grinssnitt

EN ANNAN SVALE

Vid de fallen varken loftging kan
planeras for, eller fler ligenheter
kan dela pd samma uppging, skulle
kanske trapphuset fortfarande
kunna fi ta en annan form? Idag
gir det att hitea flercalet exempel
pi niir crapphus fonstersatts frin
golv till cak, dir insyn far rum ace
piverka den upplevda tryggheten i
hela huset. Detta skulle jag siga ir
ett exempel pi en annan form.

Jag vet dock inte om helglasade
trapphus ér den riitca vigen att

gi. Det reflekterande glaset i ett
upplyst trapphus, gor vil snarare att
den inomhus inte ser ur men att de
utanfor enkelt kan se in. Det skulle
kunna fi den inomhus att kiinna

sig siiker pa act utomhusvirlden

skulle mirka om nigonting hinde. Att
utomhusvirlden skulle se. Men det finns sitt
act dstadkomma detta pi utan ace riskera den
otrygga kiinslan i act ocksa riskera ate kiinna
sig dvervakad p4, frin dolda dgon utifrin.

FORSLAG

Jag foreslir ace fortsicea forsoka ﬂytta ut
det privata i trapphuset mot det publika
runt gatan. Men gér det utan glas. Rummen
behdver kanske inte vara klimatskyddade.
De kan f3 semi-transparenta kopplingar cill
gatulivet utanfér genom pordsare material
eller andra typer av 6ppningar, istillet. D4
skulle personen inne i crapphuset ha samma
visuella kontroll éver sin omgivning, som de
utanfor. Hon skulle ocksi kunna kinna en
trygghet i att kunna uppriicchilla dven en
akustisk relation med de utanfor, ifall det

skulle behovas.
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LIV PA
GAR-
DEN

11/ Akciva bottenplan

Ece siite ace yeeerligare 6ka tryggheten i
ett flerfamiljshus, kan vara act akeivera
bottenplanet pi huset.

Det ir inda det viningsplan som minga
kvinnor tycker ir liskigast att bo pa.
Och det som yrkesverksamma rader
utsatea kvinnor till att undvika. Varfor
inte utnyttja den ytan och limna plats
it verksamhetslokaler eller liknande
istillet? Det har linge konstaterats

att sidana l8sningar gor vira gator

till eryggare placser. Effekeen ir ju
densamma, om in mindre diskuterad, for
tryggheten kring bostiderna i sig.







RUNDGANG
OCH OMVAGAR

12/ Fler utgingar

For att inte bara f6rma den rutin-medvetna kvinnan med
alternativa vigar act ta till och frin sicc hem, utan ocksa skapa
rundging att enklare mérta sina grannar pi, foreslir jag atc
utgingarna till ett flerbostadshus ska vara minst tvi. Det kan
exempelvis handla om att méjliggora ovi storre portar till ece
kvartershus.

Aven uppgingarna till respektive viningsplan fir girna bli fler.
Ju fler méjligheter till rundging, desto bittre.
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MOTEN HAR OCH DAR

13/ Rum i det semi-privata

Vil inne i sjilva trapphuset, eller ute pa
loftgingen - limna lite rum for folk att
stanna och hiinga pi, vettja!

Med skade méjligheter for grannskapet
att stanna upp pi, 6kar chanserna cill

att de Atminstone blir bekanta med
varandra. En 6kad bekantskap skulle
inte bara bidra till fler incitament act
engagera sig i sina grannars hilsa men
ocks3 hjilpa den isolerade personen i ett
vildsamt forhillande act hicea scod i ect
socialt ssmmanhang. Socialt stod kan
bidra cill acc fler stirks och soker hjilp.*







VACK MED TVATT

14/ Tvittstugor 2.0

En annan plats dir grannar far mbjlighct
att métas och bli bekanta p4, ir platsen
kind som tvittstugan. Eller, det beror pi
hur den planeras tror jag. Om diir finns
plats for fler ate vara sameidige. Eller
motas i ete skifte av tidsbokningar. Om

den di ens byggs.

Idag ir det ju Vildigt mainga ligcnhctcr
som ritas med plats for egna maskiner.
De med egna maskiner behéver kanske
ofta inte heller mer in si. Det ir en lyx
att slippa boka tider, som ir svira acc f4,
for behdva gi genom hela huset (och ofta
ned i en mork killare) och ta hand om
sin tvice i ensamhet dir. En drém for den
mérkridda. Och for barnfamiljen.

FORSLAG
Uppgradcra tvittstugan. Ligg den pa ett

viningsplan med utsikt. Skapa rum for
andra aktiviteter att dela det utrymmet
med. CO—Working kanske? Till sist, ta
bort tvittenheten i den individuella
ligenheten. Det ir kontroversiellt, jag
vet! Men att ﬂytta ut aktiviteterna runt
tvitten till ett utrymme som kinns
attrakeive att ta sig till behéver inte vara
en sd kontroversiell idé.

Dessutom skulle det hjilpa de kvinnor,
som behover hitta bcfogadc anlcdningar
att ta sig ut frin liigcnhctcn pa. Det
skulle hj':i]pa den isolerade att méta sina
grannar och att {3 ta del av allt vad ett
grannskap skulle kunna innebira.







15/ Act limna miscen

DET KOLLEKTIVA

Det finns fler rum och aktiviteter som
skulle kunna delas med flera hushall. Den
franska filosofen Charles Fourier menade
redan pa tidigt 1800-tal att hemmet

som en plats for enskilda familjer, var

ett av de absolut st6rsta hindren for
forbiteringen av kvinnans status.®

Att gora hushallsarbetet till ett mer
gemensamt arbete skulle, enligt minga
anhiingare till Fourier, kunna forbitcra
kvinnans status.® Det iir nigot som ocksa
foreslagits av flera feministiska teoretiker
och arkitekeer forut.

Idag utgdrs 79 % av alla stressrelaterade
pﬁgﬁcnde sjukfa]l av just kvinnor och
enligt SCB finns det idag en mirkbar
skillnad pa tiden miin och kvinnor
ligger pi arbetet i hemmet. Arbetet
domineras fortfarande av kvinnor och
minga kopplar det osynliga och obetalda
arbetet till orsaker till scress.®

FORSLAG

Att flytea ut fler rum som varit fyllda av
hushallsarbete till act bli gemensamma
rum. Si som minga kollektiva hem
ritats genom dren. | dessa skapns da
mdjligheten till att ocksa l3ta arbetet bli
en gemensam aktivitet.

For kvinnor med vild i nira relationer
skulle detta kunna vara ect V':ildigt bra
sitt att leva pa. A ena sidan skulle det
kunna forbicera deras maktpositioncr. A
andra sidan, skulle de f6rlora det rummet
i hemmet de haft mest kontroll 6ver och
dir de haft miijlighet till ace positionera
sig for sjﬁlvfbrsvar. Men 4 ena sidan igen,
hade kanske hotet om kékskniven (det
dadligaste vapnet mot kvinnan) och
andra far]iga vapen kunnat elimineras
helt om man ﬂyttade Cxcmpclvis koket
till ett rum som inte liingre var helt
privat och som delades med andra.










Under intcrvjuer jag holl genom arbetets
gang var det nagra jour:u'bctzmdc kvin-
nor som tyckte att det var kul att spina
pa hur hemmen skulle kunna bli tryggare
for kvinnor. Det var ctt engagerande dmne
och de ville vara med och forestilla sig
hur ett annat typ av hem hade kunnat se
ut. Excmpcl pd nigra av de lésningar jag
fick f"(‘)rcs]ngnn till mig liknade olika typer
av larmsystem for olika syften i hemmet.
Kodsystem skulle till exempel kunna
oppna cller aktivera diverse panikrum
och larmknappar skulle kunna slippa ned
burar for att fi'mga forovare vid behov.

De gav mig minga excmpc] pa reaktiva
l6sningar och de var inte de enda. Det
fanns flera liknande atc fundera over
under arbetets ging. Nigra anvinds redan
till en viss min. Det hogst ctablerade sys-
temet av skyddadc bostider dr vil, dven
detta, ett bra exempel pd gestaltade mil-
joer som forhaller sig reaktive till pro-
blemet med vild i hemmet. Hade jag valt
att gestalta lésningar som dessa, hade jag
dock inte kommit it problemen som jag
sdg frin bi‘)l‘j:m.

Minga reaktiva f(irslag hade kunnat svara
pa frigan om hur tryggare hem for kvin-
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nor hade kunnat se ut, pd cct site. Men de
hade gestaltats ur en utgingspunke som
inte ifrdgasatce hemmet som ursprunglig
form, frin férsta borjan.

Jag utgick hela mitt arbete frin idén om
act arkitektur paverkar oss och hur vil vi
kan leva vira liv. Act arkitekeur har agens
och att arkitekturen omkring oss tils ate
bli kritiske granskad nir det blir tydlige
att vissa liv stoceas bittre och simre 4n
andra i olika typer av byggda miljger. Jag
ville ta reda pa hur ett tryggare hem for
kvinnor skulle kunna se ut. Och jag ville
undersoka detta genom att forse ga rill
botten med varfor de inte var tillricklige
trygga till ace b(’)rja med.

"Finns det brister och problem med hur vdra
hem dr arkicekconiske utformade idag, i for-
héllande cill hur de ska verka stétrande for
kvinnor lika mycket som foér mdn?”. Jag
tyckte att det fanns ett uppenbart behov
av att grﬂ.l’lskﬂ hCmmet sOom f()rm OCh sOm
akedr, just eftersom det dr i hemmet det
ﬁbsolut mesta av Vﬁi]det mot 1{Vil’l'nol- Sker.

Mitt arbete blev allesd till stor del ett
kunskapsinhimtande och forskande. Det
var med hjilp av detta jag kunde ta mite



arbete vidare. Under mina studier bor-
jadc jag lokalisera eventuella prob]cm och
brister och mirkte att tvi stdrre dmnen
genomsymdc de allra flesta. Maktrelatio-
ner och det upp]cvdn behovet av privat-
het. Bida hade stor paverkan pd kvinnans
plats och roll och subjektivitct i hemmet.
Jag ir vildigt glad for act jag, med ra-
marna for ett examensarbete, fick tiden
och friheten att utforska detta. Hade jag
inte ficc méjlighct att hitta undcr]ng for
proaktiva gestaltningsforslag till hemmet,
hade jag inte kunnat ta hinsyn till kom-
plexiteten med vad som gjort hemmet till
vad det dr idag. Och jag hade jag inte hel-
ler fitr adressera de undcrligg:mdc pro-
blemen.

Att utforska de underliggande problemen
visade sig tidige bli ett tvirvetenskap-
ligt projeke. Den enda tidigare under-
s6kningen jag har hittat med kopplingar
mellan rumslighet och vild hade trocs alle

inte alls ndgot arkitektoniske fokus. Eller
nigon relation till dagcns svenska bosti-
der. Mitt kunskapsinhimtande blev allesa
ctt studerande av dokumenterade fall, be-
ritcande historier och litteratur om his-
torien kring - och ett kritiske granskande
av - kvinnans kropp i hemmet. Med hj':'dp
av och med bakgrund av den vildigt breda
grunden jag hade att std pd, kunde jag
ocksa Vfi]ja att fokusera mitt arbete pa de

omriden jag s]:\]v ansig vara Viktigast.

MAKT OCH PRIVATHET

Eftersom maktrelationen mellan kvinnor
och miin var en s uppenbar, och i andra
snmm;mhang vil diskuterad, faktor k]‘ing
vild i nira relationer, kindes den ocksi
som sjilvklar fakcor att undersska vidare
mer arkitektoniske. Vad gillde det upp-
levda behovet av privathet, var detta sna-
rare ett imne som vixte fram och blev mer
frameridande for mig, ju fler intervjuer
jag fick hilla och ricesfall jag fick studera.
Bade jag och personerna jag imcrvjuadc
verkade ha dragit slutsatsen om ate vildet
tenderade atr utdvas dir forovaren kunde
kontrollera situationen. Och det tende-
rade framforalle ate utdvas dir han kunde
kontrollera att ingen annan skulle se.



De hiir problemen har ocksi materialise-
rats och reproducerats i dagens hem och
ligenheter pa olika sice. Ofta dr det titt
sammanlinkade. Virc behov for privat-
het har ]':inge styrt vilka rum vi valt ate
organisera var. Det "stdrre sovrummet”
ir placerat lingt in i hemmet for ace 3
fungera som den mest privata platsen for
hushallet. Det Syns genom mina studier av
ideal och pl:mritm'ng:lr frin forr och det
ir nagot som ir frameridande i k:u‘tlﬁgg—
ningen av den typiska 1iigenhctcn iven

idag‘

Vad som, i sig, dr klassat som privat,
tycker jag, dven detta, verkar vara grundat
i cct slags utdvande av make. Det som vi
miste hilla privat ir ofta det vi inte fir
eller bor visa for andra i det offentliga.
Ibland 4r det aktiviteter som minga virl-
den 6ver kommit 6verens om att de inte
alls bor ske. Vild, cill Cxcmpcl. Ibland ir
det aktiviteter som vi kommit 6verens om
att ingen annan behdver se. Toalettbesok.
Ibland 4r det aktiviteter under fértryck‘
Som Cxempelvis olika uttryck for olika
sexualiteter. Det blev tydligt, i studeran-
det av Albertis texter, att vad som styre
var vi far gora vad inte bara varit statliga
maktutdvanden men ofta andra typer av
normer, av olika slag.

Maktutdvandet hos styrande organ har
lece biade aktiviteter och kroppar att
gdmma sig och ta sig till rummen dir de
istillet far hora hemma. Hemmet dr dirfor
for minga en vildigt trygg plats. En plats
som vi vil alla accepterat som en plats dir
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vi ska fi vara som vi vill. Medan det, 4 ena
sidan, finns utomstiende makescrukrurer
som férdémer det offentliga vildet och
arbetar for ate f4 bort det fran vira gartor,
finns det dessvirre ocksi maktstrukeurer
mannen och kvinnan emellan som 1n6j1ig—
gor for valder ate istiller utdvas i rummet
de blivit limnade till. Hemmet.

Makerelationen mellan man och kvinna
pivcrk:{r utdvandet av vild. Normerna
om manligt och ]{Vinnligt i vira hem har
fortsatt att reproducera denna makerela-
tion. I mina studier kunde jag hitea atc
behovet av privathet, och normerna om
var man fir gora vad, linge har betytt att
kvinnans rorelse «ill exempcl varit Viildigt
begrinsad. I minga aspekter ir den vil
forcfarande det? I flera delar av virlden
ir hon inte vilkommen till alla typer av
arbetsplatser eller offentliga rum. I minga
fall behover det inte vara utralade be-
grinsningar men kan handla om normer
som fortfarande styr hennes beteende.
Det var inte linge sedan som hon inte var
vilkommen in till biblioteket i sitt egna
hem. Eller till kontoret.

Precis som Wigley pipekar i sin analys av
Alberti, menar jag ocksd att maktutdvan-
det om att begrinsa feminina krafter har
tagit sig uttryck i en ordning som ocksi
tillimpats arkicekconiske i vira hem. Var
sak ska ha sin plats.¥” Vire behov av red-
skap eller excessiva foremil, si som kli-
der med mera, ska gommas i garderober.
Utrymmen f6r smutsiga aktiviteter ska
ocksd gommas undan. Istillet kan andra



typer av rum vara de som visas upp tor
andra. Och andra typer av aktiviteter.

[ mice arbete kommer jag fram cill acc
kontrollen av det feminina ir vad som
ocksi styrt kvinnans roll i hemmet sedan
linge. Behovet for privathet och utdvan-
det av make dr starke sammankopplade
och tvi faktorer som fortfarande tar sig
uttryck pa flera platser i vira hem idag.
De ir faktorer som pﬁverkar hur skapan—
det av vira rum och scener ser ut. Scener
pi vilka vild mot kvinnor utévas.

PLATSER, SCENER OCH RUM

Med h]'ilp av mina intervjuer, kunde jag
4 en birttre insike i av vad det var for sce-
ner och rum som spelade roll fér kvinnor
och deras trygghet i hemmet. Med hjilp
av mina olika former av litteratur, kunde
jag identifiera hur arkitekturen pivcrkadc
hur de olika scenerna sig ut.

I kapitlet om Platser och problem presen-
terade jag hur detea gick ate koppla ihop.
Virt sovrum och badrum var till exempel
kopplade till vild och behovet av privat-
het, fast pd tvi olika sice. Alberti fore-
sprikade vildigt privata sovrum och in
idag ligger de fortfarande placerade av-
skilt frin andra méjliga kroppar och ak-
tiviteter i hemmet.*® Idag dr sovrummet
det farligaste rummet f6r kvinnor och
ett rum som de forvintas dela med min-
nen de stir underligsna till. Badrummert,
i andra sidan, kan iven detta i minga
aspekter anses vara ett privat rum. Men

kanske dr det for privat for ace lika ofta
innebira samma fara. Det har blivit ett si
accepterat privat rum att vi satt ete l4s pa
det. Och detta skyddar den som behéver
skyddas.

Det finns fler exempel pi nir utdvandet
av makt och kontroll piverkar kvinnans
trygghet i hemmet och det syns i hur hon
stindigt dvervakas, placeras for att arbeta
i koket och isoleras frin mojliga kontak-
ter med andra. Sitten vi bygger pd, méj-
liggor ocksa for mycket av detta att fore-
sdtra hinda.

Nu nir nistan var ligenhet byggs med
egen tvittmaskin, tappar vi bide behov
och mdjlighet att ta oss utanfor ligenhe-
ten och vi tappar méjligheten att triffa
andra. Fér just kvinnor som lever med
vild i nira relation, ir den mojliga kon-
takten med andra livsvikeig. Ensamheten
har blivit ett stort problem. Grinserna
mellan det privata och semiprivata runt
bostider ir nu dessutom si hire dragna
att grannar - som ju skulle kunna ha skyd-
dande funktioner for individen - snarare
placeras pi ctt si bra avstind som méjligt.
De ska varken hora eller se for mycket. De
ska inte stora det privata.

Den typen av grinsdragning och indivi-
dualistiska syn pd bostaden piverkar inte
bara ate vi vale ace flycea in eviicten och
andra aktiviteter frin det gemensamma
till det individuella. Hoga hickar och
bristen pd insyn frin grannskapet inne-
bir f6r minga rena helveten. Den raka



och enda viigen hem till sin egna dérr kan
vara lika Far]ig. Vil vid dorren, kan kopp—
]ingcn till granns]\'apet pﬁvcrka huruvida
man kinner sig trygg med att stinga ute
vildsamma partners frin ligenheten cller
inte. Att sjilv kunna piverka vad eller
vem man vill ha i sitt hem, visade sig dven
pivcrkas av hur lﬁgcnhctcn, i sig, var p]a—
nerad. Idag byggs nﬁm]igen merparten av
vara lﬁgenhctcr tor ece liv i tvasamhert. De
strukrurelle 1'umsliga och ekonomiska as-
pcktcma av vad som skulle krivas for att
kunna forindra sin boendesituation, hin-
drar mainga kvinnor att limna eller kasta
ut vildsamma partners.

De skissade forslagen jag tagit fram i min
handbok ir alla exempel pi nigot jag tror
utmanar den grundliggande problema-
tiken med hemmet pa. De ir alla ocksi
exempel pd gestaltande grepp jag hoppas
kunna anvinda mig av i framtiden. "Hur
skulle ett cryggare hem for kvinnor kunna se
ut?”. Mina f"c'»rslng till detta har varit resul-
tatet av att jag stille mig ﬁ'ﬁgan "Hur skulle
i, 1 ljuset av det som brister med hemmet idag
och med hjélp av arkitektoniska medel, kunna
gestalta dagens hem till en tryggare och béttre
plars fc’ir kvinnor?”

Hur vira sovrum och badrum hade kun-
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nat pl;meras annorlunda svarar mycket
till den rums]iga ordningen av vira hem.
Med historien bakom hur make kunnat
materialiseras i pl:mcringcn av vara mest
privata rum, idr mina forsta F(jrs]ag €x-
empel pa ett gcstaltandc som bl‘ytcr den
fortsatta reproducering av den makten.
De svarar ocksd till den kunskapen jag
fice om hur det finns ett fakeiske behov
av omorganisering av rum. Det var nigot
jag kunde utgora fran bide intervjuer och
ur slursatser jag dragit fran ricesfall och
rapporter och litteratur. Dagens sovrum
ligger for lingt in i hemmet. Och badrum-
met behdvs som ett rum act kunna rymma

till (och ibland frin).

Mina tvi forsta f(irslag ir bada gesmltan—
den som griansar till ace vara reaktiva si-
dana. De behandlar problematiken med
de faktiska och direkta farorna med vil-
det i hemmen idag. Anvinder man sig
av dem, arbetar man dock med trygghe-
ten for kvinnor dven proaktive. Med att
utmana behover for privathct Tunt sov-
rummet, bildar man férhoppningsvis nya
idéer om vad f6r typ av beteenden som
ska tillitas att ske dir. Med ate flytea bad-
rummet in till det privata istillet, tar man
fortfarande ansvar for behovetr av ace ha
nigonstans i sitt hem att kunna vara mer
privat pi.

Valet av att arbeta proaktive blev kanske
som mest nirvarande i forslagen som pre-
senterades lingre in i handboken. Vad dr
vl en vigg? och Rum for alla tycker jag ir
de tydligaste exemplen pd hur andra ut-



formningar av vira enskilda ]iigcnheter
hade kunnat skapa tryggare levnadsfor-
hallanden for kvinnor. Skulle man méj]ig—
gora for alla acc anpassa sina hem efter fler
situationer eller skeden i livet, hade vilds-
utsatta kvinnor inte behéve vilja mellan
tak over huvuder eller vild under samma
tak. Svirigheterna som kommer ur att ex-
empelvis ha varit utsatt for ckonomiske
vild hindrar hennes méjligheter att rora
sig ndgot otroligt.

De bristande mbjlighcterna med att ﬂytta
pa sig dr diremot nirvarande hos fler in
hos de med ekonomiske liknande hin-
der. Ju fler desto béttre, Moten hdr och dar,
Véck med tvdtr och Der kollektiva dr dirfor
forslag som syfrar till ace kvinnor ska 3
bittre stdd bryta sig loss isoleringen hon
typiske sitt annars blir utsace £or vid vild
i nira relation. Isoleringen ir en del av
vildet som kontrollerar henne och som
ofta haller henne kvar. Mdjlighctcn att
bryta isoleringen och att potentiellt viga
limna ett vildsame forhillande sigs vara
ice kopplat till den avnormaliserings-
process som ofta nir minga kvinnor forst
cfter de eventuellt separerat sig frin man-
nen - och nir de istillet borjat £ sociale
stod i kontakten med andra igen.

Avnormaliseringen sigs vara en social
process som jag (och flera av de jag in-
tervjuat) tror kan piverkas av kontakten
man ocksd kan ha med sina grannar. For
act dirfor stirka den, ligger ett stort fokus
i minga av mina forslag i just kontakten
med dessa. Kontakten skulle kunna stir-

kas av att vi bade ﬂyttar ut fler aktiviteter
till gemensamma ytor - si som jag fore-
slar med Vick med rvdre och Der kollekriva
- och att vi méjliggér for andra V:\rdag]iga
moten i det semiprivata med Ft')rsl:tg som
Ju fler desto béttre och Méten hér och dar.

Rundgdng och omvdgar och Liv pd gdrden
har, dven dessa, inverkan pa kontakten
och kopplingen mellan grannar. Med fler
m(ﬁjliga vigar till och frin sin dorr, skulle
man Ska chanserna f6r spontana méten
med fler av sina grannar. Med liv pa gir-
den skulle man kunna stéta pi bide gran-
nar och andra besokare. Bada fbrslagen
skulle kunna uppmuntra till fler moten
med andra och trygghet vid momenten av
att ta sig till och frin sina hem.

En vikeig del i forslagen, var hur de bida
skulle kunna verka 6vervakande och be-
tryggande for hela grannskapet. Med hjilp
av fler vigar hem, skulle man inte bara
kunna ta kontroll éver sina egna dagliga
rutiner och rorelseménster, utan man
skulle kunna fi bittre rumslig kontake
med de runt omkring. Beroende pi vad
for typ av aktivitet som vilkomnas in till
huset, skulle den blotta nirvaron av andra
kunna trygga de boende under stdrre
delar av dygnet.

Liv pd en gird eller i det semiprivata
skulle kunna erbjuda en betryggande tri-
angulering hos de som rér sig i och runt
sina hem. Det skulle kunna piverka fler
act ocksd viga ta sig ut. Men for att livet
alls ska cillitas ace skapas, miste det ju ha



p]?lES atc ens bjudas ut péﬂl

Ett grannskap med kontake ir ect grann-
skap som bide kan se och héra nir nigot
inte stdr rice till hos nigon. Planerar man
dessutom for loftgingar utanfor sina hem,
sd som jag foreslir med Eyes on the street
och Eyes on the innergdrd, Skar man for-
hoppningsvis chansen f6r att grannar ska
viga vara med nirvarande. Jag misstinker
att loftgingar tinjer pa grinssnittet mel-
lan det privata hos det enskilda hushillet
och det semiprivata hos grannskapet och
jag tror att det bjuder in grannar att viga
nirma sig andras mer privata stirer vid de
fallen det behovs.

Jag fortsicter att undersdka hur bide
grannskap och det offentliga liver kan
bjudas in genom férslagen om En annan
svale och Grainsland. De bida bygger pi
idén om att vir omgivande nirhet skulle
kunna fungera som ett skyddsnit for oss.
Om hur bra det skulle vara om trapphu-
sen inte var helt instingda utan kunde
horas utifrin. Eller om hur bra dert skulle
vara om vi kunde £ visuella indikationer
pa nir nigon eventuellt utsattes f6r vild -
utan att det inkrikeade pa vir integritet
och virt behov av ace annars £i leva delar
av vira liv i det privata.

Medan det finns en risk att det ocksa
skulle innebira mer mark for dven den
som faktiske forfoljer eller utévar annat
typ av kontrollerande vild eller eftervild,
riknar jag indd med atc bittre rumsliga
kopplingar till resten av grannskapet kan
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skydda for fall av dven detta.

Mina forslag blev alla resultaten av en
slags grundforskning. Nir jag forst sokte
cfter andra arkitekters svar pi tryggare
och bittre bostider for kvinnor, trodde
jag ocksi att det skulle vara svar som éver-
huvud taget skulle gi ace hicea. Ate det var
nigot som nigon redan hade tagit fram
och som jag, helt enkelt, bara inte tidigarc
hade list nigot om. Istillet hamnade jag i
en position dir jag valde att forscka soka
cfter svaren sjilv.

Jag kopplade ihop kunskapen vi har om

mins vild mot kvinnor med den kunska-
pen vi har (och inte har) om den vanli-
gaste p]atscn for utdvandet av derra vald.
Genom kvalitativa studier identifierade
rumsliga monster och vad jag hittade var
ctt samband till den arkitektoniska prak-
tiken, som jag inte sett uppmiirksammas
forut. Det dr kunskap om var i hemmet
det ir farlige och varfor, vad vi skulle
kunna urmana i hur vi tidigm‘c utformat
vira hem och vad vi skulle kunna gestalta
annorlunda. Jag fick ucforska hur vi skulle
kunna gcsta]ta det annorlunda - och det
ar kunskap Som jag tror att vi inte tidi-
gare producerat.



Eftersom mina studier fick starta i ett
kvalitative stadie, har nigra kvantitativa
studier pd effekter av de olika forslagen
ddremort dnnu inte fm:ﬂyscruts. Mina tan-
kar och reflektioner ir hypotetiska och
har 4n si ]iingc baserats pa vad jag lire mig
genom mina studier. Studier som, i sig,
begriinsats till acc bedrivas inom ramen
for vad etr examensarbete i arkitekrur
kan och ska vara. Mina F(jrs]ag ir darfor
ocksa alla nigra som jag verkligen hoppas
att jag fir chansen att forankra med verk-
samma praktikcr och fler 1<ompct€nscn

Forslagen spinner dver ett brett dmne
och pivcrkar olika delar av Vardagslivct,
Nigra behandlar det privata i badrum-
met, medan andra behandlar relationen
mellan grannar och verksamheter lings en
gata. Jag utgir frin acc det skulle krivas
fortsarra studier om vad effekterna av de
olika ﬁirslagen hade inneburit, for avgora
om de nigonsin hade kunnat bli dircke
applicerbara, eller inte. Min férhoppning
4r dock att de ska bidra till en bredare de-
bate, alldeles oavsett derta.

Aven om jag, med mitt arbete, valt ate
presentera ett antal olika forslag cill hur
vi kan gestalta bittre bostider, ir det dis-
kussionen om dessa och om varfor dessa
behdvs som drivit mig till atc forma mitt
arbete till det som det nu har blivit. Det
jag gjorde, var att hitta en koppling mel-
lan arkitekeur och tryggheten till kvin-
nans kropp, som jag upplevde varit osyn-
liggjord och som jag tyckte var vikrig att
undersdka. For att lyfta frigan om vad

pmktikcr hade kunna gora for en tryg-
gare bostadssituation for kvinnor, blev
det viktigt f6r mig att ocksd bara lita den
kopplingen fi tydliggdras, synliggdras och
ta plats.

Mina tankar och efterforskningar resulte-
rade dirfor ocksa i férslag som jag valde
att gestalta typologiskt. Med kontextlgsa
forslag, hoppades jag att de skulle tillitas
att verka konkretiserande och gencmli—
serande i samma stund. Jag ville kunna
diskutera de 1n6j1iga positiva effekeerna i
en situation, utan act riskera ndgra even-
tuella arkitektoniska sidospir. Jag ville
beritta om hur en l8sning pi ett problem
skulle kunna se ut, utan att behova ute-
sluta andra m(ﬁjliga samhillcliga eller ar-
kitektoniska aspekeer till den problemati-
ken. Jag ville att de skulle kunna lisas som
just forslag och jag ville att de skulle mdj-
liggora for fler att ta ett nyte perspektiv i
beaktande.

Aven om jag vet att de Verk]iga :m:t]y—
serna av de olika forslagen fir komma
ur ctt senare arbete, tror jag att de hade
kunnat bidra ¢ill vildige mycket gott. Jag
tror inte heller att de positiva cffekterna
nddvindigtvis stannar vid just kvinnors
trygghet i hemmet. Férmod]igcn, skulle



férs]agcn kunna piverka kvinnor iven
utanfor. Mark \X/ig]ey skriver i sin Untit-
led: The Housing of Gender att arbetet for
bittre forutsiceningar for kvinnor i viirl-
den, oavsett sfir, diremot miste starca

dir, i hemmer.®

"The specific mechanisms with which
it [the house| construcs space need to
be interrogated before its effects can be
resisted.” - Mark Wigley 1992

Jag hiller med och det har forstirke min
6vcrtygdsc om att det jag undersdke i mitt
arbete, ir nigot som kan betyda nigot for
fler. Jag tolkar det som att han menar att
det inte ir forrin begrinsningarna som vi,
mer eller mindre medvetet, vale att leva
med i vira hem i alla ar exponeras, som
vi kommer kunna ta diskussionen vidare
till dven det publika. Att det inte ir for-
rin vi ser virderingarna som reproduceras
genom vira arkitektoniska gestaleningar,
som vi verkligen kommer forstd vad det
gor med kvinnans liv dven i det offentliga.
Och med mannens.

Jag skulle vilja pastd att en mer jimstilld
och trygg hemmiljs, i forhillande till just
viald i nidra relationer, har piiverkan pa
vildet som idven sker i det publika. NCK
menar att soner till vildsamma min riske-
rar att imitera mannens vildsamma bete-
ende, i en strivan att bli sedd och accep-
terad. En dotter, 4 andra sidan, utvecklar
behov av att stétea sin vildsamma pappa
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i de fall han visar angest, skam eller skuld
for sina h:mdlingar‘ (Det 4r inte ov:m]igt
att en tjej som upp]cvt vild i hemmet
utsites dven senare i livet.)” Forsvarsme-
kanismerna som utvecklas i vildsamma
hemmiljder fortsicter att piverka hur vi
bade behandlar varandra och hur vi blir
behandlade. De bidrar cill en vidare sub-
jektifiering och denna fortsitter i sin
tur att pﬁverka rcproduceringcn av vara

byggd:t miljéer.

Det finns en utbredd bild om hur arki-
tekeur kan spela en roll i detta. En bild
om hur arkitekcur Vcrk]igen kan pﬁverka
kvinnans plats i samhillet. Den milas av
de flercalet olika idéerna och feministiska
f(jrklaringarna om varfor vi kvinnor rill-
lics ate behandlas pd olika sice, pd olika
scener. Samtliga ideéer kinns viktiga for
mig att ta del av och jag onskar att jag
hade haft tid ¢ill ace ta del av fler. Iscillet
kommer jag nu, efter min examen, fort-
sitra lisa om alle jag kommer over. ]ag
hoppas att mitt arbete kan ses som ett bi-
drag till den diskursen och jag vill tacka
dig som list det.

Etc stort tack vill jag dven rikea cill alla
ni som tagit er tiden och pratat med mig
for ace hj':ilp:t mig skapa det hir arbetet.



Till Alva, for att du handlett mig genom
det hela och for ate du forstice vad jag
velat £ fram nir jag inte sjilv gjore det.
Till Hanna, fér att du gjore det mojlige
for mig och andra i skolan att ens ta del
av kunskapen jag behove for att kunna ge-
nomfora det hir arbetet. Till Camilla, for
att du visade mig att ert sint hir arbete
kunde bli gjore. Tillslut vill jag dven tacka
Petter och Julia, for att ni in i det sista
stoteat, ]1j;"i]pt och inspirerat.
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