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The aim of this study was to explore professionals' perspective on their work and responsibility
in relation to children who are exposed to commercial sexual exploitation. The method chosen
for this study was qualitative semi-structured interviews, that included a vignette, with
professionals working with children, both social service workers and counsellors. The findings
of this study were analyzed with Goffman's frame-theory to understand the professionals' view
on their work and knowledge. Additionally we used Brante's concepts on competence fields,
social regulation and social interaction, to help us understand the difference between the
professionals course of action in working with children exposed to commercial sexual
exploitation. This study found that there is a lack of knowledge among the professionals when
it comes to commercial sexual exploitation of children, however the knowledge and experience
that professionals have with children in difficult situations in general makes them feel secure
in working with this issue. The study also found that it’s hard for professionals to reach the
topic of commercial sexual exploitation when working with children, if they don’t ask about it.
There were no standardized questions regarding this subject and the responsibility of asking
about it, was in the hands of the professionals. The last finding was that it is a challenge for
social work professionals to have specialized knowledge of each problem area children might
face, because of the width of the topics they cover in their work. A dilemma with the absence
of standardized questions is, that is there no indication of commercial sexual exploitation, there
is a risk that the problem is left in the dark. However the study showed that the most important

thing about commercial sexual exploitation is that we ask children about it.
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1. Inledning

1.1 Problemformulering

Jamstilldhetsmyndigheten (2021, s. 7, 17) skriver i1 sin rapport “Prostitution och
Mainniskohandel” att antalet barn och unga som soker hjidlp for kommersiell sexuell
exploatering har dkat de senaste dren. Detta beror bland annat pa digitaliseringen och att unga
1 lagre aldrar har tillgng till sociala medier dér vuxna kan s6ka upp barn for sexuella &ndamal
(Brottsforebyggande radet 2022, s. 19). Kontakten med forovarna startar idag pé internet, pa
olika hemsidor och chattforum. Det kan borja med en forfragan om att skicka bilder, som sedan
leder till forfrAgningar om fysiska méten (Jonsson, Svedin & Hydén, 2015, s. 18). Morkertalet
for hur ménga barn som utsétts anses vara stort, Riksrevisionen uppskattade att det var omkring
10 000 barn 1 Sverige som utsatts 2020, medan Brottsforebyggande rddets kriminalstatistik
menar att det 2021 endast var 234 anméilda sexkdpsbrott mot barn (Brottsforebyggande radet
2022, s. 7). Kommersiell sexuell exploatering av barn definieras som sexuella handlingar i
utbyte mot ndgon form av erséttning (Karlén 2009, s. 2). Exempel pa erséttning som barnet far
1 utbyte kan vara klidder, sovplats, pengar, presenter, alkohol eller droger (Socialstyrelsen 2015,

s. 10).

Inom flertalet verksamheter dir barn &r maélgruppen finns det kunskapsluckor kring
kommersiell sexuell exploatering. I ett systematiskt oversiktsarbete kring kommersiell sexuell
exploatering av barn och unga inom Europa konstateras det att en mer omfattande kunskap och
kidnnedom hos yrkesverksamma behovs (Benavente et al., 2022, s. 1543). Vuxna och barn som
utsatts for kommersiell sexuell exploatering beskriver att de upplevt en kompetensbrist hos de
professionella de mott vid stodinsatser (Child10, Intedinhora, Ellencentret 2020, s. 29).
Bemotandet priglades av skuld, skam, forminskande, undvikande samt en kénsla av
uppgivenhet kring mojligheten att ens f4 ndgon hjilp (Child10, Intedinhora, Ellencentret 2020,
s. 15).

I Socialtjanstlagens (SoL) 2 kap 1§ (2001:453) framgar det att varje enskild kommuns ansvar
ar att tillgodose individers skydd och stddbehov vid utsatthet. Verksamheter som moéter barn
som utsétts eller tidigare har utsatts for kommersiell sexuell exploatering dr bland annat

socialtjnsten, Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) och elevhélsan (Socialstyrelsen 2015, s. 3).



I fall dar barn ér 1 risk att tas skada ska Socialndmnden utifrdn 5 kap 1a§ SoL samverka med
relevanta myndigheter och organisationer, detta for att barnet eller den unge ska fa stéd och
hjélp utifran ett holistiskt perspektiv (Socialstyrelsen 2015, s. 53). Detta menar vi visar varfor

kommersiell sexuell exploatering av barn dr relevant for socialt arbete.

Det finns olika orsaker till att man som barn kommer i1 kontakt med kommersiell sexuell
exploatering. En anledning kan vara psykisk ohélsa, vilket samtliga respondenter 1 Jonsson,
Svedin och Hydéns (2015, s. 18) studie beskriver. De menar att kommersiell sexuell
exploatering kan vara ett sétt att lindra angest eller skada sig sjélv (Jonsson, Svedin & Hydén
2015, s. 21-23). I Langberg och Lundstrom Mattssons (2008, s. 19) rapport beskriver de att
personal pd BUP kritiserar sitt arbete med sexuell hilsa, dd de ibland missar att frdga om sex
och sexualitet ndr de méter patienter. Om patienten soker vard for exempelvis en étstorning,

véljer personalen att fokusera pa det och stiller inte frdgor om sex och sexualitet.

Den malgrupp som anses vara extra sirbar for kommersiell sexuell exploatering dr barn och
unga som tidigare varit utsatta for sexuella dvergrepp (Socialstyrelsen 2015, s. 17). 78% av
respondenterna i Jonsson, Svedin och Hydéns (2015, s. 18) studie har blivit utsatta for sexuella
overgrepp innan de utsatts for kommersiell sexuell exploatering. Aven andra former av
utsatthet, bade fysiskt och psykiskt véld, var vanligt bland respondenterna. Instabila
familjesituationer var ocksd aterkommande bland respondenterna. De unga kvinnorna uppger
att orsakerna till att de utsatts for kommersiell sexuell exploatering kunde bland annat bero pa
tidigare trauman, ensamhet, att inte kénna sig sedd, kénna sig annorlunda och kontrollbehov.
Det finns dédrmed en orsak till att som yrkesverksam att vara uppmairksam pa att kommersiell
sexuell exploatering kan vara sammankopplat med andra former av problematik hos barn

(Jonsson, Svedin & Hydén, 2015, s. 21-22).

Om kommersiell sexuell exploatering anses vara ett uttryck for psykisk ohélsa eller ett
sjdlvskadebeteende kan det anses vara BUPs ansvar att bemoéta barnet. Samtidigt har
socialtjansten ansvar for att barn ska vixa upp under trygga levnadsférhéllanden och for att
skydda barnet frin vld (Socialstyrelsen 2015, s. 48, 53). Om kommersiell sexuell exploatering,
som Karlén (2009, s. 2) skriver, dr en form av tvang och véld, kan vi fraga oss om det kanske
ar socialtjinstens ansvar att bemota problemet. Jonsson, Svedin och Hydén (2015, s. 21-23)
skriver att manga av de utsatta beskriver problematiska familjeférhdllanden. Detta kan da
innebdéra att barn som utsitts kommer i kontakt med socialtjansten med familjesituation som
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grundorsak, snarare dn kommersiell sexuell exploatering. Nir ett barn som utsitts for
kommersiell sexuell exploatering ocksd har andra svérigheter forstar socialtjansten inte alltid
omfattningen av den kommersiella sexuella exploateringen som problem, utan viljer att

fokusera pa till exempel oroliga hemférhallanden (Priebe 2008, s. 68).

Elevhilsan, som &r en del av skolans verksamhet, kan ses som det mest tillgéngliga stodet for
barn, da alla barn ska gé i skolan enligt 7 kap 2§ Skollagen (2010:800). Det kan ddrmed vara
dit barnet vinder sig angdende sin erfarenhet av kommersiell sexuell exploatering. Skolan vill
utbilda kring och forebygga kommersiell sexuell exploatering, samtidigt har skolan en brist pa
resurser och tid samt ett behov av mer samverkan och utbildning kring kommersiell

exploatering (Langberg & Lundberg Mattsson 2008, s. 20-21).

Det kan ddrmed vara manga olika aktdrer som mdter barn som utsétts for kommersiell sexuell
exploatering och problemet kan vara komplext och kréva insatser fran yrkesverksamma inom
olika verksamheter. Med utgdngspunkt i den uttryckta kunskapsbristen hos yrkesverksamma
samt mojligheten att tolka utsattheten for kommersiell sexuell exploatering pa olika sitt, dr det
intressant att undersoka hur de yrkesverksamma inom verksamheterna BUP, socialtjdnst och
elevhilsa bemoter och ser pa ansvaret for arbetet med barn som utsétts for kommersiell sexuell
exploatering. For att hjédlpa oss att undersoka detta har vi valt att anvdnda oss av Goffmans

ramteori samt Brantes begrepp social reglering och social integration.

1.2 Syfte och Fragestillningar

Syftet med vér studie dr att undersoka och belysa yrkesverksammas perspektiv pa sitt arbete
och ansvar 1 relation till barn som utsitts for kommersiell sexuell exploatering. Infor ramen av

studien har vi darfor valt dessa fragestéllningar:

e Hur beskriver yrkesverksamma att de gor i praktiken om de méter barn som utsétts for
kommersiell sexuell exploatering samt vilka redskap anser de behovs for att friga barn
om detta?

e Hur ser yrkesverksamma pé sin kunskap och kompetens kring kommersiell sexuell

exploatering av barn?



e Vilka mgjligheter och utmaningar kan urskiljas 1 arbetet med barn som utsétts for

kommersiell sexuell exploatering?

1.3 Arbetsfordelning

Under arbetets géng har vi forsokt dela upp arbetet jamnt mellan oss, for att uppné detta har vi
suttit tillsammans och skrivit varje dag. Under processen har vi dven diskuterat tillsammans
och gétt igenom det vi skrivit. I vissa delar, som metod, har vi delat upp skrivandet av de olika
avsnitten mellan oss, men direfter har vi ldst igenom och &dndrat i varandras avsnitt.
Intervjuandet har delats upp pé sa vis att badda tvd varit med pé intervjuerna men vi turats om
att leda intervjun. Transkriberingen har dven delats upp pa hilften, dir vi i efterhand

kontrollerat den andres transkribering for att sékerstilla innehéllet.

2. Bakgrund

2.1 Begreppsdefinition

Begreppet kommersiell sexuell exploatering av barn innebir sexuella handlingar i utbyte mot
nagon form av ersittning, sdsom pengar, mat, droger, sovplats, godis, leksaker, resor eller
alkohol till barnet eller till annan part. Det finns olika former av kommersiell sexuell
exploatering mot barn, exempelvis barnprostitution, barnpornografi och trafficking (Karlén
2009, s. 2). Orsaken till att vi véljer att anvinda oss av begreppet kommersiell sexuell
exploatering av barn istéllet for barnprostitution eller sex mot erséttning dr for att visa
utsattheten samt att ansvaret 14ggs pd fordvaren istéllet for pa barnet. Ytterligare en anledning
ar att begreppet kan innefatta ménga olika sexuella handlingar. Det &r skillnad p4 kommersiell
sexuell exploatering och sexuell exploatering. Den konkreta skillnaden &r att barnet inte far
nagon form av erséttning vid sexuell exploatering, men med det sagt dr maktmissbruket,
exploateringen och det sexuella utnyttjandet detsamma (Karlén 2009, s. 2-3). I denna uppsats
ar vi intresserade av den kommersiella sexuella exploateringen av barn. Nir vi talar om barn,
syftar vi pd barn upp till 18 ar. Det 4r d4 man rdknas som myndig i Sverige och lagstiftningen
om kommersiell sexuell exploatering syftar ocksa pa barn upp till 18 &r nir de skriver barn.
Begreppen barn och unga kommer ocksé att forekomma i uppsatsen, eftersom den tidigare

forskningen innefattar studier med ungdomar och unga vuxna.



2.2 Lagstiftning

I sexualbrottslagstiftningen finns brottet utnyttjande av barn genom kop av sexuell handling, 6
kap 9§ Brottsbalken (BrB) (1962:700), som omfattar barn under 18 &r. 2020 fick brottet kop av
sexuell handling av barn en ny rubricering, utnyttjande av barn genom kép av sexuell handling
och 2022 hojdes dven straffskalan fran minimistraffet boter till minimistraffet 6 manaders
fangelse. Orsaken till &ndringen grundas 1 kritik frdn FN och ideella organisationer, dir straffet
inte ansetts vara i proportion med brottets allvarlighet och kriankningen det innebédr mot barnet
(Brottsforebyggande radet 2022, s. 1; Prop. 2021/22:231). I lagstiftningen star det tydligt att
brottet omfattar barn upp till 18 &r, till skillnad frdn annan sexualbrottslagstiftning som i vissa
fall endast innefattar barn upp till 15 ar, exempelvis 6 kap 10a§ BrB. Vid sexkdpsbrott mot barn
som dr under 15 ar kan dven andra brott som valdtikt mot barn 6 kap 4§ BrB aktualiseras

(Brottsforebyggande radet 2022, s. 11).

Forenta nationernas konvention om barnets réttigheter (Barnkonventionen) (2018:1197) é&r
implementerad 1 svensk lagstiftning. Barnkonventionen blev 2020 svensk lagstiftning, men
ratificerades redan 1990 (Barnombudsmannen 2021). Barnkonventionen omfattar alla barn
under 18 &r. Artikel 34 i Barnkonventionen séger att barn ska skyddas mot alla former av
sexuellt utnyttjande och sexuella dvergrepp och att staten ska ta ansvar for att skydda och
forhindra att barnet utsétts for exempelvis prostitution. I artikel 3 i Barnkonventionen, principen
om barnets bésta, ska barnets bésta alltid beaktas i1 forsta hand vid &tgdrder som ror barn. I och
med att socialtjansten, skolan och BUP méter barn 1 sitt dagliga arbete géller beaktningen av
barnets bista. Principen om barnets bidsta dr implementerad 1 Socialtjdnstlagen, Hélso-och
sjukvérdslagen och Skollagen. I 1 kap 2§ Socialtjénstlagen (SoL) (2001:453) stir det “Vid
atgarder som r0r barn ska barnets bésta sérskilt beaktas. Vid beslut eller andra &tgérder som ror
vard- eller behandlingsinsatser for barn ska vad som ir bést for barnet vara avgoérande”. I Hélso-
och sjukvardslagen (HSL) (2017:30) som BUP gar under, ska enligt 5 kap 6§ HSL barnet bista
sdrskilt beaktas nér hilso- och sjukvard ges till barn. Barnets bésta ska dven beaktas inom all

utbildning som ror barn enligt 1 kap 10§ Skollagen, som elevhélsan svarar under.

2.3 Det organisatoriska ansvaret

De yrkesverksamma vi valt att fokusera pa i uppsatsen verkar inom verksamheter som har olika



ansvarsomraden, samtidigt som de flesta har en gemensam yrkesutbildning som socionom.
Deras grundprofession och utbildning dr socionom, trots att de har olika yrkestitlar, vilka &r
socialsekreterare och kurator. Inom socialtjidnsten dr de som arbetar utbildade socionomer, detta
kan skilja sig inom elevhélsan och BUP. P4 BUP och elevhélsan har kuratorerna oftast en
socionomutbildning, men det kan &ven fOrekomma andra utbildningsbakgrunder.
Socionomutbildningen dr en bred generalistutbildning, trots att de flesta yrkesverksamma vi
intervjuat har samma utbildningsbakgrund &r deras arbete och kunskapsnivé péverkat av den

yrkesrollen de har (Svensson 2019, s. 39).

Socialtjansten, BUP och elevhélsan har alla anmilningsplikt till socialtjansten nér det finns oro
for att ett barn far illa enligt 14 kap 1§ SoL. Vid orosanmilan har alla dessa instanser skyldighet,
att pa socialtjanstens begiran, att bryta sekretess och informera socialtjinsten om allt som har
relevans for socialtjinstens kommande utredning géllande barnet enligt 10 kap 28§
Offentlighets- och sekretesslagen (OSL) (2009:400) och 14 kap 1§ tredje stycket SoL. Det ér
pa socialtjdnsten som orosanméilningar frén olika personer och aktdrer tas emot, socialtjdnsten
ska da inom tva veckor avgdra om utredning ska paborjas eller inte. Socialtjdnsten har det
yttersta ansvaret att ge stod och hjélp som behdvs till den enskilda enligt 2 kap 1§ SoL. I 5 kap
1§ SoL star det att socialtjansten ska sorja och skydda barnet om risken finns att barnet
utvecklas ogynnsamt. Nér ett barn har varit utsatt for ett brott eller missténks varit utsatt for ett
brott och kan behova skydd, stod och insatser har socialtjénsten ett sdrskilt ansvar for att barnet
far det stod och hjilp som den behover enligt 5 kap 11§ SoL. Nér det kommer till sexualbrott 1
6 kap BrB ska socialtjansten enligt Socialstyrelsens allmdnna rad om handliggning av drenden
som gdller barn och unga, SOSFS 2014:6, gora en polisanmélan om det inte strider mot barnets

bésta.

Barn- och ungdomspsykiatrin erbjuder psykiatriskt stdd, utredning och behandling for barn
under 18 &r (Barn- och ungdomspsykiatri 2023). Enligt 5 kap 8§ HSL ska samhaéllsorgan
samverka tillsammans nér barn far illa eller riskerar att gora det. BUP kan vara ett av de
samhéllsorgan som inkluderas i detta. Enligt Skollagen 7 kap 2§ har vi skolplikt i Sverige, vilket
innebdr att alla barn ska ga i skolan. Skolan kan dérfor vara en plats for att finga upp barn som
mdr daligt. I 2 kap 25§ Skollagen stér det att det ska finnas tillgang till bland annat kurator och
psykosociala insatser. Det star ocksa att elevhélsans ansvar frimst dr att arbeta hilsofrdmjande

och forebyggande.



3. Tidigare forskning

Vi kommer i detta kapitel presentera en oversikt av den tidigare forskningen som finns relaterad
till vart forskningsomréde. Vi har valt ut tio artiklar for att ge en bild av kunskapen om vart
omrade. Detta kapitel har vi valt att dela upp under foljande fyra teman: Avsaknaden av kunskap
hos de yrkesverksamma, Yrkesverksammas upplevelser av arbetet med sexuell utsatthet,
Orsaker och riskfaktorer till att barn utsdtts for kommersiell sexuell exploatering och Att bli

fragad om sexuell (o)hdlsa.

3.1 Sokvigar

Den tidigare forskningen vi tagit del av har inhdmtats via LUBsearch och Google Scholar.
Forskningen vi har anvént oss av &r peer reviewed for att forskningen ska halla hog kvalitet 1
var studie. Vi har framforallt hittat artiklar pa engelska, men har dven sokt pa svenska. Exempel
pa sokord vi har anvént oss av dr commercial sexual exploitation of children, kommersiell
sexuell exploatering, adolescents/children selling sex, professionals working with sexual abuse,
social work sexual exploitation, professional knowledge. Vi har dven kedjesokt artiklar, alltsa
tittat 1 artiklarnas referenslistor for att hitta nya artiklar. Vi har forsokt begridnsa vart
kunskapslage till forskningsartiklar frdn 2000-talet, da lagstiftningen kring vart &mne har
fordndrats 1 Sverige samt att fler barn fatt tillgang till smartphones. I s6kandet har vi dven
forsokt begrdnsa oss till studier i en svensk kontext pa grund av att vilfardssystemen ser olika
ut. For att ticka en storre del av vart forskningsomrade har vi valt tre andra artiklar, som &r i en

vésterldndsk kontext, da forskningen i Sverige var begrinsad.

3.2 Avsaknaden av kunskap hos yrkesverksamma

I Norlis (2001) artikel “Hjelpeapparatets forhold til kommersiell seksuell utnytting av barn og
unge” undersoks arbetet med minderdriga som har eller misstédnks ha utsatts for kommersiell
sexuell exploatering 1 Norge. Studiens respondenter dr yrkesverksamma inom organisationer
som arbetar for att skydda och stddja utsatta barn, sdsom polisen, socialtjinsten, Barn- och
ungdomspsykiatrin och missbruksvéarden. Norli (2001, s. 4) har undersokt respondenternas
kunskap och deras mdten med barn och unga som har utsatts eller misstankts blivit utsatta for

kommersiell sexuell exploatering. Respondenterna beskriver en upplevd avsaknad av kunskap



om kommersiell sexuell exploatering i allméinhet, de olika formerna av kommersiell
exploatering och dven lagstiftningen om problemomridet. Norli (2001, s. 59-60) menar att
kunskapen dven brister i identifieringen av, orsakerna till samt konsekvenserna av kommersiell
sexuell exploatering av barn och ddrmed har svért att fdnga upp barnet. I artikeln “Increasing
Child Serving Professionals’ Awareness and Understanding of the Commercial Sexual
Exploitation of Children” menar Maureen et al. (2019) att barn som utsétts for kommersiellt
sexuell exploatering kan behdva en rad olika insatser, sisom psykiatrisk rddgivning och
behandling {6r trauma eller missbruk. Trots behoven fér inte alltid de utsatta barnen den hjilpen
de behdver och Maureen et al. (2019, s. 420) menar likt Norli (2001, s. 59-60) att det beror pa
bristen av kunskap kring identifiering av barn som utsitts. Risken med att inte kunna identifiera
barn som utsétts &r att det [imnas 1 tystnad dé barnen sjélva séllan berittar om sin utsatthet for

kommersiell sexuell exploatering (Maureen et al., 2019, s. 420).

Béde Norli (2001) och Maureen et al. (2019) beskriver kunskapsbristen om kommersiell sexuell
exploatering av barn. Maureen et al (2019, s. 222- 224) har genomfort en kvantitativ studie med
kvalitativa inslag med yrkesverksamma som arbetar inom skyddsnétet for barn, sdsom
kuratorer, terapeuter och socialsekreterare. Dar undersoker de hur kunskapen kan 6ka genom
utbildning om kommersiell sexuell exploatering av barn. Det studien visar dr att deltagarna
upplevde dkad kunskap for att kunna identifiera utsatta barn och vilka insatser som kan vara

lampliga (Maureen et al., 2019, s. 427).

3.3 Yrkesverksammas upplevelser av arbete med sexuell utsatthet

I artikeln “Working With Sexually Abused Children” har Pistorius et al (2008) genomfort en
kvalitativ studie dér tio kvinnliga terapeuter som arbetar med sexuellt utnyttjade barn
intervjuats. Studiens syfte var att undersoka hur terapeuter som arbetar med denna typ av tunga
dmnen paverkas 1 sitt eget liv. Samtliga deltagare beskrev att de péverkats av sitt arbete och
detta identifierades genom stillforetridande trauma, grénsséttning och personlig utveckling.
Det stillforetrddande traumat, de emotionella kraven som liggs pé terapeuterna som fér ta del
av klienternas traumatiska upplevelser, tog sig 1 uttryck genom utmattning, stor sorg och
isolering (Pistorius et al., 2008, s. 185-186). Terapeauterna i studien beskriver dven att de har
gjort en personlig utveckling inom sitt arbete. De har utvecklat mer kliniska fardigheter och en
okad kénslighet och sjédlvfortroende inom sitt jobb genom att arbeta med barn pdverkade av

allvarliga trauman (Pistorius et al., 2008, s. 188).
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Som ndmnt ovan kan sexuella dvergrepp och frdgor om sexuell hilsa vara pafrestande for
yrkesverksamma att arbeta med. I artikeln “Staff’s experiences of a pilot implementation of the
SEXual health Identification Tool for assessing sexual ill health among visitors to Swedish
youth clinics: A focus group study” beskriver Hammarstrom et al. (2021) yrkesverksammas pa
ungdomsmottagningens erfarenhet av att arbeta med ett nytt verktyg kallat SEXIT “the sexual
health identification tool”. Hammarstrom et al. (2021, s. 2) menar att unga méinniskor lider av
sexuell ohdlsa 1 storre utstrdckning dn vad vuxna gor, men att yrkesverksamma pa
ungdomsmottagningar i Sverige gdrna hoppar dver att stélla fragor om detta for att det upplevs
som obekvdmt. Man saknar sjilvfortroende for att fraga eller oroar sig for att gora klienten
obekvdm. Trots det menar hon att det behdvs da unga séllan beréttar om sexuell utsatthet om

de inte fér fragan.

I Norlis (2001, s. 61) studie nimner respondenterna dven att kommersiell sexuell exploatering
ar ett tabubelagt problem i samhdllet, vilket kan beror pa att denna typ av sexuella handlingar
anses problematiska och smutsiga. Det kan vara svart att som sétta sig in 1 som yrkesverksam,
da det &r befldckat med skuld och skam. I och med att problematiken ar stigmatiserad undviker
respondenterna att berdra den, vilket resulterar i att barn som utsitts for kommersiell sexuell
exploatering riskerar att osynliggoras och skapa skam hos det utsatta barnet sjalv (Norli 2001,

5. 64-65).

I Hammarstroms et al. (2021, s. 2) studie om verktyget SEXIT genomfordes
fokusgruppsintervjuer med professionella pd ungdomsmottagningar. SEXIT innefattade en
utbildning for personalen som bland annat handlar om sexliv, dejting, ldggning, dvergrepp,
kommersiell sexuell exploatering, alkohol och droger. SEXIT innehaller dven ett frageformulir
som besokaren fir besvara. Resultatet visade att med hjdlp av detta frdgeverktyg kénde sig
personalen mer forberedda, trygga och 6kade sin kunskap om sexuellt risktagande. Verktyget
uppskattades av de flesta ungdomarna pa mottagningarna och trots att det behdver utvecklas
och implementeras tydligare i verksamheterna, upplevde personalen verktygen som ndgot

positivt Hammarstroms et al. (2021, s. 4-6).



3.4 Orsaker och riskfaktorer till att barn utsiatts for kommersiell sexuell
exploatering

I Benavente et al. (2022) artikel “Commercial sexual exploitation of children and adolescents
in Europe: A systematic review” sammanfattas artiklar om kommersiell sexuell exploatering
av barn och forskarna menar att det finns en stor bredd av sociala, emotionella, personliga,
psykologiska, familjdra, miljomaissiga och tekniska faktorer som gor att barn blir sarbara for
kommersiell sexuell exploatering. Riskfaktorerna som belyses speciellt & om barn varit utsatta
for ndgon form av vald, forsummelse, misshandel inom familjen, eller utomstiaende, d&ven barn
som lider av psykisk ohéilsa, sjdlvskadebeteenden, suicidtankar, drog- och alkoholproblem

16per storre risk.

Jonsson, Svedin och Hydén (2015) synliggor i sin studie “Young women selling sex online
narratives on regulating feelings” unga kvinnors berittelser om att ha varit utsatta for
kommersiell sexuell exploatering. De genomforde en kvalitativ intervjustudie i Sverige med 15
unga kvinnor som alla borjade sélja sexuella handlingar innan 18 ars alder. I studien framgér
det att flera av de unga kvinnorna har erfarit en traumatisk livshdndelse som orsak till varfor de
har borjat med sexuella handlingar mot erséttning. Alla kvinnorna i studien led eller hade lidit
av psykisk ohilsa. Ytterligare orsaker till att borja sélja sexuella handlingar som respondenterna
tog upp var kinslor av ensamhet, att vara annorlunda, kinna sig exkluderad samt osdkra

hemforhallanden.

Att sdlja sexuella handlingar har for vissa av respondenterna kunnat vara ett sitt att kiinna sig
sedda och bekriftade, att aterta kontroll over sitt liv och 1 vissa fall som ett sdtt att hantera
kénslor och dngest och vissa fall d&ven som ett sjdlvskadebeteende (Jonsson, Svedin & Hydén
2015, s. 23) . I Fredlunds et al. (2018) enkétstudie “Adolescents’ motives for selling sex in a
welfare state — A Swedish national study” bekriftas orsakerna till att unga siljer sex 1 Sverige
kan vara emotionella och kopplade till behov av bekréftelse, nirhet, 4ngestlindring, tidigare
sexuella 6vergrepp, andra trauman och sex som sjélvskadebeteende. Till skillnad frén Jonsson,
Svedin och Hydéns (2015) studie tar Fredlund, et.al (2018, s. 293) upp tre orsakskategorier till
varfor unga i Sverige sdljer sex. Den forsta orsakskategorin dr den emotionella som ndmnt ovan.
Den andra kategoriseras som materiell, att motivet handlar om erséttning, oftast alkohol, pengar

eller droger. Den tredje orsakskategorin handlade om att det var spidnnande att testa, pdverkad
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av andra eller paverkade av alkohol. Den sista kategorin bestod framforallt av unga som endast

salt sex en gdng, men dven de som inte ville svara pa varfor de hade salt sex.

Fredlund, et al. (2018, s. 293) beskriver vikten av professionellas medvetenhet om att det finns
olika orsaker till att man som ung séljer sex. Det dr viktigt att de professionella &r medvetna om
att allvarlig psykisk ohélsa och emotionella trauman kan vara sammankopplat med det. Utifrdn
orsaken kopplat till ersdttningen menar Fredlund, et al. (2018, s 293.) att for att kunna hjdlpa
denna grupp behover hjilp kring andra faktorer som missbruk prioriteras och att forsdka forsta

vad behovet av pengar grundar sig i.

Det finns ocksa externa riskfaktorer som kan paverka att barn séljer sexuella handlingar mot
ndgon form av erséttning. I Jonsson, Svedin och Hydéns (2014) studie “Without the Internet, I
never would have sold sex: Young women selling sex online” har samtliga respondenter, som
utsatts for kommersiell sexuell exploatering, tréffat sina kdpare via internet. Resultatet av
studien visade att internet spelar en viktig, om inte, en avgdrande roll. Jonsson, Svedin och
Hydén (2014) menar att kontakten via ungdomssidor kan tolkas som ndgon form av grooming,
alltsd att koparen systematiskt desensibiliserar barnet till den grad att hen é&r villig att delta i
sexuell aktivitet utan att barnet hade bett om det. Utdver dessa ungdomssidor skedde mycket
av kontakten via dejtingsidor ddr man kunde fa forslag om sexuell handling mot ndgon form av

ersittning, dven dér forsta gdngen utan att ha bett om det.

3.5 Att bli fragad om sexuell (o)hélsa

Hammarstroms et al. (2022) artikel “Ask me, listen to me, treat me well and I shall tell: a
qualitative study of Swedish youths’ experiences of systematic assessment of sexual health and
risk-taking (SEXIT)” beskriver att patienter som blir frigade om sexuell hélsa uppskattar att {4
de frdgorna. Kvalitativa intervjuer genomfordes diar de wundersokte besokare pa
ungdomsmottagningens upplevelse av att kuratorer och barnmorskor arbetat utifrén verktyget
Sexual Health Identification Tool (SEXIT), som beskrivits ovan. Ungdomen fyller i
frdgeformuldret sjdlv och dédrefter gir den yrkesverksamma igenom svaren med ungdomen.
Detta for att kunna goéra en bedomning kring risker utifran sexuell hédlsa (Hammarstrom et al.,

2022, 5. 285).

11



Respondenterna menar att fragorna i formuléret som stills &r relevanta, berdr problem som de
ar oroade Over och lyfter fragor som dem sjélva bekriftar att de inte hade vagat ta upp, men
uppskattar att de kom pa tal (Hammarstrom et al., 2022, s. 292). For vissa ungdomar véckte
nagra av frdgorna jobbiga kénslor, exempelvis fragor om att ha haft samlag mot sin egen vilja.
Ungdomarna menar att det hade kénts svrare att svara pa fragorna direkt till en yrkesverksam
utan att det var enklare att fa fylla i enkéten, fa fundera pa svaren och dérefter diskutera
(Hammarstrom et al., 2022, s. 289-290). Vissa ungdomar uttryckte en ridsla for att bli domda
eller illa behandlade utifran svaren. 87% av ungdomarna upplevde fragorna som relevanta och
bekvédma att fi. Ungdomarna understryker behovet av att bli bemdtt med respekt och vanlighet

for att vilja 6ppna upp sig (Hammarstrom et al., 2022, s. 293-294).

Wendts et al. (2011) har gjort en liknande studie dér respondenterna fatt svara pa frdgor om
sexualitet och overgrepp vid gynekologbesok. Studien visar att en stor majoritet av
respondenterna uttryckte en trygghet i motet med vardpersonalen och svarade att det var ett
relevant sammanhang att stéilla fragor om detta. Trots en positiv majoritet uttryckte 8% av
respondenterna att det kénts onaturligt med fragor om sexualitet och 28% gillande dvergrepp,
dé det dr inom den personliga sfiaren och kan vara kidnsliga @amnen. Respondenterna beskrev att
det var enklare om vardpersonalen frigade dem om sexualitet och dvergrepp, eftersom det kan

vara svart att lyfta sjdlv (Wendt et al., 2011, s.253-254).
4. Teoretiska utgangspunkter

I detta kapitel presenteras det teoretiska ramverk vi valt att anvdnda oss av till analysen av
empirin. Inledningsvis borjar vi med att beskriva Goffmans ramteori utifran boken Frame
Analysis (1986). Vi anvinder denna teori for att forstd de yrkesverksammas syn pé sin kunskap
och arbete, varfor de resonerar och agerar som de gor. Vi anviander oss framforallt av begreppen
ram (frame) och individens informationsldge. For att forsta teorin béttre har vi dven tagit del av
Perssons (2012) beskrivning av Goffmans ramteori, detta for att Goffman ibland &r abstrakt i
sina beskrivningar och da vi tinker att Perssons exempel ar littare att forsta for ldsaren. I och
med att respondenterna i studien har olika yrken har vi valt att komplettera ramteorin med
Brantes (2014) begrepp om professionella kompetensfilt, social integration och social
reglering. Dessa begrepp kan hjilpa oss att jamfora de yrkesverksammas arbete och hur det

skiljer sig at.
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4.1 Goffmans ramteori

4.1.1 Ram, inramning

Goffmans (1986) bok Frame Analysis grundar sig i begreppet frame som 1 sin tur dr en
utveckling av begreppet definitionen av situationen. 1 Perssons (2012, s. 290) beskrivning av
Goffmans begrepp frame dversitter han begreppet till ram pd svenska. Goffman (1986, s. 10-
11) menar att begreppet ram &r en situationsdefinition som byggs upp av individens
organisering av principer som paverkar och formar hindelser, individens sammanhang
och engagemang i hindelsen. Han menar dven att ramen mdjliggdr for att situationen kan
tolkas olika utifran individens unika synvinkel, hos en individ definieras och framstar det pé ett
visst sitt men hos en annan pé ett annat. Vi forstir saker olika beroende pa var var kinsla och
vart fokus riktar sig och hur vi identifierar situationen. Synen pa verkligheten kan vara olika
beroende pd om man ser nigot som ett skdmt, en olycka, misstag, upptridande, drom osv

(Goffman, 1986, s. 10-11).

Goffman (1986, s. 13) menar ocksa att ramen beror pa vért engagemang 1 situationen och
organisering av vira tidigare erfarenheter. Alla ramar vi skapar innehéller vissa normativa
forvéntningar som paverkar var inramning och ramarna varierar beroende av vart engagemang
och hur enhetligt vi handlar enligt dem. I vissa ramar upprittas tydliga granser som pdverkar
vad som ses som otillrdckligt respektive dverdrivet engagemang i situationen (Goffman, 1986,
s. 345). Pa grund av individens behov att ldsa av situationer pd olika sédtt och ha olika
forvantningar och grinser blir ramen sarbar (Goffman, 1986, s. 10 & 486). Sarbarheten menar
han kan bero pé att individen tvivlar pd sin definition av situationen eller att hen saknar
information for att kunna definiera situationen eller att ramen kan undermineras av nagon

annans ram (Goffman, 1986, s. 486-487).

Persson (2012, s. 289) konkretiserar Goffmans rambegrepp med ett exempel géllande datorspel
1 en situation mellan en fordlder och barn. Fordldern upplever dataspelet som aggressivt och
valdsamt och ser en oro i att detta ska influera barnet, men barnet menar pd att dataspelet inte
ar pd riktigt. Det dr bara pa lek. Fordldern och barnet inramar datorspelet pa olika sitt.
Situationen dr densamma for barnet och fordldern men utifran erfarenheter definieras, inramas,
den olika. Begreppet ram kan @ven liknas vid en tavelram, Persson (2012, s. 291) beskriver att

inramning avgriansar ndgot frdn nagot annat eller nagot storre. I tavelramen finns eller bildas en
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viss uppfattning eller forestillning som inte behdver stimma med den utanfor tavelramen.
Ramen ramar in nigot, som det fokuseras pd, men stdnger ut ndgot annat (Persson 2012, s.

291).

I Perssons (2012, s. 288) sammanfattning av boken Frame Analysis menar han att Goffman
(1986) visar att i och med att individers inramning av situationer skiljer sig paverkar det
interaktionen mellan ménniskor. Han séger att Goffman visar pa manga olika exempel dir den
sociala interaktionen kan leda till missforstand och spéra ut, men dven att den kan komma pa
banan igen genom att vi anstranger oss for att forsdka agera utifran liknande ramar. Persson
(2012, s. 289) kommer med ett eget exempel pa detta och beskriver vad som kan hénda nér en
situation ramas in pa olika sétt. Han tar upp en situation dir det behovs ett kdsystem, men det
finns inte. Utan kosystem skapas oro i rummet d4 ménniskorna inte ramar in situationen pa
samma sitt och inte forstar hur kon fungerar, utan gissar utifrén tidigare erfarenhet. For att klara
av situationen behdver man utgd frén sina tidigare erfarenheter och dven anstringa sig for att
definiera situationen gemensamt. Detta gér man enligt Goffman genom att ldsa av, forsoka

forstd varandra och varandras erfarenheter och dven situationen man befinner sig i (Persson

2012, s. 288).

4.1.2 Individens informationsliige

For att forstd hur individens ram skapas maste vi forstd relationen som individen har till
héndelser och ageranden (Goffman 1986, s. 133). Nir individen ska forstd vad som pédgar 1
sammanhanget forsoker hen forutsdga vad som kan hianda, hur personer kanske kommer agera,
deras intentioner och mdjliga konsekvenser av det. Goffman (1986, s. 133) beskriver det som
individens informationsldge, alltsé att vi tar utgdngspunkt i den information vi har sen innan for
att forstd, forsoka handskas och forutsiga vad som pdgar/kommer hinda 1 situationen.
Kunskapen individen har, utifrdn erfarenhet, gor att hen kan forsta vilka egenskaper, avsikter,
utfall och krafter som styr situationen. Individen Overfor sina erfarenheter frin tidigare
sammanhang till nya. Ibland kan inte individen forutse eller styra vad som kommer hénda, da

kan individen behdva vénta och se hur situationen utspelar sig (Goffman (1986, s. 134).
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4.2 Professionella kompetensfilt

For att forsta hur olika yrkesverksamma ramar in situationen och hur de exempelvis ser pa sin
kunskap om kommersiell sexuell exploatering, har vi valt att komplettera Goffmans ramteori
med begrepp kopplade till olika professionella kompetensfilt dir socionomer kan vara

verksamma. I var studie intervjuar vi tva olika yrkesgrupper, socialsekreterare och kuratorer.

Brante (2014, s. 307) beskriver en uppdelning av professioner i olika kompetensfilt. Félten som
ingdr i hans uppdelning &r bland annat ekonomi, hélsa, teknik, social integration, social
reglering och utbildning. Vi intresserar oss for social integration och social reglering, inom
dessa filt ror sig olika yrkesgrupper, bland annat socionomer. Social reglering bygger pa den
formella sociala kontrollen som utfors av socialtjdnsten, polisen och réttsvdsendet (Svensson &
Svensson 2019, s. 45). Inom kompetensfiltet social reglering fangas avvikelser upp av polis,
advokater och socionomer med tydligt fokus pé lagtillimpning. Social integration innebér att
genom olika former av terapi och behandling, omforma individers beteenden och syn pa
verkligheten. For att individen ska kunna aterga till ett fungerande liv. Yrkesgrupper inom detta
falt 4r bland annat psykiatriker, psykoterapeuter, kuratorer och socionomer. Brante (2014, s.
309) beskriver dven att kompetensfilten social reglering och social integration fldtas in i

varandra och inte alltid ar helt renodlade.

5. Metod

5.1 Metodologiska overviganden

Till vir studie valde vi en kvalitativ ansats som genomfordes genom semistrukturerade
intervjuer. [ och med att vart syfte var att studera yrkesverksammas egna upplevelser och tankar
var den kvalitativa ansatsen relevant for vdr uppsats (Ahrne & Svensson 2022, s. 10). Bryman
(2018, s. 455) beskriver att den kvalitativa forskningen bestdr av den verklighet som
respondenterna upplever. Den formas av det sociala samspelet som respondenterna befinner sig
1, som 1 sin tur dr ndgonting fordnderligt. I vér studie ville vi fA en forstaelse av vara
intervjupersoners egna uppfattningar av sin verklighet och sanning, hur deras arbete sag ut och
hur det upplevdes av dem sjélva. P4 grund av detta var den kvalitativa ansatsen bast lampad for

var studie.
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5.1.2 Semistrukturerade intervjuer

For att samla in studiens data har semistrukturerade intervjuer anvints. Vi har valt att anvidnda
detta d& det kan hjdlpa forskaren att fi en inblick i de sociala forhdllandena i ett pdgdende
sammanhang och dven ge forskaren en uppfattning om den enskilde individens upplevelser
(Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2022, s. 56). Vid semistrukturerade intervjuer kan forskaren
anpassa sin intervjuguide, man kan addera fler fragor eller dndra f6ljd av stillda frigor. Risken
med den semistrukturerade intervjuns Oppenhet dr dock att foljdfrdgorna kan riskera att bli
ledande och att vi paverkar vart material mer &n vi tinkt. I och med att vi intervjuade personer
inom olika verksamheter var det fordelaktigt for oss att anvinda oss av semistrukturerade
intervjuer dd vi ville kunna anpassa frdgorna efter de yrkesverksammas arbete. Till exempel
kunde vi fraga kuratorerna om de gor en anmélan till socialtjinsten vilket vi inte fragade

socialsekreterarna.

Innan vi genomforde intervjuerna skrevs en intervjuguide och en vinjett (se bilaga 3). Intervjun
bestod av temata introduktion/bakgrund, kommersiell sexuell exploatering, vinjett,
arbete/bemdtande, kunskap/kompetens och utmaningar. Forst brainstormade vi mdjliga fragor
vi tinkte var viktiga i forhdllande till vara fragestéllningar, vilket Bryman (2018, s. 565-566)
poéngterar dr viktigt. Dérefter delades dessa in 1 teman och rensades. Intervjuguiden ska f4 med
alla olika delar i forskningsproblemet, men dven ldmna utrymme for en viss flexibilitet for olika
idéer och tankar. Det dr ddrmed viktigt att intervjuguiden inte &r for sndv 1 valet av
fragestéllningar (Bryman 2018, s. 565-566). Intervjuguiden bearbetades flera gdnger innan
forsta intervjun, for att sdkerstdlla att temata motsvarade de vi eftersokte i syfte och
forskningsfragor. Intervjuguiden gav oss ocksa mojlighet att stélla foljdfragor, men ocksa att

halla en réd trdd genom intervjun.

5.1.3 Vinjett

Vi valde dven att anvédnda en vinjett som ett kompletterande verktyg till var semistrukturerade
intervju. En vinjett dr ett beskrivande fiktivt fall som respondenterna sedan féar diskutera och
svara pa fragor om (Kullberg & Brunnberg 2007, s. 176). Vinjetter anvinds bland annat for att
forskaren ska fa forstielse for yrkesverksammas forestéllningar, vérderingar, attityder och
bedomningar. Det kan vara fOrdelaktigt att anvdnda for att avdramatiserat fOrsta

respondenternas tankar och bedémningar om fragor kring omrdden som kan upplevas som
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kénsliga (Kullberg & Brunnberg 2007, s. 177). Nér vi tog del av vér tidigare forskning fick vi
en uppfattning om att det fanns en kunskapsbrist géllande problemomradet kommersiell sexuell
exploatering. Vi ville inte ta for givet att yrkesverksamma visste vad begreppet innebar, eller
att de hade mott problemet i sin yrkesverksamhet, darfor sag vi en fordel med att anvdnda vinjett
med ett fall dir vi kunde friga hur den yrkesverksamma skulle agera i en praktisk situation.
Genom att anvdnda oss av vinjetten tidnkte vi dven att var paverkan pd svaren kunde minska da
respondenterna fick svara sjélva hur de hade agerat, utan paverkan av vara frdgor. Vinjetten
mojliggjorde att de yrkesverksamma fick resonera utifrin samma fiktiva fall, vilket ocksa
innebar att de inte behdvde exemplifiera med egna erfarenheter. En svaghet med vinjett kan
dock vara att man inte kan veta om den yrkesverksamma hade agerat likadant i verkligheten

och att svaren kopplat till vinjetten kan vara hypotetiska (Kullberg & Brunnberg 2007, s. 189).

Vi valde att placera vinjetten i borjan av intervjuguiden. Nir en vinjett utformas bor den vara
ett trovérdigt fall f6r den yrkesverksamma. For att fallet ska upplevas som verklighetstroget bor
det konstrueras med hjélp av dterkommande aspekter i verkliga fall (Kullberg & Brunnberg
2007, s. 180). For vinjettens utformning anvédnde vi oss av tidigare forskning samt berittelser
frén ideella organisationers rapporter for att skriva fram ett fiktivt fall. Framforallt anvénde vi
oss av artikeln “Young women selling sex online: narratives on regulating” (Jonsson, Svedin,
& Hydén 2015), dér unga sjélva berittat om sina upplevelser. Vi har i vinjetten dven anvént oss
av generella teman som ndmns 1 tidigare forskning, sdsom psykisk ohélsa och skam. Vi valde
att halla vinjetten kort, dd det var en del i den semistrukturerade intervjun. Se var vinjett 1

bilaga 3.

5.2 Urval

Studiens urval bestér av yrkesverksamma som moter barn i sitt vardagliga arbete. Studien bestar
av intervjuer med 6 stycken yrkesprofessionella, fyra socialsekreterare och tva kuratorer, en
frdn BUP och en frdn elevhilsan. Vianvénde oss av ett malstyrt urval, dér studiens respondenter
kontaktades for att de kunde tinkas arbeta i organisationer som kommer i kontakt med barn
som utsitts for kommersiell sexuell exploatering och didrmed ha mgjlighet besvara
forskningsfrdgorna (Bryman, 2018, s. 498). Malsdttningen med vart urval var att intervjua tva

socialsekreterare, tvd skolkuratorer och tva kuratorer pa BUP, detta for att fa en jamn fordelning

mellan yrkesverksamma i olika verksamheter som utsatta barn kan komma i kontakt med. Detta
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ocksé for att ett mélstyrt urval ska genom de utvalda respondenterna spegla en variation inom

gruppen med olika egenskaper eller olika synvinklar (Bryman 2018, s. 496).

Vi borjade med att kontakta nagra olika socialtjdnstkontor, BUP- mottagningar och skolor, men
insdg snabbt att vi knappt fick ndgra svar och kontaktade direfter alla socialsekreterare, BUP
och gymnasieskolor vars mejladresser vi kunde fa tag i. P4 grund av vildigt fa svar fran
elevhilsa och BUP valde vi att dven kontakta ungdomsmottagningen, da de arbetar med sexuell
hilsa och lite dldre barn, men dven hér fick vi {4 svar. Vi anvinde oss av mejladresser vi hade
frdn vara egna tidigare arbetsplatser, mejladresser pa aktorernas hemsidor och vi ringde dven
till socialtjanstkontoren och ungdomsmottagningar for att fi tag pa enhetschefernas
mejladresser. Vi kontaktade totalt 95 personer via mejl och fick svar frdn 32 av dessa.
Majoriteten av de som svarade kunde inte delta, vissa svarade att de hade for hog
arbetsbelastning, inte hade stott pd problematiken med kommersiell sexuell exploatering och
nagra gav ingen anledning. De flesta enhetschefer vi horde av oss till vidarebefordrade
informationen till sina medarbetare, men dérefter var det ett ldgt antal som gav aterkoppling.
Till de som svarade att de inte hade kommit 1 kontakt med problematiken fortydligade vi vart
syfte samt att den yrkesverksamma inte nddvandigtvis behdvde ha erfarit arbete med barn som

utsdtts for kommersiell sexuell exploatering personligen.

Vi misstinker ocksd att nekandet till deltagande kan ha berott pd otydlighet i vart
informationsbrev. Hade vi gjort om studien hade vi fortydligat definitionen av kommersiell
sexuell exploatering av barn samt fortydligat att man inte behdvde ha arbetat aktivt med
problematiken. Vi har varit beroende av dem som ville delta i studien. Da de var s fa kunde vi
inte stélla nagra vidare krav pa urvalet, forutom att de skulle arbeta inom olika verksamheter,
dér vi valt socialtjansten eller kurativt arbete. Det viktiga for oss var att i respondenter fran
olika verksamheter och diarmed olika yrkesutdvares perspektiv, inte bara for att kunna jamfora
dem, utan ocksd fOr att kunna ge utrymme fOr variation i1 svaren. Detta for att kommersiell
sexuell exploatering av barn kan innefatta olika former av problematik och behdva olika
insatser beroende pa den kontext barnet befinner sig i. Vi anser, trots var svarighet att fa tag pa
respondenter, att var urvalsstorlek har fungerat bra med tanke pa studien omfattning och
tidsbegransning. Till slut fick vi tag pd fyra respondenter som dr myndighetsarbetande inom
socialtjdnsten och tva som representerar stodjande arbete, kurator, vilket vi upplevde gav oss

en tillracklig bredd for att kunna resonera och dra slutsatser.
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5.3 Genomforande

Vi har totalt genomf6rt sex intervjuer med yrkesprofessionella som méter barn upp till 18 1 sitt
dagliga arbete. Intervjuerna varade i ca 45 minuter och vi bdda nérvarade pa alla intervjuerna.
Fyra intervjuer genomfordes pd plats och tva digitalt. Vart mél var att genomfora alla intervjuer
pa plats, men pé grund av svarigheter att fa tag pa respondenter fick vi genomfora tvd intervjuer
digitalt. Att ha digitala intervjuer, belyser Bryman (2018, s. 583), kan medfora vissa risker,
sasom tekniska problem. Vi valde att genomfora véra digitala intervjuer via videosamtal for att
kunna se respondenten och ldsa av respondenten och uppfatta om négot kéndes otydligt eller
obekvimt under intervjun, vilket vi upplevde fungerade bra. Under den ena digitala intervjun
hade vi vissa tekniska problem, att bilden ibland hackade sé att vi inte horde vad respondenten
sade. Detta loste vi genom att be respondenten att upprepa sig. Risken med detta var att

respondenten kanske dndrade sitt svar vid upprepningen, men det &r inget vi kan veta sdkert.

Vi spelade in véra intervjuer med mobiltelefon i syfte att senare kunna transkribera svaren
(Jacobsson 2008, s.172-173). Bryman (2018, s. 578) menar att det dr viktigt att vara medveten
om ljudinspelningens paverkan pa respondenten, att det kan gora respondenten obekvdm och
overdrivet uppmérksam pa vad hen séger. Vi upplevde att respondenterna holl sig avslappnade
och pratade pé naturligt, s det var inget vi kénde stérde deras svar, men det dr inget vi kan veta

sakert.

Med vart val av semistrukturerade intervjuer hade vi mojlighet under intervjuerna att addera
och ta bort fragor som vi upplevde var mindre relevanta. Vi introducerade var vinjett tidigt
under intervjun och med hjélp av den gjorde det att manga av respondenterna sjdlva kom in pa
andra frdgor som vi hade. Till vissa av respondenterna valde vi att dndd stélla dessa
“upprepande” frdgorna, dé vi ville ha mer utforliga svar. Vi mirkte att detta var fordelaktigt, da
det gav oss mer nyanserade svar. Andra respondenter svarade mer utforligt pa vinjetten och da
valde vi att hoppa Over vissa fragor fOr att inte bli upprepande eller fa upprepade svar. Vinjetten
Oppnade dven upp for att komma in pa fragor som vi inte tidigare hade ténkt pa, vilket gav oss
mojlighet att stilla foljdfragor om teman vi fann intressanta. I och med att alla respondenterna
inte hade stott pd barn som utsitts for kommersiell sexuell exploatering, eller uttryckte en
osdkerhet kring vad begreppet innebar, & ena sidan var vinjetten virdefull for oss dé det
konkretiserade ett fall som respondenterna kunde arbeta utifrin. A andra sidan diskuterade

respondenterna hur de tror att de hade agerat och svaret var didrmed en gissning.
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Déremot upplevde att vinjetten gjorde det léttare for de yrkesverksamma att beskriva hur de
hade arbetat med problemet, &n om vi endast hade frigat om hur de arbetat med kommersiell

sexuell exploatering.

5.4 Bearbetning och analys

Det forsta steget vi tog 1 bearbetningen av vért material var transkriberingen. Transkriberingen
ar en lang och krdvande process, darfor valde vi att anvénda en transkriberingsfunktion i
Microsoft Word. Detta underléttade transkriberingen, dock krivde det dndé att vi lyssnade
igenom och gick igenom och korrigerade allt material. Bryman (2018, s.580) beskriver att
transkriberingen inte dr det littaste 1 bearbetningen av empirin och det finns hog risk for att
transkriberingen blir fel. For att minska risken for detta ldste och lyssnade vi bada igenom allt

material for att sékerstilla att transkriberingen var densamma som ljudinspelningen.

Nér transkriberingen var fardig paborjades nésta steg i bearbetningen av materialet. Vi liste
igenom intervjuerna och gjorde en initial kodning, som Rennstam och Wisterfors (2022, s. 248)
menar innebdr att man sammanfattar transkriberingen med kortare ord och meningar. Efter den
forsta kodningen letade vi efter Gvergripande teman i koderna kopplade till vart syfte och
frdgestéllningar. For att hitta teman anvénde vi oss av Bryman (2018, s. 705) strategier, som
handlar om att leta efter repetitioner i de koder som finns, titta efter lokala kategorier och leta
efter likheter och skillnader i upplevelser. Direfter valde vi ut alla citat vi upplevde som
relevanta under temat och sedan gjorde vi ytterligare ett urval av dessa for att de skulle visa
olika aspekter samt vara frin olika respondenter. Vi valde dven att ta bort citat dir vi upplevde
att frdgan vi hade stéllt var ledande, da vi inte ville att svaren vi anvidnde skulle vara influerade
av véra fordomar. Nir citaten var valda foljde vi Brymans (2018, s. 581) forslag om att redigera
lasbarhet 1 citatet for att respondenternas ord skulle kunna forstas av ldsaren. Vi har tagit bort
upprepningar, sma ord som liksom och lagt till kommatecken och punkt. Vi har dven kursiverat
de delar i citaten som &r saker vi sdger och inte respondentens svar. Vi har i denna process
forsokt undvika att paverka citatets innebord. Slutligen modifierade vi frigestdllningarna efter

de material vi insamlat for att de skulle vara mojliga att svara pa.

For att fa ett djup 1 vér analys var forhoppningen att vart urval skulle bestd av en jamnfoérdelning
av kuratorer gentemot socialsekreterare. Tanken var att kunna jamfora dessa olika professioners

arbete, men pa grund av svérigheten att fa tag pa respondenter blev inte jimforelsen i analysen
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lika omfattande som vi hade tinkt. Vi har forsiktigt lyft fram mojliga skillnader mellan
yrkesrollerna nér vi tyckte oss se empiri som var mgjlig att gora detta med, men undvikit det

under teman dir empirin kidndes otillracklig for detta.

5.5 Forforstaelse

Ingen av oss hade nagon storre forforstaelse kring dmnet kommersiell sexuell exploatering
innan uppsatsen borjade skrivas, dock hade Linn foljt flera ideella organisationer vars fokus ar
kommersiell sexuell exploatering under en lingre tid. Forskarens forforstaelse och de frdgor
hen viljer att stélla paverkas av hens forforstaelse till &mnet samt hur tolkningen av resultatet
ser ut. Darfor kan tvé likadana studier komma fram till olika slutsatser beroende pa vilken
forskare som utfor den (Johannessen, Tufte och Christoffersen 2020, s. 23-25). Darfor ar det
viktigt for forskaren att vara medveten om och reflektera 6ver hur hens forforstaelse paverkar

studien.

Vir forstaelse for kommersiell sexuell exploatering 6kade nir vi borjade fordjupa oss och lisa
in oss pd problemomradet. Detta formade var bild av problematiken. Vi tog del av rapporter
frén flera ideella organisationer, vars arbete dr opinionsdrivande, dédr de bland annat pekar pa
vad som inte fungerat i arbetet med kommersiell sexuell exploatering. Av den tidigare forskning
vi tagit del av pekade majoriteten av studierna pa en bristande kunskap hos yrkesverksamma
som moter barn som har utsatts for kommersiell sexuell exploatering. Detta gav oss
forestéllning om att de flesta yrkesverksamma kanske inte har s& mycket kunskap om
problemomradet. Innan intervjuerna forsokte vi belysa véra forutfattade meningar genom att
diskutera dem med varandra, detta for att inte lata det paverka oss for mycket under
intervjuerna. Samtidigt beskriver Bryman (2018, s. 470) att en forskare inte kan halla en absolut
objektivitet, men genom medvetenheten om var forforstdelse kunde vi férséka minimera var

paverkan sa mycket som mojligt.

5.6 Studiens tillforlitlighet

Tillforlitligheten 1 uppsatsen ska undersdkas utifrdn fyra kriterier, vilka &r trovardigheten,
Overforbarheten, pélitligheten och mojligheten att styrka och konfirmera (Bryman 2018, s. 467).
En social verklighet kan beskrivas pd manga olika sétt. For att kunna stérka trovédrdigheten ska

forskaren lata de som deltagit i studien fa ta del av resultaten och konfirmera att forskaren
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uppfattat deltagarna korrekt. Detta kallas respondentvalidering (Bryman 2018, s. 466-467). 1
och med den begrdnsade tid vi har haft for uppsatsskrivandet har vi inte sett en mojlighet att
lata vara respondenter f4 ta del av resultaten innan uppsatsen examineras. Daremot kommer vi
att skicka uppsatsen till respondenterna efter att den blivit granskad och godkénd. For att stirka
trovardigheten ytterligare, d4 respondentvalideringen inte kunnat ske innan godkinnande, har
vi varit ména om att be respondenterna om fortydliganden och stéllt foljdfrdgor for att fa den
korrekta uppfattningen under intervjuerna. Vi var d&ven noga med att skapa en 6ppen och trevlig
miljo for intervjupersonerna, for att 6ka mojligheten for respondenterna att kéinna sig bekvédma
med att svara och ge en mer nyanserad beskrivning av sina upplevelser. Genom detta har vi d&

kunnat stirka var trovérdighet.

Vinjetten i studien kan dock ha paverkat resultatets trovirdighet, dd vinjetten dr konstruerad av
oss. Vi valde att konstruera ett fall som beskrev ett forsta mote med en klient, vilket vi upplevde
paverkade respondenternas svar och att deras resonemang stannade kvar vid scenariot av det
forsta motet. Trots att vi har forsokt konstruera vinjetten utifran tidigare forskning om liknande
fall, kan vi inte garantera dess trovérdighet helt och héllet. Vi kan inte vara sdkra pd att vinjetten
aterspeglar hur situationen hade sett ut i verkligheten, d4 vi inte har observerat vara
respondenter 1 sitt arbete. Ndgra av respondenterna hade heller aldrig métt kommersiell sexuell
exploatering av barn 1 sitt arbete och ddrmed var deras svar hypotetiska. Det kan ha paverkat
var empiris trovardighet da respondenterna inte kan sékerstilla att de hade agerat pa satta sitt i

verkligheten.

Overforbarheten menar Bryman (2018, s. 468) handlar om hur &verforbara studiens resultat 4r
om det skulle appliceras i en annan kontext och om den hade gett snarlika resultat. I och med
att var studie syfte dr att undersoka yrkesverksammas egna upplevelser av sin kunskap kan vi
inte sékerstilla att ndgon annan yrkesverksams upplevelse skulle vara densamma som vara
respondenters. P4 grund av detta kan vi inte sékerstilla overforbarheten. Ddaremot har vi varit
noggranna och detaljerade i1 vér beskrivning av yrkesverksammas roll och lagstadgade ansvar,

som vi menar tydliggdr deras kontext, vilket stirker dverforbarheten (Bryman 2018, s. 468) .

Med palitlighet menar Bryman (2018, s. 468) att forskarna ska visa pd en transparens och vara
tydlig med hur forskaren har gétt tillviga och varfor. Vi har i vér studie spelat in vara intervjuer
vilket stdrker var pélitlighet eftersom vi di enkelt har kunnat transkribera alla intervjuer
ordagrant. Dessutom har vi 1 hela metodavsnittet tydligt och nyanserat beskrivit hur vi har gétt
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tillvdga 1 var forskningsprocess och under uppsatsens gang. Mojlighet att styrka och konfirmera
innebér att forskaren ska kunna bevisa att hen agerat med goda avsikter och efterstrdvat
objektivitet, &ven om forskaren inte kan nad en absolut objektivitet (Bryman 2018, s. 470). I
avsnitt 5.5 diskuterar vi var forforstaelse och paverkan vi har pa vér studie. Vi menar att vi har

agerat i god tro genom att visa medvetet om var forforstelse och kritiskt granskat den.

5.7 Forskningsetiska overviganden

Vart forskningsomrade kommersiell sexuell exploatering av barn klassas som ett kénsligt &mne,
dé det handlar om sex och sexuella 6vergrepp. I valet av respondenter och fragestillningar valde
vi att fokusera pa ett professionsperspektiv for att vért arbete skulle kunna vara etiskt
forsvarbart. Detta for att barn inom forskningsvirlden kategoriseras som en sarbar grupp och
vi sadg dirmed ingen etisk forsvarbarhet i att intervjua barn som utsétts (Eldén 2020, s. 83).
Orsaken till att vi valde ett professionsperspektiv grundade sig i intresset av att fa inblick 1
yrkesverksammas egen kunskap och arbete med barn som utsitts for kommersiell sexuell

exploatering.

5.7.1 Forskningsetiska krav

I var studie utgdr vi fran forskningsetiska riktlinjer frdn Vetenskapsrddet (2002) om
individskyddskravet inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig forskning. Kravet delas in i fyra
olika delkrav; informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt
nyttjandekravet. Informationskravet handlar om att respondenterna ska informeras om studiens
syfte, hur studien kommer ga till, att deltagandet i studien &r frivilligt och att de nér som helst
kan avbryta sitt deltagande (Vetenskapsridet 2002, s. 7). Vi skickade ut informationsbrev (se
bilaga 1) till alla deltagarna och utgick fran Eldéns (2020, s. 85-87) mall och beskrivning av
hur ett informationsbrev bor utformas. Under intervjutillfdllet informerade vi aterigen om
studiens syfte och frivillighet for att sdkerstilla att informationskravet hade foljts.
Samtyckeskravet innebér att forskaren ska inhdmta samtycke fran deltagaren i studien och att
deltagaren har rétt att dra tillbaka sitt samtycke ndr som helst under studiens gang
(Vetenskapsradet 2002, s. 8). Under intervjutillfillen inhdmtas muntligt samtycke samt
skriftligt samtycke via samtyckesblanketten (se bilaga 2) in. Deltagarna i var studie har

samtyckt till sitt medverkande och samtyckt till inspelning av intervjuerna.
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Konfidentialitetskravet innebér att uppgifter om respondenterna ska forvaras pa sédant sitt att
det inte ska vara tillgidngliga for utomstdende (Vetenskapsradet 2002, s. 12). For att uppna detta
krav har vi forvarat transkriberingar och ljudfiler pa en extern harddisk och raderat innehéllet

nir studien var fardigstélld. Vi har dven avidentifierat respondenterna genom att dopa dem till
S1, S2, S3, S4, K1 och K2, detta for att sdkerstilla deras anonymitet. I arbetet med vart material
har vi dven noga valt ut citat som inte avsldjar ndgot om respondenternas identitet och inte
heller citat som tydligt beskriver en klient for att d&ven skydda deras identitet. Det sista kravet
ar nyttjandekravet som innebér att uppgifterna som samlats in under studien inte far anvéndas
till ndgot annat eller av nigon annan och inte heller l&nas ut (Vetenskapsradet 2002, s. 14).
Detta har vi foljt genom att forklara for respondenterna i vilket syfte materialet kommer
anvandas, att det kommer forstoras efterat samt att vi inte har delat med oss av materialet till

nagon utomstdende person.

6. Resultat och Analys

6.1 Studiens respondenter

Vara respondenter bestédr av fyra socialsekreterare och tvd kuratorer, en frain BUP och en fran
elevhilsan. Fem av respondenterna &r utbildade socionomer, och skolkuratorn ir pedagog med
inriktning péd folkhilsovetenskap och beteendeforiandringar. Respondenternas &ldrar stracker
sig mellan 28-61 4r. I analys- och resultatavsnittet kommer vara socialsekreterare att bendmnas
som S1, S2, S3 och S4 och kuratorerna som K1 och K2. S1 arbetar p4 ungdomsenheten som
moter barn fran 13 érs alder. S2 och S3 arbetar pa Barn- och Familjeenheten och méter barn 1
alla olika aldrar. S4 arbetar pa socialjouren dir hon kan méta vem som helst, vilket innebér att
hon kan moéta barn i alla dldrar. Hon arbetar ocksé deltid inriktat mot ménniskohandel och

prostitution. K1 arbetar som kurator pd en hogstadieskola och K2 som kurator pa BUP.

6.2 Verksamhetens avtryck pa ansvaret

For att forstd hur yrkesverksammas perspektiv péd sitt arbete med kommersiell sexuell
exploatering ser ut, behdver vi fa inblick i deras tillvigagangssétt och syn pa sin roll i den

verksamhet de arbetar inom. Den verksamhet man arbetar inom paverkar yrkesverksammas
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tillvigagéngssétt och arbete. S2 beréttar om hur hon hade gatt tillviga vid ett mte med ett barn

som blivit utsatt for kommersiell sexuell exploatering utifran vinjetten.

Forst sa tinker jag pd den hiar ungdomens privata nitverk, alltsé fordldrar. Nagon annan
anhorig som dr viktig, som kan vara ett personligt stod. Sen ténker jag naturligtvis att
man vill koppla pa ett professionellt stdd ocksé. Jag téinker att BUP dr en aktdr som man
ofta vill koppla pé. Att de kan jobba bade med da, som du beskriver, att det finns ett
mdende som kanske inte dr pa topp. Och som ocksa kan jobba utifran trauma och den
hér biten. Sen ténker jag att polis ocksd ska kopplas pa séklart, det hér &r ett brott och
det behover ske en rittslig process. Men min roll &r att utreda och att nagonstans se vad
det dr for behov som finns. Och sen forsdka och se till s att rétt instans kan tillgodose

de behoven. - S2

S2 anvinder sig av ord som privata nétverk, koppla pa professionellt stdd, brott, réttslig process,
utredning och berittar vilka aktdrer hon vill involvera nér hon berédttar om sitt tillvigagangssatt

1 arbetet med barn som utsétts for kommersiell sexuell exploatering.

Goffman (1986, s. 10-11) beskriver 1 sin ramteori att en situation kan tolkas olika utifran den
ram som individen ser situationen med. Négonting kan uppfattas pa ett sétt hos en individ, och
pa ett annat sétt hos en annan individ. Inramningen och identifieringen av situationen paverkas
av virt riktade fokus. Det kan tolkas som att S2s inramning av situationen pdverkas av hennes
professionella rolls fokus som socialsekreterare, dd hon bland annat pratar om sitt ansvar att
utreda. S2s beskrivning av sitt arbete kan ocksé forstas utifrdn Brantes (2014, s. 309) begrepp
social reglering. Hon talar om sitt ansvar 1 situationen som inte dr behandlade utan snarare
handlar om att se till att barnet fir ritt hjdlp. Hon har ett byrakratiskt arbetssitt samt ett fokus
pa lagreglering 1 form av brott och den rittsliga processen, vilket kan forstas utifran att hennes

arbete tillhor kompetensfaltet social reglering.

Kuratorerna i studien beskriver ett liknande tillvigagingssatt som socialsekreterarna da de vill
samverka med samma aktorer, dock understryker bade K1 och K2 att deras roll 4r att motivera

barnet att ta emot stod for den utsatthet av kommersiell sexuell exploatering de erfarit.
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Jag tanker att det ar ett motivationsarbete att gora med eleven. For jag tdnker att fler
behover fa ta del av det, for att kunna ge eleven ritt stod. Men jag tinker utifran
beroende pa hur daligt méende det dr sd kanske det blir aktuellt for BUP eller En vig
in. Det kanske dr som sa att vi behover gora en orosanmilan, det kanske dr som sa att
vi behdver gora detta till ett polisdrende. Men det har jag samtal med eleven om for att
fa med sig den, alltsd sdvida det inte dr nagot direkt akut s& gor jag det inte automatiskt.
Och sé tanker jag att ifall de nu har haft problemet under sd 14ng tid sa dr det inte som
sa att elevens problematik kommer forvérras av att jag véntar och forsoker fa med mig
eleven pd 2 till 3 veckor. Det dr ndgon annan sak ifall de sdger att de skér sig och bara

vill bega sjdlvmord, da blir det en helt annan sak. Da far vi agera akut pé det. - K1

Det som skiljer sig mellan socialsekreterarnas och K1s sétt att arbeta med kommersiell sexuell
exploatering dr att han uttrycker en vilja att fa med sig barnet 1 processen och ligger vikt vid
att motivera barnet till detta samt att det far ta sin tid. I citatet beskriver han sitt ansvar att stodja
barnet i forsta hand och att kontakta andra aktdrer dr sekundart. Orsaken till detta kan dven
tolkas utifrdn ramteorin bero pa att K1 ramar in problematiken paverkat av hans professionella

rolls fokus (Goffman, 1986, s. 10-11).

Enligt Brante (2014, s. 309) tillhor kuratorn kompetenstiltet social integration, vilket vi kan se
1 fokuset som K1 har pa motivationsarbetet och att andra instanser kan mdojligen kopplas in, till
skillnad frén S2 som beskrivit sitt ansvar att koppla in andra aktorer mer omgéende. Samtidigt
ndmner K1 att samma aktorer som socialsekreterarna beskriver kan vara relevanta. Brante
(2014, s. 309) menar att den sociala integrationens och sociala regleringens filts funktioner
ibland Overlappar varandra. Socialsekreterarna har ibland samma stddjande funktion som
kuratorn och kuratorn behover likt socialtjdnsten forhdlla sig till viss lagstiftning, men lagarna

dominerar inte kuratorns arbete pd samma sétt.

Kuratorn och socialsekreteraren tillhor olika kompetensfilt och som sagt kan de paverka hur de
ser pa sitt arbete med barn som utsitts for kommersiell sexuell exploatering. S1s arbete tillhor

kompetensfiltet social reglering och hir kommenterar hon synen pa sitt arbete.

Socialtjdnsten dr ocksa slasktratten och dr det yttersta skyddet och ibland behdvs en av

oss och ibland behdvs bdde BUP och socialtjdnsten. Vi behover sdkerstélla ndgonstans
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skyddet. Sen kan vi ocksa sakerstdlla stddbehovet, men vi har ju ocksa s att om behovet
kan tillgodoses pa annat sitt, och vi tycker att det ricker, da kan det vara nagon annan.
Sa att det kan vara vi, det behover inte vara vi men dr det ingen annan, da ar det vi. For
det kan vara sd att BUP till exempel kanske bist genomfor behandlingen, men om inte
den hir ungdomen kan ta emot behandlingen, utan fortsdtter utsitta sig och att det blir

sa riskfyllt, ja d4 ar...det bara vi som kan sitta stopp. - S1

S1 beskriver att om de andra aktorerna inte kan ge de insatser som behdvs, s har socialtjdnsten
de lagstadgade ansvaret att tillgodose skydd och stdd till barnet enligt 2 kap 1§ SoL. A ena
sidan visar detta att socialsekreterarens arbete i fragan ar lagstyrt och verkar inom den sociala
regleringen, men & andra sidan kan detta leda till att hennes arbete behover bli behandlade och
ddrmed kan glida in pd den sociala integrationens komptensfalt i och med socialsekreterarens
ansvar for det yttersta skyddet. Detta skulle kunna innebéra att socialsekreterare behover hjdlpa

barn som utsitts for kommersiell sexuell exploatering oavsett deras kunskap om problemet.

6.3 Att friga om kommersiell sexuell exploatering

6.3.1 Utan hjilpmedel fir du ta eget ansvar

For att kunna arbeta med kommersiell sexuell exploatering maste de yrkesverksamma fa
kdnnedom om barnets utsatthet. Detta kan ske pé olika sitt, vi fraigade vara respondenter om de
har ndgot standardiserat frageformulér rorande kommersiell sexuell exploatering av barn. Det
framgick att ingen av verksamheterna hade standardiserade fragor om specifikt kommersiell
sexuell exploatering som berdrdes vid varje mote. S2 berittar att de 1 hennes kommun inte har
nagra rutinfrdgor som stills till barn gillande kommersiell sexuell exploatering, utan att det &r

upp till den yrkesverksamma att lyfta problemomradet.

Nej, det finns det inte, utan det dr individuellt utifrdn varje drende. Sen ténker jag att
varje handliaggare eller socialsekreterare har sin erfarenhet med sig som paverkar hur
man sjalv bemoter eller gor 1 den hir typen av drenden. Finns det om sexuella overgrepp
eller inte? Eller dr det ocksad likadant? Nej det ar likadant, tyvéarr har vi ingen tydlig
rutin for det och inte heller att vi ska stélla fragor pd rutin. Sa det dr vildigt mycket upp

till den enskilda handlidggaren att stilla frigor och att uppmérksamma olika risker. - S2
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Det S2 beskriver kan forstds som att ansvaret ldggs pd den enskilda yrkesverksamma, att se till
att friga om kommersiell sexuell exploatering och att det inte finns ndgon organisatorisk rutin
for att detta ska lyftas. S1, som arbetar i en annan kommun &n S2, berittar att de har ett
standardiserat frageformulédr, Adolescent Drug Abuse Diagnosis (ADAD), som beror frigor

géllande kommersiell sexuell exploatering.

Sen har vi ett sant hér standardiserat frigeformulér som heter ADAD. Det ir ett sédant
jattemassivt fragebatteri om familjens bakgrund, fysisk hélsa, psykisk hélsa, familj och
relationer, skola, arbete, missbruk och kriminalitet. S& det ticker allt. Dar ar sadana
fragor: “dr du sexuellt aktiv?” “Har du haft sex nigon géng?” “Ar du i en destruktiv
relation?” “Ar det ndgon nigon géng som har tvingat dig till ndgonting?” Sa da #r det
sd att ”Nu ska jag stélla massa fragor och en del frdgor har inte alls med dig att gora,
men alla fdr samma fragor.” ADAD gor vi ofta, men inte alltid. Generellt anvinds detta
oftast pa tondringar sd déar fran ja 13-14 &r och speciellt nidr det handlar om

beteendeproblematik - S1

S1 berittar att ADAD inte alltid genomfors, men att det innehdller konkreta fragor som kan
vara av intresse for att upptiacka kommersiell sexuell exploatering. Det vi kan tolka dr att ADAD
gors nér socialsekreteraren bedomer att det finns relevans for det. Precis som S2 lyfter ligger
det ett visst ansvar pd den yrkesverksamma att friga om problematiken. K2 beskriver likt S1
att det finns en standardmall for kartliggning av patientens miende som bestér av olika teman,
vilka ger utrymme for frigor om kommersiell sexuell exploatering under temana problematiska
relationer och sexuella erfarenheter. Det finns inga specifika frdgor om kommersiell sexuell
exploatering och det blir dven hédr yrkesverksammas ansvar att konkret frdga om den

utsattheten.

Men det finns ett avsnitt i standardmallen f{6r kartliggning och dir finns
det rubriken...jag kommer inte helt ihag, men ndgot med problematiska relationer eller
sexuella erfarenheter. Ndgonting &t det hdllet, ndgonting som vicker oro. Och det ér
klart att den absolut 6ppnar upp for det, men det stéller ocksa i sa fall... da ldgger man
ansvaret pd att den som bedomer sitter pd eller har det [kommersiell sexuell

exploatering] med sig. Och det tycker jag inte att det verkar som att det finns i nuléget.
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Jag har ocksa fétt hora pa vissa hall att man upplever att det 4r frigor som man antingen

inte har aktuellt med sig eller kanske inte alltid vill eller vet hur man ska ta i. - K2

K2 menar att det finns utrymme for att friga om kommersiell sexuell exploatering, men att det
inte alltid gors. For att friga om det menar han att man behdver tinka pa att problematiken

existerar.

Goffman (1986, s. 10-11) beskriver 1 sin ramteori att en situation kan tolkas olika utifran den
ram som individen ser situationen med. Nagonting kan uppfattas pa ett sétt hos en individ, och
pa ett annat sitt hos en annan individ vilket innebér att inramningen gors utifrén individens
unika synvinkel. Enligt Goffman kan vi forsta att ett barns situation tolkas utifran den inramning
de yrkesverksamma gor. Goffman (1986, s. 13) menar att den inramningen vi gor beror pd vért
engagemang och vér erfarenhet kring situationen. Forstar man S2s, S1s och K2s citat, med hjilp
av Goffman, kan man tolka det som att den yrkesverksamma behdver vara medveten om
kommersiell sexuell exploatering for att kunna rama in det i ett barns situation. Nér en situation
ramas in utifrén individens unika synvinkel, kan situationen forsts olika beroende pd vem det
ar som ramar in den. Som de yrkesverksamma uttrycker lidggs ansvaret att rama in
problematiken pd den enskilda individen, d& det saknas konkreta hjélpmedel for det. En risk
med avsaknad av standardfrigor dr ddrmed, som vi ser det, att problematiken berors olika

mycket av de yrkesverksamma.

S4, som &r socialsekreterare och deltidsarbetar mot manniskohandel och prostitution, menar att
man alltid borde fraga om kommersiell sexuell exploatering. For att det ska underlitta att tas

upp borde direkta fragor om problematiken vara en del i standardiserade frageformulér.

Men om vi pratar om ungdomar sa tycker jag att de hir frigorna stills inte generellt.
Och det &dr dnda sd att om ett barn har varit exploaterat pa det hér viset sa kan det ge
vildigt stora skador. Det ér viktigt att fa fatt 1 tidigt, for de drenden vi har sett nar det
har borjat snurra pa, da har det ofta inte gétt bra for de hér tjejerna och killarna. Sé jag
tycker att det borde vara, om man tédnker som i BBIC dir man egentligen fragar om
allting, s borde man ocksé vaga hela tiden stélla de hér frigorna. D4 méste du kanske
stdlla fragan, “har du haft sex mot ersidttningen nagon gang?” Eller “har du poserat for

bilder?” Man maéste stédlla ganska konkreta fragor och det finns ju ett utbildningsmaterial
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ocksd som man kan anvénda av det hiar SEXIT, for att vara véldigt tydlig 1 frdgorna. -

S4

S4 upplever att dessa fragor inte stélls men behover stéllas, for att det dr ett allvarligt problem
som kan fa konsekvenser. Hon menar att det finns fragebatterier for andra omrdden och att det
didrmed ar mdjligt att ha det om kommersiell sexuell exploatering ocksa. S4 menar ocksa att

frdgorna behdver vara konkreta for att underlétta for barn att svara pa dem.

Hammarstrom et al. (2021, s. 4-5) menar att nir yrkesverksamma har fatt prova att arbeta med
ett fragebatteri om sexuell hélsa underldttade det de yrkesverksammas kénsla av trygghet och
fick dem att kdnna sig mer forberedda att stélla frigor och prata om sexuellt risktagande. Detta
stimmer Overens med S4s uppfattning om att konkreta fragebatterier hjélper den
yrkesverksamma att ta ansvar for att frdga om kommersiell sexuell exploatering i mdtet med

barn.

S1 lyfter vikten av att stilla frdgor om kommersiell sexuell exploatering till barn, men uttrycker

att de behover stillas vid upprepade tillféllen.

Sen ténker jag kanske ocksd i den hédr typen av drende, att man behdver ge det flera
ginger. Man ténker sjidlv, om man ska berétta om sitt allra allra innersta och det dr skam
och det dr skuld och det &r fult och det &r “vad ska alla tycka och tinka”, s& kanske man
behover kdnna pa den hér personens, alltsa socialsekreteraren. Men att man kdnner
fortroende och att man kénner att jag vagar ldgga den hér informationen hos dig och du

kommer ta emot den pé ett sdtt som kénns okej for mig. - S1

S1 menar att kommersiell sexuell exploatering &r ett kénsligt problem for barn att prata och det

kan didrmed underlétta for barnet att vaga berétta om detta nar man far fragan flera génger.

Norlis (2001, s. 64-65) menar att kommersiell sexuell exploatering &r ett tabubelagt &mne som
ar fyllt av skuld och skam. I och med stigmat kring denna problematik kan yrkesverksamma
undvika att lyfta den, vilket skulle kunna leda till att barnets problematik osynliggérs. S1

beskriver kommersiell sexuell exploatering som skamfyllt och att det dd kan vara svart for
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barnet att berdtta om det. Till skillnad frdn Norli menar inte S1 att hon undviker problematiken,

utan istéllet véljer att ta upp den flera ganger for att minska skamkénslor hos barnet.

Utifrdn S1s och S4s citat kan man tolka det som att ett standardiserat frageformuldr hade
underléttat for de yrkesverksamma att komma ihdg att friga om kommersiell sexuell
exploatering, dven upprepade ginger. S2 och K2 uttrycker inte sjdlva att de hade velat ha mer
konkret standardiserade frageformuldr om kommersiell sexuell exploatering, men uttrycker inte

heller att det har tillrdckligt med hjdlpmedel nu.

6.3.2 Indikationen avgor

Nér yrkesverksamma fragar om kommersiell sexuell exploatering, framgér det att de framst
stdller frdgan nér det fatt nagon form av indikation pa att det forekommit. S2 beréttar att det

kan vara olika indikationer som orsakar misstanke som gor att frigan stills.

Jag gor det inte pa automatik eller sa. Jag gor det sikert alldeles for sdllan. De tillfdllena
dér jag stiller fragan dr ndr jag har ndgon form av indikation pa det eller ndgon oro for
att det kan forekomma. Vad skulle det kunna vara for indikation? Antingen om det har
kommit in nagon form av orosanmilan, eller att det har yttrats kanske i samtal med
ndgon forélder eller sé, att de &r oroliga for att det forekommer. Ja eller om man vet att
den hir ungdomen kanske utsétter sig for risker, andra typer av risker och befinner sig
1 riskmiljoer och dér man ténker att det héir kanske kan vara en del av det, till exempel
ett missbruk som man tinker att det behdver finansieras pa ndgot vis. Att man kanske

stdller den fragan. - S2

S2 menar att informationen om kommersiell sexuell exploatering maste nd henne som
handléggare for att hon ska kunna arbeta med denna problematik hos barnet. S2 gor en
avvagning nir hon viljer att frdga barn hon moter utifrdn de forestdllningar hon har om

riskfaktorer.

Jonsson, Svedin och Hydén (2015, s. 23) menar att unga kvinnor som utsétts for kommersiell
sexuell exploatering ofta har nagon annan problematik eller befinner sig i en utsatt situation.
I denna forskning ser vi i likhet med S2s beskrivning att det kan finnas annan problematik

kopplad till kommersiell sexuell exploatering och kan tolkas som indikationer, exempelvis ett
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missbruk. Vi kan dven tolka S2s sitt att utga fran indikationer med hjilp av Goffmans begrepp
om individens informationsldge. Goffman (1986, s. 133-134) menar att en ram skapas utifrdn
den information vi har om liknande situationer sen tidigare. Det kan forstds som att
indikationerna S2 ramar in beror av situationer hon mott tidigare dar kommersiell sexuell

exploatering har férekommit.

S1 beskriver att hon har arbetat som socialsekreterare under en lingre tid och mott kommersiell

sexuell exploatering av barn.

Grejen dr, ndr man har jobbat sa lange som jag, s blir man rétt cynisk. Klart hon har
varit med och gjort det och klart hon varit utsatt for det. Jag tdnker, man utgér frén att
det finns saker som man inte ser eller vet eller som sédgs. Men som man ténker att det
hir har sdkert skett. Vilket gor ocksé...men jag tdnker sa hir umgas man i vissa kretsar,
vistas man 1 vissa miljoer s kan man utgé fran att man pa négot vis har kommit i kontakt
med det kanske. Sen dr det klart det finns ett sdkert morkertal, massa inbundna
ungdomar som sitter hemma frén sina flickrum och ingen har en susning. De séklart
missar man ju ldttare &n de hdr som man ténker har ett beteende 1 Gvrigt som &r riskfyllt.

- S1

S1 har en lang arbetserfarenhet och vi kan utifrdn Goffman (1986, s.133-134) bendmna det som
att hennes informationslége dr omfattande. Det gor att hon ramar in situationen med hjélp av
sina tidigare erfarenheter. Hennes informationslédge gor att hon till exempel identifierar vissa
miljoer som riskfaktorer. Ytterligare en aspekt som S1 tar upp i relation till hennes omfattande
informationslige dr att hon tycker sig ha en kunskap om vilka gemensamma faktorer som finns

hos de som utsitts, men pekar déndé pd att vem som helst kan utsittas och ddrmed missas.

Goffman (1986, s.10) menar som sagt att vi ramar in en situation utifrdn vart informationslage
och Persson (2012 s. 291) beskriver vidare att inramningen leder till att vissa saker hamnar
utanfor ramen. Med utgdngspunkt 1 detta kan man forstd S1s resonemang. Nér hon ramar in en
klients problematik pa ett visst sitt kan hon missa andra indikatorer pd kommersiell sexuell
exploatering, d& det inte stimmer Overens med hennes tidigare informationslige. En

konsekvens av detta kan leda till att barn som utsétts missas. Maureen et al. (2019, s. 420)
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beskriver att risken nér ett barn missas &r att den tappas bort, eftersom det kan vara svart for

barnet att berdtta om sin utsatthet.

6.4 Vilken kunskap behéver man?

6.4.1 Erfarenhetens tillgangar

Den generella erfarenheten och samlade kunskapen spelar en avgorande roll 1 arbetet med
kommersiell sexuell exploatering, uppger flera av respondenterna. Har beskriver S3 sin kénsla
av trygghet med arbetet i motet med barn som utsétts for kommersiell sexuell exploatering och

andra svara saker.

Men jag tanker att jag &ndd kénner mig trygg med att arbeta med barn och ungdomar
som har varit med om svéra saker. Jag tinker att jag kan hédrbédrgera det, att jag kan
lyssna pé det. Jag tinker att det dr det som ingér och det &r det jag har mycket kunskap
om och har mott. Nej, men det kanske kan verka konstigt, men for mig 4r det inte det.
Det dr inte svarare for mig att prata om detta [kommersiell sexuell exploatering] dn om
nagon anvénder narkotika eller om ett barn blir mobbat i skolan. Det &r ingen skillnad.

Jag kan prata om alla svara saker. - S3

S3 pekar pa sin erfarenhet och dven om hon inte har arbetat mycket specifikt med kommersiell
sexuell exploatering kidnner hon sig bekvim med att beméta barn som varit utsatta, d4 hon kan
hidmta kunskap genom sina erfarenheter fran andra svara problemomrdden. Som hon séger
upplever hon ingen storre skillnad. Aven S2 pekar pa att erfarenhet skulle kunna vara en tillging

1 arbetet med kommersiell sexuell exploatering.

Sen ténker jag nog att ju mer man arbetar desto mer blir man ocksa bekvim med det
mesta. S4 dven om jag inte har ndgon specifik utbildning eller kunskap kring just sexuell
exploatering, sd ju mer jag arbetar desto mer bekvam blir jag ocksa att stélla alla typer

av fragor eller att jobba med alla typer av drenden. - S2

S2 beskriver att trots hennes avsaknad av specialistutbildning om kommersiell sexuell

exploatering menar hon att hon kénner sig bekvim med att mota det mesta, ju mer hon arbetar
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med det. Det kan vi tolka som att erfarenhet av olika drenden gor att behovet av kunskap om

specifika problem som kommersiell sexuell exploatering minskar.

K1 beskriver att dven han kdnner sig trygg i att bemdta elever som utsitts for kommersiell
sexuell exploatering, precis som S3 och S2, med hjélp av den erfarenhet han har av att ha arbetat

med andra svéra problemomraden.

Jag kdnner mig dnda ganska trygg i min egen yrkesroll ockséd det hiar med att bemota
barn och unga i svara situationer och sé. Det dr ingenting jag dr riktigt rddd for, sa jag
skulle inte rygga tillbaka for &mnena. Jag kdnner mig &nda trygg med att jag skulle
kunna hirbéargera kinslorna i rummet och allt det déar. Sa samtalet och det &r jag inte
orolig for. Det dr val mest att man vill ta reda pd hur man skulle fortsdtta bemdta det
[kommersiell sexuell exploatering] under kontakten. Det &r dér det brister lite for mig.
Men bara sa i stunden tror jag med erfarenheten av att man dnda har bemoétt manga i

svéra situationer tidigare. Och jag kénner mig dnda trygg i1 hur jag skulle gora. - K1

Goffman beskriver hur en individ ramar in ndgot som grundar sig i individens informationslédge,
som bestar av erfarenheten fran tidigare liknande sammanhang (1986, s. 134). Som S2, S3 och
K1 uttrycker kan de, utifrdn Goffmans beskrivning av inramning genom informationslége,
forstds som att deras kunskap och forstielse formas av deras tidigare erfarenheter. Erfarenheten
av andra svira problemomréden kan vara en tillgdng i arbetet med barn som utsitts for
kommersiell sexuell exploatering, dven fast de inte har en specialistkunskap om problematiken.
Pistorius et al. (2008, s. 188) pekar i sin studie pd att terapeuter som arbetat med barn med
allvarliga trauman upplever en dkad fardighet och utveckling inom sitt arbete samt fatt ett storre
sjdlvfortroende av att arbeta med detta. Utifran Pistorius et al. studie kan vi forstd det som att
S3s och S2s upplevda trygghet med att arbeta med kommersiell sexuell exploatering och andra

svara problemomraden har 6kat utifrdn sina erfarenheter likt terapeuternas.

K1 beskriver till skillnad fran S3 och S2 att han kinner en viss osékerhet kring att arbeta under
en langre tid med barn som utsétts for kommersiell sexuell exploatering. Goffman (1986, s.
486-487) menar att inramningen av en situation kan bli sarbar nér information om situationen

saknas och individen dr i behov av informationen. En mdjlig tolkning ér att K1s osdkerhet skulle
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kunna bero pa saknaden av specialistkunskap kring hur han skulle arbeta med ett utsatt barn

under en lingre tid.

K2 uttrycker en viss bekvdmlighet med att mota problematiken kommersiell sexuell

exploatering av barn, men ocksé en kunskapsbrist precis som K1.

Min kunskap &r vildigt begrinsad, i nuldget kinner jag. Jag har vl en kénsla {f6r hur
jag rent skulle bemota det 1 stunden och sa tror jag. Jag tycker vil att bide jag sjélv och
allmént att det hade varit bra med mer kunskap kring det vi har plockat upp. Det hir
med att kunna se och tolka signaler tidigt fér vad som skulle kunna vara en indikation.
Jag tror ocksa att kunskap kring det och hur man stéller fragan, det skulle nog gora fler
blir liksom trygghet att gora det. Och att det inte blir ndgot man ryggar tillbaks frén eller
glommer bort. Alltsd, man maste &nd4 lyfta &mnet for att ens kunna anvénda kunskapen

till att borja med - K2

K2s kunskapsbrist handlar om svarigheten att fi tag i problematiken och hur man ska stilla
frigan om kommersiell sexuell exploatering. Till skillnad fran de andra respondenterna talar
han inte om erfarenhetsbaserad kunskap som tillgdng i métet med ett barn som utsétts for
kommersiell sexuell exploatering. Med utgangspunkt i resonemanget om erfarenhetens
betydelse skulle K2s kunskapsbrist kunna bero pé att han har arbetat kortast tid inom sin
verksamhet och kan didrmed ses som en orsak till kunskapsbristen. Med det menar vi att
erfarenheten av andra svara problemomraden kan minska behovet av specifik kunskap om

kommersiell sexuell exploatering.

6.4.2 Vi kan inte vara specialister pd allt

Flera respondenter uttrycker som ndmnt ovan en kunskapslucka nir det géller den specifika
problematiken kommersiell sexuell exploatering. De flesta pekar pd sin erfarenhet som resurs,
men hdr uttrycker S3 trots sin erfarenhet ett behov av specialist stdd 1 métet med barn som

utsdtts for kommersiell sexuell exploatering.

Nej, men jag hade behovt mer kunskap. Jag tror att jag skulle behdva veta mer om hur
det kan se ut? Hur tidigt kan det borja? Vilka &ldrar kan det vara? Mer kunskap om vilka
omstindigheterna kan vara? Mycket mer kunskap for att kunna ringa in och se risker
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for att kunna upptécka att barn dr utsatta pd ndgot sitt. Jag tanker vél danda pa nagot sétt
att socialsekreterare kan behdva ha hjilp att stélla rétt frigor kring det har. Man behdver
anda nagon form av specialiststod pd ndgot sitt, alltsa vilka fragor ska man stdlla? Vi

har rétt mycket stdd och verktyg nér det géller barn som varit utsatta for vald. - S3

S3 beskriver behovet av ndgon form av specialiststod for att veta hur man ska prata om
kommersiell sexuell exploatering med barnet, samtidigt ndmner hon utmaningen med att vara
socialsekreterare som innebér ett brett ansvarsomrade. Att hon ska kunna identifiera minga

olika risker som barn utséatts for och behov som barn har.

Nej men att vi har sd begriansat med resurser och att det ar véldigt mdnga omraden vi
ska ha kunskap om och att det dr svért att ticka in alla delar. Och man hamnar véldigt
mycket i den hir situationen, ska vi specialisera oss? Ska det vara ndgon som ska kunna
ndgot omrade mer? Samtidigt gér inte det riktigt heller da, for att om vi tréffar barnen
sd maste alla uppmérksamma pé detta, si det &r en utmaning hela tiden di pa nagot sétt
att fylla pé, att ha kunskap. Man behover hela tiden ha batterier av att “allt det hir ska

vi tdnka pd” ndr vi moéter barn och ungdomar. - S3

S3 ser sin begrinsning att nd problematiken kommersiell sexuell exploatering av barn, da
socialsekreteraren inte kan specialisera sig pd alla omraden. Utmaningen som S3 beskriver kan
forstds genom Goffmans ramteori. Nér en socialsekreterare moter ett barn och ska kartldgga
utifran behov behdver socialsekreteraren gora en inramning som enligt Goffman (1986, s. 13)
sker utifrin tidigare erfarenheter och engagemang. For att kunna rama in kommersiell sexuell
exploatering kravs det dérfor, utifrdn ramteorin, att man har erfarenhet av det eller s6ker med
engagemang efter det. Utmaningen blir att man inte kan rama in allt i en situation, utan det sker
enligt Goffman (1986, s. 10) utifrdn individens unika synvinkel och det S3 menar &r att deras

synvinkel inte kan ticka av allt.

S4, som bade arbetar som socialsekreterare och deltid inriktat mot méanniskohandel och
prostitution, menar att &ven om man saknar kunskap om problematiken kommersiell sexuell

exploatering, kan alla frdga om det.
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Ja, och jag tinker, det som min kollega och jag brukar se nir vi ute jobbar ocksa, d&
tanker socialsekreterare sa hér, “for att stélla de hér frigorna s& maste man vara nagon
specialist pd det har”. Det behover du inte vara. Det ér att man fragar och vagar och fér

fortroendet sd att en person borjar Oppna sig lite - S4

S4 menar att trots avsaknad av specialistkunskap som S3 uttrycker i citaten ovan behdver man
inte specialistkunskap for att nd problematiken, utan det viktiga dr att frdga om det. S3 menar

att hon kan behova hjélp att forstd hur man ska stélla frigorna.

I Norlis (2001, s. 4) forskning menar han att yrkesverksamma saknar kunskap om kommersiell
sexuell exploatering, vilket var studies empiri stimmer éverens med. Var empiri visar dock att
dven om respondenterna upplever en kunskapsbrist uttrycker de en kunskap om hur de skulle
bemota och ta emot ett barn som varit utsatta for kommersiell sexuell exploatering. De uttrycker
dock samtidigt att de har ett behov av mer kunskap for att kunna arbeta och uppticka

kommersiell sexuell exploatering mot barn 1 sitt vardagliga arbete.

7. Diskussion

Studiens syfte var att undersoka och belysa yrkesverksammas perspektiv pd sitt arbete och
ansvar 1 relation till barn som utsétts for kommersiell sexuell exploatering. Fragestillningarna
1 studien var; Hur gor yrkesverksamma i1 praktiken om de mdter barn som utsitts for
kommersiell sexuell exploatering samt vilka redskap anser de behovs for att frdga barn om
detta? Hur ser yrkesverksamma pa sin kunskap och kompetens kring sexuell exploatering av
barn? Vilka mdjligheter och dilemman kan urskiljas i arbetet med barn som utsitts for

kommersiell sexuell exploatering?

Resultatet 1 studien visar att arbetet med kommersiell sexuell exploatering inte &r tydligt
inkorporerat 1 de flesta av vara yrkesverksammas arbete, med undantag for respondenten som
arbetar deltid mot méinniskohandel och prostitution. Respondenterna beskriver att deras arbete
med kommersiell sexuell exploatering av barn inte 4r standardiserat i1 verksamheterna, utan att
ansvaret ligger pd den yrkesverksamma sjélv att fraga om problematiken. Konsekvensen av det
kan tolkas vara att yrkesverksammas arbete med kommersiell sexuell exploatering ar beroende

av deras mojligheter att friga. Resultatet visar ocksa att mdjligheten att frdga paverkas av

37



yrkesverksammas erfarenhet, ansvar och kunskap om problematiken och verksamhetens
hjdlpmedel. I den tidigare forskningen beskriver Hammarstrom et al. (2022, s. 289-290) att
ungdomarna i deras studie tycker att det ar enklare att bli frigade om sexuell ohélsa, &n att
behova ta upp det sjilv. Med utgdngspunkt i studiens resultat och Hammarstroms et al. artikel
kan en mgjlig risk med att ansvaret for att arbeta med kommersiell sexuell exploatering av barn
ligger pd den enskilda yrkesverksamma vara att om inte den yrkesverksamma beror
kommersiell sexuell exploatering sjdlvmant finns det en risk att utsattheten inte kommer upp
till ytan. Ytterligare en risk som kan paverka att utsattheten inte kommer upp till ytan, som
resultatet pekar pa, r att barnet sjdlv kan tycka det ar svart att berdtta om kommersiell sexuell
exploatering pd grund av problematikens kéinslighet. Wendts et al. (2011, s. 253-254) artikel
bekriftar detta, da de menar att problemomraden som sexualitet och Gvergrepp dr svara att lyfta
sjdlv. Norli (2001, s. 64-65) menar i sin studie att om man inte frdgar om kommersiell sexuell
exploatering kan barnets utsatthet osynliggoras. Om de yrkesverksamma inte fragar barn om
kommersiell sexuell exploatering vore det vidare intressant att underséka vem som dé fingar

upp problematiken och vad risken blir for barnet om det inte fangas upp av ndgon?

Alla respondenterna resonerar om att de har en roll i arbetet med barn som utsitts for
kommersiell sexuell exploatering. Med utgdngspunkt i vinjetten visar de yrkesverksamma att
det fiktiva fallet hade kunnat vara ett mdjligt scenario som de hade kunnat méta i sitt arbete och
ar aktuellt for deras verksamhet. Samtidigt &r det ingen av respondenterna som uttrycker tydligt
att detta skulle vara endast deras verksamhets ansvar att arbeta med kommersiell sexuell
exploatering av barn. Alla respondenter uttrycker att de vill tro att de kan beméta problematiken
och arbeta med den, men inte behandla den sjdlva, utan att det maste vara flera aktorer
inblandade. Detta kan tdnkas bero pa att kommersiell sexuell exploatering dr ett komplext
problem och som Jonsson, Svedin och Hydén (2015, s. 21-23) skriver kan det var
sammankopplat med till exempel psykisk ohilsa, levnadsforhédllanden, tidigare fysisk och

psykisk utsatthet.

Négot som vi kan urskilja 1 vart resultat dr skillnaden mellan respondenternas kompetensfilt,
att socialsekreterarna ror sig inom det socialt reglerade féltet och kuratorerna inom det socialt
integrerade féltet (Brante 2014, s. 309). Detta kan ses som en anledning till varfor deras arbete
delvis skiljer sig 4t, vilket tas i uttryck i deras beskrivning av deras tillvigagangssitt. Samtidigt
visar de yrkesverksamma pd samma behov av andra verksamheter som behdver involveras,
vilket kan urskiljas som en likhet i deras arbete. Aven om de olika yrkesgrupperna har olika
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professionella roller tillhor de flesta samma profession i grunden, vilket skulle kunna forklara
varfor deras kompetensfilt verskrider varandra i arbetet med barn som utsitts f6r kommersiell

sexuell exploatering.

Resultatet visar att flera av respondenterna uttryckte en brist pd kunskap géllande kommersiell
sexuell exploatering av barn, med undantag for S4 (som arbetar deltid inriktat mot
ménniskohandel och prostitution) och S1 som moétt problematiken flera ganger. Majoriteten av
respondenterna har inte mycket erfarenhet av just denna problematik, men flera av dem ser sin
erfarenhet av att ha arbetat med andra svéra problem som en mgjlighet till att kunna arbeta med
kommersiell sexuell exploatering. Den erfarenhetsbaserade kunskapen menar flera av
respondenterna dr overforbar och att det dédrav inte krivs specialistkunskap for att bemota barn
som utsitts for detta. Utover den erfarenhetsbaserade kunskapen som mojlighet, beskriver dven
respondenterna att de kan hérbérgera den svara problematiken de tidigare har moétt. Detta skiljer
sig fran Pistorius (2008, s. 185-187) studie som menar att yrkesverksamma som arbetar med
tunga problematiker paverkas och tycker det dr psykiskt péfrestande att hirbargera svér

problematik som sexuella overgrepp.

En utmaning vi kan urskilja ur resultatet utifrin den erfarenhetsbaserade kunskapen, oavsett
mojligheten den ger att bemdta barn som utsétts for kommersiell sexuell exploatering, &r att
problematiken och utsattheten fortfarande behdver komma upp till ytan. Detta for att
kommersiell sexuell exploatering av barn ska vara mojlig att arbeta med for de
yrkesverksamma. Det skulle kunna kriva att de yrkesverksamma har medvetenhet om
kommersiell sexuell exploatering av barn och var, hur och att det kan forekomma. Fragan &r
vad den erfarenhetsbaserade kunskapen har for betydelse om problematiken inte aktualiseras i
de yrkesverksammas arbete. I sokandet av respondenter horde vi av oss till 95 yrkesverksamma.
Flera av de svar vi fick var att de sjdlva aldrig stott pA kommersiell sexuell exploatering av barn
eller inte arbetat med det. Nigot som &r intressevdckande dr att en av véra respondenter hade
stott pa problematiken flera gdnger, medan samma typ av enhet i en annan nirliggande kommun
menade att det aldrig moétt problematiken och ville dérfor inte stilla upp pa intervju. Vi fragar
oss varfor det var s och om det mojligen skulle kunna bero pa att det saknas medvetenhet och
kunskap om kommersiell sexuell exploatering av barn eller att det inte nar de yrkesverksamma.
En annan mojlig tanke till varfor problematiken inte nar de yrkesverksamma skulle kunna bero

pa att det skulle kunna vara ett ovanligt problem.
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En ytterligare utmaning som respondenterna uttrycker &r omfattningen av de omraden de ska
ha kunskap om vid ett méte med barn. Det dr ménga problemomriden som de ska forsoka na
for att sékerstélla barns vdlmaende. Utmaningen i det kan vara att kommersiell sexuell

exploatering av barn eller andra problemomridden missas eller bortprioriteras for att den
yrkesverksamma inte kan tdcka in allt. Samtidigt dr socionomyrket brett och tillhor flera
kompetensfilt (Brante 2014, s. 309). Alla problemomrdden 4r viktiga att ha kunskap om och
kommersiell sexuell exploatering av barn behdver inte nddvéndigtvis stéllas dver ndgot annat,
men samtidigt maste ndgon ta ansvar och arbeta med det. Mdrkertalet for hur manga barn som
utsdtts for kommersiell sexuell exploatering anses stort (Brottsforebyggande radet 2022, s. 7).
For att nd dessa barn menar respondenten som arbetar mot ménniskohandel och prostitution att
vi maste vaga fraga och att medvetenheten om kommersiell sexuell exploatering av barn behdvs

for att gora just det.

Négot vi reagerade pa i var studie var att ingen av respondenterna beskrev hur en insats eller
behandling skulle kunna se ut. Detta kan bero pa att vér vinjett var uppbyggd utifran ett forsta
mote och att respondenterna fastnade i det eller att respondenterna inte vet, dd barn som utsétts
for kommersiell sexuell exploatering kan ha vildigt olika behov. En forldngning av var studie
som hade varit intressant att undersdka dr hur olika insatser och behandlingar i relation till

kommersiell sexuell exploatering ser ut samt vad utsatta upplever att dessa har gett for resultat.
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9. Bilagor

Bilaga 1 - Informationsbrev

Information om deltagande i examensarbete om kommersiell sexuell

exploatering
Hej!

Vi heter Sara Agvall och Linn Andersson Bergman och ér tva socionomstudenter vid Lunds
universitet. For ndrvarande skriver vi var kandidatuppsats om kommersiell sexuell
exploatering av barn upp till 18 utifrén ett professionsperspektiv. Vart syfte dr att undersoka
yrkesverksammas upplevelser av arbetet med barn som utsétts for kommersiell sexuell

exploatering utifrdn teman som ansvar och kunskap.

Till vér studie soker vi 6-10 intervjupersoner och tror att du eller ndgon av dina medarbetare
skulle kunna vara en av dem. Intervjun kommer ta ca 45 minuter. Tid for intervjuerna bestdms
utifrdn dverenskommelse, vi kommer gérna till din arbetsplats men kan dven mdtas pa annan
plats. Ar detta inte méjligt dr vi Sppna for att intervjun sker p zoom, men vi ser helst att den
sker fysiskt. Vi undrar om du har tid ndgon gang fran den 12 april v.15, vecka 16 eller vecka

17.

Vi vill informera om att deltagandet &r helt frivilligt och att du niar som helst kan avbryta ditt
deltagande utan vidare forklaring. I uppsatsen kommer citat presenteras pé ett sddant sétt att
det inte gér att kdnna igen ndgon enskild person, inga namn pa personer eller deltagande
kommuner kommer framga. Yrkesroll och vilken typ arbetsplats respektive intervjuperson
verkar inom kommer dock att framgd. Materialet kommer att forstoras efter arbetet blivit

godként.

Vi skulle vara vildigt glada och tacksamma om ni hade velat delta i var undersdkning. Kénner
du att du sjdlv inte har mdjlighet att delta far du gérna skicka vidare detta brev eller formedla
ndgon av era medarbetares mejladresser. Om ndgon &r intresserad fir de gdrna kontakta oss

enligt vara kontaktuppgifter. Vid intresse kommer vi vidare att informera om samtycke och
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andra omstandigheter rérande deltagandet. Har du ndgra funderingar géllande intervjun och

studien, hor gérna av dig.

Uppsatsen forvéntas vara fardigstélld i juni och da fér ni gédrna ta del av det fardiga resultatet.

Med vinliga hélsningar,

Sara Agvall sa5701ag-s@student.lu.se

Linn Andersson Bergman lil035an-s@student.lu.se

Handledare: Lina Ponnert lina.ponnert@soch.lu.se
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Bilaga 2 - Samtyckesblankett

Respondentens forsikran om samtycke

o Jag har fitt information om studiens syfte och innehall

o Jag dr medveten om att jag nir som helst kan avbryta mitt deltagande 1 studien, utan
att behdva ldmna nigon forklaring. Om jag véljer att avbryta studien kommer
materialet inte anvéndas i studien.

o Jag dr medveten om att jag kommer att delta i en intervju och att den kommer spelas
in.

e Jag dr medveten om att personliga uppgifter om mig och min arbetsplats inte kommer
framgd i den fardiga uppsatsen.

o Jag har mottagit information om att min intervju ingér i ett examensarbete som
kommer vara tillgingligt pa Lunds universitets databas.

e Jag dr medveten om att ljudfilerna och uppgifterna kommer forstdras nir uppsatsen ar

godkénd.

(@) le Yol 1 W F:1 5110 s NUUUUUUURROO ORI

UNAEISKIIT. . . ettt e ettt eee e

Namnfortydligande........ ..o e
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Bilaga 3 - Intervjuguide

Introduktion
o Samtycke, frivillighet

e Inspelning av intervju

Bakgrund
o Skulle du vilja presentera dig, namn, alder?
« Beriitta giirna om din utbildningsbakgrund och tidigare yrkeserfarenhet. Ar i arbetet?
e Vill du beritta lite om ditt nuvarande arbete? Vilken &r din roll i verksamheten? Hur

ser en vanlig arbetsdag ut?

Kommersiell sexuell exploatering
e Vad tinker du nir jag sdger kommersiell sexuell exploatering av barn?
e Hur tror du barn kommer i kontakt med kommersiell sexuell exploatering?
e Har du i ditt arbete kommit i kontakt med barn och unga som varit kommersiell

sexuell exploatering?

Vinjett

Du har ett samtal med ett barn, 15 &r, som har métt vildigt déligt och ként sig vildigt ensam.
Efter en stund beréttar hen att hen har pratat med mén pa en hemsida. Det framgér att hen har
skickat bilder pé sin nakna kropp till en av dessa min, som utbyte fick hen en swishbetalning.
Du mérker att barnet tycker det dr jobbigt att 6ppna upp sig. Det framgar att barnet

skuldbeldgger sig sjdlv och kinner skam 6ver vad som hént.

e Vad gor du i den hér situationen, hur gér du tillviga?
e Vem/vilka bor kontaktas och varfor?

o Vilket stod anser du att barnet behover, av vem/vilka?

Arbetet/Bemotande
o Stiller du frgor om kommersiell sexuell exploatering till barn du méter? I vilka
situationer/fall gor du det?

e Hur hjélper du ett barn som utsatts for kommersiell sexuell exploatering?
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e Vad ser du att ett barn som utsatts for kommersiell sexuell exploatering behdver?

o Vilket ansvar har du att hjdlpa ett barn som utsatts for kommersiell sexuell
exploatering?

o Ardet nigot sérskilt du anser #r viktigt att tinka pa i bemdtandet av ett barn som
utsatts for kommersiell sexuell exploatering?

o Finns det riktlinjer/rutinfragor kring arbetet med kommersiell exploatering?
(Foljdfraga: Om det finns hur ser det ut?)

o Stiller du frAgor om kénsliga dmnen som sex, sexualitet, vald till barn? (Fo6ljdfraga:
Om ja, vad tycker du &r viktigt att tinka pé i dessa samtal?)

e Informerar du barnet om att den har varit utsatt for ett brott om den berittar att den
varit utsatt? Hur gor du det?

e Gor ni en anmilan till socialtjansten om ni far reda pé att ett barn utsatts for
kommersiell sexuell exploatering? (stélls inte till socialsekreterare)

o Kontaktas fordldrar ndr gors det/ nir gors det inte?

Kunskap

e Vilken kunskap och kompetens anser du att du har géllande kommersiell sexuell
exploatering?

e Kiénner du dig trygg att arbeta med barn som utsétts for kommersiell sexuell
exploatering? Varfor?

o Upplever du att du har kunskap om tecken eller signaler ddr man kan misstdnka att ett
barn utsatts for kommersiell sexuell exploatering?

o Upplever du att du har ett 1dmpligt sprak for att ha samtal om kommersiell sexuell
exploatering?

e Har du ndgon specifik utbildning kring &mnet kommersiell sexuell exploatering av
barn? Hur har du inforskaffat dig den?

e Vad f0r ytterligare kunskap om dmnet skulle du vilja ha och varfor?

e Har ditt arbete med kommersiell sexuell exploatering fordndrats under tiden du arbetat
pa __ ?Hur?

e Hur tror du att din kunskap om kommersiell sexuell exploatering av barn ser ut i

relation till dina kollegors?

Utmaningar
o Vilka dilemman och mgjligheter finns det i det praktiska arbetet med malgruppen?
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o P4 vilket sitt paverkar dina egna kénslor kring &mnet ditt arbete med det?

Avslutning
e Har du négra ytterligare saker du vill tilligga som vi inte berort under intervjun?

e Tack!
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