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Abstract

Despite Sweden being amongst the most gender equal countries in the world,
men's violence against women is a comprehensive societal issue with large
consequences: both considering financial costs to society and personal
suffering. The police have a crucial role in this issue. This thesis aims to
investigate attitudes amongst police students in Sweden towards different types
of violence, and if this correlates with the degree of sexism. Participants
consisted of 89 Swedish police students and 88 participants in a control group.
A survey measuring sexism and evaluations of four types of intimate partner
violence was distributed. The types of violence were physical, psychological,
sexual, and economic. Results show a higher level of sexism amongst the
police students compared to the control group, as well as for men compared to
women. Participants in both groups viewed the situations described as severe,
and a negative correlation between the level of sexism and attitudes concerning
the severity was detected. The results concur with previous research regarding
gender differences in sexism along with the correlation of attitudes towards
violence and sexism. Additionally, it contributes new knowledge about the
sexism amongst Swedish police students as well as their beliefs about intimate
partner violence. Hopefully, this study aids in broadening the interest and
engagement regarding this topic of research.
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Sammanfattning

Trots att Sverige dr bland de mest jdmstillda 1&nderna i vérlden ar méns vald
mot kvinnor ett samhéllsproblem av omfattande karaktir. Konsekvenserna av
detta vald &r betydande, badde 1 form av samhéllskostnader och personligt
lidande. Poliser har en avgdrande roll vid dessa véldssituationer. Detta arbete
dmnar undersoka vilka attityder som finns bland blivande poliser i Sverige
gillande olika typer av vald, och om dessa péaverkas av graden av sexism.
Deltagarna bestod av 89 studenter pa Sveriges polisutbildningar samt en
kontrollgrupp bestdende av 88 personer. En enkdt som maiter sexism samt
attityder till olika valdssituationer distribuerades till deltagarna. De typer av
vald som beskrevs var fysiskt, psykiskt och hot om vald, sexuellt samt
ekonomiskt och materiellt. Resultatet visade att polisstudenterna angav en
hogre niva av sexism dn kontrollgruppen, samtidigt som ménnen skattade
hogre én kvinnorna. Respondenter fran badda grupperna ansag att situationerna
som beskrevs i vinjetterna var allvarliga. Det aterfanns dven en korrelation
mellan nivd av sexism och synen pa allvarligheten. Studiens resultat
aterspeglar tidigare forskning kring konsskillnader gillande sexism samt den
korrelation som finns mellan attityder till vald och sexism. Dessutom bidrar
den med ny kunskap om svenska polisstudenters sexism samt deras attityder
till vald inom néra relationer, nadgot som inte undersokts tillrackligt i tidigare
forskning. Forhoppningen &r att denna undersdkning bidrar genom att utdka
intresset och engagemanget for detta forskningsomrade.

Nyckelord: Vald inom néra relationer, polisstudenter, sexism, attityder, valdstyper



Tack!

Forfattarna av denna studie vill utlysa ett stort tack till handledare Amanda Klysing
for betydande vigledning, stottning och engagemang som bidragit till uppsatsens
fullbordande. Dartill tackas d@ven de kontakter vid polisutbildningar runt om i Sverige som
varit till hjélp vid distribution av enkéten. Ett tack riktas dven till de deltagare som medverkat

och gjort detta arbete mojligt.



Sexism och vild inom néira relationer: En undersokning av polisstudenters attityder

Virldshélsoorganisationen (2021) anger att 27% av viarldens kvinnor nagon gang i sitt
liv har utsatts for fysiskt eller sexuellt vdld av en nuvarande eller tidigare partner. De menar
att partnervald ir ett folkhdlsoproblem och strider mot kvinnors ménskliga réttigheter. Att
méns véald mot kvinnor strider mot kvinnors réttigheter har &ven FN:s medlemslidnder enats
om. Sedan 1993 har konventionen om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor
understrukit kdnsrelaterat vald som en del av problemet och inkluderar vald inom béade det
privata och det offentliga rummet (United Nations, 1993). I samband med konventionen kom
forvantningar om vilka atgérder stater bor genomfora for att forebygga vald mot kvinnor, till
exempel genom lagstiftningar och att de insatser som vidtas méste rapporteras (SOU,
2004:121).

De nordiska linderna betraktas som bland de mest jdmstéllda i varlden (World
Economic Forum, 2022). Detta ar dock i stark kontrast med det faktum att vald inom nira
relationer &r ett stort folkhélsoproblem i Norden. Enligt enkdtundersékningar dr de nordiska
landerna bland dem med hogst forekomst av vald i ndra relationer inom EU, denna
motsdttning dr det som utgdr grunden for fenomenet the Nordic paradox (Gracia & Merlo,
2016; Humbert et al., 2021). En befolkningsundersdkning av Nationella Centrum for
Kvinnofrid (NCK) frdn 2014 visar att svenska kvinnors utsatthet for fysiskt, psykiskt och
sexuellt vald 1 en néra relation efter 18 ars alder uppgick till 14, 20 respektive 7 procent. Pa
senare ar radknar man dessutom med ett stort morkertal, och uppskattar att endast drygt 25%
av allt vald inom néra relationer leder till en polisanmédlan (NCK, 2023). Kostnaden for detta
véld &r stort och inkluderar bland annat varden och psykiatrin samt andra resurser samhallet
avsitter for att forebygga och hantera vald mot kvinnor (Boethius, 2015). Med andra ord ér
vald inom néra relationer ett utbrett samhéllsproblem av hog relevans.

Det ér viktigt att poliserna hanterar ett d&rende som handlar om intimt partnervéld pa
rétt sétt direkt nir en anmélan om vald gors, dd detta forsta mote kan priagla den kommande
processen och de relationer som skapas genom denna. Parallellt med att en forundersokning
om brott inleds ska dven en hot- och riskbedémning goras (Nylén, 2019). Polisen ska dé ta
beslut om vilka skyddsétgirder som bor vidtas, och detta gérs med syfte att skydda
brottsoffret. Det &r rimligt att anta att den instillning som poliserna har till dessa typer av
brott kan pdverka deras handlande samt beddmningen av hot och risker kopplade till

situationen. Det dr darfor viktigt att undersoka just polisers attityder till vald i néra relationer.



Samhillets definition av begreppet vdld och instillning till vald skiljer sig markant
beroende pd omstindigheterna runt om (Boethius, 2015). Valdet tolkas i sitt specifika
sammanhang och problematiseras utifran det (Sikstrom & Dahl, 2023). Fysiska
valdshandlingar ses generellt som mer allvarliga &n verbala angrepp och hanfulla yttranden
och fysiskt vild anses dven mer fortjint av bestraffning dn psykologiskt vald (Williams et al.,
2012). En aspekt av detta &r dven att fysiskt och sexuellt vald tenderar att vara léttare att
uppticka samt att uttrycka i ord pa vilket satt valdet ar skadligt for offret (Boethius, 2015;
Sikstrom & Dahl, 2023). Uppfattningen om vilken typ av vald som anses vara den virsta
skiljer sig dock fran den typ som valdsoffer sjdlva anser vara mest pafrestande. Nordborg
(2019) forklarar att det ofta dr det psykiska vdldet som é&r det vérsta for den utsatta, vilket
skiljer sig frdn den allmént accepterade idén om att det &r det fysiska valdet som dr det mest
allvarliga. Krankningar, kdnsloméssiga anspianningar och ridsla dr det som sitter kvar langst
hos de kvinnor som blivit utsatta for vild av en man. Detta stirks vidare i en kvalitativ studie
av Holmberg och Enander (2011) som undersoker kvinnor som blivit utsatta for misshandel
och deras uppbrottsprocesser. Majoriteten av de intervjuade kvinnorna betonade den psykiska
misshandeln som den mest anstridngande, och forfattarna hénvisar till ett flertal andra studier
vilka visar detsamma.

Ytterligare ndgot som gor att asikterna gér isir nér det kommer till vald i néra
relationer dr den normaliseringsprocess som utgor en del av detta vald. Detta dr en process
under vilken valdet blir till ett normalt och naturligt inslag 1 vardagen dir béda parterna
forminskar valdet och forskjuter de befintliga granserna (Nordborg, 2019). Nagra
gemensamma och viktiga inslag 1 normaliseringsprocessen dr kontroll och isolering, en
véxling mellan kérlek och vald, minimering av valdet, att mannens negativa tankar om sin
partner projiceras pa henne och att hon fér all skuld for det vald hon utsitts for (Nordborg,
2019). Det ér ofta just det faktum att valdet kombineras med mycket kdrlek och virme som
gor att det for kvinnan kan vara svart att limna forhéllandet. For utomstaende personer ér
detta svart att forstd dé véldet ses som det centrala i relationen, och bor vara anledning nog
for henne att 1imna honom. Med grund i denna kontrast undersoker denna studie hur tvé olika
grupper uppfattar olika typer av vald i relation till deras dvergripande attityd gentemot
kvinnor i form av grad av sexism.

Teoretisk bakgrund
Sexism
Sexism definieras av Ekehammar et al. (2000) som fordomar och diskriminering riktat

mot kvinnor. Den kdnsdiskriminering som foljer av sexistiska forhallningssatt drabbar



framf0r allt kvinnor, i alla delar av livet. Forskning visar att mén generellt anger hogre nivaer
av sexism an kvinnor (Brandt, 2011; Swim et al., 1995). Modern sexism karakteriseras av ett
fornekande av nutida diskriminering av kvinnor, motsittningar mot kvinnors krav pé politisk
och ekonomisk jimlikhet samt ett ogillande av nya samhéllsinsatser som dmnar att 6ka
jamstélldheten mellan mén och kvinnor i samhéllet. Modern sexism skiljer sig fran klassisk
sexism i aspekten att den moderna sexismen saknar det traditionella synsittet pa kvinnor och
méin som olika baserat pa tillskrivna egenskaper beroende pa konstillhorighet. Dock
innefattar modern sexism dven forekomsten av fordomar baserat pd konstillhorighet, men pa
ett mindre direkt och uttalat vis 4n tidigare, exempelvis i form av normer. (Swim et al., 1995)

Sexism korrelerar med hur allvarligt man ser pd méns véld mot kvinnor, dér en hogre
nivé av fientlig sexism innebér en storre acceptans for myter om vald i nira relationer (Canto
et al., 2020; Cinquegrana et al., 2022). Detta inkluderar att forneka vald mot kvinnor som en
strukturell form av véld, och ddrmed forminskas dess allvarlighet. Studien visar dven att det
fanns en skillnad mellan kdnen, ddr ménnen hade dels hdgre sexism och dels accepterade fler
myter om véldet &n vad kvinnorna gjorde. Aven en studie av Herrero et al. (2017) i 51 linder
visade en korrelation mellan sexism och acceptans av véld i1 néra relationer. Detsamma fann
Glick et al. (2002) 1 deras studie pa méan och kvinnor i Turkiet och Brasilien. De anvinde sig
av ambivalent sexism som mall, ddr bada delar av den (fientlig och vdlmenande) korrelerade
starkt med attityder som legitimerar fysiskt vald. Sammantaget gér det att se att sexism &r ett
problem som finns hos alla individer och 1 alla kulturer, ndgot som dven Nordborg (2019)
menar. Sexism har visat sig att pa gruppniva vara sarskilt stark bland méan, vilket da ocksa
kan leda till att mén bedomer intimt partnervild som mindre allvarligt.

En undersdkning som utredde huruvida uppmérksamhet mot sexism i vardagen kan
minska nivderna av sexism visade att denna strategi fungerade for kvinnor men inte for mén
(Becker & Swim, 2011). Kvinnorna i studien angav ldgre nivaer av sexism efter 6kad
medvetenhet om diskreta former av sexism 1 sitt vardagliga liv. For médnnen sa fungerade inte
enbart medvetenhet om sexism. For att se en sénkt niva av sexism var det nddvandigt att
fokusera pa 6kad empati och forstaelse for andras perspektiv. Att arbeta proaktivt mot
sexistiska vérderingar kan vara avgorande for att na ett mer jimstéllt samhélle. Hogre nivaer
av sexism har visat sig predicera minskad jamstilldhet 6ver tid (Brandt, 2011). Dirtill
foreligger en korrelation mellan hog grad av sexism och en ldgre attribuering av
diskriminering (Klysing, 2020). En 6kad forstaelse for sexism i vardagen kan alltsd minska
personens egen niva av sexism, och sedermera 6ka kunskapen om diskriminering och dess

konsekvenser. En kartldggning av sexism hos just blivande poliser skulle kunna vara ett forsta
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steg for att identifiera dtgdrder som kan genomforas for att minska deras grad av sexism, och
dérmed forbéttra deras arbete med intimt partnervald.
Typer av vild

Nér en man utdvar vald riktat mot en kvinna han har eller har haft en relation med
brukar det bendmnas som méns vald mot kvinnor i nira relationer (Boethius, 2015). Vald kan
se ut pd méanga olika sétt, och kan vara mer eller mindre synligt. De vanligaste typerna av
vald ar fysiskt, psykiskt, sexuellt samt ekonomiskt och materiellt (NCK, 2023).

Fysiskt vald kan innebdra exempelvis slag, knuffar, sparkar, anvdndande av vapen
eller annat tillhygge med syfte att skada en person fysiskt. Psykiskt vald och hot om vdld
syftar pa de handlingar som krinker, nedvérderar eller pd annat sétt forminskar en person.
Detta gors oftast genom kommentarer, isolering och utpressning gentemot personen man vill
skada, men kan ocksé innebéra hot om vald mot barn, djur, vinner och familj eller materiella
ting. Vidare ar sexuellt vald sédant som har en koppling till kon och sexualitet, ndmligen
berdring utan tillstand, valdtikt, att tvingas bevittna sexuella akter eller pa annat sétt bli
patvingad att utfora sexuella handlingar. Valdet kan dessutom ta formen av skadegdrelse och
kontroll dver tillgdngar, och da handlar det om ekonomiskt och materiellt vald. Detta kan
paverka offrets mojlighet att 1dmna relationen samt hur tillfredsstidllande liv hen far efter ett
potentiellt avslut. (NCK, 2023)

Forstaelsen for vad som menas med méans vald mot kvinnor som koncept kan variera
da valdet kan ta sig manga olika uttryck. Vald inom nira relationer kan dven syfta till
valdsutovande mellan fordldrar och barn eller handlingar mellan syskon (Boethius, 2015).
For detta arbete kommer vald i nira relationer anvéndas frekvent som begrepp, med en
snivare innebord och avser att beskriva partnervald i heterosexuella relationer.

I en undersdkning fran 2016 uppskattade svenskar att partnervald forekom i ndstan en
fjardedel av alla intima relationer (Alfredsson et al., 2016). Studien visade dven att deltagarna
trodde att vald inom néra relationer framfor allt tar formen av psykologiskt vald. Mgjligen
kan svenskarnas relativt goda medvetenhet om véld inom néra relationer bero pa det arbete
som gjorts i form av informationskampanjer for allminheten i Sverige de senaste aren.
Samma studie papekar dock att da véald inom néra relationer kommer med stora hdlsomassiga
konsekvenser dr det viktigt att befolkningen har en god medvetenhet om problemet, sérskilt
dé ingripande frin allmidnheten kan hjélpa den som &r utsatt. I jimforelse med de manliga
respondenterna, sa uppskattade de kvinnliga respondenterna i studien en hogre forekomst av
partnervald, de tillskrev offren mindre skuld f6r det som hiant samt gav fler forslag pd mojliga
satt att ingripa, ndgot som dven bekréftas av tidigare studier (Yamawaki et al., 2012; Sylaska
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& Walters, 2014). Det visar sig dven att mén 1 storre utstrickning dn kvinnor forminskar det
vald som sker i partnerrelationer (Yamawaki et al., 2012). Den tidigare forskning som
presenterats ovan visar svenskarnas medvetenhet kring valdets forekomst, dértill hade det
varit av intresse att undersoka deras attityder till detta vald.

Poliser och bedomningar av vald
Polisutbildningen pagér vanligen under fem terminer, dér de fyra forsta varvar

teoretisk kunskap med praktiskt utdvande och den sista bestér av en aspiranttjénstgdring. Ar
2021 studerade 3 203 personer vid landets fem polishogskolor (Polisen, 2022). Utbildningen
syftar till att forbereda studenterna for ett brett arbete med manga arbetsuppgifter, daribland
att utreda valdsbrott och hantera konflikter. Ytterligare kunskap som polisstudenterna far
utveckla ir att ifrdgasétta och medvetandegora normer och vérderingar. Detta gors bland
annat genom okad sjdlvkdnnedom och 6vning 1 beslutsfattande under stressfulla situationer.
(Polismyndigheten, 2022). De ska vidare visa forstaelse for den svenska réttsordningen och
kunna arbeta utefter lagstiftning pa nationell och EU-niva (Polisen, u.a.).

Flera studier visar pa problematik inom poliskaren gillande avsaknad av mangfald
samt nérvaro av fordomar och diskriminering (Wieslander, 2019; Uhnoo, 2013; Van Ewijk,
2011). Samtidigt ar polisyrket generellt ett mansdominerat sddant, med cirka 65% manliga
poliser i Sverige (Polismuseet, 2022). I den macho-miljé som dominerar polisvdsendet
(Wieslander, 2019) &r det viktigt att kunna vara normkritisk och medveten om sina
varderingar, vilket dr formagor som polisutbildningen ar avsedd att utveckla. Detta for att
kunna bemota alla manniskor pé lika villkor. Ndgot som &r vart att fundera pa &r hur
polisutbildningen och den tréning 1 normkritik som ges kan tidnkas pdverka polisstudenters
sdtt att se pd vdld inom néra relationer. Detta da det finns en koppling mellan méns niva av
sexism och hur de ser pd normer gillande exempelvis kon, jamstilldhet och sexuella
overgrepp (Bosson et al., 2019). Om polisutbildningen fungerar kan man tinka sig att
fardigutbildade poliser bor vara mer kritiska och forstdende av normer, mindre sexistiska och
1 forldngningen ha en ldgre tolerans for véld. Detta stdds av att poliser med hogre
utbildningsniva i USA dven uppvisade en lagre grad av modern sexism (Dellinger Pager,
2008). Med bakgrund i detta &r det av stort intresse att undersoka hur polisstudenters syn pa
olika typer av vald och deras sexismniva ser ut, samt huruvida detta skiljer sig frdn en
kontrollgrupp bestdende av personer som inte gér eller har gatt polisutbildningen.

Vad giller polisers attityder till att ingripa i fall med vald mot en partner framgar det
att deras syn pa incidentens allvarlighet paverkar deras handlande dir de ingriper mer desto

allvarligare de ser pa situationen (Gracia et al., 2008). Detta géller framst for de situationer



dér lagen inte angav tydliga riktlinjer, vilket ledde till att poliserna var tvungna att ta egna
beslut. Polisers attityder till vdld i nira relationer verkar alltsa direkt paverka forovare och
offer i form av hur de blir behandlade och vilka atgdrder som vidtas. D4 forskning pé poliser
visat liknande resultat pa olika stdllen 1 véirlden dr det av intresse att undersdka huruvida
svenska blivande poliser forhéller sig till vald i ndra relationer, och om deras nivé av sexism
korrelerar med synen pé fenomenet.
Syfte
Detta arbete &mnar undersoka vilka attityder som finns bland blivande poliser 1
Sverige gillande olika typer av véld, och om dessa piverkas av graden av sexism. Som
tidigare ndmnts har poliser en viktig roll vid utryckning for denna typ av brott och dérmed &r
det av stor relevans att undersoka vilka attityder till véald i néra relationer och jimstélldhet i
stort som kan komma att spela roll da de stélls infor sddana situationer. Detta kan mojligtvis
sdga nagot om framtidens polisstyrka. For att kunna sétta resultatet frdn denna grupp 1
kontrast till resterande befolkning jimfors polisstudenterna med en kontrollgrupp. Eventuella
skillnader mellan de béda grupperna 6ppnar upp for diskussioner kring varfor detta kan vara
och vilka konsekvenser det ger.
Forskningsfragor
De forskningsfragor som detta arbete kommer att utga frén &r:
1. Vilken niva av sexism finns hos polisstudenter i Sverige, och skiljer det sig beroende
pa konstillhorighet?
2. Hur ser svenska polisstudenters attityder ut gidllande olika typer av vald i
heterosexuella relationer?
3. Hur korrelerar nivé av sexism med attityder till olika typer av vald?
4. Hur skiljer sig en kontrollgrupp fran polisstudenterna avseende forskningsfragor 1, 2
och 3?
Metod
Material och procedur
Studien dr en internetbaserad enkdtundersokning via plattformen Qualtrics

(www.qualtrics.com). Enkéten bestod av tva delar, dir ena halvan undersokte grad av sexism

medan den andra undersdkte attityder kring méns vald mot kvinnor, med speciellt fokus pa
olika typer av vald. Métningen av sexism skedde genom en svensk version av Modern
Sexism Scale (MSS; Ekehammar et al., 2000). Testet ar dversatt fran engelska till svenska
och fragorna dr omarbetade for att passa bittre 1 en svensk kontext. Den som gor testet far ta

stéllning till atta pastdenden med hjélp av en femgradig likertskala som gar fran “instimmer


http://www.qualtrics.com

inte alls” till “instdmmer helt”. Exempelvis lyder ett av pastaendena: “Samhéllet bemdter
kvinnor och mén pé lika villkor”. En tillforlitlighetsanalys visade att skalan hade god
reliabilitet, o = 0.83. Ett medelvérde togs fram for varje deltagare och anvéndes som indikator
pa grad av sexism.

For den del av enkéten som fokuserar pd méns véald mot kvinnor var frdgorna
designade for att undersoka personers attityder till och vérdering av fyra olika typer av vald:
fysiskt vald, sexuellt vald, psykiskt véld och ekonomiskt/materiellt vald. Deltagarna
presenterades med fyra vinjetter som inkluderade situationer dir varje typ av vald uttrycktes.
Da ingen liknande tidigare undersokning har hittats, och ddrmed inte heller nadgot validerat
test for att méta olika situationer vilka involverar vald, har vi utformat denna del sjdlva. For
att mojliggora uttryck av individuella skillnader utformades vinjetterna pa ett sitt som tillét
skilda tolkningar. Mélet var att inte gora det givet for deltagarna vem som var mer eller
mindre rittfardigad, hur pass allvarlig situationen var samt om den inneh6ll véld, utan lamna
detta dppet for deltagarnas egen bedomning. Detta ir en vanlig praxis inom vinjettstudier, se
till exempel Klysing (2020). De fyra situationerna foljer nedan.

Fysiskt vald: En tjej kommer hem till sin pojkvdn efter en utekvdill med sina kompisar
och dr mdrkbart berusad. Pojkvinnen tycker att hon dr hégljudd och stérande och forsoker
fa henne att lugna sig. Ndr hans forsok inte fungerar blir han frustrerad. Flickvinnen mdrker
att hans humor fordndras och stdller sig i hans vdg for att forsoka krama honom. Han puttar
dd undan henne sd att hon dker in i viggen med en duns.

Sexuellt vald: Ett par har tidigare videofilmat da de haft samlag, men ikvdll sdger
flickvinnen att hon inte kdnner for det. Han forstar inte henne och menar att de bada har
uppskattat det tidigare, sd varfor inte nu? Pojkvinnen sédger att han vildigt gdrna vill att de
filmar och ber sin flickvin att géra det for hans skull. Hon tvekar forst, men ger sedan med
Sig.

Psykiskt vald: Ett kompisgdng dter en gemensam middag, varvid en tjej berdttar en
intim historia om en tidigare partner. Hennes nuvarande pojkvdin dr ocksa nédrvarande vid
middagen, och blir generad da han tycker att berdttelsen dr opassande. Pa vigen hem tar
han upp detta med henne och pdapekar att hon har forédmjukat dem bdada. Han sdger att
hennes uttalanden fdr vinnerna att se ner pa henne och att hon borde skimmas for sin
losaktighet.

Ekonomiskt och materiellt vald.: Ett gift par ska nu flytta fran sitt hus till en mindre
ldgenhet och behéver dd rensa pa vinden. Mannen i forhallandet tycker att kvinnan ska

slinga flera saker for att fa plats i det nya boendet, men hon menar att de har ett for hégt



kdnslomdssigt vdrde for henne. Han pdpekar att hon har fler saker dn honom, men trots detta
vill hon inte gora sig av med just dessa foremdl. Mannen blir da irriterad och sdljer sakerna i
efterhand utan hennes vetskap.

Deltagarna fick ddrefter bedoma graden av allvarlighet och sin syn pa ansvaret hos
varje aktor genom att svara pd en foljdfraga och tva pastaenden vilka 16d: “Hur allvarlig ér
situationen?”, “Flickvinnens/Kvinnans agerande &r réttfardigat” samt “Pojkvénnens/Mannens
agerande dr rittfardigat”. Likt delen om sexism fick deltagarna dven hér svara pa en
femgradig likertskala som gick fran “instimmer inte alls” till “instimmer helt”. Déarefter
fanns det en textruta i vilken respondenterna kunde utveckla sina tankar om de sa ville.
Samtliga delar i enkédten visades 1 samma ordning for respondenterna, férutom situationerna.
Dessa presenterades randomiserat for varje deltagare for att sékerstilla att ordningen av
vinjetterna inte paverkade resultatet.

Enkéten distribuerades forst till en pilotgrupp for att garantera att den var tydlig och
testade det den var utformad att testa. Efter att pilotgruppen provat enkédten bad vi dem om
feedback i1 form av vad som var tydligt eller otydligt samt om det fanns négot de dnskade
lagga till eller ta bort frén enkédten. Utifrdn gruppens muntliga redogorelser for sina asikter
gjordes dndringar. Exempelvis adderades de textrutor som finns efter varje
situationsbeskrivning, da detta var ndgot som efterfrigades av flera ur pilotgruppen.

Urval

For denna uppsats har ett kriteriestyrt urval gjorts med maélet att rekrytera blivande
poliser, definierat som nuvarande studenter vid nagon av Sveriges polisutbildningar. Inga
andra krav pé deltagarna sattes s& som till exempel élder, kon eller hur 14ngt gdngen hen var i
sin utbildning. For kontrollgruppen var det enda kravet att de inte skulle vara polisstudenter.
For att na ut till blivande poliser kontaktades ansvariga for polisprogrammet pa landets fem
polisutbildningar samt dess tillhdrande studentféreningar. Tre av fem studentféreningar
delade enkiten till studenterna pa programmet via sina kanaler. Dirtill lades enkédten ut i tvd
Facebookgrupper som riktade in sig pa nuvarande eller blivande polisstudenter.
Frageformuliret lades dven ut pa forfattarnas sociala medier for att rekrytera en
kontrollgrupp. For detta omarbetades vissa delar i enkéten. I stéllet for frdgor om vilken
polishogskola och termin personerna studerade pa, stéilldes fragor om sysselsdttning och
hogsta utbildningsniva. I enlighet med de rekommendationer som finns for att samla in
information om personers konstillhorighet stilldes denna fraga i form av fritextsvar for
samtliga deltagare (Lindqvist et al., 2021). Dessutom togs en fraga bort, ndmligen den som

skulle bekrifta att den svarande var polisstudent i Sverige. I 6vrigt var enkéterna identiska.



Polisstudenter

Antalet polisstudenter som deltog var 89 stycken. 46 av dessa identifierade sig som
kvinnor respektive 43 som mén. Deltagarnas medelalder var 28 ar (SD=6.79) med deltagare
mellan 20 och 49 éar. Flest deltagare (56 stycken) studerade vid Boras Hogskola. Resterande
polisstudenter var relativt jimnt fordelade mellan de fyra andra skolorna. 9 studenter kom
frdn Linnéuniversitet, 7 frin Umea universitet, 10 fran Sodertérns hdgskola och 6 fran
Malmoé universitet. Enkéten efterfrdgade dven vilken termin respondenterna gick pé
polisutbildningen. 23 deltagare gick termin 1, 23 deltagare gick termin 2, 13 deltagare gick
termin 3, 26 deltagare gick termin 4 och 1 deltagare gick den femte och sista terminen.
Kontrollgrupp

Kontrollgruppen bestod av 88 personer. 68 av dessa identifierade sig som kvinnor, 18
som mén, 1 som ickebinér och 1 som ¢j ville ange. De var mellan 19 och 58 ar och
medelaldern var 24.4 ar (SD=6.44). 64 av personerna var studerande, 23 arbetade och 1 gav
svarsalternativet “annat”. Nér det géller utbildningsniva rapporterade 29 personer att de hade
erhallit en kandidatexamen, 50 personer svarade att de hade en gymnasieexamen och 4
personer hade en yrkesexamen. Géllande masterexamen var det 5 personer som angav detta
som sin hogsta utbildningsniva.
Etiska aspekter

All typ av psykologisk forskning kriver etiska dverviganden innan studien utfors. En
beddmning av vilka risker som forskningen involverar samt vilka forebyggande atgarder som
kan goras for att undvika detta 4r nodvéandigt for att forskningen ska bedrivas. For detta
arbete var det av hog relevans att diskutera huruvida dmnets kinslighet kunde paverka
individerna som deltog. Vald i néra relationer dr for manga ett kénsloladdat omrade och for
den som har tidigare upplevelser kopplat till detta kan en undersokning som denna vara
upprorande. For att minska risken for demand characteristics forklarades inte hela syftet med
enkéten pa forhand for respondenterna. Samtidigt var det av hog relevans att undvika
psykologisk stress eller obehag hos deltagarna och de behovde darfor fa information om
studiens innehall pa forhand for att kunna fatta ett informerat beslut om sitt deltagande.
Fragorna i enkédten behandlade dirfor inte individernas egna erfarenheter, utan fragade istillet
efter deras syn pd fenomenet. I slutet av enkédten lades dven kontaktuppgifter till
organisationer som arbetar mot vald mot kvinnor in for att uppmuntra till vidare stod for de
som var och dr i behov av detta. De organisationer som inkluderades var Kvinnofridslinjen,
Brottsofferjourernas riksforbund, Stédlinjen for transpersoner samt Stodlinjen for mén.

Deltagarna informerades dven om att insamlingen var anonym och helt frivillig samt att en



kunde avbryta sitt deltagande nir som helst. Qualtrics har en funktion som ser till att
IP-adresser inte samlas in fran deltagarna och dirmed sékerstélldes det att insamlingen var
fullstdndigt anonym.

Dataanalys

Fragestdllningarna: "Vilken niva av sexism finns hos polisstudenter i Sverige, och
skiljer det sig beroende pd konstillhorighet?”” samt “Hur skiljer sig en kontrollgrupp fran
polisstudenterna avseende forskningsfragor 1, 2 och 3?” testades inledningsvis genom att
kontrollera deskriptiv data for gruppernas sammanlagda resultat fran Modern sexism scale
(MSS) i form av medelvérde, median och standardavvikelse. Detta gjordes i1 enlighet med
instruktioner som Ekehammar et al. (2000) delgivit i sin artikel. Detsamma gjordes for
kontrollgruppen for att sedan kunna jamfora grupperna genom ett independent samples t-test.
Da ett Shapiro-Wilks test visade att sexismnivén var icke-normalfordelad anvandes Welch’s
test. Levene’s test visade att &ven varianshomogeniteten brots gidllande sexismnivan. Welch’s
test valdes 6ver Mann-Whitney U vid detta independent samples t-test d& resultaten frén
dessa var lika. For samtliga analyser har en signifikansnivd pd p < 0.05 valts.

Ett independent samples t-test pa vardera grupp gjordes for att underséka huruvida
MSS skiljde sig beroende pa konstillhorighet hos deltagarna. Da de personer som angivit “vill
ej ange” samt “ickebindr” var ensamma i sina kategorier uteslots dessa ur analyser som
involverade konstillhorighet. For detta independent samples t-test brots bade antagandet om
normalitet samt varianshomogenitet gillande deltagarnas sexismnivd. Welch’s t-test valdes
over Mann-Whitney U da de hade liknande resultat. For att undersoka om déir fanns en
interaktionseffekt mellan konstillhorighet och grupptillhérighet, som skulle kunna paverka
deras sexismniva, gjordes en faktoriell ANOVA. Da ingen interaktionseffekt hittades slogs
grupperna samman for att gora ett independent samples t-test pa konstillhorighet och dess
paverkan pé sexism. Géllande sexismnivan brots antagandet for badde normalitet och
varianshomogenitet. D& Mann-Whitney U och Welch’s t-test hade liknande resultat
presenterades det sistndmnda.

For att besvara fragestdllningarna “Hur ser svenska polisstudenters attityder ut
gillande olika typer av vald i heterosexuella relationer?”” och “Hur skiljer sig en
kontrollgrupp fran polisstudenterna avseende forskningsfragor 1, 2 och 3?” togs en deskriptiv
tabell fram for hur polisstudenterna och kontrollgruppen sag pé allvarligheten i respektive
situation.

Diérefter gjordes en Repeated Measures ANOVA {0r att se eventuella skillnader

mellan och inom urvalsgruppen samt kontrollgruppen géllande hur allvarligt de sig pé de
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fyra valdssituationerna. Mauchleys test var signifikant, vilket innebar att data inte uppfyllde
kravet pa sféricitet. Vi gjorde da en Huynh-Feldt korrektion av F-vérdet d& en
Greenhouse-Geisser dd € >0.75). For Post Hoc test anvindes Tukey korrektion, vilket
minskar risken for typ I fel. For att undersoka vad deltagare frin bada grupperna ansag om
huruvida kvinnans/flickvénnens beteende var rittfardigat respektive mannens/pojkvinnens
gjordes samma procedur som for att analysera deltagarnas syn pé allvarligheten.

For att svara pa fragestillning 3: “Hur korrelerar niva av sexism med attityder till
olika typer av vald?” och fragestéllning 4: “Hur skiljer sig en kontrollgrupp frn
polisstudenterna avseende forskningsfragor 1, 2 och 3?” testade vi korrelationen mellan
sexism och de foljdfrdgor som fanns for situationsbeskrivningarna. Ett icke-parametriskt
korrelationstest i form av Spearman’s rho gjordes dé data inte var normalfordelad.

Resultat
Sexism

For att & en 6verblick av de bada gruppernas nivéer av sexism gjorde forst en

deskriptiv analys av median, medelvérde och standardavvikelse, vilka presenteras i Tabell 1.

Tabell 1
Deskriptiv tabell for gruppernas nivd av sexism.

Polisstudent (1) Sammanlagd MSS Samtliga deltagare
Kontrollgrupp (2)

N 1 88 176
2 88

Missing 1 1 1
2 0

Mean 1 18.50 17.20
2 15.80

Median 1 17 16
2 15

Standard 1 6.49 6.06

deviation
2 5.30

Den skillnad mellan de tvd gruppernas niva av sexism som gar att se 1 Tabell 1 var

signifikant, #167) = 2.96, p = 0.003, d = 0.45. Detta hittades dven mellan méin och kvinnor
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géllande deras sexismniva, oberoende av grupptillhdrighet. De kvinnliga polisstudenterna
hade en ldgre niva av sexism én de médn som tillhdrde samma grupp, #(74.1) = -6.94, p <
0.001 , d =-1.49. Aven i kontrollgruppen hade kvinnorna ligre nivé av sexism, #(23.3) =
-4.46, p <0.001, d =-1.25. Ingen interaktionseffekt fanns mellan konstillhorighet och de tva
grupperna, F(1,170) = 1.23, p = 0.27. Fordelningen for de olika kdnen och deltagarnas
medelvérde pa MSS gar att se i Figur 1.

Figur 1
Histogram som visar personernas medelvirden av MSS pd axel X och konsidentiteter pa axel
Y. Kvinna (1) Man (2).

Kdnsidentitet

i 2 3 4
Medelvarde MSS

Attityder till olika typer av vald
Hur allvarlig dr situationen?

I tabell 2 finns deskriptiv data for hur de bada grupperna skattade allvarligheten for de
fyra olika situationerna samt hur de sdg pa mannens och kvinnans agerande. Resultatet frdn
en repeated measures ANOVA visade att det fanns signifikanta skillnader i hur bada
grupperna sag pa allvarlighetsgraden for de olika beskrivningarna, £(2.84,491.09) = 44.46, p
<0.001, partial n? = 0.20. Inomgruppseffekten for polisstudenterna var F(2.89,254.41) =
25.50, p < 0.001, partial n* = 0.23. Motsvarande for kontrollgruppen var F(2.68,227.72) =
19.30, p < 0.001, partial n* = 0.19. ANOVAn visade dock att det inte fanns ndgon signifikant
mellangruppseffekt, F(1,173) = 0.10, p = 0.756, partial n* = 0.00. Ett Post Hoc-test
klargjorde var de signifikanta skillnaderna fanns inom grupperna for de fyra situationerna.
Béda grupperna tyckte att fysiskt vald var allvarligare &n psykiskt vald, att sexuellt vald var
vérre dn psykiskt samt att ekonomiskt vald var vérre én psykiskt. Resultatet for urvalsgruppen

visas 1 Tabell 3 respektive Tabell 4 for kontrollgruppen.
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Tabell 2

Deskriptiv ~ tabell av  respondenternas syn pd allvarligheten i situationerna,
kvinnans/flickvinnens rdttfirdighet och mannens/pojkvinnens rdttfdrdighet.
Polisstudenter (1)  Fysiskt vild Sexuellt vild  Psykiskt vild Ekonomiskt
Kontrollgrupp (2) vald
Allvarlighet N 1 89 89 89 89
87 87 88 88
Mean (SD) 1 3.22 (1.06) 3.64 (1.42) 2.80 (1.15) 3.89 (0.95)
3.40 (1.04) 3.97 (1.29) 2.78 (1.20) 3.80 (1.07)
Median 1 3 4 3 4
3 5 2 4
Rittfirdighet N 1 89 89 89 89
Kvinnan/ 87 87 88 88
Flickvannen
Mean (SD) 1 1.44 (0.60) 1.40 (0.72) 2.07 (1.04) 1.33 (0.56)
2 1.64 (0.88) 1.43 (0.66) 2.19 (1.05) 1.35(0.79)
Median 1 1 1 2 1
2 1 1 2 1
Rittfirdighet N 1 89 89 89 89
Mannen/ 87 87 88 88
Pojkvinnen
Mean (SD) 1 4.21 (0.94) 4.46 (0.74) 3.47 (1.07) 4.24 (1.00)
2 4.26 (0.93) 4.45 (0.76) 3.60 (1.05) 4.18 (0.90)
Median 1 4 5 4 5
5 5 4 4
Tabell 3

Post Hoc-test for polisstudenternas syn pa allvarligheten for situationerna.

Situation Situation Mean SE df t Ptukey
Difference
Fysiskt vald Psykiskt vald 0.74 0.13 88.00 5.69 <.001
Sexuellt vald -0.25 0.10 88.00 -2.50 0.067
Ekonomiskt vald -0.02 0.13 88.00 -0.17 0.998
Psykiskt véald Sexuellt vald -0.99 0.12 88.00 -8.31 <.001
Ekonomiskt véld -0.76 0.13 88.00 -5.93 <.001
Sexuellt vald Ekonomiskt véald 0.22 0.11 88.00 1.99 0.198
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Tabell 4

Post Hoc-test for kontrollgruppens syn pa allvarligheten for de fyra

situationerna.

Situation Situation Mean Difference SE df t Prukey

Fysiskt vald Psykiskt véald 0.69 0.12 85.00 5.79 <.001
Sexuellt vald -0.16 0.11 85.00 -1.47 0.460
Ekonomiskt 0.09 0.12 85.00 0.79 0.859
vald

Psykiskt - Sexuellt vald -0.85 0.14 85.00 -6.20 <.001

vald
Ekonomiskt -0.59 0.13 85.00 -4.47 <.001
vald

Sexuellt vald Ekonomiskt 0.26 0.09 85.00 2.77 0.034
vald

Kvinnans beteende r rittfirdigat

Tabell 2 visar deskriptiv data for de bada gruppernas svar pa péastaendet

"Flickvannens/Kvinnans agerande ar rattfardigat.”. Det fanns signifikanta skillnader i vilken

grad respondenterna ansag att kvinnan var rattfardigad i sitt handlande beroende pé typen av

vald, F(2.66,459.87) = 36.72, p <0.001, partial n* = 0.18. Inomgruppseffekten for

polisstudenterna var F(2.61,229.25) = 17.00 , p < 0.001, partial n*> = 0.16. En likadan analys

gjordes for kontrollgruppen, vilken visade F(2.73,232.18) = 21.40, p < 0.001, partial n> =
0.20. Ingen signifikant mellangruppseffekt fanns, F(1,173) = 1.20, p = 0.276, partial n* =

0.01. Bada grupperna ansag att kvinnans beteende var mer rattfardigat i situationen med

fysiskt vald dn i den med psykiskt vald. Samtidigt anser bada grupper att hennes agerande var

mer réttfardigat vid det ekonomiska valdet dn vid bade fysiskt och psykiskt vald. Dartill
ansag bida grupper att hennes agerande var mer rattfardigat i den situation som beskriver

sexuellt vald @n i den som beskriver psykiskt vald. Tabell 5 och 6 visar resultaten fran Post

Hoc-tester.
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Tabell 5

Post Hoc-test for polisstudenternas svar pd pastaendet

“Flickvinnens/Kvinnans agerande dr rdttfirdigat”.

Situation Situation Mean SE df t Prukey
Difference

Fysiskt vald Sexuellt vald -0.42 0.18 88.00 -2.30 0.106
Psykiskt vald 0.43 0.14 88.00 2.97 0.020
Ekonomiskt vald -0.66 0.13 88.00 -5.23 <.001

Sexuellt vald Psykiskt vald 0.84 0.19 88.00 4.46 <.001
Ekonomiskt vald -0.25 0.19 88.00 -1.29 0.570

Psykiskt véld Ekonomiskt vald -1.09 0.14 88.00 -7.64 <.001

Tabell 6

Post Hoc-test for kontrollgruppens svar pd pastaendet “Flickvinnens/Kvinnans

agerande dr rdttfardigat”.

Situation Situation Mean SE df t Prukey
Difference

Fysiskt véld Sexuellt vald -0.58 0.18 85.00 -3.30 0.008
Psykiskt véld 0.64 0.14 85.00 4.53 <.001
Ekonomiskt vald -0.37 0.14 85.00 -2.75 0.036

Sexuellt vald Psykiskt vald 1.22 0.17 85.00 7.33 <.001
Ekonomiskt vald 0.21 0.19 85.00 1.08 0.702

Psykiskt vald Ekonomiskt vald -1.01 0.16 85.00 -6.19 <.001

Mannens agerande dr rdttfirdigat

Den deskriptiva data for respondenternas syn pé hur réittfardigat

pojkvinnens/mannens agerande var gér att finna i Tabell 2. Repeated Measures ANOVA

visade att det fanns signifikanta skillnader for hur de sag pa mannens agerande beroende pa
situation, F(2.67,464.26) = 40.00, p < 0.001, partial n* = 0.20. Inomgruppseffekten for
polisstudenterna var F(2.58,226.71) = 19.60, p < 0.001, partial n* = 0.18. For kontrollgruppen
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var inomgruppseffekten £(2.61,221.75) = 20.80, p < 0.001, partial n* = 0.20. Ingen
signifikant mellangruppseffekt fanns hér, F(1,173) = 1.58, p = 0.21, partial n*> = 0.01. Var de
signifikanta skillnaderna fanns patréffades genom Post Hoc-test, vilka gar att se i Tabell 7 och
8. Bada grupper ansag att mannen var mest rittfardigad i den situation som speglar psykiskt

vald 1 samtliga parvisa jamfOrelser.

Tabell 7
Post  Hoc-test  for  polisstudenternas  svar  pd  pdstdendet

“Pojkvinnens/Mannens agerande dr rdttfirdigat”.

Situation Situation Mean Difference SE df t Prukey
Fysiskt - Sexuellt 0.03 0.10 88.00 0.32 0.988
vald vald
- Psykiskt -0.63 0.12 88.00 -5.20 <.001
vald
- Ekonomiskt 0.11 0.08 88.00 1.42 0.489
vald
Sexuellt - Psykiskt -0.66 0.13 88.00 -4.96 <.001
vald vald
- Ekonomiskt 0.08 0.10 88.00 0.83 0.840
vald
Psykiskt - Ekonomiskt 0.74 0.12 88.00 6.465 <.001
vald vald
Tabell 8

Post Hoc-test for kontrollgruppens svar pa pdstdaendet “Pojkvinnens/Mannens agerande dr

rattfardigat”.
Situation Situation Mean Difference SE df t Prukey
Fysiskt - Sexuellt 0.21 0.10 85.00 2.05 0.178
vald vald
- Psykiskt -0.55 0.14 85.00 -3.99 <.001
vald
- Ekonomiskt 0.30 0.11 85.00 2.72 0.039
vald
Sexuellt - Psykiskt -0.76 0.12 85.00 -6.47 <.001
vald vald
- Ekonomiskt 0.09 0.09 85.00 1.02 0.740
vald
Psykiskt - Ekonomiskt 0.85 0.14 85.00 6.03 <.001
vald vald
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Korrelationer mellan sexism och attityder till olika typer av vild
Genom korrelationsanalys gick det att se var sambanden mellan deltagarnas nivé av

sexism och deras attityder till olika typer av vald fanns. Tabell 9 visar korrelationen mellan de
bada gruppernas sexismniva och allvarlighetsgrad for de olika typerna av vald. Att ldsa av
tabellen var korrelationerna hos polisstudenterna svaga, men signifikanta, for samtliga
situationer. Hogre nivder av sexism korrelerade med att se situationerna som mindre
allvarliga. For kontrollgruppen var korrelationerna mellan MSS och situationerna med fysiskt
och sexuellt vald signifikanta men detsamma var ej for korrelationerna till situationerna som

beskrev psykiskt och ekonomiskt véld.

Tabell 9

Korrelation mellan respondenternas niva av sexism och deras syn pd allvarligheten for

respektive situation.

Fysiskt vald Sexuellt vald Psykiskt vald Ekonomiskt vald

Medelvarde MSS Spearman's rho -0.25 * -0.29 o -0.43 ok _0.32**
Polisstudenter
df 86.00 86.00 86.00 86.00
p-value 0.019 0.005 <.001 0.003
Medelvirde MSS Spearman's tho 024" 039" -0.16 -0.20
Kontrollgrupp
df 85.00 85.00 86.00 86.00
p-value 0.026 <.001 0.132 0.061

Note. * p < .05, ** p < .01, *** p < 001

Tabell 10 visar att 1dga nivaer av sexism kan kopplas till att polisstudenterna ansag att
kvinnan var mer réttfardigad i sina handlingar. Detta géller for samtliga situationer, féorutom
den innehéllande sexuellt vald. For kontrollgruppen var korrelationerna signifikanta for alla
situationer med undantag av den med ekonomiskt vald. Dértill fanns det for polisstudenterna
signifikanta korrelationer mellan deras niva av sexism och hur réttfirdigad de anséag att
mannen var 1 sitt beteende for de fyra olika situationerna. Ju hogre niva av sexism, desto mer
ansag man att mannens agerande var rattfardigat. Detta stimmer for alla situationer.
Detsamma giller for kontrollgruppen, da alla korrelationer var signifikanta. Siffrorna for

detta gar att finna i Tabell 11.
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Tabell 10

Korrelation mellan respondenternas nivd av sexism och deras svar pd pdstaendet

“Flickvinnens/Kvinnans agerande dr rdttfirdigat”.

Fysiskt vald Sexuellt vald Psykiskt vild  Ekonomiskt vald

Medelvirde Spearman's rho 022" -0.12 034" 035"
MSS
Polisstudenter

df 86.00 86.00 86.00 86.00

p-value 0.038 0.839 0.001 <.001
Medelvirde Spearman's rho 027" 028" 049" -0.12
MSS
Kontrollgrupp

df 85.00 85.00 86.00 86.00

p-value 0.010 0.008 <.001 0.269

Tabell 11

Korrelation mellan respondenternas nivd av sexism och deras svar pd pdstiendet

“Pojkvinnens/Mannens agerande dr rdttfdardigat .

Fysiskt vald Sexuellt vald  Psykiskt vild Ekonomiskt vald

Medelviarde MSS Spearman's 024" 0.21 044" 034"
Polisstudenter rho

df 86 86 86 86

p-value 0.024 0.052, <.001 0.001
Medelviarde MSS Spearman's 038" 036 042" 024"
Kontrollgrupp rho

df 85 85 86 86

p-value <.001 <.001 <.001 0.023

1 Trots en vald signifikansniva pa 0.05, far 0.052 anses som signifikant.
Diskussion

Detta arbete &mnar undersoka vilka attityder som finns bland blivande poliser i

Sverige gillande olika typer av vald, och om dessa paverkas av graden av sexism. Studien

visar att i jimforelse med kontrollgruppen hade polisstudenterna en hogre niva av sexism. For

bada grupperna visade det sig dven att médnnen hade hogre sexism &n kvinnorna. Vidare, nir

det kommer till attityder till vald visade resultatet att for bade polisstudenterna och

kontrollgruppen var det den situation som beskrev sexuellt vald som skattades som
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allvarligast. Det som skattades som minst allvarligt var enligt bada grupper det psykologiska
véldet.

Resultatet for bada grupperna visade att det fanns ett samband mellan en hogre niva
av sexism och att se situationerna som beskrevs som mindre allvarliga. Denna korrelation
gillde dd dven at motsatt hall, 14gre niva av sexism korrelerade med att skatta de situationer
som beskrevs som mer allvarliga. Vi fann ocksa ett samband mellan ldg grad av sexism och
att anse att kvinnan/flickvdnnen var mer réttfardigad i sina handlingar samt ett samband
mellan att anse att mannen/pojkvannen var mer rattfardigad 1 sina handlingar och laga nivéer
av sexism kopplades till att anse att mannen/pojkvinnen var mindre rittfairdigad. De bada
grupperna, polisstudenter och kontrollgruppen, var samstimmiga i dessa korrelationer.

Att mén generellt innehade hogre nivaer av sexism dn kvinnor &r i linje med tidigare
forskning som har mitt konsskillnader i modern sexism (Brandt, 2011; Swim et al., 1995;
Ekehammar et al., 2000). Konsskillnader 1 grad av sexism kan ocksé bero pa samvarierande
skillnader 1 andra ideologiska aspekter, sdsom att kvinnor i hogre utstrickning sympatiserar
med en vénsterinriktad politisk ideologi och har ett storre intresse av genusfragor overlag
(Klysing, 2020). Dessa demografiska fragor stélldes inte till deltagarna i denna studie, sd vi
kan inte uttala oss om situationen for vart urval, men dven annan forskning visar pa att det
finns en korrelation mellan empati och politisk orientering, dir de som rdstar mer vénster
ocksé har hogre empati (Patané et al., 2020; Morris, 2020). Samtidigt visas i en annan studie
att kvinnor har mer empati d&n mén (Christov-Moore et al., 2014). Som tidigare ndmnts
foreslar Becker och Swim (2011) att det for min kan vara nddvéndigt med 6kad empati i
kombination med en 6kad forstielse for andras perspektiv for att deras niva av sexism ska
minska. Denna studie har samtidigt visat att nivan av sexism korrelerar med hur allvarligt
personerna ser pa vald inom néra relationer, och att mannen har en hogre niva av just sexism.
Ar det dd méijligt att en 6kning av empati hos min leder till en reducering av sexism, en mer
allvarsam syn pé véld och i forléingningen en minskad tolerans for vdld inom néra relationer?

Att mén har hogre nivder av sexism an kvinnor &r intressant dven i forhéllande till det
faktum att poliskaren bestar av 65% mén (Polismuseet, 2022). Urvalet for denna studie, som
innefattade relativt lika delar mén och kvinnor, visade sig ha en hogre niva av sexism dn
kontrollgruppen. Om detta dr fallet hir, vad sdger det om poliskdren i stort, ddr en majoritet dr
mén? Det finns mojligen en risk med att jobba som polis i den machokultur och med den
nérvaro av fordomar och diskriminering som finns (Wieslander, 2019; Uhnoo, 2013; Van

Ewijk, 2011). Att vistas 1 denna typ av omgivning kan ténkas leda till att beteende och
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uttalanden som speglar sexism blir mer forekommande. Detta for att passa in 1 gruppen och
agera i dess intresse (Turner & Pratkanis, 2002).

Kontrollgruppen bestod dock av majoriteten kvinnor, och kan dérfor vara svér att
generalisera till en storre befolkning. Dartill trdnas polisstudenterna 1 att vara normkritiska,
vilket kan tdnkas bidra till en minskad niva av sexism och darmed en ligre acceptans av véld
inom néra relationer. Om polisutbildningen fungerar kan man mgjligtvis forvénta sig en d&nnu
lagre nivé av sexism hos polisstudenterna dn vad som hir framkommit. Dock, da urvalet
bestod av nuvarande polisstudenter som dessutom inte haft sin aspiranttjdnstgoring, kanske
de dnnu inte fatt ta del av den fullstdndiga utbildningen pd &mnet. Darmed skulle en kunna
anta att tjinstgdrande poliser potentiellt har ldgre grad av sexism for att de har en hogre
utbildning, sa linge denna utbildning fungerar som den bor.

I denna studie visas en korrelation mellan sexism och hur allvarligt respondenterna ser
pa de olika situationerna vilka innefattar vald. Detta samband gar att finna dven i tidigare
forskning (Herrero et al., 2017; Glick et al., 2002). Dartill frimjar hdg sexism en acceptans
for myter om véld inom néra relationer samt ett fornekande av det faktum att véldet som sker
1 dessa relationer &r en del av ett storre strukturellt problem i samhéllet (Canto et al., 2020;
Cinquegrana et al., 2022). Vidare visade Gracia et al. (2008) att polisers syn pé allvarligheten
for en incident direkt gar att koppla till hur de véljer att hantera den. En l&g grad av sexism é&r
onskvirt for att valdsoffer ska bli bemotta och hjélpta pa ett sa réttvist siatt som mojligt. For
att uppna detta behovs det ddrmed laggas resurser pa att sdnka graden av sexism generellt,
men dven specifikt inom polisutbildningen, da vi ser att det har ett samband till hanterandet
av situationer med véld inom néra relationer.

Béde kontrollgruppen och urvalsgruppen skattade allvarligheten som relativt hog for
de fyra situationerna. Medelvirdet 1ag pa over 4 (ddr hogsta mojliga var 5) for alla situationer
forutom den som speglar psykologiskt vald. Detta visar pé att det finns en viss medvetenhet
om vald inom néra relationer och hur detta kan ta sig uttryck. Respondenterna ir relativt
eniga kring var griansen gar for vad som inte dr okej beteende i en relation. Mjligtvis gér
detta hand 1 hand med Alfredsson et al. (2016) forklaring om att svenskarnas kunskap om
vald inom néra relationer har att géra med den senaste tidens informationskampanjer for att
oka befolkningens kunnande pd omridet. Detta inkluderar den uppmérksamhet som riktats
mot fragor om sexism och jamstdlldhet i samhaéllet. Exempelvis har det i media varit hogst
aktuellt, vilket har bidragit till en mer generell forstaelse for hur sexism é&r ett problem i det
svenska samhéllet (Sveningsson et al., 2022). Som tidigare ndmnts dr Sverige bland de mest
jamstillda 1 virlden (World Economic Forum, 2022) vilket kan vara en anledning till den 14ga
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toleransen for vald inom néra relationer som respondenterna uppvisar. Att polisstudenterna
ser allvarligt pa situationerna som beskrivs &r positivt ur aspekten att deras medvetenhet kan
bidra till att hindra detta problematiska och potentiellt farliga beteende fran att utvecklas. Det
ar ndmligen en del av polisens uppgift att utdver att skydda frén aktiva brott d&ven férebygga
dem (NCK, 2022).

Situationen som var menad att beskriva psykiskt véld visade sig generera ldgst svar pa
fragan om allvarlighet, men skilda reaktioner i kommentarerna. Till exempel ldmnade en
polisstudent kommentaren “Vet inte vad jag ska svara. Vet inte om detta ar polisiért alls..?”
vilket visar hur polisstudenten ser pa situationen ur ett polisidrt synsétt. Detta resultat ar
intressant ur perspektivet att psykiskt vdld och hot om vald ofta &r ndrvarande i en relation
som utvecklas mot att bli farlig for individen som blir utsatt. Det 4r en del av
normaliseringsprocessen (Nordborg, 2019). Detta var ndgot som en polisstudent
uppmaédrksammade i sin kommentar: “En normaliseringsprocess brukar ofta borja pa detta sitt.
Man begrénsar sin partner till att prata om tidigare pojkvénner/ragg etc.”. Som vi kan se
papekar personen hur en enskild incident som denna kan vara en del av ett destruktivt
forhallande. Darmed kan det vara avgorande att reagera péd dessa tecken pa en ohédlsosam
relation mellan tva parter och att ta psykiskt vald pa minst lika stort allvar som fysiskt vald.
Holmberg och Enander (2011) har i sin studie visat pa att kvinnor som varit i destruktiva
forhédllanden berittar att det psykiska valdet var det som de sjilva upplevde som den mest
plagsamma aspekten av relationen. Det psykiska véldet har alltsa en stark inverkan pa offrets
vidlmaende och en kan anse att poliser bor vara uppmarksamma pa detta. Dértill &r det av
relevans att fundera kring huruvida det gér att skilja psykologiskt vald fran andra typer av
vald. Psykologiskt vald och hot om véld kan méjligen vara svérare att urskilja da det ofta ar
en aspekt av andra typer av vald inom néra relationer. Exempelvis kan ett utovande av fysiskt
vald dven vara att samtidigt utsétta personen for psykiskt vald eftersom handlingen ar
nedvérderande och forsétter ndgon i en otrygg position. Det visar tydligt for den utsatta att
forovaren asidosdtter dennes sékerhet.

Begrinsningar och tidigare forskning

En genomgaende fundering for denna uppsats ar huruvida utformningen av enkitens
vinjetter pdverkat resultatet. Dessa dr konstruerade av forfattarna sjdlva. Det dr viktigt att ta i
beaktning hur formuleringarna av dessa situationer kan ha paverkat deltagarnas tolkningar av
hindelserna, likvardigheten i allvarlighetsgrad mellan dem samt dess efterfoljande fragor. Att
detta dr fallet blir méirkbart ndr man tar del av kommentarerna som respondenterna lamnat pa

denna del av enkidten. Dar kan man urskilja varierande tolkningar av hdndelseférloppen vilket
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1 sin tur ger olika forutséttningar fOr att svara pa frdgorna som efterfoljer. Ddrmed paverkar
detta uppsatsens interna validitet. A andra sidan togs flera forebyggande atgiirder for att
undvika alltfor skilda tolkningar. I samrad med uppsatsens handledare konstruerades de
fiktiva situationerna och som tidigare ndmnts distribuerades enkéten forst till en pilotgrupp
for att forbattra dess kvalitet. Beskrivningarna var menade att innehélla s pass fa virderande
ord eller formuleringar som mojligt for att ge respondenterna en objektiv syn pa handelsen
utan att bli fargade i sina asikter av den sprikliga utformningen. En metodologisk styrka med
enkédten var anvindningen av Modern sexism scale som verktyg for att méta respondenternas
niva av sexism. Detta eftersom skalan ar validerad och anpassad for en svensk kontext
(Ekehammar et al., 2000). Detta bidrar till uppsatsens konstruktvaliditet och starker vira
slutsatser.

Det fanns en korrelation mellan 14g sexism och synen pé kvinnans/flickvinnens
agerande som mer réttfardigat, samt hog sexism och synen pa mannens/pojkvéannens
agerande som mer rattfardigat. Vid konstruerandet av foljdfrdgorna var tanken att undersoka
attityderna till de olika valdstyperna, och att fragan om réttfardigande indirekt skulle tyda pa
en grad av skuldbeldggande for de tva fiktiva personerna. I efterhand blev det tydligare att det
inte gér att sikerstélla att kopplingen mellan fragan och skuldbeldggandet &r sann, och
ddrmed att den interna validiteten for dessa frdgor &r 1dg. Den funna korrelationen dr dock
intressant och darfor foreslés vidare forskning pa just korrelationen mellan réttfirdigande och
skuldbeldggande.

Vidare ar det relevant att diskutera tillvigagangssittet for att na ut till deltagarna.
Inledningsvis var planen att ta hjilp av de fem skolor dér utbildningen till polis ges, men efter
en tids korrespondens med dessa var det endast ett fatal som hade mojlighet att distribuera
enkdten till polisstudenterna via sina kanaler. Darfor togs beslutet att dven kontakta
Facebookgrupper som riktade sig till blivande poliser, vilket gav en stor acceleration av
enkétsvar. Genom att kontakta polisutbildningarna fanns en visshet i att de som fick tillgang
till enkéten faktiskt var polisstudenter vid utbildningarna. Denna sikerhet gick forlorad nér
enkédten gavs ut till allménheten 1 Facebookgrupperna. Det var inte langre lika tillforlitligt att
deltagare som angav sig vara polisstudenter faktiskt studerade till polis.

Dirtill finns det dven ett behov att diskutera det faktum att kontrollgruppens vérden
inte var normalfordelade. Detta kan bero pa att 68 av 88 personer i kontrollgruppen var
kvinnor och strax dver 80% av deltagarna var 25 ar eller yngre. Tva tredjedelar av gruppen
var dven studerande. Anledningen till att kontrollgruppen var férdelad pa sadant vis &r
troligtvis d4 metoden for att nd ut till deltagare var dven hér att anvinda sig av sociala medier.
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Forfattarna gjorde inldgg pa sina privata konton for att nd ut till allménheten, och trots att
detta gav en stor strom av villiga respondenter, vilket troligtvis hade varit svért att fa pa annat
vis, s& innebar det dven risken att ménga av dessa respondenter tillhor en relativt homogen
grupp. Att kontrollgruppen inte dr normalfordelad &r inte onskvirt for en studie da gruppen
inte blir generaliserbar for den dvriga befolkningen, vilket dirmed &ven paverkar den externa
validiteten negativt. I framtiden kan det darfor vara nyttigt att forsoka na till flera olika typer
av ménniskor for att 6ka generaliserbarheten till den allmédnna befolkningen.

Eftersom det inte finns ménga studier pa svenska polisstudenters attityder till vald i
néra relationer finns det anledning att 6nska vidare forskning kring &mnet. Detta da det 1
framtiden dr dessa personer som ska hantera dessa fall, och det dr d& av vikt att de agerar
rittvist och empatiskt. For framtida forskning kan det dven vara fordelaktigt att anvinda ett
storre urval for testgruppen och kontrollgruppen én vad detta arbete har haft. For att littare
forebygga véldet dr det av vikt att veta hur samhallet stiller sig till de olika valdstyperna.
Detta for att veta vilka resurser som ska ldggas var och hur vi bast utbildar medlemmar av
samhillet for att tillsammans fordndra och forbattra livet for valdsutsatta personer. Det hade
dven 1 framtiden varit intressant att géra en longitudinell studie for att se om nivaerna och
attityderna fordndras over tid for polisstudenterna. Detta for att kunna se om utbildningen gor
det den &r sagt att gora 1 form av att ifrdgasétta och medvetandegdra normer och vérderingar.

Vidare finns det utrymme att forbéttra matningarna av attityder gentemot olika typer
av vald. Detta for att kunna generalisera resultatet till hur individerna ser pa vald i allméinhet,
1 stéllet for 1 endast dessa fyra beskrivningar. Att denna undersdkning inte hade ett sddant
validerat test att luta sig pd ar en foljd av att det inte har hittats ndgon studie som pa liknande
sétt har jamfort personers syn pa olika typer av vald, vilket i sig dr en styrka for studien. Den
ar relativt unik och ny inom sitt omrade, vilket dels ar positivt och dels ger utrymme for
forbattringar.
Slutsats

Denna studie har starkt kunskapen kring konsskillnader géllande sexismniva samt
visat att sexism och attityder till vald inom néra relationer har ett samband. Den har dven
visat pa nya fynd, exempelvis att polisstudenterna i studien angav hogre nivaer av sexism dn
kontrollgruppen. Dértill ansdg bada grupperna att samtliga valdstyper inom néra relationer
var allvarliga, med ett undantag for det psykologiska véldet som skattades lagre. Det kan
darfor vara av vérde att undersoka detta ndrmre. Vald inom néra relationer &r ett viktigt
samhillsproblem som bor adresseras 1 flera sammanhang. Det dr darfor viktigt att det utfors

forskning pa &mnet fran olika vinklar och perspektiv, sdsom offrets och férovarens, men dven
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resten av samhdéllet. Denna studie har forhoppningsvis bidragit till detta forskningsomride
med nya perspektiv frn polisstudenter och har visat att uppfattningar av véld i nira relationer

beror pd bade inre (sexism) och yttre (typ av véld) faktorer.
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Appendix

Appendix A - Enkiit till polisstudenter

UNIVERSITET

Vilkommen!

Vi ar tva studenter vid Lunds universitet som nu skriver var kandidatuppsats i psykologi.
Denna studie &mnar att undersoka hur personer ser pa olika situationer i ndra relationer samt
vissa asikter om samhdllet 1 stort. Vi &r sdrskilt intresserade av blivande polisers perspektiv
och bjuder dérfor in polisstudenter till att delta i denna enkét. Vi dr tacksamma for ditt bidrag!

Svaren &r helt anonyma, och deltagandet 4r mojligt att avbryta niar som helst under tiden
enkédten gors. Den berédknas ta 5-10 minuter att genomfora.

Vi som planerat denna undersokning heter Alicia Borg och Alicia Clarén, och den gors 1
samrdd med handledare Amanda Klysing. Vid eventuella fragor dr du vilkommen att
kontakta oss (al5575bo-s(@student.lu.se)

e Jag samtycker till att delta i studien

Jag studerar till polis i Sverige.
e Ja
e Ngj

Jag dr 18 ar eller éldre
e Ja
e Ngj

Del 1 bestir av fyra korta beriittelser till vilka du ska ta stiillning. Endast ett svar per
fraga ir tillitet.

Vi dr medvetna om att informationen &r knapp, men svara sé gott du kan utifrén
informationen du har! Det finns inga ritt eller fel svar och inga av dina svar kan knytas
tillbaka till dig.
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En tjej kommer hem till sin pojkvén efter en utekvéll med sina kompisar och dr méirkbart

berusad. Pojkvédnnen tycker att hon dr hogljudd och stérande och forsoker fa henne att lugna

sig. Nér hans forsok inte fungerar blir han frustrerad. Flickvannen mérker att hans humér

fordandras och stéller sig 1 hans vég for att forsoka krama honom. Han puttar da undan henne

sé att hon éker in 1 vdggen med en duns.

Flickvinnens agerande dr rdttfdrdigat.

Instammer inte alls Instimmer inte

Pojkvinnens agerande dr rdttfardigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte

Hur allvarlig dr situationen?

Instdimmer inte alls Instammer inte

Neutral

Neutral

Neutral

Om du vill far du gdrna utveckla dina tankar hdr:

Instimmer

Instimmer

Instammer

Instammer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Ett par har tidigare videofilmat d& de haft samlag, men ikvéll séger flickvénnen att hon inte

kdnner for det. Han forstar inte henne och menar att de bada har uppskattat det tidigare, séa

varfor inte nu? Pojkvannen sédger att han valdigt gdrna vill att de filmar och ber sin flickvédn

att gora det for hans skull. Hon tvekar forst, men ger sedan med sig.

Flickvinnens agerande dr rttfdrdigat.

Instimmer inte alls Instammer inte

Neutral

Instammer

Instimmer helt
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Pojkvinnens agerande dr rdttfardigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte Neutral Instammer Instimmer helt

Hur allvarlig dr situationen?

Instimmer inte alls Instdmmer inte Neutral Instammer Instimmer helt

Om du vill far du gdrna utveckla dina tankar hdr:

Ett kompisgédng dter en gemensam middag, varvid en tjej beréttar en intim historia om en
tidigare partner. Hennes nuvarande pojkvén dr ocksa niarvarande vid middagen, och blir
generad dd han tycker att berdttelsen dr opassande. P4 vigen hem tar han upp detta med
henne och papekar att hon har forodmjukat dem bada. Han séger att hennes uttalanden far

vannerna att se ner pa henne och att hon borde skimmas for sin losaktighet.

Flickvinnens agerande dr rdttfdrdigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte Neutral Instammer Instimmer helt

Pojkvinnens agerande dr rdttfirdigat.

Instdimmer inte alls Instammer inte Neutral Instimmer Instimmer helt

Hur allvarlig dr situationen?

Instimmer inte alls Instdmmer inte Neutral Instammer Instimmer helt
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Om du vill far du gdrna utveckla dina tankar hdr:

Ett gift par ska nu flytta fran sitt hus till en mindre ldgenhet och behdver da rensa pa vinden.

Mannen i forhallandet tycker att kvinnan ska slédnga flera saker for att fa plats i det nya

boendet, men hon menar att de har ett for hogt kinslomissigt virde for henne. Han pépekar

att hon har fler saker &n honom, men trots detta vill hon inte gora sig av med just dessa

foremal. Mannen blir da irriterad och séljer sakerna i efterhand utan hennes vetskap.

Flickvinnens agerande dr rdttfdrdigat.

Instimmer inte alls Instammer inte

Pojkvinnens agerande dr rdttfardigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte

Hur allvarlig dr situationen?

Instimmer inte alls Instammer inte

Neutral

Neutral

Neutral

Om du vill far du gdrna utveckla dina tankar hdr:

Instammer

Instimmer

Instimmer

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Del 2 bestar av atta kortare fragor dir endast ett svar per fraga ir tillatet.

Hir nedan foljer ett antal pastdenden. Du svarar genom att markera den siffra som bést

motsvarar huruvida du haller med om pastdende eller inte pd en skala frén 1 (instimmer inte

alls) till 5 (instdmmer helt).
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Diskriminering mot kvinnor dr inte ldngre ett problem i Sverige.

Instimmer inte alls

Det dr ovanligt att kvinnor behandlas forodmjukande i reklam.

Instdimmer inte alls

Samhdillet bemoter kvinnor och mdn pa lika villkor.

Instimmer inte alls

Regeringen ger kvinnofragor for stor plats.
Instimmer inte alls

Kvinnordérelsen fyller ingen funktion och borde avskaffas.

Instimmer inte alls

Det dr ldtt att forsta kvinnogruppers synpunkter.

Instimmer inte alls

Skolans ldroplan bor dndras med hénsyn till flickors behov.

Instammer inte alls

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Instammer helt
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Bdittre datgdrder bor vidtagas for att uppnd jamstdlldhet pa arbetsplatser.

Instdmmer inte alls

Instimmer helt

Den tredje och sista delen bestir av 4 korta fragor om dig.

Vilken dr din konsidentitet?

Hur gammal dr du? (Skriv din dlder i hela ar med enbart siffror, t.ex 42)

Vilken polishogskola gar du pa?
e Linnéuniversitetet
e Umead universitet
e Sodertorns hogskola
e Hogskolan Boras

e Malmo universitet

Vilken termin gdr du pa? (Skriv med siffror i hela terminer)

Om du har nagra kommentarer om studien eller ditt deltagande som du vill framfér kan du

gora det i rutan nedan. Om du inte har nagra vidare synpunkter att framfora kan du klicka

dig vidare till ndsta sida for att skicka in dina svar.
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Dina svar har nu blivit inskickade.

Tack sd mycket for ditt deltagande, det betyder mycket for oss!

Situationerna du har fatt ta stillning till var menade att gestalta olika typer av vald.
De atta fragorna som foljde ar tagna fran ett validerat test som méter modern sexism.
Vid fragor om studien eller om du skulle vara intresserad av att ta del av resultatet, vinligen

skicka oss ett mejl.

Om du eller ndgon du kédnner har blivit utsatt for vald och behdver ndgon att prata med finns

hér information om nagra organisationer du kan vinda dig till.

https://www.brottsofferjouren.se nummer: 116 006
https://kvinnofridslinjen.se nummer: 020 — 50 50 50
https://stodlinjenfortranspersoner.se nummer: 020 — 55 00 00

https://stodlinjenforman.se nummer: 020 — 80 80 80
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Appendix B - Enkiit till kontrollgrupp

UNIVERSITET

Vilkommen!

Vi ér tvé studenter vid Lunds universitet som nu skriver var kandidatuppsats 1 psykologi.
Denna studie &mnar att undersdka hur personer ser pé olika situationer i ndra relationer samt
vissa asikter om samhdllet i stort. Vi dr tacksamma for ditt bidrag!

Svaren ér helt anonyma, och deltagandet dr mgjligt att avbryta nir som helst under tiden
enkéten gors. Den berdknas ta 5-10 minuter att genomfora.

Vi som planerat denna undersokning heter Alicia Borg och Alicia Clarén, och den gors i
samrad med handledare Amanda Klysing. Vid eventuella fragor dr du vilkommen att

kontakta oss (al5575bo-s@student.lu.se)

e Jag samtycker till att delta i studien

Jag dr 18 ar eller édldre
e Ja
e Nej

Del 1 bestar av fyra korta berittelser till vilka du ska ta stillning. Endast ett svar per
fraga ar tillatet.

Vi dr medvetna om att informationen dr knapp, men svara sa gott du kan utifrén

informationen du har! Det finns inga ritt eller fel svar och inga av dina svar kan knytas
tillbaka till dig.

En tjej kommer hem till sin pojkvén efter en utekvéll med sina kompisar och ar markbart
berusad. Pojkvinnen tycker att hon ar hogljudd och stérande och forsoker fa henne att lugna
sig. Nir hans forsok inte fungerar blir han frustrerad. Flickvdnnen mérker att hans humor
fordndras och stéller sig i hans vdg for att forsoka krama honom. Han puttar da undan henne

sa att hon &ker in i viggen med en duns.
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Flickvinnens agerande dr rdttfdrdigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte

Pojkvinnens agerande dr rdttfirdigat.

Instimmer inte alls Instammer inte

Hur allvarlig dr situationen?

Instimmer inte alls Instdmmer inte

Neutral

Neutral

Neutral

Om du vill far du géirna utveckla dina tankar hdr:

Instimmer

Instammer

Instimmer

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Ett par har tidigare videofilmat da de haft samlag, men ikvéll séger flickvdnnen att hon inte

kdnner for det. Han forstar inte henne och menar att de bada har uppskattat det tidigare, sa

varfor inte nu? Pojkvénnen séger att han véldigt gérna vill att de filmar och ber sin flickvin

att gora det for hans skull. Hon tvekar forst, men ger sedan med sig.

Flickvinnens agerande dr rdttfirdigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte

Pojkvinnens agerande dr rdttfirdigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte

Neutral

Neutral

Instimmer

Instimmer

Instimmer helt

Instimmer helt

37



Hur allvarlig dr situationen?

Instimmer inte alls Instdmmer inte Neutral Instammer Instimmer helt

Om du vill far du gdrna utveckla dina tankar hdr:

Ett kompisgédng édter en gemensam middag, varvid en tjej beréttar en intim historia om en
tidigare partner. Hennes nuvarande pojkvén ér ocksd nirvarande vid middagen, och blir
generad d han tycker att berdttelsen dr opassande. Pa vigen hem tar han upp detta med
henne och papekar att hon har forodmjukat dem bada. Han séger att hennes uttalanden fér

vadnnerna att se ner pa henne och att hon borde skdimmas for sin 16saktighet.

Flickvinnens agerande dr rdttfdrdigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte Neutral Instammer Instimmer helt

Pojkvinnens agerande dr rdttfirdigat.

Instimmer inte alls Instammer inte Neutral Instammer Instimmer helt

Hur allvarlig dr situationen?

Instammer inte alls Instimmer inte Neutral Instimmer Instammer helt

Om du vill far du gdrna utveckla dina tankar hdr:
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Ett gift par ska nu flytta frén sitt hus till en mindre 14genhet och behdver da rensa pd vinden.

Mannen i forhéllandet tycker att kvinnan ska slénga flera saker for att fa plats i det nya

boendet, men hon menar att de har ett for hogt kiinsloméssigt varde for henne. Han papekar

att hon har fler saker &n honom, men trots detta vill hon inte gora sig av med just dessa

foremdl. Mannen blir dé irriterad och séljer sakerna i efterhand utan hennes vetskap.

Flickvinnens agerande dr rdttfdrdigat.

Instammer inte alls Instimmer inte

Pojkvinnens agerande dr rdttfardigat.

Instimmer inte alls Instdmmer inte

Hur allvarlig dr situationen?

Instdimmer inte alls Instammer inte

Neutral

Neutral

Neutral

Om du vill far du gdrna utveckla dina tankar hdr:

Instimmer

Instimmer

Instammer

Instammer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Del 2 bestir av atta kortare fragor dér endast ett svar per fraga ir tillatet.

Hér nedan foljer ett antal pastdenden. Du svarar genom att markera den siffra som bast

motsvarar huruvida du haller med om pastaende eller inte pa en skala fran 1 (instimmer inte

alls) till 5 (instimmer helt).

Diskriminering mot kvinnor dr inte ldngre ett problem i Sverige.

Instdimmer inte alls

Instimmer helt
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Det dr ovanligt att kvinnor behandlas férodmjukande i reklam.

Instimmer inte alls

Samhdillet beméter kvinnor och mdn pa lika villkor.

Instimmer inte alls

Regeringen ger kvinnofrdagor for stor plats.
Instdmmer inte alls

Kvinnordérelsen fyller ingen funktion och borde avskaffas.

Instimmer inte alls

Det dr ldtt att forsta kvinnogruppers synpunkter.

Instimmer inte alls

Skolans ldroplan bér dndras med hdnsyn till flickors behov.

Instimmer inte alls

Bdttre atgdrder bor vidtagas for att uppna jamstdlldhet pa arbetsplatser.

Instdimmer inte alls

Instimmer helt

Instimmer helt

Instammer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt

Instimmer helt
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Den tredje och sista delen bestir av 4 korta fragor om dig.

Vilken dr din konsidentitet?

Hur gammal dr du? (Skriv din dlder i hela dr med enbart siffror, t.ex 42)

Vad dr din huvudsakliga sysselsdttning?
e Studerande
e Arbetar
o Arbetssokande
e Pensionerad

e Annat:

Vilken dr din hogsta utbildningsniva?
e Grundskola
e (Gymnasieexamen
e Folkhogskola
e Yrkesexamen
e Kandidatexamen
e Masterexamen

o Doktorsexamen

Om du har nagra kommentarer om studien eller ditt deltagande som du vill framfér kan du
gora det i rutan nedan. Om du inte har ndgra vidare synpunkter att framfora kan du klicka

dig vidare till ndsta sida for att skicka in dina svar.

41




Dina svar har nu blivit inskickade.

Tack sd mycket for ditt deltagande, det betyder mycket for oss!

Situationerna du har fatt ta stillning till var menade att gestalta olika typer av vald.
De atta fragorna som foljde ar tagna fran ett validerat test som méter modern sexism.
Vid fragor om studien eller om du skulle vara intresserad av att ta del av resultatet, vinligen

skicka oss ett mejl.

Om du eller ndgon du kédnner har blivit utsatt for vald och behdver ndgon att prata med finns

hér information om nagra organisationer du kan vinda dig till.

https://www.brottsofferjouren.se nummer: 116 006
https://kvinnofridslinjen.se nummer: 020 — 50 50 50
https://stodlinjenfortranspersoner.se nummer: 020 — 55 00 00

https://stodlinjenforman.se nummer: 020 — 80 80 80
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