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Abstract

An increasing amount of youths in the municipality of Lund have communicated
experiences with sexual exploitation, according to the municipal organization Faltgruppen.
The aim of this paper is therefore to map the occurrence of sexual exploitation amongst 15
to 20 year olds in the municipality of Lund. To achieve this, a quantitative survey was
carried out which was distributed to the target group through a convenience selection. In
an attempt to reach as many respondents as possible, the data collection was performed by
Faltgruppen. In the distributed survey, the target group's experiences of different forms of
sexual exploitation were examined. The survey also investigated opinions and knowledge
about sexual exploitation, as well as experiences of mental illness and drug use. The
theoretical standpoint which complemented the empirical findings in this study originated
from intuitive law and the norm model. The data collection resulted in 1125 respondents,
with a varied mix of boys and girls, which indicated that the results can be generalized,
however with some caution. The results of the study showed that sexual exploitation occurs
within all age groups and genders, especially amongst girls. Most often it occurs on social
media or with other digital tools. It was also concluded that exposure to sexual exploitation
correlated with mental health issues and drug use. Both legal norms, in the form of
legislation, and social norms influenced the youths' attitudes. It appeared, however, that
youths’ knowledge of the law was very limited, which empathizes the relevance of this

study:.

Nyckelord: drogbruk, intuitiv lag, normer, psykisk ohalsa, sexuell exploatering av barn
Antal ord: 15 000
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1 Inledning

Sexuell exploatering av unga har kommit att bli ett varldsproblem med uppskattningsvis
400 miljoner barn som utsatts arligen (Out of the shadows 2022, s. 2). Sexuell exploatering
ar ett brett begrepp som beskriver olika former av brottsliga handlingar som unga kan
utsittas for i sexuellt syfte, saval fysiska som icke-fysiska. Rattsligt sett beror
samlingsnamnet en mangd olika brottsrubriceringar, daribland barnpornografibrott,
sexuellt ofredande, utnyttjande av barn genom kop av sexuell handling, och utnyttjande av

barn for sexuell posering (Jamstalldhetsmyndigheten 2022).

[ Sverige har staten som grundlaggande uppgift att skydda barn fran sexuella 6vergrepp och
krankningar, sarskilt efter att Barnkonventionen inkorporerades i svensk lagstiftning den
forsta januari 2020 (Jamstidlldhetsmyndigheten 2022). Det rittsliga skyddet av barn ar
dessutom starkare i Sverige dn i mdnga andra ldander, eftersom exempelvis ett sexuellt
overgrepp eller utnyttjande av en person som ar under 15 ar ar olagligt oavsett samtycke.
Trots skyddet forekommer sexuell exploatering av barn i Sverige. I en nationell
undersokning fran Child10 (Karnekull Wolfe & Wilkens 2022, ss. 11-13) framgar det till
exempel att fyra procent, ca. 22 000, av alla barn i dldrarna 15-19 ar kan ha blivit utsatta for
sexuell exploatering. I denna studie kunde det dven urskiljas att bade flickor och pojkar blir
utsatta for denna brottstyp, men att flickor utsatts i en betydligt storre utstrackning an
pojkar. Resultatet fran denna undersokning identifierade dven riskfaktorer som ar vanligt
forekommande, daribland psykisk ohdlsa och drogbruk. Droger forekommer ocksd inom
sexuell exploatering som en form av ersattning (Karnekull Wolfe & Wilkens 2022, ss. 11-13,

24 & 27).

1.1 Problemformulering

Det ar dock svart att dra lokala slutsatser utifran nationella undersékningar, vilket leder till
denna kandidatuppsats specifika inriktning pa Lunds kommun. Inom kommunens kultur-
och fritidsforvaltning finns enheten Faltgruppen, vilken arbetar relationsskapande och
brottsféorebyggande gentemot unga i kommunen. Denna enhet har noterat en férandring

dar allt fler unga i Lund vittnar om sexuell exploatering i olika former. Daremot saknas



kunskap om i vilken utstrackning detta problem forekommer (Faltgruppen 2023).
Information om ett moéjligt samarbete med Faltgruppen for att underséka detta dmne,

mojliggjordes av tidigare arbetskontakter.

Vidare har drogbruk och psykisk ohdlsa uppmarksammats bland unga i Lund, vilket
framgar i en rapport fran Lunds kommun (2022). Niondeklassare och elever i arskurs tva
pa gymnasiet i kommunen bade brukar droger i storre utstrackning och har en generellt
hogre forekomst av psykisk ohélsa jamfort med samma aldersgrupp i dvriga Skane (Lunds
kommun 2022, ss. 9-11). Av denna anledning finns det bade ett behov och intresse att
kartlagga forekomsten av sexuell exploatering av unga i Lund, samt att undersoka

eventuella samband mellan utsatthet, drogbruk och psykisk ohalsa.

1.2 Syfte och fragestillningar
Syftet med denna kandidatuppsats ar att undersdka forekomsten av sexuell exploatering
bland ungdomar i dldersgruppen 15-20 ar i Lunds kommun. Darmed dmnar arbetet att
kartlagga utstrackningen och omstdndigheterna bakom sexuell exploatering av unga inom
kommunen. Detta innefattar att identifiera eventuella normer gillande riskfaktorer och
former av exploatering, samt en djupare forstdelse for sambandet till psykisk ohdlsa och
droger. Studien dmnar darmed att bidra med statistik, kunskap och ett rattssociologiskt
perspektiv om fenomenet, som kommunen kan anvanda i det brottspreventiva arbetet som
riktas gentemot ungas trygghet i Lund. For att kunna tillgodose syftet kommer studien att
besvara foljande fragestallningar:
1. Pa vilka satt forekommer sexuell exploatering bland 15-20-aringar i Lunds
kommun?
2. Hur Kkorrelerar sexuell exploatering av 15-20-aringar i Lunds kommun med psykisk
ohalsa respektive droger?
3. Hur paverkas instdllningen till sexuell exploatering hos 15-20-aringar i Lunds

kommun av rattsliga normer respektive sociala normer?



1.3 Rdttssociologisk relevans

Sett till den svenska lagstiftningen och statens uppgift att skydda barn fran sexuella
overgrepp, samt den kunskapslucka som finns om férekomsten i Lunds kommun, ar det av
relevans att undersoka forekomsten av och instédllningen till sexuell exploatering pa lokal

nivd. Darmed studeras relationerna mellan rattsliga normer, sociala normer och levande

ritten (Friis & Astrom 2019, s. 109).

Utifrdan den information som framgar i nationella studier och fran Faltgruppens
observationer ar det mojligt att identifiera potentiella diskrepanser mellan rattsliga
normer, sociala normer och levande ritt (Friis & Astrom 2019, s. 109). Bakgrunden till
detta antagande ar att det forekommer vittnesmal om utsatthet av sexuell exploatering
(Faltgruppen 2023) trots att det gar emot svensk lagstiftning (se kapitel 1.5). En
undersokning av dessa potentiella diskrepanser kan bidra till en forstaelse for dess
paverkan pa brottstypen sexuell exploatering. Att undersoka detta i Lunds kommun kan i

sin tur bidra till ett utvecklat brottspreventivt arbete som riktas till unga lokalt.

Vidare ar studien av rattssociologisk relevans eftersom den underséker installning till lagen
och om det exempelvis finns situationer dar en ungdom kan tycka att det ar acceptabelt att
bryta mot lagar gillande sexuell exploatering. Detta gor det mojligt att tillimpa och
undersoka teorin om intuitiv lag vilken skapats av rattssociologen Leon Petrazycki

(Banakar 2012, s. 12).

1.4 Avgrdnsningar

Sett till &mnesomradets bredd och de resurser som rader for studien, har ett antal
avgransningar faststillts for att kunna precisera arbetets genomfdérande och resultat.
Inledningsvis har det beslutats om en avgrdnsning gallande undersokningens dmne.
Studien fokuserar pa hur sexuell exploatering forekommer inom den levande ratten och
sociala normer. Lagens utformning och rattsliga praxis hade kunnat bidra med relevant
information i ett storre perspektiv, men i denna studie finns inte tillrackligt med resurser

och utrymme for att ocksd studera detta. Urvalet av respondenter avgriansas utifran



geografisk omfattning och personernas alder. Studiens urval har en geografisk avgransning
som fokuserar pa Lunds kommun. Detta baseras pa studiens resurser och vilka mojligheter
till generalisering studien kan fa. Att genomfora en studie pa en storre geografisk yta,
exempelvis Skane eller Sverige, hade kravt mer tid och fler personer som kan arbeta med
datainsamlingen och bearbetning av data. Det hade dven kravts ett storre antal deltagare

med geografisk spridning for att kunna generalisera.

For att tydliggora vilken population som undersoks avgransas respondentgruppen till ett
aldersspann pad 15-20 ar. I resultat fran tidigare utférda nationella undersokningar framgar
att denna aldersgrupp ofta ar utsatt (Karnekull Wolfe & Wilkens 2022, ss. 11-13). Vidare
utgors aldersgruppen till stor del av ungdomar som gar eller kan ga i gymnasiet vilket kan
underlatta insamlingen av data eftersom det finns tydliga sammanhang dar dldersgruppen
befinner sig, sdsom gymnasieskolor eller fritidsgardar. Valet att ha 20-aringar som hogsta
aldersgrupp grundas i att dessa personer fortfarande kan befinna sig i samma
sammanhang, exempelvis om de inte har slutfoért sina studier och gatt om ett ar. Eftersom
studien genomfors i samverkan med Faltgruppen har dven deras malgrupp, 12-20-aringar

(Faltgruppen 2023), tagits i beaktande.

Valet av aldersgrupp motiveras dven i en avvigning mellan resurser och etiska
overvaganden. En respondentgrupp som utgors av 12-20-dringar hade gett upphov till ett
storre resursbehov eftersom samtycke hade beho6vt samlas in fran foraldrar till alla
svaranden som dr yngre dn 15 ar. Det hade dven kravts mer stod till yngre individer for att
kunna besvara enkdten och mojlighet att fa prata om eventuella upplevelser med en kurator
eller liknande yrkesverksamma (Vetenskapsradet 2017, s. 27). Med tanke pa denna studies
resurser och tidsram ar det darfor inte etiskt forsvarbart att undersoka en aldersgrupp dar

personer som ar under 15 ar kan delta.



1.5 Definition av sexuell exploatering

For att fortydliga vilka handlingar och lagrum som ingdr under begreppet “sexuell
exploatering”, definieras detta i féljande avsnitt. Denna definition ar det som utgor
studiens rattsliga normer. Forst presenteras en oversikt av lagrummet, och darefter

beskrivs eventuella skillnader i tillampning baserat pa offrets alder.

1.5.1 Handlingar som inkluderas

Sexuell exploatering ar ett samlingsnamn for en mangd olika fysiska och icke-fysiska
sexuella 6vergrepp som barn och unga kan falla offer for. Samtycke ar ofta inte av betydelse
i bedomningen av brott av denna typ. I manga fall finns det 4ven nagon form av ersattning i
samband med dessa 6vergrepp, daribland pengar, resor och olika former av presenter
(Jamstalldhetsmyndigheten 2022). Brottsrubriceringar och lagrum inom Brottsbalken (SFS
1962:700), vidare forkortat till BrB, som anvdnds inom samlingsnamnet sexuell
exploatering ar bland annat: barnpornografibrott (16 kap. 10 a § BrB), utnyttjande av barn
for sexuell posering (6 kap. 8 § BrB), sexuellt ofredande mot barn (6 kap. 10 § BrB) och
utnyttjande av barn genom koép av sexuell handling (6 kap. 9 § BrB). Dessa lagrum
innefattar exempelvis handlingar sdsom att dela sexuella bilder eller videor pa barn, att

pressa en person till att skicka nakenbilder och att ge ndgon ersattning for oralsex.

1.5.2 Skillnader beroende pa offrets alder

Vart att notera ar att det rattsliga skyddet fér barn inom dessa lagrum ar olika beroende pa
barnets dlder. Sexuell exploatering av barn under 15 ar omfattas i dagslaget av alla ovan
namnda lagrum. Utover detta skyddas adldersgruppen eftersom de juridiskt inte kan
samtycka till sexuella handlingar. All sexuell exploatering ar darfor brottslig oavsett
samtycke (6 kap BrB; Jamstalldhetsmyndigheten 2022). De individer som utsatts under
aldersspannet 15-17 raknas ocksda som barn i rattslig kontext, men har inte samma
automatiska skydd som barn under 15 ar eftersom de anses kunna samtycka till sexuella
handlingar. Sexuell exploatering av barn i dldrarna 15-17 ar ingar oftast under samma
lagrum som exploatering av dem under 15 ar, men det kan finnas ytterligare rekvisit.

Exempel pa detta finns i 6 kap. 8 § BrB:



Den som framjar eller utnyttjar att ett barn under femton ar utfor eller medverkar i
sexuell posering, doms for utnyttjande av barn for sexuell posering till fingelse i hogst tva
ar. Detsamma géller den som forsétter barnet i eller utnyttjar att barnet av ndgon annan

forsatts i en situation som innebar sexuell posering.

Forsta stycket géller dven den som begar en giarning som avses dar mot ett barn som fyllt
femton men inte arton ar, om poseringen ar 4gnad att skada barnets hilsa eller utveckling

(6 kap. 8 § BrB)

[ denna paragraf galler forsta stycket for brott mot barn under 15 ar. Fér de mellan 15-17 ar
galler forsta stycket men med tillagg om rekvisitet i andra stycket. Om en person utnyttjar
ett barn som ar 16 ar, behover handlingen dmna att skada barnets halsa eller utveckling for
att garningspersonen ska kunna bli démd foér utnyttjande av barn for sexuell posering (6

kap. 8 § BrB).

Utsatthet av unga som &r 6ver 18 ar hanteras enligt samma lag som dvriga vuxna, eftersom
de ar juridiskt myndiga. Detta gor att brottsliga handlingar kommer att provas utifran den
lagstiftning som giller for vuxna, exempelvis ofredande (4 kap. 7 § BrB), krankande
fotografering (4 kap. 6 a § BrB) eller kop av sexuell tjanst (6 kap. 11 § BrB). Detta innebar
att, beroende pa offrets dlder, kommer andra rekvisit tillimpas och att paféljderna kan vara

annorlunda.

2 Tidigare forskning

Denna sektion presenterar en kartlaggande litteraturéversikt om sexuell exploatering av
unga. Oversikten ger en overblick av tidigare forskning inom dmnesomradet. Foérst
redovisas tillvigagangssattet och darefter foljer en beskrivning av bade den deskriptiva och

tematiska analysen av litteraturen.

2.1 Tillvdgagdngssdtt for litteraturoversikt

[ inledande skedet av litteraturéversikten utformades ett sokschema, i syfte att stodja

sokandet efter relevant litteratur. Detta sokschema konstruerades i enlighet med studiens



syfte och fragestallningar, och hade darfor nyckelorden “sexuell exploatering”, “riskfaktor*”
“drog*”, “psykisk ohalsa”, “barn” och “norm*”. Dessa kompletterades med synonymer for att
utoka sokandet. Den slutgiltiga sokningen pa soktjansten EBSCO genomfordes endast med

engelska sokord eftersom svenska sokord inte presenterade nagra relevanta artiklar.

I sokandet efter artiklar valdes instédllningarna “Peer reviewed”, "Academic journals” och
utgivningsar mellan ar 2013 och 2023. Denna tidsperiod valdes for att fa artiklar av storst
nutida relevans. Den slutgiltiga sokningen pa EBSCO resulterade i 671 artiklar, inklusive
308 dubbletter. Under litteratursékningen uppmarksammades att det fanns manga artiklar
om sexuell exploatering av barn. Daremot hade majoriteten ett fokus pa behandlande och
forebyggande arbete gentemot barn, samt bedomningar av rattslaget i olika lander. Av
denna anledning var en stor del av artiklarna inte av intresse fér denna studie. For att
avgransa sokresultatet genomfordes darfor relevansbedémningar i tre steg. (Urinboyeyv,
Wickenberg & Leo 2016, s. 529; Karolinska Universitets Universitetsbibliotek 2022).
Relevansbeddmningarna utgick fran att artiklarna skulle vara relaterade till studiens amne.
Forsta bedomningen baserades pa artiklarnas rubriker vilket resulterade i 68 artiklar.
Andra bedoémningen utgick fran abstracts dar 21 artiklar valdes ut. Dessa artiklar lastes
oversiktligt i relevansbedémningens tredje steg och resulterade i de nio slutgiltiga artiklar.
Artiklarna undersokte liknande malgrupper och presenterade eventuella riskfaktorer som
kan oka risken for att bli utsatt. Litteraturdversikten fortsatte med en deskriptiv och

tematisk analys av de valda texterna.

2.2 Deskriptiv analys

Genom en deskriptiv analys presenteras det valda vetenskapliga underlagets karaktarer.
Denna karaktdrsbeskrivning omfattar kriterierna utgivningsar, forfattare, texttyp, antal
citeringar, land och nyckelord (Urinboyev, Wickenberg & Leo 2016, s. 529). Se tabell 2.1 for

en detaljerad redovisning av detta.



Forfattare Utgivningsar Texttyp Citeringar Land Nyckelord

Ashurst, L. 2015 Vetenskaplig artikel 9 (Scopus) Storbritannien Grooming; harmful sexual

McAlinden, A-M. behaviour; intervention; methods;
motivation; peer-to-peer grooming;
professional practice; sexting; young
people

Fredlund, C. 2018 Vetenskaplig artikel 14 (Web of Science) | Sverige Adolescent attitudes; motivation; sex

Dahlstrém, 0. work; child abuse; sexual abuse

Svedin, C G.

Wadsby, M.

Jonsson, L. 5.

Priebe G.

Franchino-Olsen, H. 2021 Vetenskaplig artikel 71 (Scopus) UsA Domestic minor sex trafficking;
commercial sexual exploitation of
children; gender-based violence;
risk factors; vulnerabilities;
prevention

Hallet, S. 2019 Vetenskaplig artikel 6 (Web of Science) Storbritannien Abuse; child sexual exploitation;

Deerfield, K. gender; harmful sexual behaviours

Hudson, K.

Holoyda, B. 2018 Vetenskaplig artikel 20 (Web of Science) | USA Criminal Law; mobile phones;

Landess, |. adolescent characteristics; sexting;

Sorrentino, R. digital images; digital Video; mental

Hatters Friedman, S. health; pornography; sexual
attitudes; social Media; adolescent
behavior

Hornor, G. 2020 Vetenskaplig artikel 2 (Web of Science) UsAa Commercial sexual exploitation of

Sherfield, J. children; human trafficking; sex

Tscholl, J. trafficking

Kaltiala-Heino, R. 2018 Vetenskaplig artikel 18 (Scopus) Finland Sexual harassment; sexual behavio

Savioja, H. adolescence

Frojd, S.

Marttunen, M.

McNeal, B A. 2021 Vetenskaplig artikel 5 (Web of Science) Usa Trading sex; sexual exchanges;
adolescents; commercial sexual
exploitation (CSE); sex trafficking;
add health; prostitution; sexual
attraction

Mintz, S. 2022 Vetenskaplig artikel 2 (Web of Science) UsA Alcohol and drugs; sexual assault;

Ingram, K M. alcohol and drugs; adolescent

Milliken, A. victims; sexual assault; adolescents;

Kuehl, T. sexual harassment

Espelage, D L.

Tabell 2.1 Deskriptiv analys

2.3 Tematisk innehdllsanalys

[ denna analys har kodord identifierats i vardera artikel, genom att utlasa ord och fraser
som har en tydlig framtoning eller ar vanligt forekommande. Utifran detta har ett
kodschema med fyra kategorier utformats, vilka dr mojliga att lasa i Tabell 2.2. Tabellen har
i sin tur legat till grund for de tva teman som utgor den tematiska analysen av litteraturen:

(1) Inre paverkansfaktorer och (2) Yttre paverkansfaktorer.



Kategorier och koder

Artikelforfattare (ar) |

Kategori 1: Form av
utsatthet/handling

Kategori 2: Mental
hilsa/ohilsa

Kategori 3: Drogrelaterat

Kategori 4: Andra
paverkansfaktorer

Ashurst, L.
McAlinden, A-M. (2015)

Grooming; exploitation;
sexting

Mental health; conscious
thought

Drugs; alcohol

Harmful sexual
behavior/HSB;
manipulation; bullying;
peer-to-peer; young
people; social media;
smartphone; norms;
competence

Fredlund, C.
Dahlstrom, O.
Svedin, C G,
Wadshy, M.
Jonsson, L S.
Priebe G.
(2018)

Selling sex; sexual
exploitation

Self-injury; emotional
reasons

Drugs; alcohol; drug as a
form of payment

Adolescent; gender; boy;
girl; money; material
reasons; pleasure; abuse;
motives

Franchino-Olsen, H. (2021)

Commercial sexual
exploitation; trafficking

Mental health; abuse;
victimization; inner
conflicts

Substance use; parental
substance use

Survival sex; youth; family;
parents; children; violence;
peer

Hallet, S.
Deerfield, K.
Hudson, K. (2019)

CSE/child sexual
exploitation

Mental health; trauma

Drug as a form of payment

HSB/harmful sexual
behaviour; risks; abuse;
violence

Holoyda, B.
Landess, J.
Sorrentino, R.
Hatters

Friedman, S. (2018)

Sexting; sending/asking
for unsolicited pictures

Mental health; depression,
anxiety

History of substance use

Smartphones;
consent/samtycke

Hornor, G.
Sherfield, ].
Tscholl, . (2020)

Commercial sexual
exploitation of children;
human trafficking; sex
trafficking

Mental health;
pre-existing mental health
issues

Drug as a form of payment

Attitudes; awareness;
media; adolescence;
knowledge; friends; health
care

Kaltiala-Heino, R.
Savioja, H.

Frojd, S.

Marttunen, M. (2018)

Sexual harassment

Trauma; mental health

Drug as a form of payment

Adolescence; gender;
development; sexual
behavior

McNeal, B A. (2021)

Sex; sexual exchanges;
commercial sexual
exploitation (CSE);
prostitution

Add health (Adolescent to
Adult Health)

Drugs; substance use;
parental substance use

Male adolescents; sexual
attraction; money;
delinquency; family;
parent; poverty

Mintz, S.

Ingram, K M.
Milliken, A.

Kuehl, T.

Espelage, D L. (2022)

Sexual assault; sexual
harassment; sexual
victimization

Peer support; depression;
anxiety

Alcohol; drugs;
self-medication

Adolescent victims;
adolescents; class

Tabell 2.2 Kodschema for tematisk innehillsanalys

2.3.1 Tema 1: Inre paverkansfaktorer

Det forsta temat beror inre faktorer som kan paverka individers risk for utsatthet, vilket
innefattar psykisk ohélsa, tidigare erfarenheter, beteendemodnster och internaliserade
normer. | Fredlund et al:s (2018, s. 293) enkitstudie framgick att kadnslor ar ett vanligt
motiv till varfér unga séljer sex i Sverige. Detta val grundas ofta i ett sjdlvskadebeteende for
att dampa angest, men kan vara en form av bekriftelsesokande (Fredlund et al. 2018, s.

293). Flera av artiklarna har noterat samband mellan psykisk ohalsa och sexuell



exploatering. Franchino-Olsen (2021, s. 107) menar att mental ohdlsa ar en riskfaktor for
att bli utsatt for sexuell exploatering, och att en dalig sjalvbild paverkar den mentala hélsan.
Hallet, Deerfield och Hudson (2019, s. 449) samt Hornor, Sherfield och Tscholl (2020, s.
240) lyfter att sjalvskadebeteenden, angest och atstorningar vanligtvis forekommer bland
unga som riskerar att bli utsatta, men dven bland de som har erfarenhet av utsatthet. Aven
Holoyda, Landess, Sorrentino och Hatters Friedman (2018, s. 175) diskuterar psykisk
ohadlsa som ett resultat av utsatthet, och menar att depression ar en vanlig konsekvens hos
offer for sexuell exploatering. I manga fall blir utsattheten en ond spiral eftersom den ofta
medfor fortsatta psykiska besvar vilket kan oka risken for ytterligare utsatthet
(Franchino-Olsen 2021 ss. 101, 107 & 109). Utsatthet av sexuella trakasserier har dessutom
ofta en storre negativ inverkan pa ungas mental halsa dn vad andra former av trakasserier
har. Trauman kopplade till sexuella trakasserier ar sarskilt patagliga under tondren

(Kaltiala-Heino, Savioja, Fréjd och Marttunen 2018, s. 48).

Vidare kan sexuell aktivitet 6ka risken for sexuell exploatering. En tidig sexdebut har
bevisats paverka risken for utsatthet hos unga personer eftersom det kan skapa en
sarbarhet som goér dem mer mottagliga for sexuella inviter, alternativt mer risktagande i
sexuella sammanhang (Franchino-Olsen 2021, s. 107; Kaltiala-Heino et al. 2018, s. 47).
Bade Kaltiala-Heino et al (2018, s. 53) och McNeal (2021, s. 1972) framhaller att ett stort
antal sexuella partners kan vara en bidragande faktor till att utveckla risktagande sexuella
beteenden, och diarmed en risk for att bli utsatt for sexuell exploatering. Vidare menar
Kaltiala-Heino et al. (2018, s. 53) att det inte endast ar antalet partners som férhojer risken
for utsatthet, utan aven risktagande sexuella beteenden dar unga personer experimenterar
med sina sexliv. Aven pornografiskt innehall férhojer risken genom att normalisera sex och
delandet av sexuellt material. Det finns en uppfattning bland unga att delning av sexuellt
material ar vagat, men att det ar tryggare an fysisk sexuell intimitet (Ashurst & McAlinden

2015, ss. 377-378).

Att alkohol och droger dar sammankopplat med sexuell exploatering av unga, bekraftas i

Mintz et al:s (2022) studie. Korrelationen mellan sexuell exploatering och drogbruk ar
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sarskilt pataglig efter utsatthet, eftersom det finns en stor risk for att utveckla
sjalvmedicinerande beteenden. Ett drogmissbruk kan darfor vara ett verktyg for att hantera

smartsamma kanslor och minnen (Mintz et al. 2022, s. 4417).

De sista inre paverkansfaktorn handlar om internaliserade normer. Enligt Franchino-Olsen
(2021, s. 108) kan internaliserade normer hos unga personer sammanliankas med
majoriteten av de dvriga riskfaktorerna, bade inre och yttre. Om en individ normaliserar
problematiska beteenden, handlingar eller dylikt, kan detta leda till att dven sexuella
handlingar eller 6vergrepp accepteras. Detta skulle till exempel kunna vara att en ungdom
vaxer upp med vald i hemmet och féljaktligen ser vald som mer normalt dn en person utan
samma erfarenhet. Detta skulle kunna leda till att individen har en stoérre acceptans eller
inte reagerar negativt pa framtida utsatthet, och dirmed blir mindre bendgen att séka hjalp
(Franchino-Olsen 2021, s. 108). Ashurst och McAlinden (2015, s. 375) samt Holoyda et al.
(2018, s. 173) tar dven upp hur teknisk utveckling och socialt umgange pa natet har

normaliserat en acceptans for delandet av sexuellt material.

2.3.2 Tema 2: Yttre paverkansfaktorer

Det andra temat behandlar yttre paverkansfaktorer som kan bidra till risker for att utsattas
for sexuell exploatering. Detta innefattar normer, grupptillhorighet, grupptryck och olika
former av ersdttning. Storre normstrukturer, sdisom ojamlikheter mellan kon, kan o6ka
risken for att bli utsatt genom att normalisera fértryckande beteenden (Franchino-Olsen
2021, s. 101). I flertalet av artiklarna gar det att utldsa att flickor i storre utstrackning blir
utsatta for sexuell exploatering dn pojkar (Franchino-Olsen 2021, s. 101; Hornor, Sherfield
& Tscholl 2020, s. 239). Daremot lyfter McNeal (2021, s. 1951) att stor del av den forskning
som genomfors om sexuell exploatering har ett fokus pa hur flickor och kvinnor blir utsatta

och att det darfor finns ett morkertal om pojkar och mans utsatthet.
Vidare visar resultaten fran McNeal (2021, s. 1950) och Fredlund et al. (2018, s. 287) att

pojkar i storre utstrackning i sjdlvrapporterade studier berdttar om att de sidljer sex. Att

pojkar dar mer oppna dn flickor om att de siljer sex kan grundas i huruvida individen
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upplever skam i relation till sin handling (Fredlund et al. 2018, s. 293). Det finns en
uppfattning bland unga att flickor i jamforelse med pojkar har ett stérre ansvar for de
negativa konsekvenser som sker om exempelvis sexuella bilder har delats vidare till andra,
oavsett vetskap eller samtycke (Holoyda et al. 2018, s. 174). Vidare uppmarksammar
Hornor, Sherfield och Tscholl (2020, ss. 242-243) i en enkatstudie att tio procent av
respondenterna ansag att det ar offrets ansvar om hen blir exploaterad, men att 13 procent
samtidigt inte vet vad sexuell exploatering ar. Forfattarna menar darfor att det kan finnas
en tendens bland unga att skuldbeldgga offer, vilket sannolikt grundas i bristande kunskap.
Detta indikerar, menar forskarna, att bendgenheten att beriatta om sin utsatthet och
uppfattningen om vem som ar ansvarig, paverkas av kunskapslige och normativa

strukturer (Hornor, Sherfield och Tscholl 2020, ss. 242-243; Holoyda et al. 2018, s. 174).

Aven vald och mobbning har bevisats paverka risken for utsatthet bland unga. Bide
Fredlund et al. (2018, s. 293) och Franchino-Olsen (2021, s. 107) menar att vanner och
familj har en paverkan pa huruvida en individ riskerar att utsattas for sexuell exploatering.
Franchino-Olsen (2021, s. 107) forklarar att offer ofta introduceras for sexuell exploatering
av fordldrar och vinner, vilket normaliserar beteendet eftersom det sker i sammanhang
med manniskor som offret ar trygg med. Denna diskussion far stéd av Ashurst och
McAlinden (2015, ss. 378 & 383), vilka skriver att grupptryck och mobbning gér individen

sarbar, och dirmed mottaglig att falla offer for sexuellt vald.

Slutligen anges ekonomiska forutsattningar som en riskfaktor, alltsa att en ungdom som har
en ekonomiskt utsatt position lattare faller offer for sexuell exploatering. Majoriteten av
artiklarna som analyserats uppger att pengar ar den vanligaste formen av ersittning. Flera
artiklar diskuterar aven alkohol och droger som vanliga former av ersattning, men dven
andra former sasom bostad eller sovplats (Ashurst & McAlinden 2015, s. 379; Fredlund et
al. 2018, s. 291; Franchino-Olsen 2021, s. 106; Hallet, Deerfield & Hudson 2019, s. 443;
Hornor, Sherfield & Tscholl 2020, ss. 239 & 243; Kaltiala-Heino, et al. 2018, s. 49; McNeal
2021, s. 1971). Den finansiella situationen kan dven forvarras av att antingen ungdomen

eller en familjemedlem har ett drogmissbruk (Franchino-Olsen 2020, s. 106; McNeal 2021,
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s. 1954). Eftersom sexuell viktimisering enligt Mintz (2022) riskerar att skapa ett
langvarigt missbruk, kan det paverka individens finansiella situation. Detta innebar att

ungdomens utsatthet kan paga i manga ar framover (Mintz 2022, ss. 4430-4433).

2.4 Jdmforelse mellan pdverkansfaktorer och drivkrafter

Sammanfattningsvis visar den tematiska analysen att det finns inre och yttre
paverkansfaktorer i relation till sexuell exploatering av barn och wunga. Dessa
paverkansfaktorer kan Oversattas till ett rattssociologiskt perspektiv utifran Petrazyckis
teori om intuitiv lag, genom att sammankoppla inre och yttre paverkansfaktorer med
Petrazyckis beskrivning av interna och externa drivkrafter. Denna teori beskrivs ytterligare
under teoretiska ansatser (se kapitel 3). Daremot ar det vart att notera, for en tydligare
forstaelse, att dessa inte ar detsamma. Inre paverkansfaktorer fran tidigare forskning kan
associeras med Petrazyckis interna drivkrafter, eftersom de bada pa nagot satt behandlar
individens inre tankemonster. De inre paverkansfaktorerna handlar mer om psykisk ohalsa
och fokuserar pa saker som okar risken for utsatthet, medan interna drivkrafter snarare
berdr moral, personlighet och andra naturliga instinkter som driver en person till att agera.
Nar det kommer till yttre paverkansfaktorer fran tidigare forskning kontra Petrazyckis
externa drivkrafter, beskriver bada yttre omstindigheter som kan paverka huruvida en
person blir involverad i sexuell exploatering. Dock skiljer de sig at eftersom yttre
paverkansfaktorer inkluderar sddant som satter en person i en risksituation, sett fran ett
externt perspektiv, medan externa drivkrafter snarare beror saker i omvarlden som kan
paverka personens egna agerande. Detta kommer att beskrivas ytterligare under

kommande teoriavsnitt.

3 Teoretiska ansatser

Detta avsnitt beskriver de teorier som anvands for att analysera studiens resultat. Forst
presenteras Leon Petrazyckis teori om intuitiv lag, och darefter foljer Hakan Hydéns
normmodell. Valet av Petrazyckis teori grundas i att denna beskriver vad som kan paverka
personer till att folja en lag eller ga emot den. I enkétstudien undersoktes ungas installning

och kunskap om lagen gillande sexuell exploatering for att kunna tilldampa intuitiv lag.
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Anviandandet av intuitiv lag etablerar darmed en djupare forstdelse for de attityder och
underliggande drivkrafter som kan identifieras inom det studerade omradet. Beslutet att
anvanda Hydéns normmodell som ett analytiskt verktyg baseras pa att detta skulle skapa
forutsattningar for en mer ingdende forstaelse for manniskors underliggande drivkrafter.
Verktyget kan anvandas for att identifiera olika orsaker bakom studiens resultat, oavsett
om det visar pa normefterlevnad eller inte. Darmed kan normmodellen komplettera teorin
om intuitiv lag, genom att tillféra fler perspektiv till studien om varféor malgruppen agerar
pa ett visst satt. Dessa teorier implementeras pa studiens resultat bade utifran mikro- och

mesoniva, det vill sdga individniva och ungdomar som grupp.

Intuitiv lag ar en relativt bred teori som kan sammankopplas med majoriteten av studiens
olika undersokningsomraden, sdsom normbrytande beteende, drogbruk och attityder.
Daremot framhaller Banakar (2012, ss. 30-31) att det ar svart att sarskilja intuitiv lag fran
sociala och rattsliga normer eftersom de samspelar, men det kan bidra med intressanta
perspektiv. Gillande Hydéns normmodell ar det viktigt att podngtera att den endast

anvands som ett analytiskt verktyg och inte som en teori.

3.1 Intuitiv lag

Leon Petrazyckis teori om intuitiv lag behandlar hur manniskors agerande paverkas av
ratten respektive deras inre karaktar. Individens syn pa ratten ar ursprungligen oberoende
fran vad utomstdende makt vill och paverkas darfor inte automatiskt av vad lagen sager.
Darfor kan teorin skapa en forstdelse for individers agerande i sammanhang dar ratten
saknas, exempelvis vid kunskapsbrist (Banakar 2012, ss. 11-13; Trevifio 2013, s. 41 & 45).
Teorin skulle vi kunna exemplifiera genom att en person sannolikt kommer att skicka
sexuella bilder pa sig sjdlv om de anser att det ar moraliskt ratt att gora sa, oavsett om det
ar lagligt eller inte. Petrazycki menar att detta beror pa att varje individ har en egen inre
intuitiv lag som grundas i en uppfattning av vad som ar ratt och fel. Teorin beskriver hur
individens syn pa ratten och normer grundas i psykologiska foreteelser som utgors av saval

interna som externa drivkrafter (Trevifio 2013, s. 41 & 45).
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Individens interna drivkrafter utgérs av moral, plikt och etik, vilka vagleder individen i det
vardagliga livet med sociala situationer och dilemman. Dessa drivkrafter kommer naturligt
fran personens inre karaktdr och leder till att personen agerar utifran instinkt (Banakar
2012, ss. 11-13). I praktiken kan detta handla om ens personlighet, pliktkanslor i olika
relationer, sexuell drivkraft och vanor. I denna studie skulle detta kunna exemplifieras
genom att en person valjer att skicka sexuella bilder till sin partner eftersom hen anser att
det ar moraliskt ratt, upplever en sexuell lust och/eller kdnner en plikt till sin partner.
Viljan att skicka en sddan bild utgdr, enligt teorin, fran personens egen drivkraft och ar

foljaktligen inte baserat pa vad en annan person vill eller vad lagstiftning sager.

De externa drivkrafterna som paverkar manniskors ageranden och syn pa ratten utgar fran
formella och icke-formella regler, individens rattigheter och skyldigheter, samt andra
personers moraliska asikter. Dessa drivkrafter kan exempelvis utgoras av lagstiftning
gillande sexualbrott, regler i bade skolan och hemmet, barns rattigheter, samt sociala
normer i individens umgangeskrets. Ddirmed behdver inte externa drivkrafter vara formella
regler utan kan dven uppstd inom sociala kontexter. Paverkan fran dessa faktorer sker
darfor inte endast i storre samhalleliga strukturer utan dven inom sociala grupper (Banakar
2012, ss. 11-13). I en formell kontext, sdsom i en skola, skulle det exempelvis kunna finnas
regler om att det ar otillatet att dela bilder forestillande andra elever. Om en elev avstar
fran denna handling kan det grundas i att hen upplever en skyldighet gentemot regeln och

sina skolkamrater; samt vdarnar om sin egen rattighet att inte bli utsatt.

Om personens interna och externa drivkrafter inte korrelerar, skapas en inre konflikt dar
personen behdver gora en avvagning mellan sina upplevda skyldigheter till omvarlden och
sina &sikter och moral. Aven om de interna drivkrafterna ar fristdende kan de alltsd
paverkas av de externa. Detta kan leda till att en persons handlingar inte ar i enlighet med
hens egna asikter (Banakar & Travers 2013, s. 15). Individens inre konflikt kan dven bero
pa bristande kunskap om de externa drivkrafterna (Banakar 2012, ss. 11-13). Vi kan
exemplifiera detta genom att individen valjer att utféra en sexuell tjanst, &ven om det gar

emot den plikt hen kdnner gentemot sin egen integritet, for att hen ar skyldig nagon pengar.
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[ de fall dir kunskapen om exempelvis sexualbrottslagstiftning ar otillracklig, formar
personen troligtvis sin asikt utifran moral samt tidigare upplevelser. Av denna anledning

kan intuitiv lag bidra med perspektiv pa den instdllning unga har till sexuell exploatering.

3.2 Hydéns normmodell

For att stddja diskussionen gdllande normativa monster och forekomsten av sexuell
exploatering bland unga i Lund, anviands Hydéns (2002) normmodell som ett analytiskt
verktyg. Hydén (2002, s. 280) har utvecklat denna modell for att tydliggora tre faktorer som
paverkar manniskor till att félja normer, vilket innefattar varderingar och vilja, kunskap och
kognition, samt system och mojligheter. En norms efterlevnad, sdsom att manniskor féljer
lagar och regler, forutsatter att en av dessa tre faktorer ar befintliga hos dem som ska félja
normen. Det dr diarmed av stor relevans att tillaimpa normmodellen vid utvardering av

rattsliga och sociala normer (Hydén 2002, ss. 280 & 285).

Att vilja ar en forutsattning for normer handlar om att det maste finnas nagon form av
motiv och drivkraft till att folja dem. Manniskor maste generellt vilja att en regel ska
verkstallas och fungera. Mojliga paverkansfaktorer for denna vilja ar bland annat samvete,
moral, makt, intressen och religion (Hydén 2002, ss. 281, 285 & 287). En individ som
exempelvis har en moralisk instéllning till sexuell exploatering som inte 6verensstaimmer

med lagen, ar mindre sannolik att félja den.

Fortsatt kravs ratt kunskap om normens utformning och innebérd for att den ska kunna
foljas korrekt. Komponenter som kan paverka individers kunskap ar forslagsvis erfarenhet,
tradition, utbildning, etnicitet och personliga egenskaper sasom dlder (Hydén 2002, ss.
285-287). Detta innebar att kunskap om lagen eller regeln behover formedlas pa ett satt att

det nar alla malgrupper, oavsett utbildning, erfarenheter och dylikt.
Den tredje forutsattningen for normer behandlar systemvillkor och méjligheter for

normefterlevnad. Detta kan dels handla om huruvida individen praktiskt kan félja normen,

dels om myndigheternas resurser ar tillrackliga for att kontrollera att reglerna f6ljs (Hydén
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2002, ss. 281, 285 & 287). Om exempelvis sexuell exploatering sker pa en specifik skola,
skulle detta kunna bero pa att denna plats inte har tillrackliga resurser for att bevaka och

tillrattavisa personer nar det hiander.

Sammanfattat kan de tre faktorerna om vilja, kunskap och mojligheter anviandas for att
forklara en norms efterlevnad, genom att beskriva vilka forutsattningar som kravs for att
manniskor ska vara bendgna att folja den. I denna studie kan modellen forklara varfér en

eventuell forekomst finns och fortgar.

4 Metod

I detta avsnitt beskrivs studiens tillvigagangssatt fore och under datainsamlingen, samt
bearbetning och analys av data. Metoden har genomforts i enlighet med Brymans (2018, s.

199) modell for kvantitativ forskning.

4.1 Metodologiska utgdngspunkter
Studien syftar till att underséka och kartlagga forekomsten av sexuell exploatering bland
unga i Lunds kommun. Detta studeras genom en enkatstudie som fordelas till individer i

aldrarna 15-20 som bor i, eller som studerar pa gymnasieniva i kommunen.

Studien ar utformad enligt ett abduktivt angreppssatt med férhandsvalda teorier som vi
ansag var relevanta for amnesomradet. I denna studie inkluderar detta intuitiv lag och
normmodellen, vilka dven genomsyrar enkitens utformning och uppsatsen i helhet.
Eftersom deltagarnas perspektiv navigerar resultatet, styr detta hur den teoretiska
referensramen appliceras och vilka slutsatser som kan dras. Ur det sjdlvrapporterade
material som studiens deltagare har angett, undersoks regelbundenheter som sedan

studeras och forklaras med de forvalda teoretiska ansatserna (Bryman 2018, s.478).

4.2 Urval

I studien anvindes ett malstyrt urval for att nd den malgrupp som var relevant. For att

avgora vad som var relevant for studien, definierades tva kriterier inom urvalsramen
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(Bryman 2018, ss5.496-497). Dessa tva Kkriterier var att respondenten skulle vara inom
aldersgruppen 15-20, och att denne skulle vara bosatt och/eller studera pa gymnasieniva i
Lunds kommun. Valet att ha 15 ar som yngsta aldersgrupp grundas i ett etiskt 6vervigande,
vilket beskrivs i avsnitt 4.7. Urvalsprocessen utfordes i tva steg, dar det forsta handlade om
de platser som enkiten skulle fordelas pd, medan det andra behandlade urvalet av
individer pa dessa platser. Urvalsprocessen av populationen beskrivs mer genomgaende

nedan.

Datainsamlingen utfordes av den kommunala enheten Faltgruppen, som ansvarade for att
hitta svaranden till enkaten. I deras dagliga verksamhet arbetar de uppsokande pa platser
dar ungdomar vistas och dar det kan finnas en avsaknad av vuxennérvaro (Lunds kommun
2023). Saledes har Faltgruppen en etablerad kontakt och relation med malgruppen. Utover
detta har de tilltrade till skolor och fritidsgardar, och behover darmed inte tillstand till att
dela ut enkiten pa dessa platser. I det forsta steget i urvalet, gdllande utdelningens platser,
valde Faltgruppen att dka till platser dar respondenter inom urvalsramen ofta befinner sig
for att kunna uppfylla de tva urvalskriterierna. Faltgruppen tog dven strategiska beslut
utefter geografiskt omrade for att sdkerstdlla att enkdten skulle fa en bred geografisk
spridning. De valde exempelvis att dela ut enkdten pa majoriteten av gymnasieskolorna i
kommunen, dven de som ligger langre bort, och att komplettera insamlingen inom omraden
som saknar narliggande gymnasieskolor. Efter att ha valt platser for utdelning av enkaten
identifierades personer som uppfyllde kriterierna, vilket utgjorde den andra delen av

urvalsprocessen.

4.3 Enkdtens utformning

Enkiten har utformats i det digitala enkatverktyget Sunet Survey vilken tillhandahalls av
Lunds universitet. Enkdten var av digitalt format och insamlingen genomférdes genom en
internetlink och en QR-kod. Sunet Survey ar dven programmerat sa att den anpassar
enkatens layout baserat pa vad det ar for slags enhet respondenten 6ppnar enkéten i.

Deltagarna har darfér kunnat svara i sina egna telefoner eller pad andra enheter, vilket
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innebar att de inte var tvungna att svara pa enkdten vid samma tillfille som de fick tillgang

till den.

Nedan presenteras en oversikt av enkatens innehdll, och en fullstindig presentation finns
bifogad under bilaga 1. Enkaten inleddes med ett samtyckesformular dar det presenterades
information om vilka som star bakom enkiten och hur deltagarna kan komma i kontakt
med dem. Vidare presenterades studiens syfte, tidsatgang for genomforande av enkdten och
information om samtycke och anonymitet. [ slutet av formularet fick respondenten vilja att
ge samtycke till deltagandet, och forst vid givet samtycke kunde personen ta del av
enkatens fragor. Om samtycke inte gavs fick personen ett meddelande med information och
lankar till hjdlporganisationer och verksamheter som kan bistda med stod vid utsatthet for
sexuell exploatering. De som valt att genomféra enkaten mottog vid avslutad enkat ett
tackmeddelande for sitt deltagande, vilket ocksd inneholl information om

hjdlporganisationer och verksamheter som kan bistad med stod.

Enkiten utformades med totalt 24 fragor, varav majoriteten var personliga faktafragor om
alder, bostadsort, kon och erfarenheter av olika scenarion under samlingsnamnet sexuell
exploatering. Vidare inneholl enkdten fragor rorande normer och varderingar (Bryman
2018 s.320), se forslagsvis fraga 17 (Bilaga 1) som 16d “Anser du att nagon av alla
ovanstdende hindelser nagonsin ar okej?”. Enkdten innefattade bade slutna fragor och
flersvarsfragor, samt en avslutande Oppen fraga dar deltagarna frivilligt kunde lagga till
ytterligare information (Bryman 2018, ss. 315-316 & 327). Till sju av fragorna fanns det
mojlighet for respondenten att specificera genom att skriva en fritextkommentar,

exempelvis vid val av svarsalternativet “annat” eller “annan”.

Fragorna formulerades for att vara anpassade till den dldersgrupp som skulle besvara
enkaten. Detta innebar att frdgorna behdvde vara tydliga och ha ett forstaeligt sprak. Darfor
gjordes valet att i fragor som inneholl begreppen “sexuell handling” eller “ersattning”,

exemplifierades dessa begrepp. I fragor med flersvarsalternativ fick individen information
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om att det var mojligt att valja flera svarsalternativ, for att se till att personen hade

tillracklig information for att kunna besvara fragan korrekt (Bryman 2018, ss. 323-327).

Vidare togs studiens syfte i beaktande genom att undersoka forekomsten av sexuell
exploatering, droger och psykisk ohdlsa, samt respondenternas varderingar gallande olika
former av sexuell exploatering. Av denna anledning undersoktes exempelvis inte
socioekonomisk bakgrund eller dsikter om lagstiftning. Den del av enkatstudien som
hanterade levande ratten, dvs. fraga 4-16, undersoktes genom fragor om olika erfarenheter.
Fragorna behandlade om svarspersonen hade blivit utsatt fér olika handlingar som ingar
under begreppet sexuell exploatering, men dven om personen endast hade blivit tillfragad.
Detta for att kunna identifiera faktisk utsatthet och féorekomst av sddan brottslighet samt
tillfallen nar det har funnits en risk for att bli utsatt. For att fa ett annat perspektiv pa
forekomsten av sexuell exploatering, inkluderades dven en frdga om respondenten sjilv har
erbjudit ersattning till en annan person i utbyte mot sexuellt material eller tjanster.
Studiens syfte och fragestdllningar hanterar daremot inte endast den levande ratten, utan
aven sociala normer. Darfor studerades sociala normer utifran deltagarnas kunskap och
asikter gillande amnet, samt hur dessa asikter paverkas och vem de har fortroende att
beritta for, genom fragorna 17-20 (Bilaga 1). Detta for att studera skillnader mellan
faktiska erfarenheter (levande ratten) och attityder (sociala normer) samt hur de eventuellt

paverkar varandra.

4.4 Bearbetning av data

I detta kapitel beskrivs processen for hanteringen av det insamlade materialet, vilket

inkluderar kodning i SPSS och hur analysprocessen genomforts.

4.4.1 Inféorande av material i SPSS

Nar datainsamlingen var avklarad paborjades bearbetningen av enkitens resultat genom
att fora over resultatet direkt fran Sunet Survey till statistikprogrammet SPSS. I SPSS
Variable View utformades ett kodschema med st6d av Djurfeldt, Larsson och Stjarnhagens

(2018, s.386) guide. Initialt fick varje enkatfraga en definierad variabel-etikett med
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tillhorande variabel-namn. Ett exempel pa detta ar fragestdllningen betraffande
respondentens kon, dar variabel-etiketten blev “konstillhérighet” och variabel-namnet
“kon”. Darefter numrerades fragestdllningarnas svarsalternativn med tillhorande
varde-etiketter (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s.388). | exempelvis de fragor som
inneholl svarsalternativen “ja, en gang”, “ja, flera ganger”, “nej”, och “vet inte”, numrerades
dessa i ordningen 1-4. Ett exempel pa en varde-etikett i dessa fall ar “ja, en gang” som fick

nummer 1.

Vidare angavs vilken matniva variablerna befann sig pa, for att kunna analysera resultatet
korrekt. Enkatens forsta fragestdllning gillande individernas alder hade variabler pa
kvotskaleniva, vilket innebdr att svarsalternativen var mojliga att rangordna och att
avstandet mellan dem var kontinuerligt. Resterande fragestéllningar utgjordes av variabler
pa nominal- eller ordinalskaleniva. Fradgorna pa nominalskalenivd inneho6ll varden som
kunde kategoriseras men inte rangordnas, daribland alla fragor med flersvarsalternativ.
Fragorna pa ordinalskaleniva kunde rangordnas utefter viarde pa svarsalternativen men
hade olika avstand mellan viardena (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, ss. 42-43;
Bryman 2018, s. 409), exempelvis fraga 19 gillande kunskapsgrad (Bilaga 1). Med denna

information inlagd var det mojligt att analysera resultatet vidare.

4.4.2 Analys av data

Analysen av det empiriska materialet hade foretradesvis ett kvantitativt tillvigagangssatt
via univariata och bivariata analyser av enkatens slutna fragor. I den univariata analysen
skapades frekvenstabeller av varje fragestéllning for att kunna utldsa frekvensen av olika
svar inom varje enskild fragestdllning (Bryman 2018, s. 411). Detta gav en generell bild av
svarsgruppen, med kunskap om bland annat hur mdnga av individerna som var pojkar
respektive flickor, hur aldersférdelningen sag ut, och hur manga som hade erfarenhet av
psykisk ohalsa eller drogbruk. Denna analys mojliggjorde dven en utldasning av hur stor del
av respondentgruppen som hade utsatts for sexuell exploatering, och vilken typ av

utsatthet som var mest forekommande.
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For att fa en djupare forstdelse for populationens normer inkluderade studien eventuella
samband mellan sexuell exploatering och foreteelser sdsom psykisk ohélsa och droger. Det
var sdledes av relevans att utfora ett flertal bivariata analyser dar eventuella samband
mellan tva variabler kunde identifieras, sdsom mellan drogbruk och utsatthet for sexuell
exploatering. I dessa analyser behdver de oberoende och beroende variablerna definieras,
dar de oberoende ar de variabler som kan paverka utfallet i de beroende (Djurfeldt, Larsson
& Stjarnhagen 2018, ss. 137-138). I denna undersokning utgjordes de oberoende
variablerna av individuella faktorer sdsom kon, psykisk ohdlsa och drogbruk. Utsatthet i
olika former var beroende variabler i analysen, eftersom studien dmnar att forsta vad som

kan paverka detta utfall.

I de bivariata analyserna genomfordes korrelationstabeller, eftersom detta kan tillampas pa
alla sorters variabelpar. Darmed kunde alla former av samband undersokas pa samma vis,
vilket underldttade analysprocessen (Bryman 2018, ss. 415-416). I enlighet med den
modell som Bryman (2018, s. 415) presenterar, utférdes aven Chi-square-, contingency- och
Cramers V-tester for att testa korrelationernas signifikans. Dessa signifikanstest sager dock
inget om styrkan i sambandet, eller till vilken grad variablerna korrelerar, utan kan endast
faststélla att variablerna faktiskt korrelerar (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, ss.
183-186, 213).

Fortsatt inneholl dataanalysen dven en kvalitativ del dar enkatresultatets 6ppna fragor
sammanfattades via en tematisk analys. Denna utférdes genom att sammanfatta alla 6ppna
svar i en lista, utlisa kommentarer som var aterkommande, for att sedan formulera
oversiktliga teman (Bryman 2018, ss. 702-705). Analysen bidrog till att hitta
regelbundenheter och aterkommande teman i de Oppna svaren, vilka tillférde mer
nyanserade forklaringar till varfér respondenter hade svarat pa ett visst vis betraffande
normer, instdllning och utsatthet. De Oppna fradgorna i denna studie fick svar som
motsvarade 12 procent eller mindre av hela svarsgruppen. Darmed kan dessa inte

anvandas for att dra generella slutsatser, utan endast som komplement.
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4.5 Metodologiska 6verviganden

Under utformningen av enkatens fragor anvandes formuleringar fran tidigare enkater pa
amnesomradet med liknande malgrupper (Bryman 2018, ss. 332-334). Enkaten blev dven
granskad av var handledare, kurskamrater och privata kontakter, samt av Faltgruppen

innan den delades med den avsedda malgruppen.

Infor faststallandet av studiens avgransningar genomfordes diskussioner avseende resurser
och etiska aspekter, sarskilt for avgransningen att endast undersoka aldersgruppen 15-20.
Den utformning som arbetet har haft bidrar inte till en nuldgesbild fér barn som ar under
15 ar. For att kunna fa en indikation pa nar barn kan 16pa storst risk att bli utsatta, inneholl
enkiten en fraga gillande respondentens alder vid forsta tillfillet av utsatthet for sexuell
exploatering. Daremot siger en sadan indikation inget om nuldget. Svarsalternativen i
denna fragestallning utformades utefter grundskolans dldersindelning, dar exempelvis 6-9
ar motsvarar lagstadiet. Avsikten med denna indelning var att fortydliga i vilka stadier
inom skolverksamheten som eventuella atgarder skulle kunna vara av relevans. Dock kan
det finnas en problematik med att ha dldrarna 13-15 inom samma indelning, eftersom olika
lagstiftningar galler beroende pa om offret har fyllt 15 ar eller inte (se kapitel 1.5).
Eftersom denna studie fokuserar pa att kartlagga forekomsten av utsatthet snarare dn att
undersoka rattslaget, valdes aldersindelningen baserat pa mdjligheten att bidra till

forebyggande arbete.

Med tanke pa syftet att genomfora en kartlaggning med stor omfattning av respondenter
fanns behovet att genomfdra insamlingen i samverkan med Faltgruppen, vilket bade har
for- och nackdelar. En férdel med att Faltgruppen genomfoérde datainsamlingen ar att de
har en etablerad kontakt med unga och skolorna inom kommunen. Detta kan ha bidragit till
att individerna kidnde sig mer trygga i att svara pa enkiten jamfort med om vi, som
frammande personer, hade genomfort utdelningen. Kontakten kan daremot ha en negativ
paverkan pa personers vilja att delta i enkdten. Det kan finnas en oro om anonymitet eller

risk for upplevd press att behova delta. Av denna anledning fick Faltgruppen instruktioner
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att sarskilt betona studiens anonymitetskrav och mojligheten for individen att svara pa

enkaten vid ett senare tillfalle.

Under utformningen av enkaten fordes en diskussion avseende svarsalternativet “Vet inte”.
Att ha ett sadant svarsalternativ riskerar att omotiverade respondenter valjer det per
automatik, i stéllet for att valja ett mer konkret svar sdsom “ja” eller “nej”. Fragor som inte
har svarsalternativet “Vet inte” riskerar daremot att tvinga individen till att vilja ett
alternativ som inte 6verensstimmer med deras uppfattning, och riskerar darmed eventuellt
bortfall (Bryman 2018, s. 328). Med det &mnesomrade som studien omfattar kan det dven
finnas en risk att respondenten inte vet eller ar medveten om att hen har blivit utsatt for
nagon av scenarierna som beskrivs i enkdten. Svarspersonen kan exempelvis ha en
uppfattning om att en handelse har hdant men ar osdker pa om det dverensstimmer med
fragan. For att forebygga eventuella oklarheter déar personen i stillet svarar "Vet inte", hade
dessa fragor nedskrivna exempel pa vad en ersattning eller en sexuell handling skulle

kunna vara.

Vidare har en avvagning gjorts gillande fordelar och nackdelar med fraga 16 (Bilaga 1),
vilken behandlar huruvida respondenten har erbjudit ersattning till ndgon annan, for att fa
sexuella bilder/videor eller handlingar utférda. Syftet med fragan var att underséka om
ungdomar utévar handlingar mot andra som skulle kunna falla inom sexuell exploatering.
Detta kraver dock att deltagaren svarar sanningsenligt, vilket kan vara svart att gora
eftersom fragan ar kanslig. Det kan alltsa finnas en risk att svarspersonen valjer att inte
svara sanningsenligt. Det kan dven vara att personen inte ar medveten om att en handling
faller inom ramarna for fragan. Fragan var trots detta av intresse for att se om det ocksa

finns forévare inom aldersgruppen.

Slutligen kan ett bortfall pa 159 personer (12,4 procent) utldsas efter datainsamlingen,
vilket kan anses som ett mindre bortfall eftersom antalet svarande respondenter var 1125
stycken. Bortfallet visar dock pa att enkitens utformning eventuellt har varit otydlig bland

vissa fragor, eller for omfattande i helhet. Att vissa fragor var otydliga indikeras dven genom
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frivilliga fragor och fritextfrdgor, dar respondenter forst har angett “annat” som
svarsalternativ for att sedan skriva “nej” eller “det har inte hant” i fritext. Dock var denna
andel mycket 1ag och darfor anser vi att enkdtens utformning som helhet var tillrackligt
tydlig for malgruppen. Av denna anledning bor inte bortfallet och tvetydigheten paverka

resultatet i stort.

4.6 Reliabilitet och validitet

I bedéomning av undersokningens kvalitet anvands reliabilitet och validitet som tva
grundldggande kriterier, med tillhorande kriterier sdsom matningsvaliditet och extern
validitet (Bryman 2018, s. 70). Validitet beror giltigheten i enkatfragorna genom att
bedoma huruvida de ger svar pa det som studien dmnar att undersoka. En hog validitet
skulle indikera att studien inte innehaller storre systematiska fel och darmed har en god

kvalitet (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 104).

Matningsvaliditet betyder att matningen av ett specifikt begrepp motsvarar begreppets
faktiska innebord (Bryman 2018, s. 73). I planeringsstadiet av enkaten lades darfor ett stort
fokus pa att fortydliga begrepp sasom “sexuell exploatering” for att vi skulle kunna
sdkerstdlla att fragorna var av relevans for undersokningen, men dven for att deltagarna
skulle forsta innehallet i enkaten. Efter noggrant évervagande var fragorna utformade med
exempel pa handlingar som de svarande kan ha utsatts for, i stéllet for att endast fraga om
de har blivit utsatta for sexuell exploatering. Respondenterna behovde inte ha ndgon initial
faktakunskap om dmnet, utan besvarade enkaten utifran egna erfarenheter, vilket starker
validiteten. De besvarade dessutom enkaten i naturliga sociala miljoer, med alternativ att
valja plats sjdlva eftersom de anvdnde sina privata mobiltelefoner. Darmed kan det antas att
vi inte har skapat onaturliga miljoer och att resultatet kan tillaimpas pa populationens

vardag (Bryman 2018, ss. 73-74).
Nar det kommer till den externa validiteten, vilken handlar om huruvida undersékningen

kan generaliseras till den valda populationen, kan det i efterhand antas att denna ar relativt

god i denna undersokning. Antalet respondenter var 1125 stycken vilket motsvarar minst
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15 procent av malgruppen, eftersom det i Lunds kommun finns ungefir 6000
gymnasieelever (Faltgruppen 2023), och dirmed kan det argumenteras for att detta kan
vara ett generaliserbart resultat. Diremot var andelen flickor hégre dn antalet pojkar - 56,8
procent respektive 39,9 procent - vilket innebar att det finns en risk for snedférdelning. Det
finns dock ingen sammanstélld information om huruvida koénsférdelningen ser ut i
populationen som helhet, och darfor kan inget konkret sdgas om hur fordelningen
motsvaras inom enkdtens resultat. Detsamma galler avseende svarspersonernas alder.
Denna fordelning ar ndgorlunda jamn i resultatet (se kapitel 5.1.1), men behdver inte vara
likadan hos hela populationen. Detta ar vart att notera dven om det totala antalet

respondenter vager upp till stor del.

Vidare varderas studiens reliabilitet, vilket avser mattens och matningarnas palitlighet. I
denna bedémning behandlas studiens tillvigagangssatt och huruvida undersékningen kan
replikeras. Slumpmadssiga fel, sdsom otydliga fragor, ar sddant som paverkar en studies
reliabilitet. En studie som har hog reliabilitet har inte dessa slumpmassiga fel (Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 104). For att i storsta mojliga man forsoka sikerstilla en
god reliabilitet i denna studie, stravade vi efter att utforma enkatfragorna pa ett sitt som
unga personer ska kunna forstd. Aven svarsalternativen formulerades precist och vil
passande sett till fragestallningarna (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 104). Vi kan
dock inte sdkerstdlla att alla respondenter var i ratt malgrupp, eftersom enkéten dven
delades online pa Faltgruppens Instagram. Det var d&ven mojligt att besvara enkdten mer dn
en gang eftersom alla var anonyma. Detta pdverkade ocksa reliabiliteten eftersom

malgruppens autenticitet inte kunde sdkerstallas (Bryman 2018, ss. 72 & 379).

I kodningsskedet av studien minimerades risken for slumpmassiga fel genom att inte
overfora statistiken manuellt, utan att anvdnda funktionen for automatisk éverforing fran
Sunet Survey till SPSS. Forutom att detta minskar risken fér inmatningsfel, sdkrar det aven
objektivitet i overforingsstadiet av undersokningen, genom att inte kunna paverka
resultatet (Trost & Hultdker 2016 ss. 61-63). Objektiviteten i hela studien kan emellertid

inte sdkerstdllas eftersom vi sjidlva skapat enkidten och har egna forkunskaper om
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amnesomradet. For att minska risken for subjektivitet, genom paverkan av respondenterna,

valde vi att inte delta vid utdelning av enkaten.

For att stirka den del av reliabiliteten som avser studiens replikerbarhet, har
undersokningens tillvigagangssatt beskrivits med stor noggrannhet (Bryman 2018, s. 72).
Daremot ar denna studie ndgot svar att replikera eftersom datainsamlingen utférdes av
Faltgruppen. Datainsamlingen hade troligtvis varit mycket annorlunda utan Faltgruppens
etablerade kontaktnit, och diarmed svar att replikera utan samarbete eller mer resurser.
Ndgot som emellertid starker replikerbarheten ar den stora mangd svar som inkommit
eftersom det utgor minst 15 procent av malgruppen (Faltgruppen 2023). Detta innebar att
en, i var mening, relativt stor andel av gruppen har fatt delta i denna studie och att en

liknande studie dirmed skulle kunna fa liknande resultat.

4.7 Etiska overvdganden

Undersokningen kan vara kanslig eftersom halften av malgruppen utgors av omyndiga
personer och baseras pa deras egenupplevda utsatthet av sexuell exploatering. Av denna
anledning var det av vikt att etiska dvervdganden var en genomgdende aspekt under
studiens genomférande. Detta inkluderar fyra krav som behdver uppfyllas for att sikra
deltagarnas  integritet: = informationskrav, = samtyckeskrav,  nyttjandekrav  och
konfidentialitetskrav (Bryman 2018, ss. 170-171). Genom det formuldr som presenterades
pa enkatens forsta sida fick deltagaren information om studiens syfte, och kontaktuppgifter
till oss som genomfor studien. I formularet beskrevs dven vem enkaten riktar sig till och
vilken tidsatgdng genomforandet av enkdten har. Vidare fortydligades att uppgifter som
lamnats i enkdten kommer att hanteras konfidentiellt och att deltagaren ar anonym.
Formularet avslutades med information om ratten att avbryta sin medverkan under

enkatens gang, och att respondenten fick valet att samtycka till att delta eller inte.
Det kan argumenteras for att det fanns ett ytterligare skydd fér respondentens anonymitet,

eftersom enkitsvaren samlades in av Faltgruppen. Vi traffade darmed inte deltagarna och

kunde darfor inte knyta svar till enskilda individer. Skyddet starks av att Faltgruppen inte
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fick ta del av enskilda svar och diarmed inte riskerade att sammankoppla svar med
deltagare de traffat. Konfidentialiteten sdkerstdlldes dven genom att individerna inte
lamnade personuppgifter som kunde identifiera dem och att de inledningsvis uppmanades
till att inte ange namn eller dylika uppgifter i fritextrutorna. I de fall dar svaranden hade
angett uppgifter som riskerade att identifiera en person, stroks denna uppgift fran
resultatet. Enkdtens svar innan sammanstallning hade endast vi tillgang till vilket ocksa
starkte deltagarnas konfidentialitet. Nyttjandekravet tillgodoses genom att studiens
resultat endast ska anvdndas enligt studiens syfte. Slutligen kommer enkdten med
tillhorande svar att raderas fran Sunet Survey och SPSS nar studien ar avslutad, i enlighet

med bade konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

5 Resultatredovisning

Totalt svarade 1125 ungdomar pa enkaten. Enkédtinsamlingens resultat kommer nedan att
beskrivas med avstamp i de univariata och bivariata analyser som genomférts. Enkatens
Oppna svar presenteras darefter genom en tematisk analys for att belysa ofta
forekommande svar. Resultatredovisningen avslutas med en sammanfattning dar resultatet

av storst relevans for uppsatsen belyses.

5.1 Univariat analys

Denna analys amnar att skapa en 6versiktlig bild giallande fordelningen av respondenternas
alder, konsfordelning och bostadsomrade, men dven att beskriva den totala forekomsten av
sexuell exploatering, drogbruk och psykisk ohdlsa. Vart att notera ar att fragorna med flera
svarsalternativ har resulterat i fler antal svar dan antalet respondenter. Detta dr anledningen

till att vissa fragor har en procentuell andel svar som motsvarar mer dn 100 procent.

5.1.1 Personlig fakta

Majoriteten av respondenterna var mellan 15 och 18 ar, och totalt 2,9 procent var 19 eller
20 ar. Den vanligaste dldern bland respondenterna var 17 ar, vilket innefattade 29,4 procent
av alla svarande. Gallande konstillhorighet var 56,8 procent flickor och 39,9 procent pojkar.

Resterande del av respondenterna var antingen ickebindra (1,7 procent) eller ville inte
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beratta (1,6 procent), vilket indikerar pa en viss snedférdelning som tas i beaktande i
senare analys (se kapitel 6). Vidare framgick dven att det fanns en viss fordelning sett till
respondenternas bostadsomrade, dir en 6vervagande del angav att de bor inom Lunds
kommun. Fordelningen ser ut pa ett sddant vis att 39,1 procent bor i Lunds stad medan
18,2 procent bor i ndgon av kommunens byar. Ovriga svarande bor utanfér kommunen
(42,9 procent) eller vill inte berdtta om sin boendeort (2,1 procent). Att vissa respondenter
valde att inte berdtta om sina personliga uppgifter forekommer dven inom fragorna
gillande alder och konstillhorighet, men denna grupp ar aldrig mer dn 2,1 procent av

totalen (se figur 5.1).

Alder Kénstillhorighet Boende

4

4
=:2§:%52::} EEIelJ [S;:;S%] [0 Boendei Lund stad (39,1 %)
17 ir (29.4%) D]rk:—éim:?)(ﬁlji"%] D Boendei byaTa inom Lunds kommun (_13,2%]
[C]184r (20,8%) W vill inte bera.tt;l (1,6%) |_| Boende utanfor Lunds kommun (42,9%)
019 4r (4,2%) B vill inte beriitta om boende (2,1%)
[J204r (1,7%)

W Vill inte beritta (1,2%)

Figur 5.1 Cirkeldiagram éver respondenternas personliga fakta

5.1.2 Erfarenheter av sexuell exploatering

Analysen ger kunskap om forekomsten av sexuell exploatering bland de ungdomar som
svarat pa enkaten, och pa hur forekomsten ser ut. Generellt visar resultatet att majoriteten
inte har blivit utsatta for sexuell exploatering. Det finns emellertid en andel som antingen
har blivit utsatta eller blivit utsatta for forsok till exploatering, och denna andel skiljer sig at
beroende pa form av exploatering. Den vanligaste formen bland respondenterna ar att bli
tillfrdgad om att skicka sexuella bilder och/eller videor pa sig sjalv i utbyte mot nagon form
av ersattning, det vill saga ett forsok till sexuell exploatering. Av resultatet framkommer att
9,9 procent har blivit tillfragade att gora detta en gang, men aven att 20,7 procent har fatt

en sadan forfragan flertalet ganger. En nagot farre andel har konkret skickat sadant sexuellt

29



material i utbyte mot ersattning, varav 4,6 procent har gjort detta vid ett tillfille och 3,5
procent vid ett flertal. Detta antyder att en forfragan inte alltid leder till konkret utsatthet,
men att det forekommer. Liknande resultat gar att utldsa i fall dar forfragan istallet handlar
om att utféra en sexuell handling i utbyte mot ersattning. Detta resultat visar att 7,0
procent har fatt forfragan en gang och att 7,8 procent har fatt forfragan flertalet ganger. 2,4
procent har tagit emot ersattning for att utféra en sexuell handling och 1,8 procent har tagit

emot ersattning flera gdnger.

Andra erfarenheter av sexuell exploatering som kan lokaliseras i resultatet handlar om
tvang till sexuellt material eller handling, och spridning av sexuella bilder. Bland de
svarande ar det 5,6 procent som har blivit tvingade till att skicka sexuellt material en gang,
och 6,0 procent som blivit detta flertalet ganger. Tvang till sexuella handlingar ar nagot
vanligare dn tvang till att skicka sexuellt material. Av resultatet framgar att 8,6 procent har
blivit tvingade till handling en gang, och att 6,4 procent har blivit detta flera ganger. Vidare
ar spridning av sexuellt material pa antingen svarspersonen eller annan person en annu
vanligare form av exploatering. Har framkommer att 30,3 procent av svarspersonerna har
uppmdarksammat detta i sin omgivning vid ett eller flera tillfallen. Efter denna fragestallning
fick respondenterna en frivillig f6ljdfraga om personen pa bilden eller videon var under 18
ar. Av de som besvarade denna fraga, angav 44,4 procent att personen var under 18 ar, och

33,3 procent att hen inte var det. Resterande visste inte dldern pa den utsatta personen.

Ndgot som ar dterkommande i resultatet fran alla fragor om personen har blivit utsatt for
sexuell exploatering ar att det finns en andel som viljer svarsalternativet “Vet inte”. Denna
andel ar upp till 7,4 procent av svaren inom alla fradgor med detta svarsalternativ. Detta
indikerar att respondenterna antingen inte forstar fragan, att de inte vill beratta, eller att de

moijligtvis har varit med om nagot liknande som de inte kan forklara.
For att skapa en djupare forstdelse for hur utsattheten kan se ut, stélldes fragor gillande

form av ersattning, plats for utsatthet, relation till forovare och alder vid forsta utsatthet.

Alla fragestéllningar var frivilliga att besvara, vilket har resulterat i att inte alla
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respondenter har svarat pa dem. Av den grupp som besvarade vilken ersattning de fatt,
svarade 47,9 procent att de mottagit pengar. Det framgick dven att ersattning forekommer i
form av droger, alkohol, nikotinprodukter, presenter, skjuts, resor och dylika upplevelser,
samt annat (se figur 5.2). Ersattningen som faller under svaret “Annat” beskrivs tydligare i
den tematiska analysen av de dppna fragorna (se kapitel 5.3). Nar det kommer till plats for
utsatthet ar sociala medier den vanligaste, med en andel pd 56,4 procent. Det forekommer
dven pa andra platser, men inte i samma utstrackning (se figur 5.2). I figur 5.2 gar det ocksa
att utlasa att den vanligaste forovaren dr en framling for offret (30,4 procent), och att
majoriteten av respondenternas forsta erfarenhet av sexuell exploatering skedde nar de var
15 ar eller yngre.

Form av ersittning Plats for utsatthet

[ Pengar (47,9%)

M Droger (10,9%)

[ Alkohal (18,0%)

M Nikotinprodukter (14,8%])
M Presenter (18,69%)

B skjuts (9,6%)

" Sociala medier (56,4%)
__lIskolan (16,6%)

"] I sitt eget hern (12,79)

[ len vins hem (13,1%)

M F3 en fritidsaktivitet (3,5%)
M P& allmiin plats (12,0%)

[] Resor eller upplevelser (7,7%) y W vill inte beriitta (10,2%)
M Annat (36,0%) (/ O Annan plats (3,1%)
Relation till forovare Alder vid forsta utsatthet

B Familjemedlem [4,4%)

B Partner (17,0%)

B Kompis (16,0%)

[ Bekant (13,8%)

B Frimling (30,4%)

B Annat svarsalternativ (12,1%)
[C1Vill inte beriitta (15,8%)

Oo-54r (22 %)
069 4r (3,2%)
W 10-12 ir (12,7%)
[J13-15 &r (43,4%)
| 1617 ir (14,9%)
| 18+ ar (2,6%)
W Vill inte beritta (20,9%)

Figur 5.2 Cirkeldiagram over utsatthetens karaktair

Avslutningsvis medfor denna del av den univariata analysen information om huruvida
svarspersonerna sjalva har erbjudit ersattning till ndgon annan for att fa tillgang till sexuellt
material eller handling. Har framgar att 92,7 procent aldrig har gjort detta, att 3,5 procent
inte vet, och att 3,8 procent har gjort det en eller flera ganger. Detta visar pa att enkitens

respondenter sjalva har blivit utsatta i storre utstrackning an vad de har utsatt andra.
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5.1.3 Instdllning och kunskap

I enkidten undersoktes respondenternas instéllning och asikter gillande olika former av
sexuell exploatering genom tre fragestallningar. Forst fick svarspersonerna svara pa om de
anser att nagon form av sexuell exploatering ar okej, och darefter vad som paverkar denna
installning. I resultatet framgick att huvudparten ansag att det aldrig ar acceptabelt (82,9
procent). Resterande svarade ja, vet inte, eller att det beror pa vilken form av exploatering
(se figur 5.3). Den andra fragestdllningen berdrde vad som paverkar respondenternas
asikter om sexuell exploatering. Respondenterna fick mojlighet att vdlja flera alternativ,
vilket har medfort ett resultat med fler svar dn antal respondenter. Det mest aterkommande
svaret var att lagstiftning paverkar instdllningen till sexuell exploatering (58 procent).
Darefter foljer vanners paverkan (46,8 procent) och familjens paverkan (45,5 procent). Alla

faktorer har diremot en viss paverkan pa respondenterna (se figur 5.3).

Sexuell exploatering ir okej Paverkar individens asikt

[ Lagstiftning (58,0%)
W Familj (45,5%)

[ Vinner (46,8%)

I Skolan (31,6%)

[ Sociala medier (34,0%)
[ Nigot annat (28,6%)

H)a (23%)

CINej (82,9%)

Ovet inte (7,5%) /
[ Beror pd vilken (7,3%) |

Kunskap om lagen Vagar beritta
Ml inte alls (14,0%)
Bl im0 B w0
[ Ganska vil (25,6%) £ ’

O Mycket (6,1%) / D vet inte (27,8%)

L
\

Figur 5.3 Cirkeldiagram om instillning, attityd och kunskap

Den tredje fragan gillande instillning behandlade huruvida svarspersonen vagar prata om
sin utsatthet eller inte. Av de respondenter som besvarade denna fraga angav 47,8 procent
att de skulle vaga beratta, 24,4 procent att de inte skulle det, och 27,8 procent att de ar

osdkra (se figur 5.3). I en foljdfraga fanns mojlighet att utveckla detta svar genom att
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exempelvis specificera vem individen skulle vaga beratta for. En 6versikt av dessa svar finns

beskriven i den tematiska analysen (se kapitel 5.3).

Nar det kommer till svarspersonernas kunskap om lagstiftning gallande sexuell
exploatering, har en 6verviagande del endast lite kunskap eller ingen alls (68,2 procent).
Vidare anser 25,6 procent att deras kunskap ar mattlig, och 6,1 procent anser att de har full
koll pa lagen (se figur 5.3). Detta indikerar att det finns en potentiell kunskapsbrist bland

studiens malgrupp, vilket diskuteras i analysavsnittet.

5.1.4 Drogbruk och psykisk ohilsa

Slutligen ar det mojligt att utldsa frekvensen av drogbruk och psykisk ohilsa hos
respondentgruppen. I frdgan om huruvida respondenten har testat ndgon form av drog
uppger 8,9 procent att de har testat vid ett tillfalle, 21,9 procent att de har testat vid flera
tillfallen, foljt av att 64,4 procent uppgett att de inte har testat och 4,9 procent att de inte
vill beratta. Resultatet stimmer ddremot inte helt 6verens med f6ljdfragan dar fler har
angett att de har testat olika droger vilket antyder att den tidigare fragan kan ha
missforstatts. [ den forsta fragan svarade totalt 346 respondenter att de provat nagon form
av drog medan de i andra fragestallningen framgick att 562 personer har testat alkohol och
380 personer provat nikotin. Den form av drog som flest respondenter svarat att de har
provat dr alkohol, foljt av nikotinprodukter och cannabis. Det féorekommer aven att
respondenter svarat att de har testat andra droger sdsom amfetamin, kokain och lustgas (se

tabell 5.4).

Droger som respondenten provat

M Alkohol (82,5%)

[T Nikotinprodukter (57,3%)
[_1Cannabis och liknande (33,5%)

[[) Amfetamin och liknande (3,7%)

M Kokain och liknande (3,8%)

M Opiater och liknande (2,9%)
[JHallucinogener och liknande (5,0%)
[ Lésningsmedel och liknande (2,3%)
B GHB(1,5%)

QAnabo\a steroider ochfeller lustgas (7,5%)
_|Annan drog (11,9%)

Figur 5.4 Cirkeldiagram oéver vilka droger som respondenterna provat
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Respondenterna fick ocksd uppge om de har erfarenhet av psykisk ohalsa, for att
mojliggora en analys av huruvida detta korrelerar med utsatthet. Av resultatet framkommer
att majoriteten av respondenterna (53,5 procent) har erfarenhet av psykisk ohalsa, och att
de resterande antingen inte har upplevt detta (39,7 procent) eller inte vill berdtta om det

(6,8 procent). Korrelationen till utsatthet presenteras vidare i den bivariata analysen.

5.2 Bivariat analys

[ detta avsnitt presenteras de bivariata analyser som genomforts for att undersoka
eventuella samband. Analyserna utgick fran korstabeller som undersoker utsatthet och
instdllning till sexuell exploatering i relation till kon, egenrapporterad psykisk ohédlsa och
droganviandning. Det presenteras ddaremot ingen bivariat analys kopplat till bostadsplats
eller dlder eftersom skillnaderna mellan de olika grupperna inte var stora. Det framkom att
ingen aldersgrupp eller bostadsgrupp sarskilde sig i nagon fraga. Exempelvis var den
procentuella andelen runt 20 procent i varje dldersgrupp nar det giller de som blivit

tillfragade att skicka sexuellt material.

For att undersoka styrkan i sambanden mellan olika faktorer genomfors signifikanstester. [
denna studie tillampas signifikanstesterna Chi-square, contingency och Cramers-V eftersom
variablerna som undersoks ar nominala och ordinala. For att bevisa en statistisk signifikans
behover signifikansnivan vara under 0,05 (Bryman 2018, s. 424). Alla korstabeller som
presenteras i denna studie har en signifikansnivd som ar mindre dan 0,001 vilket indikerar

pa genomgaende starka statistiska samband.

5.2.1 Kon och utsatthet

[ enkiten var det moijligt att vdlja svarsalternativen “flicka”, “pojke”, “ickebinar” och “vill ej
berdtta” nar det galler konstillhorighet. I de bivariata analyserna kommer endast
jamforelser goras mellan flickor och pojkar, eftersom mangden respondenter i de tva 6vriga

svarsalternativen ar fa och darfor riskerar en snedvriden representation.
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For det forsta ar flickor mer utsatta dn pojkar nar det kommer till att bli tillfragad om
sexuellt material och handlingar eller att utféra dessa. Differensen mellan flickor och pojkar
ar som storst i de fragor som géller att bli tillfrdgade om material eller handlingar. I fragan
gallande tillfragan om sexuellt material har 41,8 procent av alla flickor och 14,5 procent av
alla pojkar rapporterat att de har blivit tillfragade en eller flera ganger. Skillnaden ar
sarskilt utmarkande i de fall dar respondenten blivit tillfragad flera gdnger, dar 30,2 procent
av flickorna och 6,9 procent av pojkarna svarat att det hant. Att flickor ofta blir utsatta vid
fler tillfallen an vad pojkar blir, ar &terkommande i alla resultat gillande att bli tillfragad om

eller att utfora en sexuell handling och skicka sexuellt material.

For det andra foreligger ocksa konsskillnader betraffande den form av sexuell exploatering
som utfors med tvang. Totalt har 17,4 procent av flickorna angett att de har blivit tvingade
att skicka sexuella bilder eller videor vid ett eller flera tillfallen. Denna andel ar storre dn
mangden pojkar som har blivit utsatta for samma sak (totalt 3,1 procent av pojkarna). Det
finns dven en skillnad avseende att bli tvingad att utféra sexuella handlingar, dar totalt 20,7
procent av flickorna och 6,0 procent av pojkarna uppger att de blivit tvingade vid ett eller

flera tillfallen.

5.2.2 Psykisk ohalsa och utsatthet

Denna del av den bivariata analysen behandlar korrelationer mellan psykisk ohdlsa och
kon, samt mellan psykisk ohdlsa och utsatthet. Inledningsvis framkommer att flickor
upplever psykisk ohdlsa i storre utstrackning an pojkar. 67,4 procent av flickorna

respektive 35,0 procent av pojkarna angav att de har erfarenhet av psykisk ohalsa.

Generellt ar det mojligt att utlasa ett samband mellan psykisk ohdlsa och utsatthet, vilket
bland annat ar tydligt vad giller att bli erbjuden ersattning for att skicka sexuellt material.
Av de respondenter som svarat att de har blivit tillfragade vid ett tillfille, menar 64,9
procent att de dven upplever, eller har upplevt, psykisk ohdlsa. Psykisk ohalsa forekommer i
storre utstrackning hos den grupp respondenter som blivit tillfragade vid ett flertal

tillfallen (74,2 procent av denna grupp). Nar det kommer till de respondenter som konkret
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har skickat sexuellt material finns det ingen signifikans till sambandet mellan detta och
erfarenheter av psykisk ohdlsa. Daremot finns det en statistisk signifikans i sambandet
mellan erfarenheter av psykisk ohdlsa och att ha utfort sexuella handlingar mot ersattning.
[ denna korstabell framkommer att 40,7 procent av de som har utfért en sexuell handling
vid ett tillfalle har erfarenheter av psykisk ohélsa, respektive 55,0 procent av de som angett

att de utfort en sexuell handling mot ersattning flera ganger.

Ett annat exempel pd sambandet mellan psykisk ohdlsa och utsatthet aterfinns i resultaten
avseende de som har blivit tvingade till att skicka sexuellt material och/eller utféra sexuella
handlingar. Av alla respondenter som har blivit utsatta for ndgon form av tvang angav
mellan 72,2 och 80,9 procent att de har erfarenhet av psykisk ohélsa. De svarspersoner som
har blivit tvingade till att skicka bilder och/eller videor flera ganger har mest erfarenhet av

psykisk ohalsa.

Aterkommande i alla korstabeller &r att psykisk ohilsa forekommer dven hos de
respondenter som inte har blivit utsatta for nagon form av exploatering. I analyserna har
mellan 46,0 och 53,6 procent av de respondenterna som inte fallit offer for, eller inte blivit
tillfragade till, ndgon form av exploatering &ven rapporterat att de har erfarenheter av

psykisk ohalsa.

5.2.3 Drogbruk och utsatthet

Den avslutande delen av den bivariata analysen pavisar samband mellan drogbruk och
utsatthet. Svarspersonerna fick svara pa om de nagon gang har provat en drog, men dven
vilken typ av drog. [ korstabellerna i denna analys tillampas endast den férstndmnda, dels
eftersom alla respondenter besvarade denna, dels eftersom det anses vara av storre

relevans i den bivariata analysen att se om respondenten testat droger och inte vilken.
[ analysen har samband identifierats mellan droganviandning och sexuell handling eller

skickande av sexuellt material mot ersattning. Bland de svaranden som fatt forfragan om att

skicka sexuellt material en gang, hade 39,6 procent av dessa ocksa testat droger vid ett eller
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flera tillfallen. Av de respondenter som istdllet har blivit ombedda flera ganger har 44,2
procent provat droger vid ett eller flera tillfillen. Nar det kommer till att skicka sexuellt
material vid ett tillfalle, har 55,7 procent av dessa individer brukat droger minst en gang.
Denna siffra ar 53,8 procent bland de som skickat material vid flertalet tillfallen. Liknande
siffror gar att utlasa bland de som fatt forfragan eller har utfort sexuella handlingar mot
ersattning. 50,6 procent av alla respondenter som fatt en sddan forfragan en gang har dven
testat droger minst en gang. Pa dylikt vis har 46,6 procent av de som fatt forfragan flera
ganger dven brukat droger en eller flera ganger. Att utféra en sexuell handling mot
ersattning har visat sig vara den form av utsatthet som har flest respondenter med
drogbruk. Inom den grupp som salt en sexuell handling vid ett tillfdlle, uppger 70,4 procent
att de dven testat droger vid minst ett tillfille. Bland de som blivit utsatt flera ganger ar

denna siffra 40,0 procent.

Tillika pavisades ett samband mellan droganvdandning och tvang till sexuell handling. Har
framkommer att droganviandning vid ett eller flera tillfillen féorekommer bland 49,5
procent av dem som har blivit tvingade en gang. Bland den grupp respondenter som har

blivit tvingade flera ganger, har 55,5 procent dven brukat droger minst en gang.

Slutligen visar resultatet gallande drogbruk och utsatthet att dessa inte alltid korrelerar. En
stor andel av de som har blivit utsatta for sexuell exploatering, oavsett form och antal
ganger, har namligen inte brukat droger. Exempelvis har 55,9 procent av de som har blivit
tillfragade att skicka sexuellt material en gang uppgett att de inte har testat ndgon drog.
51,9 procent av dem som fatt en sddan forfragan flera ganger har inte heller brukat nagon
drog. Analysens korrelationstabeller indikerar darmed pa att korrelationen existerar, men

inte alltid.

5.3 Tematisk analys av 6ppna svar

Fritextrutor fanns i ett antal fragor for att ge respondenten mojlighet att ange ett eget svar.
Anledningen till detta var att tillgodose respondentens mdjlighet att ha ett svarsalternativ

som Overensstimmer med deras upplevelser. Varken huvudfragan eller fritextsvaret var
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obligatoriska att svara pa i dessa fall eftersom flertalet fragor grundades i om respondenten
sjalv upplevt exploatering i olika former. Som mest har det kommit in 141 frisvar och minst
39 frisvar. Denna ldga andel respondenter innebar att paralleller kan dras, men inga
slutsatser. I flertalet av fragorna skriver majoriteten “inget” eller “det har inte hant” vilket
antyder att dessa respondenter uppfattat fragan som obligatorisk och darfor svarat pa
frdgan. Detta kan ocksa forklara varfor svarsalternativet “annat” utgor en stor andel av

svaren nar det galler olika sorters ersattning, relationer eller platser.

Fragestallningen som har haft storst engagemang fran respondenterna ar den om vad som
paverkar ens asikt om sexuell exploatering. Bland majoriteten av svaren foreligger ett
tydligt tema om att respondenternas asikter framst pdverkas av deras egna moral,
varderingar och sunda fornuft. Resterande svar innehdll teman som avser religion, sociala
normer och sociala medier. Ett fatal respondenter angav att det aldrig ar okej och att denna

asikt inte kan paverkas.

Genom fritextsvaren ar det mojligt att fa en bredare inblick pa hur ungas utsatthet ser ut i
praktiken betriffande ersittning, plats for utsatthet och relation till forévare. Ovriga
kommentarer till frigan om ersittning berdttar om hur flertalet respondenter blivit
erbjudna att fa samma sak tillbaka som de blev fragade om, i stil med att “skickar du sa
skickar jag”. Ett antal svar rér en form av trygghet som kompensation. Denna trygghet
innefattar exempelvis sovplats, uppmarksamhet fran en annan person eller att fa behalla en
relation eftersom det forekommit hot om att bli lamnad. Bland de frisvarskommentarer
som ror relationen mellan respondenten och dess forovare ar det ett flertal som ror
relationer som daterfinns i skolan, och hanvisar till andra elever samt yrkesverksamma.
Manga av de fritextsvar som ror platsen for vart respondenten blivit utsatt ar hemma hos

andra personer, i digitala gruppchatter eller pa allman plats.
Gallande fragestallningen som undersoker huruvida svarspersonerna anser att olika former

av sexuell exploatering ar okej eller inte, gavs mojlighet att beskriva dsikten ytterligare

genom fritext. Denna var framst riktad till de personer som svarat att det beror pa vilken
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form av exploatering som det handlar om, men fragan var dven 6ppen for resterande. Av
samtliga fritextsvar var samtycke ett centralt tema. Svaren som behandlade detta tema
ndmnde nddvandigtvis inte ordet samtycke, men indikerade pd nagot vis att manniskor
behdver vara okej med det som hdnder. Alternativt skrev svarspersonen att handlingar med
tvang aldrig ar okej. Vidare handlade en del kommentarer om att respondenten anser att

det ar okej att ta emot ersattning men inte att kdpa.

Nar det giller vem respondenten hade vagat beriatta om en eventuell utsatthet for, anger
majoriteten att de skulle beratta for en kompis, sin mamma, andra familjemedlemmar eller
kuratorer. Daremot ar det dven en del som skrivit att de inte hade vagat beratta féor ndgon
de kdnner utan istdllet for myndighetspersoner. Nagra berattar om en radsla for att inte bli

betrodda, eller att de tvivlar pa att de skulle vaga beratta alls.

5.4 Sammanfattning av resultat

Efter bearbetning av data kan det konstateras att sexuell exploatering, eller forsok till det,
forekommer bland alla dldrar och kon i Lunds kommun. Det finns dven ett flertal olika
sorters samband kopplade till sexuell exploatering, sdsom drogbruk, psykisk ohdlsa och
kon. I de flesta fall borjar utsattheten vid 13-15-ars alder, och flickor blir vasentligt mer
utsatta an pojkar, framforallt fler ganger. Detta resultat blir extra tydligt nar det kommer till
att bli tillfrdgad om att skicka sexuellt material och/eller utféra en sexuell handling.
Generellt sker majoriteten av sexuell exploatering digitalt, dels genom spridning och

delande av sexuellt material, dels pa sociala medier.

6 Analys

For att kunna tillgodose studiens syfte att kartligga sexuell exploatering bland
15-20-aringar i Lunds kommun, kommer vi att sammanldnka studiens resultat med teori
och tidigare forskning. Denna analys kommer att struktureras i enlighet med studiens tre

fragestallningar.

39



6.1 Forekomst av sexuell exploatering

Forsok till sexuell exploatering genom att ha blivit tillfragad om sexuellt material ar den
handling som flest respondenter har erfarenhet av, 30,6 procent. Den vanligaste formen av
utford sexuell exploatering ar spridning av sexuellt material pa en person, vilket 30,3
procent redogor for. Utsattheten sker oftast pa sociala medier, forévaren ar en framling, och

den vanligaste ersattningen ar pengar.

Den vanligaste dldern vid forsta utsatthet ar 13-15 ar, vilket kan bero pa att de inte har
tillrackligt med kunskap (Hydén 2002, s.287) om utsatthetens innebord, eller vad som ar
olagligt, och darfor saknar samma mojligheter att siga nej som vuxna. I enlighet med
intuitiv lag kan detta ocksd bero pa att ungdomarnas externa drivkrafter fortfarande
utvecklas, eftersom drivkrafterna formas av de sociala kontexter som ungdomarna befinner
sig i. Fastidn personen har en inre drivkraft som inte accepterar sexuell exploatering kan
externa drivkrafter, sdsom vanner, driva individen att ga emot sin moral. Individens
intuitiva lag ar fordanderlig under barndomen (Banakar 2012, ss. 11-13), vilket starker
resultatet att risken for utsatthet ar storre fore 15-ars alder. I rattslig mening ar resultatet
problematiskt eftersom det rattsliga skyddet gentemot barn under 15 ar inte far 6nskat

resultat.

Tidig normalisering av sexuell exploatering kan leda till fortsatt utsatthet och acceptans,
vilket lyfts av Franchino-Olsen (2021, s. 108). Sett till att erfarenheter kan paverka
bendgenheten att folja en norm genom normalisering (Hydén 2002, s.287), kan alder vid
forsta utsatthet agera som en paverkansfaktor. Med dessa sammanstallda kallor kan det
antas att personer utsatts i ung dlder som f6ljd av bristande kunskap, och att detta kan 6ka
risken for fortsatt utsatthet genom normalisering av handlingar inom sexuell exploatering.
ovrigt finns inte underlag for att ungdomars nuvarande alder och bostadsomrade paverkar
risken for utsatthet i storre utstrackning, utan det finns endast belagg for alder vid forsta

utsatthet.
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Det finns flera signifikanta samband mellan kén och utsatthet. Som namnt ar flickor mer
utsatta dn pojkar, framforallt gillande dterkommande utsatthet. Aven tidigare forskning
beskriver kon som en betydelsefull paverkansfaktor, eftersom ojamlikheter mellan konen
kan normalisera fortryckande beteenden (Franchino-Olsen 2021, s. 101; Hornor, Sherfield
& Tscholl 2020, s. 239). Det ar dock av vikt att notera att tidigare forskning har storre fokus
pa just flickor, vilket forsvdrar en rattvis slutsats enbart utifran tidigare forskning. Daremot
skapar den sammanstallda informationen fran tidigare forskning och resultat tillsammans
beldgg for att kon ar en av de storre paverkansfaktorerna till sexuell exploatering bland
unga i Lunds kommun. Teoretiskt far detta stod av normmodellen, dar genus ar en faktor
som anses paverka en persons bendgenhet att vara normbrytande. Normmodellen
fokuserar dock inte pa vem som blir utsatt for ett normbrytande beteende utan snarare pa
vem som bryter mot normen (Hydén 2002, ss. 255-287). Att flickor i storre utstrackning
blir utsatta dn pojkar visar darfor hur konstillhorighet paverkar forovarens val av offer och
kan bero pa hur bakomliggande faktorer sdsom makt, forévarens genus samt samhalleliga

systemvillkor arbetar tillsammans.

Av resultatet framgar att sexuell exploatering i form av sexuella bilder och videor ar
vanligare an sexuella handlingar, bade géllande forfragan och konkret utférande. Detta
skulle kunna férklaras i samband med tidigare forskning och teori. Ashurst och McAlinden
(2015, ss. 377-378) menar att unga generellt upplever att delning av sexuellt material ar
tryggare an fysisk sexuell intimitet. Det finns dven information om att teknisk utveckling
bidragit till socialisering pa internet vilket har lett till att delning av sexuellt material blivit
mer accepterat (Ashurst & McAlinden 2015, s. 375; Holoyda et al. 2018, s. 173). Sett till att
sociala medier ar den plats flest respondenter har blivit utsatta pa, skulle det kunna finnas
internaliserade normer pad natet som ar mer accepterande av sexuell exploatering. Detta
kan forklara varfor forekomsten av sexuellt material ar vanligare dn fysiska handlingar hos
var malgrupp samt att sexuell exploatering som respondenterna har upplevt mestadels har
forekommit pa sociala medier. Med stdd i intuitiv lag skulle den stora férekomsten pa
sociala medier kunna forstds genom att det kan finnas ett stérre handlingsutrymme for

anvandare att skapa egna regler och forhallningssitt som inte Gverensstimmer med

41



externa drivkrafter som finns i fysiska sammanhang sdsom skolan. Om det inte finns tydliga
forhallningsregler och kontrollmetoder kan det 6ka risken for sexuell exploatering pa natet
genom att det normaliseras. Detta kan &dven stdrkas av normmodellen eftersom

systemvillkor paverkar normavvikelser.

Daremot har flera kallor inom tidigare forskning identifierat fysisk sexuell aktivitet som en
riskfaktor for utsatthet, eftersom det kan normalisera sex, sexuellt material och dylikt
(Ashurst & McAlinden 2015, ss. 377-378; Franchino-Olsen 2021, s. 107; Kaltiala-Heino et al.
2018, s. 53; McNeal 2021, s. 1972). Av denna anledning kan det antas att unga med hog
sexuell aktivitet daven dgnar sig at att dela sexuellt material eftersom delandet normaliseras
hos individen. Det finns dven en risk att unga med lag sexuell aktivitet dgnar sig at att skicka
sexuellt material eftersom det finns en uppfattning bland unga att detta ar tryggare an att
utfora sexuella handlingar (Ashurst & McAlinden 2015, ss. 377-378). Detta antagande
overensstimmer med Hydéns (2002, s. 287) normmodell, dar bade erfarenhet och
intressen anses paverka huruvida en person ar normbrytande eller inte. Dirmed kan bade
sexuell erfarenhet och sexuellt intresse paverka ungas normativa monster gillande sexuell
exploatering, och darmed férekomsten inom Lunds kommun. Studiens enkat undersoéker
dock inte utstrackningen av sexuell aktivitet hos respondentgruppen, men det kan oavsett

vara av intresse att diskutera det i relation till tidigare forskning.

6.2 Sexuell exploatering, psykisk ohdlsa och drogbruk

[ denna enkatstudie kan psykisk ohélsa identifieras bland 53,5 procent av respondenterna,
med en majoritet flickor. Bivariata analyser mellan psykisk ohdlsa och utsatthet av sexuell
exploatering har pavisat signifikanta samband, framférallt hos de respondenter som har

utsatts flera ganger.

Att psykisk ohdlsa och utsatthet for sexuell exploatering korrelerar kan dven identifieras i
tidigare forskning. I flertalet studier har offer for sexuell exploatering angett att de har
problem med psykisk ohdlsa. Exempelvis ar flickor bade mer utsatta och har fler

upplevelser av psykisk ohalsa. Gallande att psykisk ohdlsa ar mer forekommande hos de
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som utsatts flera ganger, beror detta i manga fall pa att det blir en ond spiral dar offerskapet
resulterar i svarare psykiska problem som leder till vidare utsatthet. Sambandet grundas
ofta i att individens utsatthet blir ett sjalvskadebeteende for att hantera negativa kanslor
(Fredlund et al 2018, s. 293; Franchino-Olsens 2021, ss. 101, 107 & 109; Hallet, Deerfield &
Hudson 2019, s. 449; Hornor, Sherfield & Tscholl 2020, s. 240; Holoyda et al. 2018, s. 175).
Sarskilt utmarkande ar psykisk ohéalsa bland respondenter som blivit tvingade till att skicka
sexuella bilder och/eller videor vid flera tillfallen, 80,9 procent. Darav ar det mojligt att
respondenterna som utsatts flera ganger har hamnat i en psykisk ohadlsa som ar svar att bli
fri fran. Det ar daremot av vikt att belysa att korrelationer inte har uppmarksammats
gentemot alla former av sexuell exploatering, och att det finns utsatta respondenter som

inte angav psykisk problematik.

Det finns dven belagg for att tidig utsatthet kan paverka den psykiska ohédlsan. Studien har
en tydlig inriktning pa tondringar som befinner sig i en dlder dar sexuell exploatering ofta
har stor negativ inverkan pa mentala hilsan. Trauman kopplade till sexuell exploatering ar
speciellt pataglig under tonaren (Kaltiala-Heino et al. 2018, s. 48). Att en stor andel av de
utsatta i denna studie dven upplever psykisk ohdlsa, kan darfér grundas i att majoriteten av

de utsatta respondenterna drabbades forsta gangen innan de fyllt 15 ar.

Teoretiskt kan sambandet mellan psykisk ohdlsa och sexuell exploatering forklaras med
stod i Hydéns (2002, s. 287) normmodell. En individs samvete, intressen och moral kan
paverka viljan att folja en norm, och psykisk ohéalsa skulle eventuellt kunna vara en del av
detta. Det kan vara att ett sjdlvskadebeteende far individen att vilja fortsitta vara
normbrytande, pd grund av exempelvis daligt samvete. Aven kunskapsdelen av
normmodellen kan relateras till psykisk ohdlsa. En person med psykisk ohélsa skulle

eventuellt kunna ha bristande kunskap om att det ar ett sjdlvskadebeteende.
En annan form av sjdlvskadebeteende kopplat till sexuell exploatering gar att identifiera i

relation till drogbruk. I tidigare forskning framgar att det finns en stor risk att offer

anvander droger i sjdlvmedicinerande syfte for att hantera psykisk ohdlsa och trauman

43



(Mintz et al. 2022, s. 4417). Exempelvis har 70,4 procent av respondenterna som salt en
sexuell handling vid ett tillfille dven testat droger. Drogmissbruk kan darmed skapa ett
ekonomiskt behov som kraver att individen eventuellt fortsatter att sdlja sexuella tjanster
(Mintz et al. 2022, s. 4417). Detta innebar att psykisk ohdlsa och drogbruk inte endast
korrelerar med sexuell exploatering, utan dven med varandra. Detta kan utmynna i en ond
spiral dar psykisk ohdlsa, drogbruk och utsatthet paverkar och forstiarker varandra. Ett
exempel pa detta dr om individens forsta utsatthet resulterar i psykisk ohdlsa dar droger
anvands for att ddmpa angesten. Detta kan leda till fortsatt utsatthet om personen
utvecklar ett missbruk som behover underhdllas. Resonemanget underbyggs av hur
ekonomiska systemvillkor paverkar individens maojlighet att folja normer i samhallet vilket

framgar i normmodellen (Hydén 2002, s. 287).

Drogbruk ar svarare att fa ett konkret svar pad i denna studie, eftersom det sannolikt har
skett en forvirring hos respondenterna. Svaren pa frdgan om respondenten har testat en
drog overensstimmer inte med svaren om vilka droger respondenten har testat. I forsta
fragan angav totalt 30,8 procent (346 personer) att de har testat ndgon drog vid ett eller
flera tillfillen, medan 82,5 procent (562 personer) av respondenterna pa andra
fragestillningen svarade att de testat alkohol och 57,3 procent (380 personer) nikotin.
Detta indikerar att det sannolikt finns respondenter inom gruppen som svarat att de inte
har testat en drog som har testat exempelvis alkohol. Detta far stdd i rapporten fran Lunds

kommun (2022, ss. 9-11), avseende ungas bruk av alkohol, droger och nikotin.

6.3 Rdttsliga och sociala normers pdverkan pd mdlgruppens instdllning

Av resultatet framgar att 82,9 procent av respondenterna anser att sexuell exploatering
aldrig ar acceptabelt men det finns dem som anser att de tycker att det ar acceptabelt, att
de inte vet eller att det beror pa. Denna instéllning kan tankas paverkas av bade rattsliga

och sociala normer vilket kommer analyseras fortsattningsvis.

I enlighet med intuitiv lag (Banakar 2012, ss. 11-13) lamnar bristen pa kunskap stort

utrymme for individen att forma en egen uppfattning om vad de sjdlva anser ar ratt eller fel
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baserat pa interna och externa drivkrafter. Trots denna kunskapsbrist anger manga
respondenter att lagen paverkar deras asikter, vilket antyder att det finns en tvetydighet
och osidkerhet om vilken lagstiftning som respondenterna asyftar. Med detta blir det
sannolikt att den lagstiftning som respondenterna hanvisar till ar baserad pa deras
uppfattning om vad lagen borde vara snarare dn vad den tekniskt ar, vilket visar att

respondenterna egentligen prioriterar interna drivkrafter fore externa.

Att respondenterna vidare hanvisar till att de blir paverkade av familj och vanner visar hur
externa drivkrafter kan paverka individens intuitiva lag. Detta lamnar dven utrymme for
grupptryck som extern drivkraft att paverka individens asiktsbildning. Utifrdn de
fritextsvar avseende vad som paverkar respondentens dsikt gdr det att utldsa att
respondenterna i stor utstrackning paverkas av interna drivkrafter i form av moral, normer
och sunt fornuft. Detta argument underbyggs dven av normmodellen (Hydén 2002, s. 287)

om att moral ar en stor del i individens vilja att folja en norm.

Vidare kan en kunskapsbrist om sexuell exploatering vara problematisk eftersom det
riskerar att bidra till sociala normer eller uppfattningar som skuldbeldgger utsatta
personer, vilket lyfts av Hornor, Sherfield och Tscholl (2020, ss. 242-243) samt Holoyda et
al. (2018, s. 174). Dessa uppfattningar riskerar att i sin tur bidra till att offer inte vagar
berdtta om upplevelser dar de blivit utsatta eftersom de inte vill riskera att bli skuldbelagda
av andra. Att det kan finnas ett motstand till att vaga berdtta om upplevelser aterfinns i
studiens resultat dar majoriteten av respondenterna antingen siger att de inte skulle ha
vagat beratta eller att de inte vet om de hade vagat. Bland fritextsvaren aterfinns farhagor

om att inte bli betrodd eller att respondenterna dr osdkra pa vem de hade vagat beratta for.

Kunskap om sociala och rattsliga normer ar aven en bakomliggande anledning till varfoér en
individ foljer eller avviker fran normer enligt Hydéns normmodell (2002, s. 287). Brist pa
kunskap om lagar avseende sexuell exploatering kan bidra till att en ungdom ar mer kanslig
for exempelvis sin egen eller andras vilja, vilket kan skapa normbrytande beteenden. Dessa

normavvikelser kan dven paverkas av lagens utformning, eftersom olika roller inom
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brottsliga situationer ar avvikande pa olika satt. Inom svensk lagstiftning gillande sexuell
exploatering skiljer sig normbrytande beteende at baserat pa vem det géller, eftersom det
kan vara olagligt att be minderariga om sexuellt material i utbyte mot ersattning samtidigt
som det ar lagligt att sdlja. Av denna anledning kan en person silja sexuellt material pa sig
sjalv utan att vara avvikande i rattslig mening, medan personen som koper detta material ar
avvikande. Det kan diaremot vara avvikande att sdlja enligt de sociala normer som ar
etablerade i personernas umgéange. Darmed kan en individ agera normbrytande pa olika
satt eftersom det bade finns rattsliga och sociala normer vilka nédvandigtvis inte behover

Overensstimma med varandra.

Teoretiskt skulle normavvikande fran rattsliga normer kunna forklaras med att det kan
finnas bakomliggande faktorer som bidragit till en internalisering av acceptans. Ett exempel
skulle kunna vara att vald i hemmet resulterar i en acceptans gentemot sddana beteenden. |
tidigare forskning framkommer det att erfarenheter under livet kan resultera i att individen
accepterar normavvikande ageranden. Erfarenheter kan dven féra med sig att individen
accepterar ett eget normavvikande agerande (Franchino-Olsen 2021, s. 108). Detta skulle
exempelvis kunna vara att en person som utsatts for sexuell exploatering under tidig alder
riskerar att utveckla en storre acceptans for liknande ageranden jamfért med en person
som inte har samma erfarenhet. Detta argument far stod i Hydéns (2002, s. 287)
normmodell, vilken betonar hur kunskap baserat pa exempelvis erfarenheter, kultur och

religion paverkar individens bendgenhet att folja en norm.

7 Avslutande diskussion

Med anledning av respondentgruppens stora omfattning, kan det antas att resultatet ar
generaliserbart for den resterande delen av populationen. Daremot ar flickor
overrepresenterade i jamforelse med pojkar och ickebinara, vilket ar viktigt att ha i dtanke.
Detta skulle kunna innebdra att en stérre andel pojkar och ickebindra blir utsatta dn vad
som framgar i resultatet. Sett till respondentgruppens omfang ar forhoppningen dock att

resultatet i stort ar anvandbart. Eftersom enkaten delats ut tillsammans med Faltgruppen i
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Lunds kommun finns forutsattningar for att resultatet kommer anvandas inom kommunala

verksamheters brottspreventiva och trygghetsskapande arbete.

Att Faltgruppen genomforde insamlingen medfor bade fordelar och nackdelar. Faltgruppens
etablerade kontakter har mojliggjort att ett storre antal ungdomar har kunnat nas. En
negativ aspekt med denna insamlingsmetod &ar att vi inte kan sdkerstdlla att
datainsamlingen har skett i enlighet med de riktlinjer som utformats, exempelvis att endast
dela till malgruppen och att informera om anonymitet. Dock utformades riktlinjerna
gemensamt med Faltgruppen infor datainsamlingen, vilket skapade tillit. Detta samarbete
och studiens syfte skapar dven incitament for Faltgruppen att genomféra datainsamlingen
korrekt. En annan positiv aspekt av uppdelad insamling ar att det kan starka
respondentens anonymitet, eftersom Faltgruppen inte har tillgang till specifika svar. Vidare
har vi inte traffat respondenterna och riskerar darfér inte att sammankoppla dem med

sarskilda svar.

7.1 Slutsatser

Syftet med denna studie har varit att kartlagga forekomsten av sexuell exploatering bland
15-20-aringar inom Lunds kommun, for att eventuellt kunna bidra till kunskapsfaltet. For
att tillgodose detta syfte har studien tre fragestdllningar: (1) Pa vilka satt forekommer
sexuell exploatering bland 15-20-aringar i Lunds kommun? (2) Hur korrelerar sexuell
exploatering av 15-20-dringar i Lunds kommun med psykisk ohalsa respektive droger? (3)
Hur paverkas instdllningen till sexuell exploatering hos 15-20-aringar i Lunds kommun av

rattsliga normer respektive sociala normer?

Slutsatsen avseende forsta fragestillningen ar att ungefar en tredjedel av respondenterna
har utsatts for nagon form av sexuell exploatering, varav storst andel har blivit tillfragade
om sexuellt material i utbyte mot ersattning. Den vanligaste ersattningen ar pengar foljt av
presenter och alkohol. Oftast ar forévaren en framling, partner eller kompis till ungdomen,
och utsattheten sker framst pa sociala medier. Majoriteten av respondenterna som utsatts

har dels blivit detta innan 15 ars alder, dels ar flickor. Bade alder och kon har en betydelse
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for huruvida en person riskerar att bli utsatt, men det ar inte konsekvent for alla sorters

handlingar.

Gallande studiens andra fragestallning ar det majligt att utlasa korrelationer mellan psykisk
ohadlsa och utsatthet, samt mellan drogbruk och utsatthet. Psykisk ohélsa visar daremot pa
storre signifikanta samband diar manga som har blivit utsatta dven har problem med
psykisk ohélsa, framfoérallt om respondenten blivit utsatt vid flera tillfallen. Gdllande droger
finns det beldgg for att en andel utsatta respondenter aven brukar droger, men sambandet

ar inte forekommande i samma utstrackning.

Slutligen kan tredje fragestdllningen besvaras genom att konstatera att majoriteten av
svarspersonerna paverkas bdde av sociala och rattsliga normer, men att de sociala har
storre inflytande. En stor majoritet anser att sexuell exploatering aldrig ar acceptabelt,
daremot finns det respondenter som anser att det ar acceptabelt eller att det beror pa om
exempelvis samtycke finns. Den sociala paverkan pa dessa asikter sker framst fran vanner
och familj. Gallande rattsliga normer menar en stor andel respondenter att lagen paverkar
deras instdllning till sexuell exploatering. Daremot ar det en stérre andel som har lite eller
ingen kunskap om lagstiftningens innehall. Denna slutsats visar pa eventuell kunskapsbrist
bland unga i Lunds kommun, och att brottspreventivt arbete bor fokusera pa forandring

genom kunskapsutveckling och sociala normer.

Intuitiv lag har applicerats i vardera fragestallning genom att beskriva hur respondenternas
interna och externa drivkrafter paverkar deras attityder, dsiktsbildning och bendgenhet att
vara normavvikande. Att applicera intuitiv lag pa barnperspektiv har visat sig vara
intressant eftersom de externa drivkrafterna formas mycket under denna tid och det kan
darfor antas finnas en storre risk for att individens interna och externa drivkrafter hamnar i
konflikt. Lagen ar ndgot manniskor lar sig om med tiden, och det kan didrmed vara
intressant att undersoka hur den fungerar som en extern drivkraft beroende pa alder och

kunskapsniva.
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Det som gor resultatet fran denna studie intressant ar framforallt identifieringen av
problemets forekomst pa sociala medier, och att tillfragan samt delning av sexuellt material
ar vanligt forekommande inom aldersgruppen. Att forekomsten av sexuell exploatering
framst sker pa sociala medier eller med digitala verktyg, samt att tidigare forskning visar pa
problematiken online, indikerar hur teknisk utveckling och digitalt socialt umgange skapar

nya risker for unga. Dagens digitalisering visar dirmed pa var studies nutida relevans.

[ var studie har vi dven undersokt om respondenterna har riskerat att bli utsatta for sexuell
exploatering genom tillfrdgan om sexuellt material och/eller handlingar. Detta har inte
undersokts i samma utstrackning nationellt eller inom den studerade tidigare forskningen,
vilket gor att var studie visar pa ett ouppmarksammat problem. Dartill ar resultatet unikt
sett till sitt lokala kontext och den kunskapslucka som verkar rdda bland unga om

lagstiftningen.

7.2 Framtida forskning

Av resultaten kan utldsas att forskning om sexuell exploatering av unga ar relevant i dagens
samhalle. Tidigare forskning uppmarksammar problemet i andra delar av varlden, medan
denna studie beskriver problematiken pa lokal niva. For framtida kunskapsutveckling hade
det varit intressant att undersoka fler malgrupper med andra metoder, exempelvis att
undersoka HBTQIA+personers utsatthet. Med kvalitativ metod skulle utsattheten kunna
undersokas mer detaljerat for att fa en djupare forstaelse for specifika omstandigheter och
konsekvenser. Eftersom utsattheten ofta borjar i yngre dldrar kan det dven vara relevant att
undersoka sexuell exploatering inom yngre malgrupper. Med tanke pa den noterade
kunskapsbristen bland unga hade det dven varit intressant att genomféra tydligare

undersokningar som riktas gentemot ungdomars kunskapslage.

Avslutningsvis har det framkommit 6nskemal fran respondenterna att genomfora liknande
studier om sexuella trakasserier inom samma malgrupp. Att ungdomarna utoéver att fylla i
enkaten dven har tagit tid till att fora fram en sddan 6nskan visar att det finns intresse och

eventuellt behov inom malgruppen att undersoka detta framéover.
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Bilagor
Bilaga 1 Enkdt om sexuell exploatering bland unga i Lunds kommun

Denna enkat ar en del av en studie pa den rattssociologiska institutionen vid Lunds Universitet, som genomfors i samarbete med Faltgruppen i Lunds kommun. Syftet med
studien &r att undersdka férekomsten av sexuell exploatering bland unga personer som bor i eller studerar i Lunds kommun, samt att skapa en forstaelse for om och i safall hur
sadan exploatering kan sammankopplas med narkotika och psykisk ohalsa. Var férhoppning ar att resultaten fran var studie ska kunna hjélpa kommunen i sitt arbete mot att
minska ungas utsatthet. Undersdkningen vander sig till dig som ar mellan 15 och 20 &r gammal samt studerar pa gymnasiet i Lunds kommun och/eller bor i Lunds kommun.

Genom att fylla i den hér enkaten sa kan du bidra till kommunens brottsférebyggande arbete och till att unga kan fa en tryggare vardag i Lund. Enkéten tar ungeféar 5-10 minuter
att besvara och deltagandet &r frivilligt. Du kan nar som helst under enkatens gang vélja att avbryta deltagandet. Alla svar &r anonyma och inga svar kan spéras till en enskild
individ. Tank darfor pa att inte namna ditt eget namn eller nagon annans i enkaten. Alla uppgifter kommer att behandlas konfidentiellt enligt GDPR.

Vi som genomfér denna studie &r studenter pa kriminologiprogrammet vid Lunds universitet, med inriktning pé rattssociologi. Resultatet i studien kommer att ligga till grund for
var kandidatuppsats, samt tilldelas Faltgruppen i Lunds kommun for att kunna stodja deras brottsforebyggande arbetet i kommunen.

Om du har fragor eller vill prata mer om dina erfarenheter kan du héra av dig till oss pa:

Hannah Appell: ha6813ap-s@student.lu.se
Isabella Viktor: is7171vi-s@student.lu.se

@® Jag nekar samtycke + Jag samtycker

1. Hur gammal &r du?

15 ar
16 ar
17 ar
18 ar
19 ar
20 ar
Vill inte beratta

2. Vilken konstillhorighet har du?
Tiej
Kille
Icke-binar
Vill inte beratta
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3. Vart bor du?

Du kan valja flera svarsalternativ om du bor pa flera platser

Lund stad

Byarna i Lunds kommun (Veberdd, Sédra Sandby, Dalby, Genarp, Torna Hallestad,
Vallkarra, Stangby etc.)

Utanfor Lunds kommun
Vill inte beratta

4. Har en person nagon gang fragat eller bett dig om att skicka en sexuell bild
eller video pa dig sjalv i utbyte mot pengar eller annan form av ersattning?

En annan form av ersattning kan exempelvis vara klader, smycken, droger och
alkohol

Ja, en gang

Ja, flera ganger
Nej

Vet inte

5. Har du nagon gang skickat en sexuell bild eller video pa dig till nagon annan i
utbyte mot pengar eller annan form av erséattning?

En annan form av ersittning kan exempelvis vara klader, smycken, droger och
alkohol

Ja, en gang

Ja, flera ganger
Nej

Vet inte

6. Har en person nagon gang fragat eller bett dig att utféra en sexuell handling i
utbyte mot pengar eller annan form av ersattning?

En sexuell handling kan vara samlag, oralsex, smekning av nagon annans kén
etc.

Ja, en gang

Ja, flera ganger
Nej

Vet inte



7. Har du nagon gang fatt pengar eller annan form av erséttning i utbyte mot en
sexuell handling?

En sexuell handling kan vara samlag, oralsex, smekning av ndgon annans kon
etc.

Ja, en gang

Ja, flera ganger
Nej

Vet inte

8. Om du har varit med om nagon av alla ovanstaende hindelser, vilken form av
ersittning har du fatt eller blivit erbjuden att fa?

Du kan valja flera alternativ

Pengar

Droger

Alkohol

Nikotinprodukter

Presenter, ex. klader och smycken
Skjuts

Resor eller upplevelser

Annat

Om du svarat annat beskriv garna vad

Y

9. Har du nagon gang blivit tvingad till att skicka sexuella bilder eller videos till
nagon annan?

Ja, en gang

Ja, flera ganger
Nej

Vet inte
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10. Har nagon annan tvingat dig till att utféra en sexuell handling?

1.

En sexuell handling kan vara samlag, oralsex, smekning av nagon annans
kon etc.

Ja, en gang

Ja, flera ganger
Nej

Vet inte

Om nagon har tvingat dig eller gett dig ersittning for att skicka sexuella
bilder/videos eller utféra nagon form av sexuell handling, vilken relation hade
du till denna person?

Du kan vailja flera alternativ

Familjemedlem

Pojkvan/flickvan/partner

Kompis

Bekant (exempelvis familjevan eller en kompis kompis)
Framling

Jag har inte varit med om nagon av ovanstaende handelser
Vill inte beratta

Annan

Om annan, berétta garna vilken relation du hade till denna person om du vill.

%4

12. Har du uppmarksammat att det i skolan eller inom ditt kompisgang har

spridits sexuella bilder eller videos pa dig sjélv eller pa en annan person?

Ja, en gang

Ja, flera ganger
Nej

Vet inte
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13. Foljdfraga till fraga 12: Om ja, var personen pa bilden eller videon under 18
ar?
Ja
Nej
Vet inte

14. Om du nagon gang har blivit utsatt for nagon av alla ovanstaende handelser,

hur gammal var du férsta gangen?

0-5ar

6-9 ar

10-12 ar

13-15 ar

16-17ar

18+ ar

Vill inte beréatta

15. Om du har blivit utsatt for nadgon av alla ovanstaende hédndelser, pa vilken
plats eller plattform hande detta?

Du kan vilja flera alternativ

Pa sociala medier

| skolan

I mitt hem

Hemma hos en kompis

Pa fritidsaktivitet

Pa allmén plats, t.ex. pa stan eller i park
Vill inte beratta

Annan plats

Om annan plats, beratta garna vart du blivit utsatt om du vill

/4



16. Har du nagon gang erbjudit erséttning till nAgon annan for att fa sexuella
bilder, videos eller handlingar?
Ja, en gang
Ja, flera ganger
Nej
Vet inte

17. Anser du att nagon av alla ovanstdende handelser nagonsin ar okej?

Ja
Nej
Vet inte

Beror pa vilken

Om det beror pa, specificera vilken eller vilka handelser du tycker ar okej om du vill

18. Vad paverkar din asikt om vad som &ar okej eller inte, nér det galler alla
ovanstaende handelser?

Du kan vilja flera alternativ

Lagstiftning
Familj

Vanner

Skolan

Sociala medier

Annat

Om annat, beratta garna vad mer som paverkar om du vill

™
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19. Hur mycket vet du om vad lagen sager om sexuell exploatering (ex. erbjuda

20.

ersattning for en sexuell handling)?

Inte alls

Litegrann

Ganska val

Mycket

Om du blir utsatt fér nagon av alla ovanstaende hidndelser, hade du vagat
beritta om det for nagon utomstaende?

T.ex. familjemedlem, polis, kurator, kompis, person fran Faltgruppen

Ja
Nej
Vet inte

Om du vill, specificera vem du skulle vara okej med att beratta for

21.

22.

Y

Har du erfarenheter av psykisk ohélsa?

Psykisk ohidlsa kan exempelvis vara upplevelser av angest, depression,
sjalvskadebeteende och oro.

Ja
Nej

Vill inte beratta

Har du nadgon gang anvint nagon form av drog, ex. cannabis, hallucinogener
och opiater?

Ja, en gang

Ja, flera ganger

Nej

Vill inte beratta
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23. Om du har anvdnt nagon form av drog, vilken eller vilka har du provat?

Du kan valja flera alternativ

Alkohol

Nikotinprodukter

Cannabis, ex. marijuana, hasch och spice
Amfetamin, ex. metamfetamin, khat, ritalina
Kokain, ex. crack, freebase, kokablad
Opiater, ex. heroin, opium

Hallucinogener, ex. ecstacy, LSD, PCP, DMT
Lésningsmedel, ex. bensin, gas, lim, thinner
GHB

Ovrig, ex. anabola steroider och lustgas
Annat

Om annat, beratta garna vilken annan drog du testat

Vs

24. Finns det nagonting du vill Iagga till eller beratta mer om? Skriv det i rutan

Stort tack for att du har svarat pa enkaten!
Om du har fragor om studien eller vill prata mer om dina erfarenheter kan du héra av dig till oss pa:
Hannah Appell: ha6813ap-s@student.lu.se

Isabella Viktor: is7171vi-s@student.lu.se

Om du har erfarenheter av sexuell exploatering och vill prata mer om det med professionella sa finns har nagra exempel pa organisationer och verksamheter som jobbar med att ge
stéd, hjalp och rad till unga.

BRIS

Faltgruppen i Lund

Storasyster

Tjejjouren i Lund

Ungas jourer

Unga Vuxna Mottagningen i Lund

Ungdomsmottagningen i Lund
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