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Abstract  

 

At the pace of globalization, the phenomenon of nation branding is increasingly important. In 

contemporary international relations, many states are vigorously using marketing concepts and 

techniques while promoting themselves to enhance a good image, which is seen as essential 

for attracting tourism, trade, investment, and generally increase their role in global affairs. 

Sweden is as well increasingly using nation branding articulating a positive self-image, often 

focusing on concepts and issues such as stable democracy, gender equality and environmental 

consciousness. In this thesis, the Swedish self-promotion in Italy is analytically scrutinized. 

Sweden already has a good image in Italy, partially due to the two states’ long history of good 

political, economic, and cultural relations. Still, Swedish nation branding in Italy is 

increasingly active, which is both an interesting and a somewhat unstudied phenomenon.  This 

thesis studies how the Swedish state markets itself in Italy via public actors' official channels 

of communication with a focus on social media. Methodologically, the study is carried out 

through a thematic narrative analysis of the strategies and messages articulated by the Swedish 

Institute and the Swedish Embassy in Rome. The analyzed national self-promotion is structured 

around four profile areas – thematic categories – emphasized by the ‘Board for the Promotion 

of Sweden Abroad’: innovation, creativity, society, and sustainability. The conducted thematic 

narrative analysis concludes that this combination of factors contributes to Sweden's positive 

and interesting image both nationally and internationally, as it prioritizes quality of life, 

sustainability, innovation, cultural influence, and community. The study sheds light on this 

understudied phenomenon and highlights the importance of nation branding in the context of 

globalization and international relations. 

 

Keywords: Sweden promotion, nation branding, soft power, Sweden, Italy. 
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1. Introduktion  

 

Alla länder i världen konkurrerar sinsemellan inom handel, kunskaps- och kompetensutbyten 

samt geopolitiskt inflytande. För att attrahera handelspartners, investerare, turister, 

universitetsstudenter och kompetent arbetskraft brukar stater internationellt främja en positiv 

och stark självbild, en bra ”image”. Denna utveckling har blivit allt viktigare i och med 

globaliseringen, och regeringar drivs idag att saluföra sina länder som ”nationella varumärken”, 

exempelvis med hjälp av PR-företag och strategisk marknadskommunikation. Detta fenomen 

kallas för ’nation branding’ och har blivit alltmer betydelsefullt under de senaste tjugo åren.1 

 

Diplomati handlar i grunden om stat-till-stat-relationer där representanter för respektive stat, 

diplomater, utses av regeringarna att företräda sina länder på den internationella arenan. 2 Under 

senaste decennier har globaliseringens utveckling och effekter skärpt behovet av intensiva 

diplomatiska förbindelser inom både politiska och ekonomiska internationella relationer.3 

Under 1900-talets turbulenta historia – Första och Andra Världskriget, det Kalla Kriget, 

Kubakrisen och Sovjetunionens sönderfall – var mellanstatlig diplomati en viktig del av 

internationella relationer med fokus på politik. Nuförtiden handlar det dock inte längre enbart 

om politiska stat-till-stat relationer. Det diplomatiska arbetet inkluderar även mellanstatliga och 

icke-statliga organisationer samt enskilda medborgare.4 I en alltmer globaliserad värld finns 

gränsöverskridande och multilaterala aktörer och mekanismer med makt att gynna eller hindra 

staternas agerande på den globala scenen. Staternas anseende är en viktig del av internationella 

relationer och kan relateras till både den politiska, den ekonomiska och den kulturella sfären. 

Därför har nation branding fått den betydelse det har idag.5  

 

Inte minst arbetar den svenska staten aktivt med nation branding, och bilden av Sverige 

internationellt är idag mycket god.6 De senaste 20 åren har Sverige haft ett uppsving inom 

 
1 Council on Foreign Relations. “Nation Branding Explained”, Lee Hudson Teslik. 

https://www.cfr.org/backgrounder/nation-branding-explained (hämtad 2023-03-02) 
2 Polkowska, Małgorzata. The Diplomacy: Art and Law. Modern Management Review, April-June, XXV (27). 

(Polen: Publishing House of Rzeszow University of Technology, 2020) s. 63-68. 
3 Karns, Margaret P. och Karen A. Mingst. International Organizations: The Politics and Processes of Global 

Governance. (Boulder: Lynne Rienner Publishers, Inc., 2010) s. 3. 
4 Karns och Mingst. International Organizations: The Politics and Processes of Global Governance. s. 162. 
5 Melissen, Jan. New Public Diplomacy: Soft Power in International Relations. (Basingstoke: Palgrave. 2005.) s. 

3–27. 
6 Larsen, Eirinn och Sigrun Marie Moss, Inger Skjelsbæk. Gender Equality and Nation Branding in the Nordic 

Region. (London: Routledge. 2021) s. 76. 

https://www.cfr.org/backgrounder/nation-branding-explained
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statens positiva image, bland annat gällande svensk kultur med konst och design i fokus, såväl 

som jämställdhets- och klimatpolitik. Tack vare sina jämställdhetsmodeller ses de nordiska 

länderna som ”supermakter”7 inom området,8 något som gjort att Sverige och andra  resterande 

stater  positivt sticker ut i bl.a. olika internationella rankingar.9 Detta är en av de faktorer som 

har skapat en stark och framgångsrik bild av Sverige, eftersom ett sätt att stärka sitt varumärke 

är att skilja sig från andra.10 11 Den förra svenska regeringen har även antagit en feministisk 

utrikespolitik, vilket resulterade i uttrycket ”världens första feministiska regering”12 något som 

varken Norge, Danmark eller Finland har gjort på samma sätt. Härmed har Sverige skiljt sig 

även från övriga stater i Norden och utvecklat ett ganska unikt nationellt ”varumärke”.13 

Generellt, finns i världen en positiv bild av ett Sverige känt för att vara miljövänligt, ha stabil 

ekonomi, ha en stor kulturell sektor, och vara ett vackert land med sjöar och hav, höga berg och 

djupa skogar.14 Via diverse samtidsrelevanta kommunikationskanaler bekräftas och ytterligare 

främjas denna positiva image kontinuerligt.15 Den svenska regeringen har en särskild 

myndighet, Svenska Institutet (SI), som verkar i mer än 100 länder och ansvarar bl.a. för att 

öka medvetenhet om och intresse för Sverige. Institutet driver olika program och initiativ för 

att främja svensk kultur, utbildning och näringsliv utomlands. Svenska ambassader och 

konsulat runt om i världen arbetar också med att internationellt främja svenska intressen och 

Sveriges anseende. Dessa diplomatiska beskickningar engagerar sig i olika aktiviteter, 

inklusive kulturevenemang, handelsfrämjande projekt samt offentlig kulturell diplomati. Det 

finns också många icke-statliga organisationer, akademiska institutioner och kulturföreningar 

som främjar Sverige genom att organisera kulturutbyten, språkkurser och 

utbildningsprogram.16 

 

 
7 Melby, Kari och Christina Carlsson Wetterberg, Anna-Birte Ravn. Gender equality and welfare politics in 

Scandinavia. (Bristol: Policy Press. 2009). s. 27. 
8 Nicola Clark, “Nordic Nations Remain Gender-Equality Leaders”, The New York Times, (2010). 
9 Mikko Lagerspetz. “How Many Nordic Countries?” Cooperation and Conflict. (2003). s. 56. 
10 Nebojsa S. Davcik och Rui Vinhas da Silva, Joe F. Hair. ”Towards a unified theory of brand equity: 

conceptualizations, taxonomy and avenues for future research,” Journal of Product & Brand Management. 

(2015). s. 4-5. 
11 Browning, Christopher S. Constructivism, Narrative and Foreign Policy Analysis: A Case Study of Finland. 

(Oxford: Peter Lang, 2008). s. 57. 
12 Riksdagen. ”Världens första feministiska regering”. 2022. https://www.riksdagen.se/sv/webb-

tv/video/interpellationsdebatt/varldens-forsta-feministiska-regering-_H410319 (hämtad 2023-05-25). 
13 Larsen, Moss och Skjelsbæk, Gender Equality and Nation Branding in the Nordic Region, s. 114. 
14 Svenska institutet. ”Sverige i internationella jämförelser”. 2021.  

https://si.se/sa-arbetar-vi/analyserar-sverigebilden/internationella-index/ (hämtad 2023-03-15). 
15 Business Sweden. “Italien”.  

https://www.business-sweden.com/sv/marknader/europa/italien/ (hämtad 2023-03-19). 
16 Svenska institutet. ”Vårt uppdrag.” 2022. https://si.se/om-si/uppdrag-finansiering/ (hämtad 2023-05-01). 

https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/interpellationsdebatt/varldens-forsta-feministiska-regering-_H410319
https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/interpellationsdebatt/varldens-forsta-feministiska-regering-_H410319
https://si.se/sa-arbetar-vi/analyserar-sverigebilden/internationella-index/
https://www.business-sweden.com/sv/marknader/europa/italien/
https://si.se/om-si/uppdrag-finansiering/
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Svensk nation branding pågår i hela världen och kan studeras utifrån många perspektiv. I en 

kandidatuppsats behövs relevanta avgränsningar, vilket här leder det analytiska intresset mot 

ett specifikt och intressant fall: Sverigefrämjande i Italien. Den italienska staten är en mycket 

stor handelspartner till Sverige. De båda länderna har under en lång tid haft goda relationer 

med varandra inom olika områden: ekonomi, politik, kulturutbyte, turism, med flera.17 Italien 

är även ett stort och viktigt EU-land, där det kända Romfördraget tecknades18. Härmed har 

Sverige ett intresse för gott samarbete med Italien även inom ramen för den europeiska 

integrationsprocessen.19 

 

Den svenska ambassaden i Rom har stort fokus på just Sverigefrämjande. Kulturellt arbetar 

man exempelvis med den årliga filmfestivalen Nordic Film Fest, samt med flera Luciafiranden, 

både i Rom och i andra italienska städer. När det gäller svenska affärsintressen i Italien har 

ambassaden nära samarbeten med Business Sweden, Svenska Handels- och Investeringsrådet 

samt andra organisationer för att stödja svenska företag som vill etablera eller expandera sin 

verksamhet. Ambassaden hjälper svenska företag att identifiera potentiella affärspartners, 

navigera på den italienska marknaden, samt att få kontakt med relevanta intressenter. Man ger 

också information om lokala affärsvillkor, regler och möjligheter inom olika sektorer.20 

Svenska institutet i Rom främjar också kulturutbyte och forskningssamarbeten. De har ett 

jämförelsevis specifikt och specialiserat fokus på italiensk och medelhavskultur, medan andra 

svenska institut utomlands ofta fokuserar på ett bredare spektrum av geografiska regioner eller 

discipliner. När det gäller forskning är SI:s huvudsakliga uppdrag att gynna samarbeten mellan 

svenska och italienska forskare inom humaniora, samhällsvetenskap och naturvetenskap. 

Dessutom erbjuder SI i Rom en rad program och stipendier för studenter och akademiker.21 

 

 

 

 
17 Regeringskansliet. ”Italien”. https://www.regeringen.se/sveriges-regering/utrikesdepartementet/sveriges-

forbindelser-med-omvarlden/europa-och-centralasien/italien/ (hämtad 2023-05-01). 
18 Europaportalen. ”Romfördraget 1957”. 2022. https://www.europaportalen.se/tema/romfordraget (hämtad 

2023-05-10). 
19 Europaportalen. ”Sverige och EU”. 2023. https://www.europaportalen.se/teman/sverige-och-eu (hämtad 2023-

05-18). 
20 På den svenska ambassaden i Rom praktiserade jag från den 5 september 2022 till och med den 20 januari 

2023. Informationen är tagen från egna erfarenheter då jag var med och arrangerade dessa evenemang och hade 

kontakt med bland andra Business Sweden.  
21 Svenska institutet i Rom. ”Historik”.  https://isvroma.org/sv/historik/ (hämtad 2023-04-08). 

https://www.regeringen.se/sveriges-regering/utrikesdepartementet/sveriges-forbindelser-med-omvarlden/europa-och-centralasien/italien/
https://www.regeringen.se/sveriges-regering/utrikesdepartementet/sveriges-forbindelser-med-omvarlden/europa-och-centralasien/italien/
https://www.europaportalen.se/tema/romfordraget
https://www.europaportalen.se/teman/sverige-och-eu
https://isvroma.org/sv/historik/
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1.1 Syfte och frågeställning  

 

Syftet med den här uppsatsen är att kartlägga och analytiskt diskutera Sverigefrämjande i 

Italien. Fokus läggs på att studera officiella aktörer som representerar den svenska staten: den 

svenska ambassaden samt i sammanhanget relevanta informativa kanaler från Svenska 

institutet i Rom.  Härmed är syftet att redogöra för och analysera narrativet om Sverige såsom 

det artikuleras i dessa aktörers officiella kommunikationskanaler och material. Utifrån detta 

syfte formuleras följande frågeställningar: 

 

• Hur framställs Sverige i den officiella kommunikationen från den svenska ambassaden 

i Rom och Svenska institutet i Italien? 

• Hur relaterar narrativet om Sverige i den officiella kommunikationen till 

profilområdena innovation, kreativitet, samhälle och hållbarhet? 

• Vilka strategier och budskap används för att positionera Sverige som en attraktiv 

destination och handelspartner i den svenska ambassadens och Svenska institutets 

kommunikationskanaler i Italien? 

 

1.2 Tidigare forskning  

 

Policyrådgivare och grundare till The Good Country Index, Simon Anholt, menar att det finns 

två huvudkoncept som skiljer de nya formerna av nation branding från de traditionella 

uttrycken för offentlig kulturell diplomati. Det första är att nationer har blivit alltmer medvetna 

om hur deras anseende, inklusive staternas kulturella resurser, kan utgöra viktiga faktorer inom 

internationella relationer.22 Regeringarna inser, enligt professor Keith Dinnie, vikten av den 

mjuka maktens potential23 och genomför och planerar strategiskt var och hur man ska lägga 

fokus och resurser för att förbättra landets image.24 I sammanhanget relevanta frågor som ställs 

är bland annat om man ska skapa och internationellt artikulera en specifik slogan, eller skapa 

en nationell radiokanal riktat till utländska investerare och turister, eller satsa på tv-program, 

 
22 Anholt, S, “Anholt Nation Brands Index: How Does the World See America?” Journal of Advertising 

Research (2005) s. 296–304. 
23 Mjuk makt hänvisar till förmågan att påverka andra genom attraktion, övertalning och kulturella värden 

snarare än tvång. (Se kapitel 2.2 Teoretisk reflektion kring soft power). 
24 Dinnie, Keith, Nation Branding – Concepts, Issues, Practice (Oxford: Elsevier, 2008). s.14-15. 
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vilka främjar någon specifik aspekt av landet? Med kunskap om vad andra nationer ser som 

värdefullt i landet kan man förutspå och utveckla framgångsrika investeringar och 

kommunikativa kampanjer. Anholt menar också att ett växande fokus läggs på socio-

psykologiska och beteenderelaterade aspekter, där regeringar ökat samarbetet med ideella 

organisationer och med näringslivet för att nå ut med budskap kring grundläggande och 

gemensamma syften.25  

 

Trots skillnaderna mellan offentlig diplomati och nation branding används termerna ofta 

omväxlande. Det beror på att båda berör ’soft power’. 26 Dock menar Jan Melissen, lektor i 

diplomatiteori, att offentlig diplomati är förankrad primärt i den politiska dimensionen, medan 

nation branding mestadels handlar om kommersiella och kulturorienterade aspekter. Därför 

benämns mottagaren av offentlig diplomati som "allmänheten", och "konsumenter" är de som 

berörs av nation branding.27  

 

Sverigefrämjandeinitiativ kan, enligt Melissen, ta olika former, såsom reklamkampanjer, 

evenemang och PR-satsningar.28 Ett exempel på framgångsrik nation branding är den så kallade 

Svenska nummerkampanjen (2016) som var en del av ett bredare arbete för att bygga och stärka 

det svenska nationsvarumärket. Kampanjen lanserades av en oberoende turistförening och 

syftade till att främja svenska värderingar och visa upp vad man ansåg vara en autentisk och 

attraktiv sida av landet. Man uppmuntrade människor från hela världen att ringa ett angivet 

telefonnummer, vilket slumpmässigt skulle koppla dem till en svensk medborgare som frivilligt 

hade anmält sig till att delta i kampanjen. Tanken var att göra det möjligt för individer att föra 

samtal med vanliga svenskar och få en inblick i deras liv, kultur och perspektiv.29 

 

1.3 Disposition  

 

Uppsatsen inleds med ett introduktionskapitel (kapitel 1), där syfte, frågeställning, tidigare 

forskning samt disposition presenteras. Därefter kommer ett teorikapitel (kapitel 2), i vilket 

 
25 Anholt, S, “Anholt Nation Brands Index: How Does the World See America?” Journal of Advertising 

Research (2005) s. 296-304. 
26 Nye, Joseph S. Jr. Soft Power - The Means to Success in World Politics s. 17. 
27 Melissen, Jan. 2005. New Public Diplomacy: Soft Power in International Relations. Basingstoke: Palgrave.  
28 Ibid. 
29 Pamment, James och Cecilia Cassinger, “Nation branding and the social imaginary of participation: An 

exploratory study of the Swedish Number campaign,” European Journal of Cultural Studies (2018).  
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anges relevanta teoretiska perspektiv och reflektioner kring Simon Anholts begrepp 

Competitive Identity, samt begreppen soft power och nation branding. Dessutom diskuteras 

hur Nämnden för Sverigefrämjande i utlandet arbetar för att stödja bilden av Sverige. I 

påföljande kapitel presenteras metod och material (kapitel 3), samt avgränsning, val av statliga 

institutioner vilkas budskap analyseras, samt en kort beskrivning av Svenska institutet, 

Sveriges ambassad i Rom och Sveriges rankning i Ipsos Nation Brand Index. Efter detta 

presenteras analysens resultat i kapitel 4 genom en redogörelse av information från sammanlagt 

tolv inlägg från Svenska institutets och Sveriges ambassads sociala mediekanaler. I den 

analytiska diskussionen (kapitel 5) behandlas hur ett antal konkreta teman från Nämnden för 

Sverigefrämjande i utlandets profilområden framförs i dessa inlägg. Därefter redovisas 

slutsatser och avslutande reflektioner i kapitel 6. Förslag på vidare forskning (kapitel 7) 

avslutar uppsatsen och därefter listas bibliografi. Sist redovisas alla bilagor.   
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2. Teori 

2.1 Simon Anholts teoretiska perspektiv på ’Competitive Identity’ 

 

Simon Anholts begrepp ’Competitive Identity’ syftar på den bild och det rykte som en nation 

projicerar på den globala arenan, särskilt i förhållande till andra nationer. Anholt menar att 

länder i dagens sammanlänkade värld är i ständig konkurrens om uppmärksamhet, 

investeringar, turism och andra former av inflytande.30 Enligt honom formas ett lands 

konkurrenskraftiga identitet av en rad faktorer, inklusive dess historia, kultur, politik, ekonomi, 

geografi och människor. "A nation's brand is built on its actions, policies, and the behavior of 

its people. It's not something that can be imposed from the top down."31 Dessa faktorer 

kombineras för att skapa en unik nationell identitet som kan marknadsföras till världen.32 

 

Även Robert Govers och Frank Go betonar vikten av perception för att forma ett lands 

konkurrenskraftiga identitet. De menar att ett lands rykte inte bara bygger på objektiva mått 

som ekonomiska indikatorer eller politisk stabilitet, utan också på hur det uppfattas av andra. 

Därför är det viktigt för länder att aktivt hantera sin image och sitt rykte, och att förstå hur de 

uppfattas av olika målgrupper runt om i världen.33 

 

’Competitive Identity’ går ut på att man betraktar länder som företag och på så vis förstår vikten 

av att kommunicera och främja landets autentiska värden och egenskaper för ökad trovärdighet. 

Det handlar inte om att skapa en falsk bild eller marknadsföring, utan om att förstå och 

kommunicera en nations sanna karaktär. Anholt menar att ett lands varumärke byggs på dess 

handlingar, policys och befolkningens beteende. 34 “In today’s global village, where geography 

counts for so little, countries become like factories, competing for the same broad group of 

consumers. Naturally, each factory becomes associated with certain strengths and attributes: in 

 
30 Anholt, Simon, The New Brand Management for Nations, Cities and Regions (London: Palgrave Macmillan, 

2007). s. 1.  
31 Anholt, S., ”What is a Nation Brand?, Superbrands”. 2023 

http://www.superbrands.com/turkeysb/trcopy/files/Anholt_3939.pdf (hämtad 2023-04-06). 
32 Anholt, The New Brand Management for Nations, Cities and Regions, s. 25-26. 
33 Govers, Robert och Frank Go. Place Branding: Glocal, Virtual and Physical Identities, Constructed, 

Imagined and Experienced. (London: Palgrave Macmillan. 2009). s. 1.2. 
34 Anholt, The New Brand Management for Nations, Cities and Regions, s. 113. 

http://www.superbrands.com/turkeysb/trcopy/files/Anholt_3939.pdf
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the same way that consumers would probably not buy Toshiba shampoo or Mercedes soup, 

they are unlikely to buy a Dutch perfume or a Brazilian CD player.”35  

 

Det kan inte påtvingas uppifrån, utan kräver samarbete, konsistens och en gemensam vision 

från alla intressenter, inklusive regeringen, medborgarna, näringslivet och civilsamhället. 

Genom att arbeta med nation branding och betrakta länder som företag kan man forma en 

nations globala identitet och påverka dess relationer med andra länder.36 

 

2.2 Teoretiska perspektiv kring soft power  

 

Soft power är ett begrepp som har fått ökad uppmärksamhet de senaste åren som ett sätt att 

förstå hur nationer kan skapa och stärka sitt inflytande i världen. Termen myntades av den 

amerikanske universitetsprofessorn Joseph Nye för att beskriva nationers förmåga att uppnå 

sina mål genom attraktion snarare än tvång.37  

 

Soft power kan bedrivas på en mängd olika sätt, inklusive genom kulturell diplomati och 

offentliga kampanjer.38 Till exempel är fotbolls-VM och de olympiska spelen internationella 

evenemang som för samman människor från hela världen och främjar en känsla av enhet och 

goodwill, detta kallas för sportdiplomati.39 

 

Även den amerikanska filmindustrin, centrerad i Hollywood, har länge varit en viktig källa till 

soft power för USA. Genom filmer, TV-program och andra former av populärkultur, menar 

Chris Beasley och Heather Brook, att USA har kunnat sprida sina värderingar och ideal till 

andra länder runt om i världen.40 Sydkoreansk popmusik, K-pop, har också blivit ett globalt 

fenomen de senaste åren. Brandon Valeriano och Aleydis Nissen lyfter fram att den 

 
35 Anholt, Simon. ”Nation-brands of the twenty-first century” 1998. https://doi.org/10.1057/bm.1998.30 (hämtad 

2023-05-23). 
36 Anholt, The New Brand Management for Nations, Cities and Regions, s. 113. 
37 Nye, Joseph S. Jr. Soft Power - The Means to Success in World Politics (New York: PublicAffairs, 2005), s. 

5-6. 
38 Nye, Joseph S. Jr. Soft Power - The Means to Success in World Politics s. 17. 
39 Murray, Stuart, Sports Diplomacy: Origins, Theory and Practice (Oxfordshire: Routledge, 2019). s. 20. 
40 Beasley, Chris och Heather Brook, The cultural politics of contemporary Hollywood film: Power, culture, and 

society (Manchester: Manchester University Press, 2019). s. 2.  

https://doi.org/10.1057/bm.1998.30
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sydkoreanska regeringen aktivt har främjat K-pop som ett sätt att förstärka landets soft power 

och främja dess kultur och värderingar utomlands.41 

 

Soft power ses, enligt Nye, som ett hållbart och effektivt tillvägagångssätt för att uppnå en 

nations mål i världen. Genom att främja en nations kultur, värderingar och idéer kan det skapa 

en positiv bild och främja goodwill och samarbete som kan leda till långsiktiga fördelar.42 

 

2.3 Teoretiska perspektiv kring nation branding  

 

Nation branding kallas den process som skapar och främjar en positiv bild av ett land till resten 

av världen. Denna process involverar utvecklingen av en varumärkesidentitet som fångar de 

unika kulturella, historiska och sociala egenskaperna hos ett land och främjar det för olika 

målgrupper, inklusive turister, investerare och beslutsfattare. Konceptet bygger på idén att 

platser, såsom länder, framkallar starka kopplingar till specifika egenskaper och uppfattningar. 

Sveriges rykte som en global designhuvudstad, Nordens rykte som ledande inom jämställdhet 

och välfärd eller Italiens rykte inom lyxmode är uppfattningar och associationer som länder har 

förtjänat och etablerat för sig själva genom åren.43 

 

Medan majoriteten av studierna i nation branding har sina rötter i marknadsföring, varumärke 

och affärslitteratur, ägnas allt större uppmärksamhet åt fenomenet inom andra områden, till 

exempel medievetenskap,44 PR,45 offentlig förvaltning46 och politisk geografi.47 Intresset för 

nation branding har därför spridit sig snabbt och det ökade engagemanget har följts av kritiska 

perspektiv som utmanar nationernas nation branding praxis.48 

 

 
41 Valeriano, Brandon och Aleydis Nissen. This Is South Korea’s K-pop Soft Power Moment. The Diplomat. 

(2022). 
42 Nye, Joseph S. Jr. Soft Power - The Means to Success in World Politics s. 17. 
43 Soni, Parul, ”Nation Branding: How to Build an Effective Location Brand Identity”, Brand Finance (2019). 
44 Christian Christensen, “@Sweden: Curating a Nation on Twitter”, Popular Communication, (2013) s. 30-46. 
45 Kjærgaard Rasmussen, Rasmus och Henrik Merkelsen,“The new PR of states: How nation branding practices 

affect the security function of public diplomacy”, Public Relations Review (2012). 
46 Hans Klijn och Jasper Eshuis, Erik Braun, ”The influence of stakeholder involvement on the effectiveness of 

place branding”, Public Management Review (2012). 
47 Hymans, Jacques E. C.,”The Arrival of Psychological Constructivism”, International Theory 2 (2010) (3): 

461-467. 
48 Christopher S. Browning, ”Nation Branding, National Self-Esteem, and the Constitution of Subjectivity in 

Late Modernity”, Foreign Policy Analysis (2013). 
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Begreppet ”varumärke” kan definieras på olika sätt, dessa brukar delas in i två läger, menar 

Jacques E.C. Hymans, professor i internationella relationer. Å ena sidan är de definitioner som 

fokuserar på den visuella manifestationen av ett varumärke. Å andra sidan finns det djupare 

definitioner som går bortom de visuella aspekterna av ett varumärke och försöker fånga 

essensen av ett varumärke.49 

 

För att varumärken ska bli framgångsrika måste de samexistera med den rådande tidsandan då 

populärkultur och trender driver och påverkar andra varumärken i samhället. Ju mer 

globaliserad världen blir desto viktigare är det att skapa ett unikt nationsvarumärke.50 Detta är 

särskilt viktigt för länder med redan existerande nationella stereotyper eftersom nation 

branding kan hjälpa till att sudda ut fördomar och missuppfattningar om ett land och därmed 

skapa ett nytt varumärke.51  

 

Karen Mingst, doktor i internationella studier, och Margaret Karns, doktor i global styrning 

menar att nation branding är en komplex och pågående process som kräver samarbete och 

samordning mellan olika intressenter för att skapa en positiv bild av ett land som resonerar med 

olika målgrupper.52 

 

2.4 NSU:s Sverigefrämjande  

 

Nämnden för Sverigefrämjande i utlandet (NSU) arbetar för att effektivt och samordnat främja 

Sverige med målet att öka landets kännedom internationellt. NSU inrättades av regeringen 

1995 och samarbetar idag med Utrikesdepartementet, Näringsdepartementet, 

Kulturdepartementet, Svenska institutet, Business Sweden och Visit Sweden.53 

 

NSU har sedan 2007 en kommunikationsplattform för arbetet med Sverigebilden, denna blev 

en förebild för nation branding internationellt då flera länder följt det svenska initiativet och 

skapat egna kommunikationsplattformar. 2012 utvecklades kommunikationsplattformen till en 

målinriktad strategi för att främja Sverige.54 

 
49 Dinnie, Keith, Nation Branding – Concepts, Issues, Practice (Oxford: Elsevier, 2008). s.14-15. 
50 Fan, Ying, “Branding the nation: What is being branded?” Journal of Vacation Marketing, Vol 12, s. 5-14. 
51 Dinnie, Nation Branding – Concepts, Issues, Practice, s. 163 – 164. 
52 Karns och Mingst. International Organizations: The Politics and Processes of Global Governance. s. 26. 
53 Sharingsweden.se. 2.0 – Strategi för arbetet med Sverigebilden i utlandet – en handledning. April 2017. s. 2. 
54 Ibid. 
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2016 genomförde NSU en omvärldsanalys för att utveckla strategin ytterligare. Den visade att 

länder hade förlorat förtroende för varandra i takt med globaliseringen, och i och med detta 

hade förutsättningarna för Sverigefrämjande förändrats på flera plan. Klimatfrågan hade blivit 

mer polariserad både i sociala och traditionella medier, vilket gjorde det lättare att skapa en 

atmosfär av osäkerhet samt att sprida desinformation. Digitaliseringen hade dock positiva 

effekter, som en underlättad internationell kommunikation samt ökade interstatliga 

samarbeten. 55 

 

NSU:s vision för Sverigefrämjande är att framhäva Sveriges vilja att tillsammans med andra 

länder tackla världens utmaningar. Man har identifierat fyra kärnvärden baserade på Sveriges 

grundläggande egenskaper och strävan efter progression. Dessa värden är öppenhet, äkthet, 

omtänksamhet och nytänkande.56  

 

 

(Mer information om kärnvärdena finns i broschyren ”Sverigebilden 2.0”, som finns att hämta på www.sharingsweden.se.)57 

 

För att skapa en tydlig, samlad och organiserad marknadskommunikation lyfter NSU även fram 

fyra profilområden som Sverige är starkt inom och därför stärker den redan kända 

Sverigebilden. De är anpassade efter olika organisationer och företag, och gynnsamma för 

kommunikationsplattformen. Dessa profilområden är innovation, kreativitet, samhälle och 

hållbarhet.58  

 

 

 
55 Sharingsweden.se. 2.0 – Strategi för arbetet med Sverigebilden i utlandet – en handledning. s. 2–3. 
56 Sharingsweden.se. 2.0 – Strategi för arbetet med Sverigebilden i utlandet – en handledning. s. 5. 
57 Ibid. 
58 Sharingsweden.se. 2.0 – Strategi för arbetet med Sverigebilden i utlandet – en handledning. s. 4–6. 

http://www.sharingsweden.se/
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3. Metod och material  

3.1 Metod  

 

Uppsatsen utgår från en tematisk narrativ analys, vilket är en relevant metod för att granska 

och analysera det narrativ som kommuniceras om Sverige på offentliga aktörers sociala 

kanaler. En viktig del av analysen är att undersöka hur dessa kanaler använder sig av bilder och 

hur dessa bilder förmedlar både konnotationer och denotationer.59 Utöver detta fokuserar 

analysen på hur kanalerna arbetar med NSU:s fyra profilområden innovation, kreativitet, 

samhälle och hållbarhet. Genom att integrera analysen av bilders konnotationer och 

denotationer ges en djupare förståelse för hur det övergripande narrativet om Sverige formas 

och kommuniceras på dessa kanaler.60 

 

3.1.1 Narrativ analys  

 

Tematisk idéanalys baseras på narrativ analys som är en forskningsmetod som går ut på att 

undersöka hur berättelser är uppbyggda. Målet med narrativ analys är att förstå hur narrativen 

formar vår förståelse av världen och hur de används för att kommunicera kulturella värderingar, 

övertygelser och identiteter.61 En unik aspekt av narrativ analys är dess fokus på själva 

berättelserna. I stället för att titta på objektiva fakta eller data, utforskar narrativ analys 

individers subjektiva erfarenheter och perspektiv genom berättelser. Detta gör att narrativ 

analys är väl lämpad för att studera komplexa och mångfacetterade fenomen, såsom sociala 

och kulturella processer och identitetsbildning.62 

 

3.1.2 Tematisk narrativ analys 

 

Tematisk narrativ analys är en metod inom narrativ analys som används för att systematiskt 

identifiera och analysera teman och narrativ i bland annat visuella representationer, såsom 

 
59 UR. Dokumentera – denotationer och konnotationer. 2020. https://urplay.se/program/216902-fatta-

bildanalysen-dokumentera-denotation-och-konnotation (hämtad 2023-05-25).  
60 Sharingsweden.se. 2.0 – Strategi för arbetet med Sverigebilden i utlandet – en handledning. s. 4–6. 
61 Boréus, Kristina och Göran Bergström, Anders Björkvall, Textens mening och makt: metodbok i 

samhällsvetenskaplig text- och diskursanalys (Lund: Studentlitteratur AB, 2018). s. 207–212. 
62 Cardano, Mario, Tecniche di ricerca qualitative - Percorsi di ricerca nelle scienze sociali (Torino: Studi 

Superiori, 2021) kap. 4. 

https://urplay.se/program/216902-fatta-bildanalysen-dokumentera-denotation-och-konnotation
https://urplay.se/program/216902-fatta-bildanalysen-dokumentera-denotation-och-konnotation


Linnea Hampus 

 

 17 

bilder, illustrationer eller fotografier. Metoden fokuserar på att förstå de berättelser som bilder 

förmedlar och de underliggande teman och budskap som kan utläsas genom att studera deras 

innehåll och kontext.63 En annan unik aspekt av visuellt berättande är dess förmåga att avslöja 

de kulturella värderingar och övertygelser som ligger till grund för ett narrativ.64 Visuella 

medier kan kommunicera mening genom användning av symboler, metaforer och andra former 

av visuellt språk som är inbäddade i kulturella sammanhang.65 Genom att analysera de visuella 

elementen i ett narrativ kan forskare få insikt i de kulturella normer och praktiker som 

berättas.66 

 

Genomförande av en tematisk narrativ analys av bilder kräver ett systematiskt 

tillvägagångssätt. Detta kan inkludera att kategorisera bilderna utifrån teman och identifiera 

återkommande symboler och motiv.67 En tematisk narrativ analys kan bidra till att ge insikter 

i hur bilder konstrueras och används för att kommunicera och påverka betraktarens uppfattning 

och förståelse. Genom att identifiera och analysera teman och narrativ kan mönster och 

samband som kan vara av betydelse för att förstå en kulturell kontext, en visuell 

kommunikationsstrategi eller för att belysa samhällsfrågor upptäckas.68 

 

3.2 Material  

 

Materialet som har använts i arbetet är sammanlagt tolv inlägg på sociala medier från den 

svenska ambassaden i Rom och Svenska institutet under perioden mars – april 2023. 

 

 

 

 

 
63 Andrews, Molly, Sage Research Methods - Doing Narrative Research. (New York: SAGE Publications, Inc, 

2013). 
64 Willig, Carla, The SAGE Handbook of Qualitative Research in Psychology (New York: SAGE Publications, 

Inc, 2027). 
65 Clarke, Adele e. och Kathy Charmaz, Grounded Theory and Situational Analysis (New York: SAGE 

Publications, Inc, 2013). kap. 2. 
66 Boréus, Bergström och Björkvall, Textens mening och makt: metodbok i samhällsvetenskaplig text- och 

diskursanalys, s. 207–212. 
67 Andrews, Sage Research Methods - Doing Narrative Research. kap. 11.  
68 Kohler Riessman, Catherine. Narrative Methods for the Human Sciences (New York: SAGE Publications, Inc, 

2008). s. 52-67. 
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3.2.1 Avgränsning  

 

Eftersom både Sveriges ambassad i Rom och SI har flera olika sociala medier och hemsidor är 

det nödvändigt att avgränsa arbetet. Det som är mest relevant för frågeställningen är i det här 

fallet organisationernas sociala medier.  

 

SI:s hemsida Sweden.se har sidor på Facebook, Instagram, Twitter och YouTube.69 För att 

avgränsa innehållet i analysen har enbart material från Sweden.ses Facebook- och Intagramsida 

använts. YouTubesidan har en annan typ av material med längre förklarande videor om olika 

platser eller koncept i Sverige.70 Twitterkontot uppdateras inte lika ofta som Facebook- och 

Instagramsidorna och när det gör det är det ofta samma som på de andra kontona, vilket gör 

det ointressant i undersökningen.71  

 

Precis som SI har Sveriges ambassad flera olika sociala mediekanaler och hemsidor. Den 

svenska ambassaden i Rom har två konton på Instagram, ett för ambassaden och ett som 

representerar Sveriges arbete med FN-organ i Rom. De har även två konton på Twitter: ett som 

utgår från ambassaden och ett som utgår från ambassadören. De har också ett konto på 

Facebook med liknande material som på Instagram, och ett konto på Linkedin som fokuserar 

på företagsfrämjande.72  

 

Ambassaden baserar mycket av innehållet på sina sociala medier på vad Sweden.se lägger ut 

på sina, alltså är en del av materialet samma eller liknande på båda, med skillnaden att 

ambassadens kanaler oftast är på italienska, och på Sweden.se är innehållet på engelska. Ibland 

går ambassaden ut med information som riktar sig till svenskar (utlysning av praktikplats, 

viktig information till allmänheten, inreseregler etcetera) som skrivs på svenska och inte har 

med främjande och nation branding att göra, detta är alltså inte relevant för undersökningen.  

 

 
69 Sweden.se. https://sweden.se/ (hämtad 2023-05-04). 
70 Sweden.ses Youtube. https://www.youtube.com/sweden (hämtad 2023-05-04). 
71 Sweden.ses Facebook. https://www.facebook.com/swedense/ (hämtad 2023-05-06). 
72 Sveriges ambassad i Rom. ”Ambassadens sociala medier”. 

https://www.swedenabroad.se/sv/utlandsmyndigheter/italien-rom/aktuellt/ambassadens-sociala-medier/ (hämtad 

2023-05-25). 

https://sweden.se/
https://www.youtube.com/sweden
https://www.facebook.com/swedense/
https://www.swedenabroad.se/sv/utlandsmyndigheter/italien-rom/aktuellt/ambassadens-sociala-medier/
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Eftersom undersökningen gjordes under tiden Sverige var ordförande i EU är många inlägg 

kopplade till detta. Då dessa inte representerar Sverige, utan EU:s röst via Sverige, är de inte 

med i undersökningen. Undersökningen utgår alltså från de senaste tre inläggen på respektive 

organisations Facebook- och Instagramsidor som inte är direkt kopplade till EU-

ordförandeskapet eller hänvisar till information som huvudsakligen berör svenskar i Italien.  

 

För att avgränsa ytterligare har analysen utgått från enbart bilder med tillhörande text, videor 

har inte analyserats då de ofta är långa och innehåller mycket information, musik och text. 

Bilderna är mer tydliga i sin enkelhet och lättare att kategorisera.   

 

3.2.2 Val av statliga organisationer 

 

Då arbetet utgår från att analysera Sverigefrämjande utifrån NSU:s kommunikationsstrategi är 

det särskilt intressant att undersöka en av de statliga organisationer som NSU består av. 

Svenska institutet är en av dessa organisationer och deras hemsida Sweden.se är aktiv i 

kommunikationen om svensk innovation, kreativitet, samhälle och hållbarhet.73 Den andra 

statliga organisationen som står till grund för analysen är den svenska ambassaden i Rom då 

den är direkt kopplad till Sverigefrämjande i Italien.74  

 

3.2.2.1 Svenska institutet  

 

Svenska institutet (SI) är en statlig myndighet i Sverige som främjar svensk kultur, utbildning, 

vetenskap och näringsliv runt om i världen. Myndigheten grundades 1945 och verkar under det 

svenska utrikesdepartementet.75 De arbetar för att stärka Sveriges internationella relationer och 

främja dess image utomlands genom att skapa möjligheter till internationellt samarbete och 

utbyte.76 

 

SI hjälper svenska företag att utöka sin internationella närvaro genom att tillhandahålla 

information och nätverksmöjligheter. De främjar Sverige som ett nav för innovation och 

 
73 Svenska institutet. ”Organisation”. https://si.se/om-si/organisation/ (hämtad 2023-04-19). 
74 Detta baserar jag på att jag gjorde praktik på bland annat avdelningen för främjande på den svenska 

ambassaden i Rom, perioden 5 sep. 2022 – 20 jan. 2023. 
75 Svenska institutet. ”Vår historia – SI 75 år!” 2021. https://si.se/om-si/var-historia/ (hämtad 2023-04-19). 
76 Svenska institutet. ”Vårt uppdrag.” 2022. https://si.se/om-si/uppdrag-finansiering/ (hämtad 2023-05-01). 

https://si.se/om-si/organisation/
https://si.se/om-si/var-historia/
https://si.se/om-si/uppdrag-finansiering/
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entreprenörskap och stödjer internationellt vetenskapligt samarbete genom att finansiera 

forskningsprojekt, anordna konferenser och workshops samt främja svenska 

forskningsinstitutioner. De tillhandahåller också information och resurser för att hjälpa svenska 

universitet att attrahera internationella studenter och forskare.77 

 

Tillsammans med svenska ambassader och konsulat runt om i världen arbetar SI för att 

identifiera möjligheter till samarbete och för att genomföra sina program och initiativ. Syftet 

är att bygga långsiktiga relationer mellan Sverige och andra länder samt att främja svenska 

värderingar som demokrati, hållbarhet och jämlikhet.78 

 

3.2.2.2 Sveriges ambassad I Rom  

 

Alla svenska ambassader delar uppdraget att främja svenska intressen och värderingar 

utomlands. När det gäller den svenska ambassaden i Rom finns det några anmärkningsvärda 

sätt på vilka den skiljer sig från andra svenska ambassader.79  

 

Italien och Sverige har en lång historia av goda relationer och kulturellt utbyte. Ambassaden i 

Rom är unikt belägen för att bygga vidare på dessa historiska band, bland annat tack vare 

ansvaret för Sveriges relationer med påvestolen och Vatikanen.80  

 

Den svenska ambassaden i Rom delar lokal med den danska vilket skapar utmärkta möjligheter 

för dansk-svenska samarbeten och diskussioner. Detta har varit en bidragande faktor i det 

nordiska främjarsamarbetet. De nordiska ambassaderna i Rom har ett fint samarbete vad gäller 

främjandet av kultur och historia. De började 2021 med nordiska november, Novembre 

Nordico, som är en månad dedikerad till att synliggöra kopplingar mellan Norden och Italien 

samt att visa upp den nordiska kulturen. Månaden innefattar Nordic Film Fest, olika vernissager 

och konserter, föredrag om konst, språk och historia, samt en interaktiv karta där man kan hitta 

en rad olika platser som kopplas till Norden. Allt från restauranger och kaféer som serverar 

klassisk svensk, norsk, dansk eller finländsk husmanskost till historiska platser och kända 

 
77 Svenska institutet. ”Organisation”. https://si.se/om-si/organisation/ (hämtad 2023-04-19). 
78 Svenska institutet. ”Vårt uppdrag.” 2022. https://si.se/om-si/uppdrag-finansiering/ (hämtad 2023-05-01). 
79 Sweden Abroad. Sveriges ambassad – Rom Italien. ”Välkommen till Italien”. 2021. 

https://www.swedenabroad.se/sv/utlandsmyndigheter/italien-rom/om-oss/ (hämtad 2023-05-19). 
80 Ibid.  

https://si.se/om-si/organisation/
https://si.se/om-si/uppdrag-finansiering/
https://www.swedenabroad.se/sv/utlandsmyndigheter/italien-rom/om-oss/
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nordiska personers tidigare hem eller arbetsplatser. Island har ingen ambassad i Italien men 

från och med 2023 kommer även de medverka i Novembre Nordico via den isländska 

ambassaden i Paris.81 82 

 

3.2.3 Sverige i Ipsos Nation Brand Index  

 

Ipsos Nation Brand Index (NBI) är ett verktyg som baserat på omfattande undersökningar 

gjorda av Ipsos, ett globalt marknadsundersökningsföretag, används för att mäta och bedöma 

uppfattningen och ryktet för länder runt om i världen. NBI ger insikter i hur länder ses av 

globala medborgare i olika dimensioner, inklusive deras kultur, styrelseformer, turism, 

investeringar, människor och export.83  

 

I den senaste undersökningen som gjordes 2022 rankades Sverige på nionde plats av de 60 

länder som ingick i undersökningen. Högst rankades Sverige i kategorierna samhällsstyre samt 

talang och investeringar, där landet hamnade på fjärde plats. Kategorin samhällsstyre handlar 

om huruvida ett land är ärligt och kompetent styrt, om medborgarna och deras rättigheter 

respekteras och om landet arbetar för internationell fred och säkerhet. Talang och investeringar 

behandlar frågor om huruvida man vill investera i landet, samt om hur man upplever att 

livskvaliteten i landet är.84  

 

Förutom detta rankas Sverige som plats åtta inom export, tretton inom kultur, plats fem på 

befolkning, och på plats tretton inom turism.85  

 
81 Novembre Nordico. https://novembrenordico.com/ (hämtad 2023-04-04). 
82 Då jag gjorde praktik på den svenska ambassaden i Rom från den 5 september 2022 till och med den 20 

januari 2023 är den här informationen är tagen från egna erfarenheter. Jag arbetade med de andra nordiska 

ambassaderna och deltog i evenemangen. Jag hjälpte även till att skapa den interaktiva kartan som tillhör 

Novembre Nordico. 
83 Ipsos.com. “The Anholt-Ipsos Nation Brands Index SM” (2022). 

https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2022-11/NBI%202022%20-

%20Full%20Report.pdf (hämtad 2023-04-15).  
84 Si.se, ”Omvärldens bild av Sverige - Sveriges position i Nation Brands Index 2022” (2022). 

https://si.se/app/uploads/2022/11/final-omvarldens-bild-av-sverige-2021_revfeb22-1.pdf (hämtad 2023-05-24).  
85 Ibid.  

https://novembrenordico.com/
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2022-11/NBI%202022%20-%20Full%20Report.pdf
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2022-11/NBI%202022%20-%20Full%20Report.pdf
https://si.se/app/uploads/2022/11/final-omvarldens-bild-av-sverige-2021_revfeb22-1.pdf
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4. Resultat  

4.1 Sweden.se  

4.1.1 Instagram  

 

Inlägg 1 (Se Bilaga 1). 

Bildtext:  

“Take care of nature!  

In Sweden, this motto is taught to many children by Skogsmulle ('Forest-Mulle'), a fictional 

character known for being a friend of both children and animals in the forest. 

For more than 60 years, Skogsmulle has introduced children to plants, animals and nature 

adventures through games, songs and stories. 

The character was developed by the Swedish Outdoor Association, Friluftsfrämjandet, which 

strives to provide young children with the opportunity to discover nature and create a close 

relationship with it while gaining useful knowledge on how to protect the environment.  

'Hej Kollikok'! If you hear this greeting in Swedish forests, you'll know that Skogsmulle is 

nearby.”86 

 

Denotation  

Inlägget består av fyra bilder, alla är tagna i skogen, på en grupp förskolebarn som leker med 

Skogsmulle. Den första bilen föreställer en person, utklädd till Skogsmulle med en brun trasslig 

peruk, ett rep som svans, en hatt med en röd fjäder samt gröna kläder. En lärare eller annan 

vuxen person sitter i bakgrunden och pratar med ett av barnen. En annan bild föreställer en av 

lärarna som läser boken ”Skogsmulle och den röda fjädern”, de resterande bilderna föreställer 

barnen som tittar på, och håller i, olika kottar, pinnar och växter. Alla på bilderna ser glada ut, 

de är klädda i färgglada kläder och solen skiner.  

 

Konnotation  

Sverige har en lång tradition av att värdesätta och värna om sina naturarv och -resurser. 

Bevarandeinsatser och engagemang för miljövård gör landet ledande inom hållbarhet och 

ansvarsfull resursförvaltning.87 

 
86 Sweden.ses Instagram. https://www.instagram.com/p/Cr0GmF4KhrC/ (hämtad 2023-05-23). 
87 Climate Change Performance Index. “Sweden”. 2023. https://ccpi.org/country/swe/ (hämtad 2023-05-12). 

https://www.instagram.com/p/Cr0GmF4KhrC/
https://ccpi.org/country/swe/
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Ett exempel är Skogsmulle, ett pedagogiskt koncept för barn med syfte att främja 

miljömedvetenhet från tidig ålder.88 Genom praktiska upplevelser uppmuntras barnen att 

utforska och lära om natur, djurliv och miljövård med syfte att öka kunskap, uppskattning, 

respekt och ansvar för miljön. Skogsmullekonceptet är ofta integrerat i utbildningsprogram och 

främjar även fysisk aktivitet kopplad till naturen.89  

 

Tillsammans med initiativ som Skogsmulle positionerar sig också Sverige som ett land vars 

medborgare värdesätter välbefinnande, utomhusaktiviteter och holistisk utveckling – med 

kärlek till naturen och en djup förståelse för dess betydelse.90 Det stärker Sveriges nationella 

varumärke, och imagen att landet är djupt kopplat till sin naturliga miljö. Det bidrar också till 

att Sverige ses som en destination som erbjuder en harmonisk blandning av natur, kultur och 

livskvalitet.91 

 

Inlägg 2 (Se bilaga 2). 

Bildtext:  

” Glad valborg in advance! Walpurgis Night – Sweden's very own spring kick-off – is this 

weekend. Walpurgis was a German saint and the tradition was brought to Sweden by Germans 

in medieval times. 

On Sunday, bonfires will be lit across the country, and songs of spring will be sung. It's usually 

much colder than expected, so the heat from the fire is most welcome.  

A common sight on Walpurgis Night in Sweden are students wearing their student cap, 

normally white with a black peak. For upper secondary school students in their final year, 

Walpurgis is also an occasion to celebrate that they are about to graduate.”92 

 

 

 
88 Friluftsfrämjandet. ” Skogsmulle - känslan för naturen växer fram (5–6 år)”. 

https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ 

(hämtad 2023-05-11). 
89 Naturvårdsverket. ”Ett rikt friluftsliv i skolan”. 

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftlivsmal/ett-rikt-friluftsliv-i-skolan/ 

(hämtad 2023-05-19). 
90 Culture Trip. “What We Can Learn From Sweden's Love for Nature”, Judi Lembke. 2017. 

https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/ (hämtad 

2023-04-22). 
91 Ibid. 
92 Sweden.ses Instagram. https://www.instagram.com/p/CrkmNQAqNtP/ (hämtad 2023-05-23). 

https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftlivsmal/ett-rikt-friluftsliv-i-skolan/
https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/
https://www.instagram.com/p/CrkmNQAqNtP/
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Denotation  

Inlägget består av två bilder där den första är en folksamling som tittar på en majbrasa. Det ser 

ut att vara solnedgång, de flesta på bilden är vända från kameran, mot brasan och de är klädda 

i jackor och mössor. I bakgrunden syns träd från en skog och det ser ut att vara familjer som 

har kommit för att titta på brasan. Den andra bilden föreställer en grupp glada 

universitetsstudenter i Uppsala som alla står och vinkar med studentmössor på en balkong.  

 

Konnotation  

I Sverige firas valborg traditionellt kvällen den 30 april för att markera vårens ankomst och 

vinterns slut. Man tänder så kallade majbrasor och sjunger sånger och skapar på så sätt en 

känsla av identitet och gemenskap. 93 Genom att lyfta fram detta unika firande för världen, visas 

Sverige upp som ett land med ett pulserande och rikt kulturarv – vilket ytterligare bidrar till att 

stärka det svenska nationsvarumärket.94  

 

Valborg har blivit en populär attraktion för både inhemska och internationella turister. 

Besökare är fascinerade av de unika traditionerna, det livliga firandet och möjligheten att 

uppleva svensk kultur på egen hand. Denna tillströmning av människor bidrar till 

turistnäringens tillväxt och exponeringen av den svenska traditionsrikedomen. Det bidrar även 

till att forma Sveriges nationsvarumärke som en kulturellt mångfaldig och spännande 

destination.95 Även valborg visar upp Sverige som ett land som omfamnar naturen, hyllar 

säsongsbetonade förändringar och värdesätter medborgarnas välbefinnande. Firandets fokus på 

vårens och naturens ankomst stämmer överens med Sveriges rykte som ett land som uppskattar 

naturen och ett hållbart boende. Valborg främjar på så vis en positiv bild av Sverige, som en 

plats där människor kan njuta av en balanserad livsstil, få kontakt med naturen och fira 

gemenskap. 96 97 

 

Valborgsinlägget främjar även svenska traditioner inom universiteten, vilket har spelat 

betydande roll för att forma det svenska nationsvarumärket och förstärka dess soft power. 

 
93 Forskning.se. ”Därför firar vi valborg”. 2022. 

https://www.forskning.se/2022/04/29/varfor-firar-vi-valborg/# (hämtad 2023-05-03). 
94 Commisceo Global. ” Sweden Guide”. 2022. https://www.commisceo-global.com/resources/country-

guides/sweden-guide (hämtad 2023-05-14). 
95The Good Country Index. 2023. https://index.goodcountry.org/ (hämtad 2023-04-22). 
96 Forskning.se. ”Därför firar vi valborg”. 2022.  

https://www.forskning.se/2022/04/29/varfor-firar-vi-valborg/# (hämtad 2023-05-03). 
97 Statista. ”Travel & Tourism – Sweden”. 2023. 

https://www.statista.com/outlook/mmo/travel-tourism/sweden (hämtad 2023-05-11). 

https://www.forskning.se/2022/04/29/varfor-firar-vi-valborg/
https://www.commisceo-global.com/resources/country-guides/sweden-guide
https://www.commisceo-global.com/resources/country-guides/sweden-guide
https://index.goodcountry.org/
https://www.forskning.se/2022/04/29/varfor-firar-vi-valborg/
https://www.statista.com/outlook/mmo/travel-tourism/sweden
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Sverige har ett mångårigt rykte för sitt högkvalitativa utbildningssystem, och svenska 

universitet är internationellt erkända för sin akademiska spetskompetens vilket har bidragit till 

Sveriges nationsvarumärke som ett nav för kunskap, innovation och intellektuell tillväxt.98 

Svenska universitet har anammat internationalisering och välkomnar en mångsidig gemenskap 

för studenter och forskare från olika länder.99 Detta kulturutbyte främjar tvärkulturell förståelse 

och mångfald, samt stärker Sveriges image genom att visa upp dess öppenhet för globala 

perspektiv och dess förmåga att tillhandahålla en inkluderande och berikande utbildningsmiljö. 

De erfarenheter och kontakter som internationella studenter och forskare gör bidrar till en 

positiv uppfattning om Sverige och dess nationsvarumärke.100 101 

 

Inlägg 3 (Se bilaga 3). 

Bildtext: 

“A flower that gives hope! 

Every spring, children and volunteers all over Sweden sell Mayflower pins (Majblommor) to 

raise money for children in Sweden who live in families who are struggling financially. The 

non-profit organisation Majblomman (@majblommanriks) has been fighting child poverty 

since 1907. 

The Queen of Sweden is the highest patron of Majblomman and, according to tradition, she 

buys the first Mayflower every spring. 

The Mayflower is a different colour every year. Thousands of children send in their suggestions 

and the colour combination that receives the most votes is chosen as the flower of the year. 

This year's Mayflower is blu and green with an orange dot in the middle. It was designed by 

Elsa, 12, from Karlstad in west-central Sweden. She named it 'Peace on Earth': 

'I wanted the Mayflower to remind us of the globe. The blue colour represents the sea, the 

green is for the forest and the orange stand for all the places where there is war. I think this is 

something that many children are thinking about right now.' 

 
98 International Student Insurance. ”Why Study in Sweden?” 2023. 

https://www.internationalstudentinsurance.com/sweden-student-insurance/why-study-in-sweden.php (hämtad 

2023-05-14). 
99 European Commission. ”Sweden – Mobility and internationalization”. 

https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/national-education-systems/sweden/mobility-and-internationalisation 

(hämtad 2023-05-14). 
100 The Good Country Index. 2023. https://index.goodcountry.org/ (hämtad 2023-04-22). 
101 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 

https://www.internationalstudentinsurance.com/sweden-student-insurance/why-study-in-sweden.php
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/national-education-systems/sweden/mobility-and-internationalisation
https://index.goodcountry.org/
https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
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The funds raised from the sale of Mayflower pins go towards buying new shoes, clothes and 

activity fees for children in need. A small portion of the sales also benefit the young sellers.”102 

 

Denotation  

Inlägget består av tre bilder. Den första är av drottning Silvia som håller i en bunt majblommor, 

ett barn fäster en majblomma på drottningens kavaj. I bakgrunden syns en tavla och några ljus. 

Bild nummer två föreställer en hand som håller i en majblomma, i bakgrunden syns den 

klassiska väskan som majblommorna ligger i vid försäljning. Den sista bilden är av ett barn 

som håller upp både väskan och blommorna och ler.  

 

Konnotation  

Majblomman är en svensk välgörenhetsorganisation där barn säljer pappersblommor till 

förmån för barn i nöd.103 Genom att tillgodose behoven hos utsatta barn exemplifierar 

organisationen värderingarna medkänsla, jämlikhet och omsorg för alla medborgares 

välbefinnande. Detta ligger i linje med Sveriges rykte som ett socialt medvetet och 

inkluderande samhälle, vilket stärker dess image som ett land som värdesätter sina 

medborgares välfärd och solidaritet.104 Majblomman har fått internationellt erkännande för sina 

insatser för att förbättra livet för barn i Sverige, 105 och dess humanitära arbete och engagemang 

för social rättvisa bidrar till Sveriges soft power. Det stärker dess rykte som ett land som aktivt 

främjar mänskliga rättigheter, jämlikhet och barnskydd, och föreningen kan på så sätt påverka 

den globala uppfattningar om Sverige och bidra till dess inflytande på den internationella 

scenen.106 

 

Monarkins betydelse för det svenska nationsvarumärket är att den ger en känsla av tradition, 

kontinuitet och stabilitet. Dess djupa historiska rötter och närvaron av en kungafamilj 

upprätthåller både en koppling till landets förflutna och framtida kulturarv.107 Denna 

kontinuitet betonar en känsla av nationell identitet och stolthet. Den svenska monarkin spelar 

även en roll i främjandet av turismen, och att visa upp svensk kultur med de kungliga slotten 

 
102 Sweden.ses Instagram https://www.instagram.com/p/CrfarfDKta_/ (hämtad 2023-05-23). 
103 Majblomman. ”Majblommans historia”. 2021. https://majblomman.se/om-oss/historia/ (hämtad 2023-04-22). 
104 Sustainable Governance Indicators. ”Sweden”. 2022.  

https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies (hämtad 2023-05-20). 
105 Majblomman. ”Majblommans historia”. 2021. https://majblomman.se/om-oss/historia/ (hämtad 2023-04-22). 
106 The Good Country Index. 2023. https://index.goodcountry.org/ (hämtad 2023-04-22). 
107 Swedish Royal Court. ”The Monarchy of Sweden”.  

https://www.kungahuset.se/english/the-monarchy-of-sweden (hämtad 2023-05-06). 

https://www.instagram.com/p/CrfarfDKta_/
https://majblomman.se/om-oss/historia/
https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies
https://majblomman.se/om-oss/historia/
https://index.goodcountry.org/
https://www.kungahuset.se/english/the-monarchy-of-sweden
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och traditionerna förknippade med monarkin lockar besökare från hela världen.108 Medan 

monarkins roll i styrelseskicket i första hand är ceremoniell, spelar dess närvaro och symbolik 

en betydande roll i formandet av det svenska nationsvarumärket och främjandet av kultur och 

kulturarv i Sverige.109 

 

4.1.2 Facebook  

 

Inlägg 1 (Se bilaga 4). 

Bildtext: 

”What if Gustav Vasa (1496-1560), elected King of Sweden in 1523, travelled 500 years into 

the future? We used AI tools to generate copy and images: 

King Gustav Vasa enjoys Swedish coffee. 

King Gustav Vasa goes on parental leave. 

King Gustav Vasa discovers that forest rave is his new passion. 

What do you want Gustav Vasa to do next on his time travel to Sweden in 2023? 

This year marks 500 years since Gustav Vasa was elected king, which laid the foundation of 

Sweden as an independent state. Celebrate the jubilee with us!”110 

 

Denotation  

Inlägget består av tre bilder på Gustav Vasa så som artificiell intelligens har genererat honom. 

Den första bilden föreställer Vasa med ett stort skägg och långt hår, iklädd gammeldagsa kläder 

i form en blå rock med bruna detaljer. På bilden sitter han med tummen upp och ett stort leende 

vid ett bord lastat med kakor och bröd. I bakgrunden syns tända ljus, en tavla och en tekanna i 

mässing. Längst upp på bilden är det skrivet i stor vit text ”When you’re making history, but 

all you really want is a good fika”. Vasa tittar in i kameran med en vaken och glad blick. På 

bild nummer två sitter Vasa på en stol med två barn i famnen. Han har på sig en blå dräkt med 

guldfärgade detaljer. Vasa ser ledsen ut och längst ner på bilden är det skrivet ”When you’re 

used to ruling a kingdom, but now you just have to rule the nursery” i vit text. Bakgrunden är 

svart och ett av barnen sover medan det andra ledset tittar in i kameran. Den sista bilden är på 

 
108 Hopen, Sylvia, ”Kungahuset drar in miljarder”, Göteborgs-Posten, 2010. 
109 Kungahuset. ”Kungligt kulturarv”. https://www.kungahuset.se/kungligt-kulturarv (hämtad 2023-05-18). 
110 Sweden.ses Facebook. 

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid02mv9H4ts4wZdrNbmSnsmdawqhM1Wv3CedqdRowT6srW8

X4xzUo96nA2mBTCTuJ3yQl (hämtad 2023-05-23). 

https://www.kungahuset.se/kungligt-kulturarv
https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid02mv9H4ts4wZdrNbmSnsmdawqhM1Wv3CedqdRowT6srW8X4xzUo96nA2mBTCTuJ3yQl
https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid02mv9H4ts4wZdrNbmSnsmdawqhM1Wv3CedqdRowT6srW8X4xzUo96nA2mBTCTuJ3yQl


Linnea Hampus 

 

 28 

AI-versionen av Vasa när han står i skogen vid ett DJ-bås och spelar musik. Han har på sig en 

stor orange tröja, ett orange hårband och stora hörlurar. Ögonen syns inte bakom ett par guldiga 

solglasögon, på händerna har han ringar. Bakgrunden består av skog och rök i ett starkt somrigt 

ljus. Han ser fokuserad ut och på vänster sida av bilden står det skrivet i vit text: ”When you 

time travel from the 16th century and become a forest rave DJ, because why not?”.  

 

Konnotation  

Den första bilden representerar den svenska fikakulturen som är en viktig del av svensk kultur 

och kommer bland annat från den starka kaffekulturen i landet. Sverige är ett av de länder där 

man dricker mest kaffe.111 Detta kan bland annat bero på de mörka vintrarna som förändrar 

svenskars sömncyklar eller att svenska mjölkbönder på 1920-talet genomförde en kampanj för 

att få fler att dricka mjölk – bland annat i kaffet.112 Fika är en väsentlig del av svensk kultur 

och har stor betydelse för det svenska folket. Det finns flera anledningar till att konceptet har 

blivit så betydelsefullt i det svenska samhället. Det är bland annat viktigt för svenska människor 

eftersom det främjar sociala kontakter och balansen mellan arbete och privatliv, förkroppsligar 

värderingarna jämlikhet och inkludering, hyllar enkla nöjen och upprätthåller kulturella 

traditioner. Det är inte bara en fika utan en värnande del av svensk livsstil och kultur.113 114 

 

Bild nummer två främjar faderskapsledighet som är högt värderad och har brett stöd i Sverige 

av flera skäl. Sverige har ett långvarigt engagemang för jämställdhet, och främjande av 

pappaledighet är en avgörande aspekt av den agendan.115 Genom att uppmuntra fäder att ta en 

aktiv roll i barnomsorgen bidrar det till att utmana traditionella könsroller och tillåter mödrar 

och fäder att ha lika möjligheter till karriärutveckling. Det svenska samhället sätter värde i delat 

ansvar och båda föräldrarnas engagemang i barnomsorgen. Faderskapsledighet ses som en 

 
111 SVT.se. ”Finländarna dricker fortfarande mest kaffe i hela världen”. 2017. 

https://www.svt.se/nyheter/uutiset/finlandarna-fortfarande-varldens-kaffealskare (hämtad 2023-05-17). 
112Matkult.se. ”Mjölkpropagandan”. 2018. 

https://www.matkult.se/mjolk/mjolkhistoria/handelser/mjolkpropagandan.html (hämtad 2023-04-22). 
113 Koppar. ”Svensk fika är mer än en kaka till kaffet”. 

https://kafferosterietkoppar.se/kop/kaffebonor/svensk-fika/ (hämtad 2023-04-10). 
114 Regeringen.se. ”Genomförandet av balansdirektivet”. 2020.  

https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-

balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf (hämtad 

2023-05-25). 
115 Forskning.se. ”Pappaledighet”. 2023.  

https://www.forskning.se/2023/01/30/pappaledighet (hämtad 2023-04-13). 

https://www.svt.se/nyheter/uutiset/finlandarna-fortfarande-varldens-kaffealskare
https://www.matkult.se/mjolk/mjolkhistoria/handelser/mjolkpropagandan.html
https://kafferosterietkoppar.se/kop/kaffebonor/svensk-fika/
https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf
https://www.forskning.se/2023/01/30/pappaledighet
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samhällsnorm snarare än ett undantag, vilket stöds av kulturella värderingar som prioriterar 

familj och välbefinnande.116  

 

Den tredje bilden främjar Sveriges rika historia av att producera inflytelserika DJ:s och 

elektroniska musikartister som har haft en betydande inverkan på den globala musikscenen. 

DJ:s som har bidragit till det svenska nationella varumärket och soft power är bland andra 

Avicii och Swedish House Mafia. Avicii (Tim Bergling) bidrog till populariseringen av det 

"svenska soundet" inom elektronisk dansmusik (EDM). Swedish House Mafia spelade en 

avgörande roll för att popularisera progressiv house och EDM på global skala, och visa upp 

talangen och innovationen som växer fram från Sveriges elektroniska musikscen.117  

 

Framgångarna för svenska DJ:s har avsevärt påverkat det svenska nationella varumärket och 

dess soft power. De har blivit kulturambassadörer som representerar landets kreativitet, 

innovation och musikaliska excellens. Deras globala erkännande och genomslag har stärkt 

Sveriges image som en framåtblickande nation och främjat en positiv koppling till svensk 

kultur och talang. Dessutom har deras prestationer uppmärksammat Sveriges blomstrande 

musikindustri och har positionerat landet som en önskvärd destination för musikentusiaster, 

vilket ytterligare stärkt dess soft power på den internationella arenan.118 

 

Inlägg 2 (Se bilaga 5). 

Bildtext: 

“This is Tore Curstedt, one of the inventors of Curosurf, which has saved the lives of about a 

million premature babies around the world. 

Premature babies lack a particular substance at birth called lung surfactant. This substance 

starts to develop in the fetus at a very late stage, around 10 weeks prior to the expected birth 

date. Without it, babies are unable to breathe and alveoli in the lung collapse. 

This was known already in the 1950s, but it was not until the 1980s that scientists Tore Curstedt 

and Bengt Robertson (1935-2008) at the Karolinska Institute in Stockholm began developing 

a replacement therapy based on purified animal lung surfactant.  

 
116 Forskning.se. ”Mindre stressade pappor med delad föräldraledighet”. 2020. 

https://www.forskning.se/2020/10/21/langre-pappaledighet-ger-mindre-stress/ (hämtad 2023-04-20). 
117 LISTDJ.SE. ”Kända Svenska DJ’s”. http://www.listdj.se/kanda-svenska-djs/ (hämtad 2023-05-22).. 
118 Föreningen Svenska Tonsättare. “Musikalisk forskning & utveckling.” 2013.  

https://fst.se/text/musikalisk-forskning-utveckling (hämtad 2023-05-22). 

https://www.forskning.se/2020/10/21/langre-pappaledighet-ger-mindre-stress/
http://www.listdj.se/kanda-svenska-djs/
https://fst.se/text/musikalisk-forskning-utveckling
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In 1992, the first batch of Curosurf was released. To date, more than 5 million newborns 

worldwide have received treatment with the drug, of which an estimated million most likely 

would not have survived without it.  

Curstedt has continued developing the drug, with a synthetic version now undergoing clinical 

trials.”119 

 

Denotation  

Inlägget består av tre bilder. Den första är en bild på Tore Curstedt som håller i ett nyfött barn 

i ett sjukhusrum. Curstedt är klädd i sjukhuskläder och ler mot barnet. Bild nummer två är av 

en hand som håller i en flaska med Curosurf, vätskan som Curstedt har uppfunnit. Den sista 

bilden är på Karolinska Institutet, tagen snett underifrån i soligt väder.  

 

Konnotation  

Bilderna visar upp Sveriges goda innovationsförmåga. Sverige har en lång historia av 

innovation och anses allmänt vara en global ledare inom forskning och utveckling. Till exempel 

bidrog Ericsson till telekommunikationsteknologin som förde Sverige i framkant av global 

telekommunikationsinnovation och på så vis bidragit till det svenska nationella varumärket, 

vilket har stärkt landets rykte som ett globalt nav för teknisk innovation.120 121 

 

Även Spotify har förändrat sin bransch då de har blivit en av världens mest populära digitala 

plattformar. Spotifys innovativa algoritmer har revolutionerat traditionella 

musikkonsumtionsmodeller och deras framgångar har stärkt Sveriges rykte som ett nav för 

kreativ och digital innovation.122  

 

Sist men inte minst är Nobelpriset ett stort bidrag till att stärka Sveriges rykte som en nation av 

intellektuell excellens och har skapat en stark koppling mellan Sverige och vetenskaplig 

 
119 Sweden.ses Facebook. 

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid0Uqibt858zDTJt3rSgFvVD5LYWQdSfMaMVjyiEx26BnWdk

LwR9B6Te72CXMcbYCRYl (hämtad 2023-05-22). 
120 Ericsson in Italia. ”Una storia di innovazione”. 2023.  

https://www.ericsson.com/it/about-us/company-facts/ericsson-worldwide/italy (hämtad 2023-05-19). 
121 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 
122 SVT.se. ”Spotify 10 år – experimentet som tog över musikvärlden”. 2018. 

https://www.svt.se/kultur/musik/spotify-10-ar-experimentet-som-tog-over-musikvarlden (hämtad 2023-05-22). 

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid0Uqibt858zDTJt3rSgFvVD5LYWQdSfMaMVjyiEx26BnWdkLwR9B6Te72CXMcbYCRYl
https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid0Uqibt858zDTJt3rSgFvVD5LYWQdSfMaMVjyiEx26BnWdkLwR9B6Te72CXMcbYCRYl
https://www.ericsson.com/it/about-us/company-facts/ericsson-worldwide/italy
https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
https://www.svt.se/kultur/musik/spotify-10-ar-experimentet-som-tog-over-musikvarlden
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innovation. Priset har också haft en betydande inverkan på Sveriges soft power och ger en 

plattform för landets innovation, kreativitet och mänskliga rättigheter.123 

 

Sammantaget har Sveriges innovationshistoria varit avgörande för utvecklingen av det svenska 

nationella varumärket och har bidragit till att stärka landets rykte som ett nav för intellektuell 

och teknisk excellens. Svenska innovationer har haft en betydande inverkan på det globala 

samhället och bidragit till framsteg inom vetenskap, teknik och kultur. De har också bidragit 

till att skapa en positiv koppling till svenska värderingar, inklusive kreativitet, hållbarhet och 

socialt ansvar, och stärkt Sveriges soft power på den internationella arenan.124 

 

Inlägg 3 (Se bilaga 6). 

Bildtext: 

“The moose is loose! Finally, the moose emoji has been released!  

We can't wait to start using this adorable creature in our messages. The moose, or king of the 

forest as we call it in Sweden, is probably the most Swedish animal in the world. There are 

between 300,000 and 400,000 moose in Sweden, and they are huge, up to two meters in height 

and weighing up to 500 kilos.”125 

 

Denotation  

Inlägget består av fem bilder som alla föreställer olika emojis med olika bakgrund. Den första 

är den nya älg-emojin som bildtexten beskriver. I bakgrunden syns en sjö, en skog och två älgar 

som står i högt gräs. Den andra bildens emoji är den som föreställer en kaffekopp med rykande 

kaffe i, i bakgrunden är ett fat med kanelbullar på en rödrutig duk. Bild nummer tre är emojin 

som föreställer musiktoner, i bakgrunden syns en konsert med ett dansande publikhav och 

lampor som lyser. Bild nummer fyra är emojin som föreställer en klappbräda, bakgrunden är 

stolar från en bio- eller teatersalong. Den sista bilden är stol-emojin, bakgrunden är ett ljust 

kök med två stolar, ett matbord, en fåtölj, liknande en design av Bruno Mathsson, och en öppen 

dörr mot en grönskande äng.  

 

 
123 Svenska institutet. ”Hur viktigt är Nobel för bilden av Sverige?”  

https://si.se/hur-viktigt-ar-nobel-for-bilden-av-sverige/ (hämtad 2023-05-22). 
124 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 
125 Sweden.ses Facebook. 

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid029EqgrN2D4vMR4g5uFPomtvjrG5pEUU3U5PwScP5LVoX

ddAdGL8b7KB1LbDf93p7yl (hämtad 2023-05-23). 

https://si.se/hur-viktigt-ar-nobel-for-bilden-av-sverige/
https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid029EqgrN2D4vMR4g5uFPomtvjrG5pEUU3U5PwScP5LVoXddAdGL8b7KB1LbDf93p7yl
https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid029EqgrN2D4vMR4g5uFPomtvjrG5pEUU3U5PwScP5LVoXddAdGL8b7KB1LbDf93p7yl
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Konnotation  

Dessa bilder representerar fem av de viktigaste svenska traditionerna för det svenska 

varumärket och svensk soft power. Älgen, en ikonisk svensk symbol för vilda djur, framkallar 

en känsla av vildmark, äventyr och naturlig skönhet. Den lyfter fram Sveriges orörda landskap, 

biologiska mångfald och engagemang för miljövård, vilket bidrar till landets varumärke som 

en destination med ett rikt djurliv och oförstörd natur.126  

 

Fika representerar Sveriges sociala och kulturella identitet och visar landets betoning på fritid, 

gemenskap och livskvalitet. Den symboliserar Sveriges unika syn på balans mellan arbete och 

privatliv och främjar en positiv bild av ett avslappnat och inkluderande samhälle.127  

 

Svensk musik, särskilt inom genren elektronisk dansmusik (EDM), har haft en djupgående 

global inverkan. Svenska DJ:s och producenter har nått världsomfattande framgångar och visat 

upp Sveriges talang, innovation och bidrag till den globala musikscenen. Svensk musik 

förstärker nationens soft power genom att förknippa Sverige med kreativitet, kulturellt 

inflytande och en levande musikkultur.128  

 

Svensk film och svenska skådespelare har spelat en betydande roll i formandet det svenska 

nationsvarumärket genom att bland annat sprida svensk kultur och värderingar över hela 

världen. Genom filmer som lyfter fram svenska landskap, samhällsfrågor och berättelser har 

de skapat en positiv bild av Sverige och lockat internationellt intresse. Deras arbete har bidragit 

till att etablera Sverige som en nation med en stark filmindustri och talangfulla skådespelare, 

vilket har stärkt landets image och attraktionskraft.129 

 

Svensk design är känd för sin funktionella enkelhet, hållbarhet och estetiska tilltal. Det speglar 

Sveriges innovativa anda, hantverk och engagemang för både form och funktion. Designarvet 

 
126 Culture Trip. “What We Can Learn From Sweden's Love for Nature”, Judi Lembke. 2017. 

https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/ (hämtad 

2023-04-22). 
127 Regeringen.se. ”Genomförandet av balansdirektivet”. 2020.  

https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-

balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf (hämtad 

2023-05-25). 
128 Föreningen Svenska Tonsättare. “Musikalisk forskning & utveckling.” 2013.  

https://fst.se/text/musikalisk-forskning-utveckling (hämtad 2023-05-22). 
129 Natuscht, Barry, “Nation Branding Through Film”, Japan Economic Foundation (2019). 

https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/
https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf
https://fst.se/text/musikalisk-forskning-utveckling
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förstärker Sveriges soft power genom att visa upp dess kreativitet och högkvalitativa produkter, 

vilket främjar positiva associationer till svensk kultur och livsstil.130 

 

4.2 Sveriges ambassad i Rom  

4.2.1 Instagram  

 

Inlägg 1 (Se bilaga 7) 

Bildtext: (Se bilaga för originaltext). 

Översatt till svenska:  

”Den stora årliga älgvandringen har börjat! 

För femte året i rad installerar svensk tv @svt kameror över hela landet och sänder en slow-

tv-dokumentär om den stora migrationen live på svensk tv. 

Men älgens vandring har pågått mycket längre! Ja, i flera tusen år har älgar gått samma stigar, 

korsat samma bäckar och oförtrutet marscherat mot de rika fäbodarna. 

Behöver du koppla av lite? Från och med idag kan du följa älgens pilgrimsfärd live dygnet 

runt i SVT:s slow-tv fram till den 7 maj.”131 

 

Denotation  

Inlägget består av två bilder där den första är en skärmbild på SVT:s ”Den stora 

älgvandringen”. Bild nummer två är på en älg som står framför träd på en äng med sly och 

gräs. Älgen har stora horn och tittar mot kameran, det ser ut att vara kvällssol. 

 

Konnotation  

Älgen är en ikonisk symbol för det svenska djurlivet och är djupt rotad i landets naturarv. 

Förekomsten av älg i Sveriges skogar exemplifierar landets rikliga och mångsidiga djurliv och 

stärker dess image som destination för naturentusiaster och ekoturism. Älgarna har kulturell 

betydelse i Sverige, ofta porträtterade i konst och litteratur, och symboliserar Sveriges 

engagemang för miljövård och hållbarhet.132 TV-program som "Den stora älgvandringen" visar 

 
130 Visit Sweden. ”The enduring appeal of Swedish design”. 2022. https://visitsweden.com/what-to-do/design-

architecture/design/enduring-appeal-swedish-design/ (hämtad 2023-05-22). 
131 Sveriges ambassad i Roms Instagram. https://www.instagram.com/p/CrbE_3At5A0/ (hämtad 2023-05-23). 
132 Culture Trip. “What We Can Learn From Sweden's Love for Nature”, Judi Lembke. 2017. 

https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/ (hämtad 

2023-04-22). 

https://visitsweden.com/what-to-do/design-architecture/design/enduring-appeal-swedish-design/
https://visitsweden.com/what-to-do/design-architecture/design/enduring-appeal-swedish-design/
https://www.instagram.com/p/CrbE_3At5A0/
https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/
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upp Sveriges naturliga skönhet och dess djurliv vilket framhäver landet som en destination för 

ekoturism och observation av vilda djur.133 Införlivandet av älgar i kulturyttringar stärker 

därmed Sveriges nationella varumärke genom att lyfta fram unika kulturarv och djupt rotade 

förhållande till naturen.134 

 

Inlägg 2 (Se bilaga 8). 

Bildtext: (Se bilaga för originaltext). 

Översatt till svenska: 

”Hjärtat är vår viktigaste muskel. Visste du att människans hjärta slår 30 miljoner gånger om 

året? Om det tyvärr slutar slå kan du dö inom ett par minuter. En lösning har dock funnits 

redan sedan 1958, då den första pacemakern implanterades i Sverige. Pacemakern uppfanns 

av svenska Rune Elmqvist och är en liten dosa som används för att skicka elektriska signaler 

till hjärtat när hjärtat inte klarar av det på egen hand. Helt klart en genialisk lösning för att 

kunna rädda liv.”135 

 

Denotation  

Detta är en bild på en pacemaker som står uppställd på en operationsduk. Bilden är tagen rakt 

framifrån och man ser tydligt namnet Vitatron och modellen T60A1. Bakgrunden är suddad.  

 

Konnotation  

Sveriges landvinningar inom medicinsk teknik, inklusive framsteg inom pacemakerteknologi, 

har bland annat gett Sverige ett starkt rykte för innovation. Landets engagemang för forskning 

och utveckling, och samarbete mellan akademi och industri, har positionerat Sverige som ett 

nav för medicinska framsteg.136 Sveriges framgångsrika implementering och användning av 

pacemakers, tillsammans med andra medicinska framsteg, bidrar till den positiva uppfattningen 

av landets sjukvårdssystem.137 

 

 

 
133 Climate Change Performance Index. “Sweden”. 2023. https://ccpi.org/country/swe/ (hämtad 2023-05-12). 
134 Culture Trip. “What We Can Learn From Sweden's Love for Nature”, Judi Lembke. 2017. 

https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/ (hämtad 

2023-04-22). 
135 Sveriges ambassad i Roms Instagram. https://www.instagram.com/p/CqYFbTSsSN7/ (hämtad 2023-05-23). 
136 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 
137 Sweden.se. “Healthcare in Sweden”. 2022.  

https://sweden.se/life/society/healthcare-in-sweden (hämtad 2023-04-15). 

https://ccpi.org/country/swe/
https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/
https://www.instagram.com/p/CqYFbTSsSN7/
https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
https://sweden.se/life/society/healthcare-in-sweden
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Inlägg 3 (Se bilaga 9). 

Bildtext: (Se bilaga för originaltext). 

Översättning till svenska: 

”Idéer för en utsökt frukost på lördagsmorgonen? Gör som svenskarna och förbered en våffla 

med vispgrädde och bär eller sylt! 

Imorgon är det Våffeldagen i Sverige. Visste du att svenskar har njutit av dessa knapriga 

hjärtformade våfflor sedan 1870? Kanske är det dags att du också provar dem! 

Ingredienser för 8 våfflor: 

- 100 g smör 

- 2 ägg 

- 4 dl mjölk 

- 3,5 dl mjöl 

Smält smöret och låt det svalna lite. Blanda äggen och tillsätt 4 dl mjölk. Tillsätt mjölet genom 

att blanda tills du får en slät smet. Tillsätt saltet och smöret. Värm upp plattan, pensla den på 

båda sidor med smält smör (gör det bara för första våfflan). 

Servera våfflan med vispgrädde och bär eller fruktsylt! 

Glad våffeldag!”138 

 

Denotation  

Inlägget består av två bilder på våfflor. Den första är tagen rakt uppifrån och föreställer två 

våfflor på varsin tallrik, båda är pudrade med florsocker och den ena har även toppats med sylt 

och grädde. Bredvid våfflorna finna en skål med grädde och en med sylt. Under tallrikarna och 

skålarna syns en grå linneduk. Den andra bilden föreställer en hand som håller i en bit våffla 

med sylt på. I bakgrunden syns resten av våfflan med florsocker och sylt.  

 

Konnotation  

Våffeldagen är en svensk tradition som man firar genom att äta våfflor den 25 mars varje år. 

Den här är en kulturtradition som speglar Sveriges kulinariska arv och seder. Den visar upp 

landets unika matkultur och traditioner som bidrar till det svenska kökets mångsidighet. Genom 

att fira och främja kulturtraditioner som våffeldagen förstärker Sverige sin image som ett land 

med en rik och särpräglad kulturell identitet. Firandet av våffeldagen ligger i linje med Sveriges 

betoning på balans mellan arbete och privatliv, att njuta av enkla nöjen och värna om stunder 

 
138 Sveriges ambassad i Roms Instagram. https://www.instagram.com/p/CqLODggj_H0/ (hämtad 2023-05-23). 

https://www.instagram.com/p/CqLODggj_H0/
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av avkoppling och samvaro. Denna aspekt av traditionen främjar en positiv bild av Sveriges 

livskvalitet och bidrar till nationsvarumärket som en plats där välmående och lycka 

prioriteras.139 

 

4.2.2 Facebook  

 

Inlägg 1 (Se bilaga 10). 

Bildtext: (Se bilaga för originaltext). 

Översättning till svenska: 

“Idag firar vi världspressfrihetsdagen! 

Inför en kris är det avgörande att upprätthålla pressfriheten. För att göra korrekt information 

tillgänglig för alla, för att möjliggöra offentlig debatt och yttrandefrihet och för att hålla 

journalister och mediearbetare säkra. När journalister tystas, förtrycks, censureras, hotas eller 

till och med dödas kränks mänskliga rättigheter och utrymme för demokrati krymper. Sverige, 

rankat på fjärde plats i 2023 års World Press Freedom Index, fortsätter sin kamp för 

pressfrihet.”140 

 

Denotation  

Bilden föreställer 15 tidningar I en solfjädersformation på ett bord. Det är svenska tidningar 

men man ser inte rubriker eller namn. Bakgrunden är mörk. 

 

Konnotation  

Inlägget främjar Sveriges engagemang för demokrati, yttrandefrihet och mediefrihet då 

världspressfrihetsdagen ger Sverige en möjlighet att på nytt bekräfta sin drivkraft för dessa 

principer. Genom att aktivt delta i den globala efterlevnaden och främja vikten av pressfrihet 

stärker Sverige sitt rykte som ett land som värdesätter öppen dialog, transparens och ett levande 

medielandskap. 141  

 

 
139 Koppar. ”Svensk fika är mer än en kaka till kaffet”. 

https://kafferosterietkoppar.se/kop/kaffebonor/svensk-fika/ (hämtad 2023-04-10). 
140 Sveriges ambassad i Roms Facebook. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=609742627849188&set=a.578317334325051 (hämtad 2023-05-23). 
141 UI.se. ”Sverige – Demokrati och rättigheter”. 2023.  https://www.ui.se/landguiden/lander-och-

omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/ (hämtad 2023-05-22). 

https://kafferosterietkoppar.se/kop/kaffebonor/svensk-fika/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=609742627849188&set=a.578317334325051
https://www.ui.se/landguiden/lander-och-omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/
https://www.ui.se/landguiden/lander-och-omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/
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Sverige rankas genomgående högt i internationella pressfrihetsrankningar, som World Press 

Freedom Index, som publiceras av Reportrar utan gränser. Dessa rankningar speglar Sveriges 

gynnsamma rättsliga miljö, robusta skydd av journalister och ett mångsidigt medielandskap. 

De positiva rankingarna i samband med världspressfrihetsdagen stärker Sveriges 

nationsvarumärke ytterligare genom att stärka dess image som ett land med fri, oberoende och 

ansvarsfull media.142 Sveriges engagemang i internationella påverkansarbete och dess 

engagemang för att stödja journalister och mediefrihet bidrar till dess soft power genom att 

positionera landet som en förkämpe för mänskliga rättigheter och demokratiska värderingar.143  

 

Inlägg 2 (Se bilaga 11). 

Bildtext: (Se bilaga för originaltext). 

Översättning till svenska:  

”Idag börjar påsklovet för många barn i Sverige. Semestern brukar äga rum före eller efter 

påskfirande och varar i en vecka. Man kan ofta ha mycket kul på lediga dagar, beroende på 

väder.  

Är det fortfarande kallt kan man åka skidor eller skridskor, och om det regnar kan man stanna 

inne och läsa en däckare eller se en bra film. Om vädret är skönt och varmt kan man gå till 

skogen eller kanske ha en picknick. Dessutom brukar man under påsklov umgås mycket med 

familj och vänner eller grannar. 

Vilken aktivitet skulle du vilja göra under ditt påsklov?”144 

 

Denotation  

Inlägget består av sex bilder på hur människor spenderar sina påsklov. Den första bilden är ett 

tjugotal människor som åker långfärdsskridskor. Det är sol och snö och bredvid skidspåret finns 

en bilväg med två bilar. Den andra bilden är på tre personen som går genom en skog med korgar 

i händerna. Det är sol och de är klädda i tunna jackor. Bild nummer tre tagen bakifrån på två 

personer som åker skridskor på en sjö. Det ser ut att vara kvällssol, de är klädda i varma kläder 

och har stavar i händerna. I bakgrunden syns skog och berg. Den fjärde bilden ser ut att vara 

en skolklass som är ute och åker skridskor. Det finns barn och vuxna som åker på vad som 

 
142 Reporters Without Borders. ”Sweden”. 2023. https://rsf.org/en/country/sweden (hämtad 2023-05-14). 
143 UI.se. ”Sverige – Demokrati och rättigheter”. 2023.  https://www.ui.se/landguiden/lander-och-

omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/ (hämtad 2023-05-22). 
144 Sveriges ambassad i Roms Facebook. 

https://www.facebook.com/swedeninitaly/posts/pfbid0BbgTYHxsufyoKrPvSvy6fTqg4GazUXk8SvCZggGvnP

P6AcG19TFak4LeKnacYNnJl (hämtad 2023-05-23). 

https://rsf.org/en/country/sweden
https://www.ui.se/landguiden/lander-och-omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/
https://www.ui.se/landguiden/lander-och-omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/
https://www.facebook.com/swedeninitaly/posts/pfbid0BbgTYHxsufyoKrPvSvy6fTqg4GazUXk8SvCZggGvnPP6AcG19TFak4LeKnacYNnJl
https://www.facebook.com/swedeninitaly/posts/pfbid0BbgTYHxsufyoKrPvSvy6fTqg4GazUXk8SvCZggGvnPP6AcG19TFak4LeKnacYNnJl
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skulle kunna vara en fotbollsplan när det inte är is. I bakgrunden syns hus i olika färger. Den 

femte bilden är på två personer som åker långfärdsskridskor, de skrattar och tittar på varandra. 

Det är dimmigt och mycket snö. Den sista bilden föreställer en person som sitter med ryggen 

vänd mot kameran på en soffa med en bok i händerna. Personen har benen uppe på soffan och 

ser avslappnad ut.  

 

Konnotation  

Bilderna visar hur svenskar spenderar och firar sina påsklov. Det som gör svenska påsklov 

speciella är betoningen på familjeliv, friluftsliv, kulturella traditioner samt balans mellan arbete 

och privatliv.145 Betoningen på denna balans visar Sveriges engagemang för välbefinnande och 

bidrar till Sveriges rykte som ett land som prioriterar en hälsosam och tillfredsställande 

livsstil.146 Påsklov är ofta en tid för familjer att träffas, åka på semester eller engagera sig i 

gemensamma aktiviteter. Detta stärker Sveriges image som ett familjevänligt resmål, lyfter 

fram landets starka stöd för familjens värderingar och skapar positiva associationer till det 

svenska samhället.147 Fokus på familj och samvaro bidrar till Sveriges soft power genom att 

visa upp en sammanhållen och vårdande social väv.148  

 

Inlägg 3 (Se bilaga 12). 

Bildtext: (Se bilaga för originaltext). 

Översättning till svenska: 

”Många av er föll för vårt skämt och många av er hade kul med oss. Nu har ni ännu en 

anledning att åka till Sverige och prova våra unika pizzor. 

Ps. PIZZEA finns inte på riktigt men kommer kanske att göra det en dag efter detta inlägg…”149 

 

Denotation  

Inlägget refererar till ett tidigare inlägg om en påhittad pizzeria vid namn Pizzea. Där serveras 

olika svenska klassiker såsom kebabpizza, Hawaii, currypizza och bearnaisepizza. Bilden 

 
145 Sweden.se. ”Easter in Sweden”. 2023. https://sweden.se/culture/celebrations/easter (hämtad 2023-04-22). 
146 Sustainable Governance Indicators. ”Sweden”. 2022. 

https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies (hämtad 2023-05-20). 
147 Sweden.se. ”Easter in Sweden”. 2023. https://sweden.se/culture/celebrations/easter (hämtad 2023-04-22). 
148 Sustainable Governance Indicators. ”Sweden”. 2022. 

https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies (hämtad 2023-05-20). 
149 Sveriges ambassad i Roms Facebook. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=591801682976616&set=a.578317334325051 (hämtad 2023-05-23). 

https://sweden.se/culture/celebrations/easter
https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies
https://sweden.se/culture/celebrations/easter
https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies
https://www.facebook.com/photo/?fbid=591801682976616&set=a.578317334325051
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föreställer en pizza med salami och oregano. Framför pizzan är en blå logga med gul text, 

PIZZEA, skriven.  

 

Konnotation  

Inlägget refererar till ett aprilskämt om en pizzeria som serverar typiska svenska pizzor. Genom 

att delta i lättsamma spratt och skämt den första april visar svenskarna sin förmåga att finna 

glädje i lättsam humor. Inlägget lyfter fram Sverige som ett land med en positiv och 

nöjesälskande kultur. Aprilskämt uppmuntrar individer, företag och media att komma med 

smarta och fantasifulla idéer för att överraska och underhålla andra.150 Detta kreativa 

tillvägagångssätt ligger i linje med Sveriges rykte som ett nav för innovation och kreativitet. 

Det förstärker bilden av Sverige som ett land där uppfinningsrikedom och originalitet frodas, 

och förstärker dess soft power inom områdena teknik, design och underhållning.151  

 
150 Belam, Martin, “April fools innovations: from TubbyCoins to socially networked cows”, The Guardian 

(2021). 
151 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
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5. Analys  

5.1 Samhälle 

5.1.1 Sveriges sociala och kulturella identitet  

 

Ett av de viktigaste orden som i det analyserade materialet artikuleras för att identifiera och 

främja svensk social och kulturell identitet är ’fika’, vilket används och behandlas i tre av 

inläggen presenterade i föregående kapitel. Ordet framställs som representativt för landets 

betoning av fritid, gemenskap och hög livskvalitet. Det symboliserar Sveriges syn på balans 

mellan arbete och privatliv, och främjar en positiv bild av ett avslappnat och inkluderande 

samhälle.152 Fika presenteras som en viktig del av svensk vardagskultur. En italiensk 

konsument av detta budskap lär få kunskap om att det i Sverige är viktigt att ta en paus från 

arbetet för att njuta av en kopp kaffe eller te tillsammans med något gott att äta, som till 

exempel en kanelbulle eller en våffla. Sveriges kulinariska arv och seder såväl som stunder av 

gemenskap framställs som en viktig del av landets identitet.153  

 

Våfflor, som ett av inläggen handlar om, förknippas ofta med komfort och en avslappnad och 

njutbar livsstil, vilket i det artikulerade narrativet kopplas till hälsosam balans mellan arbete 

och privatliv. Att njuta av enkla nöjen och värna om stunder av avkoppling och samvaro, är en 

viktig del av landets värderingar och identitet.154 Det är en kultur där man värdesätter tid för 

familj och vänner, och där man prioriterar hälsa, välbefinnande och livskvalitet; detta syns även 

i Facebookinlägget om påsklov. Inläggen som skildrar Sveriges engagemang för välbefinnande 

och hälsa bidrar till landets rykte som ett land där hälsosam och tillfredsställande livsstil 

prioriteras.155 

 

Detta engagemang präglar Sveriges rykte, vilket framför allt syns i inlägget om påsklov, men 

även i det fikafokuserade inlägget om våffeldagen, samt i inlägget om emojis som representerar 

 
152 Kulturakademin. ”Svensk kultur”. https://www.kulturakademintrappan.se/ (hämtad 2023-05-25). 
153 Koppar. ”Svensk fika är mer än en kaka till kaffet”. 

https://kafferosterietkoppar.se/kop/kaffebonor/svensk-fika/ (hämtad 2023-04-10). 
154 Kulturakademin. ”Svensk kultur”. https://www.kulturakademintrappan.se/ (hämtad 2023-05-25). 
155 Regeringen.se. ”Genomförandet av balansdirektivet”. 2020.  

https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-

balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf (hämtad 

2023-05-25). 

https://www.kulturakademintrappan.se/
https://kafferosterietkoppar.se/kop/kaffebonor/svensk-fika/
https://www.kulturakademintrappan.se/
https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/07d6d56a63ba4ac1851ea632159fa940/genomforande-av-balansdirektivet--balans-mellan-arbete-och-privatliv-for-foraldrar-och-anhorigvardare-sou-2020-81.pdf
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Sverige. Svenskar är kända för sin förmåga att finna glädje i lättsam humor156, och landet anses 

ha en positiv och nöjesälskande kultur; detta visas i inlägget om aprilskämt, som är så populärt 

och omtyckt i Sverige. Forskaren Joseph Nye menar att förmågan att väcka positiva känslor 

genom humor kan ses som användning av soft power med syftet att främja goodwill och 

positiva, glada uppfattningar om nationer och stater. I sammanhanget av det studerade 

narrativet kan detta resonemang relateras till en förmedling av Sveriges image som landet med 

en lättsam och vänlig atmosfär, vilket gör det till ett tilltalande resmål för turism, affärer och 

kulturellt utbyte. Även om effekten av aprilskämt på det svenska nationsvarumärket och 

användningen av soft power kan vara mer subtil jämfört med andra kulturella aspekter, spelar 

den en roll i att visa upp svenskarnas sinne för humor, kulturella identitet, kreativitet och 

förmåga att fånga uppmärksamhet. Tillsammans bidrar dessa element till nationsvarumärket 

genom att stärka positiva uppfattningar och därmed Sveriges image som ett innovativt, 

nöjeskärt och kulturellt rikt land.157 Sveriges rykte som ett nav för innovation och kreativitet 

kommer till uttryck i uppfinningsrikedom och originalitet som frodas inom olika områden, både 

teknologi, design och underhållning.158 

 

Genom att narrativt sammanföra dessa olika aspekter artikulerar materialet en holistisk bild av 

ett Sverige karaktäriserat av socialt välbefinnande, social inkludering, demokratiska 

värderingar och kulturellt innovativitet. Landets framstående stöd för yttrandefrihet, 

mediefrihet och mänskliga rättigheter betonas också och stärker det internationella anseendet, 

vilket behandlas mer i nästa underkapitel.  

 

5.1.2 Sveriges politiska identitet  

 

Då Sverige är känt för att prioritera medborgarnas välbefinnande och holistiska utveckling 

genom ett varmt och inkluderande socialt system prononceras detta i det analyserade 

materialet. Materialet presenterar ett narrativ om ett land som omfamnar och främjar svensk 

kulturell mångfald och värderar medkänsla, jämlikhet och omsorg för alla medborgares 

välbefinnande. Det är ett socialt medvetet och inkluderande samhälle som aktivt främjar 

mänskliga rättigheter, jämlikhet och barnskydd, vilket artikuleras i aktörernas sociala medier, 

 
156 Kulturakademin. ”Svensk kultur”. https://www.kulturakademintrappan.se/ (hämtad 2023-05-25). 
157 Nye, Joseph S. Jr. Soft Power - The Means to Success in World Politics s. 17. 
158 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 

https://www.kulturakademintrappan.se/
https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
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bland annat av Sveriges ambassad i Facebookinlägget om Gustav Vasa där han är på 

pappaledighet. Detta narrativ främjas även i Instagraminlägget om valborg - som presenteras 

som en högtid som många svenskar firar - och i Instagraminlägget om Majblomman - då denna 

är en välgörenhetsorganisation för barn i nöd. Även inlägget om påsklov betonar detta då temat 

är familjetid och avkoppling.159 

 

Svenska värderingar, såsom kreativitet, hållbarhet och socialt ansvar, återspeglas även i landets 

engagemang för demokrati, yttrandefrihet och mediefrihet. Detta artikuleras via 

kommunikation om världspressfrihetsdagen som påvisar hur Sverige stöder stark yttrandefrihet 

och tryckfrihet, samt värderar öppen dialog, transparens och ett levande medielandskap. Landet 

har aktivt arbetat för att främja pressfrihet globalt och är en förkämpe för mänskliga rättigheter 

och demokratiska värderingar. Som en global ledare främjar Sverige i den här typen av sociala 

medieinlägg ett öppet och oberoende medielandskap.160 Denna kommunikation följer NSU:s 

strategi för Sverigefrämjandet då öppenhet och äkthet är två av nämndens kärnvärden.161  

 

5.2 Hållbarhet  

 

Svenskarna har generellt en förkärlek till naturen och en förståelse för dess betydelse, kanske 

för att man från tidig ålder introduceras för skogen och naturen, bland annat i förskolor och 

fritidsaktiviteter.162 Det analyserade materialet framställer Sverige som ett land med lång 

historia av att skydda och bevara sina naturresurser, inklusive skogar, vilda djur och den 

biologiska mångfalden.163 Detta narrativ uppmärksammas i Instagraminlägget om Skogsmulle 

och i inlägget om älg-emojin. Även inläggen om älgens vandring och om påsklov lyfter fram 

detta då dessa uppmärksamgör hur svenskar njuter av att spendera tid utomhus och ha kontakt 

med naturen där landets orörda landskap, biologiska mångfald och engagemang för miljövård 

erbjuder möjligheter till vildmarksupplevelser och äventyr. SI kommunicerar via Sweden.se ett 

 
159 Sustainable Governance Indicators. ”Sweden”. 2022. https://www.sgi-

network.org/2019/Sweden/Social_Policies (hämtad 2023-05-20). 
160 UI.se. ”Sverige – Demokrati och rättigheter”. 2023.  https://www.ui.se/landguiden/lander-och-

omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/ (hämtad 2023-05-22). 
161 Sharingsweden.se. 2.0 – Strategi för arbetet med Sverigebilden i utlandet – en handledning. 
162 Friluftsfrämjandet. ” Skogsmulle - känslan för naturen växer fram (5–6 år)”. 

https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ 

(hämtad 2023-05-11). 
163 Culture Trip. “What We Can Learn from Sweden's Love for Nature”, Judi Lembke. 2017. 

https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/ (hämtad 

2023-04-22). 

https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies
https://www.sgi-network.org/2019/Sweden/Social_Policies
https://www.ui.se/landguiden/lander-och-omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/
https://www.ui.se/landguiden/lander-och-omraden/europa/sverige/demokrati-och-rattigheter/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/
https://theculturetrip.com/europe/sweden/articles/what-we-can-learn-from-sweden-love-for-nature/
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narrativ om att Skogsmulle är Sveriges naturanknytning inom utbildningssystemet och främjar 

på så vis en djupare förståelse för naturen, hållbarhet och miljöfrågor. 

 

5.3 Kreativitet  

 

Sveriges rykte för sitt högkvalitativa utbildningssystem och internationella erkännande för sin 

akademiska spetskompetens visar att landet har en stark tradition av att erbjuda utbildning av 

hög kvalitet. Ryktet har bidragit till Sveriges nationsvarumärke som ett nav för kunskap, 

innovation och intellektuell tillväxt.164 Detta artikuleras i inlägget om Skogsmulle, då det 

förklarar hur svenska förskolor tidigt introducerar barn till en mer praktisk inlärning och låter 

dem uppleva skogen och naturen. Narrativet finns även med i Instagraminlägget om valborg 

som visar upp en av de många traditionerna inom svenska universitet som internationellt är 

kända för sin inkluderande och berikande utbildningsmiljö. Den svenska traditionen inom 

universitetsstudier betonar samarbete och kulturellt utbyte, vilket främjar en mångsidig 

inlärningsmiljö och stärker studenternas förmåga att arbeta tillsammans i en global kontext.165 

Genom att artikulera detta följer kommunikationen SI:s kärnvärde öppenhet.166  

 

Sveriges akademiska excellens och samarbetande lärandemiljö som stimulerar forskning och 

innovation presenteras bland annat i Facebookinlägget om Tore Curstedt och Curosurf. Detta 

narrativ betonar landets starka tradition av att odla framgångsrika alumner och skapa nätverk 

av akademiker som fortsätter att bidra till vetenskap, teknik och kultur.167 Som en global ledare 

inom forskning och utveckling har Sverige visat betydande framsteg inom olika områden. 

Genom att kommunicera dessa faktorer har Sverige etablerat sig som en ledande nation inom 

utbildning, forskning och intellektuell utveckling, vilket enligt Nye stärker landets rykte som 

en kunskapsnation och bidrar till dess globala inflytande och prestige.168 Detta behandlas mer 

i nästa underkapitel. 

 

 
164 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 
165 European Commission. ”Sweden – Mobility and internationalization”. 

https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/national-education-systems/sweden/mobility-and-internationalisation 

(hämtad 2023-05-14). 
166 Sharingsweden.se. 2.0 – Strategi för arbetet med Sverigebilden i utlandet – en handledning. s. 5. 
167 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 
168 Nye, Joseph S. Jr. Soft Power - The Means to Success in World Politics s. 17. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/national-education-systems/sweden/mobility-and-internationalisation
https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
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5.4 Innovation  

5.4.1 Teknik och design  

 

Sveriges ledande position inom hållbarhet och ansvarsfull resursförvaltning har skapat en miljö 

där innovation och teknikutveckling är drivna av en medvetenhet om, och engagemang för, 

miljövänliga och hållbara lösningar. Landet har framgångsrikt integrerat 

hållbarhetsperspektivet i sitt innovationsarbete och blivit en förebild för andra nationer.169 

Sveriges innovationsförmåga artikuleras i inläggen om Majblomman, Tore Curstedt och 

pacemakern. Facebookinlägget om emojis som representerar Sverige lyfter Sveriges rykte som 

ett nav för kreativ och digital innovation, samt starka design- och entreprenöriella excellens. 

Svensk design, representerad av framstående varumärken som IKEA, är känd för sin 

minimalistiska stil, funktionella enkelhet och hållbarhet. Framställandet av denna 

designfilosofi återspeglar Sveriges innovativa anda och engagemang för både form och 

funktion.170 Sveriges tekniska och intellektuella excellens som presenteras i det analyserade 

materialet skapar ett narrativ om ett nav för innovativa idéer och lösningar. 

 

En annan del av främjandet för svensk innovation är musikbranschen där svenska inflytelserika 

DJ:s har haft en betydande inverkan. Deras musik och kreativa talang har spridits över hela 

världen och bidragit till att forma den elektroniska musikens utveckling. Det "svenska soundet" 

inom EDM har blivit känt för sin unika stil och kvalitet, vilket har bidragit till att etablera 

Sverige som en central spelare inom genren.171 Detta framgår bland annat i inlägget om emojis 

som representerar Sverige. Genom att förknippa Sverige med kreativitet, kulturellt inflytande 

och en levande musikkultur har landet med hjälp av Simon Anholts och Joseph Nyes praktiska 

tillvägagångssätt skapat en positiv image internationellt.172 173 Sveriges talang inom musik har 

bidragit till att stärka bilden av Sverige som en framåtblickande nation, känt för sin innovativa 

 
169 Sweden.se. “A country of innovation”. 2022. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation (hämtad 2023-04-22). 
170 Visit Sweden. ”The enduring appeal of Swedish design”. 2022. https://visitsweden.com/what-to-do/design-

architecture/design/enduring-appeal-swedish-design/ (hämtad 2023-05-22). 
171 Föreningen Svenska Tonsättare. “Musikalisk forskning & utveckling.” 2013.  

https://fst.se/text/musikalisk-forskning-utveckling (hämtad 2023-05-22). 
172 Nye, Joseph S. Jr. Soft Power - The Means to Success in World Politics. 
173 Anholt, Simon, The New Brand Management for Nations, Cities and Regions (London: Palgrave Macmillan, 

2007). s. 25-113. 

https://sweden.se/work-business/business-in-sweden/a-country-of-innovation
https://visitsweden.com/what-to-do/design-architecture/design/enduring-appeal-swedish-design/
https://visitsweden.com/what-to-do/design-architecture/design/enduring-appeal-swedish-design/
https://fst.se/text/musikalisk-forskning-utveckling
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och kreativa anda. Genom att visa upp Sveriges musikaliska framgångar och globala 

berömmelse har man skapat ett narrativ om Sveriges talang och innovation. 

 

5.4.2 Globala perspektiv, kulturell mångfald och kulturarv 

 

Sveriges öppenhet för globala perspektiv är en central del av landets identitet.174 Genom att 

narrativt presentera Sveriges välkomnande och integrerande av en mångsidig gemenskap av 

studenter och forskare från olika länder skapas en stark image i internationella utbyten av 

kunskap, idéer och kulturer.  

 

Historia och kultur har enligt Anholt en betydande roll i att forma länders värderingar och 

identitet.175 Den svenska kulturen och historien representeras bland annat av de analyserade 

aktörernas presentation av valborg, som representerar svenska traditioner, både inom 

studentlivet och familjelivet. Det framförs även i inläggen om våffeldagen och aprilskämtet 

som lyfter traditioner som inte syns lika mycket, men som är påtagliga i den svenska kulturen. 

Även Facebookinlägget om påsklov artikulerar den svenska kulturen då det lyfter både svenska 

traditioner om familjetid, fritidsutflykter, skidåkning samt det svenska traditionella påskbordet 

med sill och potatis, men också kristendomens traditioner om Jesu uppståndelse. Försäljningen 

av majblommor som har pågått i över hundra år har också kommit att bli en svensk tradition, 

inte minst då drottning Silvia är en del av traditionen som majblommans högsta beskyddare.176 

Den 30 år gamla världspressfrihetsdagen, och att titta på älgvandringen på SVT, är båda nya 

traditioner som har blivit en stor del av det svenska samhället. De AI-genererade bilderna på 

Gustav Vasa lyfter svensk historia och kultur genom att visa upp en historiskt viktig person 

och främjar på så vis även monarkin som idag finns kvar i Sverige och bidrar till en känsla av 

tradition, kontinuitet och stabilitet. Genom att upprätthålla en koppling till landets förflutna 

och kulturarv fungerar både kungafamiljen och andra kulturella traditioner som en symbolisk 

representation av Sveriges historia.177 Alla dessa inlägg bidrar till ett narrativ om svenska 

traditioner som stärker nationsvarumärket genom att tillföra kulturell rikedom, attrahera 

turister, väcka positiva associationer, differentiera Sverige och upprätthålla 

 
174 European Commission. ”Sweden – Mobility and internationalization”. 

https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/national-education-systems/sweden/mobility-and-internationalisation 

(hämtad 2023-05-14). 
175 Anholt, The New Brand Management for Nations, Cities and Regions, s. 25-26. 
176 Majblomman. ”Majblommans historia”. 2021. https://majblomman.se/om-oss/historia/ (hämtad 2023-04-22). 
177 Anholt, The New Brand Management for Nations, Cities and Regions, s. 25-26. 

https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/national-education-systems/sweden/mobility-and-internationalisation
https://majblomman.se/om-oss/historia/
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varumärkeskonsistens. De spelar en betydande roll i att forma helhetsbilden av Sverige och 

stärka dess image på nationell och internationell nivå.  
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6. Slutsatser och avslutande reflektioner  

 

Fika, det svenska kökets mångsidighet, våfflor, balansen mellan arbete och privatliv, kulturella 

traditioner och engagemanget för välbefinnande är delar av Sveriges sociala och kulturella 

identitet. Tillsammans bidrar de till landets image som en plats där livskvalitet, gemenskap och 

en avslappnad livsstil prioriteras. Både Sveriges ambassad i Rom och SI kommunicerar dessa 

aspekter i sina sociala medier. Man har valt att främja värderingar och kulturella traditioner 

genom inlägg som skildrar fika, semester och högtider för att visa upp gemenskap och en 

avslappnad livsstil. 

 

Genom att värdera och bevara naturresurserna, främja hållbarhet och miljövård, samt ha en 

stark koppling till naturen i både levnadssätt och kulturella berättelser - skapas en balans mellan 

arbete och privatliv, familjefokus och samvaro, samt friluftsliv och kulturella traditioner. 

Naturen och utomhusaktiviteter spelar en viktig roll i svenskarnas livsstil och ger en grund för 

en sund och balanserad tillvaro. Detta kommunicerar både den svenska ambassaden i Rom och 

SI i flera olika inlägg; bland annat de som främjar barns tidiga erfarenheter i naturen och 

Sveriges goda förutsättningar för ett rikt friluftsliv.  

 

Sveriges ledande position inom hållbarhet, innovationsförmåga, teknisk framgående position 

och designfilosofi är alla sammankopplade och bidrar till landets starka rykte som en 

banbrytande nation inom innovation och teknik. Det finns ett flertal inlägg på ambassadens och 

SI:s sociala medier om svenska namn inom inventionsbranschen och svenska uppfinningar som 

främjar detta. Inläggen om Majblomman, Tore Curstedt och Pacemakern är tydliga med detta, 

men även aprilskämtsinlägget visar på den svenska innovationsförmågan.  

 

Genom att vara öppna för globala perspektiv, omfamna mångfald, och ha en stark koppling till 

landets kulturarv och traditioner, främjar aktörerna känslan av kulturell uppskattning och 

nyfikenhet både hos den inhemska befolkningen och internationell publik. Detta skapar en 

atmosfär av kulturellt utbyte och ömsesidig förståelse, och bidrar till Sveriges image som en 

nation med en rik och mångfacetterad kultur, historia och värderingar. Detta ligger i linje med 

SI:s kärnvärden.  
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Sammanfattningsvis visar dessa olika aspekter av Sveriges identitet och rykte hur landet har 

skapat en unik plats för sig självt i världen. Sverige framstår som en nation som prioriterar 

livskvalitet, hållbarhet, innovation, kulturellt inflytande och gemenskap. Samhälle, hållbarhet, 

kreativitet och innovation är de teman som NSU värderar extra högt i främjandet av Sverige 

och alla fyra ämnen är tydligt presenterade i de sociala mediekanalerna. Denna kombination 

av faktorer ger Sverige en positiv och intressant image både nationellt och internationellt. 
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7. Förslag på vidare forskning  

 

Sverige och Italien har flera likheter som bör utforskas närmare för att förstå deras kulturella 

särdrag och samhällsvärderingar. Båda länderna är medlemmar i EU och delar grundläggande 

värderingar som familjeorientering, sociala relationer och gemenskap. Dessutom sätter de stor 

vikt vid välbefinnande och livskvalitet. Trots dessa likheter finns det också distinkta skillnader 

mellan länderna, exempelvis inom religion, sociala normer, matkultur, geografi och hierarki. 

Ett intressant ämne att forska vidare i är att utvärdera hur väl sverigefrämjande aktiviteter har 

anpassats till den italienska kulturen och identifiera eventuella områden där ytterligare 

anpassningar kan göras för att öka relevansen och effektiviteten. Därefter hade man kunnat 

jämföra Sverigefrämjandet med de italienska uppfattningarna om Sverige för att göra en analys 

av hur väl dessa insatser fungerar.  
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Bilagor  

 

Bilaga 1  

Screenshot: Sweden.ses Instagraminlägg.  

https://www.instagram.com/p/Cr0GmF4KhrC/ (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 2 

Screenshot: Sweden.ses Instagraminlägg. 

https://www.instagram.com/p/CrkmNQAqNtP/ (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 3 

Screenshot: Sweden.ses Instagraminlägg.  

https://www.instagram.com/p/CrfarfDKta_/ (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 4 

Screenshots: Sweden.ses Facebookinlägg. 

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid02mv9H4ts4wZdrNbmSnsmdawqhM1Wv3CedqdRowT6srW8

X4xzUo96nA2mBTCTuJ3yQl (hämtad 2023-05-23). 

 

 

 

  

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid02mv9H4ts4wZdrNbmSnsmdawqhM1Wv3CedqdRowT6srW8X4xzUo96nA2mBTCTuJ3yQl
https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid02mv9H4ts4wZdrNbmSnsmdawqhM1Wv3CedqdRowT6srW8X4xzUo96nA2mBTCTuJ3yQl


Linnea Hampus 

 

 63 

Bilaga 5 

Screenshots: Sweden.ses Facebookinlägg. 

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid0Uqibt858zDTJt3rSgFvVD5LYWQdSfMaMVjyiEx26BnWdk

LwR9B6Te72CXMcbYCRYl (hämtad 2023-05-22). 
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Bilaga 6 

Screenshots: Sweden.ses Facebookinlägg. 

https://www.facebook.com/swedense/posts/pfbid029EqgrN2D4vMR4g5uFPomtvjrG5pEUU3U5PwScP5LVoX

ddAdGL8b7KB1LbDf93p7yl (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 7  

Screenshots: Sveriges ambassad I Roms Instagraminlägg.   

https://www.instagram.com/p/CrbE_3At5A0/ (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 8  

Screenshots: Sveriges ambassad I Roms Instagraminlägg.   

https://www.instagram.com/p/CqYFbTSsSN7/ (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 9  

Screenshots: Sveriges ambassad I Roms Instagraminlägg. 

https://www.instagram.com/p/CqLODggj_H0/ (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 10  

Screenshots: Sveriges ambassad I Roms Facebookinlägg. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=609742627849188&set=a.578317334325051  

(hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 11  

Screenshots: Sveriges ambassad I Roms Facebookinlägg 

https://www.facebook.com/swedeninitaly/posts/pfbid0BbgTYHxsufyoKrPvSvy6fTqg4GazUXk8SvCZggGvnP

P6AcG19TFak4LeKnacYNnJl (hämtad 2023-05-23). 
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Bilaga 12  

Screenshots: Sveriges ambassad I Roms Facebookinlägg 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=591801682976616&set=a.578317334325051  

(hämtad 2023-05-23). 
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