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”Vad fan ar det dar? Det ar ju for fan bogsnus!”

En antropologisk studie om identitet kring vitt snus och tobakssnus

Mirta Svensson



Abstract

Denna uppsats dmnar att besvara frdgan hur unga vuxna ser pé identitetsskapande kring det
vita snuset respektive tobakssnuset. Genom intervjuer och deltagande observationer som
gjordes under varen 2023 framkom det hur klass- och genusprocesser skapades samtidigt som
identiteten. Genom att bearbeta det insamlade materialet sammanvévt med teorier och
tidigare forskning framkom det att snuset blir en stor del av personen och dennes identitet.
Det syns pa flera olika sdtt, som hur man forvarar snuset eller bendmner det. I kapitlet som
handlade om klass framkommer det att kulturellt kapital har en stor betydelse pa bade vad
man konsumerar men ocksé hur man konsumerar snuset. Resultatet visar ocksa hur unga
vuxna genom genusperspektivet ser pa snus. Det finns fortfarande normer som pastér att
tobakssnuset dr for mén och det vita snuset dr for kvinnor d@ven fast det finns de som tdnjer pa

granserna.

Nyckelord: Socialantropologi, snus, identitet, klass, genus.



Stort tack!

Jag vill tacka mina klasskamrater och Tova Hojdestrand som hjélpt mig pa seminarium under
véren 2023. Jag vill ocksa tacka mina informanter for att de 6ppet och érligt, hur fel &n deras
kénslor och tankar kan kénnas, har beréttat hur de reflekterar kring snus. Sedan vill jag ocksa

tacka Carl for stod 1 svara tider. Slutligen vill jag tacka mig sjalv.
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1. Inledning

Pé senare tid har det vita snuset blivit en populdr och bestdende del av svenska unga vuxnas
liv. Det vita snuset &r ett tobaksfritt snus, men som precis som tobakssnuset innehéller
nikotin. Faktum &r att det vita snuset ofta innehéller mycket mer nikotin 4n vad vanligt
tobakssnus innehéller. Marknadsforingen till unga svenskar ar aggressiv och de tar gérna
hjilp av kindisar. Att det vita snuset har blivit ett naturligt inslag i unga vuxnas liv gjorde

mig nyfiken och den nyfikenhet som ligger till grunden till denna uppsats.

Snuset vicker manga kénslor, bdde tobaksvarianten och det tobaksfria. Snus dr ocksé en stor
del av mangas identitet, speciellt ndr unga vuxna forsoker hitta sig sjélva. Snuset ar, forutom
véldigt beroendeframkallande, en gemenskap och dorren till en tillhorighet, ndgot som manga
soker. Identiteten kring snuset skiljer sig mycket fran olika personer men alla har en relation
till snuset. Det marks pa min empiri. Manga fordomar om de olika snussorterna kommer fram
och det vécker starka kénslor. Att koppla snus till genus och klass far ocksd manga att

reagera. Det dr de reaktioner jag har forsokt fdnga i denna uppsats.

1.1 Syfte och fragestillningar

Mitt syfte med uppsatsen ar att fylla 1 de luckor som saknas i forskningen av snus. I och med
att det vita snuset slog igenom for bara nagra ar sedan har inte speciellt mycket forskning
skett pd det omradet. Mycket forskning har dock gjorts pa tobak och dess betydelse for
méinniskan men fokuset pa enbart svenskar och unga vuxna har saknats. Darfor hoppas jag att
genom denna uppsats kunna bidra med perspektiv pa hur snuset de senaste aren har
utvecklats da mycket har fordndrats pa hur man tidigare har sett pa snuset och snusets
maélgrupp. Mitt syfte resulterade darfor i mina fragestéllningar som lyder:

e Hur ser unga vuxna pa identitetsskapande kring det vita snuset respektive

tobakssnuset?

e Hur skapas klass-och genusprocesser genom snuset?



1.2 Disposition

Resterande delen av uppsatsen kommer att se ut pa foljande vis: Ett kapitel om tidigare
forskning och dérefter ett kapitel om teorier och begrepp. Efter det kommer ett kapitel om
metoden som ocksé utgor ett eget kapitel. Analysen dr uppbyggd pa tre kapitel som fokuserar
pa materialitet, konsumtion och identitet. Flera antropologiska teorier ssmmanvévs med min
empiri. Det sista kapitlet 1 uppsatsen sammanfattar uppsatsen med en slutsats dar min

fragestdllning besvaras.

1.3 Tidigare forskning

Jacob Ostberg och Katarina Graffmans bok Vi 4r vad vi kdper” tas upp i kapitlet om snus
och konsumtion. Forfattarna skriver att det &r ett manskligt drag att vilja ha prylar och hur
prylar anviinds som status (Ostberg & Graffman, 2020:39). I boken menar forfattarna att
prylar dr ett kommunikationsmedel (a.a:78). Ofta tror man att kdpa en pryl kommer vara
16sningen pé vara problem, i detta fall en snusdosa (a.a:39). De tar upp, likt Golubovié, att
kopandet ofta dr identitetsbyggande. Det vill sdga att man vill bli en del av en grupp, man vill
tillhora ett vi (a.a:89). Prylen, alltsd snuset, blir en del av sig sjilv och ddrmed sin identitet
(a.a:101). De lyfter ocksa att ingenting i konsumtionen &r fast, utan allt &ndrar sig. Det kan vi

tydligt se pa snuset som har gjort en helomvéndning i1 en lang process (a.a:86).

Tva studier har ocksd legat till grund for tidigare forskning. En studie Snus user identity and
addiction av Edvardsson, Troein, Ejlertsson och Lendahl, beskriver hur unga personer
experimenterar med tobak och hittar snuset. De beskriver att det inte &r abstinensen i sig som
gOr att man hela tiden tar en ny snus utan kédnslan att ha ndgonting under ldppen som man vill
at (Edvardsson et al. 2012:4). Studien beskriver hur unga vuxna vill vara med i gruppen
snusare for att det finns en identitet dir. Den andra studien, Young Adults” Favorable
Perceptions of Snus, Dissolvable Tobacco Products, and Electronic Cigarettes av Choi,
Fabian, Mottey, Corbett & Forster har mycket fokus pa hur unga, speciellt tjejer, ser pa snus
och snusdosan. Snuset sdgs som ett mycket mer modernt alternativ jimfort med rokning som
ocksé var mer diskret. Dosan sédgs som en accessoar som informanterna beskrev som till

exempel “cute”.



1.4 Teori och begrepp

Identiteten dr nadgot man skapar, inte ndgot man fods med. Zagorka Golubovi¢ forklarar det
som att det dr kulturen som skapar identiteten hos en ménniska. Golubovi¢ pastér att
identiteten sitter mycket i vart man kénner att man hor hemma och hur man ser pé sig sjélv,
men ocksé vad det 4r som gor att man skiljer sig mot ndgot annat, the other. (Golubovi¢,
2010:25). Hon lyfter ocksa att identitet ar ett sociokulturellt fenomen, bade den individuella
och den kollektiva identiteten (a.a:26). Hon menar att identiteten alltid r en fraga om ett val,
att man inte fods med en viss identitet utan att den skapas av en persons uppvixt (a.a:28). I
denna uppsats ligger fokus pa den individuella identiteten men ocksa den kollektiva
identiteten att man vill tillhora en grupp. Individuell identitet kan utvecklas nir personen ér
fri att gora val, medan den kollektiva identiteten gor att personer kinner sig som en del av en
grupp, i detta fall gruppen snusare (a.a:29). Personen anpassar sig da till gruppen och vill inte
avvika fran de normer och krav som &r nérvarande i denna grupp (s.30). Ett begrepp som
uppkommer 1 texten dr multidimensionell identitet. Vilket innebér att man kan ha identiteter

som gér emot varandra beroende pa i vilket ssmmanhang man befinner sig i (a.a:32).

Ett annat begrepp som dterkommer ar kulturellt kapital. Det var Pierre Bourdieu som
myntade begreppet (Bourdieu, 1977). Han pratar om fyra olika former av kapital, socialt,
symboliskt, ekonomiskt och kulturellt. Det kulturella kapitalet &r kopplat till konsumtion, att
vi konsumerar pa ett visst sdtt efter vart kulturella kapital. Det kulturella kapitalet kan besta
av utbildning, attityder och attribut. Ifall ens forédldrar gick pa universitetet eller inte spelar
en stor roll d& fordldrarna ar de forsta lararna i livet (a.a:46).

Ekonomiskt och kulturellt kapital 4r ménga ganger sammanlidnkade, till exempel om man
véxer upp 1 en rik familj har man ofta mojligheter att ta del av kulturella forestdllningar, men
ocksa att kunna gé i1 en bra skola som innebér bra utbildning (Huang, 2019:45). Vad man
konsumerar ger signaler pa hur stort kulturellt kapital man har. I det hér fallet handlar det om
snus. Beroende pa vad du koper for snus kan det avsldja nagot om ditt kulturella kapital.
Viljer man snus efter ingredienser eller utseende, eller gdr man bara pa den dosan som é&r
billig och populér for stunden. De med ett stort kulturellt kapital bryr sig om mérket di de
koper for att det ska vara bra kvalitet, som att mat ska innehélla bra ingredienser. De med
mindre kapital bryr sig inte om kvaliteten utan snarare méngden, att man ska bli mitt och det
ska ta bort hungern. I och med detta star det klart att kulturell konsumtion kan ge en hogre

kostnad (Bourdieu, 1993:269).



Det kulturella kapitalet borjar redan under uppvéxten. Det kulturella kapitalet innehaller
ocksé det symboliska kapital, alltsd vad man sinder ut till andra i form av symboler och
tecken, som vilket snus man koper. Man vill tillhdra en gemenskap och viljer direfter. Det
symboliska kapitalet ser ocksa annorlunda beroende pé vilken samhéllsklass eller grupp i
samhillet man befinner sig i. En viss sak kan ge en positiv forestéllning i en grupp men inte
en annan. Ett exempel ér flyga flygplan som i manga hogre klasser indikerar pa att man har
rad att resa men som 1 miljokretsar kritiseras hért. I denna uppsats kommer det vita snuset och

det tobaksnuset visa den skillnaden.

Utover Bourdieus teori om kulturellt kapital har han ocksé en teori om habitus. Bourdieu
menar att habitus dr det som bestimmer vad vi gor {for val, baserat p vad omgivningen har
fostrat en till. Bourdieu pratar ocksd om habitus som en produkt av individens liv och dess
beslut. Habitus blir ett forhallningssitt for individen, ett undermedvetet sitt att agera utefter.
Ens habitus paverkar individens agerande och individen reproducerar sitt habitus varje dag

genom att ta samma val som forut (Bourdieu, 1993).

I teorier om konsumtionen finns det ocksé sétt att forhalla sig hur man kan dela med sig, i det
hér fallet snus. Hir finns det ocksd normer hur man ska forhélla sig till det. Det sker en
reciprocitet ddr man forvantar sig att fa nagonting tillbaka enligt Marcel Mauss tredje regel
om gavor 1 hans bok Gévan (Mauss, 1972). Mauss menar att gavor inte ar frivilliga utan ges

for att det ar strikt forpliktigande (Mauss, 1972).

Goffman skriver ocksd om identitet i sin bok Jaget och maskerna. Han menar att nér en
person traffar en ny person forsoker de ldra sig saker om varandra. Man &r intresserad av
olika aspekter (Goffman, 1998:11). Goffman menar att man spelar en scen for sina
medminniskor. Hir beskriver han tva extrempunkter. At det ena héllet finns personer som vill
framstd som en #kta och genuin person. At det andra héllet finns istillet en cynisk aktdr. En
cynisk aktor sdger de saker som personerna vill hora. De ér 6verdrivet trevliga och medvetna
om att de spelar en roll (a.a:25-26). Det sociala sambandet mellan personer beskriver han som
en teaterscen. De spelar bdde med andra skddespelare” och har en ”publik.” Idealisering &r
ett begrepp som Goffman anvénder sig av. Det beskriver hur vi agerar nir vi vill visa upp den
basta bilden av oss sjdlva. Man vill bekrifta den bild man sédnder ut. Goffman tar upp ett

exempel om stddning. Man stddar om nigon annan ska komma for att den personen ska ha en
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viss uppfattning om att man ir en person med ett stddat hem. Ddremot bryr sig personen inte
om sitt ostddade hem nér den &r sjilv (Goffman, 1998:39ff). Det géller att halla uppe den

bilden man véljer att sdnda ut.

Enligt consumer culture theory konsumerar manniskor efter deras sjilvbild (Ostberg et al.
2018:22). Teorin menar att konsumtionen egentligen inte handlar om att fylla behov utan
konsumtionen sker for att personen konstruerar en mening. Konsumtionen sker inte av

behovlighet utan intresse, fafanga och plotsliga infall (a.a:23).

Miller har en teori om saker, saker som snus. Han menar att saker bara &r en sak utan en aktor
med egen agens. Enligt Miller gor sakerna oss lika mycket som vi gor dem, i detta fall snus.
Vi skapar en agens kring nér vi pratar om och anvénder det (Miller, 2010). Precis sd ar det
med snuset, ndr vi anvinder eller talar om det skapas agens. Snuset bade begrinsar och frigor
ménniskor beroende pa kulturen och normerna som finns. Vi anvénder saker som
kommunikation mellan oss. Miller tar till exempel upp Malinowskis kdnda arbete pé
Trobrianddarna och Kula-ringen. Kula-ringen innebér att ovérderliga foremal gar runt vissa
Oar 1 specifika riktningar. De dyrbara smyckena dr gdvor som ges for att uppratthalla de
sociala relationerna, de anvinds som kommunikationsmedel likt snuset (Miller, 2010). Snuset
ar en social pryl som dagligen anvénds och skapar agens runt sig. En snusdosa ér végen till
relationer och samtalsdmne, som ett socialt klister som binder oss samman. Saken blir en
relation som paverkar sociala ssmmanhang och kan @ndra den kulturella kontexten
(Appadurai, 1986). Enligt Appadurai ska man forsta sakerna som en social relation mellan
personen och saken. I detta fall snusdosan, det blir en relation mellan snusdosan och en

person. Han menar att sakerna i sig har ett socialt liv och vi hjilper till att skapa det (a.a:13).

1.5 Metod

Jag har, som ménga antropologer, anviant mig av intervjuer och deltagande observation. Jag
har dven anvint mig mycket av litteratur som skrivits om uppsatsens tematik. Att tinka
reflexivt har genomsyrat hela uppsatsen. Jag har varit medveten om att jag tolkar min
omvirld pa ett visst sdtt pa grund av vad jag tidigare upplevt i livet och hur livet runt omkring
mig har sett ut. Med det tankeséttet har jag kunnat studera min empiri och varit medveten om

att sa som jag tolkar empirin inte gor att alla andra tolkar den pd samma sitt.



Avgrinsning och urval

Jag har valt att gora en avgrinsning i min fragestdllning dér jag bara lyfter hur svenska unga
vuxna ser pa snus. Jag har valt det for att jag sjdlv dr en del av den malgruppen och tiden
racker inte till for storre utstrackningar én sa. Urvalet har varit okomplicerat. Jag har haft l4tt
tillgéng till faltet och fatt vdlja ut hur ménga informanter jag har tid att prata med da
uppsatsen fokuserar pd det etnografiska och kvalitativa. Jag har dock varit noga med att ha
intervjuer med informanter som kommer fran olika samhéllsklasser och har olika ekonomiska
forutséttningar. Det har ocksa haft stor betydelse att mina informanter har kommit fran bade
storstad eller smastad. Jag hade inte definierat sméstad och storstad for mina informanter
innan intervjuerna utan utgick fran att informanten sjélv fir avgora om den anser att den bor 1
en sméstad eller storstad. Men for att géra det tydligare for mig drog jag grénsen till att en
storstad ska ha fler &n 100 000 personer och vara mangkulturell. Lund, som precis klarar
gransen med 100 000 personer, raknar jag definitivt som en storre stad da den ar berikad av

manga olika kulturer och har en befolkning som kommer fran manga olika delar av landet.

Mina informanter har alla varit mellan 20 och 25 ar. Storre delen av dem studerar pa
universitet och de andra arbetar. Konsfordelningen mellan kvinnor och mén har varit réttvis,
hilften &r méan och hélften dr kvinnor. De jag har haft med i uppsatsen ar unga svenskar, det
vill sdga personer som &r fodda i Sverige, vilket dven inkluderar personer med utldndsk
hiarkomst. Detta dr ndgonting som mdjligtvis kan ha paverkat resultaten som presenteras i
uppsatsen, men jag tror dven att detta ar en styrka med uppsatsen, da snus dr en mycket
svensk identitetsmarkor. Man kan argumentera for att snus inte dr lika kulturellt betingat for

personer som inte dr fodda 1 Sverige.

Intervjuer

Jag har gjort étta intervjuer med informanter dér intervjuer skett enligt semistrukturerade
principer. En av mina intervjuer var med museichefen for snus- och tindsticksmuseet i
Stockholm som har en masterexamen 1 antropologi. Han gav mig en bra bakgrund om
tobakssnuset och dess resa. Intervjun skedde pa Zoom istillet for i verkligheten dd museet
ligger 1 Stockholm och jag inte har mdjlighet att ta mig dit. Jag utgick fran en intervjumall 1
alla mina intervjuer men avvek ocksé for foljdfragor. Tvé intervjuer med informanter var mer

djupgéende och tog lang tid. Vi sdgs pa offentliga platser och jag hade innan intervjun



informerat om vad den skulle handla om och varfor jag valde att intervjua just dem

informanterna.

Deltagande observationer

Jag har ocksa anvint mig av deltagande observation. Snus finns runt om mig i alla situationer.
Det har gjort att jag ofta spetsar 6ronen nér jag hor att nidgon ndmner det. Jag har suttit
mycket och observerat pa Swedish Match som &r bade en snusaffiar kombinerat med café i
Lund. Dér har jag suttit vid flera tillfdllen och skrivit men samtidigt varit uppmérksam pa
vilka som kommer in och vad de kdper. Under mitt vanliga liv, ett mycket aktivt studentliv
med sittningar och studerande, observerar jag hur personer runt mig pratar och hanterar sin
snusdosa. Jag har sett var de placerar sin snusdosa och var de forvarar den. Att ha sadan
tillgdng till faltet har varit mycket hjdlpsamt for mig da jag har kunnat samla pd mig mycket
empiri. Jag har ocksa anvant mig mycket av mina tidigare erfarenheter tidigare i livet som har
berdrt snus och de tematiska kapitlen. Det har gjort att jag redan innan jag borjade samla
empiri hade flera scenarion som jag kunde lyfta i uppsatsen. Att ta upp @mnet snus och fa
respons pé det har varit valdigt 14tt. Dels skriver ménga av mina vénner kandidatuppsats,
vilket innebdr att studier ofta kommer pa tal. Snus &r inte heller nagot tungt &mne och det vita
snuset vicker ofta reaktioner. Jag har da stillt en fraga och lyssnar sedan pa vad de andra
pratar om. Ofta antecknar jag korta meningar som informanterna sager i mobilen under tiden.
Némner jag ocksé klass, genus eller identitet finns det manga som har en asikt och manga har

en relation till snus, vare sig man snusar eller inte.

Etiska overviganden

Det finns en del etiska 6vervigande att ha i1 atanke gillande denna uppsats. Jag har f6ljt de
fyra vedertagna kraven om informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet. Jag kommer inte anvdnda mina informanternas svar till nagot annat 4n denna
uppsats. Samtyckskravet har funnits genom alla mina intervjuer dd mina informanter vetat
om att jag kan anvénda deras svar i min uppsats. Andra ginger har jag inte nimnt att jag
skriver en uppsats i amnet som nér jag gor en deltagande observation. Nagra ganger anvéinde
jag enstaka kommentarer under umgénge om nagot relevant har sagt och snabbt antecknat det
1 mobilen. Det ser jag mer som en observation som inte méste berdttas om, men det &r alltid

en etisk avvigning.
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Jag har valt att anonymisera alla mina informanter féorutom museichefen da han har en
offentlig roll. Museichefens 16n kommer fran Swedish Match, dérfor har jag ett kritisk tank
pa det han sdger trots att enligt lag fir Swedish match inte bestimma innehéllet pd museumet.
Alla samtal har skett i valdigt avslappnande miljéer som barer, hemma hos nagon eller pa
café. Nagonting som dr virt att nimna &r att alkohol ofta har varit en del av samtalen,
samtalen har ofta skett efter nagra 6l. Det har ocksa varit véldigt rimligt dd ménga enbart
snusar nér de dricker. Jag tror att detta kan ha underléttat dd@ manga slappnat av och samtalen
har kénts vildigt naturliga samtidigt som jag har fatt gora en avvigning om vilken

information jag kan anvénda.

1.6 Historisk bakgrund: Fran luktsnus till tobaksfritt

I den forsta delen kommer jag ga igenom hur snuset, och till viss del cigaretter, har vixt fram
och tagit sig till Sverige. Detta kapitel dr helt baserat pa en intervju jag hade med Scott
Springfield, museichef pa Snus- och tdndsticksmuseet i Stockholm, den 17 mars 2023. Snuset
togs in 1 Europa av spanjorerna som hade hittat tobaken pa den nordamerikanska kontinenten.
Det var dé ett nasalt luktsnus som brukades. Det var inte vanligt folk som hade tillgang till
snuset utan det var hoven runt om i Europa. Det spreds snabbt under renissansen till andra
hov och pastods bota huvudvirk. Tobaksnyheten forpackades i fina dosor som gérna var
utsmyckade, nagot vi nu ser igen 1 de moderna dosorna som ocksé jobbar mycket med
formgivning. Hoven placerade ddelstenar pa sina askar dir de forvarade snuset. Overklassen
rokte pipa, da snuset bara var for den absoluta eliten. I slutet av 1800-talet skedde den franska
revolutionen och monarkin och adeln stortades. Det gjorde att snuset associerades med nagot
man ville bli av med och 1 och med detta forsvann luktsnuset till stor del fran Europa men

stannade kvar pa vissa platser, som olika orter i Sverige.

Tobak har ldnge funnits i Sverige. Redan pa Vasaskeppet hittades spér av tobak. P4 sent
1700-tal fick luktsnus ett stort genomslag. D4 kunde vanliga bonder och torpare anvinda det,
innan det hade bara 6verklassen brukat snus. Luktsnuset blandades med de kryddor och
brannvin man hade hemma och fick sedan jédsa i en tunna linge. Under 1800-talet odlades

tobak 1 Sverige istéllet for att importera det. Snuset blev snabbt en stor industri och under i
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stort sett hela 1800-talet producerades en stor mdngd tobak. Det var under denna tid som
ménga av Sveriges dldsta snusforetag grundades, till exempel Ettan och General (Snus- &
Téndsticksmuseum). Tobaksindustrin och odlingen var kvinnodominerad, férutom att rulla
cigaretter, det har alltid setts som en manlig aktivitet. Statusen att arbeta i tobaksindustrin var
lag. Att rulla cigaretter hade dock hog status och hog 16n medan kvinnorna som arbetade 1
fabrikerna hade 1ag 16n. Barnarbete i de stora industrierna var heller inte ovanligt. Det var
under denna tid som normerna att kvinnor producerade tobaken och mannen brukade den

skapades.

Luktsnuset var inte genuskodat utan anvidndes av bade mén och kvinnor. Borgarklassen
brukade inte luktsnus utan rokte stillet cigarr, ndgot som enligt normen bara anvéndes av
man. Men under det sena 1700-talet slutar de svenska och europeiska kvinnorna att snusa
forutom de stora roddarmadammerna, kvinnor som skotte farjetrafiken och skjutsade
personer 1 sma batar, som ansags som grova och okvinnliga. Snusen blev d4 manligt kodad
och det var bara mdn som anvinde den. Snuset gick fran snus i nédsan till snus under ldppen

men har 1 munnen vilket bidrog till att snuset blev mer folkligt.

Under 1900-talet fick Sverige ett statligt monopol pa snuset, det vill sidga, staten hade
ensamritt pd tillverkningen av snus. Det berodde pa att statskassan borjade sina pa grund av
forsta varldskriget. Déarfor blev all tillverkning av snus statlig 1915. Det gjorde att staten
kunde tjdna in mycket pengar men 1961 upphérde monopolet. Samma éartionde stanger ocksa

de sista tobaksodlingarna och frdn och med da importerar Sverige all tobak.

Under 1920-talet véxte en stor arbetarklass upp i och med urbaniseringen och
industrialiseringen. Vanliga arbetare fick en skélig 16n som gjorde att de kunde spendera
pengar pa annat dn det nddvéndigaste. Da var det vanligt att pengarna lades pa tobak och
brannvin. Livet i stdderna var tufft och ménnen ville unna sig nagot. Tobak gav en
nikotinkick och ddmpade hungern for stunden. Tobak &r ocksé starkt beroendeframkallande
som gjorde att konsumtionen av snus ar hog. Trots att snuset dr vanligt hos arbetarna finns det
dven personer 1 de hogre klasserna som ocksa brukar det. Till skillnad fran Sverige borjade
arbetarklassen i Europa istéllet roka. Den trenden hade inte lika stort genomslag bland de

nordiska landerna. Det dr fortfarande bara minnen som snusar.
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Négot som skakade hela tobaksindustrin i Sverige, och vérlden for den delen, var nér
cigaretterna gjorde entré under det tidiga 1900-talet. Cigaretten ansdgs som modern och
urban, att snusa var inte langre lika populért. Att roka cigaretter var framatblickande och det
gjorde alla de stora kdndisarna som man sag pa film. Foretagen satsade stort 1
marknadsforingen att rokning var det nya som géllde. For forsta gdngen riktades det ocksa
reklam for tobak till kvinnor. Marknadsforingen tryckte pa att den moderna kvinnan rokte
med elegans. Snuset tappade da ménga kunder i och med att cigaretter 4r den tobak man nu
ska bruka. Hér fick snuset en helt annan identitet &n vad den har haft férut. Snuset fick
stimpeln av att vara for arbetarklassen och folk fran landet. Urbana stadsbor roker och folk
fran landet snusar. Snus kopplas dé ihop med till exempel hamnarbetare och sdgs som skitigt
och lortigt. Frén snusets absoluta topp runt 1920 producerade Sverige 7000 ton om aret.
Sedan stortdyker bruket av snus nér cigaretterna blir allt vanligare. P4 1960-talet diskuterades
det om man skulle ldgga ner produktionen av snus da forsdljningssiffrorna var i botten.
Malgruppen och dven produkten sags som foraldrad, vilket gjorde att fler och fler slutade

snusa.

Att kvinnan nu kan bruka tobak dndras 1 och med att kvinnans position i samhéllet har
fordndrats. Egentligen &r det foretagen som hela tiden styrt om kvinnan ska roka eller inte. I
borjan var rokning for kvinnor nadgot som inte var attraktivt utan okvinnligt. Det 6vergick
sedan till att det var sexigt att roka (Sohlberg, 2014:5). Néar kvinnors positioner 1 samhéllet
dndrades kunde tobaksforetagen utnyttja detta. Tobaksforetagen forsokte fa cigaretten att
framstd som en symbol for den kvinnliga friheten, att kvinnan var fri att bruka tobak om hon
ville (a.a:240). Aven media hjilpte till genom att visa filmer och populirkultur dér det
framstod som modernt och elegant att roka, ndgot som kvinnan ldngtade efter att vara. Det
blev mer och mer accepterat for kvinnor att bruka tobak. Att kvinnor inte hade anvint tobak
innan kan ocksé bero pé att de inte har haft ett eget jobb for att kunna tjana egna pengar och

kunna kopa tobak (Waldron, 1991:995).

P& 1960-talet valde ocksd USA:s president John F. Kennedy att gora en utredning pa
hélsoeffekterna av rokning. Det blev snabbt bevisat att cigaretter har direkta kopplingar till
bland annat lungcancer och kol. Detta hade ménga missténkt lange men inte kunnat bevisa.
Det blev en stor nyhet i Sverige som skapade manga debatter pa TV. Det pratades mycket om
det och det styrde agendan under en lang tid. I och med detta blev snus populérare di det

ansdgs vara nyttigare dn att roka och ett bra sitt att sluta roka pd. Under 60- och 70-talet kom
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ocksé den runda dosan. Innan hade det varit staten som forpackat snuset 1 vanliga statliga
forpackningar som inte sags som sérskilt attraktiva. Nu kunde man f plats med bdde loggor
och farger pa snusdosan. Snusfabrikerna insdg da snabbt att man kan rikta in sig pé specifika
malgrupper, som till exempel hockeyfans. Hér borjar snusdosan verkligen bli en del av
nagons identitet. Foretagen tar till exempel hjélp av sportstjarnor, som aldrig skulle roka men

kan absolut snusa dé det sdgs som sa mycket mindre skadligt dn att roka.

Det dr inte bara den runda dosan och forskning som menar att rokning &r skadligt som préiglar
60- och 70-talet. Under denna tid gor dven portionspasen, dven kallad prilla, entré.
Portionssnuset gjorde ocksa att snusbolagen borjade rikta in sin reklam mot kvinnor. Det
fanns instruktioner om hur en riktigt elegant kvinna skulle stoppa portionspasen. Lossnuset
marknadsforas aldrig till kvinnor. Snusforetagen marknadsfor ocksa till andra personer som
kontorsarbetare. Lossnus gjorde att man blev smutsig om fingrarna och darfor skulle det vara
béttre med portionspdsar sd man kan halla sig ren, ndgot som kvinnor forvéntas vara. Nu

behovde kvinnorna inte bara bruka rékning som tobaksform (Sohlberg, 2014:9).

En anledning till att snuset atervinde var ocksa att Vietnamkriget pagick. Manga blev kritiska
mot kriget och cigaretten blev en symbol for den amerikanska imperialismen likt Coca-Cola
och McDonalds. Manga som sympatiserade med den vénsterinriktade politiken och valde
darfor att avsta cigaretten. Snus blev istéllet symbolen for ett genuint och folkligt Sverige.
Maénga latar skrevs om just detta och ville verkligen uttrycka sig anti-amerikanskt. Da fick
snuset dnnu en géng en ny identitet. Den stod for Sverige och folkhemmet. Trenden att snus
var pa vég bort hade nu helt véant. Sedan dess har rokningen varje ar minskat medan fler och
fler véljer att snusa. Det visar de nya undersdkningar som har framkommit de senaste aren
(Samuelsson, 2018). Snuset fick ocksa dnnu ett uppsving nér det vita snuset gjorde entré pa
tobaksmarknaden for nigra &r sedan. (Ramstedt, 2022:25). Flera studier visar nu att personer
med lag utbildningsgrad réker mer dn de med hogre utbildningsgrad (a.a:20). Pendeln for
snuset har svingt da snuset nu forknippas med moderna och medvetna ménniskor.
Cigaretterna har istéllet fallit 1 status, fran Hollywoodkéndisar till underklass (Sundling,
2003:28). Det ér inte ldngre arbetare som enbart anvénder snuset utan snuset har gjort en rejél

klassresa.
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Vid 2010- och 2020-talet har snusen bytt identitet &nnu en gdng. Det har blivit vitt och
snyggare forpackat dn ndgonsin forut. Snuset har blivit en dnnu tydligare symbol, bide for

svenskhet men ocksé en identitet utefter vad man snusar.

2. Empiri och analys

2.1 Snuset: En sak, en livspartner och ett socialt klister

Snuset ska vi inte se om en sak som inte har en egen agens. Miller, som jag nimnde i kapitlet
om teori, menar att alla saker pdverkar oss, precis som vi paverkar saker. Miller menar ocksa
att saker, som snus, ir ett kommunikationsmedel. Att bjuda nagon pé en snus betyder dnda
ndgonting, det dr inget man gor med alla. Det anses som oartigt och sndlt for att en person ska
sdga nej till att ge bort en prilla enligt flera informanter. Mauss teori om gévor stirker denna
erfarenhet. Men ett tillfdlle, som sker relativt ofta, r nér det bara ligger en eller tva prillor
kvar 1 dosan. Dé fordndras spelplanen helt, att inte vilja ge bort sina sista prillor &r socialt
accepterat och framstar inte som snalt. Att frikostigt bjuda pa prillor hojer ocksa personens
sociala status. Nér jag dr ute pa bar med mina kompisar lagger ménga fram sina dosor pa
bordet och det byts prillor mot varandra. Man testar nya saker, pratar om den nya designen

eller smaken. Det ar ett givet samtalsdmne kring ménga bord.

Bandet mellan sig sjdlv och snuset blir en relation da snuset blir en del av sig. Snuset finns
ocksa som relation mellan person och snus, att snusa blir en del av sig. Att alltid ha med sig
en nyckel, planbok, mobil och snuset ar en sjidlvklarhet. En informant som jag pratat med
menar att han kinner sig naken nir han ldmnar sin l4genhet utan sin snusdosa da den alltid
brukar ligga i bakfickan. Relationen till snuset kan ga upp och ner precis som i det vanliga
livet men i tuffa stunder &r snuset alltid ddr. En av mina informanter motiverar just varfor hon
snusar med att det &r som hennes snuttefilt. En trygg zon ddr man kommer bort frén
verkligheten ett tag. Reed har gjort en studie, “Smuk is king”, om tobak i fangelser i Papua
Nya Guinea dér ndstan samma grundidé finns. Dér anvdndes ocksé tobaken som en trygg

vana men ocksé som en chans att slippa undan vardagen for dem i det tranga fiangelset.
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Efterfragan pa snus &r viktigt dd vid litet utbud blir snuset mer dtravért. Under en period dér
jag bodde utomlands innan studietiden var snuset néstintill heligt. Varje gdng mina kollegor
hade besok fran Sverige lades bestillningar pa stockar snus, vilket innebér ett paket med tio
snusdosor formade som en stock. Alla hade noggrant rdknat ut hur médnga dosor man skulle
klara sig p4 men dnda blev det inte rétt alla gdnger. Andrahandsmarknaden blev dérfor stor.
En vanlig dosa som kostar runt 30 kronor i Sverige kunde g& for ndrmare 80 kronor. I
Facebookgruppen ”Svenskar i Barcelona” var det fullt med inldgg av personer som desperat
ville &t en dosa for att stilla sitt begér. Personers efterfrdgan skapade hysteri om snuset

(Appaduaris, 1986:148).

2.2 Konsumtion: Inte ett sjilvstindigt val

Manga av mina respondenter menar att snusen ir en trygghet for dem och darfoér konsumerar
snus. Det dr ndgot man unnar sig som student. Det &r inte enbart pa grund av den
beroendeframkallande nikotinen. Anda sedan konsumtionen exploderade under 1900-talet har
manga valt att kopa snus. Senare pa 1900-talet konsumerar ménniskor allt mer. Det &r en
trend att snusa och ett sdtt att halla sig relevant pa. Sid Levy menar att minniskor inte kdper

snuset for vad det dr utan koper det for meningen och vad snuset betyder (Levy, 1999:118).

Det blir svart att skriva om snus utan att nimna forpackningarna och marknadsforing. Som
jag ndmnde 1 tidigare kapitel var det vanligt att utsmycka sina snusdosor med ddelstenar och
annat som kunde fi dosan att glittra lite extra. Nufortiden &r det foretag som utsmyckar
dosorna for marknadsforingens skull. Snusbolaget véljer marknadsforingen utefter
konsumenterna. Lénge var dosorna svarta och morkblé for att tilltala ménnen. Morkare farger
symboliserar respektabla produkter (Levy, 1999: 120). Det var inte forrdn portionspasarna
kom som snusdosorna #indrade formgivning for att ocksd passa kvinnor. An idag ser man

vilken dosa som ér tankt att tilltala mannen eller kvinnorna.

Idag ser vi hur snusbolagen har presenterat det vita snuset som kommit ut pd marknaden.
Dosorna #r vita, rena och firger som aterkommer dr rdd och orange (Ostberg et al. 2018:46).
I en studie om tobak anség tjejer att forpackningarna var flashiga och fina, och att de fungerar
som en accessoar till en outfit. Med hjilp av dessa nya férpackningar omdefinieras snuset
fran manligt kodad till att alla kunde anvinda det. (Choi et al. 2012). Det &r vanligt att foretag

riktar sin marknadsforing beroende pa om de ska sélja till kvinnor eller mén. Sid Levy skriver
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om en studie dir ett foretag ska sélja ost. I den manligt riktade reklamen 14g osten pa ett
morkt skdrbrade och man sdg ett schackspel 1 ena kanten. I den kvinnligt riktade reklamen
valde de att visa ljusare farger och en blombukett bredvid. Trots att vare sig en man eller
kvinna var med pa bilden ldste konsumenterna direkt av reklamen och foérstod om osten for

tillfallet var riktade till méan eller kvinnor (Levy, 1999:121).

De nya sociala medierna har tagit 6ver mycket marknadsforing fran de traditionella medierna
som TV och tryckta papperstidningar. Enligt den svenska lagen far man inte marknadsfora
vanligt tobakssnus, men det nya vita och tobaksfria snuset kommer undan den lagen
(Konsumentverket). Det har gjort att det har marknadsforts intensivt pa sociala medier genom
bland annat annonser, men d4ven med hjilp av “influencers”. Flera influencers, som poddarna
Tom Ljungqvist och Petter Egnefors, har gjort betalda inldgg dér de trycker pa hur gott det
nya vita snuset med alla dess smaker. Trots den hoga nikotinhalten har snuset salts till
personer under 18 ar och det har delats ut gratisprover som aldrig skulle tillatas med
tobakssnus (Stahle, 2022). Riksdagen har velat gora flera dndringar angéende detta. Fran och
med forsta augusti 2022 maste det vita snuset innehalla varningstext bade pa dosan och i
reklamen. Det antas komma flera lagar for hur marknadsforingen ska skotas i framtiden
(Stahle, 2022). I en studie om unga vuxna och snus lyfts just snusets smaker och attraktiva
dosor fram. Dér framkommer det att ifall snuset inte skulle ha “roliga” smaker och

forpackningar skulle konsumtionen eventuellt minska bland unga vuxna (Choi et al. 2012)

Det vita snuset syns mycket i populdrkulturen och pé internet. Ifall en modern kvinna i film
framstélls l4ggs det girna till en snusdosa for att stdrka personens identitet. P4 Instagram
laggs det flitigt upp bilder pé stora sdllskap pa uteserveringar, ofta dr snusdosan da med pa ett
horn. Att lagga upp snusen pa bordet dr ockséd vanligt bland mina informanter. Varfor de gor
det ér av olika anledningar men de flesta beréttar att de gor det av gammal vana. Nér
icke-sponsrade inldgg pé instagram ldggs upp dir dosan syns hjdlper det till att skapa
interaktion med dosan och far dirmed med reklam for sin produkt. Konsumenterna hjélper till
att skapa mer reklam for snuset, just genom att bland annat 1agga upp bilder pa sociala medier

och att alltid ha sin dosa pa bordet (Holt, 2002).

Att vilja kopa saker &r ett ménskligt drag sedan langt tillbaka. I boken Vi ér vad vi koper”
far man en klar insikt om hur vérat kopbesatta samhélle fungerar. Manga koper prylar for att

det kan anvédndas som status och for att man vill skapa en identitet. Att begrinsa sitt kopande
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kan vara svart och i dagens samhille finns néstan allt tillgdngligt att kopa. Ofta finns en tanke
att konsumtion dr 16sningen pé ens problem. Att kdpa snus kommer ge dig ingang till
samtalsimnen och du blir genast en del av en grupp (Ostberg & Graffman, 2020:39). Aven
om dagens samhiille ofta portritteras som individualistiskt menar Ostberg och Graffman att
sé dr inte fallet. Vi gor som andra for att vi foljer normen. Normen just nu hos unga vuxna ar
att snusa, vare sig det dr vitt eller vanligt tobakssnus. Manga tror att valet att snusa dr ett
sjalvstindigt val men Ostberg och Graffman menar att det inte #r si. Vi gor som véra vinner
och ménniskor vi ser upp till (a.a:64). Den unga generationen &r inte heller priglad av
tidigare generationer andra utan av marknaden. Det syns tydligt ndr manga nu viljer att snusa
det vita snuset (a.a:67). Méinniskan &r en social varelse och vill géra saker som andra gor. Ser
man sina vanner kopa snus vill man ocksé gora det for att bli en del av ginget (Douglas,

2021:80).

Vilka vi ér spelar roll nir vi konsumerar. Beroende pa kon, alder och klass tolkar ménniskor
produkter olika (Graffman, 2018:88). Manga av mina respondenter som bor i storstidder har
attityden till vitt snus att det &r medvetna som véljer att snusa det. De véljer det vita snuset for
att de vill vara fréscha. Jag arbetade pa ett lager i en smastad innan min studietid. Dér inség
jag hur olika storstdderna kontra smastdderna sag pd det vita snuset. Pa lagret fanns nio mén
och tvé kvinnor varav ménga tillhorde de lagre klasserna. Ingen av kvinnorna snusade medan
alla utom en man snusade. Det var mer regel 4n undantag att man snusade. Jag ville vara med
1 gemenskapen och borjade darfor snusa sjélv. Jag valde att kopa vitt snus da jag gillar den
smaken bittre. Nar jag stolt tog fram min dosa for att visa att jag var en del 1 gdnget kommer
reaktionen genast. ’Vad fan dr det dar? Det ar ju for fan bogsnus!”. Hér ser vi hur det kan

finnas helt olika tolkningar av samma produkt, ndgot som ocksé speglas i genus.

Vi ser ocksd pd sakerna vi dger som en del av oss sjdlva enligt Russel Belk. Det stimmer
bokstavligt talat in pd snuset da saken man konsumerar dr under lappen. Kroppen éndras efter
snuset och vanligt pd snusare &r att det finns en grop i tandkottet dar snusprillan brukar ligga
(Ostberg & Graffman, 2020:99). Det blir en vana att alltid ha nagot innanfor lippen. Detta
resulterar i att man efter ett tag lagger in en snus, inte for att man &r beroende utan for att man

ar sé van att ha ndgonting som ligger mot tandkottet (Edvardsson et al, 2012:4)

Symbolisk konsumtion handlar om att fokus ligger pé vad prylen man konsumerar egentligen

symboliserar. Man kdper inte snus for vad det dr utan for vad det symboliserar. Snusdosan
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blir en del av att skapa jaget och identitet (Levy, S. 1999:118). Det ér inte bara snusdosan
som dr en symbol, vi konsumerar symboler hela tiden. Vi kdper saker for att bli en person.
Sakerna vi koper blir en forldngning av oss sjdlva (Wattansuvan, 2005:180). Méarken har
blivit viktiga 1 symbolisk konsumtion. Vissa mirken kan hoja ens status och andra kan sénka
den (Holt, 2002:5). Men att kdpa en sak av ett visst méarke utan att nagon observerar det hojer
inte statusen. Det krdvs att ndgon papekar det (Wattansuvan, 2005:182). Snusare anvénder
snuset for att skapa en gemenskap och fa en identitet (Holt, 2002:6). Detta framkommer dven
ndr jag pratar med mina informanter som jag tidigare ndamnde bjuder frikostigt pa sina snus
sdvida det inte dr den sista prillan som ar kvar 1 dosan. Att vara med och byta snus med nagon
skapar en relation till varandra. Mina informanter beskriver det som ett ldtt samtalsdmne.

Annu en gang ser man att snuset blir ett kommunikationsmedel mellan ménniskor.

2.3 Identitet: En del av oss

Nér man &r snusare dr man med 1 en gemenskap. Manga véljer att identifiera sig som snusare.
Man jobbar pa lager och dir snusar man. Eller sa jobbar man som hamnarbetare 1 Goteborg
och snusar Goteborgs rapé. Néir man snusar sdtter ocksa andra personer en identitet och
fordom pa en. Vissa véljer darfor att inte snusa ett sdrskilt mérke just for att det finns
fordomar om det. Wattanasuwan skriver om denna typ av fall i en artikel. Till exempel att
affarsmén forr tackade nej till cigarettmérken som arbetare brukade kopa, och att kvinnor
forut inte ville ha pé sig skorna Doc Martens da det betraktades som en lesbisk kladstil.
Samma sak sker med snus. Vissa killar vill inte snusa vitt snus da de anser att det vita snuset
ar kvinnligt kodat, sa de héller sig hellre till det vanliga tobakssnuset. I denna typ av exempel
ser man hur identiteten skapas som en process, att vi konstruerar var identitet med hjélp av
saker och kulturen (Wattanasuwan, 2005). Aven Ostberg och Graffman resonerar pa ett
liknande sétt, att snuset blir en del av oss och var identitet. Vi bygger oss sjdlva med saker

som vi har runt omkring oss (Ostberg & Graffman, 2020:101).

I en studie av Ingrid Edvardsson (et. al.) har de undersokt hur unga vuxna bygger sin identitet
runt tobak. De menar att vara en del av en grupp r speciellt viktigt under aren, fran barn till
vuxen. Det dr dven under dessa ar som manga experimenterar med tobak (Edvardsson et al,
2012:1). I studien menar informanterna att de gillar kénslan att vara med i den stora kategorin
snusare. Detta dr ndgonting som dven jag lade mérke till hos mina informanter. Majoriteten

av de som jag intervjuade borjade att snusa pa grund av att flera i deras omgivning gjorde det.
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Att vara en del av den stora gemenskapen kan ocksé gora det svarare for dem att sluta snusa,
att det inte bara dr nikotinet man saknar utan ocksa kénslan av att vara en del 1 ett

sammanhang (a.a:4).

Maénga viljer att vara lojala till ’sitt” snusmérke. Man snusar samma snus hela livet och
véljer bort andra framfor det. Ibland kan det till och med ha gétt i generationer. Det kidnns
ocksa igen fran andra prylar som bilar. Vissa Saab-fantaster skulle aldrig fa for sig att kopa en
Volvo, kanske inte ens sitta i en for att de vill vara lojala sitt bilmérke. Det blir ett speciellt
band med sitt bilmarke och bandet som uppstar blir som en relation. Det d&r samma sak med
snuset. Aven fast det kommer nya smaker vill man snusa det man alltid har gjort. Mérken
som Ettan har overlevt ldnge 1 Sverige och manga véljer att vara lojala till just det market
man tidigare bestdmt sig for att snusa. Scott Springfield beskriver det som att lojaliteten man
har till sin snus dr som en livslang kdrleksrelation. Daremot uttryckte sig inte alla mina
informanter pd detta sétt. Vissa uttryckte sig tvédrtom, att de snusade det som de har ndrmast

till hands eller det som &r billigast.

Det ér vanligt att anvinda sin snusdosa som en accessoar. Det gjordes redan pa 1700-talet av
rika personer. Man klistrade pd védrdefulla stenar sd man kunde anpassa snusdosan efter vad
man ville kla sig i (Russell, 2019:127). En av mina informanter som studerar i Lund visade
upp sin snusdosa och berittade att hon hade varit pa en ”pimp your snusdosa-traff”, dir man
hade malat sina dosor med farger och monster. Detta gjorde att hon nu lade dver sina prillor
fran nya dosor till hennes gamla. Ett annat sétt att framhédva sitt snus ar att virka sma viskor
till sina snusdosor. En hel outfit kan kompletteras med vidskan och dosan. En observation jag
gjort pa sociala medier &r att ménga séljer virkade véskor i olika monster och farger, nagot
som verkar silja bra. Snuset har paverkat mode forut ocksa. Nér en ny kollektion av jeansen
Nudie skulle sldppas valde designern att pd ena bakfickan gora ett mirke efter snusdosan
(Sundling, 2003). Kollar man pa gamla méns jeans ar det ofta ett runt méarke pa baksidan dér
snusdosan brukar ligga. En av mina informanternas pappa har snusat i flera ar. Han gjorde ett
uppehall 1 nagra ar innan han borjade igen men maérket fran snusdosan satt 4nda kvar under

alla ar.

Mycket identitet kommer fran vad man snusar och vilken typ av gemenskap man ingar i. Att
vara snusare 1 storsta allmidnhet dr en gemenskap. Den gemenskapen blir ocksé starkt kopplad

till Sverige dd Sverige ér det enda landet 1 EU som fér sélja tobakssnus (Sveriges radio,
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2018). Det gor att kopplingen mellan Sverige och snuset blir starkare (Samuelsson, 2018).
Snus ar starkt forknippat med Sverige och svenskhet (Swedish match). Ménga blir da extra
stolta snusare nér de dr utomlands da snuset blir en del av Sverige. Nir jag jobbade pé ett
callcenter 1 Barcelona 2017 blev det tydligt att snuset var viktigt. Det blev viktigt for dem att
snusa for att knyta kontakt med hemlandet for de kénde sig trygga och som svenskar nér allt
annat var frimmande. Om man sag ndgon ute pa en bar kunde man enkelt avsloja om ndgon

var svensk genom att kolla om en snusdosa lag pa bordet.

Identiteten &r tydlig i att ménga snusare viljer att l1agga upp sin dosa pé bordet. Nir jag pratar
med mina informanter menar en del att de gér det av gammal vana och en del menar att det
inte dr skont att ha dosan i fickan. En av mina informanter menar att snuset i fickan blir varmt
och att det dr jobbigt att hela tiden ta fram den fran fickan eller vdskan. En annan menar att
hon néstan alltid har dosan pa bordet, men inte vid finare tillstéllningar. Informanterna menar
att det inte finns ndgon sjilvklar tanke med att ha dosan pa bordet, utan mer att det bara sker.
Jag tror att det finns ndgot annat bakom det de sager. Personer skulle aldrig ta upp nycklarna
eller planboken pa bordet men det ar sa sjdlvklart att man gor det med snusdosan. Jag sjalv
gor likadant, och tror att det grundar sig i ett sitt att positionera mig. Jag lagger upp den for
att jag vill vara en del av gemenskapen och att andra ska veta om det. Det verkar finnas ett
behov av att visa att man snusar. Till exempel de virkade vdskorna som blir ett tydligt bevis

pa hur man vill framhéva sitt snusande.

En foreteelse som tydligt bevittnades nér jag intervjuade om snus och identitet var att varifrdn
i Sverige man kom ifrén spelade véldigt stor roll. De informanter som kom fran en smastad
hade ett helt annat sétt att se pa snus och identitet &n andra. De som jag intervjuat som kom
frdn en smastad upplevde att skillnaden mellan hur man sag pa snus, speciellt vitt snus,

visade pa stor olikhet.

En av mina informanter kommer fran en mindre stad i norra Sverige. Han var noga med att
snusa tobakssnus varje gang han atervinde hem till sin stad men 1 Lund snusade han alltid det
vita snuset. Han anser att det vita snuset dr godare men hans vénner frdn norr menar att det
vita snuset enbart dr till for tjejer eller bogar. Han beréttar om konversationer med sina
vanner: ’Om en kille snusar vitt snus kallas det for bogsnus och om en tjej snusar vitt snus
kallas det for tjejsnus”. Min informant beskriver att varje ging han ar i sin hemstad snusar

han tobak men spottar ut det snabbt. Hans vinner tycker att han inte ar tillrdckligt mycket
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norrldnning. ”Mina vdnner menar att jag inte ir en dkta norrldinning om jag inte snusar tobak
och de skulle aldrig snusa vitt snus”, sdger han. Hir ser man tydligt hur min informant likt
Goffmans teori spelar en teater for att uppvisa sig pa bésta sitt bade for sina vénner i Lund
och sina vanner 1 Norrland. Att séga fel eller vilja fel sorts snus i detta sammanhang kan gora
att personer misstianker att personen inte dr “dkta” eller att man sédnder ut signaler som inte
passar den omgivningen man &r i. Spelet som Goffman presenterar &r ett sétt att presentera
sig. Man vill visa att man snusar och 4r en snusare pa riktigt. Goffman uttrycker sig att
presentationen och motet med personer dr som en teater. Vi vill kontrollera de signaler vi

siander ut for att presentera oss pa basta sitt for omgivningen (Goffman, 1998).

I Golubovi¢ artikel om identitet tar hon upp Anthony Smith tankar om detta med identitet. Att
det finns multidimensionella identiteter som kan g& emot varandra som i min informants fall.
Kon, status, hemstad och hemland kan spela en stor roll i det. Det dr ndstan omojligt att
endast ha identiteter som gar ithop med varandra. En individs identitet i en situation kan gé
emot ens identitet i en annan. Dérfor snusar min informant som jag tidigare beskrev alltid vitt
snus i Lund och tobakssnus i Norrland for att kunna tillhdra bada grupperna och dédrmed fa en
multidimensionell identitet. En annan informant berittar en liknande historia. Hon kommer
frén en smastad och har snusat sedan hon var 18 ar. Hon snusade tobak i bérjan men valde
sedan att gd over till det vita snuset dd hon inte ville ha gula tander eller dilig andedrékt. I
hennes hemort snusar nistan alla tobak, speciellt killarna. ’Du hittar inte en snubbe fran
Ullared som snusar vitt och de enda som roker ar de som kor EPA”, sdger hon. Detta dr ocksa
ett bevis pa hur det symboliska kapitalet, som Bourdieu tar upp, ér olika i de olika
samhillsklasserna och grupper som existerar. Det som ses som bra i en klass eller grupp kan
ses helt annorlunda i en annan, darfor dr det symboliska kapitalet inte alltid bestdende. Utover
konsumtion, materialitet och identitet som vi nimnts, skapas det d&ven processer 1 identiteten

ndr man tittar pd hur det gdr samman med klass och genus.

2.4 Klass: Snusets resa till de hogre klasserna

Jag ser ett tydligt monster under mina intervjuer och deltagande observation, ofta aterkommer
klass ihopkopplade med identitet. Mina informanter dr i samma &lder men kommer fran olika
delar av Sverige. De flesta som jag pratat med har tidigare sett snus som en
arbetarklassmarkor. Det har varit en del av arbetarklassens identitet. Numera ser de flesta
snuset som att de kan finnas 1 alla klasser. Istdllet papekar mina informanter att det ar

cigaretter som har sjunkit i status. En av mina informanter roker inte dagligen men roker
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absolut mer 4n vad han snusar. Han borjade roka for att det var en del av identiteten. Om jag
hade frdgat honom for ndgra ar sedan om snus, menar han att han hade svarat att det var
otidnkbart. Att det var sexigt att roka och fult att snusa. Nu ser han pa cigaretterna pa ett annat
sétt. ”Jag tdnker mer pd arbetarklasskvinnor som har rokningen som deras enda paus”, sdger
han. En annan informant som jag pratat med menar att det 4r ”white trash” att roka. Hon
menar att det endast dr underklassen eller folk pa landet som viéljer att roka. Att snusa &r
endast daligt for sig sjdlv medan rokning ocksé paverkar de som &r runt omkring genom

passiv rokning menar hon.

Manga som nu &r snusare har forr varit rokare. Statistik visar att rokningen har sjunkit pa
senare tid (Ramstedt, 2022). En studie om unga och snus som publicerades 2012 pekar pd att
unga tycker att snus dr mycket mer attraktivt 4n rokning. De unga vuxna ség ocksé snuset
som ett modernt alternativ till rokning (Choi, K et al. 2012). Mina informanter trycker pa
samma saker. En av mina informanter rokte tills det nya vita snuset kom och tog 6ver. Hennes
bild av rokning var att de var personer som tillhdrde ldgre klass som rokte medan de flesta
andra har gatt 6ver till snus. Att snusa sdgs som ett mer medvetet val som var inne. Det var
flera informanter som tryckte péd detta och dven jag blev varse om att numera var rokning inte
alls lika populért som for bara ndgra ar sedan, innan det vita snuset hade kommit. Ett bevis pa
det fick jag ndr min véin kommenterade det faktumet att jag tog upp en cigarett. Min vén
kollar da pa mig och siger sen: "Men Mairta, rokning &r ju ute nu”. Att det ocksa kom en
lagidndring 2019 som forbjod att roka cigaretter pa uteserveringar gjorde det inte battre for
cigarettbranschen. Att ersétta rokning med snus var ett smart alternativ om man inte ville réra
sig flera meter bort fran uteserveringen och utebli fran den sociala stimningen (Lag

2018:2088 om tobak och liknande produkter).

Manga av informanterna jag pratade med trycker pé det jag sjdlv fick hora, att rokning var
ute. Identiteten kring rokning dr inte langre attraktivt utan kopplas ihop med de lagre
samhillsklasserna. R6kning som sé lange har varit populért fick absolut ett daligt rykte av
studierna som papekade att det var farligt men ménga valde dnda att roka. Néar det vita snuset
anldnde utkonkurrerade snuset rokning &nnu mer. Det vita snuset hade smaker och inga bilder
pa amputerade ben eller gula tainder som dr ndrvarande pa cigarettpaketen som en varning av
konsekvenserna av att roka. Cigaretter dr ocksé avsevért dyrare dn snuset. Snuset dr mer
hilsosamt &n rokning och verkar som ett bra val enligt manga, det bekriftas av flera av mina

informanter. Att vilja snus dr nu inte ett tecken pad underklass medan att vilja rokning &r det.
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I ett radioprogram pé Sveriges radio fran 2012 diskuterar flertal personer, som &r insatta i
rokning och dess konsekvenser, hur rokningen sténdigt kritiseras. De lyfter ocksé hur
cigaretterna har sjunkit 1 status. Programmet diskuterar hur rokning ses som ett diligt val en
svag person gor. Snusningen dr mer diskret. (Sveriges radio, 2012). I programmet diskuteras
det hur rokare antas vara ohédlsosamma, ndgot av det virsta man kan vara i dagens samhélle.
Manga viljer att se ned pa rokare och se dem som inkapabla till att ta egna beslut, i och med
att de vet att de gor ndgot som &r daligt for sin kropp. I programmet framkommer ett
argument om att rokare sjdlva ska fa betala sin sjukhusrédkning. Rokning ar heller inte alls lika
coolt som det en gang har varit enligt mina informanter. Att snusa dr det nya som &r inne.
Man ser inte ldngre folk pa sociala medier till exempel, sitta med en cigarett i mungipan utan
istillet en dosa pa bordet. I det nya hdlsosamma Sverige vill man vara frisch och inte lukta
rok. Snus, gidrna med smak, blir dirfor ett bra alternativ. Personer i det moderna samhéllet ska
vara véltrdnade och smala. Att roka ses som okunskap och délig disciplin. Som att de
personerna inte vet vad som r bést for en. Rokning har verkligen blivit en klassmarkor for de
lagre klasserna. Enligt Statistiska centralbyrén &r det de med eftergymnasial utbildning som

roker minst (Samuelsson, 2018).

Bourdieu har en teori om habitus som jag nimnde i tidigare forskning. Man skulle kunna séga
att tobakssnus ldnge har varit ett habitus for arbetarklassen, en del av deras identitet. For ett
barn i de lagre klasserna kan snusandet ha gatt i generationer. Att snusa blir en del av det man
ldr sig ifran. Bourdieu lyfter teorin om att smaken &r kultiverad frén tidigare ar. Att man
undermedvetet viljer det man tidigare gjort (Huang, 2019:46). Bourdieu beskriver det som att
kunskapen man har kommer fran kulturen som gor att 6verklassen och underklassen ser
viarlden pa tva helt olika vis dé klasserna har olika habitus. Man har sitt habitus, som till
exempel val utifran att man tillhor en viss klass, men man fir ocksé nya habitus beroende pa
vad man véljer att gora. Ett nytt habitus fods 1 Lund fér minga av mina informanter nar de
drar sig till likasinnade och det vita snuset som &r trendigt (a.a:48). Manga av mina
informanter snusade inte innan de kom till Lund. I Lund &r det vanligt att snusa och manga
ser det som en uppiggande produkt i studierna och andra ser det som ett naturligt inslag nir

man dr ute pé bar.

Likt killarna som jag jobbade med pé lagret ser man genomgéende att identiteten ihop med

klass spelar stor roll. Vissa av mina informanter som kommer fran smastéder beskriver hur
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sina vanner som ocksa dr fran en smastad ser pa det vita snuset. En informant beskriver sina
vanner som arbetarklassmédn och menar att de har ett helt annat sétt att se pa det 1 jaimforelse
med sina vénner i storstdder. Paul Willis gjorde ett stort faltarbete i England under 70-talet
genom att intervjua tolv killar fran arbetarklassen (Willis, 1997). Det finns ménga likheter
med de killar jag har intervjuat som bor i smastdder. For kollegor, pa lagret som jag tidigare
ndmnde, ar arbetarklass mer regel &n undantag. Willis pratar ocksa om hur hans informanter
ar homofobiska, likt mina kollegor pa lagret. Mina kollegor pa lagret befann sig i
arbetarklassen och var vdl medvetna om det. De hade ingen plan p4 att ta sig ur det utan har
forlikat sig med sin plats i det kapitalistiska systemet. Bade Willis och mina informanter har
valt bort den kulturen som resten av samhdllet lever i. Mina fore detta kollegor nobbar det
som dr populdrt bland unga vuxna i mellan- och &verklass, som den nya trenden med vitt
snus, och skapar istéllet en egen kultur som de lever 1. De &r inte intresserade av att klattra i
klasserna eller ta del av kulturen som andra lever i utan har accepterat deras position i

klassamhillet.

Bourdieu menar att ménniskan konsumerar efter sitt kulturella kapital som jag tidigare
namnde under teori och begrepp. Snuset har historiskt associerats med en lagre klass, vilket
har gjort att de med stort ekonomiskt kapital, som ofta hdnger ihop med ett stort kulturellt
kapital, inte har konsumerat snus. Nér snuset nu inte enbart ses som en tobak for
arbetarklassen, i och med snusets klassresa, har ocksa de hogre klasserna borjat konsumera
snuset. Det som &r intressant i detta fall r att det kulturella kapitalet inte enbart grundar sig i
vad man konsumerar utan ocksd hur man konsumerar det. De hogre klasserna skulle
fortfarande inte snusa 16ssnus, de snusprodukterna har inte stigit i klass. Den hogre klassen
viljer darfor att snusa vad som ses som det friaschare snuset, alltsé det tobaksfria. Men
tobakssnuset och det vita snuset handlar inte enbart om vilken klass man tillhor som jag
tidigare trott utan det handlade ocksa om geografi. Overvigande del av de som kom fran
smastdder och sdg ner pa det vita snuset var arbetarklass. Men det finns ocksa de som tillhor

de hogre klasserna, och kommer fran sméstider, som har samma synsétt pa det vita snuset.

2.5 Genus: Fina flickor som snusar tobak

Trots att det sdgs att det enligt normer dr okej att snusa mérker kvinnor én idag att de kan fa
blickar for det snuset de anvinder. Att snusa assecorseras med en manlig identitet. En av

mina informanter ir en tjej 1 25-arsdldern som enbart snusar tobakssnus. Enligt henne far hon
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ofta blickar av mén och deras blickar séger olika saker. Vissa verkar vara positiva till att en
tjej snusar tobak medan andra verkar dcklade. Att min anvédnder tobak verkar alltid vara
accepterat. Tobaken &r sa manligt kodad att i vissa kulturer dr det omanligt att inte bruka
tobak. I en studie om indonesiska tondriga killar beskriver tondringarna att om man inte roker
ar man inte manlig nog. Cigaretterna hojde killarnas sociala status bland vianner och umgéinge
om de rokte. Rokningen blev en symbol for det maskulina likt tobakssnuset i Sverige. En

sjalvklar del av sin identitet som man (Nawi Ng et al. 2007:789).

Snusets utveckling stannar inte dir. Tobakssnus var uppskattat hos vissa kvinnor, men inte
alla. Nagot som diremot fler kvinnor borjar anvinda sig av dr det vita snuset. Enligt
Statistiska centralbyrdn dkar andelen som snusar dagligen, speciellt hos kvinnor.
(Samuelsson, 2018). Det vita snuset kommer med flera olika smaker och fargglada
forpackningar, redo att attrahera till sig kvinnor. Nér jag borjade leta informanter till denna
uppsats rddde det inga problem att hitta tjejer som snusade tobaksfritt snus. Nér jag ddremot
borjade leta efter tjejer som snusade tobak insig jag att det var mer ovanligt 4n jag trodde.
Identiteten tobakssnus och tjej var inte helt sjidlvklart. Under en av mina observationer 1
snusaffaren Swedish Match studerade jag vilka som gick till rummet dér tobakssnuset fanns
och vilka som gick till det vita snuset. De dldre personerna som kom till affdren gick direkt
till tobakssnuset och gick forbi det vita. Flertalet kvinnor kom in och kopte alla det vita
snuset. Det fanns ocksé en del unga mén som kom in, for de var det ungefar hélften som

valde tobak och hélften som valde vitt snus.

Trots att normen ér att bade mén och kvinnor kan snusa, bade tobak och vitt snus, finns det
anda olika forvantningar pd mén och kvinnor. Tobaksanvindningen passar bra in pa normerna
om hur en man ska vara. Mannen ska vara risktagande, vardslos med sin kropp och tuff. Det
ar egenskaper som inte passar bra in pa kvinnan (Sohlberg, 2014:7). Om en man roker kan
det klassas som coolt och om det &r en kvinna kan det ses som ett sétt for kvinnan att gora
uppror (a.a:2). Forviantningar pa kvinnan &dr ocksé att hon alltid ska vara frasch, ndgot som
kan vara svart om man ska roka samtidigt. Forvdntningarna &r att kvinnan ar mer bekymrad
om de estetiska nackdelarna av att roka si som dalig lukt. Det passar i en kvinnans identitet.
(Waldron, 1991:997). En av mina manliga informanter bryr sig ocksd om sitt yttre: ”Att snusa

vitt snus kidnns frascht. Det ger inte gula tinder eller dalig andedrakt”.
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Det verkar finnas en fascination hos ménniskor nér kvinnor gor saker som ar manligt kodade.
Speciellt en ung kvinna som snusar tobak. For ndgra ar sedan, nir jag jobbade med méinga
unga mén pa en arbetsplats, uppstod en situation med just reaktioner pa att jag snusade tobak.
Min chef pa kontoret kommer fram till mig och skojar och fragar om jag vill ha snus. Jag
svarar ja dels for att se hans min. Han gor da en stor scen av att jag, en tjej, ska ta en
tobakssnus. Chefen sdger att han tror att jag kommer spy och spotta ut efter 30 sekunder. Nér
han inser att jag kommer att kunna halla kvar den langre 4n s kan han inte sluta prata om det.
Aven ménader efter tar han upp det. Hur tufft det var att jag kunde snusa den, precis som en
kille. Det var en blandad blick jag fick av de andra manliga kollegorna. Nagra av killarna
nickade gillande medan andra inte alls gillade tanken om att en kvinna skulle snusa. En av
mina informanter vittnar om exakt samma sak. Hon menar att det &r tva typer av blickar hon
far. ”Det dr manga som reagerar. Mycket om att jag ar en riktig snusare och att det dr coolt.
Maénga killar blir imponerade 1 och med att det &r riktigt snus. En del blir ocksa dcklade”,

beréttar informanten for mig.

Négot som dr aterkommande bland mina informanter &r just reaktionerna pd om man susar
tobakssnus eller vitt snus. En av mina informanter berittar en hdndelse fran hans senaste

tagresa.

Jag var pa ett tdg och ska hitta min plats. Jag ser en snusdosa med tobakssnuset Lundgren pa
bordet och tittar upp for att se vem det dr som snusar det. Jag forvantar mig en kille men ser
en tjej. Min forsta tanke ar att det r dckligt att en tjej snusar det. Min andra tanke &r att varfor
tanker jag sa, for jag snusar ju ocksé tobak.

Enligt hans berdkning skulle det sitta en man pa sétet och inte en tjej. Det stimmer inte med
hans habitus. Konstruktionerna och normen av genus och snus gor att vart habitus reagerar pa
nér ndgot gar utanfor normen. Konen ska hallas isdr. Forvintningen &r att en tjej ska snusa
vitt, snusa ndgot frascht. Det dr inte bara midn som har denna forestdllning om normer. Enligt
en studie pd ungdomar och tobak uttrycker sig tjejerna om att den bruna tobaken ser dcklig ut.
De pratar ocksa om att det ser ut att smaka dckligt. De anvédnde ord som ”gross” for att
beskriva hur det skulle kénnas att snusa det. Samtidigt var snusningen mer diskret vilket var
positivt enligt tjejerna och de kallade sjdlva dosorna for ”cute” men gillade inte sjdlva

innehallet (Fabian et al. 2012)
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En kvinna som anvénder sig av tobakssnus kan ses som ndgon som leker med rollerna.
Ambjornsson tar upp detta fenomen 1 sin bok “I en klass for sig”. Hon hénvisar till Gayle
Rubins artikel ”The traffic in women” och Judith Butlers texter om att konen ska hallas isar
for att illusionen ska uppnds. De menar att kdnen 4r konstruerade och att det manliga och
kvinnliga reproduceras i1 tanken av att mannen och kvinnan ska vara varandras motpoler
(Ambjornsson, 2004:17). Att leka med dessa normer skapar sprickor i den ordning som finns.
En av mina informanter gor just detta. Hon &r en tjej i 20-arséldern som snusar tobakssnus.
Hon dr medveten om att det hon gor d&r mot den normen som finns 1 dagens samhille bland
unga tjejer. Att snusa tobakssnus blir en rebellisk handling f6r en kvinna (a.a:28). Att snusa
tobak dr inte kvinnligt, en kvinna ska vara mjuk medans tobaken symboliserar hardhet
(a.a:65). Min informant som snusar tobak ar vil medveten om att det hon gor drar med sig
blickar. Hér ser man att min informant gor ndgot som inte ar feminint eller nagot som &r
forvantat pa en kvinna, likt empirin 1 Ambjornssons bok. Precis som tjejerna 1
gymnasieklassen som inte vill vara "tjejiga" sker samma sak med min informant. Deras
identitet med snusandet gor att en process med genus sétter igdng. Hur kan man snusa och

vara tjej samtidigt, hur funkar den identiteten blir en frdga samhéllet méste besvara.

Det som sker ér en form av disidentifering med min informant. Det 4r med medveten ovilja
min informant véljer att inte snusa vitt. Hon vill inte vara en del av det tjejiga” vita snuset
och viljer att medvetet gora ett val att distansera sig fran den gruppen (Ambjornsson,
2004:93). Min informant har fatt bade positiva och negativa reaktioner likt min andra
kvinnliga informanter som ocksa snusar tobak. Det &r bade tjejer och killar som kommenterar
beslutet att snusa tobak enligt min informant, som beskriver det pa foljande stt: ”Vissa
tycker det dr dckligt. Liksom en kille stod med en cigg i handen och sa att han tyckte det var
ackligt nér tjejer snusar”. Samtidigt som informanten vill undvika den manliga blicken som
avgor om hon &r sexig eller inte, beroende pa om och vad hon snusar, kommer hon inte undan
den. I ett annat ldge vill min informant ha den manliga blicken men inte som férut. Hon vill
ha blickarna av respekt for att hon snusar tobak, ett accepterande fran ménnen och tar avstdnd
mot den “’tjejiga tjejen”: Vi kommer aldrig bort fran den manliga blicken. You can’t win.

Ska man behova sluta snusa?”’

En annan informant beskriver samma sak. Hon far ockséd kommentarer nér hon snusar tobak.
Hon vill inte falla for konstruktionen att tjejer ska snusa vitt: ”Jag tdnker inte frita av mig

halva tandkéttet for att ndgon ska se mig som sexig”. Hon syftar pé att det vita snuset har en
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hogre nikotinhalt och dédrmed friter mer pd tandkottet. Hon beréttar mer: ”Jag testade att
snusa vitt for ett tag sedan. Jag fick en stor bldsa pa det stdllet dagen efter och har dérfor bara
kunnat snusa (lds: tobak) pa andra sidan av ldppen”. Samma informant beskriver ocksé vad
hon tdnker om manlighet, identitet och snus: ”Grabbiga grabbar vill ha stark snus som ett
bevis pa sin maskulinitet medan det vita snusets mal ar att inte synas. Vitt snus har mindre
forpackningar och ir en snusdosa man inte skdms for att ta fram som kvinna”. Hon lyfter
ocksa att hon sjilv reflekterar 6ver hennes tankesétt om killar som snusar vitt. Hennes tankar
om man &r att en man som snusar vitt dr lite mesigt, som att killen inte skulle klara av att
hantera tobak. S& samtidigt som hon sjélv blir utsatt for fordomar och press att snusa vitt snus

har hon ocksa forvéntningar pa att mén ska snusa tobak.

Det dr inte bara tjejer som snusar vitt, det framkommer tydligt 1 intervjuerna. Killarna 1
storstaden dr mer bendgna att snusa vitt dn de killarna jag har pratat med som bor i sméstader.
Det mirktes 1 kapitlet om identitet dér ordet bogsnus nimndes. Killarna som snusar vitt i
storstdder gor det som ett medvetet val. Den storsta anledningen, som flest killar berittar, dr
att de inte vill ha gula tinder. Nér jag pratar med dem som bor i smastdder dr de mer obrydda
om de yttre angeldgenheterna. De kopplar bara det vita snuset till ndgot omanligt, att riktiga
mén ska ju bruka tobakssnus. Att ha smaksatt snus ses som ett mesigare alternativ. Men
rddslan for att ndgot ska vara ’bogigt” finns ocksa i de storre staderna. Vissa av killarna har
istdllet vant pa fenomenet. De menar att de som snusar superstarkt vitt snus som fréter ar det
coola. D& har man inget "bogtandkd6tt” som min informant beréttade. Detta dr ndgonting som
inte delas av min informant fran Norrland som jag ndmnde 1 sista delen 1 kapitlet om identitet.

Darfor snusar han enbart det vita snuset 1 Lund och tobakssnus nar han ar hemma 1 Norrland.
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3. Slutsats

Vad som star klart &r att snusning ar en identitetsprocess. Vad du viljer for snusdosa, vitt snus
eller tobak, spelar stor roll for hur du portritterar dig sjélv och hur andra ser pa dig.

Med hjélp av dosan pa bordet sinder man ut olika signaler beroende pa om det &r vitt snus
eller tobakssnus. Precis som att snusning dr en identitetsprocess dr det ocksa en process vad
giller genus. Nar kvinnan fortsétter snusa de frischa smakerna med det vita snuset och menar
att tobakssnuset dr ofrdscht reproducerar man de kdnsnormer som finns. Det gér dven killarna
1 smastidderna med deras radsla att verka homosexuella, men det gor likasé killarna i
storstdderna som menar att det dr det vita snuset som ar det tuffa att snusa. De som tdnjer pa
dessa grinser dr de unga tjejerna som snusar tobak. De utmanar de normer och férvéntningar
som finns pa unga kvinnor idag. Att snusa och vara en kvinna gér i dagens samhélle bra, men
bara om man gor det pa ritt sétt. Att snusa tobak gér bort da man kan uppfattas som ofrésch,
nagot som dr oacceptabelt for att vara kvinna. Att roka gar ocksa bort trots att cigaretter 1ange
har romantiserats genom populdrkultur. Nu star cigaretten enligt mina informanter for de

lagre klasserna.

Identiteten grundar sig delvis i vart man bor och vart man kommer ifrén. Precis som att
identitet och genus gar samman gor dven identitet och klass det. Som killarna i sméstaden
som kallar det vita snuset for "bogsnus” 1 ridsla for att bli tagen som homosexuell. Killarna i
storstaden pratar istéllet om det vita snuset som ett medvetet och modernt val. For personer
som bor i storstidderna dr det helt orimligt att kalla det vita snuset for bogsnus. Begrepp som
dessa innehéller bade en process genom genus och klass. Nér jag berdttar om benimningen
bogsnus har jag upptickt att manga néstan ryggar tillbaka nir jag séger det. Men det ér langt
ifran alla som anvénder sig av ordet. Vissa av mina informanter som alltid har bott i storre
stader hade inte hort ordet och skulle aldrig anvinda det, utan kopplar istéllet ihop det med

fordomen om att de 1 mindre stdder har en forlegad syn pa sexualitet.

Alla killar &r inte stolta att snusa det vita snuset, en del tycker nog att tobakssnus egentligen
ar godare. Men enligt mina informanter dr det inte vért det att ha en délig andedréakt och gula
tander. Samtidigt visar flera informanter att de tinker tviartom. Att de snusar tobak for att
passa in, men mest av allt vill snusa de nya dosorna med vattenmelonsmak som just har
slappts. Som min informant fran Norrland och pojkarna pa Indonesien, man ska ju dnda snusa

riktig tobak och roka riktig cigg.
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Forvaringen av snusdosan handlar om identitet. Hur man véljer att alltid ha den pé bordet.
Mina informanter menar att de inte har en storre mening med att ha dosan pé bordet men
deras handlingar visar ndgot annat. De identifierar sig starkt med att vara snusare och vill visa
det, &ven om de menar att de enbart har snusdosan pa bordet av praktiska skél. Det sdger
ndgot om hur ménniskor vill ha en gemenskap och identitet, och att snus &r ett bra sétt att {4
det. Att lagga snuset pa bordet dr en samtalsstartare och ett bra sétt att fi nya vanner. Trots att
mina informanter inte vill sdga det sjdlva sa tror jag att det handlar om att vara en del 1 en

gemenskap. Man har véanner som snusar och vill vara en del av en samhorighet.

Med detta i dtanke kan fragestéllningen besvaras. Unga vuxna i Sverige ser det vita snuset
och tobakssnuset som stora markdrer for sin identitet, inte minst genom klass och genus.
Kulturellt kapital har paverkat och s& dven genusperspektivet genom att bestimma vem och
vilka som far snusa de olika snusarna. Férdomarna kring snus blir ocksa begripliga genom
empirin. Smastad och storstad ser pa tobaken pé flera olika sétt, inte minst det nya vita
snuset. Hur kvinnor och méan uppfattar varandra och sig sjdlva genom snuset ligger i mangt
och mycket i fordomar. Snusning och identitetsbyggande gar ihop. Snusningen blir en del av
ens identitet, kanske liten eller kanske stor. Vi kan forsta hur identiteten skapas med hjélp av

hur informanter reflekterar 6ver klass och genus.

Det skulle vara intressant att se vidare forskning om snuset i Sverige. Hur kommer snusandet
se ut 1 framtiden? Kommer fler att Gverga till det vita snuset eller kommer tobakssnuset fa en
uppsving? Kommer vi nagonsin aterga till rokning? Uppsatsen svarar pa fragor men vicker
ocksé nya. Darfor tycker jag att det behovs vidare forskning om detta. Det saknas en
overgripande kvalitativ studie som kan fokusera pa skillnaden hur man ser pa snus beroende
pa dlder. Det hade ocksa behdvts en studie som satte fokus pa hur stor skillnaden dr mellan

storstddernas och sméastiddernas perspektiv pa snus.
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