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1. Inledning

I uppsatsens forsta kapitel presenteras @mnet, syfte och fragestéllningar. Fenomenet
“Hemmasittare” problematiseras och presenteras. Avslutningsvis redovisar vi for den

arbetsfordelning som ligger till grund for studiens genomforande.

1.1 Problemformulering

Skolfranvaro sker av olika anledningar och i olika omfattning. Pa senare &r har frdnvaron
inom skolan 6kat och fenomenet hemmasittare har uppméirksammats allt mer. En
hemmasittare dr en elev med sammanhdngande langtidsfranvaro under minst en ménads tid.
Franvaron behdver dven anses som ogiltig och péverka elevens skolgang negativt (Forsell
2020). Hemmasittare bor inte forknippas med skolkande elever som sjdlvmant stannar hemma
vid enstaka tillfdllen. Hemmasittare syftar pd elever med problematik som resulterar i att
eleven, skolan eller vrdnadshavare inte ser ndgon annan 16sning én att eleven stannar hemma

frén skolan (SOU 2018:11).

Ar 2016 gjorde Skolinspektionen en enkitstudie dir det framkom att 1700 skolpliktiga elever
har en sammanhéngande 1dngvarig franvaro pa minst en méanad (Skolinspektionen 2016).
Detta &r ett problem med tanke pa den skolplikt som rader for barn mellan sex till sexton ar i
Sverige enligt 7 kap 2 § skollagen (SFS 2010:800). Vardnadshavare, kommun och huvudman
bér alla ett ansvar Over att skolpliktiga elever foljer sin skolplikt. Trots att skolplikten &r
tydligt formulerad och att det finns flera ansvarstagare har en 6kning av skolfranvaron bland
elever i grundskolan uppmirksammats. En 6kad skolfranvaro bidrar till en risk for ett flertal
uppmirksammade konsekvenser for eleverna. Kortsiktiga konsekvenser som forsdmrade
skolresultat, familjeproblem och problem med kamratrelationer (Dullur 2016). For elever som
gér miste om direktkontakt med klasskompisar problematiseras relationsbyggandet med andra
barn och deras sociala kompetens dventyras. Psykisk ohélsa i form av negativt laddad stress ér
ocksé en vanligt forekommande konsekvens hemmasittare drabbas av (Forsell 2020).

Konsekvenserna pé individniva blir pa sd vis en konsekvens dven for samhallet for att kunna
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hjélpa och finga upp dessa elever. Utover 6kad risk for psykisk ohilsa och sociala svéarigheter
ar sysselséttningsproblem samt forsdmrad majlighet till hogre utbildning langsiktiga
konsekvenser till foljd av utebliven skolgéng (Dullur 2016). Konsekvenser géllande
familjeproblem och problem med kamratrelationer dr aspekter av den hir problematiken som

ar aktuella for skolkuratorns arbete.

Skolkuratorn ér den profession inom skolan som anses ha storst elevvardande arbete efter
skolskdoterskan (Isaksson 2014). Skolkuratorns arbete skiljer sig ocksa fran majoriteten av de
andra anstéllda pa skolan med sin professions psykosociala utgangspunkt (SOU 2016:94).
Skolan som organisation priglas av en pedagogisk utgangspunkt dir elevernas larande stér i
fokus. Pedagogerna utgdr ddrav majoriteten av de anstéllda. I den tidigare forskning som
finns framstér det som att arbetet mellan dessa professioner kan leda till en form av konflikt.
Det yrkesmissiga ansvaret for elevernas hilsa delas av de olika professionerna pa skolan. Till
foljd av att deras yrkesansvarsomrdden delvis dverlappar varandra och att det inte finns
tydliga granser mellan professionernas ansvarsomraden riskerar professionernas att hamna i

konflikt (Isaksson & Larsson 2017).

Skolkuratorernas legitimitet har minga génger ifrdgasatts och samhéllets syn pd hur deras
arbete ska utforas har dirmed varit otydlig (Isaksson, 2014). Ar 2010 stirktes skolkuratorns
arbete inom skolan i och med den lagdndring som syftade till att skolans elevvardande
professioner skulle sammanstréla i en elevhélsa (SFS 2010:800). Detta for att paborja ett mer
omfattande forebyggande och frimjande elevhélsoarbete. I sitt arbete kommer skolkuratorn i
stor utstrackning 1 kontakt med elever som lider av psykisk ohélsa, beteendeproblem,
inldrningssvarigheter, hog skolfranvaro samt andra likvérdiga hinder som problematiserar
elevers skolgang. Skolkuratorns helhetsperspektiv ur den sociala aspekten blir aktuell i arbetet
med hemmasittare dd hemmasittare utifrain Ramberg et al (2018) &r en komplicerad
problematik som kriver formégan att kunna se problematiken ur flera olika perspektiv. Ett
helhetsperspektiv ar viktigt eftersom elevernas sociala situation kan variera mycket vilket

skolkuratorn méste vara dppen for (Isaksson 2016). Aven fast lagéindringen tridde i kraft for



mer dn 10 &r sedan dr forskningen géllande skolkuratorns arbete i svensk skola begridnsad

(Isaksson, 2014).

Barn som uteblir frén skolan och gir miste om den grundldggande utbildningen vilken inte
endast &r viktig for barns utveckling utan dven fungerar som en skyddsfaktor dr ett allvarligt
problem som berér bdde individ och samhéllsniva. Trots en vision om att arbeta férebyggande
synliggdrs tecken pé att det sker ett akut arbete med hemmasittare. Fastdn skolkuratorn har en
viktig roll med sitt helhetsperspektiv dr det svart att finna forskning som ber6r pé vilket sétt

just denna profession uppfattar fenomenet hemmasittare och arbetet med dem.

1.2 Syfte och fragestiallningar

Syftet med denna studie &r att forstd hur skolkuratorer resonerar om det sociala problemet
hemmasittare och grundskolans arbete med detta. Foljande fragestdllningar har ddrmed

konstruerats for att besvara syftet:

o Hur resonerar skolkuratorer om det sociala problemet hemmasittare?
o Hur resonerar skolkuratorer om skolans forebyggande arbete med hemmasittare?

o Hur resonerar skolkuratorer om skolans akuta arbete med hemmasittare?

1.3 Arbetsfordelning

Denna kandidatuppsats har tvé forfattare som stir bakom det arbete som ligger till grund for
slutresultatet. Det har dérfor varit viktigt for oss att dela upp arbetet oss sinsemellan sa att
badas delaktighet har varit av samma utstrdckning. D4 vi befunnit oss i samma kommun har
vi enkelt kunnat triffats i samma fysiska miljo alternativt haft digitala méten via Zoom. Detta
har mojliggjort att vi under hela arbetsprocessen kunnat ha en tydlig dialog och ett gott
samspel. Avsnitten under forskningslédge samt teori delade vi upp mellan oss och skrev hélften

var. Samtliga sju intervjuer genomfordes tillsammans dér vi delade upp de olika teman mellan
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oss for att bada skulle vara delaktiga. Till en borjan transkriberade vi sjélvstandigt vars en
intervju innan vi beslutade oss for att transkribera resterande intervjuer tillsammans. Genom
att arbetet har forts i Google Docs har vi under hela processen kunnat ta del av samt varit
insatta i bada parternas skrivande. Samtliga avsnitt har sedan tillsammans ldsts igenom och

bearbetats.

Det uppstod situationer da vi var oeniga angdende hur vi skulle formulera oss och vilka delar
vi ansédg viktiga att fasta fokus vid. Dessa situationer hanterade vi genom att vi var 6ppna mot
varandra géllande vad vi tyckte och ddrmed kunde ha en diskussion vilket resulterade i att vi

stdllde alternativen mot varandra och gemensamt kunde ta ett beslut.

2. Forskningslage

I uppsatsens andra kapitel kommer tidigare forskning gillande hemmasittare och skolkuratorn
att berdras. For att belysa att fenomenet hemmasittare 4r mangfacetterat dr forskningslaget om
maélgruppen uppdelat i fyra underrubriker. Slutligen presenteras en sammanfattning av

relevant forskning kopplat till skolkuratorn.

2.1 Avgriansning

Tidigt 1 arbetsprocessen konstaterades det att forskning om skolkuratorn och hemmasittare 1
en svensk kontext dr minimal. Utifran denna upptéckt beslutade vi att soka efter tidigare
forskning som mojliggoér en bredare och tydligare helhetsbild av den problematik
skolkuratorn star infor 1 arbetet med mélgruppen. Dérav har ett avsnitt med konsekvenser for
elever som blir hemmasittare inkluderats trots att detta inte &r ndgot vi kommer undersoka

vidare i uppsatsen.



2.2 Sokprocessen

Litteratursdkningen till denna studie har gjorts genom anvindning av LUBseach samt Google
Scholar. Vi har dven tagit del av referenslistor i tidigare kandidatuppsatser, vetenskapliga
artiklar och doktorsavhandlingar. I sokprocessen har vi utgétt fran foljande nyckelord:
skolkurator, frnvaro, ldngvarig skolfranvaro, hemmasittare, school social work, truancy
sweden, school absenteeism, school refusal. Samtlig litteratur valdes ut efter att de genomgatt
filtrering genom “peer reviewed" och "academic journals". Detta for att garantera en

kvalitetssékring dér experter inom dmnet granskat publikationerna.

2.3 Orsaker till hemmasittare

I en studie av Ek & Eriksson (2013) framstéller de ett forskningsldge for hur forskning
géllande skolvégran och skolk ser ut. De belyser att den internationella forskningen som finns
ar omfattande men mojligheten for att enkelt klargéra vad som ar de bakomliggande
orsakerna kommer fortfarande med svérigheter. Forsell (2020) beskriver att franvaro inom
skolan pd senare ar har 6kat och att fenomenet hemmasittare uppméarksammats i samhéllet
och forskning allt mer. Vidare presenterar Forsell (2020) att en hemmasittare dr en elev med
sammanhingande langtidsfrdnvaro under minst en manads tid. Frdnvaron behover dven anses
som ogiltig och péverka elevens skolgang negativt. Ek & Eriksson (2013) lyfter fram att det
for ungdomar som dr hemmasittare finns ett flertal riskfaktorer som uppméarksammats. Dessa
kan 1 sin tur placeras in i fyra kategorier, familje-, skol-, vinskaps- och individuella faktorer.
En kategorisering och uppdelning som dven Karlberg et al. (2020) belyser for att beskriva

orsakerna till elever med ldngvarig skolfranvaro.

Inom den forsta samt tredje kategoriseringen, familje- och véanskapsrelaterade faktorerna
podngterar Ek & Eriksson (2013) att familjen kan ses som en skyddsfaktor for att hjédlpa
ungdomar till goda sociala kompetenser. En riskfaktor for att eleven ska drabbas av ldngvarig
skolfrdnvaro r vid de fall d& fordldern lider av psykisk ohélsa, véld i néra relationer,

kriminalitet eller att familjen har en 14g socioekonomisk status. Detta kan leda till att
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fordldrarna inte har mojlighet att ge sina barn det stod och hjélp de behover for att kunna
fullfolja sin skolgang. Karlberg et al. (2020) belyser dven de fordldrarnas inverkan pa
franvaron. De beskriver att frdnvaron dr ldgre bland de elever vars fordldrar ar hogutbildade
samt har hogre inkomst. Individfaktorerna pekar pé att ungdomar som sjéilva lider av
depression, angest, fysiska eller psykiska besvir har en storre bendgenhet att bli langvarigt
franvarande fran skolan (ibid.). I en rapport av Haggqvist (2000) framkommer psykologiska
och neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, exempelvis autism och ADHD som ytterligare

individuella faktorer hos hemmasittare.

Karlberg et al. (2020) samt Kearney (2008) beskriver langvarig skolfrdnvaro ur en svensk
kontext. Vanligt forekommande faktorer till franvaron dr kopplade till skolklimatet. En
majoritet av de elever som kdnner sig omotiverade till att gd i skolan kénner sig dven
ostimulerade. En grupp upplever svarigheter med det ldrarna presenterar och forvintar sig
medan den andra gruppen forhéller sig motsdgande till detta och menar att de saknar
utmaningar i skolarbete. Elevernas kinsla av trygghet, krinkande behandling samt
undermaliga relationer till larare maste ocksa tas i beaktande for att forsta orsakerna bakom

hemmasittare.

2.4 Konsekvenser for hemmasittare

I detta arbete har vi inte som utgdngspunkt att undersoka konsekvenser for och av
hemmasittare. Men for att ge en mer heltdckande helhetsbild av en problematik som &r
komplex och méngsidig finns det en betydande del i att f4 en forstaelse av vilka foljder
hemmasittande kan leda till. Vi anser att denna helhetsbild &r viktig for oss att ta med och att
mojliga konsekvenser av fenomenet 6ppnar upp for en forstielse till varfor det dr ett socialt

problem som behover arbetas med.

Skolan ér av stor vikt for barns sociala, akademiska och personliga utveckling (Karlberg et al.
2020). Langvarig skolfranvaro, vilket hemmasittare har, leder till konsekvenser bide pa 14ng-
och kort sikt. Forsell (2020) beskriver i sin avhandling hur langvarig franvaro kan fa

allvarliga konsekvenser ur ett kortsiktigt perspektiv. Bland annat bidrar det till ett begrénsat
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aktivitetsmonster pa fritiden, 6kad risk for psykisk ohélsa och obalans i tillvaron i hemmet.
Aven Dullur (2016) belyser kortsiktiga konsekvenser som forsimrade skolresultat,
familjeproblem och problem med kamratrelationer. Att som barn under en lidngre period inte
delta i skolans utbildning dar formellt larande och sociala fardigheter far trénas och stimuleras
paverkar bade elevens utveckling och dess tankar om sig sjilv och framtiden negativt. En
okad risk for att drabbas av psykisk ohélsa paverkar i sin tur dven elevens lust och forméga

till att delta 1 fritidsintressen och andra sociala aktiviteter utanfor skolan (Forsell 2020).

Langsiktigt riskerar barn och ungdomar med ldngvarig skolfranvaro olika ekonomiska,
psykiska, sociala och relationsproblem i vuxen alder (Kearney 2008). Ndgot som dven stods
av Forsell (2020) och Dullur (2016). Elever som inte far tréna och utveckla sin sociala
kompetens i skolan kan senare kiinna obehag vid sociala situationer i livets alla stadier
(Forsell 2020). Utover 6kad risk for psykisk ohidlsa och sociala svarigheter ér
sysselsdttningsproblem samt forsaimrad mdjlighet till hogre utbildning 14ngsiktiga
konsekvenser till foljd av utebliven skolgéng (Dullur 2016). Skolvédgran har dven identifierats
som en nyckelvariabel for kvarvarande separationsangeststorningar i vuxen alder (Kearney
2008). Dessa konsekvenser pé individniva blir &ven konsekvenser pa samhéllsniva da
individerna behover fangas upp och insatser frdn samhéllet ménga ganger blir aktuella
(Forsell 2020). Forskning &r 1 hog grad enig géllande de konsekvenser som uppstér for elever

till f6ljd av langvarig skolfrdnvaro.

2.5 Vikten av samverkan och relationer

I tvé studier av Kearney (2008) och Backlund (2007) belyser forfattarna vikten av samverkan
och relationer for att minska sannolikheten for att en elev ska bli langvarig franvarande fran
skolan. Vidare utvecklar de att samverkan behover ske pa olika nivaer. Ett forsta steg dr att
det finns en samverkan mellan eleven och en vuxen pé skolan for att mgjliggora en positiv
relation. Detta for att eleven ska veta att nir hen befinner sig i1 skolan finns dar ndgon som hen

kéanner tillit och trygghet till. Ett forskningsresultat som dven Ekstrand (2015) styrker. En god

11



relation till vdrdnadshavaren &r ocksa viktig for att kunna samverka kring eleven. Detta for att
forsta varandras perspektiv och gemensamt kunna hjélpa eleven nir problematiken har eller
kan uppstéd (Kearney 2008). I en komplex problematik likt hemmasittare behover i flera fall
andra ménniskobehandlande organisationer, exempelvis socialtjinst och Barn- och
ungdomspsykiatrin involveras for att kunna hjélpa eleven dven utanfor skolan. Mellan dessa
organisationer behover det ocksé finnas en god samverkan vilket dessvérre upplevs som
problematiskt enligt Backlund (2007). Hon forklarar att varje enskild organisation som
behdver métas i drenden som rdr dessa elever antar ett reserverat stillningstagande gillande
att kliva in pa de andras 6ar. De vill och ska arbeta utifrdn de resurser som finns att tillgd 1
arbetet med hemmasittare men pé grund av svaga grinser finns det en risk att de antar sig

arbetsuppgifter som egentligen inte dr deras (ibid.).

2.6 Atgiirder for hemmasittare

For att forhindra langvarig franvaro i skolan behover tidiga tecken péd problematisk
skolfrdnvaro identifieras, tolkas och hanteras for att franvaron inte ska utvecklas i allvarligare
former som att eleven blir en hemmasittare (Forsell 2020). Detta styrker Ek & Eriksson
(2013) nir de belyser vikten av tidiga insatser for elever med riskfaktorer som exempelvis
depression, lag socioekonomisk status och smal umgéngeskrets. For fordldrar géller det att
uppmaérksamma exempelvis verbalt motsténd till att ga till skolan, orovdckande beteende eller
somatiska besvér. Skolpersonalen bdr i sin tur se monster av strofranvaro som ett tydligt

tecken pd frinvaro som kan eskalera till frdnvaro av en mer omfattande grad (ibid.).

Atgiirder for att arbeta med elever som dverlag har en problematisk franvaro oavsett
inriktning, kategoriserar Kearney (2008) enligt tvd teman, medicinskt och systematiskt. Fokus
géllande de medicinska atgdrderna ligger pé interventioner for ungdomarna med generell,
social- och separationsangest. Det huvudsakliga syftet med behandlingen dr pé sé vis att
minska symtomen, exempelvis dngest i samband med den problematiska skolfrdnvaron.

Aterintegrering sker direfter successivt och i etapper for att ungdomen ska utséttas for en viss
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skolmiljo. Systematiska strategier for att dterfd ungdomarna till skolan &r ett partnerskap
mellan skolan och samhéllet for att sdkerstdlla att sdkerheten i skolan &r funktionell, en plan

for hur familjen ska involveras tidigare samt alternativa utbildningsstrategier (Keareny 2008).

Ek & Eriksson (2013), Forsell (2020) och Ekstrand (2015) lyfter vikten av att personal som
arbetar med ungdomar ger hjélp och stod utifrdn elevens enskilda behov och de faktorer som
ligger till grund for franvaron. Betydelsefullt blir dven att skola, fordldrar och andra aktorer
delar en gemensam uppfattning om elevens problematik for att kunna arbeta tillsammans.
Vidare menar Forsell (2020) att atgérder som endast riktas mot att fordndra elevens tankar och
beteende ir otillrdckliga for att bryta en elevs langvariga franvaro. Vid hemmasittande elever
behover processen att fa tillbaka eleverna till skolan och ddrmed 6ka nirvaron ses i ett ldngre
perspektiv (ibid.). Aven om tidigare forskning lyfter olika framgéngsrika insatser i arbetet
med hemmasittare dr forskningen dverens om att insatser behover ske i ett tidigt stadium och

att det dr en lang och resurskrivande process att fa tillbaka eleverna till skolan.

2.7 Skolkuratorn

Sedan 2010 &r skolkuratorn en obligatorisk del av elevhélsan. Elevhélsan bestér av
skolskdoterska, specialpedagog, skolldkare, skolpsykolog samt skolkuratorn. Alla med specifik
professionell kunskap relevant for elevhélsans forebyggande och atgérdande arbete.
Skolfranvaro &r en del av detta arbete och &r darmed ett hogst aktuellt drende for skolkuratorn

(Isaksson 2016).

Skolkuratorns arbetsuppgifter bestar bland annat av radgivning, psykosocial behandling med
elever och fordldrar, stddsamtal samt handledning och konsultation for ldrare (Isaksson 2016).
Aven Backlund (2007) lyfter samtalsstdd som en av skolkuratorns centrala arbetsuppgifter.
Hon poéngterar dven att kontakt med myndigheter och verksamheter utanfor skolan ar viktiga
arbetsuppgifter. Skolkuratorn hade frdn borjan mer otydlig och svagare jurisdiktion som med
aren har stérkts och ar 2010 fastslog skollagen att skolkuratorer ska vara en obligatorisk del

av elevhélsan. Det resulterade i att varje skola ska ha tillgang till skolkurator (Isaksson 2016).
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Genom att ta del av Backlunds doktorsavhandling fran 2007 speglas det varfor denna
lagéndring var av stor betydelse d& Backlund (2007) belyser hur var tionde skola inte hade

tillgdng till skolkurator varken pé skolan eller genom central resursenhet.

Skolkuratorers arbetsuppgifter skiljer sig fran 6vrig personal i skolan pa sa vis att det inte
finns en forutbestdmd problematik de kommer att mdta. Arbetsuppgifter 4r mangtaliga och
variationen ir stor. Ett resultat av detta kan bli svrigheter for skolkuratorn att befdsta sin
legitimitet. Nar legitimiteten inte dr befést riskerar professionen att upplevas som mindre
kompetent enligt Isaksson (2016). Med detta som underlag for att forsta hur arbetet med
hemmasittare ter sig i skolan kan forstaelse vickas gillande att arbetet skiljer sig mellan
skolor och skolkuratorer. Beroende av skolkuratorns legitimitet och dvrig personals forstielse
for dennes arbetskompetens involveras de olika och kan bidra med olika mycket. Isaksson &
Larsson (2017) beskriver detta problem ytterligare genom att beskriva de spdnningar som
finns mellan skolkuratorn och ldrare gédllande resonemang om den professionella praktiken.
Det yrkesmissiga ansvaret for elevernas hilsa delas av flera olika yrkesgrupper, det finns inga
tydliga eller fasta gridnser mellan yrkesgruppernas ansvarsomraden. Backlund (2007) lyfter
samma problematik och beskriver en vaghet gillande vad som é&r skolkuratorns specifika
teknologi samt vad som avgréinsar skolkuratorns insatser i forhallande till andra yrkesgrupper
ansvariga for elevhélsan. Detta till f61jd av att skolkuratorn under en lang tid tidigare framstatt
som en mindre sjdlvklar resurs inom skolan. Otydliga grénser gillande ansvarsomraden bidrar
till att domdnkonflikter uppstar och dven problem med grinssdttning inom arbetsgruppen.
Olika uppfattningar och asikter om elevers behov, forvantade utfall och 1dmpliga insatser
mellan ldrare och skolkuratorer forekommer. Detta forsvéras ytterligare genom att deras

yrkesansvarsomraden delvis dverlappar varandra (Isaksson & Larsson 2017).

Skolkuratorer har formellt ett stort handlingsutrymme till foljd av att deras arbetes innehdll &r
vagt preciserat och definierat. Utifran lagstiftning forekommer ingen tydlig definition eller
végledning géllande arbetsuppgifter. Trots detta visar forskning att skolkuratorer upplever att
deras handlingsutrymme informellt begriansas och att de dirmed ménga ganger har ett relativt
litet handlingsutrymme. Aven att deras status i organisationen upplevs lg i relation till dvrig
personal (Isaksson 2014). Bidragande faktorer till detta dr bland annat att andra professioner, i
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forsta hand lérare, sitter agendan for skolkuratorns arbete samt att deras psykosociala ingéng
skiljer sig frdn skolans huvudfokus pa ldrande och pedagogik (Backlund 2007). Isaksson
(2014) lyfter aven hur skolkuratorn blir en subgrupp i den storre organisationen dir de arbetar
for att hélla kontroll dver sitt arbete utan att komma i konflikt med andra professioner.

Konflikter som kan handla om exempelvis resursférdelning i olika former.

Avslutningsvis dr den forskning som belyser skolkuratorns arbete och hur socialt arbete inom
skolan formas begransad bade internationellt och ur en svensk kontext enligt Isaksson (2016).
Forsell (2020) styrker delvis detta genom att forklara att majoriteten av forskningen om
omradet bedrivs i USA, Kanada, Australien och Storbritannien och att forskningen inom

Sverige tangerar att belysa endast utvalda delar i arbetet.

3. Teoretisk utgangspunkt

I uppsatsens tredje kapitel redogors det for nyinstitutionell teori och relevanta utvalda begrepp

ur denna teori i1 forhallande till var studie.

Nyinstitutionell organisationsteori vaxte fram under 1970-talet och sedan dess har tre olika
parallella nyinstitutionella riktningar utvecklats. Fokus inom nyinstitutionell teori dr det
omsesidiga sociala och kulturella beroendet mellan organisation och dess omgivning. Alltsa
hur organisationen forhéller sig till sin omgivning och hur detta forhéllande i sin tur paverkar
organisationen (Johansson 2006). I denna studie dr det den sociologiska nyinstitutionalismen
som &r aktuell (Blom & Grape 2006). Detta till f6ljd av den sociologiska nyinstitutionella
utgéngspunkten att undersoka den problematik som ligger till grund for varfor organisationer
foljer specifika normer, former och procedurer i sitt arbete (Hall & Taylor 1996). Den
sociologiska infallsvinkeln géllande “institution” och “kultur” som tvé enskilda begrepp blir
dven intressant i vér analys d& definitionen i denna kontext anses bredare (ibid.).
Sociologiska institutionalister tenderar att i sitt synsétt bryta klyftan mellan de tva begreppen
och istéllet viva samman exempelvis formella regler och moraliska ramar for att bana vigen

for en mer fullstindig analys av ménskligt handlande. Fokus landar dir av pd normativa
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dimensioner av institutionell padverkan pa individen (ibid.). For att analysera den insamlade
empirin anvénds nyinstitutionella begrepp hamtade frdn Linde & Svensson (2013), DiMaggio
& Powell (1983), Grape, Blom & Johansson (2006), Hall & Taylor (1996) samt Meyer &
Rowan (1977).

I forhéllande till analysen av det empiriska materialet dr det viktigt att vara medveten om att
vald teori kan medfora begrdansningar for vad som tolkas och &r mojligt att tolka. Detta i sin
tur speglas i de resultat och slutsatser som framstills i studien. Utifrdn en sociologisk
nyinstitutionell teori féasts fokuset pd dmsesidiga sociala och kulturella beroendet mellan
organisation och dess omgivning. Hur organisationen forhaller sig till sin omgivning och hur
detta forhallande i sin tur paverkar organisationen (Johansson 2006). Detta medfor att vi
genom att tagit pd oss de nyinstitutionella glasdgonen synliggor saker som utifran en annan

teori inte ansetts betydelsefulla och tvértom.

3.1. Grundlaggande begrepp

Begreppen institution och organisation dr inkluderande d& de dr grundpelare inom
nyinstitutionell teori och dppnar upp en forstielse for resterande utvalda begrepp. Ovriga
begrepp vi valt ut for att analysera empirin &r: legitimitet, institutionell troghet,
organisatoriska domén och konkurrerande logiker. Nedan foljer en presentation av samtliga

begrepp for att ge en forstielse av deras relevans for denna studie.

3.1.1. Institution & Organisation

Ett centralt begrepp inom nyinstitutionell teori &r institution. Detta begrepp har manga olika
definitioner men det finns en central kdrna vilken ar: bestdndighet dver tid (Linde & Svensson
2013). Ett annat sitt att uttrycka detta &r att institutioner véxer fram ur ménniskors vana att
skapa vanor. Ménniskor som samspelar med varandra har en tendens att utfora handlingar pé

ett visst sétt vilket med tiden véxer fram till att framsta som det “naturliga” séttet att gora eller
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handla. Institutioner skapas dirmed over tid och innebér forutbestimda monster eller
styrningar av ménniskors handlingar (Linde & Svensson 2013). Vidare beskriver Linde &
Svensson (2013) hur institutioner ofta har en rumslig innebdrd, dven kallat en platsbendmning
for vissa syften. Skolan dr en institution med forestéllningen om att vara den plats dit man
skickar barn och unga for att utbildas, for att de ska ta till sig kunskap och utvecklas som
individer. Denna forestillning ligger till grund for vart beteende att skicka barn till just skolan
for utbildning. Ett exempel pa hur en institution kan ha en rumslig innebord och samtidigt

styra vart beteende.

Institution och organisation &r tvé centrala begrepp inom nyinstitutionell teori som hor ihop
(Linde & Svensson 2013). Ur en samhéllskontext talar vi om skolan som en institution med
etablerade forestdllningar om dess existens. Vilket urskiljer sig frdn en enskild individs
beskrivning om “Min skola”, vilket syftar till en specifik byggnad och verksambhet, det vill
sdga en organisation (ibid.). Nyinstitutionell teori talar om ménniskobehandlande
organisationer, dven kallat Human Service Organizations. Organisationer som utfor Human
Service ar frimst de organisationer som dven kallas vilfardsstatens organisationer,
exempelvis socialforvaltningar, sjukhus och skolor. Utmérkande for dessa organisationer ar
den moraliska karaktiren som standigt styr arbetet och deras beslut om deras knapphéndiga
resurser. Resurser som tid, expertis och pengar. Utifran detta dr skolan inte endast en
institution, eller en del av en institution utan dven egen organisation. Séledes &r
organisatoriska filt sociala konstruktioner med en uttalad struktur och rollférdelning som 1
hog grad ér fordanderliga i relation till lagéndringar och organisatoriska omkategoriseringar

(ibid.).

3.1.2 Legitimitet

Inom organisationsteori syftar begreppet legitimitet till ndgot som &r beréttigat, det vill sdga
att det finns faktorer som réttfardigar organisationen. Begreppet dr dterkommande inom
nyinstitutionell teori och anvinds for att kunna legitimera en organisation, dess effekter,

resultat och funktionalitet (Meyer & Rowan 1977; Levin 2013). Méinniskobehandlande
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organisationer kan genom sin formdga att svara pa samhillets forvintningar pé dess
organisation ges en Okad chans att befdsta sin legitimitet. Syftet dr siledes inte att kontrollera
att specifika krav f6ljs utan det sker genom spegling och anpassningar utifrén organisationer
som redan anses legitima. Gemensamma uppfattning om den sociala verkligheten ligger till
grund och skapas av méinniskor i interaktion. Den samhélleliga legitimiteten bygger dirav pa
en struktur utformad utifrdn omgivningens sitt att se pd “riktigt handlande” (Levin 2013.). Pa
sa vis formas organisationer utifran andra organisationer vars arbete syftar till samma
funktionalitet och resultat. I skolan, som &r en organisation med flera aktiva professioner, kan
skolkuratorn som en aktor utanfor organisationens utbildande syfte behdva bygga en allians.
Det vill sdga krdva en specifik position i organisationen for att befédsta sin legitimitet (Linde
2013.). Aven skolan som organisation #r i behov av att befista sin legitimitet. Lever skolan
inte upp till de forestillningar samhaéllet har om organisationen riskerar de att forlora delar av

sin legitimitet.

3.1.3 Institutionell troghet

Linde och Svensson (2013) beskriver att institutioner kan beskrivas och upplevas som troga.
De syftar ddrmed till att vissa aspekter som ligger till grund for organiseringen har en viss
avgransning till forutbestimda végval. Organisationer och institutioners sétt att organisera sig
bygger pa etablerade monster. Det syftar till en “ménsklig produkt” som skapas i olika grader
av medvetenhet (ibid.). Detta leder till en troghet som bygger pé institutionens normer och
(o)skrivnaregler. Det handlar om handlingar, férhandlingar och éverenskommelser som
transformerats under en léngre tid. Aktdrerna som dr verksamma blir pa s vis bdrare av
traditioner, logiker och institutionaliserade tankar som leder till att nya losningar pa problem
rutinmdssigt formas utifrdn redan uttalat forhallningssétt (Linde & Svensson 2013). Denna
troghet bidrar till att organisationer bevaras och att utarbetade rutiner foljs snarare dn
tillampning av 6nskade fordndringar som en konsekvens av den institutionella omgivningen
(ibid.). Skolan som institution ir sedan manga ar befést och préglas av en pedagogisk logik.
Arbetets fokus ligger ddrmed pa att bedriva undervisning men pa senare ar har dven andra

professioner och deras arbete befists i skolan. Att skolkuratorns roll och syfte inom skolan
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annu inte blivit lika sjdlvklart som pedagogens kan forklaras utifran den institutionella troghet
som réder, de traditioner, normer och oskrivna regler som sedan ldnge varit aktuella inom

skolan.

3.1.4 Organisatoriska domén

Begreppet organisatorisk domén beskrivs enligt Grape (2006) vara ett viktigt analytiskt
verktyg med avsikt att studera varfor organisationer agerar eller handlar som de gor nir de
skall samarbeta. For att forstd vad som sker nér olika organisationer ska samverka kring ett
gemensamt tema. I samarbetet mellan olika organisationer kan de olika aktdrerna gora
doménansprak. Alltsa att de yrkesverksamma gor ansprak pd de arbetsuppgifter de anser sig
ha mest kunskap om och vara mest ldmpade for att utféra. Vad de olika professionerna gor
ansprak pa grundar sig i deras olika logiker. I de fall samverkan mellan aktorer och
arbetsuppgifter fungerar vil och de trots doménansprak kommer dverens om vem som ska
gora vad, rader doménkonsensus. Om aktorerna istillet gor ansprak pé liknande
arbetsuppgifter, inte kommer 6verens och ansvarsfordelningen blir diffus, skapas istéllet

doménkonflikter. Konflikt och komplikationer som forsvérar dess samverkan (Grape 2006).

3.1.5 Konkurrerande logiker

Linde (2013) beskriver institutionella logiker som etablerade forestéllningar, en slags standard
eller ett ramverk for vad en viss organisation bor gora och vara. Nir organisationen stindigt dr
i rorelse och omgivningen forédndras kan organisationen relatera till och implementera andra
institutionella logiker. Detta kan medfora en viss osdkerhet dd det inte ldngre blir lika
sjalvklart vilken institutionell logik som bdr anvédndas. Nér flera olika logiker rader inom
samma verksamhet uppstar motséttningar till f6ljd av att tolkningarna inte dr sjélvklara och
ddarmed konkurrens mellan logikerna. Relationen mellan organisationer, institutioner och
individer dr en pagaende process i ett socialt system. Grape (2006) beskriver i samband med
den process begreppet "konkurrerande institutionella logiker” som anviandbart for att forsta

hur det gér till. Jacobsson (2006) forklarar hur de institutionella logikerna delvis tacker
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samma omrade men kdmpar om att fa tolkningsforetrade. En diskursiv kamp sker ddrmed om

vilka logiker som ska omtolkas, dverges och upprétthallas.

I arbetet med hemmasittare blir konkurrerande logiker aktuella ur tva kontexter. Dels internt
inom organisationen genom skolkuratorn och pedagogerna men ocksé externt i forhallande till
Barn- och ungdomspsykiatrin och socialtjédnsten. Dessa tre organisationer har en ideologisk
utgdngspunkt att hjdlpa och finnas som stdd i ungdomars liv. Inom ramen for detta arbete har
foljande professioner internt och externt olika uppgifter och ér delaktiga i olika delar av
processen. Svensson (2013) menar utifrn liknande forutsittningar att samverkan likt detta
ska ses som ett organisatoriskt falt dar det finns ett utbyte mellan organisationerna och en
medvetenhet om ett gemensamt uppdrag mellan aktdrerna. DiMaggio och Powell (1983)
poédngterar att detta utbyte och medvetenhet ar en del av det som &r kdnnetecknande for en

sddan samverkan.

4. Metod

Under uppsatsens fjirde kapitel redogors for val av metod, urval av respondenter,
genomforande, tillforlitlighet samt en presentation av vara forskningsetiska 6verviganden

som gjorts i relation till studien.

4.1 Val av metod

I denna studie har vi utifrdn syftet valt att genomfora en kvalitativ undersokning. En kvalitativ
metod valdes eftersom vi dr intresserade av att forstd skolkuratorers erfarenheter av
fenomenet hemmasittare. Vi dr dirmed ute efter deras upplevelser, uppfattningar och tankar
vilket Bryman (2018) hivdar ar kénnetecken for en kvalitativ forskningsansats. I samband
med en kvalitativ studie hivdar Bryman att det av tradition antas den induktiva ansatsen da
studiens analys och slutliga diskussion formas utifran den empiriska data man samlar in

(ibid.). Utifran detta hade vi ett induktivt forhallningssitt som utgdngspunkt eftersom vi
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utifran vért insamlade material blev inspirerade till valet av en viss teori. Vi kunde se att en

nyinstitutionell teori var anviandbar for att tolka och forstd var insamlade empiri.

Tidigt 1 arbetsprocessen fattades ett beslut om att intervjuer ska héllas for att samla in vart
empiriska material. Detta eftersom vi &r intresserade av ett djup i empirin samt for att
mojliggora att ta vara pa ytterligare frdgor som vicks. Ahrne & Svensson (2015) belyser for-
och nackdelar med kvalitativa intervjuer. Till en borjan mojliggdr intervjuer en god relation
mellan respondenten och oss da intervjun i sig kan bendmnas som en samtalsrelation. Malet
med intervjuerna dr att ta del av dessa personers erfarenheter och forstd dem i relation till
fenomenet. Att fa en tydlig beskrivning av hur fenomenet ter sig i praktiken. Hér
konstaterades dven att semistrukturerade intervjuer dr ldmpliga utifran vért syfte eftersom vart
intresse ligger i1 skolkuratorers beskrivning av deras erfarenheter. Darmed ville vi ge
respondenterna mojligheten att styra riktningen och innehallet pa intervjuerna vilket
semistrukturerade intervjuer mojliggor. For att kunna upprétthélla en struktur under
intervjuerna och garantera att samtliga fragestdllningar berdrs utformades en intervjuguide likt
Brymans (2018) beskrivning. Denna guide konstruerades som stdd for att kunna genomforas
semistrukturerat i form av elva teman dir varje tema bestar av tre till fem frdgor. Detta for att
formulera de dvergripande frigeomraden som dr aktuella i arbetet gillande att besvara vara
fragestéllningar. Intervjupersonerna gavs en stor frihet att forma intervjuerna dér vara utvalda
fragor kunde komma i valfri ordning samt att de sjdlva gavs mojlighet att paverka vad de
sjdlva ansdg som relevant. I analysarbetet blev det viktigt att ha i beaktning att varje intervju
formas av den tid och plats den hélls inom och att det inte &dr ndgon garanti att det som sags ar

det som faktiskt gors (Ahrne & Svensson 2015).

4.2 Urval

I denna kandidatuppsats anvinds ett malstyrt urval. Ett mélstyrt urval utifrn studiens mal ar
det som ldgger grunden for vilka som kan delta i undersékningen (Bryman 2018). Det vill
sdga att deltagarna inte har valts ut slumpmassigt. De har valts ut utifran vért syfte och den

problemformulering vi formulerat. Vid urvalet av intervjupersoner hade vi som krav att
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intervjupersonerna ska vara skolkuratorer verksamma inom grundskolan med erfarenhet av
arbete med hemmasittare. Inga avgrinsningar gjordes gillande vilka arskurser skolkuratorerna
ar verksamma inom, alltsd inkluderades alla skolkuratorer som arbetar pa skolor mellan
forskoleklass och drskurs 9. Avgransning gjordes till grundskola dérfor att skolplikten enbart

inkluderar grundskolans elever och slutar gélla nér eleverna borjar gymnasiet (7 kap § 4

Skollagen).

Vi vinde oss till skolkuratorer 1 norra Skane, totalt 21 kommuner blev darmed aktuella. Vi
skickade ut mail till samtliga skolkuratorer vi lyckades fa kontaktuppgifter till, totalt blev det
142 stycken. Respondenterna har haft olika stor chans att bli tillfrdgade utifrdn hur
tillgéngliga deras kontaktuppgifter varit. En del kommuner hade kontaktuppgifter till deras
skolkuratorer tillgingligt via kommunens hemsida medan andra kommuner fick kontaktas via
deras mailvéxel. En forfragan skickades till dessa kommuner ddr vi presenterade att vi ar
studenter och efterfrdgar kontaktuppgifter till skolkuratorerna i kommunen. Slutligen
skickades dven vart informationsbrev vidare till kuratorsgrupper och kollegor av respondenter

som sjdlva inte ansdg sig vara ldmpade att delta i var intervjustudie.

Vart slutgiltiga urval formades till en bdrjan av de tillfrdgade respondenterna som forst
bekriftade att de ville delta och gav forslag pa tid for intervju. Relativt snabbt hade vi sju
inbokade intervjuer. Utifran uppsatsens tidsram fattade vi ett beslut om att boka av den
intervju som tidsméssigt var planerad att héllas sist. Ytterligare en respondent hade ndmligen
visat intresse och hade mojlighet till intervju en vecka tidigare vilket gjorde att vi prioriterade
denna intervju. Totalt genomfordes sju intervjuer med skolkuratorer verksamma inom fem
olika kommuner. Ahrne och Svenssons (2015) poédngterar vikten av urvalets storlek for att
kunna uppfatta materialet oberoende i forhdllande till personliga uppfattningar, nigot vi tagit i

beaktning.
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4.3 Genomforande

I denna studie har semistrukturerade intervjuer anvénts for att samla in empirin. Som underlag
for dessa intervjuer utarbetades en intervjuguide (Bilaga 2) for att garantera att det fanns ett
underlag som kunde halla intervjun inom de satta ramarna. En viktig utgdngspunkt i arbetet
med detta underlag var att alla frdgor skulle vara 6ppna, inte kunna besvaras med ett ja
alternativet nej for att intervjupersonerna sjélva skulle nyansera intervjun efter sina
erfarenheter. Intervjuguiden bygger pa studiens syfte och dess teman har utformats for att

besvara fragestéllningarna géllande skolkuratorers erfarenheter av arbetet med hemmasittare.

Intervjuguiden har utformats utifran elva teman var av det forsta ett inledande tema for att
introducera studien i intervjuns inledande fas. Nastkommande tema syftar till att kartlagga
respondenternas bakgrund och det sista Oppnar upp for dvriga fragor. Féljande étta
huvudteman teman var: Skolkuratorns forstaelse av hemmasittare, Mojligheter for arbete med
hemmasittare, Utmaningar i arbetet med hemmasittare, Skolans arbete, Skolans
forebyggande arbete, Skolans atgdardande arbete, Samverkan med fordldrar och
Skolkuratorns erfarenhet av vardnadshavares instdllning till hemmasittare. 1 likhet med hur
Bryman (2018) angivet hur intervjuguiden ska utformas fortskred vért arbete darfor pa
foljande vis. Vi formulerade intervjufrdgor under varje tema, alla med en koppling till
studiens syfte och fragestéllningar. Under intervjuns géng har det funnits tillféllen att stélla
foljdfragor och for att sékerstilla att intervjupersonerna fatt mojlighet att delge sina

erfarenheter fullstidndigt syftade det sista temat till att fylla mgjliga luckor vi missat.

Ett informationsbrev (Bilaga 1) skickades ut till de skolkuratorer som visat intresse for var
studie efter vart presentationsmail gédllande studiens genomforande. I brevet framgick det
forutom studiens syfte, arbetets genomférande och presentation av forfattarna bakom studien
att respondenterna sjdlva fick ge forslag pd huruvida intervjuerna skulle hallas i fysisk miljo
eller digitalt. Resultatet blev att fem intervjuer holls via Google Meet alternativt Microsoft
Teams och tva intervjuer dgde rum i fysisk milj6. Anledningen till att vi gav respondenterna

frihet att sjdlva bestimma forum for intervjun grundar sig i att vi ville mojliggora att fler
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kunde delta. Varje intervju varaktighet var mellan 35 och 60 minuter. I samband med de
intervjuer som holls digitalt skickade vi 6ver var samtyckesblankett (Bilaga 3). Denna léstes
igenom av respondenten innan de gav sitt muntliga samtycke som spelades in och
transkriberades. Vid de fysiska intervjuerna hade vi en utskriven kopia som skrevs pé i
samband med intervjun. Samtliga intervjuer spelades in via diktafon for att sedan
transkriberas. Detta for att kunna citera intervjupersonernas utsagor i analysen.
Transkriberingen gjordes i samband med att intervjun genomfordes. Detta {or att skapa en
aktiv kontinuitet dir vi djupdyker i respondenternas utsagor och arbetar med analysen under
flera steg i arbetsprocessen (Bryman 2018). Utifran det transkriberade materialet tog vi vara
pa de delar som var dterkommande i skolkuratorernas utsagor och skapade utifran dessa olika
teman. Teman fargkodades och sorterades utifrdn relevans for fragestillningarna. Dessa
teman specificerades och de slutgiltiga teman blev syn pa problematiken, samverkan,

relationer dr A & O, tidiga insatser, sldcka briander samt resurser.

I samband med genomforandet av intervjuerna pagick en diskussion om val av teori. For varje
intervju som genomfordes blev det tydligare att valet av teori skulle falla pa en
nyinstitutionell teori. Skolkuratorernas utsagor grundade sig i ndgon form av strukturell
utgéngspunkt dér organisationen framstélls spela en stor roll i hur arbetet bedrivs och vilka
forutséttningar som finns, alternativt inte finns. Den insamlade empirin kommer dérfor att

analyseras utifrdn denna teori.

4.4 Forforstaelse av fenomenet

Utifrén att vi bade genomforde vira VFU-perioder hos skolkuratorer bér vi med oss en viss
forforstielse vid arbetets borjan som vi tycker dr virt att berdra hiar. Genom vara VFU-platser
skapade vi oss en viss forstéelse géllande skolkuratorns yrke, skolan som organisation samt
fenomenet hemmasittare. Vi var pa tva olika grundskolor. Den forforstielse vi bar med oss
dérifran dr att skolkuratorn dr ensam 1 sin profession pé skolan och att arbetsuppgifter samt

arbetssdtt kan variera utifran ledningen. Vi har en forforstaelse om att fenomenet
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hemmasittare dr en komplex problematik som uppmirksammas mycket inom skolan. Utifran
véra erfarenheter insag vi att arbetet kan skilja sig mycket at. Innan VFU:n hade ingen av oss
en forstaelse for hur vanligt forekommande hemmasittare ér eller hur vanligt det 4r med hog

franvaro inom skolan. Det var en problematik vi inte kidnde igen fran vér skoltid.

4.5 Studiens tillforlitlighet

Diskussionen kring tillforlitligheten av denna studie sker utifrén Lincoln och Gubas kriterier
for tillforlitlighet av kvalitativ forskning vilka Bryman (2018) presenterar som palitlighet,

trovardighet, dverforbarhet samt en mojlighet att styrka och konfirmera.

For att var studie ska uppna palitlighet har vi antagit ett granskande synsitt och
forskningsprocessens alla faser har redogjorts for i vart metodavsnitt. Bland annat har en
redogorelse av vart val av metod samt vér urvalsprocess gjorts. Detta for att ldsare ska kunna
ta del av alla steg i forskningsprocessen och kdnna en palitlighet till studiens genomforande.
Ytterligare ett tillforlitlighetskriterium som dr aktuellt for denna studie &r kriteriet att kunna
styrka och konfirmera. Eftersom vi sedan innan studien pabdrjades hade viss forforstielse av
fenomenet hemmasittare samt skolkuratorsyrket utifrdn vara VFU-platser har det varit av stor
vikt fOr oss att genomfora denna studie med Sppenhet och transparens. Detta da (Bryman
2018) beskriver hur vi som forfattare 10per risk att prégla studien med egna vérderingar och
erfarenheter. For att sikerstilla att vi inte medvetet latit egna vérderingar eller teoretisk
inriktning paverka vare sig resultat eller utforandet av studien antog vi ett Oppet
forhallningssitt till det empiriska materialet och ett induktivt forhallningsétt dér teorin inte var
i fokus och kunde forma resultatet pd forhand. Genom att redogora for var forforstaelse i
avsnittet ovan visar vi pa en transparens och ger ldsaren mojlighet att sjélv ta stéllning till ifall
vara erfarenheter priaglat resultatet. Genom vért inspelade- samt transkriberade material har vi
dven kunnat ga tillbaka och sikerstillt att det som sagts dr respondenternas ord och inte vara

egna vérderingar.
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Trovirdighet uppnas genom att sékerstilla att studien utfors enligt de regler som finns och att
resultatet aterkopplas till deltagande respondenter. Det dr av stor vikt att ge studiens deltagare
mdjligheten att bekrifta eller avfarda beskrivningen av den utstuderade sociala verkligheten
(Bryman 2018). Denna studie har strivat efter trovardighet genom att vi sdkerstdllt att studien
utforts enligt de regler och forskningsetiska principer som finns. Studiens éverforbarhet
beddms utifran hur pass dverforbar studiens resultat dr till en annan kontext. Utifran storleken
pa studiens urval och ett mindre antal intervjuer kan studien anses ha lag dverforbarhet (ibid.).
I studien har vi gjort en uttdmmande skildring av vart material for att vissa fynd 1 resultatet

kan vara Overforbara till liknande kontext.

4.6 Forskningsetiska overviaganden

I denna kandidatuppsats har forskningsetiska 6vervdganden gjorts utifrén hinsyn till
Vetenskapsradets (2017) forskningsetiska principer. De fyra principer och grundkrav som
ddrmed tagits i beaktning &r informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet

samt nyttjandekravet.

Informationskravet togs 1 beaktande genom att samtliga personer i studiens urval fick vart
informationsbrev (Bilaga 1) bifogat till sig via mail. I detta brev inkluderades information om
studiens syfte, frivillighet, tid for deltagande, forvéntningar gillande deltagande samt hur
materialet kommer att anvindas, anonymiseras och hanteras. Slutligen informerades
respondenterna om tillgéngligheten till den godkénda uppsatsen och kontaktuppgifter till oss
och var handledare. Vidare tog vi hdnsyn till samtyckeskravet genom att forst via
informationsbrevet informera om att det dr frivilligt att delta och att respondenterna nér som
helst kan avbryta sin medverkan eller dra tillbaka sitt samtycke. Har informerade vi dven om
att vi 1 samband med intervjun kommer be respondenterna att skriva under en
samtyckesblankett (Bilaga 3). I denna framgar det vilka personuppgifter som kommer att
samlas in, hur personuppgifterna kommer att hanteras samt varfor de samlas in. Vid de
intervjuer som skett via de digitala plattformarna Meet och Teams har samtyckesblanketten

skickats over till respondenten via mail for att ldsas igenom och sedan tillsammans ga
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igenom. Det skedde ett missforstand mellan oss och vér handledare vilket resulterade i att vi
vid de tva forsta digitala intervjuerna bad respondenterna att skriva under, scanna in och
skicka in den underskrivna samtyckesblanketten till oss via mail. Respondenterna fick dven
ge sitt muntliga samtycke som spelades in och transkriberades. Efter diskussion med var
handledare atgidrdade vi detta genom att radera de tvd inscannade samtyckesblanketterna fran
vér mailbox, inscanningsprogram och var molntjinst. Vidare tog vi endast muntligt samtycke
vid de digitala intervjuerna som spelades in och transkriberades. Vid de fysiska intervjuerna
har vi haft med oss en utskriven samtyckesblankett som respondenten fatt 14sa igenom och
skriva under innan vi samlat in den igen. Ett muntligt samtycke har ocksa givits av samtliga

respondenter i borjan av intervjuerna och spelats in via diktafonen for att sedan transkriberas.

Utifran konfidentialitetskravet har vi 1 bearbetning av det insamlade- och transkriberade
materialet anonymiserat intervjuerna och avidentifierat respondenterna genom tilldelning av
en siffra istillet for namn. Detta utan inbdrdes ordning i relation till ndr intervjuerna dgt rum.
Utifrén detta kan utomstdende inte utldsa kopplingar mellan individen och det insamlade
materialet. Allt insamlat material har forvarats pa krypterat USB-minne for att sékerstélla
respondenternas konfidentialitet och att obehoriga inte kan del av materialet. Samtliga
behoriga dr undertecknade forfattare samt var handledare och examinerande larare vid behov.
I samband med kandidatuppsatsens godkédnnande kommer allt insamlat material att
makuleras, detta med hénsyn till nyttjandekravet som handlar om att material som inhdmtats 1

studien endast far anvandas i forskningssyfte (Eldén 2020).

Eldén (2020) skriver om vem och vad som ska inkluderas i urvalet och hur man etiskt bor
resonera kring detta. Detta bidrog till ytterligare ett etiskt stéllningstagande som vi har fatt
forhalla oss till, ndmligen att vara handledare fran vr VFU varit en del av det tilltdnkta
urvalet. Pa grund av var tidigare relation till dem uteslots de frén urvalet. Istéllet sparade vi
deras kontaktuppgifter for att kunna kontakta dem om hjélp med vidare kontakt till kollegor,
eller som sista utvdg inkludera dven dem i urvalet ifall vi inte fick ihop respondenter. Detta

behovdes dock inte och ingen kontakt med vara tidigare handledare har skett.
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S. Resultatet och analys

Under uppsatsens femte kapitel presenteras vért resultat och den analys som genomforts
utifran vért insamlade empiriska material. Utifran en fragestéllning i taget presenteras
resultatet uppdelat i olika teman vilka grundas i de mest centrala delarna av respondenternas
utsagor i de genomforda intervjuerna. Intervjupersonerna har anonymiserats och dirmed blivit
tilldelade olika siffror (Skolkurator 1-7) utifrdn de forskningsetiska principer som tagits i
beaktning. Nedan redovisas resultatet av det empiriska materialet i sammanfattande text med

citat foljt av koppling till nyinstitutionell teori och tidigare forskning.

5.1 Hemmasittare

Under denna rubrik kommer en analys utifran tvd teman att presenteras: Syn pa
problematiken och Samverkan. Under det forsta temat kommer skolkuratorernas definition av
hemmasittare att redovisas for. Under temat samverkan kommer vi ga in pé skolkuratorernas
uppfattning om samverkans betydelse i arbetet med hemmasittare. Dessa tva teman utgor
tillsammans en grund for att besvara fragestéllningen: Hur resonerar skolkuratorn om det

sociala problemet hemmasittare?

5.1.1 Syn pa problematiken

Av de sju intervjuerna som har gjorts var det tre skolkuratorer som direkt beskrev en
problematik med begreppet hemmasittare. De var motstridiga till begreppet och Skolkurator 3
ansdg att det bor omformuleras da hen drog kopplingar till soffliggare och anség det
kriankande. Skolkurator 1 beréttade att hen inte anvédnder sig av begreppet hemmasittare utan
istdllet siger hemmakdmpare. Hen betonade att det dr viktigt att skilja hemmaké@mpare fran de
som skolkar. Aven Skolkurator 5 motsitter sig till begreppet hemmasittare genom citatet

nedan:
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Oj bra frdga ehm.... jag gillar inte ordet hemmasittare... for att jag ser att det handlar
om svarigheter mer 4n att man vill sitta hemma och det kan vara olika saker som kan

bli svart i det.” (Skolkurator 5)

Resterande skolkuratorer holl sig neutrala till anvindandet av begreppet hemmasittare. Sex
respondenter hade en enad syn om att det &r en problematik som dkar medan Skolkurator 3
uppgav att hen inte kan ta stillning. Det beskrivs som en komplex problematik dér orsakerna
till frdnvaron varierar. Samtliga respondenter var eniga om att hemmasittare syftar till en elev
som inte alls deltar i skolans undervisning. Under hur léng tid frdnvaron ska ha pagétt for att
definieras som hemmasittare skiljer sig ddremot at. Tva av respondenterna satte en tidsram,

Skolkurator 7 anser ungefar tre veckor medan Skolkurator 3 menar pé sex ménader.

Ja men min definition &r vdl ndgon som har varit hemma under en léngre tid och inte
varit, ja men inte varit i skolan pa en léngre tid och d4 ridknar inte jag ifall... man har
kanske varit i skolan vid ja, men moétet med kurator och sé vidare utan liksom deltagit
ndgot pedagogiskt under en langre tid och da ténker jag en ldngre tid eh... ja vad ska
man siga ddr... ja men jag tinker nog tre veckor ungefdr om man ska sitta ett ungefar

tidsperspektiv p det. (Skolkurator 7)

I tidigare forskning ger Forsell (2020) en definition av hemmasittare som delvis stimmer
overens med den skolkuratorerna ger. Vidare styrks skolkuratorernas resonemang om att hog
skolfrdnvaro har 6kat av Forsell (2020) som presenterar att franvaro inom skolan pa senare ar

har okat.

5.1.2 Samverkan

I arbetet med hemmasittare har samverkan visat sig vara en central del utifran
skolkuratorernas syn pé problematiken dér de beskriver sig som en samverkande lank.
Samverkan med socialtjénst, Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) och vardnadshavare tas

upp som viktiga delar i arbetet. Skolkuratorerna ger en bild av att det finns oklarheter gillande
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vilka ansvarsomraden de olika aktorerna har i arbetet med hemmasittare. De upplever att
socialtjansten lagger ver problematiken med hog franvaro pa skolan och att de kan vénda sig
till dem léngre fram nér problematiken anses vara “mer allvarlig”. Skolkurator 3, 7 och 4
beskriver en utarbetad modell inom deras kommuner som anvénds for att samverka med
aktorer dar man upplever behovet att bryta sekretessen mellan for att kunna arbeta for barnets
bista. De beskriver att det manga ganger finns ett aktivt drende, framforallt hos antingen
socialtjénsten eller BUP. Denna modell har enligt dem forenklat det samarbete mellan olika

aktorer som Skolkurator 2 beskriver som svart:

[...] sen dr det liksom svart med samverkan ibland med andra myndigheter, det blir
liksom.. det 4r sd manga olika 6ar som ska samarbeta. Det 4r BUP, det dr soc, ibland
poliser, ibland &r det alltsa ja... mellanvard, 6ppenvérd. Ibland blir det liksom ménga,
det 4r minga vuxna som dr vildigt kompetenta och lyssnar pd varandra men liksom
ja... alla ar sd rddda om sitt eget lilla omrade pa ndgot sitt att det &r, ibland &r det svart

att samverka och det &r jag inte ndjd med. (Skolkurator 2)

Skolkurator 5 uppger att hen for nagra ar sedan hade uppgett ett resonemang som stimmer
overens med Skolkurator 2’s resonemang om olika 6ar men att de inom hens kommun idag
samverkar pd ett helt annat sétt och att det sker ett gott samarbete bade med socialtjédnst och
BUP. Skolkurator 2, 3, 6, 1 och 4 stiller sig kritiska till samverkan med BUP. De upplever att
samarbetet dr obefintligt, att det &r svért att fa kontakt med BUP och ifragasétter hur
vérdnadshavare ska kunna né fram till BUP om de som skolkuratorer sjilva inte lyckas. Den

langa viéntetiden till BUP lyfts dven fram som ett problem.

[...] man behdver mer hjélp och stdd dn vad jag kan erbjuda...och det tar ju valdigt
lang tid att fA med sig BUP och {4 en tid till BUP. Sa snabbare, snabbare tid till BUP
for att kunna samarbeta med dem och se vad det dr som ligger bakom det. For ofta ér

det mer &n bara en liten hindelse i skolan. (Skolkurator 4)

Samverkan med vardnadshavare beskrivs som A och O i arbetet med hemmasittare. Centrala
delar i ett gott samarbete med vardnadshavare beskriver skolkuratorerna som att vara

transparenta, det vill sdga att man har en 6ppen dialog och ir drliga mot varandra. Det
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beskrivs exempelvis vara viktigt att vid upprittandet av orosanmélningar till foljd av att
barnet inte &r i skolan, att fi vArdnadshavarna att forstd att det gors for att hjilpa dem.
Skolkuratorerna beskriver ytterligare att arbetet med elever som har hog frdnvaro behdver
goras tillsammans och att ingen ska undermineras. Att minska stigmat om att
vérdnadshavarna inte lever upp till sin forédldraroll och istillet hitta ett fungerande sétt for

varje enskild familj.

Man har ju ocksé skyldighet att skicka en orosanmalan till socialtjinsten om barnen
inte dr 1 skolan och att fa fordldrarna forstd att det dr for att hjélpa...det dr inte for att
vi tror att de &dr daliga fordldrar och dir hamnar vi ju oftast, dar fordldrarna tycker att
det dr, men de &r ju ni, ni som gor att mitt barn inte vill ga till skolan och sé skickar ni
en orosanmilan pd mig. Oppen dialog och att man ir, ir irliga mot varann,

transparenta. (Skolkurator 1)

Majoriteten av vardnadshavarna beskrivs som hjilpsdkande, oroliga och dngestfyllda. Att de
strivar efter ett fungerande samarbete. Skolkuratorerna podngterar att alla vuxna i arbetet med
hemmasittare har ett ansvar pd olika vis och att det maste finnas ett samarbete mellan dessa
parter. Daremot finns det de vardnadshavare som inte ser vikten av att deras barn gér i skolan,
som inte vill erkdnna att det 4r ndgon hog franvaro utan istdllet kommer med bortforklaringar
vilket forsvarar samarbetet. For en del vardnadshavare matchar inte de krav och forvéntningar
skolan har pa barnet med vad vardnadshavaren anser dr rimligt for deras barn. En del
vérdnadshavare anser att problemet ligger hos skolan, att det dr skolans ansvar att se till att
deras barn &r i skolan. Skolkurator 6 konkretiserar ddremot detta och beskriver att skolan har
som uppgift att ansvara for hur det &r i skolan och vardnadshavarnas ansvar ér att se till att

barnet kommer till skolan.

Ja den storsta utmaningen dr kanske att... det &r ndr fordldrarna dels inte vill och
barnet inte heller vill erkdnna. Ibland kan ju barnet séga att ’ja, jag vill ha hjilp’ men
vi far inte med fordldrarna. Men nér bada inte vill, da ar det extremt svart. D& gér det

inte att gora s mycket. Om barnet bara sdger 'nej men jag har inga bekymmer, jag vill
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inte vara i skolan, jag skiter i vilket’. Och forédldrarna sdger, 'nej men det &r inga

bekymmer, han &r forkyld ritt sa ofta’, da star man ratt slatt (skratt). (Skolkurator 6)

Utifrdn denna empiri kan tolkningar goras med hjilp av ett nyinstitutionellt perspektiv och
Grapes (2006) beskrivning av begreppet organisatorisk domén for att beskriva samverkan
mellan BUP, skola och socialtjdnst. Organisatorisk domén é&r ett analytiskt verktyg for att
studera varfor organisationer agerar som de gor nér de skall samarbeta med varandra. Utifrén
deras olika logiker gor organisationerna doménansprak pa de arbetsuppgifter de anser sig vara
mest ldmpade for att utféra. Nér samverkan mellan aktdrer och fordelningen av
arbetsuppgifter fungerar vil rader doméinkonsensus. I de fall organisationerna gor ansprék pa
liknande arbetsuppgifter och inte kommer 6verens bildas istdllet domankonflikter vilket
forsvarar samverkan (ibid.). Utifrn skolkuratorernas utsagor kan doménkonflikter ligga
bakom den bristande samverkan de beskriver med socialtjdnst och BUP. Empirin visar att det
finns otydligheter géllande ansvarsomraden mellan skola och socialtjénst respektive skola och
BUP. Socialtjinsten ser inte hog skolfrdnvaro som tillrdckligt allvarligt for att vara nagot de
tar sig an. Att det dr ett skolproblem och dédrmed skolans ansvar att 16sa. Skolkuratorerna
genom sin position i skolan menar istillet pa att det ar ett gemensamt ansvar och att dven
socialtjdnsten bor ta hog skolfrdnvaro pé hogsta allvar. Enligt respondenterna dr BUP svara att
f4 kontakt med och vintetiden &r lang. Skolkuratorerna beskriver att eleverna manga ganger
behodver mer hjélp och stdd dn vad de kan erbjuda, de hanvisar ddrmed vidare till BUP. BUP
ar den behandlande insats skolkuratorerna ska hinvisa vidare till da behandling inte ingér i
deras arbetsuppgifter men nir BUP inte tar vid visar det sig att skolkuratorer tagit sig an en

behandlande roll d4nda.

[...] det hade varit en bra grej eller att jag fick lov att gora lite sa... att jag fick lov att
ha lite behandlande samtal. For ibland méirker man bara... Ohh det hiar hade behovts
och nu har jag det hdr, men ja det hir méste jag remittera vidare eller hjilpa dem dit...

och sen ér dér ingen som tar emot dem dér... det dr det jobbigaste. (Skolkurator 6)

Kopplat till organisatoriska domén har hir skett doméankonflikt da organisationerna har olika

uppfattningar om vem som ansvarar for vad och hur deras arbetsuppgifter ska komplettera
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varandra. Grape (2006) beskriver att en kollektiv kunskapsbas dér fokus ligger pd att ha en
forstaelse for varandras logiker dr grundldggande for att uppnd doménkonsensus. Detta kan vi
se ett exempel pd nér skolkuratorer 3, 4 och 7 beskrev en forutséttning for god samverkan i
form av anvéndandet av en utarbetad samverkansmodell i deras kommuner. Denna modell
bidrar med ett kunskapsutbyte mellan de institutionella verksamma logiker vilket i sin tur

bidrar till att doméankonsensus rader (ibid.).

Keareny (2008) styrker i sin artikel vikten av samverkan genom att betona att det behdver
finnas ett partnerskap mellan skolan och samhéllets andra instanser for att sdkerstélla en
funktionalitet. Skolkuratorernas utsagor géllande den problematiska samverkan med andra
aktorer styrks av Isaksson och Larsson (2017) som beskriver hur otydliga grinser géllande
ansvarsomraden kan bidra till doménkonflikter. De beskriver dven hur yrkesansvarsomraden
delvis dverlappar varandra och bidrar till svarigheter i samverkan inom en organisation. Detta
styrker d&ven Backlund (2007), hur samverkan mellan minniskobehandlande organisationer
ofta kan vara problematisk. De arbetar manga ginger utifrdn en “pusselideologi” dér de olika
professionerna forsoker undvika att kliva in pa de andras dar samtidigt som det finns en risk

dé granserna dr svaga.

5.2 Forebyggande arbete

Under denna rubrik kommer en analys utifran tvd teman att presenteras: Relationer dr A & O
och Tidiga insatser. Under temat “Relationer dr A & O” kommer en redogdrelse for
skolkuratorernas syn pa relationer och dess relevans i arbetet med hemmasittare. Aven det
andra temat bygger pa en redogdrelse men denna gang utifrdn skolkuratorns beskrivning av
tidiga insatser. Dessa tvd teman utgdr tillsammans en grund for att besvara fragestillningen:

Hur resonerar skolkuratorer om skolans forebyggande arbete med hemmasittare?

5.2.1 Relationer ar A & O

Vid frdgan om de storsta framgangsfaktorerna i arbetet med hemmasittare uppger samtliga
skolkuratorer att en del &r att bygga relationer och att arbeta for att bevara dessa. Nér de talar
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om att bygga relationer ger skolkuratorerna exempel pa hur dessa relationer kan byggas upp.
Exempelvis genom att ha kul tillsammans och gora nidgot som eleven tycker om eller att som
vuxen visa att man finns dir och bryr sig. De belyser vikten av att elever har en god relation
till ndgon i skolan och har ndgon de kan lita pd, vuxen som elev. Relationer i skolan &r viktigt
for att elever ska kunna kénna en kdnsla av sammanhang, att de dr en 1 génget. Detta i sin tur
menar skolkuratorerna vara en viktig faktor till att eleverna kommer till skolan, att de har ett
sammanhang och att dir dr ndgon i skolan som saknar och frigar efter dem. Hér spelar dven
personkemi en betydande roll knutet till vilken vuxen pa skolan eleven anfortror sig till, vilket

tllustreras 1 citatet nedan:

[...] sd ja, de jag tdnker &r att relationer och personkemi ér alltid en framgéngsfaktor
och sé tror jag att vi dr dverlag jobbar pa den hir skolan, att det &r inte nddvéndigtvis
alltid kuratorn som tar sociala fragor utan dven en specialpedagog som har fatt relation

och de har personkemi med, en ldrare eller sd. (Skolkurator 3)

Nér det kommer till att bygga relationer forklarar Skolkurator 7 hur det finns en problematik i
relationskapandet med hemmasittare. Hen séger att de dagliga hejaropen i korridorerna,
mdjligheten till att friga hur eleven mér som visar pa att ndgon ser dem och bryr sig, dr gester
som inte kan mojliggdras nér eleven inte befinner sig i skolan. Hen beskriver ytterligare att
dessa stunder mdjliggor en god relation pé ett enklare sétt &n att bygga relationer i ett
samtalsrum. Detta resonemang kan i sin tur kopplas till samtliga skolkuratorers syn pd att
bygga relationer i ett tidigt stadium. De betonar vikten av att tidigt arbeta ute i klass for att
mdta och skapa en relation till eleverna utanfor samtalsrummet, for att eleven ska kénna sig
trygg och for att mojliggora kontakt nir exempelvis franvaroproblematik uppstar. Pa sé sétt ar

skolkuratorn inte en framling ifall kontakt med denne blir aktuell.

Niér de redan har blivit hemmasittare sa ér det att bygga relationen for det kan vara
jattesvart, att fa dem... att lita pd en. Nir man kdnner dem sen innan sa &r det littare,
men dem man inte har ként sen innan, och bygga pa det som inte finns, det dr en

utmaning. (Skolkurator 6)
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En god relation mellan skolan och virdnadshavare uppges dven som en viktig del i arbetet
med hemmasittare enligt skolkuratorerna. Skolkurator 5 och 6 beskriver att bygga en relation

till och ett gott samarbete med vardnadshavare &r A och O i arbetet med hemmasittare.

Alltsé jag tycker det dr A och O, att nir det ar hemmasittare att man... att man
forsoker bygga en relation till fordldrarna. Det tinker jag, sd jobbar jag. (Skolkurator
5)

Relationen till vardnadshavarna beskrivs som viktig for att kartligga elevernas behov och
situation. For att kunna samspela och stdimma av med varandra, for att skolan och
vérdnadshavarna ska ha en enad syn géllande vad som behovs for att hjélpa eleven tillbaka till
skolan och att de stravar efter samma mal. Skolkurator 1 och 3 beskriver det som att det
behovs implementeras ett skolbeteende hemma i1 form av rutiner éven fast eleven brottas med
att komma till skolan. Vid relationen mellan skola och vardnadshavare lyfter skolkuratorerna
att det &r viktigt att inte skuldbeldgga varandra och att arbeta utifrdn en enad front dir skola
och vardnadshavare tillsammans arbetar for att hjélpa eleven. Det dr dé viktigt att man har en

forstaelse for att parterna har olika tillgangar att bidra med.

Ocksa, man ska ju ha ett skolbeteende hemma &dven om man vet att barnet har svart att
gé till skolan sé ska man &dndé gé och liagga sig vid 9, man ska &ta g& upp, man ska &ta
frukost, man ska kl& pd sig, man ska borsta tdnderna sen att vi bara kom till hallen den
morgonen, okej, men vi kommer i alla fall till hallen. Man far som fordlder heller inte
ge upp for vi kan inte fa barn som har varit uppe hela natten och spela TV-spel, som
ja, inte ens dr vaken ndr skolan borjar, alltsa... hur ska vi fa dem till skolan?

(Skolkurator 1)

En mojlig forklaring till varfor skolkuratorn anser att relationsbyggande &r en viktig del i

arbetet med elever och framforallt hemmasittare kan man utifran nyinstitutionell teori koppla
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det till institutionella logiker och konkurrerande logiker. Linde (2013) beskriver hur
institutionella logiker utgor ett ramverk for vad organisationer bor gora. De institutionella
logikerna ticker delvis samma omrade men kdmpar om att fa tolkningsforetrade. En diskursiv
kamp sker ddrmed om vilka logiker som ska omtolkas, Gverges och uppritthallas (Jacobsson,
2006). I skolan rader en pedagogisk logik dér fokus ligger pd att ge eleverna en god
utbildning. Skolan har darfor en utgdngspunkt att deras organisation ska bedriva undervisning
vilket utgdr den storsta delen av arbetet. Inom denna organisation befinner sig dven
skolkuratorn som utgér fran en annan institutionell logik med fokus pa elevernas hilsa och ett
psykosocialt perspektiv. Dé det dr den pedagogiska logiken som styr kan det leda till att
skolkuratorns logik asidositts vilket forklarar varfor fokus hamnar pa utbildning och kunskap

framfor relationer.

Det gemensamma resonemanget om att relationer ér en central del och en framgéangsfaktor i
arbetet med hemmasittare stimmer 6verens med den forskning som Kearney (2008)
presenterar om vikten av att elever har en god relation till en vuxen i skolan for att
uppritthalla sin nirvaro. Aven Ekstrand (2015) styrker delvis detta genom sin beskrivning av

hur en idealt fungerande skola kraver goda relationer mellan vuxna och elever.

5.2.2 Tidiga insatser

Det finns en gemensam uppfattning bland skolkuratorerna i studien gillande att franvaro i
skolan behdver hanteras i ett tidigt skede och att en framgangsfaktor &r ett omfattande
forebyggande arbete. Genom att tidigt uppmérksamma varningstecken hos eleverna som
exempelvis strofranvaro, att eleven inte mér bra eller blir mer tillbakadragen menar
skolkuratorerna att de snabbare kan paborja ett forebyggande arbete for att inte forlora

elevernas nirvaro 1 skolan.

Mm, och dir skulle jag nog vilja sdga att vi pa denna skolan agerar direkt, vi véntar
inte liksom 1, ’ja men nu har inte eleven varit hér pa 3 veckor’, utan att man agerar

direkt och gidrna innan det uppstar att man marker ndgonting. For det &r just vid de har
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langa loven eller ldng sjukdom det dr, d4 det ar svart att komma tillbaka. Att man
kanske gjort upp en plan redan innan om man har varit ledig under en period att man
hela tiden ténker ett steg fore. Och det &r ju, det dr véldigt tydlig arbetsgédng vad som
hénder dag ett, vad som hédnder dag tre och jag ska kolla pa det hela tiden hur
franvaron ser ut och vad den beror pa. Alltsé alla kan ju vara sjuka och semestrar och
s& har men har man ménad efter manad den hér stréfranvaron sa beror det ofta pa

nagot annat. (Skolkurator 4)

Skolkuratorerna beskriver en rad olika tidiga insatser de anvénder sig av vid tecken pé 6kad
franvaro. En gemensam insats som samtliga skolkuratorer tar upp ar hur man arbetar med
frdnvaro inom elevhilsoteamet (EHT). Varje vecka samlas skolkuratorerna i ett EHT-mote
med Gvriga professioner for att bland annat diskutera elevernas franvaro. Infor dessa méten
beskriver skolkuratorerna att de har en overgripande uppgift att stimma av elevernas frdnvaro
genom procentsatser. De skiljer sig frdn 10-20 % franvaro géllande nér skolorna borjar sétta
in forebyggande franvaro insatser. Kopplat till detta lyfter Skolkurator 4 hur hen velat ha mer
centrala riktlinjer for hur man ska arbeta med hemmasittare 1 svensk skola. Skolkuratorns roll
inom EHT dr att ha ett 6vergripande psykosocialt perspektiv i samtalen om hur det ska ga
tillviga for att forebygga och gor vad de kan for att ligga ett steg fore elevernas
franvaroutveckling. De beskriver dven att alla professioner inom skolan har mdjlighet att vid

minsta oro lyfta dessa elever och flagga for frdnvaron.

Langvarig franvaro... vi har ju EHT och vi har det en gang i veckan och utifran att
lararna ska systematiskt ha foljt franvaron utifrdn en viss procent och ringa hem... och
forebygga mer. Vi gor ju olika saker ocksa, koper in olika saker hit utifrdn ma-bra-
saker. Vi tar hjilp ocksa utifran.. faltarna har ocksa varit hir réitt s mycket och hjalpt
till om det psykologiska medicinskapet. Prata kring det och hur man kan ha det och
tanka kring det. For att vi har manga ginger ett skap med huvudvérkstabletter och
febertermometer och de bitarna men vad behdver vi om vi skulle ma daligt... det kan

vara alltifran att ringa en vén, till ha ndgot roligt minne eller ndgot fint man har fatt i

37



den hir ladan. Sa att jag tycker att hédr i denna kommunen, att vi jobbar ritt sa mycket

tillsammans. (Skolkurator 5)

Samtliga skolkuratorer nimner EHT och utformandet av individuella handlingsplaner for
elever som visar tecken pa ldngvarig frdnvaro som en central del i det forebyggande arbetet.
EHT som tvérprofessionellt team beskrivs som en viktig tillgdng i det forebyggande arbetet
dér de olika professionernas perspektiv utgor en styrka. Utifrn skolkuratorernas utsagor kan
vi sedan urskilja att det inom de olika skolorna tagits fram olika rutiner och sitt att arbeta med
hemmasittare pa. Vilket d&ven synliggors i Skolkurator 5°s citat ovan. Skolkurator 4 illustrerar
1 sin tur hur de redan vid tre dagars frdnvaro har en tydlig arbetsgéng for hur de ska arbeta for
att en lidngre franvaro inte ska uppsta och hur de gor en enskild individuell planering f6r
elever som inte vill ga till skolan. Skolkurator 1 beskriver hur hen anvénder sig av ndgonting
som heter "Sa hir vill jag ha det i skolan”, frdgor hen gér igenom med eleven for att kartligga
vad eleven tycker dr kdmpigt i skolan. Vidare beskriver Skolkurator 1 att de bjuder in
vérdnadshavare till omtankessamtal for att prata om franvaro och eventuella orsaker till den.
Skolkurator 2 sétter ord pa hur arbetsplatsen man jobbar pé sitter ramarna for det
handlingsutrymme man har i arbetet med hemmasittare. Hen forklarar att det arbetssétt som
hen strévar efter att forhélla sig till &ven maste fungera i relation till kollegor och elever.
Skolkurator 4 och 5 lyfter vikten av att ha en rektor som stdttar en och ger mojlighet till ett

handlingsutrymme som bygger pa tillit och fortroende i det arbete som bedrivs.

Jag skulle gora hur mycket som helst... och det dr det som ar sa roligt. Dér géller det
ocksé hur man har med sig sina rektorer for det ar rektorerna som ger uppdragen
ocksa, jag har tur dér sd att jag fir gora ganska mycket och finnas ganska mycket [...].
Dir jobbar vi nog olika och olika utifrdn vilka mdjligheter vi far, men jag har en bra

chef ocksa. (Skolkurator 5)

En forklaring till varfor skolor arbetar med tidiga insatser for att forebygga langvarig franvaro

och att elever ska bli hemmasittare kan utifrdn en nyinstitutionell teori vara deras behov att
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upprétthdlla legitimitet. Samhaéllet har en férvintan pd skolan som organisationen att de ska
framja elevernas hélsa, tillgodose utbildning och uppmérksamma tecken pé ohilsa, nagot
skolkuratorerna podngterar. Utifrdn detta kan en koppling goras till Meyer och Rowan (1977)
och deras beskrivning av begreppet legitimitet. De forklarar hur legitimitet rattfardigar en
organisation, dess resultat, effekter och funktioner. Om skolan inte lyckas upprétthalla den
forestillning samhéllet har om organisationen forlorar de delar av sin legitimitet och deras
handlingsutrymme blir pa sa sétt d&ven begrinsat. Detta i sin tur paverkar deras forutséttningar
att hjdlpa elever, specifikt hemmasittande elever. Utifrdn de forvéntningar skolan har pa sig
angdende att arbeta forebyggande och att tidigt uppméarksamma franvaroproblematik, méaste
skolan och de yrkesverksamma upprétthdlla denna forestéllning eftersom det finns en risk for

kritik av samhéllet och dventyrande av skolans legitimitet om de misslyckas eller misskdter

sig.

DiMaggio & Powell (1983) forklarar att behovet av att befdsta legitimitet inom en
organisation ibland tar dvertag, att samhéllets dnskan och syn pa hur arbetet ska utformas
formar de forhéllningssétt som blir barande. P4 sd sitt kan legitimitet fortsatt forklara varfor
det finns en enad syn angéende tidigare insatser inom de olika kommunerna genom att det dr
samhillets forvintan pd organisationen. Utifran de olika forutsattningar varje enskild
skolkurator sedan har pa sin arbetsplats skiljer det sig sedan hur det forebyggande arbetet

laggs upp och fungerar. Hér spelar dven rektorn och ledningen pé skolan in.

Skolkuratorernas enade bild av att arbeta forebyggande och att agera i ett tidigt stadium nér
franvaro borjar uppdaga sig stimmer 6verens med den tidigare forskning Forsell (2020) samt
Ek & Eriksson (2013) presenterat. Forsell (2020) podngterar att skolan behover arbeta med att
fordndra skolmiljon i kombination med att utforma handlingsplaner utifran varje enskild elevs
behov for att franvaron inte ska bli mer omfattande. Vidare forklarar han &ven att man méste
vara uppmirksam pa tidiga tecken av problematisk skolfrAnvaro. Aven Ek och Eriksson
(2013) styrker att atgérder géllande problematisk frdnvaro behdver inplanteras omgaende och

vikten av att tidigt agera. Trots detta sker dagligen ett atgérdande arbete.
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5.3 Det akuta arbetet

Sista avsnittet av analysen bygger pd tva teman: Slidcka brédnder och Resurser. Dessa
presenteras var for sig. Under fOrsta temat belyser vi hur skolans arbete med hemmasittare 1
fler fall leder till ett akut arbete i form av att sldcka brander. Nastkommande tema ger en
beskrivning av skolkuratorns resonemang om resursernas paverkan i arbetet med
hemmasittare. Dessa tvd teman utgdr tillsammans en grund for att besvara fragestillningen:

Hur resonerar skolkuratorer om skolans akuta arbete med hemmasittare?

5.3.1 Slacka brinder

Utifran de sammanstillda intervjuerna beskriver skolkuratorerna en vision om férebyggande
arbete fOr att minska skolfranvaron. Trots denna vision sker det dagligen ett akut arbete med
hemmasittare. Skolkuratorerna ér enade om att det behdver finnas en forstéelse for att det ar
en komplex problematik och att det inte finns ndgot facit for hur man bor agera. Varje
hemmasittande elev dr en unik individ ddr antalet orsaker bakom kan vara lika manga som
antalet elever. Den handlingsplan och utarbetade rutiner som fungerar for en specifik elev
fungerar med stor sannolikhet inte pd nésta elev. En utmaning skolkuratorerna stoter pa i
arbetet med att hjdlpa hemmasittare &r att eleverna ofta sluter sig nir de soker kontakt samt att
de 1 det flesta fall sjélva inte kan ge en tydlig forklaring till vad problematiken grundar sig i.
Nir detta sker blir det svart for skolkuratorerna att arbeta utifrdn deras vision att bedriva ett

forebyggande arbete 1 drendena. Skolkurator 4 ger en beskrivande forklaring pa detta:

Mm, och det &r ju alltid, den &r ju alltid svar, att forstd den innersta kdrnan i
problematiken for vi kan sitta och komma pd hundra anledningar men det dr inte
ndgon av dem dnda och ménga av de hér barnen blir lite slutna, lite asociala det kan
vara svart att ha samtal, det kan vara svart att fa barnen att 6ppna upp, ménga sluter
sig vildigt mycket. Sa att, ja det kan vara vildigt svart att veta vad det beror pa och
hur lédnge &r det... hur lange det har pdgatt? Hade vi kunnat finga detta for tvd ar

sedan? Vad har vi missat? (Skolkurator 4)
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Skolkurator 4’s beskrivning av problematiken styrks nedan av Skolkurator 7 som dven belyser
hur eleverna sjdlva ménga ganger inte kan sétta ord pa vad som é&r fel och hur detta ar en tuff

del 1 arbetet.

Det idr ju fortfarande ett ganska outforskat &mne kénner jag... jag tycker det &r s
intressant att det gr dokumentérer pd TV och allting dar man besdker liksom.. ja men
olika fall och ibland kan jag bli frustrerad nér jag ser dom hir dokumentérerna for att
dé kanske det dr en elev som faktiskt har svar pd sitt problem. Jag tycker att det ar
jobbigt med det hir och att skolan da inte kan tillgodose det. Dér kan jag bli lite s&
krass och tdnka, ja men d4 har ni i alla fall svaret pa frigan... Alltsa det tuffaste med
detta tycker jag dr det hér ’jag vet inte’. Vad dr det du behdver? *Jag vet inte’. Och det
ar ju inte som att eleven ofta smusslar med nigonting eller liksom héller inne utan

det... de vet verkligen inte vad det &r som stor... och den &r tuff. (Skolkurator 7)

Vid fragan om skolans utarbetade rutiner for hur man ska ga tillvdga vid en situation dér en
elev blir 1dngvarigt franvarande uppger tva av de sju skolkuratorerna att det pa deras skolor
inte finns nagon rutin. Gemensamt for samtliga skolkuratorer dr att de ndmner skolans syn pa
franvaro utifrn procentsatser. Det finns ddremot en variation mellan dessa procentsatser dir
vissa skolor agerar redan vid 10 % medan andra fokuserar pa de forutbestimda 20 % som
skolkuratorerna beskriver gor det aktuellt med utredning och skolpliktsanmélan till
huvudman, vilket dr utbildningschefen i kommunen. Vid dessa procentsatser har en frdnvaro
redan uppstatt. Vidare belyser skolkuratorerna att nir frdnvaro har uppstatt paborjas en tuff
resa att viinda tillbaka eleverna till skolan. Nér en elev vél borjat vara hemma &r det svart att
4 dem tillbaka till skolan. Det &r en 1dng process att fa tillbaka en elev vilket sétter krav pa
skolan att om eleven vil kommer tillbaka behdvs anpassningar och det kommer inte vara som
forut. Det forebyggande arbete som skolkuratorerna dterkommande talar om som
framgangsfaktorer i arbetet med hemmasittare leder i flera fall till brandsldckningar och akuta

insatser istédllet d& franvaron redan uppkommit. Vilket illustreras med f6ljande citat:
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Ja, det dr svért att fa till elevhalsoteamet... i mdtena dér att man ska jobba
forebyggande, ofta blir det lite brandsldckningar och man har mycket individdrenden
och lite tid &terigen sé att vi forsoker att ha lite utdver véra elevhilsoteam som vi har
en gang i veckan, lite heldagar under terminen i alla fall en heldag per termin dér man
pratar om de hir storre punkterna, det dér forebyggande arbetet. Jag skulle girna se

mer av det, det forebyggande. (Skolkurator 7)

Dessa fynd i skolkuratorernas utsagor visar motstridigheter géllande hur skolkuratorn och
ovrig personal pa skolan vill arbeta 1 forhdllande till hur arbetet med hemmasittare faktiskt

sker. Nagot som synliggors dnnu en ging i foljande citat:

Ehh... ja men fokus &r, sd man pratar i alla fall sen &r det ju alltid svart att skrida till
verket men som man pratar dr ju att man ska upptédcka de hér tecknena tidigare och
forsoka vara dér och sdtta in s& mycket resurser skolan kan i ett tidigt skede.

(Skolkurator 7)

For att ge en mojlig forklaring till varfor skolkuratorerna beskriver att de arbetar
forebyggande och hélsofrdmjande samtidigt som de alla &r dverens om att brandsldckningar
sker kan de nyinstitutionella glasdgonen tas pd och begreppet institutionell troghet forankras
med empirin. Begreppet institutionell troghet syftar till att forklara hur organisationer bygger
pa etablerade monster (Linde och Svensson, 2013). Hur aktdrerna inom organisationen blir
bérare av traditioner, logiker och institutionella tankar som rdder. Det rdder en vision om att
arbeta forebyggande och att agera i ett tidigt skede for att arbeta bort hemmasittare. Samtidigt
som denna vision finns beskriver skolkuratorerna att det fortfarande sker ett akut arbete och
att de behover agera brandsldckande. Detta kan forklaras utifrdn den institutionella troghet
som rader inom organisationen. De har en syn pa hur de vill arbeta men de rutiner, traditioner
och normer som rader dr hért befésta och det dr en process att nd fram till ett nytt, annorlunda,

Onskat sétt att arbeta.
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DiMaggio och Powell (1983) beskriver att storre organisationer, likt skolan i vissa skeden,
striavar efter att visa pa en dominans for omgivningen snarare @n att anpassa sig till den.
Skolan &r en befédst organisation som jobbar utifrén ldroplaner, betygsmallar och
handlingsplaner for att bedriva en réttvis och jamlik skolgdng. Vilket kan ses som en
inneboende troghet i hur organisationen ska arbeta. Problematiskt blir de i arbetet med
hemmasittare som kréver en flexibilitet och flera anpassningar for varje enskild individ. Pa si
vis kan skolans arbete med ett gediget forebyggande arbete forklaras och en forstielse vickas

om varfor det dnnu inte gér att folja.

Tidigare forskning stodjer skolkuratorernas uppfattning om att insatser behover ske innan
problematisk frdnvaro uppkommit och att det dr svart att fa tillbaka eleven nir denne vl
borjat stanna hemma (Forsell 2020). Forsell (2020) och Kearney (2008) styrker dven de
resonemang skolkuratorerna for om att insatser behdver vara anpassade for elevens enskilda

behov samt att det dr en lingre process att fi tillbaka hemmasittande elever till skolan.

5.3.2 Resurser

Vid sammanstdllning av intervjuerna framstér det att samtliga skolkuratorer lyfter vikten av
resurser och en brist pé resurser. Brist pé resurser i form av tid, pengar och antalet vuxna i
skolan. Sex av sju skolkuratorer anser att de behdver mer tid, att det &r en bristande resurs
som paverkar deras mojlighet att arbeta med hemmasittare. Mer tid mdjliggor mer insyn i
varje klass, mer tid for forebyggande arbete, tid for hembesok eller att mota hemmasittande
elever pd en annan plats én skolan. Manga av skolkuratorerna beskriver att de har minga
elever och att de upplever att det dr svart att racka till utifrdn den tid de har, att det finns en
frustration géllande det. Skolkurator 2 menar istéllet att det inte &r brist pé tid som ar
problemet utan att det handlar om hur tiden prioriteras. Att tiden dr densamma for alla och att
prioritering av arbete med hemmasittare bor prioriteras pa organisations- eller kommunniva.
Citatet nedan illustrerar ett av svaren pa fragan vad skolkuratorerna behdver for att kunna

hjélpa hemmasittare dnnu béttre:
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Mer tid (skratt). Ja... amen det 4r ju, man skulle ju kunna gora sa mycket mer, om
man hade mer tid. Det dr ju 500 elever som jag har pa min skola. Sa att om det dr en
hemmasittare som kréver mycket tid, det har med hembesdk och att man behdver
planera och forbereda s& som de ofta behdver, sé krdaver det mycket av en. Det blir ju
begrénsat, att man behover ett fokus pd de andra eleverna ocksa liksom. (Skolkurator

7)

I skolkuratorernas diskussion om brist pa tid kommer de dven in pa brist pa antalet vuxna i
skolan. De foresprakar att fler skolkuratorer anstélls for att hinna med mer 1 arbetet, for att
kunna na ut till fler elever, forebygga tidigare i klasser och 6ka mojligheten att bygga
relationer. I relation till diskussionen om antalet vuxna poédngterar Skolkurator 6 att det finns
ett antal korridorvandrare som befinner sig i skolans lokaler men inte deltar i undervisningen.
Hen menar att dessa elever kommer att bli hemmasittare om de inte fangas upp och att antalet
vuxna i skolan ddrmed dr viktigt. Skolkuratorerna lyfter dven vikten av att kunna ta ut elever
som behdver undervisning i mindre grupper dér det finns personal som lyfter, peppar och
stottar upp nér eleven sjdlv inte orkar. De forklarar att bristen pd antalet vuxna resulterar i att
detta inte mgjliggors 1 den utstrackning som de menar hade behovts, samt att hemmasittare
ménga génger behover just en extra person att knyta an till eller anpassningar av olika slag.
Fler vuxna ger dven en mojlighet att finga upp elever i ett tidigare stadium och bygga

relationer.

Alltsa jag... jag tycker Overlag att det behdvs fler vuxna i skolan. Det behovs roller pa
skolan som inte bara &r ldrare och pedagoger utan det behdvs assistenter och det
behovs resurser, det behdvs socialpedagoger...det behdvs liksom elevkoordinatorer,
det kan heta s mycket alltsa.. elevcoach eller mentorer pa heltid liksom. Alltsé fler
vuxna som tidigt ser och hor elever sa att vi kan jobba med det lite tidigare och att
man far trygga relationer. Det hade jag O6nskat, jag tror att man kommer mycket ldngre
med det i mycket, inte bara kring frdnvaro utan tror det har jittemycket mer effekt

ocksa. (Skolkurator 2)
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I diskussionen kring resurser star skolkuratorerna enade om att det dr pengar och ekonomin
som ligger till grund for de bristande resurserna. Skolkuratorerna beskriver att elever som dr
hemmasittare dr i behov av anpassningar i olika omfattning och utformning. Ménga ganger ar
det en lang process att hitta rétt anpassningar, man testar sig fram och nir det inte ger resultat
testar man ndgot nytt. Trots att eleven kan vara med och péverka dessa anpassningar och
uttrycka vad den anser att den behover ér det inte sidkert att det 1 praktiken fungerar. Efter att
under en lang period testat olika anpassningar tillater ekonomin manga ganger inte att dessa
bibehélls nir eleven inte kontinuerligt kommer till skolan. De beskriver ekonomin som en
begransning i bade deras och skolans arbete. Skolkurator 1 beskriver att hens kommun valt att
satsa pa forebyggande och hilsofrimjande arbete for eleverna genom att investera i en
skolhund. Nagot som visat sig ge resultat diar en hemmasittande elev numera kommer till
skolan en kortare stund ndgra dagar i veckan sedan hunden borjade besdka skolan. Nedan

foljer ett citat som illustrerar hur skolan inte har rad att behalla resurser for hemmasittare:

Sen &r det sé att det har resurser, om man fixar med anpassningar och sint och s
kommer inte barnet, de kommer inte och de kommer inte och de kommer inte. Det ar
ingen skola som har rad att halla uppe det, om du kommer vara femte vecka, si kan de

inte ha en resurs. (Skolkurator 1)

Hur skolan viéljer att forvalta sina resurser kan forklaras utifran en institutionell teori och
begreppet konkurrerande logiker. Linde (2013) forklarar hur organisationer dr omgivna av
olika institutionella logiker. Dessa logiker betraktas utgora ramarna for en organisation, ramar
som definierar vad en organisation bor gora. Skolan som organisation har ett primért fokus att
bedriva pedagogik vilket ligger till grund for skolans arbetssétt och férdelning av resurser.
Skolkuratorn &r en del av skolan som organisation men har en unik position inom
organisationen med en egen logik som inte alltid stimmer 6verens med skolans. For att
exemplifiera hur detta kan visa sig i praktiken kan dessa olika logiker appliceras pa hur man

ser pa fordelningen av resurser vid exempelvis drenden som ror hemmasittare. Skolkuratorns
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institutionella logik skiljer sig frdn skolan vilket kan resultera i att det uppstar situationer dér
dessa logiker krockar. D& skolans huvudfokus ligger pé att bedriva pedagogisk pedagogik
finns det en risk att det hilsofrdmjande och forebyggande arbetet prioriteras bort pa grund av
tillgdngen av resurser och att undervisningen &r i1 fokus. Skolkuratorernas utsagor visar pa att
de anser att bade skola och samhille behover lagga mer resurser pa arbetet med hemmasittare.
Aven detta kan forstds utifrin skolkuratorns institutionella logik. Skolkuratorerna anser sig
inte ha tillrdckligt med kunskap, tid eller pengar for att bemoéta och arbeta med fenomenet
hemmasittare pa basta sitt. Skolkuratorernas uppfattning av strukturella brister och hur dessa
begriansar deras arbete stimmer delvis 6verens med den forskning Isaksson (2014) presenterar

om skolkuratorn och hur deras minoritet i organisationen paverkar resursfordelningen.

6. Diskussion

Utifrén vara tre forskningsfrdgor och sju semistrukturerade intervjuer har vi strévat efter att
besvara vart syfte. I detta kapitel kommer en diskussion foras kring det resultat och den analys
vi kommit fram till och som redogérs for i ovanstaende kapitel. Nya forskningsfrdgor som

véckts under studiens gang kommer dven att presenteras.

6.1 Sammanfattande diskussion

Syftet med denna studie har varit att forsta hur skolkuratorer resonerar om det sociala
problemet hemmasittare och grundskolans arbete med detta. Nedan kommer en diskussion

foras utifran varje fragestéllning och dess resultat.

Hur resonerar skolkuratorer om det sociala problemet hemmasittare?
Studien visar att skolkuratorerna har en enad syn om att en hemmasittare dr en elev som inte
deltar i skolans undervisning under en langre tid, men det finns en motstridighet till

begreppet. Begreppet hemmasittare framhaélls vid tva tillfdllen som krinkande och fel
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anpassat da skolkuratorerna forklarar problematiken som komplex. Orsakerna som ligger till
grund for att en elev blir hemmasittare &r lika ménga som antalet hemmasittande elever. Det
ar viktigt att 1 diskussionen med hemmasittare skilja dem fran skolkare for att fa en forstaelse
for att problematiken bakom oftast dr problematisk och mddosam. Detta har lagt grunden till
att en skolkurator valt att inte anvénda sig av begreppet hemmasittare utan istéllet sager

hemmakémpare.

For att fordjupa kunskapen ytterligare om skolkuratorernas resonemang ansag vi de intressant
att framhélla deras forklaring kring hur samverkan med andra aktorer och vardnadshavare
fungerar i arbetet med dessa elever. P4 s vis kan dessa resonemang om samverkan bidra till
att tydliggdra hur hemmasittare som méalgrupp blir aktuella hos flera aktorer ur skolkuratorns
perspektiv. Aktuellt blev dérav deras forklaring géllande att samverkan med andra
myndigheter likt socialtjinsten och BUP ansags som avgorande for att kunna rama in den
problematik som ligger till grund for att en elev blir hemmasittare. De belyser dédremot att
denna samverkan inte &r felfri och att det finns ett antal oklarheter gillande vilka
ansvarsomraden som ska tickas upp av respektive aktor. Skolkuratorerna framhaéller deras syn
pa socialtjinsten i elevdrenden. De belyser att de uppkommer tillfdllen dé socialtjédnsten
lagger dver problematiken pé skolan och hénvisas aterkomma nir problematiken &r mer
omfattande. Detta kan ses som ett forsok till att uppritthélla strukturen for aktdrernas
ansvarsomraden men som fallerar dd skolan inte har mgjlighet att méta eleven hemma pé
samma vis som socialtjdnsten. Ett viktigt fynd i1 vér studie dr den samverkansmodell tre
skolkuratorer presenterade. En modell for att underlétta samverkan och effektivisera arbetet.
Ett resultat av denna modell kan bli att elever moter professioner inom varje organisatorisk
domén som har en god samverkan och en forstaelse av elevens situation. En modell likt denna
kan dven mdjliggora att den problematiska samverkan med BUP som flera av skolkuratorerna
poéngterar kan utvecklas till det béattre. Kanske dr detta en modell som bor integreras i
samtliga kommuner i Sverige? Slutligen framstéller skolkuratorerna samverkan med
vérdnadshavare som A och O for att forstd komplexiteten bakom hemmasittare. Samtliga
vuxnas syn behdver stimma 6verens. De behdver vara transparenta och hélla en 6ppen dialog

utan att underminera nagon eller forskjuta problemet till den andre.
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Hur resonerar skolkuratorer om skolans forebyggande arbete med hemmasittare?

I studien framkommer ett enat resonemang gillande vikten av relationer och tidiga insatser i
arbetet med hemmasittare. Tidiga insatser samt att bygga och bevara relationer beskrivs som
framgangsfaktorer. Det &r viktigt att elever har en god relation till ndgon pé skolan for att fa
en kénsla av sammanhang vilket i sin tur &r viktigt for elevens nédrvaro. En svarighet géllande
att bygga relationer till hemmasittare lyfts utifrdn deras frdnvaro och att den vardagliga
kontakten dérmed inte finns. Studien visar dven att en god relation mellan skola och
vérdnadshavare dr viktig for att samverkan mellan dessa parter ska fungera och att ett
skolbeteende hemma i form av rutiner dr viktigt att upprétthalla. Det dr dven av stor vikt att
skola och vdrdnadshavare inte skuldbeldgger varandra utan att det istéllet finns en forstielse

kring de olika tillgdngar parterna har att bidra med.

Utifrén resonemangen om tidiga insatser framkommer det att frdnvaron behdver hanteras i ett
tidigt skede och att forebyggande arbete &r ytterligare en framgéngsfaktor i arbetet med
hemmasittare. Skolkuratorerna lyfter EHT med sitt tvirprofessionella team och olika
perspektiv som en styrka i arbetet. Individuella handlingsplaner for elever som visar tecken pa
langvarig franvaro &r ocksd en viktig del, ndgot som ar tidskravande da varje elev dr unik och
1 behov av olika anpassningar. Utifrdn var mening kan en bidragande faktor till svérigheten
med att arbeta forebyggande kopplas till elevernas unika behov och personlighet. De rutiner
som skolan arbetar fram behover inte vara daliga 1 sig men de ticker mgjligtvis inte alla
elevernas behov. Vilket dnnu en géng visar hur komplex problematiken &r. Slutligen lyfts
dven vikten av att som skolkurator ha en rektor eller chef som stottar en och mojliggor ett

handlingsutrymme som bygger pa tillit och fortroende.

Hur resonerar skolkuratorer om skolans akuta arbete med hemmasittare?

Genom resultatet gar det att utldsa en vision om att arbeta forebyggande samtidigt som
skolkuratorerna ar enade om att det sker ett akut arbete géllande hemmasittare. Det
framkommer dven att det inte finns nigot facit pa hur man bor agera i arbetet, att varje elev ar

unik vilket krdver olika anpassningar och insatser. Nagot som bidrar till att det &r svért att
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forebygga. Ytterligare en faktor skolkuratorerna beskriver vara bidragande till att det ar svart
att arbeta forebyggande &r att hemmasittare ménga ganger sluter sig, att de dr svara att fa
kontakt med och att de har svart att ge en forklaring till vad problematiken grundar sig i.
Gemensamt for skolorna ér att de forhéller sig till en procentsats for att uppmérksamma
franvaro. Problemet ir att ndr denna procentsats uppmérksammas finns redan en frdnvaro
vilket sitter igdng en resurs- och tidskrdvande process att fa tillbaka eleven. Resultatet visar
dven att det inte finns utarbetade rutiner for hur man skall arbeta med hemmasittare pa alla
skolor. En forutsittning for det forebyggande och akuta arbetet beskrivs vara resurser och det
framkommer att det inom skolan finns brist pad resurser i form av tid, pengar och antal vuxna.
Skolkuratorerna anser inte att de har resurserna som krévs for att kunna bemota
hemmasittande elever pa bésta sétt. De foresprékar ddrmed fler vuxna inom skolan for att

mdjliggora mer tid 4t de enskilda eleverna och ett mer omfattande arbete med hemmasittare.

Utifrén att det dr en komplex problematik beskriver skolkuratorerna, trots att de anvénder sig
av olika insatser och arbetssitt, otillrdcklig kunskap kring hur man bor agera. Forslagsvis
hade ett gemensamt forum for skolor géllande arbetet med hemmasittare varit gynnsamt for
att ta del av varandras erfarenheter, kunskaper och funderingar. Kanske kan de olika rutiner

skolorna arbetat fram hjélpa en annan skola eller bidra till nya rutiner.

6.2 Nya forskningsfragor

Under arbetets gédng har en rad olika intressanta frdgor vickts. Nagot som oroade hos gillande
skolkuratorernas utsagor var de brister och svérigheter i samverkan med andra aktdrer som
beskrevs. Detta eftersom de var enade om att god samverkan &r avgoérande for arbetet. Utifrdn
detta vicktes en nyfikenhet att undersdka samverkan och dess forutséttningar i arbetet med
hemmasittare vidare. D& utifrén flera olika professioners perspektiv. Tre av skolkuratorerna
beskrev en utformad modell for samverkan inom deras kommuner, en modell som verkar
underldttat och satt tydliga ramar for samverkan. Hur hade det sett ut om denna modell

integrerats dver hela landet? Hur sker samverkan kring hemmasittare pa basta sitt? En
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skolkurator lyfte att varje kommun arbetar med hemmasittare pa olika vis. Att hen velat ha
tydliga, gemensamma regler och riktlinjer for hur arbetet ska ldggas upp och utformas.

Hen belyser vikten av att det inte borde gora ndgon skillnad var 1 Sverige man bor, utan att det
borde fungera likadant géllande att fa tillgodose sig kunskap och skola. Detta var nagot vi
fastnade for, de olika forutsdttningarna och hjilp eleverna fér utifrén vilken skola och
kommun de tillhor. Hur olika skolor har olika forutséttningar att hjélpa hemmasittare. Hur

hade centrala regler och riktlinjer kunnat gynna arbetet med hemmasittare?
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Bilaga 1: Informationsbrev

Socialhogskolan
Samhillsvetenskapliga fakulteten
Socionomprogrammet

Du tillfridgas hirmed om du vill delta i denna studie.

Hej,

Vi dr tva studenter som studerar pa socionomprogrammet vid Lunds universitet och som nu
paborjat arbetet med var kandidatuppsats. Vi har valt att kontakta dig eftersom syftet med var
studie &r att undersoka skolkuratorers syn pd arbetet med hemmasittande elever i grundskolan.
Vi har valt att intervjua skolkuratorer som dig for att fa en inblick i ert arbete med dessa
elever. Erfarenhet av arbete med hemmasittare blir darfor ett krav for att delta. Vilka
utmaningar och mgjligheter finns det i arbetet?

For att studien ska bli genomforbar behdver vi din hjélp att delta i en intervju. Intervjun
kommer att ta ungefér 60 minuter att genomfora. Anmaélan av intresse sker via nedanstdende
kontaktuppgifter, antingen via mail, sms eller telefon. Till f6ljd av begrénsad tid for studiens
genomforande dnskar vi anmélan av intresse snarast. Vi kommer dérefter att kontakta dig som
ldmnat intresse for att bestimma tid och plats for intervjun. Intervjun kommer att genomforas
pa din arbetsplats, annan ldmplig plats du foreslar alternativt via Zoom eller Microsoft Teams.
Vid intervjun kommer vi att be om skriftligt samtycke, deltagande i studien ar helt frivillig
och du kan ndr som helst avbryta intervjun eller ta tillbaka ditt samtycke. For att underlétta
analysarbetet kommer intervjun att spelas in och transkriberas. Det dr huvudsakligen vi tvé
som kommer ta del av det inspelade materialet. Tillfdlle kan dven uppsta da handledaren samt
examinerande lirare behover hora materialet innan det kommer att makuleras efter studiens
godkdnnande. Materialet kommer att anonymiseras och kopplingar till din identitet eller
arbetsplats kommer darfor inte att vara mojliga. Det fullstéindiga arbetet kommer slutligen
vidarebefordras av oss till den som é&r intresserad i borjan av 2024.

Vid funderingar, kontakta gérna ndgon av oss, eller var handledare.
Med vénlig hélsning,

Cornelia Soderlund Elin Wennerberg
cornelia.soderlund.1545@student.lu.se

elin.wennerberg.1538@student.lu.se
Mikael Sandgren

mikael.sandgren@soch.lu.se
Handledare och Universitetslektor vid Socialhdgskolan i Lund
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Bilaga 2: Intervjuguide

Tema 1: Inledning

Forklara studiens syfte
Beskriva uppldgget med intervjun

Samtycke till deltagande i intervju + anvdndning av materialet

Tema 2: Bakgrund

Vad har du for utbildning?
Hur ldnge har du arbetat som skolkurator?
Vad har du for arbetsbakgrund? (Hur ldnge har du arbetat pd din nuvarande arbetsplats

och var har du arbetat tidigare?)

Vilka erfarenheter har skolkuratorer av grundskolans arbete med hemmasittare?

Tema 3: Skolkuratorns forstielse av hemmasittare

Hur definierar du en hemmasittare? (antal timmars frdnvaro eller annat)

Vilka skil har du erfarenhet av att hemmasittare sjdlva uppger ligger bakom att de inte
kommer till skolan?

Upplever du att hemmasittande har 6kat, minskat eller dr ofordanderligt?

Hur stor utstrackning har ni av hemmasittare pé din arbetsplats? (Hur ar det fordelat
Lag, mellan och hogstadium?)

I vilken utstrickning har du arbetat med hemmasittare?

Tema 4: Mojligheter for arbetet med hemmasittare

Hur kommer du i kontakt med hemmasittare?
Vilken roll har du som skolkurator i arbetet med hemmasittare?

Vad hade du (som skolkurator) behdvt for att kunna hjdlpa hemmasittare &nnu béttre?
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Tema S: Utmaningar i arbete med hemmasittare

Vilken ér enligt dig den storsta utmaningen i arbetet med hemmasittare?
Vad upplever du att skolan har for begransningar relaterat till arbetet med
hemmasittare?

Vilka svarigheter finns i det enskilda arbetet med hemmasittaren?

Hur resonerar skolkuratorer om skolans organisatoriska forutsittningar giallande

arbetet med hemmasittare?

Tema 6: Skolans arbete (ur skolkuratorns perspektiv)

Vad har skolan for resurser for att kunna arbeta med hemmasittande elever?
Arbetar ni pa din arbetsplats med hemmasittare pa ett sétt som du dr ndjd med? Ifall
inte, hur skulle du vilja fordndra det?

Vad ér din erfarenhet av vad som varit framgangsfaktorer i arbetet med hemmasittare?

Tema 7: Skolans forebyggande arbete (ur skolkuratorns perspektiv)

Hur arbetar skolan for att forebygga langvarig franvaro?
Hur arbetar EHT (Elevhilsoteamet) med hemmasittare?

Hur samarbetar skolan med andra myndigheter i d&renden som rér hemmasittare?

Tema 8: Skolans dtgiirdande arbete

Vad finns det {for utarbetade rutiner pd skolan for hur man ska gé tillvéiga vid en
situation dér en elev blir ldngvarigt franvarande?

Vad tror du ér den storsta framgéngsfaktorn for att se till att elever atervander till
skolan?

Om ifall man lyckas fa tillbaka eleven till skolan, hur fortskrider arbetet for att behalla

ungdomen?
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Vilka erfarenheter har skolkuratorer av samverkan med virdnadshavare till

hemmasittare?

Tema 9: Samverkan med foréildrar
o Hur ser kontakten med forédldrar ut?
o Hur ser samarbetet med vardnadshavare till hemmasittare ut?

e Nir fungerar samarbetet med virdnadshavare mindre bra?

Tema 10: Skolkuratorns erfarenhet av virdnadshavares instillning till hemmasittare
e Hur upplever du som skolkurator vardnadshavares attityd till ldngvarig
skolfrdnvaro/hemmasittare?

e Vilken dr den storsta utmaningen i samverkan med vardnadshavare?
Tema 11: Ovrigt

e Ar det nigot du tycker ir viktigt i arbetet som vi inte har frigat om?

e Ovriga tankar
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Bilaga 3: Samtyckesblankett

Samtycke till deltagande i examensarbete vid
Samhallsvetenskapliga fakulteten

Jag samtycker till att medverka i Skolkuratorn och hemmasittare. - En
kvalitativ intervjustudie om hur skolkuratorer resonerar om det sociala
problemet hemmasittare.

Denna studie dr ett studentarbete pa kandidatniva. Syftet med arbetet dr att
belysa ett fenomen i samhéllet och vi har valt att undersoka skolkuratorers
erfarenhet av hemmasittare. Ddrav behdver vi komma i1 kontakt med
skolkuratorer inom grundskolan och intervjua dessa for att kunna besvara
véra fragestéllningar. Av den anledning behover vi samla in nedanstdende
personuppgifter.

Information om personuppgiftsbehandlingen

Foljande personuppgifter kommer att behandlas:
For att mojliggéra denna studentuppsats kommer vi behdva samla in

personuppgifter i form av namn, arbetsplats samt att din rost kommer att spelas
in.

Allt material kommer sedan att avidentifieras. I arbetet kommer varje respondent
bli tilldelad en siffra utan inbordes ordning i relation till nér intervjuerna har gt
rum.

Foljande kénsliga personuppgifter kommer att behandlas:
I denna studentuppsats kommer inga kénsliga personuppgifter att samlas in.
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Personuppgifterna kommer att behandlas pa foljande sétt:

Intervjun kommer att spelas in och dérefter transkriberas for att underlétta
analysarbetet. Utifrdn de teoretiska perspektiv vi valt att bygga uppsatsen pa
kommer intervjuerna att kodas, analyseras och sammanstillas.

Det inspelade materialet kommer att forvaras pa ett krypterat USB och vid
uppsatsens godkdnnande kommer materialet att raderas. Det inspelade materialet
kommer endast avlyssnas av oss tva studenter som star bakom uppsatsen och
eventuellt vir handledare eller examinerande lérare.

Vi delar inte dina personuppgifter med tredje part.

Lunds universitet, Box 117, 221 00 Lund, med organisationsnummer
202100-3211 dr personuppgiftsansvarig. Du hittar Lunds universitets
integritetspolicy pa www.lu.se/integritet

Du har rétt att fi information om de personuppgifter vi behandlar om dig.
Du har ocksa ritt att fi felaktiga personuppgifter om dig sjalv rittade. Om
du har klagomal pé var behandling av dina personuppgifter kan du kontakta
vart dataskyddsombud via dataskyddsombud@lu.se. Du har dven ritt att
inge klagomal till tillsynsmyndigheten (Integritetsskyddsmyndigheten,
IMY) om du tycker att vi behandlar dina personuppgifter pd ett felaktigt
satt.

Jag samtycker till att medverka i: Skolkuratorn och hemmasittare. - En
kvalitativ intervjustudie om hur skolkuratorer resonerar om det sociala
problemet hemmasittare.

Ort Underskrift

Datum Namnfortydligande
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