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Abstrakt

Forfattare: Jenny Mufioz Jensen och Montaha Persson

Titel: ”Man kénner sig storre én alla andra”. En kvalitativ studie om emotioner, neutralisering
och vagen bort fran kriminalitet.

Kandidatuppsats: SOCK10, 15 HP

Handledare: David Wésterfors

Sociologiska institutionen, hostterminen 2023

Denna studie undersoker vad som driver kriminalitet hos méanniskor. Studiens syfte ar att,
genom kvalitativa intervjuer, analysera vilka emotioner som aktualiseras i kriminaliteten, pa
vilket satt de brottsliga handlingarna neutraliseras och hur véagen bort fran kriminalitet

gestaltas.

Det empiriska materialet bestar av livsberattelser fran fyra kvalitativa intervjuer med
manniskor som paborjade sin kriminalitet i ung alder men som valde att lamna livsstilen.
Empirin har analyserats tematiskt utifran tre teorier: seductions of crime, neutraliseringsteorin
och turning points. Resultatet i studien visar att det som driver kriminaliteten tycks vara
emotioner sasom skam, skuld och férnedring. Saledes drivs respondenterna mot sina
vandningspunkter nar de inges hopp och frihet. Vidare tycks samtliga respondenter anvénda
sig av de neutraliserande teknikerna som lyfts i uppsatsen. Neutraliseringstekniker har anvants
pa olika satt for att hantera den typ av kriminella handlingar som har utforts. Under den aktiva
tiden av kriminalitet brottades samtliga intervjupersoner med skam och skuld. Vidare var det
en som uppgav radsla som en av faktorerna till férandringsprocess. Samtliga hade drivkraften
att lyckas genomfora brottsliga handlingar pa ett sa bra satt som majligt. Tydligt for
intervjupersonerna var att kanslan av stolthet forst upplevdes nér de lamnat sin kriminella
livsstil. Detta var inget som forekom tidigare trots kriminalitetens pengar, mérkesklader och
status.

Gemensamt ar att samtliga berattelser handlade om att bli foremal for handelser i livet som
renderade vandpunkter. Forandringsprocessen blev ett faktum och det ar nagot som samtliga

intervjupersoner arbetar med an idag.

Nyckelord: Kriminalitet, ungdomskriminalitet, kriminella ndtverk, seductions of crime,

neutraliseringstekniker, turning points, emotioner.
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1. Inledning

Den politiska debatten kring den 6kade rekryteringen av barn och unga till kriminella natverk
har blossat upp pa senare ar (Bra, 2023). En av de viktigaste fragorna i debatten ar det dodliga
valdet i olika bostadsomraden som utsatter medlemmar av natverken for attentat likval
oskyldiga medborgare. Att lamna ett natverk omfattar gedigna insatser fran individens sida
men dven stora insatser fran samhéllets sida (Grosshég, 2020).

Vald, i synnerhet det dodliga valdet, har okat under det senaste decenniet. For att mata vald
behovs flera parametrar som bidrar till en ndgorlunda bild som korrelerar med verkligheten.
Den skiljer sig mot den som aterges i media och den politiska debatten. VValdet som har 6kat
ar kopplat till de skjutningar som sker i kriminella kretsar. Trots detta har antalet dodsoffer
minskat sedan 1990-talet. Det som utmarker sig speciellt ar att vald som utdvas av och mot

ungdomar synes har reducerats (Sarnecki, 2022, s. 23).

Emellertid visar statistik att antalet lagforingsbeslut har 6kat i aldersgrupperna 15-17 ar och
50 ar eller aldre. En minskning har skett i aldersgrupperna dar emellan med den storsta

minskningen i kategori 21-29 ar, motsvarande fyra procent (Bra, 2022).

Under september 2023 slappte Brottsférebyggande radet (Bra) en ny rapport gallande barn
och unga i kriminella natverk. Denna rapport genomfordes pa uppdrag av regeringen for att
undersoka hur barn och unga kommer in i natverk, vad som motiverar till nyrekrytering,
brottsart, hur styrningen sker inom natverken samt vilka mojligheter som erbjuds for att lamna

de kriminella natverken (Bra, 2023).

Det sker saledes en viss 6kning vad géller kriminalitet i unga aldrar men aven i de aldre
aldrarna. Detta vacker fragor om hur kriminalitet uppfattas och vad som driver en sadan

livsstil.

Vi har darfor valt att undersoka aspekter av den kriminella livsstilen for att skapa oss en bild
av det som sker. Uppsatsen diskuterar olika faktorer bakom en kriminell livsstil men &ven vad
som gor att en fordndringsprocess mot ett konventionellt liv initieras. Undersokningen har
skett genom kvalitativa intervjuer med manniskor som lamnat kriminaliteten bakom sig.

Intervjupersonerna har samtliga borjat sin brottsliga karridr i ung alder och vittnar om den



snabba eskalering som kan ske fran det forsta brottet till mer avancerade kriminella garningar.

1.2 Bakgrund
Det pagar ett kunskapsbaserat brottsforebyggande arbete i Sverige (Bra, 2023). Bedomningen

ar att kriminella natverks formaga att bega brott och paverka lokalsamhéllet kan reduceras
genom att exploatering av barn férsvaras. Detta renderar en minskad kriminell kapacitet pa
lokalsamhallet som dven innebéar en minskad utsatthet for barn och unga. Bra (2023)
framhaller att det &r samhéllets ansvar att skydda barn och unga genom att bland annat stoppa
natverkens inflode av rekrytering (Bré, 2023). Atgérdsforslagen som presenteras i Brés (2023)
rapport innefattar alla en omfattande samverkan med andra myndigheter. Rapporten visar att
det centrala i det forebyggande arbetet ar att skapa en minskad kapacitet for de kriminella
natverken och att skydda barn och unga i sin utsatthet (Bra, 2023).

Polisidra och myndighetsgemensamma interventioner likt GVI (Sluta skjut i Malmg) ar ett sétt
att forsvaga de kriminella natverkens mojlighet att involvera barn. | arbetet med att reducera
utsattheten foreslar Bra (2023) en gedigen utvardering, malgruppsanpassning och
informationsdelning myndigheterna emellan och att rikta in sig pa specifika tidsfonster for
traffsakerhet. Faktum ar att det inte bara ar barn som far illa utan aven anhériga (Bra, 2023, s.
99).

Forskning visar att kriminalitet &r foranderligt och att den sociala bakgrunden och narmiljon
kan komma att bli riskfaktorer som leder till kriminalitet. Emellertid belyser Malin Akerstrém
(1983) hur brottslingar sjélva tar ansvar for sina handlingar snarare &n att skylla pa sociala
forhallanden. Det ar anda av vikt att diskutera kriminalitetens attraktionskraft. Brott kan foda
brott och individen kan hamna i en cirkel som &r svar att bryta. Aterfallen vittnar om bristen
pa alternativ till den kriminella livsstilen (Akerstrom, 1983, ss. 77, 107). Det férebyggande
sociala arbetet &r av ytterst vikt dar bland annat arbetet bland skolorna spelar en stor roll. En
misslyckad skolgang kan komma att bli en drivande riskfaktor for kriminalitet. En daligt
underbyggd skolgang 6kar riskerna for samre forsorjningsmaéjligheter. Darav vikten av att
identifiera individer som befinner sig i riskzonen (Vainik & Kassman, 2018) (Kardell &
Bergqvist, 2009).

Ur ett sociologiskt perspektiv ar uppsatsens amne intressant da vi ser att det finns ett behov av
Okad kunskap kring emotioner och lockelser till kriminalitet. Vi har stor respekt for den
forskning som exempelvis Bra presenterar med sociala faktorer som driver kriminalitet. Med

det sagt vill vi ocksa uppmarksamma emotioner, lockelser och neutralisering som drivande



faktorer. Studier med sadant fokus utmarker sig da de inte soker strukturella orsaker till

brottslighet utan belyser andra delar i &mnet.

1.3 Syfte

Syftet med studien &r att analysera drivkrafter bakom unga personers kriminalitet sasom de
gestaltas i muntliga beréttelser. Det hér syftet omfattar &ven ett intresse att studera vilka
emotioner som aktualiseras i kriminaliteten, vilken betydelse respekt har, pa vilket

satt neutralisering av brott sker samt hur vagen bort fran kriminalitet gestaltas.

1.4 Fragestéllning

Med ovanstaende som grund har féljande fragestallningar formulerats for denna studie:

Vad betecknas som drivande i berattelser om kriminalitet?
Vilka emotioner aktualiseras i berattelser om kriminalitet?

Hur neutraliseras brottslighet av fore detta garningspersoner?

> w0 Do

Hur gestaltas vagen bort fran kriminalitet?

2. Tidigare forskning

2.1 Brottsforebyggande radet (Bra)

Rapporten ”Barn och unga 1 kriminella natverk” dr den senaste studien frdn Bra (2023) inom
amnet. Rapporten ar uppbyggd genom garningspersonintervjuer som har erfarenhet av
kriminella natverk. Sammanlagt deltog 28 individer i studien (25 man och 3 kvinnor). Nastan
samtliga hade sjalva varit delaktiga i kriminella natverk och miljoer. Emellertid hade tva av
kvinnorna insyn i natverken genom sina man som levt involverade i kriminaliteten (Bra,
2023).

2.1.1 Onskan om ett annat liv

Bra (2023) underscker ungas énskan att lamna kriminella natverk och nar det sker. Oftast sker
den skiftningen i tankesattet nar priset for involvering ar for stor kontra vinsterna. Det som
motiverade fran borjan har forandrats med tiden, dven séattet att se pa sin framtid.
Motivationsprocesserna innefattar en insikt och gradvisa forsok att ldamna natverken men dven
snabba beslut till foljd av yttre hot (Bra, 2023).



Det som ké&nnetecknar individerna ar att motiveringsprocessen ar av pendlande karaktar och
manga ganger utdragen. Eftersom brotten blir grévre, hoten 6kar och forlusterna blir fler
borjar individerna snegla pa avhoppet. Stressen och pressen blir for stor att leva med och
langtan efter ett annat liv tar vid (Pyrooz & Decker, 2011). Parallellt med den inre
forandringsprocessen ar det av relevans med utomstaendes paverkan av viljeinriktningen.
Oftast finns anhdriga, skolpersonal, poliser eller kontaktpersoner pa socialtjansten som sar ett
fro till forandring (Bra, 2023, s. 80).

2.1.2 Press utifran

Tjansteman vittnar om att forsok till att avskracka barn och unga till avhallsamhet ar av
betydelse. Med detta menas bland annat stérningar av ungas kriminella verksamhet pa skolor,
torg och fritidsgardar. En forutsattning for ett lyckat resultat ar att myndigheterna samverkar

och bygger langvariga relationer med de unga (Bra, 2023).

De 28 individer som deltog i Bras (2023) studie och som avtjanade straff, fangelse eller sluten
ungdomsvard, var alla samstammiga om att straffet i sig har en avskrackande effekt. Den
bidrar d&ven med tid for reflektion och mognad, bortom natverken. Emellertid fanns nagra som
vittnade om att tiden som frihetsberévad gav fler kontakter inom nétverken och fick en
tvartom-effekt (Bra, 2023).

2.1.3 Allvarliga hotbilder och brist pa alternativ

Studien visar att hotbilden ar en faktor som ibland bidrar till en snabbare process att valja att
lamna natverket. Av de som intervjuades av Bra (2023) var det flera som vittnade om en
riktad hotbild mot individen sjalv eller de i omgivningen. Detta blev en vandpunkt da
hotbilden 6kade mot en sjélv eller mot vanner och anhériga. Ingen vill riskera att
familjemedlemmar blir skjutna, samvetskvalet blir for stort. | denna process pabarjas det inre
forandringsarbetet. Tanken fran borjan var inte att hamna djupt i kriminalitet. Emellertid finns
det en grupp som istallet for att bli avskrackt, far starkare band till natverket och blir djupare
involverad (Bra, 2023).

En viktig aspekt som Bra (2023) lyfter ar de sé& kallade pull-faktorerna. Vilka brottsvinster
finns och hur stark dragningskraft har de? Ofta stalls dessa faktorer kontra viljan att lamna.
Manga upplever att det inte finns annat alternativ till snabba pengar, eller pengar 6verlag, &n
genom kriminalitet. De snabbt forvarvade inkomsterna skapar ett beroende som sedan goder

motivationen till att fortsatta.

Vilka alternativ finns da som ersattning? Flera som deltog i studien uppger att de lamnat

natverken nar de ekonomiska malen blivit uppnadda. Emellertid ar det flera som valjer att
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stanna med anledning av de band som byggts upp till individerna i natverket. De har blivit
vanner och att lamna umgangeskretsen kanns skrammande. Att lamna skulle innebéra ett
utanforskap och otrygghet. Natverket har blivit en familj, en tillhdrighet och man har funnit
ett innanforskap (Bra, 2023, s. 82).

2.2 Att skapa mening i en komplex praktik

| uppsatsens analys av vandpunkter framkommer bade paralleller och skillnader gentemot
Sdderbergs studie, ndmligen att informanterna betonar tidiga insatser. Redan nér tecken borjar
uppkomma kring riskbeteende anser man att insatser bor séttas in. Vidare betonas dven en
stark struktur och tydlig férvantan av ansvar pa ungdomar. Informanterna var foremal for
bland annat SIG samverkan, men det som initierade forandringsprocesserna var avgorande

héndelser som blev vandpunkter.

Likt Bras rapport framhaller Christina S6derberg (2023) i sin avhandling Att skapa mening i
en komplex praktik att det under det senaste decenniet har skett en rad fordndringar och
intensifiering kring ungdomsbrottslighet. Det som bland annat har skett ar en skérpning i
lagstiftningen men dven en mer betonad ansvarsdel som laggs pa unga forévare. Darutover
har det infunnit sig en lattnad i sekretesslagstiftningen som underlattar samverkan

myndigheter och aktorer emellan (S6derberg, 2023, ss. 45, 124).

Christina Soderberg (2023) staller sig fragande infor anvandandet av individinriktad
brottspreventiv samverkan (IBPS) da den inte visar sig ge nagra direkta losningar pa
ungdomsbrottslighet. Vidare finns heller inget som styrker IBPS vad galler forskningsresultat.
Emellertid &r denna arbetsform starkt forankrad i det brottsférebyggandet arbetet i landet
genom exempelvis SSPF (samverkan skola, socialtjanst, polis och fritidssektor) och SIG

(sociala insatsgrupper) (Soderberg, 2023, s. 7).

2.3 Rollbyten och exitprocesser

Helen Ebaugh (1988) genomférde en studie dar hon undersokte rollbyten och exitprocesser.
Materialet bestar av intervjuer, 185 stycken, dar intervjupersonerna genomgatt rollbyten och
exitprocesser. Personerna i studien har olika livssituationer som de lamnat sasom kloster,
aktenskap, arbetsliv med mera. Studien lyfter ett aterkommande monster som uppstar i
processen av rollbyten. Dessa delas in i fyra steg: tvivel, eftersokning av alternativ,

vandpunkter och exitprocessen (Ebaugh, 1988, s. 25).



Som bendmningarna fortéljer handlar forsta steget om det tvivel som sker i
forandringsprocesser. Tvivel i sin tur kan medféra att individen upplever frustration eller
borjar uttrycka missndje over forandringen. Har spelar omgivningen stor roll for
forandringsprocessen da de kan paverka till att vilja fortsatta forandringsresan eller backa
tillbaka till det som har varit (Ebaugh, 1988).

Det andra steget handlar om att individen soker alternativ till nuvarande livsstil eller vardag.
Fordelar och nackdelar védgs mot varandra och individen forsoker mentalisera hur det ar att
leva i den nya livsstilen. Detta menar Ebaugh (1988) kan ske genom att personer forsoker
narma sig eller komma i kontakt med de grupper som lever enligt den riktning
forandringsprocessen narmar sig. Likt det forsta steget &r omgivningens reaktioner av vikt for

fortsatt forandring.

Ebaugh (1988) beskriver hur vandpunkter berdr hdndelser som blir av avgérande karaktér for
individen att vilja forandra. Vandpunkten stélls i kontrast till aktuell livsstil och en avvagning

gors av individen.

Vidare forklarar forfattaren hur exitprocessen (creating an ex-role) syftar till att kliva i en ny
roll och anamma ett agerande darefter. Ett forandrat beteende tar vid som ibland innebar
utmaningar. | detta steg behdver omgivningen visa acceptans och bemdota den nya roll som

individen antagit.

En risk ar att omgivningen bemater individen utifran de gamla monstren, detta da relationen
har en historik. Det i sin tur leder till att individer i detta steg manga ganger behover
omstrukturera sina relationer till familj och vanner. Ibland avslutas relationer och nya

kommer till. Man stéanger dérrar men éppnar nya (Ebaugh, 1988).

2.4 Kontinuitet och forandring i kriminella karriarer

Christoffer Carlsson (2014) lade fram en avhandling vid Stockholms universitet dar han
framhaller det som driver kriminalitet men &ven forandringar i brottskarriaren. Carlsson
(2014) lyfter bade Robins (1966) och Hirschi och Gottfredsons (1983) syn pa det kriminella
livsmdnstret. Genom att titta tillbaka pa tidigare kriminella beteenden gar det att sia om
framtida sadana. Vidare ar det dven konstaterat att majoriteten pabdrjar sin kriminella bana i

unga ar men valjer att sluta med aren (Carlsson, 2014).

Att bade befinna sig i kriminalitet men samtidigt paborja férandring kan till synes vara
motpoler. Dock presenterar Carlsson (2014) i sin avhandling processerna som sker parallellt
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mot en vag ut ur kriminalitet. Ett satt att ndrma sig de forandringsprocesser som sker, &r i
ljuset av konceptet turning points (vandpunkter). Nar individer beslutar sig fran att avsta fran
brottsliga handlingar &r det i regel foranlett av forandring inom andra omraden i livet. Ett
exempel ar militartjanstgoring, ett annat att bilda familj eller erhalla en anstallning. Sadana
avgorande forandringar driver individer bort fran valet att fortsatta bega brottsliga handlingar
(Carlsson, 2014).

Det som ar tydligt i avhandlingen ar det fokus som sker pa vandpunkter som koncept och hur
de kan anvéndas for att forsta forandringsprocesser. For att ”desistance” (avstaende eller
upphdrande) ska uppsta ar det nodvandigt for aktoren att blicka mot omgivningen och vad
som sker dar. En livsavgorande handelse star i kontrast mot tidigare erfarenheter och aktuell
livssituation. Det i sin tur driver forandringen framat och hjalper till att uppratthalla den nya
riktningen. Det & med andra ord samspelet mellan historia, nutid och v&andpunkter som
skapar ett eventuellt avstaende fran kriminalitet (Carlsson, 2014, ss. 30, 41).

Vidare aterger Carlsson (2014) vad som dr avgdrande i formandet av “desistance”. Avstaendet
i sig innebér en forandrad vardegrund och moral. Det uppstar en vilja att forandra livsstilen
med dess rutiner. Avstaendet sker gradvis eller ibland fullstandigt, vilket renderar i ett avslut
vad galler brottslighet. Emellertid &r férandring komplext och &r i behov av stéttning utifran.
Det handlar inte enbart om att &ndra en livsstil utan att forandra den roll man tagit pa sig. | en

sadan process kan ett 6kat aterfall i kriminalitet pavisas, trots viljan till férandring.

Carlsson (2014) vidhaller vikten av att lata processerna ta sin tid. Vilja till férandring fods i
sammankopplade livsforlopp som innefattar &ndrad social kontroll och nya rutiner, likvél en

mognad med aldern (Carlsson, 2014).

Att halla igen med brott &r inte samma sak som att forsoka forandras. Detsamma galler att
aterta en kriminell livsstil kontra att aterfalla. David Matza (1964) lyfter detta som den stora

skillnaden med anledning av den medvetna intentionen till férandring (Matza, 1964).

Slutligen framhaller Carlsson (2014) vikten av att titta pa individniva och forsta livshistorier
och hur de vecklar ut sig pa gruppniva. Det handlar om att kasta sidoblickar pa de strukturella
begransningar som férekommer omkring individen. Likvél behover fokus ligga pa hur man
bast kan stotta individen i sin forandringsprocess genom dessa begrénsningar (Carlsson,
2014).



2.5 Relevans for uppsatsen

Den tidigare forskning som presenteras har varit av relevans i uppsatsen av olika anledningar.
Intervjupersonerna lyfter de brottspreventiva insatser som fanns i ett tidigt skede, likt de som
Soderberg (2023) lyfter. Vidare uppger intervjupersonerna de rollbyten som har uppstatt i
samband med fordndringsprocesserna. Bra’s (2023) rapport ér dven av betydelse att ha som
underlag i analysen kring rekrytering till natverken och de faktorer som ligger till grund for
avhoppen. Rapporten har varit till hjalp i analysen av sambandet mellan materialet och den

forskning som finns pa amnet.

3. Teori

| detta kapitel presenteras studiens teoretiska referensram. Inledningsvis presenteras Jack Katz
med sin teori kring seductions of crime, darefter beskrivs neutraliseringstekniker. Slutligen
redogors turning points av Laub och Sampson.

Valet av teoretisk utgangspunkt grundas utifran flera aspekter. Denna studie innefattar
sociologiska saval som kriminologiska perspektiv. Det ar darfor av intresse att anvanda
forskare inom sociologi och kriminologi for en teoretisk grund. Jack Katz talar om
lockelserna till kriminaliteten. Kriminologerna Gresham Sykes och David Matza
uppmarksammar neutraliseringstekniker som férekommer i den kriminella livsstilen.
Slutligen presenteras kriminologen John H. Laub och sociologen Robert J. Sampson som
kombinerar dessa tva skolor i teorin om turning points. Har lyfter de avgérande handelser i en
manniskas liv. Dessa handelser blir ibland faktorer som &r drivande till férandring.

Kombinationen av dessa teoretiker anses som relevanta for studiens syfte och fragestallning.
Studien undersoker fragestéllningarna utifran ett mikro- och makroperspektiv. Det handlar
salunda om ett stérre samhallsproblem dar Laub och Sampsons teori om turning points
kompletterar Jack Katz, Gresham Sykes och David Matza.

3.1 Seductions of crime

Sociologen Jack Katz framhaller i sin bok Seductions of crime emotioner som drivande till
kriminalitet. Hans bok fokuserar pa situationsspecifika emotioner och sensationer som ligger
till grund for fortsatt brottslighet. Vidare beskriver forfattaren att beléningar ses som status

och respekt som kan locka individer djupare in i kriminalitet (Katz, 1988).
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Ett av uttrycken som Katz (1988) anvander sig av &r ways of a badass och innebéar den tuffhet
som individer anvander for att erhalla respekt. Det uppstar ett rus hos individer nar de lyckas
kringga och lura systemet. Ett exempel pa detta ar att komma undan polisen. Detta satt att
leva sin vardag skapar ett erhallande av respekt och makt, nagot som anses som vardefullt. Att

vara tuff och ’badass” kréver en mentalitet praglad av grymhet (Katz, 1988).

Someone who is real bad must be tough, not easily influenced, highly impressionable,
or anxious about the opinions that others hold of him: in a phrase, he must not be

morally malleable.
(Katz, 1988, s. 80).

Katz (1988) refererar till magi som ett metaforiskt begrepp, vilket férklarar hur individer kan
kanna sig dragna till kriminella handlingar. Vidare menar forfattaren att kriminalitet bor
forklaras ur flera perspektiv an enbart de traditionella kriminologiska perspektiven sasom
bakgrundsfaktorer och yttre omstandigheter. Katz (1988) fortydligar att de kansloméssiga
aspekterna &r av stort varde for analysen av kriminalitet. Rationaliteten &r inte den primara
drivkraften bakom kriminalitet. Snarare ar det den emotionella dragningen (”magin’) som
lockar till kriminalitet. Spanningen i snatteriet, graffitimalningar pa obehoriga omraden eller
den brutala vrede som uppstar som kan leda till mord, menar Katz (1988), har stor emotionell
betydelse. Han jamfor dessa starka emotioner med sexualitet och den dragningskraft som
forekommer i det (Katz, 1988, s. 312).

Usually after the scene of risk is successfully exited, the third stage of the sneaky thrill
is realized. Success brings in its wake emotions that go far beyond the joy of material
acquisition. The “it” in “getting away with it” is not just the object, but something

significantly shameful.

(Katz, 1988, s. 64).

3.2 Teorin om neutraliseringstekniker

Kriminologerna Gresham Sykes och David Matza (1957) har utvecklat teorin om
neutralisationstekniker. Teorin presenterar fem tekniker: fornekande av ansvar, fornekande av
skada, fornekande av offer, fordémande av dem som férdomer och dberopande av hogre
lojaliteter. Syftet med teknikerna &r att réttfardiga brottsliga handlingar. De tillampas vid olika
tillfallen och alla fem behover nddvandigtvis inte vara framtradande. Olika brott rattfardigas
av olika tekniker (Sykes & Matza, 1957, ss. 666-667).
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| fornekande av ansvar anses den brottsliga handlingen som nédvéndig for att harbargera
livssituationen (Sykes & Matza, 1957). Sarnecki (2009) framhaller samma resonemang vad
géller fornekande av ansvar. Individer som nyttjar denna teknik har som argument att det inte

finns ndgot annat val &n att bega brott (Sarnecki, 2009, s. 240).

Tekniken fornekande av skada innefattar synséttet att brottet utgér minimal skada pa
brottsoffret, brottsplatsen eller samhallet. Garningen i sig bryter mot lagen men individen ser
det som moraliskt rattfardigat. Brottet anses inte i sig orsaka en egentlig skada &ven om det
bryter mot lagstiftning (Sykes & Matza, 1957). Exempel pa detta ar ett slagsmal som anses
som en privat uppgorelse och inte en handling som paverkar samhaéllet i stort.

Den tredje tekniken som beskrivs ar férnekande av offer. Tekniken innebadr att brottsoffret
anses bidra till det som den blir utsatt fér. Handlingen ses som en form av bestraffning vilken
rattfardigas av omstéandigheter som legat som grund. Individer som anvander denna teknik
fornekar eller forminskar inte sin delaktighet utan skuldbelagger offret. Till skillnad fran de
ovriga tva teknikerna ar denna teknik ett sétt att lagga skulden pa en annan individ och

darmed legitimera den brottsliga handlingen gentemot denne (Sykes & Matza, 1957).

Att fordoma de som fordomer &r den fjarde tekniken och syftar till att individen forskjuter
fokus. Det innebér att fokus forflyttas fran det egna brottet till de individer eller myndigheter
som eventuellt fordémer handlingen. Ett vanligt exempel &r att individen anser att
rattssamhaéllet agerar felaktigt. Det kan vara att pafoljden anses for strang i relation till brottet
(Sykes & Matza, 1957, s. 668).

Slutligen formulerar forfattarna en femte neutraliseringsteknik som handlar om aberopande av
hogre lojaliteter. Forpliktelse och lojalitet ar starka band gentemot den gruppering individen
tillhor. Det kan exempelvis handla om forpliktelser att folja gruppens normer och vérderingar.
Det innebdr inte att individen nddvandigtvis forkastar de normer som finns uppbyggda i
samhallet men att gruppens normer varderas hogre. | en situation dér en handling bryter mot
radande lagstiftning blir gruppen viktigare och brottet begas (Sykes & Matza, 1957).

3.3 Turning points

Forandring tar tid och behover processas. Inte allt for séllan hor man kommentarer sa som
”det dr vél bara att sluta begd brott?”. Faktum &r att ett hdllbart resultat behdver foregds av
forstaelse, tallamod och arbete med bakomliggande faktorer till det kriminella beteendet.
Bergstrom (2009) beskriver denna forandringsprocess som nagot som aldrig stannar upp utan

standigt processas. Olika parametrar behover raknas in i processen for att dels komma igang
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men dven for ett uppratthallande av forandring som borjar ta form. Vidare beskriver
Bergstrom (2009) vikten av insikt som avgérande for processens initierande. Nér individen
sjalv kan se och erkanna problemet kan forandringsprocessen ha sin gang dar interna
forklaringar till forandringen samverkar med langsiktiga resultat. Nagot annat som dven bor
finnas med i processen ar att fa val presenterade for sig och kanslan att &dga sin val. Genom
detta kan forandringsprocessen fortga och det sker ett medvetandegérande for individen om

att den ende som kan gora en forandring ar individen sjélv (Bergstrom, 2009).

Turning points (vandpunkter) ar en teori som Laub och Sampson (2003) arbetat fram i en
studie. Teorin talar om avgorande vandningar i livet som skapar férandring. Den lyfter fram

handelser som sker i livet vilka leder till forandring (Laub & Sampson, 2003).

Laub och Sampson genomfdrde sina undersokningar med flera man som saknade trygghet och
struktur under uppvaxten. Med anledning av gransoverskridande beteenden eller
lagovertradelser, hamnade de pa ungdomsvardsskola. Vistelsen blev avgérande da den
bringade grund och stabilitet. Dessutom larde sig ungdomarna att samspela med andra och ta

ansvar (Laub & Sampson, 2003).

Forfattarna Laub och Sampson (2003) presenterar vandpunkter som har varit avgorande i
forandringsprocesser hos fore detta kriminella. Deras studie beskriver hur giftermal kan
komma att bli avgérande med anledning av den form av social kontroll som uppstar
tillsammans med en partner att dela livet med. Militartjanstgéringen ar en annan epok i livet
om for nagra innebar en vandpunkt. Under militartjanstgéringen sker i regel en
mognadsprocess i form av ansvarstagande, foérvantningar och rutiner, som blir avgérande for
forandringen som initierats. Att plotsligt fa en ekonomisk trygghet och majlighet till
anstallning skapar en meningsfullhet. Ytterligare faktorer som visat sig bidra till
forandringsprocesser ar religion och organisationer likt Anonyma Alkoholister (Laub &
Sampson, 2003).

Som Carlsson (2014) framhaller &r inte vandpunkterna i sig det som medfor forandring utan
en forklaring pa den process som uppstar i samband med livsavgdérande handelser (Carlsson,
2014).

Likt Bergstrom (2009) betonar Laub och Sampson (2003) vikten av att lata processer ha sin
gang och att bryta en kriminell livsstil tar tid. Det handlar om att skapa hallbarhet och nya
levnadsvanor. Forfattarnas teori handlar sammantaget om specifika vandpunkter som ger
individen majligheter att lamna kriminella levnadsvanor och lata sa kallade prosociala
aktiviteter ta vid. Lika viktigt ar att ha ett socialt stod under férandringen for att bibehalla de
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strukturer man bygger upp. Faktorerna i vandpunkterna leder till férutsattningarna att faktiskt
forandra identiteten och vilka praktiker som individen identifierar sig med. VVagarna till en
forandrad livsstil &r olika. Eftersom alla mé&nniskor ar olika &r dven vandpunkterna olika

avgorande for den som vill gora en foréandring (Laub & Sampson, 2003).

4, Metod

Studiens metodologiska val presenteras i detta kapitel, tillsammans med urval,
insamlingsmetod, intervjuguidens struktur och kodningsprocess. Kapitlet innehaller dven

etiska Overvaganden och 6vervaganden om undersokningens trovérdighet.

4.1 Metodval

For att infria uppsatsens syfte och besvara dess fragestallningar valde vi att arbeta utifran ett
kvalitativt arbetssétt med intervjuer. Vi vill fanga nyanserna, kénslor, upplevelser,
uppfattningar och beréattelser pa nara hall. Detta ar mojligt med samtalsliknande intervjuer

som ger stor frihet for den intervjuade att ta upp de &mnen som han eller hon 6nskar.

Ortiz (2003, s. 35) framhaller att olika forskningsfragor kraver olika metoder for att méta
studiens syfte. For nyanserade och innehallsrika svar som mojligt anvandes en relativt
avslappnad samtalsform, vilket var ett sétt for respondenterna att kdnna sig trygga i
intervjuprocessen. Eftersom vi vill fa en forstaelse for fenomenet vi studerar, behéver
problemomradena identifieras och forstas utifran deltagarna. Hennink, Hutter och Bailey
(2011, s. 14) lyfter detta satt att narma sig den kvalitativa forskningen nér de skriver att
forskaren far insyn i individers tolkningar forst nar problem identifieras utifran

intervjupersonerna.

4.2 En abduktiv ansats

Materialet i denna studie utgors av enskilda individers berattelse och upplevelser, vilka tolkas
utifran ett hypotetiskt dvergripande monster som faststalls i teorikapitlet. Teorierna har hjalpt
oss att forsta den insamlade datan genom analyser. Vi har valt att arbeta i en process som
ligger ndra det som Tavory och Timmermans (2014) beskriver som den abduktiva ansatsen,
en ansats som liknar ett detektivarbete dar fall och observationer prévas mot varandra (Tavory
& Timmermans, 2014). Innehallet i vara intervjupersoners beréattelser kan betraktas som olika

fall vilka tolkas utifran de teorier som presenteras i denna studie. Nar en informant berattar
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exempelvis om en serie viktiga handelser kan vi forklara det med begreppet vandpunkt. N&r
berattelsen snarare innehaller rattfardiganden av olika slag kan vi forklara det med hjalp av

begreppet neutraliseringsteknik.

Tavory och Timmermans (2014) skriver om tre synsétt pa teorins roll i forskning.
Induktion som analysmetod utgar fran en mangd insamlade data och empiri som teoretiseras
och ger ett resultat. Det sker en beddmning av vad som ar rimligt i den insamlade datan men

utmaningen ar att kunna generalisera (Tavory & Timmermans, 2014).

Deduktion som analysmetod utgar fran en teori som i form av en hypotes prévas mot olika
fall. Det sker antingen ett styrkande eller avfardande av tesen som prévas. Det som ar
utmaningen i denna analysmetod &r benégenheten att pressa in data i teoretiska modeller.
Forskaren riskerar att skynda fran observationen till strukturella forklaringar. Annu en risk ar
att fastna i teorin och att observationen sker utifran den teoretiska grund man utgar ifran.
Vikten i denna analysmetod dr att forskaren behdver vara reflekterande for att kunna sérskilja
det unika fran det generella. Framgangen ligger i att forskaren lyckas forstarka och fordjupa

teorin (Tavory & Timmermans, 2014).

Abduktion ror sig i processerna mellan observationer och den teoretiska generaliseringen.
Styrkan i denna analysmetod dr att den tvingar forskaren att tdnka kreativt och ta hansyn

till nya observationer. Forskningen blir pa sa satt starkare genom sin empirism och tillfér nya
moment till forskningsprocessen. Ansatsen styrker aven relationen mellan teori, metod och
observation. Tavory och Timmermans (2014) menar att abduktion sker hela tiden i vardagen
genom att individer kalibrerar upplevda fenomen i konfrontation av nya fenomen (Tavory &
Timmermans, 2014, s. 38).

Infor uppstarten av intervjuerna hade vi, utifran var yrkeserfarenhet inom Kriminalvard och
stddboenden, en bild 6ver vilka svar som kunde framkomma. Framférallt var vi 6vertygade
om att radsla var en av de starkare emotioner som bidrog till att Iamna kriminaliteten.
Emellertid visade det sig att endast en intervjuperson betonade detta som en av faktorerna till
forandringsprocessen. Av den anledningen har vi kontinuerligt pendlat mellan
observationerna och de teoretiska generaliseringarna. Under arbetets forlopp har det funnits

ett konstant behov av att aterga till observationerna och kalibrera om vara utgangspunkter.

Materialet har bearbetats pa sa vis att vi har urskilt olika beréattelser och jamfort dem med
varandra. Ytterligare exempel pa den abduktiva ansatsen i var uppsats ar de tankar vi hade om
vad som initierar den kriminella livsstilen. Vi har haft en tanke om att natverken driver

kriminalitet. Emellertid framkom andra anledningar till varfor brotten startade. Detsamma

13



galler aldrarna bland vara intervjupersoner. Initialt hade vi en tanke om att de yngre var de
som fortfarande kunde tanka sig bega brott trots forandrad livsstil. Det visade sig att den

aldste och den nést yngste var de som fortfarande kunde fa tankar om att bega brott.

4.3 Kvalitativa intervjuer

Studien bygger pa fyra kvalitativa intervjuer med manniskor som i ung alder borjade bega
brott men som i senare alder valde att Iamna den kriminella livsstilen. Intervjuerna utgor cirka
50-60 minuter per intervju. Intervjupersonerna hittades genom en frivilligorganisation som
arbetar med avhopparverksamhet samt en kontaktperson. Forfragan gick ut brett men landade
i att vi fick stalla direkta forfragningar om deltagande. Efter flera forfragningar valde fem
personer att tacka ja till intervjun, dock deltog endast fyra. En intervjuperson stallde in flera
traffar och slutade att svara i telefon, detta har av den anledningen hanterats som bortfall.
Sammanlagt deltog tre man och en kvinna i studien.

Intervjuer ger en inblick i individers beteende och satter det &ven i ett ssmmanhang. Det ger
forskaren majlighet att tolka och forma en forstaelse (Seidman, 2006, s. 7). Bryman och Bell
(2013) delar in kvalitativa intervjuer i ostrukturerade och semistrukturerade. De
ostrukturerade intervjuerna har inte specifikt manus att félja; forskaren anvéander sig istéllet av
exempelvis de minnesanteckningarna som skrivits ner. Fordelen med denna typ av intervju &r
att den paminner om ett vardagligt samtal. De semistrukturerade intervjuerna ar daremot
styrda av en intervjuguide som innehaller olika teman. Dock ar friheten att utforma svaren i
denna metod stor for intervjupersonen. Intervjuaren har aven mojlighet att stalla foljdfragor,
likasa hoppa mellan ordningen pa fragorna. Dialogen och processen upplevs som flexibla men
ar anda styrda av intervjuguiden (Bryman & Bell, 2013).

For att pa basta satt besvara fragestallningarna i studien, tillampades en semistrukturerad
metod i intervjuerna. Det ar dock vért att lyfta att intervjupersonerna hade stor frihet att styra

sina svar enligt vad som anses viktigt pa ett personligt plan.

4.3.1 Urval av intervjupersoner

Studien har utgatt fran ett aldersspann pa 18-38 ar och férdelat pa tre man och en kvinna.
Beddmningen ar att spridningen i aldern ar bra, vi har kunnat fanga upp olika typer av
erfarenheter. Empirin ger darfor mojlighet att identifiera likheter och skillnader i

resonemangen.

Tidsaspekten och komplexiteten i att finna intervjupersoner som ville stalla upp har gjort att
studien anvande ett bekvadmlighetsurval. Detta innebér att personer som valt att delta ar de
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som fanns tillgangliga for intervju (Bryman & Bell, 2013). Uppsatsen ar inte ute efter att vara
generaliserbar och undersoka ett representativt urval, darmed &r urvalsforfarandet inte lika
styrt. Tonvikt har darfor lagts pa att hitta intervjupersoner som representerar de
fragestallningar som stalls i studien, likt Denscombes (2009) beskrivning av
bekvamlighetsurval (Denscombe, 2009, s. 39). Bekvadmlighetsurvalet foljs av teoretiska
inslag, nagot som Ekstrom och Larsson (2011) beskriver som ett teoretiskt urval. Detta urval
ar av relevans nar insamling av data sker utifran ett medvetet urval for att erhalla maximal

information kring fragestallningarna (Ekstrom & Larsson, 2011, s. 62).

4.4 Utformning av intervjuguide
Bryman och Bell (2013) presenterar en mall for utformning och férberedelser av

intervjuguide.

Allmént Specifika Intervju-
forskningsomréde fragestallningar teman
\ Granskning av

ordalydelse

Formulering av
intervjufragor

Pilotguide

Nya
fragestdllningar

Omformulering
av fragor

Slutlig
utformning

Figur 1. Utformning av intervjuguide (Bryman & Bell, 2005, s. 371).

Anledningen till att vi beslutade oss for att skriva denna studie tillsammans var valet av
forskningsomrade, som ligger i badas intresse. Initialt pratade vi igenom fragestallningarna
och vad vi ville undersoka for att skapa oss en bild om vilka teman och omraden vi ville
hamna i. Fragestallningarna genomarbetades for att inte bli ledande utan istallet kunna fanga
upp den mening som informanterna tillskriver sina upplevelser. Detta arbetssatt lyfter Ortiz
(2003) och betonar att tillskrivna upplevelser kan variera. Av den anledning &r kvalitativa
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intervjuer, likt etnografiska, relevanta for att lyssna till meningen som tillskrivs i olika
grupper. Denna kan variera mellan olika grupper (Ortiz, 2003, s. 36). Oppna fragor &r att
foredra i kvalitativa undersokningar och ett satt att fa fram sa beskrivande svar som mojligt ar
att anvinda sig av ordet "hur”. Pé detta sétt far intervjupersonerna mdjlighet att beskriva sin
personliga erfarenhet och styrs darmed inte helt av intervjuaren (Seidman, 2006). Vara
intervjufragor formades av den anledningen kring detta resonemang och gav langa citat att

analysera, tack vare att mojlighet gavs att utveckla svaren.

4.5 Tillvagagangssatt vid intervjuerna

En forsta kontakt togs via telefon for att boka in en traff pa en neutral plats. Infor varje
intervju presenterades studiens syfte. FOr att undvika att svaren blir anpassade efter vad som
undersoktes, gavs inga djupare detaljer kring studien.

Flera av intervjupersonerna har tidigare trauman och PTSD bland annat fran olika
forhorstillfallen. Av den anledningen skapade vi ett forum dar fortroende kunde byggas, alltsa
ett samtal som inte liknar ett forhor. Det &r av stor vikt for intervjupersonen att kunna tala
ostort, utan att oroa sig for att omgivningen ska dverhodra (Bryman & Bell, 2013).

En forutsattning for att fanga upp berattelsernas helhet var att under intervjun lyssna pa
individen. Samtalet var inte utformat pa ett sadant satt att alla &mnen handlade om att vara
fore detta kriminell eller avvikande fran samhéllets normer. Vi ville snarare ta del av
personens personliga livsberéattelse. Detta satt att halla i intervjuer ar nagot som lyfts i The
active interview och som belyser intervjuer mer som en samtalsform (Holstein & Gubrium,
1995, s. 122).

Vi bjod pa fika och intervjupersonerna informerades om att ingen ljudupptagning skulle ske,
efter deras dnskemal. Med anledning av det forflutna och eventuell hotbild, valde vi att inte
spela in och endast anteckna under intervjun. Vi har varit noggranna med att berétta att allt ar
anonymt och att svaren enbart anvands i var analys. Mot bakgrund av att intervjuerna ror
kansliga amnen med personliga erfarenheter har vi fragat om informerat samtycke och éven

sakerstallt konfidentialitet.

Vetenskapsradet (2017) har tagit fram skriften God forskningssed som presenterar atta
forskningsetiska principer. Dessa presenteras i avsnittet 4.6 Etiska aspekter.

Skriften belyser anonymisering och konfidentialitet. For att uppratthalla anonymitet behover
svaren vara frikopplade fran individen. Varken obehériga eller 6vriga forskare bor ha

mojlighet till att koppla individ med materialet. Detta uppratthalls genom att exempelvis lata
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kodlistan forstdras men dven genom att insamlat material inte har antecknat identiteten.
Forpliktelsen om att inte sprida uppgifterna som delats i fortroende, i enlighet med normen

om konfidentialitet, &r aven nagot som belyses i rapporten (Vetenskapsradet, 2017).

Intervjuernas tillvagagangssatt gav kvalitativa data, skratt och allvar. Nackdelen med denna
intervjumetod &r att intervjuerna tenderar att bli Ianga och ostrukturerade. Mycket tid laggs
darfor ner pa att koda och hitta relevans till studien kopplat till fragestallningarna.
Uttalandena har antecknats sa ordagrant som majligt. Riskerna med att inte spela in och sedan
transkribera ar att véasentlig information kan missas. Vi har ingen inspelning att ga tillbaka till

om vi vill dubbelkolla uttalanden.

Den viktigaste fardigheten under intervjutillfallet &r att aktivt lyssna och forsta informationen
som delges. Intervjupersonen far tala till punkt och far tysta pauser for att begrunda.
Intervjuaren behdver l&sa in signaler och nyanser i dialogen (Seidman, 2006). Under
intervjuerna har vi forsokt lyssna in, lata tystnaden tala men aven stallt foljdfragor. Nar
informanten har berattat om tragiska upplevelser och emellanat hoppat i sin berattelse, har
processen tillatits ta tid. Ett satt har varit att lata tystnaden fa plats och inte forsoka stressa
fram nasta fraga. Eftersom forumet ar kansligt och dialogen samtalsliknande &r ingen interviju
lik den andra. Det forekommer skillnader i vilka foljdfragor som stalls kopplat till de
erfarenheter som intervjupersonen delar, nagot som latt hander i den semistrukturerade

formen av intervjuer.

4.6 Etiska aspekter
Vetenskapsradet (2017) presenterar foljande forskningsetiska principer, vilka vi har haft som

grund i vart arbete:

1. Du ska tala sanning om din forskning

2. Du ska medvetet granska och redovisa utgangspunkterna for dina studier.

3. Du ska Oppet redovisa metoder och resultat.

4. Du ska 6ppet redovisa kommersiella intressen och andra bindningar.

5. Du ska inte stjala forskningsresultat fran andra.

6. Du ska halla god ordning i din forskning, bland annat genom dokumentation och
arkivering.

7. Du ska stréva efter att bedriva din forskning utan att skada manniskor, djur eller milja.
8. Du ska vara rattvis i din bedémning av andras forskning (Vetenskapsradet, 2017, s. 8).
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Amnet vi har valt att undersoka &r av kéanslig karaktar med traumatiska beréattelser.
Intervjupersonerna kan uppleva det svart att 6ppna upp sig for frammande personer som vill
ta del av det sarbara. Med anledning av detta ar det av vikt att visa véardighet och respekt for
de vi intervjuar. Materialet som presenteras i denna studie har bearbetats pa ett Oppet satt
genom att hanvisa till kdllor och forskning. Det har aven skett en noggrann granskning for att

Oppet redovisa teoretiska och metodologiska stéllningstaganden i studien.

Sara Eldén (2020) framhaller att forskare behdver vara beredda pa att det som undersoks &r
tidskravande och behover bearbetas val. Det ar da mojligt att ge en representativ bild av den
forskning som presenteras genom studien (Eldén, 2020, s. 72).

Innan intervjun paborjades fick personerna information om att de hade réatt att avbryta
intervjun. Om fragorna upplevdes for patrangande fanns mojlighet att inte beh6va svara pa
dessa. Denna studie har, av respekt for intervjupersonernas identitet, valt att inte ga in pa
detaljerade beskrivningar av personerna. Genom detta bibehdlls anonymitet och svaren gar
inte att harleda till personerna. I studien bendmns personerna som respondent A”,

“respondent B”, “respondent C” och “respondent D”’.

4.7 Analysmetod
Materialet i denna studie har bearbetats genom narrativ analys. Eftersom ambitionen har varit

att aterge intervjupersonernas egna livsberattelser och upplevelser anses denna metod for
analys som bast lampad.

Bryman (2008) presenterar bland annat narrativ analys i sin bok Samhallsvetenskapliga
metoder. Dar belyses fyra modeller som &r tematisk analys, strukturell analys, interaktiv

analys och performativ analys (Bryman, 2008). Vidare menar Bryman (2008):

I en narrativ analys flyttas fokus frén ’vad hiande egentligen? Till "hur skapar

manniskor mening i det som hande?
(Bryman, 2008, s. 530).

Vi har i denna studie valt att sammanlanka omraden som ar talande for samtliga
intervjupersoner. Klustren har fatt teman som kopplas till studiens teoretiska resonemang och
tidigare forskning. Av den anledning valde vi modellen som belyser den tematiska analysen.
Denna analysform hjalper till att skapa struktur i materialet och formar en helhet av

temaomradena (Langemar, 2008).
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De sammanstéllda intervjuerna lastes igenom flertalet ganger for att paborja analysarbetet.
Empirin kategoriserades och kodades i farger for en tydlig éverblick. Det gjorde att vi hittade
citat att plocka ut som gav studien mer tyngd utifran fragestéllningarna. De kategorier som
plockades ut blev tre stycken och &r foljande: emotioner bakom kriminalitetens
attraktionskraft, neutralisering av brott och vandpunkter.

4.8 Metodkritik

Vanligtvis valjer forskare att underséka &mnen och fenomen som ligger i det personliga
intresset. Med detta i atanke ar en av kritiken mot den kvalitativa metoden att risken ar att
resultatet enbart speglar forskarens intresse. Morse (2010) beskriver cherry picking dar
forskaren lyfter fram det som uppfattas som viktigt och intressant, vilket ocksa styr
bearbetningen av empirin. Vidare finns risken att fler perspektiv, an de som belyses, uteblir.
Risken Okar nar kvantiteten pa deltagarna ar farre eller snavare. Det ar inte enbart perspektiv
som uteblir utan dven viktiga komponenter och kategorier som skapar helheten. Detta skulle
de facto kunna innebara att en studie ogiltigforklaras (Morse, 2010). Med detta i atanke har vi
forsokt hantera dessa risker genom att anvanda intervjumaterialet till att utmana vara
forgivettagna uppfattningar och var forforstaelse och darmed inte enbart bekréfta vad vi redan
ansag oss veta. Vidare har vi stallt foljdfragor i ett forsok att fa en sa bred bild som mojligt av

berattelsen och pa sa satt forebygga uteblivna perspektiv.

Annu en aspekt i debatten kring kritiken mot den kvalitativa metoden &r att resultatet inte blir
representativt for en storre grupp. Det blir svart att dra generaliserbara slutsatser. Det som
dock lyfts med kvalitativa studier ar att de framst arbetar med generalisering till teori. Att

mata generalisering mot population blir svarare med denna metod (Bryman & Bell, 2013).

Denna studie har, med anledning av tidsaspekten och &mnet, endast kunna arbeta med ett
mindre urval personer. Studien ger inga storre statistiska sanningar men daremot en forstaelse
for méanniskors val att valja kriminalitet som livsstil och vad som orsakar forandring till den
konventionella livsstilen. Kopplat till teorierna i studien kan utgora ett viktigt underlag for

vidare studier av mer omfattande karaktar.

Under arbetets gang har vi stott pa en rad olika utmaningar. Amnet ar intressant men
svarigheten att hitta personer som vill stélla upp pa intervju har till viss del varit en utmaning.
Vad som hade kunnat géras annorlunda &r att bredda urvalet och kontakta fler ideella

organisationer.
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Eftersom @&mnet debatteras i olika forum, nyhetsinslag och rapporter vandrar tankarna oftast
till kvantitativa data. Under arbetets gang har vi darfor medvetet behovt tanka utifran den
kvalitativa metoden for att titta pa amnet fran nara hall snarare an att fastna i siffror och
generalisering. Fran bdrjan var en av oss inne pa en kvantitativ studie medan den andra pa en
kvalitativ studie. Styrkan i detta &r att bada kom in i arbetet med olika material, kunskap och

information som berikar studien.

Vidare har vi behdvt analysera vara fragestallningar nastan dagligen. Detsamma géller teorin
som materialet provas mot. Intervjuerna har dven inneburit en méngd insamlad data att
analysera och &ven tvingat oss att disciplinera oss under intervjutillfallena. Eftersom det
skrivs samtidigt som den andre intervjuar behover skribenten halla fokus. Samtidigt har vi

inte velat styra for mycket men heller inte lata samtalet skena ivag pa annat.

Vidare kan kritik riktas mot att urvalet for studien har baserats pa personer som valt att lamna
den kriminella livsstilen. De ger sannolikt en annan bild av fenomenet jamfért med de som
inte vill 1d&mna livsstilen. Vi & medvetna om att urvalsforfarandet kan komma att kritiseras
men vi fann det lattare att fa intervju med personer som har valt att lamna ett kriminellt

leverne an de som ar aktiva i det.

5. Analys

5.1 Presentation av intervjupersonerna

Respondent A, 41 ar

Vi var inte radda, &ven om vi fick problem sa var vi de starkaste. De kallade oss for

ABC-ganget, vi var starkast.

A berattar om sin barndom och nér hans foraldrar kom till Sverige for att arbeta. Malet var att
flytta tillbaka till hemlandet och leva gott, efter att ha jobbat och sparat pengar. Emellertid
skamdes A dver familjens ekonomiska situation och bérjade av den anledningen utféra
mindre brottsliga handlingar. Syftet var att ha maojlighet att kopa klader och darmed uppna

status. A talar om hur han sedan kom i kontakt med andra individer som var kriminella.

De kriminella garningarna resulterade i ett langt fangelsestraff. Under sin tid som
frihetsberdvad, avled ménniskor i hans ndra omgivning. Det medférde att han stdngde av sina

kanslor. Vid villkorligt frigiven upplevde A hur han hade tréttnat pa den kriminella livsstilen.
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Néatverket han hade tillhort var numera splittrat och han kdnde sig misslyckad. Under denna

period fick A ett arbetserbjudande och pabdrjade sin forandringsprocess.

A beriattar att det ibland kan uppsta tankar om att utfora diverse drogaffarer, tankarna uppstar
framst vid ekonomiskt tuffa perioder. Vidare understryker A att kriminaliteten har forandrats
jamfort med tiden da han var ung. Strukturen inom natverken anser han var béttre forr och
betonar hur dagens ungdomar dédar varandra for status. ldag stravar ungdomar efter respekt,
vilket de tror sig fa genom att utféra mord. Regler, strukturer och respekt har forsvunnit,

menar A. Han stéller sig kritiskt mot de normer som styr de kriminella grupperingarna idag.

Respondent B, 18 ar
Ibland tog jag min jacka och sov i en trappa, eller i en park.

Respondent B berittar om tondren och skolgangen som var problematisk. Han var “stokig”
och delade liknande livssituation med skolkamraterna. Han hade en elevassistent som snabbt
blev en viktig person for honom. Denne blev en trygg vuxen i B’s liv och han kande ett
fortroende for elevassistenten. B berattar att han inte upplevde andra trygga vuxna omkring
sig som han litade pa. Nar elevassistenten, efter nagra ar, slutade pa skolan skedde en

eskalering i B’s gransdverskridande beteende.

Hemmiljon var en otrygg plats for B. Han beskriver ett problematiskt aktenskap mellan sina
foraldrar som senare slutade i skilsméassa. Splittringen i familjen innebar att B, tillsammans
med sin syster och mamma, blev placerad i ett familjehem. Placeringen dar varade ett ar,
déarefter flyttade mamma till en annan stad utan B. Kvar blev B ensam med sin syster.
Myndigheterna beslutade att B skulle flytta hem till sin far. Deras relation var anstrangd och

B undvek av den anledningen att vara hemma.

Ute pa gatan umgicks B med sina vanner och tillsammans bérjade de bruka narkotika men
aven sélja det. Senare ledde detta till vapen och slutligen fler omfattande problem.

B uppger att det som blev en vandpunkt var nér han slutligen fick en socialsekreterare som

han kénde fortroende for.

Respondent C, 19 ar

Da borjade killarna i min skola hacka pa mig, forsokte gora mig till deras springis. Sa

jag bestamde mig da for att jag aldrig skulle lata nagon sétta sig pa mig igen.
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Respondent C beréttar att han under sin skolgang fick byta skola vid tva tillfallen. Tiden i
skolan var problematisk och tidigt flyttade familjen tillbaka till hemlandet. Anledningen till
flytten var att fadern ville skapa goda forutséattningar for sina barn och ville att de skulle véxa

upp dar.

C flyttade fram och tillbaka mellan hemlandet och Sverige, vilket resulterade i svarigheter att
fa vanner. Daremot hade han kvar sina barndomsvanner i hemlandet, vilka han umgicks med.
| tonaren borjade vannerna anvéanda droger, nagot C avstod fran. Vid ett tillfalle umgicks
vannerna i en spellokal nér polisen kom och genomforde en husrannsakan. Samtliga blev

placerade i fangelse, inklusive C.

C: Jag var med nagra killar, de hade narkotika pa sig. Vi satt och umgicks i en lokal.
Dar fanns en playstation. Helt plotsligt skriker nagon att polisen kommit. Polisen
stormade in och tog oss alla. Ja alltsa jag blev ju tagen for typ medhjalp. For dessa
killarna hade sa mycket droger pa sig. Typ att flytta till hemlandet var inte ett sa bra
beslut av min pappa, det blev varre dar. Jag blev gripen och satt i ett litet rum. Dér var
atta andra intagna som jag inte kande, jag var bara fjorton ar gammal. Dar inne blev
jag tillfragad kring vem min pappa var. Jag ville inte svara da jag ansag att det inte
hade med dem att géra. Jag kande att de ville trycka ner mig pa nagot sétt, typ kranka
mig. Jag vigrade svara med min pappas namn. Svaret blev “’jag dr son till Eva och
Adam”. Konsekvensen blev att polisen tryckte upp mig mot viggen med hjilp av

andra intagna och snittade mig 6ver bréstkorgen. Fran brostet nastan ner till naveln.

Handelsen med polisen och fangelsevistelsen gav C avsmak. Nar han fick méjlighet att aka
till Sverige under ett skollov valde han att inte atervanda till hemlandet. Hans far forklarade
att forutsattningen for fortsatt forsorjning var att C flyttade tillbaka till hemlandet. Beslutet
fran C var att kvarstanna i Sverige och bo med sin storebror i dennes ldgenhet, dessvarre utan
inkomst. Under denna period borjade C bega brott och placerades vid nagra tillfallen pa SIS-

hem. Hans far avled vid ett av tillfallena som C var placerad.

C fortsatte bega brott och hade slutligen en rad fiender som hotade honom till livet. De hotade

dven om att déda C’s familj.

C fick en kontaktperson som han litade pa och ett arbete. Han uppger att han fortfarande kan

tanka sig att tjana pengar genom droghandel men att han inte vill associeras till kriminella
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néatverk. C drommer om en lagenhet, kdrkort och ett arbete som har ett hogre syfte.

Respondent D, 25 ar

Han brukade sédga “hade det inte varit for mig s& hade du varit ute pa gatan”. Jag

tyckte val att det stamde.

Respondent D vaxte upp med sin familj och minns denna tid med varme. Hon var glad och
driven. Nar hon fick mojlighet borjade hon att arbeta svart och kopte allt hon hade intresse
for. Nar D var tonaring blev hennes storebror mordad, vilket blev en kris for henne. Hon
borjade brottas med skuld och angest, hemma 6kade braken. D gjorde sig ovan med sin
omgivning och blev slutligen hemlds. Under denna period tréffade hon en kriminellt belastad
man som hon inledde en relation med. D kande trygghet, nagot hon inte hade hos nagon

annan. Hon upplevde att inget ont kunde hédnda henne med honom vid sin sida.

D flyttade in med mannen och blev delaktig i dennes kriminella verksamhet. Vid ett tillfalle
blev hon stoppad av polisen med ett vapen som tillhérde pojkvénnen. Eftersom hon kande
lojalitet till honom, teg hon infér polisen. D blev haktad och senare domd. Detta imponerade

pa pojkvannen och hon kéande sig nojd 6ver att kunna fortjana hans lojalitet.

I samband med haktning var D gravid och kande oro ¢ver eventuell jourplacering av barnet. D
fick behalla sitt barn som ocksa blev en vandpunkt fér henne. D valde att Iamna pojkvannen

och kriminaliteten.

5.2 Emotioner bakom kriminalitetens attraktionskraft

5.2.1 Ekonomisk skam

Intervjuerna sokte svar om drivkraften bakom kriminalitet, vilket speglades i informanternas
personliga livsberéattelser. Flera beréttelser beskriver de forsta stegen till kriminalitet och den
upprinnelse som bottnade i skam. Gemensamt var att det fanns en kansla av skam éver
livssituationen. Kanslorna tycks ha uppstatt nar informanterna konstaterade att de hamnade
bortom det liv de ville leva. En av drivkrafterna till kriminaliteten var de ekonomiska

begrénsningarna.
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Respondent C beréttar hur han bérjade med grénséverskridande handlingar efter att han
ldmnat sitt hemland for att leva i Sverige. Trots att livet i Sverige innebar ekonomiska

begransningar, ville han inte atervanda till hemlandet.

Da borjade jag. Jag hade ingen mat hemma, ingenting. Vi at knackebrdd och drack
vatten. Vi hade inte pengar, vi kunde inte forsdrja oss. Ingenting. Jag bérjade gora
smasaker. Baxa mopeder. Sen borjade folk séga att exempelvis ’den kiosken

innehéller fullt med kontanter”. Det ena ledde till andra.

Respondenten uttryckte en upplevelse av att inte ha annat val dn att bega brott. Att ata
knédckebrod och dricka vatten blev den avgérande faktorn i beslutet till kriminella handlingar.
Kénslan han bar med sig var att I6sa den omedelbara nodsituationen och sag ingen annan

utvag.

Respondent B berattar om en liknande situation som drev hans kriminalitet. Den
problematiska familjerelationen slutade med att hans far fick vardnaden om honom. Efter
langa perioder av problemfylida situationer med sin far, kande respondent B att han inte

kunde befinna sig i hemmet.

Det var jobbigt. Vi visste att pappa var hard sa vi var lite oroliga att flytta till pappa.
Pappa blev mer och mer aggressiv dag efter dag. Sa nar jag blev aldre typ 14 sa kunde
jag lamna hemmet och sova i trappan. Sa ibland sa tog jag min jacka och sov i en park
hela natten. Kanske tande en brasa och var dar hela natten. Innan jag gjorde detta

kollade jag forst med mina vanner. Nar ingen kunde sa gick jag till parken.

Likt respondent C kénde respondent B en kansla av hoppldshet. Han berattar om skammen

som véxte nar han bad vanner om en sovplats. Slutligen blev valet att sova pa gatan.

Respondent B var inte ensam om sin livsstil, han beréttar om hur vannerna hade samma
livssituation. Han tycker att samhéllet borde hjélpa ungdomar som lever med problematiska

familjerelationer.

Samhaéllet borde hjalpa en med att ta lite distans fran familjen. For familjen kan vara

toxic. Manga av de som salde kring mig hade toxic familjer. Typ de rymde fran

familjen. Da maste man kunna forsorja sig sjalv snabbt. Samtidigt vill man vara ute,

for att bara komma ut hemifran. Typ innan jag fick min lagenhet och sa. Sa var det
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lange for mig. Jag bara stack ut for att undvika hemmet. Ute med vanner som hade

samma liv. Salde knark, at, rokte hasch och skrattade.

Nar fragor stalls kring pengar berattar respondent B om hur han snabbt blev blind for det.

Pengarna tappade varde, plaggen som han képte kostade langt mer an vad som var rimligt.

Intervjuaren: Hur kom de sig att pengarna inte rackte?

B: Pengarna rackte men man sag mer moéjligheter.

Intervjuaren: Vad ténkte du att du skulle géra med pengarna?

B: Man kunde inte gora s& mycket. S& jag kopte mest klader. Ata, klippa mig. Saker
en kille gor.

Intervjuaren: Hur mycket pengar spenderade du pa klader?

B: 7-8000 men till sist spelade kladerna ingen roll. Man sag inget vérde i det.
Intervjuaren: Vad gillade du for klader?

B: Goose, Boss, Moncler. Sen akte vi alla till Danmark och shoppade loss. Louis
Vuitton vaska, tva dressar. Jag var mest drippad®. Alla hade typ en Bossdress, och en
Haglo6fs jacka. Och jag gillade mest en Bossdress, med en Moncler jacka med ett par
feta skor som &r réda i botten och en LV véaska. Jag kollade mycket pa vad Yasin

Byn hade pa sig, sa jag handlade vad han hade.

Trots stora summor pengar och mojligheten att kdpa dyra klader, kande respondent B en

otillfredsstallelse. Han beskrev ett tillfalle nar han kastade alla sina méarkesklader.

Jag fick en sneis? en dag. Jag tinkte pa hur jag brukade spela fotboll hela tiden forr.
S4 jag dppnade min garderob och tinkte vad ska jag ha pd mig idag?”. Sa tankte jag
“vad fan dr detta? Jag har inte ens jobbat for dessa sakerna”. S jag tog en svart

sopséck och slangde allt.

Katz (1988) betonar att materialistiska skal séllan &r drivkraften till kriminalitet. Det som

driver kriminaliteten & emotionerna bakom handlingarna (Katz, 1988, s. 10).

! Drippad: att se bra ut, att ha snygga klader som &r trendiga.
2 Sneis: Brukar benimnas som “att snea” och innebir att nagot gar snett. Kan &ven betyda att bli arg.
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Respondent A berattar om sin brottsliga debut och hur skammen fér sin bristfélliga ekonomi
blev en drivkraft. Fattigdomen drev honom att stka sig till ett storre kriminellt natverk. De

var aktiva inom narkotika- och vapenhandeln.

Intervjuaren: Varfor borjar man med kriminalitet?

A: Tillhorighet, bland annat. Ja men ... jag blev kriminell eftersom jag visste att mina
foraldrar inte hade pengar. Om jag ville ha skor sa kdpte jag sjalv. Mina foraldrar
sparade for att aka tillbaka till mitt hemland. Da kan jag inte fraga om ett par skor.
Intervjuaren: Varfor var skor viktigt?

A: Alla barns mal r att vara som alla andra. Jag ljog mycket for att jag inte hade
pengar. Nér vi skulle aka till Liseberg med vanner sa ljog jag om att jag inte gillade

karuseller. Men sanningen var att jag inte hade pengar.

Samtliga respondenter beskriver en kansla av misslyckande och skam som drev dem till
kriminalitet. Katz (1988) framhaller hur skam och misslyckanden kan kompenseras genom att
individen utfor brottsliga garningar. Genom handlingarna kénner individen sig smart, stark
och respekterad. Katz (1988) tolkar kriminaliteten som ett sorts “emotionellt arbete” for att

bearbeta skammen (Katz, 1988).

Respondent C beréttar hur han och en medbrottsling forberedde sig infor ett ran och kéanslorna

efterét:

Jag fick alltid daligt samvete. Han jag ranade med, han som lyssnade p& Haval® var
en riktig knarkare. Iskall. Han ville bara ga hugga nagon. Jag véagrade att ga in
bevapnad till skillnad fran han den andra. Nar vi gick in s&g jag att killen var radd.
Niér jag sdg hur rddd han var sa sa jag ”vi kommer inte rora dig, vi kommer inte
skada dig. Vi gor detta bara for pengar”. Killen samarbetade och vi gick darifran med
pengarna.

Sa jo jag fick alltid 10 av 10 daligt samvete. Men om det var riktigt bra pengar sa
fick jag mindre daligt samvete. Da kande jag mer att jag var en av dessa har business

killarna. Men jag tyckte alltid att jag var en liten kuksugare som utférde ran.

3 Haval &r en svensk rappare som ar kand for sina kontroversiella texter om kriminalitet och vald.
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5.2.2 Ways of a badass

Katz (1988) beskriver attityder hos en “badass”. Individen bor inte visa for mycket kénslor
eller avsloja detaljer om sig sjalv. Snarare bor det finnas en tuff attityd (Katz, 1988, s. 80).
Respondent A berittar om atskilliga sétt han kringgick “systemet" pa. Han beskriver en
situation dar han lyckades med detta pa grund av sin kylighet. Séttet att bete sig bland
kriminella och polisen var hart. | berattelsen ar han 17 ar gammal och han minns varije detalj,

séger han. Han ler mellan raderna.

Man l&r sig. Jag blev missténkt for droghandel utomlands. Jag googlade snabbt och
larde mig att bilar importerades fran Europa. Sa kom jag ut ur den knipan. Jag sa att
anledningen till att jag hade med mig sa mycket pengar var for att jag skulle kdpa
billiga bilar &n vad som finns i Sverige. Det later overkligt nar man snackar om El
Chapo och Sinaloakartellen men de finns ju pa riktigt. Pa den tiden kopte vi vart
knark fran Sinaloakartellen. Tittar man tillbaka s kom ju drogerna fran Mexico, de
drogerna som fanns i Sverige. Vi kopte bilar och lade drogerna inne i bilarna. Varje
bil fick plats med 18 kg kokain. Jag blev upphamtad i en bil och de tog pa min kropp

for att se om jag var buggad. Sen akte jag i en bil.

Intervjuaren: Hur var din kansla i detta?
A: Jag kénde inget. Man bara gor.
Intervjuaren: Kéande du rédsla att bli tagen av polisen?

A: Nej fanns inte pa varldskartan. Jag rorde ingenting.

Respondent D aterger hur hon levde med en person som var en badass och tillsammans
kringgick de systemet atskilliga ganger. Initialt begick hon inga brott, det var pojkvéannen som

genomforde dessa. Emellertid &ndrades detta och hon beréttar:

Min kille insisterade pa att de inte skulle visitera mig. Vi visste att vi skulle bli
stoppade. Han sa vad jag skulle sdga for att klara mig undan polisen och det gjorde
jag. Jag tog pistolen for att skydda honom, for att jag var helt séker pa att om jag holl
i pistolen sa skulle jag klara mig. Jag skulle saga att jag var radd for min kille, det
skulle fungera. Detta ledde sedan till att jag fick mildare straff. Jag litade pa honom,
han kunde sin grej. Vi var under press, jag var nygravid allt var kaos. Sa jag gjorde
det. Men egentligen sa var det inte mitt vapen ju. Jag tog den for att skydda honom.
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5.2.3 Moralisk skam

Katz (1988) lyfter moralisk skam i sin beskrivning av moral emotions and crime. Skam och
fornedring &r i fokus i beskrivelsen om det rattfardiga mordet. Forfattaren framhaller att
kanslor som skam och fornedring kan leda till utférande av brott i syfte att kvdva kanslorna
(Katz, 1988). Respondent D beskriver hur hennes handlingar var ett sétt att “brédnna upp” de
skamkénslor hon kénde i samband broderns dod. I D’s berittelse lyckas hon befria sig fran

den skam hon tyngdes av, dock var det kortsiktigt.

Running across these experiences of criminality is a process juxtaposed in one manner
or another against humiliation. In committing a righteous slaughter, the impassioned
assailant takes humiliation and turns it into rage; through laying claim to a moral status

of transcendent significance, he tries to burn humiliation up.

(Katz, 1988, s. 312).

Respondent D uppger flera ganger att hon ville hamnas sin brors dod. Vidare uppger hon att
hon levde med skammen av att bli utslangd fran hemmet och bli baktalad. Kénslan kunde hon
parera genom att vara delaktig i brott. Hon stottade sin pojkvén i hans kriminalitet och hjélpte
honom att forvara narkotika och vapen, vilket blev upprinnelsen till en negativ spiral.
Relationen inleddes i en mork tid i livet. Emellertid var den destruktiv och kriminalitet skiljde
dem at, initialt genom varsitt fangelsestraff. Respondent D beskriver sin angest, ensamhet och

skuldkanslor:

Sen traffade jag pappan till mitt barn. Jag var 19. Han var kriminell men jag fattade
inte det riktigt. Min bror hade nyligen gatt bort sa jag var lite i min egen bubbla av
sorg och angest. Var allmant forvirrad. Min bror blev mérdad ju. Jag upptackte att han
var kriminell nar jag hittade haschet. Men jag trodde att det var for eget bruk. Nar vi
sedan flyttade ihop sé forstod jag att han salde knarket. Tva manader in i samboskapet

sa kom hans forsta haktning. Han var haktad for mordforsok.

Intervjuaren: Vad kande du da?
D: Jag ville stanna, da.
Intervjuaren: Vad var det som gjorde sa att du ville stanna?
D: Av karlek, jag tror det. Sen tankte jag att det var ratt sa normalt. Nar min bror gick
bort sa kande jag att jag borde ha varit dar for honom. Jag hade skuldkéanslor for att jag
inte respekterade hans livsstil, min bror alltsa. Vi tjafsade mycket mot slutet. Jag
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angrade att jag inte fanns dar for min bror, sen dog han. Sa jag ville géra om och gora

ratt med min kille.

Under intervjun aterberattar respondent D om en handelse nar hennes pojkvan blev skjuten

strax efter villkorlig frigivning:

Sen kom han ut, kort darefter blev han skjuten och jag var pa plats. Jag var i en

lagenhet med min tjejkompis. Sen horde jag skott och han skrek sa jag sprang ut. Jag
sag skytten som viftade med sin pistol. Det var tva skyttar, jag ser att min kille bloder
pa marken. Jag borjade skrika till skytten “din horunge!”. Jag var inte rddd, jag kénde
att jag nu far mojligheten att gora det jag inte kunde gora for min bror. Men min kille

klarade sig, han var illa skadad men jag tog hand om honom.

Det kan synes vara underligt att respondent D inte kande sig radd infor tva skyttar. Katz
(1988) talar om fortrollningen, nagonting som skapar dragning till garningarna. Emotionella,
sociala eller ekonomiska skél kan vara omstandigheter som skapar en fortrollning. Forfattaren
beskriver dven estetiken, sattet som informanterna ser sina egna garningar pa under
fortrollningen (Katz, 1988, s. 4). Respondent D tolkade sin gérning som sin andra chans att

gora “ratt”. Ingen ridsla uppstod, hon sdg en mojlighet till inre férsoning.

Fortrollningen kan &ven kopplas till respondent B’s beréttelse om en fantasi att vara storst.
Han upplevde hur hans véanner bemdétte honom som den stérste av dem alla. Han beréttar att

konsekvensténket forsvann och jamforde detta med svenska rappare och deras livsoden.

Intervjuaren: Beskriv vad du kdnde under denna period.

B: Shit ... bra friga walla. Man kanner sig storre an alla andra. Nar man far hypen av
alla andra grabbar i ett gang. Nar vi alla umgas sa kanner man sig som storst. Kolla
Yasin och Dree low. De ar inte i samma team. Men kolla vad Dree low rappar om och
kolla vad Yasin rappar om. Bada bréanner folk, men ingen ar radd. Kolla typ

Einar. Han brande Haval, sen brande Haval Einar. Kolla vad som hande. Havals bror
dog och Einar dog. Sa ingen ar storst. Hade nagon av dem varit storst sa hade inte

Havals bror dott, inte Einar heller. Sa ingen ar storst.

Katz (1988) beskriver “stick ups” nir den brottsliga handlingen sker genom att lura

brottsoffret. Ett exempel som framhalls av forfattaren ar ran. Garningsmannen bestammer

traff med brottsoffret i exempelvis en bar och later denne bli berusad. Néar brottsoffret ar
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tillrackligt berusad utfor garningsmannen ranet. Boken patalar en undersékning som
genomfordes dér 40 procent av ranmorden i Chicago innefattade en relation mellan
brottsoffret och forévaren (Katz, 1988, s. 175).

Interna “stick ups” &r inte obekant for respondenterna. Respondent B berdéttar att han standigt
behovde granska sin omgivning for att titta efter interna hot. Han beskriver situationen som

att “dta eller dtas”. Vad han menar med det later han vara osagt.

Intervjuaren: Forklara mer om varfor du granskade din omgivning. De var dina
vanner?

B: Ja, de kanske inte lagger marke till det. Alltsa att nagon vill &t dig. Sa ar det,
antingen ata eller atas. Man maste vara manniskokannare. Men om inte folk hade varit
bra manniskokannare sa hade folk goat varandra och dott varje timme. Vissa ar smarta
med. De kan séga typ sé ey det dr ndgot skumt med honom”. S tvd dagar senare sa
visar det sig att det & ndgot skumt med han sjélv, den som sa det. D& vet man direkt
vem som &r den riktiga goaren. Sa ja.

Intervjuaren: Blir man inte trott av att hela tiden vara pa sin vakt?

B: Nej, man blir inte trott pa det. Det blir en aktivitet.

Begreppet “goare” dr dterkommande i intervjuerna. Att vara en goare ska inte forvixlas med
att vara en “golare”. En goare dr en person som lurar mé&nniskor till en plats dér de sedan blir
skjutna eller ranade. En golare ar en person som bryter mot tystnadskulturen och avslojar
detaljer for exempelvis polisen. Att ertappas med att ha forsokt goa” eller “gola” kan komma
att bestraffas med vald eller mord. Emellertid ar detta inget som respondenterna uppger att de
har utfort, vilket i sig inte ar konstigt. Ett sadant erkannande for oss skulle innebéra ett

erkdnnande av ett grovt valdsbrott. Respondent A beskriver sin syn pa “gola”.

Intervjuaren: Fanns det ndgon oro om att alla inte skulle halla sig till samma historia
I forhor med poliserna?

A: Aldrig. Ingen som sysslar med det vi gor pratar med polisen. Antingen sa séger
man som jag gjorde eller sa ar man helt tyst. Man namner aldrig nagon eller talar for
nagon annan. Fragar de om nagon annan sa sager man att man inte vet. Helst att man
inte ens k&nner personen. Tror du att en som orsakar fangelse for en annan lever

sérskilt lange?
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5.3 Neutralisering av brott
Né&tverken synes ha oskrivna regler som grundar sig i lojalitet och rattvisa. Respondenterna
beskriver hur man staller upp och héller varandra om ryggen. Intervjuerna ger uttryck for en

rad neutraliserande uttryck och resonemang likt de som Sykes och Matza (1957) presenterar.

5.3.1 Fornekande av ansvar
Att forneka ansvar innebér att individen ser kriminalitet som det enda valet (Sarnecki, 2009, s.
240). Aven Gresham Sykes och David Matza (1957) beskriver fenomenet dar kriminella

handlingar anses nédvandiga.

Respondent C beskriver sin kriminalitet som ett motsatsforhallande till svalt, som om

kriminaliteten tvingades fram.

Det var da det borjade ga riktigt illa. Jag hade inte mat hemma, ingenting. Vi at
kndckebrdd och vatten. Vi hade inte pengar, vi kunde inte forsorja oss. Jag borjade
gora smasaker. Baxa mopeder ... Sen borjade folk séiga att exempelvis ”den kiosken

innehaller fullt med kontanter”. Det ena ledde till andra.

”Det ena ledde till det andra” — i sadana uttryck finns ingen ansvarstagande aktor. Liknande
resonemang kunde vi uttyda i intervjun med respondent A. Han sag inga andra mojligheter att

hantera sin livssituation.

Det fanns ingen annan mojlighet for mig. Jag ville vara en entreprendr. Jag var det.
Jag fick in varor och distribuerade dem. Hdmta pengar, vaxla pengar, skicka pengar
till dem som ska ha dem. Och samtidigt sa duckade jag polisen. Maste tanka pa att

dina telefoner blir avlyssnade. Det &r ett stort jobb.

Vidare gav dven respondent C uttryck for férnekande av ansvar. Han menade att atgarderna

for hans brott, placering pa SIS-hem, ledde till en 6kad narkotikaforsaljning.

Det ar ju bara kriminella som bor dér, kriminella som &r instangda med kriminella. Sa
det var i kontakt med dem som det blev varre. Det &r omdjligt att sluta nér man sitter
dar med alla. Jag rokte pa mer pa SIS-hem &n ute. Jag salde dar i SIS-hemmet ocksa.

Inte bara jag, andra med. SIS kommer man inte langt med. Man slutar aldrig dar. Jag
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har gatt igenom det tva ganger. Det r bara inifran. Jag gillar inte att géra nagonting

som nagon pressar mig till.

Samma respondent beskriver hur kriminaliteten fortsatte efter haktestiden. Han uttrycker hur
tiden inom SIS och Kriminalvarden drev kriminaliteten vidare. Saledes kan det framsta som

att ansvaret hamnar bortom individen sjalv.

Forsta gangen jag fick smaka pa haktet, jag svar pa min mamma, tankte att jag aldrig
mer ska gdra nagot. Men nar jag kom ut sa gjorde jag mer kriminella handlingar an

nagonsin.

5.3.2 Fornekande av skada

Respondent A jamfor kriminaliteten fran sin tid med den som sker idag, vilken han anser har
blivit valdsammare. Han patalar att datidens kriminalitet hade en annan karaktar, den
medfdrde inte samma skada som den gor idag. Respondentens beréttelse ar pa sa satt lik
Sykes och Matza’s fornekande av skada i och med att skadan minimeras. Enligt respondenten

A innebar hans kriminalitet affarer, idag innebar den grova valdsgarningar.

A: Det ar haftigt att vara kriminell idag. De far s& mycket status, uppméarksamhet. Se
bara raven, han har blivit en Gud.

A: Pa var tid hade vi kamratuppfostran. De aldre kriminella gav de yngre kriminella
en lusing.

Intervjuaren: Beskriv din instéllning for lagar och polisen.

A: Ja, jag var alltid trevlig mot polisen. Polisen sager att alla poliser sager att jag har
respekt, till skillnad fran mina véanner. Jag tankte att sa lange jag haller kéften sa

slapper dom mig och polisen trakasserade mig inte.

Respondenten uppger respekt for lagen och polisvéasendet, trots ett liv med lagovertradelser.
Vidare beréttar han att han inte skadade nagon och ger uttryck for ett rattfardigande av sin
kriminella livsstil. A har domar gallande narkotika och vapenbrott men beskriver sig som en
relativt lugn person. Han tillstar involvering i natverk som vid den tiden distribuerade
majoriteten av narkotika i regionen. Vidare beskrivs en avsky for valdsdaden som begas idag.
Emellertid patalas inte den eventuella skadan pa manniskor och samhalle orsakat av drogerna
han salde. Daremot beskriver han sig som en smart kille som inte ville forknippas med de

kriminella.

Jag ville inte synas med de som claimade sig som kriminell. Jag syntes sa klart pa

nattklubbar, men jag umgicks mer med tjejer. Jag gillade att ha tjejkompisar. Ingen
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fattade att jag salde knark. Jag hade ju vanligt jobb ocksa. Som cover up. Jag jobbade
som dorrvakt. Jag salde knark samtidigt som jag jobbade som vakt pa nattklubbar.
Jag kamouflerade mig. Manga vill &n idag vara kriminella. Men jag ar smartare an

o

Sd.

Malin Akerstrom (1983) beskriver att de flesta brottslingar lagger ansvaret fér sina handlingar
pa sig sjalva. Det kan emellanat forekomma forvantningar pa hur sociala forhallanden
forvantas ligga som grund till varfor vissa brottsliga handlingar sker. Likadant galler
forvintningar p& hur brottslingar “ir”. Akerstrdm (1983, s. 71) framhaller hur dessa

forhallanden inte synes vara det som individer menar ar anledning till brott.

5.3.3 Fornekande av offer

Fornekande av offer syftar till att brottsoffret bidrar till det den blir utsatt fér. Handlingen ses
som en form av bestraffning vilken rattfardigas av omstandigheter som legat som grund. Vid
anvéandandet av denna teknik varken fornekar eller forminskar man sin delaktighet i
handlingen, snarare laggs ansvaret och skulden pa nagon annan. Denna teknik framkom inte
tydligt i intervjuerna, dock lyfte respondent D en aspekt kopplat till skuld. Efter att hennes
bror blivit mérdad kunde hon kanna skuld av att inte ha funnits néra till hands. Det i sin tur
ledde till en kénsla av att brotten hon var med och genomférde, var rattfardigade. Genom

detta kunde respondent D hamnas for vad som hade hént hennes bror.

Vidare beréattar respondent D om den tysthetskultur som rader i natverken. Hon ger exempel
pa hur medlemmar satts pa prov vad galler lojalitet. Att tala med polisen é&r ett tecken pa att
illojalitet forekommer. Nar detta sker blir individen utesluten eller skadad. Respondent D

berattar vidare hur hon lyckades bibehalla sin lojalitet:

Jag pratade inte. Jag var helt tyst. Jag skulle ta detta for honom, jag bevisade min
heder genom att vara tyst. Trots att jag var en tjej sa vek jag mig inte for stressen inne

i forhorsrummet.

5.3.4 Forpliktelser och lojalitet

Lojalitet till gruppen har ett hogt varde i natverken. Forpliktelser och lojalitet anses std hogre
an lagarna i samhéllet. Respondent D beréattar om forhallandet med pojkvéannen och beskriver
hur hon ville att de bada skulle lamna kriminaliteten. Emellertid var hon tvungen att bega
brott for att bevisa sin lojalitet.

Men jag ville inte trdffa kunder. Jag holl mig i bakgrunden. Jag var lite av en “ride or

die”. Jag hangde med honom och jag klarade mer dn vad han forvantade sig.
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Samma resonemang fanns hos respondent B som forklarade vikten av respekt och att bete sig
rétt”. Om allt skottes korrekt kunde man successivt lamna forsaljning av narkotika.
Emellertid &r det av storsta vikt att forst infria sina forpliktelser val. Nér individen har
fortjanat respekt, blir ifrdgasattandet mindre jamfort med de som inte visat lojalitet eller
handlingskraft.

B: Alltsa det beror ocksa pa hur man ar som person. Om man har mycket ord att
lagga.

Intervjuaren: Hur menar du med ord?

B: Typ, nagon som bara hoppade in for nagon manad sen. Typ da hade jag sagt skojar

du? Salj din sista platta forst, sen kan du ga.

I samband med ovan uttalande férsokte vi utforska mer kring vem som kan lamna eller inte.

Svaret blev dock kort och enkelt:

Det beror pd om du ar en drang” eller inte helt enkelt. Jag kan inte forklara det battre

an sa.
Vi fragade vidare kring respekt och forpliktelser:

Intervjuaren: Okej, sa det handlar om respekt?

B: Ja, man séger inte “nej du far inte ga” till mig helt enkelt. Man pratar inte sa.
Intervjuaren: Anser du att du har fortjanat din respekt?

B: Ja.

Intervjuaren: Vad skulle handa om nagon séger att du inte far ga?

B: Haha, jag tror att jag hade skrattat.

Intervjuaren: Kanner du radsla?

B: Negj

Respondent B’s svar kan tolkas som att han hade utfort det som krivdes av honom innan han
valde att lamna natverket. Medlemskapet i ett natverk innebar ataganden med forpliktelser,
vilka inte redogdrs for. Respekt, menar respondenten, ar nagot som fortjanas men han delger
inga detaljer kring hur det sker. Emellertid konstateras att han hade gjort sig fortjant av den

respekten han hade och kunde ldmna natverket. Under intervjun framkom det att

4 Drang &r ett vanligt slangord i de intervjuades miljé som betyder en man som inte respekteras av andra.
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respondenten dgnade sig mestadels at forsaljning av narkotika och vapen. Var slutsats ar att
hans forpliktelser innefattade forséljning av detta. Vidare kan vi analysera jamforelsen som
respondenten gor mellan de som utfor grévre brott och de som utfor mildare dad. Ju grovre

brott, desto lattare &ar det att kunna lamna natverken da individen gjort sig fortjant av detta.

5.4 Vandpunkter

Gemensamt for respondenterna var 6nskan om ett annat liv, likt det som framhalls i Bra
(2023) rapporten. Denna dnskan drev dem till kriminaliteten men samma énskan bidrog till
konventionella férandringar.

Laub och Sampson (2003) beskriver teorin om turning points (vdndpunkter) dar livshéandelser
leder till forandringsprocesser. Bergstrom (2009) beskriver férandringsprocessen som gar
hand i hand med insikt. Respondent C beréttar insikten som pabdrjade hans

forandringsprocess.

Intervjuaren: Tillbaka till radsla, du séger att du kanner dig radd. Har du blivit
hotad?

C: Ja.

Intervjuaren: Beratta.

C: Stora hot. Livet, familjen.

Intervjuaren: Hur hotar man en familj?

C: Typ att spranga min familj, min familj kommer att aka pa det.

Intervjuaren: Vad menas med att aka pa det?

C: Ja, att do. Och de menar allvar.

Intervjuaren: Upplevde du rédsla?

C: Jaklart! Inte for mig sjélv, men min familj ska inte behdva drabbas.
Intervjuaren: Hur bemétte du det?

C: Jag bemotte det s som det kom.

Intervjuaren: Kande du da att du skulle sluta med allt?

C: Ja. Detta var nyligen. Inte mer &n en manad sen.

Intervjuaren: Skulle man kunna sdga att du har slutat pa grund av hot?

C: Jag ska inte ljuga. Jag kan fortfarande halla pa. Men jag ar mer forsiktig. Typ om

det dyker upp mellanhander och sa vidare, sa kan jag ta jobbet.

Hoten mot familjen blev borjan pa forandringsprocessen. Respondent C visste vilken

kapacitet natverket hade for att utfora de dad de hotade om. Respondenten beskriver den
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ambivalens han levde i under haktestid jamfort med tiden ute i samhéllet. Nar han satt
frihetsberdvad ville han sluta med kriminalitet, val ute var verkligheten en annan.
Respondenten kdmpar fortfarande med sin ambivalens i forandringsprocessen och kan ibland

stalla sig fragan om det ar vart att bega brottet:

Jag gor inte saker som jag kan sitta lange for. Innan jag gor saker sa raknar jag hur

lange jag kommer fa sitta om jag torskar.

Laub och Sampson (2003) lyfter denna ambivalens och patalar vikten av mening och struktur
(Laub & Sampson, 2003). Respondent C visar hur processen kan innebara ett steg fram och
tva steg bak. Vidare framhaller forfattarna att konventionella forandringar kan ha positiv
inverkan. Exempel pa detta ar arbete eller bostad (Laub & Sampson, 2003). | samtliga

intervjuer framkommer vikten av att lyckas fa ett arbete eller en bostad.

Respondent A berattar om sin process, vilken gar i linje med bade Carlsson (2014) och Laub
och Sampson’s (2003) beskrivning av meningsfulla fordandringsprocesser. Viljan att fordndras
stalls pa sin spets nar den moter Katz (1988) forklaring av sneaky thrills. Lockelsen till att
bega brott kan uppsta trots att individen inte planerat for ndgot sadant. Det &r vanligt
forekommande att aterfall i brott &r narmare till hands for de som har begatt brott tidigare
(Katz, 1988, s. 56).

Intervjuaren: Vad motiverade dig till att sluta?

A: Nagonstans hade jag alltid tanken pa att sluta. Det som ar svart ar att jag fick

ett straff pa fem ar efter att jag begatt brottet. Jag var 27. Jag hade redan borjat tanka
annorlunda. Pl6tsligt &r man dar emellan. Jag hade redan borjat géra andra lagliga
grejer. Jag holl fortfarande pa men knarket var mer en fyllnad. Idag har jag pengar och
bra jobb. An idag om jag fir motgangar sa tinker jag “ska jag kora en sista rusch”.

Men jag ar i en annan alder. Jag har mycket att forlora. Jag ar mogen nu.

Respondenten beskriver sitt standiga inre resonemang om att bibehalla stabilitet. Han belyser
det han har att forlora och att livet idag tvingar honom till en form av social kontroll. Vidare
berattar respondenten den status han idag har erhallit genom sin arbetsplats och sitt sociala
liv. Han understryker att detta ar nagot han inte skulle vilja forlora. Livet som respondent A
har levt har givit honom erfarenhet av ungdomar med en kriminell livsstil. Vidare menar han

att det som kan hjélpa unga att omvénda sig gér i linje med Laub och Sampson’s (2003) teori.
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Han pekar pa struktur och avgorande livshandelser likt varnplikt, arbete och bostad. Det

hjalper unga att ta sig vidare mot ett konventionellt liv.

Intervjuaren: Vad tror du hade behovts for att vanda ungdomar med en kriminell
livsstil?

A: Att sysselsatta ungdomar. Men dven att krava mer fran dem. De ska fixa ett jobb,
praktikplats men med végledning saklart. Jag har andrat manga ungdomar pa det
sattet. Jag sysselsatter dem. Folk ska ga till skolan, man maste ha koll pa barnens
skolgang. Efter skolan ska det vara idrott. Jag ar ocksa for varnplikten. Da sysselsétter
du barnen dar de kommer till en alder da de borjar utveckla ett konsekvenstank. |
militaren alltsa. Bryter man mot generalens order sa kommer atgarden direkt. Till slut
anpassar man sig och tanker sig for. Rutinen ar ocksa viktig dar, den rutinen foljer hela
livet. Min pappa vaknar fortfarande vid samma tid och baddar sdéngen precis som nér
han var i militaren. Men ja, barn under 17 bor sysselsattas sa mycket som det bara gar

for de har inget konsekvenstank. De tror att de &r odédliga.

Samtliga intervjuer vittnar om komplexa forandringsprocesser. Respondent B berattar
exempelvis om den sociala kontroll som férekommer i syfte att behalla sin lagenhet. Han
hade vetskap om att drogfrihet var en forutsattning for att behalla bostaden. Eftersom det inte
hade utforts nagra drogtester pa lange, borjade han roka cannabis sporadiskt. Néar ett drogtest
visade positivt resultat, sattes det in kontinuerliga drogtester. Detta har renderat att respondent

B har slutat med brukandet av droger, han uppger att han har for mycket att forlora.

Intervjuaren: Du vagade roka trots drogkontroller?

B: Haha ja, for de hade inte pissat mig pa lange. Jag maste vara drogfri for att behalla
min lagenhet.

Intervjuaren: Vad hiande sen?

B: Nér jag slutade helt? Det var lite innan jag fick reda pa att jag skulle fa lagenhet.
Nar jag fick reda pa att det finns en chans att fa en lagenhet sa tankte jag att jag maste
skarpa mig. Jag slutade dock aldrig att roka. Jag slutade med allt annat.

Han beskriver sin livssituation innan han lamnade det kriminella livet och den brist pa

struktur och insikt om hur man skapar ett konventionellt liv:

Intervjuaren: Vem skyddade du nar du funderade pa att sluta?
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B: Min mamma, mina systrar. Jag markte att de borjade lyssna pa samma musik som
mig. Systrarna och kusinerna alltsa. Téankte vad ar det for borjan? De foljde mina spar
och jag gillade inte det. Sen borjade jag fatta varfor de gor det. De sag ju mig som en
forebild.

Intervjuaren: Hade verkstélligheten kunnat fa dig att sluta?

B: Nej. Du aker in, du kommer ut. Men du gar inte ut ur fangelset med ett jobb. Sa du
maste fortfarande gora dina pengar.

Intervjuaren: Hur sag du majligheten till ett vanligt jobb?

B: Nej, sjélva tanken att anstka och sant. Sen kanske jag inte far jobbet, for att tjana
mycket lagre an vad jag gor nu, det finns inte pa kartan.

Intervjuaren: Trots att det &r vita pengar?

B: Ja men vem har pratat med mig for att jag skulle forsta det? Jag hade inte min
kontaktperson innan. Hade jag hade haft honom sen jag var tolv sa hade inget av detta
héant. Kolla pa min kontaktpersons ungdomar, de lever livet. Jobbar, tréanar, jobbar pa
sig sjalva. Hade behdvt detta stdd sen jag var typ tolv. Eller nar man markte att det

hénde, att jag borjade hamna fel.

Respondent D’s situation var annorlunda. Kriminalitet var direkt kopplat till hennes relation.

Né&r hon kom till insikt om att pojkvannen inte skulle lamna den kriminella livsstilen, forstod

hon att hon maste ta sig ut ur relationen. Nar hon var med honom behévde hon skydda

honom, vilket innebar att hon blev medskyldig till brotten.

Det var fram och tillbaka. Han var véldigt manipulativ, han hotade med min dotter.
Mina vanner gjorde ett anonymt tips till polisen som gjorde att han blev haktad, men
tyvarr slappt efter nagra veckor. Nar han sedan kom ut, sa sa jag att han kunde ga till
sin mamma. Jag var hemma, jag pluggade, jag tog hand om barnet. Han var anda
aldrig med. Sa insag jag att det jag trodde att jag hade, hade jag inte ens. Tvartom.
Min dotter var standigt radd, jag sag det. Ibland kunde hon vakna och skrika och halla
om mig for att hon var radd nar han skrek och brakade om natterna. Da fick jag nog.
Jag fick styrkan att sdga nej. Mina vanner hjalpte mig mycket ocksa. Jag kdnde manga
som hade klarat sig ut ur sadana forhallanden. Kombinationen mellan hans kriminella
livsstil, min kriminella livsstil och var dotter funkade inte. Jag var radd att forlora min
dotter till socialen. Jag var anda pa god vag till att bli en normal tjej, en mamma. Jag
hade ju redan min utbildning och lagenhet, sa det var bara att soka jobb. Jag visste att

jag skulle klara mig.
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Nar respondenterna far frdgan om de &r stolta dver sig sjélva, sa ar svaren foljande:

Respondent A: Ja, nar jag fick jobbet pa HVB-hemmet. Det ar langesen nu.
Respondent B: Ja. I lite mindre &n ett ar har jag varit stolt 6ver mig sjalv. Sen jag fick
ldgenhet och jobb.

Respondent C: Ja, sa stolt.

Respondent D: Ja, det blev jag nér jag blev klar med min utbildning.

Den avslutande fragan om kanslan av stolthet stalldes for att kunna se vad respondenterna har
for sjalvbild. Svaren forvanade oss. Infor intervjuerna forvantade vi oss svar dar
respondenterna uttryckte stolthet 6ver sig sjalva i den kriminella livsstilen. De beskrev hdg
kriminell status, brott av stérre magnitud som de blivit démda for samt statt upp for sig sjalva
och sina allierade. Emellertid svarade samtliga respondenter att de upplevde stolthet forst nar
de fick en fot in i samhallet och den konventionella livsstilen. Det finns en medvetenhet hos
0ss om att svaret kan vara paverkat av intervjuformen och den forvantan i luften dver att bli
icke-kriminell. Det &r mojligt att de intervjuade uttrycker sig annorlunda om de pratar med

exempelvis manniskor som ar mer imponerade av deras kriminella forflutna.

6. Avslutande diskussion

Avsikten med denna uppsats har varit att bidra med kunskap om vad som driver kriminalitet
och hur végen bort fran den livsstilen gestaltas. Studien har aven tillfort kunskap

om emotioner och neutraliseringstekniker som sker i samband med brottsliga handlingar. Med
hjélp av etnografiska och semistrukturerade intervjuer har vi erhallit material som har bidragit
till att kunna besvara syfte och fragestallningar. Fokus under intervjuerna har varit att beakta
vad som berattas men &ven hur det har beréattats. Tonvikt har legat pa att forsta varje person

som en individ som delar med sig av sin livsberattelse.

De resultat som presenterats forefaller leda till slutsatser om att avgérande handelser i livet
kan driva kriminalitet. Ytterligare avgdrande handelser har senare blivit del av vandpunkten i
forandringsprocessen bort fran kriminalitet. Handelserna har, i kombination med andra
faktorer, varit det som drivit kriminalitet eller som senare har varit avgoérande i avhoppet.
Handelsen forefaller alltsa inte tillracklig som forklaring; forst i kombination med
livssituationen blir den forklarande. Dessa slutsatser kan dras baserat pa vad intervjupersoner

har delat med sig av och som vi sedan har provat mot tidigare forskning och teorier.
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Samtliga intervjupersoner har trasiga hemforhallanden i bagaget, likasa en problematisk
skolgang. De har alla, i tidig alder, rort sig i miljoer dar narkotika och kriminalitet
forekommer. Gemensamt for samtliga &r att alla drémde om ett bra liv med ekonomisk
stabilitet, familj och arbete. Status och respekt har &ven varit en del av stréavan i livet.
Samtliga lever idag i forandringsprocesser och tycks ha kommit olika langt i faserna.
Gemensamt dr att de strdvar mot konventionella attityder och varderingar dven om det

emellanat uppstar tankar kring brottsliga handlingar. Malbilden &r ett konventionellt liv.

Familjen har visat sig vara en av de viktigaste bitarna i intervjupersonernas liv. Dessvérre har
familjeforhallandena kantats av skilsméassor, dodsfall och konflikter. Trots detta tillskriver
intervjupersonerna sina foraldrar ett hdgt véarde och uttrycker positiva kanslor gentemot dem.
Vid flera intervjuer beréattar intervjupersonerna om besvikelsen gentemot foraldrarna men
kanner anda lojalitet gentemot dem. Intervjupersonerna delar synen om att de hade behovt
stabila vuxna i sin omgivning for att forebygga att de hamnade dér de gjorde. Tydligt &r att
sadana vuxna hade behovts i de kriser som intervjupersonerna genomgick innan steget ut i

kriminalitet och droger var ett faktum.

Emotionerna som har f6ljt intervjupersonerna har varit skuld och skam, sasom de muntliga
berattelserna framstaller det. Aven kriminalitetens lockelser aterfinns i forsta steget in i
brottsligheten genom snabba pengar, social bekréftelse och status. Tydligt var att
respondenterna initialt trodde sig kunna erhalla allt detta genom pengar, mérkesklader och
kriminella kontakter. Det som visade sig i berattelserna var att ingen ké&nde sig tillfredsstélld
med den kriminella tillvaron, framst nar hot mot dem sjalva eller anhdriga uppstod.
Gemensamt for intervjupersonerna ar kanslan de bar med sig nar de lamnade sina néatverk. De
upplevde sig trotta pa den kriminella livsstilen och ville ha ett hogre syfte i livet. Samtliga

uttryckte stolthet 6ver sig sjalva i samband med sina férandringsprocesser.

Vidare ser vi i arbetet med analysen hur respondenternas resonemang kring sin kriminalitet
inte nodvandigtvis anser sig tillhra en motkultur” till en konventionell livsstil. Aven
personer exkluderade fran det konventionella samhéllet kan dela dess vérderingar dven om de

inte appliceras i deras livssituation.

Var forforstaelse har i vissa delar stamt 6verens med resultaten fran intervjuerna. En av oss,
Jenny, har arbetat 16 ar inom kriminalvarden och har erfarenhet av att arbeta med kriminellt
belastade individer. Tydligt i arbetet ar faktorerna som lyfts fram i studien sa som emotioner
och neutraliseringstekniker. Vidare korrelerar respondent D’s berittelse med det som Jenny
har upplevt i sitt arbete. Kvinnor tenderar att hamna i kriminalitet med anledning av en

partner. Robin Galnanders (2020) avhandling pekar pa kvinnors rekrytering till natverken som
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sker genom olika socialiseringsprocesser och att det ofta forekommer incitament som

ekonomiska och behovet av att tillhora en gemenskap (Galnander, 2020).

Jenny’s upplevelse, fran arbetet, ar att det pa senare tid forekommer fler kvinnor i natverken.
En anledning kan vara de riktade polisiéra resurserna som har blivit tillsatta och fler
gangkriminella mén i ledande positioner har inkapaciterats. Kvinnorna kliver in och fyller det
vakuum som uppstar i natverken. Detta &r ndgot som myndigheterna behover hantera
annorlunda an tidigare genom riktade insatser kring avhopp, paverkansprogram och

samverkan med andra aktorer.

Auvslutningsvis vill vi citera Galnander (2020) och den forandringsprocess som individer med

kriminell bakgrund lever i:

Det som forskare och praktiker som arbetar for att hjalpa manniskor ut ur
kriminaliserade livsstilar sarskilt bor ta med sig fran det har forskningsprojektet ar att
individers upphérande med brott verkligen ar komplexa processer. Végen till ett annat
liv &r kantat av hinder, motgangar och tvivel men dven hopp, forvantningar och starka
viljor, och allt det behover beaktas om samhaéllet ska kunna forsta och erbjuda battre

stdd till manniskor som vagar sig ut pa en sadan forandringsresa.

(Galnander, 2020, s. 85).

7. Vidare forskning

| var studie ingick tre mén och en kvinna. Mannen sag sig som kriminella, kvinnan forklarade
sin kriminalitet med att hon stottade sin pojkvén. Det vore saledes av intresse att betrakta
uppsatsens fragestallningar och teoretiska utgangspunkt ur ett kvinnligt perspektiv. Det finns
mindre forskning om kvinnor i kriminalitet, darmed ar det inte sagt att kvinnor ar franvarande
i den kriminella varlden. Watkins (2018) lyfter i en artikel hur forskning om kvinnlig
gangtillhrighet har okat de senaste artionden. Tidigare har litteraturen varit uppbyggd pa
skillnaderna mellan manlig och kvinnlig kriminalitet. Emellertid har kriminalitet bland
kvinnor, inklusive tillhérandet av natverk, okat. Artikeln belyser att mén i gang férekommer
oftare i brott och mobbning &n kvinnliga gdngmedlemmar. D&remot var effekten av
gangtillhorighet och grov brottslighet mer uttalad bland kvinnor. Det finns heller inget som

bevisar att gangtillhrighet &r mindre kriminogent for kvinnor (Watkins, 2018).
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Vidare ser vi som intressant om forskning ndrmare skulle undersoka de skyddsfaktorer som
haller ungdomar borta fran kriminalitet. Bra (2023) pekar pa atgarder som bor implementeras
i arbetet med barn och ungdomar i kriminella natverk (Bra, 2023). Mer forskning ur ett

sociologiskt perspektiv vore ytterst intressant att ta del av.

Det uppmarksammas mycket i media vad géller natverk med manniskor av annan etnicitet an
svenskar. VVar uppfattning ar att det vore berikande med en undersokning kring likheter och
olikheter gallande exempelvis det sociala arvet. Ytterligare en aspekt ror forutsattningarna att
lyckas med att ta sig ur kriminalitet. Om struktur och en icke-kriminell omgivning &r av vikt i
forandringsprocessen, vad hander da om individen ar ensam i Sverige och saknar ett sadant
kontaktnat? I linje med Bra’s (2023) rapport om barn och unga i kriminella natverk, och dess
forslag pa atgarder, vore det av intresse att ta del av atgardsprogram for individer med annan
etnicitet. En sadan undersokning skulle exempelvis kunna pavisa vilka insatser och
samarbetsformer som ger resultat. Ortiz (2003) patalar hur studier med etnografiska intervjuer
latt hamnar i diskussioner om den kontext informanterna lever i. Anledning till detta &r att
metoden lyfter fram den mening som informanterna tillskriver sina upplevelser. Nésta steg
blir da att uppméarksamma omgivningen och vilken roll informanten har haft i den sociala
kontexten. Vidare medfor detta att diskussioner fors kring etnicitet, kon, klass och social
historia bakom aktuell livssituation (Ortiz, 2003, s. 37). Darmed vore det intressant att ta del
av forskning dér olika grupper som befinner sig i liknande livssituation, kan jamforas med

varandra utifran ovannamnda faktorer.
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Bilaga

Intervjuguide

1. Bakgrund

— Alder

— Utbildning

— Sysselsattning
— Familjesituation

— Uppvéxtaren

2. Emotioner och drivkrafter till kriminalitet

- Berétta om din vag in till kriminalitet

- Vilka faktorer drev dig till att vélja den vagen?

- Beskriv dina kénslor fore, under och efter brotten

- Beskriv vad du tanker kring dina brottsliga handlingar (neutraliseringstekniker)

- Anser du att din kriminalitet hade kunnat forebyggas? Hur? Berétta

3. Vandpunkter

- Vad fick dig att tdnka annorlunda om din kriminalitet?
- Nér beslutade du dig for en forandring?

- Hur ser végen ut idag? (aterfall? Tankar om brott?)

- Beskriv dina kanslor idag, i férandringsprocessen

45



