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The aim of our thesis was to investigate how the Swedish district courts and appellate courts
present arguments for visitation rights while safeguarding children's rights in custody cases
involving instances of violence. The analysis and concluding discussion focused on three
research questions: How do the district courts and appellate courts argue on visitation rights in
custody cases involving instances of violence? What similarities and differences exist in the
assessments of the district court and the court of appeals in custody disputes, and how do their
decisions contribute to the formulation of visitation rules? How can the court's argument be
understood regarding visitation rights from a children rights perspective? The method involved a
qualitative content analysis of twelve appellate court cases. Our selection of custody cases has
been deliberately chosen focusing on situations involving disputed contact cases with indications
of child abuse and intimate partner violence and visitation issues with one parent. The thesis
excluded cases where children are not involved and where honor-related violence was
mentioned. Initially the norm of contact presumption recurs in the empirical data dominating
over other legal principles and consequently acquiring a normative effect. Furthermore it
becomes evident when the court must balance multiple considerations, such as the best interests
of the child or the suitability of parents. The courts consistently emphasized specific expectations
regarding parenthood, highlighting an heteronormative ideal and that visitation must not be
restricted. Children's own experiences of violence are rarely addressed in the court's reasoning,
and children are deprived of the right to be heard. In conclusion the courts tended to make
interpretations of the child's needs.
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| Inledning och problemformulering

I maj 2021 gav regeringen i uppdrag till Jamstidlldhetsmyndigheten att

gora en kartldggning om, 1 vilken utstriackning vald eller andra 6vergrepp framforts i mal om
vardnad, boende och umginge (VBU). Samt i vilken utstrickning vald och dvergrepp togs i
beaktning i domarna. Jimstélldhetsmyndigheten har gatt igenom domar fran Sveriges samtliga
tingsratter och totalt granskades 814 domar efter att barnkonventionen (BK) blev svenskt lag.
Resultatet visade att det forekom uppgifter om véld i 64 procent av domarna, antingen vild mot

en partner/ fordlder eller mot barn eller bada delar (Jimstilldhetsmyndigheten 2022, s. 8).

Att ett barn bor eller umgés med ett valdsutdvande forédlder kan leda till konsekvenser i form av
fysisk och psykisk stress hos barnet. For socialt arbete har detta langtgdende effekter, vilket kan
bidra till att barn far psykisk ohilsa i en ung &lder och att detta foljer med i deras utveckling och
mdende. Det finns en risk for att valdet blir normaliserat som 1 sin tur kan leda till att personen i
vuxen dlder utdvar eller blir utsatt for vald. Normalisering handlar om att vdldet internaliseras,
blir en del av en persons sjilvbild och den som blir utsatt tar skulden for valdet (Nilsson &

Lovkrona 2020, s. 78f).

I en enkdtundersokning frdn Unizon har barns instédllning till och erfarenheter av umgénge
studerats for att bittre forsta konsekvenserna av véld i relationer. Resultaten frén den aktuella
studien visar att ndstan alla barn som har haft umgénge med en valdsutévande fordlder har fatt
uppleva nagon form av psykisk ohélsa i vuxen dlder, oavsett barnets egen instéllning till
umginget. Ménga triffade fordldern mot sin vilja for att undvika konflikter. Dessutom visade det
sig att en hog andel av dessa barn inte beréttade for vuxna att de inte ville traffa fordldern, vilket

tyder pd att de inte alltid protesterar trots sin egentliga ovilja (Unizon 2022, s. 38f).

Barns maende problematiseras nér fordldrarna ér i en vardnadstvist. Djupa konflikter kan bidra
till att barnet utvecklar psykisk ohilsa, beteendeproblem och sdmre forméga att hantera stress.
Domstolen har ett langtgédende ansvar for att sdkerstilla barnets réttigheter och vdlméaende
(Bergman & Rejmer 2017, s. 438). BK blev svensk lag ar 2020 och ér ett av de viktigaste

verktygen for att sikerstilla barnens réttigheter. Det innebér att domstolar och réttstillimpare ska



beakta barnets réttigheter. I konventionen star bland annat att barn har rétt till skydd mot vald
och att barn ska ha ritt att uttrycka sin mening och bli lyssnade pa. Fran 2021 har
barnréttsperspektivet stirkts ytterligare genom bland annat dndringar i fordldrabalken (FB).
Barnet ska ha ritt att komma till tals och fa information (Nationellt centrum f6r kvinnofrid,

2023).

FN:s barnrattskommitté har lagt fram kritik att barn inte fir komma till tals inom det svenska
rittsvisendet (Committee on the Rights of the Child 2023, s. 5). Forskning, bade nationell och
internationell, indikerar att nér asikter kopplas till barns &lder och mognad forsvaras
tillampningen av artikel tolv i BK inom familjeratt. Kritik riktas mot vuxna som hindrar barnets
delaktighet och fortsétter att tysta dem, ofta relaterat till ett omsorgsperspektiv dir skyddande
atgdrder ocksé begrinsar barnets mojlighet att delta (Wéagby Grife 2022, s. 184). Darfor lyfts en
modell som kan bidra till att 6ka barnets delaktighet genom att se barnets kapacitet snarare én att

fokusera pé alder och mognad (Henderson-Dekort, van Bakel & Smits 2022, s. 8).

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med vér uppsats dr att undersoka hur tingsrétten och hovritten argumenterar for sin
standpunkt antingen for eller emot umgénge dar vald har forekommit. Detta for att se hur
domstolarna sikerstiller att ett barnréttsperspektiv tillimpas utifran barnets kapacitet. For att

besvara uppsatsens syfte dr vara fragestillningar:

- Pavilket sitt resonerar tingsritten och hovritten i domar om umgdnge med barn dir vald

har férekommit?

- Vilka likheter och olikheter finns i tingsrétten respektive hovrittens bedomningar i
vardnadstvister och hur bidrar deras beslut till formandet av umgéngesregler?

- Hur kan domstolarnas resonemang om umgdnge forstas ur ett barnréttsperspektiv?



2 Bakgrund

2.1 Vardnadstvister och socialnamndens uppdrag

Socialndmndens roll nér ett barn stir under virdnad av tvd vdrdnadshavare fortydligas nédr dessa
tvd virdnadshavare inte kan komma 6verens. Socialndmndens uppdrag &r att i forsta hand verka
for att fordldrarna kommer overens och forhindra att frigan méste hanteras i domstol. Enligt 5
kap 3 § socialtjanstlagen (SoL) star det att socialndimnden ska erbjuda samarbetssamtal for

fordldrar (Fridstrom Montoya 2022, s. 87).

Fran och med i mars 2022 méste vardnadshavarna ha deltagit i ett informationssamtal hos
kommunen vanligtvis hos familjerdtten innan det 4r mojligt att inleda en process i domstol for att
forst och framst forsoka komma fram till en 16sning. Om detta inte heller leder till en
overenskommelse kan talan véckas i domstol genom att en stdimningsansokan skickas av nagon
av vardnadshavarna. Tingsrétten kallar dd parterna till muntlig forberedelse. Socialndmndens
uppdrag ir enligt 6 kap 19 § st 2 FB att limna information som kan vara av betydelse i frdgan
innan domstolen avgor malet. Det kan vara att familjerdtten kopplas in i den kommun dér barnet
ar folkbokfort och gér en VBU-utredning som sedan domstolen tar del av. Utredningen ska
innehalla forslag till beslut som sedan domstolen antingen faststéller eller gar emot i en
huvudférhandling. Tingsréttens avgoérande meddelas sedan i en dom som kan dverklagas inom

tre veckor (Sveriges domstolar, 2022).

Socialndmnden ansvarar ocksé for frigor kring umginge. Ratten kan besluta enligt 6 kap. 15 ¢ §
FB att umgénget mellan barnet och en av vardnadshavarna ska ske med ett umgéngesstod, vilket
ar en tredje person som utses av socialndmnden. Socialndmnden har ocksé ansvar att folja upp
hur umgénget fungerar och for att se till att inte stodet bestar mer dn nédvindigt (Fridstrom

Montoya 2022, s. 87f).



2.2 Vardnadsformer

Inom svensk ritt finns tvd vrdnadsformer vilka &r gemensam eller ensam vardnad. Gemensam
vardnad &r huvudregel, om det inte strider mot barnets bista. Domstolen kan besluta om
gemensam vardnad mot en forélders vilja 6 kap 5 § 1 st FB. Fordldern som mot formodan inte &r
vardnadshavare har réttigheter att fi information om barnet av dess vardnadshavare (Schiratzki

2019, s. 901Y).

Lagen sédger att barnets boende och umgénge bor utformas sé att barnet far en nira och god
kontakt med bada sina fordldrar. Undantag gors om nadgon av fordldrarna utsatt barnet eller den
andra forédldern for Gvergrepp eller om risken finns for detta (Schiratzki 2019, s. 101). Det dr
bada fordldrarnas ansvar att barnets behov av umginge tillgodoses, 6 kap 15 § FB. Om den ena
fordldern ddr barnet bor forsvarar umginget kan rétten besluta att vardnaden flyttas dver till den

andra fordldern (Ramberg 2020, s. 405).

2.3 Vald

Vald inom familjen kan vara svara att utreda. Beviskraven &r inte lika hg som 1 brottmal och
uppgifter om vald ska tas i beaktning dven om en forundersokning lagts ner. Det har funnits en
tendens hos domstolarna att tona ned betydelsen av dvergrepp inom familjen. Dérav gjordes en
lagéndring 2006 vilket understrok att en riskbeddmning alltid ska goras. Omsténdigheter som
kan ha betydelse vid en riskbeddmning kan vara valdets art och systematik, i syfte att utdva makt
och kontroll. Sammantaget innebér denna lagidndring att riskbedomningar har storre betydelse for

barnets bidsta dn tidigare (Schiratzki 2019, s. 109f).

2.4 Namndemannens roll

I de allminna domstolarna, tingsrétten och hovritten sitter nimndemaén tillsammans med
juristdomare for att bedoma vardnadsmalet. I tingsrétten sitter tre nimndemén under ledning av
en juristdomare, rittens ordforande. I hovritten sitter tvd nimndemin tillsammans med tre
juristdomare. Ndmndemannens och juristdomarens rost dr lika mycket virda, forutom vid en lika
2-2 omrostning 1 tingsrétten for dé har juristdomaren utslagsrosten. Utforandet av uppdraget ér

opolitiskt och nimndemén precis som juristdomare ska vara objektiva samt folja svensk



lagstiftning. Det &r domstolens uppgift att ge juridisk utbildning f6r nimndemannauppdraget, da
ndmndemédnnen inte fir arbeta for en myndighet samt inte vara juridiskt skolade (Sveriges
domstolar, 2023). Frdn empirin &r juristdomare namngiven som radman, darav kommer vi

anvinda ordet raidman fortsittningsvis.

3. Kunskapsoversikt

For att kartldgga en kunskapsoversikt kring den forskning och rapporter som ligger nira vért
uppsatsidmne har sokningsprocessen forst gatt via Lubsearch, som &r Lunds universitets databas.
Kriterierna har varit att artiklarna ska vara "peer-reviewed" och vara mellan ar 2000-2023. Syftet
har varit att hitta relevanta kéllor som ar aktuella inom vart &mnesomrade. Sokorden har varit
koncentrerad pd de familjeréttsliga processer som vardnadsmal innebér, pa barnréttsperspektivet
samt pd uppsatsens huvudsakliga fokus om vald. Darfor har sokord som partnervald, custody
disputes, domestic abuse, intimate partner violence och social workers anvénts. For det andra har
relevanta vetenskapliga artiklar anvénts, vilka identifierats genom referenslistor som primaért

hittades i Lubsearch.

3.1 Familjerattsliga processer

Att ldsa om tidigare forskning som undersoker familjeréttsliga processer om vardnadsmal har
varit bidragande till att 6ka vér forstielse kring hur barn som réttighetsbarare framstélls. I
synnerhet for att belysa komplexiteten som paverkar familjerdttsliga beslut som ror barns egna
asikter och deras sikerhet i situationer dér vald i nira relationer sker. Ett av tio barn i Sverige
upplever eller bevittnar véld, detta r frimst vanligt nir en fordlder utévar vald mot den andra
fordldern. Nar exempelvis en mamma &r valdsutsatt i en familj av barnets pappa, ér risken
femton ganger hogre att barnet blir utsatt for fysiskt vald frén sin pappa (Bruno 2015, s. 168). 1
undersdkningen med hjilp av kvantitativa och kvalitativa studier har 196 vardnadsmal granskats
fran tingsratten mellan 2010 till 2011, med fragan om hur alder, etnicitet och kon péverkar barns
rittigheter till deltagande och skydd i tvistiga vardnadsmal dér det finns indikationer pa vald.
Studien diskuterar problematiken kring kon och véld i néra relationer i domstolsbeslut angaende

vardnadstvister. I 95 procent av fallen anses eller doms pappor som ensamma valdsutdvare,



mammor doms endast i 2 procent och bdda fordldrarna i 3 procent. Det papekas att konsbaserat
véld &r en betydande friga i studien. Exempel ges dér misshandlade mammor forl6jligas i
pappors vittnesmal och dér kvinnliga yrkespersoner anklagas for partiskhet. I sina utsagor
framkommer retorik frdn pappor dar de forsvarar manliga privilegier och fornekar valdet (Bruno

2015, s. 1779).

I avhandlingen 7 skuggan av pappa: familjerdtten och hanteringen av fdders vald analyseras hur
normer inom familjerdttsliga rapporter framtrader och hur de yrkesverksamma viéljer att anvinda
ett visst sprak for att argumentera for sina val. Kategorierna kon och dlder problematiseras och
uttrycks 1 forhallande till principerna barnets bésta, delaktighet, skydd och omsorg. Analysen
tyder pd att f4 barn kommer till tals dér utredningar utgér fran det universella barnet snarare dn
det unika, och att det finns forestdllningar om att ett barn delar vissa specifika egenskaper vid en
viss alder. Barnets berittelser om véld ogiltigforklaras och detta beror pa de vuxnas hegemoni
inom familjeréttspraxis har foretrdde framfor barnets rétt att komma till tals (Sundhall 2012, s.

3).

3.2 Barnet 1 domstolsprocessen

Inforandet av ett umgéngesstdd syftade till att skydda barn och verka brobyggande i relationen
till umgangesfordldern. For barn ses formen av umgénget som en tryggande faktor, men det
papekas att fokus pa normalisering kan ogiltigforklara allvaret i valdssituationer. Foréldrar,
sarskilt de tidigare utsatta for vald, kan uppleva stress och tvivel kring barnets sakerhet nér
umgéangesstodet ar tidsbegransat (Bergman & Eriksson 2018, s. 387). Trots att en fordlder brustit
1 sin fordldraformaga ses umgénget snarare som en norm &n att fordldern far det stod hen
behover, for att kunna tillgodose barnets behov. Umgéngesforidldern utsétts inte for de
pafrestningar som krévs i ett fordldraskap. Att sedan umginget slépps fritt kan innebira risker for
barnet (Bergman 2016, s. 50f). Barnet &r inte en part i en tvist om vardnaden och ska dérfor inte
utsdttas for patryckningar och ta stillning for den ena eller andra foréldern mot dennes vilja

(Ramberg 2020, s. 404).

En dominerande tendens visar att domstolarna vérderar de sakkunniga och professionellas

rekommendationer hdgt i sina dombeslut och forbiser barns 6nskemal, sérskilt nar en domstol



beslutar utifrdn rekommendationer om umgénge. De professionella diskurserna visar pd att
vuxnas tolkningsforetrdde gar fore barns ritt till delaktighet i rédttsprocessen. Som ett exempel
visar Bruno att i 93 virdnadsmal dir det fanns uppgifter om véld vid beslut om umginge, beslot
domstolarna om fysiskt umgénge vid 609 tillfillen. I dessa vardnadsmaél fanns det en fordlder som
var domd till ett valdsbrott eller explicita uppgifter om att en forédlder har utovat fysiskt eller
sexuellt vald (Bruno 2015, s. 172f). Ett mdnster synliggor att yrkesverksamma inom
familjerdtten omedvetet favoriserar vuxnas réttigheter och perspektiv dver barnens, och
foljaktligen kan detta forstdrkas av en bredare kulturell uppfattning att vuxnas dsikter och beslut

ar mer betydelsefulla och giltiga (Bruno 2015, s. 178f).

For att lyfta fram barns asikter i rdttsprocessen behdver domstolen se till hela barnet som en
fullstandig rittighetsbdrare med kapacitet och formaga att kunna uttrycka sina dsikter. Det
presenteras en modell “Capacity Model: The Whole Child" (se bilaga 1) for att méita barnets
kapacitet med en mer holistiskt beddmning som tar hinsyn till deras emotionella och
utvecklingsmassiga forméiga. BK tar fasta pa att barnets formaga och mognad dr direkt kopplat
till barnets alder, diarfor behdvs en alternativ syn som utgar frn barnets individuella kognitiva
kapacitet oavsett dlder. Det ndmns att det redan finns existerande bedomningsverktyg inom

medicinska och sociala omriden, men det saknas motsvarande verktyg inom familjeritten

(Henderson-Dekort, van Bakel & Smits 2022, s. 6ff).

Det efterlyses en ny standard for bedomning av barns kapacitet som anvinder barnvénliga
metoder och tar hinsyn till barnets perspektiv. Det framhélls att bedomningen bor inkludera mer
an kvantitativa matningar och istéllet anvénda lek, beréttelser och konstnirliga uttrycksformer
(Henderson-Dekort, van Bakel & Smits 2022, s. 11{f). Frin ett juridiskt perspektiv avgor
bedomningen av barnets kapacitet om barnet far yttra sig eller inte. Detta binédra synsatt
begrinsar kraftigt barnets rattigheter och &r inte forenligt med forskning inom psykologi som
riktar sig pé barns utveckling och kognitiva formigor (Henderson-Dekort, van Bakel & Smits

2022, s. 4f).



3.3 Ideal och foraldraskapet

For att skapa en forstaelse for maktrelationer och behdver professionella inta ett
konsmaktsperspektiv. Det dr vanligt forekommande att professionella har en vilja att forhélla sig
konsneutrala likt ett ideal trots att vald har forekommit, vilket kan innebéra att de professionella
forstarker mannens dverldge i1 forhdllande till kvinnan eftersom det oftast &r kvinnan som utsétts
for vald (Mattsson 2013, s. 163). Maktrelationerna problematiseras ytterligare nér fordldrarna
kommer till familjerdtten. Det har visat sig att forvantningar pd mammor i beddmningen av
omsorgsformagan dr hogre dn pd pappor. Synen pé pappor forbiser risker med vald och det
biologiska faderskapet virderas hogt (Eriksson 2003, s. 313). Liknande monster syns i den
sociala barn- och ungdomsvarden (SKR 2023, s. 45f).

Mammor kinner sig maktlosa i den gemensamma vardnaden dir potentiellt vald har forekommit
och ansoker dérfor om ensam vardnad. Pappor efterfragar i storre utstrackning delaktighet i
barnets liv och utdkat umgénge. Pa detta sétt visar resultatet en omvénd social konsordning i
vardnadstvister dir mamman har mer kontroll 6ver barnet med tanke pa att de bor en storre del

av tiden hos henne (Bergman & Rejmer 2017, s. 147).

Sammanfattningsvis har méns véld mot kvinnor en avgdrande betydelse vid vardnadstvister. Det
biologiska faderskapet virderas hogt och kan innebéra att vdldshandlingar osynliggors. Vidare
synliggor kunskapsoversikten att det finns strukturer som gynnar en vuxen hegemoni som
favoriserar vuxnas tolkning av barns behov och rittigheter. Darfoér behdvs metoder i

rittsprocessen som moter barns individuella behov och ritt till delaktighet.

4. Teoretisk ramverk

Det teoretiska ramverket utgér fran flera teoretiska begrepp, huvudsakligen frén tva teoretiker. Vi
har valt Foucaults teori om makt med begreppen disciplindr teknik och
problemformuleringforetrdde. Senare i avsnittet kommer vi att presentera Judith Butlers teori

med hjdlp av Yvonne Hirdman. Begrepp som kommer anvédndas dr: konsmaktsordningen,



genusperformativitet och den heterosexuella matrisen. Vi har ocksé valt att anvénda oss av

begreppet norm eftersom bada teoretikerna tar upp just detta begrepp.

4.1 Makt

Michel Foucault dr en av de mest vélkidnda skribenter for att definiera vad makt dr och vad
maktutdvning innebér. Enligt Foucault 4r makt inte enbart en fraga om hierarkier eller yttre
krafter, utan snarare en praktik som manifesteras och reproduceras genom handlingar och
beteenden. Maktutdvning paverkar personlig frihet och styr beteendemonster genom normer och
ideal som formas av samhéllet. Foucault betonar att makt har en omedveten och allomfattande
paverkan som stricker sig 6ver hela var tillvaro. Darfor finns det ocksa ett behov for att
strukturera makt, exempelvis genom ett politiskt system dér lagstiftningen och relationer mellan

olika insatser blir vigledande for hur makt utdvas.

Maktens ordning strukturerar samhéllet pd en makroniva, dir politisk makt definierar det
parlamentariska systemet och organiserar det politiska systemet. Institutioner som domstolar och
myndigheter utdvar ocksd makt. Olika aktorer fir problemformuleringsforetrdde, vilket innebér
att de har inflytande 6ver hur vi uppfattar vad som ar viktigt, bra eller déligt. Detta kopplas till
hur maktformer paverkar agendan och den allménna uppfattningen genom att definiera och
kontrollera vad som anses vara relevanta fragor och diskurser. Med andra ord dr makt en standigt
nédrvarande och komplex kraft som strukturerar bade individuella liv och samhéllen i stort

(Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 17ff).

4.2 Disciplin

Foucaults teori om disciplindra tekniker fokuserar pa hur makt utdvas genom strukturerade och
normaliserande metoder inom olika institutioner och samhillen (Foucault 2017, s. 191). Han
beskriver disciplindra tekniker som sitt att organiserat reglera individers beteende och kroppar
for att uppritthélla ordning och kontroll. Centralt dr anvindningen av 6vervakning och hierarkier
for att skapa sjdlvdisciplin och normalisera individers handlingar (Foucault 2017 s. 175f).

Framforallt syftar disciplineringen till normalisering, att reglera, fostra och anpassa individer att



agera efter vad som anses vara “normalt” enligt samhaéllets normer och virderingar (Davidsson

2022, s. 166).

Den disciplindra maktformen skedde inom kontexten fran borjan av 1700-talet. I Foucaults verk
Overvakning och straff utspelar sig detta inom exemplet av det moderna fingelset dir symbolen
om panoptikon blir Foucaults viktigaste bestandsdel. Panoptikon &r en sérskild arkitektonisk
konstruktion med en central rund mittpunkt dér en vakt vakar over intagna fangar i sina celler
som &r placerade i tartbitliknande delar av byggnaden. Podngen &r att fingarna blir stdndigt
overvakade av en vakt eller ett “vakande 6ga”, oavsett vart fangen ir i byggnaden.
Overvakningen kan internaliseras av en finge, dir vakten skulle vara osynlig men fingen har
intrycket av att hen kan bli konstant 6vervakad. I det moderna samhéllet kan det efterliknas ett
sjdlvstyre som vart vélfirdssamhaélle dar medborgare "disciplineras" efter samhéllets normer
(Davidsson 2022, s. 166f). Foucault menar att medvetenheten av att “kunna” bli 6vervakad
ndrsomhelst, dr ett sétt for stater att psykologiskt kontrollera sin medborgare dér individer

normaliseras till att tdinka och agera likadant (Foucault 2017, s. 56fY).

4.3 Genus och makt

Makt kan tolkas i olika aspekter och en av dessa &r ur feministisk teori. Begreppet genussystem
forklaras som en ordningsstruktur likt ett dynamiskt system som skapar forestdllningar och
forvantningar, en konsmaktsordning. Den ena logiken ér dikotomin att sdrskilja manligt och
kvinnligt och den andra logiken &r att mannen dr norm och utgér det normala och allméngiltiga

(Hirdman 2007, s. 212f).

Begreppet genus forklaras, att det dr en social konstruktion genom att kon skapas. Genus ér en
aktiv process i vara kroppar som utdvas inom en social och kulturell praktik (Butler 2006, s.
11f). Butler anvénder sig av begreppet genusperformativitet som handlar om att konsidentiteter
tar form genom en upprepning av hindelser. Normer for kon och sexualitet dr aldrig faststdllda
eller enhetliga. Det gér inte att kopiera ndgot exakt likadant varje gang, utan vid varje hdndelse
leder det till stora eller sma forskjutningar. Genom att upprepa handlingar internaliserar vi
sociala normer och formar véra identiteter i enlighet med dessa normer. Performativiteten sker i

processen av upprepning och internalisering av sociala normer (Mattsson & Herz 2022, s.104fY).
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I konstruktionen av en identitet finns det en betoning pa diskursiv repetition med en strukturell
forklaring. Upprepningen av handlingar krévs for att en individ ska bli tagen pa allvar. Pa grund
av att en identitet dr konstruktivistisk, dr den ocksa sarbar. Genom att understryka skillnaden i
varje handling ges utrymme for att ifrdgasétta normativa konsroller och etablerade strukturer.
Individen har ett viss handlingsutrymme mellan det som ségs och dess paverkan (Iversen 2011, s.

240f).

En norm ar ett matt och ett sitt att skapa en gemensam standard. Normen anvinds ibland
synonymt med regeln men &r snarare en vérderingsprincip vilket omvandlar juridisk makt och
juridisk tvang till normaliseringens mer positiva kontroll (Butler 2006, s. 66f). Likvil

har normativitet dubbla betydelser. A ena sidan vigleder den oss som riktlinjer for vara
handlingar. A andra sidan en process dir vissa normer, idéer och ideal bestimmer dver

kroppsligt liv och som skapar kriterier for “normala” médn och kvinnor (Butler 2006, s. 205).

Det strukturalistiska paradigmet forklarar att maktskillnader mellan kvinnor och mén i bade
spréket och i1 samhéllet i stort fortsitter, vilket skapar den symboliska ordning vi lever i (Butler
2006, s. 20f). Vidare finns det heteronormativa forestillningar som innebér att alla borde leva i
heterosexuella forhallande for det dr naturligt. Det utgar fran logiken att en kvinna ska vara
feminin och en man ska vara manlig (Butler 2006, s. 11f). Kdnsnormer ir likasa starkt kopplat
till den heterosexuella matrisen dér det binéra tinkandet om heteronormen och tvé biologiska
kon forstéirks, nér en man och kvinna ar det "forvantade och naturliga paret” som kan
reproducera i en familjekontext. Kons- och sexualitetsnormer utanfor heterosexualitet ses som
avvikande och “fel”. For familjebildning &r heteronormen likasé véigledande for fordldraskapet

och hur en mamma respektive en pappa bor vara (Mattsson & Herz 2022, s. 107).

4.4 Teoretisk tillampning

Vart empiriska material bestar av rittsfall frdn hovritten som &r en allmén domstol och ddrmed
en del av det svenska rittssystemet som ska doma utifran véra rattskdllor som lagtexter och
forarbeten. Domskél frén en hovréttsdom har en paverkansfaktor som har en normerande effekt

(Svensson 2017, s. 29f). Likt panoptikonets struktur skapar domstolens domar maktrelationer
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genom att framja sjdlvdisciplin hos de 6vervakade, dé de inte vet nir de observeras. I en hovrétt
kan besluten och domarna utdva makt dver individen, och réttegangsforloppet struktureras for att

disciplinera och normera beteenden i enlighet med lag och rittvisa.

Foucaults teori hjélper oss synliggora hovrittens normerande effekt med hjélp av sin
maktutdvning. Begrepp som problemformuleringforetridde och disciplinéra tekniker dr passande
for att analysera hur ritten utdvar makt och styr umgéingesfragor (Davidsson 2022, s. 166f). Hur
formas och internaliseras normer for fordldraskap och umgénge i dessa beslut? Sarskilt med
fokus péd normalisering kan hjdlpa till att analysera vilka vérderingar och normer som
genomsyrar vrdnadsmal ddr vald ar en faktor. Ett begrepp om problemformuleringsforetrade
kan anvéndas for att analysera vilka aktorer eller perspektiv som dominerar i réttsliga beslut och
likasd hur barnréttsperspektivet tillimpas i réttsfallen. Féorsummas eller integreras principen om
barnets basta? Sammantaget ger Foucaults teori en analytisk ram for att fa insikter i de
maktdynamiker och normativa strukturer som paverkar réttens resonemang véra vardnadsmal dér

vald har forekommit.

Butlers teori om hur kon skapas och upprétthdlls kan hjélpa oss att forstd hur férvéntningar pa
kon synliggdrs i domarna. Kon ér den fysiska kroppen och att begreppet genus ér sociala och
kulturella processer som skapar forestillningar om kén (Butler 2006, s. 11f). Hur konstruerar
domstolen sina resonemang efter heteronormativitet for att beskriva pappan respektive
mamman? Hirdman gor géllande att mannen &r norm och att han ar privilegierad i férhallande till

kvinnan. Mannen dr 6verordnad kvinnan (Hirdman 2007, s. 212f).

I gorandet av kon med repetitioner av handlingar, i genusperfomativiteten, befasts standigt nya
forestillningar om kon om ingen utmanar rddande kdnsnormer. Precis som Butler samt Hirdman
lyfter dr det just strukturerad ojamlikhet samt patriakala stukturer som dr bakomliggande orsaker
till méns vald mot kvinnor. Darfor ar det viktigt att betona att valdets normaliseringsprocess r
en konad process (Eva Lundgren 2012, s. 20f). I kontexten av méns vald mot kvinnor kan tolkas
att det pa strukturell niva finns en kdnsmaktsordning. Butler menar att konsroller cementeras
utan ifragaséttande. Dérfor vill vi med hjéilp av Butlers teori fokusera pd hur normer om kvinnor

och min beskrivs i relation till valdsuppgifter. Framforallt &r det beskrivningar kring kvinnligt
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och manligt och hur kdnsroller befasts i fordldraskapet som dr av intresse. Butler menar att
upprétthdllandet av konsmaktsordningen sker pa flera nivaer, likt hur Foucault beskriver att makt

finns Overallt 1 var tillvaro.

Vi har valt att anvdnda oss av bdde Foucault och Butler i var uppsats for att vi menar att de
kompletterar varandra. Foucault kan hjélpa oss att férklara hur makt bidrar till normalisering och
disciplinering inom domstolens praktik medan Butler hjdlper oss att forsta hur konstruktioner av
kon bidrar till kvinnans underordning och mannens 6verordning. Foucaults begrepp om
maktutdvning &r inte ensamt forklarande till att problematisera konsmaktsordningen. Av detta
skil behdvdes en teoretiker som Judith Butler som kan bidra med ett genusperspektiv.
Tillsammans med dessa teoretiker i vir uppsats kommer vi kunna analysera hur domstolen

tilldmpar sina resonemang ur ett barnréttsperspektiv med begreppet barns kapacitet.

5. Metod

5.1 Metodologiska overvaganden

Vi valde en kvalitativ ansats med innehéllsanalys som metod, mer specifikt anvénder vi oss av en
dokumentanalys som letar efter bakomliggande teman. Detta bidrar till en fordjupning av var
forstaelse av var empiri (Bryman 2018, s. 677). Syftet i var dokumentanalys &r att fokusera
induktivt pd innehdllet i den réttsliga kontexten for att kunna upptécka monster i var empiri och

darefter dra slutsatser.

5.2 Urval och tillvagagangssatt

For att besvara vara frdgestillningar har vi valt tolv domar avseende vardnadsmal. Urvalet har
gjorts utifran ett antal kriterier for att domarna ska kunna ingé i var empiri. Fragan om hur vi far
tillgang till vdrdnadsmalen 4r kopplad till urvalsfrdgan. Domar &r enligt svensk lag en allmén
handling och med stod av offentlighetsprincipen kan vi fa tillgéng till virdnadsmal
(Regeringskansliet, 2015). Genom databasen JUNO som studenter vid Lunds universitet har

tillgang till, kan vi soka oss till vardnadsmél frdn hovritter. Databasen &r en omfattande digital
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tjanst 1 Sverige med juridiskt material och den tillgdngliggdr domstolsbeslut fran alla svenska
allmédnna domstolar. Om vi inte hade valt publicerade domar i databasen hade vi behdvt begira
ut vardnadsmal i tingsrétter. Fran en 6verklagan via tingsrdtten maste hovritten ge
provningstillstdnd for att kunna prova vardnadsmaélet igen, detta sker enbart om det finns
synnerliga skil eller om hovrétten dr tveksam till om tingsréitten domt rétt (Sveriges domstolar,
2019). Hovritten dr med andra ord den andra instansen bland de allmdnna domstolarna (Sveriges
domstolar, 2022). Hovréttens vardnadsmal bygger pé ett domslut fran tingsrétten. Urvalet bestéar
av drenden som hanterats i bada instanserna, och dirmed kommer uppsatsen att omfatta ett

jdmforande perspektiv.

Vardnadsmaél har valts dér endast fordldrar och deras barn &r parter i malet, vilket innebér att
endast de personer som &r direkt involverade i domstolsprocessen inkluderas. Anhoriga eller
andra utomstdende har medvetet exkluderats eftersom det ligger utanfor studiens omfattning och
forskningsfragor. I tingsrétten och hovritten behandlas vérdnadstvister som ror ett barns
vérdnad, boende eller ritt till umgénge (Sveriges domstolar, 2022). Vért urval av vdrdnadsmal
har strategiskt valts dar frigor om umgénge och vald ar i fokus. Denna inriktning dr medvetet
vald for att sdkerstilla att empirin aterspeglar var forskningsfraga. I kvalitativ forskning &r

anvindningen av ett malinriktat urval vanligt forekommande (Bryman 2018, s. 498).

Inledningsvis, anvdnde vi sokord som "vardnad" och "umgénge" for att identifiera hovréittsdomar
fran 2023. Denna sokkombination genererade 83 tréffar via JUNO. I en andra sokning
inkluderade vi sokordet "vald" samt dren 2022 och 2021 for att avgrinsa och gora ett malinriktat
urval, vilket resulterade i 69 tréaffar. Totalt valdes 4 domar bort som inneh6ll uppgifter om
hedersvald. Av 65 traffar valdes tolv domar. Vikten av att vilja en relevant tidsperiod for
empirin &r sdrskilt aktuellt, och vi stravar efter att ge en aktuell bild av domstolens resonemang

(Bryman 2018, s. 362). Dérfor har vi valt att fokusera pa domar fran 2021, 2022 och 2023.

Vart urval av domar dr strategiskt och baserat pd a) att begreppet vald ér dterkommande och b)
att domarna har “substans”, det vill siga &r flera sidor langa, har domskil som lyfter fram olika
rittsliga resonemang samt framfor parternas perspektiv. Det resulterade i tolv domar och vér

bedomning (i samrad med handledare) var att méngden var rimlig i forhéllande till uppsatsens
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syfte och den tid vi hade till forfogande. Dédrmed representerar var empiri tillrdcklig data 1
forhallande till uppsatsens omfattning (Bryman 2018, s. 498). Vi har valt att avgrdnsa empirin
och inte tagit med domar om hedersrelaterat vald och fortryck. Vart fokus har varit partnervald
samt barn som bevittnat eller upplevt vald. Genom att medvetet sortera bort domar dér
hedersrelaterat vald forekommer stravar vi efter att tydligt besvara véra forskningsfragor och
hélla var empiri relevant och fokuserad. En presentation av vara tolv vardnadsmél finns under

bilagor for att fa en dversiktlig bild 6ver materialet (se bilaga 2).

5.3 Metodens tillforlitlighet

Vart empiriska underlag dr domstolsbeslut som &r en form av myndighetsdokument inom en
juridisk kontext. Dokumenten innehaller tolkningar av svensk lag som en del av det svenska
rittssystemet for att bibehalla rattssékerhet. Trots detta, innehaller hovrittsbesluten inte
fullstdndig information om parterna som &r involverade. Vi dr medvetna om materialets skevhet,
varje domstolsbeslut framstéller domarnas syn pé vardnadsmalet (Bryman 2018, s. 656f). Likasa
ar hovrattsdomarna producerade for att protokollféra domstolsférhandlingen och for att
informera och underrétta parterna och samhallet i stort om domstolens domskal. Alltsé anvénder
vi dokumenten fOr ett annat &ndamal, i syfte for var kandidatuppsats som &r en

forskningsuppgift.

Vi har valt att anvidnda oss av Guba & Lincolns resonemang for att det ska kunna ga att bedoma
kvaliteten i var dokumentanalys. De ndmner tva grundliggande kriterier for bedomning i en
kvalitativ undersokning vilka ar tillforlitlighet och dkthet. Tillforlitligheten delas in i delkriterier
vilka &r trovérdighet, 6verforbarhet och pélitlighet. For att uppna trovérdighet i var studie har vi i
bearbetningen av materialet beaktat domarnas unikhet. Trovirdighet handlar om att resultaten vi

kommer fram till kan spegla den verklighet som finns dir ute (Bryman 2018, s. 467fY).

I varje dom finns ett narrativ med unika omsténdigheter samtidigt som vi dr medvetna om
materialets skevhet eftersom det bara speglar en uppfattning av verkligheten. Empirin utgor ett
narrativ men var uppsats forsoker problematisera flera perspektiv, vilket kan forklaras i
begreppet dkthet. Det handlar om att undersdkningen ger en rdttvis bild av de argument vi far

fram utifran var empiri. For att uppsatsen ska vara palitlig har vi varit transparenta i att forklara
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vér forskningsprocess och varit tydliga med att definiera véra teoretiska begrepp. Overforbarhet
uppnds genom att andra studenter och forskare kan gora en liknande studie och na fram till
motsvariga resultat. For att uppna pélitlighet har vi synliggjort vara val i metoddelen. Detta

eftersom vi 4r medvetna om att vi tolkar dokumentet och kan dérfor inte vara helt objektiva

(Bryman 2018, s. 4671Y).

5.4 Material och bearbetning

Forst borjade vi att genomgaende 14sa in vart material, direfter har vi lokaliserat och markerat
specifika avsnitt eller aterkommande begrepp 1 vir empiri som refererar till ett bredare tematiskt
omrade och mojliggdr en initial kodning pa bredden. Detta tillvigagéngssétt har gett oss
mdjlighet att, vid forsta overblicken, genomfora en dvergripande kodning av vért material.
Senare, med hjilp av olika koder och farger, inledde vi ett systematiskt arbete med att identifiera
och analysera de markerade delarna i texten som kravde ndrmare granskning (Lindgren 2014, s.
56). Likasa vid upprepad ldsning av materialet resulterade detta i méttnad, dir det inte lingre
framkom nya tolkningar eller insikter frdn materialet (Lindgren 2014, s. 72). I processen att finna
empirin delade vi upp arbetet genom att tilldela sju respektive fem domar till var och en av oss,
som sedan presenterades for varandra och skrevs ner i ett gemensamt dokument. Darefter ldstes

empirin om igen och vi diskuterade empirin ytterligare en gang.

For att vart material ska vara etiskt medvetet (se etiska Overvaganden) ér alla personuppgifter i
empirin avidentifierade. Nér vi arbetat med empirin har ett separat dokument skapats dér varje
malnummer fatt ett nummer mellan 1-12, detta for att domstolens geografiska placering samt
andra identifierbara uppgifter inte ska kunna hérledas till specifika individers identiteter. Enbart
vi som dr skribenter till denna uppsats har tillgang till kodnyckeln, alltsa uppgifter till
mélnummer och personuppgifter. Det separata dokumentet kommer att tas bort efter att

uppsatsen publicerats (Eldén 2020, s. 130f).

I kvalitativ analys dr det vanligt forekommande med innehdllsanalys av dokument. Det handlar
om att hitta bakomliggande tema 1 sitt material, och hur teman tas fram beskrivs inte vara pd ett
bestdmt sdtt (Bryman 2018, s. 677). Det kan ske fallgropar vid utformningen av koder och
behovet av diskreta (dtskilda) dimensioner (Bryman 2018, s. 372). I kvalitativ forskning sé&
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brukar empirin vara styrande och teorier och begrepp brukar genereras pd ett induktivt satt. Med
induktivt menas att materialet tolkas forutsittningslost till en borjan for att senare anlédgga en

teori som testas, vilket kallas deduktion (Bryman 2018, s. 483).

I processen av att vilja vara teman, har fem teman vuxit fram. Fokus har varit pd att teman ska
vara representativt for att besvara véra forskningsfradgor samt for att induktivt spegla empirin.
Forst forde vi diskussioner kring om vi skulle ha véld som ett tema men bestaimde oss for att det
kunde vara ett 6vergripande tema eftersom vald &r ett &mne som aterkommer i alla teman. Nésta
steg var att se generella monster och vilka begrepp eller imnen som é&r starkt sammankopplade sa
att varje tema representerar ett tematiskt amne. Eftersom monster och samband i domstolens
resonemang dterkommer i domskilen kan delar av olika tema Overlappa varandra. Sammantaget
ar teman representativt for empirin i sin helhet. Kodningen av teman har valts utifrdn nér i

tidsprocessen vi har upptiackt dem. Alltsd har teman formats dver tid.

Vart forsta tema: samarbete eller riskera att forlora vardnaden, kom fram i diskussionen om
umgingesprincipen. I samtliga domar ndmner domstolen barnets behov av umgénge med bada
sina fordldrar. For att tillimpa ett barnréttsperspektivet problematiseras barnet som
rittighetsbarare och skyddsobjekt i det andra temat. I vart tredje tema lyfts 1dmpligheten som
fordlder. Detta valdes dérfor att beddmningen om forédldraskapet d&r sammankopplat till
umgangesfragan. Det fjirde temat dr sakkunnigas bedomningar och dess tillforlitlighet vilket ar
relevant i forhallande till hur valdet beskrivs i domskélen. Det femte och sista temat handlar om
skiljaktig mening, alltsd nér olika rattsliga normer kommer i konflikt med varandra enligt
tingsrittens och hovréttens namndemain och rddmén. Vilket innebér att de inte &r eniga med
resten av majoriteten. Pa grund av att var empiri dr fran tva réttsliga instanser blir det naturligt

for uppsatsen att inta ett jimforande perspektiv 1 analysen.

5.5 Etiska overviaganden

Valet av forskningsproblem kan styras av social bakgrund och existerande forestéllningar, vilket
kan bidra till hur vi viljer att formulera véra forskningsfragor (Eldén 2020, s. 70f). Vi ar
medvetna om att valet av forskningsproblem har styrt vart intresse med tanke pd att vi hade var

verksamhetsforlagda utbildning i tv olika enheter inom vald i1 néra relationer. Vart synsitt ar
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ddarmed préglad av en viss forkunskap av méns vald mot kvinnor. Vi har forsokt att hilla en

neutral stéllning till vart material.

Forskarrollen i kvalitativ forskning dr komplex och kréver noggrannhet och etisk medvetenhet.
Forskaren &r inte en framling gentemot sitt material; det kravs en kinslighet for relationen till det
insamlade materialet. Darfor maste vi folja forskningsetiska principer, sirskilt med hinsyn till
konfidentialitet och anonymitet. Konfidentialitetskravet betonar vikten av att garantera
informanternas anonymitet. Det dr avgorande att all personlig information dr avidentifierad for
att undvika ndgon mojlighet till identifikation. Denna forsiktighet stiarker forskningens
trovirdighet i enlighet med de etiska normerna (Oberg 2022, s. 85f). Individskyddskravet
understryker ocksa att alla personer som forekommer i vart material har ritt till ett privatliv, och

det maste respekteras och skyddas (Svensson & Ahrne 2022, s. 35-38).

Det finns ocksé en inbyggd maktrelation att overvéga, sirskilt ndr materialet ror sig om vuxna
och barns livshistorier i samband med vardnadstvister. Att dessa personer inte har valt att bli
studerade sétter oss som studenter i en maktposition. Nyttjandekravet innebér att uppgifter om
parter i domarna inte kommer att anvéndas i ett annat syfte utanfor uppsatsen. Informationen
som framkommer frdn domarna maste hanteras varsamt sérskilt nir det géller barn (Bryman
2018, s. 170ff). Informationskravet betonar vikten av att hantera och skydda materialet for att
forhindra obehorig dtkomst. Det insamlade materialet finns pd véra personliga datorer, som ar
l16senordsskyddade. All data som ror specifika individers egenskaper, namn, asikter och
reflektioner, liksom beskrivningar av specifika hindelser, dr avkodade (Eldén 2020, s. 131). P4
grund av att var empiri dr en offentlig handling, som alla har tillgéng till (Regeringskansliet,
2015) behover vi inte ta hdnsyn till samtyckesprincipen, dir deltagare méste acceptera sin
medverkan (Bryman 2018, s. 175).Trots att vi far tillgdng till dokumenten genom
offentlighetsprincipen, dr det viktigt att notera att detta inte ger oss rétt att anvdnda

informationen fritt. Examinerande larare kan fa tillgang till uppgifter vid behov.

Vara forskningsfrdgor och @mnesinriktning kriver att vi vidtar atgérder for att skydda kanslig

information frén tidigt skede da vi fér tillgéng till vart material. Det inkluderar inte bara skydd av
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personuppgifter, vi har ocksa gjort en avidentifiering av domstolens geografiska placering och
mélnummer. Domarna &r namngivna med siffror 1-12. Anonymisering i kvalitativa studier kan
vara utmanande (Eldén 2020, s. 42). Aven om vi avidentifierar namn och personnummer kan
andra omstdndigheter som anstéllningsforhallanden och familjesituation vara svérare att dndra.
Det &r viktigt att vara medveten om dessa utmaningar och soka balans mellan att upprétthalla
anonymitet och behalla materialets relevans och forstdelse. Valet att selektera och inkludera
vissa sekvenser av domar har gjorts for att gora det svarare att hiarleda materialet till specifika

personcer.

Sammanfattningsvis framhéller vi etisk medvetenhet, noggrannhet i avidentifiering och tydlig
redogorelse for vira metoder for att hantera kénsligt material. Genom att folja dessa riktlinjer
forsoker vi sékerstélla att uppsatsen ér etiskt hédllbar och respekterar integriteten hos de personer

som studeras.

6. Resultat och analys

I detta kapitel kommer vi att presentera vart resultat samt redovisa var analys for att besvara
uppsatsens fragestdllningar. Vi har valt att strukturera var redovisning och analys utifran fem
teman som utgdr kapitlets rubriker. Dessa dr: Samarbete eller riskera att forlora vardnaden, barn
som réttighetsbirare och skyddsobjekt, limplighet som fordlder, sakkunnigas beddmning och
tillforlitlighet samt skiljaktig mening. Resultatet kommer att illustreras av direkta citat fran var
empiri men alla personuppgifter ir avidentifierade. Under varje tema kommer en redovisning av
resultat och dérefter en analys, detta kommer att vara en genomgédende struktur. Pa sa sitt har vi

integrerat var empiri och teori i ett gemensamt resultat- och analyskapitel.
6.1 Samarbete eller riskera att forlora vardnaden

Principen for samarbete har varit ett genomgéende tema i empirin. Fordldrabalken uttrycker en
norm, om att fordldrar ska kunna samarbeta. I 6 kap 15 § FB stér det att barnet har rétt att ha
umginge med en fordlder som de inte bor tillsammans med och att fordldrarna gemensamt ska

sakerstdlla att barnets behov av umgénge med den andre forédldern tillgodoses.
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I samtliga vArdnadsmal har 6 kap 5 § FB &beropats i allmdnna utgdngspunkter. I empirin beskrivs
ménga ganger konfliktfyllda relationer dir parter har separerat frdn varandra. Niar domstolen tar
stdllning &r det till fordldrarnas samarbetsforméga. Da resonerar rétten utifrén 6 kap 5 § FB om
fordldrarna har en formaga att sétta barnets behov framfor deras egna och om det forekommer
ndgon form av kommunikation mellan foréldrarna géllande deras gemensamma barn. Detta

exemplifieras genom utvalda domar som presenteras i detta tema.

Dom 3 handlar om tre barn, en mamma och pappa. Tingsrétten gav gemensam vardnad till
fordldrarna, hovritten faststiller domen. I frigan om umginge hade de tva dldsta barnen uttryckt
motvilja for umgidnge med pappan och tva av barnen har haft ett forsimrat maende efter de
triaffat sin pappa. P4 grund av detta faststéller hovrétten inget umgénge mellan de tvé dldsta

barnen och pappan, utan bara for det yngsta barnet som ville fortsitta traffa deras pappa.

Hovrittens forhoppning ér ocksé att dotterns positiva instéllning till pappan kan fa den
effekten att barnen framover blir nyfikna pé att sjdlva ha umgénge med sin pappa. Den
langsiktiga strdvan bor vara att dven de dvriga barnen ska ha ett vilfungerande umginge

med pappan. Barnen behdver bada sina fordldrar. (dom nr 3, s.15)

Resultatet visar att hovritten inte reglerar nagot umgéinge for tva av tre barn. Trots detta beslut
vill hovritten att det yngsta barnets umgénge med pappan ska kunna inspirera ett framtida
umgéinge for de dvriga barnen. I var analys framkommer det att hovritten framhaller en norm om
att forsoka fa alla syskonen att umgas med sin pappa, det ér efterstrdvansvirt att barnen bor
upprétthdlla sina relationer med sin pappa. Familjen som en enhet bor inte brytas, hovritten
uttrycker heteronormativitet (Butler 2006, s.11f). Hovrétten uttrycker explicit att barn behover en
nira kontakt med bada sina forildrar. Aven om barnen i denna dom uttrycker att de inte vill
triaffa sin pappa. Hovritten dr inlyssnande for barnens viljor genom att inte reglera ett umginge
men gor en tolkning av barnens behov nér rétten formulerar en stridvan efter ett umgénge i

framtiden, och nir de ndmner att barnen behover bada sina foréldrar.
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Da resultatet visar pé ett forsdmrat maende, nimns barnen inte mer i domskélet kring umgénge.
Hovritten placerar det yngsta barnet i miljo med sin pappa for att forsoka anpassa barnet for att
eventuellt leva upp till etablerade forvantningar. Analysen framhaller att ritten fir ett
problemformuleringsforetride och anvénder sin disciplindra makt for att barnen eventuellt kan
gilla att umgas med sin pappa (Axelsson & Qvarsebo 2017, s.17ff). Pappan ar tillrdckligt bra for
att kunna vara en umgingesforélder till ett av barnen, enligt performativitetsbegreppet faststéller
hovritten mannens overordnade roll (Mattsson & Herz 2022, s. 104ff). Barnen “behdver” bada

sina fordldrar, oavsett vad barnen vill.

I detta vardnadsmal (dom nr 4) har pappan erként fysiskt vald mot sina tva barn och tidigare
nekat hjilp fran socialtjinsten. Mamman tilldelas ensam vardnad och hovritten utdkar umgénget
for barnen ytterligare med pappan i jimforelse med tingsrittens dombeslut. Mamman far ensam

vérdnad for att hon bedoms kunna skydda barnen frén vald och tillgodose deras behov.

Om gransoverskridande beteenden forekom i framtiden hade modern ansvar for att
skydda barnen frén att utséttas for ytterligare vald och utredningen avslutades utan

atgérd. (dom nr 4, s. 7-8)

I citatet ovan konstaterar hovrétten att vald har skett mot barnen. Mamman har ett ansvar 1 sitt
fordldraskap for att skydda barnen mot "ytterligare vald”. Det vill sdga pappans

gransoverskridande beteende bor barnen skyddas ifrén.

Utredningen ger stdd for att mamman har en god fordldraférmaga och ér 1dmplig som
ensam vardnadshavare. Enligt tingsrétten &r det tydligt att hon &r mén om att skydda
barnen samtidigt som hon vill att de ska ha en god och néra relation till sin pappa.
Mamman som ensam virdnadshavare beddms dérfor inte vara negativt for att tillgodose

barnens behov av en nira och god kontakt med bada sina forildrar. (dom nr 4, s.11)
Béde hovritten och tingsrétten belyser att mamman har ett ansvar for att skydda barnen.

Tingsrétten menar att mamman tar sitt fordldraansvar for att hon tillgodoser barnen att ha kontakt

med sin pappa. Mamman far alltsa en dubbelroll, som beskyddare och som samarbetsvillig for
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umginge med barnens pappa. Liknande forvintningar tillskrivs inte rollen som pappa. Genom att
tingsritten formulera sitt resonemang att mamman ar “mén” om barnen, skapas konskodade
forvantningar pé fordldraskapet att en mamma forvintas kunna anta en dubbelroll. Rétten
beskriver implicit att mamman har en positiv inverkan pa barnen, hennes egenskaper beskrivs
som en omsorgsgivare, enligt rollen som “den goda mamman”. Hovrétten skapar sin egna
forestillning om kon och anvénder sina disciplindra mekanismer for att mamman ska fortsdtta
normera sitt beteende efter deras beslut (Foucault 2017, s.191). Hovrétten bidrar till
konsmaktsordningen nér skillnader i kdnsrollerna som exemplet om “den goda mamman” skapas

(Butler 2006, s.20f).

Sammantaget blir det att mamman “belonas” som ensam vardnad for att hon mojliggér umgénge
mellan barnen och pappan dven om han har utévat véald. Pappans vildshandlingar diskuteras inte
utan forminskas. Det viktiga dr att barnen ska skyddas i det avseendet att de inte ska utséttas for
"ytterligare" vald. Mamman anpassar sitt beteende efter domstolens beslut i detta rattsfall. Hon
végrar inte umgénge utan visar en vilja for samarbete. Avslutningsvis édr den réttsliga normen om
umgingeprincipen overvagande i samtliga rittsfall. Mamma som en kvinna forvéntas anta en
dualistisk roll som “den goda mamman” for “barnens behov av en néra och god kontakt med

bada sina forildrar”.
6.2 Barn som rattighetsbarare och skyddsobjekt

I samtliga domar fran empirin finns en samlad bedémning under rubriken “allmédnna
utgéngspunkter”. I det avsnittet ingar ocksa principen om “barnets bista”. Som beskrivits 1
kunskapsoversikten har domstolar en tendens att inte lyfta barns rétt till delaktighet i
rittsprocessen enligt artikel 12 BK (Unicef, 2023). 1 6 Kap 2 a § FB framfors “Barnets basta ska
vara avgorande for alla fragor om vardnad, boende och umgénge.” Likasd framkommer att
barnet ska fa komma till tals i 6 Kap 2 b § FB. Att lyfta barnens egna ésikter dr viktigt i detta

sammanhang 1 relation till umgéngesfrdgor och for att deras rattigheter ska kunna bli uppfyllda.

22



I denna del av analysen kommer vi att problematisera barnet som réttighetsbéarare och
skyddsobjekt med hjilp av begreppet barns kapacitet fran kunskapsoversikten. Vidare kommer vi
att belysa barnets kapacitet i forhéllande till barnets rétt till delaktighet och att komma till tals.

I detta vardnadsmaél (dom nr 5) har pappan erként att hans uppfostringsstil dr hardhént och att

han har utfort fysiskt vld mot sina barn.

Pappans uppfostringssitt dr naturligtvis negativt for barnen och han behdver hjélp med att
hitta verktyg for att hantera stress och konflikter. Trots flertalet orosanmélningar till
socialtjdnsten angdende pappans beteende framgar det dock inte av tillgénglig utredning
att socialtjansten har bedomt att det funnits skal att skydda barnen frdn honom. (dom nr 5,

s.10)

Domstolen resonerar kring pappans sétt att uppfostra barnen och att han har behov av stéd och
hjélp for att hantera stress och konflikter snarare 4n att se barnens behov av stdd och skydd. Ur
ett perspektiv om kdnsmaktsordningen kan detta tolkas som att pappan har ett normerande vérde
for att han &r man, dér forvintningarna pa honom ér att han &r en tillrackligt bra
umgangesforilder trots vald (Butler 2006, s.205). Barnet framstills inte “nog” som ett
skyddsobjekt, virt att skydda genom att inskrinka ett umgédnge. Umgéangesprincipen ir en
vérdeprincip som star ver barnens behov av skydd. Med tanke pé att pappan har erként fysiskt
véld mot barnen och det inte tillméts ndgon storre betydelse kan detta forstds genom Focaults
begrepp problemformuleringsforetrade dér rétten ger tolkningsforetride till pappans fordel

(Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 17ff).

En psykolog inledde traumabehandling med barnen fran dom 3.

Han inledde i maj 2021 en insats for barnen utifrdn deras upplevelser om véld. Han har
inte haft ndgon kontakt med pappan utan han utgick frdin mamman och socialtjinstens
uppgifter for situationen. Barnen hade tydliga symtom pi att de varit med om
skrammande upplevelser: dterupplevande, undvikande, f6rh6jd spanningsniva och

negativ sinnesstdmning. Hittills har han tréffat barnen vid cirka 20 tillfallen.
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Inledningsvis gick behandlingen bra. I samband med att umgéngena inleddes forsvérades
dock barnens formdga att ta till sig insatsen pé ett bra sétt eftersom deras maende
forsimrades markant. Barnen sa att de inte ville triffa sin pappa och att de var ridda for

honom. (dom nr 3, 5.9)

Domstolen tar hdnsyn till barnet som rittighetsbérare och aktor i sitt eget liv genom att inskrénka
umgéinget med tanke pé att barnen sa att de var ridda fér honom och i kombination med
psykologens uttalanden. Begreppet om “Barns kapacitet” fran kunskapsoversikten kan bidra med
forstaelsen for hur deras utveckling kan tillmétas betydelse (Henderson-Dekort, van Bakel &
Smits 2022, s. 61f). Med tanke pd att barnen uttrycker i ord att de var rddda for sin pappa kan
tolkas ur ett emotionellt synséatt dér relationer och sittet att uttrycka sig som 1 detta fallet i ord
bor tillmétas betydelse. Ett barnrattsperspektiv har tillimpats nédr barnens egna vilja far komma
till uttryck, och detta blir sirskilt av vikt nédr det handlar om att barn fir komma till tals om sina

upplevelser om véld. Alltsd har hovritten tagit hansyn till barnens kapacitet i umgangesfragor.

Mamman fick ensam véardnad och pappan umginge i tingsrittens dom nr 12. Hovréttens dom
blev sedan att umgénget skulle 1dmnas oreglerat efter 6verklagande av mamman. Pojken har
uppgett vald fran pappan och rétten bedomer att det dr forenlig med barnets bésta att avbryta
umginget och inte klassas som umgéngessabotage. Pojken har uppvisat rddsla och ingen vilja att

aka dit.

Efter [stad] tingsritts dom har det framkommit uppgifter om att pappan har utsatt pojken
for bade vald och andra kridnkningar i samband med umgéngestillfallena. Redan 1
snabbupplysningarna frdn [kommun], som kom in till tingsritten den [datum], finns
antecknat att pojken bl.a. berittat for utredaren att han tyckte att det var daligt att vara
hemma hos pappa, att pappa brukar géra honom illa och skilla pa honom och att pappa
har last in honom tillsammans med en tarantellaspindel. I vrdnads-, boende- och
umgingesutredningen finns anteckningar fran ett samtal som utredarna holl med pojken
[datum] i &r. Dér anges bl.a. att pojken ska ha berittat att han skulle vilja férvandla sin
pappa till en myra "sa att han inte kan skada mig mera". Pa fraga om pojken vill triffa sin

pappa ska pojken ha svarat "Aldrig i livet, han &r inte sndll mot mig."
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Familjerittshandldggaren [namn] har under huvudférhandlingen bekréftat att pojken

beréttat om vald. (dom nr 12, s.15-16)

I denna hovréttsdom inskrdanks umgénget, efter att pappan godkint mammans yrkanden att
umginget ska forbli oreglerat. Detta kan tolkas som att barnets uppgifter om vald tas pa allvar
och barnets uttryckliga vilja att han inte vill tridffa sin pappa har en avgérande betydelse. Med
tanke pa hur barnet har uttryckt sig att han “vill férvandla sin pappa till en myra sd att han inte
ska skada honom mer” kan forklaras med begreppet “Barns kapacitet”. Barnet har verbalt
uttryckt sig med ord som "myra", detta kan tolkas som att han vill att hans pappa ska bli liten, for
att inte kunna skada honom mer. Tidigare forskning (se kunskapsoversikten) har
uppmaérksammat att lata barnet uttrycka sig genom bilder och andra uttrycksformer och att det
ocksa bor tillmétas betydelse for att barnet ska kunna bli fullstdndiga réttighetsbarare

(Henderson-Dekort, van Bakel & Smits 2022, s. 11fY).

Vidare till dom 8 dir barnens vilja inte uttryckligen tillméts nagon betydelse.

Under vardnadsutredningen har utredarna triaffat barnen och gjort beddmningen att de
inte har uppnétt en sidan mognad som gor att de forstar konsekvenserna av att avsta fran
en relation till sin biologiska far. Tingsrétten delar den beddmningen, vilket medfor att
barnens instéillning inte ska tillmétas ndgon avgdrande betydelse i bedomningen av hur

vardnaden om dem ska utformas. (dom nr 8, s.33)

Barnen i ovanstdende dom ir tio respektive sju och fem &r gamla nér domen vinner laga kraft.
Bedomningen dr att de inte har uppnétt sédan mognad att forstd konsekvenserna av att avstd fran
en relation med sin biologiska far. Detta kan tolkas ur Butlers begrepp att heteronormativitet har
ett varde (Butler 2006, s.11f). Hur domstolen resonerar kring mognad &r inte utskrivet mer én sa,
utan en tolkning med teoretiska resonemang kan vara att barnens delaktighet att komma till tals
inte ska tas med i beaktning pd grund av deras kapacitet. Barnen anses oférmdgna att forsta
konsekvenser av ett uteblivet umgénge med sin pappa. Darfor anses barnen inte som fullstdndiga

rittighetsbdrare (Henderson-Dekort, van Bakel & Smits 2022, s. 1).
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6.3 Lamplighet som fordlder

Fran empirin i domstolens allmdnna princip framgar bland annat att barnets behov ska beaktas
som explicit handlar om fordldrarnas formaga att tillgodose barnets behov. Detta kan ldsas i1 6
kap 5 § FB. Denna lagparagraf uttrycker att fordldraskapet bedoms och beslutas till antingen
gemensam eller ensam véardnad. Fokuset ligger pé fordldrarnas egna formagor och kunna erbjuda
barnet stabilitet samt trygghet, det vill sdga om fordldrarnas formégor nar upp till en nivé av
“tillracklig” lamplighet. Vidare framgér det tva principer som dr genomgaende i samtliga domar.
Dessa ir: kontinuitetsprincipen som handlar om vart barnet har haft sitt boende dvervigande
delen av sitt liv, vilket kan ses som en fast och trygg plats for barnet. Den andra ér
umgéangesprincipen vilket dr en stark norm i familjeréttsliga sammanhang och innebér att barnet
har rétt att umgas med bada sina fordldrar. I samtliga réttsfall dar vald har forekommit sker ett

overviagande om fordldrarnas ldmplighet och i kommande réttsfall ser vi exempel pa detta.

I en dom har barnen ldmnat uppgifter om vald vilket tingsrétten ocksé tar fasta pA. Mamman fér
ensam vardnad men barnen far umgénge med pappan varannan vecka. Hovrétten utokar

umginget fran tingsrattens dombeslut. (dom nr 4, s.1)

Med hénsyn till frimst det som pappan sjélv medgett om tidigare véld, hot och skrikande,
men dven utifrdn att det inte kan bortses fran barnens uppgifter om véld till mamman
forskolepersonal och socialtjdnsten, samt pappans agerande gentemot forskolepersonal,
bedomer tingsritten att utredningen ger stod for att pappan har en bristande formaga att
sdtta barnens behov frimst. Vid en samlad beddmning av utredningen bedémer

tingsritten déarfor att han dr oldmplig som véardnadshavare. (dom nr 4, s.11)

Hovritten samt tingsrétten bekriftar att pappan har utdvat vald mot barnen. Alltsd visar resultatet
att pappan har brukat vald och dr inte lamplig som en vardnadshavare, men lamplig
umgingesfordlder. Hovritten har i detta rittsfall konstaterat att flera professionella personer
utdver mamman och barnen anmirkt pappans aggressiva beteende. Inklusive pappan sjilv

erkdnner att han har utovat fysiskt vald mot barnen.
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I dom nr 1 har mamman vidgrat umginge mellan barnen och deras pappa, hon menar att pappan
varit vldsam mot henne och barnen. Tingsrétten gav mamman ensam vardnad med umgénge {for
pappan, hovrétten beslot att ge pappan ensam vardnad och umgédnge med mamman. (dom nr 1,

s.1.2)

Utredarna framhaller att sekretessmarkeringen for mamman och barnen fort

med sig att det inte varit mojligt att genomfora sedvanliga hembesok i1 barnens
boendemiljo eller referentsamtal med skolan och andra professionella aktorer som har
kontakt med familjen. Aktuella uppgifter frén socialregistret i kommunen dér barnen
bor har inte heller kunnat inhdmtas. Sekretessmarkeringen har saledes, enligt

utredarna, inneburit att utredningsunderlaget har stora brister. Barnens nuvarande
situation och mammans omsorgsforméga har inte kunnat utredas pa ett fullgott sétt.

Inte heller pappans fordldraférméga har kunnat utredas ndrmare eftersom barnen

endast traffat pappan vid ett fatal tillfdllen sedan separationen 2015. I
vérdnadsutredningen anfors sammanfattningsvis att gemensam vardnad bedoms vara ett

olampligt alternativ (dom nr 1, s. 7).

Pa grund av mammans och barnens sekretessmarkering argumenterar kommunens socialtjdnst att
de inte kunnat inhdmta uppgifter om mamman. Vilket leder till att de inte kunnat genomf6ra en
utredning for att utreda mammans omsorgsformaéga eller barnens situation. Trots detta dr
hovritten tydlig i sin beddmning om mammans oldmplighet som virdnadshavare. Att
socialtjénsten inte kan genomfora en utredning blir synonymt med att mamman inte &r

samarbetsvillig, och ddrmed inte har en god omsorgsférmaga.

Likt tidigare réttsfall avviker mamman fran forvéntningar och normer om sitt foréldraskap.
Pappan har anklagat mamman for umgéngessabotage. Bade hovritten och tingsrétten instimmer.
Genom att inte folja tingsrattens beslut forlorade mamman vérdnaden. Mamman har dels inte
varit en “god mamma”, och dels inte levt upp till formégan att kunna samarbeta bade med pappa,
men ocksd med domstolen (Eriksson 2003, s. 303). Analysen lyfter att inte f6lja tingsréttens
beslut av tidigare dombeslut blir ett direkt och explicit motstdnd. Detta kan tolkas med Foucaults

begrepp att mamman inte disciplineras till domstolens forvéntningar om fordldraskapet (Foucault
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2017, s.175%). Tingsritten forvintar sig formagan att kunna samarbeta i fordldraférmagan, i
synnerhet nir mamman inte samarbetar med socialtjdnsten pa grund av hennes
sekretessmarkerade uppgifter. Det saknas utredningsunderlag och dérfor har tingsratten samt
hovritten mindre att ta hdnsyn till, eller bristen av exempelvis en fullsténdig vardnadsutredning
blir dnnu tydligare nar badda domstolarna fokuserar pd fordldraformagan efter réttsliga normer
som kontinuitetsprincipen. I detta réttsfall blir dock vigran av umginge det mest dvervigande

vid beddmning av ldmplighet.

Mamman har genom sitt umgéngessabotage savél fore som efter tingsrittens dom

tydligt visat att hon &r oldmplig som vardnadshavare. (dom nr 1, s.6)

Vidare i dom nr 11 beskrivs fordldraskapet:

Flickan bor tillsammans med mamman. Det har inte framkommit ndgot som tyder pa
annat 4n att flickans behov av omvardnad och trygghet blir vél tillgodosedda hos
mamman. Flickan och mamman beskrivs ha en nira och fin relation. Mamman har agerat
adekvat och sokt professionell hjélp for flickan efter hdndelser i skolan och i samband
med att dottern ska ha blivit utsatt for ett dvergrepp. Mamman framstér som ldmplig som

vardnadshavare. (dom nr 11, s. 9)

Mamman verkar uppriktig i sin vilja att géra vad hon kan for att flickan ska kunna ha en
vél fungerande relation och en god kontakt med pappan. Mamman har tagit professionell
hjélp for att hantera sin egen oro och synes ha insikt i betydelsen av att hantera sina egna

kénslor rorande pappan for att inte negativt paverka flickan. (dom nr 11, s.10)

I ovanstaende citat beskriver domstolen mammans ldmplighet som virdnadshavare och pé vilket
satt hon har tillgodosett flickans behov av stdd, med tanke pa att flickan utsatts for overgrepp.
Domstolen resonerar kring att mamman har handlat “adekvat” vilket dr kopplat till att hon sokt
professionell hjilp. Detta kan forstds genom Butlers begrepp norm som é&r ett matt for att skapa
en gemensam standard (Butler 2006, s. 66f). Mamman har i sitt fordldraskap enligt hovritten

agerat i enlighet med normativa forvéntningar om konsidentitet. Det uppstar ingen konflikt eller
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motstdnd. Mamman har internaliserat sin identitet som mamma enligt sociala normer vilket kan
forklaras i performativitetsbegreppet (Mattsson & Herz 2022, s. 104ff). Detta innebér att
fordldraskapet har sirskilda sociala normer som ett visst matt vilket behdver uppnas for att kunna
vara en kompetent vardnadshavare. Domstolen har vissa forvéntningar pa vad en vardnadshavare
ska tillgodose hos barnet och att ta till experthjdlp ar en av dessa formagor som domstolen tar
med likt en véirderande princip i sin bedomning. P4 detta sétt fir domstolen med sin
expertkunskap mojlighet att disciplinera vardnadshavare till att bli sdidana som de forvéntas vara

(Foucault 2017, s. 1751).

En annan virderande norm &r att halla barnet utanfor konflikter och tillgodose att flickan far
triaffa sin pappa vilket mamman i detta fallet har gjort. For att skona barnet att inte bli paverkad
av mammans radsla for pappan har hon sokt hjdlp for att hantera sin radsla vilket ytterligare
forstarker hennes kompetens av att vara en “lamplig” fordlder, likt ett ideal. Butler beskriver
normer som en process ddr vissa normer, idéer och ideal bestimmer 6ver kroppsligt liv och som
skapar kriterier for “normala” mdn och kvinnor (Butler 2006, s. 205). Genom att mamman anses

ha handlat adekvat har hon levt upp till idealet att anses vara en kompetent fordlder.

Precis som 1 ovanstiende dom tilldelas mamman ensam vardnad i dom nr 7:

Eftersom flickan inte tréffat sin pappa sedan december 2019 kan det sjélvfallet
inledningsvis finnas ett visst motstand och en oro hos henne infor ett umginge. De
langsiktiga fordelarna for henne att fi aterknyta till sin pappa och att dteruppbygga en
relation med honom, 6vervéger dock sadana eventuella och 6vergaende problem (dom nr

7,.16).

Dessa citat kan forklara hur domstolen kan resonera kring umginge. Trots bristande fordldraskap
kan dndd omfattande umgénge beslutas med resonemang kring de ldngsiktiga fordelarna. Trots
att domstolen véger in att flickan kidnner oro och motstand sd 6verviger de 1dngsiktiga fordelarna
att knyta an till sin far. De skriver inte vidare vad dessa langsiktiga fordelarna kan vara men
principen om att ett barn har rétt till bdda sina foréldrar &r stark i familjerédttsliga mél. Detta kan

forklaras i Butlers teori om heteronormativitetet, att kirnfamiljen &r stark i réttsliga sammanhang
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(Mattsson & Herz 2022, s. 107). Barnets egna vilja kommer sekundért till domstolens forsok att
efterleva normen om att flickan ska ingé i en familjeenhet med sin pappa, dven om fordldrarna &r

separerade, till sist blir umgéingesprincipen évervigande over barnets asikt.

6.4 Sakkunnigas bedomningar och tillforlitlighet

Detta tema har valts for att belysa hur sakkunnigas bedomningar tas med i beaktning, d&
professionella bedomningar &r av vikt for domstolen. Det intressanta &r vilka resonemang som
fors om de sakkunnigas bedomningar ar tillforlitliga eller inte. Det dr framforallt socialtjénstens
vérdnadsutredningar och BBIC-utredningar som ar vigledande. Med sakkunniga menar vi ocksa

andra professionella som polis, psykolog och forskollérare.

Med tanke pd véra fragestéllningar dr det priméra hur domstolen forhéller sig till valdsuppgifter
och dess bevisvirde. I 6 kap. 19 § 1 st FB framgér att det &r réttens ansvar att se till att fragor
som ror vardnad, boende och umginge blir tillrdckligt utredda och om domstolen frangar
forslaget 1 utredningen ska detta motiveras. Utredarnas rekommendation ska vara vél beskrivet.
Det bor ocksa foras resonemang om konsekvenser, vad olika alternativ pa kort och 1dng sikt kan

innebdra for barnet. Detta exemplifieras genom dessa resultat:

De uppgifter som mamman har 1imnat om véld i relationen far i ndgon méan stod i den
polisanmélan som gjorts av en granne i anledning av brak i ldgenheten och av [namn]
uppgifter om att mannen uttalat sig hotfullt genom att uttrycka ”jag kan nog visa dig vad

misshandel dr, du ska nog fa se” eller ord av liknande innebdrd. (dom nr 11, s. 8-9)

Denna dom tar upp polisanméilan som gjorts av en granne och kan tillmétas ett visst stod i de
véldsuppgifter mamman har berittat om. Analysen synliggor att valdet i sig tolkas som att det
bara i viss man kan tas med i beaktning i beddmningen om pappan dr en bra umgéngesforilder
eller inte. Véldet kan enligt Butlers teori tolkas som att det finns en konsmaktsordning som

bidrar till att valdet forminskas och inte tillmits betydelse (Hirdman 2007, s. 212f).
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Att mamman bedoms trovérdig i sin historia om det vdld pappan utsatt henne och barnen
for medfor enligt utredningen dven att gemensam vardnad inte kan anses forenligt med

barnens bésta (dom nr 9, 5.25).

Enligt tingsrétten gar det som tidigare redogjorts for inte att dra ndgra sikra slutsatser av
vad som forekommit i relationen mellan parterna i [land]. Avgorande for vad som dr bést
for barnen blir dirmed i stdllet vilka risker som finns for barnen och i vilken mén parterna
trots de konflikter som varit kan 16sa fragor pa ett for barnen bra sitt, utan att deras

agerande paverkar barnen pa ett negativt sitt. (dom nr 9, s.25)

Domstolen resonerar kring risker och anser att vdldet inte kan tillmétas betydelse for att det
hénde ldngre tillbaka i tiden och i ett annat land. I vardnadsutredningen beskrivs mamman som
trovardig 1 sin beréttelse kring véldet. Resultatet visar att domstolens avgdrande ligger kring
fordldrarnas mojlighet att 16sa konflikter vilket kan tolkas vara en virderande norm dver barns
skydd. Butler forklarar begreppet norm som en sorts standardmaétt och har en vigledande
funktion, vilket kan innebéra att normer kommer i konflikt med varandra (Butler 2006, s. 66f).
Detta resultat tydliggor att fordldraskapet innebdr ett visst matt som domstolen forvintar sig att
fordldrarna ska efterleva. I detta vArdnadsmal kan det tolkas som att fordldrarnas forméga att 16sa

konflikter 4r mer virderande &n barnets skydd.

Vidare till dom nummer 6.

Aven om utredarna sjilvstindigt gor sin beddmning av pastddda sakomstindigheter,
oaktat tingsrattens tidigare slutsatser, utgdr utdraget i utredningen frén den tidigare
domen enligt tingsrétten inte ett representativt underlag. Utredarnas slutsatser i
riskbeddmningen avseende risken for véld vilar dartill till stor del pd antaganden om
sannolikhet utifrdn olika beteenden. Enligt tingsritten dr sddana antaganden forenade
med betydande osdkerhet och med hog sannolikhet for felslut. Tingsrétten gor, utifran
vad som framkommit i malet, i stédllet ingen annan beddmning av dessa riskfaktorer dn
vad som redovisats i den tidigare domen, dvs. att det inte foreligger risk for att vare sig

mamman eller pojken kommer att utséttas for vald av pappan eller for den delen dgna sig

31



at ett uppsokande beteende gentemot mamman. Grunden for den beddmningen har stéirkts

med anledning av den tid som forflutit sedan den tidigare processen (dom nr 6, s. 26).

Tingsrétten diskvalificerar vdrdnadsutredningen och anser att riskbedémningen som
socialtjdnsten gjort vilar pd antaganden och dr dérav inte tillforlitlig eftersom utredningen inte
bestar i ndgot som talar emot mammans ord. Tingsrétten gor till skillnad fran
vérdnadsutredningen en annan bedomning och anser att risken for vald ar l&g. Hovrétten
faststiller tingsrittens dom att pappan ska fortsatt vara ensam vdrdnadshavare. Hovrétten viger
in tiden som har gétt sedan parterna separerade och att pappan lever i ett nytt forhdllande. Med
tanke pd den lagindring som gjordes ar 2006, vilket understryker att en riskbedomning alltid ska
goras bor omstdndigheter vagas in, som valdets art och systematik, i syfte att utéva makt och

kontroll.

Var analys problematiserar att den réttsliga bedomningen om riskbedémningens tillforlitlighet
véger in den tid som flutit forbi och att mannen inte varit uppsdkande under tiden de varit
separerade likvél kan tolkas som att mannen anvénder pojken som ett vapen for att utdva makt
mot mamman. Att domstolarna bedomer att vardnadsutredningen diskvalificeras med tanke pa
att socialtjansten litar p& mammans ord, kan anses problematiskt. Detta med tanke pd att
socialtjénsten inte betvivlar en valdsutsatt person. Risken finns att valdet har normaliserats och
socialtjanstens huvuduppdrag &r att ge stod och skydd. Foucaults teori talar om att makt, att det
finns dverallt pa alla nivaer. Domstolen besitter en strukturell makt och innehar till skillnad fran
socialtjdnsten den slutgiltiga makten med ett problemformuleringforetride (Axelsson &
Qvarsebo 2017, s. 17ff). Socialtjdnsten utfor arbetsuppgifter pa uppdrag fran instanserna vilket

domstolen sedan kan vélja att forkasta.

Med beaktande av det anforda ansluter sig hovritten till tingsrattens bedomning att
utredningen 1 mélet inte ger stod for att pappan idag skulle vara aggressiv mot mamman
eller att det foreligger sddan risk for att han kommer att hota, krénka eller pd annat sétt
angripa henne som ska medfora att ndgot umgénge inte kan ske. Som tingsrétten
konstaterat utgér ddrmed inte heller risken for att de skyddade personuppgifterna ska

rojas i sig ett hinder mot umgénge. (dom nr 7, s.5)
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I denna dom precis som i dom 9 anser domstolen inte att riskerna kan anses vara hoga och dédrav
ar umgénget ett faktum och har ett vérde i sig. Skyddade personuppgifter i sig &r inte heller ett
skl for att inskranka umgénget. Socialtjanstens uppgift ar att ge stod och skydd medan
domstolen har problemformuleringsforetride och makten att tolka uppgifterna om skyddade
personuppgifter pa ett annat sitt, dels att det kan forsvara umganget men ocksa sétta barnet i en

besvirlig situation att inte fa berétta vart barnet bor (Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 17ff).

I dom 3 lyfter hovritten socialtjdnstens BBIC-utredning. Tingsrétten gav gemensam vérdnad,

hovritten faststiller domen.

Vidare framgar av bland annat BBIC-utredningen att barnen beréttat om vald som deras
pappa utdvat mot deras mamma. Det framgar dérvid att bdde barnen har beréttat for
forskolepersonal att deras pappa har slagit deras mamma, vilket de dven beréttat 1 samtal
med utredare under ett hembesok. Det framgér vidare att dottern bland annat berdttat om
en situation dér pappan tryckt mamman hart mot viggen och dven slagit hal i en dorr.
Utredarna framhaller vidare att dotterns sétt att beskriva hiandelsen, bland annat att hon
sjalv fortsatte att dta, ger uttryck for att upplevelser av vald har normaliserats for henne

(dom nr 3, s.37).

Tingsrétten tar fasta pd uppgifter frin BBIC-utredningen. Bland annat att barnen sjdlva berittat
for forskolepersonalen om sina upplevelser kring vald. Barnens historier &r trovérdiga, speciellt
nir barnen har beréttat en liknande berittelse till forskolan och till socialtjdnsten. Dottern som
beskrivs i citatet far utrymme att prata och delta pé sina villkor, som en fullstandig
rittighetsbarare. Likvil att det ndmns att dottern har berdttat om vald sa forbehallslost, som ér en
indikator pd att valdet har normaliserats for henne. Att utredarna har anmaérkt detta talar ocksa for
att socialtjansten bemott varje barn individuellt efter barnets kapacitet och formagor som ndmnt i
kunskapsoversikten (Henderson-Dekort, van Bakel & Smits 2022, s. 6ff). I skillnad frdn andra
rittsfall tas barnens detaljerade uppgifter kring véldet upp i dom 3. Mamman har ldmnat
uppgifter om véld har skett mot henne och barnen. Inga atal finns om ett valdsbrott. Hovritten

kan inte konstatera omfattningen av valdet som mamman har upplevt, hennes uppgifter anses
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vara vaga, vilket kan tolkas som att barnens beréttelse om bevittnat vald far hdgre bevisvirde dn

mammans.

I dom 5 har mamman framfort uppgifter om sexuellt véld frdn pappan mot ett av barnen.
Hovritten kritiserar vardnadsutredningen med hénvisning till att det enbart &r mammans narrativ
som varit till grund for utredningen. Tvértom berittar forskolepersonalen att det inte finns ndgon

anledning till oro for barnen.

Mamman har dven 8beropat att pappan ska ha utsatt barnen for sexuella Gvergrepp, hot
och vald. Nér det géller anklagelserna om sexuella §vergrepp ar dessa mycket vaga och
framgar inte av ndgra dokumenterade samtal med barnen. Hovrétten kommer ddrmed inte

heller att lagga anklagelserna till grund for den foljande beddmningen. (dom nr 5, s. 9)

Pa grund av det inte finns nagon dokumentation, tillsammans med en bristfillig
vérdnadsutredning kan hovrétten inte ta stéllning till valdsuppgifter om fysikt och sexuellt vald
har skett mot barnen. Pappan har tidigare blivit domd for ett valdsbrott mot mamman (dom nr 5,
s.8). Att barnen far tillfdlle att sjélva berdtta om sina upplevelser av vald ses som en viktig del for
bevisforingen. Hovritten stiller mammans uppgifter om vald mot forskolepersonalens dsikter.
Att hovritten viljer ordet “anklagelser” talar ocksa om att mammans narrativ saknar grund.
Mamman framstélls som inte trovirdig och saknar legitimitet for sina ord. Mamman har tidigare
blivit utsatt for vald, men genom att ange henne som icke trovérdig, blir vdldet ocksé forminskat.
Hovritten tar problemformuleringtilltride genom att besluta att hennes ord saknar relevans

(Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 17ff).

Vidare i dom nr 2 uttrycker sig pappan tveksam till sonens egna utsaga om att han upplevt vald.
Samtidigt ifragasétter hovrétten socialtjanstens utredningar. Tingsritten beslot om gemensam
vardnad da fordldrarna visat forméga att tillsammans fatta beslut for barnens bésta (s.9).

Hovritten faststdllde domen.

I det sammanhanget ska framhéllas att utredarna i vardnads- och umgéngesutredningen,

som gjort bedomningen att det finns en hog risk for att barnen utsétts for och bevittnar
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véld frdn pappans sida, inte har tagit del av hela innehallet i de tidigare
utredningar som gjorts av socialtjdnsten utan endast mer kortfattade redovisningar

av dessa. (dom nr 2, s.4)

Utredarna i vardnads- och umgangesutredningen poédngterar att det finns en hog risk att barnen
kan bevittna eller utséttas for vald frén sin pappa. Hovrétten menar att socialtjdnsten inte tagit del

av tidigare utredningar i sin nuvarande beddmning.

Hovriétten anser mot bakgrund av det nu anforda att det finns anledning att
ifrdgasitta riktigheten 1 vardnadsutredarnas bedomning att det foreligger en mycket hog

risk for att barnen ska utséttas for och bevittna vald fran sin pappa (dom nr 2, s.6).

Likt i dom nr 5 dr socialtjdnstens utredning otillrdcklig samt att pappan dr domd for valdsbrott
mot mamman i dom nr 2. Aven om en tidigare dom f&r véldsbrott mot mamman fanns, fann
hovritten att detta ensamt inte gjorde pappan oldmplig som vardnadshavare likt diskussionen
fran kunskapsoversikten om att forbi risker med véld (Eriksson 2023, s. 313). Sist men inte minst
utan bevisforing med styrkta uppgifter fran socialtjdnsten, anvinder bade hovritten och
tingsritten problemformuleringtilltrade genom att diskvalificera vrdnads- och
umgingesutredningens bedomning om risken for véld (Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 17fY).
Uppgifter om véld blir generellt sett forminskat och diskuteras inte som riskfaktorer. Likasé dr
det anmérkningsvirt att ndr socialtjdnsten pekar ut en hog risk for vld mot barnen, nimns inte

barnen alls. Eller att barnen &r i behov av skydd.
6.5 Skiljaktig mening

En skiljaktig mening innebir nér en eller tvd rddmén eller nimndeman inte &r dverens om
domen. Den skiljaktiga meningen star i slutet av domen. Ndmndemén och rddmén behdver inte
vara oense om hela domslutet utan delar av den (Domarbloggen, 2022). Till exempel synliggors
ett monster nér instanserna ir overens om vardnadsfragan men inte regleringen av umgénge. |

vér empiri har vi sett ytterligare ett monster i att instanserna beslutar lika i vdrdnadsfragan, men
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regleringen av umgéinget kan bli fordndrad frén tingsréattens dom. Det vill séga att hovritten

dndrar dombeslutet med att antingen inskrénka eller utdka umgénget.

Detta tema kommer att visa pa nir skiljaktig mening argumenterar for sin stindpunkt nir normer
likt vérdeprinciper kommer i rittslig konflikt, i motsats till majoritetens beslut. I detta avsnitt
kommer domstolsbeslut om vardnad, boende och umgénge att diskuteras med fokus pa
umgingesprincipen, kontinuitetsprincipen samt ocksa barnréttsperspektivet och valdets

systematik.

Hovritten faststéllde tingsréattens dom utan dndringar (dom nr 2, s.1). Vilket innebir att
vérdnaden forblir gemensam och att umgéinge med pappan kunde vara ldmpligt, dock med stéd
for att ateruppbygga relationen med barnen (s.9f). Som tidigare ndmnt har vardnads- och
umgingesutredningen faststéllt att det finns en hog risk att barnen far uppleva och bevittna véld,

som hovritten stiller sig fragande till.

Rédmannen poidngterar att det ar valdets omfattning som blir avgérande i bedomningen.

Det giller inte lika hoga beviskrav som i brottmal, och ett pastdende om dvergrepp skall
beaktas i virdnadsmélet dven om t.ex. en forundersdkning hos polisen har lagts ned. Ar
det utrett att en fordlder tidigare gjort sig skyldig till 6vergrepp, bor en nyanserad
bedomning goras av det intrdffade. Om Svergreppen har skett systematiskt under en
langre tid, varit allvarliga eller riktats mot flera personer, finns det ofta skil att utga fran

att barnet skulle fara illa med den fordldern som vardnadshavare. (dom nr 2, s. 33)

For radmannen &r véldets art och systematik samt om valdsutdvaren blivit skyldig till valdsbrott
det som ir centralt. I detta vardnadsmaélet dr pappan tidigare skyldig till misshandel mot

mamman (dom nr 2, s.11).

...med hinsyn framst till att brottmélsdomen fortfarande fir anses véiga tungt vid
riskbeddmningen i nuldget inte kan anses lamplig som virdnadshavare for dem. (dom nr

2,8.35)
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Jamfort med hovritten &r brottmalsdomen helt avgérande for radmannen i att beddma hans
fordldraférméga. Att mamman blivit utsatt for vald dr en tydlig riskfaktor for att barnen likasa
kan utséttas for vald och darfor bor barnen skyddas. Rddmannen instimmer med majoriteten att
kontinuitetsprincipen dr viktigt och att pappan inte brustit i sin omsorgsférmaga. Daremot viger
betydelsen av brottmalsdomen hogre dn kontinuitetsprincipen. Omstindigheterna kring valdet ar
uppgifter som bor fa vara vigledande och likasé f problemformuleringforetride med en
normerande effekt over réttsfallets ovriga delar (Davidsson 2020, s. 166). Till sist virderas
barnens asikter sekundért. Som tidigare nimnt fanns det fragor kring en av barnets egna

upplevelser av valdet. R&dmannen menar att detta paverkar barnens tillforlitlighet.

I motsats till dom nr 2 dir radmannen bedémde att pappan inte var en ldmplig vardnadshavare
papekar hovréttens ndmndemannen i dom 3 att alla barnen ska domas till umgéinge med sin
pappa. Som nimnt domde hovritten umgédnge med det yngsta barnet men inte med de tva éldsta

(dom nr 3, s.15).

Néamndemannen &r skiljaktig betrdffande umgangesfragan for tvd av barnen och anfor
foljande. Det &r till barnens bésta att ha umgénge med pappa. Med hinsyn till barnens
méende och instdllning till umgénge bor umgénget inledas med videosamtal,

for att dérefter trappas upp och dverga till helgumgange. (dom nr 3, s.17)

Hovritten har i sin bedomning explicit skrivit att:

Nir det géller tvd av barnen &r situationen annorlunda. De tva éldsta barnen végrar
umginge med sin pappa och har uttryckt ett kraftigt motsténd till sddant
umgdnge....Oavsett anledningen kan det dock enligt hovritten inte anses vara till barnens

bista att i nuldget tvinga dem till umgénge med pappan. (Ibid.)

I skillnad fran hovrittens bedomning har nimndemannen en annan uppfattning av vad barnets
bésta &dr. Trots att barnen visat en motvilja samt berittat att de inte vill trdffa sin pappa ska

barnen umgas med sin pappa. Némndemannen tar in ett barnréttsperspektiv genom att umgénget

37



ska borja med videosamtal och senare “trappas upp”’. Barnens delaktighet och vilja kommer
sekundirt. Ndimndemannen anvénder sin position och tar problemformuleringtilltrade i
bestimmelserna om umgénge. Vuxnas tolkning dver barnets bésta blir tydligt i likhet med
problematisering i kunskapsdversikten om vuxnas hegemoni (Sundhall 2012, s. 5). R&ddmannen
menar att barnen kan disciplineras till umgénge och dirmed normalisera sina beteenden till att

gilla umgés med sin pappa i1 framtiden (Davidsson 2022, s. 166).

I dom nr 8 bedémer tingsrétten gemensam vardnad med stadigvarande boende hos mamman.
Hovritten beslutar istdllet ensam virdnad for pappan och mamman beslutas fa umgénge efter att

mamman vigrat umginge med anklagelser om att pappan varit vdldsam mot barnet (ett av tre).

Det finns skiljaktig mening i tingsrétten av en radman som hédvdar att den minsta déliga

16sningen dr att anfortro pappan ensam vardnad.

I det korta perspektivet kommer en dverflyttnad av vardnaden till pappan naturligtvis att
innebdra en stor omstéllning for barnen och pappan och de kommer att behova
professionell hjdlp att ta sig igenom det. Jag anser dock att det pa goda grunder kan
forvintas att en overflyttnad av vardnaden pa lite ldngre sikt leder till att barnen inte
involveras 1 fordldrarnas konflikt och att de far en ndra och god kontakt med bada sina

fordldrar. (dom nr 8, 5.38)

Mot denna bakgrund anser jag att den minst daliga 16sningen &r att vdrdnaden om barnen
anfortros at pappan. Foljaktligen ska barnen bo hos honom. Fordandringen maste ske i
nédra samarbete med socialtjdnstens handlidggare for att begrinsa de negativa effekterna

for barnen och en plotslig dndring behdver undvikas (ibid).

Hovritten beslutar alltsa likt den skiljaktiga raidmannen 1 tingsritten att vardnaden ska anfortros

pappan ensam, men i hovrétten finns en skiljaktig mening av en ndmndeman.

Jag delar majoritetens bedomning att det saknas forutsattningar for en gemensam vérdnad.

I friga om vem av fordldrarna som ska ha vdrdnaden om barnen konstateras att bada
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fordldrarna ar lika ldmpliga som vardnadshavare. Mot bakgrund av att barnen sedan linge
bott tillsammans med mamman sé ar det for barnens bésta att de far bo kvar i sin invanda
miljo. Vardnaden ska darfor tillkomma mamman ensam. Det ér vidare for barnens bista
att ha umgénge med den fordlder som de inte bor tillsammans med. Eftersom pappan inte
har framstillt nagot umgédngesyrkande saknas dock forutséttningar att besluta om nagot

umgéinge. [ ovriga fragor ar jag 6verens med majoriteten. (dom nr 8, s.11)

Denna domen har en skiljaktig mening 1 badda instanserna, men det som &r intressant ar att
rddmannens skiljaktiga mening i tingsrétten kan tolkas som att den fir avgdérande betydelse i
hovrittens bedomning. Detta med tanke pé att den dndras i likhet med rddmannens motivering.
Rédmannen argumenterar for att “den minsta déliga 16sningen &r att anfortro vardnaden till
pappan”. Detta argument kan tolkas som att det inte finns en sjdlvklar 16sning och visar pa att
rittsliga normer kommer i konflikt. Butler forklarar detta att normer kan vara vigledande och
virdeledande men dérav kan de ocksa komma i konflikt med varandra och nigot bor ges
tolkningsforetrade (Butler 2006, s. 66f). Flera normer kommer i konflikt och detta synliggors i en
samlad beddmning i domskaélet. Med tanke pa att mamman inkluderat barnen i forédldrarnas
konflikt och inte tagit emot professionell hjélp har det inneburit att hon inte satt sina barns behov
framst. Mamman har ockséd undanhallit barnen frén att umgés med pappan. Butler beskriver en
process ddr vissa normer, idéer och ideal bestimmer dver manniskor och som skapar kriterier for
“normala” mén och kvinnor (Butler 2006, s. 205). I tingsrattsdomen anser den skiljaktiga
meningen att mamman inte har levt upp till férvéntningarna pa sitt fordldraskap av flera
anledningar. Radmannen har specifikt fokuserat pad dubbelheten att mamman har Gvertritt flera
normativa forvantningar. Detta kan tolkas som att mamman borde skapa forutsittningar for att

barnen ska fi kontakt med pappan och dédrmed i radmannens mening tillgodosett barnens behov.
Rédmannen argumenterar for kortsiktiga och langsiktiga 16sningar for barnen och dvervéger
mellan kontinuitetsprincipen, halla barnen utanfor en konflikt och vem som bist tillgodoser

barnen att ta hjélp av professionella for att sitta barnens behov framst.

Argumenten for att pappan ska fa ensam vérdnad &r att han héller barnen utanfor konflikten och

det som talar emot &r kontinuitetsprincipen, att barnen mestadels har bott hos mamman. Det som
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ges problemformuleringsforetrade dr att pappan bést tillgodoser barnen professionell hjilp och
kan ta stod av handléggare pa socialtjdnsten, och i ett langsiktigt perspektiv dr det bést for barnen
att bo med honom (Axelsson & Qvarsebo 2017, s.17ff). Foucaults begrepp normalisering kan
forklara att foréldrar bor ta hjdlp av expertkunskap vilket kan ses vara normerande och i detta
domstolsbeslut far det avgorande betydelse med tanke pé att hovrittsdomen é@ndras till pappans
fordel (Davidsson 2022, s. 166). Foucaults begrepp problemformuleringsforetrade kan forklara,
hur domstolen ocksd med sin expertkunskap kan skapa forvéntningar pa forédldrar for att de inte

ska avvika fran vad som forvintas av en foraldraroll.

Att det dr just en rddmans skiljaktig mening som blir betydande och inte en nimndeman kan ha
en avgorande betydelse. Foucault talar om att makt finns Gverallt i alla relationer, men att
expertkunskaper kan ses normerande och med tanke pa att ridmannen har hogre utbildning dn
ndmndemannen fér det betydelse. Némndemannen i hovritten virderar normen om kontinuitet
hogre dn att halla barnen utanfor en konflikt och véger inte in mammans oférmaga att soka

professionell hjélp till barnen. Ndmndemannens ord véger dock inte lika tungt som rddmannens.

I dom 7 finns skiljaktig mening av rddman i tingsratten kring umgéngesfrdgan men bade tingsrétt
och hovritt anser att det saknas beldgg for att pappan inte skulle vara en bra umgéngesforélder

for flickan. Den skiljaktiga meningen lyder:

I likhet med majoritet anser jag att det i och for sig finns osdkerheter kring hur allvarlig
hotbilden &r. Det finns dock tillrdckligt stdd i utredningen for att det finns en risk for att
flickan ska utsittas for véld eller hot i framtiden. Hérvid har jag utover vad som framgar
av virdnadsutredarnas bedomning beaktat det faktum att pappan fatt kontaktforbud
gentemot tva andra kvinnor samt att det i BBIC-utredning konstaterats att flickans halvbror
[namn] utsatts for psykiskt vald av pappan. Umgéngesfrdgan pdverkas dven i hog grad av
det faktum att mamman och flickan har skyddade adressuppgifter. Flickans trygghet och
skydd maste ges fOrsta prioritet. Att ansvaret for att inte rdja vistelseorten ldggs pd barn ar
inte forenligt med deras bista. Ett umgénge i ndrvaro av umgangesstod dr ingen garanti for
att flickan inte pratar med sin pappa om vistelseorten. Mot bakgrund av ovanstdende anser

tingsritten att forhallandena for tillfdllet &r sddana att det inte dr forenligt med flickans
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bésta att hon ges ritt till umginge med pappan. Jag vill betona att det dr angelédget att flickan
i framtiden fér ett fungerande umgénge med pappan och att det dligger mamman som
ensam véardnadshavare att verka for detta. Det forutsitter dock att pappan fér insikt i och
forstaelse for det vald hans omgivning upplevt sig utsatt for samt forstéelse for flickans

behov. (dom nr 7, s.17)

Till skillnad fran dom 8 far den skiljaktiga meningen inte ndgon avgdrande betydelse trots att
denne &r en rddman. I dom 7 géller enbart beslut om umgénge. Olikheter som finns mellan
domarna &r att i ovanstdende dom har mamman befunnit sig pa skyddat boende och har skyddade
personuppgifter. Olikheter dr ocksa att i foregdende dom nr 8, forlorar mamman vérdnaden pé
grund av att hon bedoms viva in barnen i fordldrarnas konflikt. Likheter dr att bida mammorna
har beréttat att det finns vald, vilket de anser &r ett skil att inskrdnka umgénget som liknande
resonemang i kunskapsoversikten att umganget kan innebéra risker for barnet (Bergman 2016, s.
50f). Rddmannen argumenterar for att det finns incitament att inskrdnka ett umgénge och viger
in att mannen har kontaktférbud mot tvd andra kvinnor. R&dmannen belyser att flickans behov av
skydd maste ges forsta prioritet, och tar i beaktning att bade flickan och mamman har skyddade
personuppgifter. Dessa uppgifter kan rdjas om ett umgénge ska ske och det dr inte till barnets
bésta att lagga ansvaret pa henne om mdjligheten finns att rdja vistelseorten. Rddmannen
argumenterar for att det finns stdd 1 vrdnadsutredningen att det finns risk att flickan kommer att

utséttas for hot och vald i framtiden.

Utifrdn Butlers teori om att mannen dr norm sa dr pappan “tillrdckligt™ bra enligt domstolen for
att ha kontakt med flickan (Iversen 2011, s. 240ff). Att flickan har kontakt med sin pappa har ett
vérde 1 sig och domstolen argumenterar for att det finns en osdkerhet om hur pass allvarlig
hotbilden dr. R&dmannen tar véldet i beaktning och vill att pappan ska ta ansvar for det vdld han

har utsatt sin omgivning for, innan han kan vara en kompetent forélder.
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7 Diskussion

Syftet med vér uppsats har varit att undersdka hur tingsrétten och hovritten argumenterar for sin
standpunkt antingen for eller emot umgénge dar vald har forekommit. Detta for att se hur
domstolarna sikerstiller att ett barnrattsperspektiv tillimpas utifran barnets kapacitet. Den forsta
forskningsfragan fokuserade pd vilket sitt tingsrétten och hovritten resonerar i domar om
umgéinge med barn dir vald har forekommit. Inledningsvis har det framkommit att
umgéangesprincipen dr dterkommande i empirin, den har blivit dominerade dver andra réttsliga
principer och fér foljaktligen en normerande effekt. Resultatet visar att det blir tydligt nar
domstolen ska balansera flera avvigningar, som exempelvis barnets bésta eller lamplighet hos
foréldrar. I temat om samarbete understryker hovritten barns behov av en néra och god kontakt
till sina fordldrar som norm som hamnar i konflikt mot barnets skyddsbehov. Framforallt nér

fordldrarnas ansvar, lamplighet och formégor diskuteras.

Nér uppgifter om véld framkommer forminskas valdsuppgifter i forhallande till barnets ritt att ha
kontakt med bada sina fordldrar. Vi har sett manga exempel pd en heteronormativ syn om
kdrnfamiljen som har framhallits av hovritten (Butler 2006, s. 11f). Detta exemplifieras
ytterligare nér valdet blir sekundért till kontinuitets- samt umgéngesprincipen. I flera réttsfall har
exempelvis en pappa inte ansetts vara lamplig som vdrdnadshavare pd grund av att han har
utdvat vald mot barnets mamma och barnet/barnen. Men diremot varit lamplig som
umgingesfordlder. Detta trots att risken for vald blir betydligt hogre {or ett barn nér barnets
mamma varit valdsutsatt, som tidigare uppmérksammats i kunskapsoversikten (Bruno 2015, s.

168).

Kéarnfamiljen dr med andra ord en fast enhet som inte ska brytas. Relationer ska upprétthallas
dven om barn doms till umgénge med sin véldsutdvare. Umginge med bada fordldrarna dr vad
som blir normaliserat, en pappa ér en fadersgestalt med sin konsidentitet, ett ideal som bor finnas
i barnets liv. En pappa kan inte “ersétta mammarollen”, utan bor komplettera mammans

fordldraskap enligt den heterosexuella matrisen (Mattsson & Herz 2022, s. 107).
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Vi har sett ett monster i empirin att néir en mamma forhindrar eller vigrar umgénge for barnen
med en valdsutdvande pappa har detta langtgdende effekter. Effekten kan vara att hon
sanktioneras av domstolen och forlorar sin roll som virdnadshavare samt att valdet forminskas i
familjeréttsliga mal. Bade tingsrétten och hovritten har konsekvent framhallit sirskilda
forvantningar pé fordldraskap, ddr mamman har andra férvéntningar i jimforelse med pappan i
likhet med diskussionen om mansideal i en familjekontext (Mattsson 2013, s. 163). Detta resultat
ar relevant fOr att besvara vér andra forskningsfraga om vilka likheter och olikheter som finns i
tingsritten respektive hovrittens beddmningar i vardnadstvister samt hur dessa beslut bidrar till
formandet av umgingesregler. Vért resultat har visat likheter 1 att tingsréitten och hovrétten
mestadels dr 6verens i vardnadsfragan. Olikheter dr att hovritten istdllet korrigerar
umgingesreglerna, antingen begrénsar eller utokar umgénget. Heteronormen och synen pa
kdrnfamiljen kommer till uttryck i bdda instanserna. Mamman tillskrivs en konskodad dubbelroll
dér hon forvintas att frimja ett umginge med pappan samtidigt som hon ska skydda sitt barn
fran att uppleva véld. Darmed befdsts familjeréttsliga normer enligt konsmaktsordningen, dér

mamman positioneras i ett underldge i jimforelse med pappan (Butler 2006, s. 20f).

I tillimpningen av ett barnréttsperspektivet och for att besvara vér tredje forskningsfriga visar
véra resultat att nér barnet framstélls som en rittighetsinnehavare, blir umgéngesprincipen en
véardeprincip som star over barnens behov av skydd. I flera réttsfall framstills barnet inte som ett
skyddsobjekt 1 koppling till att vara valdsutsatt. Umgénget fér inte inskrénkas. Barns egna
upplevelser av vald tas sillan upp 1 domstolens resonemang och barn frantas rétten till att komma
till tals, som namnts i kunskapsoversikten (Henderson-Dekort, van Bakel & Smits 2022, s. 4f).
Domstolen har en tendens att géra egna tolkningar av barnets behov. Likt tidigare forskning dér
barnets vilja positioneras mot vuxnas tolkning av barnets behov (Bruno 2015, s. 178f). Detta blir
tydligt ndr forvantningar om att skydda barn tillskrivs pd “mammarollen”, hennes foréldraskap
blir sprakligt forknippat med barnets sérbarhet for valdsutsatthet. Barnet har inget eget aktorskap,
domstolen far ddrmed ett starkare problemformleringsforetrade for att disciplinera barn till

umginge (Axelsson & Qvarsebo 2017, s. 171Y).

Ett resultat som vi fatt fram med liknande resonemang fran kunskapsoversikten, dr att valdet

forminskas i1 familjeréttsliga mal dar barnets beréttelser om vald ogiltigforklaras (Sundhall 2012,
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s. 5). Trots att socialtjanstens vardnadsutredning lyfter att det finns risker for barnet att ha
kontakt med en véldsutovande fordlder s& bedoms det inte som en risk 1 domstolens beslut. I ett
antal domar har socialtjdnstens vardnadsutredningar kritiserats och ansetts vara bristfilliga.
Domstolen har ansett att socialtjédnsten inte utreder tillrdckligt genom att endast lyfta mammans
narrativ. I vrdnadsutredningar som lyfter att mamman é&r trovéardig i sin beréttelse om
véldsutsattheten, fir socialtjanstens asikter baring om de kan kompletteras av andra

professionellas uttalanden som forskolldrare eller psykolog.

I bade tingsrétten och hovritten framkommer det, trots att pappan har blivit domd for valdsbrott
mot mamman dr det inte alltid ett skl for att mamman ska fa bli ensam vardnadshavare.
Domstolarna bedomer riskerna for fortsatt vald i forhdllande till tidsaspekten, hur langt tillbaka
valdet skedde, systematiken bakom valdet och vildet méste bevisas. Att normer kommer i
konflikt i familjerittsliga sammanhang har framkommit i vért resultat men att domstolar & ena
sidan ska vara sakliga och objektiva. Detta kan & andra sidan leda till langtgdende konsekvenser
for ett barn dér barnrétten behdver forstés i dels barns behov av skydd men ocksé i delaktigheten

att fa komma till tals.

Sammantaget forminskas véldet i familjeréttsliga mél dér principen om samarbete dr mer
normerande men vi har sett genom skiljaktig mening att det finns alternativa sétt att se pa valdet.
Vi har sett att det pdpekats i skiljaktig mening, i tvd domar kring valdets art och systematik. Vi
har sett en skiljaktig mening som synliggdr valdet och menar pé att mannen ska ta professionell
hjélp for att {4 forstaelse for véaldets konsekvenser for ett barn och ddrmed fa verktyg att hantera
sitt agerande 1 framtiden. Detta argument kan tolkas som att den skiljaktiga meningen vill
synliggdra méns vald mot kvinnor och vill belysa dess konsekvenser for ett barn som ska ha

kontakt med en valdsutovande forilder.

Vi vill uppmana till vidare forskning om véld och dess psykologiska konsekvenser for ett barn.
Ett annat forskningsomrdde kan vara att stirka barnréttsperspektivet genom att anvénda sig av
modellen “ Capacity Child.” for att mdjliggora att barnets fulla kapacitet tas tillvara (Se bilaga
1). Detta for att kunna argumentera for barnets delaktighet. Det skulle ocksé vara intressant att

diskutera empirin i forhallande till praxis och prejudikat inom familjeréttsliga mél. Att inkludera
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hedersproblematik i empirin och analysera det utifrin ett intersektionellt perspektiv skulle kunna

berika och nyansera bilden av vald ytterligare.
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Bilaga 2

Presentation av uppsatsens domstolsbeslut

Dom nr 1

En familj med tva fordldrar och tva barn. Efter dktenskapet ldgger mamman fram anklagelser om
ekonomiskt och psykiskt vald fran pappan, vilket leder till att mamman flyttar till ett skyddat
boende och féir sekretessmarkerade uppgifter vid separationen nér barnen dr unga. Umgéanget
mellan barnen och pappan ér begrénsat och kortvarigt, och mamman motsétter sig alla former av
umginge. | tingsritten ddoms mamman till ensam vérdnad pé grund av att hon kan erbjuda
stadigvarande boende och kontinuitet for barnen. Hovritten dndrar domen till forméan for pappan
och kan inte styrka mammans péstdenden om vald. Hovrétten anser att pappan har

forutséttningar att erbjuda lampligt umgénge. Barnen har en 6nskan att bo med mamman.

Dom nr 2

I en vardnadstvist vill mamman ha ensam vardnad om tvd barn och motsitter sig att barnen har
umginge med pappan. Hovritten granskade tidigare utredningar och bevis, inklusive pastaenden
om fysiskt och psykiskt véld. En tidigare dom om véldsbrott mot mamman fanns och hovritten
ansdg inte att detta ensamt gjorde pappan oldmplig som vardnadshavare. Mamman hivdade att
véldet var mer omfattande &dn det som domen ndmnde, men barnens uppgifter om vald hade inte
konsekvent rapporterats. Hovrétten ifragasatte risken for vald och barnens verkliga utsatthet.
Domstolen ansdg att gemensam véardnad inte var utesluten, med tanke pa fordldrarnas
samarbetsformaga. Hovritten bekriftade tingsrattens dom utan dndringar, vilket innebar att
vérdnaden inte forandras utan forblev gemensam. Umginge med pappan ansdgs lampligt med

stod for att ateruppbygga relationen med barnen.

Domnr 3
Hovritten bekriftar tingsréttens beslut om gemensam vardnad for tre barn, trots mammans

pastaenden om véld, det saknas straffrittsliga bevis. Bada forédldrarna anses ldmpliga som
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vérdnadshavare, men samarbetet dem emellan &r bristfélligt. Domstolen anser att gemensam
vérdnad dr bést for barnens bista, &ven om risken for att pappan utesluts frén barnens liv bedoms
som hog vid ensam védrdnad for mamman. Boendet bor fortsdtta hos mamman, med hénsyn till
barnens motvilja mot umgédnge med pappan. Umgénget fungerar bra for ett av barnen men

bedoms oldmpligt for de andra pd grund av deras déliga maende och réddsla for pappan.

Dom nr 4

Domen handlar om tva barn som blivit utsatta for vald. Mamman kriaver ensam vardnad, havdar
omsorgsbrister och péstétt vild fran den andra fordldern. Pappan erkénner att han har utdvat vald
och foresprékar fortsatt gemensam vardnad. Uppgifter om véld fran barnen har ldimnats vid olika
tillfallen och till olika sakkunniga. Tingsrétten bedomer att mamman dr béttre 1dmpad och

beslutar om ensam vardnad med reglerat umgénge. Hovritten utdkar senare umgénget med

pappan.

Dom nr 5

Tingsrétten samt hovrétten bedomer gemensam véardnad. Finns uppgifter frdn barn och mamma
om vald. Hovrétten begrinsar umgéinge med pappan med reglerat umgénge via videosamtal.
Mamman uppger likasé uppgifter om sexuellt véld frdn pappan mot barnen. Mamman har
framfort oro kring pappans beteende, inklusive pastdenden om véld och hot. Det ndmns ocksa att
pappan har fatt en dom for misshandel mot mamman. Det diskuteras dven om barnens bédsta med
fokus pé deras rétt till umgéange med béda fordldrarna. Trots pastdenden om pappans beteende
mot mamman, har rétten inte funnit tillrickligt med bevis for att ogiltigforklara hans del 1
vérdnaden. Diaremot konstaterar domstolarna att pappans uppfostringsstil har varit negativ och

att han behdver hjélp med att hantera stress och konflikter.

Domnr 6

Fran en tidigare dom fréan tingsritten bedoms vardnaden bli gemensam men mamman domdes till
boendeforilder och pappan till umgidnge. Mamman och pojken har befunnit sig pa ett skyddat
boende. Fadern har anklagats for vald mot mamman som aldrig har kunnat konstaterats. Pappan
bestrider sedan domen i en annan tingsrétt och vardnaden dndras till pappan och mamman far

umginge. Pappan anses bést tillgodose en néra och god kontakt med den andre fordldern.
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Mamman bestrider sedan tingsrittsdomen i hovrétten och &ndrar sina yrkanden och anser numera
att pappan dr lamplig som umgéngesforidlder. Vardnadsfragan star fast till pappans fordel, men

mamman far utdkat umgénge i1 hovrittens beddmning.

Dom nr 7

Mamman och flickan har befunnit sig pa skyddat boende och har sekretessmarkerade uppgifter.
Hon har uppfattats av socialtjdnsten som trovérdig i sin berdttelse om vald men det saknas bevis
for att mannen utsatt henne och barnen (pojke i ett tidigare forhdllande) for vald. Mamman déms
till ensam vardnad och pappan till umgénge i form av videosamtal och tidsreglerat umgénge med
umgingesstod 1 tingsrattens dom, med motiveringen att flickan har den starkaste anknytningen
till mamman och att familjerittens bevisvérde virderas hogt. Tingsritten vdver in mamman och
flickans skyddade personuppgifter i bedomningen med tanke pa att de bor ldngt bort frén pappan
och att det inte finns forutsittning for gemensam vérdnad. Hovritten faststiller umgénget till

umginge med umgingesstod.

Dom nr 8

Denna familj har varit i en virdnadstvist tidigare. I det tidigare avtalet skulle mamman ha
vérdnaden och pappan umgénge. Tingsritten domer till gemensam vardnad och stadigvarande
boende hos mamman for tre barn. Pappan doms till umgéinge med umgangesstdd med tanke pa
den tid som har forflutit sen han triffade barnen sist. Hovritten dndrar tingsréttens dom och ger
pappan vardnaden om barnen och mamman beslutas att f4 umgéinge. Hovritten bedomer att
véldet har framforts av mamman forst vid en upptrappning av umgénget. Polisanmélningarna

mot mamman har i sig inte ngot egentligt bevisvérde for att anmilda garningar har dgt rum.

Dom nr 9

Tingsréttens dom blir gemensam vérdnad av tvé flickor, med stadigvarande boende hos mamman
och umginge med pappan. Mamman har uppgett fysiskt, psykiskt och ekonomiskt véld. Valdet
ska ha dgt rum 1 ett annat land. Enligt tingsrétten gar det inte att dra ndgra sikra slutsatser av vad
som forekommit i relationen mellan parterna i landet de bodde 1 tidigare och att det var langt
tillbaka i tiden. Tingsrattens bedomning dr framatblickande. Det finns inte heller ndgon risk for

bortférande av barnen till landet som paret bodde i tidigare. Paret nddde samforstdndslosning och
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ville att hovritten skulle faststélla att parterna var dverens om domslutet i vissa avseende om

hédmtning och l&dmning och att vrdnaden skulle forbli gemensam.

Dom nr 10

Mamman doms till ensam vardnad i tingsritten och umgénge for pappan. Tidigare bodde hon i
skyddat boende med pojken. Tingsritten argumenterar for att pappans ldmplighet som
umgingesfordlder kan ifrdgasittas men att det numera inte finns négon risk for pojken att tréffa
sin pappa. Hovrétten dndrar tingsréittens dom sé att pappan ska ha umgénge med umgéngesstod.
Sedan en lang tid tillbaka har pappan inte fatt nagon information om pojken. Utredarnas
bedomning blev att risken &r hog for att pojken (ater) kan komma att utsittas for fysiskt och
psykiskt vald om fadern inte tar emot stdd och hjilp och erkénner felen som begétts. Det framgér
dven att pojken gett tydligt uttryck for sin utsatthet i bade ord och handling. Hovrétten lyfter i
domskalen att &ven om pojken inte nétt en sddan alder och mognad att hans asikter dr avgorande

maste de dnda tillmitas betydelse.

Domnr 11

Efter att samarbetssamtalen avslutades och VBU-utredning fardigstilldes sa beslutade tingsritten
att mamman skulle ha ensam véardnad och pappan umgédnge med umgéngesstdd. Flickan hade
inte sett sin pappa pé fyra ér. Flickan hade séledes haft en véldigt begrinsad kontakt med pappan
under aren, men dterknutit den under perioden med umgéingesstod. Hovritten beslutade att
mamman skulle ha fortsatt ensam vardnad och stadigvarande boende hos henne. Ett visst utdkat
umgéinge faststélldes till pappans fordel i hovritten. Mamman hade uppgett att pappan under
relationen utsatte henne for ekonomiskt, psykiskt, fysiskt och sexuellt vdld och att han ocksa
utdvat vald mot flickan vid tre drs alder. De uppgifter som mamman hade ldmnat om véld i
relationen fick i ndgon man stod i den polisanmilan som gjorts av en granne i anledning av brék i

lagenheten.

Dom nr 12
Mamman fick ensam vérdnad i tingsrédttens dom och pappan domdes till umgéange. Mamman

ville inskrdanka umgénget helt och fick provningstillstdnd i hovrétten. Pappan gick med pd att
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umginge skulle ldmnas oreglerat vilket faststélldes i dom. Mamman gjorde gillande att pappan
hade varit vdldsam mot pojken, att valdet hade eskalerat under umgéngestillfdllena och var
allvarligt samt att pojken uppvisade riddsla for pappan och végrade att aka till honom. Mamman
uppgav att pojken blivit pressad av pappan att berétta var de bodde och med tanke pé att de hade
skyddade personuppgifter kinde mamman en stark rddsla. Domskilen var bland annat att barnets
asikter ska tillmétas betydelse i forhallande till barnets dlder och mognad. Tingsrétten
argumenterade fOr att det inte gick att bortse fran den oro som pojken kinde och de uppgifter om
véld som han faktiskt hade ldmnat, men att tingsritten ansag att det var bast for pojken att ha ett

visst umgénge med sin pappa.
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