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planerat, lata vattnet spola medan man

tvalar in sig. Men varje 6gonblick dir
vattnet onddigt rinner ner i avloppet innebér
en ovintad belastning pa vara vattenresurser
och energireserver. Tidnk om duschen kunde
bli mer dn bara en plats for rengoring, och
istédllet vara en intelligent, anpassningsbar och
underhallande del av var dagliga rutin?

Det ar latt att sta langre i duschen éan

Tvattmaskinsprogram for duschen

Orbital ar ett Malmobaserat foretag som bland an-
nat tillverkar duschen Orbital Shower. Sarskilt tva
saker utmérker duschen: den sparar vatten och kan
styras med appen My Water. | My Water funderade
Orbital pa att implementera duschrutiner, forskrivna
duschprogram som kan viljas i en meny for att
sedan koras av duschen — ungefir som program
for en tvittmaskin. Likt med tvittmaskinen skulle
man kunna stélla in vattentemperatur, men istéllet
for centrifugeringshastighet skulle man kunna styra
vattenflodet. Med duschrutiner blir duschsessionen
forutbestdmd — om du gett dig sjalv 10 minuter att
duscha kommer vattnet stdngas av efter 10 minuter.

Orbital bad oss att forbattra deras design

Orbital visste inte vad duschrutiner hade fér potenti-
al som koncept, och heller inte vilka funktioner man
hade velat se i ett grénssnitt for det. De hade ta-
git fram en enkel design for att skapa duschrutiner
i My Water, ddr man kunde stélla in exakt vilken
temperatur man vill ha efter att en viss tid forflutit.
Man kunde ocksa bestimma vattenflodet — &ven
nér det skulle vara avstingt for exempelvis schampo-
nering. Genom tester kunde vi dock snabbt visa att

anvindare hade svart att forsta grinssnittet i My Wa-
ter och i regel var oférmoégna att skapa duschrutiner
med det.

Duschrutiner som paminner om en
kalenderapp

Vi utvecklade och testade prototyper for ett antal
olika designalternativ. Den design som visade sig
vara bast paminde mycket om kalenderappar for
smartphones. I det grénssnittet kan man ligga in
duschinstruktioner bredvid en vertikal tidslinje, likt
hur man ldgger in events i ett dagsschema i en kalen-
derapp. I de 21 sluttester som genomfordes foredrog
alla testdeltagare den nya designen framfoér den gam-
la i My Water nar de tillfragades. Vidare lyckades
néstan alla deltagare aterskapa exakt den rutin de
ville skapa med den nya prototypen, medan firre dn
hélften lyckades gora det med den gamla.

Kombinera stralar, musik och ljus till en
diskodusch

Vi fragade folk vad de hade velat se for ytterliga-
re funktionalitet. De var bland annat intresserade
av standardrutiner, d.v.s. fardiggjorda duschrutiner
som man kan anvédnda direkt eller utga fran nir man
gor sina egna. Vissa var dessutom vildigt positiva
till rutinforslag baserade pa appens analys av hur
du brukar duscha, exempelvis forslag pa en mer vat-
tensnal variant av din vanliga rutin. Andra ansag
att det var inkrdktande och att deras duschdata var
deras ensak. Manga hade velat se en mojlighet att
stélla in straltyp, musik och ljus i sina duschrutiner.
Med en kombination av dem hade man kunnat skapa
en disko— eller djungeldusch — en upplevelse, helt
enkelt.




