LUNDS

UNIVERSITET
Socialhtgskolan

Vem vill arbeta med valdsutovare?

En kvantitativ studie om socionomstudenters intresse for att arbeta med

valdsutovare

Casandra Karlsson och Lisa Bostrom

Kandidatuppsats (SOPB63)
VT 2024

Handledare: Fay Lundh Nilsson



Abstract

Authors: Casandra Karlsson and Lisa Bostrom

Title: Who wants to work with perpetrators? A quantitative study about social work students’
interest in working with perpetrators of violence. [Translated title]

Supervisor: Fay Lundh Nilsson

Assessor: Lars Harrysson

Since August 2021 Swedish social services have had a special responsibility to work for
perpetrators of violence to change their behavior, but little research has examined aspiring
social workers’ interest in working with the target group. This quantitative study has aimed to
understand how social work students’ interest, knowledge about and how comfortable they
are in working with perpetrators of violence. The study was carried out using a ten-question
survey that was sent to students from all semesters in the social work program at Lund
university. A total of 195 out of 971 social work students answered the survey. The results
showed, in contrast to earlier research and theory, that there was no correlation between the
students’ knowledge about perpetrators of violence and their interest in working with the
target group. We also found that regardless of how much or little knowledge the students had
about perpetrators of violence, the majority of students did not feel comfortable addressing
the target group. We did find a correlation between interest in working with perpetrators of
violence and students who had gained knowledge about the target group in other ways than

through their education.
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Férord

Inledningsvis vill vi tacka var handledare Fay Lundh Nilsson som genom sitt engagemang
och kommentarer hjalpt oss framat i arbetet med uppsatsen. Vi vill dven rikta ett sarskilt tack
till alla socionomstudenter som tagit sig tiden att besvara var enkéat och pa sa vis bidragit till
genomfdrandet av var undersokning. Avslutningsvis vill vi tacka varandra for ett val fungerat

samarbete.
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1. Inledning

Vald i nara relationer &r ett problem som uppmarksammats mer och mer i samhallet. Det
behdvs bade kunskap om vald i nara relationer och personer som ar villiga att arbeta med
detta. Enligt socialtjanstlagen (SFS 2001:453) 5 Kap, 118 och 11a8 hor det till
socialndmndens uppdrag att arbeta med bade valdsutsatta och valdsutovare. | denna uppsats
har vi valt att fokusera pa personer som utdvar vald i nara relation, vilket i detta arbete
kommer bendmnas som “valdsutovare”. Pa grund av det uppmérksammade d&mnet och den
nya paragrafen §11a i socialtjanstlagen ar vi intresserade av att ta reda pa hur det ligger till
med socionomstudenters intresse av att arbeta med malgruppen. Vi valde att fokusera pa
socionomstudenter eftersom vi sjélva studerar pa socionomprogrammet och upplever att fler
har intresse av att arbeta med valdsutsatta an valdsutovare. Vi upplever att det finns en lucka i
undervisningen pa socionomprogrammet kring arbetet med valdsutGvare som i sin tur kan
bidra till att studenterna inte utvecklar ett intresse for att arbeta med malgruppen. Vi anser det
viktigt att socionomstudenter far tillrackliga kunskaper for att kéanna sig bekvama i att bemota

valdsutovare, inte enbart valdsutsatta.

1.1 Problemformulering

Den senaste kartlaggningen fran Brottsférebyggande radet (BRA) (2014, s. 5, 8, 20) som
genomfordes 2012 undersokte hur brott i néra relationer ser ut i Sverige. BRA undersokte
bade hur manga som blivit utsatta under dret 2012 och under sin livstid. Kartlaggningen
visade att drygt var fjarde kvinna och var sjatte man utsatts for ett brott i néra relation under
sin livstid. Aret 2012 uppgav 6,8 procent av befolkningen att de utsatts for brott i en nira
relation. Av de som utsatts for brott i nara relation under samma ar upplevde 11,4 procent av
kvinnorna och 4,4 procent av mannen att de inte fatt tillrackligt stod och hjalp utifran deras
behov (ibid, s. 7, 10).

Socialtjansten har haft ansvar for att arbeta med vald i néra relationer under flera ar och redan
2006 foreslog Socialdepartementet i propositionen “Socialtjanstens stod till valdsutsatta

kvinnor” att dndra géllande lagtext. Syftet med dndringen var att poéngtera att socialnamnden



ska verka for att personer utsatta for brott i nara relation far den hjalp och stod de behdver
(prop. 2006/07:38). Forst under 2020 limnades proportionen “Frebyggande av vald i nara
relationer” in (prop. 2020/2021:163) dér regeringen foreslog att det skulle inforas en
bestammelse att socialnamnden dven ska arbeta férandrande med valdsutévare. Denna
bestdimmelse tradde i kraft under augusti 2021 och innebar att enligt Socialtjanstlagen (SFS
2001:453) 5 Kap, 11a8 hor till socialndmndens uppdrag att arbeta med att individer som utsatt
eller utsatter narstaende for vald ska forandra sitt beteende. Under arbetet med denna uppgift

ska dock séakerheten for personen som utsatts eller utsatts for vald sarskilt beaktas.

Hur arbetet med valdsutovare fungerar i praktiken och vilka metoder som anvands undersoks
i statens offentliga utredning “Att bryta ett valdsamt beteende - aterfallsférebyggande insatser
for man som utsatter narstaende for vald” (SOU 2018:37, s. 145, 147). Undersokningen
genomfordes med att jamfora hur arbete med valdsutévare gar till i olika kommuner och
landsting. Enligt en enké&t dar 70 procent av Sveriges kommuner beréttade om sitt arbete med
vald i nara relationer uppgav endast cirka halften (47 procent) att de anvander de framtagna
insatsprogram som finns for forandringsarbete med valdsutévare. Aven Socialstyrelsen har
undersokt hur arbetet med valdsutdvare ser ut och har i sin rapport ”Behandlingsmetoder for
personer som ut6var vald i nara relationer” haft huvuduppdraget att ta fram metoder for
behandling. I rapporten framkommer att manga av de kommunala insatsprogram som idag
erbjuds saknar vetenskapligt stod for att klassificeras som verksamma insatser
(Socialstyrelsen 2020, s. 7). Socialstyrelsen har i sin handbok for yrkesverksamma inom
halso- och sjukvard, tandvard och socialtjanst tagit fram olika rad och riktlinjer for arbetet
med vald i nara relationer. Nagot som lyfts fram &r vikten av att fraga om vald, bade
valdsutsatta och valdsutovare kan behdva fragas flera ganger for att vaga beratta. Vidare
namns att en valdsutévare som blir tillfragad vid ett tillfalle av motivation ocksa har storre

chans att ta till sig fragan och vaga beratta om valdet (Socialstyrelsen 2023, s. 45, 46).

Eftersom tidigare forskning visat att utokade kunskaper om en malgrupp paverkar studenters
attityder, ar det av intresse att undersoka hur kunskap paverkar socionomstudenters attityder
och intresse for att arbeta med valdsutovare. Studenter som fatt kunskaper direkt fran klienter

via brukarmedverkan upplever utover ett okat intresse att de fatt storre forstaelse och empati



for klienterna (Hughes 2017; Jury 2022). Andra studier har ocksa visat pa att 6kade kunskaper
om ett fenomen eller en malgrupp kan ¢ka studenters intresse av att vilja arbeta med den
malgruppen (Evan-Zohar & Werner 2020; Raikes & Balen 2016). Tidigare forskning har dven
diskuterat att utbildning om vald i néra relationer pa socionomutbildningar i Sverige varit
begransad och olika beroende pa vilket larosate socionomstudenter studerat vid (Jacobsson &
Nilsson Ranta 2021). Vi har darfor valt att ocksa underséka om socionomstudenter skulle

kanna sig bekvama i att bemota valdsutévare med sin nuvarande kunskap.

1.2 Syfte

Syftet med denna undersdkning ar att undersdka hur samband mellan socionomstudenters
kunskap om valdsutévare och intresset av att arbeta med malgruppen kan forklaras. Studien
syftar ocksa till att undersoka hur utékade kunskaper om valdsutvare paverkar studenters

kansla av bekvamlighet i mote med malgruppen.

1.3 Fragestallningar
« Vilka samband finns mellan kunskap om valdsut6vare och intresse av att arbeta med
malgruppen hos socionomstudenter?
o Hur ser sambandet ut mellan socionomstudenters kunskap om valdsutévare och
studenternas bekvamlighet i att méta malgruppen?
« Hur paverkar tidigare erfarenheter studenternas intresse och bekvamlighet i att méta

malgruppen?

1.4 Hypoteser

Vi har i detta arbete formulerat tre hypoteser utifran vara fragestallningar och med bakgrund i
tidigare forskning. Hypoteserna kommer vi att testa och diskutera mer under resultat, analys

och diskussion ér:

1. Socionomstudenter som fatt mer kunskap om valdsutévare under sin utbildning har
ocksa ett strre intresse av att arbeta med malgruppen.
2. Socionomstudenter som natt langre i sin utbildning (termin 5-7) kénner sig mer

bekvama att bemoéta valdsutovare eftersom de hunnit fa mer kunskap om malgruppen.



3. Socionomstudenter som genom tidigare erfarenheter fatt kunskap om valdsut6vare har
ett storre intresse for att arbeta med malgruppen samt kanner sig mer bekvam i att
bemdta malgruppen.

2. Tidigare forskning

| denna del presenteras hur forskningsléget ser ut géllande socionomstudenters attityder till att
arbeta med valdsutévare, forskningen bidrar inledningsvis till att 6ka forstaelsen fér hur
kunskap, attityder och intresse samverkar. Darefter presenteras forskning kring hur kunskap
om vald i nara relation och valdsutdvare kan paverka studenter inom socialt arbete. Vi har i
forskningssokandet urskilt att fa studier undersokt socionomstudenters kunskaper om
valdsutévare och studenters intresse for att arbeta med malgruppen. Vi har darfor inkluderat
ett antal studier som undersdker samband mellan socionomstudenters kunskap och intresse for

andra malgrupper.

Tillvagagangssattet for att hitta tidigare forskning har framst varit att soka fram
referentgranskade artiklar via Lunds universitets databas LubSearch. For att fa fram relevant
forskning har sékningen avgransats med hjalp av sékorden: socionomstudenter, vald i nara
relationer, kunskap, Sweden, domestic violence, intimate partner violence (IPV), social work,
social work students, knowledge, attitudes. Svensk forskning om valdsutévare och hur
kunskap om malgruppen kan paverka intresse och bekvamlighet ar knapphéndig, darfér har

flera internationella artiklar inkluderats.

2.1 Kunskapens paverkan pa studenter

For att undersoka hur kunskap kan paverka intresse av att arbeta med en sarskild malgrupp
anvénde sig Evan-Zohar och Werner (2020, s. 117, 121ff) av pedagogiska interventioner
(larande insatser). | deras studie undersoktes hur en pedagogisk intervention i form av en
lektion om &ldre och aldrande paverkade studenter. Studien inkluderade ett flertal studenter
inom olika vard-och omsorgsprofessioner i Israel. En del av studenterna fick lektionen om
aldre och aldrande och en del studenter blev utan. Sedan jamférdes de tva studentgruppernas

intresse och attityder till arbete med aldre. Av resultaten kunde tydas att socionomstudenter



uppgav ett okat intresse av att arbeta med éldre &n de socionomstudenter som inte fatt en
pedagogisk intervention. Gemensamt for alla studenter som fatt den pedagogiska

interventionen var minskade negativa attityder till &ldre.

Raikes och Balen (2016, s. 933ff) har i en liknande studie undersokt hur kunskaper direkt fran
en malgrupp kan paverka studenter. I studien samlades och tematiserades reflektioner fran
polis-, sjukskoterske- och socialarbetarstudenter efter en workshop vid ett brittiskt universitet.
Vid workshopen deltog mammor som satt i fangelse, en klientgrupp som sallan har méjlighet
att direkt uttrycka sina asikter och upplevelser for yrkesverksamma. Ett syfte med
workshopen var att studenterna skulle fa mer kunskaper och forstaelse for klientgruppen och
darmed kunna arbeta mer empatiskt med dem i framtiden (ibid, s. 936ff). Efter avslutad
workshop och insamlad feedback kunde tre gemensamma teman identifieras. Det forsta
géllande att studenterna utmanade och fordndrade sina synsétt. Det andra temat visade att
studenterna fatt en 6kad forstaelse for de fangslande mammornas och deras barns behov. Det
tredje temat som identifierades av forskarna var att studenterna uppgav en 6kad uppskattning
av tvarvetenskapligt larande samt hur det kan anvéandas for att forbéattra service for klienter.
Nagon student uppgav ocksa att workshopen bidragit till 6kat intresse for att arbeta med den

malgruppen i framtida yrkesliv (ibid, s. 940).

Aven Hughes (2017, s. 205f) har undersokt fordelar med brukarmedverkan som
kunskapskalla for studenter och tittar i sin studie pa hur brukarmedverkan kan komma att
paverka professionellas praktik. For att ta reda pa detta bjod forskaren in kvalificerade
socialarbetare och socialarbetarstudenter som studerade sin sista termin. Tillsammans skulle
socialarbetarna och studenterna reflektera kring om brukarmedverkan i deras utbildning gjort
nagon skillnad for hur de praktiserar. De teman som kom fram var en 6kad medvetenhet om
brukarnas erfarenheter och dkad formaga att ta emot rad om hur professionella kan forbattra
det praktiska arbetet med brukare.

2.2 Valdsutovare i socialarbetarutbildning

Connor et al (2012, s. 30ff) undersoker hur innehallsrikt larande om vald i néra relationer ar i

socialarbetarutbildningen. For att kunna undersoka attityder, kunskap och larande om vald i



nara relationer hos socialarbetarstudenter anvéndes en modifierad version av PREMIS
(physician readiness to manage intimate partner violence survey). Deltagarna i studien var
bade socialarbetarstudenter och studenter fran tre andra utbildningar vid University of
Tennessee Health Science Center. Resultaten visade att socialarbetarstudenterna stéllde sig
mer positiva till arbete med vald i néra relation an studenterna fran de andra utbildningarna.
Tre fjardedelar av socialarbetarstudenterna uppgav att de skulle uppleva sig bekvama i att
prata om vald i nara relation med sina klienter samt att de hade tillracklig kunskap for att
slussa klienterna vidare till ratt stod. Av resultaten hittades ocksa skillnader i upplevd kunskap
och faktisk kunskap om vald i nara relation. Socialarbetarstudenterna upplevde sig ha mer
kunskap an vad studenterna fran de tre andra utbildningarna ansag sig ha. Daremot visade
testet av faktisk kunskap att socialarbetarstudenterna placerade sig nast l&gst (plats tre av fyra)
jamfort med studenter fran de andra utbildningarna. Testet av faktiskt kunskap visade ocksa
att socionomstudenters kunskap 1ag pa samma niva oavsett om de fatt kunskap om vald i nara

relation pa sin utbildning eller inte (ibid, s. 36ff).

Jacobsson och Nilsson Ranta (2021) har i sin artikel diskuterat hur socionomstudenter
utbildas om vald i nara relationer i Sverige. Forfattarna har utgatt ifran socionomutbildningen
vid Uppsala universitet dar de menar att utbildningen kring vald i nara relation varit
begransad. Detta mot bakgrund i att implementeringen av vald i nara relation och
examensmalen pa socionomutbildningen i Sverige sett olika ut pa olika larosaten. Foére 2019
bestod utbildningen om vald i néra relationer av ett seminarium med tillhérande forelasning
(ibid, s. 616f). For att forbattra studenternas kunskaper skapades en avancerad kurs om vald i
nara relationer pa termin 7 som omfattade kunskaper om géllande lagstiftning, bemotande och
formagan att kunna rekommendera adekvata interventioner. Kursutvarderingen visade att
majoriteten av studenterna upplevde sig néjda med kursen, men att vissa upplevde amnet som
stressande (ibid, s. 620f). Att vald i nara relationer kan upplevas kansligt tas dven upp i andra
studier. Kénslor och tankar som studenterna kan uppleva behover tas i beaktning nér
utbildning om vald i nara relationer planeras (Connor et al 2012; Jury & Boxall 2018; Jury
2022).



Jury och Boxall (2018, s. 509ff) diskuterar i sin artikel Working with the enemy? Social
work education and men who use intimate partner violence” hur det for nérvarande ser ut med
brukarmedverkan i socialarbetarutbildning bade internationellt och i Australien. Forskarna
diskuterar de hinder och mojligheter som finns for att inkludera en brukargrupp som generellt
inte tas vara pa i brukarmedverkan, man som har utsatt narstaende for vald. Jury och Boxall
argumenterar for att man som ut6vat vald kan vara en vardefull resurs for att
socialarbetarstudenter ska fa fordjupade kunskaper om vald i nara relationer. Samtidigt
behdvs det ta stallning till etiska 6vervaganden som paverkan pa studenter nar utformningen

av brukarmedverkan gors, da studenter kan ha egna erfarenheter av vald i nara relation.

I forskningsprojektet Service user involvement in social work education: Enhancing student
learning about intimate partner violence” beskrivs en forskningsstudie som undersokt hur
brukare med erfarenheter av vald i néra relationer kan anvandas i utbildningen av
socialarbetare (Jury 2022 s. 4742). Forskningsarbetet i stort undersokte hur involvering och
engagemang av brukare i hogre studier, med fokus pa hur man som utsatt sin partner for vald,
kan bidra med vérdefull kunskap for studenter inom socialt arbete. | samband med studien
fick en studentgrupp se en Powerpoint med tillhérande ljudinspelning dar mén som brukat
vald i nara relation berattade om deras erfarenheter. Avslutningsvis samlades studenternas
reflektioner in (ibid, s. 4744f). Resultaten fran forskningsstudien visade att samtliga studenter
stéllde sig positiva till brukarmedverkan i sin utbildning, férutsatt att brukarna var
inkluderade inom ramen for socialt arbete. Studenternas egna reflektioner visade att de
upplevde det som meningsfullt att héra om brukarnas hinder och mojligheter till att soka stod
fran professionella. Studenterna uppgav ocksa att kunskapen direkt fran brukarna hjalpte till
att utmana deras forestallningar om vilka typer av méan som brukat vald i nara relationer. En
del studenter upplevde att den nya kunskapen lett till 6kad forstaelse och intresse for vald i
nara relationer (ibid, s. 4746ff).

2.3 Tidigare erfarenheter och hur de kan paverka socionomstudenters intresse
Socialarbetare kan stéta pa ofrivilliga klienter i manga av sina yrkesroller, en sadan grupp &r
valdsutévare som sallan soker hjalp for sitt eget beteenden (Sveriges kommuner och landsting

[SKL] 2017, s. 9). Nagra som undersokt vilka attityder studenter inom socialt arbete har till



att arbeta med ofrivilliga klienter ar Pope och Kang (2011). I deras studie fick
socialarbetarstudenter i sydostra USA svara pa en enkat med syfte att méata studenternas
attityder, k&nslor och kunskap om arbete med ofrivilliga klienter. Resultaten av hur
studenterna upplevde att deras utbildning forberett dem for arbete med ofrivilliga klienter
visade varken pa negativa eller positiva attityder. Majoriteten av studenterna (97%) uppgav
att de troligtvis skulle komma att arbeta med ofrivilliga klienter efter examen, men mindre av
halften uppgav att de i framtiden ténkt arbeta med ofrivilliga klienter. Resultaten visade &ven
att studenter som haft tidigare erfarenhet av att arbeta med ofrivilliga klienter ocksa hade

storre vilja och intresse av att arbeta med den malgruppen (ibid. s, 451f, 466f).

3. Teori

Denna undersokning utgar fran tva teorier. Inledningsvis har vi anvant attributionsteorin med
fokus pa Festingers begrepp om kognitiv dissonans for att undersoka var forsta fragestallning
om samband mellan kunskap och intresse till att arbeta med en malgrupp. Vi har ocksa anvant
oss av Hubert och Stuart Dreyfus modell for fardighetsutveckling, en teori som bygger pa
Aristoteles kunskapsbegrepp praxis. Vi kommer anvanda deras modell for att forklara hur
kunskap paverkar studenternas bekvamlighet i bemétandet av valdsutovare. Modellen
anvands for att besvara och undersoka var andra fragestallning om hur sambandet mellan
socionomstudenters kunskap om valdsutdvare och studenternas bekvamlighet i att mota
malgrupper ser ut. Vi kommer anvanda oss bade av Festingers begrepp kognitiv dissonans
samt Hubert och Stuart Dreyfus teoretiska modell for att forklara och analysera resultaten vi
fatt under undersokningen av var tredje och sista fragestallning, hur tidigare erfarenheter

paverkar studenternas intresse och bekvamlighet i att méta malgruppen.

3.1 Attributionsteorier

Attributionsteorier ar ett samlingsbegrepp pa teorier som forklarar vad som paverkar
manniskor kognitivt. Med hjalp av teorierna kan vi fa battre kannedom om oss sjalva samt
insikt om andra manniskor. Nar ménniskan attributerar innebér detta att denne tillskriver en
annan manniska exempelvis egenskaper, behov eller motiv som kan avgdra hur man handlar

och bemoter andra manniskor. Attributionsforskningen underséker hur manniskor skapar en



verklighet som &r forutsagbar och begriplig, genom att tillskriva hédndelser olika attribut.
Genom att tillskriva olika egenskaper hos en person eller deras agerande, kan vi hitta orsaker
som forklarar personens beteende. Att hitta orsaker ar viktigt da det leder till att vart och
andras beteenden kan bli mer meningsfullt. Tillskrivandet av egenskaper medfor ocksa att vi
enklare kan forutspa hur vi och andra ska bete oss. Nér vi tillskriver egenskaper, behov eller
motiv och lyckas gora en korrekt attribution, Iar vi oss saker om var sociala omgivning som

leder till att vi battre kan anpassa oss till omvérlden (Angeldw, Jonsson & Stier, 2015, s. 62).

3.1.1 Kognitiv dissonans

Kognitiv dissonans &r ett begrepp som ingar i attributionsteorierna och utvecklades under
1950-talet av Leon Festinger. Begreppet innebdr att ménniskan styrs av en inre process som vi
ofta inte & medvetna om att det ar just den vi upplever. Festinger har valt ordet kognitiv”’
som ett begrepp for méanniskors uppfattningar, attityder, tro, kunskap och handlande. Samt
ordet ”dissonans” for en kéinsla ddr man kénner sig psykisk obekvém, vilket leder till att man
agerar pa olika sétt for att fa bort den kanslan. Ett enkelt exempel for att forklara dissonans ar
hungerkénsla, vilket naturligt ar en psykisk obehaglig kénsla som vi vill reducera. Festinger
menar alltsa att manniskan alltid stravar efter att vara Gverens med sitt inre jag. Nar det galler
kognitiv dissonans kan manniskan hamna i detta tillstdnd pa grund av att det tillkommer ny
information. Ett kant exempel som Festinger anvander i sin bok &r om en person som roker
plotsligt far reda pa att rokning ar daligt for halsan kommer personen att hamna i ett tillstand
av kognitiv dissonans. For att personen ska fa bort den kognitiva dissonansen kan hen sluta
roka, men personen kan i stallet forsoka motsaga informationen och férneka den. | andra
sammanhang kan personer andra asikt, attityd, tro och kunskap for att reducera den kognitiva

dissonansen (Festinger, 1968, s. 1-6).

Begreppet kognitiv dissonans forklarar att manniskor stravar efter att undvika psykiskt
obehag. Nar manniskor stéter pa kunskap eller situationer som inte stammer 6verens med
deras uppfattningar om sin omvérld kan det leda till en inre obehagskénsla. Kénslan kan ge
upphov till att ménniskor férandrar sitt handlande eller sin attityd i sin strdvan att finna
bekvamlighet. | analysen kommer vi anvanda Festingers teori for att underséka om mer

kunskap om valdsutovare ocksa kan leda till mer bekvamlighet i mote med denna malgrupp.



Teorin kommer aven att anvandas for att se om kunskap kan leda till en férandrad attityd till

att arbeta med malgruppen.

3.2 Olika kunskapsformer och kunskap i praktiken

Aristoteles teori om kunskap utgar fran att manniskor, till skillnad fran djur eller vaxter har ett
fornuftigt tankande. Teorin utgar fran att manniskan anvander sig av tre olika sorters kunskap
som Avristoteles kallar fornuft. For de tre begreppen anvander Arototoles bendmningarna
techne (1), episteme (2) samt phronesis (3). Techne ar det tekniska férnuftet som Thomassen
(2007) beskriver som en kunnande kunskap. Denna typ av kunskap syftar till
hantverksskicklighet som innebér att personer har férmagan att veta hur man bygger maobler
eller hur man drejar en kruka. Episteme beskriver ett teoretiskt fornuft vilket syftar till
vetande kunskap, att veta hur nagot ligger till, varfor vissa saker forhaller sig till varandra och
varfor saker ar pa ett visst satt. Ett exempel pa det teoretiska fornuftet kan vara kunskaper om
hur man loser ett matematiskt problem. Phronesis anvands for att beskriva det praktiska
fornuftet vilket syftar till vishet/en praktisk vishet. | detta begrepp involverar Aristoteles
begreppet praxis vilket omfattar handlande i ett socialt och politiskt liv. Begreppet forklaras
genom handlingar och interaktioner inom det mellanmanskliga omradet. Daremot gar det inte
att definiera begreppet utifran enskilda isolerade handlingar eftersom handlingen behover vara
praktiserad mer dn en gang for att manniskan ska uppna praktiskt fornuft (Thomasen, 2007, s.
20f).

Thomasen (2007, s. 25ff) forklarar att Aristoteles praxisbegrepp i relation till social arbete
kan forstas som att olika former av kunskap kan tillagnas pa olika séatt och vara av olika slag.
Forfattaren vill belysa detta da manga socialarbetare kan komma att hamna i komplexa
utmaningar och situationer i sitt kommande arbetsliv. | boken ndmns att det ar viktigt att
studenter inte bara lar sig teorier och den vetande kunskapen episteme, utan dven far mycket
praxis i sin utbildning. Det finns en stor kunskapsram som inte gar att lasa sig till, och maste
Ovas upp genom ett aktivt handlande som Aristoteles menar ger manniskan praktisk vishet,
praxis. Den kunskap som ges via erfarenheter ar komplex och ger studenter en grund som inte
alltid gar att séatta ord pa, och det kan &ven bildas kunskap utan att personen ar medveten om
det.
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3.2.1 Modell for fardigheters utveckling

Broderna Hubert och Stuart Dreyfus har framtagit en modell med fem olika steg for hur
praxis utvecklas. Modellen &r uppdelad i stadierna 1-3 som de kallar regeltillampning och
stadierna 4-5 kallas for intuitiv helhetsforstaelse. Stegen gar fran nyborjare till expert. | steg 1
ar nyborjaren beroende av konkreta instruktioner och regler att folja for att personen ska veta
vad den ska gora. | steg 2 blir hen saker pa de instruktioner och regler som rader och kan
dessa utantill. Personen foljer instruktioner och regler till punkt och prickar, och har inte helt
annu kunnat utveckla formagan att kunna anpassa sig utifran situationer. Detta gor det svart
att hantera situationer som inte liknar nagot av de fallen personen last om i teorin. Pa steg 3
borjar personen bli en mer kompetent utdvare och kan enklare anpassa handling utifran
situationer. Aven personliga bedémningar och beslut kan utféras och hen star sjalv ansvarig
for sitt val. Efter stadierna som inkluderade i regeltillampningen menar Hubert och Stuart att
personen blir en kompetent utévare (Thomassen, 2007, s. 26f).

Pa stegen 4 och 5 utvecklar personen intuitiv helhetsforstaelse, detta ar en viktig komponent
for att hen slutligen ska bli expert i sitt yrke. Pa steg 4 ar personen en skicklig méastare som
snabbt kan skapa en helhetshilds Gver den radande situationen och kan agera utefter den.
Personen uppnar steg 4 pa grund av att hen gor val grundade pa manga olika erfarenheter som
den kan se likheter med i den aktuella situationen. Pa steg 5 blir personen slutligen expert och
bygger i grunden sina handlingar och beslut pa sin intuitiva forstaelse. Utan att anvanda
regelkunskap kan experten agera och reagera direkt och omedelbart i situationer. Med de
tidigare erfarenheterna kan hen snabbt och skickligt vélja handlingsalternativ och strategier.
De fem stegen bygger upp en manniskas kunskap och praxis som gynnar bland annat det
sociala arbetet (Thomassen, 2007, s. 27f).

Aristoteles olika kunskapsformer ger en forstaelse for hur olika sorters kunskap ger olika
fardigheter. Begreppet praxis, &ven bendmnt som praktisk vishet, forklarar den kunskap
manniskor skaffar genom erfarenhet och social interaktion med andra manniskor. Hubert och
Stuart Dreyfus modell for fardighetsutveckling anvénds for att forklara hur praxis utvecklas

genom olika fardighet- och kunskapsnivaer. Att veta hur nagot fungerar i teorin och veta hur
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man ska handla i praktiken &r tva olika saker som kraver olika fardighets- och

kunskapsnivaer. Att utveckla praxis forklaras i Hubert och Stuart Dreyfus modell genom olika
steg en person behdver ga igenom innan denne utvecklar sin praktiska fardighet. Vi kommer
anvanda deras olika steg for att forklara den kunskap studenter behéver och hur det kan

paverka studenternas bekvamlighet.

4. Metod

4.1 Arbetsfordelning

Under arbetet har fordelningen varit jamn mellan oss bada och vi har last in oss pa alla
uppsatsens olika delar. Casandra har haft ett storre ansvar for att skriva teori samt metod och
Lisa har ansvarat for inledning, syfte och tidigare forskning. Vi har bada gemensamt utformat
enkaten och tagit fram vara resultat, dar Casandra haft en mer teknisk roll i anvandandet av
dataprogrammen Sunet Survey och Jamovi. Analysen och slutdiskussionen har vi skrivit

gemensamt for att kunna diskutera olika tankar och idéer med varandra.

4.2 Metodologiska 6vervaganden

Vi visste tidigt 1 arbetet att vi ville undersoka samband mellan kunskap, intresse och
bekvamlighet. Vi hade ocksa intresserat oss for hur tidigare erfarenheter kan paverka
studenters intresse till att arbeta med valdsutdvare. Utifran tidigare forskning och egna
upplevelser har vi inledningsvis haft nagra hypoteser om hur resultaten for det vi vill
undersdka kommer se ut. FOr undersdékningar som har hypoteser om resultat eller testar teorier
ar deduktiv kvantitativ en metod som lampar sig (Bryman, 2018, s. 62). Nackdelarna med att
anvanda en kvantitativ metod &r att vi inte kunnat utvinna djupare forstaelse for vilken typ av
kunskap som paverkar eller andra faktorer som bidrar till intresse for att arbeta med en
malgrupp, vilket ar mer fordelaktigt att undersoka med kvalitativ metod (Bryman 2018, s.
465ff, 468). Vi har varit mer intresserade av att undersoka hur utbrett intresse och kunskap
om valdsutdvare ar hos socionomstudenter. Vi har ocksa haft intresse for hur samband mellan
kunskap, intresse och bekvamlighet ser ut. Pa grund av detta fann vi att kvantitativ metod &r
mer fordelaktigt val utifran vart syfte. Beslutet att anvanda en kvantitativ metod baserades

ocksa pa att majoriteten av tidigare studier om amnet har anvant kvalitativa metoder.
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Eftersom fa studier anvant en kvantitativ metod for att undersoka samband och
socionomstudenters attityder i en storre skala, hoppas vi att med denna undersékning kunna

bidra till den forskning som finns om &mnet.

Webbenkat valdes pa grund av att den ar kostnads- och tidseffektiv samt att den gor det enkelt
att fa tag pa stor mangd respondenter och darmed dven fa hog svarsfrekvens. Det som ar mest
tidseffektiv med metoden &r att webbenké&ten enkelt och snabbt kan foras in i statistikprogram
dar det gar att analysera resultatet (Barmark & Djurfeldt 2020, s. 76f). En nackdel med
kvantitativa metoder ar att utformningen av sitt matinstrument, i vart fall webbenkét, behGver
vara korrekt utformat. Daligt utformade fragor kan leda till att studiens validitet och
reliabilitet paverkas (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 104).

Nér vi bestdmt oss for att gora en kvantitativ undersdékning med enkater hade vi inledningsvis
en tanke om att jamfora studenters intresse for att arbeta med valdsutévare och valdsutsatta,
bade fore och efter de fatt kunskap om malgrupperna. Tanken om att genomfora en sadan
undersdkning uppkom efter vi observerat att det i internationella studier varit en metod som
fungerat, men inte &nnu genomforts i Sverige (Evan-Zohar & Werner 2020; Jury 2022; Raikes
& Balen 2016). For att kunna genomfora detta skulle det dock kravas mer resurser i form av
tid an vad vi vid haft tillgang till, pa grund av de begransningar som uppstar vid skrivande av
studentuppsatser. Ett annat problem med var inledande tanke skulle vara att fa samtycke fran
lektorerna vid universitetet att lamna enkéater bade innan och efter socionomstudenterna
genomgatt delkurser dar kunskap om vald i nara relationer lars ut. Vi bestamde darfor att
endast genomfora en enkét. FOr att kunna undersoka skillnad i kunskaper valde vi att jamfora

alla terminer, da hogre terminer hunnit fa mer kunskap om vald i nara relationer.

4.3 Urval

Undersokningen ar gjord med Sveriges socionomstudenter som population med ett
proportionellt stratifierat urval. Stratifiering anvénds for att forsakra sig om att alla grupper
eller individer som undersoks i studien kommer med i urvalet. Att stratifiera innebér att dela
in sin population i olika véarden redan innan urvalet, vardena ska motsvara undersékningens

centrala variabler (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 123). | var undersokning har vi
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valt att enbart utga fran en central variabel, vilken termin socionomstudenterna gar pa.
Urvalet vi valt & Lunds universitets socionomstudenter fran alla terminer, vilket vid tiden for
undersokningen var 971 studenter. Genom att socionomstudenter fran alla terminer vid Lunds
universitet kontaktades kunde vi forsakra oss om att urvalet var proportionellt utifran var
valda population. Ett proportionellt stratifierat urval &r till fordel genom att det blir enklare att

dra slutsatser som representerar populationen i stort (Barmark och Djurfeldt, 2020, s. 75).

For att fa tag i kontaktuppgifter till respondenterna kontaktades registratorerna vid Lunds
universitet. Registratorerna skickade i sin tur ut en lista till oss med socionomstudenternas
registrerade e-postadresser. En nackdel med att skicka webbenkét via e-post som Bryman
(2018, s. 249) presenterar &r att vissa personer kan ha flera e-postadresser, en som inte
anvands lika effektivt som en annan. E-postadresserna som registratorn tilldelade oss ar den
som eleven sjalv har lagt in i systemet dar de far information fran universitetet. | och med
detta fanns det en stor chans att studenterna valt en aktiv mejladress for att inte missa viktig
information. Enkaten med tillhérande informationsbrev skickades ut 15 april och stangdes 21
april. For att undvika externt bortfall skickades ett paminnelsemejl 3 dagar innan enkéten
stdngdes till de som &nnu inte svarat. Totalt besvarade 195 av 971 socionomstudenter enkaten,

vilket gav oss ett externt bortfall pa cirka 80 procent.

4.4 Metodens tillforlitlighet

4.4.1 Validitet och objektivitet

Validitet inom forskning handlar om hur vi lyckas forankra vara teorier och fragestallningar i
forskningsmetoden, for att fa fram meningsfulla svar som mater det vi vill

undersdka (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 104). | ett forskningsarbete &r det
viktigt att de variabler vi undersoker foérankras med de teoretiska begrepp studien utgar ifran
(Barmark & Dijurfeldt 2020, s. 45). For att kunna besvara vara fragestallningar pa ett
meningsfullt satt har vi varit noga med utformningen av enkétfragorna. Vi har lagt stort fokus
pa att utforma fragorna for att respondenterna ska forsta dem, vilket forfattarna (ibid, s. 47)
menar okar bade reliabiliteten och validiteten. Det ar dven viktigt att fokusera pa att gora
svarsalternativen tydliga, vilket vi kontrollerat genom att lata personer utanfor

undersdkningspopulationen l&sa igenom enkaten innan utskick.
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Nar det galler att utforma fragorna pa ett relevant satt ar objektivitet viktigt att ta i beaktning,
eftersom personliga asikter mer eller mindre kan paverka en studies reliabilitet. Det ar svart
att gora en studie som &r helt fri fran egna forestéllningar, attityder och vérderingar (Bryman
2018, s. 189f). Bryman skriver emellertid att studier gjorda med kvantitativ metod &r de som
ofta blir mest objektiva. | och med att var studie grundas pa ett antal hypoteser och en
forestallning om hur resultatet skulle se ut, fanns det en risk vi inte utformat vara enkétfragor
objektivt. Daremot har det varit viktigt for oss att kunna lamna egna tankar bakom och

utforma fragorna sa objektivt som mojligt, samt dven vara 6ppna for kritik fran handledaren.

4.4.2 Reliabilitet

Reliabiliteten handlar om hur vi méter det vi vill undersdka och hur stor sannolikhet det &r att
framtida forskning med samma metod far liknande resultat. For en undersékning som har lag
reliabilitet handlar det ofta om brister i utformningen av méatinstrumentet (Djurfeldt, Larsson
& Stjarnhagen 2018, s. 104f). Vi har under bearbetningen av materialet genomfort en
Pearsons R korrelation och tagit fram vérdet pa Cronbachs Alpha infor skapandet av ett
attitydindex (se Bilaga 1, fraga 9). Vi valde att exkludera attitydindexet i denna undersékning
eftersom testet inte visat acceptabelt varde pa att pastaendena matte samma sak, samt att vi
haft mojlighet att besvara vara fragestéallningar med Gvriga enkatfragor. For att reliabiliteten
ska bli hog bor forskare som ska genomfdra en studie med samma matinstrument dven de
exkludera attitydindexet. Eftersom vi i denna uppsats utforligt beskrivit vart metodval,
utformningen av var enkat och vart tillvagagangssatt ser vi inte att reliabiliteten ar lagre pa

grund av det fel som upptackts i utformningen av enkaten.

Stora bortfall &r ocksa en faktor som kan paverka framtida studiers resultat, sarskilt om
personer med speciella egenskaper som undersoks genom de centrala variablerna faller bort
(Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 104). Vi har i denna undersdkning haft ett externt
bortfall pa cirka 80 procent vilken kan paverka reliabiliteten. Vi har ocksa haft en viss
variation bland studenterna som svarat pa enkéten, dar studenter fran termin 3 &r lagst

representerade och studenter fran termin 6 ar hogst representerade i undersékningen.
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Vi har dock haft en liten variation i hur socionomstudenterna svarat pa enkaten nar vi
undersokt deras bekvamlighet i att beméta valdsutdvare. Djurfeldt, Larsson och Stjarnhagen
(2018, s. 65) forklarar att hogre variation i det vi observerat, desto hogre &r
standardavvikelsen. Detta innebér att om standardavvikelsen &r hog sa har manga av vara
respondenters svar avvikit fran medelvardet. Vi har i var studie en lag standardavvikelse for
alla resultat gallande bekvamlighet. Nar vi vidare undersokt den statistiska felmarginalen har
vi funnit att vi med 95 procent sakerhet kan séga att svarsalternativen har en lag felmarginal
for samtliga framtagna resultat. For att rakna ut den statistiska felmarginalen med den
konfidensnivan som &r vanlig for samhéllsvetenskapliga undersokningar (95 procent) har vi
tagit standardavvikelsen och multiplicerat den med 1,96, som ger oss vardet pa statistiska
felmarginalen. Felmarginalen i sin tur kan bade ligga ovan och under medelvérdet (Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 117f).

4.5 Etiska Overvdaganden

Etikprovningslagen ar en viktig del i forskning, med undantag for studentarbeten. Vi har &nda
valt att ta hansyn till lagen i den man det varit méjligt. Vi har lagt stort fokus pa att folja
riktlinjerna som skapats av Lunds universitet. Enligt Eldén (2020, s. 33f, 76) bor forskare
undvika att samla in sin empiri fran grupper som &r sarskilt utsatta, dar Lunds universitets
(2023, s. 2) riktlinjer sager att i studentarbeten far kansliga uppgifter endast inhamtas vid
samtycke och att vi behandlar uppgifterna enligt GDPR.

Respondenterna att delgivits information om deras medverkan, samtycke, behandling av
uppgifter samt anonymitet utifran Lunds universitets riktlinjer i informationsmejlet (se Bilaga
2). Syftet med studien &r tydligt beskriven, liksom hur studenternas uppgifter kommer att
anvandas. Vidare informeras studenterna om att deras medverkan ar frivillig och att de kan
avbryta nar de vill, ndgot som Eldén (2020, s. 84) beskriver &r ett maste i inhamtandet av
empirin. For att vara sékra pa att alla tagit del av samtycket inkluderades en kontrollfraga
inledningsvis i enkaten dar studenterna far svara pa om de samtycker till att medverka i

undersokningen.
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Utover detta har datahanteringen varit en viktig forskningsaspekt. Just enkéater har fordelen att
enklare forebygga somliga etiska problem som kan uppsta géllande datahanteringen (Eldén,
2020, s. 100). Detta har vi bland annat tagit hansyn till genom att utforma enkéatfragorna pa ett
satt som gor att respondentens anonymitet kan garanteras. Manga vanliga bakgrundsfragor har
exkluderats, exempelvis fragor om studenternas alder och kon. Da det &r en liten andel &ldre,
man och andra identiteter som studerar pa socionomprogrammet pa Lunds universitet samt
inte ar en faktor vi tankt analysera, valdes sadana fragor bort i denna undersékning. Endast
information om vilken termin som studenterna studerar pa samt deras kunskap och attityder
om valdsutovare har inkluderats i enkaten, vilket resulterar i en valdigt 1ag risk for
respondenten att kunna bli identifierad. Nagot annat som diskuterats och hanterats med
forsiktighet ar hur fragorna i enkaten kan tolkas utifran kansliga amnen. Vald i néra relation
kan anses vara ett kansligt amne och av den anledningen fragas inget om respondentens
privatliv eller egna erfarenheter. Exempelvis handlade en av fragorna om var studenten har
fatt kunskap om arbete med valdsutdvare och valdsutsatta ifrin, dir svarsalternativet pa

annat satt” anvandes istéllet for ”egna erfarenheter”.

4.6 Utformning av enkéten

Enkaten inleddes med en fraga om samtycke dar de som svarar nej raknas som externt
bortfall. Samtliga respondenter som svarat pa enkaten (195 socionomstudenter) har gett sitt
samtycke, vilket gor att studien inte haft nagot internt bortfall. | dvrigt bestod enkaten av
fragor som syftade till att besvara fragestallningarna, vilket kan ses i Bilaga 1. Endast slutna
fragor ar anvanda da det kan bli svart att bedoma och tolka 6ppna svar, vilket kan leda till att
studiens resultat blir feltolkat och i sin tur paverka reliabiliteten. Majoriteten av fragorna var
fragor dar respondenten endast kunde valja ett alternativ. | enkaten har det aven inkluderats
tre matrisfragor med likertskalor, da de anvénds for att mata attityder och respondenters egen
uppskattning pa ett pastaende. Likertsskalor ar effektiva da det far plats flera pastaenden
under samma fraga, vilket innebér att det gar utvinna mycket information fran respondenterna
med en mindre enkat (Barmark & Djurfeldt 2020, s. 49). | utformandet av enkéten tog vi
hansyn till vara tre fragestallningar ”Vilka samband finns mellan kunskap om valdsutdvare
och intresse av att arbeta med malgruppen hos socionomstudenter?”, Hur ser sambandet ut

mellan socionomstudenters kunskap om valdsutévare och studenternas bekvamlighet i att
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mota malgruppen?” samt Hur paverkar tidigare erfarenheter studenternas intresse och

bekvamlighet i att mota malgruppen?”.

Redan inledningsvis var en av vara hypoteser att socionomstudenter som fatt mer kunskap om
valdsutdvare under sin utbildning ocksa har ett storre intresse av att arbeta med

malgruppen. Darfor utformades tva fragor om kunskap och en om intresse. | enkéten
inkluderades samma fragor om kunskap och intresse ocksa for valdsutsatta for att undersoka
om mer fokus i utbildningen laggs pa denna malgrupp én valdsutovare. Genom att anvanda
samma frdgor om valdsutdvare och valdsutsatta har vi haft majlighet att analysera skillnader i

studenternas kunskap och intresse gallande de tva olika malgrupperna.

4.6.1 Fel i utformning av enkéaten

| enkéten fick studenterna svara pa en rad pastaenden som avsag att mata studenternas
attityder till valdsutovare och valdsutsatta (se bilaga 1, fraga 9). Detta var sedan tankt att slas
ihop till ett attitydindex vid bearbetningen av materialet. Under kodningen av den totala
empirin kom det fram att pastdendena om attityder inte matte samma sak, efter att vi gjort en
Pearsons R korrelation och tagit fram vérdet pa Cronbachs Alpha som maéter den interna
validiteten. Av denna anledning har vi inte tydligt kunnat méta socionomstudenternas
attityder och forestallningar om malgruppen valdsutévare, darmed har vi inte inkluderat

attitydindexet i var studie.

4.7 Bearbetning av materialet
Enkaten skickades ut via Sunet Survey till socionomstudenter vid Lunds universitet. Svaren
fran Sunet Survey laddades ner via Excel och fordes sedan dver till datorprogrammet Jamovi

for att koda resultaten.

Enkaten inleddes med en kontrollfraga om studenterna last och godkanner deltagande i var
undersokning. De studenter som svarat "ne;j” till att delta i studien hade tankt raknas som
internt bortfall, men eftersom samtliga studenter som svarat pa enkéaten har gett sitt samtycke

har vi inte behévt genomfdra nagon intern bortfallsanalys. Vi har inte utfért nagon extern
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bortfallsanalys da vi haft for fa centrala variabler i var enkét for att kunna genomfora detta.

Vad vi kunnat se ar att flest studenter fran termin 6 svarat pa enkaten.

Inledningsvis undersoktes sambandet mellan variablerna kunskap och intresse for att arbeta
med valdsutdvare. Resultatet av sambandet fick vi fram genom att gora en korstabellsanalys
med vara kvalitativa variabler “kunskap frén socionomprogrammet” och “intresse av att
arbeta med valdsutovare”. Kortabellsanalyser &r anvéndbara framfor allt vid kodning av
kvalitativa variabler (Barmark & Djurfeldt 2020, s. 136). For att se om uppkomna samband
stammer 6verens med populationen som undersdks, eller om sambanden beror pa slumpen
formulerar man vanligtvis en nollhypotes som man staller mot sin hypotes om samband
(Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 183). Var nollhypotes innebar att det inte finns
nagot samband mellan kunskap och intresse till att arbeta med valdsutévare bland
populationen. Vi testade sedan nollhypotesen mot var forsta hypotes om att
socionomstudenter som fatt mer kunskap om valdsut6vare under sin utbildning ocksa har ett
storre intresse av att arbeta med malgruppen. For var andra och tredje hypotes
”Socionomstudenter som gatt langre i sin utbildning (termin 5-7) k&nner sig mer bekvama att
bemata valdsutovare eftersom de hunnit fa mer kunskap om malgruppen”,
Socionomstudenter som genom tidigare erfarenheter fatt kunskap om valdsutovare har ocksa
ett storre intresse for att arbeta med malgruppen samt kanner sig mer bekvam i att bemota

mélgruppen” formulerade vi ocksa nollhypoteser.

Genom att gora en korstabellsanalys far vi fram ett p-varde som férklarat hur sannolikt det &r
att sambanden vi hittat beror pa slumpen. Inom samhallsvetenskap brukar resultat pa mindre
an 5 procent réknas som signifikanta och darmed forkasta nollhypotesen om att resultaten
beror pa slumpen (ibid, s. 186). Det vill saga att om vi fatt ett p-varde pa mindre &n 0,05
procent har vi kunnat forkasta var nollhypotes och kan rakna med att vara resultat med 95

procents sakerhet representerar populationen.
For att undersoka var andra fragestallning angaende hur bekvama studenterna skulle kanna sig

for att mota valdsutsatta och valdsuttvare, skapades ett index for respektive malgrupp. Innan

indexet skapades togs svarsalternativet “’vet inte” bort for att vi skulle kunna se tydligare

19



skillnader i hur studenterna svarat. Indexet visade ett medelvarde pa hur socionomstudenterna
skattat sin bekvamlighet. For att fa fram ett medelvarde kodades svarsalternativen om fran
kvalitativa variabler till kvantitativa variabler dar vi gett: 1=Ja, 2=Ja men med lite osékerhet,
3=Ja men med stor osékerhet, 4=Negj. Detta gav oss ett samlat medelvérde dar hdgt varde ar
> 3 och lagt varde ar < 2. Sedan jamfordes bekvamlighetsindexet for de tva malgrupperna
valdsutsatta respektive valdsutévare mot hur mycket kunskap studenterna fatt fran
socionomutbildningen. Vi kunde jamfora kunskap och bekvamlighet genom att gora ett
independet sample T-test som undersoker samband mellan en indexvariabel och en kvalitativ

variabel.

Medelvéarde &r framfor allt anvandbart for att undersoka samband mellan en kvalitativ och en
kvantitativ variabel. Nar tolkning av medelvarde genomfars behdver man ocksa ta hansyn till
standardavvikelse, som visar hur utspridda observationerna ar. Finns det en stor spridning
behdvs ett storre urval for att utesluta risken att det som observerats beror pa slumpen
(Djurfeldt, Larsson och Stjarnhagen 2018, s. 231).

5. Resultat och analys

Tabell 5.1. Antal respondenter per termin. | tabellen nedan redovisas hur manga studenter
som besvarat enkaten fran respektive termin. Har kan vi se att det skiljer sig en del mellan de
olika terminerna déar det ar lagst antal pa termin 3 och flest fran termin 6.

Termin: 1 2 3 4 B 6 |7
Antal (N=195): 25 [30 [16 21 [24 43 23
(Tabell 5.1)

5.1 Kunskap fran socionomprogrammet och intresse

For att besvara var forsta fragestéallning ”Finns det nagot samband mellan kunskap om
valdsutdvare och intresse av att arbeta med malgruppen hos socionomstudenter?” tog vi fram
resultat pa hur sambandet mellan intresse och kunskap hos studenterna sag ut. Vi har haft var

forsta hypotes ”Socionomstudenter som fatt mer kunskap om valdsutévare under sin
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utbildning har ocksa ett storre intresse av att arbeta med malgruppen” som stammer Gverens

med var teori kognitiv dissonans om att det finns ett samband mellan intresse och kunskap.

Tabell 5.2. Samband mellan respondentens intresse for att arbeta med valdsutévare och hur

mycket kunskap de upplever att de fatt under socionomprogrammet.

Har du intresse awv att Har socionomprogrammet gett dig kunskap om arbete med vildsutdvare?

arbeta med valdsutdvare? s i i a ek B " Toanl
Ja, mycketl 13, én gl a, Mén ganska hite L otal

(Tabell 5.2)

Var nollhypotes har varit att det inte finns nagot samband mellan kunskap fran
socionomprogrammet och intresse. | tabellen kan utlésas att majoriteten (60 av 77
respondenter) som svarat “’vet inte” om de har intresse av att arbeta med vildsutovare, har
dven angett att de har fatt lite eller ingen kunskap fran socionomprogrammet kring
malgruppen. Korstabellsanalysen gav oss ett p-vérde pa 0,779 vilket inte ar statistiskt
signifikant som i sin tur gor att nollhypotesen inte kan forkastas. Detta innebér att vi inte
kunnat dra slutsatser om hela var population eftersom svaren i for hog utstrackning kan ha

paverkats av slumpen.

| tabellen gar det att utlasa att majoriteten av studenterna, 39,5 procent svarade “vet inte” pa

fragan om de har intresse av att arbeta med valdsutovare, vilken gor det svarare att se tydliga
samband mellan kunskap och intresse. Utifran teorin om kognitiv dissonans borde resultatet

visat pa ett storre samband mellan intresse och kunskap. Enligt detta resultat stiammer inte

teorin om att kunskap ska leda till &ndrade attityder.
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Tabell 5.3. Samband mellan respondenternas intresse av att arbeta med valdsutsatta och hur

mycket kunskap de upplever att de fatt under socionomutbildningen.

Har sofionomprogrammet gett dlf. L'..II\i\..IF:" om arbete med vildsutsatta?
Har du intresse av att

arbeta med vildsutsatta? Ja, mycket Ja. en de Ja, men ganska lite Mej ota

;" Tests

(Tabell 5.3)
Korstabellsanalysen gav ett p-vérde pa 0,663 vilket betyder att resultatet inte ar statistiskt
signifikant. Detta innebar att det inte pavisats nagot samband mellan intresse och kunskap
fran socionomprogrammet. Tabellen visar att majoriteten av studenterna, 26,2 procent svarade
“vet inte” pa frigan om de har intresse av att arbeta med véldsutsatta, vilket ar ndgot mindre

an studenterna som inte vet om de vill arbeta med valdsutovare.

Nar vi undersokt samband mellan intresse och kunskap om valdsutsatta har vi fatt ett liknande
p-varde som resultatet om kunskap och intresse om valdsutévare (0,663 respektive 0,779).
Vad som syns i denna tabell ar att fler &r intresserade av att arbeta med valdsutsatta an
valdsutovare (131 for valdsutsatta respektive 73 respondenter for valdsutdvare). Daremot gar
det inte se nagra skillnader mellan deras kunskap de fatt fran socionomprogrammet och att
detta har samband med intresse av att arbeta med valdsutsatta. Detta resultat har inte heller
kunnat forklaras utifran begreppet kognitiv dissonans eftersom kunskapen inte paverkat

studenternas attityder till att arbeta med valdsutsatta.
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5.2 Intresse och tidigare kunskap
Tabell 5.4. Samband mellan respondentens intresse att arbeta med valdsutdvare och om de

fatt kunskap om malgruppen pa nagot annat satt &n fran socionomprogrammet.

(Tabell 5.4)

Resultatet visar ett p-varde pa < 0,001 vilket betyder att nollhypotesen kan forkastas och vi

med 99,9% sékerhet kan sdga att finns ett samband mellan kunskap och intresse. Av tabellen
kan utldsas att 90% av de som svarat att de fatt kunskap om valdsutévare genom tidigare
studier ocksa uppgett att de har ett intresse av att arbeta med valdsutovare. Kognitiv dissonans
som begrepp innebér att manniskor andrar attityd eller handlingar utifran ny kunskap som
tillkommer. Utifran detta resultat kan vi bekrafta teorin, da studenter som fatt kunskap pa
annat satt an socionomprogrammet ocksa har storre intresse av att arbeta med valdsutovare.
Samtidigt &r denna svarsgrupp 10 studenter av totalt 195 respondenter, vilket gor att
resultateten ska tolkas med forsiktighet. I tabellen visas att majoriteten av studenter som inte
fatt kunskap pa annat satt om valdsutovare inte har ett intresse eller inte vet om de har ett

intresse for att arbeta med valdsutdvare.

Da kunskap fran socionomprogrammet inte gett respondenterna 6kat intresse for att arbeta
med valdsutdvare, ar det intressant att tidigare kunskaper om malgruppen gett 6kat intresse.
Enkaten inkluderade inte nagon fraga om vilken typ av tidigare kunskap, vilket innebér att det
blir svart att dra nagra viktigare slutsatser. Cirka halften (48,1%) av respondenterna som
svarat att de har ett intresse av att arbeta med valdsutovare har uppgett att de fatt kunskap om
mélgruppen ”Pa annat satt”. Utifran teorin om kognitiv dissonans kan detta bero pa att den

kunskap respondenterna fatt pa annat satt varit sa pass omfattande att det lett till &ndrande
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attityder samt mer bekvamlighet kring malgruppen. Mindre kognitiv dissonans innebar att
kanslor av obehag minskar vilket kan leda till att studenten inte tar avstand fran valdsutovare
och arbetet med dem. Att studenterna tar mindre avstand till &mnet kan gora att de &r mer

oppna for att 6ka sin kunskap och diarmed 6ka intresset av att arbeta med malgruppen.

Det som ar intressant med resultat &r den skillnad i kunskap studenterna fatt fran
socionomprogrammet respektive kunskap studenterna fatt pa annat satt. Antal studenter som
uppgett att de fatt kunskap om valdsutévare pa annat satt &n socionomprogrammet &r totalt
110 av 195 respondenter, samt antal studenter som fatt kunskap fran socionomprogrammet
totalt &r 49 av 195 respondenter (se tabell 5.10 och tabell 5.12). Antal studenter som fatt
kunskap pa annat satt ar alltsa fler an de som fatt kunskaper fran socionomprogrammet.

Tabell 5.5. Samband mellan respondenternas intresse av att arbeta med valdsutsatta och om
de har kunskap om malgruppen pa annat satt an fran socionomutbildningen.

Hawr du intresse av ait Har el FA0 Runakap om arbete med vildsutsatta pd anna a5

(Tabell 5.5)
Resultaten av tabellen visar att majoriteten av studenterna, 67,2 procent &r intresserade av att
arbeta med valdsutsatta oavsett om de fatt tidigare kunskap om den malgruppen eller inte. Vi
har dven ett p-varde pa 0,534 vilket innebar att vi inte kan se tydliga samband som inte kan
bero pa slumpen. Vi kan darfor inte saga att eventuella samband skulle gélla for hela var
population. Aven detta resultat visar att teorin om kognitiv dissonans inte stimmer, da det inte

kunnat pavisas tydligt sambanden mellan kunskap och intresse.
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Resultatet i denna tabell &r intressant nér vi ser till skillnader mellan intresse for att arbeta
med respektive malgrupp och studenter som inte fatt kunskap. Studenter som uppgett att de
inte har fatt kunskap om valdsutvare men anda har ett intresse for att arbeta med malgruppen
ar 22,4 procent (se tabell 5.4). Daremot ser vi att 61,3 procent av studenter som uppgett att de

inte fatt kunskap om valdsutsatta har intresse for att arbeta med malgruppen.

5.3 Skillnader mellan valdsutdvare och valdsutsatta

Tabell 5.6. Hur stort intresse finns det av att arbeta med valdsutévare respektive valdsutsatta.

Frequencies of Har du intresse av att arbeta med valdsutdvare?
Har du intresse av att arbeta med valdsutdvare? Counts % of Total Cumulative %
Ja 73 aT4% 4%
e 45 2 &0.5 %
Vet inte 7 39.5 0.0 %
Frequencies of Har du intresse av att arbeta med valdsutsatta?
Har du intresse av att arbeta med valdsutsatta? Counts of Total Cumulative
Ja 13 o7.2 67.2°%
Nej 13 6.7 7389
fat inte 3 26.2 00.0%

(Tabell 5.6)

| tabellen ovan har vi tagit fram statistik éver hur studenternas intresse av att arbeta med
valdsutdvare respektive valdsutsatta ser ut. Vi kan tydligt se att studenternas intresse av att
arbeta med de tva olika malgrupperna skiljer sig, dar studenter i hdgre grad, 67,2 procent
anser att det ar intressant att arbeta med valdsutsatta. Samtidigt som studenter i lagre grad,

37,4 procent anser att det ar intressant att arbeta med valdsut6vare.

Tabell 5.7. Hur mycket kunskap om valdsut6vare respektive valdsutsatta upplever

respondenten att den fatt under socionomutbildningen.
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(Tabell 5.7)
Frekvenstabell visar skillnaden mellan hur mycket kunskap respondenterna upplever att de
fatt om valdsutdvare respektive valdsutsatta under sin utbildning. Vi kan se att endast 2,6
procent av samtliga studenter uppgett att de fatt mycket kunskap om valdsut6vare fran
socionomprogrammet. Socionomstudenter som fatt mycket kunskap om valdsutsatta fran
socionomprogrammet ar 11,8 procent, en klart hogre andel an for valdsutdvare. Andelen
studenter som upplever att de fatt ingen kunskap om respektive malgrupp skiljer sig ocksa at,
dar 6,2 procent upplever att de inte fatt nagon kunskap om valdsutsatta, och 20,5 procent

upplever att de inte fatt nagon kunskap om valdsutovare.

5.4 Bekvamlighet i att bemota valdsutovare respektive valdsutsatta

Tabell 5.8. Samband mellan studenter uppdelade i tva grupper utifran terminer och ett
bekvamlighetsindex kring arbete med valdsutévare. Grupp 1 = termin 1—4, grupp 2 = termin

5-7. Ju hogre vérde, desto mer osékerhet.
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" Levene's test 15 signilicant (p < 05), suggesting a violation of the assumption of equal variances

(Tabell 5.8)
| tabellen kan vi se att medelvardet for studenter som studerar pa termin 1-4 &r 3,71 och for
studenter som studerar pa termin 5-7 & medelvarde pa 3,31. Detta innebér att elever fran
termin 5 och uppat kanner sig mer bekvama i att kunna bemata valdsutovare. Skillnaden
mellan grupperna skiljer sig dock inte namnvart. Det ar givet att de som gar termin 1-4 annu
inte har fatt lika mycket kunskap som de som gar termin 5-7. Pa socionomprogrammet vid
Lunds universitet ligger dven den praktiska utbildningen pa termin 5, vilket innebér att grupp

2 fatt anvanda och utveckla sina erfarenheter och sin praxis mer.

Aristoteles begrepp phronesis som syftar till att praktisk vishet utvecklas genom praxis, vilket
kan innebéra att de som gar de hogre terminerna har kunnat utveckla denna sorts kunskap
battre an de lagre terminerna. Genom praktiken studenterna pa termin 5 och uppét har
genomfort eller haller pa att genomfora, har de hamnat i komplexa utmaningar som gett dem
erfarenhet och en kunskapsram som inte gar att lasa sig till. Nar studenterna gatt igenom
liknande situationer, vet de hur de kan hantera kommande situationer, har de kommit l&angre i

att utveckla sina fardigheter, enligt broderna Dreyfus modell.
Tabell 5.9.Samband mellan studenter uppdelade i tva grupper utifran terminer och ett

bekvamlighetsindex kring arbete med valdsutsatta. Grupp 1 = termin 1-4, grupp 2 = termin

5-7. Ju hogre vérde, desto mer osékerhet.
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(Tabell 5.9)
Tabellen visar att studenterna fran termin 5 och uppat kanner sig mer bekvama med att
bemota valdsutsatta an studenterna fran terminerna 1-4. Har finns en storre skillnad mellan de
tva studentgrupperna an vad som kan tydas i tabell 5.8. Bada studentgrupperna visar lagre
medelvarde i situationer dar de beméter valdsutsatta, vilket innebar att de kanner en storre
sakerhet och mer bekvamlighet i motet med den malgruppen. Detta kan forklaras med att
samtliga studenter uppger att de fatt mer kunskap om valdsutsatta &n valdsutovare under
utbildningen, som kan ses i tabell 5.7. En forklaring till varfor den forsta studentgruppen har
hogre medelvarde och darmed mindre bekvamlighet an grupp tva, kan vara pa grund av att de
lagre terminerna inte hunnit fa lika mycket kunskap under socionomprogrammet som de
senare terminerna. Teorin kognitiv dissonans forklarar att manniskor kan kanna sig obekvama
om de stélls infor situationer de inte har kunskap eller &r medvetna om. Resultaten av bada
vara bekvamlighetsanalyser pekar i den riktningen, daremot &r skillnaderna for inte tillrackligt
patagliga for att det enbart ska kunna forklaras utifran Festingers begrepp kognitiv dissonans.

Mer bekvamlighet kan uppstd genom att personen fatt mer erfarenhet genom praxis. Enligt
Hubert och Stuart Dreyfus modell kan studenterna fran senare terminer ha uppnatt ett hogre
stadie i modellen och dédrmed kanna sig mer bekvédma i hur de ska hantera olika situationer.
Studenterna fran termin 5-7 (grupp 2) har uppgett att de skulle klara av att bemota
valdsutsatta “Ja, med viss osdkerhet” samt “Ja, men med stor osakerhet” utifran de beskrivna
situationerna i var enkat. Hubert och Stuart Dreyfus forklarar att personer forst vid steg 3
enligt deras modell har férmagan att anpassa sina handlingar fran situation till situation och
kan bdrja vara ansvariga for sina egna bedémningar och beslut. Socionomstudenter har sin

verksamhetsforlagda utbildning under termin 5 dér de far komma ut och traffa klienter och
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yrkesverksamma i praktiken, vilket kan forklara varfor de upplever sig mer sékra an studenter

fran de tidigare terminerna.

Tabell 5.10. Bekvamlighetsindex som jamfor samband mellan kunskap fran
socionomprogrammet med hur bekvam respondenten &r i olika situationer dar de moter
valdsutdvare. Ju hogre varde, desto mer osékerhet i att bemota malgruppen. Kunskap fran
socionomprogrammet ar uppdelad i tva grupper dar grupp 1 innehaller svarsalternativen “ja,
mycket” samt ”ja, en del” och grupp 2 innehaller svarsalternativen ’ja, men ganska lite” och

nej”.

ndependent Samples T-Test

Statistic df p Mean difference  SE difference
Bekvdm med valdsutévare  Student's t -1.39 193 0.167 -0.206 0.148
Note. H. iy 2 K>
Group Descriptives
Group N Mean Median SD SE
Bekvam med valdsutévare 1 49 3.36 3.33 0.787 0.112
2 146 3.57 3.33 0.931 0.0770

(Tabell 5.10)
Av tabellen kan tydas att studenter som uppgett att det fatt mycket eller en del kunskap fran
socionomprogrammet om valdsutdvare (grupp 1) har ett medelvarde pa 3,36. Studenter som
uppgett att de fatt lite eller ingen kunskap (grupp 2) har ett medelvarde pa 3,57 gallande hur
bekvama de skulle vara att bemdta malgruppen. Aven om studenterna som uppgett hogre
kunskap ocksa har uppgett en storre bekvamlighet ar skillnaderna mellan grupp 1 och grupp 2
inte stora. Detta tyder pa att det finns for svaga samband mellan kunskap och bekvamlighet
hos studenterna och stodjer sdledes inte teorin om kognitiv dissonans. Kunskap fran
socionomprogrammet paverkar varken studenternas bekvamlighet i att bemota valdsutovare,

eller intresse (som vi diskuterat under tabell 5.2) till att arbeta med malgruppen.

Enligt Hubert och Stuart Dreyfus modell behdver en person kommit till steg tre innan de
bekvamt kan navigera och anpassa sig till olika situationer som skiljer sig fran teorin. Vi kan
dock se att studenter oavsett hur mycket kunskap de uppgett att de fatt kanner sig obekvama i

att hantera de situationer som beskriver mote med valdsutdvare, vilket motsager teorin.
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Eftersom typen av kunskap studenterna fatt fran sin utbildning inte undersokts ingaende i
denna studie kan det vara svart att avgora om det beror pa att studenterna inte fatt tillrackliga
kunskaper for att utveckla en praxis. Vi kan forklara resultatet med Aristoteles begrepp om
olika kunskaper (techne, episteme och phronesis), dér vissa studenter inte uppnatt de olika
kunskapsformerna. Resultatet som visar att det inte finns nagot samband mellan kunskap
studenterna fatt fran socionomprogrammet och bekvamlighet kan bero pa att vissa studenter
har svarat att de kanner sig bekvama, men att de fatt sin kunskap utanfor
socionomprogrammet. De kan darfor ha utvecklat och uppnatt ett tekniskt, teoretiskt och

praktiskt fornuft pa annat satt an pa socionomprogrammet.

Tabell 5.11. Bekvamlighetsindex som jamfor samband mellan kunskap fran
socionomprogrammet med hur bekvam respondenten &r i olika situationer dar de moter
valdsutsatta. Ju hogre vérde, desto mer osékerhet i att bemota malgruppen. Kunskap fran
socionomprogrammet dr uppdelad 1 tva grupper dir grupp 1 innehaller svarsalternativen ja,
mycket” samt ”ja, en del” och grupp 2 innehéller svarsalternativen ”ja, men ganska lite” och
’nej”.

ndependent Samples T-Test

Statistic df p Mean difference  SE difference
Bekvam med valdsutsatta  Student's t -1.54= 193 0.126 -0.196 0.127
Note. H, iy # 12
® Levene's test is significant (p < .05), suggesting a violation of the assumption of equal variances
Group Descriptives
Group N Mean Median sD SE
Bekviam med valdsutsatta 1 104 2.96 2.67 0.785 0.0770
2 91 3.15 3.00 0.989 0.104

(Tabell 5.11)
| Tabellen visas medelvarden for studenter som uppgett att det fatt mycket eller en del
kunskap fran socionomprogrammet om valdsutsatta (grupp 1) och studenter som uppgett att
de fatt lite eller ingen kunskap om malgruppen (grupp 2). | tabellen visas att bada
studentgrupperna har liknande medelvarden gallande hur bekvama de skulle vara att beméta
valdsutsatta. Aven om det finns skillnader mellan grupp 1 och grupp 2, ar skillnaderna liksom

i tabell 5.10 for sma for att kunna dra nagra storre slutsatser om samband mellan kunskap och
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bekvamlighet. Vad som kan ses nér vi jamfor tabell 5.10 och tabell 5.11 &r att samtliga
studenter har hogre medelvarde och darmed uppger sig mer bekvama att bemoéta valdsutsatta
an valdsutovare. Aven denna skillnad &r liten vilket tyder pé att studenterna inte kanner sig

bekvama i att bemota respektive malgrupp med de kunskaper de i nulaget besitter.

Hubert och Stuart Dreyfus modell forklarar att kunskap utvecklas genom olika steg som leder
fram till praxis, att veta hur man ska handla korrekt i olika situationer. Aristoteles
praxisbegrepp i relation till socialt arbete forklarar att det praktiska fornuftet anvéands for att
klara av att hantera olika sociala relationer och sampel med andra manniskor. Resultaten som
kan ses i tabell 5.10 och tabell 5.11 motsager broderna Dreyfus teori som bygger pa
Aristoteles praxisbegrepp om att mer kunskap skulle leda till en stérre bekvamlighet i olika

situationer samt i samspel med andra manniskor.

Tabell 5.12. Bekvamlighetsindex som jamfor samband mellan kunskap studenter fatt fran
tidigare studier, tidigare arbete och pa annat satt med hur bekvam respondenten &r i olika
situationer dar de mater valdsutdvare. Ju hogre varde, desto mer osakerhet i att bemota
malgruppen. Studenterna ar uppdelad i tva grupper dar grupp 1 angett att de fatt kunskap om
malgruppen innehaller svarsalternativen “genom tidigare studier”, ”genom tidigare arbete”
samt “pd annat sétt” och grupp 2 angett att de inte fatt kunskap pa nagot annat satt om

malgruppen.

ndependent Samples T-Test

Statistic df p Mean difference  SE difference
Bekvdm med valdsutdvare  Student's t -2.88 193 0.004 -0.367 0.128
Note. H, pq = K2
Group Descriptives
Group N Mean Median SD SE
Bekvam med valdsutovare 1 110 3.35 3.33 0.855 0.0815
2 85 3.72 67 0.918 0.0996

(Tabell 5.12)
Vad som visas i tabellen ar att bade de studenter som fatt och inte fatt kunskap pa annat sétt
an socionomprogrammet har ett hogt medelvarde, vilket innebér att de inte skulle k&nna sig

bekvama att mota valdsutdvare. Det syns dock en skillnad i medelvérdet mellan grupperna dar
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studenter som inte fatt kunskap om malgruppen (grupp 2) ar mer obekvama i att beméta
valdsutdvare an studenter som fatt kunskap om malgruppen (grupp 1). Utifran Hubert och
Stuart Dreyfus modell kan sambandet bero pa att de som har erfarenhet har uppnatt ett av de
hogre stadierna, och darmed kénner sig mer bekvam i att hantera olika situationer. Sett till
Aristoteles olika begrepp kan tidigare erfarenheter gora att studentens olika fornuft (techne,
episteme och phronesis) utvecklas mer an de som endast fatt kunskap fran

socionomprogrammet.

Nar vi ser pd medelvardet for socionomstudenter som fatt kunskap om valdsutdvare genom
socionomprogrammet (tabell 5.10) samt de som fatt kunskap om valdsutévare pa annat satt
(tabell 5.12), har vi sett att medelvardet ligger nastan pa samma for bada typerna av kunskap.
Vi finner detta intressant da vi funnit ett samband mellan kunskap studenterna fatt pa annat
satt och intresse till att arbeta med valdsutdvare. De samlade resultaten tyder alltsa pa
kunskap studenterna fatt pa annat satt och genom tidigare erfarenheter paverkar intresse, men
inte bekvamlighet till att bemdta malgruppen.

Tabell 5.13. Bekvamlighetsindex som jamfor samband mellan kunskap studenter fatt fran
tidigare studier, tidigare arbete och pa annat satt med hur bekvam respondenten &r i olika
situationer dar de méter valdsutsatta. Ju hogre varde, desto mer osakerhet i att bemdéta
malgruppen. Studenterna ar uppdelad i tva grupper dar grupp 1 angett att de fatt kunskap om

malgruppen innehaller svarsalternativen genom tidigare studier”, ”genom tidigare arbete”

samt “pd annat sétt” och grupp 2 angett att de inte fatt kunskap pa nagot annat satt om

malgruppen.
ndependent Samples T-Test
Statistic df p Mean difference  SE difference
Bekvam med valdsutsatta  Student's t -2.92° 193 0.004 -0.392 0.134
Note. H, g # 12
® Levene's test is significant (p < .05), suggesting a violation of the assumption of equal variances
Group Descriptives
Group N Mean Median sSD SE
Bekvdm med valdsutsatta 1 133 2.92 2.67 0.798 0.0692
2 6 3.32 3.00 1.01 0.129

(Tabell 5.13)
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| denna tabell kan vi se att de socionomstudenter som uppgett att de fatt kunskap om
valdsutsatta pa annat satt an socionomprogrammet har ett lagre medelvarde an de som inte fatt
kunskap pa annat satt. Utifran Hubert och Stuart Dreyfus modell kan sambandet bero pa att
studenter med mer kunskap har uppnatt ett av de hdgre stadierna, och darmed kanner sig mer
bekvama i att hantera olika situationer. Festingers begrepp kognitiv dissonans kan anvéndas
for att tydliggdra hur mer kunskap kan leda till mindre obehagskanslor, vilket kan forklara
varfor studenter med mer kunskap upplever sig mer bekvama med att beméta valdsutsatta.

Nar vi jamfor tabell 5.12 och tabell 5.13, som vi ocksa diskuterat i tabell 5.10 och tabell 5.11,
kan vi se att socionomstudenterna kanner sig mer bekvama i att bemota valdsutsatta an
valdsutdvare. Detta oavsett terminstillndrighet eller typ av kunskap de har eller inte har. Vi
har inte kunnat forklara varfor studenterna upplever sig mer bekvama och har mer intresse for
arbete med valdsutsatta med hjalp av vara teorier. Resultaten kring malgruppen valdsutsatta

stammer inte 6verens med vara hypoteser vilket kommer diskuteras mer under diskussion.

6. Diskussion

Vara resultat har visat pa fa samband mellan studenternas kunskap, intresse och bekvamlighet
for att arbeta med valdsutdvare, vilket leder till att vara hypoteser inte gar att bekrafta. Vi har
aven funnit att majoriteten av resultaten gallande kunskap och intresse inte kan bekréfta teorin
om kognitiv dissonans. | undersdkningen fann vi enstaka och svaga samband om kunskap och
bekvamlighet i att bemdéta valdsutovare, vilket skapat svarigheter med att visa ett tydligt, svart
och vitt, resultat. Vra hypoteser och broderna Dreyfus teoretiska modell om
fardighetsutveckling har darfor varit svara att bekréafta. Nedan kommer resultaten att
diskuteras och kopplas samman med savél valda teorier som tidigare forskning.

6.1 Vilka samband finns mellan kunskap om valdsutdvare och intresse av att

arbeta med malgruppen hos socionomstudenter?
Studien har inte kunnat bekréfta att Festingers teori om kognitiv dissonans stdimmer. Samtliga
resultat och analyser utom ett tyder pa att det inte finns nadgot samband mellan kunskap och

intresse for att arbeta med valdsutovare. | resultaten hittades inga tydliga samband mellan
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kunskap om valdsutévare som studenterna fatt fran socionomprogrammet och intresse for att
arbeta med malgruppen. Likasa fann vi att resultatet med valdsutsatta inte visade nagra
samband mellan kunskap fran socionomprogrammet och studenternas intresse for att arbeta
med malgruppen. Utifran det Festinger (1968) beskriver om kognitiv dissonans och hur
kunskap kan paverka attityder borde ett tydligare samband visats an vad undersékningen

kunnat framstalla.

Vi fann det intressant att Festingers teori om kognitiv dissonans inte kunnat bekréftas med
vara resultat, eftersom tidigare forskning visat tydliga samband mellan kunskap och intresse.
Bade Raikes och Balens (2016) samt Evan-Zohar och Werners (2020) studier ar exempel pa
forskning som visat hur 6kade kunskaper om en malgrupp paverkar studenters intresse. En
anledning till tidigare studiers resultat kan bero pa att forskarna har anvant andra metoder,
vilket kan paverka vilka resultat som framkommer. Bada studierna har anvant en kvalitativ
metod dar forskarna i hogre grad kunnat utvinna djupgaende svar och darmed tydligare
resultat. Forskarnas tydligare resultat kan ocksa bero pa att de haft mer resurser dn vad som

finns tillgangligt under en studentuppsats.

Vi har i vara resultat funnit att ett storre antal studenter har intresse av att arbeta med
valdsutsatta an studenter som har intresse av att arbeta med valdsutévare. Vi fann det
intressant att studenterna oavsett kunskaper hade ett hogre intresse for att arbeta med
valdsutsatta. Resultaten har ocksa visat att ett storre antal studenter fatt mer kunskap om
valdsutsatta an valdsutovare fran socionomutbildningen. Vi har dock i var analys inte kunnat

utesluta att eventuella samband mellan kunskap och intresse inte beror pa slumpen.

Vi fann det ocksa intressant att manga studenter uppgett att de inte fatt kunskap om
valdsutdvare under sin utbildning. En forklaring till att kunskap om valdsutGvare inte
inkluderats i lika stor omfattning som kunskap om valdsutsatta kan forstas i forhallande till
tidigare forskning. Jacobsson och Nilsson Ranta (2021) beskriver i sin forskningsartikel att
vald i nara relation pa svenska socionomutbildningen implementerats pa olika sétt beroende
pa larosate. Detta kan innebara att kunskaper om arbete med valdsutévare varit begransad pa

socionomprogrammet pa Lunds universitet, som syns i vart resultat om kunskap fran
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socionomprogrammet och intresse som redovisas i tabell 5.7. | tabellen uppgav majoriteten av
studenterna svarsalternativet ja, men ganska lite” eller "nej” pa frdgan om de fatt kunskap
om arbete valdsutévare under uthildning. Jurys (2022) forskningsprojekt om inlarning visar
att studenter anser det som meningsfullt att inkludera brukare eller fore detta brukare i
utbildningen. Manga studenter upplevde att inlarning pa detta satt &ven okade forstaelse och
andrade deras attityder. En orsak till att socionomstudenter pa Lunds universitet finner arbetet
med valdsutévare mindre intressant och anser att de fatt lite kunskap om malgruppen, kan
alltsa bero pa att det eventuellt inte inkluderats nagon brukarmedverkan inom arbetsomradet.
Daremot lar olika manniskor sig pa olika satt. Vissa kan uppleva det som enklare att ta in
kunskap genom teoretiskt larande och andra genom praxis eller brukarmedverkan. Eftersom
vi inte efterfragat vilket typ av kunskap studenterna fatt fran sin utbildning kan vi inte bedéma

om utbildningsformen paverkat.

Sambandsanalysen mellan kunskap och intresse for att arbeta med valdsutévare visade att
majoriteten av de studenter som inte vet om de har intresse for att arbeta med valdsutovare
och fatt lite eller ingen kunskap om malgruppen fran sin utbildning. Sambandsanalysen
gallande malgruppen valdsutsatta, visade & andra sidan att mindre an halften av de studenter
som inte vet om de vill arbeta med malgruppen inte fatt kunskap fran sin utbildning. Vi fann
detta intressant eftersom studenterna generellt har ett hdgre intresse av att arbeta med
valdsutsatta &n valdsutovare, oavsett hur mycket eller lite kunskap de har om respektive
malgrupp. Resultaten gar emot saval tidigare forskning som de teorier vi i denna

undersdkning anvént oss av.

6.2 Hur ser sambandet ut mellan socionomstudenters kunskap om valdsutévare

och studenternas bekvamlighet i att moéta malgruppen?

Vi har upptackt vissa skillnader rérande hur bekvdma socionomstudenter angett att de skulle
vara i situationer dar de bemoter valdsutévare respektive valdsutsatta. En skillnad ar att
studenter fran senare terminer uppgett sig som mer bekvama i att hantera situationer dar de
bemoter respektive malgrupp an vad studenterna fran de tidigare terminerna uppgett. En

annan skillnad &r hur socionomstudenternas bekvadmlighet skiljer sig mellan de olika
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malgrupperna, dar studenterna oavsett termin uppgett sig mer bekvama i att bemaota

valdsutsatta &n valdsutovare.

Genomgaende for alla resultaten ar att studenterna uppgett att de inte skulle kanna sig
bekvama i att bemoéta vare sig valdsutévare eller valdsutsatta. Utifran de samlade resultaten
har majoriteten av studenterna uppgett sig ligga mellan ’nej” och “’ja, men med mycket
osakerhet” pa fragan om de med nuvarande kunskap skulle klara av att bemota respektive
malgrupp. Vi fann detta intressant eftersom det gar emot resultat av tidigare forskning.
Connor et al (2012) studie visade att socialarbetarstudenter uppgett sig som bekvama att bade
prata om vald i néra relation med klienter och upplever sig ha tillrackliga kunskaper for att
slussa klienter till rétt typ av stodinsats. Detta oavsett studenternas faktiska kunskaper om

vald i nara relationer.

Nar vi undersokt kunskap som studenterna fatt fran socionomprogrammet for respektive
malgrupp upptacktes en skillnad. Resultatet visade att endast 25 procent av studenterna fatt
mycket eller en del kunskap om valdsutévare, och 53 procent av studenterna fatt mycket eller
en del kunskap om valdsutsatta. Vi har dock inte funnit nagra tydliga samband nar vi
analyserat upplevd bekvamlighet i att bemota valdsutsatta respektive valdsutévare med
kunskap studenterna fatt fran socionomprogrammet. Socionomstudenterna har oavsett om de
fatt kunskap eller inte fran utbildningen haft liknande kansla av bekvamlighet for att bemota
valdsutovare respektive valdsutsatta. En anledning till detta skulle kunna vara att
socionomstudenterna som angett att de fatt mycket kunskaper endast fatt mycket teoretisk
kunskap om valdsutévare. Vi kan med hjélp av Aristoteles praxisbegrepp samt Hubert och
Stuart Dreyfus teoretiska modell tolka resultaten som att socionomstudenterna trots den
kunskap de fatt, annu inte fullt utvecklat sin praxis. Eftersom vi inte med sakerhet vet vilken
typ av kunskap eller erfarenhet studenterna fatt fran sin utbildning kan vi dock inte tydligt
bekrafta teorierna.
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6.3 Hur paverkar tidigare erfarenheter studenternas intresse och bekvamlighet i

att mota malgruppen?

For att besvara var tredje fragestallning har vi undersokt hur kunskaper studenterna fatt om
valdsutovare pa annat satt, via tidigare arbete eller tidigare studier, paverkar deras intresse for
att arbeta med malgruppen. | analysen fann vi ett tydligt samband dér tidigare erfarenheter
eller kunskaper studenterna fatt pa annat satt an fran socionomprogrammet paverkade deras
intresse. Detta stdmmer 6verens med tidigare forskning som visar att studenternas tidigare
erfarenhet av arbete med ofrivilliga klienter ocksa lett till 6kat intresse for att arbeta med den
malgruppen efter examen (Pope & Kang 2011). Att fa kunskap direkt fran brukare har enligt
studier lett till &ndrade attityder och dkat intresse for att arbeta med den malgruppen (Evan-
Zohar & Werner 2020; Hughes 2017; Raikes & Balen 2016), vilket dven visat sig stimma i
forskning kring dar valdsutévare anvands i socialarbetarutbildningen (Jury 2022).

Det &r av vikt att diskutera att vi inte fick fram nagot samband mellan tidigare kunskap och
intresse for att arbeta med valdsutsatta. Detta talar emot bade tidigare forskning och de teorier
Vi anvént oss av. Majoriteten av studenterna i var undersokning angav svarsalternativet “Ja,
pa annat sitt” pa frigan om de fatt tidigare kunskap om arbete med respektive malgrupp. Det
ar svart att ta fram ett konkret svar till varfor tidigare kunskap studenterna fatt visade
samband med intresse till att arbeta med valdsutovare, men inte med valdsutsatta. Denna
kvantitativa studie inte undersékt mer ingaende vilket typ av kunskap studenterna fatt pa
annat sétt, vilket paverkar diskussionen om varfor resultatet blev som det blev. Flera av de
forskare som tidigare undersokt amnet har anvant sig av kvalitativa metoder for att fa fram sitt
resultat, vilket aven kan ha varit till hjalp for att fa fram ett tydligare resultat i denna

undersokning.

Vad vi funnit mest intressant med vara resultat ar att kunskap som studenterna fatt pa annat
satt an genom sin utbildning paverkar studenternas intresse, men inte deras bekvamlighet.
Socionomstudenterna i denna studie upplever sig dverlag inte bekvama i att bemdta vare sig
valdsutdvare eller valdsutsatta, oavsett hur mycket kunskap de har eller hur langt de kommit i

sin utbildning.
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6.4 For framtida forskning

For framtida forskning skulle det vara intressant att ga djupare in pa &mnet och stalla mer
ingaende fragor kring vilka typer av kunskaper om valdsutdvare studenterna besitter sedan
tidigare. Det ar dven av intresse att undersoka mer ingaende vilken typ av kunskap som
formedlas under utbildningen. Om mer tid fanns skulle det vara en fordel att gora en
kombinerad kvalitativ och kvantitativ metod med bade enkét och intervjuer. Detta hade
eventuellt kunnat ge en tydligare bild och ett tydligare resultat. Det hade &ven varit intressant
att involvera yrkesverksamma och se deras syn pa saken. Annu en fordel hade varit om det
funnits mojligheter att na ut till fler larosaten for att fa en bredare vy kring hur kunskap,
intresse och bekvamlighet kan hanga samman. Detta eftersom olika larosatet implementerar
larande om vald i nara relationer pa olika satt (Jacobsson & Nilsson Ranta 2021). Att na ut till

fler studenter kan ge en hogre svarsfrekvens och ge ett mer generaliserbart resultat.

6.5 Slutsats och summering

Syftet med denna studie var att underséka hur socionomstudenters kunskap om valdsutdvare
och intresset av att arbeta med malgruppen kan forstas. Syftet var dven att undersoka hur
utokade kunskaper om valdsutvare paverkar studenters kanslor av bekvamlighet i mote med
malgruppen. Resultaten visade endast ett tydligt samband, dar kunskap studenterna fatt pa
annat satt an sin utbildning ledde till ett 6kat intresse for att arbeta med valdsutovare.
Anledningar till att vi inte funnit tydligare samband néar vi undersokt vara andra
fragestallningar kan bero pa olika saker. Sett till tidigare forskning dar sambanden mellan
kunskap och intresse varit tydligare kan bero pa metodval och resurser. Att sambanden i var
studie inte framkom tydligare kan &ven bero pa att vi haft ett stort externt bortfall och inte

undersokt vilken typ av kunskap studenterna fatt tidigare eller pa sin utbildning.

Vi har inte kunnat urskilja nagra tydliga samband mellan kunskap studenterna fatt fran sin
utbildning och hur bekvama de kanner sig for att beméta valdsut6vare. Vad vi har funnit ar att
studenter fran termin 1-4 ar mindre bekvama i att mota malgruppen an studenterna som gar pa
termin 5-7. Resultaten tyder pa att Aristoteles praxisbegrepp och broderna Dreyfus modell
stammer da studenterna fran hégre terminer hunnit utveckla mer kunskapsfornuft och

fardigheter. Daremot skiljer sig inte bekvamligheten sérskilt namnvart mellan de olika
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terminerna, vilket innebdr att resultatet bor tolkas med forsiktighet. Aven om vi inte hittat
nagra tydliga samband har vi upptackt en skillnad i hur bekvama studenterna kanner sig for
att bemata respektive malgrupp, dar bemotande av valdsutsatta upplevdes enklare an

bemotande av valdsutovare.

Vi har sett att det finns vissa samband mellan om studenterna fatt kunskaper utanfor
socionomprogrammet och intresse till att arbeta med valdsutévare. Vi hittade samband mellan
kunskap pa annat satt och intresse av att arbeta med valdsutovare, daremot inte mellan
kunskap pa annat satt och intresse av att arbeta med valdsutsatta. Da svarsalternativet ~Ja, pa
annat sitt” visade det tydligaste sambandet ar det svart att svara pa vad sambandet beror pa
eftersom detta svarsalternativ inte &r sarskilt specificerat.
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8. Bilagor
8.1 Bilaga 1 - Enkaét

1. Samtycker du till att medverka i studien "studenters attityder till arbete med férovare for vald i nara relation"?

Ja
Nej

2. Vilken termin studerar du pa nu?

=

~N o o B oW N

3. Har socicnomprogrammet gett dig kunskap om arbete med valdsutévare?

Ja, mycket
Ja, en del
Ja, men ganska lite

Nej

4. Har du fatt kunskap om arbete med valdsutévare pa annat satt?

Ja, genom tidigare arbete
Ja, genom tidigare studier
Ja, pa annat satt

Nej

5. Har du intresse av att arbeta med valdsutévare?

Ja
Nej
Vet inte
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6. Har socionomprogrammet gett dig kunskap om arbete med valdsutsatta?

() Ja, mycket
() Ja, endel
() Ja, men ganska lite

() Nej

7. Har du fatt kunskap om arbete med valdsutsatta pa annat satt?

() Ja, genom tidigare arbete
) Ja, genom tidigare studier
() Ja, pa annat satt

() Nej

8. Har du intresse av att arbeta med valdsutsatta?

_ ) Ja
() Nej

() Vetinte

9. Hur du staller dig till féljande pastaenden om att arbeta med valdsutévare?

Haller delvis Haller delvis Haller inte .
Haller med i Vet inte
med inte med med

Att arbeta med
valdsutévare vore 0) O @
intressant

Alla manniskor fortjanar e P
att fa hjalp ‘ ~ ~

Alla manniskor kan = — \ '
forandras med ratt hjalp ~ - - ""'
Jag skulle k&nna mig

obekvam att arbeta med O ) O

valdsutbvare

Det bor pricriteras fler

insatser dar valdsutdvare . .
far hjalp att &ndra sitt : :
beteende
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10. Skulle du kunna beméta personer i dessa situationer utifran den kunskap du besitter nu?

Du &r handlaggare pa
socialtjansten och i ett
familjemdte erkénner den
ena foréldern att hen
anvander fysiskt vald mot
den andra

| ditt arbete har du fatt
som uppgift att hjalpa en
valdsutovare som
fornekar sitt brott

| ditt arbete moter du en
person som vill veta vad
det finns for hjalp att
forhindra sin
utatagerande ilska

11. Skulle du kunna beméta personer i dessa situationer utifran den kunskap du besitter nu?

Du &r handlaggare pa
socialtjansten och i ett
familjemate erkénner den
ena foraldern att hen blir
slagen av den andra

| ditt arbete har du fatt
som uppgift att hjalpa en
valdsutsatt person som
haft svart att sdka hjalp

| ditt arbete moéter du en
person som blivit offer for
vald i nara relation och
vill veta vad det finns for
hjalp

Nej

Nej

Ja, men med
svarigheter

Ja, men med
svarigheter

45

Ja, men med
lite osakerhet

Ja, men med
lite osdkerhet

Ja

vet inte

vet inte



8.2 Bilaga 2 - Informationsbrev

Studenters attityder till arbete med valdsutovare

Hej!

Vi heter Casandra Karlsson och Lisa Bostrom. Vi gar termin 6 pa socionomprogrammet vid
Lunds universitet och skriver nu vart examensarbete. Var studie syftar till att underséka om
det finns ndgon koppling mellan socionomstudenters kunskap om individer som brukar vald i
nara relation och intresse av att arbeta med den malgruppen.

Vi ar tacksamma om du har majlighet att besvara var enkat som bestar av 11 fragor och
berdknas ta cirka 5 minuter att besvara. Att delta ar helt frivilligt och du kan nér som helst
avbryta din medverkan. Enké&ten dr anonym, vilket innebér att dina svar inte kan kopplas till
dig. Dina uppgifter kommer enbart att anvandas inom ramen for denna undersékning, ingen
obehorig kommer ta del av dem och de kommer inte delas med en tredje part.

Nar du klickat fram enkéten kommer en fraga om ditt samtycke till att delta i studien. Du ger

ditt informerade samtycke till att delta i undersékningen om du svarar ja.

Lank till enkat:
https://survey.mailing.lu.se/Survey/53208/sv?uid=dW49ZTZ0cmZBY 3kmcHc9Y1Uz
RkVST|Q%3d

Har du nagra fragor gallande undersokningen eller vill ta del av den fardiga studien, kan du
kontakta oss via epost:

Casandra Karlsson: ca6520ka-s@student.lu.se

Lisa Bostrom: 1i2501bo-s@student.lu.se

Handledare Fay Lundh Nilsson: fay.lundh_nilsson@ekh.lu.se

Tack pa forhand! Med vénliga hélsningar, Casandra och Lisa.

46


https://survey.mailing.lu.se/Survey/53208/sv?uid=dW49ZTZOcmZBY3kmcHc9Y1UzRkVSTjQ%3d
https://survey.mailing.lu.se/Survey/53208/sv?uid=dW49ZTZOcmZBY3kmcHc9Y1UzRkVSTjQ%3d
mailto:ca6520ka-s@student.lu.se
mailto:li2501bo-s@student.lu.se
mailto:fay.lundh_nilsson@ekh.lu.se

