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Problematic school absenteeism among students attending compulsory or upper level lower
secondary school have come to increase dramatically in recent years. The aim of this study is
to get an overview of the cooperation between organizations regarding professional work with
the target group, and survey possible important factors during the development of problematic
school absenteeism. We used a qualitative method and organized six semistructured
interviews with professionals working towards upper level lower secondary school. To
summarize it can be said that a combination of psychosocial, individual and organizational
factors are to be considered as underlying causes regarding the development of problematic
school absenteeism. Therefore, individual adaptation and flexibility is important when
working with these youths in order to bring them back to the school environment. Further, the
study shows that the secrecy between concerned organizations has a big impact on
interprofessional cooperation since it has a tendency to slow down the working process and

collective contributions towards the target group.
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1.Inledning

1.1 Problemformulering

Skolungdomar med problematisk skolfranvaro, ménga ganger bendmnt hemmasittare, ar ett
fenomen som kommit att bli allt mer omdiskuterat i media det senaste decenniet. Det finns
ingen enhetlig definition av begreppet problematisk skolfranvaro, men 1 en statlig utredning
genomford 2016 anvinds uttrycket for att beskriva langvarig eller aterkommande franvaro
som pa sikt innebir negativa konsekvenser for elevens mgjligheter att uppna kunskapsmélen
(Statens offentliga utredningar [SOU], 2016:94.:21). Fenomenet berér de elever som omfattas
av skolplikt enligt skollagens (2010:800) sjunde kapitel, det vill sédga skolungdomar i de
obligatoriska skolformerna sasom forskoleklass samt 14g-, mellan- och hogstadium.
Gymnasieskolan dr undantagen skolplikten men skolan ar fortfarande skyldig att mgjliggdra
for eleven att fullfolja sin gymnasieexamen (Skolverket, 2021: 12). En omfattande
skolfranvaro kan resultera i att eleven inte uppnar de nationellt satta kunskapskraven som
stdlls och att skolgdngen inte fullfdljs, det kan pd sé& vis komma att ha omfattande

konsekvenser for ungdomens framtid (Skolverket, 2021:9).

Pa grund av bristen pa gemensam definition, samt eftersom det ofta rdder luckor i
franvarorapporteringen, dr problematisk skolfranvaro svart att méta (Gren Landell, 2023:27).
Skolmyndigheter samlar inte regelbundet in franvarostatistik och det redogors inte heller for
hur ménga av Socialtjinstens drenden som berdr problematisk skolfranvaro. Aven avseende
placeringar 1 familjehem eller pa institution uteblir franvarostatistiken trots att studier visar pa
att skolfranvaron ofta dkar vid omplacering till den biologiska familjen. Gren Landell (ibid.:
188-189) argumenterar for att kommunen hade kunnat utvirdera sina nirvarofrimjande

insatser 1 storre utstrackning om siffror pa elevnirvaron rutinartat samlats in och foljts upp.

I en kartldggning som Skolverket gjorde av hdstterminen 2020 konstateras att 2,3% av
niondeklassarna hade en ogiltig franvaro omfattande 15-29% av den forvidntade nirvaron,
vilket motsvarar ungefar tva till fem veckor (Skolverket, 2021:25-26). Ménga av de
tillfrdgade huvudméannen uppger att coronapandemin sannolikt har haft stor effekt pa
franvarosiffrorna eftersom eleverna uppmanats att stanna hemma &ven vid vid mycket sma
symtom (ibid.: 27). Jamforelser med franvarodata fran hostterminen 2019 bekréftar detta da

det har skett en stor 6kning av total franvaro mellan terminerna. Storst ar skillnaden 1 de lagre
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arskurserna och bland de elever som har en frdnvaro pa 30-49%, i den elevgrupp som har 50%
franvaro var skillnaden som ligst. Saledes har elever med franvaroproblematik varit mer
frinvarande 1 samband med pandemin, medan elevgruppen med dnnu storre

ndrvarosvarigheter inte paverkats i samma utstrackning.

Forskningen har visat pa att olika individuella och psykosociala forutsittningar kan innebara
vissa sarbarhetsfaktorer i relation till problematisk skolfranvaro. I en studie av May m.fl.
(2021:449) konstateras att franvaro bland elever med formodad ADHD ér vanligt och att
elevgruppen har dubbelt s mycket ogiltig franvaro som 6vriga elever. Vid sidan om
neuropsykiatriska diagnoser &r psykisk ohélsa ocksé en aterkommande bakomliggande faktor
(Egger, Castello & Angold, 2003:799-800). Psykosociala faktorer kan vara familjerelaterade
eller skolsociala, till exempel i form av mobbning (Havik, 2021:230-231).

For att komma till ritta med problematisk skolfrdnvaro har man i arbetet med dessa elever
kunnat tyda p4 att en fungerande samverkan mellan berérda aktdrer har en positiv inverkan,
darav utgdér samverkan en av grunderna for narvaroarbete (Gren Landell, 2023:43).
Socialstyrelsen definierar begreppet samverkan som ett organisatoriskt vergripande och
gemensamt handlande som kan ske bade inom och mellan diverse samhéllsaktorer. Det finns
vid samverkan ett specifikt syfte med insatsen, som exempelvis utbyte av information eller

planering av samordnade aktiviteter for klienten (Socialstyrelsens termbank).

Vi har i denna studie valt att fokusera pd den problematiska skolfrdnvaron ur ett
professionsperspektiv, det vill sdga hur berdrda aktoérer samverkar och arbetar med
malgruppen. Ett stort fokus ldggs dven péd de psykosociala, individuella och organisatoriska

faktorer som yrkesverksamma professionella tror kan ligga till grund f6r fenomenet.



1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med uppsatsen &r att f4 en vergripande bild av hur samverkan mellan olika aktorer i
kommunen utspelar sig avseende arbetet med elever som har problematisk skolfranvaro.
Framst vill vi undersoka vilka metoder och pedagogiska hjdlpmedel som berérda aktorer
anvénder sig av 1 arbetet med att pa sikt {2 tillbaka ungdomen till skolmiljén, men vi dr dven
intresserade av hur professionella begripliggdér den problematiska franvaron och vilka
bakomliggande faktorer som de kommit att se under deras yrkeskarridr. Med utgangspunkt i

syftet vill vi undersoka foljande fragestillningar:

e Hur samverkar kommunens olika aktorer i arbetet avseende ungdomar med
problematisk skolfranvaro och vad vill de uppna med sin samverkan?
e Hur begripliggor professionella den problematiska skolfrdnvaron och vilka

bakomliggande faktorer anser de ligga till grund for fenomenet?

2. Tidigare forskning
I detta avsnitt kommer en dverblick av tidigare forskning i relation till fenomenet
problematisk skolfrdnvaro att presenteras utifran tre huvudomraden som é&r av intresse for
studien. Det finns flera faktorer som péaverkar och dr bakomliggande orsaker till problematisk
frdnvaro, 1 denna studie kommer vi att fokusera pé de psykosociala, individuella och
organisatoriska faktorerna eftersom det &r dessa fokusomraden som flertalet forskare pa faltet
anvénder sig av (t.ex. Gren Landell, 2023). Inledningsvis kommer en redogorelse av tidigare
forskning avseende de psykosociala faktorerna i relation till problematisk franvaro att foras,
likvél som de individuella faktorerna. Slutligen kommer en redogorelse for organisatoriska

faktorers paverkan pé fenomenet och dess malgrupp att foras.

2.1 Psykosociala faktorer

Forskare (Gregory & Purcell, 2014) menar pa att det vid arbetet att minska
frinvaroproblematiken finns ett behov av att uppticka de 6vriga bakomliggande problem som
ungdomen besitter, och att det darfor av betydelse att yrkesverksamma inom berérda
verksamheter har kunskap om vanligt forekommande riskfaktorer i syfte att identifiera
mojliga orsaker till franvaro och vara en végledande hjilp i val av stdd och insatser.

Begreppet riskfaktor ser till de sociala, psykologiska eller medicinska/biologiska férhallanden



som kan komma att orsaka problem som ror utveckling, hélsa eller beteende. Dock behdver
riskfaktoren inte utgora orsaken i sig, dd orsaken &r ndgot som har konstaterats leda till
frdnvaro (Gren Landell, 2023:29). Riskfaktorer for problematisk skolfranvaro kan relatera till
individen sjdlv, familj, skola eller sociala faktorer sdsom skolkamrater och fritid. Det dr sdllan
som den omfattande nérvaroproblematiken endast beror pd en orsak inom ett omrade, utan
forskare (Black, Seder & Kekahio, 2014) uttrycker att det ar vanligt forekommande att det
finns ett flertal bakomliggande faktorer inom tva eller flera av ovanstdende omraden. Likval
som majoriteten av de olika faktorerna kan komma att spela en aktiv roll inom flera omraden
och Overlappar varandra (Backlund, Hogdin & Spanberger, 2024), ett exempel pd detta dr

ensamhet, som kan betraktas som béde en individuell- och skolfaktor (Gren Landell, ibid.).

2.1.1 Sociala riskfaktorer

Sociala faktorer som ej beror skolan och hemmet har dven en bidragande effekt pa den
problematiska skolfranvaro. Nagra av dessa faktorer kan exempelvis vara att ungdomen
paverkas mycket av grupptryck. Att bli utsatt for mobbning och kréankningar korrelerar ocksa
med skolfranvaro, framfor allt med det som bendmns school refusal och 1 mindre utstrackning
med det som kallas kan liknas vid “trots” (truancy) pé svenska (Havik, Bru & Ertesvag,
2015:231-232). Korrelationen &r tydligare i de ldgre arskurserna 4n i de hogre, vilket man tror
beror pa att de mindre &rskurserna utovar mer fysisk mobbning som i sin tur innebér storre
riddsla for skolmiljon &n om det géller psykisk mobbning. Man tror ocksa att dldre elever har
bittre formaga att soka stdd frén ldrare och andra elever som man dr trygga med. Likasd Laith
& Vaillancourt (2022:4-6) konstaterar i en litteraturoversikt att mobbning och skolfranvaro

har ett samband.

En annan faktor r elever som besitter en ridsla for att bli utsatt for rdn pa vdgen till skolan,
vilket ocksa paverkar forutséttningarna for att ta sig till skolan (Burdick-Will, Stein & Grigg,
2019). Forskning har dven visat pd att elever bosatta 1 ett fattigt eller socioekonomiskt utsatt
omrade, dér arbetslosheten dr hog och framtidsutsikterna sma, kan vara en bidragande faktor
till skolfrdnvaro (Teasley, 2004). Vad géller grupptrycket i kontexten syftar man till att elever
ibland hetsar varandra till frinvaro genom att till exempel uppmana varandra att skolka eller
komma forsent till lektioner (Backlund, Hogdin & Spanberger, 2024). Bland de dldre eleverna
ar det vanligt forekommande att eleverna arbetar vid sidan av skolan, dven detta kan komma

att bli en riskfaktor da arbetet kan komma att konkurrera med skolgadngen och ungdomen



arbetar saledes istéllet for att gd till skolan, eller arbetar i den man att hen inte orkar fullflja

studiegangen (Gren Landell, 2023:34).

2.1.2 Familj & hemmiljo

Familjerelaterade orsaker utgor en stor riskfaktor i relation till skolfrdnvaron, som kan ha sin
grund 1 dysfunktionella familjemdnster eller en forédlders bristande tilltro till skolvidsendet. Det
kan handla om en familjemedlem som besitter psykiska eller fysiska problem, likvdl som
missbruk (Egger, Costello & Angold, 2003), dér barnet stannar hemma for att ta hand om den
sjuka fordldern eller blir tvingad till hemmavarande av fordldrarna, dven kallat fordldrastodd
ndrvaro (jmf. Gren Landell, 2023). Foradldrarnas negativa instéllning och bristande tillit
gentemot skolsystemet kan vara ett skal till detta (Kearny, 2008). Forskning tyder pa att
ogitlig frdnvaro dr vanligare bland de barn vars hemmiljo &r praglad av konflikter, 6vergrepp,
brak, misshandel och vald (Armfield m.fl., 2020), dessa faktorer kan séledes vara en orsak till
att en ungdom inte vill ga till skolan. Resterande familjemedlemmars rutiner avseende arbete
och skola kan dven komma att paverka utvecklingen av den problematiska franvaron hos
barnet, exempelvis inom de familjer dér fordldrar dr langtidsarbetsldsa eller sjukskrivna
(Hysing m.fl, 2017), 6vriga syskon har problem med skolnérvaro (Chu m.fl., 2019) eller att
fordldrar arbetar hemifran. Detta var nagot som i samband med pandemin kom att ta sig
uttryck da fordldrar kom att arbeta hemifran och dldre elever hade digital distansundervisning
(Gren Landell, 2023:34). Skolverket (2021:40) har i sin rapport avseende problematisk
skolfranvaro kunnat kartldgga hur fenomenet tar sig uttryck i relation till klasstillhdrighet, dér
man synliggor en procentuellt hogre andel ogiltig skolfranvaro bland de ungdomar vars
fordldrar inte dr hogutbildade och familjeekonomin 4r svagare. Den ekonomiska belastningen
och bristande mojligheten for fordldrarna att kopa kldder efter aktuell arstid eller
kollektivtrafikbiljett kan vara en bidragande faktor till att ungdomen inte kommer till skolan

(Gren Landell, 2023:33).

2.2 Individuella faktorer

Individuella faktorer kan exempelvis utgoras av inldrningssvarigheter, somatiska sjukdomar
eller psykiatriska diagnoser som, i relation till skolmiljon och de férvintningar som existerar
dar, forsvarar skolnirvaro. Men dven sjukdom och kroppsliga besvér sdésom magont, astma,
diabetes och mensvirk kan vara orsak till att eleven har frAnvaro. Ovriga riskfaktorer inom

omrédet &r psykisk ohélsa, lag sjdlvkansla, somnproblematik, antisocialt beteende och tidigare

10



skolfranvaro, som alla kan komma att ha en omfattande paverkan pa skolnédrvaron. P4 samma
satt som ovanstaende riskfaktorer kan komma att paverka skolndrvaron, kan éven franvaron i
sig kunna komma att paverka utvecklandet av problematik inom de ovanndmnda faktorerna.
Besitter en elev exempelvis missbruksproblematik kan detta bidra till sémre betyg och
minskad skolndrvaro, men likvil kan dven skolfranvaron komma att bidra till simre betyg och
ungdomen vénder sig till exempelvis droger och kriminalitet da eleven inte kénner att den far
ut nagot fran skolan (Gren Landell, 2023:32-33). Tidigare forskning visar att franvaro i ung
alder, sasom forskolan, dr en riskfaktor for utvecklandet av problematisk franvaro i skolan
(Ansari & Purtell, 2018), samtidigt som de barn som under forskoletiden haft en omfattande
franvaro dven tenderar att prestera sdmre i skolan dn de elever som under forskoletiden hade

god néirvaro (Connolly & Olson, 2012).

2.2.1 Neuropsykiatriska funktionsnedsiittningar

Forskning tyder pa att det finns en tydlig Gverrepresentation av omfattande skolndrvaro bland
de ungdomar som har neuropsykiatriska funktionsnedsittningar sdsom autism (Totsika, m.fl.,
2020) och ADHD (May, m.fl., 2021). Bland denna malgrupp &r det dven vanligt
forekommande att besitta en samsjuklighet med en eller flera &ngeststérningar, som i sig utgor
en risk for ungdomen (Egger, Castello & Angold, 2003). Neuropsykiatriska diagnoser &r en
riskfaktor 1 sig, men 1 de fall som ungdomen far ritt stdd i relation till sin
funktionsnedséttning behdver diagnosen inte nddvandigtvis leda till ndrvaroproblem. Pa sa
satt tydliggdrs det faktum att den individuella faktorns mojlighet att utgdra en risk for den

enskilde hianger samman med forekomsten av 6vriga samtidiga faktorer.

2.3 Organisatoriska faktorer

Pé en organisatorisk niva finns det ett flertal faktorer som har en inverkan pa utvecklandet och
bibehéllandet av problematisk skolfranvaro. Detta kan se till skolans bristande anpassning och
pedagogiskt stod for de elever med funktionsnedséttningar, elevens upplevda ensamhet 1
skolmiljon eller undervisning som av eleven upplevs som ointressant. En nyligen tillkommen

organisatorisk faktor dr anvdndandet av tekniska hjdlpmedel vid skolfrdnvaro.

2.3.1 Skolans paverkan
Skolans sociala, fysiska och pedagogiska miljé kan komma att utgora riskfaktorer for

ungdomen i relation till skolndrvaron, men dven hur skolan &r organiserad. Dessa faktorer har
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med andra ord sin grund i hur skolan organiserar skolgangen och skoldagarna fér ungdomarna
(Gren Landell, 2018). Skolans sociala miljo tar sig uttryck i1 de sociala interaktionerna mellan
elever, samt mellan elever och lirare. Idag 4r mobbning och diskriminering 1 den sociala
skolmiljon en vanligt férekommande orsak till att elever inte vill ga till skolan. Skolans
fysiska miljo, det vill sdga exempelvis klassrum och skolgard och dess utformning, har dven
betydelse for elevernas narvaro. Om det finns brister i sjdlva skolmiljon kan eleven komma att
uppfatta skolan som mindre trygg, larorik och givande (ibid.), séledes har skolans miljo en

paverkan pé elevens inldrning.

Vid forskning avseende nérvaroproblematik &r skolanknytning ett begrepp som anvénds
frekvent. Begreppet syftar till att barnet kianner en tillhdrighet till skolan och kdnner en
meningsfullhet gentemot sin skolgéng, i anknytning till detta kdnner barnet sig vardesatt i
skolsammanhanget (Bond, m.fl. 2007). Faktorer som bidrar till en stark skolanknytning hos
eleven ar stdd fran skolpersonal, en god gemenskap bland klasskamrater och hogt satta
forvantningar pé eleven avseende nérvaro och ldrande. Till foljd av att skolan erbjuder sina
elever ritt stod kan deras skolgdng komma att uppfattas som mer positiv, och bidrar till att
eleven utvecklar en viss sjdlvmedvetenhet och tilltro till att klara de uppgifter som ges i
skolan (Wroblewski, m.fl. 2019). Detta har visat sig ha en positiv effekt gentemot skolk, och
ar en skyddande faktor i sig (Gren Landell, 2023:35-36).

Man har kunnat kartldgga att frinvaro utgor en risk for ytterligare frdnvaro, och vid de
tillfallen som ldrare eller andra berdérda vuxna &r bristfélliga i att uppmirksamma elevens
franvaro kan detta komma att bli &nnu en utvecklande faktor. I stadiet dd den omfattande
frinvaron inte uppmérksammas kan detta komma att utveckla en kénsla av meningsléshet och
ensambhet hos eleven, att deras ndrvaro inte verkar vara av betydelse da det inte uttryckts
ndgra forvantningar gentemot eleven (Gren Landell, 2023:32). Skoldvergangar, fran
exempelvis lagstadium till mellanstadium, utgdr dven en organisatorisk riskfaktor. Bade vad

géller utvecklandet och bibehéllandet av problematisk skolfranvaro (ibid., s. 31).

2.3.2 Teknologiska hjilpmedel

Pé senare tid har det uppstatt tekniska hjdlpmedel sdsom robotar med syfte att mojliggora
skolnérvaro fran hemmet. Inledningsvis var robotens syfte att inkludera de elever som pa
grund av langre sjukhusvistelse, vid exempelvis cancer, i undervisningen. Anvéndningssyftet

ar nagot som pa senare ar kommit att utvecklas och roboten anvénds idag i ett flertal svenska
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kommuner vid arbetet med ungdomar med omfattande skolfrdnvaro. No Isolation (u.d) som
tillverkar AV 1-robotarna beskriver det teknologiska hjidlpmedlet som “en telepresence-robot
som gor det mojligt for elever att delta 1 undervisning och sociala sammanhang nér de inte
kan vara pa plats, och underléttar dtergang nér det dags att komma tillbaka”. Genom en
surfplatta kopplar eleven upp sig till roboten som stér placerad i klassrummet och kan pa sa
vis ta del av undervisningen, utan att lararen behdver gora anpassningar. Via surfplattan kan
eleven rotera robotens huvud for att fa en 6verblick av klassrummet, “ricka upp handen”
genom att roboten dndrar farg, kommunicera genom robotens hogtalare och reagera genom att

dndra det ansiktsuttryck som syns pé robotens display (No Isolation, u.d).

2.3.3 Extern och intern samverkan

Béde intern och extern samverkan ar nagot som vid arbetet med mélgruppen betraktas som
viktigt i syfte att erbjuda eleven ett dvergripande och samordnat stod. Socialarbetarens breda
kompetens i systemteori och nétverksarbete mojliggor skapandet av ett vilfungerande
samarbete mellan berdrda aktorer, och idag anstélls socialarbetare i ett flertal kommuner 1
huvudsyfte for att minska nérvaro och frimja elevers nirvaro. Arbetet vid dessa tjdnster kan
komma att handla frdmst om att skapa en vilfungerande samverkan, anordna SIP-méten
(samordnad individuell plan), erbjuda elever inom malgruppen enskilda stodsamtal och vara
en hjdlpande hand for yrkesverksamma ldrare vid uppréttandet av en anmaélan till
socialtjdnsten avseende skolungdomar (Gren Landell, 2023:46). Av 7 kap. 21 § Skollagen
framgar att den skolpliktiga elevens hemkommun besitter ett ansvar och skyldighet att vid
upprepad eller lang ogiltig franvaro upprétta en samordnad individuell plan, SIP, i syfte att vid
behov samordna insatser for ungdomen tillsammans med organisationer, samhéllsorgan och
andra berdrda aktorer. Denna skyldighet regleras i socialtjanstlagen (SFS 2001:453, 2 kap. 7
§) och hélso- och sjukvardslagen (SFS 2917:30, 16 kap. 4 §), och bygger pa samtycke samt
delaktighet frdn vardnadshavare och barnet sjélv, likvél som en skyndsam hantering och

uppfoljning 1 syfte att insatsen pa sikt ska fungera.

Gren Landell (2023:46) beskriver hur samverkan ser framst till att skapa kontinuitet och
avlasta fordldrarna i rollen som kommunikator i kontakten mellan berdrda myndigheter och
verksamheter. For en forélder till ett barn som inte vill gé till skolan kan en kénsla av
ensamhet ligga nira till hands, och de samordnade insatserna har visat sig bidra till att man

som fordlder upplever mindre ensamhet vid de tillfillen som berdrda aktorer deltar pd mdten
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som r0r barnets insats. Den minskade stressen pa familjesystemet bidrar till att

familjemedlemmarnas styrkor och resurser kan frigoras.

2.3.4 Skyddsfaktorer

I arbetet med problematisk skolfranvaro dr det som professionell d&ven av betydelse att besitta
kunskap vad géller skyddsfaktorer, dock finns det idag inte lika mycket forskning avseende
detta (Gren Landell, 2021). En skyddsfaktor for eleven kan vara avsaknaden av en risk.
Antalet riskfaktorer, eller den mojliga balansen mellan risk- och skyddsfaktorer, kan vara av
storre betydelse vid forutsebarheten av eventuell frdnvaroproblematik &n en enskild faktor
(Ingul, m.fl. 2012). Man syftar har till att ett barn som fattas skyddsfaktorer men fa
riskfaktorer 1 ldangden kan komma att 16pa storre risk for en utvecklad franvaroproblematik édn
ett barn som har ett flertal riskfaktorer, men dessutom har en omfattande tillgéng till
skyddsfaktorer. I arbetet med de franvarande eleverna, i syfte att 6ka skolnérvaron, finns
darfor ett behov av att stirka de skyddande faktorerna. Detta genom att vara en hjidlpande
hand 1 utvecklingen av barnets problemldsningsférmaga samt hjélpa barnet sta emot den
paverkan som vinner kan komma att ha géllande franvaro. Men det handlar &ven om att

implementera en vilja hos barnet att ta emot det stod som erbjuds.

3.Teoretisk utgangspunkt

3.1 Nyinstitutionell teori

Skolan &r en av de viktigaste institutionerna i samhéllet och utgdr en av de miljoer dér
skolpliktiga ungdomar spenderar stora delar av sin tid. Inom nyinstitutionalismen, som véxte
fram pa 1970-talet, har skolan lange varit ett populdrt undersokningsobjekt. Strémningen har
sin utgangspunkt i férhillandet mellan organisation och omgivning, och nyinstitutionell teori
bygger pa forestillningen att olika rddande restriktioner paverkar organisationens
handlingsutrymme. Dessa restriktioner utgor institutionella faktorer och i skolan dr

skolplikten, arskursindelning och krav pa lararlegitimation exempel pa sadana.

Scott (1995) beskriver genom en dvergripande formulering av instutionsbegreppet dir han
begripliggor institutionens tre grundpelare, element, som bidrar med en struktur av stabilitet

och mening till det sociala beteendet. Dessa ér de kognitiva, regulativa och normativa
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elementen, sdledes kan de strukturer som ger en stabilitet i det sociala beteendet vara av tre
olika slag. Den forstndmnda pelaren, den kognitiva, syftar till att handlande sker utifran en
kunskapsmadssig bas. Det vill sdga att individen foljer de riktlinjer och regler som inom
kontexten anses vara givna, dirav kommer det inte pa fraga att géra annorlunda. Andra
forskare syftar till att institutioner bygger pa normer, vilket utgér den andra “grundpelaren”,
dér den enskilde anpassar sig efter radande institutionaliserade normer och foérvantningar i
syfte att uppna legitimitet. Den regulativa aspekten har sin utgangspunkt i att institutioner
reglerar och begréinsar vissa beteenden, exempelvis genom riktlinjer och évervakning
(Johansson, 2002:17). En institution ser séledes till en vana eller ett inldrt handlingsmonster

och dess betydelse har manga génger en rumslig innebdrd.

Skolan som institution kan betraktas som ett utrymme for moralisk geografi, dir den
geografiska platsen skapar vissa forutsdttningar for hur man bor agera. Begreppet hédnvisar till
att geografiska platser kan vara menade for en viss kategori av méinniskor och att det pa dessa
platser finns en angiven ordning som forvintas uppratthéllas. Det vill siga att de
institutionella normerna utgor grénser for vem som far gora vad péd en angiven plats, dessa
normer grundar sig 1 institutionella och tekniska krav. Det dr dock forst vid dvertriddelser av
de geografiska platserna som de rddande normerna synliggdrs. De institutionella kraven ser
till de forvantningar som samhéllet och omvérlden stiller pa organisationen, medan de
tekniska kraven syftar till hur man rent praktiskt arbetar for att tillgodose dessa forvantningar
(Linde & Svensson, red. 2013:26-27). Mellan de institutionella och tekniska kraven uppstar
saledes en organisatorisk osdkerhet, ett handlingsutrymme, for den enskilde inom
organisationen att fatta egna beslut avseende mdjliga 16sningar pé hur férvantningarna ska
uppnas (Scott & Meyer, 1983). Organisationer vars huvudsakliga arbete utgér frdn minniskor
utgdr en sé kallad mdanniskobehandlande organisation, exempel pd denna typ av organisation
ar socialtjénst och skola. De minniskobehandlande organisationerna dr i behov av legitimitet i
relation till omvérlden och det stélls séledes krav fran samhéllet och omvirlden som
organisationen forvéntas forhalla sig till och uppfylla i syfte att uppna legitimitet (Linde &
Svensson, red. 2013:26-27). Skolan som institution &r 1 stindigt behov av legitimitet gentemot
andra institutioner, och vice versa, sdsom socialtjdnst, barn- och ungdomspsykiatrin och polis.
For att uppfylla omgivningens krav sker det en sirkoppling, de mianniskobehandlande
organisationerna separerar det tekniska och konkreta arbetet frén den faktiska strukturen for

att den senare battre ska passa in i de institutionella kraven.
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For att forsdkra sig om legitimitet skapar institutionen rationaliserade myter. Institutionell
rationalitet yttrar sig genom exempelvis nationella, organisatoriska eller professionella
riktlinjer eller lagar 1 arbetet. Rationalitetsnormen ser till att vissa aktiviteter inom arbetet sker
enligt en konkret process inom en specifik organisations struktur, pa det sitt som anses vara
det “bidsta” viset att utfora arbetet pa och som betraktas som legitimt oberoende pa dess
effektivitet. Dessa institutionella regler, eller normer, beskriver Meyer och Rowan (1977) som

rationaliserade myter (Johansson, 2002:30).

4. Metod

I detta avsnitt kommer studiens val av forskningsmetod och metod for insamling av data att
presenteras och redovisas for. Likvél som en redogdrelse av materialet kommer att goras

utifran urval, genomforande, tillforlitlighet och forskningsetiska principer.

4.1 Val av metod

Studien har implementerats utifran en kvalitativ metodansats, da dess syfte var att samla in ett
mer djupgiende material baserat pa professionellas erfarenheter av arbetet med skolungdomar
som har problematisk skolfrdnvaro. En viktig utgdngspunkt i den kvalitativa ansatsen dr att
ménniskor alltid tolkar sin omgivning och tillskriver den mening, detta innebér att empirin
som erhélls med hjdlp av kvalitativa metoder, sdsom intervjuer, alltid har foregatts av en
méinsklig tolkning (Bryman, 2018:399-400). Eftersom var samhillsvetenskapliga studie skulle
forhélla sig till socialt arbete bedomde vi det som relevant att ta utgangspunkt i det
professionella perspektivet. Hade studien endast specificerat sig pa problematisk skolfrdnvaro
ur exempelvis ett elev- eller fordldraperspektiv, hade det funnits en mojlighet att forankringen
till socialt arbete som @mne blivit svagare. Det faktum att den kvalitativa forskningsmetoden
erkidnner det ménskliga tillvigagingssittet som ett sitt att hinfora den existerande

omgivningens betydelse betraktade vi darfor som gynnsamt.

4.1.1 Semistrukturerade intervjuer

Den kvalitativa studien har genomforts med semistrukturerade intervjuer som empirisk metod
for datainsamling. Den semistrukturerade intervjustilen utgar fran mer allmént formulerade
fragor och ger intervjuaren mojlighet att stélla ytterligare fragor, uppfdljningsfragor, i

samband med att det framkommer information som &r av intresse for studien. Déirav finns en
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bendgenhet for att metoden ar mer flexibel dn den strukturerade intervjustilen, da det finns en
onskan om foljsamhet efter den riktning som svaren gar. Intervjumetoden mojliggor att fa
insyn och ta del av den informanternas reflektioner och tankar avseende ett specifikt
samhéillsfenomen dé det finns en strdvan om vélutvecklade och detaljerade svar (Bryman,
2018:260-262). P4 sé sitt ges mdjlighet att samla in data avseende yrkesverksamma
professionellas sprakbruk, emotioner och normer vad géller samhéllsfenomenet, och pa sa vis
fa en tydligare uppfattning av fenomenet. En av insamlingsmetodens svagheter anses dock
vara att den pd egen hand ger en begrinsad bild av samhillsfenomen som man undersoker,
ménga argumenterar ddrav for att metoden bor ses som ett komplement vid tilltagande av
ytterligare insamlingsmetod. Det insamlade datamaterialet och dess anvdndning bor darfor

hanteras med detta som utgangspunkt (Ahrne & Eriksson-Zetterquist, 2022:77-78).

4.2 Urval

Med grund 1 samhéllsfenomenets omfattande problematik och mélgrupp har vi av etiska skél
gjort ett aktivt val i att exkludera malgruppen vid studiens insamling av material och
genomforande. Detta innebir att inga intervjuer har gjorts med de barn som utgor
malgruppen. Utgdngspunkten har istillet varit att ta del av erfarenheter och synpunkter fran
berdrda professionella som aktivt arbetar med malgruppen, i syfte att fa en djupare forstaelse
och kunskap avseende samhillsfenomenet och samverkans roll i arbetet med malgruppen. Da
alla de informanter som deltagit i studien arbetar med eller inom grundskolan har en
avgransning avseende inkludering av skolformer éven gjorts, dér studiens utgangspunkt ar
grundskolan och grundskoleelever. Saledes har dvriga skolformer sdsom forskola, anpassad

grundskola och gymnasium exkluderats frdn denna studie.

Vad giller den geografiska avgridnsningen har vi tagit utgdngspunkt i en mindre skansk
kommun om cirka 20 000 invénare dé vi ville fa en inblick i den kommunala samverkan.
Valet av att utgd fran endast en kommun gjordes utifrén att vi ville fa en tydligare bild av
samverkans fOrutséttningar och utvecklingsomraden, siledes valdes en kommun som blev
representativ for studien. Berdrd kommun valdes dé en av forfattarna ar anstélld inom
kommunen och har en kontakt som &r yrkesverksam inom det berdrda forskningsomradet.
Forfattaren forde en konversation med denna kontakt och frigade om eventuellt deltagande i
studien. Vidare togs via mail kontakt med kommunens medborgarservice dir vi kom att
beskriva vért forskningsomréde och dnskade kontaktuppgifter till de kommunalt anstéllda

vars arbete berér malgruppen. Vid ndgra av intervjutillfallena har vi dven delgivits
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kontaktuppgifter till ytterligare mdjliga deltagare som kunnat vara av relevans for studien,
som vi sedan kommit att kontakta. Pa sa sitt utgar studien fran ett sndbollsurval, vilket &r en
form av malstyrd urvalsmetod, vid uppsdkandet av informanter. Bryman (2018:496) beskriver
det mélstyrda urvalet som en process dir framtagandet av informanter inte utgér fran en
slumpmaissig basis, utan en process dir forskaren strategiskt véljer ut deltagare som kan antas
vara relevanta i relation till forskningsomradet och de fragestéillningar som utformats.
Snobollsurvalet dr en vanligt forekommande urvalsmetod inom kvalitativ forskning, och
syftar till att den mindre utvalda gruppen av informanter i sin tur foreslagit mojliga deltagare
(ibid.:504). I detta fall utgjordes den mindre utvalda gruppen av forfattarens kontakter som é&r
yrkesverksamma i kommunen, samt medborgarservice, som hdnvisade oss vidare till andra
professionella vars deltagande kunde bidra med material 1 syfte att kunna besvara studiens
fragestillningar. Snobollsurvalet gjorde det mojligt for oss att genomfora intervjuer med
diverse berdrda professioner, och vi har sdledes fétt en bredare variation och urvalsgrupp vid
insamlingen av vart datamaterial. Studiens emperiska material utgér frén intervjuer med sex
stycken informanter som 1 sitt vardagliga arbete kommer i kontakt med den berérda

malgruppen.

4.3 Studiens genomforande

I samband med uppsatskursens start togs kontakt per mail med den ber6rda kommunens
medborgarservice, dér vi beskrev studiens syfte och efterfragade kontaktuppgifter till
kommunalt anstdllda vars dagliga arbete utgar frin malgruppen. Vart mail hade da
vidarebefordrats till kommunens skolsociala ndrvaroteam, som svarade och féormedlade oss
mailadresser till 4tta mojliga deltagare som vi kom att kontakta. Av dessa var det tre stycken
som aterkopplade att de kunnat tdnka sig delta i studien och intervjutillfillen bokades in under
den kommande veckan. En av dessa informanter hade en av forfattarna tidigare fort en
muntlig dialog med avseende deltagande i studien, da de tidigare arbetat inom samma
verksamhet. Vid intervjun med skolpsykologen tilldelades vi kontaktuppgifter till en av
kommunens specialpedagoger, som medverkat i studien. Tvéa av de vi hade mailat meddelade
att de pa grund av arbetsbelastningen inte hade mdjlighet att delta, samtidigt som det var tre
stycken som inte svarade pd mailet och ett paAminnelsemail skickades darfor till dessa tre
veckor senare. Vi borjade hir diskutera mdjliga 16sningar om det skulle komma att bli sé att vi
inte hittade fler informanter och kom fram till att en kompletterande textanalys hade varit

mdjligt att genomfora, men att det troligtvis inte hade varit lika givande som en intervju. Efter
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paminnelse-mailet svarade ytterligare en informant och ett intervjutillfille bokades in. En
muntlig dialog fordes 4ven med en av informanterna, dé en av forfattarna arbetar inom samma
organisation som deltagaren, och en intervju bokades in samma vecka. Vi dr 1 efterhand
valdigt glada 6ver att vi lyckades uppfylla det krav som stéllts fran socialhdgskolan avseende
antalet informanter, eftersom det bidrog med aspekter som dr av intresse for studien.
Intervjuer har siledes genomforts med en fore detta anstélld (E/in) inom det skolsociala
ndrvaroteamet, en skolpsykolog (Car/) som arbetar inom den centrala elevhilsan, en rektor
(Sara) pé en av kommunens hogstadieskolor, en specialpedagog (Hans), en elevkoordinator
(Rasmus) samt en som for nérvarande dr anstédlld inom det skolsociala nérvaroteamet (7obias).
For en mer dvergripande bild av informanternas tjénster se bilaga 1, de namn som framgar ér

fiktiva 1 syfte att skydda deltagarnas integritet.

Alla intervjuer har skett pd informanternas arbetsplatser dir vi haft mdjlighet att sitta avskilt
fran Ovriga kollegor. Platserna for intervju har sdledes inte varit vidare neutrala, men har
genomforts pa en plats som ger trygghet at informanterna. Vardera intervju tog mellan 45-60
minuter och hade utgangspunkt i det intervjuschema som upprittats (se bilaga 3), vid
intervjutillfdllena stéilldes dven foljdfragor 1 syfte att fa storre 6verblick av informanternas
tjanster och insamla material som var av intresse for studien. Det inspelade materialet delades
infor transkribering upp lika mellan forfattarna, sa att vardera forfattare fick transkribera tre
intervjuer var. Transkribering av det inspelade materialet har skett sa titt inpa
intervjutillfdllena som mojligt 1 syfte att fortfarande ha en sé fdrsk bild av intervjutillfallet
som mojligt. En rensning av materialet har gjorts, men inte i en utstrickning som kommit att
paverka det insamlade materialet och dess betydelse. Ord som reducerats vardagliga uttryck
sa som liksom, ehh eller assa. Det vill sdga ord eller liten som i en muntlig konversation ar
begripliga, men som i en text tappar sin innebdrd. Aven passager som upplevdes ha ett
innehall som kunde leda till avanonymisering av materialet, dér vildigt specifika uppgifter

redogjorts for, exkluderades av respekt for bade informanten och utomstédende personer.

4.4 Analysstrategi

4.4.1 Tematisk analys
Analysstrategin har varit tematisk och utgatt ifran den tredelade och iterativa processen att

koda, tematisera och summera (Hjerm, Lindgren & Nilsson, 2014:37-43). Det forsta steget i

analysarbetet dr kodningen, som antingen kan vara begreppsdriven eller datadriven. En
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begreppsdriven kodning utgar ifrén kategorier som har bestdmts pa forhand och dér allt
material placeras in under ndgon av dessa, medan en datadriven kodning vixer fram allt
eftersom man bearbetar materialet (ibid.:50-51). I analysarbetet anvéndes en kombination av
dessa tva metoder eftersom det redan innan intervjumaterialet tagits fram skett en
undersokning av befintlig litteratur och forskning, séledes fanns det vissa forutfattade
meningar om vad problematisk skolfrdnvaro kunde tinkas bero pa. Samtidigt presenterade
intervjumaterialet nya infallsvinklar och en datadriven kodning dgde ocksd rum. Det var i
samband med intervjutillfallen, handledning och i 6vrig tid reserverad at skrivprocessen som
generella teman diskuterades, ddremot var det forst parallellt med fardigstédllandet av
transkriberingar som preliminéra teman och de faktiska koderna formulerades i text.
Processen har siledes varit iterativ genom att de teman som forst uppticktes genomgick
forandringar nar diskussionerna kring materialet fortlopte, storre teman som “psykosociala
faktorer” forfinades och delades upp i mindre mer specifika koder allt eftersom. Kodningen
dgde rum bade pa bredden och djupet, att koda pa bredden innebir att gora storre indelningar
av materialet utifran det &mne respondenten pratar om, oftast finns det ldngre stycken som
berdr samma tema. Att koda pa djupet dr en mer noggrann process dér varje mening tillskrivs
en kategori (ibid.:56-61). Stora delar av materialet kodades forst pd bredden och senare pa
djupet, for att hitta kdrnmeningar till de citat som utgdr en del av analysen. En majoritet av
materialet kodades dock inte djupgéende. Detta tillvigagangssétt upplevdes vara gynnsamt

eftersom materialet var sa pass omfattande.

Som tidigare ndmnt var kodningen delvis begreppsdriven vilket underldttade tematiseringen
markant. Att tematisera innebér kort och gott att sortera bland koderna och abstrahera dessa
till mer generella 6verrubriker (ibid.:68-71), eftersom koderna som upptécktes till stor del
gick att passa in under de teman som genererats utifran lsning av litteratur och tidigare
forskning var det minga koder som for oss kidndes sjilvklara att inkludera i analysen. Koder
som var svara att passa in diskuterades kring och slogs i vissa fall ihop med andra néra
besldktade koder under ett visst tema. Slutligen summerades texten enligt den disposition som
diskuterats fram, dar mikrostrukturen till stor del f6ljde principen att forst forklara avsnittets
eller delens struktur, kort introducera citatet, bifoga citatet och dérefter forklara analysen mer

detaljerat (ibid.:78-81).
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4.4.2 Abduktion

Den vetenskapsteoretiska utgdngspunkten var abduktiv vilket innebar att en kombination av
induktiv och deduktiv ansats anviandes. Induktion bygger pa teoriskapande och att hirleda
slutsatser utifran befintlig empiri medan deduktion handlar om att formulera teorier gillande
det enskilda fallet. Allt eftersom intervjuerna fortlopte genererades olika teorier om vilka
teman och faktorer som framst kunde tdnkas ligga bakom problematisk skolfranvaro,
samtidigt fanns det som ndmnt ovan redan vissa pa forhand utforskade teorier som presenterat
sig i samband med ldsning av tidigare forskning, sdledes var bada ansatserna parallellt

nirvarande under hela uppsatsarbetet (Svensson, 2023:242-243).

4.5 Etiska overviaganden

De forskningsetiska principerna har utvecklats i man av att skydda den deltagande individen
och dr déarfor av betydelse att beakta vid genomforandet av forskningsstudier. I de fyra
principerna anges atta regler som grundar sig i samhéllsvetenskaplig och humanistisk
forskning. Dessa principer ar informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet. Informationskravet ser till forskarens ansvar att informera informanten
avseende forskningsstudien. Delgivandet av information avser det faktum att deltagandet ar
frivilligt och kan begéras att avbrytas utan forklaring. Samtyckeskravet syftar till den
deltagandes bestimmanderitt vad géller deltagande i studien, det finns vid genomf6rande av
forskningsstudier ett behov av inhdmtande av samtycke fran uppgiftslamnaren i form av en
samtyckesblankett eller muntligt samtycke. Ar deltagaren under 15 ar behdvs samtycke dven
inhdmtas fran deltagarens vdrdnadshavare. Principen avseende bevarande av personuppgifter
och konfidentiella handlingar anges i konfidentialitetskravet, dédr det framgar att den
deltagandes personliga och konfidentiella handlingar ska bevaras pé ett beaktat sitt i syfte att
obehoriga ej kan ta del av dem. Den sistndmnda principen, nyttjandekravet, ser till att

insamlade uppgifter inte fir anvindas till annat &ndamél &n vad det ar avsett till (Eldén,

2020:30-31).

Vidare beskriver Eldén (2020:83) behovet avseende etikprovningar enligt etikprévningslagen
1 de studier som inkluderar barn eller andra sérbara grupper, i syfte att kartligga mojliga risker
som deltagandet i studien kan komma att medfora for den enskilde. Da den mélgrupp som
omfattas av den skolplikt som anges i 7 kapitlet 2 § skollagen utgdrs av minderériga kan deras

deltagande beddmas som problematiskt i relation till studiens syfte. Detta d& deras medverkan
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kan komma att medfora en pataglig risk for den enskilde, och de potentiella problemen anses
inte vidgas upp av forskningsnyttan (ibid.). For att f4 en 6vergripande blick av
samhdllsfenomenet har vi darfor beslutat oss for, utifran etiska skail, att istillet ta del av de

tankar, erfarenheter och asikter som professionella som arbetar med mélgruppen besitter.

Efter det att alla intervjuer var genomforda togs ett beslut om att anonymisera den berdérda
kommunen. Detta d det dr en mindre kommun och det trots anonymisering eller anvindning
av fiktiva namn pa deltagarna hade varit mojligt att identifiera dem utifran deras professioner
och tjénster. I syfte att virna om deltagarnas integritet har kommunens namn inte uttryckts,

och berdrda informanter har identifierats genom fiktiva namn.

All kontakt med informanterna har huvudsakligen skett via mail. Vid forsta kontakt avseende
forfragan om deltagande delgavs information avseende studiens utgangspunkt, syfte och val
av metod for insamling av data. Vidare gavs information om deltagarens réttigheter utifran
ovan nidmnda principer, samt att deltagandet ar frivilligt och niar som helst kan avbrytas utan
behov av forklaring till varfor. Vid intervjutillféllet fick varje enskild informant ta del av en
utformad samtyckesblankett som signerades innan det att intervjun inleddes. I forhéllning till
den allméinna dataskyddsfoérordningen, GDPR, har intervjuerna spelats in via diktafon och
dérav inte sparats i ndgon digital tjdnst. Den information som vi fran informanter fatt ta del av
har bevarats med beaktning for deltagarnas integritet och materialet kommer séaledes dven att

forstoras vid forskningsstudiens avslut.

4.6 Validitet, reliabilitet & tillforlitlighet

I detta avsnitt kommer en redogorelse goras for hur materialets validitet, reliabilitet och

tillforlitlighet beaktats under arbetets gang.

4.6.1 Validitet

Whittemore et.al (2001:528-531) beskriver validitet i1 kvalitativa studier som ett
méngdimensionellt begrepp bestdende dels av en uppsittning generella kriterier, dels av
tekniker for hur forskningen bor genomforas. Eftersom kvalitativ forskning &r ett brett omrade
dédr en méngd olika metoder, teorier och epistemologiska dverviganden appliceras
argumenterar forfattarna for att validitetsbegreppet ska definieras specifikt i ljuset av den

studie som ska kvalitetsgranskas. Det dr varken mojligt eller gynnsamt att anvénda en och
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samma definition i studier med varierande ansatser eftersom validitetsbristerna behdver

analyseras med hénsyn till det specifika syftet och de vetenskapsteoretiska stindpunkterna.

Vidare redogor Whittemore et al. (ibid.) for en uppdelning av validitetskriterierna mellan
primira, de som alltid bor analyseras, och sekundéra, de som behdver véljas ut och analyseras
beroende péd den kvalitativa studiens art. De primira validitetskriterna utgdrs av trovérdighet,
autenticitet, kritisk formaga och integritet. Trovardighet beskriver hur vil studiens resultat
aterspeglar verkligheten, det vill sdga hur sanningsenlig tolkningen av data dr samt om den
mening som tillskrivs datan &r réttfairdigad med hénsyn till det empiriska materialet. P&
liknande sétt utgor autenticitetskravet ett matt pa hur val den som samlat in data lyckats finga
upp alla sidor av fenomenet ifraga, har asikter eller uttalanden som inte sammanfaller med
originalhypotesen inkluderats 1 analysen? Géllande criticality, kritisk formaga, syftar
begreppet pa att forskaren bor inta en kritisk blick gentemot de egna antagandena och inte dra
ndgra forhastade slutsatser, samt forhélla sig kritisk till eventuella bias och personliga faktorer
som kan spela in 1 tolkningar. Alternativa tolkningar eller forklaringsmodeller bor alltid ses
over och tillskrivas befogad vikt. Med integritet menas att forskaren har ett ansvar att alltid

grunda sina antaganden i den existerande datan.

For att uppfylla kraven pa validitet och forhoppningsvis uppné en god séddan var
utgangspunkten att alla analyser och resonemang skulle grundas i det faktiska empiriska
materialet. Vad géller slutsatser som baseras pa respondenternas uttalanden s transkriberas
och presenteras dessa uttalanden skriftligt genom hela analysdelen for att tydligt visa pa
slutsatsernas trovardighet. En annan faktor som vi i egenskap av studenter tog hinsyn till och
som namnts tidigare, men som hanger ithop med kravet pa att forhalla sig kritisk, berér den
forforstielse och forkunskap vi bar med oss in i dels intervjusituationen, dels analysarbetet. Vi
forsokte inta ett medvetet forhallningssitt sd att forhastade slutsatser baserade pd personliga

teorier snarare dn empiriskt material forhoppningsvis har kunnat undvikas.

4.6.2 Reliabilitet

Reliabilitet i relation till kvalitativa studier har inte samma utgdngspunkter som de som
appliceras 1 forskning med kvantitativa ansatser. I en bred bemérkelse handlar reliabilitet om
replikerbarhet: Mojligheten att aterupprepa studien och fa samma resultat, ju fler gdnger en
studie kan upprepas med samma resultat desto storre reliabilitet. Definitionen 4r dock

svarapplicerad i avseendet kvalitativa metoder eftersom de undersokta objekten i stor
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utstrdckning dr méngsidiga och fordnderliga. Det empiriska materialet i intervjustudier
uppstér i en kontext och existerar inte utanfor denna kontext vilket forsvérar anvindningen av
gingse reliabilitetsdefinition (Cypress, 2017:256). Istéllet kan kvalitativ reliabilitet ses i ljuset
av palitlighet, dependability, som ar en motsvarighet till den kvantitativa metodens reliabilitet
(ibid.:258). Genom att fa en utomstaende experts perspektiv pa de tematiska indelningarna gér
det att verifiera aktualiteten och rimligheten i dessa, det kan till exempel innebéra att
utomstaende forskare antingen véljer att inkludera eller exkludera nya kategorier som en

tredje insatt foreslar.

For att uppnd ovanstdende mél lades i denna studie fokus pé tematiseringen och tanken var att
separata genomgangar av empirin skulle foregd denna. Pé sé sétt kunde vi vardera bilda oss
egna uppfattningar om ldmpliga kategoriseringar och direfter jamfora dessa. De teman som vi
gemensamt uppfattat som centrala har inkluderats i analysdelen mot bakgrund av att de
dérmed kan anses relativt palitliga jamfort med kategorier som inte &r lika sjdlvklara. I detta
avseende hade dven handledaren en viktig roll genom att godkénna tematisering, analys och

dessa delars rimlighet i relation till bade teori och den presenterade empirin.

4.6.3 Tillforlitlighet

Det faktum att en av forfattarna ar anstilld inom den berérda kommunen &dr ndgot som
inledningsvis kommit att diskuteras, framst d4 man arbetar inom samma verksamhet som en
av informanterna. I forhallande till materialets tillforlitlighet kom vi till slutsatsen att
ovanstdende faktorer inte skulle komma att vara en faktor som paverkar empirins
tillforlitlighet. Detta da forfattaren och berdrd informant inte arbetar inom samma enhet och
deras végar inte korsas rent arbetsméssigt, eftersom man i det dagliga arbetet har olika

inriktningar avseende bade malgrupp och arbetsuppgifter.

Vidare dr det dven av betydelse att avseende tillforlitligheten ha forstaelse for studiens
geografiska kontext. Den berérda kommunen dr en mindre kommun och studien belyser dess
anstélldas erfarenheter och tankegingar gillande aktuellt arbetssitt med mélgruppen. Studiens
resultat hade eventuellt kommit att se annorlunda om man istéllet genomfort samma studie i
en annan kommun, oberoende storlek eller region. Med andra ord kan samverkan med
malgruppen och yrkesverksammas bild av samverkansfunktion komma att skilja sig beroende
pa dess kontext. Likvél kan samverkans berdrda aktorer, dess arbetsuppgifter och struktur,

komma att se olika ut beroende pa kommun. Vart empiriska material och de resultat som
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framkommit vid analys omfattas saledes inte av replikerbarhet, men trots detta gar det att dra
vissa generella slutsatser. Detta d& den befintliga problematiken inte endast existerar i berord

kommun utan &r ett nationellt samhillsfenomen som gér att identifiera i stora delar av landet.

S.Analys och resultat
I f6ljande avsnitt presenteras den analys som utgdr det primira resultatet av studien. For att
halla fast vid den réda trdden beslutades att dispositionen skulle utgé fran den tredelade
tematisering som avsnittet om tidigare forskning bygger pa, det vill sédga psykosociala,
individuella och organisatoriska faktorer. Analysens praktiska genomforande bygger pé de
principer som presenterats under Analysstrategi samt foljande begrepp ur Teoretisk
utgangspunkt: institutionens kognitiva, regulativa och normativa element,
manniskobehandlande organisationer, legitimitet, tekniska och institutionella krav,

sarkoppling, rationaliserade myter, samt slutligen moraliska geografier.

5.1 Psykosociala faktorer

5.1.1 Psykisk ohiilsa

Psykisk ohélsa ar ett aterkommande tema som lyfts av respondenterna och 1 detta avsnitt
analyseras den psykosociala aspekten av fenomenet genom att forst hinvisa till empirin och
dérefter befintlig forskning. I samband med fragor kring bakomliggande faktorer uttrycktes
det ofta att &ngest- och depressionsbesvir gick hand 1 hand med problematisk skolfranvaro. I
vissa fall beskrevs besviren som en konsekvens av neuropsykiatriska diagnoser, men vid flera
tillfallen lyfts psykiska ohélsa som en sjdlvstandig bakomliggande orsak parallellt med andra
faktorer. Nedan foljer tvé citat som exemplifierar hur de professionella beskriver
problematiken kring psykisk ohilsa, det forsta dr hdmtat fran ett svar pa frigan om vad som
kan tédnkas vara bakomliggande faktorer medan det andra citatet utgor en del av nar

specialpedagogens beskriver sina arbetsuppgifter i relation till malgruppen.

“[...] Och sen vad giller individuella faktorer sd pratar man ocksa om, ja, men depression
moter vi ocksa rétt ofta. P& nagot sétt blir ju det ocksé en bakomliggande faktor eftersom det
ar anledningen till att de & hemma. [...] Vi mdter ménga barn som har depression. S& psykisk

ohilsa &r ocksa en faktor”.
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- Tobias, anstdlld i skolsociala ndrvaroteamet.

“[...] Och sen sd far man ju diskutera kring smé pusselbitar, sdga ungefér “Okej, men om du
tycker det dr jobbigt att g in i en dorr dir det ar sjukt mycket folk, da kan du ga inien
bakdorr dér det dr mindre folk™. Sedan dr det ganska svart for det &r inte sdkert att eleven sjilv
alltid vet eller kdnner vad det 4r som hindrar, men det 4r ofta kopplat till olika former av
angestproblematik”.

- Hans, specialpedagog.

Egger, Castello & Angold (2003:798-799), som ndmns i tidigare forskning avseende
neuropsykiatrisk funktionsnedséttning, har konstaterat att &ngestproblematik ofta korrelerar
med skolfranvaro. I sin studie har forfattarna delat upp elever i aldrarna 9-16 ar som har
mycket skolfrdnvaro i de som uppvisar angestsymtom det dr dags att ta sig till skolan och en
annan grupp som uppvisar mer “trots”, samt en grupp som uppvisat bdda dessa problembilder
under de senaste tre manaderna. Forfattarna (2003:799-800) visar i sitt resultat att ungefér en
fjardedel av eleverna i gruppen som hade dngestdriven skolfrdnvaro ocksa kvalificerade for
minst en psykiatrisk diagnos, medan motsvarande siffra for gruppen dér bade “trots” och
angestdriven frinvaro inkluderas var cirka 90%. De visar dven att depression och
separationsangest dr vanligt forekommande i1 den forstndmnda gruppen, och likasa att det
finns ett signifikant samband mellan social fobi, specifik fobi och sanktionerad skolfranvaro

(ibid.:800).

De robotar som beskrivs under avsnitt 2.3.2 Teknologiska hjdlpmedel koptes in av kommunen
ifraga in for nigra ar sedan och nir dessa kommer pa tal blir det extra tydligt att det finns en
psykosocial aspekt av den psykisk ohélsa som vissa elever lider av. Néstan alla informanter
uttrycker att robotarna inte har kunnat anvéndas pé det sétt som var 6nskat eftersom eleverna
inte kdnner sig bekvima med att ha ett tekniskt hjdlpmedel som dessutom blir vildigt synligt
for ovriga 1 klassen. Fyra av sex informanter lyfter att roboten fungerar bra eller kan ténkas
fungera bra nér det ror sig om somatisk sjukdom, men att det blir svarare nér franvaron har
koppling till psykisk ohélsa. S&hir uttrycker sig till exempel Elin om stigmat relaterat till

franvaro och robotarna:

“Jag tror egentligen inte att det behOver vara sa oerhort stigmatiserande, jag tror bara att... Att

vara hemma fran skolan och sedan bli kallad for kanske “skolkare” av sina klasskamrater, och
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att man efter det ska beritta varfér man inte orkar... Det tror jag kan ta ett tag innan vi dr dér,
det ar rétt stigmatiserande”.

- Elin, tidigare anstdlld inom det skolsociala nédrvaroteamet.

Att informanterna beskriver det som stigmatiserande att anvdnda robotarna, nér det ror sig om
orsaker relaterade till psykisk ohélsa, synliggor hur hjdlpmedlet dnnu inte har blivit en del av
skolan som institution. Istéllet utgdr snarare organisatoriska traditioner och det institutionella
ramverket ett hinder for elever som upplever det som for mentalt utmanande att befinna sig i
den fysiska skolmiljon. Robotarnas intdg kan siledes analyseras med hjélp av det
nyinstitutionella begreppet sidrkoppling, for att halla sig ajour med samtiden och visa pa
innovationsbenédgenhet kdper skolan in robotar men i det tekniska arbetet foljer inte nagon
reell fordndring. Robotarna blir patinkta och foreslas, men eleverna tackar nej, utét sett har de
institutionella kraven pd modernisering och lyhérdhet gentemot samhéllets utveckling

uppfyllts men ldrarnas konkreta arbete forblir vad det varit.

Samtidigt bor det noteras att det inte dr roboten 1 sig som stigmatiserar, utan att det ir elevens
bakomliggande problembild som orsakar en skam infor klasskamraterna. Motviljan gentemot
att anvdnda robotar dr dérfor bara ett symptom pé en storre problembild som skolan har att
hantera, dir psykisk ohélsa och skammen forknippad med denna utgdr en aterkommande
grundorsak. Som Elin ovan uttrycker det 1ar det drdja “innan vi dr dir”, vilket tyder pa ett
fenomen som gar trogt att fordndra och forklaringen kan vara att beteendet i bred utstrackning
dr institutionaliserat. De kognitivt institutionaliserade regler som styr vad den enskilde tilléts
gora och pa vilket sétt begrinsar kanske eleverna i skolan genom att gora psykisk ohilsa till

en informellt forbjuden forklaringsmodell.

Som den tidigare forskningen visar dr sociala relationer viktigt 1 avseendet skolfranvaro (t.ex.
Havik, 2021), och flera av informanterna uttrycker att just vinskapsrelationer och
samhorighet med sin klass kan tdnkas paverka forutsittningarna for att anvénda en robot vid
problematisk skolfranvaro. Tobias visar detta genom exemplet att ha en béasta kompis som

man kan ha ett utbyte med:

“Men har du kvar en bésta kompis och du kan sitta bredvid den bista kompisen, och ni tva
kan prata lite och du fér ett socialt utbyte och ocksé kan ta del av lektionen - jéttebra”.

- Tobias, anstdlld inom skolsociala ndrvaroteamet.
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Sociala relationer och att ha kompisar som kéanner till ens problematik tycks séledes kunna ha
en formildrande effekt pa de institutionella ramar som omger skolan och som “forbjuder”
vissa beteenden eller handlingar. Kanske gar det att beskriva detta som att det uppstar en
parallell moralisk geografi, i dessa sociala sammanhang, som inte styrs av de normer som
skolinstitutionens geografi praglas av. I dessa rum existerar inte samma informella “regler”
som gor att elever upplever ett behov av att dolja det som orsakar franvaroproblematiken om

den dr relaterad till psykisk ohélsa.

5.1.2 Franvaro foder franvaro
En psykosocial faktor som Gren Landell (2023) lyfter dr det faktum att frinvaro ménga

géanger leder till mer franvaro, framst i de fall dir frinvaron inte uppmarksammas av skolans
personal eller vuxna 1 barnets omgivning. Hon talar hdr om fyra olika typer av skolfranvaro,
dessa dr skolk, skolvdgran, fordldrastodd franvaro och skolexkludering. Skolk dr en typ av
franvaro ddr eleven aktivt véljer att avvika fran lektioner, delar av eller hela dagar, for att gora
annat. Eleven meddelar varken larare eller fordldrar om franvaron och forsoker i den mén det
ar mojligt dolja franvaron for vardnadshavarna. Skolvégran dr ett begrepp som professionella,
enligt Gren Landell, bor undvika men som 1 stort innebér att eleven kinner ett starkt obehag 1
samband med skolvistelse, for att undvika obehaget motsétter sig eleven att gé dit.
Forédldrarna ar ofta medvetna om och godkénner frinvaron men har inte alltid forstaelse for
vad det 4r som orsakar det starka obehaget. Vid fordldrastodd franvaro uppmanar fordldrarna
sjdlva barnet att stanna hemma fran skolan, eller sd kénner sig barnet tvungen till det pa grund
av fordldrarnas situation. Ibland anvinds begreppet skolforsummelse nér det géller fordldrar
som inte anstranger sig for att fa ivdg barnen till skolan eller uppmanar dem att stanna
hemma. Barnen anvinds ibland som vardare om en familjemedlem é&r sjuk eller, for den
héndelse att de har béttre sprakkunskaper én fordldrarna, som tolk vid myndighetskontakter.
Skolexkludering, som innebér att ldrare och annan skolpersonal avrader eller férbjuder eleven
att nérvara till exempel via avstingning, dr relativt ovanligt i Sverige (Gren Landell, 2023).

Vid fragan om hur franvaron ser ut pa skolan Rasmus arbetar svarade han foljande:

“Den stora gruppen, skulle jag sdga, som har problematisk franvaro pa var skola ir elever med
giltig franvaro, dér man &r sjuk mer an 20% pa ett ldsér. [...] Det &r det har nér frdnvaron blir
legitimerad av fordldrarna”.

- Rasmus, elevkoordinator.
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Majoriteten av de informanter vi kom att intervjua anvénde sig av begreppet sanktionerad
franvaro, vilket kan efterlikna en kombination av den skolvdgran och skolférsummelse som
Gren Landell (2023) talar om ovan. Den sanktionerade franvaron beskriver Rasmus som den
mest forekommande pé skolan han arbetar och handlar om den franvaron som fordldrarna
anmaéler vid exempelvis sjukdom. Detta kan se till att man anmaler ogiltig franvaro som giltig
vid tillféllen da eleven forsover sig forsta lektionen eller utefter att man som fordlder bedomer
att barnet haft en ldng dag efter exempelvis nationella prov. Rasmus berittar att han vid
tillfdllen dven tagit kontakt med fordldrar som anmilt sitt barn som sjuk, men dér det under
samtalets gdng framgar att familjen befinner sig pa semester utomlands trots att skolan inte
beviljat ledighet. Vidare forklarar Rasmus vart man i statistiken kan tyda en 6kning av den

sanktionerade franvaron:

“[....] fran barn fyller 12 6kar den giltiga frinvaron. Da de fyller 12 fir man inte vabba, sd helt
plotsligt kostar det ingenting for fordldern att ‘jaja, du kan stanna hemma idag’. De héir
slentrian dagarna. Det &r bara min analys av nér jag sett det liksom.”.

- Rasmus, skolkoordinator

Likt Rasmus uttrycker i citatet ovan &r hans personliga teori att 6kningen hdnger samman med
upphérandet av fordldrarnas mojlighet att stanna hemma for vard av barn, VAB, som upphor i
samband med barnets tolvarsdag. Det blir sdledes vid upphdrandet av vabbet inte ldngre en
friga om den paverkan som skolfranvaron har pa familjens psykosociala och
socioekonomiska aspekter, da den giltiga franvaron tenderar att 6ka i samband med att
fordldrarna inte langre forlorar inkomst pé att vara hemma med sitt barn. Vid den
sanktionerade typen av franvaro uttrycker Rasmus att det manga génger inte ar tillrackligt att
fora en konversation med eleven, utan snarare en diskussion med fordldrarna. Familjen som
institution blir darfor av intresse att studera vid detta fenomen. D4 institutionen bygger pa en
normativ aspekt avseende skola, ndrvaro och familj dar man kommit att se pé skolfranvaron
som ett acceptabelt handlande. Familjen som institution betraktas ddrav som viktigare &dn
skolan som institution. Fordldrarnas sociala handlande 1 relation till den sanktionerade
franvaron kan dock dven ldgga sin grund i det kognitiva elementet dar fordldern handlar
utifran sin kunskapsméssiga basis, med andra ord att man foljer de riktlinjer och regler som
inom kontexten anses vara givna och diarav kommer det inte pa fraga att géra annorlunda, dér

fordldern utgar fran sin egna skolgéng. Kearny (2008) beskriver denna riskfaktor som
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forsummelse, det vill séga att fordldrarnas negativa instillning till skolan kommer att paverka

barnets skolgéng genom att fordldrarna aktivt motverkar att barnet gar till skolan.

5.1.3 Sociala relationer pd internet
Som nédmndes i1 avsnittet om psykisk ohélsa ér sociala relationer ett tema som nagra av

informanterna lyfte ndr robotarna kom pa tal. Men dven parallellt med detta, pa frdgor som ror
bakomliggande orsaker, beskriver nagra av respondenterna att sociala ssmmanhang och

relationer &r viktiga forutséttningar for skolndrvaro. Sdhar formulerar specialpedagogen detta:

“Och sen en sak som man ocksa glommer, elevens klasskompisar. Om du har ndgon 1 klassen
som du dr kompis med sa dr det mycket ldttare att komma tillbaka, det kan ju funka lite som
dragkraft. Har du inga kompisar sa dr det svérare, sa dterigen, relationer”.

- Hans, specialpedagog.

Skolan har utspelat en avgorande roll vid upprétthéllandet av ett socialt liv, sdledes har det
alltid funnits ett flertal normativa aspekter kopplade till skolan som institution, ddr normerna
ar vad som haller skolan vid liv. Ett exempel pa detta &r att skolan forvéntas bidra till
socialisering och gemenskap bland eleverna. Idag utgdr sociala medier den frimsta typen av
socialisering och kommunikation med en individs omvérld, men vilken effekt har detta pa

skolan som institution? Carl uttrycker sig foljande:

“Man kan ha kompisar 6ver hela vérlden, jag &r inte beroende av min skola pa samma sitt for
att uppratthalla ett socialt liv. Jag kan ha kompisar 1 mobilen, jag kan ha kompisar nir jag
spelar spel, jag kan ha kompisar i Australien som gor att jag dr vaken pa néitterna for att chatta
med dem och da &r det svirt att ga 1 skolan. Allt det dér tror jag dr en faktor som har paverkat
[6kningen av problematisk skolfrdnvaro]”

- Carl, skolpsykolog

Parallellt med digitaliseringen och anvéndandet av sociala medier gar det sdledes att resonera
kring det faktum att skolans moraliska geografi vad géller mojligheten till socialisering har
bytt arena, dér digitaliseringens forutséttningar kommit att ta 6ver denna roll. Precis som Carl
beskriver ovan behdver eleven inte langre befinna sig i skolmiljon for att halla liv 1 sociala
relationer, dd man idag besitter mojligheten att gora detta genom ett knapptryck vart i virlden

man dn befinner sig. Detta innebér att elever idag kan ha ett brett och fungerande socialt
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nétverk utan att sitta sin fot i skolmiljon, nagot som skiljer sig fran foregédende generationer.
Skolan som moralisk geografi &r ddrav av dndrad karaktér, ndgot som i sin tur har en paverkan

pa de institutionella och tekniska kraven gillande normen om socialisering.

5.2 Individuella faktorer

5.2.1 De hemmasittande flickorna med ADHD

Niér vi under intervjutillfdllena kom att tala om bakomliggande faktorer var det samband som
man kan se mellan den neuropsykiatriska funktionsnedséttningen ADHD och den
problematiska skolfranvaron ndgot som manga av informanterna kom att lyfta. Man syftade
hir dven till att man hos eleverna med problematisk skolfranvaro kan tyda en statistisk
overrepresentation bland flickor med ADHD. Rasmus beréttar under intervjutillfillet att
diagnosen i relation till skolfranvaron tar sig olika uttryck mellan kdnen, dir pojkarna méanga
ganger befinner sig i skolmiljon men inte deltar pa lektioner och misslyckas med skolan rent
betygsmissigt. Medan flickorna tenderar att stanna hemma och forsvinner mer fran
skolmiljon pd grund av exempelvis magont och huvudviérk, vilket siledes bidrar till att eleven
kan komma att utveckla en depression. Vidare uttrycker Rasmus att det inte &r ovanligt att
dessa flickor dven blir diagnostiserade med angestproblematik, dir man pa pappret kan se att
eleven uppfyller ménga av de underkriterier som finns vid ADHD. Detta dr nagot som tidigare
forskning dven tyder pa, dé det dr vanligt forekommande att de som lever med ADHD &dven
besitter en eller flera angeststorningar som 1 sig utgor en risk for frdnvaro (Gren Landell,
2023:33). Den neuropsykiatriska funktionsnedséttningen kan dirav utgora en slags grund, dar
exempelvis dngestproblematik kan komma att byggas pa som ytterligare en svarighet 1
elevens vardag. Elin lyfter hur den samhilleliga pressen pa skolungdomarna avseende
exempelvis betyg, universitet och popularitet &ven kan ha en negativ paverkan pa de flickor
som lever med en NPF-diagnos, frimst vid det stadiet d& diagnosen inte ar uppmarksammad.

Elin uttrycker sig féljande om fenomenet:

“Man Gverpresterar sin diagnos for att man ska ha bra betyg och vara duktig i skolan. Och
man klarar kanske det ganska lénge, att dolja det hir. Tills man till exempel kommer upp pé
hogstadiet och d& har man inte ndgon ork kvar for da har man brint ut sig”.

- Elin, tidigare anstdilld inom det skolsociala néirvaroteamet.
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Likt Elin uttrycker i citatet ovan dr overprestationen inte nagot som pa lang sikt ar héllbart
och att det manga ginger resulterar 1 utbrdndhet i samband med att eleven kommer upp i de
hogre klasserna dér kunskapskraven hdjs. Forskning tyder pa att det finns en forh6jd risk for
nédrvaroproblematik bland de elever med ADHD (May m.fl., 2021), inte minst om eleven inte
erbjuds det stdd som hen dr i behov av. Detta resulterar ménga ganger i att eleven behdver
overprestera sin diagnos for att na upp till de nationellt satta kunskapskraven och klara skolan.
Elin syftar till att detta delvis kan bero pa den okunskap som finns gillande hur den
neuropsykiatriska diagnosen yttrar sig hos flickor och att det darfor dr svéart att identifiera
tidiga tecken p4 en ADHD-diagnos. Detta da diagnosen skildrar sig 1 hur den tar sig uttryck
beroende pé kon, dir pojkar har en tendens att vara mer socialt utagerande. Vidare forklarar
hon hur manga av de flickor hon arbetat med uttryckt en ldttnad da de fatt sin NPF-diagnos,
eftersom den enskilde da far det konfirmerat att svarigheterna inte beror pa en sjilv utan ér en
del av den problematik man besitter. Att den berdrda malgruppen manga génger forsoker
anpassa sig till de rddande institutionaliserade normerna gillande prestation, till ett stadie av

utbrandhet, uttrycker Rasmus sig foljande kring:

“[...] jejerna som ligger hogt [franvaro] de ligger hemma i sdngen och mar skit. Det dr inget
man loser med ett motiverande samtal en gang i veckan. De hér tjejerna skulle vi fangat upp
langt tidigare. Ndr de gar 1 attan, nian, och har varit hemma ett helt lasar - det réttar inte vi upp
innan det gér ut nian. Tyvérr”.

- Rasmus, elevkoordinator

Detta fenomen kan definieras bade som en psykosocial, individuell och organisatorisk faktor.
Psykosocial pd s vis att de stindiga kraven frin fordldrar och samhéllet bidrar till en 6kad
press hos den enskilde, individuell da det 4r den neuropsykiatriska diagnosen som kréver att
individen dverpresterar, och organisatorisk enligt det faktum att skolan som organisation inte
ar tillrdckligt anpassad utifran denna specifika malgrupp. Skolan som institution har sina egna
institutionella krav och logiker att forhalla sig till i syfte att uppritthdlla legitimitet, likvdl som
de forvantas leva upp till de forvantningar som omvérlden har pd institutionen som helhet. De
existerande logikerna bygger pa den normativa grundpelare som Scott (1995) beskriver utgor
en stabilitet och betydelse 1 de sociala beteendena inom institutionen, dessa normer bidrar till
att den enskilde forhaller sig till de institutionaliserade normerna i syfte att uppna legitimitet.

Den sociala process som sker vid institutionaliseringen inom organisationen inkluderar
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saledes de berorda individerna i en gemensam definition av verkligheten. Dess gemensamma
syn av verkligheten bidrar till att sociala sammanhang uppstar med grund i formella regler
som stadgas 1 nationell lag och regelverk, sdsom skollagen (2010:800), och blir siledes det
som tas for givet vid handlande inom institutionen. Likvil ser den formella strukturen till en
strdvan efter rationalitet i sitt arbete i syfte att uppna kontroll och samordning, denna
rationalitet 4r ndgot som dven det anges i1 nationella, organisatoriska samt professionella
riktlinjer och lagar. Den raddande norm avseende rationalitet bidrar till att arbetet inom
organisationen sker enligt en konkret process och pa ett sétt, som oberoende pa dess effekt,
betraktas som legitimt d& det anses vara det “bésta” sittet att utfora arbetet pa.
Arbetsprocessen gar siledes att definiera som en rationaliserad myt, d den av omvérlden
betraktas som legitim trots att det av insamlad empiri framgar brister i arbetet med
malgruppen. Som Meyer och Rowan (1997) uttrycker kan det komma att bli problematiskt att
de formella strukturernas legitimitet dr ndgot som tas for givet, inte minst i férhdllande till den
nationella utvecklingen som skett avseende problematisk skolfranvaro dir det tydligt framgér

att det 4r nagot inom den organisatoriska processen som brister.

Da det inom institutionen finns vissa forvantningar och krav att forhélla sig till vad géller det
sociala sammanhanget, kan kravet avseende hogprestation betraktas som en institutionell
logik. Kravet i sig kanske ser till prestation, men dé institutionen inte erhaller de tekniska
kraven for anpassning avseende de elever med ADHD blir det for malgruppen snarare ett krav
om Overprestation. Mellan de institutionella och tekniska logikerna uppstar saledes ett
handlingsutrymme, bendmnt organisatorisk osikerhet, som utgor ett stadie dér eleven ges
mdjlighet att antingen anpassa sig till radande institutionell logik eller inte. Det dr vid valet av
anpassning till de institutionella normerna som utbrandheten hos mélgruppen kommer att

uppstd, d& de forvintas prestera utefter krav som ej ar anpassade utifrdn deras forméga.

5.2.2 Neuropsykiatrisk funktionsnedsiittning & psykisk ohdlsa

Béde de neuropsykiatriska funktionsnedséttningarna och psykiska ohélsan gér att studera som
individuella och organisatoriska faktorer av paverkan, dir diagnoserna i sig kan klassas som
individuella men att diagnosen 1 ett organisatoriskt ssmmanhang ej ar anpassad for 1
skolmiljon. Vid sidan om de dverrepresenterade flickorna med NPF-diagnoser och den
psykiska ohélsans psykosociala aspekter lyfts dven tillstdinden som mer allménna

bakomliggande orsaker till problematisk skolfranvaro, sdledes kan NPF-diagnoserna och den
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psykiska ohédlsan bade vara en orsak och en konsekvens (Gren Landell, 2023), vilket detta

avsnitt r menat att synliggora.

Riksforbundet Attention (2023), vars huvudsakliga arbete handlar om att sprida kunskap om
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, genomfor drligen i samband med skolstart en
skolenkdt 1 syfte att insamla information om hur elever med en neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning mér innan skolstart samt hur dessa elever trivs 1 skolan. Skolenkéten
avseende dr 2023 tyder pa att 52% av de skolungdomar som lever med en neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning kénner mycket eller ganska mycket oro infor skolstart och 60% av
eleverna uppges ha svart att ligga i fas med skolarbetet. Trots detta uppger en svarsfrekvens
om 49% att de far lite stdd eller inget stdd alls fran skolan. 62% av de fordldrar som besvarat
enkéten uppger att deras barn mar sa pass daligt att de inte ldngre klarar av att ga till skolan,
detta som f6ljd av misslyckanden i kombination med den bristande skolmiljon. 58% uppger
att deras barn uttryckt att de inte ldngre vill ga till skolan (Attention, 2023:1-16). Bade utifran
tidigare forskning och den empiri som samlats in &r medvetenheten om de neuropsykiatriska
diagnosernas paverkan i skolmiljon ndgot som tydligt framgar, och néstan alla av
informanterna lyfter att NPF-diagnoser ofta forekommer bland pojkar sévél som flickor med

problematisk skolfrdnvaro. S& hér uttalar sig till exempel Elin:

“[...] Alla barn har inte en NPF-diagnos, men en NPF-diagnos och en ADHD-diagnos ir en
riskfaktor, saklart, for det, ja men det gor ju hela skolan, det behdver inte géra det men kan,
gora skolan lite mer komplicerad, det sociala och att sitta still”.

- Elin, tidigare anstdlld i det skolsociala ndrvaroteamet.

Trots denna medvetenhet gar det av Attentions (2023) enkdét att tyda en stor oro hos
malgruppen infor skolstart och formégan att ligga i fas med skolarbetet, likvdl som manga

uppger att de inte far den hjdlp som de dr i behov av fran skolan.

Det teoretiska begreppet moralisk geografi blir séledes av intresse vid studerandet av
uppkomsten av den problematiska skolfrdnvaron i relation till de neuropsykiatriska
diagnoserna ADHD och autism. I syfte att upprétthalla en angiven ordning begrdnsas
geografiska platser till en viss kategori av médnniskor och osynliga grianser byggs upp
avseende vem som far gora vad pa en angiven plats. Hir kan institutionaliserade

skolanpassningar analyseras som ett sétt pd vilket man forsoker inkludera individer med
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NPF-diagnoser i skolans lokaler och geografi. Till exempel kan de lagar om extra
anpassningar och sirskilt stod som omgérdar skolan i sin korthet beskrivas. Skollagens 3 kap.
2 § sdger bland annat att elever med funktionsnedséttning ska ges det stod de behover om de
till f6ljd av sin diagnos har svart att uppné betygskriterierna (SFS 2010:800), att extra
anpassningar skyndsamt ska erbjudas alla som riskerar att inte uppna betygskriterierna (3 kap.
5 §), samt att anpassningarna ska utvérderas och leda till en utredning om sérskilt stod nir de

inte fatt onskad effekt (3 kap. 7 §).

Pa ett sétt gar det 4 ena sidan att tala om en utvidgning av den moraliska geografin genom att
fler grupper ges forutsittningar att nirvara i det institutionella rummet nér lagstiftningen
utokas. A andra sidan innebér lagrummen en sérskiljning av eleverna, dir de som inte
uppfyller normkraven hinvisas at parallella grupperingar och/eller metoder med epitet som
’sdrskild undervisningsgrupp”, “enskild undervisning” och “anpassad studiegang”. I dessa
rader det till skillnad fran det standardiserade klassrummet andra normer f6r hur man bor
agera och vad som fOrvéntas av en. Avseende den informella strukturen, vad de professionella
konkret dgnar sig at, bor dock ndmnas att manga av informanterna &r tydliga med att
flexibilitet 4r nodvandigt 1 arbetet med malgruppen, och att ingen 16sning appliceras pd alla.
Manga olika slags anpassningar testas och utvérderas innan det som fungerar bést for den

enskilde eleven hittas, specialpedagog Hans uttrycker till exempel att “det inte finns ndgon

patentlosning utan det dr individuellt sé det visslar om det”.

Aven den psykiska ohilsan var nigot som informanterna kom att tala om som en individuell
faktor av paverkan, dir man framst lyfte psykiska tillstdnd sdsom depression, stress och
angest bland eleverna med problematisk franvaro. Nedan foljer ett citat om hur en av

informanterna uttrycker sig avseende detta.

“Man har blivit mer medveten overlag i kommunen att den har problematiken &r s komplex.
Det dr inte bara skolkar-problematik, de har barnen mar ofta oerhort daligt. Vi snackar
depression, sjdlvskadebeteenden, social fobi, social angest...

- Elin, tidigare anstdlld inom skolsociala ndrvaroteamet

Nar det kommer till psykisk ohélsa dr nedstimdhet, depression, oro och angest vanliga

riskfaktorer, dir det till exempel kan handla om tvangstankar, separationsangest, panikangest
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eller angest (Egger, Costello & Angold, 2003; Finning & Dubricka, 2022; Kearny, 2008).

Tobias uttalar sig foljande om den psykiska ohilsan:

“[....] depression moter vi ocksa ritt ofta. Bakomliggande blir det ju eftersom det ar
anledningen till att de ndgonstans dr hemma. Sen kan man vil dividera dem, jag ténker att...
Men vad ér honan och dgget liksom? Manga barn blir vél deprimerade av att vara hemma, de

blir ofta rétt sd isolerade for att man tappar kontakt med sina skolkamrater”.

- Tobias, skolsociala ndarvaroteamet

Likt Tobias uttrycker har den psykiska ohilsan en tendens att ga i bada riktningar, det vill séga
att det kan vara en orsak till omfattande franvaro men dven en foljd av att eleven ér
frinvarande fradn skolan (Gren Landell, 2023). I skollagen (2010:800) ndmns den psykiska
problematiken framst i relation till elevhélsans utformning (2 kap. 25 §) och
distansundervisning (22 kap. 5 §), dér beslutet om distansundervisning enligt 9 § definieras
som sérskilt stod. Saledes ar den psykiska ohilsan inte lika omfattande i skollagen som
NPF-diagnoserna. Aven hir uttrycker informanterna att den informella strukturen kriver

flexibilitet och individanpassning i arbetet med malgruppen.

5.3 Organisatoriska faktorer

5.3.1 Skolan - en fyrkantig & oflexibel organisation

Den problematiska skolfranvaron péverkas dven av organisatoriska principer och arbetssitt.
Skolan som institution har sin grund i en strdvan om rationalitet i syfte att uppna kontroll,
detta yttrar sig genom arbetsséttets forhallning till nationella, organisatoriska och
professionella riktlinjer som anges i lag. Sdledes bidrar institutionens forhallningssétt
gentemot samhéllets forvantningar till organisationens legitimitet. Skolan som institution
bygger pa en normativ och regulativ aspekt, det vill sdga att man reglerar vissa sociala
beteenden genom riktlinjer och dessa kommer sedan att utgdra en institutionaliserad norm.

Sara uttrycker sig enligt foljande:

“Det r en inte sa flexibel organisation. Vi dr ritt sa... Fyrkantiga inom skolan, kan man ju
sdga. For vissa elever dr det jattesvart att hantera. Att hitta de mgjligheterna for elever som
forenklar, det &r rdtt svart i skolans vérld. Det dr en emellanat oflexibel organisation ”

- Sara, rektor
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Den radande rationalitetsnormen synliggors i citatet ovan, dir skolan som en oflexibel
organisation arbetar utifran en konkret process enligt de nationella lagar och riktlinjer som
finns stadgade. Ddrav utgar man fran att arbetsprocessen édr den “bdsta” mojliga, da den
betraktas som legitim av omvérlden utan att man ser till processens effektivitet. Darav kan
man argumentera for att institutionens arbetsprocesser grundar sig i en rationaliserad myt,
framst d4 man ser till den problematiska skolfranvaron. Likt Meyer och Rowan (1977) belyser
kan det darfor bli problematiskt hur den formella strukturen ménga ganger kopplas till
legitimitet. Trots att institutionens grundande i regulativa aspekter ser till att framhéva
jamstilldhet inom organisationen synliggors det att dess moraliska geografi innefattar vissa
brister i forhallande till strivan om jamstilldhet, dd den moraliska geografin endast inkluderar
en viss typ av elever. I relation till den problematiska skolfrdnvarons uppkomst och successiva
Okning blir skolans forhdjda krav avseende kunskapsmaél i relation till den moraliska

geografin dven ett perspektiv att studera fenomenet utifran, Carl uttrycker sig foljande:

“Kraven har vél hojts 1 skolan och att det kanske &r fler och fler elever som kénner att det &r
svérare, eller kdnner att de kanske inte riktigt passar in. Det har blivit sndvare pa nagot vis,
vem du ska vara for att klara dig i skolan, upplever jag”

- Carl, skolpsykolog

Samtidigt som skolans moraliska geografi endast forhdller sig till elever av en viss karaktér
okar dven den normativa aspekten om prestation, vilket bidrar till att den moraliska geografin
blir smalare och snivare én tidigare. P4 frigan avseende utvecklingsomraden pa

organisationsniva uttrycker Rasmus foljande:

“[....] jobba dnnu mer med grundldggande kartldggning [av orsak till problematisk
skolfranvaro]. Vad ir det for elever framfor oss? Ar det rittvis att de ska ga en hel dag om de
inte klarar av det, rent ut sagt? Om du inte kan sitta still, ska du d& ha 90 minuters lektion
matematik en torsdag klockan tva, dr det réttvist utifrén ens forutsittningar? Sé att man
anpassar skolan mer runt de barnen som har vissa behov, sé tror jag vi kan fa ner detta”.

- Rasmus, skolkoordinator

Rasmus uttrycker en stridvan att anpassa skolan efter de elever som besitter sarskilda behov

och menar pa att detta kunnat vara en mdjlig 16sning till att minska den problematiska
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skolfrdnvaron. Vid utredning om behov av sérskilt stod genomfors en pedagogisk
kartldggning, om den genomforda utredningen tyder pa ett behov av anpassning ir skolan
skyldig att erbjuda eleven sarskilt stod likvdl som att folja upp och utvirdera insatsen (Gren
Landell, 2023:144). Pa sa vis anpassar man individuellt elevens skolgiang utefter dess
formaga. Dock syftar Rasmus till att den grundlédggande kartldggningen av orsak till
problematisk skolfrdnvaro dr ndgot man i arbetet bor lagga ner mer tid pé, for att fa en
tydligare bild av de bakomliggande orsakerna i relation till omfattningen av franvaro. Dér
man studerar procentandelen i nérvaron och parallellt kartlagger vilka specifika behov av
anpassningar och bakomliggande orsaker som varje enskild elev besitter. P4 sé sitt mojliggor
man dven att i ett tidigare stadium uppticka eventuella neuropsykiatriska

funktionsnedsattningar och tidigare gé in med insatser for att underlétta skolgangen.

5.3.2 En énskad forbiittring av den externa samverkan

Man har 1 arbetet med skolfranvaro kunnat konstatera att samordnat stod och insatser dr en
viktig utgangspunkt. I socialtjdnstens arbete med skolungdomar med omfattande franvaro ér
samverkan centralt och har visat sig ha flertalet positiva aspekter i dess utférande, bade vad
giller de forebyggande insatserna och syftet att pa sikt fa tillbaks ungdomen till skolmiljon
(Gren Landell, 2023:46). I relation till samverkans bristnings- och utvecklingsomrdden var
den externa samverkan med socialtjdnst och barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) ett
genomgaende tema bland informanterna. Framst syftade man hér till de upplevda hinder som
sekretessen utgor mellan berdrda aktdrer, vars paverkan kan komma att ha ett stort inflytande
over den hjilp och stéd som man kan erbjuda eleven utifran ett skolperspektiv. Denna
problematik dr nagot som dven tidigare forskning visat pa, i Xing & Wongs studie (2018:271)
uppger socialarbetare och skolmentorer att konfidentialiteten var ett problem nar de skulle
samverka och att man ofta valde att kringga den trots att det stred mot yrkesetiken. Vad géller

den externa samverkans utvecklingsomraden uttrycker Sara foljande:

“Vi behdver hitta mer samarbete mellan socialtjénst och skola. Det brister jiattemycket. Vad
det beror pa... Dels ér det tystnadsplikten och sekretessen. Hela den biten méste vi hitta vigar
kring och kunna bryta emellanét. [....] Men dven med BUP och sa, for att de har koer. De
jobbar ju ocksé bara péa vardnadshavarnas initiativ. Sdger vardnadshavarna att “vi behdver inte
det”, d blir det ingenting och sa star vi i skolan hir. Ibland skulle jag vilja att skolan ocksa

hade en paverkan i det. Men sd dr det ju inte i dagsldget, det dr bara pd vrdnadshavarnas
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initiativ. Vi kan ju se problem nér en elev dr hér hos oss, det dr ju en annan miljo 4n i hemmet.
Det kan ju fungera i hemmet, men hér, det ar ju tva helt olika miljoer. En hemmiljo dér man
kanske &r tva eller tre barn, det dr ju vildigt lugnt och sansat. Men hér sitter man 1 ett
klassrum och man ska inte agera pa alla impulser man far. Det &r ju svarare”.

- Sara, rektor.

Samtidigt som alla berérda informanter uttrycker sig angédende den positiva inverkan som det
skolsociala nirvaroteamets insats, som ar en samordnande resurs mellan socialtjanst och
utbildnings- och kulturforvaltningen, har i arbetet med malgruppen menar man samtidigt pa
att en ytterligare utveckling i samverkan mellan socialfoérvaltning och skola behdver ske.
Vidare uttrycker man att skolan vid majoriteten av upprittade orosanmélningar sillan far
nagon aterkoppling frén socialtjdnsten och att det endast ar vid ett fatal tillfdllen som de kan
hora av sig vid behov av referenssamtal 1 utredningsprocessen. Nadgot som dven det ar en foljd
av de existerande regelverk avseende sekretess och tystnadsplikt. Informanterna syftar till att
det for skolpersonalen hade varit bra att informeras om att socialtjinsten mottagit den

uppréittade anmélan och om de kommer att arbeta med den.

I Skolverkets rapport (2021: 72-76) beskrivs hur samverkan mellan skola och externa aktdrer,
med avseende pa skolfranvaro, fungerar i fyra fallstudier. De fyra skolorna skiljer sig & men
ett flertal huvuddrag i det material som framkommit under intervjuerna har urskiljts. Tre av
de fyra skolorna upplever till exempel att socialtjansten inte delar den interna bilden av vilket
ansvar de har 1 enskilda drenden, en skola lyfter att frainvaroproblem inte ges tillrdcklig tyngd
utan att socialtjanstens resurser avgor vilket stdd eleven ges. Tre av fyra skolor upplever dven
att samverkan med barn- och ungdomspsykiatrin brister, det som framst lyfts dr langa
véntetider och en dvertro pa elevhilsans formégor och kompetens eftersom allt fler elever
med psykisk ohilsa inte anses kvalificera for slutenvdrdens insatser. En av skolorna, som é&r
nagot mindre och placerad i1 glesbygd, upplever emellertid att samverkan med externa aktorer
fungerar bra, nirheten till de sociala insatserna och snabba végar for kommunikation bidrar

till detta.

“Jag tror att det som vi gjorde forra terminen eller borjan pa denna, att vi hade socialtjdnsten
hidr och att de hade en liten foreldsning om sitt arbete, det tror jag &r ett bra forsta steg for att
Oka forstaelsen for varandras arbetsuppgifter. For mycket bottnar nog i att man inte riktigt vet

vad den andre gor, ni vet kanske inte vad vi gor och vi vet inte vad ni gor. Sen sa tycker jag att
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det generellt sett dr jattebra att man &r olika professioner, olika personligheter nér man
diskuterar olika sddana hér drenden”.

- Hans, specialpedagog.

Den 6nskade forbéttringen som uttrycks avseende samverkan med BUP och socialtjansten
tyder pé att det dr ndgot som brister, ndgot som Hans dels tror kan bero pa okunskap om
berorda aktorers arbete och insatser med mélgruppen. Vidare uttrycker han den goda effekt

som han anser att tvarprofessionell samverkan kan ha, ndgot som dven Rasmus talar om:

“Sedan hade jag dven velat ha ett mycket starkare samarbete med socialtjénsten. [...] Vi
behover ha ett team, vi behover sitta ner och prata. [....] Vi hade behovt ha ett team som sitter
kanske en gang i veckan och gér igenom 'sd hir ser franvaron ut just nu. Vi jobbar sa hér pa
skolan. Ar det ndgot ni har hos er?’ [...] Sénka trosklarna for elevens bista och sitta mer tid
till det”.

- Rasmus, elevkoordinator

Beaktandet av barnets bdsta, som Rasmus snuddar vid i citatet ovan, dr nagot som hénvisas
till 1 socialtjénstlagen (2001:453), skollagen (1 kap. 10 § 2010:800) samt hilso- och
sjukvardslagen (5 kap. 6 § 2017:30). Men vad gor egentligen sekretessen och tystnadsplikten
med termen barnets bdsta 1 kontexten av samverkan? Hur effektiv en insats fran en av
aktdrerna blir beror dven pé hur andra samtidiga insatser utfirdade av andra aktorer fungerar,
saledes handlar det om att samordna arbetsinsatser och resurser for en sa effektiv effekt som
mdjligt (Gren Landell, 2023:46). Den rddande skolplikten &r dérfor inte synonymt med att
ndrvaroproblematiken ensamt ska l6sas av skolan (ibid. 2023:48-49), vilket dr av betydelse att
alla berorda aktorer har en forstéelse avseende dé problematiken grundar sig i komplexa och
multidimensionella orsaker. Sekretessen och tystnadsplikten kan i kontexten betraktas som
institutionella restriktioner som paverkar aktorernas handlingsutrymme och bromsar ner
insatsernas effektivitet. Det beaktande av barnets bdista som man hénvisar till 1 ovanndmnda
lagrum blir darfor mojligt att ifrigasattas, da organisatoriska principer kommer att begrdnsa

och sakta ner insatserna for barnet.

5.3.3 Det skolsociala nirvaroteamet - en ny institution?
Det skolsociala ndrvaroteamets arbete var ett genomgaende samtalstema under

intervjutillfillena och majoriteten talade vildigt gott om bade insatsen i sig, men dven den
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samverkan som berdrda parter har med teamet. Vid flertalet intervjuer beskrevs deras insats
som en brygga vid elevens tillbakagingen till skolmiljon, ddr man pa grund av deras arbete
kan ges en storre inblick och forstielse om den enskilde elevens situation dé insatsen &r
individanpassad och bygger pa ett ndra samarbete med vardnadshavare sédvil som elev. Det
skolsociala nirvaroteamet dr de som skoter en stor del av kommunikationen med ldrare,
mentorer, fordldrar och eleven for att hitta mojliga anpassningar for eleven da hen befinner sig
1 skolan. Skolpsykologen upplever det till och med som att hans kontakt med

vardnadshavarna minskat som f6ljd av teamets etablering:

“Och sen kan det vara i komplicerade elevdrenden, till exempel kring nérvaro och franvaro,
da kan det ocksa vara att vi traffar elever och att vi traffar vardnadshavare. Men det har blivit
mindre av den delen sedan vi skaffade det hdr nirvaroteamet, skolsociala teamet, eftersom de

lite tar den rollen istéllet. Sa jag kanske gjorde mer av sént for ndgra ar sedan, innan de
fanns”.

- Carl, skolpsykolog

I Xing & Wong (2018:269) studie visar resultaten att skolmentorer och socialarbetare
upplever sig komplettera varandra bra trots att de har vildigt olika fokusomraden, medan
mentorerna girna betonar vikten av skolnérvaro och att fullgéra utbildningen fokuserar
socialarbetarna pa hemmiljon och psykosociala faktorer. Likasa upplever Tobias i skolsociala

ndrvaroteamet att det har vuxit fram en dmsesidig forstielse skola och teamet sinsemellan:

“Det var lite otydligt for oss som jobbade i mobila teamet ‘vad &r det egentligen vi ska gora
och var gar de hir olika osynliga grianserna kring vad vi gor och vad skolan gor?’. Da
upplevde jag att pd vissa skolor och viss personal var vi lite sdhér, ‘vad &r det egentligen ni
g0r?’ och lite mer skeptiska. Nu kidnns det som att de flesta rektorer vet i alla fall vem vi ar pa
vissa skolor, kinner man lararna och man har arbetat i flera olika drenden med samma larare
och man kanske har haft i tre-fyra drenden. Da kénns det som att det finns rétt sa bra
forstéelse for ‘okej men ni gor det, vi gor det’ [...] upplevelsen dr nog dnda att skolorna har
blivit lite snabbare pa att liksom kontakta oss. ‘Ja, men vi har en elev hiar som kanske har 70

procents franvaro’, vilket ar jattehogt. “vi behdver er insats’”.

- Tobias, skolsociala ndrvaroteamet
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I Xing & Wongs (2018:272) studie beskriver man dock att ett aterkommande tema, trots den
omsesidiga forstaelsen for varandras roller, var situationer da man upplevt att yrkesgruppernas
agendor skilt sig at for mycket. Det kunde handla om fall ddar mentorerna pressat for hért pa
atergéng till skolan nir socialarbetarna bestdmt att det bésta vore att avvakta, eller att
mentorerna skickat en blankett om avhopp till familjen utan att rddfradga socialarbetaren.
Genom etableringen av ett skolsocialt ndrvaroteam har kanske denna problematik gatt att
undvika eftersom instansen mdjliggér samverkan mellan professionella med samma agenda.
De anstéllda i det skolsociala ndrvaroteamet arbetar ju varken for skolan eller socialtjdnsten
utan &r ett gemensamt projekt dir bade utbildningsforvaltning och socialfoérvaltning deltar,
och det gemensamma malet &r ju atergéng till skolan. Saledes gar det kanske att tala om en ny
slags institution, dér varken socialtjédnstens eller skolans normer rader, utan snarare ett

mellanting mellan organisationernas logiker.

6. Diskussion

Tidigare forskning syftar till att samverkan dr 16sningen vad géller den problematiska
frinvaron, men vad 1 samverkan dr sjdlva 16sningen? For att samverkan ska kunna utvecklas
till det positiva krivs forbittrade forutsittningar. I syfte att kunna finga upp eleverna tidigare
kravs det att man mellan organisationerna kan téinja pa lagarna avseende exempelvis sekretess
och tystnadsplikt for att berorda aktorer ska ges en helhetsbild av elevens situation, da den
manga ganger dr komplex och kréver individanpassning. De samordnade insatsernas effekt

bromsas séledes ner av institutionella restriktioner.

Vi har under arbetets gdng kommit att synliggéra ndgot som vi valt att bendmna en
loop-effekt, vi syftar hir till den process hos eleven som tydligt gér att tyda vid brister inom en
av de samverkande aktdrernas institutioner. Framst blir detta tydligt vad géller det samband
som finns mellan de neuropsykiatriska diagnoserna och problematisk skolfranvaro. Att barn-
och ungdomspsykiatrin har langa koer bidrar till att barnen och dess mdjliga NPF-diagnos inte
utreds och dess eventuella behov av anpassning i1 skolan inte tillgodoses. Den bristande
skolanpassningen leder i sin tur till, som ndmnt i analysen, att eleven aktivt behover gora ett
val om hen ska anpassa sig utefter de institutionella riktlinjerna eller inte. Vilket valet i fragan
an blir riskerar det att resultera i svéarigheter for ungdomen, antingen genom hogpresterande

och mgjlig utbréndhet, eller 1 omfattande skolfranvaro. Sara uttrycker 1 ett av ovanstaende
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citat att hon anser det problematiskt att BUP endast arbetar pé virdnadshavares initiativ, vilket
dven det blir intressant utifran ett skolperspektiv. Likt Sara uttrycker kan ett barn vara fullt
fungerande 1 sin hemmiljé som omfattas av familjens institutionella grund, medan man 1
skolans kontext kan se vissa behov av anpassning och stod. Det ar tva helt olika kontexter,
olika institutioner, dir det rader olika strukturer i relation till det sociala handlandet. Kanske
hade eleverna da gynnats, och barnets bista beaktats ytterligare, om skolan skulle ha en storre

talan 1 fragan.

I skrivande stund dr forskningen, framfor allt i en svensk kontext, kring olika insatsers effekt
begrdnsad. Vilket pé ett sétt gar igen i det empiriska materialet dir problematisk skolfranvaro
och metoderna for att komma till bukt med problemet begripliggors péd en rad olika sétt, och
dar det framsta tillvigagéngsséttet manga ganger &r att vara flexibel och individanpassa.
Kunskap om samband med andra omgérdande faktorer finns, men géllande insatsernas
effektivitet saknas det forskning. Det skolsociala nirvaroteamet och samordnade insatser,
framfor allt mellan skola och socialtjinst, har utifran uttalandena i denna studie visat sig vara
en framgéingsfaktor for kommunens arbete med problematisk skolfrdnvaro vilket tyder pé att
dven andra kommuner skulle kunna ha nytta av teamets etablering och utdkad samordning
mellan instanserna. Ansvarsfordelningen mellan teamet, skola och socialtjanst behover dock
tydliggoras for att undvika initial forvirring och skepticism innan teamet blivit erként av
samarbetsparterna. Var studie har bara kunnat synliggora nagra fa av fordelarna med att
inrétta ett skolsocialt ndrvaroteam men mer forskning, bdde pa nationell och kommunniva,
behovs pd omridet. Vilka metoder och pedagogiska hjdlpmedel anvénder teamen? Hur
fungerar teamen i storre svenska stdder? Vilka organisatoriska problemomraden stoter teamen

pa? Skiljer det sig at mellan kommuner?
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8.Bilagor

8.1. Bilaga 1

En av informanterna, Tobias', ir beteendevetare och arbetar inom kommunens skolsociala
ndrvaroteam, tidigare bendmnt mobila teamet, som ér en samordnande resurs mellan
socialforvaltningen och utbildnings- och kulturforvaltningen. Dess arbete utgér fran en néra
samverkan ddr man bildar ett arbetslag mellan skola, hemmet, fritid och socialtjinst kring
barnet och dess situation. Det skolsociala nérvaroteamets uppdrag &r att arbeta med den
berérda malgruppen och tillsammans med det forenade arbetslaget vara ett stod for barnet och
dess famil; 1 tillbakagangen till en fungerande skolgang. Teamet dr ingen uppsdkande
verksamhet utan mottar ansokningar frdn kommunens rektorer, chefen for den centrala
elevhilsan och socialtjinst. Elin har tidigare varit yrkesverksam inom det skolsociala
nirvaroteamet i kommunen och dé hon vid genomforandet av intervjun véldigt nyligen hade
bytt tjdnst ser den information som framgick av intervjun till hennes erfarenheter fran

foregdende tjanst inom nirvaroteamet.

En intervju genomfordes med Sara, rektor pa en av kommunens hogstadieskolor, dér vi fick
en inblick 6ver hur man pa ett organisatoriskt plan arbetar med elever med problematisk
franvaro. Carl arbetar som skolpsykolog inom den centrala elevhélsan vars team bestéir av
psykologer, specialpedagoger inrikade mot forskola och skola som besitter specifik
kompetens om exempelvis autism, samt centralt anstdllda skolskoterskor som sitter
utplacerade pa kommunens skolor. Det som skiljer den centrala elevhilsan fran elevhédlsoteam
ar framst att man inom den centrala elevhélsan inte sitter placerade ute pa skolorna, dd man
har ett dvergripande ansvar for majoriteten av kommunens skolor. Elevhélsoteam finns
daremot pa alla skolor och utgors av skolskoterska, skolkurator, specialpedagog och

elevkoordinator.

Hans, specialpedagog, arbetar pa en av kommunens hogstadieskolor dar han dr en hjélpande
hand till de elever som under skolgéngen &r i behov av extra hjilp och stod. Som
specialpedagog dr Hans dven den som vid behov genomfor de pedagogiska utredningarna

tillsammans med elev, larare och vardnadshavare, i syfte att kartldgga elevens situation i

Y Alla namn som framgdr dr fiktiva i syfte att skydda deltagarnas integritet.
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skolmiljon. Rasmus dr anstilld som elevkoordinator, vilket &r en tjdnst som vuxit fram 1
samband med att den problematiska skolfranavron successivt dkat. Tjénsten innefattar fraimst
att uppritta frinvaroutredningar, hélla koll pa skolans franvarostatistik och mota upp foréldrar

som &r oroliga for sina barn 1 situationen avseende den omfattande franvaron.

50



8.2 Bilaga 2

Samtycke till deltagande i examensarbete vid
Samhillsvetenskapliga fakulteten

Jag samtycker till att medverka i examensarbete avseende skolungdomar
med problematisk skolfranvaro, utfirdat av Linnéa Bjorkman och Luisa
Vasquez Nieminen.

Jag Dbekriftar hdrmed att jag har tagit del av skriftlig och muntlig
information om studien och accepterar att delta. Jag har fatt mojlighet att
stilla frdgor om studien. Jag har mottagit information avseende att
intervjun, med mitt medgivande, kommer att spelas in via diktafon.

Jag har fatt information om att de uppgifter som samlas in om mig kommer
att behandlas konfidentiellt, pa ett sddant sétt att min identitet inte kommer
att avslojas for obehoriga. Mitt deltagande kommer att vara anonymt och ett
fiktivt namn kommer att anvindas vid transkribering likvdl som i uppsatsen.

Jag ar medveten om att min medverkan &r helt frivillig och att jag ndr som
helst och utan niarmare forklaring kan avbryta mitt deltagande.

Information om personuppgiftsbehandlingen

Féljande personuppgifter kommer att behandlas:
Namn, arbetstitel, e-postadress samt adress till arbetsplats och
arbetsplatsens namn.

Personuppgifterna kommer att behandlas pd foljande sitt:

I forhéllning till den allménna dataskyddsforordningen, GDPR, kommer
intervjuerna att spelas in via diktafon i syfte att inte kunna sparas i ndgon
digital tjdnst. All inkommen information kommer att bevaras med beaktning
for den enskildes integritet och materialet kommer séaledes dven att forstoras
i samband med att examensarbetet bedoms som godkant.

Vi delar inte dina personuppgifter med tredje part.
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Lunds universitet, Box 117, 221 00 Lund, med organisationsnummer
202100-3211 &ar personuppgiftsansvarig. Du hittar Lunds universitets
integritetspolicy pad www.lu.se/integritet.

Du har ritt att fi information om de personuppgifter vi behandlar om dig.
Du har ocksé ritt att fa felaktiga personuppgifter om dig sjilv rittade. Om
du har klagomal pa var behandling av dina personuppgifter kan du kontakta
vért dataskyddsombud via dataskyddsombud@lu.se. Du har dven rétt att
inge klagomal till tillsynsmyndigheten (Integritetsskyddsmyndigheten,
IMY) om du tycker att vi behandlar dina personuppgifter pa ett felaktigt
satt.

Jag samtycker till att medverka i examensarbete avseende skolungdomar
med problematisk skolfrdnvaro, utfirdat av Linnéa Bjorkman och Luisa
Vasquez Nieminen.

Ort Underskrift

Datum Namnfortydligande
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8.3 Bilaga 3

Intro / Allmiinna frigor om informantens tjénst

Hur linge har du arbetat som ... i kommunen? Har du négra tidigare arbetserfarenheter
med malgruppen?

Vad har du for utbildning?

Hur ser frdnvaron ut bland eleverna dir du arbetar?

Vad innefattar din tjanst for arbetsuppgifter i relation till malgruppen?

Fragar avseende arbetet med hemmasittare

Vem ir den forsta som brukar lyfta att en elev har problematisk franvaro?

Hur arbetar ni med skolungdomar med problematisk skolfrénvaro?

Hur ser arbetsgangen ut dver tid? Hur ser processen ut?

Finns det specifika rutiner/riktlinjer for hur ni arbetar med dessa elever och hur ser
dessa i sddana fall ut? Eller skiljer det sig mycket frén fall till fall?

Finns det ndgot som du anser behdver forbéttras 1 arbetet med dessa elever? Vad?
Vilka metoder och pedagogiska hjdlpmedel anvéinder ni er av/erbjuder ni eleven i syfte
att hoja sin skolndrvaro?

Arbetar ni bara atgdrdande eller har ni ocksé forebyggande arbete for att framja
nédrvaro?

Hur skulle du definiera begreppet “hemmasittare”? Vad dr en typisk hemmasittare for
dig?

Vad anser du ér en god skolndrvaro? Nar dvergar det till problematiskt? Finns det
ndgra kriterier ni gér efter vid beddmning?

Om du fatt formulera riktlinjer att utgé fran vid arbetet med mélgruppen, vad hade du
antytt?

Upplever du att problematiken blivit vanligare senaste &ren? Vad tror du det beror pa?

Bakomliggande faktorer

Vad tror du att problematisk skolfrdnvaro beror pa?
Vad tror du som professionell att det kan finnas for bakomliggande faktorer till att en
elev kommer att bli en sa kallad hemmasittare?

Finns det nigra bakomliggande faktorer som du tror har en stérre inverkan dn 6vriga?
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Fragor om samverkan

Samverkar ni med andra aktorer avseende dessa elever? Vilka?

Hur ser ansvarsfordelningen ut mellan er aktdrer? Vem gor vad?

Hur fungerar samverkan? Négot som du anser kunnat forbéttras?

Hénder det att ni behdver gora en orosanmilan till socialtjdnsten nér ni arbetar med
dessa elever? Hur vanligt dr det? Och hur ser processen ut?

Om du hade fatt 4ndra ndgot med samverkan som den ser ut idag, vad hade du dndrat
och varfor?

Extra frdgor (om tid finns): Hur kommunicerar ni aktorer sinsemellan? Finns det
nagon/nagra aktorer ni samarbetar mer eller mindre med? Fungerar samverkan mer
eller mindre bra med en specifik aktér och varfor i sadana fall? Har du exempel pa

situationer da det fungerat extra déligt eller bra?

Frigor om anvindandet av robotar...

Vad ér dina tankar om anvandningen av robotar vid arbetet med hemmasittande
elever?

Tror du att roboten har en positiv inverkan pa elevens situation? Hur?

Tror du att roboten har en negativ inverkan pa elevens situation? Hur?

Vad tror du att roboten gér med begreppet “hemmasittare”? Ar man fortfarande

hemmasittare om man deltar pa undervisningen hemifran?

Avslutningsvis

Finns det ndgot ytterligare du vill 14gga till som inte lyfts under intervjun?
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