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The purpose of this thesis was to investigate how financial violence is identified and to
determine the measures taken by professionals working with financial assistance in social
services, focused on financially abused women. In this thesis, a qualitative research approach
was applied, where data is collected through semi-structured interviews with professionally
active social workers within financial assistance at social services. The identification and
recruitment of suitable interviewees was based on the usage of both convenience sampling
and targeted selection.

In this thesis, the empirical material from the conducted interviews is analyzed in relation to
the previous literature and research as well as the theoretical framework. The results of the
thesis showed that, first of all, the financial violence is considered to be invisible for both the
social workers and the abused women. The thesis revealed multiple criteria used by social
workers to identify financial violence, for example, asking more open-ended questions about
violence and conducting physical meetings with the couple as well as individual meetings.
Secondly, the thesis identifies the measures taken by social workers in order to support the
financially abused women. Such measures were, for instance, working closely with the social
services’ reception for violence in intimate relationships, provide the abused women with a
pre-loaded card where the financial assistance is paid out. If the case considers an abused
woman that chooses not to break up her relationship with the abuser, the social worker can
take measures such as splitting up the household to minimize the risks and consequences of
the financial violence. Lastly, the analysis of this thesis identified several shortcomings in
how social workers within financial assistance handle financial violence. For instance, there
are deficiencies in social services’ knowledge, education and routines regarding this type of
violence. Therefore, social services should maintain better routines to support social workers
in their role and help the abused women by identifying financial violence and providing
essential support.

Nyckelord: Vald i nara relationer, Ekonomiskt vald, Ekonomiskt bistand, Socialtjanstens

ansvar, ekonomisk utsatthet och valdsutsatta kvinnor.
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1. Inledning

Under var verksamhetsforlagda utbildning (VFU) fick en av oss majligheten att praktisera pa
socialtjansten, inom enheten for ekonomiskt bistdnd. Under denna tid fangades var
uppmarksamhet av en fraga som stalldes under utredningen for att bevilja ekonomiskt bistand.
Fragan syftar till att upptdcka om den bistandssokande eller nagon i dennes familj &r
ekonomiskt utsatt. Denna fraga, med sin kansloladdade innebord och sin viktiga roll i
socialtjanstens arbete, véackte var nyfikenhet och gav oss nya insikter om komplexitet om
fenomenet vald i nara relationer. Sedan 1990-talet har inflytandet fran kvinnoorganisationer,
experter och vissa regeringar borjat uppmarksamma mans vald mot kvinnor (WHO, 2005).
Idag ar mans vald mot kvinnor erkant som ett allvarligt samhallsproblem, ett brott mot
maéanskliga rattigheter och som ett betydande folkhélsoproblem. Drivkrafterna bakom mans
utévande av vald i nara relationer &r flera, dar en av dem kan &r behovet av makt- och kontroll
over kvinnans liv. Offrets beteende och handlingsfrinet kontrolleras genom fysisk, psykisk,
sexuell, ekonomiskt och materiellt vald. Nationellt centrum for kvinnofrid, NCK, (2023)
forklarar att den vanligaste form av vald, utévas mot kvinnor som har ett emotionellt band till
valdsutdvaren. Vart intresse riktas mer specifikt mot ekonomiskt vald i nara relationer som

drabbar kvinnor.
1.1Problemformulering

Vald i nara relationer ar en utbred och komplex problematik som fortfarande utgor en
betydande utmaning i samhéllet, trots 6kad medvetenhet och strangare lagstiftning. Valdet
kénnetecknas av dess forekomst inom privata sférer, vilket ofta resulterar i att offret lider i
tystnad. Denna typ av vald kan utrycka sig i olika former, vilket ar fysiskt, psykiskt, sexuellt
samt ekonomiskt, vilket forsvarar upptackten av problemets omfattning. Valdsutovare stravar
efter att kontrollera och utéva makt dver offret genom ett systematiskt bruk av olika former av
vald och hot (NCK, 2023). Enligt Vérldshalsoorganisationen (WHO, 2005) betraktas valdet
mot kvinnor som ett brott mot grundlaggande ménskliga réttigheter. Denna syn delas av
Socialstyrelsen (2023), vilket betonar att utsatta kvinnor betraktas som offer for brott och ar i
behov av stéd och skydd (s.18). Vidare faststaller Socialstyrelsen (2021) att det ar en del av
socialtjanstens uppdrag att upptacka valdsutsatthet och erbjuda stdd till de drabbade. Trots



detta betraktas vissa handlingar av vald, sasom ekonomiskt utnyttjande, forsummelse samt
isolering fran sociala natverk, inte som brott enligt lagstiftningen. Aven om uppmarksamheten
kring méans vald mot kvinnor har okat under de senaste artionde, har fokus huvudsakligen
legat pa de tre forsta formerna fysiskt-, sexuellt- och psykiskt vald, medan ekonomiskt vald
forblir relativt underforskat (s.61-62).

Fysiskt vald inom vald i nara relationer innebar en medveten och riktad aggression mot den
utsatta parten, ofta riktad mot kroppsdelar som &r svara att upptacka for omgivningen.
Psykiskt vald uttrycker sig genom isolering, emotionell utpressning och skambelaggning.
Valdsutdvare innehar ofta ett véxlande beteende, dar perioder av varm och karleksfull
uppmarksamhet foljs av valdsamhet. Denna dynamik starker det kansloméssiga bandet till
valdsutdvaren samtidigt som den utsattes sjalvkansla undermineras, vilket kan resultera i
svarigheter att bryta sig loss fran relationen. Sexuellt vald innefattar allt fran berdring till sex
utan samtycke samt utsatthet for sexuella handlingar sasom fotografering, mot den drabbades
vilja. Sexuellt vald kan férekomma i samband med fysisk misshandel, vilket skapar forvirring
kring granserna mellan évergrepp och frivillig sex, dar den valdsutsatta kan tvingas att vara
sexuellt tillganglig for att inte riskera att utsdttas for andra typer av vald (NCK, 2023).
Ekonomiskt vald ar ett omradde som i stor utstrackning forblir outforskat och vanligtvis
sammanlankas med andra former av vald i néra relationer. Den kan férekomma for sig sjalv
som en form av vald och kan &ven upptrada som en konsekvens av andra typer av vald
(Jamstalldhetsmyndigheten, 2023). Valdet kannetecknas av bland annat skadegérelse av
maobler eller den enskildes personliga tillhérigheter i hemmet. Offret kan &ven tvingas att
forstora agodelar som har en personlig betydelse. Skulder, begransade tillgangar och dalig
arbetsposition ar andra kannetecken av valdet. Detta &r ett sétt for valdsutdvare att ta kontroll
och gora det svarare att lamna relationen, vilket resulterar i att offret forblir ekonomiskt
beroende av valdsutévare (Socialstyrelsen, 2023; NCK, 2023).

En stabil ekonomisk situation underlattar den valdsutsattas mojlighet att lamna relationen,
vilket gor ekonomiskt vald till en central komponent for valdsutévare. Ekonomiskt vald bestar
av olika former sasom ekonomisk kontroll, utnyttjande, sabotage av anstallning och
ekonomisk exploatering. Denna typ av vald utgor en av de osynliga aspekterna av vald i nara
relationer och dérmed &r kunskapsbildning av hdgsta vikt. Genom att 6ka medvetenheten
kring amnet kan den utsatta och deras narstaende identifiera situationen och soka hjalp.
Vidare kan spridningen av kunskap mojliggéra for arbetsgivare och yrkesverksamma att

bemota valdsutsatta pa ett mer adekvat satt och utveckla relevanta stodatgarder



(Jamstalldhetsmyndigheten, 2023). Uppmarksamheten kring vald i néra relationer bor vara
jamnt fordelad mellan fysiskt-, psykiskt-, sexuellt- och ekonomiskt vald. Att ekonomiskt vald
fortfarande ar ett relativt forbisett omrade, trots dess potential att ge upphov till langsiktiga
konsekvenser for valdsutsatta kvinnor, utgor en del av motiven bakom var studie. Det &r en
mansklig rattighet for kvinnor att leva ett fullvardigt liv och erhalla nodvandig ekonomiskt
stod for att kunna delta i samhallet fullstandigt efter att ha lamnat en valdsam relation.
Undersokningens fragestéallningar besvaras genom en kvalitativ intervjustudie med
socialsekreterare pa ekonomiskt bistand. Kunskapen om komplexiteten inom vald i nara

relationer &r centralt for att kunna utfora ett professionellt socialt arbete.
1.2 Syfte

Syftet med denna studie ar att undersoka hur ekonomiskt vald identifieras och vilka atgarder

vidtas av yrkesverksamma pa ekonomiskt bistand inom socialtjansten.
1.3Fragestallningar

« Vilka kriterier anvandes av yrkesverksamma pa ekonomiskt bistand for att identifiera

ekonomiskt vald?

« Vilka atgarder vidtas for att ekonomiskt stodja de valdsutsatta kvinnorna?
1.4 Avgransning

Inom vald i nara relationer kan kvinnor, man och ickebinara agera som valdsutévare (NCK,
2023). Vi har dock valt att begransa anvéndningen av begreppet till att enbart referera till
man, och nar begreppen offer och valdsutsatta anvands avser vi enbart vuxna kvinnor. Det ar
viktigt att understryka att var studie inte behandlar mans vald generellt, utan ar inriktad pa att
undersoka mans ekonomiska vald mot kvinnor. Vald i nara relationer omfattar dven barn som
kan utsattas for vald i sina familjer och hemmiljo (NCK, 2023), vilket exkluderas fran denna
studie. Dessutom har vi valt att inte inkludera samkdnade relationer och hedersrelaterat vald i
studien. Anledningen till dessa avgransningar &r framst tidsbegransningar som hindrar oss

fran att undersoka vald i nara relationer fran flera perspektiv.

2. Tidigare forskning

Forskningen om vald i néra relationer & omfattande, i detta avsnitt avgransar vi oss till
forskning om ekonomiskt vald. Ekonomiskt vald ar det 6vergripande temat, dar ekonomiskt

bistand har en stor betydelse eftersom det ar under utredning for att tilldela bistand om vald



tas upp och ekonomisk trygghet lyfts. Tidigare forskningen bestar av vetenskapliga artiklar

och inkluderar litteratur inom socialt arbete.

2.1Ekonomiskt vald
Stylianou (2018) identifierar tre olika former av ekonomiskt vald: ekonomiskt Gvergrepp,

ekonomiskt utnyttjande och anstallningssabotage (s.2). Artikeln bygger pa en litteraturstudie
som undersoker olika metoder for att mata ekonomisk exploatering och dess samband med
vald i nara relationer. Studien belyser de konsekvenser som ekonomiskt vald kan ha pa offrets
psykiska halsa och valbefinnande. Stylianou (2018) beskriver att ekonomiskt vald har
traditionellt sett ofta inkluderats i definitionen av psykiskt vald. Trots detta forblir ekonomiskt
vald en unik valdsform eftersom den avviker fran andra former av vald, sarskilt fran psykiskt
vald (s.1-5). Forfattaren konstaterar att manga beteenden relaterade till ekonomiskt vald &r
subtila och dolda, vilket kan gora dem obemarkta av offret eller férnekade som en form av
vald (Stylianou 2018, s.17).

Sinisalo och Hallen (2018) definierar ekonomiskt vald som en form av psykiskt dvergrepp
som ocksa kan ses som en mekanism for kontroll och tvang, sarskilt utdvat av en intim
partner. Deras forskning presenterar flera exempel déar kvinnor berattar om hur deras partners
kontrollerar deras ekonomi, vilket omfattar bada individuella och gemensamma tillgangar.
Forfattarna forklarar att detta ar en form av vald, som illustrerar en interaktiv relation mellan
makt och kontroll, och som kan yttra sig genom en patvingad skuldséattning eller manipulativ
kontroll 6ver bankkonton och finansiella transaktioner (s.39). I forhallande till Sinisalo och
Hallen (2018) betraktar Ulmestig, Parsland och Panican (2021) ekonomiskt vald som en form
av vald dar valdsutvare anvander olika strategier for att forhindra offrets ekonomiska
sjalvstandighet. Detta gors genom en begrénsning av offrets ekonomiska och sociala resurser,

vilket innefattar isolering eller att adra sig skulder i offrets namn (2021, s.106).

| en studie utford av Eriksson och Ulmestig (2021), vilket grundar sig pa en undersékning
bestdende av 19 intervjuer med kvinnor som éverlevt vald i néra relationer. Studien syftar till
att fordjupa forstaelsen kring hur mans vald mot kvinnor genererar komplexa behov och
ekonomiska utmaningar for kvinnorna (s.626). Med utgangspunkt i intervjupersonernas
erfarenheter beskriver forfattarna ekonomiskt vald som en strategi valdsutovaren anvander,

vilket manifesterar sig genom manipulation av kvinnans ekonomiska resurser och kontroll



over hennes ekonomi. Vidare lyfter Eriksson och Ulmestig (2021) fram att begransningar i
kvinnors tillgang till ekonomiska resurser samt otillfredsstallda grundldggande behov utgor
hinder som forsvarar for valdsutsatta kvinnor att lamna eller bryta upp en valdsam relation
(s.627). Stylianou (2018) forklarar att en av de betydande konsekvenserna av ekonomiskt
vald ar etablerandet av ekonomiskt oberoende gentemot valdsutGvaren. Vidare beskriver
forfattaren en teknik, dar valdsutévaren aktivt hindrar offret fran att utbilda sig, arbeta och
behalla en anstallning. Det framkommer av flera intervjupersoner i artikeln att valdsutvaren
kan fysiskt dyka upp pa arbetsplatsen eller ringer upprepade telefonsamtal, vilket kan paverka
offrets arbetssituation (s.2—4). Forfattaren menar att de ekonomiska svarigheter som dessa
kvinnor stélls infor utgor en risk for att de atervander till den valdsamma relationen (Stylianou
2018, 5.18).

Eriksson och Ulmestig (2017) avser i sin artikel att fordjupa forstaelsen av ekonomisk
utsatthet bland éverlevande kvinnor av vald i néra relationer och dess inverkan pa socialt
arbete inom ekonomiskt bistand. Forfattarna anvander sig av en kvalitativ metod i form av en
intervjustudie som baseras pa 13 kvinnor som har erfarenhet av vald i nara relationer. Artikeln
bygger pa teorin om erkannande. Den tidigare forskning som framstalls i artikeln indikerar att
kvinnor som har utsatts for vald i nara relationer oftast blir ocksa offer for ekonomiskt vald.
Valdet kan resultera i langvariga konsekvenser dven efter att relationen avslutats (s. 567).
Eriksson och Ulmestig (2017) drar slutsatsen att ekonomiska aspekter, under en langre
tidsperiod, utgor ett betydande hinder for valdsutsatta kvinnors mojlighet att leva ett

fullvardigt liv.

| Haeselers litteraturstudie (2013) fokuserar pa mans vald mot kvinnor, beskriver forfattaren
de ekonomiska utmaningar som valdsutsatta kvinnor beméter och som tjansteutdvare bor vara
val medvetna om for att effektivt kunna stodja dessa kvinnor. (s.25). Den ekonomiska
aspekten behandlar de ekonomiska svarigheter som valdsutsatta kvinnor star infor, oberoende
av om de viljer att stanna kvar eller lamna den valdsamma relationen (Haeseler 2013, s.27).
Denna ekonomiska osékerhet kan tvinga kvinnorna till olaglig verksamhet pa grund av
patryckningar fran sin partner. Detta innebar utmaningar for kvinnorna att lamna sin
valdsutévare eller rapportera valdet, eftersom de riskerar att bli atalade for relaterade brott.
Dessutom krévs det ofta av dessa kvinnor att delta i arbetsrelaterade aktiviteter som en
forutsattning for att erhalla bistand. Forfattaren konstaterar att valdsutsatta kvinnor hanterar

en rad komplexa aspekter, sasom fysiska héalsoproblem, ekonomiska svarigheter och



sociokulturella barridrer. Darfor ar det av yttersta vikt att tjdnsteutdvare ar lyhorda for dessa

problem och anpassar sina insatser efter kvinnornas specifika behov (Haeseler 2013, s.29-30).

2.2 Socialtjanstens ansvarsomraden for valdsutsatta
Ekstrom (2019) undersoker socialtjanstens ansvar gentemot kvinnor som utsatts for vald i
néra relationer. Studien &mnar granska hur socialarbetare navigerar och férhandlar kring detta
ansvar, i synnerhet nér socialtjanstens mojligheter bedéms vara begransande. Forskningen
inkluderar 16 intervjuer med socialarbetare fran 11 olika kommuner. For att belysa och forsta
socialarbetarnas praktiska arbete bygger forskningen pa Michael Lipskys teori om
"gatubyrakrater". Forfattaren framhaver att det finns en variation i synen pa socialtjanstens
ansvar nar det galler att stodja kvinnor som utsatts for vald. Vissa av de intervjuade
socialarbetare betonar att de tillhandahaller stod till alla valdsutsatta kvinnor som ar i behov
av det, oavsett deras relation till valdsutévaren, vilket indikerar en anpassning till individuella
behov. Daremot har andra socialarbetare begransat vilka kvinnor som kan fa stod, vilket
indikerar att de anpassar sig istéllet efter de tillgangliga resurserna inom deras befogenheter
(Ekstrom 2019, s. 271). Forfattaren understryker vikten av att uppmarksamma de olika hinder
som valdsutsatta kvinnor star infor nar de soker stod fran socialtjansten. Dessa kvinnor ofta
har komplexa behov och darfor svarigheter att be om hjalp samt identifiera sig som en del av

malgruppen for socialtjanstens insatser (Ekstrom 2019, s. 272).

Ulmestig och Panican (2015) redogor att sedan 2001 har regeringen genom proposition
1997/98:55 genomfort en andring i socialtjanstlagen (SFS 1980:620) for att klargora
kommunernas ansvar gentemot valdsutsatta kvinnor. Sedan 1998 har socialtjansten formellt
inneburit ett ansvar for att erbjuda stod till valdsutsatta kvinnor i néra relationer. Det faller pa
socialndmndens ansvar att noggrant 6vervéaga och tillmotesga de specifika behoven hos dessa
kvinnor, eftersom de kan behdva hjélp och stod for att fordndra sin levnadssituation (s.328).
Ekstrom (2019) specificerar detta ytterligare och menar att socialtjanstens ansvar &r att
erbjuda skydd, ekonomiskt bistand och stodsamtal (s.279). | linje med detta refererar
Ulmestig, Parsland och Panican (2021) till forarbeten till socialtjanstlagen (prop.
1996/97:124; prop. 2015/16:136), som definierar ekonomiskt bistand som samhallets yttersta
skyddsnat och ett tillfalligt stod nar andra ersattningar inte kan tillhandahalla en skalig
levnadsniva for individer (s.45). Dessutom redogor forfattarna for komplexiteten som

kannetecknar  handlaggningen av ekonomiskt bistand. Forfattarna tydliggor  att



socialarbetarens bedomning av ekonomiskt bistdnd utgar ifran fler faktorer &n enbart
lagstiftningen och kommunala riktlinjer, vilket utgor betydande del av den professionella
bedémningsprocessen. Denna process innebdr ocksa att socialarbetaren nyttjar sitt
handlingsutrymme och anpassar sig efter klientens unika behov (Ulmestig, Parsland och
Panican 2021, s.116). Vidare uppméarksammar forfattarna att skulder hos valdsutsatta kvinnor
ofta faller utanfor socialtjanstens ansvar. Foljaktligen menar forfattarna att kvinnor skall
hantera skulderna sjalva och utan socialtjanstens hjalp (Ulmestig, Parsland & Panican 2021,
s.111). Ett annat viktigt perspektiv presenteras av Ekstrom (2018) som understryker vikten av
detaljerad och omsorgsfull handlaggning av dessa drenden &r saledes en viktig del av
socialndmndens uppdrag (s.103). Vidare framhdvs att lagstiftningen inte beordrar
socialarbetare en specifik skyldighet att stilla fragor om valdsutsatthet. Detta betyder att
beslutet om att inleda diskussioner kring valdsutsatthet ligger i socialarbetarnas egen
bedémning, vilket understryker den professionella autonomins betydelse i sadana
beddmningsprocesser (Ekstrom 2018, s.89). Samtidigt belyser Eriksson och Ulmestig (2017)
en problematisk dimension av ekonomiskt bistand, dar dess tvetydighet kan bidra till att
antingen motverka eller stédja kvinnor. Forfattarna menar att systemet ar en del av problemet

nar socialarbetare utfor hansynsldsa regeltolkningar (s. 576).

Socialtjansten bor aktivt adressera fragan om valdsutsatta inom nara relationer, sarskilt hos
kvinnor som fortfarande befinner sig i en valdsam relation. Ett praktiskt exempel ar vikten av
att halla separata méten med de inblandade parterna for att sakerstalla att den valdsutsatta
kvinnan ges mojlighet att beratta om sin situation utan radsla eller patryckningar (Sinsalo &
Hallen, 2018, s.68). Forfattarna belyser de utmaningar som valdsutsatta kvinnor maéter nar de
forsoker dela med sig av sina erfarenheter. Forfattarna betonar att kanslor av skuld och skam
utgor ett betydande hinder for valdsutsatta kvinnor, vilket resulterar i att de séllan delar med
sig av sina erfarenheter. Dessa kvinnor kanner sig dock sakrare och mer benédgna att 6ppna
upp om sin utsatthet nar fragan tas upp av socialarbetare (Sinisalo & Hallen 2018, s. 72).
Vidare menar Sinisalo och Héllen (2018) samt Haesler (2013) att det ar en avgorande
betydelse att skapa en trygg miljé dar den utsatta kvinnan k&nner sig trygg att dela sina
erfarenheter med socialtjansten. Genom individuella samtal med varje part kan socialtjansten
mer effektivt upptacka och hantera valdet samt erbjuda lampligt stod och skydd (2018:68-72;
2013:27). Sinisalo och Hallen (2018) framhaver betydelsen av att vaga stalla och bli tilldelad
fragan om valdsutsatthet, sarskilt for individer i nod (s.61). Deras forskning pekar pa att

frdgan om valdsutsatthet ofta upplevs som integritetskrankande och personlig av



socialarbetarna. En del av respondenterna papekar att fragan kan potentiellt ateruppvacka
trauman hos klienterna och samtidigt generera motstand och kénslor av osékerhet (Sinisalo &
Héllen 2018, s.73). Daremot anser resterande respondenter att det ar av yttersta vikt att ha
tydliga rutiner, tillgang till resurser och adekvat kunskap om hur och nar fragan om
valdsutsatthet bor tas upp. | studien framkommer det att vissa respondenter anser att det tar tid
att narma sig sadana fragor, sarskilt om det ar férsta gangen klienten stalls infor fragorna.
Respondenterna menar att det efterfragas mer resurser fran organisationen for att hantera
valdsutsatta kvinnors respons och folja upp &rendet, sarskilt vid synliga tecken pa
valdsutsatthet (Sinisalo & Hallen 2018, s.80-82). Detta framhavs delvis av Stylianou (2018)
som menar att socialarbetare bor utbilda sig i hur man utforskar ekonomiskt vald, for att
stodja valdsutsatta kvinnor efter att ha lamnat valdsamma relationer samt for att skydda de

som forblir i valdsamma relationer (s.18).

2.3Ekonomisk trygghet

Ulmestig, Parsland och Panican (2021) belyser ekonomisk trygghet och stabilitet som en
kritisk faktor for kvinnor som dnskar lamna valdsamma relationer. Forfattarna betonar vikten
av att ekonomisk trygghet ar avgdrande for att framja kvinnors sjéalvstandighet och deras
formaga att engagera sig i sociala relationer efter separationen (s.108). I linje med Ulmestig,
Parsland och Panican (2021) diskuterar Haesler (2013) olika utmaningar som valdsutsatta
kvinnor moter, sarskilt ekonomiska hinder, vilka kan forsvara deras majligheter att lamna
valdsamma relationer. Forfattaren framhéaver att ekonomisk otrygghet ar ett hinder som
forhindrar valdsutsatta kvinnor fran att soka hjalp, vilket satter dem i en tveksam position
gallande beslutet att lamna en valdsam relation. Vidare tydliggor forfattaren aven att
laginkomst bland valdsutsatta kvinnor ofta hindrar dem fran att ansdka om nodvandiga
tjanster sasom medicinsk, psykologisk och ekonomiskt stod (2013, s. 27).

Eriksson och Ulmestig (2017) papekar att den ekonomiska osékerheten, som ofta foljer med
avslutet av en valdsam relation, kan vara langvarig. Detta fenomen kan leda till de hoga
kostnaderna for skilsmassa, ackumulerade skulder men &ven svarigheter att behalla ett arbete
till foljd av den psykiska sarbarheten som hot och mentala halsoproblem (s.561). I likhet med
Haesler (2013) beskriver Eriksson och Ulmestig (2017) hur kvinnor som 6verlevt vald i néra
relationer och inte erhaller tillrackligt ekonomiskt stod, I6per 6kad risk att atervanda till sina

valdsutdvare. Denna slutsats forstarks av de respondenterna i forskningen, vilka uttrycker att



avsaknaden av stod, bade ekonomiskt och kanslomassigt, kan leda till aterfall i valdsamma
relationer (s.565). Forfattarna betonar aven att kvinnor som har varit utsatta for vald i nara
relationer drabbas av langsiktiga negativa socioekonomiska konsekvenser, vilket begransar
deras mojligheter att uppna ekonomisk sjalvstandighet. Slutligen menar Eriksson och
Ulmestig (2017) att deras forskning tydligt visar att en stabil ekonomisk situation underlattar

avslutet av valdsamma relationer (s.561).

2.4Sammanfattning av tidigare forskning
Avslutningsvis har tidigare forskning visat att ekonomiskt vald har en unik och dold form,
som bidrar till att det skiljer sig fran andra valdsformer och medfor langsiktiga konsekvenser
for den valdsutsatta. Socialtjansten har ett ansvar att erbjuda stod for valdsutsatta kvinnor for
att aterhamta sig, framja ett sjalvstandigt liv samt ta hansyn till valdsutsatta kvinnors
utmaningar oh mojligheter. Ekonomisk trygghet ar en avgorande faktor for kvinnornas
sjalvstandighet och formaga att lIamna destruktiva relationer. Valdsutsatta kvinnors otrygga
ekonomiska situation utgor ett hinder for dem att soka hjalp vilket kan resultera i att de inte
erhaller stodet som behdvs. Ekonomiskt bistand utgor det yttersta skyddsnatet for utsatta
grupper dar fragan om vald ar vasentlig, eftersom det leder till att framja ett liv utan vald samt

att den valdsutsatta kan identifiera sin situation och fa det nddvéandiga stodet.

3. Teoretisk referensram

Vid komplexa fenomen &r det nddvéndigt att se ett helhetsperspektiv och hur de olika delarna
samspelar och paverkar varandra. Ekonomisk utsatthet ar ett analytiskt begrepp som fangar
komplexiteten i ekonomiskt vald. Begreppet anvands for att identifiera offrets ekonomiska
situation och valbefinnande. Teorin om erkdnnande tillampas for att analysera hur
socialsekreterarna forhaller sig till de valdsutsattas situation och hur de arbetar med den
hjalpsokande. Empowerment begreppet anvands for att analysera hur socialsekreterare skapar
forutsattningar for att mojliggora for den valdsutsatta som anséker om ekonomiskt bistand ska

uppna vissa mal.

3.1Ekonomisk utsatthet

Ekonomisk utsatthet ar att inneha en inkomst som inte &r tillrdcklig for basala

levnadskostnader och hér ar kvinnor 6verrepresenterade. Ekonomisk utsatthet kan vara bade



en orsak till och en konsekvens av ekonomiskt vald. Aven om inte alla som lever i ekonomisk
utsatthet nddvandigtvis har utsatts for vald, utgor vald en signifikant faktor som kan drabba de
mest ekonomiskt utsatta kvinnorna. Genom ett strategiskt agerande bertdvar eller forstor
valdsutdvaren medvetet offrets ekonomiska resurser. Detta med anledning i att forsvaga det
ekonomiska oberoendet och darmed forblir offret ekonomiskt utsatt. Ekonomiskt vald
fungerar saledes som ett verktyg for att kontrollera och destabilisera individers ekonomiska
stallning (Young Hakansson, 2024, s. 27). Ett ytterligare verktyg som valdsutévaren anvander
for att uppratthalla kontroll 6ver offret ar hot. Detta tillvagagangssatt kan resultera i att
kvinnor, aven efter att ha lamnat en valdsam relation, fortsétter befinna sig i en situation av
ekonomisk utsatthet. Foljaktligen moter ekonomiskt utsatta kvinnor betydande utmaningar
som k&nnetecknas av hdga ekonomiska kostnader, ekonomisk forfoljelse och hinder i att
behalla en anstéllning eller svarigheter med integration pa arbetsmarknaden. Denna realitet
innebar att kvinnor, trots att de lamnat en valdsrelation, fortfarande kampar med att aterfa sin

ekonomiska sjalvstandighet (Young Hakansson, 2024, s.5).

3.2Erkdnnande

Axel Honneths teori om erkannande &r grundad pa principen att manniskor dr beroende av att
bli erkdnda av andra for att utveckla sin personliga identitet och etablera en positiv relation till
sig sjalv (Honneth 2003. s.8). Detta erkdnnande, som Honneth (2003) menar ar
flerdimensionellt, mojliggor individens sjalvforverkligande genom en interaktion med andra
(s.9). Han menar att sjalvforverkligande kan uppnas genom en tredimensionell modell
bestdende av réttsligt erkannande, karlek och solidaritet. Genom en kanslomassig, moralisk
och juridisk integration i samhéllet kan individen uppna sin identitet som helhet (s.89-91).
Det rattsliga erkédnnandet innebdr att individens frihet och lika rattigheter garanteras. Det
omfattar dven att omvarlden erkanner individens férmaga att bestimma och agera pa egen
hand samt respektera individens val. Detta kan i sin tur framja utvecklingen av individens
sjalvrespekt och uppratthallandet av sina rattigheter. Karlekens aspekt av erkannande belyser
individens kansloméssiga behov som bor bekréftas av andra. Enligt Honneth (2003) uttrycks
karleken genom omsorg och uppskattning gentemot varandra inom en interaktiv relation som
grundar sig pa ett dmsesidigt erkannande (s.105-106). Solidaritet, som representerar en social
uppskattning mellan manniskor, ar grundlaggande for individens sjalvkénsla da den bygger pa
mottagandet av uppskattning fran andra. De tre olika erkannande typer medfor att individer

utvecklar en positiv sjalvrelation nar de blir bekraftade och erkanda fran andra. Honneth
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(2003) havdar att alla typer av erk&nnande &r avgdérande for manniskor. | avsaknad av dessa
former riskerar individen att forlora sitt varde, vilket kan komma att uttrycks genom negativa
kanslor (s.108). Honneth (2003) beskriver att pa samma satt som det existerar olika former av
erkannande, férekommer &ven varierande typer av moraliskt krankande missaktning som kan
paverka individerna psykiskt (s.110). En form av moraliskt krankande behandling &ar det
fysiska berdvandet, vilket innebar att individer frantas sin kansla av trygghet genom att de
utsatts for olika former av forakt. Den andra typen av moraliskt krankande behandling bestar
av att personens moraliska tillraknelighet misstas, vilket innebar att individers moraliska
omddmesformaga ifragasatts. Den tredje typ av moraliskt krankande behandling innebér att
individers sociala véarde underskattas av andra pa grund av bristande respekt. Detta kan borja
med férsumbara handlingar, sdsom att ignorera nagon, och eskalera till mer allvarliga fall
sdsom grov stigmatisering. Slutligen havdar Honneth (2003) att strukturen av sociala
relationer och dess olika former av erkdnnande utgor grunden for bade social rattvisa och

individens egna erkannande (102-103).

Teorin om erkannande har en stor betydelse i var studie om ekonomiskt vald. Erkannande
belyser vikten av att samhallet bor erkdnna de utsatta grupperna for att framja rattvis
behandling och tillgodose behoven hos de drabbade. Teorin &r anvéndbar for socialsekreterare
i deras arbete med valdsutsatta kvinnor eftersom den mojliggor for socialsekretaren att
bekrafta kvinnans vérde och bygga upp tillit med den utsatte. Dessutom anvands teorin for att
belysa konsekvenserna av brist pd erkannande av valdsutsatthet som kan drabba kvinnors

vardighet och sjalvbild.

3.3Empowerment

Empowerment har sitt ursprung i det latinska ordet “potere”, vilket Oversatts till “egenmakt”.
Begreppet betraktas vara bade en process och ett mal for individen eller klientgruppen och
inkluderar centrala aspekter sasom stolthet, makt, kontroll och sjalvtillit. Empowerment
framh&ver en viktig dimension dar individen stravar efter att utdéva sin makt sjalvstandigt,
utan att invanta tillatelse av andra. Detta gors genom en process dar individen utvecklar sin
sjalvbild, framjar sin egen sjalvtillit och handlingskraft (Sward och Starrin 2016, s.408).
Forfattarna betonar empowerment betydelse inom socialt arbete genom att forklara hur
begreppet bidrar till att forstd sociala problem, framja forandringar och fungera som ett
verktyg for att identifiera utsatta grupper i samhéllet (Sward och Starrin 2016, s.409-411). De

forklarar att empowerment syftar till att starka och 6ka makten samt sjalvkanslan hos utsatta
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och orattvist behandlade grupper. Det aligger socialarbetaren ett ansvar att tillhandahalla stod
och resurser samt foretrada klienten i relation till andra myndigheter. Genom ett aktivt arbete
fran socialarbetare, dar de tar initiativ att anvanda sina strategier och kunskaper for att
identifiera och erkanna klienternas behov samt for att 6ka individens delaktighet i samhallet,
kan utsatta och oréttvist behandlade klienter ta sig ut maktlosheten. En ké&nsla av maktléshet
kan upplevas av individer i utsatthet vid interaktion med socialarbetare, vilket bidrar till att
individen hamnar i ett socialt underlage. Det &r av ytterst vikt att tillmétesga klientens behov
menar Sward och Starrin (2016), da detta framjar klientens kéansla av makt och valbefinnande
(2016, s.412). A andra sidan, framhéver Askheim och Starrin (2008) att socialarbetaren har en
forpliktelse gentemot férvaltningen som hen representerar. | forhallande till detta, maste
socialarbetaren forhalla sig till forvaltningens riktlinjer och normer, vilket ibland kan sta i
motsattning till klientens 6nskemal och behov. Utmaningen for socialarbetaren ligger i att
denne innehar en maktposition gentemot klienten och darmed maste folja lagar och riktlinjer
samt lita pa sin egen yrkesmassiga bedomning, dven om det star i konflikt med klientens
behov och mal. Forfattarna betonar vidare att detta utgér en av huvudorsakerna till den

begransade anvéndningen av empowerment-begreppet inom socialt arbete (2008, s. 209).

Begreppet empowerment har lange anvants inom socialt arbete och syftar till att forstarka
statusen for enskilda individer eller klientgrupper inom samhallet. Empowerment anvands for
att analysera hur socialsekreterarna arbetar med den ekonomiska valdsutsatta kvinnan. Det
handlar om hur socialsekreterarna aterger kontrollen till kvinnorna och forbattra deras
formaga att bestamma 6ver sitt liv och ekonomi. Empowerment anvands for att undersoka
interventioner som kan erbjudas pa socialtjanstens enhet, ekonomiskt bistand, for att starka
offret och aterfa ekonomiskt oberoende samt 6ka medvetenhet.

4. Metod

| foljande avsnitt redogors studiens metodiska Overvéganden. Detta inleds med att presentera
studiens metodval samt en motivering bakom valet. Darefter beskrivs studiens datainsamling
och urvalsprocess. Vidare redogor vi for vart tillvagagangssétt for bearbetning och analys av
det empiriska materialet. Slutligen kommer vi att foéra en diskussion kring metodens

tillforlitlighet samt hur vi har gatt till vaga for att uppfylla de etiska riktlinjerna.
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4.1 Metodval

| studien tillampas en kvalitativ forskningsansats, dar datainsamling utférs genom intervjuer
med professionellt verksamma socialsekreterare inom ekonomiskt bistdnd pa socialtjansten.
Kvalitativa forskningsmetoden avser primart att generera forstaelse och djupare insikter i ett
fenomens innebdrd samt bidra till teoretisk begreppsutveckling, i kontrast till kvantitativa
forskningsansatser som fokuserar pa kausala orsakssamband och forklaringar (Levin, 2008,
s.38). Ahrne och Svensson (2022) forklarar att kvalitativ metod &r ett samlingsbegrepp for
metoder som grundar sig pa intervjuer, observationer och dokumentanalyser (s.9). Kvalitativ
forskning, genom anvandning av specifika metoder sasom intervjuer i detta sammanhang,
mojliggor en detaljerad presentation och analys av empiriska data (Levin, 2008, s.37-38).
Forskningsintervjuer ar en metod som inte enbart samlar in kunskaper utan &ven fangar
individens kanslor och upplevelser (Ahrne & Eriksson-Zetterquist, 2022, s. 56), vilket ar
sarskilt relevant for de fragestallningar denna studie avser att undersoka. En kvantitativ
forskningsmetod mojliggér en storre generaliserbarhet i studier (Bryman 2018, s.198).
Kvalitativ forskningsmetod ger dock ett mer detaljerat och djupgaende svar vid forskning
samt forstaelse av komplexa sociala fenomen, som i detta fall ar ekonomiskt vald (Bryman
2018, s. 468).

Som intervjumetod anvénds semistrukturerade intervjuer, vilket enligt Bryman (2018)
innefattar forberedda fragor som &ar formulerade pa ett generellt men anda strukturerat sétt.
Till skillnad fran helstrukturerade intervjuer, ger denna metod intervjuaren mojlighet att
anpassa sig efter intervjupersonernas svar och eventuellt stilla foljdfragor. Detta ger
intervjupersonerna mojlighet att uttrycka sig fritt och utveckla sina svar, vilket resulterar i att
varje intervju blir unik (s.33). Detta tillvdgagangssatt ansags gynnsamt for att undersoka
intervjupersoners uppfattningar om ekonomiskt vald pa ett djupare plan. For att uppna detta
ansags det nodvandigt att behalla en viss struktur i intervjuerna for att bibehalla relevansen i
forhallande till studiens fragestallningar. Som ett resultat konstruerades en intervjuguide med

fragor som var kopplade till studiens syften (se bilaga 3).
4.2Urval

Valet av deltagare ar av avgdrande betydelse for studiens riktning och mal. Med hénvisning
till studiens syfte och fragestallningar bedémdes det att yrkesverksamma socialsekreterare

inom socialtjansten pa ekonomiskt bistand utgor en representativ grupp for intervjuer (Ahrne
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& Eriksson-Zetterquist, 2022, s.61). Yrkesverksamma socialsekreterare forvéntas besitta en
betydande kunskap och erfarenhet som ar relevant for att undersoka hur ekonomiskt vald
identifieras och vilka atgarder vidtas inom socialtjdnsten. Genom att anvanda bade
bekvamlighetsurval och ett malstyrt urval har vi kunnat identifiera och rekrytera lampliga
intervjupersoner. Bekvamlighetsurvalet innebar, enligt Bryman (2018) att deltagare som for
nérvarande &r tillgangliga och villiga att delta i den sarskilda studien valjs ut (s.243-245). Ett
malstyrt urval innebar att specifika deltagare och organisationer valjs ut for att besvara
forskningsfragorna som undersoks (Bryman 2018, s. 495-498). Bade urvalsmetoderna har
sina fordelar och begransningar. En fordel ar att svarsfrekvensen troligtvis ar nagot hogre an
vid andra typer av urvalsmetoder. Daremot begransas studien da resultatet inte kan
generaliseras utifran den data som samlats in genom bekvamlighets- och malstyrda urval.
Denna begransning uppstar fran bristen pa representativitet i urvalet gentemot den bredare
populationen. Nér studiens priméra syfte inte ar att uppna ett generaliserbart resultat, kan det
vara mindre relevant att vérdera representativiteten av urvalet. Istallet kan fokus riktas mot att
genomfora en mer fordjupad analys av exempelvis specifika gruppers uppfattningar. Denna
strategi anses vara anvandbar for var studie, bade med hansyn till studiens syfte och dess

begransade omfattning och tidsram.

| syfte att etablera kontakt med potentiella intervjupersoner valdes det i forsta hand att
kontakta ekonomiskt bistandsavdelningen pa socialtjansten i Malmdé kommun. Vara
inklusionskriterier &r att inneha en socionomexamen och en péagaende anstallning inom
ekonomiskt bistdnd. Dessa kriterier uppfylls av intervjupersonerna. Med hansyn till den
begrénsade tidsramen och omfattningen av studien begrénsades antalet intervjupersoner till
sju. Ahrne & Eriksson-Zetterquist (2022) redogor att intervjuer med sex till atta personer ur
en specifik grupp okar det insamlade materialets palitlighet (s.64). Eftersom en av oss ar
anstalld pa socialtjansten, ekonomiskt bistand, i Malmo kommun, har vi att inledningsvis valt
att kontakta potentiella intervjupersoner via e-post. | detta mejl distribuerades ett
informationsbrev (se bilaga 1) till anstillda pa avdelningen. Brevet presenterar studiens syfte,
forskningsfragor, krav och samtycke for deltagande, samt en kortfattad beskrivning av
intervjuprocessen, tillsammans med vara kontaktuppgifter. Bistandshandlaggare som
uttryckte sitt intresse for att medverka i studien, kontaktade oss for vidare information samt

for att eventuellt boka in en intervjutid.
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4.3Tillforlitlighet

| det hadr avsnittet presenteras en beddmning av studiens tillforlitlighet, vilket utgér en central
del inom utvarderingen av kvalitativa forskningsstudier. Tillforlitligheten bestar av fyra
delkriterier, som diskuteras i enlighet med de riktlinjer som faststélls av Lincoln och Guba
som Bryman (2018) hanvisar till. De kriterier som behandlas &r trovardighet, palitlighet,
overforbarhet samt mojligheten att styrka och konfirmera. Vidare presenteras det
tillvagagangssattet som anvands for att sakerstalla att dessa kriterier uppfylls i studien. Detta
bidrar till en fordjupad forstaelse av hur forskningsresultaten kan bedémas och tillampas pa
ett tillforlitligt satt.

4.3.1 Trovardighet
Trovardighet har motsvarande kriterier i kvantitativ forskning vilket &r intern validitet.
Kriteriet trovardighet betonar vikten av att ta hansyn till flera potentiella beskrivningar av den
sociala verkligheten som framlaggs i forskningen (Bryman 2018, s.467). For att uppna
trovardighet i en studie finns det flera anvandbara metoder. En strategi &r att folja existerade
forskningsregler for att sakerstdlla noggrannhet och tillforlitlighet i genomfdrandet av en
studie. En annan metod &r respondentvalidering, vilket innebér att deltagarna ges mojlighet att
ta del av studiens resultat for att bekrafta om forskaren har uppfattat verkligheten pa ratt satt
(Bryman 2018, s.467). Tyvarr ar det inte mojligt for oss att genomféra respondentvalidering
pa grund av tidsbrist och studiens omfattning. Det &ar dock vart att poangtera att
respondentvalidering hade varit en effektiv metod for att 6ka studiens trovardighet och tillfora
kredibilitet till vart resultat. FOr att ytterligare uppnd trovardighet, redogor vi utforligt hur vi
forhaller oss till forskningsregler, foljer etiska riktlinjer samt ar transparenta med vara

forskningsmetoder.

4.3.2 Palitlighet
Palitlighet, motsvarande till reliabilitet i kvantitativa undersokningar, kraver att forskaren
skall kunna sékerstélla att studiens alla faser kan utforligt redogoéras enligt Bryman (2018,
s.468). Det inkluderar alla beddmningar, évervaganden och motiveringar for att mojliggora
for granskare att noggrant folja studiens framstéallning (Bryman 2018, s.468). Vi uppfyller
detta kriterium genom att detaljerat redogdéra for flera av vara tillvdgagangssatt som
exempelvis metodvalet, urvalet och det teoretiska ramverket. Dessutom redogor vi for
intervjuernas utférande och vilka fragor som stills (se bilaga 3). Genom att uppréatthalla
transparens i vart arbete, okar vi studiens palitlighet, detta eftersom det méjliggor granskning

av hur vi genomfor vissa delar i studien enligt Svensson och Ahrne (2022, s.32). Var
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handledare har 16pande last studien under framstéliningen. Vidare kommer konstruktiv kritik
fran kurskamrater och examinator vid opponering tillfallet att ytterligare starka var majlighet
att tydligt redogora for vara forskningsmetoder och dvervaganden under forskningsprocessen.

4.3.3 Overforbarhet
| kvantitativ forskning motsvarar extern validitet det som i kvalitativ forskning benamns som
overforbarhet. Kriteriet handlar om majligheten att 6verfora resultaten fran en studie till andra
forskningsomraden eller populationer med liknande tillvagagangssatt enligt Bryman (2018,
s.467). Overforbarhet i kvalitativ forskning kannetecknas av ett djupgdende studium av en
grupp individer som innehar en viss gemensam erfarenhet, vilket i var studie omfattar
socialsekreterare som arbetar pa ekonomiskt bistand med bland annat ekonomiskt valdsutsatta
kvinnor. Bryman (2018) forklarar att kvalitativa studier tenderar ha fokus pa unika och
kontextuella aspekter av den sociala verkligheten snarare an att generalisera resultat till en
bredare population (s.467). Pa sa satt ar det viktigt att redovisa de intervjuade sociala kontext,
sasom deras alder, kon, arbetsplats och arbetslivserfarenhet, for att mojliggora for forskaren
att beddma om studiens resultat kan dverforas till en annan kontext. Var forskning, och
kvalitativ forskning i allmanhet, fokuserar séllan pa att uppna generaliserbarhet. VVar ambition
ar att sa detaljerat som majligt fanga och beskriva individuella upplevelser. Detta anser vi ar
viktigt att redog0ra i studien for hur intervjuerna genomfdrs och den sociala interaktionen
med deltagarna. Av detta skél valjer vi att transkribera intervjuerna i sin helhet for att inte

forbise uttryck for kulturella eller sociala kontexter, specifika ordval samt pauser.

4.3.4 Mojlighet att styrka och konfirmera
Mojlighet att styrka och konfirmera utgdr det fjarde kriteriet for tillforlitlighet och motsvara
objektivitetens roll inom kvantitativ forskning. Kriteriet innebéar att forskaren bor sékerstélla
att hen agerat i god tro, utan att lata personliga varderingar eller teoretiska inriktningar
paverka utforandet eller slutsatserna av studien. Dessutom ar det bade forskarens och
granskarnas uppgift att bedéma i vilken utstrdckning resultatet kan styrkas. For att uppfylla
detta kriterium redogor vi for alla évervaganden som gjorts for att visa att var forskning har
bedrivits i god tro. Detta i enlighet med Bryman (2018) som forklarar att fullstandig

objektivitet d&r mycket svart att uppna i samhallsvetenskaplig forskning (s.470).
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4.4Tillvagagangssatt

4.4.1 Intervjuguide
Vid utformningen av intervjuguiden skapades Overgripande teman som grundade sig |
studiens syfte, forskningsfragor och tidigare forskning. Enligt Bryman (2018) sakerstalls det
att intervjudeltagarna far svar pa liknande fragor genom att skapa en intervjuguide med en
overgripande tematisk struktur (s.563). Utifran dessa teman formulerades fragor som vi ansag
relevanta for studien. En noggrann genomgang av fragorna genomférdes, inklusive
reflektioner Over formuleringar och tolkningar, efter den forsta sammanstallningen av
intervjuguiden. Genom denna process kunde vi anpassa fragorna for att undvika att de blev
for breda eller for snava. Vi kontrollerade dven att antalet fragor var lampliga for den
planerade intervjutiden. Genom att sakerstélla en val strukturerad intervjuguide som inte

forbiser viktiga aspekter, inkluderade vi ett inlednings- och avslutningsavsnitt (se bilaga 3).

4.4.2 Genomforande av intervjuer

Intervjuerna genomfordes genom fysiska méten med intervjupersonerna, i enlighet med deras
onskan att halla intervjuerna pa deras arbetsplats. Detta genomférdes i utrymmen avsedda for
klientmdten, vilket minimerade risken for oavsiktlig exponering av kénslig information som
kan finnas pa intervjupersonernas arbetsplatser. Rummen hade bokats i forvag for att undvika
eventuella  dubbelbokningar som kan paverka genomférandet av intervjuerna.
Intervjupersonerna fick mojlighet att 6nska datum och tid for intervjun, och innan den avsatta
tiden kontaktades dem for bekraftelse av bada deras och lokalens tillganglighet. Enligt
Bryman (2018) kan intervjupersoner kénna sig mer bekvdma och engagerade om de ges
mojlighet att anpassa intervjun enligt deras 6nskemal (s.367). Genom att vélja fysiska
intervjuer kunde vi undvika kommunikationssvarigheter som ibland kan uppsta vid digitala

intervjuer.

For att kunna transkribera intervjuerna anvéndes en diktafon som inspelningsmetod. Bryman
(2018) forklarar att anvandningen av ljudinspelning kan, i detta sammanhang, paverka
deltagarna i intervjuerna. Detta har sin grund i att deltagarna kan kanna en viss nervositet dver
att bli intervjuade pa foljande satt, samtidigt som det kan framkalla en kénsla av att vara under
uppsikt (s.369). Den avsatta intervjutiden var mellan 45 minuter och en timme, vilket inte
overskreds. Eftersom fem av intervjupersonerna ar kollegor till en av oss forfattare valde vi

att inte fordela intervjuerna jamnt och att endast en av oss nérvarade vid utforandet av dessa

17



intervjuer. Vid de tva aterstaende intervjuerna narvarade bada, men en av oss utforde sjdlva
intervjuerna. Detta beslut grundades pa en Overvagning med intervjupersonerna for att
minimera kanslan av att vara i underlage som ensam med tva intervjuare. Intervjuerna
diskuterades av oss forfattare for att fa en representativ bild av bland annat intervjufragornas
relevans. En djupare diskussion genomférdes for intervjuerna som endast utférdes av en av

0ss.

4.4.3 Arbetsfordelning
Under forskningsprocessen har vi uppratthallit ett niara samarbete och férdelat
arbetsuppgifterna jamnt mellan oss. Vi har valt under arbetsgangen att ansvara gemensamt for
alla avsnitt. Regelbundet har vi granskat och utvarderat varandras skrifter med en kritisk blick
i syfte att skapa ett homogent sprakbruk och innehall. Tillsammans formulerade vi
informationsbrevet och intervjuguiden. Dock var det inte mojligt att fordela arbetet jamnt
mellan oss under genomforandet av intervjuerna, detta med tanke pa de tidigare ovan namnda
omstandigheterna. Déremot var transkriberingen av intervjuerna jamnt fordelat mellan oss. Vi
har pa sa satt gemensamt bearbetat och analyserat vart empiriska material och framstallt

sammanstallningen av studiens resultat.

4.5Bearbetning och analys
Transkriberingen utgdr forsta steget i bearbetning och analysprocessen. Transkribering
innebdr att omvandla de inspelade intervjuerna till text (Svensson 2022, s.237). Det &r viktigt
att utfora transkriberingen med noggrannhet och sa utforligt som mojligt for att behalla all
viktig information och sékerstélla en god kvalité (Bryman 2018, s.580-581). Vid bearbetning
och analysprocessen ar det vésentligt att urskilja mellan data och det empiriska materialet. |
var studie utgor de inspelade intervjuerna studiens data, medan transkriberingen av

intervjuerna forblir det empiriska materialet (Ahrne & Svensson 2022, s.30).

Bearbetning av det empiriska materialet innebar ett aktivt arbete med materialet. Detta arbete
grundar sig i att sortera, ordna och kategorisera sitt empiriska material for att kunna besvara
studiens fragestallningar (Ahrne & Svensson 2022, s.31). Efter transkriberingen lastes
empirin flertal ganger for att bli bekanta med materialet och fa en helhetsbild. Darefter
genomfordes en tematisk analys som innebér att vi granskade vart material for att finna och
selektera centrala teman. Detta sker genom kodning som utgdr en process dar
transkriberingen delas in i de selekterade centrala teman. Vi namnger de selekterade teman

utifran vart teoretiska ramverk for att underlatta tolknings- och analysarbetet. En tematisering
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av det empiriska materialet grundar sig i att reducera mangden data som insamlats for att gora
dem meningsfulla och mojliggora tolkningsarbetet (Bryman 2018, s.34; Rennstam &
Wasterfors 2022, s.244). Sedan pabdrjas analysdelen som innefattar en djupgaende jamforelse
och konstituering av de olika teman. Likheter och skillnader mellan de olika teman
identifieras for att sedan dra slutsatser och generella beddmningar baserat pa de insamlade
material. | analysdelen diskuteras de olika teman utifran det teoretiska ramverket och den
tidigare forskningen. Genom att fullgéra denna process utvecklas djupare instinkter och
forstaelse for studiens fragestallningar. Dessutom bidrar denna process till att besvara

fragestallningarna.

4.6 Forskningsetiska dvervagande

4.6.1 Informationskravet
For att uppratthalla etiska principer och sékerstalla deltagarnas val informerade samtycke,
uppfyller denna studie informationskravet. Detta innebar att samtliga intervjupersoner forst
informeras om studiens syfte, deras roll i studien samt de villkor som omfattar deras
medverkan. Under denna process betonas intervjupersonernas frivilliga deltagande och deras
ratt att avbryta sin medverkan ndr som helst. Dessutom ska all information som upplyses
omfatta alla inslag som kan sannolikt ha en paverkan pa intervjupersonernas villighet att
medverka (Eldén 2020, s.30). For att uppfylla dessa krav, skickades ett informationsbrev till
deltagarna (se bilaga 1). | brevet upplyser vi deltagarnas mojlighet att medverka frivilligt och
deras ratt att avbryta sitt deltagande nar de sa onskar det. Denna information framhalls och
upprepas vid inledningen av varje intervju for att sakerstdlla att deltagaren innehar den

informationen, samt for att undvika eventuella missforstand.

4.6.2 Samtyckeskravet
Kravet pa samtycke utgor en avgorande del av de forskningsetiska riktlinjerna och grundar sig
I principen att intervjupersonerna ska ge ett informerat och frivilligt samtycke till medverkan i
forskningen. Denna princip innebdr att intervjupersoner har fullstandig ratt att sjalva
bestdmma 6ver sin delaktighet i studien. Deltagandet ar villkorat av individens egna vilja och
de har mojlighet att nar som helst avbryta sin medverkan utan att det medfor nagra negativa
konsekvenser. Det &r viktigt att intervjupersonerna inte utsatts for nagon form av
patryckningar eller paverkan (Eldén 2020, s.30). | Gverensstaimmelse med dessa riktlinjer,
informerades intervjupersonerna noggrant om deras rattigheter genom informationsbrevet och
vid intervjun, dar de undertecknade en samtyckesblankett. Denna blankett, som utformades

for att inh&mta den enskildes uppgifter samt samtycke (se bilaga 2), hanteras konfidentiellt for
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att skydda intervjupersonernas integritet och for att uppratthalla forskningens etiska riktlinjer.
Vidare informerades intervjupersonerna om att de har ratt att aterkalla sitt samtycke i
efterhand och utan att behdva ange orsak. Dérefter kasseras all personliga data som involverar

den specifika individen och inkluderas inte i studien.

4.6.3 Konfidentialitetskravet
Konfidalitetskravet, innebér att intervjupersonernas integritet och kanslig information skyddas
med hdgsta mojliga sekretess. For att sakerstalla detta bor forfattarna i forskningsstudien som
avser att hantera etiskt kansliga uppgifter om identifierbara individer férbinda sig till
tystnadsplikt genom skriftliga avtal. Dessa uppgifter ska behandlas, férvaras och rapporteras
pa ett satt som forhindrar obehorig atkomst och identifiering av enskilda personer (Eldén,
2020, s.30-31). | praktiken uppfylls konfidentialitetskravet genom att en av oss forfattare far
underteckna en forbindelse om tystnadsplikt i Malmé kommun, den andra forfattaren &r

anstalld av kommunen och har sedan tidigare undertecknat en liknande forbindelse.

Vi tillampar konfidalitetskravet genom att noggrant forvara och hantera de insamlade
samtyckesblanketterna pa ett satt som forhindrar obehorig atkomst till informationen och som
skyddar intervjupersonernas identitet fran att kunna identifieras av utomstaende. Intervjuerna
inspelas med hjélp av en diktafon for att sakerstalla hogsta mojliga sékerhet och integritet for
deltagarna. Bade transkriberingen av intervjuerna och det inspelade materialet lagras pa
enheter utan tillgang till internetuppkoppling samt i odtkomliga utrymmen. De erhdllna
samtyckesblanketterna och intervjumaterialet forvarades pa separata platser. Vid arbete med
det insamlade materialet, har vi utfort en anonymisering av k&nsliga uppgifter och
intervjupersonernas namn ersatts med 1P1, 1P2 och sa vidare, for att skydda deras identitet.
Efter slutford studie raderas inspelningar av intervjuer samt transkribering och

samtyckesblanketter kasseras.

4.6.4 Nyttjandekravet
Nyttjandekravet innebar att insamlade personuppgifter endast far anvandas i forskningssyfte
och inte for kommersiellt bruk eller icke-vetenskapliga andamal. Uppgifter far inte heller
anvandas for beslut eller atgarder som direkt paverkar de berérda utan deras sarskilda
medgivande (Eldén, 2020, s.31). | var studie tillampas nyttjandekravet genom att tydligt
informera intervjupersonerna om villkoren for deras medverkan och deras roll i
undersokningen. Vi betonar &ven att de insamlade uppgifterna endast anvands for studiens

andamal och kommer att kasseras nar arbetsprocessen dr avslutad. Detta inkluderar
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samtyckesblanketter, inspelningar av intervjuer och transkriberingar. Genom hela studiens
genomforande har vi noggrant hanterat all information konfidentiellt och pa ett satt som inte
har en negativ paverkan pa den enskilde deltagaren.

5. Analys

| detta avsnitt kommer analysen presenteras utifran intervjupersonernas erfarenheter i
socialtjanstens enhet for ekonomiskt bistand. For att tolka studiens empiriska material och fa
en inblick i intervjupersonernas definition av ekonomiskt vald, samt atgarder som finns i
socialtjansten kommer analysen delas i tre cenrala teman. Detta speglar centrala aspekter och
bidrar med en djupare forstaelse for empirin i relation till tidigare studier och relevanta

teorier.

5.1Ekonomiskt vald inom ramen for ekonomiskt bistand
Ekonomiska faktorer &r av avgorande betydelse for valdsutsatta kvinnor som forsoker lamna
valdsamma relationer for att bygga ett liv utan vald. Dessa faktorer paverka i hog grad
kvinnors benagenhet att lamna sin valdsut6vare. Intervjupersonerna konstaterar behovet av
ekonomiskt stod for att stodja valdsutsatta kvinnor att uppna sjalvstandigt liv. Tidigare
forskning framhéver socialtjanstens ansvar att gentemot kvinnor som utsatts for vald i nara

relationer genom att erbjuda réatt insatser for att forbattra deras livssituation.

Definitivt avgorande... Om man har ekonomin pé plats och star pa egna ben &r

det ocksa lattare att lamna en relation. — IP7
... S& ekonomin &r grunden for att inte valdet fortsatter. — IP5

Stylianou (2018) definierar ekonomiskt vald som en form av kontroll Gver en annan persons
ekonomiska tillgangar, med syfte att skapa ett ekonomiskt beroende av valdsutovaren. Till
skillnad fran fysiskt och psykiskt vald, innebéar ekonomiskt vald specifikt en begrasning av
den ekonomiska friheten och sjélvstandigheten for den valdsutsatta personen. Ekonomiskt
vald dolda drag beror pa delvis att valdsutévaren kan uppvisa beteenden som fornekas eller
inte erkénns av de valdsutsatta kvinnorna (Stylianou 2018, s.5-7). Detta leder till att
kvinnorna inte upplever det som ekonomiskt vald pa grund av valdsutévarens manipulativa
beteende (Eriksson & Ulmestig 2021, s.627). Intervjupersonerna bekréftar att ekonomiska
valdsbeteenden ar ofta osynliga, svara att upptacka och darfor forekommer det ett stort

morkertal. De intervjuade papekar vid flera tillfallen att en stor del av medierna, rapporterna,
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och myndigheterna inte uppmarksammar ekonomiskt vald i samma utstrackning som andra

typer av vald.

Jag tror att det forekommer mer &n vad vi ser .... Det hinder ofta. Men det ar

inte alltid sa synligt for oss, vi forsoker synliggora det sa mycket vi kan. — IP5

.... Men vi pratar bara om fysiskt vald. Vi har borjat prata om psykiskt vald
ocksa, men sexuellt vald forsvinner, ekonomiskt vald forsvinner, materiellt vald
forsvinner och uppmarksammas inte i samma grad som fysiskt eller psykiskt

vald. Det ar det debatterna och alla rapporter avhandlar. — 1P2

De intervjuade upplever utmaningar med att uppticka och hantera ekonomiskt vald.
Socialsekreterare innehar kunskaper om ekonomiskt vald, men det finns &ven brister i arbetet
med ekonomiskt valdsutsatta kvinnor. Detta kan leda till att valdsutsatta kvinnor inte inser det
ekonomiska valdet som de utsatts for. Dessutom spelar valdsutévarens strategier en stor roll i
att dessa kvinnor inte uppfattar det ekonomiska valdet som ekonomisk manipulation
(Eriksson & Ulmestig 2021, s.627).

Ekonomiskt vald ar jattesvart att upptacka for utomstaende, och jag tror att det
ar svart aven for dem som lever i en relation att veta att man &r utsatt for
ekonomiskt vald. Ofta kan det handla om att man kénner att man blir, man
kanske portionerar pengar till sin kvinna eller till sin man eller till sin partner
och de ser det som att nagon tar hand om dem och &r den som skdter ekonomin
battre.... — IP2

| anledning att forstéra kvinnans ekonomiska trygghet kan ekonomiskt vald féorekomma i
form av att valdsutGvaren har kontroll 6ver hennes ekonomiska resurser. Detta kan visa sig i
form av gemensamma tillgangar, exempelvis ett hus som inte kan saljas utan hans samtycke
eller att valdsutévaren har hennes bankuppgifter i syfte att kontrollera kvinnans ekonomiska
resurser. Detta skapar en beroendesituation dar kvinnan upplever maktloshet samt svarigheter
att bryta upp forhallandet aven om vald existerar. Young Hakansson (2024) skriver att
ekonomisk utsatthet ar en avgorande faktor hos kvinnor som drabbas av ekonomiskt vald.
Valdsutdvare forsvagar offret och forhindrar kvinnan fran att undvika den ekonomiska
sarbarheten (s.27). Detta dr en av utmaningarna som valdsutsatta kvinnor méter som
exempelvis svarigheter att be om hjélp och att de inte uppmarksammas av socialtjanstens
insatser (Ekstrom 2018, s.272).
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Ekonomiskt bistand ar det yttersta skyddsnat nar kvinnan inte ar berattigad till andra
ersattningar. Bistandet ar en del av den ekonomisk trygghet nar det géller att stodja utsatta
grupper for att aterhamta sig (Ulmestig, Parsland & Panican 2021, s.45; Ulmestig & Panican
2015, 5.328).

...S& vi &r ju det yttersta skyddsnétet. — IP6
Ekonomiskt bistand &r ju bara en del av ekonomisk trygghet.... — IP3

Aven om ekonomiskt bistand betraktas som ett satt att erbjuda ekonomisk trygghet for
valdsutsatta kvinnor och underlattar uppbrottet av valdsamma relationer, utgor det en risk for
att dessa kvinnor atervander till sina valdsutévare (Eriksson & Ulmestig 2017, s.561). Detta
beror pa att ekonomisk utsatthet kvarstar dven efter att bistand har beviljats. Manga av de
valdsutsatta kvinnorna atervander till sina valdsutovare efter att ha blivit beviljade

ekonomiskt bistand.
De fallen som jag har haft, dar har de gatt tillbaka. — IP1

Ekstrom (2019) belyser att valdsutsatta kvinnor har komplexa behov som kan vara utmanade
for socialsekreterare att tillgodose (s.272). Darmed menar Eriksson och Ulmestig (2017) att
en stor andel kvinnor fortsatter att befinna sig i en ekonomisk valdsutsatthet pa grund av hdga
kostnader for skilsmédssa och ackumulerade skulder (s.561). Detta bekrédftas av
intervjupersonerna att ekonomiskt bistand inte &r tillrackligt for att mota valdsutsatta
kvinnornas behov, samt for att komma ur den ekonomiska utsattheten dven om kvinnan har
lamnat sin valdsut6vare. Bistandet betraktas dock som en mojlighet for valdsutsatta kvinnor
att lamna destruktiva relationer. Ekonomiskt bistand syftar till att sakerstdlla en skalig
levnadsniva, men det utgor det minimala finansiella stodet vid valdsutsatthet. Begreppet
ekonomisk utsatthet talar om valdsutsatta kvinnor ekonomiska utmaningar sasom hdga
ekonomiska kostnader och ekonomisk forfoljelse, vilket utgor att kvinnorna fortsatter befinna
sig i en utsatt situation Young Hakansson, 2024, s.5). Detta skapar en risk att dessa kvinnor

atervander till sina valdsutovare for att aterfa den ekonomiska tryggheten.

... Sjélva riksnormen ir inte s hog och ibland en sdkandes bistdnd, den riacker

inte ens att betala hyra .... — IP5

.... Alltsa for varje dag, for varje timme som gér, Okar risken att personen
atervander till tryggheten, till ekonomisk trygghet. Dar man vet att hér har jag ju

i alla fall mat, eller jag har tak 6ver huvudet. — IP2
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5.1.1 Rutiner kring fragan om vald
Ansvaret om att stalla fragor om vald visar en tydlig korrelation med det rattsliga erkannandet
av individens rétt till skydd och rattvisa, vilket Honneth (2003) forklarar i sin teori (s.105).
Intervjupersonernas svar varierar gallande rutiner att stalla fragor om valdsutsatthet. Att stélla
fragor om vald bidrar till att oka medvetenhet hos de utsatta individerna om deras rattigheter.
Detta resulterar i att kvinnan lattare kan identifiera situationen och forsta att det finns stod att
fa ifall hon valjer att bryta upp den valdsamma relationen. Stodet kan besta av finansiella
medel genom ekonomiskt bistand men &ven hjalp med att motarbeta isoleringen som
valdsutdvaren har skapat. Dessutom kan kvinnan fa stod i vardagliga sysslor sasom att betala

rakningar, integrera sig in i samhallet och etablera sig pa arbetsmarknaden.

Alltsa det &r ju viktigt att jobba pa sjalvstandigheten, vad dr det som &r svart for
personer? .... For att om mannen betalade rdkningarna innan och hon kan inte
gora det, hon har aldrig gjort det praktiskt sjalv. Alltsa hjélp till med sadana
praktiska saker. Behovs det god man? Behdvs boendestod? — IP6

Nar fragan om valdsutsatthet stalls bidrar detta till att kvinnan kanner sig som en integrerad
del av samhallet, vilket ger henne en kénsla av vérde som ofta saknas i det dagliga livet med
sin valdsutovare (Sinisalo & Héllen 2018, s.72). Fragor om klientens vélbefinnande och héalsa
utgor en del av kérlek- och omsorgsdimensionen som forfattaren talar om (Honneth 2003,
5.105-107). Valdsutsatta kvinnan blir medveten om att hon blir tagen pa allvar och att hennes

uttalande om sina erfarenheter kan leda till reformer och forbattringar i hennes livssituation.

Vi staller ju alltid vid ett forsta mote, vid en grundutredning och nybesok. Da
staller vi fragan om de ar valdsutsatta och da galler det att ge exempel pa olika

typer av vald. — IP2

Samtliga intervjupersoner menar att en rutin kring frdgan om valdsutsatthet finns men de
skiljer sig i tillvagagangssatt. Socialsekreterarna motsager dock varandra i intervjuerna om
verksamhetens rutiner kring frdgan om vald. En av intervjupersonerna namner
standardiserade bedomningsmetoder for socialtjanstens arbete mot vald i nara relationer,
FREDA, som ér ett evidensbaserat underlag for att fraga om vald och bedéma risker samt
behov av skydd. En annan intervjuperson talar om en standardiserade strukturerad intervju,
ASI, som innehaller fragor om vald och dess former. ASI mallen kommer fran Socialstyrelsen
och &r evidensbaserad. Resterande intervjupersoner staller fragan utifran deras

yrkeskompetens. Bland intervjupersonerna rader det en tydlig osdkerhet om hur och nar
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fragan om vald ska stéllas. Denna osékerhet grundar sig i att fragan kan medfora risk for
kvinnorna och att intervjupersonerna anser fragan som integritetskrankande. De
socialsekreterarna som kanner en osakerhet kring att stdlla fragan vénder sig ofta till
socialtjanstens mottagning for vald i nara relation inom socialtjansten. Mottagningen bista
socialsekreterarna med stod och material for hur fragan om vald ska stallas. Personalen pa
mottagning for vald i nara relationer kan aven delta pA moten antingen fysiskt eller genom
telefon for att ge stod till socialsekreteraren i sitt arbete. Genom en tydligare rutin kring
fragan om valdsutsatthet blir socialsekreteraren saker i sin roll och kan forlita sig pa sin
yrkeskompetens. En bristféllig rutin kan leda till att kvinnan kénner sig utpekad och bevakad,
vilket kan resultera i att hon avstar fran att ansoka om ekonomiskt bistand eller 6vervager att
flytta. Det ar darfor viktigt att socialsekreterarna tydligt forklarar och papekar ett flertal
ganger for bade kvinnan och valdsutdvaren att denna rutin ar standarsprocedur inom
organisationen och att fragan stalls till alla sokande. Genom att anordna separata fysiska
moten ger socialsekreteraren kvinnan mojlighet att uttrycka sig fritt utan rédsla for
konsekvenser fran valdsutdvaren. Detta underlattar for socialarbetare att erbjuda ratt stod och
samtidigt 6ka medvetenheten kring vald hos valdsutsatta kvinnor (Sinisalo och Héallen 2018)
5.68-73).

Det vi har rutin pd, det ar ju att vi ska friga om vald. Ar det sé att du &r utsatt for
vald? Men de fragorna &r ju sa starka. Sa att nar en person far den fragan riktad
till sig vid fel tillfalle, om personen ar med, eller utifran det sa att de kanske har
en tolk och inte kanner sig trygg med tolken. Man beréttar inte. Man séger inte
det da. .... Sen kan ju det eskalera till nagonting varre ifall de fragorna stalls
ocksa. -— 1P2

Som socialsekreterare kan det vara svart att kanna sig bekvam med att stalla
fragor om det. — IP6

Det framkommer tydligt att intervjupersonerna &r val medvetna om att bristerna
socialtjanstens rutiner, bade nar det galler hur fragan om valdsutsatthet ska stéllas och
utbildnings rutinerna avseende valds i nara relationer. Intervjupersonerna namner att
utbildningarna inte sker frekvent, tendrar att vara ytliga och att de inte alltid leds av

professionella inom omradet.

Jag tror generellt att vi behdver bli battre pa att stalla fragor just om vald. — I1P1
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Alltsd vi behover annu mer kunskap. Vi behdéver fa utbildning fran

professionella i det har. — IP2

5.1.2 Rutiner for att upptécka ekonomiskt vald
Ekonomisk avstdmning &ar ett anvéndbart verktyg for socialsekreterarna att uppticka
ekonomiskt vald. Avstamning processen innebar att socialsekreteraren begar klientens
kontoutdrag fran de senaste tva manaderna. Denna avstamning kan genomforas slumpmaéssig
via socialtjanstens system, men kan dven begaras vid misstankar om ekonomiskt vald.
Ekonomiskt vald kan upptackas genom att kvinnan utfor en staende 6verforing vid borjan av
varje utbetalning, dar hela beloppet dverfors till sin partner. Socialtjanstens avstamning har en
betydande roll i arbete med ekonomisk valdsutsatthet. Avstamningen fungerar som drivkraft

for socialsekreterarna till att stalla fler fragor i syfte att varna om klientens vélbefinnande.

... Ofta ser vi inte det ekonomiska véldet forrdn vi begir in till exempel
kontoutdrag. Da kan vi se att kanske den ena partnern till en annan behdver
Swisha hela sitt bistand till den andra. — P4

... Vi i samband med ekonomiska avstimningar, att man stéller fler fragor &r
mer uppmarksam pa vem ar det som betalar rakningarna? Vem &r det som koper

mat hemma?... vaga stélla fragorna just om ekonomin. — IP1

Ekonomiskt vald kan ocksa upptickas genom att alla konton som paret innehar é&r
gemensamma men endast ett kort dr kopplat och det & mannen som innehar detta kort.
Socialsekreterarna bor vara uppmarksamma pa sadana indikatorer eftersom de utgor tydliga
tecken pa ekonomiskt vald, sarskilt om det forekommer misstankta utgifter i kontoutdragen.
Det ar av ytterst viktigt att socialsekreterarna litar pa sin yrkeskompetens och anvander sig av
sina erfarenheter for att utreda situationen. Detta kan bidra till en férandring i kvinnans
levnadssituation och hjalpa henne att inse att hon ar ekonomiskt kontrollerad, utnyttjad eller
utsatt. | sin tur kan detta resultera i att kvinnan bryter upp den valdsamma relationen och

slutligen uppnar ekonomiskt oberoende.

Honneths teori (2003) om erkénnande syftar till att frdmja manniskors sjélvstandighet genom
att erkénna deras réttigheter och frihet (s.105). Honneth (2003) forklarar att det finns former
av erkédnnande, men det finns dven former av moraliska krankande, vilket kan relateras till
socialtjanstens system. Ekonomisk avstamning utgor en form av 6vervakning som motsager
det juridiska formen av erkdnnande. Genom att regelbundet begéra klienters kontoutdrag och

granska deras inkOp och anvéandning av bistandet, kan det tolkas som en krankning av
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integriteten. Ett faktum som teorin belyser ar att fysiskt berévande som inte nddvandigtvis
innebar fysisk skada, utan snarare handlar om att individers frantas sin kéansla av trygghet
genom att de behandlas med missaktning (2003, s.106). Nar socialsekreterare granskar
kontoutdragen utdvas en form av kontroll och makt éver individernas privatliv. Det &r dock
av ytterst vikt att klienterna skickar in de begarda dokumenten, eftersom det kan paverka

deras ratt till bistand. Detta kan i sin tur paverka deras kansla av trygghet.

5.2Rutiner vid bedémning
Vid ans6kan om ekonomiskt bistand genomfor socialsekreterarna en utredning for att bedéma
Klinternas ratt till ekonomiskt bistand. Utredningen kan resultera i ett avslag ifall de har
ekonomiska tillgadngar sasom &gandeskap av exempelvis ett hus. Valdsutsatta kvinnors rétt till
bistand kan nekas pa grund av gemensamma tillgangar med valdsutdvare. Stodsystemet visar
sig ofta otillrackligt nar det galler att hjalpa dessa kvinnor, da riktlinjer och lagar begransar
socialsekreterarnas mojligheter att agera effektivt. Honneths teori (2003), visar att erkannande
fran andra ar nodvandigt for att manniskor ska kunna utveckla sin identitet och uppratthalla en
positiv relation till sig sjalva. Avsaknaden av erkdnnande leder till att individer kanner sig
vardelosa och drabbas av negativa kanslor (s.8). Det moraliska krankandet uppstar nar
individers rattigheter fornekas av andra dér de upplever en forlust av sitt sociala varde, vilket

kan orsaka kanslor av stigmatisering (Honneth 2003, s.102).

Min erfarenhet hér har ju varit ett dldre par som faktiskt inte heller har haft ratt
till bistand pa grund av Gverskott. Men den ena parten, mannen da, har haft
pension som han har fatt och inte delat med den hér inkomsten till kvinnan da
och kvinnan har velat ha hjdlp av oss .... Men det tyvérr resulterat i att vi inte

kan gora nagonting har .... — IP3

Det ar vart att notera dven om det férekommer ekonomiskt vald i ett forhallande kan
valdsutsatta kvinnans ansokan om bistand avslas av samma anledning. Detta leder till att
valdsutsatta kvinnor kanner en kansla av att socialtjansten inte tar hansyn till deras lidande,
trots att socialtjansten erkanner kvinnans situation och valdsutsatthet. Detta orsakas av
begréasningar i socialtjanstens lagar och riktlinjer som forhindrar socialsekreterarna att
omprova beslutet. Avslagsbeslutet bidrar till att de valdsutsatta kvinnorna fortfarande befinner
sig i en utsatt situation. Detta strider mot empowerment som syftar till att starka och aterge

makt till utsatta grupper. Detta &r en av empowerments begransningar eftersom yrkesutdvaren
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maste folja lagar, riktlinjer och sin professionella bedomning dven om det star i konflikt med
kvinnans mal och behov (Sward & Starrin 2016, s.412; Askheim & Starrin 2008, s. 209).

Du ager en tillgang, men du kan inte anvanda din tillgang for att fa ut rena
pengar.... Da kan du inte silja den, utan den star for att du dger den tillsammans
med din fore detta partner som véagrar att sélja ... Du star ju bara dir med tom

skal. Du kan inte anvanda de pengarna .... — IP2

Aven om socialsekreterarna har mojlighet att goéra en individuell bedémning och bevilja
sadana fall tar utredningsprocessen lang tid, vilket okar risken att valdsutsatta kvinnor
atervander till den ekonomiska tryggheten som finns hos valdsutdvaren. Socialtjansten bor
prioritera sadana utredningsprocesser for att varna om klientens vélbefinnande, vilket &r en
central del som empowerment talar om. Den valdsutsatta kvinnan kan kénna en kansla av

erkannande nar hon inser att en sadan process prioriteras.

Har yrkesutdvaren pa ekonomiskt bistand vetat om att den hér tillgangen finns
och att man inte kan fa ut pengar av den, tank dig sa lang utredning innan, ifall
det ar sa att du har en handlaggare som faktiskt véljer att gora ett bifall i
enskilda fall. Hur Iang utredning innan den har personen har fatt pengar? Den

star ju pa bar mark, .... — IP2

Intervjupersonerna belyser ett varierande perspektiv pa socialtjanstens ansvar gentemot
valdsutsatta kvinnor, liksom pa socialsekreterarnas handlingsutrymme. Socialsekreterarna kan
utvidga deras befogenheter och forlita sig pa sina yrkesméassiga bedomningar dven om de gar
emot verksamhetens ansvar exempelvis att bortse skulder som &r skrivna i kvinnans namn,
trots att skulder poéngteras av Ulmestig, Parsland och Panican (2021) ligga utanfor

socialtjanstens ansvarsomrade (s.111).
... jag har bortsett frdn exempelvis skulder .... — IP1

Kérleksaspekten beskriver det dmsesidiga erk&dnnandet i form av omsorg i sociala relationer
och respekt (Honnth 2003, s.104). Karleksformen av erkannande innebdr inom socialt arbete
att erkanna och respektera valdsutsatta kvinnors situation. Vid valdsutsatthet innebar
dimensionen att bemdota kvinnors behov med ratt insatser och skydd, vilket framjar kvinnors

varde i samhallet i stallet for att k&nna sig stigmatiserade.
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5.2.1 Socialtjanstens krav
Socialsekreterarna respekterar kvinnans egna val och formaga att stanna kvar eller 1amna en
valdsam relation. Oavsett vilket beslut den valdsutsatta kvinnan fattar, tillerkdnns hon samma
rattigheter till ekonomiskt bistdnd som moter hennes behov. Detta representerar det rattsliga
erkannande som &r vasentligt for att garantera den enskildes frihet, réattighet och sjélvrespekt
(Honneth 2003, s.105). Trots att kvinnans val och agerande respekteras, kréver vissa
socialsekreterare att kvinnan ska anmala det ekonomiska valdet till polisen.

... Jag brukar alltid krdva polisanmélan .... — IP5
... Sen sa maste man ju liksom ha en polisanmilan och s vidare. — IP1

Det maste tas hansyn till kvinnans utsatthet, psykiska ohalsa och formaga att soka jobb samt
delta i arbetsrelaterade aktiviteter. Med detta i atanke bor kraven som stélls pa de utsatta
kvinnorna vara anpassade efter deras behov och omsténdigheter (Stylianou 2018, s.2). Kraven
som socialsekreterare staller for att den utsatta kvinnan ska kunna erhalla ekonomiskt bistand
utgdr nd&mligen en utmaning for den utsatta, skriver Haeseler (2013). Forfattaren lyfter fram
flera forhinder som den valdsutsatta kvinnan kan mdéta sdsom exempelvis sociokulturella
barridrer och fysiska halsoproblem. Dessa problem bor beaktas av socialsekreterare, eftersom
det ar avgorande att ha lyhorda socialsekreterare som kan erbjuda insatser som é&r
skraddarsydda efter den utsattes behov (s.27). Att stalla lagre krav pa den utsatta kvinnan och
ta hansyn till hennes aktuella situation relateras till omsorgsdimensionen av erkannande. Detta
beror pa att socialsekreteraren i detta fall &r omsorgsfulla och erkénner hennes tillstand och
behov, samtidigt som de fokusera pa att stabilisera hennes situation och ekonomiska stéllning
(Honneth 2003, s.105-106). Kvinnans rattigheter till ekonomiskt bistand &r oberoende av
kvinnans val gallande sitt privata liv, dock kan ratten till bistdndet paverkas ifall kvinnan
valjer att inte anmala valdet. Detta strider emot det rattsliga erkannandet som tidigare
forklarades, eftersom kvinnans agerande, frihet och réttigheter i detta fall inte respekteras eller
garanteras. Vid ansokan om ekonomiskt bistand stélls det krav pa valdsutsatta kvinnor. Ett
exempel &r att den valdsutsatta kvinnan ska skrivas in i Arbetsmarknadsférvaltningen (AMA)
for att delta i aktiviteter for att hitta ett jobb. Malet med ekonomiskt bistand ar att den sokande

sa smaningom ska bli sjalvforsorjande, dar av dessa krav.

... D& har vi ju inga krav pd den personen for att hon maste sdka sd hir manga
jobb eller skriva in sig i AMA. Da vill vi att den har personen ska ma bra och fa

en stabil tillvaro .... — IP6
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5.3Atgarder

| socialtjansten finns flera atgarder for att uppticka och stodja valdsutsatta kvinnor som
drabbats av ekonomiskt vald. Ekstom (2019) lyfter fram att socialtjanstens viktiga roll i
hanteringen av valdsutsatthet, vilket innefattar ansvaret for att erbjuda akut skydd,
ekonomiskt bistdnd och stodsamtal (s.279). Utifran empowerment-begreppet kravs det av
socialsekreteraren att hanvisa kvinnan vidare till andra myndigheter for att tillhandahalla det
stodd hon behover (Swérd & Starrin 2016, s.412). Socialsekreterarens ansvar omfattas bland
annat av att skapa forutsattningar och avlagsna hinder for kvinnan skall uppna egenmakt
(Askheim & Starrin 2008, s.209). Ekonomiskt bistand stoder valdsutsatta kvinnor i hantering

av sina ekonomiska svarigheter med individanpassade insatser utifran deras behov.

For vi ar ocksa en spindel i natet, eller hur de sager, att vi lotsar dem till andra
stallen dar de kan fa stod. — IP3

Manga kvinnor stannar kvar i relationer pa grund av att om de skulle ldmna en
dag sa hade de varit pa noll. De ar sa beroende av mannen och darfor ar det sa
viktigt att vi hjéalper till och ger dem forutsattningar for att kunna lamna och

kanna sig trygga i det. — IP4

Liksom Oppenvérdsbehandlingar, .... Kriscentrum till exempel, .... Skydd
placering. — IP4

Intervjupersonerna forklara om att det finns gifta par eller kvinnor i samboférhallande ansoker
om ekonomiskt bistdnd gemensamt. Det lamnas en gemensam ansokan in och paret far en
socialsekreterare som hanterar arendet. Om socialtjansten misstanker valdsutsatthet, eller om
kvinnan berattar om sin utsatthet, antar socialsekreteraren ett annat tillvdgagangsatt an
vanligt. Socialsekreteraren behdver vidta atgarder ifall de far kannedom om ekonomiskt vald.
De tar hansyn till kvinnans situation genom att dela upp hushallet for att sakerstélla offrets
valbefinnande. Denna process innebér att ingenting dokumenteras i den gemensamma akten
for att varna om kvinnans sékerhet. Detta innebér att varje part lamnar in sin egen ansokan

och far en egen socialsekreterare.

.... Men dé gjorde vi sd att vi delade upp deras hushall. Sa att jag hade kvinnan
och en annan socialsekreterare hade mannen. Aven om de bodde ihop s
separerade vi hushallen. Detta for att den mannen da inte skulle se kvinnans
journal. Sa da fortsatte vi att prata med kvinnan och motivera henne till hjalp.

Men mannen hade sin egen journal, sa att han fick sa lite insyn som majligt i
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den andra personens journal. Det &r lite sadana saker vi anda har mojlighet att

gora....— P4

Vid bristande kunskap om valdsutsatthet bland socialsekreterare vidtar de atgarder genom att
radgora med vald i néra relationer mottagningen pa socialtjanstens enhet for att fa vagledning
om hur man ska agera vid misstanke eller sékerstalld valdsutsatthet. En annan atgard som
socialtjansten vidtar vid identifierad valdsutsatthet ar att erbjuda kvinnan ett enskilt méte for
att framja kvinnans vélbefinnande och informera henne om sina réttigheter. Detta skapar en

trygg milj6 dér kvinnan kanna sig saker att kan 6ppna upp sig och ta emot hjalp.

Att det ar jatteviktigt att kalla en och en sa det ges utrymme till att prata om

nagon upplever vald i sin relation. — IP4

Motivationsarbete ar en typ av atgard vid konstaterat ekonomiskt vald och kvinnan inte &r
redo att bryta upp relationen. Trots atgarden som socialsekreteraren atar kan kvinnan
fortfarande riskera att utsattas for vald vilket innebar att socialsekreterarens motivationsarbete
bor uppréatthallas. Som tidigare namnt uppfyller ekonomiskt bistand inte den valdsutsattas
behov fullstandigt. Detta bidrar till att valdsutsatta kvinnor inte bryta upp en valdsam relation
pa grund av deras radsla att de inte kommer klara sig utan sin valdsutdvare. Genom att géra
bifall och tillmotesgd klientens behov &r ytterst viktigt utifrin empowerment, eftersom
begreppet talar om att avlagsna hinder och skapa forutsattningar. Detta betonar &ven vikten
av socialsekreterarnas motivationsarbete. Detta bidrar enligt empowerment till en kénsla av
makt och valbefinnande for de valdsutsatta kvinnor (Sward & Starrin 2016, s.412).

Sa da fortsatte vi att prata med kvinnan och motivera henne till hjalp. — 1P4

Vi motivera inte kvinnan att lamna, vi maste vara valdigt forsiktiga med att
lagga var egen onskan eller vardering i det. Men vi &r ju valdigt sa har, hur vill

du leva ditt liv? Hur ser det att ditt liv skulle vara battre? — IP7

En ytterligare atgard som vidtas ar att tillhandahalla valdsutsatta personer ett forladdat
Swedbank-kort for att forhindra att den andra partnern kontrollerar ekonomin. Denna atgérd
ar viktigt eftersom det Okar den ekonomiska sjélvstdndigheten och minskar kvinnans
sarbarhet gentemot den valdsamma partnern. Kortet ges for att sékerstalla att kvinnan har
tillrackliga medel for att handla mat och andra nédvéndiga livsmedel. Detta ses som en

praktisk och konkret atgard for att skydda och stddja de valdsutsatta. Utifran ekonomisk
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utsatthet &r denna atgard betydelsefull eftersom den forsvagar ekonomiskt vald som verktyg

och framjar en ekonomisk trygghet (Young Hakansson, 2024, s.27).

Utover det ar samarbete med olika enheter inom socialtjansten véldigt viktigt for bade
socialarbetare och klienter. Genom att dela erfarenheter och resurser mellan
socialsekreterarna kan de sékerstélla att klienterna far ratt stod. Att stalla fragor om vald ar
ocksa en stor vikt, da det underlattar for bade socialsekreterare och valdsutsatta kvinnor att
gora forandringar i kvinnans liv. Genom att tillhandahalla ratt stod bidrar det till en kansla av
trygghet hos de valdsutsatta. Darmed spelar motivationsstrategier en viktig roll inom socialt
arbete da det handlar om att kommunicera och forstarka kvinnans formaga genom att kanna
sig motiverad att forbattra sin livssituation.

6. Avslutande diskussion

Denna studie avser att undersoka hur ekonomiskt vald identifieras och vilka atgéarder vidtas av
yrkesverksamma pa ekonomiskt bistand inom socialtjansten. Motivet bakom studiens syfte
och fragestallningar har sin grund i att ekonomiskt vald mot kvinnor inte behandlats i lika stor
utstrackning som andra typer av vald. | analysen framkommer det olika kriterier som anvands
av yrkesverksamma pa ekonomiskt bistand for att identifiera ekonomiskt vald. Eftersom
ekonomiskt vald ofta kan vara osynligt for bade socialsekterarare och de drabbade kvinnorna,
ar manga kvinnor omedvetna om sin situation. Socialsekreterarna stravar efter att avsloja
ekonomiskt vald genom att stalla fler 6ppna fragor om valdsutsatthet och informera om alla
typer av vald. Detta tillvagagangssatt 6kar mojligheten for kvinnan att identifiera sin situation
och minimerar risken for vilseledande svar, eftersom hon da far en tydligare bild av vad
ekonomiskt vald innebar. Konkreta fragor anvands for att identifiera problematiken.
Ekonomisk avstamning ar ett vanligt kannetecken for att identifiera ekonomiskt vald.
Kontoutdragen kan avsloja hur pengar fordelningen hanteras men &ven om kvinnan utfor
nagon staende Overforing av bistandet till hennes valdsutdvare. Vid socialtjanstens
avstamningar kan det ocksd framkomma att paret endast har gemensamma konton och att
kortet innehas av mannen. Detta utgor ett ytterligare kdnnetecken som yrkesverksamma kan

anvanda for att identifiera ekonomiskt vald.

En ytterligare metod for att identifiera ekonomiskt vald ar att genomféra bade gemensamma
och enskilda méten med paret. Genom att inféra en rutin med fysiska moten pa ekonomiskt

bistand kan det underlatta for yrkesverksamma pa enheten att identifiera och hantera
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ekonomiskt vald. Enskilda moten ger dessutom den valdsutsatta mojlighet att dela med sig om

sin situation, vilket underlattar for socialsekreterare att upptacka ekonomiskt vald.

| var analys framkom det flera atgardsforslag for att besvara studiens andra fragestallning om
vilka atgarder som vidtas for att stodja de ekonomiskt valdsutsatta kvinnorna. En stor del av
socialsekreterarens arbete handlar om att motivera den valdsutsatta kvinnan till att bryta sig
loss fran den valdsamma relationen och inse sitt varde samt sin ratt till ett liv utan vald. Det
finns dven atgarder for arenden dar kvinnan inte valjer att bryta upp relationen. | sadana fall
delar socialsekreterarna upp hushallet for att minimera risken for fortsatt valdsutsatthet. Att
dela upp hushallet ar inte en vedertagen atgard inom socialtjansten, men det kan genomforas
som en del av det fortsatta arbetet med att motivera kvinnan for att lamna relationen. En sadan
atgard vidtas i samband med ett fortsatt arbete med att motivera kvinnan till att lamna. En
ytterligare atgard som ar mer forekommande inom socialtjansten &r att tilldela kvinnan ett
forladdat kort dar bistandet forbetalas. Ett nara samarbete med socialtjanstens mottagning for
vald i nara relationer utgér en ytterligare atgard vid ekonomiskt vald. Genom detta samarbete
far socialsekreterarna rad om hur de bast kan stddja kvinnan med anpassade insatser,
samtidigt som den valdsutsatta kvinnan far stod fran de professionella inom omradet. Om
socialsekreterare upplever svarigheter med att vidta atgarder kan de ocksa hanvisa kvinnan
vidare till andra myndigheter for att tillgodose hennes behov. Detta samarbete bidrar till en

mer effektiv och malinriktad hantering av ekonomiskt vald i nara relationer.

6.1Erkannande i socialtjanstens arbete
Erkannande utgor en avgorande dimension vid arbete med valdsutsatta kvinnor.
Socialtjansten bor strava efter bade det rattsliga erkannandet men dven omsorgsdimensionen.
Genom att tillampa erk&nnande i dess olika former inom socialt arbete kan kvinnornas behov
tillgodoses pa ett mer holistiskt satt. En kombination av de olika aspekterna av erkannande ar
nodvandig for att effektivt hantera vald mot kvinnor. Genom analysen blev flera brister inom
socialtjanstens enhet for ekonomiskt bistand tydliga nar det galler hanteringen av ekonomiskt
vald. Det framgar tydligt att det finns brister i socialtjanstens kunskap, utbildning, och rutiner
kring amnet ekonomiskt vald. Myndigheten bor uppratthalla battre rutiner kring fragan om
valdsutsatthet, vilket skulle stodja bade socialsekreterare i deras arbete och de valdsutsatta
kvinnorna i att identifiera samt kommer ur sin utsatthet. Socialtjansten bor regelbundet
erbjuda utbildning for sin personal inom vald i nara relationer, dar alla typer av vald ges lika
stor uppmarksamhet. Detta for att sakerstalla att all personal har samma kunskapsniva och for

att de ska kunna identifiera olika former av vald inte bara fysiskt och psykiskt. Ekonomiskt
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vald utgor en unik form av vald i nara relationer som bor uppmarksammas och utforskas
ytterligare. Detta beror pa langsiktiga konsekvenserna av valdet och den omfattande
aterhamtningen som kvinnorna kan behova efter att ha lamnat den destruktiva relationen.
Genom att genomfora dessa reformer inom socialtjansten beaktas bade de réattsliga- och

omsorgsdimensionen av erkéannande.

6.2Vidare forskning
Denna studie har belyst behovet av att fordjupa forskningen inom omradet ekonomiskt vald.
Vi foreslar en foljdstudie med en storre population fran fler kommuner for att identifiera
eventuella brister och uppticka goda exempel pa praxis som andra kommuner kan dra nytta
av. Dessutom finns det en tydlig brist i forskningen nar det galler ekonomiskt valdsutsatta
kvinnors egna perspektiv och erfarenheter. En studie som utforskar dessa aspekter skulle vara
mycket givande for att battre forstd samt mota deras behov inom socialt arbete. Slutligen
foreslar vi att ekonomiskt vald i icke-heterosexuella relationer utforskas for att fa en mer

omfattande forstaelse av problematik.
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Bilagor

Bilaga 1: Informationsbrev
Hej!

Vi &r tva studenter som for narvarande laser socionomprogrammet vid Lunds universitet och
befinner oss pa var sjatte termin. Vi genomfor for tillfallet vart examensarbete inom socialt
arbete, och for att besvara studiens fragestallningar énskar vi att genomfora en intervju med
dig som arbetar pd ekonomiskt bistand. Syftet med denna studie &r att underscka hur
ekonomiskt vald identifieras och vilka atgéarder vidtas av yrkesverksamma pa ekonomiskt
bistand inom socialtjansten. Vi planerar att utfora fysiska intervjuer, platsen bestams utifran
ditt onskemal och den planerade intervjutiden &r 45 minuter till en timme. Med ditt samtycke,
kommer intervjun att spelas in med hjalp av en diktafon. Detta gors for att mojliggora

transkriberingen samt for att kunna bearbeta och analysera det insamlade materialet.

Information infor ditt deltagande:
- Detar helt frivilligt att medverka.
- Du kan lamna intervjun nar som helst och utan sérskild anledning.
- Dina personliga uppgifter kommer att behandlas konfidentiellt.
- Materialet som anvands i studien kommer att kasseras efter att forskningsprojektet ar
slutfort.

- Du har mojlighet att ta del av var forskningsstudie nar den &r fardig.

Kandidatuppsatsen kommer att granskas av en handledare, en examinator och kurskamrater
innan den slutligen publiceras pa DiVA portal. Om du har fragor eller fundering kring var

studie och din medverkan, &r du valkommen att kontakta oss via mejl.

Vi ser fram emot ditt deltagande!
Rahaf Syam & Dania El-Sakka

Mejladress:
ra2141sy-s@student.lu.se
da8208el-s@student.lu.se
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Bilaga 2: Samtyckesblankett

Samtycke till deltagande i examensarbete vid Samhallsvetenskapliga fakulteten

Jag samtycker till att frivilligt medverka i “Differentiering av vald i nara relationer - en
kvalitativ intervjustudie om ekonomiskt vald”

Detta ar ett examensarbete dar vissa personliga uppgifter samlas in for eventuell vidare
kontakt.

Information om personuppgiftsbehandlingen

Foljande personuppgifter kommer att behandlas:

Namn, e-postadress och telefonnummer

Personuppgifterna kommer att behandlas pa féljande satt:

Obehoriga kan inte fa atkomst till informationen och dina personuppgifter kommer inte att

delas med en tredje part utan ditt samtycke. Dina personuppgifter kommer att behandlas med
hdgsta konfidentialitet.

Lunds universitet, Box 117, 221 00 Lund, med organisationsnummer 202100-3211 é&r
personuppgiftsansvarig.  Du  hittar ~ Lunds  universitets  integritetspolicy  pa
www.lu.se/integritet

- Du har ratt att fa information om de personuppgifter vi behandlar om dig.

- Du har ocksa rétt att fa felaktiga personuppgifter om dig sjélv rattade.

- Om du har klagomal pa var behandling av dina personuppgifter kan du kontakta vart
dataskyddsombud via dataskyddsombud@]Iu.se.

- Du har aven ratt att inge klagomal till tillsynsmyndigheten
(Integritetsskyddsmyndigheten, IMY) om du tycker att vi behandlar dina
personuppgifter pa ett felaktigt satt.

Jag samtycker till att medverka i "Differentiering av vdld i ndra relationer - en kvalitativ
intervjustudie om ekonomiskt vald”

Ort Underskrift
Malmo
Datum Namnfortydligande
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Bilaga 3: Intervjuguide

Inledning:

Informera om studiens syfte och fragestéllning
Inhdmta samtycke
Paminn om att medverkan ar frivillig och att de kan avbryta sitt medverkande nar som

helst och utan sarskild anledning.

Yrkesbakgrund

vald

Hur gammal &r du?
Presentera din yrkesbakgrund? Hur lange har du arbetat inom socialt arbete?

Hur lange har du jobbat inom ekonomiskt bistand?

Kanner du till ekonomiskt vald?
Vilken uppfattning har du om ekonomiskt vald?

Hur manga ganger har du stott pa det under din anstallning pa ekonomiskt bistand?

Yrkesutdvarens perspektiv

Vad har ni fatt for utbildning eller information kring ekonomiskt vald pa er
arbetsplats?

Hur vanligt forekommande &r ekonomiskt vald?

Har ni nagra tydliga rutiner om hur fragan om ekonomiskt vald ska stallas? Och nar?
Hur skulle du saga att ekonomiskt vald samspelar med andra typer av vald baserat pa
dina erfarenheter?

Vilka indikatorer letar du efter nédr det géller att upptdcka om en klient &r ekonomiskt
valdsutsatt?

Hur handskas ni med ekonomiskt valdsutsatta kvinnor?

Vid upptackandet av ekonomiskt vald, finns det en skyldighet att socialarbetaren
rapporterar det vidare?

Pa vilket satt kan du synliggora ekonomiskt vald med hjalp av din yrkesposition?

Har ni nagra krav pa den utsatta kvinnan i samband med sin ans6kan om ekonomiskt
bistand? Vilka ar kraven?

-baserat pa din erfarenhet, Vilka faktorer tycker du kan vara avgorande hos
ekonomiskt valdsutsatta kvinnor att lamna sin valdsutdvare och att inte atervanda till

relationen?
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- Hur paverkar bristen pa uppmarksamhet kring ekonomiskt vald, kvinnors

levnadssituationer, och pa vilka sétt kan detta bidra till att deras situation forvarras?
Kvinnornas behov och atgarder

- Vilka insatser och stdd kan ni erbjuda?

- Kanner du till andra insatser som kan erbjuda ett storre stod for valdsutsatta kvinnor
(ekonomiskt vald)? Vilka da?

- Hur tror du att tillhandahallandet av ekonomiskt bistand skulle kunna adressera och
uppfylla behoven hos en person som ar utsatt for ekonomiskt vald?

- Har ni erfarenhet av kvinnor som blivit beviljat ekonomiskt bistand efter en
ekonomisk utsatthet och att offret valjer att atervanda till valdsutévaren? Om ja, vilka
atgarder atar ni da?

- Hur kan ni forebygga ekonomiskt vald?

Avslutning

- Har du ndgot att tillagga?

- Fler fragor eller funderingar kring undersokningen?

- Kan vi hora av oss vid fler fragor?

- Paminn att respondenten kan dra tillbaka sitt samtycke nar som helst under studiens
framstéllning

- Paminn att allt material som insamlats kommer endast anvéandas for studiens syfte och

kommer att kasseras efter avslutad studie.
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