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Bakgrund

Den hillbara utvecklingen stér i stort fokus just nu. Med vetskapen om att jordens resurser ar begransade maste vi kunna bygga ett samhalle
som kan hushalla med resurser. Byggbranschen ar den bransch som slapper ut ca 20% av det totala vaxthusgaserna 1 Sverige. Det betyder att vi
behover tinka till och bedoma hur stort behovet verkligen ar av att bygga sprillans nya bostider gentemot att renovera och behalla det redan
befintliga bostadsbestandet. Men hur ar det med de byggnader som redan ar uppforda? Den hallbara staden kommer att behova besta av
nyproduktion tillsammans med aldre byggnader for att vara sparsam med resurser och varna om den hallbara utvecklingen. I detta
examensarbete har vi darfor undersokt hur flerbostadshus som ar fran 1930-och 1940-talen forhéaller sig till dagens byggregler med fokus pa
energiprestanda och dagsljus. Byggnaderna ar inte endast till for oss idag, utan ocksa for framtida generationer!

PROBLEMBESKRIVNING METODER RESULTAT

Problemet vi ser ar att utvecklingen gar Litteratursokning Studieobjekten fran 1930-och 1940-talen
valdigt fort framat i byggbranschen. Velux Daylight uppfyllde inte kraven for energiprestanda
Stidndigt planeras och upprittas nya VIP-Energy vid uppforande.

omraden och byggnader efter Boverkets Arkivsokning Resultatet visar att boverkets krav har
byggregler. Det som ofta gloms bort ar Observation motiverat till energieffektiviserande

det redan uppriattade bostadsbestiandet tgirder, vilket har gjort att

som har statt i nastan 100 ar. Det primérenergitalen for dessa byggnder
betyder att det finns ett visst antal idag har sinks.

byggnader som inte ar uppforda med

Boverkets krav. Hur val forhéller sig ENERGIPRESTANDA - o

dessa flerbostadshus fran 1930-och 1940-

talen till dagens byggregler i en tid dar
hushéllning med resurser och aterbruk
ar en viktig del i den héllbara
utvecklingen.

BARNRIKEHUS

Under 1920 till 1930-talet var
trangboddheten 1 staderna pataglig och
antalet fodda barn minskade.
Bostadsforhallandena var daliga och
fattigdomen utbredd. Ar 1932, nir
Socialdemokraterna bildade regering,
borjade staten ta ett storre ansvar for
samhallsekonomin. Det ledde till en
utredning och satsning pa
barnrikehusen 1935-1948 {for att 16sa
trangboddheten.

Energiprestanda ar den energi som gar
at for byggnadens anvandning. Med en
energideklaration kan man jamfora
energiprestandan mellan olika
byggnader. Sedan 2014 har Boverket
infort krav pa energiklasser i dessa
deklarationer, med en skala fran A till

G.

DAGSLJUSFAKTOR

Dagsljusfaktorn anger ett matt pa hur
mycket ljus som kommer in 1 en bostad
utifran. Vi undersoker hur
dagsljusfaktorn skiljer sig mellan
lagenheter 1 hus med storre djup
respektive mindre.
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Resultaten visar att lagenheter med ett
storre djup inte nar upp till kraven pa
dagsljus, men att de med ett mindre djup
gor det.

Slutsatser

« Boverkets krav  spelar en

primarenergianvandningen for flerfamiljshus, vilket har positiva effekter
pd miljon, klimatet och ekonomin. I dagens samhille ar energieffektiva

roll 1 att minska . Attbygga med stora glaspartier fér att maximera dagsljus kan

bostader en prioritet, men utan krav pd dagsljus skulle dessa bostider

kunna bli mycket morka och piverka manniskors hilsa negativt.

« Flerfamiljshus med mindre djup och fonster 1 tvid riktningar uppfyller

leda till 6kad energiférbrukning for uppvarmning, vilket ar
samre fOr bade energianvindning och miljo.

« Det ar tydligt att anpassningar behovs inom bade

energieffektivitet och dagsljus for att sikerstilla en balans dar

dagsljuskraven battre, vilket mojliggor flexibla planlosningar. Djupa
byggnader kraver noggrann planering for att uppfylla dagsljuskravet.

Sammanfattningsvis

ingen aspekt forsamras pa bekostnad av den andra.

visar studien att det byggs battre med Boverkets krav for att det behovs till dagens mer komplexa byggnader och anvandarbehov. Den visar
ocksa att kraven maste kunna anpassas och appliceras pa olika typer av byggnader for att uppratthalla standarden. Ett krav fir inte paverka
ndgot annat krav till det samre, med negativ inverkan pa de boende. Studien visar ocksa att nya, djupare flerfamiljshus klarar inte
dagsljuskraven utan att anvianda ljusa ytskikt.




