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The aim of this study was to understand and explain which social and structural risk factors
are behind young people choosing to commit criminal acts, in order to increase awareness of
the problem. The method that was selected in this study was a qualitative method based on
autobiographies and biographies. Four different autobiographies were used as empirical
evidence and the analysis of the autobiographies was based on a thematic analysis. In the
analysis of the results of the study, the following two theories were used: Robert Merton's
strain theory and Travis Hirschi's theory of social bonds. The results demonstrate that there is
not only one risk factor that plays a role in whether the young person develops deviant
behavior, but there are several different factors that interact with each other and which in turn
increase the risk of the person committing criminal acts. Based on the autobiographies used
in the study, we can see that several of the people describe that, among other things, poverty,
alienation, a lack of good relationships within the family and poor housing situations lead to a
weakened upbringing which in turn causes them to choose a different path than what which is

considered normal by the environment.
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1 Inledning

Ungdomskriminalitet dr ett omfattande samhéllsproblem som kan ha varaktiga pafoljder for
bade individen och samhillet. Ungdomar genomgar flera utmaningar och svarigheter under
livets gdng. Man kan se en sammankoppling mellan ett normbrytande beteende 1 ungdomen
och att man senare i livet begar kriminella handlingar (BRA 2009). Det #r av stor vikt att
inneha kdnnedom om vilka riskfaktorer det finns for att kunna begripa varfoér unga genererar
ett normbrytande beteendemdnster (Socialstyrelsen 2023). Ungdomskriminaliteten har
fordndrats med tiden, en del brott, som exempelvis narkotikabrott och vdldsbrott, dr &n idag
utmanande problem i samhéllet och férekommer allt oftare. I en skolundersdkning &r 2021
rorande brott déir eleverna 1 drskurs nio har svarat pa frdgor om de under de senaste 12
manaderna har begétt brott som exempelvis stoldbrott, skadegorelse, vald och narkotikabrott.
Det framkommer att 40 procent av eleverna har begatt stoldbrott, 24 procent véldsbrott, 19
procent skadegdrelse och 7 procent narkotikabrott, detta motsvarar 54 000 elever (BRA
2022).

Kriminella nétverk i Sverige medfor en stor fara for bade samhallet i stort och ungdomar som
sjdlva hamnar i dem. Med en stigande méngd valdsbrott och kriminella aktiviteter blir allt fler
ungdomar paverkade pa olika sétt, detta medfor olika former av otrygghet. Kriminalitet dr
inte en konstruerad fraga utan dr en verklighet som har inverkan pa barn och unga som
befinner sig 1 olika tillstdnd och har olika forutsattningar (BRIS 2024). Det handlar om barn
och unga som &r bosatta i utsatta omrdden dér det 4r normalt med bland annat skjutningar och
bombningar, barn och unga som har nérstdende som faller offer for kriminaliteten, och barn
och unga som sjélva faller offer for eller involveras 1 kriminaliteten. Rekryteringen av unga ér
ett stort hot som de kriminella ndtverken driver pa ldngsiktigt. Barn och unga som involveras
i ndtverken hamnar i stor risk for en osund framtid och minskar chansen till en betryggande

och héllbar framtid (Ibid).
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Kriminalitet dr en av flera konsekvenser som kan uppsta till f6ljd av socioekonomisk
utsatthet. I dagens samhalle erfar vi alltmer om unga som begar kriminella handlingar eller
vilka sjdlva hamnar offer for kriminalitet. Detta kan vi l4sa om 1 flera nyhetsartiklar. Det
skrivs bland annat om en 15-aring som skots ihjdl av en 16-aring. Den 15-arige pojken skots
ihjél inne pa en sushirestaurang i Skogés centrum (Aftonbladet 2023). Ungdomar som utfor

kriminella handlingar 4r en sarbar grupp som har komplicerade behov.

Arbetet med och insikten om ungdomskriminalitet dr av stor vikt for det sociala arbetet.
Enligt Socialtjanstlagen (2001:453) 2 kap. 1§ d&r kommunen de som ytterst har skyldigheten
att ge hjalp samt stdd till de som befinner sig i kommunen och som behdver det
(Socialtjanstlagen 2001:453). Socialarbetare dr oftast de forsta som bistar de ungdomar som
ar 1 risk for eller redan befinner sig 1 kriminalitet med hjilp. Det dr betydande att
socialarbetare gor sitt yttersta for att identifiera de riskfaktorer som orsakar att de unga
hamnar i kriminalitet for att sedan kunna ge dem det stod som behdvs for att motverka det.
Genom att vara klar over vilka faktorer som kan ligga till grund f6r ungdomskriminaliteten
kan socialarbetare anpassa sina insatser utifran det. Att undersoka omfattningen av
ungdomskriminaliteten dr viktigt for socialt arbete samt for samhéllet 1 stort eftersom att
socialarbetare har en stor betydelse for att minska ungdomsbrottsligheten och bidra till

trygghet for ungdomarna (Socialstyrelsen 2020).

Denna studie baseras pé fyra sjdlvbiografier skrivna av vuxna personer som reflekterar dver
och forklarar sin vdg in i kriminaliteten fran nir de var unga. Sjélvbiografierna ger en insikt i
de subjektiva upplevelserna av involveringen i kriminella aktiviteter och vad som har bidragit
till deras normbrytande beteenden. Det &r viktigt att podngtera att sjdlvbiografier inte
representerar objektiva fakta utan dr personliga beréttelser och tolkningar som forfattarna gor

av sina egna liv eller av andra personers liv. Dessa narrativ kan ge virdefull forstdelse for de
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faktorer som kan bidra till ungdomskriminalitet, men de bor betraktas som en del av ett

bredare och subjektivt perspektiv snarare d4n som definitiva sanningar.

1.1 Syfte

Syftet med denna studie &r att 6ka forstaelsen for hur sociala riskfaktorer pd samhélls- och

gruppniva hianger ihop med ungdomskriminalitet genom en analys av fyra sjidlvbiografier.

1.2 Frégestéllningar

- Hur har familjefoérhdllanden, ekonomisk situation och boendesituation bidragit till

utvecklandet av ett kriminellt beteende, enligt forfattarna i sjdlvbiografierna?

- Hur har skolan och socialt umgéinge paverkat forfattarnas bendgenhet att utfora

brottsliga handlingar, enligt deras sjélvbiografier?

Denna studien kan inte lyfta alla aspekter och jag har déarfor valt att avgransa mig till tva
aspekter. Den forsta dr att jag endast har fokuserat pa sociala och strukturella riskfaktorer
trots att det finns ytterligare riskfaktorer av betydelse. Den andra &r att jag endast fokuserar

pa pojkar och samtidigt 1dimnar fragan om varfor fler pojkar 4n flickor begér brott.

2. Forskningslaget

Orsaken till varfor unga blir kriminella finns det inget direkt svar pa. Det finns flera
undersokningar som presenterar diverse orsaksforklaringar for kriminalitet bland unga. I
denna del kommer tidigare forskning framforas som é&r vdsentliga for syftet med denna studie.
Det finns flera olika riskfaktorer till att unga utvecklar ett normbrytande beteende, nedan
kommer jag att avgrinsa det till att endast presentera omstandigheter pa grupp- och
samhillsniva. Jag har anvint mig av rapporter frdn Socialstyrelsen, Brottsforebyggande radet

(BRA) och polisens nationella operativa avdelning (NOA). Jag har dven sokt pa Google
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Scholar och LUBsearch for att hitta vetenskapliga artiklar. Jag avgransade min s6kning av

vetenskapliga artiklar i databaserna till “peer reviewed”.

2.1 Skolan och socialt umginge

Hur barn presterar i skolan och hur deras resultat ser ut har ett samband med deras
normbrytande beteende. Minskat engagemang och déliga resultat kan bland annat leda till
motgéngar, avhopp och déligt umgdnge. Nir barnen borjar bli dldre kan de borja ta avstand
fran sina fordldrar samt lyssna mindre pa sina ldrare. De borjar anpassa sig till sin omgivning
och sitt umginge. Det borjar tdinkas mer pa att man vill passa in och uppna de sociala krav
som stdlls fran samhaéllet. Det kan vara allt fran vilka klider man har pa sig och till hur man
ska bete sig. Man vill bli accepterad och inte kiinna sig utanfor. Om skolgéngen &r negativ for
barnet kan det gora att barnet ndrmar sig sitt umgénge for att bland annat bli bekriftad. Detta
kan leda till att barnet vill ndrma sig de mer och mer vilket i sin tur kan leda till att umgéinget
utnyttjar barnets utsatta position. Barnet kan d introduceras till bland annat droger och
alkohol. Risken for ett 6kat kriminellt beteende och negativa beteendemonster kan ddrmed

utvecklas (Mann & Reynolds 2006).

Nér barn genomgér en dvergdng fran lagstadiet till mellanstadiet, frdn mellanstadiet till
hogstadiet och frén hogstadiet till gymnasieskola, kan det medfora utvecklingsméssiga
utmaningar som bygger p4 tidigare grundldggande sociala firdigheter. Overgingen kan
paverka barnens anpassning och vilbefinnande. Det kan handla om anpassning till den nya
skolmiljén, skapa nya relationer till lirarna och klasskamraterna. Overgingen fran grundskola
till gymnasieskola &r sirskilt utmanande eftersom det innebér att man gér fran att ha en lirare
till flera larare, fran ett fatal amnen som undervisas av en larare i ett klassrum till flera &mnen
undervisade av flera ldrare 1 olika klassrum. Med 6vergangen innebér det dven att det finns

olika stilar pa ldrandet fran ldrarna, 6kade och avancerade akademiska krav och dkade krav
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pa sjalvdisciplin och sjdlvstandighet, dir man méste rora sig mellan flera klassrum

(Sutherland 2011).

Vidare forklarar Sutherland (2011) att hdga nivder av frinvaro bland bide larare och elever
kan bidra till ett daligt skolklimat. Det kan vara ldrare som regelbundet &r sena till lektioner
och elever som ldmnas utan tillsyn och blir sérbara, tranga klassrum med for manga elever i,
déligt skick och utseende pa skolbyggnaden och skolomraden och bristfillig utbildning hos
lararna 1 beteendehantering. Déligt skolklimat bidrar inte bara till akademiskt misslyckande,
vilket kan leda till bristande anknytning till skolan, avhopp och brottsliga aktiviteter, utan kan

ocksa bidra till valdsamt beteende bland aggressiva elever.

2.2 Familjen

Familjen &r ytterligare en riskfaktor for att unga utvecklar ett normbrytande beteende. Denna
riskfaktor handlar om de synsétt och erfarenheter som aterspeglar sig i barnets uppfostran.
Dér réknas dven familjens ekonomiska situation, arbetsloshet samt att leva 1 utanforskap. Det
finns flera olika faktorer inom familjen som kan kontribuera till ungas normbrytande
beteende, det kan vara dynamiken inom familjen, vald, fattigdom, daliga relationer samt délig
kommunikation (Anjaswarni et al. 2019). Forédldrar som har svarigheter inom sig sjdlva, som
psykisk ohélsa, har svarare att kunna knyta an till barnet och blir mer otillgéngliga. De
forbiser barnet vilket kan leda till att barnet kan utveckla ett normbrytande beteende

(Socialstyrelsen 2020).

Under barndomen dr fordldrarnas inflytande som starkast och mestadels positiv. Ett bra
fordldraskap anses vara en skyddande faktor, och positiva sociala upplevelser kopplade till
fordldrarnas inflytande kan motverka att unga hamnar i kriminella banor. Relationen till
syskonen under barndomen kan ocksa vara avgorande for att unga utvecklar ett normbrytande

beteende. Aven om syskon kan ha en skyddande roll, 6kar risken for att engagera sig i
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brottsligt beteende avsevirt om den unges syskon ér inblandade i brottsliga aktiviteter

(Walters 2018).

2.3 Boendesituation

Att leva i en bra boendesituation &r en essentiell skyddsfaktor. Daremot kan det vara en
riskfaktor att leva under déliga boendeforhallanden diar man stdndigt exponeras for
kriminalitet och droger. Detta kan bero pé familjens ekonomiska situation och att de dirmed

inte har rad att bo nigon annanstans (Bréa 2023).

Polisens nationella operativa avdelning (2017) forklarar att omraden med lag socioekonomisk
bakgrund anses ofta som utsatta omraden, dir kriminell aktivitet normalt forekommer.
Genom att definiera dessa omraden som "utsatta" identifieras de geografiskt avgransade
platser dér befolkningen kimpar med lag socioekonomisk status, vilket skapar en miljo dar
brottslighet trivs och paverkar ménniskors liv pa flera sitt. Brottsligheten medfor individuella
risker, som exempelvis bristande hopp om framtiden, arbetsloshet, ohélsa och délig skolgang.
Den medfor dven av strukturella risker som exempelvis en 6kande oro i omradet, vilket kan
paverka manniskors vardagsliv och deras kénsla av otrygghet. Det kriminella inflytandet i de
utsatta omradena kan resultera i att kriminalitet blir normaliserat. Detta innebér att handlingar
som betraktas som normbrytande eller brottsliga kan borja ses som godtagbara eller
forvintade inom de omradena. Nir man borjar normalisera det brottsliga beteendet kan det 1
sin tur paverka ungdomar som bor i dessa omradena och det finns ddrmed en storre chans till
att de socialiserar sig med de kriminella som befinner sig dér dagligen (Polismyndigheten

2017).

2.4 Ekonomisk situation
Den ekonomiska situationen dr ytterligare en riskfaktor for ungas normbrytande beteende.
Lag inkomst 1 familjen och arbetsloshet leder till osdkerhet for de unga 1 familjen (O"Mahony

2009). Lagre socioekonomisk status okar risken for att unga utvecklar ett normbrytande
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beteende. Socioekonomisk status avser arbetsloshet, bristféllig social och kénsloméssig
kapacitet (Socialstyrelsen 2020). Unga som lever med en ensamstaende fordlder riskerar att
fi en negativ uppvixt. Det 4r mer sannolikt att de som lever med ensamstdende fordldrar har

en lagre utbildningsniva, brukar droger samt lider av psykiska sjukdomar (Wong 2017).

3 Teori

I denna del redogoér jag for de tva teorier som kommer att anvidndas for att analysera det

fenomen studien handlar om.

Genom att anvénda dessa tva teorier i en studie kan man fa forstaelse for de faktorer som
paverkar unga personers brottsliga handlingar. Strainteorin ger en forstaelse for de
ekonomiska och strukturella prévningar som unga kan vara med om och hur dessa kan leda
till kriminalitet, medan teorin om sociala band uppmérksammar hur betydelsefulla de sociala

banden &r for att skydda mot brottsligt beteende.

Strainteorin, som utvecklades av Robert Merton, fokuserar pé hur sociala tryck och
pafrestningar, speciellt ndr det kommer till mal och medel, kan leda till kriminalitet. Teorin
tydliggor att ndr ménniskor upplever en klyfta mellan samhéllets mal och de lagliga medel
som finns for att uppna dem, kan de vinda sig till olagliga tillvigagangssitt for att uppna de
forvantningar samhéllet har. Detta kan vara av betydelse for ungdomar som inte har tillgang
till lagliga sitt att uppna samhéllets mal, som exempelvis utbildning eller arbete, vilket kan

resultera i en 6kning av att delta 1 brottsliga aktiviteter (Murphy & Robinson 2008).

Teorin om sociala band, utvecklad av Travis Hirschi, inriktar sig pa den sociala integrationen
och de sociala banden som individer har till samhéllet. Enligt teorin har starka sociala band,
som exempelvis familj, skola och arbete, en koppling till ldgre involvering 1 brottsliga

aktiviteter. Om ungdomar har starka sociala band och kénner en kidnsla av gemenskap och



UNIVERSITET

Socialhdgskolan

ansvar gentemot exempelvis familjen, skolan och arbetet, dr risken mindre att de bryter mot

samhillets normer och lagar (Hirschi 2002).

3.1 Strainteor1

Strainteori som &r grundad av Robert Merton &r en teori om det sociala trycket som fér
méinniskor att utfora brottsliga handlingar pa grund av samhéllets forvéntningar pa individen.
Teorin forklarar ddrmed hur det kommer sig att manniskor begar brott. Mal och medel ar tva
centrala begrepp inom strainteori. Enligt Merton finns det faststidllda mal 1 samhallet dér
samtliga forvintas né upp till de mélen. Problemet med det &r att alla inte har samma
forutséttningar for att kunna nd dem och kan da misslyckas. Nar samhaéllet forsoker uppné
exempelvis ekonomiska framgangar men inte har lagenliga medel som exempelvis utbildning
eller arbete for att kunna lyckas med det kan det leda till att de vinder sig till olagliga medel
som till bland annat stold eller bedrégerier for att uppnd de forviantningar samhillet har pd
dem (Murphy & Robinson 2008). Vidare menar Merton att strain uppstér nér individer
upplever skillnader mellan samhillets mal och de lagliga medel som ar tillgéngliga f6r dem
att nd dessa mél. Ett exempel kan vara att en person som inte har tillrickligt med ekonomiska
resurser eller tillgang till ndgon utbildning kan kénna en kénsla av strain nér de forsoker nd

samhiéllets mal om ekonomisk framgang och status (Murphy & Robinson 2008).

Strainteori har fem metoder for att uppna de mal samhillet forvéntar sig av sjilva individen.
Den fOrsta dr konformitet, som ér en reaktion pd strain och innebér att man gér efter de
forvintningar och normer samhéllet har och efterstrivar att uppnd dem genom lagenliga
medel. Ett exempel kan vara att en person véljer att fortsétta studera och arbeta hért for att
uppna ekonomisk framgéng trots svarigheterna. Den andra ar innovation, som innebér att
ménniskor véander sig till olagliga eller icke vanliga medel for att uppnd samhaéllets mal. Ett
exempel pa innovation dr nér en person som inte har tillgang till lagliga karridrvagar véljer att
engagera sig 1 illegal handel for att tjana pengar. Ett exempel kan vara att en person séljer

narkotika for att tjina pengar. Den tredje metoden ar ritualisering, hér tinker individerna inte

10
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pa malet alls utan de fokuserar endast pa medlet och tanker inte pd vad de vinner av det utan
de bara gor det. Exempelvis sa kan en person arbeta pd en plats utan mdjlighet till att
utvecklas dnnu mer , utan man trivs i1 det arbetssétt och rutiner man redan har och tinker inte
pa en ekonomisk framgang. Den fjdrde metoden ar tillbakadragande, ar ytterligare en
reaktion pa strain dér personer varken forsoker uppna samhéllets mal eller anvédnder lagliga
medel for att nd dem. Ett exempel kan vara en person som kédnner sig exkluderad fran
samhillet och dess normer och véljer ddrmed att avskilja sig och engagera sig i avvikande
beteenden som drogmissbruk. Den sista metoden ar rebelliskhet, den metoden handlar om att
man inte foljer samhéllets normer och regler, man vill istéllet utféra en storre forandring 1
samhdllet. Ett exempel kan vara att en person bekdmpar ekonomiska ojamlikheter och

missforhdllanden genom att delta i sociala rorelser (Williams III & McShane 2009).

3.2 Teor1 om sociala band

Travis Hirschis teori om sociala band &r vésentlig inom kriminologin. Hirschi (2002)
forklarar att ungdomskriminalitet kan begripas med hjélp av att verse en persons sociala
band till samhéllet. Teorin handlar inte om varfor en ménniska begér brott som inom
strainteori utan hédr ligger fokuset pé varfor en méinniska bestimmer sig for att inte bega en
brottslig handling. De sociala banden ménniskan har till samhaéllet dr det som driver
ménniskan bort fran att bega brott. Om de sociala banden déremot skulle frantrdda skulle det
innebdra att minniskan dé kan vélja att ga sin egen vig och bortse frdn samhillets normer

genom att exempelvis utfora brottsliga handlingar (Hirschi 2002).

Teorin om sociala band grundar sig i fyra centrala begrepp: anknytning, engagemang,
delaktighet och overtygelse. Dessa fyra faktorer utgor de sociala banden som binder
manniskan till samhéllet och fungerar som ett skydd mot brottsligt beteende (Hirschi 2002).
Det forsta begreppet dr anknytning (attachment). Anknytning handlar om de kénslomissiga
banden och relationerna som en individ har till andra ménniskor i samhéllet, som till exempel

familj, vénner, ldrare och kollegor. En stark anknytning till dessa grupper kan minska risken

11
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for att en person begar brottsliga handlingar. Ett exempel kan vara, om en ungdom har en
néra relation till sina foréldrar och kénner sig uppskattad och att denne har deras stod, ar det
mindre troligt att ungdomen kommer att engagera sig i brottsliga aktiviteter for att soka
uppmaérksamhet eller godkdnnande fran andra. Anknytningen kan dven ha en god inverkan
genom att exempelvis ge individen struktur i livet, stabil hemmilj6é och goda sociala

relationer (Ibid).

Atagande (commitment). En persons &taganden i samhillet, som till exempel ansvar dver
familjen och sitt arbete, formar deras identitet och dagliga liv. Genom att ha ansvar och
skyldigheter for sin familj och att vara engagerad i arbetslivet investerar individen tid och
energi i att uppratthélla och stérka dessa sociala band. Dessa ataganden representerar en sorts
plikt gentemot samhillet och dess normer. Nér en person dvervager att bega brottsliga
handlingar méaste de vdga risken for att forlora dessa ataganden. Att bryta mot lagen och delta
1 brottsliga aktiviteter kan hota deras ansvar for familj och deras ekonomiska stabilitet genom
konsekvenser pa deras arbetsplats, som exempelvis att forlora sitt jobb eller réttsliga
pafoljder. Darmed blir forpliktelserna gentemot familjen och arbetet en motiverande faktor

for att avstéd fran brottsliga handlingar (Ibid).

Delaktighet (involvement). Delaktighet ar ytterligare ett viktigt begrepp som driver individen
bort fran ett kriminellt beteende. Det handlar om ménniskors deltagande i vardagliga
aktiviteter som overensstimmer med de normer och véirderingar som samhéllet har. Ju mer en
individ dr engagerad 1 vardagliga aktiviteter, desto mindre tid och energi har de for att
engagera sig 1 brottsliga aktiviteter. Ett exempel pa engagemang kan vara att en ungdom é&r
aktiv i skolan, deltar i aktiviteter utanfor skolan eller har ett extrajobb vilket medfor att

personen har mindre tid och motivation att delta i1 brottslig verksamhet (Ibid).

Overtygelse (belief). Overtygelse handlar om méinniskors kapacitet att kiinna skuld och

ansvar for sina handlingar och att folja samhéllets regler och lagar av egen vilja. Om en

12
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person har en stark inre moralisk kompass och kdnner skuld nér de bryter mot lagar eller
bryter mot sociala normer, kommer de att vara mindre villiga att blanda sig i brottsliga
handlingar. Ett exempel kan vara, om en person har en stark moral och kdnner skuld nér de
tanker pa att engagera sig 1 brottsliga aktiviteter, dr det mindre troligt att de kommer att bega

de handlingarna (Ibid).

4 Metod

I detta avsnitt beskriver jag den metodologiska ansatsen. Jag presenterar metodval, urval,

metodens tillforlitlighet, bearbetning och analys samt etiska dverviganden.

4.1 Metodval

I denna studie har en kvalitativ metod anvénts. Den kvalitativa metoden hjédlper mig att kunna
besvara studiens syfte att fa en forstielse for samt kunna redogora for vilka riskfaktorer som
kan leda till att unga hamnar i kriminalitet. Med en kvalitativ metod kan jag f4 en bild av
informatdrernas egna upplevelser av att hamna i den kriminella livsstilen. Nar jag skriver
informatorer syftar jag till personerna som skrivit sjdlvbiografierna som denna studie har
baserats pa for att kunna besvara syftet. Den kvalitativa metoden fokuserar pa att kunna
begripa samt aterge hur informatorernas verklighet ser ut och hur de aterger bilden pé den
verkligheten (Bryman 2018). Vidare forklarar Bryman (2018) att kvalitativa metoder
fokuserar pa uttalanden och inte vad som beskrivs 1 kvantitet vid insamling av data. Den
kvalitativa metoden hjélper en att f4 en mer generell bild av &mnet istéllet for att inrikta sig
pa siffror (Ahrne och Svensson 2015). Eftersom att jag valt att anvdnda mig av
sjalvbiografier hjdlper de mig att fa en bild av hur de upplevde kriminaliteten i deras unga

dagar och vilka riskfaktorer som bidrog till att de hamnade snett 1 livet.

Viktigt att papeka &r att det inte &r mojligt att dra generella slutsatser pa enbart fyra
sjilvbiografier, eftersom antalet &r alldeles for litet for att ge en representativ bild. Dessutom

ar sjalvbiografier ofta fargade av forfattarens subjektiva uppfattningar och minnesbilder,
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vilket gor att de inte alltid ger en objektiv atergivning av verkligheten. For att f4 en mer
komplett och tillforlitlig forstielse ar det viktigt att inkludera ett storre urval av
sjalvbiografier. Man méste ddrmed vara medveten om mdojligheten till forvrangning eller
selektivt minne 1 sjdlvbiografier och vara forsiktiga med att dra slutsatser baserade enbart pa
dessa killor. Dessutom dr det ocksa viktigt att 6vervaga den roll som spokskrivare kan spela 1
skapandet av sjélvbiografier. Flertalet kdnda sjdlvbiografier forfattas inte av personerna som
de handlar om, utan av professionella forfattare eller "spokskrivare" som det ocksa kallas.
Detta kan skapa en distans mellan forfattaren och beréttelsen och generera frdgor om vem
som egentligen kontrollerar narrativet och hur mycket inflytande forfattaren egentligen haft 1
skapandet av boken. Det finns en risk att spokskrivaren kan ldgga till eller &ndra handelser for
att skapa en mer dramatisk effekt, vilket ytterligare komplicerar fragan om tillforlitlighet och

objektivitet (Bryman 2018).

Trots dessa mojliga begransningar ar sjdlvbiografier fortfarande ett viktigt
forskningsmaterial, speciellt om man anvinder dem med aktsamhet och i samband med andra
killor och metoder. De kan ge en djupare forstielse for manniskors liv och erfarenheter och
bidra till att belysa svarigheter i minskliga upplevelser. Det dr ddremot viktigt att vara
medveten om deras begransningar och att granska dem noggrant for att skilja mellan fakta

och fiktion (Ibid).

4.2 Urval

For att kunna besvara studiens syfte anvinde jag mig av fyra sjélvbiografier. Valet av
sjilvbiografier baserades pé studiens fragestidllningar som handlar om olika riskfaktorer for
att man hamnar 1 kriminalitet. Sjédlvbiografierna hjélper mig att fa en bild av forfattarnas
upplevelser av att hamna i kriminalitet nir de var unga. Urvalet {for studien blev dirmed
personer som hamnat 1 kriminalitet 1 deras ungdom. Detta innebér att jag har anvint mig av
ett malstyrt urval. Bryman (2018) forklarar att malstyrt urval handlar om att man anpassar sitt

val av personer och deras upplevelser man vill fa kunskap om till de frigestdllningar man vill
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besvara i studien (Bryman 2018). Det som &r positivt med malstyrt urval &r att jag far
information om dmnet frn personer som sjilva har upplevt en kriminell livsstil. Ett malstyrt
urval dr en typ av strategiskt urval, som passar till studier ddr man utgar ifran personers

berittelser och upplevelser av exempelvis kriminalitet (Bryman 2018).

Sjalvbiografier som forskningsmaterial har bade fordelar och nackdelar som det bor tas
hinsyn till ndr de anvinds 1 forskning. Fordelar med sjdlvbiografier som forskningsmaterial
ar att de ger en unik inblick 1 individens liv och erfarenheter. Genom att ldsa om personliga
tankar, kénslor och upplevelser kan forskare fa en djupare forstaelse for hur individen
upplever och tolkar olika hiindelser. Aven om sjilvbiografier kan vara framstillda av
forfattarens subjektiva tolkningar, dr de oftast baserade pé verkliga hindelser och upplevelser.
Detta ger en viss grad av autenticitet och trovirdighet i materialet. De innehéller ofta
kidnsloméssiga detaljer som kan berika forskningen genom att ge en mer levande bild av
individens liv och erfarenheter. Nackdelarna med sjdlvbiografier som forskningsmaterial kan
vara att forfattaren véljer att ldgga mer vikt pé vissa hdndelser och forbise andra. Dessutom
kan fel tolkning av minnen leda till att handelser tolkas pé ett sitt som kanske inte &r helt
objektivt korrekt. Det forekommer ofta att sjdlvbiografier ar skrivna med avsikten att
underhélla eller inspirera lasaren, vilket kan resultera 1 att vissa hdndelser overdrivs eller
dramatiseras for effekt. De kan ibland sakna ett bredare sammanhang som behdvs for att
forsta personens liv och erfarenheter. Det kan vara svért att veta vilka andra faktorer som
paverkade forfattarens liv utifran enbart deras egna berittelser. Man kan darmed inte stélla

foljdfragor som vid en semistrukturerad intervju.

En annan nackdel med sjalvbiografier som material ar att fyra sjdlvbiografier for fa for att ge
en representativ och generaliserbar bild av fenomenet. Det begrénsade urvalet innebér att
slutsatserna baseras péa ett sndvt spektrum av erfarenheter, vilket kan leda till snedvridna eller
missvisande resultat. Dessutom dr sjélvbiografier subjektiva, da de dr praglade av forfattarnas

personliga uppfattningar, minnen och tolkningar av sina livshdndelser. Detta innebar att de
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inte alltid ger en objektiv eller fullstindig atergivning av verkligheten. Eftersom de utvalda
sjdlvbiografierna handlar om kénda personer, finns det ocksé en risk att deras erfarenheter
inte dr representativa for en bredare grupp ménniskor som har upplevt liknande situationer.
For att fA en mer nyanserad och tillforlitlig bild av kriminalitet och ungdomskriminalitet,
skulle det vara fordelaktigt att komplettera med ett storre och mer varierat urval av
sjdlvbiografier samt andra killor som intervjuer, dagbocker och kvantitativa data (Bryman

2018).

Empirin 1 denna studie har jag funnit genom att soka 1 bland annat Adlibris och Bokus samt
bibliotekskatalogen i min kommun, jag sdkte pd orden: “sjdlvbiografi”, “kriminalitet” och
“ungdomskriminalitet”. Jag fick flera traffar di det ar ett amne som det har talats om mycket
och fortfarande talas om 4n idag. Jag valde direfter de fyra sjdlvbiografier som skulle hjélpa
mig att svara pa studiens syfte och fragestillningar. Med s6kningen av sjdlvbiografier kom
det upp flera alternativ och de jag fastnade for var majoriteten av personer som ar kinda 1
Sverige, darfor valde jag just dessa sjdlvbiografier. Valet att anvénda tva biografier om
samma person gjordes for att kunna jimfora och analysera hur personen beskriver sitt eget liv
och upplevelser 1 olika skeden eller perspektiv. Valet att inkludera en biografi kan ge en mer
objektiv och extern bild av personen, medan sjélvbiografierna ger en inre och personlig syn
pa livet och héndelserna. Genom att kombinera bade typer av texter kan jag f4 en mer

nyanserad och djupgaende forstaelse av personerna och deras liv.

De sjdlvbiografier jag har valt ar: “Sebbe Staxx: Musiken, brotten, beroendet” av Sebastian
Stakset och Niklas Malmborg (2017), “Bara ljuset kan besegra mérkret” av Sebastian
Stakset (2018), “Ddr jag kommer ifran” skriven av Dragomir Mrsic och Theodor Lundgren
(2021) och “Gangsterliv: brotten, gdanget och livet pd gatan - den sanna historien om Sam
Ho”" av Jacob Hérnqvist (2020). Studien kommer att ta upp personernas upplevelser och

erfarenheter och fokusera pd vilka riskfaktorer som orsakade att de hamnade i den kriminella
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livsstilen. Har &r det viktigt att beakta autenticitetskriteriet som innebér att man ifragasétter

om personen som &r forfattare verkligen dr den personen boken handlar om (Bryman 2018).

Nedan kommer jag gora en kortfattad sammanfattning av de olika bockerna for att ge en

inblick 1 litteraturen som sedan kommer att analyseras och skrivas om 1 resultatdelen.

Sebastian Stakset, tva sjdlvbiografier, speglar hans barndom i Bagarmossen som
kénnetecknas av konflikter, elinde och utanférskap. Den ena sjélvbiografin har han skrivit
sjdlv medan den andra har han skrivit tillsammans med Niklas Malmborg. Sebastian Stakset
har sedan tidig alder anvént droger, for att han skulle kunna betala f6r 4&nnu mer droger
behdvde han utfora brottsliga handlingar som exempelvis stold. Idag har han dndrat sin

livsstil till det battre och lamnat sin kriminella livsstil bakom sig.

Dragomir Mrsic sjilvbiografi handlar om hans barndom, hur han levde i Bosnien och sedan
flyttade till Sverige med sin familj. Han vixte upp med brék, véld, sprit och narkotika men
lyckades dndé jobba hért i skolan for att sedan kunna avsluta gymnasiet med examen.
Dragomir Mrsic borjade med tiden komma in 1 den kriminella livsstilen dar han bland annat
brukade bega stoldbrott. Den storsta kriminella handlingen han utfort ar ett rdn som var en av

de mest omfattande rénen i Sverige.

Sjélvbiografin om Sam Ho som é&r skriven av Jacob Harnqvist som i samtal med Sam Ho
stallt fragor for att fa en uppfattning om hans uppvixt. Harnqvist forklarar i boken att Sam
Ho och hans familj flydde till Sverige fran Vietnam. Han bodde trangt i en ligenhet med sina
fordldrar och yngre syskon. Dér utsattes han for vald av sin pappa. I boken forklaras Sam
Ho’s upplevelser av hur relationen till pappan i form av vald och bristen pa kérlek haft en

inverkan pa hans anvdndande av droger och delaktighet i kriminalitet.
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4.3 Tillforlitlighet

Anvindandet av reliabilitet- och validitetskriterierna kan resultera i att man betraktar saker pa
ett enda sétt som att det dr det enda korrekta sittet att se det pa. Detta kan 1 sin tur leda till att
man fOrbiser andra aspekter pa hur det egentligen ser ut (Guba & Lincoln i Bryman 2018).
Bryman (2018) forklarar fyra synsétt som man ska beakta ndr man tittar pa tillforlitligheten
av studien. Den forsta ar trovdrdighet, som handlar om att man ska kunna visa att resultaten i
studien &r trovérdiga. Det innebér att man som forskare maste anvinda tillfrlitliga metoder
for att samla in data och analys fOr att se till att resultaten 1 studien dr korrekta och avspeglar
verkligheten pa ett tillforlitligt sétt. Detta kommer jag att géra genom att delge mina tankar 1
analysen av studiens empiriska material for att gora studien rimlig och begriplig for ldsaren.
Det andra &r overforbarhet, som hanvisar till vilken omfattning resultatet samt slutsatserna i
studien kan generaliseras till andra situationer dn de som undersdkningen primért
genomfordes inom. Studien betraktas som dverforbar om den kan tillimpas pd andra
sammanhang. Det tredje dr palitlighet, syftet dr att man som forskare gir igenom studiens
olika delar noggrant och beskriver de tydligt for att det ska vara transparent. Detta gor jag
genom att vara tydlig 1 hur jag gatt tillvdga samt hinvisa till relevant litteratur for att det ska
vara mer palitligt. Det fjdrde och sista ar konfirmerbarhet, den avser att man som forskare
inte later egna tankar eller synsitt paverka studiens resultat, man ska ddrmed vara opartisk.
Jag har kunnat vara objektiv och opartisk genom att stindigt diskutera och reflektera har jag

kunnat hélla ett granskande avstdnd fran underlaget (Bryman 2018).

4.4 Bearbetning och analys

I denna studie kommer empirin baseras pa fyra sjalvbiografier. Att samla in material frdn
sjdlvbiografierna kan vara rétt omfattande och det dr darmed viktigt att man &r ute i god tid
med att gd igenom dem. En fordel med att anvénda sig av sjélvbiografier ér att man kan ga
tillbaka och ldsa om dem flera gnger for att sdkerstélla att man har uppfattat saker pa ett
korrekt sétt. En annan fordel dr att man kan bekréfta och konfirmera resultatet 1 studien for att

konstatera att man inte har utgatt ifrdn sina egna synsitt och dsikter. En nackdel med att
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anvénda sjdlvbiografier som empiri &r att eftersom att det &r omfattande kan det droja tills
man har ldst igenom alla sjélvbiografier. Det 4r mycket som man maste ga igenom vilket kan
resultera i att man rakar gora misstag och fel kan forekomma. Det dr ddrmed av stor vikt att

man borjar ga igenom materialet tidigt for att kunna sétta sig in 1 det (Bryman 2018).

Efter att jag hade gjort min eftersokning pé sjdlvbiografier i olika skmotorer och hittat de
som passade till min studie borjade jag ldsa dem. For att leta fram delar i sjdlvbiografierna
som ar visentliga for studien genomfordes en kodning med metoden tematisk analys. Bryman
(2018) forklarar att det dr av stor vikt att man genomfor kodningen tidigt i studien eftersom
att det hjalper forskaren att vélja passande teorier till studien. Vidare fir man l&sa om
materialet flera ganger for att hitta olika koder och monster som é&r relevanta till syftet och
fragestdllningarna i studien. Under tiden ska man skriva ner de upptackter man gor for att
sedan granska de koder man fatt ihop och utesluta de som &r mindre relevanta for studien
(Bryman 2018). Jag kommer som jag ndmnt ovan att anvdnda mig av deduktiv tematisk
analys vid kodning av materialet. Det innebér att man identifierar, granskar och beskriver
olika teman och monster som man sedan presenterar. Niar man soker efter teman och monster
1 materialet behdver man leta efter dterupprepade foreteelser fran sjélvbiografierna (Bryman

2018).

Jag inledde analysen med en forsta genomlésning av varje sjalvbiografi for att fa en
overgripande forstaelse av innehallet. Under denna ldsning noterade jag mina inledande
tankar och observationer, och skapade anteckningar om generella intryck och potentiella
teman som verkade relevanta. Nista steg var att definiera koder utifrdn mina forskningsfragor
och befintliga teorier. Dessa koder baseras pé forvintade teman och begrepp. Jag laste sedan
igenom varje sjdlvbiografi igen och applicerade mina koder pé relevanta textavsnitt genom att
markera eller notera textstycken som passade in péd de koder jag skrivit upp tidigare. Efter
kodningen samlade jag alla textstycken som horde till samma kod och analyserade dem for

att identifiera monster och dterkommande teman. Jag granskade de identifierade temana
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noggrant for att sdkerstilla att de var tydligt definierade och relevanta f6r min studie. Vid
behov kombinerade, delade upp eller omformulerade jag teman for att de béttre skulle passa

materialet och mina forskningsfragor.

Jag namngav varje tema och skrev en kort beskrivning av vad det handlade om och dess
betydelse for studien, d&ven exempel fran texten som illustrerade varje tema. Sedan
sammanstillde jag en lista Gver alla identifierade teman med tillhdrande beskrivningar. Nasta
steg var att analysera hur de identifierade teman forholl sig till varandra och mina
forskningsfragor. Jag funderade 6ver hur de bidrog till att besvara mina fragor och drog
slutsatser baserat pa temana, relaterade sedan dessa till de teoretiska perspektiven och den

tidigare forskningen.

Teman eller monster som jag kunde finna i de sjdlvbiografier jag valt dr exempelvis skola,
familj, ekonomi och boende. Dessa fyra teman hjilper mig att reflektera kring olika
perspektiv pa varfor forfattarna 1 sjdlvbiografierna hamnade i kriminalitet. Temat “skola som
riskfaktor” handlar om exempelvis att personen hade besvir i sin skolgéng pa grund av
exempelvis mobbning, vilket resulterade i att ett normbrytande beteende utvecklas. Temat
“familj som riskfaktor” hjdlper mig att forsta hur familjerelationerna kan péaverka att barnet
utvecklar ett normbrytande beteende. Dir spelar bland annat den ekonomiska situationen,
nérhet och vald en roll i om barnet sedan utvecklar ett kriminellt beteende. Temat “boende”
handlade om att boendesituationen kunde ha betydelse for ett normbrytande beteende. Var
personen bor rent geografiskt kan vara avgorande, exempelvis om personen bodde i ett socialt

utsatt omrade eller om personen bodde med flera personer i en trang bostad.

4.5 Etiska overviaganden
I studier dar undersokningar genomfors maste fyra kriterier uppfyllas for att ta hidnsyn till
anonymiteten och integriteten av de personer studien handlar om. De fyra kriterierna &r:

informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Bryman

2018).
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Informationskravet innebdr att de personer som studien baseras pé far information om vad
studiens syfte &r, vad den innehéller samt villkoren som géller for dem. Daremot behover
personerna studien baseras pa, inte informeras, om materialet har framtagits genom allménna
dokument. Man ska dock ha i atanke om personerna kan komma till skada ifall deras
uppgifter blir kinda for allmidnheten ( Bryman 2018). Eftersom att jag har anvént mig av
sjalvbiografier har jag inte kunnat ta kontakt med och informera personerna som
sjélvbiografierna handlar om. Eftersom att deras sjdlvbiografier ar tillgédngliga {for
allménheten anser jag inte att det heller 4r nodvandigt att informera dem att jag gor en studie

baserad pa deras liv.

Samtyckeskravet handlar om att personerna som studien grundar sig pa sjdlva avgor om de
vill delta eller inte och dven att de har insyn pd sin medverkan (Bryman 2018). Eftersom att
de sjdlvbiografier jag har anvint mig av dr allmdnna handlingar anser jag inte att jag behdver

fa personernas samtycke till medverkan i studien.

Konfidentialitetskravet ér det tredje kriteriet och innebér att uppgifter om personerna som
deltar i studien méste behandlas pa det séttet att obehoriga inte far ta del av uppgifterna. Det
ar darmed viktigt med sekretess (Bryman 2018). I denna studie har material tagits om
deltagarnas liv som de sjdlva forfattat och offentliggjort. Ddrmed anser jag inte att detta

kravet faller in i1 denna studie.

Nyttjandekravet, som &r det sista kriteriet, avser att informationen som samlats in endast ska
anvéndas for forskningens syfte och inget annat. Man far ddrmed inte exempelvis sprida
vidare personliga uppgifter som deltagarna (Bryman 2018). Allt material som inhdmtats om

deltagarna i studien har jag endast anvént for studiens syfte.
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5. Resultat & analys

I f6ljande avsnitt presenteras resultaten av studien och deras analys, vilka syftar till att genom
en analys av fyra sjdlvbiografier 6ka forstdelsen for hur sociala riskfaktorer pd samhalls- och
gruppniva hinger ihop med ungdomskriminalitet. Analysen genomfors med utgdngspunkt i
tidigare forskning samt tvd teoretiska ramverk: strainteorin och teorin om sociala band.

Resultaten presenteras och analyseras i tre delar.

Den forsta delen av analysen fokuserar pa riskfaktorer relaterade till skola och socialt
umgénge. Genom att granska tidigare forskning och tilldmpa strainteorin och teorin om
sociala band undersoks hur faktorer som skolprestationer, social integration och relationer till
klasskamrater har paverkat att forfattarna i sjdlvbiografierna engagerat sig i brottsligt
beteende. Med hjélp av dessa teoretiska ramverk soker analysen forstaelse for vilka processer
som ligger bakom sambandet mellan forfattarnas sociala och skolrelaterade erfarenheter och

deras risk for att delta 1 kriminella aktiviteter.

I den andra delen av analysen granskas riskfaktorer som har ett samband med familjemiljon.
Med stdd av strainteorin och teorin om sociala band utforskas hur faktorer som
familjesammanhallning, fordldrars engagemang och stod samt upplevelser av konflikter och
brist pa stod har paverkat forfattarnas vig in i kriminalitet. Genom att undersoka tidigare
forskning och tillimpa dessa teorier forsoker analysen belysa de komplexa interaktionerna

mellan familjedynamik och ungdomsbrottslighet.

Den tredje och sista delen av analysen fokuserar pa riskfaktorer i boende- och ekonomisk
situation. Med hjélp av strainteorin och teorin om sociala band undersoks hur faktorer som
socioekonomisk status, boendeforhéllanden och tillgang till resurser har paverkat forfattarnas
bendgenhet att engagera sig i brottsligt beteende. Genom att analysera tidigare forskning och
tillimpa dessa teoretiska perspektiv stravar analysen efter att forsta hur socioekonomiska och

boende faktorer kan ha paverkat utvecklingen av ett kriminellt beteende hos forfattarna.
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5.1 Riskfaktorer inom skolan och socialt umgénge

Sebastian Stakset delar med sig om sin uppvéxt, dar vald, utanférskap och ekonomiska
svarigheter paverkade hans vardag. Han foddes och vixte upp i Bagarmossen, en forort i
Stockholm, dar han bodde tillsammans med sina fordldrar och storebror. Trots att fordldrarna
forsokte ge sina barn en trygg uppvéxt, mottes Sebastian av utmaningar och svérigheter redan
frén ndr han var ung. Under sin skolgang blev Stakset utsatt for mobbning av niagra som gick
1 hans klass. Mobbningen var bdde fysisk och verbal, vilket gjorde att han kénde sig ensam
och utsatt i skolan. Klasskompisarna anviande inte bara krinkande ord utan anvinde dven vald

mot honom, vilket skapade en milj6 av rédsla och osékerhet for Sebastian.

Vidare forklarar Sebastian att den stindiga mobbningen och det sociala utanforskapet bidrog
till att han kénde sig isolerad och odnskad. Att ga till skolan blev en jobbig upplevelse for
honom, och han kdmpade med att hitta en plats dar han kunde kénna sig séker och
accepterad. For en ung kille som forsokte ta sig genom de utmaningar tondren medforde, blev

mobbningen en tung pafrestning som han gick runt med dagligen.

Vi bodde pa Svartgatan 68 och det var cirka fem minuters gdngvég till
Brotorpsskolan. En liten slingrig skogsvig skuggad av tallar ledde fram till den roda
tegelbyggnaden. Det kan lata idylliskt pa sitt sdtt men mina tidiga skolar skulle
priaglas mer av psykisk och fysisk misshandel dn av den naturskdna omgivningen

(Stakset & Malmborg 2017, s. 20).

Stakset beskriver att han i en tidig dlder redan borjat begd brottsliga handlingar, det handlade
mestadels om stélder. Hans beteende hade kommit till en punkt dér skolan var tvungen att
agera, och en ldrare hjélpte honom med att byta skola i hopp om att ge honom en ny start. Det
var hér, pa den nya skolan, som Sebastian kom i1 kontakt med en annan kille som hette
Laurent. Han blev snabbt en ndra vin till Stakset, och deras vinskap introducerade honom till

en varld av kickersgéng och gatukultur. For Stakset, som tidigare kint sig utanfor och letat

23



UNIVERSITET

Socialhdgskolan

efter en plats att hora hemma, blev detta en mojlighet att passa in och bli en del av nigot

storre.

Stakset uppger att det var sarskilt den unika stilen och klddseln hos ginget som lockade
honom. Han sag upp till deras sjélvfortroende och att de hade en gemenskap och samhorighet
som han sjélv lingtade efter. For att passa in med gruppen borjade Stakset att kl4 sig i deras
stil och efterlikna deras beteende. Det var genom att bete sig som de dldre 1 ginget som han
hoppades att han skulle vinna deras respekt. D4 manga av dem saknade ekonomiska resurser
for att kopa de kldder de ville ha brukade de stjdla kladerna de bar. Inflytandet av sina nya

vénner och deras livsstil resulterade i att &ven Stakset att borja delta i stolder av kléder.

Kldder hade blivit en mer pataglig statusmarkor och jag fick inte direkt nagra dyra
mairkesjeans eller sneakers hemifran. Jag borjade helt enkelt ta det jag ville ha istillet,
och hade fortfarande latt for mig. Medan de flesta jag kédnde snodde for att kla sig

sjélva, sa eskalerade mitt snattande snabbt (Ibid, s. 42).

Mann & Reynolds (2006) forklarar att barn som haft en tuff skolgéng kan léttare dra sig till
daligt umgéinge. De borjar tinka mer och mer pa att passa in och lyckas fa vinner samt
anpassa sig till de sociala krav som omgivningen har pé individen. Det kan handla om séttet
man klar sig pa och hur man beter sig. Kinslan av att bli accepterad och inte kinna sig
utesluten dr det som lockar de unga till sitt umgénge. Vikten av att passa in tar 6ver vilket kan
leda till att omgivningen utnyttjar den utsattas position genom att fa den att exempelvis bega

brott (Mann & Reynolds 2006).

Teorin om sociala band bekréftar att individer kinner ett behov av att inkluderas och kénna
samhorighet med sin omgivning for att drivas bort frén att begé brottsliga handlingar (Hirschi
2002). Enligt Staksets sjalvbiografi kan vi se att han blivit mobbad av sin omgivning och inte

ként en samhorighet da han blev utstott. Detta har i sin tur lett honom bort frdn sin omgivning
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och bort fran att vara laglydig. Detta kan kopplas till begreppet anknytning som ar ett centralt
begrepp 1 teorin om sociala band. Begreppet handlar om de kénsloméssiga banden och
relationerna som en individ har till andra méanniskor i samhéllet, som familj, vanner, 14rare
och klasskamrater. En stark anknytning till dessa grupper kan minska risken for att en person
begar brottsliga handlingar (Hirschi 2002). Vi kan utifran analysen se att anknytningen till
hans omgivning har brustit och han har darmed valt att gé sin egen vig eftersom han kinner

sig utstott. Han har direfter valt att bega exempelvis stoldbrott.

Robert Mertons strainteori hjdlper oss att forsta varfor manniskor begar brott. Det sociala
trycket och samhillets forvantningar pd individen gor att ménniskan letar sig till kriminella
handlingar. Detta innebér att besvirliga hindelser i en individs liv kan leda till att denne tar
saken 1 egna hénder for att 16sa problemet genom brottsliga handlingar. Minskad hjélp och
skydd frén bland annat larare och klasskamrater hos unga kan resultera i att de hamnar i
kriminalitet (Murphy & Robinson 2008). Vi kan se 1 Staksets sjdlvbiografi att han befinner
sig 1 ett utanforskap nér han gir pa Brotorpsskolan pa grund av all mobbning han utsétts for.
Nér han byter skola och far kontakt med Laurent finner han ett gemenskap dér alla har

samma intressen.

Stakset forklarar i sin sjdlvbiografi att den stdndiga mobbningen som han utsattes for gjorde
att han kénde sig utanfor och ensam, vilket kan ses som en form av strain eller pafrestning
enligt Mertons strainteori. Enligt teorin finns det fem sétt att reagera pa strain. Staksets
situation kan kopplas till tva av dessa metoder: innovation och tillbakadragande. Innovation
innebar att individer anvinder sig av olagliga medel for att uppnd de mél som samhallet sétter
upp (Murphy & Robinson 2008). For Stakset innebar detta att stjila for att fa de klader han
ville ha och for att vinna respekt fran de som han sag upp till i det nya kompisgénget.
Tillbakadragande ér en annan metod dér individer varken forsoker uppnd samhillets mal eller

anvinder de accepterade medlen for att nd dem (Murphy & Robinson 2008). For Stakset
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innebar det att han kénde sig utanfor och viande sig bort fran samhéllet, vilket kan ha bidragit

till hans tidiga brottsliga beteenden och senare mer allvarliga kriminella handlingar.

5.2 Riskfaktorer inom familjen

De sjdlvbiografier som har anvénts i denna studie forklarar alla att familjerelationer kopplat
till fattigdom &r en riskfaktor for att unga hamnar i den kriminella livsstilen. Merton forklarar
att manniskor begar brottsliga handlingar pa grund av samhaéllets forvantningar pa dem. Alla
har inte samma fOrutséttningar vilket kan leda till att de férvantningar som finns inte kan
uppnas av alla. Vidare forklarar han att de mél som individen forvintas uppna maste
astadkommas med hjilp av lagenliga medel som exempelvis utbildning eller arbete. De som
inte har mojligheten att uppna mélen genom de lagenliga medlen som samhéllet forvéntar sig

att man anvinder vinder sig till olagliga medel som exempelvis stoldbrott eller forséljning av

narkotika (Murphy & Robinson 2008).

I boken Gangsterliv: brotten, gdnget och livet pd gatan- den sanna historien om Sam Ho
(2020) skrivs det om att Sam Ho tillsammans med sin familj flyttade fran Vietnam till
Sverige for ett béttre och tryggare liv. Nér de kom till Sverige arbetade bade hans fordldrar i
en fabrik och han bodde i en fyrarumsldgenhet med sina fordldrar och fyra yngre syskon. De
hade inte det bra ekonomiskt och var begriansade nér det kom till mat och klader. De levde 1
utanforskap och avskildhet eftersom att hans fordldrar &nnu inte hade lart sig tala svenska och
de hade inte ndgon tidigare utbildning. Sam Hos pappa paverkades av fattigdomen och
utanforskapet vilket resulterade i att han borjade konsumera alkohol samt spela bort den
inkomst han fick. Nir hans pappa var berusad brukade han bli hotfull och fysisk med
familjen. Sam Ho kénde brist pé kirlek fran sin pappa, han brukade se sina klasskamrater fa

kérlek frén sina fordldrar och undrade alltid varfor han inte kunde fi den typen av nérhet.

26



UNIVERSITET

Socialhdgskolan

Men det virsta var inte avsaknaden av roliga grejer. Det var bristen pa kérlek och
kontakt. Aldrig en kram. Aldrig en puss pé kinden. Aldrig en vinskaplig klapp pa
huvudet. Aldrig minsta dmhetsbevis (Harnqvist 2020, s.22).

I boken Ddr jag kommer ifran (2021) beskrivs Dragomir Mrsics uppvéxt som tuff. Han
flyttade till Sverige tillsammans med sina fordldrar och syskon frdn Bosnien. I Sverige
arbetade hans pappa som en kock och hans mamma arbetade som en stdderska. Deras
ekonomi var svag pa grund av att pappan konsumerade alkohol och tog majoriteten av

inkomsten och forlorade pa spelandet.

Pappa var en duktig kock och han lagade inte bara mat utan han komponerade &dven
menyer till restauranger. De forsta aren jobbade han pa Grand Hotel men senare blev
det allt vanligare att vara landsméin borjade Oppna restauranger, som ménga migranter
brukar gora, och d& hoppade pappa runt i olika stdllen 1 hela stan (Mrsic & Lundgren
2021, s. 21).

Mamma fick sd smaningom arbete som stdderska. De arbetade hart bada tvd men

pengarna rickte aldrig, och pappa sop eller spelade bort mycket (Ibid, s.21).

Mrsic beskriver i sin sjdlvbiografi att han kdnde osédkerhet i sitt egna hem da hans syskon och
fordldrar nastan aldrig var hemma och nér de befann sig i hemmet var det vanligen brak.
Hans pappas konsumering av alkohol medfor konflikter som Mrsic syskon inte ville vara
inblandade 1, ddrav holl de sig borta. Situationen med hans familj och hur de hade det i sitt
hem resulterade i att ndr han gick i forsta klass borjade han umgés med en pojke, Yanis, som
han gjorde hyss med. Det utvecklades med tiden till att han begick sin forsta kriminella

handling som var ett inbrott i skolan.
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Radomir och Ranka holl sig mer och mer borta hemifrén, jag vara bara sex ar och
mina syskson som var elva och tolv kunde sticka ivig pa ett annat sitt. Jag fick aldrig
veta varfor, men innerst inne visste jag dnda, det var for mycket brék hemma, det var

otryggt (Ibid, s. 25).

Vi tog buset till en galen niva. Yanis var nog ett sndpp virre dn jag, men han var ocksa
en schysst kille. En av de saker vi gjorde, som nog kan kallas mer an bara bus, var nér

vi gjorde inbrott pé fritids. Mitt forsta inbrott (Ibid, s. 40).

Mrsic delar med sig i sin sjdlvbiografi om att han och Yanis beteende pa skolan blev alltfor
problematisk for skolan. Situationen eskalerade pa ett sitt att skolan kdnde att de var tvungna
att vidta atgérder for att hantera deras beteende. En dtgiard som skolan valde var att placera
dem 1 en sdrskild klass for elever som hade brutit mot skolans regler och hade daligt
beteende. Denna klass var till for att ge extra stdd och tillsyn at eleverna for att hjélpa dem att
hantera deras beteendeproblem. Det visade sig att placeringen i den sérskilda klassen inte
gjorde nagon skillnad. Mrsic och Yanis beteende forbattrades inte, utan snarare tvartom.
Léararnas uppsikt 6ver dem och bristen pé strukturerade aktiviteter i klassen gjorde att de

fortsatte med sitt beteende utan att f ndgra konsekvenser.

Vidare forklarar Mrsic att eftersom deras beteende inte forbattrades trots de atgirder som
genomfordes av skolan, bestdimde skolan till sist att det var nodvandigt att ta ytterligare
atgdrder. Det ledde till att bAde Mrsic och Yanis blev tvungna att byta skola. Denna atgérd var
troligen ett forsok att bryta det destruktiva monstret och ge dem en ny start pd en annan skola

dér de kunde fa en nystart och darefter forbéttra sitt beteende.
Jag och Yanis gick i specialklassen ett litet tag men vi gjorde néstan ingenting utan

forvarades bara dér. Léararna fick inte direkt ordning pé oss utan vi blev bara dnnu

varre och till slut tréttnade de pa mig och Yanis. De menade att det var fel pa oss, att
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vi inte passade in och att vi forstorde for de andra, och darfor beslutade de att flytta

oss till en annan skola (Ibid, s. 41).

Anjaswarni et al. (2019) forklarar att familjen kan vara en riskfaktor for att unga utvecklar ett
normbrytande beteende. Det kan handla om hur familjens ekonomiska situation ser ut,
arbetsloshet och utanforskap. Ytterligare riskfaktorer till ett kriminellt beteende kan vara hur
dynamiken ser ut inom familjen, vald, déliga relationer och brist p4 kommunikation
(Anjaswarni et al. 2019). Forédldrar som har det tufft psykiskt kan ha svarigheter i att knyta an

till barnet vilket i sin tur resulterar i att de forsummar barnet (Socialstyrelsen 2020).

Béde Sam Ho och Dragomir Mrsic tar upp i sina sjidlvbiografier att de vixte upp i familjer dér
bland annat fattigdom, vald och utanforskap forekom. Béda deras fordldrar saknade
utbildning for att kunna arbeta pa ett mer vélbetalt jobb. De hade inte medlen for att kunna
uppnd de mal som samhéllet forvéntar sig av dem. Detta resulterade i att barnen fick lida och
std ut med forsummelse fran fordldrarna (Murphy & Robinson 2008). Hir kan vi koppla bade
innovation och rebelliskhet fran strainteorin. Innovation ses i Hos och Mrsics val att bega
brott for att forbéttra sina ekonomiska och sociala situationer. Rebelliskhet handlar om att
avvisa normerna och istéllet strdva efter en grundldggande forandring i samhallet (Murphy &
Robinson 2008). Ho och Mrsic upplevde starka sociala och ekonomiska pafrestningar och

reagerade genom att avvika fran samhéllets normer och regler genom att bega brott.

I Hos och Mrsics sjédlvbiografier framkommer det att anknytningen till deras familjer inte
fanns dér vilket ledde till att de fick leta sig till andra medel som exempelvis brottsliga
handlingar for att f4 ndgon typ av uppmérksamhet av sina familjer. Det aktiva valet de tagit,
dér de begar brottsliga handlingar, kan kopplas till Hirschis (2002) teori om sociala band som
handlar bland annat om att anknytningen till familjen ar av stor vikt for att barnet inte ska
bega brottsliga handlingar. Om det bandet bryts kan det leda till att barnet viljer en vig som

inte dr enligt de normer och regler som samhéllet har. Enligt sjédlvbiografierna framgar det att
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1 bade Hos och Mrsics fall har det sociala bandet till deras familjer brutits d& de inte far ndgon
typ av ndrhet eller positiv uppméarksamhet utan de far std ut med brdk och véld fran sina

familjer.

5.3 Riskfaktorer inom boende och ekonomisk situation

En bra boendesituation &r vasentligt for att motverka att unga hamnar i kriminalitet. Att leva i
otillrickliga boendeforhallanden dir trdngboddhet samt att leva 1 socialt utsatta omraden kan
oka risken fOr att unga utvecklar ett normbrytande beteende. Att bo i ett socialt utsatt omrade
kan innebdra att man exponeras for droger och kriminalitet (Polismyndigheten 2017). Var
man bor anpassas till familjens ekonomiska situation, lagre 16n kan innebéra mindre
lagenheter dar for manga personer bor. Hur boendesituationen ser ut kan vara avgérande for
bland annat barnets umgéngeskrets och skolgang (Socialstyrelsen 2020). En 1ag inkomst i en
familj kan ocksa vara en riskfaktor for att unga hamnar i den kriminella livsstilen. Den ldga
inkomsten kan leda till att de unga i familjen kidnner oro och otrygghet 6ver den ekonomiska

situationen (O'Mahony 2009).

Stakset ger en inblick i hur det var att véixa upp 1 fororten Bagarmossen genom att beskriva
sin boendesituation i sina sjélvbiografier. For honom var det tydligt att det fanns en
uppdelning baserat pa ekonomiska forhallanden 1 samhéllet dar han véxte upp. Han berittar
att de familjer som hade en bra ekonomisk situation hade rad att bo i stora villor eller hus,
medan de som hade det mindre bra ekonomiskt bodde i ldgenheter eller mindre bostéder.
Denna ekonomiska segregation skapade inte bara en klyfta mellan olika delar av samhéllet
utan paverkade ocksa de sociala och kulturella forutséttningarna for de som bodde dér.
Stakset forklarar att omradet praglades av flera olika utmaningar, exempelvis att det fanns
mycket droger och kriminalitet. Fér ménga ungdomar, dven Stakset sjilv, var det en
verklighet att vdxa upp i en miljé dar droger och kriminalitet var vanligt forekommande och
dér paverkan fran dessa faktorer var svér att undvika. Denna miljé hade en betydande roll i

Staksets uppvéxt och livsval. Han blev medveten om de risker och faror som fanns i hans
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omgivning och beréttar 6ppet om hur han sjélv paverkades av den sociala och ekonomiska

situationen i sitt omrade.

Mitt Bagis ar en splittrad plats. En forort dir det finns rum for bdde misér och
rikedom. Villorna med sina grona uteplatser, grillar och lekparker ligger bara ett
stenkast fran Byédlvsvigen och Svartagatan, gatorna dar dom lite mindre priviligerade

bor (Stakset & Malmborg 2017, s. 24).

Bakom loftgangar och parabolantenner doljer sig underklassens Sverige. Dér
mammorna dricker och papporna sticker, barnen griter och ungdomarna réker hasch

tills de glommer den vardag de s valdsamt onskar fly fran (Ibid, s. 24).

Sam Ho delar med sig i sin sjdlvbiografi att han bodde i en trdng bostad med sina forédldrar
och fyra yngre syskon. Fér honom och hans familj var den knappa boendesituationen en
paminnelse om de ekonomiska utmaningar de star infor. Lagenheten beskrevs som sliten och
alltfor liten, med endast tre sovrum att dela pa mellan de sju familjemedlemmarna. Att vara
s manga barn 1 en trang bostad medforde flera svarigheter. Det fanns inte tillrackligt med
utrymme for alla att ha sina egna personliga utrymmen, och familjen var tvungen att anpassa
sig till varandra. Deras ekonomiska situation medforde att det inte fanns tillrackligt med

pengar for att ticka allas behov, som exempelvis kldder och andra vardagliga utgifter.

Vidare forklarar Ho att den ekonomiska stressen dven paverkade hans pappa pa ett negativt
sétt. For att hantera den ekonomiska pressen borjade han att dricka alkohol och spela bort
sina pengar. Dessa beteenden forvérrade situationen for familjen och skapade en otrygg och
ostadig miljo for Ho och hans syskon. Vid négra tillféllen blev hans pappas beteende mer
intensivt och utvecklades till vidldsamhet, vilket ytterligare forvarrade familjens situation och

skapade en farlig och oséker miljo for dem att vixa upp 1.
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Sam tyckte inte alls om att dela rum med sin bror. Det innebar noll chans till privatliv.
Ingen annan hade heller nét privatliv for den delen. Ingen i familjen kunde nénsin
vara ifred 1 sina tankar. Det fanns ingenstans att dra sig undan och vara for sig sjélv.
For Sam blev 16sningen att halla sig hemifran sa mycket som mgjligt, sova 6ver hos
kompisarna Fredde och Ali sa ofta det gick och bara komma hem nér han verkligen

behovde (Harnqvist 2020, s. 13).

I sjélvbiografin framgér det att den pafrestning som Ho stilldes infor pd grund av den tranga
boendesituationen och den ekonomiska stressen, borjade han ma daligt. Han kénde sig
forbisedd av sin familj och hade svért att hantera de utmaningar som livet medforde. Kinslan
av att inte bli uppméarksammad eller stottad av sina ndrmaste fick honom att kdnna sig
isolerad och ensam. Som ett sitt att hantera sina kénslor och fly fran verkligheten boérjade Ho
att ga sin egen vig. Han borjade anvinda droger under hogstadiet, vilket hjalpte honom att
komma ifran verkligheten och de pafrestningar han stod infor i sin vardag. Droger gav honom
en tillfallig kénsla av lattnad och lycka, och han borjade dven sélja droger for att tjina pengar.
Med tiden mirkte Ho en fordndring inom sig sjdlv. Genom att anvénda och silja droger kénde
han sig plotsligt maktig och sjédlvstindig. Han kunde kopa sina egna klédder och behovde inte
langre kdnna skam Over sin klddsel eller sitt utseende. Att ha ekonomisk frihet gav honom en
kénsla av kontroll over sitt liv och gjorde att han médde battre. Trots de negativa
konsekvenserna av sitt drogmissbruk upplevde han en tillféllig l4ttnad fran de pafrestningar

och svarigheter som han tidigare hade ként.

Men sen en tid tillbaka levde han ett liv som ingen i1 hans nérhet forstod sig pa. Och
som ytterst 4 minniskor ndnsin kommer i kontakt med. Kanske hade det borjat med
den massiva skoltrottheten som lagt sig dver honom nat 4r tidigare. Kanske redan
innan dess. Ingen kunde egentligen veta. Men hur som helst hade han borjat ta

narkotikaklassade ldkemedel (Ibid, s. 14).
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Hirschis (2002) teori om sociala band styrker det som Polismyndigheten (2017),
Socialstyrelsen (2020) och O'Mahony (2009) beskriver att boendesituationen och den
ekonomiska situationen inom en familj kan vara riskfaktorer for att unga utvecklar ett
normbrytande beteende. Teorin om sociala band forklarar hur familj, boende och ekonomi har
en stor inverkan pa om en individ avviker fran samhillets normer och gér sin egen vig
(Hirschi 2002). Anknytning till familjen starker barnets sociala band samt ger en stabil och
trygg hemmilj6. Delaktigheten for barnet 1 olika aktiviteter som exempelvis sporter kan ha en
positiv inverkan pa barnets uppvéxt da de har nagot att se fram emot. Daremot kan familjens
ekonomiska situation paverka om barnet kan delta eller inte. Att delta i en sport kan stérka de
sociala banden till exempelvis vénner vilket i sin tur kan minska risken for att barnet avviker
fran samhaillets normer. Detta kan kopplas till begreppet dtagande som ér ett av de fyra
centrala begreppen i teorin om sociala band. Begreppet handlar om att investera i mal och
aktiviteter (Ibid). Nér familjer saknar ekonomiska resurser, som Sam Ho beskriver i sin
sjalvbiografi, kan unga inte delta i aktiviteter som sporter eller fritidsintressen, vilket minskar
deras investeringar i vanliga mél som en individ kan ha. Den ekonomiska stressen i Hos
familj, och hans pappas alkohol- och spelproblem, skapade en instabil milj6 dér dtaganden

till skola och andra positiva aktiviteter forsvarades.

En stabil boendesituation ar viktig for att motverka att unga hamnar i kriminalitet (O’Mahony
2009). Stakset, Ho och Mrsic beskriver i sina sjdlvbiografier att de vixte upp i1 ekonomiskt
utsatta omraden dir trangboddhet och sociala problem var vanliga. Stakset beskriver hur den
ekonomiska segregationen i Bagarmossen péverkade hans uppvixt och hur droger och
kriminalitet var en del av vardagen. Ho delade en trang ldgenhet med sina forildrar och

syskon, vilket bidrog till kdnslan av isolering och behovet av att fly genom droger.

I dessa fall kan strainteorins metoder ritualisering och tillbakadragande appliceras.

Ritualisering innebir att individerna fokuserar pa de dagliga rutinerna utan att egentligen
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strdva efter att uppna de ekonomiska eller sociala malen (Murphy & Robinson 2008). I
sjdlvbiografierna framgér det att de levde i en konstant kamp utan att se ndgon vig ut ur sin
situation. Tillbakadragande ses 1 deras val att vinda sig bort frdn samhillets normer och

istéllet finna gemenskap 1 subkulturer eller genom drogmissbruk.

6. Avslutande diskussion

Denna studie har gjorts for att igenkénna och analysera de olika riskfaktorer som kan vara
bakomliggande orsaker till att forfattarna i sjélvbiografierna hamnade i kriminalitet. Jag har
utgdtt fran tidigare forskning om riskfaktorer pa grupp- och samhéllsnivé nér jag undersokt
hur olika faktorer har paverkat att forfattarna utvecklat ett kriminellt beteende. For att komma
fram till detta har jag anvént sjdlvbiografier som empiriskt material, vilket har gett mig en
unik inblick i ungdomarnas egna upplevelser och erfarenheter av att hamna i kriminalitet.
Denna metod har gjort det mojligt for mig att utfora en djupgdende analys av de faktorer som
kan spela en roll i ungdomsbrottsligheten. Jag vill dock péapeka att sjdlvbiografierna inte
beskriver hur det ser ut i samhéllet i stort idag eftersom att individerna som sjalvbiografierna
handlar om é&r i vuxen alder idag. Det dr dirmed inte mojligt att dra ndgra generella slutsatser
baserade pa denna analys av fyra sjdlvbiografier. Men jag har fatt en fordjupad forstaelse for
hur de faktorer som paverkat forfattarnas risk for att utveckla kriminella beteenden samspelar
med varandra. Det dr mojligt att nya riskfaktorer har framtritt eller att befintliga riskfaktorer

har forandrats over tid.

Genom att analysera och identifiera teman, som exempelvis skola, socialt umgénge och
ekonomisk situation, som kommit upp flera génger i sjélvbiografierna har jag kunnat hitta
flera viktiga riskfaktorer som bidragit till att forfattarna hamnat i kriminalitet. Resultaten av
studien visade pa att det fanns en 6kad risk for forfattarna att engagera sig i brottsliga
aktiviteter d& de befann sig 1 svara ekonomiska situationer, hade problematiska

boendeforhallanden, upplevde utmaningar i skolan och sociala umgénget samt hade
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problematiska relationer inom familjen. Dessa faktorer samspelar pa flera olika sétt och

okade risken for att de skulle vélja en annan vdg dn den som anses normal i samhéllet.

Négot som tydliggors av sjdlvbiografierna ér att det inte finns en enskild riskfaktor som
ensamt paverkade forfattarnas vég in 1 brottslighet. Istéllet dr det en kombination av olika
faktorer som tillsammans skapar en miljo som okar risken for att de skulle engagera sig i
kriminella handlingar. Fattigdom, utanférskap, brist pa stodjande relationer inom familjen
och daliga boendeforhallanden é&r alla faktorer som ledde till en forsdmrad uppvaxtmiljo och

okade risken for att forfattarna tog till brottsliga handlingar som en 16sning pa sina problem.

I analysen av resultaten har jag tillampat tva teoretiska perspektiv: Robert Mertons strainteori
och Travis Hirschis teori om sociala band. Strainteorin forklarar varfor individer véljer att
begé brott genom att lyfta det sociala trycket som uppstar nir individer star infor obalans
mellan samhillets mal och de medel de har tillgang till for att nd dessa mal. A andra sidan
fokuserar Hirschis teori pd betydelsen av starka sociala band for att motverka brottsligt

beteende genom att lyfta vikten av relationer till familj, skola och samhélle.

Resultaten fran studien visar tydligt enligt de teoretiska perspektiven att ett starkt socialt band
till bland annat skolan, sociala umgénget och familjen kunde fungera som ett skydd mot att
forfattarna skulle bega kriminella handlingar. Barn och ungdomar som har en trygg hemmiljo,
tillgang till ekonomiska resurser, positiva relationer inom familjen och ett bra umgénge har
storre mojlighet att hélla sig borta fran brottsligt beteende. Darfor dr det oerhort viktigt for det
sociala arbetet och samhéllet i stort att fokusera pd att stddja och stdrka dessa faktorer for att

minska risken for ungdomsbrottslighet.

Under studiens gang har flera nya forskningsfrdgor och omraden for vidare forskning véckts.
En av de fradgor ér hur de riskfaktorer som studien tagit upp samspelar med varandra och
paverkar ungdomars vig in i kriminalitet. Studien visade att skolan, det sociala umgénget,

boendesituationen och den ekonomiska situationen alla spelar en roll 1 att ungdomar utvecklar
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ett kriminellt beteende. Darmed uppstér fragan om hur dessa faktorer samverkar och
forstarker varandra, och hur detta samspel kan forstas och hanteras for att forebygga och
minska ungdomskriminalitet pé ett bra sétt. En annan forskningsfraga som har véckts ar hur
positiva relationer och stod fran vuxna kan skydda unga frén att utveckla ett kriminellt
beteende. Studien visade att ungdomar som saknar tillgang till positiva och stodjande
relationer 16per en okad risk for att hamna i kriminalitet. Vidare forskning kan utforska vilka
faktorer som bidrar till utvecklingen av positiva relationer och stod for unga, och hur dessa

relationer kan bli annu starkare for att minska risken for kriminalitet.

Sammanfattningsvis uppmérksammar denna studie att det finns flera olika faktorer som
paverkat forfattarnas engagemang i brottsliga handlingar. Jag har utforskat problematiken
kring ungdomskriminalitet och dess konsekvenser for individen och samhillet i stort. Genom
att fokusera pa riskfaktorer som paverkat forfattarna i sjélvbiografiernas risk att begé
kriminella handlingar, har jag fatt en 6kad forstaelse for de faktorer som legat bakom denna
typ av beteende. Genom att aterkoppla till inledningen, dir jag betonade vikten av att forsta
dessa riskfaktorer, kan jag se att studien har bidragit till att belysa dessa frdgor. Jag har
identifierat skolan, det sociala umginget, boendesituationen och den ekonomiska situationen
som betydande riskfaktorer for ungdomskriminalitet pa grupp- och samhéllsniva. Dessa
faktorer dr avgdrande for att forsta varfor unga hamnar 1 kriminella ndtverk och engagerar sig
1 kriminella beteenden. Genom att lyfta fram dessa riskfaktorer 1 denna studie skapas en
bredare forstaelse for ungdomskriminaliteten och hur olika faktorer samverkar for att paverka
ungdomars beteende. For framtida forskning och samhéillsinterventioner ar det viktigt att
fortsétta undersoka och forstd dessa faktorer for att kunna utveckla vil fungerande

tillvagagéngssitt for att motverka och minska ungdomsbrottsligheten.
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