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The aim of this study was to examine how children's autism and parental maltreatment are
described in court rulings involving child protection cases under § 2 of the Swedish Care of
Young Persons Act (LVU). A qualitative approach was adopted, analyzing court rulings from
the Administrative Court and the Court of Appeal. The study utilized a norm-critical
perspective and thematic analysis to explore how societal norms influence the assessment of
parental abilities and children's behaviors. Key findings indicate that social services often fail
to consider autism as an explanatory factor for certain behaviors, instead attributing these
behaviors to parental deficiencies. This misinterpretation highlights a lack of neurodiversity
awareness within social services. Additionally, the study revealed that parents of children with
autism are held to higher caregiving standards due to their children’s special needs, which often
leads to the justification of compulsory care on grounds that may not be entirely objective. The
results suggest a need for improved understanding and support from social services to better
address the unique needs of families with children with autism.
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Neurodiversity may be every bit as crucial for the human race as biodiversity is for life in

general. Who can say what form of wiring will prove best at any given moment?
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Begreppslista i bokstavsordning

Ableism - Ableism ar diskriminering och sociala férdomar mot personer med funktionsvariationer
baserat pa tron att normativa formagor ar Overlagsna. Ableism leder till skadliga stereotyper,

missuppfattningar och generaliseringar av personer med funktionsvariationer.

Autism — En neuropsykiatrisk funktionsvariation. Anvénds i denna uppsats som en forkortning och ett
mer lattillgangligt ord for autismspektrumtillstand (AST). Aspergers syndrom inbegrips i begreppet

autism i denna uppsats.

LSS - Lag (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade och dr en svensk réattighetslag
och pluslag som finns till for att sédkerstalla goda levnadsvillkor for personer med omfattande och

varaktiga funktionsvariationer.

LVU —Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga och ar en svensk lag som gor det
mdojligt for socialtjansten att, utan foraldrars samtycke, omhénderta barn och ungdomar som far illa

och/eller &r behov av skydd.

Neurodivergent - Ett begrepp som anvénds for att beskriva personer vars neurologiska utveckling och

kognitiva funktioner avviker fran radande samhéllsnormer.

Neurodiversitet - Neurodiversitet ar ett begrepp som erkénner och vardesatter den naturliga variationen
i manskliga hjarnors funktioner. Neurologiska skillnader ska inte ses som nagot som é&r fel och i behov

av korrigering utan i stallet som vérdefulla delar av mansklighetens mangfald.

Neuropsykiatrisk funktionsvariation — En typ av kognitiv och beteendemassig variation som har sitt
ursprung i hjarnans neurologiska funktion. Dessa variationer paverkar hur en person téanker, kanner och
beter sig. | uppsatsen anvands begreppet neuropsykiatrisk funktionsvariation ibland for att beskriva
autism. En del foredrar begreppen funktionsnedséttning eller funktionshinder. Ur ett
neurodiversitetsperspektiv lampar sig dock ordet funktionsvariation bast. En funktionsvariation kan

dock bli en nedsattning eller ett hinder for individen i métet med vissa miljoer.

Neurotypisk — Ett ord som anvénds for att beskriva personer med neurologisk utveckling och kognitiva

funktioner som foljer de normer som anses typiska i samhéllet.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1993387-om-stod-och-service-till-vissa_sfs-1993-387/
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1.Inledning

1.1 Problemformulering

Allt fler barn och ungdomar utreds for och diagnostiseras med autism. | borjan av 2000-talet
var antalet autismdiagnoser relativt fa, men sedan dess har det skett en successiv 6kning (Idring
et al., 2015). Det finns emellertid svarigheter gallande att uppskatta hur manga individer som
har autism, vilket delvis beror pa att det saknas en tydlig grans mellan personer med och utan
autism. Autism beskrivs som ett spektrumtillstand och manga individer kan ha drag av autism
utan att uppfylla kriterierna for en diagnos. Vidare har normerna kring vad som anses vara en
diagnos forandrats Gver tid. Fran borjan var kriterierna for autism valdigt snava, men de har
med tiden blivit bredare, vilket gjort att en stdrre andel barn idag uppfyller kriterierna for en
autismdiagnos (Taylor et al., 2020). Att fler individer inkluderas i en diagnos tyder dock pa att
samhaéllets bild av vad som ses som normalt blivit sndvare. Detta i kombination med 6kade krav

fran omgivningen har gjort att allt fler barn exkluderas i olika sammanhang.

Barn med autism och deras familjer ar ofta i behov av stod fran en rad olika instanser, sdsom
barn- och ungdomspsykiatrin, barn- och ungdomshabiliteringen, LSS-enheten och
socialtjansten. Aven skolan har en avgorande roll for dessa barn och sarskilda anpassningar kan
vara nddvandiga for att barnet med autism ska kunna trivas, fungera och narvara i skolmiljon
samt tillgodogora sig undervisningen (Lissack & Boyle, 2022). Inom socialtjansten &r barn med
autism Overrepresenterade (Fisher et al., 2018; Heslop & Bushell, 2023) och anledningen till
kontakten med socialtjansten kan antingen vara en orosanmalan eller att familjen pa eget
initiativ ansokt om stod fran socialtjansten. En svarighet som kan uppsta nar familjer med barn
med autism kommer i kontakt med socialtjansten ar socialtjanstens priméara fokus pa
foraldraférmaga. Det finns en risk att livssituationen hos barnet kommer att utredas i en kontext
av barnskydd och foraldrars lamplighet i stallet for med fokus pa vilka rattigheter och vilket
behov av stod barnet och dess familj har till foljd av barnets funktionsvariation (Clements &
Aiello, 2021; Engwall et al., 2019). Ofta lampar sig stodinsatser enligt LSS (SFS 1993:387)

battre for familjer till barn med autism &n insatser enligt SoL (SFS 2001:453), da insatser via
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LSS ofta ar kompensatoriska och langsiktiga, till skillnad fran insatser via SoL som é&r
tidsbegrénsade och betonar individens eget ansvar att fordndra situationen (Bons et al., 2017).
Dessutom visar forskning att LSS-handldggare har lattare for att se barnets funktionsvariation
som mojlig orsak till svarigheter i familjen (Engwall et al., 2019). | majoriteten av Sveriges
kommuner &r det dock olika tjansteman som arbetar med att bevilja stodinsatser till barn via

SoL och LSS, vilket kan forsvara situationen for familjer dér barnet har en autismdiagnos.

Saval Engwall et al. (2019) som Clements och Aiello (2021) understryker behovet av sarskild
vagledning och utbildning for de som bedémer behoven hos barn med autism och deras
familjer. Otillracklig autismkunskap riskerar att leda till felaktiga beddmningar samt bristande
anpassningar (Engwall et al., 2019; Malcolm 2022; McCafferty & McCutcheon, 2020).
Forskning visar &ven att normativa antaganden om funktionsvariationer och neurodiversitet
inom socialtjansten leder till fordomsfulla och fortryckande praktiker (Fox, 2021). Fragan &r
hur pass allvarliga konsekvenser bristande autismkunskap hos socialsekreterare kan fa?
Radioprogrammet Kaliber sdnde i oktober 2023 avsnittet Syskonen blev hemmasittare —
socialtjansten ville tvangsomhanderta som skildrar tva foraldrars kamp och fortvivlan nar
socialtjansten vill tvdngsomhanderta parets tva dottrar som bada har autism. Socialtjansten
misstolkar i detta fall barnens autism som omsorgsbrist och ansdker om att barnen ska
tvangsomhandertas och placeras utanfor hemmet. Intresseorganisationen Autism Sverige
framfor att detta bara ar ett av manga fall de senaste tjugo aren dar socialtjansten misstolkat

symtom pa autism hos barnet som bristande foraldraformaga (Kaliber, 2023).

| Sverige blev runt 3 600 barn tvangsomhandertagna enligt LVU ar 2022 (Socialstyrelsen,
2023b). Det finns en kraftig Overrepresentation av barn med autism inom den svenska
tvangsvarden trots att vagledande domar fran HFD (Hogsta Forvaltningsdomstolen) tydliggor
att ett beteende som &r orsakat av en funktionsvariation sasom autism inte kan anses utgora ett
sadant socialt nedbrytande beteende som kan ligga till grund fér tvangsomhandertaganden
enligt 3 § LVU (Pettersson & Andersson Vogel, 2023). | fallet fran radioprogrammet Kaliber
ror det sig dock om tvangsomhandertagande enligt 2 8§ LVU kopplat till omstandigheter i
barnets hemmilj6 i form av bristande omsorg. Studier kring prevalensen av funktionsvariationer
hos barn i 2 § LVU-domar har inte gatt att hitta och det saknas vagledande beslut fran HFD



betraffande bedomningar av foraldraformaga nar barnet har en funktionsvariation sdsom

autism.

Manga befintliga studier som beror autism, foraldraférmaga och professionella bedémningar
har fokuserat pa foraldrars upplevelser av socialtjansten eller de professionellas tankar och
resonemang kring bedémningar i drenden dar barnet har autism. Intervjuer av foréldrar,
socialsekreterare och anstéllda vid domstolen hade kunnat ge ytterligare insikter om dessa olika
gruppers perspektiv. En kunskapslucka tycks emellertid finns nar det kommer till att undersdka
hur de professionella faktiskt gor, inte bara hur de upplever saker eller resonerar. For att
undersoka hur socialtjansten agerar vore det allra mest lampligt att analysera
barnavardsutredningar eller socialtjanstakter. Da det finns svarigheter kring etiska aspekter och
sekretess avseende anvandning av barnavardsutredningar och socialtjanstakter samt att dessa
dokument ar svartillgangliga har valet av empiri i stéllet fallit pa 2 § LVU domar. LVU-domar
ar relativt lattillgangliga och utgdr offentliga handlingar samtidigt som de mgjliggor att olika
parters perspektiv far synas, aven om perspektiven ar filtrerade genom domstolens och dess
beskrivning av parternas uttalanden, nagot som kommer diskuteras vidare i uppsatsens

metoddel.

Att denna studie avser att fokusera pa tvangsomhandertaganden och inte frivilliga insatser beror
pa att studien vill belysa de allvarliga konsekvenser som felaktiga bedémningar kring barn med
autism och deras familjer kan fa. Det stod som erbjuds eller inte erbjuds via SoL paverkar ocksa
familjerna, men det far langt ifran lika allvarliga konsekvenser som tvangsomhandertaganden.
LVU é&r ett stort ingripande i barn och familjers liv och barn med autism kan fara illa av
tvangsvard eftersom de bland annat har svart for férandringar och nya miljéer (Killander, 2022).
Denna studie &mnar darfér undersdka hur barns autism och féraldrars omsorgsbrist framstalls i
2 8 LVU domar. Vilka beskrivningar av autism och foraldraférmaga finns i domarna och vilka
skal lyfts fram for att motivera barnets vardbehov? Hur paverkar normer kring funktionsniva

och foraldraformaga de bedomningar som gors?



1.2 Syfte och fragestallningar

Studiens syfte ar att, utifran ett normkritiskt perspektiv, undersoka hur foraldraférmaga och
barns autismdiagnos belyses i domar dar socialnamnden ansokt om beredande av vard enligt 2
8 LVU. Studien syftar &ven till att undersoka vilket stod som erbjudits barnet med autism och

foraldrarna innan ansdkan om LV U blivit aktuell.
1. Hur beskrivs barnets autism och foraldrarnas omsorgsformaga i 2 § LVU-domar?

2. Vilka svarigheter finns nar det kommer till att dra slutsatser som fangar barnets verkliga

situation?

3. Vilka insatser har LVU-anstkan foregatts av?

2. Bakgrund

2.1 Barn med autism

Autism, eller autismspektrumtillstand (AST) som det ocksa kallas, ar ett neuropsykiatriskt
tillstand som innebéar svarigheter med sociala fardigheter och flexibilitet, ofta med intensiva
intressen och kanslighet for sinnesintryck. Ungefar 1,6 procent av alla barn skulle fa en
autismdiagnos om alla genomgick en utredning. Autism paverkar 6msesidighet, icke-verbal
kommunikation och formagan att hantera relationer. For att fa diagnosen kravs minst tva av
foljande beteenden: stereotypa beteenden, ovilja till férandring, starka intressen och kéanslighet
for sinnesintryck. Barn med autism kan ocksa ha spraksvarigheter, motoriska svarigheter och
ytterligare diagnoser som ADHD, inlarningssvarigheter, oro, angest, depression eller
tvangssyndrom. Vissa barn har dven intellektuell funktionsnedsattning (Backman, 2022). Barn
med autism utvecklar ofta inte fardigheter som personlig hygien och kladsel lika automatiskt
som andra barn. De kan ha svart att hantera kanselupplevelser vid maltider eller tandborstning
och de kan &ven uppvisa en motvilja géllande att béra nya klader eller utféra dagliga rutiner i
nya omgivningar (Berg, 2022). Atypiska sensoriska upplevelser ar vanliga och uppskattas
forekomma hos sa manga som 90% av alla personer med autism (Robertson & Baron-Cohen,



2017). Dessa barn ar ofta kansliga for fysisk kontakt och forandringar. Manga har problem med

mat, foredrar bekant mat och kan utveckla ohdalsosamma matvanor (Killander, 2022).

Aven somnproblem ar vanligt bland barn med autism och kan leda till I&ngsiktiga halsoproblem
och forvarrade autismsymtom (Strémberg, 2022). Svarigheter med sémnreglering, storningar i
dygnsrytmen och splittrad somn &r vanliga typer av somnstérningar hos individer med autism.
En viktig orsak till somnsvarigheter ar att individer med autisms nervsystem fungerar pa ett
speciellt och delvis annorlunda sétt (Bozkurt, 2010). Barn med autism upplever ofta vardagen
som anstrangande och energikravande, vilket kan leda till 6verbelastning, konflikter och social
tillbakadragenhet. For hoga krav kan orsaka ytterligare stress och psykiska problem.
Skolgangen och Okade sociala krav kan bidra till stress och depression utan tillracklig
aterhamtning (Asberg, 2022). Vredesutbrott och problembeteenden kan uppstd nar rutiner
andras eller forvantningarna ér otydliga. Dessa beteenden ar symtom pa svarigheter att hantera
situationen och kréaver att omgivningen anpassar sig efter barnets behov. Bade interna faktorer,
som hunger och trotthet, samt externa faktorer som forandringar i omgivningen kan orsaka
dessa beteenden. Bristande kommunikationsfardigheter ar en stor riskfaktor for

problembeteenden (Scocco, 2022).

2.2 Socialtjanstlagen

Socialtjanstlag (SoL) ar en central lag inom det svenska valfardssystemet och fungerar som en
ramlag for kommunernas socialtjanst. Lagen faststéller de dvergripande malen och riktlinjerna
for socialtjanstens arbete, men ger dven kommunerna frihet att anpassa arbetet efter lokala
forhallanden och behov. SoL ansvarar for att erbjuda social omsorg, stéd och service, samt
skydd mot missbruk och vald. Beslut om stéd enligt SoL utgar fran begreppet skélig
levnadsniva. Socialtjanstlagens syfte ar att framja ekonomisk och social trygghet, jamlikhet i
levnadsvillkor och aktivt deltagande i samhallslivet. Lagen betonar individens eget ansvar och
ratt till sjalvbestaimmande, att insatser ska baseras pa individuella bedémningar, rétt till stod
och service for de som inte kan tillgodose sina behov samt att barnets bésta ska beaktas. Fokus
ligger pa forandring och tidshegransade insatser och insatser via socialtjanstlagen kallas
vanligen for frivilliga insatser (SFS 2001:453). Nar SoL tillampas finns inga fasta insatser, utan

dessa kan anpassas individuellt. | praktiken begrénsas dock insatserna av kommunens egna



resurser, budget och upphandlingsprocesser. Socialtjanstens insatser avseende barn- och unga
innefattar  vanligen  familjebehandling, kontaktperson, kontaktfamilj, barngrupper,
utredningshem samt olika former av placeringar i exempelvis jourhem, familjehem och HVB-
hem (Bons et al., 2017).

2.3 LVU - Tvangsomhéndertaganden av barn

Socialtjansten arbetar framst med frivilliga insatser enligt SoL, men vid allvarliga risker for
barnets halsa och utveckling kan tvangsomhandertagande enligt LVU ske utan foraldrarnas
samtycke. Initiativ tas av socialsekreterare och dennes arbetsledare och darefter fattar
kommunens socialndmnd beslut om en LVU-ansbkan ska goras till Forvaltningsratten.
Socialnamnden, foraldrar och barn 6ver 15 ar deltar i en forhandling dar ett offentligt bitrade
representerar barnets basta. Alla parter kan kalla sakkunniga och vittnen. Domstolen fattar

snabbt beslut, vanligtvis inom nagra veckor (Socialstyrelsen, 2023).

Tvangsomhandertagande kan ske enligt 2 § LVU (miljofall) eller 3 § LVU (beteendefall).
Miljofall innebér att barnets vardbehov beror pa hemmiljon, medan beteendefall beror pa
barnets eget beteende. Vard i miljofall kan beslutas for barn under 18 ar, medan beteendefall
aven kan galla unga upp till och med 20 ar. Socialnamnden kan ocksa ans6ka om tvangsvard
enligt bada paragraferna, eller omedelbart omhéndertagande enligt 6 § LVU, som maste
godkannas av Forvaltningsratten inom en vecka. Varden kan ske i familjehem, ungdomshem
eller annan lamplig miljo (Socialstyrelsen, 2023). Tvangsomhandertagande ar en ingripande
atgard som kraver att socialnamnden visar att forutsattningarna ar uppfyllda, med fokus pa den
unges och vardnadshavarnas situation. LVU ar en skyddslagstiftning déar barnets basta
prioriteras, och beslut om tvangsvard maste foregas av en noggrann prévning och en utredning
som haller hog kvalitet (HFD 2018 ref. 6).

2.4 Socialtjanstens bedomning av foraldraférmaga

| Sverige anvander alla kommuner utredningsstodet BBIC (Barns behov i centrum) vid
genomforande av barnavardsutredningar. Bedomningen av foraldraformaga inom BBIC syftar
till att sékerstalla barnets valbefinnande och utveckling genom att utvardera olika aspekter av
foraldraskapet. Med hjalp av BBIC-triangeln samlas och analyseras information om barnet,



dess familj och miljo samt foraldrarnas formaga. Beddomning géllande foraldraformaga
fokuserar pa fyra omraden; grundldggande omsorg, stimulans och vagledning, kanslomassig
tillgdnglighet och sakerhet. Grundldggande omsorg handlar om att tillgodose barnets behov av
mat, hygien, boende och hélsa samt att erbjuda en trygg miljé. Stimulans och végledning
innebar foréldrarnas engagemang i barnets utveckling och larande. Kéanslomaéssig tillganglighet
betonar foraldrarnas formaga att vara stodjande och uppréatthalla en positiv relation till barnet.
Sékerhet innebér att skydda barnet fran skada och riskfyllda situationer. Information samlas in
fran samtal med barnet, foraldrarna och andra relevanta personer samt genom observationer
och dokumentation, vilket ger en helhetsbild av foraldrarnas formaga att ta hand om och framja

sitt barns utveckling och valmaende (Socialstyrelsen, 2023c).

2.5 LSS — tio sarskilda insatser

Lag om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS) &r en svensk rattighetslag och
pluslag fran 1994 som syftar till att sékerstélla goda levnadsvillkor for personer med omfattande
och varaktiga funktionsnedsattningar. Lagen riktar sig till personer med intellektuella
funktionsnedsattningar, autism eller autismliknande tillstdnd, samt de med betydande
funktionsnedsattningar fran barndomen pa grund av olycka eller sjukdom. LSS framjar
delaktighet och jamlikhet i samhallet och kompletterar allménna samhallstjanster med sarskilt
stod (SFS 1993:387).

Till skillnad fran SoL, som betonar individuellt ansvar och skalig levnadsniva, fokuserar LSS
pa goda levnadsvillkor och erbjuder ofta langsiktiga, kompenserande insatser (Bons et al.,
2017). Det finns tio specifika insatser enligt LSS: radgivning och personligt stod, personlig
assistans, ledsagarservice, kontaktperson, avldsarservice 1 hemmet, korttidsvistelse,
korttidstillsyn for skolungdom éver 12 ar, boende i familjehem eller bostad med sarskild service
for barn eller ungdom, bostad med sarskild service for vuxna, och daglig verksamhet. LSS
mojliggor endast dessa insatser och om andra insatser behovs maste de beviljas genom andra
lagar (Bons et al., 2017).



2.6 BUP och habiliteringen

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) och barn- och ungdomshabiliteringen arbetar tillsammans
for att stddja barn med autism och deras familjer. BUP ansvarar for diagnostik och utredning,
vilket inkluderar intervjuer med foréldrar, observationer av barnet samt psykologiska tester for
att faststalla diagnosen (Vardguiden 1177, 2023). Efter diagnosen erbjuder BUP behandlingar,
inklusive terapi och ibland medicinsk behandling for samsjuklighet som angest eller ADHD
(BUP, 2024). De samarbetar med skolor, socialtjansten och andra vardinstanser for att
sakerstalla ett sammanhéangande stod och kan skriva utldtanden for att hjilpa till med

ansokningar om extra stod i skolan (Vardguiden 1177, 2023).

Habiliteringen stodjer barn med langvariga funktionsvariationer sadsom autism genom
specialiserade traningsprogram och stodinsatser for att utveckla barnets fardigheter, inklusive
tal- och spraktraning, motorisk traning och social fardighetstraning. Ett tvarprofessionellt team,
bestaende av logopeder, arbetsterapeuter, sjukgymnaster, psykologer och specialpedagoger,
skapar individuella planer for varje barn och erbjuder utbildning och stod till foraldrar
(Vardguiden 1177, 2019). Habiliteringen ansvarar ocksa for att utprova och tillhandahalla
hjalpmedel som kommunikationshjalpmedel och anpassade mobler. Habiliteringen samarbetar
med skolor, vardcentraler och socialtjansten for att sékerstéalla samordnad vard och stod, samt
hjalper till med att planera och folja upp insatser i skolan och andra miljoer (Vardguiden 1177,
2019).

2.7 Skolans ansvar for barn med autism

Svenska skolans ansvar for barn med autism &r omfattande och tydligt reglerat i nationella lagar
och riktlinjer, grundat pa principen om lika ratt till utbildning. Enligt skollagen (SFS 2010:800)
har alla barn ratt till en likvardig utbildning, vilket innebér att skolan maste gora nodvandiga
anpassningar och ge stod for att elever med autism ska kunna tillgodogora sig undervisningen
pa bésta satt. Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) tillhandahaller stod och véagledning
till skolor for att de ska kunna erbjuda en god larmiljo, vilket kan inkludera anpassning av



undervisningsmaterial och metoder samt tillgang till specialpedagoger och assistenter (SPSM,
2024).

For att sakerstalla att varje elev far ratt stod ska skolan uppratta en individuell utvecklingsplan
(IUP) och vid behov ett atgardsprogram, vilket specificerar nédvandiga insatser for att eleven
ska na sina mal. Detta arbete sker i nara samarbete med elevens vardnadshavare och, om
mojligt, eleven sjalv (Skolverket, 2024). Skolan har ocksa ansvar att skapa en trygg och
inkluderande milj6 for elever med autism, vilket innebédr att motverka mobbning och
diskriminering samt framja elevens delaktighet och inflytande éver sin utbildning. En del av
detta arbete &r att sékerstélla att skolpersonalen har tillracklig kunskap om autism (Skolverket,
2024). For att elever med autism ska fa basta mojliga stod kréavs ofta ett nara samarbete mellan
skolan och andra aktorer som halso- och sjukvard, socialtjanst och habilitering. Skolan ska
samordna insatserna och verka for ett helhetsperspektiv avseende elevens behov och
forutsattningar (Skolverket, 2023).

2.8 Autism Sveriges granskning av LVU-arenden

Ar 2009 genomférde Autism Sverige en granskning av L\VU-arenden rérande barn med autism.
Skrivelsen belyste problem som misstolkning av autismbeteenden som omsorgsbrister,
exempelvis skolfranvaro, social tillbakadragenhet, férandrad dygnsrytm, magbesvar och
aggressivitet. Socialstyrelsens riktlinjer forvarrar situationen genom att likna dessa beteenden
vid familjeproblem, aven i valfungerande familjer. Brist pa forstaelse och kunskap om autism
hos socialsekreterare leder till felaktiga beslut och atgérder, ofta baserade pa skolans negativa
utlatanden dar barnet samtidigt inte fatt tillrackliga stodinsatser. Autism Sverige foreslar en
Oversyn av praxis, béattre utbildning for socialsekreterare, forbattrad samverkan mellan
myndigheter, en mer individualiserad bedémning av barnets behov samt ett storre fokus pa
barnets basta (Autism Sverige, 2009). | februari 2024 bekraftade Mats Jansson, sakkunnig pa
Autism Sverige, att situationen som beskrivs i skrivelsen fran 2009 fortfarande &r aktuell idag.

3. Kunskapslage



| detta avsnitt ges en dversikt kring tidigare forskning samt information fran 6vrig litteratur och
rapporter som behandlar autism, funktionsvariationer, foraldraskap, socialsekreterares
kunskap, professionella bedémningar samt tvangsomhandertaganden. For att finna relevant
forskning har Lunds universitets soktjanst LUBsearch anvants. En del forskningsartiklar har
aven hittats via andra forskningsartiklars referenslistor. S6kord som anvants inbegriper social
work, social service, autism, AST, neuropsychiatric, disability, assessment, parenting,
parenting skills, parental blame, childcare investigation, child protection services, child
maltreatment, neurodiversity, compulsory care och LVU. Dessa sokord har skrivits med olika
andelser och anvénts tillsammans i olika sokkombinationer. | stkandet efter bdocker och

rapporter har Googles sokfunktion anvants.

3.1 Autism och socialarbetares kunskap

Engwall et al. (2019) har undersokt skillnader i beddmningar av barns funktionsvariation och
utsatthet mellan LSS-handldggare och socialsekreterare inom individ- och familjeomsorgen.
Fokusgrupper diskuterade tva fiktiva vinjetter om barn med funktionsvariation och riskfaktorer
i familjen. Resultaten visade att LSS-handlaggare fokuserade pa barnets funktionsvariation som
orsak till svarigheter, medan socialsekreterare sag foraldraférmagan som huvudorsak.
Bristande kunskap om funktionsvariationer hos socialsekreterare och en osakerhet kring
orsakerna till barnets och familjens situation framkom. Socialsekreterarnas fokus pa
foraldraformaga riskerade att missa barnets funktionsvariation. Bada grupperna misslyckades
med att inkludera barnets perspektiv och betonade snarare ett professionellt perspektiv géllande
barnets basta. Studien namnde ocksa att barn med funktionsvariation l6per storre risk for
overgrepp och vald, vilket kraver att socialsekreterare har ratt kunskap for att kommunicera

med dessa barn (Engwall et al., 2019).

Malcolm (2022) har studerat vikten av miljomassig tillganglighet och autismmedvetenhet i
samhéllet och i professionella sammanhang. Individer med autism forbises ofta i offentliga
miljoer, vilket 6kar marginalisering och missforstand. Socialarbetare spelar en viktig roll i att
stodja personer med autism och deras familjer, och behovet av strukturella férandringar for en
mer tillganglig samhéllsstruktur betonas. Rétt kunskap och anpassning av miljé och

kommunikation ar nédvéndiga for att undvika feltolkningar av barn med autism (Malcolm,
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2022). Utbildning och evidensbaserad praxis &r avgorande for att utveckla socialarbetares
kompetens, men kunskap om autismvanligt arbete ingar sallan i socialarbetarutbildningar. Nya
socialarbetare kan lara sig autismvanliga metoder genom erfarenhet, men detta kan ta manga
ar. Darfor ar det viktigt att inkludera kunskap om autismvanligt socialt arbete redan i
socionomutbildningen.  Brist pa  utbildning om  funktionsvariationer  inom
socialarbetarutbildningar leder till missuppfattningar och férdomar om autism (Bishop-
Fitzpatrick et al., 2019; Preece & Jordan, 2007; Keesler, 2019).

Clements och Aiello (2021) diskuterar i sin rapport erfarenheter fran familjer med
funktionsvarierade barn och deras interaktioner med engelska myndigheter, sasom
socialtjansten. Rapporten visar pa ett systematiskt problem dar foraldrar ofta felaktigt anklagas
for brister i omvardnaden i stéllet for att fa det stod de behdver. Myndigheterna saknar forstaelse
for behoven hos funktionsvarierade barn och deras familjer, vilket leder till otillracklig och
ibland diskriminerande behandling. Bedomningsprocessen fokuserar pa barnskydd och
foraldrarnas lamplighet snarare &n pa familjens stodbehov. Forskningen understryker behovet
av sarskild vagledning och utbildning for de som bedémer dessa barns och familjers behov samt
en dversyn av riktlinjer och praxis for att undvika felaktigt skuldbeldggande av foréldrar
(Clements & Aiello, 2021).

Fox (2021) studerar ableism inom socialt arbete och dess paverkan pa neurodivergenta
individer. Artikeln analyserar hur normativa antaganden om funktionsvariationer leder till
fordomsfulla och fortryckande praktiker och betonar vikten av att ifragasatta dessa normer.
Studien kritiserar det medicinska synsattet som ser neurodiversitet som en brist och visar hur
detta skapar sociala och strukturella hinder. Fox (2021) foresprakar ett
neurodiversitetsperspektiv dar kognitiv mangfald ses som vardefull och framhéver behovet av
kontinuerlig kritisk reflektion och utbildning for socialarbetare. Detta ska inkludera omfattande
utbildning om neurodiversitet och den sociala modellen av funktionsvariationer. Utbildningen
bor vara en del av karnutbildningen for att frdmja ett salutogent synsétt och forbereda
socialarbetare att stodja neurodivergenta individer battre. Genom att integrera dessa perspektiv
kan socialt arbete bli mer inkluderande och rattvist. Artikeln papekar ocksa att sociala,
ekonomiska och politiska strukturer ofta hindrar personer med funktionsvariationer fran full
delaktighet i samhallet (Fox, 2021).
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3.2 Komplexitet i beddmningar av socialtjanstéarenden dar barnet har autism

Att mota barn med autism som socialarbetare medfor extra komplexitet i bedémningarna av
barnets behov. Traumarelaterade symtom hos barn, som anknytningssvarigheter, kan likna
autistiska drag och individer med autism upplever oftare trauma (Dunn, 2020). Detta gor det
svart att skilja mellan autism och tillstind som PTSD (Posttraumatiskt stressyndrom),
anknytningsstorningar och personlighetsstorningar, samt nér dessa forekommer samtidigt som
autism (Haruvi-Lamdan et al., 2018). Det ar ocksa svart att avgora om svarigheterna beror pa
bristande foraldraformaga eller neuropsykiatriska funktionsvariationer (Dunn, 2020). Barn med
funktionsvariationer 16per storre risk for misshandel och férsummelse &n andra barn (Jones et
al., 2012), men de ar ocksa dverrepresenterade inom socialtjansten (Fisher et al., 2018; Heslop
& Bushell, 2023). Vidare visar barn med autism ibland svagare anknytning till sina foraldrar
(Rutgers et al., 2007) och eftersom autism ar arftligt kan det finnas fler i familjen med autistiska
drag (Xie et al., 2019). Det ar viktigt att skilja pa autism och bristande foraldraférmaga, men
ocksa att forsta att det kan finnas en dverlappning mellan dessa (Dunn, 2020).

Forskning inom det familjerattsliga omréadet betonar vikten av att anpassa foraldraplaner for
barn med sérskilda behov vid separationer och skilsméssor. Standardrekommendationer for
foraldraskap &ar ofta olampliga for dessa barn, som kan ha beteendeméssiga utmaningar och
fungera pa en lagre nivd an sin kronologiska alder. Barn med autism kan exempelvis
missgynnas av vaxelvist boende, ndgot som annars ofta rekommenderas vid skilsméassor (Pickar
& Kaufman, 2015). Det foreslas att standarden i dessa fall bor andras fran "barnets basta™ till
"barn med sarskilda behovs bésta™ (Saposnek et al., 2005).

Tva studier (Gullon-Scott & Long, 2022; Benson, 2023) identifierar att Fabricated or Induced
lliness (FII) ofta missforstas av socialtjansten i familjer dar barnet har autism och manga
vardkontakter, vilket leder till negativa konsekvenser for berorda familjer. Sjukvard och
socialtjanst anklagar ibland felaktigt foraldrar till barn med autism eller séllsynta sjukdomar for
FIl baserat pa otillrackliga riktlinjer och diagnostiska kriterier. Dessa misstag, drivna av

bristande kunskap om neurologiska tillstand, kan leda till felaktig behandling, ogrundade
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barnskyddsingripanden och trauma for bade barn och foraldrar. Forskningen papekar behovet
av mer riktad utbildning for halso- och socialarbetare for att forbattra forstaelsen och
hanteringen av FIl. Benson (2023) diskuterar ocksa hur neuronormativitet paverkar mammor
med autism, som ofta méter férdomar och missforstand i kontakt med socialtjansten. Mammors
och barns beteenden ses genom ett neuronormativt filter, vilket kan leda till negativa tolkningar
och beslut. Neuronormativiteten paverkar dven utbildningssystemet och andra institutioner,

vilket leder till ytterligare marginalisering av neurodivergenta individer (Benson, 2023).

3.3 Att vara foralder till ett barn med autism

Forskningsstudier visar att foraldrar till barn med autism uppvisar hogre nivaer av kanslomassig
stress och samre psykiskt maende an foraldrar till barn utan funktionsvariationer (Benson &
Karlof, 2009; Firth & Dryer, 2013; Minnes et al., 2015;). Aven nir jamforelse gjorts mellan
foraldrar till barn med autism och foréldrar till barn med andra funktionsvariationer ar stressen
och den psykiska ohalsan hogre hos foraldrar till barn med autism (Baker et al., 2012; Hayes &
Watson, 2012). En bidragande orsak till fordldrars, specifikt modrars, upplevda stress &r barnets
socialt utmanande beteende (Tomanik et al., 2004). Vidare har omgivningens respons pa
barnets beteende ocksa en inverkan pa foraldrarnas maende. Det stigma som finns kopplat till
autism ar sarskilt utmanande och foraldrar kanner att de ofta skuldbelaggs for barnets atypiska
beteende (Neely-Barnes et al., 2011; Robinson et al., 2015). Detta leder i sin tur till minskat
sjalvfortroende avseende foraldraformagan och samre sjalvkansla hos foraldrarna (Crabtree,
2007; Cantwell et al., 2015). Ytterligare en foljd for familjen blir kénslan av utanférskap och
social isolering (Woodgate et al., 2008; Kinnear et al., 2016). Upp till 95% av familjer dar en
av familjemedlemmarna har autism uppger att de upplever nagon typ av stigma (Aalami
Harandi & Fischbach, 2016; Kinnear et al., 2016; Schall, 2000). Stigma kopplat till en
familjemedlems autism har visat sig ha skadlig paverkan pa évriga familjemedlemmars mentala
halsa med direkt koppling till depression och angest (Crabtree, 2007; Papadopoulos et al.,
2018).

3.4 Skuldbelaggning av foraldrar
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En brittisk studie undersokte féraldrars upplevelser av skuldbeldggning, sarskilt hos barn med
autism och PDA (Pathological demand avoidance). Forskningen visade att manga familjer
kanner skuld for sina barns beteenden, vilket leder till isolation. Nastan 90% av 1016 svarande
i en webbenkat kande skuld. Ensamstdende modrar och foraldrar med neuropsykiatriska
diagnoser &r extra utsatta, vilket paverkar familjens mentala halsa och skapar misstro mot
professionella. Rapporten rekommenderar 6kad utbildning om PDA och neurodiversitet for att
minska skuldbelaggning och forbattra stodet. Vissa familjer har blivit foremal for
barnskyddsutredningar, vilket okar familjernas pafrestningar ytterligare (Running & Jata-Hall,
2023).

3.5 Skolans roll

Lissack och Boyle (2022) studerade foraldrars uppfattningar om stdd for deras barns
skolfranvaro. Studien visar att skolfranvaro har langsiktiga negativa konsekvenser och betonar
vikten av ett partnerskap mellan hem och skola, fokuserat pa barnets vélbefinnande. Foraldrar
upplever att stodet varierar och ofta inte &r anpassat till deras barns behov, med manga som
rapporterar brist pa stod och kénslor av skuld. Studien belyser behovet av skolpersonalens
djupare forstaelse for orsakerna till skolfranvaro och att atgarder bor vara individualiserade.
Foraldrarnas uppfattning av stodet paverkas negativt av att skolans personal ofta rapporterar
dem till socialtjansten, vilket skapar en negativ cykel dar foraldrar kénner sig straffade snarare
an stottade (Lissack & Boyle, 2022).

3.6 Barns vald mot foraldrar

Holt (2023) undersoker hur mammor till barn med neurologiska skillnader upplever vald fran
sina barn (Child to parent violence - CPV). Foraldrarna forsoker forsta om valdet beror pa
barnets funktionsvariation, typiskt tonarsheteende eller psykisk ohélsa. Studien visar att CPV
ofta korrelerar med neurologiska skillnader, dar barn uppvisar aggression pa grund av sensorisk
kanslighet eller svarigheter med exekutiva funktioner. Foraldrar till dessa barn moter ofta
bristfalligt stod eftersom befintliga strukturer inte tar hansyn till neurodivergenta barns
sarskilda behov. Att ringa polisen vid valdshandelser upplevs som olampligt da barnens

beteenden grundar sig i deras neurologiska tillstand och polisingripanden kan forvérra barnens
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tillstand genom Okad angest eller radsla. Vanliga foraldrakurser ar ofta ineffektiva och ibland
skadliga for barn med neurologiska skillnader eftersom de baseras pa antaganden om
neurotypisk utveckling och saknar forstaelse for neurodivergenta barns behov. Artikeln foreslar
att stodatgarder och interventioner maste integrera ett neurodiversitetstank for att skapa en mer
inkluderande och effektiv hjalp for familjer som hanterar CPV. Bristen pa adekvat stod och
forstaelse fran institutioner skapar stor stress for foraldrarna, som ofta maste forsvara och
forklara sitt barns beteende (Holt, 2023).

3.7 Tvangsomhandertaganden av barn i en svensk kontext

Tvangsomhandertaganden av barn &r ovanliga i Sverige jamfort med antalet inledda
utredningar. Endast en liten procentandel av barnavardsutredningar leder till sddana atgérder
(Cocozza, 2007; Sundell et al., 2007). De fall som férekommer involverar ofta allvarlig
forsummelse och misshandel (Socialstyrelsen, 2009; Leviner, 2011). Majoriteten av de
omhandertagna barnen ar tondringar med destruktivt beteende, sasom kriminalitet och
drogmissbruk, ofta med en bakgrund av problematiska hemmiljéer (Cocozza & Hort, 2011,
Sundell et al., 2007). En studie visar att socialtjanstens arbete &r osékert och otillrackligt
utvérderat (Leviner, 2014).

Leviner (2014) understker det svenska barnskyddssystemet ur ett juridiskt perspektiv, med
fokus pa de dilemman som uppstar kring barns och foraldrars réattigheter och myndigheters
ingripanden enligt FN:s barnkonvention. Trots reformer for att starka barns rattigheter, kvarstar
kritik om att systemet ibland misslyckas med att skydda utsatta barn och att det ibland ingriper
for mycket i familjelivet. Den svenska familjestodsinriktningen, som prioriterar frivilliga
atgarder, kan leda till att barn som behdver skydd inte alltid identifieras. Vidare skapar juridisk
oklarhet kring tvangsatgarder rattsosakerhet for familjerna. Forskningen pekar pa bristande
objektivitet i socialtjanstens utredningar och stora skillnader i hantering av liknande fall.
Systemet kritiseras for att betona foraldrarnas rattigheter pa bekostnad av barnens behov av
skydd. Leviner foreslar tydligare riktlinjer och en béattre balans mellan skydd av barn och
respekt for familjens réttigheter for att forbattra barnskyddssystemet (Leviner, 2014).
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Det har inte gatt att finna forskningsstudier kring hur vanligt forekommande det ar med avslag
respektive bifall pa ansokningar om 2 8§ LVU, vilket motiverar ytterligare studier avseende
tvangsatgarder av barn enligt 2 § LVU i Sverige. Pettersson och Andersson Vogel (2023) har
emellertid undersokt prevalensen av bifall respektive avslag géllande 3 § LVU mal. Studiens
material kommer fran en totalundersokning av tvangsomhandertaganden av barn enligt 3 §
LVU under perioden 2015-2016. For att besvara studiens syfte har samtliga 3 8 LVU-domar
och handlingar fran forvaltningsdomstolarna, samt domar fran kammarratterna i de fall da
domarna Gverklagats, granskats och kodats. Aven information fran socialtjanstens akter har
anvants i studien. Det anges inga exakta procentsatser i artikeln avseende prevalensen av bifall
respektive avslag, utan detta illustreras med hjélp av en tabell. En del av de granskade domarna
avser ansdkan om LVU enligt bade 3 § och 2 § och darfor finns information om detta ocksa

med i tabellen.
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M Pojkar M Flickor Totalt

Figur 1 Andel avslag i férvaltningsrdtten samt andel beviljade 3 § LVU totalt. Procent.

(Pettersson & Andersson Vogel, 2023)

| tabellen vid ”Andel beviljade § 3 totalt” tydliggors att runt 88% av ansokningarna om vard
enligt 3 8§ LVU beviljas av Forvaltningsratten. Siffran ar nagot hogre for pojkar och nagot lagre

for flickor.

Denna rapports huvudsakliga syfte ar att studera betydelsen av kon, harkomst och
socioekonomisk bakgrund i bedémningar i 3 § LVU-mal. Det finns emellertid dven ett kort
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avsnitt om prevalensen av funktionsvariationer i 3 8 LVU-domar. Det framkommer att det i
60% av LVU-domarna avseende flickor och i 51% av domarna avseende pojkar antingen finns
en faststalld funktionsvariation eller en misstankt sadan. Forskarna namner att HFD i tva olika
avgorandet slagit fast att beteenden som kan tolkas som symtom pa en psykiatrisk storning (i
de tva avgorandena handlar det om neuropsykiatriska diagnoser) inte kan ses som den form av
socialt nedbrytande beteende som beskrivs i LVU-lagstiftningen. De vill darfor undersoka om
andelen avslag skiljer sig a mellan de domar dar det forekommer en neuropsykiatrisk
funktionsvariation och i de domar dar det inte forekommer nagon funktionsvariation. Slutsatsen
som dras ar det inte finns nagra storre skillnader mellan grupperna och att en neuropsykiatrisk
diagnos inte tycks paverka beslutet om ett 3 § L\VU omhéndertagande (Pettersson & Andersson
Vogel, 2023). Liknande studier kring prevalensen av funktionsvariationer i 2 § LVU mal har
inte kunnat hittas. Nedan visas tabellen fran rapporten avseende prevalensen av avslag i de

domar dar barnet har en funktionsvariation.
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M Avslag pa anstkan om §3 LVU

Figur 2 Andel avslag fér de domar med respektive utan uppgifter om en funktionsvariation.

(Pettersson & Andersson Vogel, 2023)

3.8 Den internationella forskningen relevans

| avsnittet om kunskapsléget har en betydande del internationell forskning redogjorts for och
det blir darfor betydelsefullt att diskutera relevansen av internationell forskning i relation till
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svenska forhallanden for att forsta hur resultaten kan tillampas inom den svenska kontexten.
Sverige har en omfattande valfardsstat med starka sociala skyddsnét och universella tjanster
utformade for att stodja familjer och individer i behov. Detta innebér att svenska socialarbetare
ofta har tillgang till fler resurser och stodprogram jamfort med lander med mer restriktiva och
selektiva valfardssystem som USA eller Storbritannien. Trots detta tycks de internationella
studierna stamma val 6verens med hur situationen for barn med autism och deras foraldrar ser
ut i Sverige. Saval internationell som svensk forskning pekar pa att socialarbetare ofta saknar
tillracklig kunskap om autism och funktionsvariationer, vilket kan leda till felaktiga
bedémningar och atgarder. Vidare spelar kulturella skillnader en viktig roll i hur
funktionsvariationer och foraldraférmaga uppfattas, ndgot som ar viktigt att ta i beaktande nar

man tar del av internationella forskningsstudier.

3.9 Sammanfattning

Avsnittet ger en dversikt av tidigare forskning och litteratur om autism, funktionsvariationer,
foraldraskap, socialsekreterares kunskap, beddmningar och tvangsomhéndertaganden.
Socialsekreterare brister ofta i sin kunskap om funktionsvariationer, vilket kan leda till felaktiga
beddomningar. Behov av ¢kad autismmedvetenhet och anpassning i offentliga miljéer betonas.
Aven behov av ett dkat neurodiversitetsperspektiv i socialt arbete framhavs for att minska
fordomar och skapa inkluderande praktiker. Forskning visar ocksa att foraldrar till barn med
autism ofta upplever hdg stress och social isolering pa grund av omgivningens stigma. Vidare
beskrivs att foraldrar till barn med autism ofta felaktigt anklagas for brister i omvardnaden,
vilket skapar en isolerande upplevelse. Skolpersonalens bristande forstaelse for barnens behov
kan forvarra skolfranvaro och leda till att foraldrar kanner sig anklagade. Dessutom diskuteras
hur barn med neurologiska skillnader ibland utévar vald mot sina foraldrar och behovet av mer
anpassade  stodatgarder for barn  med autism. Slutligen visar studier att
tvangsomhandertaganden ar relativt ovanligt i Sverige, men de involverar ofta mycket
allvarliga fall och systemet kritiseras for att ibland missa utsatta barn samtidigt som det ingriper

for mycket i familjelivet.
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4. Teoretiska utgangspunkter

Studien har sin teoretiska utgangspunkt i det normkritiska perspektivet och i teorin om
neurodiversitet. Som ett komplement till dessa tva teoretiska ramverk anvands aven ekologisk

systemteori.

4.1 Normer och normalitet

Inom sociologin betraktas normer som ett centralt koncept med Emile Durkheim (1858-1917)
som en av de forsta att utforska &mnet. Normer involverar uppfattningar om hur saker bor vara
eller hur individer bor bete sig (Ostnas, 2007, s.63—64). Ostnas (2007) identifierar tre nivéer av
normer: makro-, meso- och mikroniva. Makronivan inkluderar exempelvis lagstiftning,
mesonivan innefattar normer inom specifika organisationer och mikronivan fokuserar pa
beteende och upptradande i olika situationer. Alla typer av normer konstrueras genom méansklig

interaktion och blir uppenbara nar de Gvertrads (Ostnas, 2007, s. 63).

Begreppet normalitet kan tolkas pa tva satt: det genomsnittliga eller statistiskt vanligaste
(Drever, 1979) och det som &r 6nskvart eller forvéantat inom en given kontext (Marshall, 1994).
Normala uppfattningar varierar mellan individer och kontexter. Normer och normalitet &r
integrerade i var tankeprocess och beteende, och genom att faststalla vad som ar normalt,
etablerar vi ocksé vad som ar onormalt (Ostnas, 2007, s.65-66). Avvikande beteende innebér
att agera utanfor dessa normer pa ett satt som anses oacceptabelt, och denna dualitet &r
omsesidigt beroende (Swérd, 2007, s.22). Detta ar sérskilt relevant inom socialt arbete dar

identifiering av sociala problem leder till atgarder som paverkar manniskors liv.

4.2 Normkritik

Normkritik, baserad pa kritisk teori, granskar de normer och strukturer som definierar vissa
beteenden som korrekta eller normala och andra som avvikande, vilket paverkar manniskors
rattigheter och mojligheter negativt. Mangfald i kon, hudfarg, funktionsformaga och livsval ses
inte som problem utan problemet ligger i de strukturer som gynnar normféljande individer och
missgynnar de som avviker. Detta skapar ojamlikhet och oréttvisa som normkritiken vill

motverka. Identifiering av  problematiska normer kan baseras pa erkédnda
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diskrimineringsgrunder, men &ven andra former av diskriminering maste beaktas
(Theodorsson, 2023, s. 57-61). Normkritik dr bade en metod och ett forhallningssatt som kréaver
stdndig medvetenhet och granskning av samhéllets normer, inklusive erkédnnande av egna
privilegier och deras paverkan (Theodorsson, 2023, s. 63). Begreppet spegling, hur individer
paverkas av andras forvantningar, ar centralt for att forsta normers inverkan. Om en person
standigt méts av negativa stereotyper kan detta paverka dennes sjalvuppfattning och beteende
(Hamid, 2023). Genom att granska dessa speglingar och underliggande normer strdvar
normkritik efter att férandra de strukturer som skapar ojamlikhet och diskriminering och framja
ett samhéalle dar mangfald varderas och alla kan leva utan begransningar fran normativa

forvantningar (Theodorsson, 2023, s. 74).

4.3 Neurodiversitet

Neurodiversitetsstudier utforskar hur samhéllet ser pa och hanterar neurologiska tillstand som
dyslexi, autism och ADHD. Detta perspektiv har vuxit fram ur akademisk forskning och
aktivism, dar personliga erfarenheter av neurodiversitet &r centrala. Det delar viktiga principer
med bredare kritiska synsatt pa samhéallsnormer och inspireras av sociala rorelsers kamp for
rattigheter samt intersektionella analyser av maktstrukturer (Bertilsdotter Rosqvist et al., 2020).
Ett neuronormkritiskt perspektiv utmanar uppfattningen om att autistisk funktionalitet inte ar
"frisk" och ifragasatter varfor dessa egenskaper inte far utvecklas pa egna premisser (Walker,
2014). Traditionell forskning har sett neurodivergens som nagot problematiskt, men ett
paradigmskifte hyllar nu neurodiversitet som en naturlig och vardefull del av ménsklig variation
(Pellicano & den Houting, 2022; Goetz & Adams, 2022). Neuronormativitet beskriver
samhéllets oskrivna regler for neurologisk funktion, som bidrar till ojamlikheter.
Neurodiversitetsperspektivet ifragasatter dessa normer och de sociala hierarkier de medfor. Att
"Neuroqueera™ ar en strategi for att stéra neuronormativiteten, till exempel genom att arbeta
med neurodivergenta barn och deras familjer utifran en social modell av funktionsvariationer i
stéllet for en medicinsk modell (Walker, 2021).

4.4 Ekologisk systemteori
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Systemteorin ar ett ramverk for att forstda och analysera komplexa system inom olika
vetenskapliga falt, inklusive socialt arbete. Den betonar att system bestar av émsesidigt
beroende delar som interagerar pa satt som paverkar helheten. Ett holistiskt perspektiv inom
systemteorin framhaller att individens beteende och valbefinnande &r resultatet av interaktioner

inom och mellan olika systemnivaer (Payne, 2016).

Ekologisk systemteori, utvecklad av Urie Bronfenbrenner (1979), applicerar systemteorins
principer pa mansklig utveckling inom sociala ssmmanhang. Den delar miljoerna i flera nivaer:
mikrosystem, mesosystem, exosystem, makrosystem och kronosystem. Mikrosystemet
inkluderar familj, skola, arbetsplats och nara vénkretsar. Mesosystemet beskriver relationerna
mellan mikrosystemen, sasom hur foraldrars relation till skolan paverkar barns skolresultat.
Exosystemet bestar av sociala system som individen inte direkt ar en del av men som &nda
paverkar individen indirekt, som foraldrarnas arbetsplats. Makrosystemet omfattar kulturella,
ekonomiska och sociala normer och varderingar som paverkar individens liv. Kronosystemet
tar hansyn till hur forandringar 6ver tid paverkar 6vriga system och individen (Bronfenbrenner,
1979).

4.5 Motivering av valda teorier och begrepp

Eftersom socialtjansten ofta uppfattas som en normativ praktik kan ett normkritiskt perspektiv
vara anvandbart for att problematisera och analysera hur normer som finns inom socialtjansten
paverkar bedémningar av familjesituationer dar barnet i familjen har en autismdiagnos. Genom
att lyfta alternativa perspektiv pa foraldraskap och barns behov kan traditionella synsétt
avseende foraldraféormaga utmanas. Vidare kan normkritiken bidra till en diskussion om
nodvandiga strukturella forandringar, sasom utbildning om autism och neurodiversitet for
socialarbetare samt okad tillgang till anpassade stodinsatser for familjerna. I barn med autisms
liv finns dven manga olika faktorer (system) som paverkar barnet, ofta fler an for barn utan
diagnos. Med hjalp av systemteorin kartlaggs de strukturella och systemiska faktorerna som
paverkar barnet med autisms situation och valbefinnande, utifran normkritiken ifragasatts och
analyseras de underliggande normerna och varderingarna som formar dessa system och deras

interaktioner med familjer. Slutligen hjélper neurodiversitetsperspektivet till att erkénna
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neurodiversitet som en viktig aspekt av mansklig variation. Genom att integrera dessa
perspektiv mojliggors en djupare insikt om de strukturella och normativa hinder som familjer

med barn med autism moter i kontakt med olika instanser.

5. Metod och metodologiska 6vervaganden

| detta avsnitt presenteras tillvagagangssattet for studien. Inledningsvis presenteras studiens
vetenskapsteoretiska ansats och darefter foljer avsnitt om forskningsansats och metodval, urval
och datainsamling samt statistik. Vidare presenteras empirins innehall och en diskussion kring
anvandandet av empirin samt tillvagagangssattet for analysen av empirin. Slutligen diskuteras

metodologiska betankligheter, skribentens forforstaelse och etiska dvervaganden for studien.

5.1 Kritisk teori

Denna studie vilar pa det vetenskapsteoretiska paradigmet kritisk teori. Inom socialt arbete
erbjuder kritisk teori en djupgdende analys och kritik av de underliggande sociala och
strukturella orsakerna till sociala problem, vilket skiljer sig fran synsatt som huvudsakligen
fokuserar pa individuella eller psykologiska faktorer. Kritisk teori utmanar antagandet att den
nuvarande sociala ordningen &r den enda méjliga och i stallet foresprakas en forstaelse och
forandring av de strukturella bristerna och kulturella antaganden som dominanta grupper
uppratthaller for att fortrycka underordnade grupper (Payne, 2016, s. 405-406). Detta gor

kritisk teori relevant for denna studies syfte och fragestallningar.

5.2 Forskningsansats och metodval

Samhallsvetenskaplig forskning kan utgda fran bade kvantitativa och kvalitativa
forskningsansatser eller en kombination av dessa tva. | kvalitativ forskning ar fokus pa ord nar
empiri samlas in och analyseras i stéllet for pa siffror som ofta ar fallet i kvantitativ forskning
(Bryman, 2018, s. 454). | denna studie har ett kvalitativt tillvagagangssatt tillampats for att
besvara studiens syfte och fragestéllningar. Studiens empiri utgors av textdokument i form av

2 8 LVU domar fran Forvaltningsratter och Kammarratter och som analysmetod har tematisk
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analys anvants. Hur analysen gatt till kommer beskrivas mer ingaende i avsnitt 5.7
Tillvagagangssatt for den tematiska analysen. Tematisk analys &r ett kvalitativt analysverktyg
som anvénds i syfte att urskilja monster genom analys, tolkning och beskrivning av teman
(Alvinius, 2023, s .11). Som metod ar tematisk analys flexibel och passar dérfor att anvanda
utifran flera olika metodologiska principer. | detta fall anvands den tematiska analysen
abduktivt, vilket betyder en kombination av induktiva (teoriutvecklande) och deduktiva
(teoriprévande) inslag (Alvinius, 2023, s. 21-25). Under studiens gang har exempelvis det
normkritiska forhallningssattet funnit i skribentens tankesfar, men sokande efter lampliga
teorier for att tolka studiens empiri har dven pagatt under tiden som empirin inhdmtats och
bearbetats. Fordelarna med tematisk analys inkluderar méjligheten att studera fenomen pa
djupet, flexibilitet nar det kommer till att tematisk analys kan anvandas bade teori- och
empiristyrt samt att metoden ar relativt enkel att lara sig och empirindra. Nackdelarna
inkluderar risken for datadverflod, vilket kan leda till att man missar att gora en grundlig analys.
Det finns dock inga specifika nackdelar med tematisk analys jamfort med andra kvalitativa
metoder (Alvinius, 2023, s. 26-27). Just datadverflod ar nagot som upplevts som problematiskt
i denna studie dd mangden data varit ganska stor. Detta kan mdjligen ha paverkat hur pass
grundligt analysen genomforts da en mindre mangd empiri hade mojliggjort tid for en extra
noggrann genomgang av materialet. En kvalitativ forskningsansats bedoms vara sarskilt
lamplig for denna studies syfte eftersom det ger forutsattningar for en djupgaende forstaelse av
innehallet i domarna. Kvalitativ tematisk analys fangar nyanser och kontextuella faktorer som
kvantitativa metoder ofta missar och erbjuder en flexibel metod som kan anpassas efter det

specifika materialet och forskningsfragorna.

5.3 Datainsamling och urval

For studien har ett malstyrt urval anvants, nagot som ar vanligt forekommande inom kvalitativ
forskning. Genom ett malstyrt urval valjs det forskningsmaterial ut som ar direkt relevant for
fragestéllningarna. Det ar saledes fragestallningarna som avgor vilket forskningsmaterial som
ar mest lampligt att inkludera for att fa en djupare forstaelse av amnet. Detta innebar att urvalet
inte ar slumpmassigt utan strategiskt, med ett tydligt fokus pa de omraden som &r mest
betydelsefulla for forskningsprojektet. Malstyrda urval &r darmed en grundsten i kvalitativ

forskning vilket mojliggér ett detaljerat utforskande av de specifika aspekter
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forskningsfragorna syftar till att undersoka (Bryman, 2018, s. 496-499). For att hitta lamplig
empiri till studien har dokument i form av domar fran Foérvaltningsratter och Kammarréatter som
uppfyller specifika kriterier valts ut, detta ar en sarskild form av malstyrt urval som benamns
kriteriestyrt urval (Bryman, 2018, s. 497). Forst och framst har enbart domar som behandlar
ansokningar om tvangsvard enligt 2 § LVU tagits med i studien eftersom fokus pa dessa domar
garanterar att det ror sig om omhandertaganden kopplat till féraldraférmaga och omsorgsbrist.
Ett fatal av domarna berér ansokningar om LVU enligt bade 2 och 3 88 LVU. | dessa domar

har enbart delar med tydlig koppling till 2 § LVU analyserats.

Ytterligare kriterier i urvalsprocessen innefattade att det i domarna skulle framga att barnet eller
ungdomen har en diagnos inom autismspektrumet. For att hitta domar som uppfyllde kriterierna
gjordes en genomsokning i JUNO, en digital juridisk rattsdatabas med ett stort utbud av
juridiskt material. Sokord som anvéndes var 2 § LVU, autism, Aspergers syndrom samt
autismspektrumtillstand. Ingen tidsmassig avgransning gjordes gallande domarnas artal och de
domarna som hittats ar fran perioden 2013-april 2024. Inte heller nagon avgransning avseende
specifika Kammarrétter och Forvaltningsratter gjordes utan urvalet inkluderade samtliga
Kammarratter och Forvaltningsratter i Sverige. Slutligen hittades 96 domar fran
Forvaltningsratten, varav 24 avslag och 72 bifall pa ansokan om vard enligt 2 § LVU, som
uppfyllde urvalskriterierna. 25 av domarna fran Forvaltningsratten har Gverklagats av
vardnadshavare, for 21 av dessa avslog Kammarratten overklagan och for fyra av dem
upphdvde Kammarratten Forvaltningsrattens beslut om omhéandertagande enligt 2 8§ LVU. | ett
fall har Socialnamnden Gverklagat ett avslagsbeslut fran Forvaltningsréatten avseende vard
enligt 2 8 LVU och Kammarratten &ndrade detta till beslut ett bifall. Nar domarna lastes igenom
framgick det tydligt i nagra fa av domarna att tvangsomhandertagandet skett framst skett pa
grund av foraldrars allvarliga missbruk, vald i familjen eller foraldrars psykiatriska diagnoser.
Autismen beskrevs i dessa domar snarare som en bisak. Citat till resultatavsnittet har darfor
framst hamtats fran de domar dar det inte funnits nagot tydligt missbruk, psykiatrisk diagnos
eller misshandel. Detta eftersom studien vill undersoka autismens inverkan pa beslut om vard
enligt 2 § LVU och nar barnets autism inte beskrivs mer ingdende i domarna blir det svart att

bilda sig en uppfattning om detta.
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5.4 Statistik over LVVU-domarna i studien

For att ge lasaren bakgrundsinformation om empirin har statistik avseende LVU-domarna

sammanstallts. Framtagandet och sammanstallningen av statistiken har skett manuellt.

Statistik 6ver LVU-domarna i studien

Antal unika LVU-drenden 96
Antal domar 121
Domar fran Férvaltningsritten 96
Domar fran Kammarratten 25
Bifall 72
Avslag 24
Antal barn med autism (inklusive Aspergers 107
syndrom)

Pojkar 65
Flickor 42
Antal unika LVU-iirenden med tva 60
vardnadshavare

Antal unika IVU-drenden med en 34
vardnadshavare, mamma

Antal unika IVU-drenden med en 2
vardnadshavare, pappa

Overklagade domar 25
Overklagan avslas 20
Kammarritten upphéver beslut om LVU 4
Kammarritten dndrar avslag till bifall 1

5.5 LVVU-domars innehall

En LVU-dom bestar av flera viktiga delar som ger en helhetshild av situationen och grunden
for beslutet om tvangsvard. LVU-domar hanteras av Forvaltningsratten och Kammarritten,
med Hogsta forvaltningsdomstolen som hogsta instans vid éverklaganden (Sveriges domstolar,
2022). Hogsta forvaltningsdomstolens domar ingar dock inte i denna studie. Det &r
Forvaltningsratten som forst som provar LVVU-&renden. Forvaltningsrattens domar inleds med
bakgrundsinformation om barnet, barnets foraldrar eller vardnadshavare samt socialtjansten.
Dérefter foljer socialtjanstens utredning och beddmning av situationen, med fakta och
utlatanden fran relevanta personer sasom skolpersonal och lakare. Barnets foréaldrar och barnet
(om det ar femton ar eller &ldre) eller barnets ombud far darefter uttala sig. Ibland medverkar
aven vittnet och sakkunniga vid LVU-forhandlingen. Saval foraldrar, socialtjansten som

Forvaltningsratten kan aberopa att vittnet och sakkunniga ska horas. Det finns dven mojlighet
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till skriftlig bevisning. Domstolen gor slutligen en sjalvstandig beddmning och redogor darefter
for bedomningen och dvervaganden samt skalen for beslutet om vard enligt L\VU. Domen

avslutas med information om hur beslutet kan 6verklagas till Kammarrétten.

En LVU-dom fran Kammarratten har ofta Forvaltningsrattens dom bifogat. Kammarratten
anger i sina domar vem som dar klagande (barnet, fordldrarna eller socialtjansten) och
presenterar yrkanden och argument fran de inblandade parterna. Ny bevisning och vittnesmal
som tillkommit sedan Forvaltningsrattens beslut kan ocksa beaktas. Domstolen gor en grundlig
genomgang av bevisningen och redogor for sina Gvervaganden och skalen for beslutet.
Kammarratten kan bekrafta, andra eller upphava Forvaltningsrattens beslut om tvangsvard.
Domen avslutas med information om mojligheten att overklaga till Hogsta

forvaltningsdomstolen.

5.6 Att anvanda LVVU-domar som empiri

Att anvanda LVU-domar som empiriskt material &r fordelaktigt pa grund av deras
lattillganglighet som offentliga dokument enligt Offentlighets- och sekretesslagen, OSL (SFS
2009:400). Det &r dock viktigt att vara medveten om att domstolens beskrivningar kan paverka
presentationen av socialtjanstens och 6vriga parters perspektiv. Eftersom domstolens
utlatanden bygger pa sammanfattningar och tolkningar snarare an direkta citat, kan detta leda
till en viss forvrangning av parternas egentliga synpunkter och erfarenheter. Aven om

domstolen stravar efter objektivitet, kan subjektiva bedomningar paverka framstallningen.

Socialtjanstens utredningar och rekommendationer ar ofta avgérande for domstolens beslut,
men om socialtjanstens synpunkter filtreras genom domstolens beskrivningar kan nyanser och
detaljer ga forlorade. Detta kan leda till att socialtjanstens arbete inte fullt ut reflekteras i domen,
vilket kan paverka hur socialtjanstens professionella kompetens och omdomen uppfattas.
Foraldrar, barn och andra inblandade kan uppleva att deras roster inte representeras rattvist om
deras perspektiv endast presenteras genom domstolens tolkningar, vilket kan paverka deras

fortroende for rattssystemet.
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Domstolen maste dock folja specifika regler och riktlinjer for att rattvist aterge parternas
synpunkter enligt réattsprinciper och lagstiftning. Rattssakerhet, som innebdr réttvis behandling
av alla parter, ar grundlaggande i LVU-mal. Enligt Rattegangsbalken (SFS 1942:740) ska alla
relevanta omstandigheter och bevis beaktas for en rattvis beddomning och domen ska korrekt
aterge parternas uttalanden och skal for beslutet. Forvaltningsprocesslagen, FPL (SFS
1971:291) bidrar ocksa till rattvisa och korrekta L\VU-domar. Domstolen maste dven fora ett
fullstandigt protokoll 6ver forhandlingarna, vilket anvands som grund for domskrivning
(Sveriges domstolar, 2022). Ytterligare en aspekt att ta i beaktande &r att studier av tryckt
material inte kan utvecklas eller svara pa frdgor som uppstar, detta kan dock vara positivt da
materialet inte paverkas av forskaren, till skillnad fran vid intervjuer eller observationer
(Padgett, 2008, s. 123-124).

5.7 Tillvagagangssatt for den tematisk analysen

Samtliga domar laddades ner i PDF-format pa skribentens dator. Domarna skrevs dven ut i
pappersformat och lastes i sin helhet samtidigt som Overstrykningspennor i olika féarger
anvandes for att markera olika koder och teman. Den tematiska analysen av domarna foljde
Braun och Clarkes (2006) sex steg for tematisk analys, vilket inkluderar att bekanta sig med
datamaterialet, generera initiala koder, soka efter teman, granska teman, definiera och namnge
teman samt producera resultatavsnittet. Forst lastes LVU-domarna igenom flera ganger for att
notera initiala idéer och fa en dversikt av materialet for att sedan kunna skapa koder, vilket
innebar att materialet delas upp i mindre delar. Kodningen genomfordes systematiskt och
forutsattningslost och koderna kategoriserades baserat pa deras likheter. Oppen kodning har
anvants for detta, vilket innebar att materialet har genomgatts och kodats rad for rad. Den
inledande kodningsprocessen utgick endast fran det empiriska materialet, for att sedan inforliva
teori och tidigare forskning i skapandet av teman. Syftet med 6ppen kodning ar att undvika
forutfattade meningar genom att forst tolka materialet utan att paverkas for mycket av teorin
(Aspers, 2007, s. 162).

Efter att materialet har kodats kan olika teman skapas utifran koderna. Teman ar monster som
identifieras i materialet och som fangar upp nagot vasentligt i forhallande till

forskningsfragorna (Braun & Clarke, 2006, s. 82). Koderna grupperades for att identifiera
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potentiella underteman och dérefter grupperades undertemana till tre dvergripande teman som
slutligen granskades och justerades for att sdkerstélla att de stamde Gverens med koderna. Efter
att kodningen slutforts kopierades citat fran domarna och klistrades in ett tomt Word-dokument
sorterade efter koderna, undertemana och temana. Slutligen valdes en del citat ut for att
illustrera empirin i uppsatsen. Dessa citat kopierades och klistrades in i uppsatsens resultatdel
och analyserades darefter med hjélp av tidigare forskning och teori. De 6vergripande temana
var; Varfoér omhandertas barn med autism?”, "Omsorgsbrist eller barnets autism?" samt "Krav,
forvantningar och stod". Genom att tillampa dessa steg kunde en djupgaende analys av empirin
genomforas med tydlig koppling till studiens syfte och fragestéllningar. | den tematiska
analysen har samtliga delar av LVVU-domarna anvénts, det vill sdga vad socialtjansten framfort
I sin utredning, vad foraldrarna och barnet/barnets ombud anfért, vad som lyfts av vittnen,
sakkunniga och skriftlig bevisning samt domstolens egen bedomning i LVU-malet. Exempel

pa hur empirin har kodats och teman skapats framgar i foljande tabell:

28



Citat

Koder

Underteman

Teman

Det foreligger omfattande brister 1
hemmiljén sasom smuts. Barnen
saknar skolgang, har felaktig
dygnsrytm, dalig hygien och dalig
kosthéllning samt felaktig
datoranvindning. (Ndmnden,
avslag)

Vardagsrutiner
Skolgang
Hygien

Kost

Brister 1 omsorgen

De har god kinnedom om
diagnosen autism och vet hur man
ska beméta X, Tydlig struktur och
ramar dr viktigt. De har alltid
strategier fér hur de ska hantera X,
och en del av dessa strategier
mnebir att avleda, vilket
socialtjéinsten felaktigt tolkar som
att de &r undfallande mot hen.
(Forildrarna, bifall)

Strategier
Bemdatande
Struktur

Grinssattning,
vigledning och
valdsamma
situationer

Vartor
omhiindertas
barn med
autism?

Att X inte 4r i skolan beror
uteslutande pa att hens fordldrar
inte har lyckats fa hen dit. Aven
med beaktande av hens diagnoser
och att hen kan behéva extra
motivationsinsatser &r det
forildrarnas ansvar att i hen till
skolan. Hens ena forilder har inte
férmatt ordna upp en vardag med
rutiner, grinsséttning, férutsebarhet
och viigledning. (Ndmnden, bifall)

Forildraansvar
Foraldraférmaga

Socialndmnden
ligger ansvaret pa
forildrarna

Omsorgsbrist
eller barnets
autism?

Trots omfattande frivilliga
stodinsatser har forbittring nte
skett. (Kammarriitten, bifall 1 bade
Férvaltningsriitt och
Kammarritten)

Forandringspotential

Forbattring
Stodinsatser

Stddinsatser som
foregétt LVU-
ansdkan

Stdd, krav och
forvantningar

5.8 Metodologiska betankligheter

All forskning maste uppfylla vissa kvalitetskriterier for att anses vara trovardig och tillforlitlig.
Inom kvalitativ forskning foreslas ofta andra kriterier 4n de som anvands i kvantitativ forskning
for att beddma studiernas kvalitet (Bryman, 2018, s. 467). Enligt Lincoln och Guba (1985) samt
Guba och Lincoln (1994) bor kvalitativa studier utvarderas utifran tillforlitlighet och akthet
snarare an traditionella begrepp som reliabilitet och validitet. Tillforlitlighet delas upp i fyra
delkriterier: trovardighet, dverforbarhet, palitlighet och konfirmerbarhet. En av de storsta

utmaningarna for bade studiens tillforlitlighet som dkthet ar den subjektiva tolkningen av
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juridiska domar. Olika forskare kan tolka samma domar pa olika sétt beroende pa deras egna
perspektiv och forforstaelse. Dessutom kan den sociala och juridiska kontexten forandras 6ver
tid, vilket kan paverka stabiliteten i forskningsresultaten. Vidare kan den komplexa och
kansliga naturen av tvangsvard och autism paverka forskarens tolkningar och slutsatser. Ett
annat potentiellt problem ar att vissa relevanta fall kan ha utelamnats, vilket kan paverka
generaliserbarheten av resultaten. Det ar svart att sdga om samtliga relevanta domar gatt att
finna via sokningarna i JUNO, men sokningen resulterade i en stor médngd domar, vilket bidrar
storre tillforlitlighet och akthet an om enbart ett fatal L\VVU-domar hade hittats och anvants i

studien.

Trovardighet

Trovardighet handlar om att sakerstalla att forskningsresultaten ar palitliga och speglar den
studerade verkligheten rattvist. Detta kan uppnas genom triangulering och tat beskrivning
(Bryman, 2018, s. 468). Triangulering innebar att anvanda flera metoder eller datakéllor for att
studera samma fenomen, vilket 6kar trovardigheten i studiens slutsatser (Bryman, 2018, s. 468).
Studien Overvagde att komplettera LVU-domarna med barnavardsutredningar fran
socialtjansten, men sekretess- och samtyckesfragor, tillganglighet samt etiska Gvervaganden
gjorde detta svart. En sakkunnig pa Autism Sverige bedémde att det kunde vara svart att fa
foraldrar att dela med sig sina socialtjanstutredningar, trots garantier om anonymitet. Darfor
fokuserade studien enbart pa LVU-domar. Téat beskrivning anvandes for att ge en detaljerad

redogorelse for LVU-mal, medverkande parter och omstandigheter (Bryman, 2018, s. 468).

Overférbarhet

Overforbarhet motsvarar extern validitet och fokuserar pa hur resultaten kan tillampas i andra
kontexter. Genom att ge detaljerad information om forskningskontexten kan ldsaren avgora
relevansen for andra situationer (Bryman, 2018, s. 468). Urvalsprocessen har dokumenterats
noggrant och jdmforelser med tidigare forskning har gjorts for att starka dverforbarheten. En
utmaning &r att resultaten baseras pa ett specifikt urval av domar fran en begransad juridisk

kontext, vilket kan paverka generaliserbarheten. Variationer i domstolars hantering av
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tvangsvard kan ocksa paverka 6verforbarheten. Transparens i rapporteringen av metodologiska

val och begransningar hjalper dock l&saren att bedéma resultaten (Bryman, 2018, s. 468).

Palitlighet

Palitlighet, motsvarande reliabilitet, innebar att forskningsresultaten ska vara stabila och
konsistenta, trots naturliga variationer i den sociala verkligheten. Detta uppnas genom noggrann
dokumentation av forskningsprocessen och metoder som sakerstaller konsistenta resultat
(Bryman, 2018, s. 469). Alla steg i forskningsprocessen har dokumenterats noggrant, inklusive
urvalsprocessen, datainsamling och dataanalys. Reflexivitet, dar forskaren reflekterar dver sin
egen roll och paverkan, ar viktig for att sékerstalla palitlighet (Bryman, 2018, s. 471), detta
diskuteras vidare i avsnittet om forforstaelse.

Konfirmerbarhet

Konfirmerbarhet betonar att resultaten ska vara neutrala och inte paverkade av forskarens
fordomar eller intressen. Aven detta uppnds genom noggrann dokumentation av
forskningsprocessen och tillrécklig information for att andra forskare ska kunna folja processen
(Bryman, 2018, s. 469). Skribenten har regelbundet reflekterat 6ver sin egen forforstaelse och
dess paverkan pa studien, vilket bidrar till att resultaten &r grundade i empirin och inte i

personliga asikter (Bryman, 2018, s. 471).

Akthet

Akthet handlar om hur val forskningen speglar de studerade personernas verklighet och
perspektiv. Det innebdr att forskningen rattvist representerar de uppfattningar och erfarenheter
som finns i den studerade gruppen och bidrar till en battre forstaelse av den sociala verkligheten
(Bryman, 2018, s. 469). | denna studie har olika synvinklar och perspektiv, exempelvis fran
foréldrar, socialarbetare, juridiska experter, sakkunniga och barnen sjalva inkluderats. Detta
hjalper till att sékerstélla att studien inte bara reflekterar en ensidig bild av verkligheten
(Bryman, 2018, s. 469). Katalytisk autenticitet innebar att forskningen inspirerar till férandring

och studien har stravat efter att presentera resultat som kan paverka policyer och praxis inom
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socialtjanst och rattsvdsende. Taktisk autenticitet, dar forskningen ger deltagarna (de olika
parter som representeras i domarna) battre méjligheter att agera utifran sina nya insikter, har
ocksa varit en stravan i denna studie (Bryman, 2018, s. 469).

5.9 Forforstaelse

Reflexivitet dr avgorande for studiens trovardighet eftersom forskarens paverkan pa
forskningen kan identifiera bade styrkor och svagheter. Reflexivitet kan vara generell eller
professionsbaserad. Generell reflexivitet innebér reflektion 6ver hur forskarens personliga
egenskaper, som bakgrund, kon och utbildning, paverkar datainsamling och analys.
Professionsbaserad reflexivitet fokuserar pa forskarens egen organisation. Studenter inom
yrkesutbildningar skriver ofta uppsatser inom sina egna arbetsomraden, vilket kan ge insikter
men ocksa utmaningar som svarigheten att vara kritisk och risk for partiskhet. Det ar viktigt att
framhava bade positiva och negativa aspekter av studien och anvanda bade generell och

professionsbaserad reflexivitet (Jacobsen, 2017).

Jag som genomfort denna studie ar en neurotypisk kvinna med syskon med autism, vilket har
format mitt forskningsintresse for foréldraskap och autism. Sedan min socionomexamen 2016
har jag arbetat inom socialtjanstens individ- och familjeomsorg, dar jag mott manga familjer
med barn som har neuropsykiatriska funktionsvariationer. Jag har upplevt att samhéllets
stodsystem manga ganger inte fungerar optimalt, vilket kan ha fargat min studie genom att jag
tolkat empirin i linje med mina egna upplevelser. Medveten om denna risk har jag forsokt lagga
mina egna asikter at sidan i analysen. Min erfarenhet och forstaelse for autism kan dock vara
en fordel for att se saker fran fordldrarnas och barnens perspektiv. Min dubbla roll som
professionell och anhdrig kan férhoppningsvis bidra till en nyanserad tolkning och analys av

empirin.
5.10 Forskningsetiska 6vervaganden

Vid analys av LVU-domar frdn Forvaltningsratten och Kammarrétten ar det av yttersta vikt att
noggrant overviga hur forskningen paverkar de berorda individerna och deras integritet. Enligt
Vetenskapsradet (2017) dr det viktigt att skydda personuppgifter, se till att informerat samtycke

finns och hantera forskningsdata pé ett ansvarsfullt sétt. I detta sammanhang &r det sérskilt
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viktigt att anonymisera data for att skydda de inblandade personernas identitet och garantera att
forskningen inte orsakar skada. Vidare krdver etiska riktlinjer att forskare reflekterar dver
potentiella intressekonflikter och stravar efter att uppritthalla forskningens objektivitet
(Vetenskapsradet, 2017). En forskningsetisk utmaning i denna studie &r fragan kring samtycke.
Som forskare kan individernas namn hittas i Forvaltningsrittens och Kammarréttens domar,
men deras kontaktuppgifter saknas, vilket forsvarar kontakt kring frdgor om samtycke. I och
med att domarna utgoér offentligt material som ar tillgangligt for alla samt att studien
anonymiserar uppgifterna anses de inblandade personernas integritet vara skyddad. Varken
namn pa berdrda parter eller vilken Forvaltningsritt eller Kammarritt det specifika LVU-malet
ar hamtat fran ndmns. Barnets namn har ersatts med X och nér fler syskon ndmnts har det andra
barnets namn bytts ut mot Y. Fordldrarnas namn har bytts ut mot fordldern eller fordldrarna.
Vidare har citaten gjorts konsneutrala for att ytterligare vérna om individernas integritet, d&ven
hir har mamma och pappa bytts ut mot fordldern eller fordldrarna. Det hade varit intressant att
intervjua fordldrar till barn med autism om deras upplevelser kring LVU-forfaranden, men i
och med att tvdngsomhéndertagande &r ett s& pass kinsligt &mne bedoms det vara mer etiskt
forsvarbart att anvinda LVU-domar som utgor offentliga handlingar och inte kridver samtal med
de som varit med om processer kring tvingsomhédndertagande. I och med att LVU-domar
skildrar fordldrars och barns uppfattning far dndéd fordldra- och barnperspektivet utrymme i

denna studie.

6. Resultat och analys

Detta avsnitt ar uppsatsens mest vasentliga del dar resultatet och analysen redovisas. Det har
varit svart att gora en tydlig gransdragning av empirin utifran olika rubriker och teman da
mycket av det som skildras i citaten passar in under flera olika teman. | ett forsoka att géra
resultat- och analysavsnittet mer l&ttillgangligt for 1asaren har dock tre évergripande teman valts
ut; Tema 1: Varfor tvangsomhandertas barn med autism?, Tema 2: Omsorgsbrist eller barnets
autism? samt Tema 3: Stdd, krav och forvantningar. | Tema 1 skildras vilka argument som lyfts
i domarna for att motivera barnets behov av tvangsvard. Det som beskrivs i citaten i detta tema
handlar mycket om barnets beteende, men beskrivs i domarna i en kontext av foraldrarnas
bristande omsorg. | temat tydliggors att barnets symtom pa autism kan utgora alternativa
forklaringar till det barnets vardbehov, vilket visar pa behov av en mer nyanserad tolkning av
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situationen an utifran enbart foraldrarnas omsorgsbrist. Har tar Tema 2 vid och lyfter de
svarigheter som finns for saval socialtjanst, domstol, offentliga bitraden som féréldrarna sjalva
att avgora vad som foranlett barnets vardbehov. Kanske finns det inte enbart en forklaring?
Slutligen skildras i Tema 3 det stod som familjerna erbjudits innan vard enligt LVU blivit

aktuellt samt krav och forvantningar som finns pa foraldrar till barn med autism.

Efter varje citat anges vilken parts perspektiv som skildras samt om citatet kommer fran en
LVU-dom med bifall eller avslag pa beslutet om tvangsvard. Anges enbart bifall eller avslag i
anslutning till citatet ar beslutet fattat av Forvaltningsratten. | 6vrigt star det skrivet nar det

handlar om citat frdn domar fran Kammarratten.

6.1 Tema 1: Varfor tvangsomhandertas barn med autism?

Brister i omsorgen

| domarna lyfts en rad olika omstandigheter till varfér barnen med autism &r i behov av
tvangsvard enligt 2 § LVU. Som tidigare namnts kallas tvangsomhandertaganden enligt 2 §
LVU vanligen for miljofall, det vill siga att barnets vardbehov har sin grund i férhallanden i
hemmiljon. | de domar som studerats framhavs brister i omsorgen som den typ av foérhallande
i hemmet som foranleder barnets vardbehov enligt § 2 LVU. | Socialstyrelsens bok LVU —
handbok for socialtjansten namns att brister i omsorgen kan rora sig om att foraldrarna
misskoter barnet allvarligt nar det kommer till mathallning, kladsel, hygien samt sémn och vila.
Aven omfattande skolfranvaro, ofta i kombination med isolering, kan utgéra bristande omsorg
(Socialstyrelsen, 2023). Socialstyrelsens foreskrifter och LVU-lagstiftningen kan enligt
ekologisk systemteori placeras i makrosystemet, det vill sdaga det system som innehaller
kulturella véarden, lagar och normer i samhallet (Bronfenbrenner, 1979). Socialstyrelsens texter
och LVU-Ilagstiftningen ar den del av samhéllsstrukturen och reflekterar de Overgripande
normerna och lagarna i Sverige som socialsekreterare styrs av och har att utga fran i sitt arbete.
Det star dock inte narmare beskrivet i handboken exakt vad som anses vara bristande
mathallning, felaktig kladsel, dalig hygien och sa vidare, utan detta forvantas den som laser
dokumentet redan ha en uppfattning om. Denna uppfattning kommer oundvikligen att vara

fargad av radande samhallsnormer. Omsorgsbristerna som framhavs i domarna
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overensstammer till stor del med de omsorgsbrister som beskrivs i LVU — handbok for
socialtjansten, det handlar saledes i mangt och mycket om brister kopplade till vardagsrutiner
for barnet. Ovriga faktorer som understryks som bidragande orsaker till barnets vardbehov ar
otillracklig granssattning och vagledning fran foraldrarnas sida samt en oférmaga att hantera
valdsamma situationer som uppstar kring barnet. Allmangiltiga normer gallande grundlaggande
omsorg tillampas alltsa pa barn med autism som avviker fran normen for hur ett "normalt " barn
fungerar. 1 domarna &r det sallan enbart en typ av omsorgsbrist ligger till grund fér barnets
vardbehov utan ofta betonar socialnamnden att det &r en kombination av faktorer som utgor den

bristande omsorgen.

Det foreligger omfattande brister i hemmiljon sasom smuts. Barnen saknar
skolgang, har felaktig dygnsrytm, dalig hygien och dalig kosthallning samt
felaktig datoranvandning. (Namnden, avslag)

| socialtjanstens utredningsstod BBIC-grundbok anges att foraldrar behdver se till att barnet far
tillrackligt med mat och sémn vid regelbundna tider. En del av den grundldggande omsorgen
innefattar ocksa att barnet far tillrackligt med fysisk aktivitet och klader som passar for arstiden
och barnets aktivitetsniva. Vidare anges ocksa att det &r viktigt att skota barnets personliga
hygien och att halla hemmet rent. Det beskrivs att brist pa omsorg, bade pa kort och lang sikt,
kan dka risken for att barnet utvecklar psykiska problem, missbruk eller beroende av alkohol
eller andra substanser, samt beteenden som &r aggressiv, kriminella eller pa annat satt
normbrytande (Socialstyrelsen, 2023c). Saledes tyder citatet ovan pa att socialtjansten foljt de
vagledande dokument som finns nar det kommer till att identifiera riskfaktorer i barnets liv. Det
som blir komplext gallande att folja dessa dokument dr att symtom pa autism hos barn, se avsnitt
2.1 Barn med autism, har likheter med dessa omsorgsbrister, nagot som kommer belysas vidare
i senare i analysen. |1 BBIC-grundbok namns autismens majliga inverkan pa dessa faktorer i
barnets liv mycket sparsamt, enbart pa ett stalle kopplat till vardagsrutiner. Att ha gemensamma
rutiner i en familj anges som nagot som kan vara till stor hjalp och ha en positiv inverkan pa
barns utveckling och for barn som har olika utmaningar eller lever under riskfaktorer kan
familjerutiner fungera som en skyddande faktor. Till exempel kan rutiner vara sarskilt viktiga
for barn med autism, da de kan stddja deras kanslomassiga och sociala utveckling. Barn med
neuropsyKkiatriska funktionsvariationer benamns pa tva stéallen i grundboken kopplat till barnet
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avseende psykisk ohélsa och svarigheter med att reglera ilska (Socialstyrelsen, 2023c). De
normer pa makroniva som socialsekreterare har att forhalla sig till i form av végledande
dokument och utredningsstod forefaller inte fullt ut inkludera de barn vars satt att fungera
avviker frén det “normala” barnet. Samtliga kommuner i Sverige utgar fran BBIC vid
genomforande av barnavardsutredningar och det ar saledes svart for socialsekreterare att avvika

fran principerna géllande BBIC i utredningsprocessen.

Fortsattningsvis &r omsorgsbristerna i Tema 1 uppdelade i kategorierna hygien och kladsel,
mathallning, somn och vila, skolfranvaro och isolering samt granssattning, vagledning och

valdsamma situationer for okad tydlighet.

Hygien och kladsel

| vart samhélle finns det hygiennormer som anger de forvantningar som finns pa manniskor att
uppratthalla renlighet. Att duscha eller bada regelbundet, borsta tanderna tva ganger om dagen,
ha pa sig rena klader och anvanda deodorant for att minska kroppslukt &r exempelvis vanliga
forvantningar vi har pa varandra nar det kommer till personlig hygien. Det finns aven normer
kring vilken kladsel som ska béras, baserat pa vaderforhallanden eller social kontext. Nedan
foljer ett citat som illustrerar hur omsorgsbrister kopplat till barnets hygien kan beskrivas i
domarna:

X borstar inte tinderna och duschar séllan. Hen har ofta pa sig smutsiga klader
som inte ar anpassade efter vadret. (Ndmnden, bifall)

Har framstar barnets hygienvanor som avvikande fran normen. Antingen har ett visst moment
kring hygienen uteblivit helt eller s sker frekvensen av hygienskétseln for sallan. Aven vikten
av att ha klader som ar lampliga utifran aktuella vaderforhallanden lyfts. Det &r vanligt att den
sensoriska kénsligheten som finns hos barn med autism go6r att tandborstning upplevs
obehaglig, stralar fran duschen gor ont och vissa klader kanns obehagliga att ha pa sig (Berg,
2022). Atypiska sensoriska upplevelser uppskattas forekomma hos sa manga som 90% av alla
individer med autism (Robertson & Baron-Cohen, 2017). Likval som barnet kan vara
Overkénslig mot en del sensoriska stimulus, kan barnet vara underkanslig for andra stimulus,
sasom véarme och kyla (Scocco, 2022). Att barnet inte har ratt klader efter vader kan saledes

bero pa att barnet inte uppfattar kyla och varme pa samma satt som neurotypiska individer,
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likval som att foraldrarna inte satt pd barnet ratt klader. Nar det galler normer kring
hygienskotsel ar aven alder nagot som spelar in. Barnets alder ar avgorande for hur stor del av
hygienen hen forvantas klara av att skéta pa egen hand och hur mycket féraldrarna forvantas

hjélpa till, vilket skildras pa foljande vis:

Hen behover dven hjalp med dagliga bestyr sa som hygien och val av klader.
Brister i X hygien har noterats av saval skola som av namnden vid hembesdk.
(Namnden, bifall)

I malet har framkommit att X inte klarat av aldersadekvata sysslor sa som att
skdta sin personliga hygien. (Forvaltningsréatten, bifall)

Citaten ovan ar hamtade frdn domar dar barnen &r fjorton respektive tolv ar gamla och det
betonas att barnen i fraga behover hjalp med hygienen. Att inte klara av att skota sin personliga
hygien vid denna alder anses avvika fran normen och ses som icke aldersadekvat. | vilken alder
ett barn lar sig rutiner kring bland annat hygien kan dock paverkas av om barnet har en

autismdiagnos:

Vardagliga rutiner som toalettbesok och tandborstning tar oftast langre tid att
lara sig. Detta har dock inget med foraldraférmagan att gora. (Sakkunnig,
avslag)

Fardigheter kring personlig hygien och kladsel utvecklas alltsa inte med samma automatik for
barn med autism som foér barn utan diagnos och tar darfor ofta langre tid att lara sig (Berg,
2022).

Mathallning

Normer kring mathallning speglar bade halsomassiga och sociala aspekter. En varierad,
balanserad och hélsosam kost anses vara viktig for att sékerstélla tillrdckligt intag av alla
naringsdmnen. Det finns &ven normer kring hur ofta maten ska intas och att maten géarna ska
intas i sallskap med exempelvis familjemedlemmar. | en del domar understryks att barnens kost

ar for ensidig och onyttig:

Foraldern har vidare serverat ett mycket selektivt och ohédlsosamt urval av mat.
(Namnden, bifall)
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2009 inkom anmaélan fran X skollékare gallande oro for hens ensidiga kost
och matvagran i skolan. (Namnden, bifall)

Manga barn, dven de utan autismdiagnos, ar ovilliga att prova ny mat nar de ar mellan tva och
fem ar gamla. Denna ovilja kan for vissa barn kvarsta under hela skoltiden, sérskilt bland dem
som ar kansliga for sinnesintryck. Cirka nio av tio individer med autism moter nagon form av
utmaningar med mat, sasom en preferens for redan kand mat, brist pa aptit, svarigheter att
hantera sma matbitar eller ogillande av mat dar ingredienserna inte ar synliga, sdsom i grytor.
Matproblem kan &ven innefatta motvilja mot att ata i sallskap eller att &tandet blir en rigid rutin
(Killander, 2022). Att ett barn med autism matvagrar i skolan kan saledes ha att géra med att
barnet inte k&nner sig bekvadm med att dta tillsammans med andra manniskor och i skolmatsalen
befinner sig ofta manga manniskor samtidigt. En foralder beskriver sitt barnets svarigheter

kring maten pa foljande satt:

Enligt foraldern har X haft problem med maten sedan hen var 1,5 ar gammal da
hen borjade forkasta olika matratter. Hen har fortsatt att ha stora problem med
mat och kan endast ata ett fatal ratter. Foraldern har uppgett att hen inte kan ha
en struktur for mat. X beskrivs som mycket kénslig for matens smak, lukt och
konsistens och hens problem har av psykolog bedomts bero pa hens Asperger-
diagnos. (Féraldern, bifall)

Foraldrar till barn med autism brukar rekommenderas att fokusera pa att barnet faktiskt ater, sa

lange naringsintaget ar tillrackligt, snarare &n att oroa sig for vad barnet ater (Killander, 2022).

SO6mn och vila

Det finns flera etablerade normer och férvantningar som roér sémn och vila. Normerna innefattar
hur lange man ska sova for att bibehalla god hélsa och valbefinnande. Barn rekommenderas fler
timmars somn an vuxna. Det anses ocksa vara viktigt att halla sig till regelbundna somntider
for att framja en stabil dygnsrytm och forbattra somnkvaliteten. | en del domar lyfts att
foréldrarna inte lyckats tillse att barnet har fungerande somnrutiner och ibland har barnet vant
pa dygnet:

Foraldern har aven haft svart att vidhalla fungerande och lampliga sovtider for
X. (Namnden, bifall)
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X har vant pa dygnet [...] Enligt egen uppgift sover hen till sen eftermiddag
och spenderar 6vrig tid at att titta pa TV. (Namnden, avslag)

Det blir tydligt hur barn med autism inte lever upp till de normer som finns kopplat till somnen.
Somn spelar en avgorande roll for barns larande och utveckling och upp till 40 procent av barn
upplever sémnproblem vid nagot tillfalle. For barn med autism ar risken for somnproblem
nastan dubbelt sa hdg (Stromberg, 2022). Svarigheter med somnreglering, storningar i
dygnsrytmen och splittrad somn &r vanliga somnstérningar hos individer med autism. En viktig
orsak till somnsvarigheter ar att individer med autisms nervsystem fungerar pa ett speciellt och

delvis annorlunda satt (Bozkurt, 2010).

Skolfranvaro och isolering

Enligt skollagen (SFS 2010:800) har alla barn som bor i Sverige en skyldighet att ga i skolan
och en lagstadgad rétt till utbildning. Barn, med eller utan diagnos, har aven ratt att fa extra stod
och anpassningar i skolan. Skollagen utgor en del av makrosystemet (Bronfenbrenner, 1979),
eftersom den faststaller ramar och regler for utbildningssystemet pa nationell niva och bidrar
till radande utbildningsnorm. Barn med autism &r 6verrepresenterade bland de barn som har
hog skolfranvaro. Indikationer finns pa att cirka 75% av alla barn med skolfranvaro har en
neuropsykiatrisk diagnos (Habiliteringen, 2023). | Socialstyrelsens bok LVU — handbok for
socialtjansten anges att skolfranvaro kan anses medfora en pataglig risk for att barnets halsa
och utveckling skadas samt att detta, enligt flera olika avgoéranden fran kammarratten, kan
utgtra brister i omsorgen. Avgorandena fran Kammarratten har bland annat handlat om
foraldrarnas bristande formaga att skapa struktur, satta granser och etablera rutiner eller deras
ovilja att ta emot nédvandig hjalp fran samhallet. Det poangteras dock att franvaron maste vara
en direkt foljd av foraldrarnas bristande omsorg for att det ska bli tillampligt med vard enligt 2
§ LVU (Socialstyrelsen, 2023). | majoriteten av domarna lyfts barnets héga skolfranvaro och

bristande maluppfyllelse i skolan som bidragande orsaker till barnets vardbehov:

Hen har inte ndgon fungerande skolgang och hen har under lasaret 2020/2021
varit i skolan vid endast tre tillfallen. (Ndamnden, bifall)
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X har under en lang tid haft en ytterst bristfallig skolsituation och har inte
uppnatt nagot av laromalen. (Namnden, bifall)

Att barn med autism ofta misslyckas i skolsystemet trots lagstadgad rétt till utbildning kan
relateras till Lissack och Boyles (2022) studie, som lyfter skolans oférmaga att anpassa stod
och kommunikation utifran barnets behov. Det framkommer i domarna att det ar vanligare att
skolan uppmarksammar nér skolsituationen inte fungerar for pojkar med autism &n for flickor
med autism. Barn med autism, sarskilt flickor, maskerar/kamouflerar ofta sina svarigheter for
att passa in, sérskilt i skolmiljon. Detta kan leda till att skolan missar barnets behov av

anpassningar och att hem och skola har skilda uppfattningar om barnets situation.

Skolans bild av X stdammer inte 6verens med foraldrarnas. (Ndamnden, avslag)

Det ar valdigt vanligt att foraldrar och skola har olika bilder av hur situationen
ser ut, sarskilt om det rér sig om en vanlig skola. (Sakkunnig, avslag)

Att skola och hem kan ha olika bild av barnets situation bidrar till en forsvarande omstandighet
nar det kommer till hur socialtjansten ska bedéma barnets vardbehov i L\VU-arenden. Har blir
det tydligt hur viktigt det &r att som socialsekreterare anta ett neurodiversitetsperspektiv.
Normbarnet uppvisar vanligtvis ett nagorlunda liknande beteende i skola och hemmiljo, men
barn med autism kan genom forsok att passa in gora slut pa all sin energi, vilket leder till att de
“kraschar” nar de kommer hem fran skolan, nagot som uppmarksammas av foréaldrarna i

hemmiljon, men inte av skolan.

Flickor med autism &r béattre pa att délja sina svarigheter vilket kan innebara
att det ser ut som att de hanger med och nar de sedan kommer hem sa kraschar
de, far stora affektionsutbrott och blir trétta och ledsna. (Sakkunnig, avslag)

Det &r vanligt att dessa barn utvecklar metoder att hantera sin stress och lyckas
i upp till flera veckor — ibland t.0.m. ar — innan det brister. Sammanbrott kan
da visa sig i form av utatagerande, gratanfall och 6kad sinneskanslighet. X och
Y bearbetar det de varit med om i skolan, och utifran kan det d& se ut som att
det finns problem i hemmiljon. Sa ar dock alltsa inte fallet. (Sakkunnig, bifall)

Utifran vad som skildras i empirin ovan sker barnets maskering ofta pa bekostnad av barnets
valmaende. Utan en medvetenhet om fenomenet maskering kan det for socialsekreterare vara

svart att forsta varfor skola och hem har sa vitt skilda uppfattningar. Som socialsekreterare litar
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man ofta pa andra professionella sasom skolpersonal, men i detta fall kan det leda till felaktiga
beddmningar om socialtjansten valjer att véardera skolans uppfattning hogre foraldrarnas.
Sakkunniga i domarna podngterar vikten av ratt stdd och anpassningar i skolan for barn med

autism.

Att fa ratt stod i skolan ar avgoérande for skolgangen och avsaknaden av
séarskilt stod Okar risken for att barnet blir en hemmasittare. (Sakkunnig,
avslag)

Aven forskning betonar vikten av miljomassig tillganglighet och autismmedvetenhet i
professionella sammanhang. Individer med autisms sérskilda behov férbises ofta i utformning
av offentliga miljoer, sasom skolan, vilket gor att de inte &r tillrackligt anpassade for dessa
individer (Malcolm, 2022).

Yiterligare nagot som framkommer i domarna ar att skolfranvaro hos barnet i manga fall
samexisterar med isolering. | BBIC-grundbok anges att allvarlig brist pa stimulans, dar barnet
till exempel blir forsummat, 1amnas ensamt eller isoleras, utgor en form av psykisk misshandel.
Detta medfor risk for att barnet utvecklar emotionella, beteendeméssiga och kognitiva
svarigheter (Socialstyrelsen, 2023c). | foljande citat illustreras hur en del av barnen med autism

lever isolerat och blivit s& kallade " hemmasittare "

X har varit hemmasittare i flera ars tid. Hen lever isolerat, saknar kontakter
utanfor hemmet och har ingen skolgang. (Namnden, bifall i bade
Forvaltningsratten och Kammarréatten)

X har ett akut behov av att skyddas fran sitt beteende, bryta isoleringen och fa
en fungerande skolgang. (Namnden, bifall)

| diagnoskriterierna for autism beskrivs svarigheter med att skapa, underhalla och forsta
relationer. Vad galler isolering och att avskarma sig fran omvarlden fungerar en del individer
med autism annorlunda nar det kommer till behov av social stimulans och den sociala formagan
ar ofta nedsatt. Det kan vara svart att fa vanner och finnas ett bristande intresse for jamnariga

(American Psychiatric Publishing, 2013). Ett av barnet i domarna uttrycker sig pa foljande sétt:

Hen &r inte isolerad och det &r inte asocialt att sitta framfor datorn. Hen ar pa
sociala medier, dar hen har manga kontakter. Hen far sitt behov av social
kontakt tillgodosett genom sociala medier och internet. Alla manniskor maste
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inte heller ha social kontakt. Hen passar inte in i den mall som ndmnden
anvander. Hen har inte behov av att vara social och hen mar inte daligt av att
vara inne pa sitt rum. (Barnet, bifall)

Som vi kan se i detta citat ser barnet sjalv inget problematiskt med att hen spenderar mycket tid
pa sitt rum framfor datorn. Det rader en stark norm kring extraversion och att besitta de goda
sociala och utatriktade fardigheter som forknippas med extraversion ses som atravart och nagot
att strava efter. Manga individer med autism féredrar emellertid vanskapskontakter via internet
framfor i verkliga livet da kontakter via natet saknar manga av de faktorer som individer med
autism har svart for att tolka och hantera nar méten sker i verkliga livet. Omgivningen kan
foljaktligen uppfatta barnet som isolerat och ensamt, medan barnet sjalv har en annan
upplevelse. Att isolera sig och undvika kravsituationer ar vanligt forekommande hos barn med
autism (Running & Jata-Hall, 2023). Oavsett orsak till isoleringen kvarstar dock det faktum att
isoleringen riskerar att fa allvarliga konsekvenser for barnets halsa och utveckling, med

forsamrad halsa till foljd av stillasittande samt missad skolundervisning.

Gréanssattning, vagledning och valdsamma situationer

Ett aterkommande tema i domarna ar féraldrarnas bristande férmaga till gransséttning och
vagledning av barnet, samt valdsamma situationer. Radande norm é&r att foraldrar ska satta
granser och vagleda sina barn till en fungerande vardag. Samhéllet normer inbegriper ocksa att
kanslor ska yttras lugnt och sansat och inte leda till stora utbrott. Ordet granssattning ndmns
enbart pa tva stallen i LVU — handbok for socialtjansten. Det namns i en kontext kring barnets
ratt att fa en god fostran som inbegriper granssattning och i ett avsnitt om skolfranvaro. Det
anges att det kan utgbra en omsorgsbrist om foréldrarna saknar struktur, rutiner och
granssattning for att f& barnet att narvara i skolan (Socialstyrelsen, 2023). Aven i BBIC-
grundbok beskrivs att det kan vara en riskfaktor om foraldrar har svart att hantera konflikter
och grénssattning. Foraldrar som ar for tillatande och inte satter granser eller inte har
fungerande regler for barnet utgor ocksa en riskfaktor. Det ar viktigt att undersoka om
foraldrarna staller for hoga krav, for laga krav eller inga krav alls pa barnet. Véagledning och
uppfostran av barnet som praglas av bade kontroll och karlek foresprakas i grundboken.

Kopplat till omradet kanslomassig reglering och skydd rekommenderas socialsekreterare ta
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reda pa om foraldrarna har formaga att fa barnet att lugna ner sig nar barnet ar argt eller

fortvivlat (Socialstyrelsen, 2023c).

Valdsamma situationer namns i LVU-handboken dels under barnets eget beteende, under
omstandigheter kopplat till 3 8 LVVU, dels som en del av brister i hemmet i form av misshandel
fran foraldrarnas sida kopplat till 2 8 LVU (Socialstyrelsen, 2023). Forskning visar pa en
korrelation mellan neuropsykiatriska funktionsvariationer och att barnet utdvar vald gentemot
foraldrarna. Foraldrar till de barn som ut6var vald kanner sig ofta maktlésa och otillrackliga i
sina forsok att hantera valdsbeteendet, och de uttrycker frustration 6ver bristen pa adekvat stod
och radgivning (Holt, 2023). | BBIC-grundbok beskrivs att det utgor en riskfaktor for
utatagerande eller normbrytande beteenden nar barn har svart att reglera sin ilska. Det anges att
barnets svarigheter med ilskereglering kan bero pa dess personlighet, men det kan ocksa vara
kopplat till hog stressniva, psykisk ohalsa eller neuropsykiatriska funktionsvariationer
(Socialstyrelsen, 2023c). | domarna skildras hur féréaldrar upplever utmaningar i att fa barnet
att gora vissa saker, att granssétta och végleda barn med autism i olika situationer kan med
andra ord vara mycket svart. Socialnamnden efterfragar att foraldrarna ska satta granser, men
krav och forsok till granssattning riskerar att leda till utagerande beteende hos barnet och

potentiellt farliga situationer. Det blir foljaktligen ett slags moment 22 for foréldrarna.

X har évertagit ansvar i familjen och styr genom hot, vald och repressalier,
varfor foraldern inte kan agera fullt ut som vardnadshavare. (Namnden, avslag
i Forvaltningsratten, bifall i Kammarrétten)

Hen har ett starkt beroende av skarmar, sa som mobiltelefoner, datorer och tv-
spel och alla former av forsok till att begransa hens anvandande av dessa
resulterar i att hen blir aggressiv, valdsam och hamnar i ett affekttillstand.
(Namnden, bifall)

Citaten ovan skildrar valdsamma beteenden hos barnen och foraldrarnas oférmaga att hantera
dessa beteenden. Att bli arg och fa vredesutbrott till foljd av exempelvis éverstimulering och
sedan lugna sig kan vara typiskt for barn med autism (Scocco, 2022). Det skulle vara latt att tro
att beskrivningarna i dessa citat handlar om vardansékningar enligt 3 § LVU, det vill saga
tvangsvard utifran barnets beteende. Det ar inte foraldrarna som &ar valdsamma mot barnet i

citaten ovan, vilket ar det som vanligtvis utgér grunden for tvangsomhéandertagande enligt 2 §
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LVU, utan det ar i stallet barnet som brukar vald gentemot foraldrarna. | ett fatal domar handlar
det aven om att foraldern ska ha slagit barnet, nagot som ofta tillbakavisas av foraldern och

forklaras med foralderns behov att forsvara sig mot barnet.

Det stdmmer dock inte att hen har slagit sitt barn, som ar stérre och starkare
an vad hen sjalv ar, eller att hen skulle lagga sig pa samma mognadsniva som
X. Véldsamheterna har bestatt i att hen har avvarjt attacker fran X. Problemen
uppstar oftast nar X inte sjalv far bestdamma, sdsom nar hen ska ga till skolan.
(Foréldern, avslag)

Hen har inte misshandlat sitt barn men har sjalv utsatts for vald av barnet och
da behovt forsvara sig. (Foraldern, bifall)

Empirin synliggor att makrosystemets forvantningar pa foraldrar att kontrollera och hantera
sina barns beteenden ibland forbiser de pafrestningar som foljer med att uppfostra ett barn med
neurodivergenta egenskaper. Normer kring foraldraskap och barnuppfostran kan leda till att
foraldrar kanner sig otillrackliga eller misslyckade nar de star infor beteenden som de inte kan
hantera. Att anta neurodiversitetsperspektiv i beddmningar av foraldraférmagan kan gora stor
skillnad. Neurodiversitet betonar vikten av att erkanna och vardeséatta neurologiska skillnader,
dar individer med autisms sarskilda behov och beteenden beaktas (Bertilsdotter Rosqvist et al.,
2020). Traditionella metoder for granssattning kan vara mindre effektiva eller olampliga for
barn med autism och att anvédnda dessa tycks enbart skapa ytterligare frustration och konflikter
inom familjen. Det ar viktigt att anpassa strategier for granssattning sa att de lampar sig for barn
med autisms satt att bearbeta information och reagera pa sinnesintryck. Barn med autism kan
uppleva okad stress och angest nar de konfronteras med krav som Gverstiger deras formaga.
Dessutom kan de ha svart att forsta och acceptera forandringar vilket gor det utmanande att
infora nya granser eller fordndra befintliga rutiner (Scocco, 2022). For barn med autism
foresprakas ofta ett lagaffektivt bemotande som ar ett tillvdgagangssatt for att bemota och
forhindra utatagerande och problemskapande beteende. En del foraldrar uttrycker sig pa

foljande satt.

Hen &r inte passiv vid dessa utbrott utan beméter X lagaffektivt, vilket gor X
lugn. (Foraldern, bifall)

De har god kédnnedom om diagnosen autism och vet hur man ska beméta X.

Tydlig struktur och ramar ar viktigt. De har alltid strategier for hur de ska
hantera X, och en del av dessa strategier innebdr att avleda, vilket
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socialtjansten felaktigt tolkar som att de &r undfallande mot hen. (Foraldrarna,
bifall)

Det blir genom dessa citat patagligt att det lagaffektiva bemdtandet ar ndgot som latt kan
misstolkas som att foraldrarna undviker att sétta granser. Lagaffektivt bemotande avviker fran
normen for hur granssattning och végledning ska ga till och detta visar pa vikten av

autismkunskap hos de professionella som moter dessa familjer for att undvika feltolkningar.

6.2 Tema 2: Omsorgsbrist eller barnets autism?

| Tema 1 har de dvergripande omstandigheterna som leder till tvangsvard av barn med autism
lyfts. For lasaren har det formodligen gatt att skonja att det finns fler potentiella faktorer till
barnets vardbehov utdver foraldrarnas omsorgsbrist. En nyckelfraga att titta narmare pa ar
foljaktligen hur respektive part i L\VU-malet beskriver foraldrarnas bristande omsorg, barnets
autismdiagnos och andra omstandigheter sasom otillrackligt stéd samt bristande anpassningar.
Innehallet i domarna pekar pa att det inte alltid &r latt att avgora vad som orsakat en viss
situation eller ett visst beteende hos barnet eller i familjen. En mgjlig tolkning &r att det ar en
kombination av faktorer som lett till att situationen for barnet med autism ser ut som den gor.
Den komplexitet som finns géllande att avgora vad som foranlett vardbehovet bekraftar det som
existerande forskning lyfter, det vill séga att det finns stora utmaningar for socialarbetare néar
det kommer till att géra bedémningar av familjesituationer déar barnet i familjen har en
autismdiagnos (Engwall et al., 2019; Malcolm, 2022; McCafferty & McCutcheon, 2020). For
att en ansékan om vard enligt 2 § LVU ska beviljas maste det ga att bevisa att vardbehovet hos
barnet beror pa just vardnadshavares bristande omsorg (Socialstyrelsen, 2023). | detta tema
askadliggors hur olika parters asikter kring vad som orsakat barnets vardbehov skiljer sig at

markant i domarna.

Socialnamnden lagger ansvaret pa foraldrarna

Det som lyfts fran socialnamndens utredning i domarna har en Gvervagande betoning pa
foraldrarnas omsorgsformaga. Det ar inte alltid som autismens méjliga inverkan pa situationen

som foranlett vardbehovet beskrivs. Ibland namns autismens inflytande, men socialnamndens
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slutsats blir att det ar foraldrarnas bristande omsorg som orsakat barnets vardbehov. Detta
stammer vl 6verens med befintlig forskning som framhaller att professionella ofta fokuserar
mer pa att bedoma fordldraformaga &n att adressera barnets sarskilda behov utifran
autismdiagnosen (Clements & Aiello, 2021). |1 och med att 2 8 LVU domar ska behandla just
missforhallanden i hemmet kommer det dock inte som nagon dverraskning att namnden betonar
just foréldrarnas bristande omsorg i sina utredningar. I citatet nedan belyses hur socialndmnden
poangterar att det ar foraldern som brustit i sin omsorgsférmaga, saledes laggs det fulla ansvaret

pa foraldern for att en rad olika vardagsrutiner kring barnet inte fungerar.

Foréaldern har brustit i struktur och ordning for vardagliga aktiviteter, som
personlig hygien, mathallning, sovvanor och att fa X till skolan. (Namnden,
bifall)

Citatet visar att foréldrarna inte lever upp till de normer som finns avseende vardagsrutiner och
struktur for barnet. Svarigheter kopplade till samtliga av dessa faktorer kan, som vi sett i kapitel
2.1 Barn med autism och i Tema 1, paverkas av barnets autismdiagnos. Det ar saledes svarare
for foraldrar till barn med autism att fa alla dessa bitar att fungera. Dock ar det fortsatt
problematiskt att dessa faktorer inte fungerar for barnet och det far rimligtvis stora
konsekvenser. Barn- och ungdomshabiliteringen kan vanligtvis erbjuda hjalp kring att fa till
stand fungerande vardagsrutiner och struktur for barn med autism och deras familjer
(Vardguiden 1177, 2019). Det framgar i denna dom att familjen redan har kontakt med barn-
och ungdomshabiliteringen, men anda fungerar inte saker och ting for barnet och familjen. Det
ar svart att avgéra om habiliteringen i detta fall inte kunnat hjélpa foraldern fullt ut eller om det
ar foraldern som inte &r mottaglig for stédet och saknar forandringspotential. Ytterligare en
mojlig forklaring skulle kunna vara att barnet har en svar form av autism och trots forsok fran
foralderns sida har det inte gatt att uppratta fungerande rutiner. I manga av domarna
medvetandegors fran socialnamndens sida att barnet har sarskilda behov utifran sin
autismdiagnos som foraldrarna maste tillgodose, men det framfors inte lika ofta vilka
svarigheter som barnets autismdiagnos medfor i foraldraskapet. I ett fall framfor socialnamnden
att de tagit barnets diagnoser i beaktande, men vidmakthaller att barnets skolfranvaro ligger

foraldrarna till last.
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Att X inte ar i skolan beror uteslutande pa att hens foraldrar inte har lyckats fa
hen dit. Aven med beaktande av hens diagnoser och att hen kan behdva extra
motivationsinsatser ar det foraldrarnas ansvar att fa hen till skolan. Hens ena
foralder har inte formatt ordna upp en vardag med rutiner, granssattning,
forutsebarhet och végledning. (Namnden, bifall)

Kopplat till detta citat blir det intressant att reflektera kring alternativa forklaringar eller
omstandigheter som kan paverka barnets mojligheter att kunna narvara i skolan, exempelvis
faktorer i skolmiljon. Trots att skollagen (SFS 2010:800) foreskriver inkludering av alla barn,
far barn med neuropsykiatriska funktionsvariationer, sasom autism, ofta otillrackligt stod i det
svenska skolsystemet. En aktuell kampanj, Ratten till utbildning — en skola for alla, pekar ut
tre centrala omraden som beho6ver forandras for att forbattra situationen for dessa elever. For
det forsta behover synen pa eleverna forandras, deras utmaningar tas sallan pa allvar och
diskuteras ytligt inom ramen for bredare skolpolitiska fragor. For det andra ar de ekonomiska
resurserna som avsatts for att stddja dessa barn bristfalliga och det saknas passande kartlaggning
och uppfoljning av elevernas prestationer. Slutligen har lagstiftning och regelverk, inklusive
laroplaner och kunskapskrav, brister som direkt paverkar dessa barn negativt (Ratten till
utbildning, 2024).

Med detta i beaktande ar det inte konstigt att foraldrar till barn med autism inte alltid lyckas fa
barnen att narvara i skolan. Sett till ett systemteoretiskt perspektiv (Bronfenbrenner, 1979), blir
det tydligt att fler olika system paverkar barnets situation. Avseende skolan paverkas barnet av
laroplanens utformning, skolans fysiska miljo, skolpersonalens kunskap om autism och
neurodiversitet, vilken typ av pedagogik som anvénds i undervisningen och sa vidare. Allt fler
barn misslyckas i skolan (Ratten till utbildning, 2024), vilket tyder pa att det finns betydande
fel i institutionen skolans grundlaggande tillstand, inte hos de allt fler barn som inte passar in i
"mallen ". Skolan utgar fran det sa kallade "normbarnet ", idealbilden av hur ett skolbarn ar.
Ofta problematiseras enbart de som avviker fran normen, medan de som hor till normen inte
problematiseras. FOr att ojamlikheterna i skolan ska kunna forandras behévs att de som avviker
fran normen bli en del av en utvidgad norm. I skolans vérld finns normer kring hur bra ett barn
ska vara pa att reglera och styra sitt eget beteende, det vill siga att anvanda sina exekutiva
funktioner. 1 manga skolor dar barn har ett stodbehov kretsar problemformuleringen framst
kring det enskilda barnet och endast i ett fatal fall tas sociala faktorer, omgivningen och

47



pedagogiken i beaktande. En skola for alla kréver att skolpersonal antar ett relationellt
perspektiv i sitt arbete, det vill s&ga att de ser de som hénder barnet i skolan som fenomen som
uppstar just i skolan, mellan eleven och skolsammanhanget. Ett barn kan ha svarigheter i vissa
sammanhang men inte i andra. Det &r alltid i relation till omgivningen som svarigheterna
uppstar (von Wright, 2002, s.11).

Vidare finns det i ytterligare en dom en medvetenhet om barnets autismdiagnos fran
socialnamndens sida och i detta citat ser vi en forstaelse for hur olika system i barnets liv
paverkar situationen som uppstatt kring barnet. Har framfors att barnet har en autismdiagnos
som i sig leder till vissa beteenden, men att dessa beteenden kan forvarras av en bristande

hemmiljo.

Det dr svart att faststalla till vilken del ett beteende, som kan ha sin grund i en
diagnos, ar forvarrat av en bristande hemmiljo. Utifran den erfarenhet som
finns av barn med de diagnoser som X har &r det dock tydligt att problematiken
kan forbattras av att hemmiljon dr forutsagbar och strukturerad. En
forutsagbarhet i vardagen ar ocksa viktigt for en fungerande skolgang. X
funktionshinder staller darmed sarskilda krav pa hens omsorgsgivare.
(Namnden, bifall)

Struktur i vardagen och fungerande vardagsrutiner kan vara sarskilt viktiga for barn med
autism, da de kan stodja deras kanslomassiga och sociala utveckling (Socialstyrelsen, 2023c).
Om foraldrarna inte agerar pa ett optimalt satt i sin foraldraroll gentemot barnet med autism
kan foljaktligen barnets autistiska symtom forvérras. Barnets beteende i mikrosystemet
"hemmet" paverkas alltsa av vilka strategier och metoder foraldrarna har i sin uppfostran av
barnet. Att forskning visar pa att barn med autism l6per 6kad risk for att utsattas for vissa typer
av bristande omsorg (Jones et. al, 2012), blir en forsvarande omstandighet i bedomningar i
LVU-arenden nar det kommer till att urskilja fall dar det foreligger omsorgsbrister fran fall dar
omsorgsformagan riskerar att missbedémas till foljd av barnets diagnos och omgivningens
bristande anpassningar och stod. Likt det Dunn (2020) beskriver ar det viktigt att skilja pa
autism och bristande foraldraférmaga, men ocksa att forsta att det kan finnas en dverlappning
mellan dessa tva. Som citaten nedan visar ar det givetvis sa att dven foraldrar till barn med
autism kan ha brister i sin omsorgsformaga, men autismen medfér ytterligare komplexitet till

beddmningen.
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Aven barn med neuropsyKkiatriska diagnoser som autism, och/ eller andra
funktionsnedsattningar, kan ha foraldrar vars foraldraformaga inte racker till.
(Namnden, bifall i bade Forvaltningsratten och Kammarratten)

Ena foraldern har fort fram att X utvecklingsproblematik nu har fatt en
forklaring och att den inte beror pa omsorgsbrister fran deras sida.
Kammarratten konstaterar att X autismdiagnos kan forklara vissa av hens
svarigheter men, som namnden har fort fram, att flera av de patalade
omsorgsbristerna ocksa ar helt fristdende fran hens diagnos. (Kammarrétten,
bifall i bade Forvaltningsratten och Kammarratten)

I ett av citaten ovan framfor Kammarritten att barnets autism kan forklara en del av barnets
svérigheter, men inte alla. Det torde vara svart att avgora vad som &r vad nir symtom pa
omsorgssvikt och symtom pé autism kan yttra sig pa liknande sétt. Nagon som skulle kunna
ske &ar att fordldrar med otillricklig omsorgsforméga forsoker "goémma" sin bristande
omsorgsformaga bakom barnets diagnos for att undvika tvingsomhéindertagande av sitt barn.
Det vill siga att fordldrarna i stéllet for att anvénda autism som en forklaring anvénder autismen
som en ursikt. Aven det motsatta problemet, att forildrarna inte blir trodda trots att de gér att
finna forklaringar 1 barnets autismdiagnos, kan ske. Vidare lyfter socialndimnden foréldrars
oforméga att se till barnets bésta.
Foraldrarna saknar formaga att se till barnens bésta. Ena foraldern aterkommer

standigt till att barnen ar utmattade och kravkansliga och framjar inte barnens
tilltro till sin egen formaga. (Namnden, avslag)

Normen ar att foraldrar ska fostra sina barn pa ett satt som gor att de far ett gott sjalvfortroende
och en god sjalvkansla, samt att de ska ge barnen tilltro till deras egna formagor. Vid autism
kan dock fér mycket krav och press leda till utmattning (Asberg, 2022). Det &r en hérfin gréans
att uppmuntra och motivera barnet kontra att stalla for hoga krav. En forélder som lyfter barnens
kravkanslighet och utmattning for socialtjansten skulle kunna gora det i ett forsok att vara
lyhord for barnens sarbarhet och behov. Fragan om barnets basta ar invecklad da det kan rada
delade meningar om vem som har rétt att avgéra vad som &r bést for barnet. En psykolog som

finns med som sakkunnig under forhandlingen uttrycker sig pa foljande sétt:

Man ser héga franvarosiffror for barn med autism. Att med tvang utsatta
barnen for det de har svart for kan vara traumatiserande och kontraproduktivt.
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Risken for psykisk ohélsa &r rétt stor och det ar ganska vanligt att barnen
utvecklar depression eller utmattningsdepression. (Sakkunnig, avslag)

Att motivera/tvinga barn till en skola som inte ar anpassad for deras behov och som har en
negativ inverkan pa barnens maende skulle dven kunna uppfattas som bristande omsorg da
foraldrar har i uppgift att skydda sina barn. Socialndmnden i en annan dom beskriver att ett
foraldrapar lagger 6ver ansvaret pa barnet pa institutioner sasom skola och socialtjéanst.

Foraldrarna har sdledes antagit en lat-ga mentalitet gentemot X och tar inte sitt
fulla foraldraansvar, utan lagger Over det pa institutioner, skolan eller
socialtjansten. Deras bristande formaga att granssatta X, vilken har lett till att
de gatt med pa X orimliga krav pa sjalvbestammande tillmétes, utgor en
allvarlig brist i omsorgen. (N&mnden, bifall)

Att inte ta ansvar och vara for passiv som féralder & nagot som beskrivs som en riskfaktor i
BBIC-grundbok (Socialstyrelsen, 2023c). Dock har samhéllet ocksa ett ansvar nar det kommer
till att hjalpa och stétta familjer med barn med autism. Det ar inte helt orimligt att foraldrarna
vill lagga 6ver en del av ansvaret pa olika organisationer och myndigheter eftersom det kan
vara ett stort ansvar for foraldrarna att bara pa egen hand. Ytterligare en aspekt som framhalls
av socialndmnden i domarna ar foraldrarnas bristande ork och att de till f6ljd av detta inte har

energi nog att granssatta barnet.

Foraldrarna ar slutkérda och de saknar formaga att granssatta barnet i hens
problematik. (Namnden, bifall)

Som foralder & normen att man ska ha tillrackligt med energi for att ta hand om sitt barn och
for att vagleda och granssatta barnet. Innehallet i domarna belyser hur normer kring vad som
anses vara "normal” omsorg har en inverkan pa socialnamndens bedémning av foraldrarnas
formaga. Empirin visar att foraldrar som avviker fran dessa normer ofta blir foremal for
negativa beddmningar &ven om deras metoder kan vara anpassade till barnets specifika behov.
Trots den kunskap som finns om autism tycks det vara en annan tankestruktur som styr,

namligen synen pa autism och autistisk funktion som nagot som kan och bor korrigeras.

Foraldraperspektivet
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De allra flesta foraldrar i domarna haller inte med socialndmnden om att barnets situation
uppstatt till foljd av omsorgsbrister hos dem. Foraldrarna framfor i stéllet att orsaken till barnets
svarigheter har sin grund i barnets autismdiagnos samt bristande stéd och anpassning fran

omgivningen kopplat till diagnosen.

Problematiken som finns beror pad X diagnoser och inte i brister i omsorgen.
For barn med autism dr svarigheter kring skolgéng, mat och fordndringar
vanligt. X har d&ven OCD vilket forvérrar situationen. (Fordldern, avslag)

Det ar skolan som inte formatt skydda X och namnden som inte gett hen det
stod hen behover. Inga insatser har foreslagits frdn namndens sida efter
familjebehandlingen. X har utretts for autism och ADD och hen har behov
som behover tillgodoses. (Foraldern, bifall)

Citaten skildrar foraldrarnas uppfattning om att stodet fran socialtjansten, varden och skolan
inte fungerar optimalt. De avsager sig ansvar for situationen som uppstatt och hittar forklaringar
i andra faktorer an foraldraféormagan. Det kan vara svart som foralder att se och erkanna sina
egna brister, samtidigt som det dven kan vara svart om man som féralder gjort allt man kan for
att forandra situationen och &nda inte lyckats med det. I de fall familjen inte getts tillgang till
tillrackliga stodinsatser kan det dock vara problematiskt att Iagga ansvaret enbart pa foraldrarna
for att saker och ting inte fungerar for barnet. En del féraldrar kanner sig missforstadda och
orattvist behandlade av socialtjansten just eftersom de menar att socialtjansten tolkar

situationen kring barnet som att foraldrarna brister i omsorgen.

Situationen med X &r svar och den gar inte att jamfora med andra normala
barn. Pa grund av bristande forstaelse for X maende upplever
vardnadshavarna att namnden lastar dem for omsorgsbrist nar det ar samhallet
som svikit dem. X har ett stort vardbehov som gor att de behdver hjalp utifran
och de har varit hjalpsokande genom att soka all hjalp man kan fa. Att det
foreligger omsorgsbrist ar en djupt orattvis och felaktig bild da X maende
kraver nagon som ar medicinskt skolad och har full insikt i hur barn med den
typen av problem fungerar. (Féréldrarna, bifall i Forvaltningsréatten, avslag i
Kammarratten)

Citatet skildrar att foréldrarna upplever skuld och ansvar fér omsorgsbrist samtidigt som de
kanner att samhallet har svikit dem. Detta pekar pa en strukturell brist dar systemet inte
tillrackligt stodjer familjer med sérskilda behov. Att som foréldrarna i citatet ovan anvéanda

termen "normala barn™ implicerar att det finns en standard eller norm som barn jamfors med.
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Detta synsatt forstarker en uppdelning mellan vad som anses vara normalt och onormalt, vilket
kan leda till stigmatisering och exkludering av barn som avviker fran denna norm. Saledes
bidrar foréldrarna sjélva till stigmatisering av barn med autism genom att sdga att det deras
situation ar svar och inte gar att jamfora med familjer till neurotypiska barn. Ur ett
neurodiversitetsperspektiv erkanns att neurologiska variationer, sdsom autism, ar en naturlig
del av mansklig mangfald. Att jamfora barnet med autism med "normala barn™ blir en form av
misslyckande i detta avseende och forstarker en negativ syn pa neurologiska skillnader. Utifran
ett neurodiversitetsperspektiv bor barnets sarskilda behov ses som en del av naturliga
neurologiska skillnader och att dessa behov kraver specifika anpassningar och stod snarare &n
att betraktas som avvikelser fran en norm. Samtidigt kan det finnas ett behov hos féréaldrarna
att poangtera barnets avvikelse fran det normala fér att omgivningen ska forsta familjens

komplexa situation och stora hjalpbehov.

De sakkunnigas rost

Enligt statens offentliga utredningar (SOU) foresprakas att domstolen kallar in sakkunniga i fall
dar kompetens inom omradet saknas, sarskilt nar det kommer till L\VU-mal. Trots detta ar det i
realiteten fa domstolar som faktiskt férordnar sakkunniga (SOU 2000:77 s. 113; SOU 2015:71,
S. 484). | de domar som granskats i denna studie framkommer att det i princip alltid ar
fordldrarna som begér att sakkunniga och vittnen ska héras samt inkommit med skriftlig
bevisning. Nar sakkunniga och vittnen nérvarar vid LVU-férhandlingen beskriver de att barnets
autism och bristande stdd och anpassningar fran omgivningen har en stor inverkan pa barnets

situation.

Det & mycket vanligt att autistiska barn har problem med skolgangen. Det ar
ocksa vanligt att foraldrarna skuldbelaggs for att skolgangen inte fungerar. Det
ar viktigt att i stéllet se vad som kan forbattras i skolan for att motivera barnen
att ga dit. (Sakkunnig, avslag)

Det & mycket vanligt att hemmasittande barns autismsymtom, sdsom &t- och

sémnstorningar samt angest, feltolkas och laggs foraldrarna till last som
brister i omsorgen. (Sakkunnig, bifall)

De sakkunniga vittnar ocksa om att tvangsvard kan vara direkt skadligt for barn med autism

samt ha en negativ inverkan pa barnens halsa och utveckling. LVU (SFS 1990:52) syftar till att
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forhindra att barns halsa och utveckling allvarligt skadas, och saledes kan det bli

kontraproduktivt att tvangsplacera autistiska barn.

Tvangsvard kan vara mycket skadlig for personer med autism och péaverka
deras halsa och utveckling negativt. Det enda sattet att hjalpa personer med
autism till positiv utveckling ar med stdd av autismspecifika pedagogiska
metoder. Adekvata stddinsatser for barn med autism ska i forsta hand ges i
barnets hem, inom skolan, hos habiliteringen och genom stédinsatser via LSS.
Det saknas forutsattningar for att ge detta stod inom LVU-varden idag.
Autismspecifika stodinsatser i hemmet och i skolan maste prévas innan
tvangsvard blir aktuell. (Skriftlig bevisning fran sakkunnig som en foralder
aberopat, avslag)

Diagnoskriterierna for autism innefattar en ovilja till eller svarigheter med forandring samt
kanslighet for sinnesintryck (Backman, 2022). Att bli tvangsomhéandertagen och placerad i en
ny miljo kan saledes bli svart for barn med autism att hantera da det innefattar saval férandring
som manga nya intryck. Det som beskrivs i citatet ovan stammer dverens med socialtjanstens
riktlinjer da det foresprakas att alltid testa stodinsatser i hemmiljon och pa frivillig basis innan

tvangsatgarder kan bli aktuella.

Barnet och det offentliga bitradets perspektiv

| de fall barnen ar femton ar eller aldre och far fora sin egen talan i L\VU-férhandlingen vill
barnen i samtliga domar bo kvar hemma hos sina foréldrar, de motsétter sig med andra ord

namndens ansdkan om tvangsvard.

Vid en eventuell placering pa HVB skulle hen inte ma bra eftersom det skulle
utgéra en helt ny miljo. En sadan placering skulle inte heller géra hen mer
motiverad att ga i skolan. (Barnet, bifall)

Barnet i citatet ovan uttrycker att en placering skulle ha en negativ inverkan pa hens maende
och inte bidra till nagra positiva forandringar avseende skolnarvaro. Ett annat barn uttrycker

besvikelse dver bristen pa stod fran socialtjansten och over att hens foraldrar inte fatt ratt hjalp.

Hen &r besviken pa att hen och hens foréldrar inte tidigare har fatt den hjalp
som behovts av socialtjansten. Hen ar éppen for att ta emot hjalp genom
Oppenvardsinsatser och konstaterar att alla sadana alternativ annu inte har
uttdmts. (Barnet, bifall)
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Nar barnet ar under femton ar ska ett offentligt bitrade framfora vad som objektivt sett &r bast
for barnet. Detta &r inte alltid detsamma som vad barnet sjélv vill eller vad foraldrarna onskar.
| citaten nedan beskriver de offentliga bitradena att skolndrvaro, fungerande vardagsrutiner och
lamplig gransséttning av barnet omfattas av fordldraansvaret. De offentliga bitrddena i dessa

tva domar anser att LV U-ansékningarna ska beviljas.

Den omstandigheten att hen inte skoter hygienen, medicineringen, vander pa
dygnet och varken gar i skolan eller har en meningsfull sysselsattning omfattas
av foraldraansvaret. (Barnets offentliga bitrade, bifall)

X stallforetradare och offentliga bitrade anser att foréldrarna brister i
omsorgen enligt 2 8 LVU genom otillracklig gransséttning, brister i hygien
och tandvérd samt utebliven skolgéng under langre tid. Aven om foréaldrarna
har fatt radet att valja sina strider och backa innebar det inte att abdikera helt
for att undvika konfliktsituationer, vilket de har gjort. De har inte fullgjort sitt
foraldraansvar. (Barnets offentliga bitrade, bifall)

| en del domar beskriver barnets offentliga bitrade att barnets diagnos medfor sarskilda
svarigheter for familjen. De offentliga bitradena uppvisar i dessa fall forstaelse for situationen

som familjerna befinner sig i och menar att det inte ar latt for foraldrarna att navigera i detta.

Nér det galler ett barn med den problematik som X har kan det bli mycket
pafrestande for foraldrarna. Déarfor kan det inte bedémas som en omsorgsbrist
att fordldrarna inte kan hantera alla situationer som intréffar. (Barnets
offentliga bitrade, avslag)

Det namnden anfort som ett av malen med vard enligt LVU ar att X ska
utvecklas och bli autonom, vilket framstar som hogt stéallda forvantningar
utifran hens diagnos. (Barnets offentliga bitrade, avslag)

Barnets offentliga bitrade uppger i ett av citaten ovan att socialndmnden har hoga forvantningar
pa vad barnet ska klara av med beaktande av barnets diagnos. Vidare har de offentliga bitradena
ibland svart att avgéra om det foreligger brister i omsorgen eller om vardbehovet beror pa
barnets autismdiagnos. | domen nedan skildras hur ett offentligt bitrdde i Kammarrétten andrat

installning till ndmndens ansdkan jamfort med den installining hen hade i Forvaltningsratten.

Uppgifterna om dygnsrytm, skolgang, skarmtid och sjalvskadebeteende var
orovackande, vilka gjorde att hen medgav ndmndens ansdkan i
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forvaltningsratten. Fragan ar dock vad dessa problem beror pd. Problemen
kvarstar i allt vasentligt oférandrade efter atta manaders placeringstid. Det ar
nu en hel del som talar for att problemen inte beror pa brister i omsorgen om
X, utan att dessa har sin grund i hens diagnos. Det saknas darmed
forutsattningar for beredande av vard enligt LVU. (Barnets offentliga bitrade,
dom 89, bifall i Forvaltningsratten, avslag i Kammarratten)

Aven efter en forhallandevis 1ang placeringstid har barnets svarigheter inte forbattrats, vilket
enligt det offentliga bitradet talar for att nagot annat &n bristande foraldraférmaga ligger bakom
barnets problematiska situation. | en ytterligare en dom lyfter barnets offentliga bitrade de
svarigheter som finns med att vara foralder till ett barn med autism samtidigt som hen

framhaller att en del faktorer kring barnet inte fungerar optimalt.

Det finns ingen allméngiltig mall for hur man kan hjalpa en person med
tvangssyndrom och autism. Det ar svart att vara foralder och an svarare till
barn med omfattande problematik. Foraldrarna & mana om sitt barn och X har
en god bas och trygghet hos sina foraldrar. Faktum kvarstar dock att X ar
isolerad, har en brist pa skolgang, hygien osv och det finns anledning till oro.
(Barnets offentliga bitrade, avslag)

Empirin beskriver att det inte finns nagon fardig mall for hur man ska kunna hjélpa ett barn
med autism och tvangssyndrom. Trots att foraldrarna & mana om sitt barn finns det manga
oroande faktorer i barnets liv. Detta blir ett slags uttryck for den maktloshet som gar att kanna
kring barnen i dessa situationer. Foraldrarna och omgivningen vill ofta val, men ingen lyckas

I6sa problematiken.

Nagot som &r viktigt att namna i detta avsnitt ar att de sakkunniga ar sakkunniga inom just
autismfragor och inte experter nar det kommer till att genomfora barnavardsutredningar,
beddma risk- och skyddsfaktorer och identifiera omsorgsbrister i barns liv. Darfor finns en risk
att de sakkunnigas utlatanden skildrar en enkelsparig bild av situationen utifran enbart

autismens paverkan dar andra faktorer inte tas i beaktande.

En svarbedémd fraga for domstolen

Vid tvangsomhéndertaganden av barn med autism enligt 3 § LVU finns vagledande beslut fran
Hogsta forvaltningsdomstolen (HFD) som anger att ett beteende som foranletts av en

psykiatrisk diagnos, sasom autism, inte kan anses utgdra den typ av normbrytande beteende
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som far ligga till grund for vérd enligt 3 § LVU (RA 2010 ref. 24). Kompetensen hos
domstolarna nar det kommer till att beddma vad som & symtom pa neuropsykiatriska
funktionsvariationer och vad som inte ar det har emellertid ifragasatts och kunskapsbrist hos
domstolen riskerar att leda till en slumpmaéssig och of6rutsagbar rattstillampning (SOU 2015:
71, s. 329). For beredande av vard for barn med neuropsykiatriska funktionsvariationer enligt
2 § LVU saknas végledande beslut fran HFD. | endast en av domarna ndmner Forvaltningsratten
just det faktum att vagledande beslut saknas i fragan om omhéandertaganden av barn med

neuropsykiatriska funktionsvariationer enligt 2 8 LVU.

Hogsta forvaltningsratten har i avgérandet RA 2010 ref. 24 tagit stallning till
om en flicka med ADHD och autismspektrumstorning kunde beredas vard
med stod av 3 § LVU pa grund av hennes eget beteende. Forvaltningsratten
konstaterar att nagot motsvarande avgorande inte finns savitt avser fragan om
forutsdttningar  for att bereda ett barn med neuropsykiatriska
funktionsnedséattningar vard med stod av 2 § LVU. Namnda avgorande ger
ingen vagledning i denna fraga. Fragan om det foreligger brister i foraldrars
omsorgsformaga nar barnet har neuropsykiatriska funktionsnedsattningar &r
svarbedomd for domstolen. For att vard enligt 2 § LVU ska komma i fraga
maste socialnamnden, enligt forvaltningsrattens mening, géra sannolikt att det
vardbehov som finns beror pa foraldrarnas omsorgsbrister och inte pa barnets
faststallda diagnoser eller andra orsaker. (Férvaltningsratten, avslag)

Végledande beslut frdn HFD blir en norm pa makroniva att utga fran for Forvaltningsratten och
Kammarratten och hjélper besluten att bli sa rattssakra som mojligt. Néar sadana vagledande
domar saknas medfor det en svarighet i domstolarnas bedémningar av arendena, vilket kan leda
till att besluten skiljer sig mycket at fran fall till fall. I citaten ovan understryks att namnden
behdver gora det sannolikt att barnets vardbehov beror pa just omsorgsbrister hos foréaldrarna
och inte pa andra omstandigheter. 1 empirin finns ytterligare domar dar domstolen i sin
bedémning berér fragan kring om de omstandigheter som ligger till grund for vardansokan
beror foréldrarnas bristande omsorg eller barnets autismdiagnos. Domstolen uppvisar i en del
domar ett neurodiversitetsperspektiv som visar sig genom en forstaelse for autismdiagnosens

inverkan pa situationen som uppstatt.

Med hénsyn till X psykiska funktionsnedséttning kan det inte bedémas som
en omsorgsbrist att en foralder inte kan hantera alla situationer som intréffar.
Av utredningen framgar inte annat an att foraldrarna har en insikt i att det ar
av stor vikt att X far stod fran BUP och att de under en lang tid har gjort vad
de har kunnat for att hen ska fa hjalp och behandling darifran och fran
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socialtjansten. X har dock inte fatt tillracklig hjalp, vilket har varit pafrestande
for foraldrarna. (Forvaltningsratten, avslag)

Foraldern har sjalv medgett brister i omsorgen da hen inte langre maktar med
situationen och inte kan forma X att andra sitt beteende. Enligt domstolens
mening kan omsorgsbrister inte anses foreligga enbart pa den grund att en
vardnadshavare inte ensam klarar av att hantera vad som far anses vara en
mycket svar hemsituation. Foraldern forefaller ha gjort omfattande
anstrangningar for att tillgodose X behov och maste utifran familjens
forutsattningar anses ha agerat som en normalt omsorgstagande forélder.
Sammanfattningsvis finner darfor forvaltningsrétten att X inte kan beredas
vard med stod av 2 § LVU. (Forvaltningsrattens bedémning, avslag)

I dessa citat, som kommer frdn domar med avslagsbeslut pd socialnimndens LVU-ansokan,
finns en medvetenhet kring de svérigheter som finns for fordldrarna att hantera situationer som
uppstdr samt att vigleda barnet. En del vardnadshavare har, som vi kunnat se i foregaende
avsnitt, infor LVU-forhandlingen &beropat bevisning i form av sakkunniga vittnen och
skriftliga dokument. Detta tycks ha en avgdrande betydelse for utfallet av LVU-ans6kningarna
dé det 1 majoriteten av LVU-domarna med avslagsbeslut finns antingen vittnen, sakkunniga
eller annan bevisning.

En avgorande fraga i ssmmanhanget d&r om X svarigheter gar att hanfora till

hens funktionsnedséttning eller om de beror pd att fordldrarna brister i

omsorgen om hen. Av fordldrarna aberopad skriftlig bevisning och

vittnesforhor vid den muntliga férhandlingen framgér att den problematik X

har ar vanligt forekommande hos personer med autism och att symptomen kan

forsvaras ytterligare vid samsjuklighet med OCD. Detta talar for att det ar

funktionsnedsittningen i sig och inte bristerna i fordldrarnas omsorg som &r
grunden till X problem. (Forvaltningsritten, avslag)

Vittnesmalet fran X visar enligt forvaltningsrattens mening ocksa pa vissa
missuppfattningar i socialndmndens utredning om hur barn med autism beter
sig och vilka svarigheter de har. Socialnamndens slutsatser om foralderns
foraldraférmaga bygger i inte ovasentliga delar pa dessa missuppfattningar.
(Forvaltningsratten, avslag)

Att lagga ansvaret pa fordldrarna att finna vittnen och sakkunniga i en redan utsatt situation kan
vara svart, eftersom ménga fordldrar saknar ork eller kanske inte ens tinker tanken, vilket 1 sin
tur kan paverka utgdngen av LVU-forhandlingen. Forédldrarnas formaga att kalla in
expertvittnen ska inte behdva vara avgorande for utfallet i LVU-mél. Domarna ddr domstolen

1 sina beddmningar resonerar kring autismens inverkan pé situationen &r i minoritet. I de flesta
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fall fokuserar domstolen i sina bedomningar pa att fordldraférmégan inte ar tillracklig varfor
ansOkan om LVU ska bifallas.

Forvaltningsratten ifragasatter inte att foraldrarna vill X bésta. Enligt

domstolens bedomning har de dock brustit i omsorgen om X genom att inte

sakerstalla hens skolgang. De har inte formatt skapa sadana rutiner och sadan

struktur som hen har behov av och har inte, trots omfattande och langvarig
skolfranvaro, lyckats I6sa situationen for X. (Forvaltningsratten, bifall)

Kammarratten instammer i Forvaltningsrattens bedémning att foraldrarna
brister i omsorgen om X genom att de inte formatt se till att hen har en
fungerande dygnsrytm och skolgang. (Kammarratten, bifall i bade
Forvaltningsratten och Kammarrétten)

Informationen om foraldrarnas omsorgsférmaga har domstolen framst fatt av socialnamnden
och den barnavardsutredning som ligger till grund for tvangsomhandertagandet. Nar domstolen
fattar beslut utifran socialnamndens beskrivning blir det extra viktigt att socialnamnden
uppfattat situationen kring barnet pa ratt satt. Fler olika forskningsartiklar tar upp bristen pa
autismkunskap hos socialarbetare och den inverkan det kan fa for familjer dar barn har autism
(Bishop-Fitzpatrick et al., 2019; Preece & Jordan, 2007; Keesler, 2019). Denna studie ger
ytterligare stod for det stora behov av utdkad kunskap som finns hos socialarbetare och aven
hos de som arbetar i domstolen. Utan ratt kunskap ar risken stor att tvangsomhéndertaganden

enligt 2 8 LVU fattas pa felaktiga grunder.

6.3 Tema 3: Stod, krav och forvantningar

| Sverige finns manga olika organisationer som ska stotta barn med autism och deras foraldrar
och familjernas ratt till stéd grundar sig i olika lagar och offentliga policyer. Trots vad som kan
uppfattas som ett gediget stodpaket, pekar innehallet domarna pa att det stod som ges inte alltid
ar tillrackligt for familjer dar ett eller flera barn har autism. Det &r svart att avgéra om det beror
pa att det stod som faktiskt behdvs inte finns 6verhuvudtaget eller om skola, socialtjanst och
andra instanser misslyckas med att leva upp till de krav som lagstiftning och policys stéller pa
dem vad géller att st6tta barn med autism och deras foréldrar. Mycket talar for en kombination
av dessa tva forklaringar. Samtidigt som hjalpbehovet ar stort skildrar innehallet i domarna att

saval socialtjansten som domstolen staller hoga krav pa vad foréldrar till barn med autism ska
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klara av. Nar hjalp och stod ges finns aven en forvantan pa forandring av situationen fran

socialtjanstens sida, en forandring som manga ganger uteblir eller inte &r tillrackligt stor.

En foraldraférmaga utéver det vanliga

| ett flertal domar framhavs att foraldrar till barn med autism behdver ha en extra god
foraldraférmaga for att kunna tillgodose barnets behov. Enligt detta resonemang kan alltsa en
foralder som generellt sett har tillrackligt god omsorgsformaga diskvalificeras om denne har ett

barn med autism, vilket vi ser i citaten nedan.

Foraldrarna bedoms ha formaga att tillgodose de behov som barn i allménhet
har, men utifran X sarskilda behov bedéms de vara oférmdgna att hitta ett
fungerande forhallningssatt. (Namnden, bifall)

Foraldrarna tycks i detta fall ha en foraldraformaga inom det som anses vara normen. Néar
foraldrarna har ett barn som &r normbrytande till foljd av sin autismdiagnos, behover
fordldrarna emellertid en fordldraférmaga som gér utdver normen for vad en “normal” fordlder
ska kunna klara av. For att uttrycka just detta anvander sig savél socialnamnd som domstol ofta
av formuleringen “det stélls hoga krav pa fordldrarnas formaga”. Det framgar dock inte vem
som staller dessa krav, men det far tolkas som att det ar socialnamnden och domstolen sjalva
som gor detta. For att forklara familjens situation beskriver foraldrarna att de svarigheter som

barnen med autism har skulle vara utmanande for vilka foraldrar som helst att hantera.

Problemen med X skulle foranleda svarigheter for vilken foralder som helst.
Det ar svart att fa vardagen att fungera for barn med autism och
tvangssyndrom [...]. Hen har inte varit passiv, utan har sokt hjalp. Problemet
ar att fordldrarna inte har fatt tillrackligt med konkret stod och hjalp.
(Foraldern, bifall i bade Forvaltningsratten och Kammarratten)

Foraldern haller inte med om att det beror pa att foraldrarna latit hen fortsatta

och inte granssatt hen utan det spelar ingen roll vad de gér. Alla foraldrar i
deras situation skulle ha problem att hantera detta. (Foraldern, bifall)

Empirin visar pa de utmaningar som foraldrar till barn med autism moter i sin foraldraskap och

precis som foraldrarna beskriver tycks det inte vara ensamma om att ha svart att hantera
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situationer som uppstar kring barnen. | en del domar synliggors att dven de professionella har

svarigheter att mota barnen med autism.

Familjen har haft kontakt med BUP, LSS och habiliteringen med anledning
av X diagnoser, men de har inte kunnat hjélpa X. (Foraldern, bifall)

Det kan vidare konstateras att X bristande skolgang och rutiner kring sémn
och mat inte har pataglig forbattrats ens efter flytten till jourhemmet utan i
stora delar kvarstar, &ven om hen enligt namnden har gjort vissa framsteg.
(Forvaltningsréatten, bifall)

Att aven professionella moter utmaningar i att hantera barn med autism visar pa den
komplexitet som finns i dessa typer av arenden. Det skildrar ocksa behovet av stor forstaelse
fran de professionella som mater foraldrar till barn med autism. Studier visar att stigma kopplat
till autism gor att foraldrar ofta kanner sig skuldbelagda for barnets atypiska beteende (Neely-
Barnes et al., 2011; Robinson et al., 2015). Detta leder i sin tur till minskat sjalvfértroende
avseende foraldraférmagan och samre sjélvkansla hos foraldrarna (Crabtree, 2007; Cantwell et
al., 2015). Om omgivningen, till féljd av bristande kunskap om autism, staller fér hoga krav pa
foraldrarna till barn med autism riskerar foraldrarnas maende att paverkas negativt. Stigma
kopplat till en familjemedlems autism har visat sig ha skadlig paverkan pa Ovriga
familjemedlemmars mentala hélsa med direkt koppling till depression och angest (Crabtree,
2007; Papadopoulos et al., 2018). Den hoga graden av stress som manga av dessa familjer
upplever, bade internt och genom interaktioner med socialtjanst och skolsystem, riskerar
saledes att forvarra barnets beteendemassiga problem och minska familjens kapacitet att agera
effektivt.

Stodinsatser som foregatt LVU-ansokan

Normen inom socialtjansten ar att en ansokan om LVU vanligen ska foregas av frivilliga
insatser fran socialtjansten och andra instanser. Det &r ytterst sallan tvangsomhandertaganden
sker utan forsok till hjalp pa frivillig vag och i de fall det sker ar det ofta kopplat till omedelbara
omhéndertaganden i akut farliga situationer for barnet. I majoriteten av &renden &r det
foljaktligen forst nar frivilliga insatser ar uttdmda och det fortfarande finns en pataglig risk att
barnets halsa och utveckling skadas som vard enligt L\VU kan bli aktuellt. | de allra flesta av
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domarna beskrivs hur familjerna fatt stod fran saval socialtjanst som andra organisationer innan

det blivit aktuellt for socialtjansten att ansdka om vard enligt LV U.

Familjen har erbjudits insatser fran socialtjansten, barn- och
ungdomspsykiatrin, habiliteringen och skolan. Familjebehandling inleddes
under 2021, men avslutades kort darefter da foraldrarna uppgav att det inte
matchade deras behov. (Namnden, bifall i bade Forvaltningsratten och
Kammarratten)

Foraldrarna har beviljats forebyggande insatser sasom stodperson,
ungdomspedagog, multisystemisk familjeterapi (MST), stod fran BUP samt
familjebehandling men insatserna har inte lett till nagon férandring. Mot
bakgrund av detta har X behov av vard i form av ett familjehem. (Namnden,
avslag)

Citaten ovan illustrerar hur familjerna erbjudits och fatt stod fran skola, sjukvard och
socialtjanst. Det forhallningssatt och normer som praglar socialtjansten och manga av de 6vriga
organisationernas arbete &r att de insatser som ges och de anpassningar som gors ska ge resultat
och leda till en positiv férandring. | de fall den positiva férdndringen uteblir avviker individen
eller familjen fran normen som finns om forandringspotential. Malet for socialtjansten ar att
forandra en problematisk familjesituation till det battre och i bade socialndmndens och
domstolens beskrivningar av barnets situation blir denna férvantan pa forandring tydlig. Nar
forandring val sker ska den vara bestdende och om forandringen uteblir eller inte ar varaktig

lyfts denna omstandighet fram som ett satt att forstarka det faktum att vard enligt L\U behdvs.

Trots omfattande frivilliga stodinsatser har forbattring inte skett.
(Kammarrétten, bifall i bade Forvaltningsratt och Kammarratten)

Familjen var dven beviljad insats i form av familjebehandlare fran juni 2014
till februari 2015. Denna insats avslutades efter att det beddmts att den inte
gav nagot resultat. (Namnden, bifall)

Socialtjanstens forvantningar pa snabba och bestaende forandringar i familjers situation star
ofta i kontrast till behoven hos familjer med barn med autism. Domarna visar att trots
omfattande stodatgarder har endast mindre, kortvariga forbattringar observerats. Detta kan tyda
pa att befintliga instanser inte fullt ut forstar de underliggande behoven hos dessa familjer. For
manga familjer till barn med autism lampar sig stodinsatser via LSS (SFS 1993:387) béttre an

stodinsatser via SoL (SFS 2001:453) eftersom LSS &r en réattighetslag som utgar fran goda
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levnadsvillkor, medan SoL utgar fran skalig levnadsniva. Nackdelen med LSS ér att den endast
innehaller tio specifika insatser att ansoka om, vilket kan vara begransande. Manga av dessa
insatser &r dock vél lampade for individer med autism, &ven om mer flexibilitet ibland skulle
vara onskvart. Socialtjansten fokuserar pa tidsbegransade insatser for forandring, medan LSS
har ett langsiktigt kompenserande perspektiv eftersom funktionsvariationer inte forsvinner och
kan behdva kompenseras for under lang tid, ibland hela livet (Bons et al., 2017). Detta talar for
fordelen med LSS-insatser for familjer med barn med autism. En annan skillnad &r att LSS
utgér frén att "behovet inte tillgodoses pa annat sitt” medan SoL utgar frén att "behovet inte
kan tillgodoses pa annat sétt” (SFS 1993:387; SFS 2001:453). Vissa foraldrar uttrycker dock i

domarna att de fatt avslag pa deras ansokningar om stod via LSS.

Hen har dver tid varit hjalpsokande men inte fatt det stod hen behdver. Utéver
X har hen &dven ett till litet barn som kréver mycket omsorg av hen. Hen har
insikt i att hen behdver stéd, och har dnskat avlastning for att orka med. Hen
har bland annat sokt kontaktfamilj och LSS-insats. Dessa insatser har dock
inte beviljats. (Foréldern, bifall)

X stora behov av tillsyn och narvaro av en vuxen och bristen pa avlastning for
hen, da hen bl.a. inte fatt de LSS-insatser som hen har s6kt om, gor att all hens
tid gar at till barnen. (Foraldern, avslag)

Det gar inte att veta exakt pa vilka grunder avslagsbesluten fattats da detta inte anges i domarna.
Dock kan samtliga insatser enligt LSS &ven ansokas om via SoL, men i och med att SoL prévar
barnets och familjens behov gentemot begreppet skalig levnadsniva, paverkas majligheten att
fa ansokan beviljad. Nar skolan, sjukvarden eller andra utomstaende gor en orosanmalan till
socialtjansten avseende ett barn hamnar den alltid hos socialtjanstens individ- och
familjeomsorg och inte hos LSS-enheten. Som vi kunnat se i tidigare forskning tenderar LSS-
handlaggare och socialsekreterare inom individ- och familjeomsorgen att ha olika fokus, dar
LSS-handlaggare ser barnets funktionsvariation som mojlig orsak till de svarigheter som
forekommer i familjen och socialsekreterare fokuserar pa foraldraférmagan som orsak till
svarigheterna (Engwall et al., 2019). Det finns en risk att livssituationen hos barn med autism
som blir orosanmalda till socialtjanstens kommer att utredas i en kontext med fokus pa
barnskydd och foraldrars lamplighet, i stallet for med fokus pa vilka réttigheter och vilket
stodbehov barnet och dess familj har till f6ljd av barnets funktionsvariation (Clements & Aiello,

2021). Vid bedémning av insatser enligt LSS utgar handlaggaren fran en rattighetsdiskurs,
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medan socialsekreterare som arbetar med barnavardsutredningar utgar fran en behovs- och

avvikelsediskurs.

Samtidigt som de manga familjer erbjudits hjalp fran en rad olika instanser innan LV U-ansokan
blivit aktuell, upplever nagra foraldrar att de inte fatt gehor for familjens och barnets

hjalpbehov.

Foraldern har tidigare efterfragat stod och hjalp men har inte erhallit detta i
den utstrdckning som hen har behovt. (Foréldern, bifall)

Hen har suttit med vid varenda anmalan, hen har bett om hjélp, men inte fatt
det och hen har forsokt trycka pa. Det ar svart att hantera barnets vald, det ar
darfor hen sokt hjalp. (Foréaldern, bifall)

Det ar vanligt att foraldrar till barn som utdvar vald gentemot dem kanner att de inte far ratt typ
av stod nar de soker hjalp for detta beteende. Detta beror framst pa att befintliga stodstrukturer
och radgivning ofta inte tar hansyn till de sarskilda behov som neurodivergenta barn har (Holt,
2023). I en del domar har foréldrarna valt att tacka nej till stodinsatser eller avbrutit de beviljade

insatserna.

Foraldern har tidigare lamnat samtycke till familjebehandlande insatser och
sedan inte fullfoljt planeringen eller behandlingen samt tagit tillbaka sitt
samtycke. (Namnden, bifall)

Ibland ges ingen specifik forklaring till varfor foraldrarna tackat nej till eller avbrutit en insats.
Att tacka nej till stod utan sarskild anledning beskrivs av socialtjansten som en brist i
foraldrarnas omsorgsformaga. Nagra foraldrar upplever att socialtjansten ifragasatter deras
villighet att ta emot hjalp, vilket de menar inte stimmer.

Tillrackliga insatser i forhallande till X dubbeldiagnoser har inte gjorts fran
socialtjanstens sida varfor det ar felaktigt att pasta att frivilliga insatser ar
uttémda. Sex manader har passerat utan att familjen fatt adekvat hjalp.
(Foréldern, avslag)

De har inte vagrat nagra insatser, utan ar positiva till sddana. Socialtjansten

har dock inget att komma med och inget att erbjuda. Det enda de gor &r att
hota med LVVU. (Foréldrarna, bifall)
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| det ena citatet ovan beskriver foraldrarna hur de ar positivt installda till att motta stod fran
socialtjansten, men att de inte har erbjudits lampliga insatser. | stéllet har socialtjansten, enligt
foraldrarna, hotat med tvangsomhandertagande av barnet. Detta visar hur viktigt det & med
relationsskapande, bemdétande och tydlig kommunikation mellan socialsekreterare och klienter
for att klienten ska kanna sig forstddd och uppfatta socialsekreteraren pa ratt satt. Att en del
foraldrar upplevs som motvilliga avseende att ta emot stod beror enligt foraldrarna pa att de
stodinsatser som erbjuds fran olika instanser inte fullt ut matchar familjernas behov eller att

hjélpen inte varit verksam.

Det ar inget som sdger att de som foréldrar inte & mottagliga for hjalp, de har
bara inte fatt ratt hjalp. (Foraldern, avslag)

Lékaren valde att satta ut medicinen da ingen anpassning gjordes fran skolans
hall, och ADHD-medicinen okar hens autistiska symtom. X star nu i ko hos
Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) for traumabehandling for att kunna
bearbeta de handelser hen upplevde vid den forra placeringen. De har tackat
nej till tidigare BUP-insatser da X inte ville ga da hen har svart med stora
grupper. (Foraldern, avslag)

Forskning visar att socialtjanstens &r daligt anpassad for neurodivergenta individer (Fox, 2021;
Malcolm, 2022) och detta skulle kunna vara en mojlig forklaring till att foraldrarna anser att de
inte blivit erbjudna rétt typ av stdd och att det stod som erbjuds ibland ar verkningslost. Ett av
citaten ovan visar pa vikten av samverkan mellan de olika systemen i barnets liv. Om BUP,
som i detta fall, sdtter in en medicin for att ett barn lattare ska kunna klara sig i skolmiljon,
samtidigt som skolan inte gor nagra anpassningar, arbetar de olika systemen inte med varandra
utan mot varandra pa mesoniva (Bronfenbrenner, 1979). Detta riskerar att gora de individuella

insatserna, i detta fall i form av medicinering, ineffektiva.

Sett till Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) som befinner sig i makrosystemet, finns inga fasta,
specifika insatser angivna i lagtexten, utan de insatser som beviljas ska kunna anpassas efter
individens behov. | och med detta borde det inte vara svart for socialtjansten att bevilja insatser
som matchar individens behov. | praktiken begrénsas dock de insatser socialtjansten kan
erbjuda av kommunens egna resurser, budget och upphandlingsprocesser (Bons et al., 2017).
Kommunens resurser och budget hor till exosystemet enligt den ekologiska systemteorin.

Exosystemet inkluderar de sociala strukturer och institutioner som individen inte direkt
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interagerar med, men som anda paverkar deras liv (Bronfenbrenner, 1979). Detta illustrerar hur
exosystemet kan paverka mikro- och mesosystemen, det vill séga de direkta interaktionerna och
relationerna klienterna har med socialtjansten och 6vriga organisationer. Sammanfattningsvis
betyder detta alltsa att &ven om lagen ger ett ramverk for att méta individens behov, sa kan
maojligheterna att gora detta vara begrénsade av faktorer i exosystemet. De flesta kommuner har
I dagsléaget en begrinsad “insatskatalog”. Vanligtvis ror det sig om familjebehandling,
kontaktperson, kontaktfamilj, utredningshem, familjehem, HVB-hem och féraldrautbildningar
(Bons et al., 2017). Fler kreativa I6sningar och insatser som ar utformade utifran ett
neurodiversitetsperspektiv vore behovligt da forskning visar att manga befintliga stodinsatser
vilar pa antaganden om neurotypisk utveckling och saknar férstaelse for neurodivergent barns
behov (Holt, 2023). Ytterligare en forsvarande faktor vid beviljandet av insatser enligt SoL &r
att de i lagen anges att stodet som ges ska garantera individen en skalig levnadsniva. Aven om
insatserna gar att utforma fritt ar det alltsd inte sékert att familjens situation bedéms vara
oskalig, vilket kan bidra till att den sokta hjalpen inte beviljas, sérskilt nar hjalp soks i ett tidigt,
forebyggande skede innan situationen hunnit bli sa kallat oskélig. Vissa foraldrar som beviljats

stod enligt bade LSS och SoL framfor att stodet inte kunnat verkstéllas.

Insatsen kontaktfamilj har inte heller varit nagon betydande insats och man
har inte gatt vidare med att hitta en lamplig familj for X. Korttidsvistelsen har
inte kunnat verkstallas och detta kan inte ligga hen till last. (Foraldern, avslag)

Det &r olyckligt att n&mnden &nnu inte tillsatt en kontaktperson till X trots att
hen beviljades denna insats XX-datum. (Foréldern, bifall)

X har beviljats korttidsvistelse med 15 dygn utanfor det egna hemmet via LSS.
Detta har dock inte gatt att verkstalla da ingen kunnat tillgodose X omfattande
behov. (Namnden, avslag)

Att hitta 1ampliga stodfamiljer, kontaktfamiljer, kontaktpersoner, ledsagare, avldsare et cetera
ar svart nar det kommer till barn med autism. Det finns inget krav pa utbildning for de som
utfor de ovan beskrivna insatserna, utan det ar lekman som efter anmalt intresse utreds av
socialtjansten som dérefter bedomer deras lamplighet. Dessa uppdrag ger begréansad ekonomisk
ersattning i form av arvode och omkostnadsersattning (RFS, 2024). Saledes &r det inte konstigt

att det kan vara svart for LSS-enheten och socialtjansten att hitta personer som bade har tid,
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engagemang och god kunskap och kdnnedom om autism. Att insatser inte kunnat verkstallas
visar pa ett behov att komplettera befintliga insatser med insatser som kan tillséttas och utféras
av professionella med ratt utbildning och kompetens.

Tidigare i analysen har barn med autisms behov av langsiktiga, kompenserande insatser namnts
i en kontext kring LSS och SoL. Empirin tydliggor att detta behov inte enbart &r kopplat till
insatser fran LSS-enheten och socialtjansten, utan dven nar det kommer till stod fran andra

organisationer sasom skolan.

Samtidigt kan forvaltningsratten konstatera att det under motsvarande period
skedde stora forandringar i X skolgang genom att flera av tidigare
anpassningar utifran X funktionshinder togs bort. Det har framkommit att X
fr.o.m. hostterminen i sexan varit mestadels i helklass till skillnad fran tidigare
da hen mestadels satt sjalv med sin resursperson. Det framstar som att det var
detta, tillsammans med de 6kade kraven generellt utifran den hogre arskursen,
som orsakade X stora trétthet och som ledde till hens hoga franvaro.
(Forvaltningsratten, avslag)

Om skolan, som i detta fall, forst tillsatter anpassningar som leder till att situationen forbéattras
for barnet i skolmiljon, fungerar det mindre bra om skolan tar bort insatserna igen i tron att tror
att situationen ar lost. Insatserna behdvs antagligen under hela barnets skolgang for att
kompensera for barnets funktionsvariation. Det &r svart att veta om detta beror pa ett bristande
neurodiversitetsperspektiv eller pa om det har att géra med exosystemet och skolans begransade
resurser. | ett par domar framkommer att Skolinspektionen gett kritik at skolan for att ha brustit
i sina skyldigheter avseende att ge barnet det sérskilda stdd som barnet &r i behov av och har
rétt till enligt Skollagen (SFS 2010:800):

Det framgar dock av Skolinspektionens beslut den 6 juli 2018 att davarande
skola inte gett X sérskilt stod och att detta utgor en brist. Skolinspektionen
forelade darfor kommunen att vidta atgarder. (Forvaltningsratten, avslag)

Genom citatet tydliggors att skolan i detta fall inte lyckats anpassa mikrosystemet skolan utefter
barnets behov av sarskilt stod. Bristen pa anpassning och stod i skolmiljén kan leda till negativa
upplevelser som paverkar barnets motivation och formaga att na kunskapsmalen, vilket i det

langa loppet riskerar att leda till att barnets skolfranvaro 6kar.
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Sammanfattningsvis visar empirin pa behov av en Oversyn av befintliga stodinsatser hos
samtliga organisationer for att komma fram till hur de béattre kan anpassas till barnen med
autism och deras familjers behov. En forsvarande omstandighet &r de ekonomiska resurserna
som hos samtliga organisationer &r begransade. En forutséttning for att kunna méta barnen med
autisms behov ar att det finns pengar att lagga pa de stod och anpassningar som behdvs. Att

befintligt stod manga ganger inte ar tillrackligt skildras pa ett slaende sétt genom foljande citat.

Foréaldern medger bifall till n&mndens ans6kan och anfor foljande. Hen &r helt
slutkdrd. Hen har lange gjort allt vad hen kunnat for sitt barn och dessutom
varit hjalpsokande under lang tid. Hen klarar inte av att skydda X fran allt. Det
som anges i utredningen stammer helt. (Foraldern, bifall)

Att en foralder medger bifall pa ansokan om tvangsvard maste nagonstans ses som det yttersta
tecknet pa att stodet fran olika instanser inte ar tillrackligt eller rétt anpassat for barnen med
autism och deras familjer da det ska valdigt mycket till for att en foralder ska vilja att ens eget

barn tvangsomhandertas.

7. Avslutande diskussion

Syftet med studien har varit att undersoka hur barns autism och foréldrars omsorgsbrist beskrivs
i 2 8 LVU-domar samt vilka insatser som LVU-ansokan foregatts av. Studien har ocksa
undersokt de svarigheter som finns med att dra slutsatser som speglar barnets verkliga situation.
Resultatet har analyserats utifran normkritisk teori, ett neurodiversitetsperspektiv samt
ekologisk systemteori for att forsta hur olika system i barnets liv paverkar familjens situation.
Empirin har utgjorts av ett rikt material och begransningar har behdvt goras for att studien inte
skulle bli for omfattande. Domar som empiri har mojliggjort att flera parters perspektiv
synliggors, till skillnad fran exempelvis intervjustudier som ofta bara speglar en parts

perspektiv. Detta har bidragit till en bred forstaelse av fenomenet som studien &mnat studera.

Studiens resultat visar att socialtjanstens beskrivningar och bedémningar av barns autism och
foraldrars omsorgsformaga paverkas av normer kring vad som anses vara ett "normalt"
foraldraskap och "normala™ barn. Liksom tidigare forskning indikerar studiens resultat att

foraldraformaga och barns beteenden tolkas genom ett neuronormativt filter, vilket kan leda till
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negativa tolkningar och beslut (Benson, 2023). Barn med autism och deras familjer passar daligt
in i socialtjanstens normativa arbetssatt. Aven detta stods av forskning som visar att
organisationer ofta utesluter personer med funktionsvariationer (Fox, 2021). Socialtjanstens
syn pa god omsorg stammer inte alltid 6verens med vad som ar bast for barn med autism, vilket

kan leda till felaktiga bedémningar av foraldraférmagan.

Yiterligare nagot som skildras i studiens resultat ar att socialtjansten i sina beskrivningar av
foraldraformagan har en forvantan pa att foraldrarna ska kunna astadkomma relativt stora
forandringar for barnet och familjesituationen. Denna forvantan fargas av ett normativt tank
kring hur pass stor méjlighet till férandring som finns i familjer. Just svarigheter géllande
forandring &r nagot som beskrivs som en av karnsymtomen avseende autism och det behovs
kunskap och forstaelse for detta fran de professionellas sida. | domarna skildras att familjerna
ofta beviljats en rad olika insatser och stod fran socialtjansten, skolan och sjukvarden i syfte att
forandra situationen innan ansdkan om LV U blivit aktuell. N&r forandring uteblivit eller inte
varit tillrackligt stor tolkas detta som en oférmaga hos foraldrarna att tillgodogdra sig
insatserna. Resultatet tyder pa att befintliga instanser inte fullt ut tycks forsta de underliggande
behoven hos barnen med autism och deras foréldrar. Detta talar for behov av revidering av
stodinsatsernas utformning. Aven en Gversyn kring hur stodinsatser utvarderas inom
socialtjansten och synen pa nar en insats anses vara framgangsrik eller ej rekommenderas.
Vidare visar studiens resultat vikten av att inte enbart lagga ansvaret for den uteblivna
forandringen pa foraldrarna utan alla olika system runt barnet, sésom socialtjanst, skola och
ovriga organisationer har ett gemensamt ansvar for att skapa ratt forutsattningar for barnet och

familjen.

Det varierar hur mycket barnets autismsymtom beskrivs i domarna. Socialndmnden beskriver
ibland beteenden typiska fér autism, men i en kontext dar féraldrars bristande omsorgsférmaga
betonas. Foraldrarna & andra sidan, kopplar barnets beteenden och svarigheter till
autismdiagnosen och bristande stod och anpassning fran omgivningen. Studien visar saledes att
samma beteende far olika forklaringar beroende pa om socialndmnden eller foraldrarna
tillfragas. Socialtjansten missar ofta autism som en alternativ forklaring till omsorgsbristerna,
vilket kan relateras till forskning som visar pa socialtjanstens svarigheter avseende att bedoma

familjesituationer dar ett eller flera barn i familjen har autism (Engwall et al., 2019; Running &
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Jata-Hall, 2023). Forskning visar att LSS-handlaggare tenderar att fokusera pa barnets
funktionsvariation, medan socialsekreterare ser foraldraformagan som orsak till den icke
fungerande situationen (Engwall et al., 2019). Ett tatt samarbete mellan LSS-enheten och
socialtjansten vore gynnsamt, men sa ar inte alltid fallet i dagslaget. Ett annat alternativ ar att
socialsekreterare, i samband med sina utredningar, ges méjlighet att bevilja insatser via bade
SoL och LSS, vilket kraver en omarbetad version av BBIC som inkluderar information om
rattigheter och behov utifran autismdiagnosen.

Vidare visar studien att trots att 2 § LVU ska handla om brister i barnets hemmiljo framhévs
oftast barnets beteenden som det problematiska i domarna. Foraldrarna gors ansvariga for att
barnet med autism inte beter sig "rétt" néar det kommer till narvaro i skolan, rétt kost, hygien
och kanslohantering. Beteenden beskrivs ofta som en foljd av misslyckad végledning och
granssattning fran foraldrarna, vilket motiverar omhandertaganden enligt 2 § LVU pa grund av
bristande omsorg. Vanligtvis ska tvangsvard med koppling till beteenden hos barnet ske enligt
3 § LVU, men eftersom tvangsomhandertagande enligt 3 § LVU inte ar majligt for beteenden
som har sin grund i neuropsykiatriska funktionsvariationer finns en risk att det sker en
forskjutning hos saval socialnamnder som domstolar till att barn med autism omhéndertas med
hanvisning till bristande omsorg kopplat till hemmiljon, nagot som &ven namns i statens
offentliga utredningar (SOU 2015: 71, s. 330). Det faktum att det i dagslaget saknas vagledande
beslut fran HFD nar det kommer till omhandertaganden enligt 2 § LVU for barn med

neuropsykiatriska funktionsvariationer &r ndgot som ar angelaget att atgarda.

Socialndmndens argument om fordldrars bristande omsorg véger generellt tyngre &n
foréldrarnas argument om barnets autism och bristande stéd for domstolen vid beslut om
tvangsvard enligt 2 § LVU. Majoriteten av LVU-malen leder till bifall pa socialnamndens
ansOkan om tvangsvard. | de fall dar ans6kningarna avslas medverkar oftast sakkunniga vid
LVU-férhandlingarna, vilket visar pa vikten av deras narvaro. Bristen pa kunskap om autism
hos socialtjansten och domstolen paverkar tillforlitligheten i deras bedomningar och
rattssékerheten for barn med autism (Running & Jata-Hall, 2023; Engwall et al., 2019; SOU
2015:71). Domstolen rekommenderas att anlita sakkunniga i komplexa &arenden (SOU

2015:71). Trots detta ar det néstan alltid foréldrarna som initierar att sakkunniga hors i LVU-
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forhandlingarna. For rattssakra beslut med barnperspektiv kravs att en sakkunnig i autismfragor
nérvarar vid samtliga LVU-forhandlingar d&r barnet har autism. Alternativt behdvs separata
barndomstolar med sarskilt kompetens kring LVVU-&renden och barn, inklusive kunskap om

barn med funktionsvariationer.

Sammanfattningsvis visar studiens resultat att det finns flera svarigheter med att dra korrekta
slutsatser om barn med autisms verkliga situation, sarskilt néar autismsymtom liknar de
omsorgsbrister som beskrivs i Socialstyrelsens vagledande dokument. Detta dkar risken for
missbedémningar och feltolkningar. Forskning inom det familjerattsliga omradet foreslar att
standarden for barn med funktionsvariationer inte bor vara "barns basta” utan "barn med
sarskilda behovs basta" (Saposnek et al., 2005), nagot som ocksa borde galla for socialtjanstens
arbete och vid domstolarnas bedomningar i LVU-mal. Om socialtjanstens narrativ kring
foraldrars omsorgsbrist som orsak till barnets vardbehov fortgar finns stor risk for felaktiga
tvangsvardsbeslut enligt 2 8 LVU med allvarliga konsekvenser for barn med autism och deras

familjer.

Fler studier behovs framéver for att bland annat undersdka prevalensen av avslagsbeslut och
bifall for 2 8§ LVU-ansokningar, bade for barn med autism och fér barn utan diagnoser. Studien
indikerar att sakkunniga har en avgoérande roll i tvangsvardsbeslut, vilket &ven motiverar vidare
forskning kring detta. Lagar och Socialstyrelsens dokument, som BBIC-grundbok och LVU —
Handbok for socialtjansten, behdver revideras for att tydligare beakta autismens inverkan pa
bedémningar av foraldrars omsorgsférmaga. De professionella som maéter familjer dar barnet
har autism behover ha medvetenhet, kanslighet och forstaelse for den komplexitet barnets
autism medfor i bedémningar kring familjens situation. Aven autismkunskap och ett
normkritiskt synsatt hos de professionella &r avgdrande for att familjerna ska uppleva ett gott

bemotande i stéllet for att kénna sig anklagade och skuldbelagda.
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9. Bilaga 1

Riksforeningen Autism

20050930

Sammanfattning av problemstallningar i LVU-arenden som ror
barn med autismspektrumtillstand

1. Brister i bedimnings- och utredningsfasen av LVU-irenden

(T} Konsekvenserna av barns funktionsnedsittning tolkas som brister i omsorgen

I de LV U -utredningar som vi granskat har barnets autismdiagnos inte beaktats som en viktig
omstindighet i den problembild som méilas upp kring det aktuella barnets livaforhllanden.
Istéllet tolkas de beteendeménster som barnet har pa grund av sin fonktionsnedsatning som
tecken pa att det finns brister 1 forildrarmas omsorg om barnet. Det kan handla om att barnen
inte gér i skolan, att barnet &r indtvint och inte fungerar i sociala sammanhang, att barnet har
vint pd dygnet, att de har magproblem, &r aggressiva etc. Nar dessa omstindigheter tollcas
som symtom pa brister i omsorgen utan att hinsyn tas till att barnet falctizlt har en
funktionsnedsittning med motsvarande symtom riskerar familjer att brytas upp genom ett
LWVU-beslut. Detta forhallningssatt legitimeras indirelct av Socialstyrelzsens allminna rad som
anger motsvarande beteendemdnster som tecken pa att det rader missforhallanden 1 familjer
som yiligt sdtt fungerar vl (ze Socialstyrelsens allminna rad SOSFS 1997:15 & 28, Brister i
omsorgen, Fsykiska behov). I dessa beslorivs vissa beteenden hos barn som indikatorer pa
brister 1 vardnadshavarnas omsorg om barnet. Dessa beteenden Gverensstammer vil med de
beteenden som firekommer hos barn med autizm (magproblem, s5mnsvarigheter,
aggrezsivitet, indtviandhet eller izolering frén sin omgivning). I flera av de vtredningar som vi
granszkat salnas det sakliga uppgifter om vad som utgdr brister 1 omsorgen, [stallet forlitar
utredarna =ig i stor utstrickning pd att de konstaterade problemen runt barnen méaste bero pé
mizzforhallanden { hemmet. Svepande formuleringar om att forildrarna salnar firmaga att ge
barnet vederbdrlig strulctur £8r att uana ga till skoolan, vinda pa dygnsrytmen, etc. &r vanligt
forekommande.

(ii) Objektivitetsperspektiv saknas

Féraldrar till barn med autismspektromtillstingd fir ofta kimpa gentemot myndigheterna fir
att barnets behov av :t3d skall erk&nnas och tillgodoses. Nar forildrarna inte delar
socialtjinstens uppfattning om barnets behov laggs deras avvikande stillningstagande ofta
dem till last i en framtida LV U-process. Ett oliktyckande kan bli forddande.

Det forefaller ocksa som om handlizgama pa ett tidigt stadium i vtredningsfasen gér ett
stallningstagande som sedan inte omprdvas. I sin iver att hitta forklaringar till barnets
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avvikande beteende lyfts triviala och 18sryckta omstandigheter fram om forildern (ofta
modern) som diskvalificerande beteenden for fortsatt vard om barnet. Varje omstindighet
som pa nagot sitt stirker det egna stillningstagandet Iyfts fram medan omstindigheter som
talar mot marginalizeras eller bortzes helt ifrdn. Detta firhalningssitt firstirls ofta av att det 1
utredningsfasen uppstar konflikter mellan vardnadshavama och socialtjinstens handlaggare.
Tyvirr hanteras dessa konfliltsituationer sillan pd ett professionellt sitt av socialtjinstens
handlgzgare.

Vi har ocksa noterat att socialtjinsten (och domstolarna) tenderar att ligga alltfor stor vikt vid
utldtanden fran killor som antingen har ett egenintresse i processen eller saknar kompetens for
att ge relevanta utlitanden Det kan t.ex. vara =i att kommunen i zin vtredning tyfier fram en
forestindare for ett familjehem som beskriver hur stora framsteg det omhandertagna barnet
gjort under sin vistelse { familjehemmet T ett annat fall lan det handla om att stort
referensutrymme lamnas till en jdmnarig kontaktperson som beskriver orsak och verkan av
den omhéndertagnes tillstdnd. Dessa typer av utzagor far ofta =t cemotsagda 1 utredningen
och tillmEts oproportionerliz tyngd.

(iii} Skolans roll i LVU-drenden

En annan viktig faltor 1 beddmningsfasen 8r hur skolsituationen ser ut f8r barnet T de fall d3r
barnet inte har fatt ndgon diagnos och inte heller nigot adekvat stdd i skolan blir en
skolsituation med mycket frinvaro ofta en utldsande faktor for ett LVU-drende. Det &r
dessutom vanligt att det uppstar konflikter mellan barnets forildrar och skolan, vilket i sin tur
kan bidra till en negativ tolkning 1 en LV U -utredning. Skolan har vidare en anmalningsplikt
till socialndmnden ndr de misstinker att barnen far illa (14 kap 1 § 50L). I de fall vi har
granskat marker vi att skolans utlitande #r firgade av den turbulens som ofta uppstar nar
skolan inte tagit till zig att barnet har autizm och upplever att fordldrarna inte g&r vad de kan
for att fa barnen till skolan och vice versa nir forildrama upplever att eleven inte far det stod
som den behdver. Skolans utsaga blir ofta en stark faktor fir ett tvingsomhandertagande.

{1y} Samverkansbrister

I flera fall saknas samverkan mellan socialtjinsten, LS5-enheten, habilitering, eller viktiga
nitverk kring familjen. Nér man har vetskap eller misstanke om att barnet har ndgon form av
autismspektrumtillstind borde det vara obligatorisk med samverkan med L3S-enhet och i
férekommande fall med habiliterig.

(v} Alternativa och adekvata stéddtgiirder sitts inte in { utredningsfosen

I flera fall kan vi konstatera att de problem som utgdr uvpprinnelsen till
tvangsomhindertagandet sannolikt skulle kunna avhjilpas om adekvat stdd i skola och i
hemmet hade satts in. Fdr att kunna sita in r3tt hjilp och st8d behdvs kunskap om barnets
funktionsnedsattning samt familjesituationen i Svrigt. Denna majlighet att ge familjen adelovat |
st5d Hr sErskeilt angeligen f5r barn med autismspektromtillstind. Hir behSvs det kunskap om
de bakomliggande omstindigheterna och ett battre samarbete med LSS, skolan, habilitering,
.11,

{vi) Metodiken Barnets Behov i Centrum (BBIC) missar milet i LVU-drenden
Socialstyrelsen anfdr att socialtjinstens vtredningar forbattrats med den breda vppslutning
som BBIC fatt i landets kommuner (Socialstyrelzens undersékning Barnets rétt och LVT juni
2009). Trots detta kan vi konstatera att 1 de fall dir barnet har autismspektrumtillstind har

kommuner som anvinder sig av BBIC missat att se barnets verkliga behov 1 utredningen.
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Firslag pa atgiirder
o Vianser att Socialstyrelsen behdver omarbeta och nyansera texten 1 SO5FS 1997:15
(z1d 28) aveeende riktlinjerna for tolkningskriterierna f6r brister 1 forildraomsergen.
Texten behdver kompletteras for att vppmarksamma att vttrycken f5r barnets psykiska
behov inte nédvandigtvis behdver bero pa foraldrarnas brister i omsorgen utan kan
firklaras utifran att barnet har autismspektrumtillstind.

o Vianser ait handliggarna (samt i forlingningen socialnimnden) behdver fa
obligatorisk kunskap/uthildning om awtizmspektrumtillstind =4 att handlaggarna
uppmirksammar samt inser de livsbetingelser som funktionsnedsitningen medfor.
Det &r dessutom viktigt att handlaggama‘beslutsfattarna forstar konsekvenserna av att
placera barn med autizmepektrumtillstind utanfSr sin invanda hemmiljé.

» Hos barn som uppvisar allvarliga symtom maste en allsidig utredning (medicinsk
pevkologisk, social och pedagogisk) gbras. Det &r viktigt aft gdra detta Even 1 de fall
de forelizgger uppenbara brister i fordldraomsorgen.

# Det behdvs tydliga samverkansformer internt mellan LSS och den del av socialtjinsten
zom handligger L VU-irenden. LVU-handligzama behdver ocksa i stérre utstrickning
samverka med andra personalgrupper som har kunskap om barnet och
autismspektrumtillstand.

» Vianser att socialtjinsten behver bittre uthildning fr att ge adekvat st6d och hj3lp
zom alternativ till beslut om tvingzomhindertagande. Hir behdvs bittre samverkan
mellan socialtjinsten och LSS samt i syanerhet mellan socialtjinsten och
barnhabilitering och BUP.

o Vivill att Socialstyrelsen utvirderar tillimpningen av BEIC for barn som har ndgon
form av autizmepektrumtillstind.

o Vi dnskar att socialtjinsten i stdrre utstrickning girs uppmirksam pa de inneboende
konflikter som ligger bakom frinvare av barn med misstinkt funktionsnedsattning.

2. Brister i beslut och verkstillighet av placeringar

Socialnimnden fattar beslut om tvangsomhindertagande. Detta beslut skall understallas
lansratten. I speciella fall kan socialnfmnden besluta om omedelbara omhindertaganden utan
att drendet understills linsritten 1 forvig. For beslut om boendeplacering samt innehallet i
varden har socialndmnden beslutanderitt som inte behéver understillas lansratten. Vi har
noterat flera brister i beslut och verkstallighet av LTVU-Grenden.

(i) Nirhetsprincipen dsidositts vid placeringsbesluten

War beslut om placering fattas skall barnet 1 stdrzta m&jlizga man placeras i nachet till hemmet.
Diet &r enbart nir barnen férmodas 16pa sirskilda risker som det &r firsvarbart aft frings
nirhetsprincipen. I flera drenden har barnen placerats mer &n 500 kilometer (och i nigot fall
1000 kem) fran hemmet. [ inget av de fall vi granskat har placeringsorten legat mindre &n 200
km fran barnets hem.
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Exempel: Barnen bor 1 G&llivare och placeras i ett hem i nirheten av Sala. Det fanns inga
sirskilda omstindigheter enligt LVU som gruad for att avvika fran nirhetsprincipen. HVB-
hemmet hade heller inte nagon speciell kompetens att hantera barnens svarigheter. Det valda
boendealternativet var diremot betydlizt billigare &n andra alternativ.

(ii) Boendeplaceringarna dr inte anpassade till barn med autismspelatrumtillstand

I de drenden vi granskcat zaknas adelovat kompetens om autismspeltrumtillztind pa de
boendeplaceringar dar beslut om LVU verkstills. Det gdrs darfSr inga sfrskilda anpassningar
iboendemiljin. Sammansitmingen av barn som placeras pd HVB-hem &r ocksa ett stort
problem. Det gdrs ingen skillnad om barmen &r d3r {8r drogproblematik, kriminalitet eller om
de behdver stdd pd grund av funktionsnedsittning. Exempel- Barn med Aspergers syndrom
placeras pA HVB-hem dér Svriga boende &r dar f5r problem med droger och kriminalitet.
Efter hot och brak placeras barnet 1 familjehem. Personerna i familjehemmet har ingen
kunskap eller insikt om AS utan tillimpar ett eget forhallningssitt till barnet, vilket forviirrar
barnets utsatta situation.

(iii) Brister i socialniimndens ansvar fér den omhindertagnes omvirdnad

Vid beslut om LVU &vergar virdansvaret till socialnimnden. Detta innebr att det &r
socialtjinsten som Hr ansvarig for att bamet fir den vird och omsorg zom barnet behdver (6
kap 1 § 8oL). Fir barn med autismepeltrumtillstind handlar det bland annat om att =e till att
barnet fir professionellt stéd savil i skola, som fir dvrig tid. Detta st6d behdver utformas i
samverkan med skola, habilitering, BUP och LS 3-enheten 1 kommunen. I de fall vi granskat
har socialtjinsten brustit i detta ansvar och i flera fall har ingen tagit ansvar for att barnet far
de stéd barnet behdver. Exempel: Femtonirig pojke fir diagnos Aspergers syndrom i samband
med placeringen till ett HVE-hem. Trots utférlig information om funkticnsnedsitmingen och
hur den vttrar sig samt vilka st3datgirder som behdver sittas in anpassas varken virden eller
forhallningssatt till detta. Vare sig pojken eller modern far nagon information om vilka
konsekvenser funktionsnedsittningen kommer att ha fér hans vardag och fortsatta liv. Han far
heller inzen information om méjligheter till 3t8d 1 skolan eller Svrig tid. Konselvenserna blir
att han inte far ndgot stid.

(Tv) Grundlisa begrinsningar { umgingesritien

Enligt 6 kap Sol bér vard utanfis hemmet utformas 33 att den stéricer den enskildes
samhidrighet med anhriga och andra nérstiende samt kontalten med hemmiljon. I 14 § LVU
aliggs socialnimnden att 54 lingt som mé&jligt tillzodose den unges behov av kontakt med
foraldrarna eller den som har virdnaden om barnet. Beslut om begrinsningar i umginget
behdver inte understiallas [ansratten.

I de #renden vi granskat har umglngesritten beskurits kraftigt utan att ndgra srskilda skal
forelezat eller angivits for detta. Detta fochallande i kombination med att narhetsprincipen
asidositts vid placeringsbeslut gér att barnet utsitts £5r ett omansklist lidande, speciellt i de
fall dar de inte vill annat &n att vara med zin familj. Det &r heller inte ovanligt att barnet
begrinzas till att triffa sina forildrar en ging i ménaden och da utan méjlighet att dela
nattvila. I vizza fall foreskoriver socialtjansten att umginget dessutom méste ske i nirvaro av
tredje part. Desza betydande begrinzningar i umgingesritten girs utan att ndgon vederhiftio
grund anges. Dessutom beslutas det om andra begrinsningar z8zom telefonkontalt en ging
per vecka a 20 minuter, begrinsningar 1 mejlkontakt, och internetanvindning m.m. Ibland
fattas besluten om begrinsningar av familjehemmet. Det &r svirt att veta huruvida detta &r
gjort med socialtjnstens goda minne eller inte. Exempel: Pojke 16 &r placeras 500 km frin
hemmet utan méjlighet att fi Aterkommea till sitt hem eller sin hemkommun. Umginget med
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modern begrinzas till dagtid en helg i manaden pa familjehemsorten. De far bara pratas vid pa
telefon tre ganger i veckan och da max 20 minuter. Pojken far ingen tillging till internet och
far inte ha mobiltelefon. Grunden f5r beslutet om omhindertagande &r att pojken skall komma
till ritta med sin diabetes zamt de beteendemnster som f6ljer av hans funltionsnedsittning
(sjalvisolering fran jamnariga, daliga dygnsrytm samt franvaro fran skola). Modern anses
kunna stora denna vitveckling varfor umginget behdver begransas.

{v) Beslut om omedelbara omhiindertagande

Ett beslut om tvangsomhandertagande skall enligt 4 § LVU fattas av lansritten efter ansdkan
av socialnimnden. Socialndmnden far emellertid under vissa angivna premisser besluta om
omedelbart omhandertagande utan att 1ansritten fattat beslut om detta (6 § LV, Beslutet
skall understillas lansritten senast en vecka fran det att beslutet fattades. Méjligheten till
omedelbart omhindertagande fir endast utnyttjas nér riittens beslut om vard inte kan avvaktas
med hanzyn till (i) den unges hilza eller utveckling, eller (ii) till att den fortzatta utredningen
allvarligt kan férzviras eller vidare atgirder hindraz. Trots att skilen till omedelbara
omhindertaganden dr restrilttivt uiformade, fireliommer stgtirden pa ett godtyckligt sait.
Problemet ar att dven om lansratten sedermera undanrdjer socialtjinstens beslut =3 innebar
detta att barnet placeras nigon annanstans tminstone under atminstone tva till tre veckor
utanfér hemmet. F&r en person med autism kan detta fi betydande negativa konsekvenser.

Férslag pa atgiirder

o Tillimpningsfireskrifierna fir nirhetsprincipen méaste tydliggdras till landets
socialtjinster och fErvaltningsdomstolar. SErskild hinsyva 1 besluten borde tas till vilka
konsekvenser placeringsbesluten far for barn med autismspektrumtillstind.

o Det behdvs tydliga krav pa att boendeplaceringar f5r bam med
autismazpeltrumtillstind &r anpazsade till de sfirskilda behov zom de har.
Grundliggande faktorer 1 dessa hinsyn 3r boendemiljdn (tex. sammansittning av
tvangzomhindertagna) samt kompetens hos personal.

o Det behdvs en §versyn hur vardplaner utformas for bam som har
autismspektrumtillstand. [ utformandet av vérdplaner behiver utlatanden fran
gaklunnig ges stor betydelze. Socialstyrelzens riktlinjer behdver forandras 1
farhillande till detta.

¢ Det behdvs fortydligande 1 tillimpningsreglerna for umgingesbegrinsningar. 1
Socialstyrelsens allménna rad omniimns sirskild forsilktighet 1 begrinzningar av
umginget nar det galler invandrarbarn. Samma hinzyn borde Even tas till barn med
autismspektrumtillstind dar uppbrott frin hemmiljén &r traumatizerande 1 sig, varfor
stor forsiktizhet &r nédvindig innan beslut om omhindertagande fattas. En TV
placering far inte innebdra att barmet avakirs fran kontakt med kinslomassigt
betydelzefulla personer. For perzoner med autism 8r detta av Gnnu stdrre betydelse.
Sarskild uppmirksamhet maste darfér ges infor umgangesbeslut dir barn har denna
form av funktionsnedsattning.

# Det behivs klathet kring villa och hur omfattande befogenheter familjehemmet har att
bestimma om umgingesbegrinsningar.
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o Férekomsten och tillampningen av omedelbara tvangzomhindertaganden enligt 6 §
LV borde utredas.

3. Kommunens formella brister i handliggningen av LVU-irenden

ILWU, Scl och forvaltningzlagen, finns bestimmelser zom reglerar handlazgningen 1 LVU-
drenden. Det kan kanzke betraktas zom en allman problematile men rattssikerhetzaspelterna
ar sarskilt angeligna att =13 vakt om nar det géller LVU-arenden.

(i) Brist pd kommunikation

De vanligaste felen handlar om kommunikation frin socialtjinsten till de berérda parterna.
Det finns flera bestimmelzer | ovan nimnda lagar om hor kommunilzationen skall se ut, dar
det forekommer stora brister.

(i) Begiran av ompraovningar provas inte inom ramen for LVT och férvaltningslogen
I flera fall har begiran om omprivning av tex. umgiEngesritten inte handlagts som ett
inkommit Srende utan enbart utgjort en omstindighet 1 den 15pande uvppfiljningen av
umgangesritten. Darfor har heller inte ndgra beslut fattats, varfér begéran av omprévaing
darmed inte gatt att dverklaga.

(iif) Avsaknad av besvirshanvisning
Beslut som faktiskt ar dverldagbara salonar besvarshianvisning, villeet gar att de inblandade
uppfattar att det inte gar att Gverklaga besluten.

Férslag pa atgirder
Vikten av att de formella handligeningsreglerna foljs i LVU-mal ar sarskilt angeldget. Vi
Snskar att Socialstyrelsen lyfter fram detta i sina allm@nna rad.

4. Brister i socialtjinstens attityd och forhallningssitt 1 LVU-irenden

Som tidigare papekats uppstar ofta konflikter i LVU-#renden mellan foraldrarna och
handlaggarna inom socialtjansten. Dessa konflikter paverkar inte bara utredningarnas kvalitet
utan skapar ett betydande misstroende hosz de som socialtjinsten har 1 uppdrag att hjilpa

Det ar heller inte ovanligt att hot om omhindertagande enligt LV anvands som makt- och
patryckningzmedel. I flera fall dar vardnadshavare tackat nej till frivillig insats (LSS eller
=ol) p.g.a. att den erbjudna insatsen inte vppfattas som anpassad till barnets behov, stalls
forildrarna infér alternativet om LVU om de inte godtar de erbjudna insatserna. PA liknande
satt har LV -hot anvants for att komma till ratta med vad som anses vara odnskade beteenden
hos barnet. Pa =a satt utnyttjas LVU som patryckningsmedel for att fordldrama skall
hirsamma socialtjinstens ldsningar och forslag.

I vizssa fall anvinds hotet om LV till att bommunen startar en LV -utredning. T andra fall
dir LVU-beslut redan tagits fSrekommer det hot om begrinsningar i umginget anvinds som
patryckningzmedel for att den unge skall medverka till de forhallningsregler som
socialférvaltningen respelttive familjehemmet stiller upp.
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Firslag pa dtgiirder
o Handlagzarna pa socialtjansten behdver férutom uthildning om funlktionsnedsitining
dven uthildning 1 bemé&tande.

o Debehdvs uthildningzinsatzer f6r att komma till tals med negativa och ifrigasittande
attityder t1ll férildrar och familjer.

o Det skulle behdvas en obercende medlingstjinst med s&rslald kunskap om
fonktionsnedsattningar som kan medla och erbjuda professionell konfliktlSsning.

5. Brister 1 rittsvisendet som paverkar rittssikerheten

(i) Okunskap om neuropsyliatriska funkiionsnedsitiningar i domstolsprocessen
o Ett LVU-beslut maste understillas lansritten. P2 =3 sétt anses rittsikerheten
sikerstilld. Domstolarna saknar emellertid kompetens att avgdra enskilda drenden dar
tex. autismproblematil; wtgdr grunden for LVU-beslutet. Trots att domstolen har eft
langtgiende utredningsansvar i forvaltningsmal har det i de fall som vi granskat
salnats ett lritiskt forhallningss#tt till uppgifter och ldllor i socizlnimndens utredning.

s 1 granskningen av domar som r&r upphdrande av tvingsvird framgfr det av ofta
domskilen att att frivilliz vérd & méjlig, men att tvingsvirden Gnda behéver fortsiitta
eftersom férildrar och socialtjinsten har olika uppfattningar om hur vérden bir
bedrivas. Darmed blir konflikten i zig en grund for att tvingsomhindertagandet sleall
fortsitta. Denna grund for fortsatt tvangsvard ir inte ensam tillracklig for att berttiga
tvangsvard.

(i} Brister i de offentliga bitridenas févetridarskap

[ LVU-drenden ges ratt till rattshijalp for offentligt bitrade. Tyvamrr tvingas vi konstatera att de
offentliga bitridena ofta vppvizar patagliga brister i utfdrandet av sina vppdrag. Virt intryck
&r att foretridarna okritiskt wtgar frin socialfdrvaltningens utredning och tar vildigt lite tid att
sdtta =ig in i drendet. Det &r inte heller ovanligt att det offentliza bitridet underldter att hira
sina klienters uppfatining. [ fall med mindre barn forefaller det som om ombudets enda kiElla
&r socialtjinstens utsagor samt i de fall d& LVU redan beslutats familjehemmets eller
behandlingshemmets utsagor. Férutom att hira barnen borde det vara gjilvklart att hdra
foraldrarnas utsagor om sitvationen. Exempel- Trots att barnet (17 ar) tydligt uttrycleer ait han
vantrivs och avskyr det stille dar han blivit placerad enligt LVU +viEljer hans offentliga ombud
att 1 sherifivixling och 1 domstolsforhandlingen att 1 enlighet med zocialtjinstens utredning
havda att barnet mér bra och utvecklas utmarkt i sitt boende.

(iif) Tillsynen dver verkstilligheten av L VU -beslut behdver skirpas

Beslut om verkstillichet av LV -beslut understalls inte lansratten. Véar granskning tyder pa
att verkstilligheten av besluten uppvisar stora brister (se under avsnitt 2). Det behivs en aktiv
tillsynsmyndighet som inte bara utévar tillsyn utifrin anmilningsirenden. Tillzynen ir myclet
betydelzefull for att zdlerstilla att barnen fir anpassad och adekvat vard.
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6. Barnperspektivet beskirs visentligt i utrednings-, besluts- och
verkstillighetsfasen av LVU-drenden

Trots att BBIC, vars évergripande syfte &r att 513 vakt om barnperspektivet, slagit igenom 1
landets kommuner, finng betydande brister 1 tillAmpningen av Barnkonventionen 1 flertalet av
de LVU-drenden som kommit till var kinnedom. Formellt sett kan det tyckas att
barnkonventionen beaktas, men nir det handlar om att verkligen forsta och beakta vad barnen
sjilva tycker och kanner &r barnperspektivet betydligt eftersatt.

Férslag pa atgirder
¢ Barn som har autismspektrumtillstand maste ges tillgang till en "social tolk™ vid
samtal och moten med socialtjinsten. Det kan vara nagon frén habiliteringen eller

BUP som har god kunskap om funktionsnedsittningen och barnet och som har god
firmaga att tolka, anpasza och tydliggdra kommunikation.
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