Design for utveckling

3 Leksakskoncept for att ova finmotorik

Pa senare tid har en debatt rasat kring barns allt samre motorik.
Bade sldjd- ochidrottslarare har deltagit med uppgifter om att barns
formagor ar samre an vad de borde vara. Kan detta l6sas genom
riktade designinsatser? Vilka leksaker kan skapas for att tillgodose
barns finmotoriska utveckling? Dessa ar fragor som detta arbete
besvarar.

Avrild Nilsson
Institutionen for designvetenskaper
Lunds tekniska hogskola, Lunds universitet



Barnlar sig och utvecklas genom

lek, leksaker ar darfor ett bra satt att
uppmuntra barn att dva olika formagor.
Detta arbete, genomfort i samarbete
med designstudion HarritSorensen,
resulterade i 3 leksakskoncept tankta
att ova olika finmotoriska fardigheter
som barn behdver kunna da de borjar
skolan. Leksakerna ar tankta att
anvandas av barniolika aldrar for att
foljla medibarnets utveckling. Olika
handrorelser anvandsilekenmed de
olika leksakerna, dessa kan sedan
Overforas pa aktiviteter aven ibarnets
vardag.

Apan, riktad mot sma barn, ett till tva &r,
Ovar anvandning av ett finger i taget ge-
nom majligheten att flytta p& mun- och
ogonkulorna for att uppna olika ansikt-
suttryck. Detta ar viktigt i ung alder da
sma barn maste ga fran helhandsgrep-
pet som bebisar anvander till mer pre-
cisa greppmonster. Ett lekfullt element
introduceras i samtalet som kan foras
kring kanslor, prat kring "nu ar apan
ledsen, nu ar apan glad” uppmuntrar
tillinteraktion med foraldrar eller larare.
Ogon-och munkulan har olika profiler
pa dess sidor sa att en mangd olika
uttryck kan fas.

Anden, tankt att anvandas av barn

som ar tva ar och aldre, ger dvning pa
att anvanda sax pa ett sakert satt som
inte kraver uppsikt av vuxna. Att borja
anvanda saxen ar viktigti paborjandet
av larandet att anvanda andra verktyg,
till exempel pennan. Bortsett fran
sakerhetsriskerna med att lamna ett
barn ensam med en vass sax resulterar

aven aktiviteten ofta i prestationsangest.

Detta eftersom anvandning av sax ar
nara kopplat till en produkt; vad man har
Klippt. Med anden kan i stallet ett spel
fas med saxgrepp, med anden fas sma
filtstycken formade som trollslandor
som man kan samla upp, vem kan
samla flest pa kortast tid?

Bjornen ar en byggleksak for barn som
ar aldre antre ar med klossar som satts
Ihop med pinnar. Dessa pinnar greppas
pa samma satt som en penna. Vid vida-
reutveckling ar tanken att olika djurdelar
ska kunna kombineras for att skapa
knasiga kombinationer. Har utmanas
precision i pennrorelsen genom att traffa
ratt med pinnarna. Om man ska skapa
olika djur far man aven tanka kreativt.

Att 6va upp sin finmotorik ar dels viktigt
| skolan, det ar svart att fokusera pa hur
man ska stava om man samtidigt har
svart att hallai pennan, men ocksa |
vardagen. | allt fran att kla pa sig till att
borsta tanderna anvands avancerade
handrorelser. Saledes blir finmo-

torisk formaga ofta kopplad tillbarns
sjalvkansla och hur sjalvstandigt barnet
upplever att de ar.

De tre leksakskoncepten som arbetet
resulterat i ar tankta att kunna introduc-
eras pa forskolor och ska darfor goras|
tra for hallbarhetens skull. Forhoppnin-
genar daatt denna leksaksserie ska
kunna underlatta for barn att utvecklas
finmotoriskt for att sedan fa det lattare
bade i skolan ochivardagen.
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