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Sedan 2021 har hiktade barn mellan 15 och 17 ar enligt lag rtt till fyra timmars
mellanménsklig kontakt om dagen. Den hér studien belyser bdde bristen av kvalitativ
utvdrdering och av tydliga riktlinjer for hur det isoleringsbrytande arbetet ska genomfGras pa
svenska hékten. Genom en intervjustudie med fyra kriminalvéardare frin tva olika hikten
undersoks kriminalvardares upplevelser av sin yrkesroll i det isoleringsbrytande arbetet med
héktade barn. Uppsatsen fokuserar pa tre omrdden: den kontakt som kriminalvardarna
upplever att de far med de hiktade barnen, hur de navigerar mellan att sétta granser och skapa
kontakt samt hur de anser att det isoleringsbrytande arbetet kan forbéttras. Intervjupersonerna
gav exempel pd konkreta och interaktiva atgarder som verkade syfta till att framja
meningsfulla samtal med klienterna. Intervjupersonerna verkade till dvervégande del striva
efter att formedla nya insikter och "visdom" till barnen, bade genom dialog och genom att lira
dem grundldggande vardagssysslor sasom stadning och personlig hygien. Trots detta var tron
om att de gor 1dngsiktig skillnad for barnen ldga. Kriminalvardarnas forhallningssétt gentemot
klienterna analyserades utifran ett fordldraperspektiv, vilket bidrog till en djupare forstaelse
for deras kontakt med barnen. De intervjuade kriminalvérdarna upplevde att det grinsséttande
och kontaktskapande arbetet dr 6msesidigt beroende av varandra, och att de inte komplicerar
yrkesrollen. Tre av fyra kriminalvardare framhéaver bristen pd mdjligheter till utbildning inom
bemotandet av barn och uttrycker en 6nskan om sddan kompetensutveckling. Intervjuerna
belyste dven den betydande skillnaden mellan avdelningsarbete pé ett hikte och det

interaktiva arbete som krédvs av isoleringsbrytande kriminalvardare.
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FORORD

Min forhoppning ér att denna uppsats ska ge utomstaende en djupare insikt i vad som kan
betraktas som en bade rigordst granskad och samtidigt dold verksamhet. Genom att belysa
bristen pa forskning inom en avgérande del av barns tillvaro under héktningstiden, syftar min
uppsats till att fylla en kunskapslucka och framhéva vikten av att undersdka och forsta detta

omrade mer ingéende.

Med detta sagt vill jag rikta ett stort tack till er kriminalvardare som generdst delade med er av
era vardagserfarenheter och insiktsfulla reflektioner om yrket. Utan er hade den hér studien
inte varit mojlig. Er medverkan och era beréttelser har varit ovirderliga for att kunna bidra till

en Okad forstaelse for amnet.
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1. INLEDNING

Sju kvadratmeter, en skumgummimadrass och grona mjukiskldder har blivit vardagen for allt
fler barn i Sverige. Den genomsnittliga méngden barn som &r inskrivna pd hékte steg fran 29
under 2022 till 74 &r 2023 (Kriminalvéarden, 2024). Under en métning i oktober 2023 fanns
det drygt 100 héktade barn i Sverige (Miller, 2023). Trots att frihetsberdvande av barn gér
emot den ratificerade barnkonventionen kvarstir behovet att kunna utreda misstankta

minderariga som i hdgre grad involveras i grov brottslighet.

Ar 2021 stiftades en lag som ger hiiktade mellan 15 och 17 ar riltt till bruten isolering fyra
timmar om dagen. All mellanménsklig kontakt tillgodorédknas som isoleringsbrytande, vilket
innefattar vistelse med andra intagna eller eventuella besok fran polis, advokat, lirare och
anhdriga. Men en stor del av de isoleringsbrytande atgarderna bestar av att barnet umgés med
héktespersonal. Arbetet dr resurskravande och Kriminalvarden har haft svart att bemanna
héktena i takt med ett 6kande antal héktningar av barn. I kvantitativ mening har det
uppmaérksammats i media och rapporter att hiktade barn inte fitt den miangd
isoleringsbrytande atgérder de har ritt till (Hjertén & Zangana, 2023). I kvalitativ mening &r
utvdrderingarna obefintliga. Vad hdnder i motet mellan ett hiktat barn och en
kriminalvardare? Det finns f4 dokumenterade riktlinjer f6r hur en kriminalvérdare 1 sitt
bemotande med ett barn ska bryta isoleringen. En lagkommentar foreskriver kontakten som
meningsfull. Barn som hiktats dr dessutom ofta dr drabbade av psykisk ohélsa,
narkotikamissbruk och psykiatriska funktionsnedsattningar (Andershed & Andershed, 2019),
vilket kan antas vara forsvarande omsténdigheter for att bemdta den intagna. Det laggs alltsa
ett stort ansvar pé den enskilde isoleringsbrytande kriminalvardaren att skapa en meningsfull
kontakt med barnet. For att undersdka hur kriminalvardare gar till viga och beméter hiktade
barn i det isoleringsbrytande arbetet utférdes en intervjustudie fran tva olika hikten.
Uppsatsen tar avstamp 1 Lipskys (2010) teori om grasrotsbyrakrati och Lyman och Scotts

(1968) teori om hur méinniskors redogorelser av sitt handlande.

1.1 Syfte och fragestillning

Uppsatsens frageformulering syftar till att undersdka kriminalvardarens subjektiva
upplevelser av arbetet och den kontakt som uppstir med det hiktade barnet under

isoleringsbrytande atgérder. Syftet kommer besvaras med hjélp av fo6ljande fragestéillningar:



e Hur beskriver kriminalvardare isoleringsbrytande dtgérder och den kontakt de far med
héktade barn?

e Hur beskriver kriminalvérdare balansen mellan det grinsséttande och kontaktskapande
arbetet med héktade barn?

e Hur tycker kriminalvardare att isoleringsbrytande atgérder kan forbattras?

1.2 Begreppsdefinitioner och vissa forkortningar

Barn/ minderarig: Avser de mellan 15 och 17 ar som dr intagna pd hékte i vintan pd dom
eller placering.

Klienter: Intagna (anvénds synonymt) pa hiktet.

Hiikte: For frihetsberdvade misstinkta for brott i vintan pa dom och/ eller avvaktar pa en
placering till anstalt for verkstéillande av sitt straff. Se avsnitt 2.3 for mer information om
héktningsskal.

Isoleringsbrytande atgiirder/ IBA / ’isol-bryt’: Tiden som en kriminalvardare eller annan
spenderar med en minderdrig klient med syfte att uppfylla det dagliga kravet om fyra timmars
bruten isolering.

GEM: Gemensamhetsavdelning pa ett hikte. Lokaler dér isoleringsbrytande atgérder utfors
med héktade intagna, i enskildhet eller grupp.

Opcat: FN:s tillaggsprotokoll till konventionen mot tortyr.

SFS: Svensk Forfattningssamling.

JO: Justitiecombud.

2. BAKGRUND

2.1 Kriminalvarden

Kriminalvarden dr en statlig myndighet med cirka 18 000 anstéllda som ansvarar for hikten,
anstalter och frivard. Myndighetens syfte ér att ...gora samhaillet sikrare, tryggare och att
minska aterfall i brott.” (Kriminalvarden, 2023). Kriminalvérdare som jobbar pa hékte, anstalt
eller med transporter genomgér en obligatorisk grundutbildning pa ungefér 24 veckor,
inklusive praktik pa arbetsplatsen (Kriminalvérden, u.8.C). I man om bemanning- och

utbildningsplatser sker inte nddvandigtvis utbildningen i direkt anslutning till anstdllningen.



De nyanstillda genomgar initialt en lokal introduktionsutbildning pé den aktuella

arbetsplatsen. (ibid.)

Den 13 februari 2024 gick Kriminalvarden upp i stabslége till foljd av en akut nationell
platsbrist pd bdde hikten och anstalter (Berg, 2024). Platsbristen betraktas som en konsekvens
av en reell 6kning av grov brottslighet som kréver att fler missténkta sitter hiktade under
utredningen och verkstéller ldngre fangelsestraff (ibid.). I media uppmérksammas det pa flera
vis hur platsbristen kan utgora sdkerhetsrisker, bade for réttssdkerheten, de intagna och

personal.

Under 2023 rekryterades 3 358 kriminalvardare, exklusive praktik-tjanster, vilket 4r mer 4n en
fordubbling frén 2021. Enligt Kriminalvardens arsredovisning 2023 har massrekryteringen av
personal varit hdmmande for bade den kvantitativa och kvalitativa insatsen mot hdktade barn
(Kriminalvérden, 2023). Dubbelbeldggningar och kraftig nyrekrytering anses ocksa utgoéra en
sakerhetsrisk, dir vdld mellan intagna och mot personal blir allt vanligare (Nilsson, 2022:
Nordebo & Eriksson, 2023). Enligt Brottsforebyggande ridets (Bra, 2006) rapport om hot och
véld mot kriminalvardens personal kan aggressiva eller vdldsamma situationer uppsta i de
situationer da personalen har otillrdcklig kunskap kring regler och processer, eller har
bristande formégor 1 att delge beslut eller tillsdgelser pé ett sdtt som inte provocerar den
intagne. Justitiecombudsman Katarina Pahlsson (2024b) papekar att bade underbemanning och
bristande kompetens till f61jd av hog personalomséttning medfor allvarliga konsekvenser for
personaltryggheten. Samtidigt pastar Christer Hallqvist, ordforande i Seko Kriminalvérden, att
klientelet nu for tiden dr mer vdldsbendgna én tidigare (Nilsson, 2022). Det 6kade
sakerhetsarbetet som krivs 1 myndighetens dverbelastade lige minskar dven personalens
mdjligheter till en vdrdande, isoleringsbrytande roll for de intagna (Nordebo & Eriksson,

2023).

2.2 Kriminalvardares arbetsuppgifter och bemétande av intagna

Ekbom et al. (2010) beskriver kriminalvardarens yrkesroll som tvafaldig: de fungerar bade
som 'fAngvaktare' som uppritthaller ordning och sanktionerar overtradelser samt som
vérdande och empatisk medménniska som ser till de intagnas behov och rittigheter. De
ansvarar for att motverka rymningar, droger eller annan brottslighet. Kriminalvirdare skoter

den dagliga verksamheten med bland annat besok, in- och utskrivningar, matutdelning,



visitationer av bostadsrum och intagna. Samtidigt har de en vardande roll dir de forvéntas
utfora socialkurativa atgéarder for att motverka fortsatt kriminalitet efter att den intagna
avtjdnat sitt straff eller héktestid inom Kriminalvarden. Hur kriminalvardaren balanserar den
binéra arbetsrollen problematiseras bland annat av forfattarna (ibid.) som menar att de
intagnas fortroende till vardarna kan forsdmras av det kontrollerande och sanktionerande

arbetet.

Kriminalvardens omfattning och uppdrag r en fortlopande diskussion pé det
kriminalpolitiska féltet och det rader skilda meningar om vad kriminalvirdsarbete ska
innebira. Jimmie Akesson, partiledare for Sverigedemokraterna, foreslog i sitt sommartal
2022 att Kriminalvarden borde byta namn till Straffverket med motiveringen att verkstéllandet
av straffet ska vara myndighetens huvuduppgift (Strand, 2022). Peter Ask, Sekos samordnare
for huvudskyddsombuden i Kriminalvarden, tror att en sddan reform skulle avskricka folk
fran att vilja arbeta inom myndigheten (Nilsson, 2022). Hur fordelningen ska vara mellan ett

vérdande och kontrollerande arbete dr alltsd ndgot som kan diskuteras.

2.1.a) Bemotande enligt hikteslagen

I Hékteslagens (SFS 2010:611) forsta kapitel framgér bestimmelser kring bemétandet av
intagna:
4§ Varje intagen ska bemotas med respekt for sitt manniskovérde och med

forstaelse for de sdrskilda svarigheter som ér forenade med frihetsberdvandet.

5§ Verkstilligheten ska utformas sé att negativa foljder av frihetsberdvandet
motverkas. I den utstriackning det dr lampligt och den intagne samtycker till det,
ska atgérder vidtas for att ge honom eller henne det stéd och den hjilp som

behovs.

6 § andra stycket: En kontroll- eller tvangsatgérd far endast anvéindas om den
star i rimlig proportion till syftet med &tgidrden. Om en mindre ingripande dtgird

ar tillrdcklig ska den anvindas.



2.1.b) Bemoitande enligt Kriminalvdrdens viirdegrund och policy

Kriminalvardens virdegrund ska végleda hur anstéllda ska bemota bade medarbetare och
klienter. Klientndra arbete ska ske “’personligt men inte privat” (Kriminalvarden u.4., a.).
Kriminalvardaren ska kunna arbeta pa ett sétt som “bygger pa kunskap, smidighet och
inlevelse utan avkall pa den egna integriteten” (ibid:11). Det &r en uppmaning att inte dela
med sig om delar av sitt privatliv med intagna som kan 6ka risken for otilldten paverkan
(ibid.). Kriminalvardare forvintas dven arbeta pa ett professionellt sitt med tillracklig kunskap
och tydliga virderingar, pd ett rdttssdkert sitt som dr korrekt och forutségbart, och pdlitligt

bidra till samhéllsskydd och sékerhet (ibid.).

2.3 Barn och hiktning

I Réttegangsbalken 24 kap 1§ anges det att ”’[d]en som pa sannolika skél dr missténkt for ett
brott for vilket det dr foreskrivet fangelse i ett ar eller mer far hiktas, om det med hansyn till
brottets beskaffenhet, den missténktes forhéllande eller ndgon annan omstandighet finns
risk for att han eller hon

1. (Flyktfara) avviker eller pa nagot annat sitt undandrar sig lagforing eller straff,

2. (Kollusionsfara) genom att undanrdja bevis eller pa ndgot annat sitt forsvarar sakens
utredning, eller

3. (Recidivfara) fortsétter sin brottsliga verksamhet.”.

En person under 18 ar anhalls och héktas enligt samma grundprinciper som vuxna, ddremot
endast om det star i enlighet med 23§ 1 lagen (1964:167) om sérskilda bestimmelser om unga
lagovertradare, LUL, dér det framgadr att barn endast ska hiktas om det finns synnerliga skal
och ingen alternativ 9vervakning kan ske. Hiktning av barn sker mycket restriktivt och i
princip uteslutande vid misstanke for grov brottslighet, exempelvis mord, mordforsok, grovt
rin, grovt vapenbrott, sexualbrott eller liknande (Aklagarmyndigheten, 2022). Hiiktningen
sker ddrmed oftast med restriktioner som begriansar den intagnes majligheter till kontakt med
omvérlden enligt 6 kap. i hikteslagen (SFS 2010:611). Barn ér sérskilt sdrbara och paverkade
av den 0kade isoleringen som restriktioner medfor for den intagne (Barnombudsmannen,
2013, Broberg et al., 2015). I forskningsrapporten av Kriminalvarden (2022b) framgér det att
barns och ungdomars skadeverkningar av hiktningen ska antas vara stdrre dn hos vuxna och

att myndighetens insatser ska forsoka motverka dessa. Trots det framstéller



kommittédirektivet (2023:102) behovet av att kunna utoka mdjligheten att anhélla och hikta
barn for att kunna ha fungerande och effektiv brottsbekdmpning mot den grova brottsligheten
som barn i 6kande grad involveras i. Bristande handlingsutrymme i frihetsberovandet av
misstdnkta barn anses forhindra statens mojligheter att beskydda den unge fran den kriminella
miljon. Trots att formildrande omsténdigheter kring unga lagovertradare ska ses till barnens
rittigheter enligt barnkonventionen betonas det i direktivet att det ocksa riskerar att géra barn

sérskilt sarbara for att dras in i1 grov brottslighet (ibid.).

Enligt 4 a § 1 SFS 1920:740 far héktningstiden innan atal vicks for barn inte 6verskrida tre
ménader. Om det radder synnerliga skal att den misstidnkte fortsétter vara frihetsberdvad kan
aklagaren begira att tiden overskrids. Lag (2021:285). Bade internationell kritik (se
Europaradet, 2021) och nationell kritik (se Barnombudsmannen, 2021; Advokatsamfundet,
2021) har riktats mot de langa héktningstider som rader i Sverige, i synnerhet for hiktade
barn. Under 2022 avslutades ungefar hélften av hdktningsfallen av minderariga inom en
manad, och 85 procent av fallen avslutades inom tre ménader. Dessa siffror ligger i linje med

motsvarande statistik for bade 2021 och 2020 (Kriminalvarden, 2022a).

2.4 Isoleringsbrytande atgéirder

12 kap. 5 a § hédkteslagen (SFS 2010:611) fastlas att en misstinkt person som dr under arton

ar och intagen 1 hékte har rétt att vistas med personal eller ndgon annan i minst fyra timmar

per dygn. Lag (2021:289). Lagen trddde i kraft den 1 juli 2021.

All mellanménsklig kontakt for den minderdriga intagna tillgodoréknas som
isoleringsbrytande tid. Den isoleringsbrytande aktiviteten ska foretrddesvis ske utanfoér den
intagnas bostadsrum (Kriminalvarden, 2024). Isoleringsbrytande tid ska dokumenteras pa
utskrivna blanketter (JO Protokoll dnr O 3-2022). Gunnel Lindeberg anger i lagkommentar 29
12 kap. 5 § 1 hdkteslag (2010: 611) att isoleringsbrytande kontakt maste vara “meningsfull” i
enlighet med internationella definitioner av isolering (se FN:s definition i Bra, 2017:12).
Eftersom héktade barn nistan uteslutande forldggs med restriktioner begransas dennes
mdjlighet till kontakt med omvirlden och andra intagna. Med godkénnande fran dklagare kan
tvd minderariga intagna med restriktioner beviljas for vistelse ihop. Vistelsen bendmns som
’samsittning’ och innebdr att de tv intagna kan vistas tillsammans i ett av bostadsrummen

och gé sin dagliga promenad ihop. I Prop. 2019/20:129 framgar det dock att ett barn som
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héktats utanfor storstadsomrdden har mycket begransad mojlighet till vistelse med andra
intagna. Vidmakthallandet av skolgangen ses som den viktigaste insatsen for hdktade barn
eftersom den kan ha en brottspreventiv inverkan pa individen (Kriminalvarden, u.4., ¢). Om
ett barn véljer att undervisas av hiktets larare under sin hiktestid tillgodordknas det som
isoleringsbrytande tid. Isoleringsbrytande aktiviteter kan &dven vara besok fran polis, advokat,
socialtjénst, sjdlavardare, anhoriga eller frivilligaktor. Utdver dessa former av
isoleringsbrytande atgérder far den intagne mojlighet att vistas med personal sa att det dagliga
minimikravet uppfylls. Denna typ av isoleringsbryt utgdr en stor andel av barnets mojlighet

till mellanménsklig kontakt under sin héktestid (Kriminalvérden, 2022b).

Isoleringsbrytande atgérder syftar till att minska de skadeverkningar som hiktes miljo kan
innebdra for den minderariga klienten (Kriminalvarden, 2016). Enligt Kriminalvarden (2016:
23) ska hiktesverksamheten ta hinsyn barns behov och forutsittningar eftersom “’de befinner
sig i en annan utvecklingsfas och att de inte &r myndiga”. Barn har inte samma formaga att
hantera isolering och betraktas som sérskilt sarbara for frihetsberévande
(Barnombudsmannen, 2013; Broberg et al., 2015). Beslut som beror det frihetsberdvade
barnet ska darfor ske med hénsyn till Barnkonventionen §39 (SFS 2018:1197;
Kriminalvarden, 2016). I Kriminalvdrdens handbok for arbetet med barnrdttsperspektivet
beskrivs riktlinjer for insatsernas innehall:

"Vidare bor hiktestiden for barn, om mojligt, ges kvalitativt innehdll och
insatserna ska sdrskilt syfta till att arbeta med faktorer som forbdttrar
forutsdttningarna for barnet efter tiden i Kriminalvdrden. Ndr det gdller barn
handlar det ofta om korta paféljder och det blir da dn mer viktigt att insatserna

pd hdkte far ett fordjupat innehdll.” (Kriminalvarden, 2016: 24)

Kriminalvardens mdjlighet till individanpassade atgérder forefaller begrénsade. Enligt
rapporter beror variationen av aktivitet pa vad som kan erbjudas pa det specifika haktet
(Kriminalvérden, 2022). Samtidigt dras slutsatsen i Kriminalvardens Kartldggning av hdktade
barn och ungdomar i Sverige 2019-2020 (2022: 6) att ”den hidktades bakgrund kan ha
betydelse for situationen i hikte och hédktespersonalens arbete med isoleringsbrytande

atgdrder, exempelvis pa grund av sprakliga hinder och bristande nétverk i Sverige”.
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3. TIDIGARE FORSKNING

Det rader en brist pad omfattande vetenskapliga studier som fokuserar pa kriminalvardares
isoleringsbrytande arbete med intagna barn. Det som kunde hittas publicerat om
isoleringsbrytande atgérder var lagstiftning och dess bakgrund (avsnitt 2.4), Kriminalvardens
egna kvantitativa métningar (Kriminalvarden, 2023) och JO-granskningar dir
isoleringsbrytande atgérder inkluderats (se till exempel Pahlsson, 2024). Granskningarna
genomsyras av kritik for en bristande méingd isoleringsbrytande atgérder. 2019 skickade
Kriminalvarden ut en enkit till hikten med syftet att fa en overblick hur isoleringsbrytande
atgdrder utfors och organiseras pa respektive enhet (se Kriminalvirden, 2023: bilaga 1).
Enkétsvaren visade bland annat att personalen upplever att psykisk ohélsa hos de intagna pa
héktena dkar och blir mer svirhanterlig. Inga detaljerade beskrivningar av hur det
isoleringsbrytande atgérderna genomfors eller upplevs fanns att tillgd i Kriminalvardens

(2023) sammanstillning av enkitsvaren.

Flera kandidat- och masteruppsatser har granskat kriminalvérdares perspektiv pé sin yrkesroll
samt deras tillvigagangssitt i bemdtandet gentemot intagna individer pa hdkte och anstalt.
Stefansdotter (2016) undersokte hur manniskor som varit hiktade med restriktioner upplever
bemoétandet fran kriminalvdrdare i bade en stodjande och kontrollerande roll.
Kriminalvardarna i studien hade ingen negativ instédllning till deras tvéafaldiga yrkesroll, &ven
om de intagna hade yttrat att ett 6kat sékerhetstink hade hammat mojligheter for
isoleringsbrytande atgérder ndr personalens arbete prioriterades till annat. Stefansdotter
(2016) anvinde Goffmans Totala institutioner (2014a) som teoretisk utgangspunkt for sin
uppsats. Marszalek (2018) gjorde en intervjustudie for att undersoka kriminalvardarnas
forhallningssitt mot de intagna och fann att de upplevde sékerheten, den humana
ménniskosynen och respekt som visentliga i sitt bemotande av intagna. Marszalek (2018)
jamforde kriminalvéardares hanvisningar till myndighetens ledord personlig men inte privat
med Goffmans teori om rolldistans (2014b). Aven Larsson (2012) anvinder Goffmans teori

for att undersdka kriminalvardares syn pd yrkesidentiteten utifran personlig men inte privat.

Nystrom (2014) intervjuade kriminalvirdare som moter unga intagna och fann att de
framforde ett centralt fokus pa ett humant, etiskt bemotande. Forfattaren utgar ifrén Goffmans
(1983) konceptualising av anstalter som en byrdkrati dir resursbrist och en

likabehandlingspolicy leder till en otillrdcklig individanpassning av de intagna. Resonemanget
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liknar Lipskys (2010) teori om grésrotsbyrdkrati som anvinds i denna uppsats. Nystrom
(2014: 36) menar att byrdkratiska uppbyggnaden kommer i konflikt med den humanistiska
ménniskosynen.”. Den tvéfaldiga yrkesrollen betonas d@ven i denna uppsats. Nystrom (2018)
lyfter svarigheter att utviardera kriminalvérdares tillimpning av etiska policys eftersom det
vardagliga arbetet innefattar tva roller: den objektifierande rollen som fokuserar pa

kontrollatgdrder och en subjektifierande roll som ska kunna tillgodose individuella behov.

4. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

I detta avsnitt presenteras uppsatsens teoretiska utgangspunkter. Utifran studiens syfte och
fragestéllningar anvinds tva olika teorier: Lipskys Street-level bureaucracy (2010) tillimpas
for att forsta hur kriminalvardares handlingsutrymme péverkas av att interaktionen med det
héktade barnet dger rum i en byrakratisk kontext. Den andra teorin som anvinds for uppsatsen
ar Scott och Lymans artikel Accounts (1968), som anvénds for att analysera séttet

kriminalvardare beskriver sitt eget handlande och deras sitt att samtala med hédktade barn.

4.1 Griasrotsbyrakrater

I Lipskys arbete Street-level Bureaucracy fran 2010 presenteras ett antal yrkesgrupper inom
den offentliga sektorn som har direkt kontakt med ménniskor i sitt arbete. Inom svensk
litteratur har begreppet grisrotbyrékrati blivit etablerat (Hertzbergs, 2003; Johansson, 2024),
och kommer att anvindas i denna uppsats. En grasrotsbyrakrat har i uppgift att utfora sitt
arbete i enlighet med myndighetens regler och riktlinjer, men har ocksa ett visst utrymme att
vélja vilka insatser som enskilda medborgare tilldelas. Riktlinjer inom den offentliga sektorn
ar vanligtvis produkter av politiska processer och utgdr grunden for hur den offentliga sektorn
ska fungera och hur medborgarnas behov och rittigheter ska tillgodoses. Emellertid kan
verkligheten vara betydligt mer komplex dn vad som framgér av dessa generella riktlinjer. I
praktiken befinner sig grisrotsbyrakraterna ofta i situationer dir de méste gora
individanpassade och situationsanpassade bedomningar. Lipsky (2010) menar att
komplexiteten i interaktionen mellan arbetare och klient 4r sé pass kénsliga att de inte kan
reduceras till ett standardiserat program eller en uppsittning konkreta instruktioner. Kravet pa
att grisrotsbyrékraten kan gora situationsanpassade avvéigningar gor det svért att bade

utvérdera och detaljstyra arbetet.
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“Ju tydligare malen dr och ju bdttre utvecklade resultatmdtten dr, desto mer
finjusterad kan vdgledningen bli. Ju mindre tydliga mdlen dr och ju mindre
korrekt feedback, desto mer kommer individer i en byrdkrati att sjdlva fd fatta

beslut.” (Egen dversittning: 40)

Lipsky (2010) menar alltsa att bristande utvarderingsmojligheter kan resultera i att
griasrotsbyrakrater blir alltmer sjilvstidndiga fran byrakratin 1 sitt beslutsfattande gentemot
klienter. Det kan saledes resultera i tva typer av policy: den officiella policyn som
kommuniceras frn byrakratins centrala strukturer eller "agency policy" (ibid.:3), vilket ar
resultatet av de individuella beslut som grésrotsbyrikraterna fattar vid motet med
medborgarna. For att & en helhetlig bild av hur en byrékrati fungerar maste dérfor
grasbyrdkraternas praktiska tillimpning observeras. Genom att ta del av yrkesutovares
upplevelser undersoker Lipsky (2010) diskrepansen mellan policy och tillimpning, och pé
vilket sitt grisrotsbyrdkraten dr med och skapar policyn som samhallet fér ta del av. Han
anvinder exempel sdsom poliser, ldrare, fingvakter och sjukvardare for att belysa yrken dir
individuella beddmningar och ageranden gentemot klienter har betydande konsekvenser for
den enskilda individen. Lipsky (2010) menar att de som viljer den typen av arbete ofta har
hdga ambitioner om att tjina samhéllet, men som sedan kan begrénsas av verksamhetens
forutséttningar. De som inte lyckas anpassa sin ambitionsniva efter riktlinjer och direktiv kan
uppleva utbriandhet eller hoppa av, medan de som anpassat sig anser att de gor det bésta av
situationen. Lipsky (2010) observerar att grisrotsbyrikrater ofta finner sig i situationer med
sina klienter dir de anvénder uttrycket ’jag gor bara mitt jobb’ for att understryka deras

skyldigheter att folja direktiv.

Lipsky (2010) anvénder fangvakter som ett exempel pd hur grésrotsbyrikratens personliga
asikter kan overskugga policyn. Huruvida klientens behandling bor vara striktare och fokusera
pa bestraffning eller om den bdr vara mer rehabiliterande paverkar inte bara det generella
rittsviasendet utan ocksa det individuella bemétandet av varje klient. En intagens
misskdtsamhet kan i ménga fall vara en subjektiv bedomning, och det &r upp till fangvakten
om det rapporteras eller inte. Darmed blir frdgan om klientens behandling inte bara en fraga
om réttvisa utan ocksa en som paverkar dynamiken och resultatet av interaktionen mellan
fdngvaktare och klienter. Den tvafaldiga rollen som kriminalvardare, som vardare och vaktare,
(Ekblom et al., 2010) justeras alltsa bade pa en kriminalpolitisk niva, som styr

Kriminalvardens policy och vigledning, och pé en individuell niva hos gréisrotsbyrékraten.
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4.2 Accounts

I artikeln Accounts (1968) presenterar Marvin B. Scott och Stanford M. Lyman en systematisk
kategorisering av hur sociala aktorer i olika sprakliga ssmmanhang vdrderar sina eller andras
handlingar. I artikeln betonas redogdrandet for handlingar som kommit att ifrdgaséttas, men
fenomenet kan ocksa tilldimpas for beskrivningar av neutralt eller positivt handlande. Det finns
ingen entydig svensk dversittning av begreppet, men “forklarande redogorelser” och
“moraliska redovisningar” dr nigra alternativ som anvénts i svensk litteratur (Runqvist, 2012).
I denna uppsats anvénds redogorelse som dversittning till account. Scott och Lyman (1968)
menar att analysen av hur ménniskor redogdr for sitt handlande har varit ouppmarksammat i

den sociologiska skolan trots dess stora innebdrd for minniskors socialiserande.

Hur och nér redogorelser anvinds dr beroende av hur parterna i samtalet har definierat sin
identitet gentemot varandra, eftersom det styr samtalets karaktir. Lyman och Scott (1968)
kategoriserar samtal i fem olika intimitetsnivéer: intim, vardaglig, konsultativ, formell och
frusen. Den mest intima samtalskategorin dr den som sker mellan manniskor som har en djup
relation med varandra. Det vardagliga samtalet sker mellan kamrater och inom en mélgrupp
som kan kommunicera genom slang eller med liknande vokabuldr. Det konsultativa samtalet
kénnetecknas av att den ena parten i samtalet besitter mer kunskap och att konversationen &r
av saklig karaktir. Formella samtal sker i storre grupper eller dér det finns en tydlig hierarkisk
indelning hos parterna. Lyman och Scott (1968) menar att samtalsdynamiken inom byrékratier
generellt dr av formell karaktdr. Den mest opersonliga samtalstypen sker mellan personer
som, trots att det fors en dialog sinsemellan, fortsitter att vara frimlingar for varandra. Ofta
beror det pd att det existerar en oundviklig barridr mellan parterna, exempelvis mellan en
kundtjanstoperator och en kund. Denna samtalstyp foljer typiskt sett en forbestdmd mall och

har en forutsdgbar struktur.

5. METOD

I detta avsnitt presenteras metodologiska dverviganden som gjorts for att besvara uppsatsens
fragestéllningar. Uppsatsens frdgeformulering syftar till att undersdka kriminalvérdarens

subjektiva upplevelser av arbetet. Uppsatsen dr ddrmed av kvalitativ art, och dr inte &mnad for
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generaliseringar av kriminalvardares dsikter. Kvale et al. (2014: 47) beskriver den kvalitativa

intervjumetoden som att arbeta med ord i stillet for med siffror.

5.1 Urval och intervjuer

Fyra kriminalvardare frén tva olika hékten intervjuades. For att delta i studien skulle
deltagarna vara anstdllda som kriminalvérdare vid ett hdkte och ha erfarenhet av
isoleringsbrytande arbete med hiaktade barn. Kriminalvarden &r restriktiv med att dela ut namn
och personuppgifter pd anstillda. Kontakt med respektive hikte skedde ddrmed via
Kriminalvardens hemsida dér jag annonserade mitt sokande efter intervjupersoner.
Mottagaren av mejlet sdg till att det hamnade hos en lamplig kontaktperson pa hiktet. Det var
kontaktpersonen pé respektive hdkte som styrde urval av deltagare. Intervjupersoner som
deltog var av bada kon, hade varierande aldrar, anstdllningstyper och arbetslivserfarenhet. For
att bevara deltagarnas anonymitet gors inga detaljerade beskrivningar som kan anknytas till en

person eller ett hikte.

Det rddande ldget med Overfulla hikten och anstalter inom Kriminalvarden (Berg, 2024) hade
en betydande inverkan pa kriminalvardarnas mojlighet att delta i studien. Flera hikten som
kontaktades hénvisade till resursbrist och dverbeldggningar som skl till att de inte kunde
delta. Vid ett specifikt tillfdlle hade fem isoleringsbrytande kriminalvérdare ursprungligen
stallt upp fOr intervjuer, men var tvungna att avbdja deltagande pa grund av en plotslig

tillforsel av haktningar av barn pa héktet, vilket behdvde prioriteras.

Intervjuerna genomfordes via telefon dér intervjuare och intervjuperson kunde hora, men inte
se varandra. En nackdel med telefonintervjuer &r att intervjuaren inte kunde ta del av
intervjupersonens kroppssprak och mimik under intervjun som hade kunnat bidra till en 6kad
forstaelse i tolkningen av intervjusvar. Trots det bedoms inte de potentiellt hdmmande
konsekvenserna av telefonintervjuer ha ndgon storre inverkan pé intervjutolkningens utfall.
Eftersom intervjuerna skedde under kriminalvardarnas arbetstid, och det inte fanns mojlighet
att ta sig till hiktena, utgjorde telefonintervjun ett smidigt alternativ for deltagarna (Trost,

2010) savil som intervjuare.

Infor intervjuerna blev samtliga deltagare tilldelade ett informationsbrev och en

samtyckesblankett via e-post (se bilaga A & B). Samtyckesblanketten signerades innan
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intervjun och skickades tillbaka till intervjuaren. Intervjuerna tog i snitt 45 minuter och
bandades. Intervjuerna var av halv-strukturerad art (Kvale et al., 2014: 45) dér forskaren
forsoker ’forsta teman i den levda vardagsvérlden ur undersdkningspersonens perspektiv.”.
Samtalet utgick ifrén en intervjuguide (se bilaga 3) men ldmnade utrymme f6r f6ljdfragor och
sidospér. Fragorna var formulerade pa ett sitt som tenderar att ge mer 6ppna svar, exempelvis:
Kan du berdtta om hur du gar till viga nér du gor isoleringsbrytande dtgdrder?
Intervjufragorna stélldes i en ordning som syftade till att gora intervjupersonerna gradvis mer

bekvéma att svara pa reflekterande fragor.

5.2 Kodning och analys

Intervjufragorna var avsedda att utgdra en empirisk grund for att kunna besvara uppsatsens
forskningsfragor. Min erfarenhet av att utfora isoleringsbrytande arbete har bidragit med béade
for- och nackdelar till min roll som forskare. Genom att sjélv erfara det isoleringsbrytande
arbetet har jag utvecklat en uppfattning om hur det kan genomf6ras och hur varierande
mdtena med de hidktade barnen kan vara. Denna insikt i yrkesrollen har varit central for
uppsatsens problemformulering. A andra sidan finns risken att min egen forstielse och
erfarenhet firgar bade problemformuleringen, utformningen av intervjuguider och de
analytiska tolkningarna och slutsatserna. Som (Kvale et al., 2014) papekar ar
intervjumaterialet en produkt av en interaktiv process mellan intervjuaren och
intervjupersonen. Bade intervjufragorna, responsen och dynamiken i samtalet paverkar
intervjupersonens svar. Det dr viktigt att vara medveten om detta ndr man analyserar
intervjumaterialet for att undvika att den egna forstéelsen och tolkningen dominerar dver

intervjupersonens perspektiv.

De inspelade intervjuerna transkriberades till textformat for att mojliggéra en grundlig
granskning och 4terigen ldsning av materialet (Trost, 2010). Detta tillvigagingssitt
mdjliggjorde att forskaren kunde dyka djupare in i intervjuinnehdllet och uppticka monster
och nyanser som kanske inte var uppenbara vid forsta genomlidsningen (ibid.). Den analytiska
processen delades upp i tva huvudsakliga proceduella steg: kodning och djupgdende analys.
Det édr dock viktigt att betona att analysprocessen &r en cirkulér process som borjar redan
under sjilva intervjuprocessen (Kvale et al., 2014). Enligt forfattarna (ibid.) borjar
analyserandet redan under intervjusituationen, dir forskaren dr medveten om och lyhord for

monster, nyanser och intressanta aspekter som kan komma att fordjupas och utforskas vidare
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under den efterfoljande analysen. Denna kontinuerliga interaktion mellan forskare och data
under hela forskningsprocessen ér central for att uppna en rik och nyanserad forstaelse av det

studerade fenomenet.

Kodning dr en process dar “man bryter ner, undersoker, jimfor, begreppsliggdr och
kategoriserar data” (Strauss & Corbin, 1990:61). For att fa en overblick av intervjumaterialet
gjordes en kategorisering av teman som ansags relevanta for vidare analys (Kvale et al.,
2014). Utifran mina fragestéllningar letade jag efter uttalanden som: 1) beskrev kontakten
mellan kriminalvéardaren och det hiktade barnet; 2) beskrev kriminalvardarens
kontaktskapande i relation till granssittande; och 3) beskrev hur de tycker att
isoleringsbrytande arbete kan forbattras. Intervjuanalysen utgick inte ifran ett enskilt verktyg
eller mall, utan kan snarare liknas med det eklektiska tillvigagéngssitt som Kvale et al. (2014:
281) bendmner “bricolage”; dir forskaren “anpassar olika tekniska diskurser till varandra” och
’ror sig fritt mellan olika analytiska tekniker och begrepp”. Med denna metod kunde viktiga
associationer upptickas i intervjumaterialet som inte var uppenbart vid forsta genomlisning

(ibid.).

Trosts (2010) resonemang om intervjuanalyser liknar Scott och Lymans (1968) teori om
"accounts", vilken behandlar hur individer redogor for sitt handlande, visade sig vara en
givande teoretisk grund for uppsatsens analys. Trost (2010:22) hdvdar att ’[v]ill vi veta ndgot
om deras asikter, kinslor, eller erfarenheter sa skall vi studera deras beteende, deras
aktiviteter, vad de sdger och hur de gor det.” Detta synsétt betonar vikten av att inte bara
fokusera pd det som sédgs direkt, utan dven att undersoka deras redogorelser av handlingar och
uttryck som kan ge insikt i ménniskors inre vérldar. Den forsta fragestéllningen innebar alltsé
omfattande tolkningar av allt intervjumaterial, inte bara de delar dir kontakten med barnen var
direkt omndmnd. Det innebar att dven att redogorelser av exempelvis praktiska
tillvigagéngssitt, spontana reflektioner om barnens bakgrund och val av samtalsémnen var av
analytiskt intresse. Genom att noga granska dessa aspekter kunde forskaren fa en djupare
forstaelse for kriminalvardarnas tankegangar, kédnslor och erfarenheter, &ven om de inte alltid
uttrycktes direkt i orden de sa. Att betrakta helheten av intervjumaterialet, inklusive bade det
uttalade och det implicita, var nddvindigt for att finga nyanserna i deras upplevelser och

perspektiv.
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5.2.a) Key incidents

Emerson belyser (2004) hur studerandet av ovintade upptécker, key incidents, kan hjélpa
forskaren att fa ny forstaelse och gora nya konceptualiseringar inom sitt forskningsdmne.
Hindelsen behdver inte vara uppenbart anmérkningsvérd bland deltagarna, men vicker ett
intuitivt intresse for vidare analys av forskaren. Emerson (2004) menar att hidndelsen ar

empiriskt innehallsrik och givande for att besvara de fragor forskaren &mnar att undersoka.

Under intervjuerna identifierade jag tva ovéintade teman som fick en central betydelse for
analysen av empirin. Det forsta temat vixte fram ur den spontan fragan om en kriminalvirdare
hade gjort, eller kunde tdnka sig att krama ett héktat barn om barnet upplevdes behdva det.
Svaren beddmdes som innehallsrika (Emerson, 2004) da de mojliggjorde djupa reflektioner
om ett eventuellt 6verskridande beteende, barnets behov och deras individuella
beslutsfattande. Genom att stdlla fragan sattes kriminalvdrdarnas handlingsutrymme som
griasrotsbyrakrater (Lipsky, 2010) i fokus och lyfte fram vikten av deras roll och ansvar i
interaktionen med barnen. Den andra upptéckten gjordes delvis under genomférandet av
intervjuerna, men fick en fordjupad innebdrd forst i kodningsprocessen dér fler likheter och
monster identifierades. Under en intervju blev jag uppmirksam pé att en kriminalvardare
jdmforde sin yrkesroll med en foréldraroll. Det var forst senare, i den analytiska fasen av

studien, som jag insdg att detta tema aterkom pa flera stdllen i intervjumaterialet.

6. RESULTAT OCH ANALYS

I detta avsnitt presenteras och analyseras empiriskt intervjumaterial med hinsyn till
uppsatsens syfte, tidigare forskning och teoretiska perspektiv. Avsnittet ar strukturerat i tre

huvudsakliga delar utifrdn uppsatsens fragestillningar.

Samtliga intervjuade kriminalvérdare anvédnde sig l6pande av exempel pé hur de brukar prata
med intagna barn och hur barnen brukar prata med dem. Det verkade som att
kriminalvardarna citerade sig sjdlva for att forklara sin samtalsmetodik och attityd till barnen
med konkreta exempel. Enligt Trost (2010) kan sddana exempel pa samtal och aktiviteter vara
ett vardefullt tillvagagangssatt for att tolka &sikter, kédnslor, eller erfarenheter. For att

fortydliga nér intervjupersonerna citerar sina samtal anvénds apostrofer (*) i borjan och slutet
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av frasen. I utdrag fran intervjumaterialet betecknas intervjuaren (I) och intervjuperson,

respondenten (R).

6.1 Kontakten med hiktade barn

For att besvara den forsta fragestéllningen presenteras det empiriska materialet utifrén tre

teman som anses centrala for att undersoka kriminalvardarnas upplevelser av kontakt.

6.1.a) Handlingsutrymmet i isoleringsbrytande arbete

Delar av intervjuerna dgnades at redogorelser av praktiska tillvigagangssitt i det
isoleringsbrytande arbetet, som vad de brukar dgna sig at for aktiviteter och var aktiviteten
dger rum. Fragor kring dessa syftade till att f4 en utdkad forstdelse for vilka forutsittningar
kriminalvirdarna har i sitt kontaktskapande och vidden av deras eget handlingsutrymme som
grasrotsbyrakrater (Lipsky, 2010). Det visade sig att det isoleringsbrytande arbetet utférs med
viss variation pa olika hédkten beroende vilka resurser och lokaler som finns att tillga. P4 ett
hékte fanns till exempel mojligheten att f6lja med klienter ut till rastgdrden och ett kok dar
intagna kan trina sina fardigheter i bAde matlagning och stadning. Min tjénstgoring pé ett
hékte, som inte d4r med 1 urvalet for uppsatsen, bekriftar variationen av isoleringsbrytande

aktiviteter ytterligare.

Kriminalvardarna beskriver konverserandet som den centrala aktiviteten i det
isoleringsbrytande arbetet. Ibland sker det i samband med att de dgnar sig at briadspel,
kortspel, ritande eller med en film som star pé i bakgrunden. Barnen erbjuds alternativ utefter
tillgénglighet, och pa s vis kan aktiviteterna till viss del individanpassas. Néagra intervjusvar
indikerade att kriminalvardarna har vissa preferenser 1 valet av aktivitet. En kriminalvérdare
uttrycker att Tv-tittande under isoleringsbryt dr “ett daligt sitt att umgds pa” eftersom det
hdmmar kvaliteten av samtalet. En annan kriminalvardare menar att en Tv som stér pé i
bakgrunden kan gora att umgénget kdnns mindre forhorsliknande och gora barnet med
bekvém i tillvaron. Ritpapper kunde underlétta for barn som har svart med 6gonkontakt och
som foredrar att ”plocka” med ndgonting under tiden de samtalar. Kriminalvardarnas
handlingsutrymme mojliggor siledes beslut som syftar till att optimera deras interaktion med

barnen under isoleringsbrytande dtgirder, 4ven om det kan finnas olika uppfattningar och

metoder for att uppné detta mal.
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Forutsatt att barnet inte har andra aktiviteter inplanerade som skulle tillgodordknas som
isoleringsbrytande ska kriminalvardaren och klienten spendera fyra timmar tillsammans. Flera
av de intervjuade ansag att tiden ibland kan kénnas lang att spendera med en och samma

klient under en dag och turades dirmed om med sina kollegor.

For att undersoka vilken kontakt kriminalvardarna forsoker skapa till de hiktade barnen
fragade jag intervjupersonerna hur de sjélva definierar det isoleringsbrytande arbetet. Fragan
gav olika svar. Ndgon hinvisade direkt till lagstiftningen om isoleringsbrytande atgérder och
sa att ’det later krasst men att de ska ha sina fyra timmar utanfér rummet sa att sdga”, foljt av
vad som riknas som isoleringsbryt for barnet. Ett svar fran intervjun betonade sarskilt de
isoleringsbrytande kriminalvdrdarna som grasrotsbyrakrater (Lipsky, 2010):
R: "Det dr ju... En vdldigt bra frdaga /.../ det dr nog svdrt egentligen att
beskriva... Att jag vet exakt vad jag forvintas géra. Men jag kom dit till de hdr
ungdomarna med ett oppet sinne. Stdiller vildigt mycket fragor i forhoppning att
de vill och kan oppna upp sig och blir mer personliga med mig. Och beroende
pd vad de svarar sd stiller jag oftast ytterligare fragor och kan berdtta saker

utifrdn min erfarenhet av vad ett liv innehdller, bdde positivt och negativt.”

En annan intervjufraga syftade till att ta reda pa vad kriminalvérdarna forsokte uppna med sitt
arbete. Fragan stélldes pa lite olika sitt beroende pa situationen. Kriminalvédrdaren i det
forgaende citatet beskriver sitt tillvigagangssétt med syftet for att f4 barnen att dppna upp sig

och bli mer personliga. Tre andra svar frén intervjuer:

R: "Man vill skapa en relation med klienterna for att, ja, fa en bdttre kontakt

med dem. Och vara ett stod for dem under tiden som de dr hdktade.”

’

R: ”Sa forséker man ju sysselsdtta dem.’

R: "Ja, vi vdrnar om personerna som dr hos oss. Speciellt barnen. De ldgger vi
extra krut pd. Det dr vdl vart storsta jobb hdr. Att fd deras dag att ga sd bra som

mojligt.”

Kriminalvardarna verkade se sitt arbete som en kortsiktig insats for att underlitta tillvaron for

barnen pa héktet. En intervjuperson svarade att de klienter som fétt isoleringsbrytande
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aktiviteter tenderade att vara lugnare pa avdelningen. Enligt Kriminalvdrdens handbok for
arbetet med barnrdttsperspektivet ska insatser for barn ”sérskilt syfta till att arbeta med
faktorer som forbéttrar forutséittningarna for barnet efter tiden 1 Kriminalvirden”
(Kriminalvérden, u.a., d: 24). Nér jag fragade en kriminalvérdare om de upplever att de kan
gora skillnad for barnet genom det isoleringsbrytande arbetet fick jag svaret:
R: ”Ndr jag borjade hdr, Alice, var jag nog lite naiv for jag trodde jag kunde
gora skillnad. Jag dr inte lika sdker ldngre pad att jag gor nagon skillnad pa sikt,
men i stunden tror jag att jag gor skillnad. Det har faktiskt varit en del som
uttryckt att "det kdndes sd bra att prata med dig.’. Men vad det gor i ldngden,
det vet jag inte Alice. Men ddr och dd... Upplever jag att jag tillfor nagonting
till de hdr unga killarna i alla fall.”

En annan menade att det inte gér att veta om de haft en paverkan pa ldng sikt eftersom de inte

fér veta hur det gér for barnen nir de lamnat hiktet:

R: 7/.../ man forsoker liksom ’tdnk pa det héir nu ndr du kommer ut nu eller ndr
du kommer till SiS eller vad som nu kommer héinda med dig’. "Tdnk pa alla
samtal vi haft och forsok gora skillnad liksom’. Att de manga gdnger sagt ’jag
kommer sakna att sitta och prata med er’ och ’ni har verkligen gjort min tid
ldttare. Jag har fatt en annan bild av hur jag ska géra framéver’, typ och sd dir.
Sen om det gor skillnad ndr de kommer ut sen, det vet jag inte for da triffar jag
Jju inte pa dom. Men de sdger oftast att de dr vildigt tacksamma for den tiden de
fatt prata och att man har funnits ddr for dem och varit nagon som lyssnat pd

»”

dom.

Trots att flera verkade tveksamma till att deras insatser har nagon langsiktig paverkan gav
néstan alla kriminalvirdare exempel pa handlingar och samtal som kan tyckas efterstrava
moralbildning och ge barnen nya insikter. En berdttade hur schack kan anvindas for att trina
barnens forméga att resonera och betdnka sina val. Samma kriminalvardare berittade att han
tror att barnen forstir de budskap om foréndring och val i livet som han férmedlar, men att de
praktiskt sett kan ha svért att tillimpa dem. Detta beror enligt honom pa att de atervinder till
samma miljo och umgénge efter sin tid péd hédktet. Nagra kriminalvardare beréttade dock om
barn vars attityder inte indikerar att de vill férdndras. En citerade till exempel en klient som

sagt ”ni kan sitta vilka insatser ni vill. Jag har gjort det hir valet”. Andra beréttade om barn
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som utstralat att de tycker det &r coolt att de sitter hiktade eller ar tillhorande géng. Ett

exempel pa hur en kriminalvardare berdttar att han brukar bemoéta killarna som ’tillhor géng’:

R: 7’men dr de hdr verkligen dina kompisar, om de har bett dig att gora en sdn
grej som har fatt dig att komma hit? Har du forsékt tinka efter ndr du tar vissa
beslut? Ndr du dr med vissa personer, tdinker du pa “dr den hdr personen rditt
vdn for mig, eller nej, den hdr personen vill jag avsta ifran for jag kommer
hamna i trubbel om jag umgds med den hdr personen”?’. Och oftast sdger de
‘nej, alltsd vi tinker inte pa det. Han dr min vin. Han dr rddd om mig. Vi tjdnar
in lite pengar’. Och sana saker. 'vi umgds’. Vi gar liksom in i det hdr, men oftast

’

blir de lite ointresserade.’

De intervjuade kriminalvardarna hade alltsa flera skl till sin tveksamhet att deras insatser for
barnen har en ldngsiktig pdverkan efter klienternas tid i Kriminalvarden, s som handbokens
(Kriminalvérden, 2016) policy gor ansprak pd. Det verkar ddremot inte hindra dem fran att
anvénda sitt handlingsutrymme till att vélja aktiviteter och samtalsdmnen som syftar till att ha

en langsiktig inverkan pa barnen.

6.1.b) En kram

I den fOrsta intervjun stillde jag en fraga som inte stod med 1 intervjuguiden: ’Om du skulle
vara i en situation ddr ett barn 6ppnar upp sig valdigt mycket... Skulle du vilja ge barnet en
kram, eller har du gjort det nigon gang?”. Amnet blev en viktig key incident (Emerson, 2004)
eftersom det visade sig ge empiriskt innehallsrika svar. Fragan stilldes dérefter i alla
intervjuer. Intervjupersonernas svar indikerade ett handlande som f6ljer en "agency policy"
(Lipsky, 2010:3) snarare @n den officiella policyn. Intervjupersonerna som svarade att de var
angeldgna att krama om barnet verkade vara osékra om det var felaktigt handlande. En

intervjuperson svarade till exempel:

R: 7 [...] jag tror jag skulle ge dom en kram. Jag vet inte ens om det dr rdtt att
gora sd, men om det skulle uppsta att dom signalerar det. Alltsd inte i ord men
att de — jag tror mig kunna se om ndagon vill ha en kram — sd skulle jag inte

tveka. Om det vore en kvinnlig klient skulle jag inte gora det, ska vil tilldggas.”

En annan svarade liknande:
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R: "Ja, det skulle jag kunna gora. Om det — om jag kinner att dom dr
mottagliga for den sd absolut. Det har jag absolut inga problem med. Sen om
det dr rdtt eller fel, det vet jag inte. Men... det kanske dr jag som person, men

jag tror fler skulle gora det.”

Att ge ndgon en kram kan tyckas vara en naturligt social respons pé situationer dér personen
mdr daligt och dr 1 behov av stdttning. Samtidigt begrénsas relationen mellan ett hiktat barn
och en kriminalvardare av tydliga rollindelningar och sdkerhetsrutiner for att forhindra
otilldten paverkan inom myndigheten. Scott och Lyman (1968) menar att personer ldgger sig
pa olika intimitetsnivaer i samtal med andra ménniskor beroende pé hur de identifierar sig
sjdlv i1 forhallande till motparten. Inom byrakratier antas ofta en formell samtalstyp utefter en
tydlig hierarkisk indelning mellan klient och personal (ibid.). Intervjusvaren som berérde om
de skulle krama ett hiiktat barn var en av flera indikatorer pé att isoleringsbrytande arbete
antog en mer intim samtalstyp dn vad som brukar ske inom byrakratier (Scott & Lyman,
1968). Kanske &r det for att kriminalvardarna ser avdelningsarbetet och det

isoleringsbrytandet arbetet som tva skilda vérldar”. En kriminalvardare forklarar:

R: "Man far ju en annan relation till manga klienter och det dr vil det som blir
skillnaden. Jag kanske kan prata med dem pa ett annat ett sdtt dn mina kollegor pa

’

avdelningen kan gora for att dom kanske inte vet... Vad klienten har for grinser.’

Trots att kriminalvardarna kunde kdnna igen en tydlig skillnad i bemé&tande verkade de finna
balansen mellan “’personlig men inte privat” (Kriminalvarden u.a., A) som relativt simpel. En
kriminalvardare sa exempelvis: ” [...] jag vill kunna vara personlig utan att ens i nirheten vara
intim eller 1dmna ut hela min tillvaro.”. Den ”privata” delen av deras identitet som de inte
ville dela med de intagna omfattade namn, adresser och andra detaljer om sig sjédlv och

anhoriga.

6.1.c) En forilder

Under de mangfaldiga och detaljerade beskrivningar kriminalvardarna atergav av sitt arbete
noterade jag ett ovéntat genomsyrande tema: kriminalvardarnas sociala arbete med intagna

barn jimfordes med fordldraskap. En uttryckte det ordagrant i en diskussion om att sétta
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granser med den intagna: ”S& man far ju bade vara... pappa och myndighetsperson i en och
samma roll.” En kriminalvérdare berdttade hur han kunde anvinda sig av sin egen pappas
lardomar om livet till de unga killarna pa héktet. En annan drog flera paralleller hur
arbetsuppgifterna kan efterlikna det de skulle f4 hemma av sina fordldrar, eller saker de inte
fatt under sin uppviaxt och behdver lédra sig nu. Kriminalvardarna hjdlper barnen att lira sig
enklare matlagning, stidning och att hélla efter sin hygien. De pdminner dem om att gora
lixorna. Samma kriminalvardare svarade pé fragan om att krama om ett barn som dr ledsen

under isoleringsbryt:

R: 7 [...] vissa har ju knappt ndgon relation till sina fordldrar och de har aldrig

’

fatt en kram under sin uppvdxt... Det dr liksom... Det de behéver i stunden.’

Niér jag daremot frdgade en kriminalvardare om han kunde identifiera sitt arbete med en
fordldraliknande roll var han skeptisk till denna jimforelse. Visst, menade han, kunde den
efterlikna fordldrarollen, men det dr inte meningen att vi ska ta over deras foréldrars roll.”

Han utvecklar resonemanget:

R: 7 [...] deras fordldrar kan vara jdttefina pd utsidan och ha gjort allt men
barnet har valt att ta fel viig. Och da vill jag att de fortfarande ska ha den fina
bilden av sina fordldrar. ’Det ddr dr dina fordldrar, jag dr (namn),
kriminalvdrdare. Och jag gor mitt jobb. Absolut, jag kan ge dig rad, tips, men
jag dr inte din farsa’. Och jag tycker man ska vara forsiktig med den punkten.
For det dr ldtt att man blir — att det blir mer kdnslor. Man kan vara personlig
men inte privat. Och dd kan det bli svdrt om man foérknippar sin roll som
kriminalvardare till fordldraroll for de hér barnen. For att ibland, tyvdrr,
behéver vi ingripa som tjdnstemdn. Och dda kommer det bli svart att ingripa eller

ta tag i en klient som du har fordldrarkdnslor till.”

Ytterligare en parallell till fordldrarollen var uttalanden fran kriminalvardare som sjilva dr

fordldrar:

R: "Man relaterar ju till sig sjilv ndr man har egna barn om de skulle hamna i

den situationen.”
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R: 7 Har man egna barn sd blir det att man tdinker tink om det var ens eget

barn’. Hur hade det kints?”

Det blev aterigen tydligt att de isoleringsbrytande kriminalvdrdarnas relation till de hiktade
barnen inte liknar den formalitet som Scott och Lyman (2010) beskriver mellan fingvakter
och intagna. De isoleringsbrytande atgdrderna forsétter kriminalvardarna i en situation dir de
kommer nidrmare barnen én vad annan avdelningspersonal gor. En beréttar att de "maéste visa
sig sjélva” for att barnen ska 6ppna upp sig tillbaka. Barnen beskrivs av en kriminalvardare
som nyfikna och att han dirfor alltid dr beredd pa att fa de fragor han stillt tillbaka. En
meningsfull tillvaro for barnen verkar dirmed krdva viss transparens frdn vardarna pé ett sitt
som avdelningspersonal som arbetar med vuxna intagna kanske inte behover visa i sin
yrkesroll. Samtidigt verkade samtliga kriminalvardare ha tydliga granser for vilken
information de lamnar ut om sig sjilva. For vissa verkade yrkesrollen vara en direkt jimforbar
med att vara en forélder. For andra frambringade det snarare reflektioner kring hur det hade

kénts att ens eget barn var i den intagnes position.

6.2 Balans mellan grinsdragning och kontakt

Kriminalvardares upplevelser av en tvafaldig yrkesroll dr vil etablerad i tidigare forskning
och litteratur. De kriminalvérdare jag intervjuade bekréftade delvis denna bild. Yrkesrollen
och distansen till de intagna skiljer sig markant mellan avdelningspersonal och de som gor
isoleringsbrytande arbete. Ekbom et al. (2010) problematiserade hur tvafaldigheten kan vara
hdmmande for kontakten de fér till de intagna eftersom det forvéntas forsdmra deras
fortroendet for kriminalvardarna. Nar jag frigade om kriminalvardarna upplever att
yrkesrollerna kan sté i konflikt med varandra kontrade samtliga kriminalvardare med att det
isoleringsbrytande arbetet gor det ldttare att dra grénser, och att tydliga granser ocksa

underlittar kontakten till barnet. Till exempel sa en intervjuperson:

R: "Jag tror faktiskt snarare att det hjdlper mig mer i mitt jobb. Till exempel ndr
Jjag suttit och isol-brutit med de hdr barnen sa har de fatt en annan bild av mig.
En mer avslappnad bild. En bild av forstaelse. Och da blir det mer att de skims
ndr de gor fel pa avdelningen, for ’jag har suttit och pratat med den hdr
kriminalvdrdaren. Han dr precis som mig och vi har suttit och snackat om hur

man ska skota sig och jag har lovat att skéta mig’.”
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En gjorde en jdmfGrelse till sin roll som fordlder, dir ett tydligt granssittande skapar en
tryggare miljo for barn. En annan beskriver sin bild av grinsdragning under

isoleringsbrytandet:

R: 7 [...] ena stunden kan man ha - alltsa skoja och ha roligt tillsammans men
ndsta stund behover man sdtta ner foten och da upplever jag att dom man har en
bra kontakt med lyssnar bdttre dn dem som man kanske inte har haft sda bra

kontakt med.”

Likt Stefansdotters (2016) intervjupersoner upplevdes den tvéfaldiga yrkesrollen inte sté i
konflikt med varandra. Kanske ar grinssdttandet snarare ett redskap for kriminalvardare att
etablera sin identitet gentemot den intagna (Scott & Lyman, 1968). Att avgransa vad som
verkar vara relativt informella samtal med gréinser eller tillsdgelser kan bli en paminnelse for
bade kriminalvardaren och den intagne att det finns tydliga barridrer mellan dem som inte ska
overskridas. Till exempel berittade alla kriminalvéardare att de avrader klienter att prata
detaljerat om sin brottsmisstanke eftersom de har anmélningsplikt till polisen for all
information som kan vara relevant for utbildningen. Dessa regler och grinser verkar snarare
underldtta dn forsvara for kriminalvardare i sitt forhallningssétt gentemot de intagna. For att
undersoka péstdendet om att tvafaldigheten i1 deras yrkesroll kan vara fortroendehimmande
(Ekbom et al., 2010) maste den intagnes perspektiv beaktas, ldmpligen genom liknande

intervjuer som Stefansdotter (2016) genomférde med ménniskor som varit hiktade.

6.3 Forbittringsomraden

I slutet av varje intervju frdgade jag intervjupersonerna hur det isoleringsbrytande arbetet kan
forbattras. Tre av fyra kriminalvardare svarade att de borde f4 mer utbildning som riktar sig
mot hur man bemoter barn. Det foreslas bdde som en del av grundutbildningen som alla
kriminalvérdare gir (Kriminalvérden, u.a., C) och som extrakurser som isoleringsbrytande

personal borde erbjudas. En kriminalvardare motiverar behovet av utbildning:

R:”[V]i alla vet att du kan inte prata med ett barn som du pratar med en vuxen.
Barnet har andra behov dn vad den vuxna har for behov. Och dd tror jag det

’

kommer gynna oss som vardare att ga sana utbildningar.’
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En av kriminalvérdarna uttryckte att det snarare handlade om att kriminalvardaren som gor
isoleringsbrytande arbete maste tycka att det dr kul att méta ménniskor. Ett utdrag ur

intervjun:

R: "Vissa, brukar jag tinka, att dom hdr kanske ska vara dorrvakter i stdllet.
Alltsa, du vet. Dd ska man ju komma ihag, dom dr inte domda dn. Och da far
man ha ett forhallningssdtt ddr man dndd kan misstinka (skratt) att dom inte dr
oskyldiga, att jag fortfarande dndd dr... Ja, trevlig, intresserad, inlyssnande.

/.07

I: "Tycker du att det gloms bort, att de inte dr domda for nagot brott dn?”

R: 7Inte i sak. Men jag tror ungefir att det dr som ndr man kommer till
ldrarvikarien. Man sdg att det lyste i ogonen att "hdr var det nagon som ska
gora skillnad’. Efter tjugo ar i yrket sa har man kanske fdtt skruva pd sin
verklighet. Jag forstar att om jag hade jobbat hdr sen jag var trettio dr och suttit
i det hdr samtalet med dig sa kanske jag hade haft en annan syn pd det. Jag vet
inte, Alice. Man blir luttrad hdr, tror jag.”

Samma kriminalvardare betonar senare att det dr livserfarenheten av tidigare arbete med
ménniskor och en ”social formiga” som bidragit till kompetens att mota barnen, snarare én
erfarenhet av kriminalvardaryrket. Intervjupersonen konstaterade att isoleringsbrytande arbete

inte kan reduceras till konkreta mallar:

R: 7/.../jag vet inte hur man skulle kunna gora... hur man skulle liksom formulera
eller strukturera IBA-samtalen, alltsd rent teoretiskt sd de skulle bli béittre. Alltsd om
du skulle forse oss med talmanus. Det tror jag absolut inte skulle bli bra. Utan jag tror
att det dr kopplat till att den som dr anstdlld inom Kriminalvdrden som far i uppdrag
ska tycka att det dr roligt. /.../ alla samtal som fors i en anda ddr man bryr sig och dr

intresserad tror jag har ett virde... For médnniskor”

Pa liknande sétt som Lipsky (2010) beskriver fenomenet med grésrotsbyrékrati, menar denna

kriminalvardare att deras arbete kréver egna initiativ och handlingsfrihet som inte kan
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detaljstyras frdn hogre instanser. Han argumenterar séledes for att det isoleringsbrytande
arbetet kan bli meningsfullt for barnet om det genomfors av personal med rétt instéllning och

attityd.

Flera av kriminalvirdarna berittade att barnen ibland yttrar vilka fordomar de haft om
Kriminalvarden innan de sjdlva blivit hdktade. Ett barn hade varit sa rddd att han trodde att
han skulle behova slass for att forsvara sig nédr han anlédnde pa héktet. Vissa barn har beréttat
for kriminalvardarna att de uppmanats att inte prata med personalen pa hiktet. De kan da ~ga
ner i status” eller ”ses som forrddare”. Dessa omstdndigheter kan givetvis forsvara
kriminalvirdarens forméga att f4 kontakt med barnet under isoleringsbrytande tid. En
kriminalvardare beréttade att lokalerna var lyhorda och att andra intagna har ganska stora
oron”. Den intervjuade menar att detta kan hindra intagna frén att prata om de &r medvetna om
hur lyhort det dr. Det faktum att det kan ses som direkt forrdderi att prata med kriminalvérdare

gor det sannolikt mer avskrdckande for de intagna och kan utgora ett allvarligt hinder i

kontakten med de hiktade barnen.

7. SAMMANFATTANDE DISKUSSION

Kontextualiseringen av isoleringsbrytande kriminalvardare som grasrotsbyrakrater gav
insikter i hur deras handlingsutrymme paverkas frin tvi olika hall. A ena sidan paverkas deras
agerande av regler, granser och riktlinjer som framgar av myndighetens styrdokument och
policyer. Dessa utgor en ram som styr deras arbete och sitter granser for deras
handlingsfrihet. A andra sidan paverkas deras beslutsfattande av de unika omstindigheterna i
arbetsmiljon och kring det individuella barnet de stdr infor. Det praktiska handlingsutrymmet
var relativt begrinsat av ett fatal valbara aktiviteter pa hiktena. Rummens utrustning av spel
och annat fér styra vilka aktiviteter som erbjuds under den isoleringsbrytande stunden. Det
papekades dven att rummens lyhordhet kunde begransa intagnas villighet att samtala med
kriminalvirdaren. Kriminalvardarna maste dérfor balansera mellan att f6lja myndighetens
riktlinjer och att anpassa sina atgérder efter den specifika situationen och barnets behov.
Denna tvafaldighet illustrerar komplexiteten i deras roll och det utmanande ansvar de har
gentemot de barn de arbetar med. Handlingar skilde sig nagot efter kriminalvardarnas
personliga preferens i valet av aktiviteter och huruvida de skulle initiera fysisk kontakt, sdsom

en kram, med de hédktade barnen. Genom att se dem som grésrotsbyrékrater, dar beslut och
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handlingar inte alltid kan detaljstyras fran hogre instanser, blev det tydligt att
isoleringsbrytande kriminalvirdare behdver agera sjdlvstindigt och ta egna initiativ i sérskilt
stor utstrackning. Det storsta handlingsutrymmet kunde finnas i det interaktiva arbetet, dér
kriminalvardarna i teorin kunde samtala fritt med den intagna s lange det inte stred mot
Kriminalvardens regler och riktlinjer. De intervjuade kriminalvardarna bendmnde samtalet
med barnet som den centrala delen av isoleringsbrytandet, dar ndgra uttryckte en sarskild
strdvan efter att formedla insikter och "visdom" till barnen, bdde genom dialog och genom att
lira dem grundldggande vardagssysslor sdsom stddning och personlig hygien. Mdjligheten till
en langsiktig paverkan pa barnet upplevdes ddremot som begransade, sérskilt med tanke pa

deras ovisshet om barnets miljo efter tiden 1 Kriminalvarden.

7.1 Metodologiska reflektioner

Det viktigt att intervjuaren bdr med sig en forstéelse for vilka eventuella kinsligheter som
rader for den intervjuade som kan paverka benégenheten att ge drliga svar. Att intervjua
kriminalvirdare som utfor arbete med hdktade barn kan upplevas kénsligt av flera skil.
Situationen kring héktade barn i Sverige &r i hog grad granskad (Europarddet, 2021;
Barnombudsmannen, 2021; Advokatsamfundet, 2021) och ett dterkommande dmne for
kriminalpolitisk debatt (Oljeqvist et al., 2023; Marinkovic, 2023). Lagen (2021:289) om
isoleringsbrytande atgérder &r relativt ny och innehaller endast en vag beskrivning av vad
arbetsuppgiften innebér for den isoleringsbrytande kriminalvérdaren. Vidare har det i media
avsldjats en okning av upptéckt infiltration och otillborliga relationer mellan kriminalvirdare
och intagna (Bering, 2024). Det finns ddrmed skl att anta en overhéngande risk att
kriminalvardarna kénner press att svara pd ett sitt som inte ska lamna tveksamheter i deras
personliga, eller myndighetens kompetens att hantera de barn som sitter hiktade. For att fa
svar av hog validitet frin intervjupersonerna var det viktigt att de kdnde sig bekvdma och
trygga. Utan att underskatta vikten av intervjuarens sociala fingertoppskinsla kan en del
konkreta atgérder ndmnas. Informationsbrevet inneholl ett fortydligande att intervjun inte
syftar till att utvirdera kriminalvardarnas kompetens i yrkesrollen (se bilaga A). Vid
formuleringen av intervjufragor var det ett stindigt 6vervigande om frdgan kunde uppfattas
pa ett sddant vis. Inledande intervjufrdgor berdrde relativt ytliga &mnen for att
intervjupersonen gradvis skulle bli mer bekvém att svara pd fragor av reflekterande art.
Fragan om hur isoleringsbrytande atgérder kunde forbéttras placerades strategiskt i slutet av

intervjun, da intervjupersonernas beréttande tycktes ha tagit en mer nyanserad och
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problematiserande form &n i borjan. Huruvida dtgirderna bidrog till en 6kad svarskvalitet hos
deltagarna gér inte att faststélla. Det gér alltid att diskutera 1 vilken utstrackning
kriminalvardarnas beréttelse speglar hur de egentligen upplever det isoleringsbrytande arbetet.
Som intervjuare upplevde jag att till viss del intervjupersoner som gérna representerade sin
arbetsplats och sina kollegor med berémmande ord, medan andra var mer 6ppna med kritiska
reflektioner. Det ska ddremot inte heller antas att positiva uttalanden inte varit genuina
uttalanden. Det faktum att tre av fyra intervjuade uttryckte behovet for vidare
kompetensutveckling kan vara en indikator pa att de ként sig bekvéma nog att uttrycka brister

1 sig sjédlva sdvil som i myndigheten.

Kvalitativ forskning dr inte &mnat till generaliserande slutsatser, och inte heller i denna
uppsats kommer forsok goras till att representera alla isoleringsbrytande kriminalvérdares
upplevelser. Fler intervjuer hade kunnat bidra med fler nyanser till kriminalvardarens
livsvdrld. Samtidigt kan den byrakratiska kontext som kriminalvardare verkar inom skapa en
liknande yrkeskultur pa hdkten runt om i landet. Det vill sdga, eftersom alla grasrotsbyrékrater
ar understdllda samma byrékratiska riktlinjer som hérror fran en bredare kriminalpolitisk
debatt, kan liknande forhallanden och erfarenheter forvéntas for de isoleringsbrytande
kriminalvardarna. Kriminalvirden befinner sig for ndrvarande i stabslége till f6ljd av nationell
platsbrist, och dess konsekvenser striacker sig dirmed over alla individuella hikten. Dessa
faktorer kan téinkas skapa liknande forutséttningar och erfarenheter for de isoleringsbrytande

kriminalvardarna, vilket 6kar reliabiliteten i uppsatsens intervjustudie.

7.2 Forfattarens reflektioner

Det isoleringsbrytande arbetet kan betraktas som spetsen av grisrotsbyrakrati inom en
komplex, straffpolitiskt forankrad verksamhet. Till skillnad frén avdelningspersonalen pa
hékten forvantas de isoleringsbrytande kriminalvardarna utfora ett socialt arbete med barn
vars bakgrund eller psykiatriska tillstind kan forsvéra interaktionen. Det rddde skilda
meningar i vad som hade forberett de intervjuade kriminalvardarna for de komplexa
interaktioner som de ofta stod infér med de hiktade barnen. De hanvisade till tidigare
arbetslivserfarenhet, generella erfarenheter, sitt fordldraskap, sin manniskosyn och sociala
formaga. Genom intervjuerna fick jag en inblick i deras beslutsfattande och
stdllningstaganden i samtalen med barn, hur de méter olika humor och attityder och vad de

véljer att visa av sig sjélva.
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Eftersom varken effekten av isoleringsbrytande atgérder eller en kriminalvardares forméga till
meningsfull kontakt enkelt kan méitas pa ett objektivt sitt, finns det inga sékra sétt att pasta att
kriminalvirdarna &r i behov av utbildning och att denna utbildning skulle garantera mer
givande interaktioner med barnen. Darfor anser jag att det &r sdrskilt viktigt att lyssna pa
kriminalvardarnas uttryckta 6nskemal om sddana insatser. Att ta hansyn till deras egna
erfarenheter och uppfattningar kan vara avgorande for att utforma relevanta och effektiva
utbildningsprogram som verkligen moter deras behov och forbittrar deras yrkespraxis. I en
yrkesroll som genomsyras av varsamma, situationella beslut i interaktionen med ett barn som
befinner sig i en frihetsberdvad situation och ofta drabbat av svara omstédndigheter ar det
vanskligt att forlita sig enbart pa kriminalvardarens sunda fornuft. Om Kriminalvardens mal
ar att kriminalvardarna ska kunna méta barnen med ett hogkvalitativt innehall ur ett
barnrittsperspektiv, vilket framgar i styrdokument (Kriminalvarden, 2016), behdver
kriminalvardarna rustas med kunskap om att bemota barn i denna sarbara situation. Dessutom
skulle detta bidra till att tydliggora forviantningarna pd deras arbete, vilket flera av de

intervjuade kriminalvardarna uttryckte osékerheter kring.
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9. BILAGOR

Bilaga A

UNIVERSITET
Informationsbreyv till deltagare i studie: Kriminalvardens

inre varld

Inbjudan och deltagande

Jag heter Alice Gustafsson och dr student vid Lunds universitet dér jag

laser kriminologi. Studien &r ett examensarbete pa grundniva,

kandidatuppsats i kriminologi vid Lunds universitet (C-uppsats). Studien “kriminalvirdens
inre varld” syftar till att undersdka hur kriminalvardare upplever klientarbetet med hiktade
barn i yrkesrollen som isoleringsbrytande kriminalvardare.

For att kunna delta i studien ska du ska vara anstélld hos ett av Kriminalvardens hékten och ha
erfarenhet av att arbeta med isoleringsbrytande atgirder for hdktade barn.

Du som deltagare dr anonym och all information som kan hérledas till dig personligen, dina
kollegor, det specifika hiktet eller en klient kommer avidentifieras.

Fokuset 1 intervjun dr dina erfarenheter, tankar och uppfattningar om din yrkesroll som
isoleringsbrytande kriminalvirdare. Under intervjun kommer du besvara fragor i den man du
kan och det kiinns bara for dig. Intervjun syftar inte till att undersdka hur bra du dr pé ditt
jobb. Det ér av hogt véirde for studiens resultat att du dr drlig och uppriktig med dina asikter.
Jag kommer inte stélla frdgor som berdr sekretesskdnslig information om myndighetens
sakerhetsrutiner eller klientel.

Inspelning

For att jag ska kunna ta del av intervjun flera gdnger kommer den att spelas in med ljudupptag
och materialet kommer att avidentifieras och héllas odtkomligt for obehdriga. Nér
examensarbetet dr godként kommer det inspelade och transkriberade materialet att forstoras.
Resultaten publiceras inte pa annat sdtt 4n genom ansvarigt laroséte.

Du kan nir som helst avbryta ditt deltagande under studiens gang utan att behdva uppge en
anledning.
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Bilaga B

LUNDS

UNIVERSITE]

Samtyckesblankett: informerat samtycke

Samtycke till att delta i studien “Kriminalvérdens inre virld”.

Jag har ldst och forstéatt den information om studien som anges i1 dokumentet
“Informationsbreyv till deltagare”. Jag har tagit del av informationen om studiens upplédgg och
syfte och jag dr medveten om att jag kan avbryta mitt deltagande nér som helst under studiens
géng utan att behdva uppge en anledning. Jag har fitt mojlighet att stélla fragor till forskaren

om sa Onskats.

O Jag samtycker till att delta i studien som beskrivs i dokumentet “Informationsbrev till

deltagare”.

O Jag samtycker till att mina personuppgifter behandlas pa det sitt som beskrivs i dokumentet

“Informationsbreyv till deltagare”.
O Jag vill fa uppsatsen skickad till mig nér den dr godkénd.
O Jag vill fa transkriberingen av intervjun skickad till mig.

Om ja: MATAATESS ...c.veeeeiieiieiie ettt
Plats 0Ch datum ..........c.ooviiiiieiiiiieee e

8 5Te 1< ) < w i T
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Namnfortydligande............cccoeeiieiiieiiiiiienieeieceeeeeeee e
Bilaga C

Intervjuguide

Introduktion
- Hur ldnge har du jobbat som kriminalvardare?
- Hur lange har du arbetat med aktivering? Hur ofta?
- Har du genomgatt grundutbildningen?
- Vad gjorde du innan du borjade jobba pd hiktet?
- Har du ndgon tidigare erfarenhet eller utbildning av att arbeta med barn eller
ungdomar?
o Har du egna barn?
o Om ja, tycker du att den hjélper dig i det vardagliga arbetet med héktade barn?
- Vad tycker du om att vara aktiverare?
- Vad gor en aktivering bra eller ddlig enligt dig?
- Samsittare vs aktivering? Vad ar bist for barnet?

Tillvigagingssitt
- Kan du beritta lite om hur aktiveringen brukar g till for dig? Hur du brukar gora?
- Hur tror du andra brukar gora?
- Arni alltid utanfor barnets bostadsrum?
- Finns det ndgon/ ndgra aktiviteter du foredrar nér du aktiverar? Varfor?
- Hur bemdéter du ett barn som verkar nedstimd?
- Forsoker du gora skillnad for barnet? Hur?
o Kortsiktigt, 1dngsiktigt
- Kaénner du att du gor ndgon skillnad for barnet? Hur?
- Hur beméter du ett barn som inte dr pratsamt?
- Hur mycket brukar du berétta om dig sjélv for den intagne?
- Léra kénna barnet?

Tankar
- Brukar du vara medveten om vad det intagna barnet sitter hiktad for nir du aktiverar
honom/ henne?
o Ar detta ett aktivt val att ta reda pd/ undvika?
o Om ja, har du mérkt att det paverkar ditt arbete pa ndgot satt?
- Vilka utmaningar upplever du som aktiverare till hiktade barn?
o Kan du ge nagot exempel pd en utmanande situation?
- Har du ndgon gang kint en fara for din egen sdkerhet nér du har aktiverat?
o Om nej, vad far dig att kiinna dig trygg?
o Om ja, kan du berétta om hidndelsen?
- Hur balanserar du ett sdkerhets- och kontrollarbete och meningsfull kontakt med
barnen?

Barnets miende
- Vilka samtalsdmnen brukar du initiera med barnet under aktivering?
- Trauman och maende. Kan du beritta lite om hur du navigerar ’djupa” samtalsdmnen
med barnen?
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Tycker du synd om barnen som sitter hiktade?

Ge dem en kram?

Ar aktivering meningsfullt for barnen, tror du?

Upplever du att de kdnner skuld och skam 6ver sin situation?

Hur tror du att aktivering kan forbéttras, bade for dig som kriminalvardare och for
barnet?

Ar det ndgot du vill ligga till?
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