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Studiens syfte &r att undersdka hur ddmda garningspersoner fér mord inom néra relationer
framstaller det misstankta valdet och dess omstandigheter i polisforhor. Studien utgar fran ett
breddat perspektiv pa nara relationer dar bade familjerelationer och parrelationer inkluderas.
Syftet kommer att uppnas genom en riktad kvalitativ innehallsanalys av polisforhor. Studien
ska aven undersodka eventuella skillnader mellan framstallningarna som gors av
garningspersoner som har en parrelation till offret och garningspersoner som har en annan
familjerelation till offret. G&rningspersonernas framstallningar analyseras med teoretisk
utgangspunkt i Sykes och Matzas (1957) teori om neutraliseringstekniker och Scott och
Lymans (1968) teori om accounts, och studien tillampar saledes en deduktiv ansats. Tidigare
forskning inom omradet ar begransad och denna studie kan darfor bidra med nya insikter och
kunskap om ett relativt outforskat forskningsamne. Studiens resultat &r att
garningspersonerna i stor utstrackning framstaller valdet genom fornekande av ansvar,
fornekande av offer, fornekande av skada, tragiska berattelser och syndabockar. Jamforelsen
mellan grupperna visar pa att det finns stora likheter mellan hur brottet framstalls.
Garningspersonerna anvéander neutraliseringstekniker i liknande utstrackning, men empirin
visar att garningspersoner som mérdat en partner ursaktar valdet i hogre grad. Detta
analyseras och diskuteras utifran ett maskulinitetsperspektiv. Studiens resultat visar dock att
garningspersonens relation till offret har liten betydelse, da det finns stora likheter mellan hur
grupperna framstaller valdet trots olika relationer till offret. Pa grund av studiens begransade

omfattning uppmuntras framtida forskning for att fa mer kunskap inom omradet.

Nyckelord: Neutraliseringstekniker, accounts, framstéllningar, polisforhér, mord inom néra

relationer, maskulinitet
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1. Inledning

Under de senaste 20 aren har omkring 100 personer dodats arligen i Sverige och sedan 2015
har denna siffra tilltagit, ar 2023 rapporterades 121 fall av dodligt vald (Bra, 2024a). De
senaste aren har skjutvapenvaldet okat markant i Sverige, vilket har véckt stor oro och
uppmarksamhet (Selin & Oberg, 2019:86). Media rapporterar frekvent om den véxande
gangkriminaliteten, men statistik visar att dodligt vald inom familjen &r minst lika vanligt
(Selin & Oberg, 2019:44). Brottsforebyggande radets rapport “Dadligt vald i Sverige 1990
2017” presenterar statistik for aren 2014 och 2017 som visar att dodligt vald i
gangkriminalitet och dodligt vald inom familjen utgor varsin fjardedel av allt dodligt vald
(Selin & Oberg, 2019:44). Rapporten inkluderar bade familjerelationer och parrelationer i
kategorin dodligt vald inom familjen (ibid.). Dédligt vald kopplat till gangkriminalitet
innebar ofta en inblandning av flera garningspersoner (Bra, u.d.), vilket innebér att
garningspersonerna kan skylla ansvaret pa varandra (se till exempel Widlund, 2022). Nar det
géller garningspersoner fér mord inom familjerelationer och parrelationer handlar det
daremot ofta om en ensam garningsperson (Bra, 2024b), vilket gor det svart att lagga ansvaret
for brottet pa andra personers inblandning. Dessa garningspersoner har dessutom en nara
relation till offret, vilket inte ar lika vanligt i gangmiljon. Detta vacker darfor fragor kring hur
garningspersoner som dodar en narstaende framstéller mordet, hur forklarar man mordet pa

en manniska som star en nara?

Studien utgar fran en bred definition av vald i nara relationer, och foljer Nationellt centrum
for kvinnofrids (2023) definition av nara relationer dar bade familj- och parrelationer
inkluderas. Forskningen kring gérningspersoners framstallningar av mord inom néra
relationer &r i en svensk kontext begrénsad, men det finns en hel del statistik som visar att
forekomsten av dodligt vald i parrelationer ar vanligt. Under 2023 var det tio kvinnor som
blev dodade av nagon de haft en pagaende eller avslutad relation med (NCK, 2024). Néar det
kommer till dédligt vald inom familjen finns det ingen statistik for 2023. Det finns daremot
statistik fran 2017 som visar att av 280 domda garningspersoner fér mord mellan aren 2014
och 2017 var 21 procent av garningspersonerna nuvarande eller tidigare partner till offret och
14 procent hade en familjerelation till offret. Detta visar pa att dodligt vald i nara relationer
férekommer i stor utstrackning, och det kan darfor vara vardefullt att understka dessa
garningspersoners framstallning av valdet for att identifiera motiv och monster. Detta kan i

sin tur majliggora utvecklandet av brottsforebyggande strategier for att minska vald i nara



relationer. Enligt rapporten “Dédligt vald i Sverige 1990-2017” (Selin & Oberg, 2019:43) ér
dadligt vald i familj- och parrelationer dessutom 6verordnade andra kategorier, vilket skildrar
allvarlighetsgraden for dessa brott. Darfor uppmuntras forskning om dessa grupper, da
studerandet av dessa grupper tillsammans kan resultera i en helhetsforstaelse av vald i nara

relationer som ett brett begrepp, och moéjliggor en jamforelse mellan dem.

Dadligt vald i parrelationer grundar sig ofta pé svartsjuka eller separation (Selin & Oberg,
2019:7) och garningspersoner for dodligt vald i bade familj- och parrelationer lider ofta av
psykisk ohilsa (Selin & Oberg, 2019:46). Enligt tidigare namnd rapport ar offret en foralder
till garningspersonen i hélften av fallen av dodligt vald inom familjerelationer, och det ar inte
ovanligt att garningspersonen har missbruksproblem och/eller psykisk ohilsa (Selin & Oberg,
2019:46). Det kan darfor tankas att garningspersoners framstéallningar for mord i ndra
relationer préaglas av hanvisningar till svartsjuka, separation och psykisk ohélsa. Forskning
tyder dven pa att valdshandlingar & mansdominerat (Gottzén, 2013:5), och den senaste
statistiken fran Bra visar att 90% av alla misstankta for dédligt vald & méan (Bra, 2024a). Det
ar darfor relevant att underséka om teorier om maskulinitet, som hegemonisk maskulinitet
(Connell, 2002; Connell & Messerschmidt, 2005; Connell, 1996) och hypermaskulinitet
(Hall, 2002; Parrott & Zeichner, 2003:70) kan identifieras i valdsamma mans framstallningar,

da dessa teorier syftar att forklarar mans vald.

Det finns omfattande forskning om hur man framstaller partnervald, men forskningen om
garningspersoners framstallningar av vald i familjerelationer ar begransad i bade nationell
och internationell kontext. Pa grund av denna kunskapslucka &mnar studien att besvara hur
garningspersoner for mord inom néara relationer, bade inom familjerelationer och inom
parrelationer, framstaller sitt vald. Studien avser dven att jamfora hur garningspersoner med
olika relationer till offret framstéaller valdet. Det ar mojligt att det foreligger skillnader mellan
garningspersoners framstallningar for mord inom familj- och parrelationer, eftersom mord i
parrelationer ofta sker till foljd av avundsjuka och en upplevd kontroll dver kvinnan (Selin &
Oberg, 2019:7). Framstéllandet av mord i familjerelationer och parrelationer skiljer sig darfor

troligtvis at, eftersom motiven bakom morden antagligen &r olika.

For att analysera garningspersoners framstallningar av mord i néra relationer applicerar
studien Sykes och Matzas (1957) teori om neutraliseringstekniker och Scott och Lymans
(1968) teori om accounts i en svensk kontext. Studien dmnar att bidra med ny betydelsefull



kunskap och en 6kad forstaelse for garningspersoners framstallningar av mord i nara
relationer. Denna forstaelse kan bidra till utvecklandet av forebyggande atgarder mot dodligt

vald i nara relationer.

1.1 Syfte & fragestéllningar

Studiens syfte ar att undersdka hur démda gérningspersoner som begatt mord pa en
narstaende framstéller det misstankta valdet och dess omstandigheter i polisforhor. Syftet
uppnas genom en riktad kvalitativ innehallsanalys av polisforhor med misstankta.
Garningspersonernas framstallningar av valdet ska aven jamforas mellan géarningspersoner
med en familjerelation till offret och garningspersoner med en parrelation till offret, for att
undersdka eventuella likheter och skillnader. Framstéllningarna ska analyseras med avstamp i
Sykes och Matzas (1957) teori om de fem neutraliseringsteknikerna och Scott och Lymans
(1968) teori om accounts. Studien utgar fran ett breddat perspektiv pa vald i nara relationer
for att analysera eventuella skillnader i hur valdet framstalls i en svensk kontext. Utifran detta

syfte ska foljande fragestallningar besvaras:

- Vilka neutraliseringstekniker och accounts anvands i polisforhor av misstankta som
domts for mord i néra relationer?

- Hur anvands neutraliseringstekniker och accounts i polisforhor av misstankta som
domts for mord i néra relationer?

- Skiljer sig anvandningen av neutraliseringstekniker och accounts mellan misstankta
som har en familjerelation till offret fran de som har en parrelation till offret, och

isafall hur?

1.2 Avgransningar

Studien avgrénsas till hur morddémda i polisforhor framstaller det misstankta mordet innan
de blivit domda, vilket innebar en avgransning till brott dar dodligt vald forekommit. Studien
foljer Aklagarmyndighetens (u.&.) definition av mord som innebér en handling dar en person
avsiktligt berovar en annan person livet. Studien ska undersdka hur garningspersoner
framstaller brott dar de av rattsvasendet bedomts haft uppsat och inga formildrande
omstandigheter identifierats som hade kunnat motivera vallande till annans dod eller drap.
Studien utgar darfor enbart fran brottskategorin mord. Utdver detta avgransas studien till en

typ av garningsperson; garningspersoner i nara relationer, dar nara relationer syftar pa bade



familjerelationer och parrelationer. Garningspersonens relation till offret delas saledes upp i
tva kategorier, i enlighet med NCK:s definition (2023), for att mojliggora en analys av
eventuell skillnad mellan garningspersonens framstallningar av mordet vid olika relationer till
offret. Samtliga garningspersoner i denna studie &r man, vilket grundas i att det enbart var
forhor med manliga garningspersoner under tidsperioden som kunde begéras ut. Empirins
konsfordelning beror darfor inte pa en avgransning. Empirin har avgransats till ar 2023 pa
grund av att dédligt vald i nara relationer &r ett vaxande samhallsproblem, och studien ska
darfor undersoka detta i nartid. Avgransningen till enbart ett ar motiveras av studiens
begransade omfattning. Slutligen avgréansas studien till polisférhér med den mordmisstankte
for att kunna analysera hur den misstankta garningspersonen framstaller valdet i ett tidigt
utredningsskede.



2. Teori och tidigare forskning

Foljande avsnitt presenterar teori och tidigare forskning inom studiens omrade. Studien utgar
fran Sykes och Matzas (1957) teori om neutraliseringstekniker och Scott och Lymans (1968)
teori om accounts, da dessa teorier redogor for hur garningspersoner framstaller sig sjélva.
Teorierna kompletterar varandra genom att accounts bygger vidare pa stora delar av teorin
om neutraliseringstekniker, detta da accounts utéver neutraliseringsteknikerna inkluderar
rattfardiganden och ursakter. Utifran denna utgangspunkt kan dessa teorier kombineras for att
mojliggora djupgaende analyser, och kommer darfor att tillsammans sta till grund for analys
av studiens empiri. Begreppen benamns pa svenska, med den ursprungliga beteckningen

inom parentes.

Den tidigare forskningen redogor for maskuliniteter, valdsamma mans framstallningar och
forskning om hur neutraliseringstekniker och accounts har praktiserats. Den tidigare
forskningen behandlar olika perspektiv pa hur garningspersoner framstaller sitt vald och
inkluderar olika grupper av offer. Pa liknande sétt som valet av teori kan valet av tidigare

forskning mojliggdra en bred och djupgéende analys och diskussion av studiens empiri.

2.1 Teori

2.1.1 Neutraliseringstekniker

“I didn’t mean it.” “I didn’t really hurt anybody.” “They had it coming to them.”
“Everybody’s picking on me.” “I didn’t do it for myself.” (Sykes & Matza, 1957:669).

Sociologerna Gresham M. Sykes och David Matza (1957) har utformat teorin om
neutraliseringstekniker, och ovanstaende citat ar exempel pa dessa tekniker. Teorin baseras
pa tidigare forskning om ungdomsbrottslighet och pa bevis pa att manga garningspersoner
upplevde en kansla av skuld eller skam (Sykes och Matza, 1957:664-665). Dessa
identifierade kénslor problematiserade stereotypen av ungdomsbrottslingen som “a gangster
in miniature” (ibid.). De har utdver detta presenterat tidigare forskning pa att
ungdomsbrottslingen ofta gav beundran och respekt till laglydiga personer (Sykes & Matza,
1957:665), vilket motbevisade den radande stereotypen om ungdomsbrottslingar. Sykes och
Matza (1957:667) menade att det inte var en aktiv motséttning mot samhéllets normer och
varderingar som gjorde ungdomar kriminella, utan snarare inlérningen av kriminella

handlingssatt och beteenden. Sykes och Matza (1957) utmanade saledes tidigare teorier som



argumenterade for att ungdomar begar brott pa grund av motsattning till samhallet och
forklarar istallet brottslighet utifran rattfardiganden av avvikande beteende, vilket de har
bendmnt som neutraliseringstekniker. Neutraliseringsteknikerna delas in i fem
huvudkategorier: fornekande av ansvar (the denial of responsibility), fornekande av skada
(the denial of injury), fornekande av offer (the denial of victim), fordomande av férdémarna
(the condemnation of the condemners) och aberopandet av hogre lojaliteter (the appeal to
higher loyalties) (Sykes & Matza, 1957:667-669).

Vid den forsta neutraliseringstekniken fornekande av ansvar anser garningspersonen sig
sakna ansvar for sina avvikande handlingar (Sykes & Matza, 1957:667). Garningspersonen
kan havda att de saknar ansvar dver de kriminella handlingar pa grund av utomstaende
faktorer som &r utanfor garningspersonens kontroll, som att man vuxit upp under bristfalliga
uppvaxtvillkor (ibid.). Garningspersonen som pa sa satt fornekar ansvar kan enligt Sykes &
Matza (1957:667) liknas vid en biljardboll, som utan kontroll hjalplost kastas mellan olika
situationer. Utifran detta synsétt internaliserar garningspersonen synen pa sig sjalv som ett
passivt objekt, snarare dn en aktiv aktor (ibid.). Detta forbereder den kriminella grunden for
att avvika fran det normativa systemet utan att direkt bryta mot normerna, vilket resulterar i

en moralisk majlighet att fortsatta bega brottsliga handlingar (ibid.).

Den andra neutraliseringstekniken Sykes och Matza (1957:667) beskriver &r fornekande av
skada som innebadr att garningspersonen upplever att det avvikande beteendet inte orsakar
nagon storre skada, trots att det strider mot lagen. Tidigare beskriven neutraliseringsteknik,
fornekandet av ansvar, bryter kopplingen mellan individen och dennes handlingar, och pa
liknande sétt bryts kopplingen mellan handlingar och dess konsekvenser genom fornekande
av skada (ibid.). Detta exemplifieras av att gangkriminellas vald kan neutraliseras som en
privat konflikt och som 6verenskommet mellan de involverade parterna, och att samhallet
darfor inte behdver lagga sig i (ibid.). Ett annat exempel ar vandalism, som definieras som ett

“bus” dir personerna vars egendom har forstorts anses ha rad att atgarda skadan (ibid.).

Trots att individen tar ansvar for bade handling och skada, kan individen genom den tredje
neutraliseringstekniken, fornekande av offer, franskriva sig sjalv ansvar och neutralisera
handlingen genom att forneka offret (Sykes & Matza, 1957:668). Detta genom att havda att
skadan orsakats pa grund av omstandigheterna och att den avvikande handlingen darfor inte
ar felaktig (ibid.). Det kan exempelvis hdvdas att den avvikande handlingen skett i samband



med sjalvforsvar, hamnd eller som ett sétt att fa upprattelse, och skadan pastas darfor vara
rattmatig (ibid.). Garningspersonen forflyttar sig i takt med detta till en rattvisans forsvarare,

samtidigt som offret forvandlas till en forovare (ibid.).

Den fjarde neutraliseringstekniken, fordémande av férddmarna, innebar att garningspersonen
skiftar fokus fran sina egna avvikande handlingar till motiv och beteende hos de som
motsétter sig det brottsliga beteendet (Sykes & Matza, 1957:668). De gor detta genom att
havda att fordémarna ar hycklare, drivs av personlig illvilja eller sjalva begar brott (ibid.).
Lagdvertradaren kan till exempel pasta att polisen ar korrupt, korkad och valdsam. | takt med
detta skiftar avvikaren fokus fran sitt eget beteende och andras reaktioner till att attackera

andra, vilket gor det lattare att undantrycka det felaktiga i sitt eget beteende (ibid.).

Slutligen redogér Sykes och Matza (1957:669) for den femte neutraliseringstekniken,
aberopandet av hogre lojaliteter, som innebar att interna och externa sociala kontroller
neutraliseras genom att lagévertradaren havdar att denne offrat kraven fran det storre
samhéllet for kraven for de mindre sociala grupper denne tillhér, som exempelvis vanner,
familj och gang. Lagovertradaren tar inte nddvandigtvis avstand fran det dominerande
normsystemet, utan ser sig sjalv snarare som fangad i ett dilemma som maste redas ut till
priset av att bryta mot lagen (ibid). Sykes och Matza (1957:669) betonar att normavvikelse
kan intraffa for att andra normer som férévaren har hogre lojalitet till ges foretrade, och inte
for att de samhaélleliga normerna forkastas. Detta exemplifieras inom ungdomskriminalitet
dar det rader normer kring att aldrig tjalla pa en kompis och pa sa sétt prioriteras lojalitet fore
lag (ibid.).

Sykes & Matza (1957:669) menar att neutraliseringsteknikerna ligger bakom en stor del av
brottsligt beteende, men uppmuntrar fortsatt forskning kring hur dessa tekniker bland annat
fordelas mellan kon, alder och social klass. De menar att utvecklandet av
neutraliseringstekniker kan resultera i en bredare forstaelse for avvikande beteende i stort
(ibid.). Hur denna teori praktiserats i forskning presenteras i avsnittet om tidigare forskning.
Den ursprungliga teorin av Sykes och Matza (1957) ligger till grund for den tidigare
forskningen som presenteras, och anvandandet av den ursprungliga teorin mojliggor

jamférelser mellan studiens resultat, teori och tidigare forskning.



2.1.2 Accounts

Forutom neutraliseringstekniker beskriver dven accounts hur garningspersoner framstaller
avvikande beteende. Accounts innebar yttranden vars syfte &r att forklara en oonskad eller
avvikande handling, och handlar saledes inte enbart om brottsliga handlingar utan om
generellt normbrytande beteende (Scott & Lyman, 1968). Sociologerna Marvin B. Scott och
Stanford M. Lyman (1968) formulerade denna teori som svar pa den makrosociologiska
fragan om hur samhéllet fungerar, och menade att svaret finns i interaktionen mellan
manniskor. Dessa interaktioner bestar huvudsakligen av verbala utbyten, och enligt Scott och
Lyman (1968:46) kan en analys av hur ménniskor samtalar och réttfardigar sina handlingar

ge insikter i hur samhéllet fungerar.

Scott och Lyman (1968:46) menar att accounts anvands nar genomférda handlingar
ifrdgasatts. Mekanismer som dessa &r viktiga for den sociala ordningen, da de hindrar
konflikter fran att uppsta genom att verbalt minska avstandet mellan handling och forvantan
(ibid.). Dessa accounts kan skilja sig mellan olika kulturer beroende pa radande normer
(ibid.). Scott & Lyman (1968:47) urskiljer trots detta tva typer av accounts: rattfardiganden
(justifications) och ursakter (excuses). Dessa anvands i denna studie for att komplettera

neutraliseringsteknikerna i hur garningspersoner framstaller sitt vald.

Rattfardiganden definieras av forklaringar dar individer tar ansvar for handlingar samtidigt
som de fornekar att handlingarna ar negativa eller felaktiga, och havdar saledes att
handlingarna ar positiva - trots att motsatsen aberopats (Scott & Lyman, 1968:47).
Rattfardiganden innefattar neutraliseringsteknikerna fornekande av skada och offer,
fordomande av férdémarna och aberopande av hogre lojaliteter (Scott & Lyman, 1987:51).
Forutom dessa neutraliseringstekniker ar tragiska beréattelser (sad tales) och
sjalvforverkligande (self-fulfillment) andra typer av rattfardiganden. Tragiska beréattelser
handlar om att redogora for ett hemskt forflutet for att forklara det nuvarande tillstandet.
Sjalvforverkligande innebér att handlingen inte anses vara felaktig for att den bidrar till
aktorens sjalvuppfyllelse (Scott & Lyman, 1968:52).

Ursékter definieras som socialt accepterade satt att mildra eller lindra det personliga ansvaret

for en ifragasatt garning (Scott & Lyman, 1968:47). De olika ursakter som Scott och Lyman



(1968:47) utformat ar hanvisning till olyckor (appeal to accidents), avsaknad av kunskap och
fri vilja (appeal to defeasibility), biologiska drivkrafter (appeal to biological drives) och
syndabockar (scapegoating). Garningspersoner som hénvisar till olyckor mildrar sitt ansvar
over en situation genom att skylla pa att handelsen intraffat pa grund av en olycka (ibid.).
Avsaknad av kunskap och fri vilja innebar bland annat att havda brist pa information, och om
individen haft tillgang till denna hade beteendet kunnat undvikas (Scott & Lyman, 1968:48).
Gérningspersonen kan hivda att “I did not know that I would make her cry by what I did.”
(ibid.). Denna kategori av ursékter handlar &ven om att uttrycka hur handlingarna &gde rum
for att garningspersonens vilja inte var helt fri, vilket garningspersonen kan havda genom att
aberopa tvang eller otillborlig paverkan som inverkat pa den fria viljan. Berusning och
sinnesrubbning &r exempel pa tillstand dar bade vilja och information kan vara begransad,
och individen kan utifran detta yrka pa avsaknad av ansvar (ibid.). Att ursékta sitt beteende
pa grund av biologiska drivkrafter forklarar Scott och Lyman (1968:49) som att yrka pa att
vissa biologiska faktorer bestammer 6ver det ménskliga beteendet, vilket exempelvis kan
kopplas att vissa egenskaper ar konsbundna. Individen kan exempelvis mena att “mén ar
sédana” for att befria sig frdn ansvar, och pa sa satt havda att man inte har ett fullkomligt
ansvar over handlingen (ibid.). Slutligen beskrivs syndabockar, vilket innebér att
garningspersonen kan hévda att beteendet ar en respons till andras beteende och attityder.
Scott och Lyman (1968:50) exemplifierar detta med en flicka som ursaktar sitt valdsamma
beteende genom att pasté att de andra flickorna ljuger och var avundsjuka: “I was always
getting into fights because some girls are vipers; they get jealous, tell lies about each other,
and start trouble.” (ibid.).

2.2 Tidigare forskning
2.2.1 Maskulinitet

Studiens empiri utgors enbart av manliga garningspersoner, och eftersom de flesta
valdshandlingar och valdsbrott utfors av méan &r det av relevans att inkludera maskuliniteter i
studien. Enligt den senaste statistiken om dodligt vald fran Brottsforebyggande radet ar 90%
av alla misstankta for mord och drap, man (Bra, 2024a). Raewyn Connell &r en framstaende
forskare inom omradet maskuliniteter, och har publicerat omfattande forskning kring
hegemonisk maskulinitet och menar att hegemonisk maskulinitet kan forklara motiv och
kanslor vid vald (Connell, 2002; Connell & Messerschmidt, 2005; Connell, 1996). Connell
(1996) havdar att mans dverordning av kvinnor ar en central makthierarki i vastvérlden, och



fysiskt vald kan anvéandas for att uppratthalla hegemoniska ideal. Sociologen James
Messerschmidt (1993) har byggt vidare pa Connells teori om hegemonisk maskulinitet, och
har kommit fram till att vald i parrelationer kan forklaras med utgangspunkt i idéer om mans
auktoritet och patriarkala forvantningar, som att mannen har réatt att kontrollera kvinnan.
Valdet forsvaras till foljd av detta genom mannens upplevda réttigheter, och grundas ofta i

svartsjuka och dgandeskap 6ver kvinnan (ibid.).

Professorn i kriminologi Steve Hall (2002) stéller sig kritisk till hegemonisk maskulinitet som
forklaring bakom méans vald och menar att forskning visar pa att de man som utdvar mest
vald inte tillhor de styrande klasserna som hegemonisk maskulinitet implicerar. Dessa méan
framstar snarare som hypermaskulina. Hypermaskulinitet diskuteras i sammanhang med
aggression och dominans och syftar pa en éverdriven form av maskulinitet (ibid.).
Professorerna i psykologi Dominic J. Parrott och Amos Zeichner (2003) har genomfort en
studie om hypermaskulinitet och beskriver hypermaskulinitet som ett personlighetsdrag som
gor att mén deltar i beteenden dar de havdar fysisk makt och dominans i interaktioner, och att
detta drag framst uttrycks i interaktioner med kvinnor for att uppratthalla en macho-
personlighet (Parrott & Zeichner, 2003:70). Parrot och Zeichner (2003:71) undersokte
hypermaskulinitet genom analys av frageformular for att kartlagga huruvida méan med hog
grad av hypermaskulinitet har en attityd dar vald ar en acceptabel form av konfliktlosning,
och en uppfattning om att kvinnor hotar den manliga identiteten. Resultaten av deras studie
visar pa att man med hdg hypermaskulinitet hade betydligt hdgre acceptans av vald,
fientlighet mot kvinnor och negativa sexuella forestallningar (Parrot & Zeichner, 2003:74).
Hypermaskulinitet innebar en okad risk for man att bega valdsbrott mot kvinnor och hogt
hypermaskulina méan visade pa en hogre aggression an lagt hypermaskulina man vid
provokation av en kvinnlig motstandare. Hogt hypermaskulina man reagerade snabbare och
mer aggressivt, vilket analyserats till en Iag troskel for hot och aggressivitet (Parrot &
Zeichner, 2003:76). Hegemonisk maskulinitet och hypermaskulinitet kan darfor vara

forklaringar till mans vald mot kvinnor.

2.2.2 Valdsamma mans framstéallningar

Samhallsvetaren och experten inom valds- och mansstudier Lucas Gottzén (2016) har i en
svensk kontext genomfort intervjuer med valdsdomda man och analyserat hur méan som

utovat vald mot kvinnor framstaller sitt vald. Studiens resultat visar att mannen skams over
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valdet och att de inte identifierar sig som den stereotypa kvinnomisshandlaren, trots att de
utsatt kvinnor for vald (Gottzén, 2016:82). Samtliga intervjuade man menade att vald mot
kvinnor ar samhéllelligt och moraliskt forkastligt och ansag kvinnomisshandel vara skamfyllt
(ibid.). Vissa intervjupersoner ansag inte sig sjalva som valdsamma personer, och manga
deltagare delade uppfattningen om att kvinnomisshandel inte &r ett legitimerat inslag i
maskulinitetsgérande och att kvinnomisshandlaren ses som en maskulin avvikare, vilket
resulterade i skamkanslor (ibid.). De intervjuade garningspersonerna skamdes pa sa satt 6ver
valdet de begatt inom parrelationer, manga till den grad att de inte beréattade om det for
personer i deras narhet och skammen kopplades till radslan att forlora sociala relationer och
bli domd som kvinnomisshandlare - nagot intervjupersonerna som tidigare konstaterat séllan
identifierade sig med (Gottzén, 2016:83). Gottzén (2016:86-87) beskriver vidare att de
valdsutévande mannen anvande olika narrativa strategier vid framstéllning av valdet. Mannen
kunde omdefiniera valdet och redogora for valdet som aggressionsproblem och
impulskontroll - istéllet for fysiskt vald (ibid.). Det var inte heller ovanligt att kontextualisera
valdet, vilket innebéar att mannen i samband med framstallningen av valdet berattar om sina
egna och offrets psykiska problem och offrets provokation (ibid.). Valdet framstélls da som
mindre betydelsefullt. Omdefinieringar och kontextualiseringar ar narrativa strategier som
mojliggor hantering av det formodade utpekandet av den valdsamma mannen som
kvinnomisshandlare (ibid.). Ett annat satt att framstélla valdet var att gora det i anknytning till
skuld och skam och pa sa satt fordoma sitt eget handlande. Att sdga att man angrar valdet
visar pa en tydlig markering av avstandstagande fran det egna beteendet (Gottzén, 2016:87).
Deltagarna framstéllde dven valdet som att de inte bara dngrar det utan att de dven har matt
daligt, haft somnproblem och angest (ibid.). Genom dessa narrativa strategier kan valdsamma
man saledes forminska valdet for att minska risken att identifieras som en
kvinnomisshandlare (Gottzén, 2016:89).

Andra forskare som analyserat valdsamma mans framstallningar ar sprakforskaren Rakefet
Dilmon och kriminologen Uri Timor (2014) som i sin studie analyserar beréttelser fran 12
méan som dodat sina kvinnliga partners. De kom fram till att mordarna forsokte rddda sin
sociala image genom att framstalla sig sjalva positivt och offren negativt, och distanserade sig
sjalva fran ansvar (Dilmon & Timor, 2014). Dilmons och Timors (2014) studie visar pa att
mannen forsokte framstalla sig sjdlva sa positivt som mojligt pa bekostnad av offret, genom
att de beskrev sig sjalva som godhjartade, omtdnksamma, stodjande och generdsa, och
beskrev offret som deras motsats - giriga, svekfulla, illojala och daliga modrar (ibid.).
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Mannen framstallde sig sjalv, kvinnan och deras relation pa detta satt for att f andra att
forsta hans fientlighet mot kvinnan, och for att pa sa satt kontextualisera valdet (ibid.).
Konstaterandet att kontextualisering av vald &r vanligt ar i linje med Gottzéns (2016:86-87)
resultat. Utéver detta forklaras valdet i termer av neutraliseringstekniken férnekande av offer
dar mannen beskrev hur kvinnan provocerat dem och att de nyttjat sjalvfoérsvar (Dilmon &
Timor, 2014). Pa sa satt malade mannen upp kvinnan som garningspersonen och sig sjalv
som offret for att distansera sig sjalv fran ansvar. Studiens resultat visade att metoderna som
de morddoémda ménnen anvénde sig av var distansering, morklaggning, dvertalning och en
onskan att imponera, vilka alla resulterar i ett férnekande, réattfardigande eller ursaktande av
mordet pa olika satt (Dilmon & Timor, 2014.). Dessa framstallningar visar saledes pa en
distans till brotten och pa avsaknad av ansvar, vilket star i kontrast till Gottzéns (2016:89)
studie dar garningspersonerna visserligen neutraliserar och rationaliserar valdet, men tar

ansvar over det i mycket storre utstrackning.

Sociologerna Kristin L. Anderson och Debra Umberson (2001) kommer fram till liknande
resultat som Dilmon och Timor (2014) om hur man framstéller vald i parrelationer. Anderson
och Umberson (2001:358) har genom intervjuer med 33 valdsamma man analyserat mannens
framstallningar av vald i parrelationer, och kommer fram till att mannen anvéande olika
strategier for att framstélla sig sjalva som icke-valdsamma, rationella och kompetenta man.
Intervjupersonerna havdade att deras kvinnliga partners var ansvariga for valdet i relationerna
och konstruerade sig sjalva som offer for ett partiskt rattssystem (ibid.). De framstallde valdet
som bland annat en rationell respons till extrem provokation och forlust av kontroll, och
fornekade saledes ansvar (Anderson & Umberson, 2001:362), vilket har likheter med
Dilmons och Timors (2014) resultat.

| kontrast till tidigare namnd forskning som fokuserar pa mans vald mot kvinnor, analyserar
sociologen Martin Hernan Di Marco (2022) mans framstallningar av vald riktat mot andra
man genom analyser av intervjuer med 73 mordare (Di Marco, 2022:366). Den mest
forekommande strategin vid framstallning av valdet var att distansera den kriminella
handlingen fran jaget (Di Marco, 2022:384-385). Studien visar pa att distans fran den
kriminella handlingen kunde ske genom biomedicinska termer, offrets handlingar, grupptryck
eller samhalleliga forhallanden. Biomedicinska termer kan exempelvis omfatta psykiska
sjukdomar som forklaringar (Di Marco, 2022:374). Redogotrandet for offrets handlingar

innebdr en forklaring av handlingar eller egenskaper hos offret som motiverade forévarnas
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egna beteende (Di Marco, 2022:375). Grupptryck kan anvéndas som strategi for att framhava
andra personers intentioner och visa pa den egna bristande handlingsférmagan (Di Marco,
2022:380). Strategierna kring samhalleliga forhallanden handlar om makrosociala processer
som forklaringar, sasom social exkludering, bristande tillgang till utbildning, ekonomisk
marginalisering och maskulinitet (Di Marco, 2022:381). Genom dessa framstéllningar skapar
fordvarna en giltig presentation av sig sjalva, och legitimerar brottet utan att kompromissa
med sig sjalva (Di Marco, 2022:384-385). Berattelserna visar saledes pa hur man kan tillfoga

vald, men dnda inte vara valdsamma; bega ett mord, men anda inte vara en mordare (ibid.).

2.2.3 Neutraliseringstekniker och accounts kopplat till vald

Flera forskare har intresserat sig for att koppla neutraliseringstekniker och accounts till hur
manliga garningspersoner framstéller mord de har begatt (James & Gossett, 2017; Pettigrew,
1987; Presser, 2003; Ray & Simons, 1987). Tidigare forskning visar att anvandandet av
neutraliseringstekniker &r ett vanligt verktyg olika fordvare som begatt olika typer av brott
anvander sig av. Kriminologerna Veronyka James och Jennifer Gosset (2017) har undersokt
seriemdrdares anvandning av neutraliseringstekniker, och universitetslektorn i kriminologi
Mark Pettigrew (1987) har utifran neutraliseringstekniker som teoretisk utgangspunkt
analyserat hur seriemdrdare neutraliserar sina brott. Dessa studiers resultat visar pa att
anvéndandet av neutraliseringstekniker var utméarkande for hur seriemérdarna rationaliserar
sitt beteende, och studierna visar att seriemdrdarna anvéande sig av atminstone en av fem
neutraliseringstekniker (James & Gossett, 2017:1121 & Pettigrew, 1987).

James och Gossetts (2017) studie visar att den vanligaste typen av neutraliseringsteknik var
fornekande av offer. Denna typ av neutraliseringsteknik visade sig genom att
garningspersonen beskrev offret som ansvarig for handlingarna som ledde till deras egen dod
(James & Gossett, 2017:1128). Garningspersonen kunde exempelvis hévda att de agerat i
sjalvforsvar. Fornekande av offret kunde baseras pa resonemang om att offret pa olika satt
fortjanade sitt 6de (ibid.), detta identifierades dven av Pettigrew (1987). En annan vanlig
neutraliseringsteknik var fornekandet av ansvar (James & Gossett, 2017:1129). Férnekande
av ansvar anvandes frekvent genom att inte erkdnna mordet och héavda att nagon annan var
skyldig. Ut6ver detta var det vanligt att yrka pa att man inte hade nagot minne av brotten,
eller att morden skedde i ett tillstand av minnesforlust och att man darfor inte kan beskyllas
for handlingarna (James & Gossett, 2017:1129). Férnekande av ansvar identifierades aven i
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Pettigrews (1987) studie, dar férévaren kunde hévdas vara berusad under garningarna, och att
offret var fysiskt stérre och borde ha kunnat forsvara sig. Férnekande av ansvar och offer
kombinerades saledes for att minska garningspersonens ansvar, och resterande
neutraliseringstekniker anvandes i mindre utstrackning. Valdigt fa fornekade skadan, vilket
kan forklaras av att det i princip ar omojligt att hdvda att ingen skada skett eftersom ett lik har
patraffats (James & Gossett, 2017:1129-1131). Seriemordarens framstallningar som
Pettigrew (1987) analyserar anvande sig till skillnad fran tidigare namnd studie fordémande
av férdomarna, da seriemérdaren pastod att om polisen hade varit mer effektiv hade inte sa
manga man maordats. Seriemdrdaren argumenterade for att polisen har huvudansvaret for att
hindra mdrdare, och att de ansvarar éver eventuella framtida offer nar de misslyckas med att

uppfylla detta ansvar (Pettigrew, 1987).

Kriminologen Lois Presser (2003) har intervjuat 27 man som begatt grova brott och
analyserat deras framstallningar av offren, ansvar och anger. Studiens resultat var i linje med
Scott och Lymans (1968) teori om accounts da mannen antingen rattfardigade eller ursaktade
sitt vald. De kunde bland annat havda att valdet berodde pa drogmissbruk, antisociala
attityder eller grupptryck (Presser, 2003:809). Presser (2003:809) kom &aven fram till att det
var vanligt att neutralisera sina kriminella handlingar genom neutraliseringstekniker. Likt
James & Gosset (2017) kunde Presser (2003:809-811) fastsla att den vanligaste metoden var
fornekande och klandrande av offret. Presser (2003:810) identifierade aven olika typer av
offer som gérningspersonen klandrade for brottet. Exempel pa en typ av offer var offer i
parrelationer, dar garningspersonerna havdade att offren bidrog till sin viktimisering genom
att vara illojala och olydiga. En annan identifierad grupp av offer var de som blev offer for
vad gérningspersonerna havdade var sjalvforsvar (Presser, 2003:810). Garningspersonerna
anvande neutraliseringstekniken fornekande av skada i samband med férnekande av offer

genom att utesluta offret fran narrativet och minimera skadan de tillfort (Presser, 2003:820).

Sociologerna Melvin Ray och Ronald Simons (1987) har undersokt drap- och morddomdas
framstallningar och kopplat dessa till accounts. En stor del av garningspersonerna ansag sig
ha varit beréttigade till att doda offret och menade att offret fick vad de fortjanade, vilket
kopplas till rattfardiganden (Ray & Simons, 1987:62). En annan typ av rattfardiganden var att
aberopa sjalvforsvar, och individer som yrkade pa sjalvforsvar visade pa emotionella
responser genom att uttrycka anger éver handelsen (Ray & Simons, 1987:63). Majoriteten av

framstallningarna praglades dock av ursakter, vilket identifierades nar garningspersonerna
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uppgav olika anledningar kring varfor de inte borde vara helt ansvariga for brottet. Den
vanligaste ursidkten var att de var sa paverkade av droger eller alkohol att “they didn’t really
understand what they were doing” (Ray & Simons, 1987:64). Andra vanliga ursakter var
redogorandet for tragiska berattelser, exempel pa sadana tragiska handelser kunde vara
arbetsloshet, skilsméassa och ekonomisk forlust (Ray & Simons, 1987:65).
Garningspersonerna som anvande denna typ av ursakt menade pa att de var sa kanslomassigt
upprorda av dessa stressande héndelser att de varken ténkte eller agerade rationellt under
brottet (ibid.). En kombination av ursakterna om alkohol- och drogpaverkan och tragiska
berattelser var vanligt (ibid.). Ytterligare bortforklaringar var att skylla handlingen pa andra

involverade kriminella for att inte sjalv ta ansvar (Ray & Simons, 1987:66).

Utifran accounts har dven sociologerna Diana Scully & Joseph Marolla (1984) genomfért en
studie dar de genom intervjuer med 114 valdtaktsdomda man analyserat mannens
framstallningar av valdet. De domda valdtaktsmannens berattelser om brotten tacker bade
rattfardigande och ursakter, de som fornekade valdtakt rattfardigade sina handlingar och de
som erkande brott forsokte ursakta valdtakten och/eller sig sjalva (Scully & Marolla,
1984:541). Mannen som fornekade valdtakt forsokte forhandla fram en identitet och
konstruera en “kontroversiell” véldtikt, dir deras beteende ansags vara lampligt 1 situationen.
Dessa framstallningar kopplas till fornekande av offer, da de framstéller offret som forforisk
eller att offret fick vad hon fortjanade (Scully & Marolla, 1984:542). Mannen kunde havda att
de pa grund av offrets karaktar inte kunde betraktas som valdtaktsman, och kunde motivera
detta genom att skuldbelagga offrets sexuella rykte och kanslomassiga tillstand (ibid.). De
man som daremot erkande valdtakt, uttryckte att valdtakt ar moraliskt forkastligt och
forklarade sig sjalva och sina handlingar genom att hanvisa till yttre krafter som lag utanfor
deras kontroll (ibid.). Dessa krafter pastods reducera deras formaga att agera rationellt, och
enligt dem tvingade de till att utfora valdtakten (ibid.). Tva exempel pa sadana urséakter var
alkoholpaverkan och psykiska problem, vilket kan aterkopplas till Ray & Simons (1987:64)

resultat av sin studie.

15



3. Metod

Foljande avsnitt presenterar studiens material och metod. Studien baseras pa utskrifter av
inspelade polisforhor i forundersokningsprotokoll med mordmisstéankta som analyserats
genom riktad innehallsanalys. Det empiriska materialet for studien utgjordes av 16
forundersokningsprotokoll, déar den ena hélften av gérningspersonerna var misstankta for
mord i familjerelationer och den andra halften var misstankta for mord i parrelationer. |
avsnittets avslutande del diskuteras studiens etiska dvervaganden och tillforlitlighet och dess

fortjanster och begrénsningar.

3.1 Material & avgransningar

Studiens empiriska material utgjordes av utskrifter av inspelade polisforhdr med missténkta
for mord i nara relationer, inom bade familjerelationer och parrelationer. Utskrifter av
inspelade polisforhér med misstéankt mojliggjorde analys av den misstanktes framstéllning av
valdet och dess omstandigheter, vilket ar studiens analysomrade. Polisforhor innehaller den
misstanktes framstéllning av valdet i ett tidigt skede av rattsprocessen, och eftersom studien
efterstravar att analysera framstallningen i ett tidigt skede ar polisforhor av storst relevans.
Vid analys av polisférhor bor det tas i beaktning att dessa forhor utspelas i en prekar kontext,
dar garningspersonen kan framstalla valdet som formildrande for att undgd straff. VVad som &r
sant kan darfor inte urskiljas vid tolkning av polisférhor. Detta utgor dock inget hinder for
denna studie, da dess huvudfokus &r hur valdet framstalls, snarare &n beddmningen av den
misstanktes sanningshalt. Studien foljer darfor James och Gossetts (2017:1120) resonemang
om att det &r de missténktas narrativ som ar betydelsefulla, vare sig de &r sanna eller falska,
eftersom den misstankte anvander dessa beréttelser for att presentera sig sjélv. Det intressanta

ar saledes vad de séger och hur de framstaller valdet, och inte vad som faktiskt har hant.

Forhor med misstankt ar en del av forundersokningsprotokoll (FUP) och for att ta del av
dessa maste aktuell FUP begaras ut. Huvudregeln ar att FUP:ar ska vara offentligt tillgangliga
(Aklagarmyndigheten, u.d.), men vissa maste genomga en sekretessprévning innan de kan
tillhandahallas. Under en sadan prévning kan omfattande delar av informationen maskeras for
att skydda integriteten hos de inblandade parterna. Detta intraffade tva ganger vid
insamlandet av studiens material. Den maskerade informationen paverkade inte polisforhéren

med den misstankte och de kunde darfor inkluderas i studien.
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For att identifiera aktuella FUP:ar har den juridiska tjansten InfoTorg anvants for att forst
soka efter relevanta domar. Infotorg samlar in svensk myndighetsinformation och méjliggor
tillgang till juridisk information (Infotorg, 2024). S6kordet “mord” och en filtrering pa
avgoranden under perioden 1 januari — 31 december 2023 resulterade i 639 traffar. Dessa
traffar utgjordes inte enbart av mord, utan &ven bland annat forsok till mord, stampling till
mord, anstiftan till mord och medhjalp till mord. Det blev darfér nédvéndigt att géra en
manuell sortering for att identifiera fall dar garningspersonen démdes till mord, vilket gav ett
resultat pa 58 domar. En ytterligare manuell sortering initierades for att urskilja de fall som
rorde mord i nara relationer, bade inom familj- och parrelationer, vilket genomférdes genom
en dversikt av domarna for att faststalla garningspersonens relation till offret. Den slutgiltiga
sorteringen resulterade i 21 domar. Tio domar rérde mord inom familjen och resterande elva
domar mord inom parrelationer. Dérefter kontaktades tingsratterna som utfardat domarna for
att begéra ut FUP:arna for de aktuella fallen. Det slutgiltiga materialet utmynnade i 16
FUP:ar, vilket innebar ett bortfall pa fem stycken. Bortfallen uppstod pa grund av att
tingsratterna inte gav ut FUP:en elektroniskt, vilket medforde stora ekonomiska kostnader.
Den slutgiltiga empirin bestod av atta fall dar garningspersonen hade en familjerelation till
offret, och étta fall dir garningspersonen hade eller hade haft en romantisk relation till offret.’
Antalet bor betraktas som rimligt med hansyn till studiens begransade omfattning. | studien
har saledes samtliga forundersékningsprotokoll utifran inkluderingskriterierna mord, 2023,
néra relation, ddmd, gratis och elektroniskt valts ut. Samtliga garningspersoner ar mén och
offren &r fruar, flickvanner, sambos, expartners, mammor, pappor, soner, syskon, systersoner,

morbrdder och mormaodrar.

Studien utgar fran en deduktiv metodologisk ansats och urvalet genomférdes darfor malstyrt,
vilket innebar att empirin valdes ut for att géra det mojligt att besvara de aktuella
forskningsfragorna (Bryman, 2018:498). De aktuella forskningsfragorna utgar i denna studie
fran Sykes och Matzas (1957) teori om neutraliseringstekniker och Scott och Lymans (1968)
teori om accounts. De ndmnda inkluderingskriterier har utformats for att empirin ska kunna

besvara studiens forskningsfragor.

1 Processen for hur studien resulterade i 16 fall tydliggérs genom ett flédesdiagram, se bilaga A.
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3.2 Analysmetod: Riktad kvalitativ innehallsanalys

Studiens empiriska material har analyserats genom riktad innehallsanalys. En riktad
innehallsanalys féljer en strukturerad process dar forskaren identifierar centrala begrepp som
kodningskategorier utefter befintlig teori (Hsieh & Shannon, 2005:1281), och analysmetoden
korresponderar saledes val med studiens deduktiva ansats. Forskaren skapar utefter vald teori
kategorier for att sedan koda in materialet utefter dessa forutbestamda kategorier.
Kategorierna skapades darfor utefter Sykes och Matzas (1957) teori om
neutraliseringstekniker samt Scotts och Lymans (1968) teori om accounts. Materialet l&stes
igenom noggrant och de misstanktas forklaringar till valdet noterades, for att sedan kodas in i
tabeller utefter tidigare namnda teorier. Den forsta tabellen utgar fran
neutraliseringsteknikerna med féljande kategorier: fornekande av ansvar, fornekande av
skada, fornekande av offer, férdémandet av fordomarna och aberopandet av hogre lojaliteter.
Teorin om accounts delas upp i rattfardiganden och ursakter, och darfor har tva tabeller
utefter dessa utformats. Tabellen om rattfardiganden innehaller kategorierna fornekande av
offer, fornekande av skada, fordomandet av férdomarna, aberopandet av hogre lojaliteter,
tragiska berattelser och sjalvforverkligande. Tabellen utifran ursakter bestar av kategorierna
olyckor, avsaknad av kunskap och fri vilja, biologiska drivkrafter och syndabockar.

Noteringar som inte passar in i de fordefinierade koderna kan tilldelas nya koder, vilket
mojliggor en nyanserad analys (Hsieh & Shannon, 2005:1282). Detta kan dessutom
mojliggora en problematisering av vald teori. Det okodade materialet kan dven ténkas tillhdra
en underkategori av de befintliga kategorierna (ibid.). Det skapades darfor en ytterligare
kolumn i tabellerna for forklaringar som inte passade in under kategorierna. Detta for att
genomfora ytterligare analys om de aktuella forklaringarna ska tilldelas en egen kategori eller
inga i underkategorier. Dessa noteringar har resulterat i studiens egna fynd som inte passar in

under neutraliseringstekniker eller accounts.

Forutbestdmda koder anses enligt Hsieh och Shannon (2005:1282) inte vara till nackdel for
studiers tillforlitlighet sa lange forskaren inte bedomer att kodningen paverkas av forutfattade
meningar vid identifiering av relevant text i materialet. Om forskaren daremot &r osaker pa
huruvida forutfattade meningar kan paverka analysen, rekommenderas man att primért
markera relevant text utan att genomféra nagon kodning av materialet, for att sedan

genomfora en mer noggrann kodningsprocess (ibid.). Med tanke pa att denna studie utgar
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fran Sykes och Matzas (1957) definition av neutraliseringstekniker samt Scott och Lymans
(1968) definition av accounts, ansags inte subjektiva forutfattade meningar vara ett problem
da kategorierna foljde teorier och saledes inte utformats av denna studies forfattare. Vidare
betonar Hsieh och Shannon (2005:1282) risken att forskaren kan komma att manipulera data
for att fa den att passa in i de teoretiskt utformade kategorierna for att bekrafta aktuella
teorier. Denna risk bor beaktas vid forskningsprocessen under riktad innehallsanalys och
forskaren ska vara transparent i tolkningsmomentet (ibid.). Forskaren bor dessutom vara
Oppen och tydlig med hur materialet analyserats for att undvika snedvridning av resultat, for
att minska riskerna med det deduktiva angreppssattet (Hsieh & Shannon, 2005:1283). Dessa
risker har tagits i beaktning under utformandet av denna studie, och stegen for den riktade
innehallsanalysen har noggrant efterféljts och tabeller har utformats som senare presenteras.
Tabellerna maéjliggor bade en visualisering av hur ofta teknikerna forekommer och en

oversikt av jamforelser mellan fallen.

3.3 Etiska 6vervaganden och studiens tillforlitlighet

Ett genomtéankt och kontemplativt etiskt forhallningssatt och agerande &r av grundlaggande
betydelse i utformandet av studier, och denna studie efterfljer darfor Vetenskapsradets
(2017:8) regler kring forskning. Dessa regler sékerstéller att vetenskapligt arbete uppfyller
samhéllets etiska normer och vérderingar (ibid.). Forskare ska bland annat redovisa metoder
och resultat 6ppet och forskningen ska bedrivas utan att skada andra ménniskor (ibid.).
Studien tar dessa principer i beaktning genom att presentera tabeller och citat och
anonymisera materialet. UtGver Vetenskapsradets (2017) allménna regler for god forskning
foljer denna studie dven grundlaggande etiska fragor som ror anonymitet, konfidentialitet och
integritet (Bryman, 2018:170). Utifran dessa fragor tar studien hansyn till att deltagarna inte
ska lida skada eller krénkas (ibid).

Forhorsmaterial som empiriskt material innebér inte ett explicit godk&nnande ur ett
samtyckesperspektiv. Studiens empiriska material ar officiella dokument fran en statlig
myndighet, vilket innebar att forundersokningsprotokoll omfattas av Sveriges
offentlighetsprincip (Aklagarmyndigheten, u.&.). Det bér darfor anses vara forsvarbart att
bedriva forskning inom detta omrade, d&ven om det inte finns uttryckligt samtycke.
Anvandandet av materialet bor dock ta hdnsyn till parternas integritet. Forskaren bor vidta

atgarder for att den insamlade informationen anvéands pa ett etiskt korrekt satt genom att
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respektera berdrda individers integritet, vilket kan sakerstallas genom anonymisering av data
(Bryman, 2018:170). Denna typ av material vacker aven fragan kring huruvida det ar etiskt
att anvanda information som samlats in for ett annat syfte. Materialet utgor en viktig kalla for
att mojliggora forstaelse for brottsmonster, vilket motiverar att anvanda materialet trots att
det inte samlats in for forskningssyfte. De transkriberade forhoren kan darfor vara forsvarbara
utifran behovet att utveckla brottsforebyggande strategier och inom ramen for
offentlighetsprincipen. Utdver detta bor hanteringen av materialet ske i enlighet med ndmnda
etiska riktlinjer, vilket mojliggor anvandandet av material som inte primért skapas i
forskningssyfte. En viktig riktlinje &r, som tidigare beskrivet, anonymisering av data. | denna
studie innebér detta att den mordmissténktes identitet forblir okand for externa parter, vilket
uppnas genom modifiering av namn och avlagsnande av sarskiljande detaljer som kan
identifiera individen (Bryman, 2018:171). Det empiriska materialet &r litet till antal och det
kan darfor foreligga en risk, trots anonymisering, att utomstaende identifierar aktuella
FUP:ar. Det ar dock viktigt att beskriva studiens tillvagagangssétt for att studien ska uppna sa
hog reliabilitet som majligt, men for att minska risken for identifiering utldmnas inte mer &n

nddvandig information.

Studiens reliabilitet kan kopplas till att materialet analyseras utifran en transparent kvalitativ
innehallsanalys (Bryman, 2018:377), dar forskaren konkret kan beskriva hur urval och
kodningsschema genomforts, vilket forenklar replikationer (Hsieh & Shannon, 2005:1282).
Analysmetoden beskrivs darfor som objektiv med hog reliabilitet, dd upprepade matningar
bor ge liknande resultat, vilket bidrar till studiens tillforlitlighet (Bryman, 2018:72).
Innehallsanalysen &r av riktad karaktar och utgar fran forutbestamda kategorier som
utformats utefter neutraliseringstekniker och accounts, vilket minskar risken for subjektivitet

och bidrar méjligheten till att replikera studien.

Studien efterstréavar att &ven uppna hog validitet, vilket kopplas till huruvida slutsatserna
hénger ihop med undersdkningen eller inte (Bryman, 2018:72). | kvalitativa undersékningar
aktualiseras intern validitet, dar det ska finnas en tydlig 6verensstdammelse mellan
observationer och teori (Bryman, 2018:465), vilket korresponderar med denna studie dar

observationerna har en tydlig koppling till aktuella teorier genom en deduktiv ansats.
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3.4 Metodens fortjanster och begransningar

Studien avser att undersoka hur mordmisstankta framstaller vald och dess omstandigheter och
ar darmed av kvalitativ karaktar. Kvalitativ forskning mojliggor fordjupade kunskaper om
specifika fall, och resultatet asyftas inte att generaliseras (Bryman, 2018:484). Studien utgar
fran en deduktiv ansats dar det empiriska materialet har valts ut for att besvara
fragestéllningarna, och urvalet ar darfor malstyrt. Ett malstyrt urval kan, som med kvalitativ
forskning, inte generaliseras (Bryman, 2018:496). Med hansyn till att studien inte efterstravar
en generalisering ar detta inte nagon nackdel. Om studiens syfte daremot hade varit att
generalisera hur mordmisstankta framstaller vald, hade ett kvantitativt tillvagagangssétt varit
béattre lampat (Bryman, 2018:484). Det kvalitativa forfarandet mojliggor djupdykningar i

materialet och studiens 16 fall har sdledes kunnat analyseras pa djupet.

Som tidigare diskuterats utgar studien fran polisforhor dar de mordmisstankta befinner sig i
en prekér situation och kontexten bor darfor tas i beaktande vid analys av materialet. Utdver
situationen som de analyserade mordmisstankta befinner sig i bor det aven tas i beaktning att
studiens resultat potentiellt hade sett annorlunda ut om de misstankta hade horts i andra
sammanhang. Om gérningspersonerna exempelvis istallet hade intervjuats nagra ar in pa sina
fangelsestraff, mojligtvis efter att de hade genomgatt terapi, hade resultaten kunnat se
annorlunda ut. Detta da terapi skulle kunna paverka garningspersonerna att ta mer ansvar for
sina handlingar. Intervjuer med géarningspersoner for mord i néra relationer innebar dock en
svaratkomlig malgrupp. Med hansyn till studiens begransade omfattning och att studiens
syfte ar att undersdka hur garningspersoner i ett tidigt skede framstaller mordet, ar analys av

polisforhor av storst intresse.

Slutligen kan studiens analysmetod diskuteras. Hsieh och Shannon (2005:1285-1286) skiljer
mellan konventionell, riktad och summerande innehallsanalys dér de viktigaste skillnaderna
handlar om hur initiala koder utvecklas. | en konventionell innehallsanalys skapas
kategorierna genom att analysera den insamlade datan, och utgar saledes fran den tillgangliga
informationen dér forskaren identifierar teman och monstren som finns i materialet (ibid.). |
det summerande tillvagagangssattet analyseras datan utifran enskilda ord och inte som en
helhet (ibid.). Den riktade innehallsanalysen ar darfor av storst relevans for denna studie,
eftersom kategorierna definierats innan och under analysen av data, och koderna har harletts
fran teori (Hsieh & Shannon, 2005:1286).
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4. Analys

| féljande avsnitt analyseras studiens empiri med utgangspunkt i neutraliseringstekniker och

accounts. En falloversikt Over empirin presenteras i bilaga B. Samtliga

neutraliseringstekniker och rattfardiganden analyseras. Inom ursékter analyseras alla utom

biologiska drivkrafter, da denna typ av ursakt inte identifierats i materialet.

Tre av 16 garningspersoner fornekar inblandning i brottet. Martin fornekar brott och uppger

enbart “ingen kommentar” 1 forhor och Hékan fornekar all inblandning 1 sin flickvéns dod.

Martin och Hakan analyseras darfor varken utifran neutraliseringstekniker eller accounts.

David fornekar pa liknande satt att han varit inblandad i sin frus dod, men férdomer

fordomarna och analyseras darfor enbart utifran denna neutraliseringsteknik.

4.1 Neutraliseringstekniker

| tabellerna nedan presenteras forekomsten av neutraliseringstekniker for garningspersoner

inom bade familj- och parrelationer. Detta ger lasaren en 6verblick dver vilka tekniker som

anvants mest frekvent och vilka som kombineras.

Tabell 1. Anvandning av neutraliseringstekniker, mord inom familjerelationer

Fall Fornekande av | Fornekande av | Fornekandet av | Férdomandet Aberopande av
ansvar skada offer av fordomarna | hogre lojaliteter

Martin

Oscar X X

Emil X X

Villhelm X X X X

August X

Gunnar X X X

Peter X X

Frank X X

Tabell 2. Anvandning av neutraliseringstekniker, mord inom parrelationer
Fall Foérnekande av | Fornekande av | Fornekandet av | Férdomandet Aberopande av

ansvar

skada

offer

av fordémarna

hogre lojaliteter
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Anders X X

Jens X X X

Albin X X X

Rickard X X

Hakan

Max X X X X
Mikael X X X

David X

4.1.1 Foérnekande av ansvar

Neutraliseringstekniken fornekande av ansvar anvéndes av 13 garningspersoner for mord i
néra relationer. Garningspersonerna i studien har fornekat ansvar genom att hanvisa till
psykisk ohélsa, konflikter, dalig uppvéxt och att man inte varit i kontroll dver sitt agerande.

Dessa kategorier analyseras nedan.

Psykisk ohalsa

Sykes och Matza (1957:667) inkluderar inte uttryckligen psykisk ohélsa inom férnekande av
ansvar, men utifran deras definition av denna teknik kan psykisk ohalsa analyseras som en
utomstaende faktor som ar utanfor forovarens kontroll. Genom att hanvisa till psykisk ohélsa
kan garningspersonen forflytta ansvaret fran sig sjélv till sjukdomen, och pa sa satt yrka pa att
den psykiska ohalsan ar en omstindighet som paverkat en till handling. Atta
garningspersoner fornekade ansvar genom att havda att de haft nagon typ av psykisk ohalsa,
som depression, angest och att brottet skedde under en period da de befann sig i ett daligt
psykiskt tillstand. Garningspersonen distanserar sig pa sa satt fran ansvar och ser sig sjalv
som ett passivt objekt (Sykes & Matza, 1957:667). Nagra exempel pa hur garningspersonerna
beskriver psykisk ohdlsa ar Anders som berdvat sin hustru livet och hanvisar till psykisk
ohilsa genom att séiga “Jag var i ett psykiskt tillstind som inte var bra.”, Rickard som
berévade sin hustru livet under pagaende separation livet hdvdar “Jag &r inte alls en valdsam
kille men de hér tva tre veckorna har brutit ner mig psykiskt” och “Jag vill bara fortydliga att
det som hénde den aktuella dagen det &gde rum nér jag var i vérsta tdnkbara mentala
tillstindet.”. Peter havdar att han ouppsatligen berdévat sin son livet och hanvisar till psykisk

ohélsa genom att uttrycka “Jag har haft mina perioder med depressioner. Det har varit en
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period nu som varit dalig.” Slutligen, Frank som dodade sin pappa som berittar att han lange
lidit av psykisk ohélsa “Ja. Har ldnge matt... Varit rétt nere. Det hér borjade ju redan nér jag

var... Ja i hogstadiet.”.

Konflikter

Sju av 16 garningspersoner framstaller sin relation till offret som turbulent och préaglat av
konflikter. Utifran fornekande av ansvar kan konflikter analyseras som en kansloméssig
paverkan som kan resultera i impulsivitet, och mordet kan darfér grunda sig pa ett impulsivt
agerande som praglas av starka kanslor som ilska eller radsla. Garningspersonen kan pa sa
satt forneka ansvar genom att hanvisa till utomstaende faktorer som ar utanfor
garningspersonens kontroll resulterat i mordet. Att hanvisa till konflikter kan dock samtidigt
argumenteras for att vara ett satt att ta ansvar for handlingen, da man genom att forklara att
man brakar visar pa viss inblandning. Konflikter kommer i denna studie att analyseras som
ett satt att férneka ansvar, men det bor noteras att denna typ av férnekande av ansvar kan

problematiseras.

Ett tydligt exempel pa framstallandet av mordet som att det skett till foljd av en konflikt ar
Rickard som bertdvade sin fru livet. Rickard forklarar hur hans fru personlighetsforandrats
och att deras relation under lang tid varit dalig och att detta ledde till mordet, vilket citatet

nedan visar:

“Det var ilska i mitt sinne. Allt fran de senaste tva-tre veckorna byggdes upp och det
var en laddning som eldade pa ilskan som jag upplevde som fick mig att gora vad jag

gjorde.”

De 6vriga garningspersonerna forklarar pa liknande satt att de befunnit sig i turbulenta
relationer. Kopplat till fornekande av ansvar kan géarningspersonen genom dessa forklaringar
analyseras utifran att de pa sa satt havdar att mordet skett utanfor deras kontroll, dd mordet
intréffat till foljd av en konflikt. Framstallningarna om relationerna som konfliktfyllda kan
kopplas till fornekande av offer, da offret malas upp som delaktig i handlingen. Detta kan

dessutom kopplas till syndabockar som kommer att diskuteras senare.

Dalig uppvaxt
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Ett annat satt att forneka ansvar ar att hanvisa till daliga uppvéxtvillkor (Sykes & Matza,
1957:667), vilket tva garningspersoner gor. Frank beskriver att han under sin uppvéxt haft en
dalig relation till sin pappa, och att detta varit en anledning till att Frank dédade honom. Emil
berattar att han under uppvéxten blivit fysiskt och psykiskt misshandlad av sina foraldrar och
att hans bror vid flera tillfallen svikit honom, och han har darfor bestamt sig for att doda sin
mamma och bror. Han beskriver hur han pa grund av vad han utsatts for under sin uppvéxt
hatar sin familj. Detta visar pa att Frank och Emil vuxit upp under bristfalliga uppvaxtvillkor
och saledes fornekar ansvar (ibid.), vilket dven kan analyseras utifran fornekande av offer da

de genom dessa forklaringar skuldbelégger offren. Férnekande av offer diskuteras senare.

Utanfor egen kontroll

Tre garningspersoner framstaller pa olika satt mordet som att de inte var i kontroll Gver sitt
agerande, vilket kan analyseras utifran att de framstaller sig sjalva som passiva objekt snarare
an aktiva aktorer for att distansera sig sjalva fran ansvar (Sykes & Matza, 1957:667). Albin
som dodat sin sambo och Mikael som dddat sin fru uttrycker explicit att de tappade
kontrollen, och Rickard menar att “djdavulen tog Gver, jag tankte inte”, vilket kan analyseras

utifran att han pa sa satt inte han inte var i kontroll Gver situationen.

4.1.2 Fornekande av skada
Neutraliseringstekniken fornekande av ansvar forekom i fem av 16 fall fér mord inom néra
relationer. Garningspersonerna fornekade skada genom att hanvisa till sjalvforsvar,

vardsloshet och forminskande av skadan.

Sjalvforsvar

Sjalvforsvar kan kopplas till Sykes och Matzas (1957) definition av fornekande av skada da
denna typ av framstéllning forminskar eller fornekar skada. Sjalvférsvar innebdr ett
rattfardigande av mordet och skadan anses rimlig av garningspersonen, trots att det gar mot
lagen (Sykes & Matza, 1957:667). Garningspersonerna som framstéllde valdet som en foljd
av sjalvforsvar framstallde sig sjalva som att dven sakna uppsat for mord. Ett exempel pa
detta &r Mikael som minimerar skadan genom att hévda att han knuffat sin partner for att
skydda sig sjélv. Det ar forst nar forndrsledaren beréattar att det finns bevis pa att han strypt

henne som han forklarar hur han forlorat kontrollen, att det blev svart och hur han aldrig hade
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uppsat till att doda henne. Han fornekar saledes skadan. Sjalvforsvar kan aven kopplas till

fornekande av offer, vilket kommer att analyseras i nasta avsnitt.

Forminskande av skadan

Ett ytterligare satt att forneka skadan som identifierades i studiens empiri var att pa olika sétt
forminska skadan. Peter, som har dddat sin son, erk&nner mord i forsta forhoret for att senare
forneka mord och istallet erkanna vallande till annans déd. Detta innebér att han inte férnekar
skadan i sig, men han forminskar skadan nar han erkanner vallande till annans dod istallet for
mord. Peter kan genom denna forklaring darfor argumenteras for att bryta kopplingen mellan
sin handling och handlingens konsekvenser (Sykes & Matza, 1957:667), vilket blir ett sétt att
forneka skadan han asamkat. Ett annat exempel pa férminskande av skada &r Albin som
forklarar att han hade sina hander pa offrets hals och att hon slutade réra pa sig, men som inte
uttrycker att han faktiskt strop henne till déds. Detta kan tolkas som ett satt att férneka och

férminska skadan eftersom han inte erkénner att han strypt henne.

Forminskande av skadan kan aven kopplas till vardsloshet, dar man férminskar skadan
genom att yrka pa att man saknat uppsat. Ett exempel pa detta ar Max som beskrev att han
knuffat offret och inte forstod att knuffen skulle leda till hennes dod. Att minimera skadan pa
detta satt bryter kopplingen mellan handlingen och dess konsekvenser som Sykes och Matza
(1957:667) beskriver, da forklaringar kopplat till forminskande av skadan och vardsléshet

innebar ett yrkande pa att handlingen inte syftade till ett dodande.

4.1.3 Fornekande av offer

Neutraliseringstekniken férnekande av offer férekom i tolv av 16 fall. | majoriteten av fallen
framstalls valdet som ett svar pa provokation, och nagra framstéaller valdet som sjalvforsvar.
Garningspersonerna malar aven upp offret i daligt ljus, vilket har tydliga kopplingar till

framstéllandet av offret som en syndabock som diskuteras i 4.3.2.

Sjalvforsvar och provokation

Garningspersonerna fornekar offret genom att bland annat havda att de pa grund av
provokationen var tvingade att bega brottet. Det var vanligt att hanvisa till en avsaknad av
uppsat till mordet och att garningspersonen enbart redogjorde for hur offret slagit och hotat

garningspersonen. Utifran denna forklaring anvandes valdet i syfte att forsvara sig sjalv. For
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att exemplifiera detta framstaller Jens, som mdrdade sin flickvan, valdet som sjalvforsvar
genom att beskriva hur offret hotat honom med kniv som han sedan tog tag i for att skydda
sig sjdlv. Han forklarar det som att “Hon gor ett vansinnesryck med handen och jag orkade
inte halla emot sa jag tappade greppet om handen och handen tjongade upp som en fjader sa
hon fick kniven 1 halsen.” Detta visar tydligt pa Sykes och Matzas (1957:668) beskrivning av
att garningspersonen havdar att skadan &r en konsekvens av kringliggande omstandigheter
och att handlingen darfor inte ar fel. Sykes och Matza (1957:668) beskriver dven att ett
fornekande av offer anvands genom att framstélla skadan som réattmatig. Ett tydligt exempel
pa detta ar Emil som mordade sin mamma och bror for att hamnas. Han menade att han blivit
fysiskt och psykiskt misshandlad hela sitt liv och att de fortjanade att do, vilket nedanstaende

citat pavisar:

“[...] jag ville bara...kan vil sdga att anledning A &r att jag ville liksom ldmna
ett, hur ska jag forklara, jag ville se till att mina familjemedlemmar aldrig skulle
kunna vara lyckliga, for jag tyckte inte de fortjanade det och jag ville ocksa fria mig

sjalv fran aratal av bitterhet som min familj har orsakat mig.”

Genom att framstalla valdet pa detta satt forflyttas fokuset fran garningspersonen genom att
anklaga offret for delaktighet, och att offret pa nagot satt fortjanat att do. Detta har kopplingar
till Sykes och Matza (1957:668) som forklarar hur handlingen framstélls som att den skett i
samband med hamnd eller upprattelse, vilket &r ett sétt att forneka offret. Anders, som
maordade sin fru, beskriver hur hans fru provocerat honom och att det resulterade i mordet:
“Nir vi gick och la oss s provocerade hon mig med olampliga ord. Sa jag var nodgad till
det.” Mikael, som dédade sin fru, framstéller valdet som ett svar pa en ldng period av
provokation. Han forklarar att han forlorade kontrollen och att allt blev svart nér situationen
en kvéll eskalerade, och att offret provocerat och hotat honom till den grad att han k&nde sig

tvungen att fysiskt forsvara sig. Han séger bland annat i forhor:

“och fortsdtter och skrika och, och... jag skyndar mig backa, backa lite grann och da
gar hon framat mot mig och... forsokte sla igen och sa har hon ju en sax i ena
handen... och da eh... jag ar sa radd jag ar sa radd for... ja att... jag ar radd for [sonen]

ligger dér inne...”

Framstéllning av offret i daligt ljus
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En annan typ av fornekande av offer som identifierats i studien ar att mala upp offret i daligt
ljus, vilket kan vara ett satt for garningspersonen att framstélla mordet som rattmaétigt. Jens
beskriver sin flickvan som att hon blir argsint och misstdnksam ndr hon &r berusad, vilket hon
var vid mordtillféllet. Jens mélar upp det som att hon innan “olyckan” anklagat honom for att
vara otrogen, hotat honom och sag galen ut. Utdver detta beskriver han henne som en valdigt
stark kvinna: “minst lika stark som mig om inte starkare”, vilket ssmmantaget kan tolkas som
att han forsoker framstalla offret som forévaren och han sjélv till en rattvisans forsvarare
(Sykes & Matza, 1957:668). Ett annat exempel ar Rickard som flertalet ganger i forhor
nadmner att hans fru varit otrogen mot honom. Han uppger att han i telefonsamtal med
anhoriga efter mordet beréattar att hans fru varit otrogen och att han gjort nagot daligt. Utifran
detta kan det tolkas som att han forminskar valdet genom att forst séaga att hon varit otrogen,
for att sedan uttrycka att han gjort nagot daligt och fornekar pa sa satt offret da mordet
framstalls som ett resultat av hennes otrohet. Slutligen beskriver Mikael sin fru som att hon
har ett hett temperament och att hon innan mordet var valdigt arg och sag galen ut. Som
tidigare beskrivet hdvdar Mikael att han blivit provocerad till den gréns att han tappar
kontrollen, och att framstélla henne som galen och att han forsoker skydda sig sjalv visar pa
hur han forvandlar offret till ansvarig for handelsen. Utdver detta menar han att han delvis
dodade henne for att skydda deras son, vilket citatet i ovanstiende stycke visar pa, vilket

ytterligare framstaller offret som en forévare och sig sjalv som en réttvisans forsvarare.

Nagra garningspersoner framstallde dven offret som forovare genom att beskriva hur offret
forvarrade det psykiska maendet. Mikael berattar hur relationen med partnern spadde pa hans
stressade maende och Max héavdar att hans angest blev vérre nar han umgicks med sin

partner. Offren framstélls saledes i daligt ljus.

Som tidigare analyserat kan daliga uppvaxtvillkor som férnekande av ansvar dven kopplas till
fornekande av offer, eftersom géarningspersonen skuldbelagger offret. Detta kan kopplas till
framstéllandet av offret i daligt ljus, da valdet framstalls i samband med daliga uppvaxtvillkor
dar offret skuldbeldggs for att ha forstort garningspersonens uppvéxt. | de identifierade fallen
berattar garningspersonerna om stokiga hemfarhallanden, dar de bland annat menar att de
haft daliga relationer till offren. Garningspersonerna framstaller pa sa satt offren i daligt ljus
genom att skuldbelagga offret da det ar offret som skapat den daliga uppvaxtmiljon, och

fornekar saledes &ven offer.
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4.1.4 Fordomande av fordomarna

Neutraliseringstekniken férdomande av fordomarna forekom séllan vid framstéllning av
mord i studiens empiri. Totalt anvénde fyra av 16 garningspersoner denna typ av
neutralisering. Vilhelm, som mordat sin son och lange varit i en vardnadskonflikt med sonens
mamma, uttrycker att han saknar tillit till rattssystemet. Ett annat exempel & Gunnar som
havdar att rattsvasendet begar brott mot honom, da han menar att hans anhallande ar bevis pa
hur alla inte &r lika infor lagen och hur réattsvasendet gjort fel. Detta kan kopplas till Sykes
och Matzas (1967:668) beskrivningar om hur garningspersonen kan yrka pa att fordomarna &r
hycklare, vilket anvands for att skifta fokus fran sitt eget avvikande beteende. Ett annat satt
att fordéma fordémarna ar att anklaga dem for att vara emot en, vilket David gor: “Alla &r
mot mig, polisen, dklagare, hennes familj & mot mig.”, och pastér dessutom att rattsvdsendet

gor fel. Max blir véldigt upprord nar han anklagas for mord pa sin flickvan och uttrycker:

“Det finns inte pa kartan! (andas djupt) Alltsé jag har vil for fan aldrig gjort... aldrig
gjort nan nanting ont nagonsin. Jag ma ha varit utsatt for brott jag ma ha varit, och en

tjej dessutom! Ar du inte klok?!”

Max framstéller sig sjalv pa sa satt i gott ljus genom att yrka pa att han aldrig skulle skada
nagon, speciellt inte en kvinna, och skiftar saledes fokuset fran sig sjalv till andra, vilket
staimmer 6verens med Sykes och Matzas (1967:668) forklaring. Utdver detta kan han tolkas
mena att rattsvasendet ar korkat da han uttrycker att férhorsledarna inte ar kloka nar de péstar
att han dodat offret, och aven detta gar i linje med Sykes och Matzas (1957:668) beskrivning

av neutraliseringstekniken fordémande av fordémarna.

4.1.5 Aberopande av hégre lojaliteter

Neutraliseringstekniken aberopande av hogre lojaliteter noterades bara i ett av alla
sammanlagda 16 fall. Detta &r inget forvanande resultat, eftersom aberopandet av hogre
lojaliteter kopplas till sociala grupper och visar sig mycket i ungdomskriminalitet (Sykes &
Matza, 1957:669), vilket inte &r fokuset fér denna studie. Aberopande av hdgre lojaliteter
kopplas inte bara till gang utan aven till familjer, och utifran detta kan det argumenteras kring
att Vilhelm, som dédade sin son, aberopar hogre lojaliteter genom framstéllningen att han
genomfort brottet for att befria sin son fran lidande. Han menar att han handlat i sonens basta

intresse och befriat honom fran lidande och svarigheter. Det kan saledes analyseras som att
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han prioriterade sin son och sonens vélbefinnande 6ver lagen, vilket kan tolkas som en form
av aberopandet av hogre lojaliteter eftersom lojaliteten prioriteras fore lagen (Sykes & Matza
1957:669).

4.2 Jamforelse av anvandandet av neutraliseringstekniker for

mord inom familjerelationer och parrelationer

Jamforandet mellan hur garningspersonerna framstéaller valdet i familjerelationer och
parrelationer ar intressant for att visa pa skillnader och likheter mellan hur valdet framstalls.
Detta ligger senare till grunden for diskussionen dar fragestallningen kring eventuella
skillnader mellan grupperna diskuteras. Empirin visar att den vanligaste
neutraliseringstekniken inom familjerelationer var férnekande av ansvar dar en stor majoritet
anvande denna teknik. Férutom fornekande av ansvar framstallde en majoritet brottet genom
fornekande av offer. Pa liknande satt var den vanligaste neutraliseringstekniken for
framstéallandet av mord inom parrelationer fornekande av ansvar. Utdver detta var &ven
neutraliseringsteknikerna fornekande av offer och fornekande av skada vanligt
forekommande. Resultatet visar att garningspersoner for mord i parrelationer fornekar skada i
nagot storre utstrackning, men det sammanlagda anvandandet av neutraliseringstekniker ar
liknande mellan grupperna. Detta innebér att garningspersoner fér mord inom familj- och

parrelationer anvander neutraliseringstekniker i liknande omfattning.

Framstallningarna av valdet for garningspersoner for mord inom familj- och parrelationer
praglas till stor del av psykisk ohélsa. Det var daremot vanligare for garningspersoner inom
parrelationer att hanvisa till tidigare konflikter som underlag for brottet, medan det inom
familjerelationer istallet var vanligt att hanvisa till daliga uppvéxtvillkor som ett satt att
forneka ansvar, vilket dven dr ett satt att forneka offer. Anvandningen av fornekande av skada
skiljer de bada grupperna at, garningspersonen som dodade sin son framstéllde valdet som
mindre allvarligt, medan garningspersonerna for mord inom parrelationer istéllet uttryckte
sjalvforsvar och vardsloshet. Det var bara en garningsperson som inom familjerelationer
neutraliserade brottet genom att forneka skada, vilket kan jamféras med parrelationer dér det
var fyra garningspersoner som neutraliserade brott pa detta satt. Sjalvférsvar som férnekande
av skada kan aven kopplas till fornekande av offer, vilket tillsammans med provokation
frekvent identifieras hos garningspersonerna inom parrelationer. Detta skiljer sig fran

familjerelationer dar det var vanligt att forklara hur offren fortjanade att dé och hur
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garningspersonerna haft daliga relationer till offret. Garningspersoner for mord bade inom

familj- och parrelationer framstéller sina offer negativt i liknande utstrackning.

Halften av garningspersoner for mord inom parrelationer framstaller valdet genom en
kombination av neutraliseringsteknikerna fornekande av ansvar, offer och skada. Detta star i
kontrast till garningspersoner inom familjerelationer dér ingen garningsperson kombinerade
dessa tre tekniker. En stor majoritet av garningspersonerna inom bade familj- och
parrelationer kombinerar dock fornekande av ansvar och fornekande av offer. Detta innebar

att nastan alla som fornekar ansvar aven fornekar offret.

4.3 Accounts

4.3.1 Rattfardiganden

Inom réattfardiganden ingar fyra av fem av neutraliseringstekniker och eftersom dessa har

analyserats i foregaende avsnitt, kommer detta stycke fokusera pa anvandandet av tragiska

beréttelser och sjalvuppfyllelse.

Nedan presenteras tabellerna 6ver anvandningen av rattfardiganden, bade inom familj- och

parrelationer. Likt neutraliseringteknikerna ger dessa tabeller lasaren en dverblick 6ver hur

frekventa de olika typerna av rattfardiganden &r och i vilka kombinationer de vanligtvis

anvands.

Tabell 3: Anvéndning av rattfardiganden, mord inom familjerelationer

Fall N. Offer N. Skada N. Férdémande | N. Lojalitet | Tragiska Sjalvforverkligande
beréttelser

Martin

Oscar X X

Emil X X X

Villhelm X X X X

August X

Gunnar X X

Peter X X

Frank X X
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Tabell 4: Anvéndningen av réattfardiganden, mord inom parrelationer

Fall N. Offer N. Skada N. Fordémande | N. Lojalitet | Tragiska Sjalvforverkligande
beréttelser

Anders X

Jens X X

Albin X X X

Rickard X

Hakan

Max X X X X

Mikael X X X

David X

Tragiska berattelser

Tio av 16 géarningspersoner framstallde valdet i samband med redogdrandet for tragiska

berattelser. Garningspersonerna redogjorde for psykisk ohalsa och ett hemskt forflutet for att

forklara mordet.

Psykisk ohalsa

Garningspersoner kan genom tragiska beréattelser redogora for ett hemskt forflutet for att

forklara brottet (Scott & Lyman, 1968:52), och ett exempel pa detta ar att beratta om

depression och problem med psykisk ohélsa. Dessa typer av tragiska berattelser var véldigt

vanliga i studiens empiri, och kan kopplas till neutraliseringstekniken fornekande av ansvar

som diskuterats i tidigare avsnitt. Som tidigare citerat beréttar bland annat Frank att han lange

varit nere, Rickard beskriver att hans mentala halsa varit en katastrof och att han har matt

valdigt daligt under en period, Peter har haft stora problem med depression under langa

perioder och Anders framstaller mordet som att det skett till foljd av att han varit i ett daligt

psyKkiskt tillstand. Ett ytterligare exempel pa hanvisandet till psykisk ohélsa ar Max, som

uppger “Att ha en fruktansvart dngest ar extremt kravande fysiskt.”, vilket ar ett sitt att

framstélla valdet i samband med tragiska beréttelser.

Hemskt forflutet
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Ett annat satt att framstalla valdet genom tragiska beréattelser ar att redogora for ett hemskt

forflutet, vilket bland annat Emil gor.

“[...] har de orsakat vildigt mycket psykiskt lidande 1 mig.. pa det séttet att jag bara
har eh.. samlat pa mig den hér bitterheten och dom negativa kanslorna pa insidan utan
att nansin riktigt slappa ut dom. [...] Jag, jag tror arligt talat att jag var som en
tickande tidbomb alltsa.. det har var typ oundvikligt. Det enda jag angrar med det jag
gjorde om jag ska va helt brutalt &rlig sa &r det att jag inte gjorde det tidigare.”

Emil menar att det ar ar av psykisk och fysisk misshandel fran sin familj som fatt honom att
ddda sin mamma och bror. Andra exempel pa tragiskt forflutet ar Oscar som beskriver att han
aldrig har passat in och August som berattar att han upplever att alla & emot honom, att han
aldrig ar hemma i sig sjalv och att det & ndgon som leker med honom. Dessa
garningspersoner redogor saledes pa olika satt for ett tragiskt forflutet som ska forklara det
nuvarande tillstandet (Scott & Lyman, 1968:52).

Sjalvforverkligande

Sjalvforverkligande anvands av endast en garningsperson, och det gar darmed att faststalla att
detta rattfardigande anvands i valdigt liten utstrackning for att rattfardiga sitt vald inom mord
i ndra relationer i empirin. Garningspersonen som réattfardigar valdet genom
sjalvforverkligande ar Emil, som framstéller mordet som ett satt for honom att fria sig sjalv

fran det liv han levde. Detta kan tydligt urskiljas i foljande citat:

“Ett motiv var ju himnd sé klart.. eh jag ville se till att eh, att dom.. aldrig mer skulle
kunna eh leva lyckliga. Ehm.. ett annat motiv ar ju att jag ville, fria mig sjélv fran

livet jag levde.”
Scott och Lyman (1968:52) forklarar att garningspersoner kan anse handlingar vara

rattméatiga om de bidrar till sjalvforverkligande, vilket kan kopplas till detta fall dar

sjalvuppfyllelsen dr att fria sig sjalv.
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4.3.2 Ursakter

Nedan presenteras tabellerna fér anvéndningen av ursakter for garningspersoner for mord

inom familj- och parrelationer, och som tidigare ndmnt har biologiska drivkrafter inte

identifierats i empirin och kommer darfor inte att analyseras.

Tabell 5: Anvéndning av ursékter, mord inom familjerelationer

Fall Olyckor Avsaknad av Biologiska Syndabockar
kunskap och fri drivkrafter
vilja
Martin
Oscar X
Emil X X
Villhelm
August X
Gunnar
Peter X
Frank X
Tabell 6: Anvandning av ursékter, mord inom parrelationer
Fall Olyckor Avsaknad av Biologiska Syndabockar
kunskap och fri drivkrafter
vilja
Anders X X
Jens X X
Albin X X
Rickard X
Hékan
Max X
Mikael X
David
Olyckor
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Att framstalla mordet som en olycka anvénds som strategi av totalt fem garningspersoner. Ett
exempel ar Peter som inte uttryckligen forklarar att det handlar om en olycka, men han menar
att han inte hade uppsat att doda sin son och han foérnekar darfér mord, men erkanner
vallande till annans dod. Detta kan analyseras utifran att han havdar att mordet hant av en
olyckshandelse for att mildra sitt ansvar éver situationen (Scott & Lyman, 1968:47). Ett mer
tydligt exempel ar Albin som dodade sin sambo, som erkanner att han tryckte pa offrets hals,
men uppger att han inte vet vad som hande for att sedan upptéacka att hon inte ror pa sig. Pa sa
satt minimerar han sitt ansvar over situationen genom att erkanna att han tryckt pa hennes
hals, men inte uttrycka att han strypt henne till déds. Detta exemplifieras genom féljande
dialog mellan Albin (HP) och férhérsledare (FL):

“FL — Mm. Pa vilket satt trycker du pa hennes hals?
HP — Med tva hander.
FL — Med b&da dina hander.

HP — Béada. Ja. Jag vet inte vad hinder. Sen upptickte jag att hon inte ror sig.”

Andra framstallningar av olyckor som kunde identifieras var bland annat att
garningspersonen endast latt knuffat offret och saknat uppsat till mord, eller att offrets
knivhoggs av en olycka. Den roda traden mellan alla identifierade framstéliningar av olyckor
ar att garningspersonerna forsoker minimera och mildra sitt ansvar for handlingen genom att
exempelvis havda att det inte var meningen att offret skulle komma till skada. Framstéllandet
av mordet som ett resultat av en olycka leder till ett mildrande av ansvar éver situationen
(Scott & Lyman, 1968:47).

Avsaknad av kunskap och fri vilja
Atta av 16 garningspersoner ursiktande handlingen genom att havda avsaknad av kunskap

och fri vilja. Detta framst genom att hanvisa till sinnesrubbning.

Sinnesrubbning
Sinnesrubbning kan bland annat kopplas till att hdvda att man hort roster som influerat en till

att bega handlingen. Detta gér Emil i foljande citat:

“jag var less pa det livet jag, jag hade. en rost alltsa en eh.. eh... nn form av eh..

overnaturlig eh.. kommunicering, hade jag.. eh.. hade jag sett det som.. som eh
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meddelade mig att eh.. nanting i stil av att jag skulle fria mig sjalv. Och det har &r
nanting som jag hade uppfattat eh flera ganger eh, innan handelsen. Och eh.. jag.. sa
har kopplade ihop de.. med eh.. den valdsamma impulsen. Och eh da kom jag fram till

att.. ehm.. det var meningen att jag skulle forsoka doda min familj.”

Emil forklarar saledes att handlingen delvis intraffat till foljd av att han hort roster som fatt
honom att bega morden for att fria sig sjalv. Forklaringen att man hért roster anvander dven
Anders. Utover roster beskriver Emil hur han han inte haft kontrollen dver sina handlingar
och jAmfor sig sjdlv med en “tickande tidbomb” och att brotten var oundvikliga, vilket kan
tolkas som avsaknad av fri vilja. Ett annat exempel pa sinnesrubbning ar Peter som forklarar
hur han saknar viljestyrka ndr han beskriver hur “det slog slint i huvudet” vilket fick mordet
pa hans son som konsekvens. Vissa yrkar pa sinnesrubbning genom att beskriva hur det var
som att ndgot tog dver dem, som Rickard som menar att “[...] djdvulen fick mig att géra
detta.” och att han inte var lik sig sjalv mentalt och ursaktar saledes beteendet pa avsaknaden
av fri vilja. Dessa forklaringar kan pa sa sétt argumenteras for att vara sétt att yrka pa
avsaknad av ansvar, vilket gar i linje med Scott och Lymans (1968:48) diskussion om

ursakter.

Berusning

Inom ursékten avsaknad av kunskap och fri vilja forklarar Scott och Lyman (1968:48) hur
forutom sinnesrubbning berusning kan anvéndas for att forklara avsaknad av fri vilja. Denna
typ av ursakt har inte identifierats i nadgon stor man, men Albin beréttar att hans hjarna

forstorts av missbruk och kan analyseras ursakta brottet pa sa satt.

Syndabockar

Atta garningspersoner framstaller offren som syndabockar. Oscar, som dédade sin morbror,
menar bland annat att offret och dennes familj var svara att ha och géra med, och att han inte
litade pa offrets mentala tillstand eller nar offret bar jaktvapen. Framstéllning av offret pa
detta satt kan analyseras utefter att Oscars beteendet var en respons till offrets beteende och
attityder, vilket gar i linje med Scott och Lymans (1968:50) definition av syndabockar som
ursakt. Forutom detta var det vanligt att yrka pa att offren behandlat garningspersonen daligt,
genom exempelvis fysisk och psykisk misshandel. Det var dven vanligt att ursékta sitt
beteende pa provokationer och brak fran offret, dar offret pa sa vis framstélls som en
syndabock. Ett exempel pa detta & Anders, som ddédade sin fru for att hon provocerade
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honom. Han beskrev det som att “Hon fick mig att kinna att jag inte &r riktig karl.”, och
havdade att han darfor var "nodgad" att doda henne. Detta kan analyseras utifran att han
malar upp offret som en syndabock eftersom han menar att hon fortjanade att bli dodad.
Dessa framstéllningar anvéands for att minska garningspersonens skuld och ansvar over
situationen. Offrets beteende forklaras som att det har féranlett dodsfallet och korresponderar
darmed med Scotts och Lymans (1968:50) beskrivning om framstéllandet av syndabockar.

Detta har stora likheter med neutraliseringstekniken fornekande av offer.

4.4 Jamforelse av anvandandet av accounts for mord inom

familjerelationer och parrelationer

Inom familjerelationer var det mest férekommande att anvénda accounts i form av tragiska
berattelser. | de andra typerna av rattfardigande och ursékter var det farre an hélften av
garningspersonerna som utnyttjade strategierna. Inom parrelationer var det vanligast att
ursakta valdet genom hanvisning till syndabockar, och det var dven vanligt med hanvisningar

till tragiska beréttelser och avsaknad av kunskap och fri vilja.

Empirin visar att rattfardigande mellan grupperna anvénds i samma utstrackning. Det var
dock fler garningspersoner for mord i parrelationer som urséktade valdet, dar anvandandet av
syndabockar utmarker sig. Studiens empiri visar pa att det inte finns sa stora skillnader
gallande hur accounts anvands mellan grupperna, utan skillnaden &r i vilken méngd de
anvéands. Analysen visar att garningspersoner for mord inom parrelationer anvander accounts
i storre utstrackning. Det var dock fler garningspersoner for mord inom familjerelationer som
framstallde valdet genom tragiska beréattelser. Utover detta skiljer sig anvandandet av tragiska
berattelser at, dar det for garningspersoner inom familjerelationer var vanligt att beskriva en
dalig uppvaxt med exempelvis daliga familjeforhallanden eller ett utanforskap i samhéllet.
Inom parrelationer var det istéllet vanligt att hanvisa till perioder av psykisk ohalsa och daligt
maende innan den brottsliga handlingen. Garningspersoner for mord inom parrelationer
beskriver psykisk ohalsa i storre utstrackning och férminskar skadan i stérre utstrackning

genom att pasta att det rort sig om en olycka.

Gallande kombinationer av accounts visar resultatet att fler garningspersoner fér mord inom
parrelationer kombinerade tragiska beréttelser, syndabockar och avsaknad av kunskap och fri

vilja &n garningspersoner for mord inom familjerelationer. Detta innebér att det var fler
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garningspersoner for mord inom bade familj- och parrelationer som kombinerade

neutraliseringstekniker &n accounts.

38



5. Diskussion och slutsatser

5.1 Neutraliseringstekniker och accounts i polisforhér

Studien baseras pa polisforhor med 16 misstankta och senare démda gérningspersoner for
mord i nara relationer. Vid genomgang av den slutgiltiga empirin visade det sig att samtliga
garningspersoner var man, vilket inte var ett forvanande resultat da tidigare studier (Gottzén,
2013:5) visar att man till stor majoritet star for alla valdsbrott. Studien avser att underséka
hur dessa garningspersoner anvander neutraliseringstekniker och accounts for att framstalla
valdet. Forskning inom detta omrade kan anvéndas for att 6ka medvetenheten kring
riskfaktorer for vald i nara relationer vilket kan utveckla brottsférebyggande atgérder, inom

parrelationer sdval som andra familjerelaterade relationer.

Samtliga neutraliseringstekniker och accounts, exklusive biologiska drivkrafter, har
identifierats i studien. De vanligaste satten garningspersonerna framstallde valdet pa var
genom neutraliseringsteknikerna fornekande av ansvar, férnekande av offer och férnekande
av skada, och genom anvandandet av tragiska beréttelser och framstallningar av offret som en
syndabock. Dessa framstéllningar paminner om varandra, da analysen visar att syndabockar
ar nara forknippat med fornekande av offer, och tragiska beréttelser har likheter med
fornekande av ansvar. Att de ofta anvands i tdt sammankoppling kan vara en anledning till att
de var mest forekommande, vilket &ven kan grundas pa att dessa fem strategier mojliggor ett
distanserade fran ansvar for handlingar som samhéllet anser vara normbrytande och
forkastliga. Det ar darfor inte ovéntat att garningspersonerna kénner ett behov av att forsvara
sig och avséga sig ansvaret for det genomforda mordet. Studiens resultat korresponderar till
stora delar med tidigare forskning om anvéndandet av neutraliseringstekniker och accounts
(James & Gosssett, 2017; Ray & Simons, 1987; Presser, 2003), dar den vanligaste typen av
framstallning visat sig vara att klandra offret. | denna studie var fornekande av offer den nést
vanligaste framstéllningen, mest férekommande var férnekande av ansvar. Det bor dock
betonas att tidigare forskning och denna studiens forskningsgrupper skiljer sig at, vilket kan

vara en forklaring till diskrepanserna mellan resultaten.

Neutraliseringstekniken fornekande av ansvar identifierades i studien pa flera olika sétt och
garningspersonerna hanvisade till exempelvis psykisk ohélsa och konflikter. Framstéllandet

av vald som foljd av konflikter kan dock diskuteras vara ett satt att ta ansvar, eftersom brak
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antyder att man varit delaktig till skillnad fran provokation. Bade fornekande av ansvar och
tragiska berattelser grundades i stor del pa framstallningar av ett tragiskt forflutet praglat av
psykisk ohdlsa. Anvandandet av psykisk ohdlsa for att framstélla brottet kan ha anvénts for
att psykisk ohélsa i dagens samhélle blir mer och mer accepterat (Westerlund, 2019). Idag
moter samhéllet manniskor med psykisk ohélsa med stor forstaelse (ibid.), vilket skulle kunna
vara en anledning till denna typ av framstallning da garningspersonen pa sa satt kan formildra
sitt ansvar och forsoka fa forstaelse fran omgivningen. Hanvisningarna till psykisk ohélsa kan
dock téankas bero pa att garningspersonen sitter i polisforhor och framstéller valdet
formildrande for att undvika straff. Tidigare forskning (Seling & Oberg, 2019:46) visar dock
pa att garningspersoner for dodligt vald inom néara relationer i stor utstrackning lider av
psykisk ohdlsa, och darfor kan studiens resultat och tidigare forskning motivera till
forebyggande atgarder mot psykisk ohalsa.

Neutraliseringstekniken fornekande av offer anvandes framst genom att framstélla brottet
som ett svar pa provokation och genom negativa framstallningar av offret, vilket har
kopplingar till framstéllandet av offret som syndabock. Detta star i likhet med att
kontextualisera valdet (Gottzén, 2016:86-87), da en framstallning av offret som forévare
anvands for att ge en formildrande bakgrund till mordet. Nar det kommer till
neutraliseringstekniken fornekande av skada var det vanligt att garningspersonerna
forminskade skadan de tillfogat och beskrev sjalvforsvar eller vardsloshet. Anvandandet av
fornekande av skada skiljer sig i denna studie mot tidigare forskning, exempelvis visar James
och Gossett (2017:1129-1131) att den ar mycket ovanlig. | denna studie identifierades
anvéandningen av férnekande av skada som vanligt férekommande i parrelationer, men inte i
familjerelationer. Denna skillnad kan bland annat bero pa samhalleliga normer som forkastar

mans vald mot kvinnor, vilket diskuteras i nasta avsnitt.

Som tidigare ndmnt anvandes samtliga neutraliseringstekniker och accounts i studiens empiri
utom biologiska drivkrafter, och samtidigt anvandes férddmande av fordémarna och
aberopandet av hogre lojaliteter i mycket liten utstrackning. Biologiska drivkrafter kan
kopplas till att vissa egenskaper ar konsbundna, dar man kan befria sig sjalva fran ansvar
genom att hdnvisa till att “mén ar sddana” (Scott & Lyman, 1968:49). Detta kan diskuteras
vara ett foraldrat synsétt som var ett vanligare tankesétt nar teorin utformades, vilket kan vara
en anledning till att det inte har identifierats i studien. Den begransade férekomsten av

fordomande av fordomarna och aberopande av hogre lojaliteter stammer 6verens med James
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och Gossetts (2017) studie om hur seriemdrdare anvander neutraliseringstekniker. En
anledning till att anvandandet av aberopandet av hogre lojaliteter inte var vanlig i denna
studie kan bero pa att denna typ av neutralisering ofta sker inom sociala grupper dar man har
lojalitet till andra (Sykes & Matza, 1957:669), vilket stalls i kontrast till gdrningspersonerna i

denna studie som begick brotten ensamma.

Utdver neutraliseringstekniker och accounts var det vanligt att garningspersonerna i denna
studie hanvisade till minnesforlust vid tidpunkten for mordet. James och Gossett (2017:1129)
tolkar minnesforlust som ett fornekande av ansvar, vilket kan problematiseras. Att havda att
man inte minns innebér inte nodvandigtvis att man fornekar ansvar, eftersom man kan hallas
ansvarig over en situation trots att man inte kommer ihdg den. Utéver minnesforlust var det
vanligt att uttrycka anger éver sina handlingar och att man inte hade uppsat. Detta kan dock
bero pa att det analyserade materialet baseras pa polisforhor dar de misstankta sannolikt
forsoker formildra sitt ansvar for att fa sa lagt straff som mojligt, och darfor framstéaller sig
sjalv som angerfulla och utan uppsat. Det kan aven diskuteras handla om forsok att formildra

mordet for att man inte vill stimplas som en mordare och pa sa satt undvika stigmatisering.

Framstéllningarna av empirins 16 garningspersoner kan bidra till forstaelse for hur
garningspersoner i praktiken kan anvanda neutraliseringstekniker och accounts, vilket kan
leda till problematiseringar och utvecklandet av teorier. Detta kan i sin tur motivera framtida
forskning. Det bor dven betonas att studien utgar fran unika fall, vilket innebar att
avgransningar till andra artal hade lett till andra resultat. Kontexten har darfor troligtvis
paverkat studiens resultat och for att kunna dra nagra storre slutsatser behover
garningspersoner framstallningar av mord i néra relationer analyseras i en stdrre omfattning

kvantitativt, vilket senare diskuteras i forslag pa framtida forskning.

5.2 Jamfdrelse av anvandandet av neutraliseringstekniker och
accounts mellan garningspersoner i familjerelationer och

parrelationer

Analys av studiens empiri visar att garningspersoner for mord inom familjerelationer och
parrelationer anvander neutraliseringstekniker i liknande utstrackning. Garningspersoner for
mord inom parrelationer férnekar dock skada i stérre omfattning. Det som skiljer

framstallningarna at ar anvandandet av accounts, dar garningspersoner inom parrelationer
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ursaktar valdet i hogre grad. Detta resultat kan kopplas till Scully och Marollas (1984) studie
om valdtaktsmans framstallningar, dar manga garningspersoner uttryckte att valdtakt var
moraliskt forkastligt. Manga garningspersoner for mord inom parrelationer i denna studie
havdar att de aldrig skulle skada nagon, speciellt inte en tjej. Det kan darfor diskuteras att de
forstar att vald mot kvinnor ar samhallelligt och moraliskt forkastligt och forsoker distansera
sig fran brottet for att inte stamplas som kvinnomardare, vilken aven kan forklara varfor
garningspersoner for mord inom parrelationer fornekar skadan i stérre utstrackning. Synen pa
att vald mot kvinnor ar forkastligt har kopplingar till Gottzéns (2016) studies resultat, dar

man som utévat vald mot kvinnor distanserar sig fran den stereotypa kvinnomisshandlaren.

En annan skillnad mellan grupperna ar att garningspersonerna for mord inom parrelationer i
storre utstrackning redogor for att de angrar valdet. Aven detta kan kopplas till Gottzéns
(2016:87) studie dar man som varit valdsamma i parrelationer framstaller valdet i anknytning
till skuld och skam och angrar valdet, vilket kan analyseras som ett satt att ta avstand fran det
egna beteendet. Det bor dock tas i beaktning att denna redogorelse for anger kan kopplas till
att garningspersonerna medverkar i polisforhor, dér de &nnu inte blivit démda och troligtvis
vill ha ett sa lagt straff som majligt. Inom familjerelationer ar det bara tva garningspersoner
som redogor for att de angrar valdet, och en av dessa har dédat sin son. Precis som att vald
mot kvinnor &r samhéllelligt och moraliskt forkastligt bor dven vald mot barn anses som
oacceptabelt. Det kan darfor tankas att dessa garningspersoner forsoker ta avstand till valdet
for att vald mot kvinnor och barn &r forkastligt och foljaktligen framstaller sig sjalva som
angerfulla. Detta resultat kan kopplas till Nils Christies (2001) teori om det ideala offret.
Denna teori &r dock inte i fokus for studien, men resultatet kan kopplas till att vissa grupper
har lattare att uppna legitim offerstatus vilket skulle kunna innebéra en storre benagenhet att

framstalla anger vid mord pa dessa grupper (Christie, 2001:47).

En tredje skillnad mellan garningspersoner for mord inom familj- och parrelationer &r att
garningspersoner for mord inom parrelationer malar upp offret som delaktig till mordet och
som en syndabock i storre utstrackning. Detta kan kopplas till hegemonisk maskulinitet
(Messerchmidt, 1993) och hypermaskulinitet (Parrot & Zeichner, 2003:70), dar man kan
betrakta vald mot kvinnan som en rattighet och skuldbelagger kvinnan, vilket pa olika satt
syns i studiens empiri. Detta kan bland annat liknas vid framstallandet av att valdet skett till
foljd av provokation, dar hogt hypermaskulina man visar pa en hog aggression vid

provokation av kvinnor, vilket manga garningspersoner for mord inom parrelationer visar pa.
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Det kan darfor diskuteras kring att manga av garningspersonerna for mord inom parrelationer
hade egenskaper av hypermaskulinitet. Detta har dessutom likheter med Anderson och
Umberssons (2001:362) resultat, som undersokt hur man framstaller vald i parrelationer, dar
valdet framstélls som en rationell respons till extrem provokation och forlust av kontroll. Det
har kan sammantaget kopplas till att kontextualisera valdet, vilket syns i bade empiri och

tidigare forskning.

Trots flertalet variationer i sattet garningspersonerna framstéaller valdet, visar tidigare
forskning (Gottzén, 2016; Dilmon & Timor, 2014; Anderson & Umberssons, 2001; Di
Marco, 2022) att manga manliga valdsutvare framstéller valdet pa liknande satt - oavsett
offer och typ av brott. Det finns stora likheter mellan hur mordare, kvinnomisshandlare och
valdtaktsman framstaller vald, och denna studie visar pa att bland annat makar, séner och
pappor rattfardigar mord pa liknande sétt. Tidigare forskning och studiens resultat visar aven
att valdsamma man i stor utstrackning hanvisar till kdnslomassiga problem, oavsett offer.
Utover detta visar studien pa att garningspersoner for mord inom familj- och parrelationer
kombinerar olika strategier, vanligast var att kombinera fornekade ansvar, férnekande av
offer, tragiska berattelser och syndabockar. Garningspersonerna neutraliserar, rattfardigar och
ursaktar valdet saledes samtidigt, vilket gor det tydligt att de forsoker distansera sig fran
ansvar éver brottet i sa stor man som mojligt. Rattfardigande och urséktande av valdet kan
dock diskuteras sta i kontrast till varandra och det kan diskuteras vara motsagelsefullt att
anvanda dem i kombination eftersom de avser olika syften. Att rattfardiga en handling
innebar att man tar ett visst ansvar och vid ursaktande av valdet distanserar sig
garningspersonen fran ansvar genom att formildra sin skuld. Max &r ett exempel pa denna
motsagelse da han rattfardigar sin handling genom att yrka pa att offret slagit honom, men
samtidigt ursaktar mordet da han yrkar pa att det skett till foljd av en olycka. Studiens resultat
visar dven pa hur rattfardigande och urséktande av brott kan komplettera varandra. Detta kan
exemplifieras av Mikael, som rattfardigade valdet genom att havda att han inte slog forst, och
ursaktade det genom att yrka pa att han blivit hotad av offret. Studiens resultat visar saledes
pa att kombinationer av rattfardiganden och ursakter bade kan motsaga och komplettera

framstallningarna.
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5.4 Framtida forskning

Vald i nara relationer ar ett utbrett och allvarligt samhéllsproblem och det ar av yttersta vikt
att utveckla forebyggande atgarder for att fa bukt med problemet. Studien har konstaterat att
det finns mycket statistik pa omradet, men en avsaknad av forskning pa hur garningspersoner
framstaller vald i nara relationer. Forskning inom garningspersoners framstallningar kan
resultera i 6kad medvetenhet kring riskfaktorer for vald i nara relationer, och kan féljaktligen
bidra till utvecklandet av effektiva brottsforebyggande atgarder. Studien motiverar darfor till

mer omfattande framtida forskning om dessa garningspersoners framstéllningar.

Pa grund av bristen pa tidigare forskning om framstallningar av garningspersoner for mord
inom familjerelationer har det presenterats studier med andra forskningsgrupper for att
mojliggora en djupgaende analys. Studiens diskussion hade dock gynnats av ytterligare
forskning pa dessa specifika relationer, och darfor foreslas framtida forskning om hur
garningspersoner for mord inom familjen framstéller vald. Framtida forskning kan med fordel
aven innefatta intersektionalitet for att pavisa tydliga skillnader mellan olika grupper. |
tidigare diskussionsavsnitt har liknelser till det ideala offret dragits, och framtida forskning
foreslas att aven utforska om garningspersonernas framstallningar skiljer sig at huruvida

offret ar idealiskt eller inte.

Istallet for att utga fran polisforhor kan framtida forskning utga fran intervjuer med
garningspersoner som genomgar rehabiliteringsprogram. Detta skulle minska oklarheten
kring vad som uttrycks for att undvika straff och vad som uttrycks for att neutralisera, ursékta
eller rattfardiga beteende, vilket kan underlatta brottsforebyggande arbete mot vald i nara

relationer.
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Garningspersoner for mord inom familjerelationer
Garningsperson: Martin
Offer: Mormor



Martin har dodat sin mormor, han fornekar brott och uppger “inga kommentarer” som svar i

polisforhor.

Garningsperson: Oscar
Offer: Morbror
Oscar fornekar mord pa sin morbror. Han yrkar pa en radsla for offret och provokation fran

offrets sida, vilket harstammar fran en konflikt mellan dem.

Garningsperson: Emil

Offer: Mamma och bror

Emil erkanner mordet pa sin mamma och bror och hanvisar till en dalig uppvaxt med fysisk
och psykisk misshandel. Emil forklarar ocksa att hans motiv for handlingen var en lang

period av depression som han genom handlingen ville fria sig sjalv ifran, och hamnd.

Garningsperson: Vilhelm
Offer: Son
Vilhelm mordade sin son till f6ljd av en lang vardnadstvist med sin ex-partner. Vilhelm

fornekar mord, men menar att sonen befriats fran “massor av saker”.

Garningsperson: August

Offer: Mamma

August erkanner mord pa sin mamma och forklarar brottet som ett resultat av att han hort
roster. August menar att han inte var sig sjalv under handlingen och att nagot forsokte

manipulera honom.

Garningsperson: Gunnar
Offer: Syster och systerson
Gunnar forklarar att han genomférde brottet for att han trodde att offren var genmodifierade

versioner. Detta kan tolkas som att han férnekar brott.

Garningsperson: Peter
Offer: Son
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Peter fornekar mordet pa sin son, men forstar att hans agerande resulterade i sonens dod och
yrkar darfor pa vallande till annans dod. Peter forklarar hur han brottats med depression och

angest och att brottet 4gde rum for att det “slog slint i huvudet”.

Garningsperson: Frank

Offer: Pappa

Frank erkanner mordet pa sin pappa och forklarar handlingen som nagot han behévde
genomfora for att han kant angest och press. Han forklarar att han varit nere lange och att det

var en konstig stdamning mellan honom och pappan.

Garningspersoner for mord inom parrelationer

Garningsperson: Anders

Offer: Hustru

Anders har berdvat sin hustru livet och hévdar att hon har provocerat honom till den grad att
han var tvungen att gora det. Anders sager att han inte mar bra psykiskt och att han under
mordet var under ett daligt psykiskt tillstand. Anders erkanner forst men menar sedan att han

inte haft uppsat att doda, han kommer inte ihag varfor eller hur han mordade henne.

Garningsperson: Jens

Offer: Flickvan

Jens fornekar att han dodat sin flickvédn genom att havda att han agerat i sjalvforsvar. Han
menar pa att hans flickvan var galen och att han trodde att hon skulle attackera honom med

kniv och att han var radd for henne.

Garningsperson: Albin

Offer: Sambo

Albin erkanner att han har dodat sin sambo och beskriver det som att han har trott att de
befann sig i ett spel dir en av dem var tvungen att do, och sadg henne som fienden 1 “spelet”.

Albin uttrycker att hans hjarna forstorts av missbruk.

Garningsperson: Rickard

Offer: Hustru under pagaende separation
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Rickard erkanner att han berévat offret livet, men menar att han inte ar valdsam. Han menar
att hans hustru har personlighetsforandrats och att han under en lang period blivit nedbruten

psykiskt. Under mordet “tog djavulen 6ver honom” och mordet var inte planerat.

Garningsperson: Hakan

Offer: Flickvén

Hakan foérnekar mord och menar att hon svimmade, borjade skaka och att skadorna
uppkommit pa grund av ambulanspersonal. Han menar att han inte ar inblandad i hennes dod

och fornekar att han tillfogat henne nagon skada.

Garningsperson: Max

Offer: Flickvan

Max fornekar under manga forhor att han bragt sin flickvan om livet, men erkanner slutligen
att han knuffat henne mot en sten och att hon av en olycka dog. Han foste henne at sidan som
svar pa att hon utdelade orfilar mot honom, och han menar att han inte hade uppsat att skada
henne och trodde inte att hon skulle skadas av fosningen. Han har under och efter tillfallet

haft mycket angest och varit fortvivlad.

Garningsperson: Mikael

Offer: Fru

Mikael erkanner att han har dddat sin fru, men gjort det i nédvarn. Han menar att hans fru
hade ett hett temperament och att hon attackerade honom och sag galen ut. Mikael tappade
kontrollen, sag svart och kande en stark ilska. Han kanner inte igen sig sjélv, da han ser sig
sjalv som en person som undviker brak. Han erkanner vallande till annans dod och

misshandel.

Garningsperson: David

Offer: Fru

David fornekar att han mordat sin fru och att han &r helt oskyldig och att det inte finns nagra
bevis pa att det &r han som dodat sin fru. Han menar att de inte har brakat och att han inte har

kontrollerat henne och inte ar svartsjuk.

(Falloversikt, bilaga B)
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