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Sammanfattning

Titel: “Det ar darfor det ar kul — det dr alltid olika.”
Undertitel: Gymnasieelevers perspektiv pa konstnirligt, personligt och musikaliskt uttryck

Forfattare: Josef Soreke

Det hir examensarbetet bygger pé intervjuer med gymnasieelever fran sddra Sverige och ger
ett elevperspektiv pa diskussioner om och tolkningar av begreppen konstndrligt uttryck,
personligt uttryck och musikaliskt uttryck, som alla férekommer 1 de svenska ldroplanerna,
Gy11 och Gy25. Informanternas svar jamfors med resultat fran intervjustudier med musiklédrare
och med hur begreppen anvénds i laroplanerna. Studiens forskningsfragor handlar om
informanternas forstaelse for begreppen, vilka likheter och skillnader som finns 1 hur elever och
larare ser pa begreppen, samt vilka forutsattningar mina informanter upplever att de fér i sin
utbildning att utveckla och visa upp uttryck. Den litteratur och tidigare forskning som anvéinds
bestdr av ldroplaner, texter om uttryck i musik och texter om beddmning. Studiens
datainsamling tog formen av en kvalitativ gruppintervju, foregdngen av en pilotintervju. I
resultatet diskuterar och definierar informanterna konstnirligt, personligt och musikaliskt
uttryck men de kommer ocksa in pa exempelvis teknik och dess relation till uttryck. En av
studiens slutsatser ar att det finns bade stora likheter och stora skillnader i tolkning av begreppen
mellan ldrare och elever. Likheterna &r storst 1 synen pa personligt uttryck och skillnaden storst
1 synen pa konstnérligt uttryck. En slutsats dr att det kan bero pa att den hér studiens informanter
inte ser det som nodvéandigt att en mottagare forstar deras konstnérliga uttryck, utan att det ar
lyckat sa linge de dr sanna mot sig sjidlva. En ytterligare slutsats dr att arbete med uttryck i
undervisningen ser olika ut beroende pé vilket instrument och vilken genretillhorighet eleverna
har. Att utforska en koppling mellan det och teorin om tyst kunskap (Jonsson, 2023) foreslas

som infor fortsatt forskning.

Nyckelord: Ensemble, gymnasieskola, instrumentundervisning, konstnérligt uttryck,

musikaliskt uttryck, personligt uttryck.



Abstract

Title: “That’s what makes it fun — it is always different.”
Subtitle: The perspectives of students from upper secondary school, regarding artistic, personal
and musical expression.

Author: Josef Soreke

This study is based on interviews with students from an upper secondary school in southern
Sweden and gives a student perspective on discussions and interpretations regarding artistic,
personal and musical expression. The answers from the informants are compared with answers
from music teachers in previous studies and with how the expressions are used in the swedish
curriculum. The research questions want to explore how the informants understand the
expressions and what similarities and differences there is compared to music teachers’
understanding of the expressions. Another question is how the informants experience their
conditions for developing and displaying expression in music. The litterature and previous
research used consists of the old and new curriculum, texts about expression in music and texts
about assessment in education. The data collection consisted of a qualitative group interview,
prepared for with a pilot interview. In the results chapter the informants discuss and define
artistic, personal and musical expression and also talk about musical technique and its relation
to expression. One of the conclusion points is that there are both big similarities and big
differences between students and teacher’s interpretations on the topic. The similarities are
greatest regarding personal expression and the differences are greatest regarding artistic
expression. One conclusion point is that the reason for the difference could be that the
informants of this study don’t see it as necessary for other people to understand their artistic
expression, as long as they as musicians and artist have been true to themselves. Another
conclusion is that teaching of expression is very different depending on instrument and genre.
Exploring that, connected to the theory about silent knowledge (Jonsson, 2023) is suggested as

a topic for future studies.

Keywords: Artistic expression, ensemble lessons, instrument lessons, musical expression,

personal expression, swedish upper secondary school.



Forord

Jag har aldrig sett mig sjdlv som en akademiker och gor det vil fortfarande inte. Det hir var en
stor provning, framfor allt for tdlamodet. Tack Markus Tullberg, handledare, for ditt stod och
dina vilinformerade och generdsa kommentarer och redigeringsanmérkningar. Tack till Felicia
Andersson, Frida Segersson & Betlehem Surafiel, Hilda Axelsson, Alma Fridolfsson &
Marcela IvSinovi¢, Timmie Flygare & Oliver Svan Hall, samt till Cecily Schmidt and Axel
Johansson. Ni kommer formodligen aldrig ldsa ens det hir forordet men jag har sneglat pa era
arbeten bide en och femton ginger under processen. Tack till min familj for ert tdlamod genom
den langa utdragna tid det tagit for mig att genomféra min KPU. Tack ocksa till hela
Musikhogskolan i Malmé for samma sak. Sist men inte minst, stort tack till mina informanter.
Utan er hade det inte blivit ndgot examensarbete. Da hade jag behdvt skriva om négot annat,
sakert trakigare &mne!

Om du som léser detta skulle raka vara en student som ska skriva ett eget sjalvstindigt arbete
— ge inte upp! Du klarar det! Heja heja! Det kan kénnas svart. Det dr svart! Végen ar lang, men
med ett steg i taget kommer du att komma fram. Lycka till!

Slutligen, till vem som helst som tanker ldsa min text — hoppas att du far ut ndgot av det.

Trevlig ldsning!
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1. Inledning

Den ryske tonsittaren Igor Stravinskij skriver i sin sjdlvbiografi fran 1936: “music, by its very
nature, is essentially powerless to express anything at all” (Stravinskij, 1936, s. 53). Samtidigt
virderas uttryck 1 musik hogt av lyssnare, ldrare och elever (Lindstrom et al., 2003). Det ska
ocksé ingd 1 undervisningen och beddomas enligt de svenska ldroplanerna, savél den gamla -
Gyll, som den nya - Gy25. I ldroplanerna delas uttryck 1 musik upp i tre delbegrepp:
konstndrligt, musikaliskt och personligt uttryck.

Stravinskij har egentligen ritt. Sjdlva musiken, vibrationerna 1 luften, ar viljels och
uttryckslds. Det krivs en avsdndare och en mottagare for att fylla musiken med uttryck. Brinck
(2013) skriver om konstens och det konstnérliga uttryckets kulturella och sociala inramning:
”Given that artist and viewer are contemporary and take part in the same material culture, the
interdependence between cognition and environment causes the artist to create art and the
viewer to make sense of it in ways that intrinsically connect” (Brinck, 2013, s. 206). Konst och
musik kan alltsd laddas med uttryck och om avsidndaren och mottagaren delar samma kultur
och tid kommer troligtvis deras uppfattning om uttrycket att stimma 6verens. Med det sagt sd
ar uttrycket beroende av en kontext.

Konstnérligt uttryck, personligt uttryck och musikaliskt uttryck &r tre begrepp som utgor
bade grund och mél for musikundervisningen i gymnasiet. Bdde nuvarande kursplan (Gyl11)
och dess nidra forestdende erséttare (Gy25) anvinder begreppen var for sig eller tillsammans 1
néstan alla sina kurs- respektive &mnesplaner.

Genom att under flera ar skifta mellan att vara musiker, tonsittare, musikldrare och
musikldrarstudent har jag triffat olika manniskor som verkar tolka begreppen pa olika sétt.
Vissa anvinder begreppen helt synonymt och utbytbara med varandra. Vissa verkar tolka
konstnérligt uttryck som ndgot visuellt — att en musiker visar en publik att den lever sig in 1
musiken. Vissa tdnker att personligt uttryck dr ndgot essentiellt, som egentligen inte gar att trina
upp, utan snarare avtickas.

Under pedagogikstudierna vid Musikhdgskolan i Malmé fick vi information om vad skolans
forskare arbetade med. Ett av projekten, lett av Markus Tullberg, handlade om konstnarligt
uttryck och det kéndes roligt och intressant att f ta del av och kanske p& ndgot horn bidra till
den kunskapsproduktion som pégick.

Tidigare forskning har ofta gjorts genom intervjuer med musiklérare, inklusive Tullbergs
studie. Den hidr texten kompletterar med ett elevperspektiv, genom att jag intervjuat

gymnasieelever frdn en musikutbildning. Studiens titel ar ett citat fran en av informanterna,
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kopplat till alla musikers unika personliga uttryck. Jag har ocksa tittat pa Skolverkets
styrdokument for att se om en djupare ldsning av dessa kan avsldja vad som egentligen menas
med de olika uttrycksformerna. Kanske kan mitt arbete bringa lite mer klarhet i tolkningen av

konstnérligt, personligt och musikaliskt uttryck, eller mer forvirring!
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2. Syfte och fragestillningar

Studiens syfte dr att undersdka konstndrligt, personligt och musikaliskt uttryck ur ett
elevperspektiv. Begreppen utgor ramar och innehall for musikundervisningen i savil den gamla
som den nya ldroplanen for gymnasieskolan (Gyll och Gy25) och det hir arbetet dmnar
undersoka hur elever forstar och tolkar dem, samt hur de upplever att begreppen formar och
foljs upp 1 undervisningen. Studien hdmtar inspiration fran Tullbergs (2024) intervjuer med
musikldrare dar de diskuterar konstnérligt uttryck och @mnar bidra med ett elevperspektiv som

saknas i1 den. Forskningsfrdgorna som arbetet utgar ifran ar foljande:

e Vilken forstdelse har gymnasieelever av begreppen konstnarligt uttryck, personligt

uttryck och musikaliskt uttryck?

e Vilka forutsittningar upplever gymnasieelever att de fér i sin utbildning att utveckla och

visa upp konstnirligt uttryck, personligt uttryck och musikaliskt uttryck?
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3. Litteratur och tidigare forskning

I det hér kapitlet gér jag igenom hur Skolverket anvdnder begreppen konstnarligt, personligt
och musikaliskt uttryck i ldroplanerna. Jag redogor ocksa for olika forskares texter om uttryck

1 musik och musikundervisning.

3.1 Laroplanerna

Nedan redogor jag for Skolverkets anvindning av begreppen konstnédrligt, personligt och
musikaliskt uttryck i ldroplanerna Gyl1 och Gy25. Jag tar en ndrmare titt pa hur begreppen
anvinds 1 Gyl 1-kurserna Ensemble 1 och 2, samt Instrument eller sdng (InS&) 1, 2 och 3 da jag

diskuterat de kursernas betygskriterier med mina informanter.

3.1.1 Gyl11 - oversikt

I Gyl11 struktureras undervisningen i kurser med egna kursplaner. Kurserna samlas 1 sin tur i
olika Zmnen. Amnena Musik och Musikteori innehéller tillsammans alla musikkurser i Gy11.
Amnesplanerna inleds med en ingress och sen foljer ett stycke om #mnets syfte och en numrerad
punktlista dver vilka fardigheter, kunskaper och formagor som eleverna ska ges mojlighet att
utveckla 1 amnets olika kurser. Kursplanerna inleds med vilka punkter fran &mnesplanens lista
som omfattas av kursen, samt vilka av punkterna som &r sérskilt viktiga. Sedan listas kursens
centrala innehall och slutligen star kursens betygskriterier. Kurs- och @mnesplaner ska lésas i
sin helhet for att forstas och tolkas korrekt (Skolverket, 2022b).

Av de tre begreppen, konstnérligt, personligt och musikaliskt uttryck, &r det konstnérligt
uttryck som forekommer mest i Gyl1. Redan i ingressen for Musik star det att &mnet har sin
grund 1 konstnérligt uttryck. I listan dver vad eleverna ska f& mojlighet att utveckla lyder forsta
punkten: “Fardigheter 1 att musicera instrumentalt eller vokalt, sdvil efter noter som pa gehor,
samt fardigheter 1 att anvénda ett konstnarligt och musikaliskt uttryck” (Skolverket, 2022a).
Alla utom tva av dmnets 16 kurser omfattar den hér punkten. Tolv av dem tar upp fardigheter i
att anvédnda ett konstnérligt och musikaliskt uttryck som négot som ska ges sdrskild betoning i
kursen. Fyra kurser tar d&ven upp konstnérligt uttryck 1 det centrala innehéllet.

De flesta kurser 1 &mnet Musik innehaller betygskriteriet 1 sitt musicerande uppvisar eleven
ett visst konstnérligt uttryck” pd E-niva. Vanligast dr att det konstnérliga uttrycket ska oka i
kvalitet mellan betygsnivaerna, till ’ett konstnérligt uttryck” pa C-niv och ett gott konstnérligt

uttryck” pa A-niva. Det finns dock ett par kurser dér kravet stannar pa “ett konstnérligt uttryck”
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for A-niva och en kurs dér “ett visst” racker for bade E och C men ett gott” behovs for A. I en
kurs ndmns inte konstnérligt uttryck forrdn pd A-nivd, men mer om det senare (Skolverket,
2022).

Musikaliskt uttryck blir néstan lika viktigt 1 undervisningen som konstndrligt uttryck, 1 och
med dess inkludering i1 forsta punkten bland &mnets mal. Férutom det star det dock inte speciellt
mycket om musikaliskt uttryck i kursplanerna. Det tas upp som centralt innehall i tvéa kurser
och finns i betygskriterierna for Ensemble 2, dér kvalitetsdefinitionerna dr desamma som for
konstndrligt uttryck. 1 betygskriterierna for InSa 2 och 3 forekommer begreppet i plural:
musikaliska uttryck. Mer om det nedan.

Personligt uttryck namns 1 syftestexten for amnet Musik. ”Genom att arbeta med musiken
fran bade teknik- och tolkningsperspektiv ska eleverna ges mojlighet att utveckla ett personligt
uttryck med en hog konstnérlig kvalitet.” (Skolverket, 2022a). Personligt uttryck finns med 1
det centrala innehéllet samt 1 betygskriterierna for kurserna Ensemble 2, Instrument eller sang

2 och Ensembleledning och dirigering (Skolverket, 2022a).

3.1.2 Gyl1 - Ensemble 1 och 2

I bdde Ensemble 1 och 2 ska sirskild betoning ges till "Féardigheter 1 att musicera instrumentalt
eller vokalt, sévil efter noter som pé gehor, samt fardigheter 1 att anvénda ett konstnéarligt och
musikaliskt uttryck” (Skolverket, 2022). I Ensemble 1 bedoms elevernas konstnérliga uttryck i
graderna ett visst” for E, “ett” for C och “ett gott” for A.

I Ensemble 2 star ”Personligt, konstnérligt och musikaliskt uttryck™ som en egen punkt i det
centrala innehéllet. Dessa tre uttryckstyper star tillsammans &ven i betygskriterierna och ska
alla tre bedomas enligt graderna “ett visst” for E, ett” for C och “ett gott” for A. For betyget
A ska eleven dven uppvisa “ledighet och personligt uttryck 1 sin kommunikation med publiken”

(Skolverket, 2022).

3.1.3 Gyl11 - Instrument eller sang 1, 2 och 3

Kursplanerna som ndmner uttryck flest ganger dr InSa 2 och 3. InSa 2 tar upp “Musikalitet,
konstnérlighet och personligt uttryck” 1 sitt centrala innehdll och i1 InS4 3 stir under samma
rubrik “Konstnérligt uttryck och tolkning vid musikframférande” (Skolverket, 2022a).

I InS4 2 krévs “ett visst konstnarligt uttryck™ for betyget E, “ett konstnérligt uttryck” for
betyget C och ett gott konstnérligt och personligt uttryck” for betyget A. I InS& 3 behovs ett
visst personligt uttryck” for betyget E, “ett personligt uttryck™ for betyget C och “ett personligt,
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konstnérligt uttryck” for betyget A. Det ér alltsa det konstnarliga uttrycket som star i fokus for
beddmning i InS& 2 och det personliga uttrycket som stér i fokus i InSa 3. For betyget A behover
eleven visa bade ett personligt och ett konstndrligt uttryck, i bada kurserna. I InS& 2 behdver
dessa uttryck vara goda, men det krévs inte i den mer avancerade kursen (Skolverket, 2022a).

For betyg 1 InSa 2 ska eleven “anpassa sitt musikaliska uttryck” till publik “med
tillfredsstédllande resultat” (alla betygssteg) och till medmusiker “med viss lyhordhet” for E eller
C och ”med lyhordhet” for betyget A. I InSa 3 ska eleven anpassa “sitt uttryck efter situation
och publik” pd E-nivd och “efter medmusiker, situation och publik” pa C- och A-niva
(Skolverket, 2022a).

I InSa 2 ska eleven anpassa sin spel- eller sangteknik 'till olika musikaliska uttryck”. Hur
vil eleven gor detta avgor betygsnivan for kriteriet. I InSa 3 ska eleven prova olika musikaliska
uttryck, och anpassa sin spel- eller sdngteknik till dem. Har avgors 1 stéllet betyget av hur bra
resultatet blir ndr eleven provar olika musikaliska uttryck, 1 stéllet for hur bra eleven anpassar
sin teknik (Skolverket, 2022a).

InS& 1 tar bara upp det personliga uttrycket i betygskriterierna, och efterfragar “ett visst
personligt uttryck” for betygen E och C, samt “ett personligt uttryck” for betyget A (Skolverket,
2022a).

3.1.4 Gy25 - oversikt

Den nya ldroplanen, Gy25, som bdrjar gélla hostterminen 2025 &r strukturerad pé ett annat satt
dn Gyl1. Det som tidigare kallades kurser blir i stéllet egna &mnen. Varje dmne har en kort
ingress, en langre syftestext och en lista dver vad undervisning i dmnet ska ge eleverna
mojlighet att utveckla. I stillet for fordjupande och avancerade kurser med stigande nummer
(exempelvis InSa 2 och 3 1 Gy11) har dmnena i Gy25 nivaer, 1-5 per &mne. Nivaerna bestar av
listor for centralt innehdll, lingre och mer detaljerade dn 1 Gyll. Betygskriterierna ar
dmnesgemensamma och dndras inte mellan de olika nivaerna (Skolverket, 2025).

Jag kommer att redogdra for anvdndningen av begreppen konstndrligt, musikaliskt och
personligt uttryck 1 dmnena Bruksspel och ackompanjemang, Ensemble, Ensemble -
konstnérlig fordjupning, InS4a, Korsang, Latskrivande, Musik, Musikproduktion, Musikteori -
komposition och Rytmik. Utdver dessa finns en musikkurs till, Musikteori, men i den finns inte

ndgot av begreppen med (Skolverket, 2025).
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3.1.5 Gy25 - Konstnirligt uttryck

I ingresserna for InSa, Korsang, Musik och Rytmik star att &mnena har sin grund i konstnérligt
uttryck. Ensemble sdgs i stillet ha sin grund i gemensamt konstnérligt skapande. Konstnarligt
uttryck tas upp i olika formuleringar, “utveckla ett konstndrligt uttryck”, “uttrycka sig
konstndrligt”, “anvénda ett konstndrligt uttryck” i &mnesplanerna for Bruksspel och
ackompanjemang, Ensemble, Ensemble - konstnérlig fordjupning, Musikproduktion och
Rytmik. Tre &mnen har med konstnérligt uttryck i det centrala innehallet. Kérséng niva 2 ska
innehalla “musicerande i olika kortyper frdn olika repertoaromraden och tidsepoker i
gehorsbaserad och noterad musik, med ett musikaliskt och konstnarligt uttryck.” InSa niva 3
ska innehalla “konstnérligt och personligt uttryck vid musikframférande.”

I Latskrivande anvédnds konstnidrligt uttryck pa tva olika sdtt 1 de olika nivdernas centrala
innehéll. Niva 1 ska innehalla “latskrivande som ett konstnérligt uttryck” och niva 2 ska
innehalla “arbete med personligt och konstndrligt uttryck i latskrivande”. I niva 1 anvénds
begreppet synonymt med konstnérligt uttrycksmedel. Niva 2 ska innehalla arbete med sjédlva
uttrycket, alltsd séttet som uttrycksmedlet anvénds. I betygskriterierna for Litskrivande och
Musikproduktion stdr det att eleven ska skapa med ett konstnérligt uttryck. Det dndras inte 1 de
olika betygsstegen, men far olika innebdrd beroende pa vilken niva av Latskrivande eleven
laser. Eleven ska anvinda ett musikaliskt uttryck for betyg 1 Rytmik och musicera med ett
konstnarligt uttryck for betyg 1 Ensemble och Ensemble - fordjupning.

I inget av amnena 1 Gy25 ska det konstnirliga uttryckets kvalitet bedomas. I de &mnen det

efterfragas ar formuleringen samma mellan de olika betygsstegen (Skolverket, 2025).

3.1.6 Gy25 - Musikaliskt uttryck

I flera syftestexter stir det, med lite olika formuleringar att eleverna ska ges mojlighet att
utveckla och/eller anvinda ett musikaliskt uttryck. Amnena i friga dr Bruksspel och
ackompanjemang, Ensemble, Ensemble - konstndrlig fordjupning, InS&, Korsdng, Musik,
Musikproduktion och Rytmik.

I texterna for centralt innehall anvénds musikaliskt uttryck framst i plural. Niva 1 1 &mnena
Ensemble, Ensemble - konstnérlig fordjupning och Musik, samt niva 2 i Korsang ska innehélla
“musikaliska uttryck”. Texterna ger exempel pa olika musikaliska uttryck, ndmligen
artikulation, dynamik, dynamisk och rytmisk féljsamhet, frasering, klang, rytm och rytmik.
Formuleringen i centrala innehallet for Korsang niva 1 &r snarlik: “Musikaliskt uttryck, till

exempel frasering, dynamik, klang och rytmik.” InSa, nivé 1 ger ocksa konkreta exempel men
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med en annan formulering: “Rytmik och frasering, dynamisk foljsamhet och grundliggande
interpretation som verktyg for att uttrycka sig musikaliskt och personligt.” Ensemble nivd 2 och
3, samt Ensemble - konstnirlig fordjupning ska ocksd innehdlla olika sorts arbete med
“musikaliska uttryck”, men inga exempel ges i de texterna. Det finns 1 &mnenas lagre nivaer.

Korsang niva 2 har en innehallstext mer i stil med Gy11: “Musicerande i olika kortyper fran
olika repertoaromraden och tidsepoker i gehdrsbaserad och noterad musik, med ett musikaliskt
och konstnérligt uttryck” (Skolverket, 2025).

De betygskriterier som ber om musikaliskt uttryck tar enbart upp det i singular. Eleven ska
musicera respektive anvinda ett musikaliskt uttryck for betyget E i &mnena Bruksspel och
ackompanjemang, Ensemble, Ensemble - konstnirlig fordjupning, Musik och Rytmik. Precis
som med konstnérligt uttryck sé krivs ett musikaliskt uttryck for betyg, men kvaliteten pa det
behover inte beddmas. Rytmik &r ett undantag, dér ett musikaliskt uttryck med godtagbar
kvalitet ger E, god kvalitet ger C och mycket god kvalitet ger A (Skolverket, 2025).

3.1.7 Gy25 - Personligt uttryck

Begreppet “personligt uttryck™ anvénds inte lika mycket som konstnérligt och musikaliskt
uttryck. Det dr bara med 1 ett fital dmnen.

For amnena Komposition och Létskrivande &r ett av syftena att eleven ska ges mojlighet att
utveckla ett personligt uttryck och i InSa ska eleven fa formaga att anvinda ett personligt
uttryck. Latskrivande niva 2 ska innehalla ”Arbete med personligt och konstnarligt uttryck i
latskrivande”

I det centrala innehéllet for InS4, niva 1 och 2 ndmns personligt uttryck tillsammans med
négra listade parametrar:

Nivéa 1: "Rytmik och frasering, dynamisk foljsamhet och grundliggande interpretation som
verktyg for att uttrycka sig musikaliskt och personligt”

Niva 2: “Musikalitet, konstnirlighet och personligt uttryck, déribland artikulation och
frasering, musikaliska stdllningstaganden, klang och rytmiska variationer.”

Samma dmne, niva 3, ska innehdlla personligt uttryck vid musikframforande, men inga
exempel pa uttryck ges. InS& har musicerande med personligt uttryck som ett kriterium for
betyg, men det kravs ingen kvalitetsforbéttring for hogre betygssteg utan formuleringen om det

personliga uttrycket 4r samma for de olika stegen (Skolverket, 2025).
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3.1.8 Gyl1 och Gy25 - Sammanfattning

Uttryck fortsdtter att vara viktigt 1 musikundervisningen, men en stor skillnad i den nya
kursplanen é&r att kvalitetsgraden pa konstnérligt, musikaliskt och personligt uttryck inte ldngre
ska bedomas. S& lange ett uttryck av en viss typ finns med i musicerandet sa ricker det for alla
betygsstegen. I flera &mnen &r det i1 stdllet “musikalisk kvalitet” som ska dka for de hogre
betygen. Utom i Rytmik, det enda &mne dér kvaliteten pa det musikaliska uttrycket ska bedomas
(Skolverket, 2025).

Gy25 innehdller pa nagra stillen definitioner eller exempel pa vad som menas med
musikaliskt och personligt uttryck. Dynamik, rytmik och frasering kallas pa ett stélle for
verktyg for att uttrycka sig personligt och musikaliskt. Pa ett annat stélle kallas samma ord for
musikaliska uttryck (Skolverket, 2025). Det skapar frigan om vad som férvéntas av eleven nir
den ska anvénda ett musikaliskt uttryck. Om det till exempel innebir att eleven har uppnétt

kriteriet om den anvénder sig av antingen dynamik eller frasering blir det en tdmligen lAtt

uppgift.

3.2 Beskrivningar av uttryck

I en artikel frdn 2003 foreslar Juslin ett sétt att definiera och beskriva vad uttryck i musik &r och
hur det anvinds, genom att dela upp begreppet i fem komponenter:

Generative rules - uttryck som anvénds for att skapa och tydliggdra en musikalisk struktur
eller form for lyssnare.

Emotional expression - uttryck for att kommunicera kénslor via musikframforandet.

Random variations - slumpméssiga variationer som kommer utav ménskliga begransningar
och skillnader 1 taktkénsla eller motorisk fordrojning. Bidrar till att musiken kénns levande och
att varje framforande blir unikt.

Motion principles - har att gora med ménniskans biologi och att forma det musikaliska
uttrycket efter méinskliga rorelsemonster.

Stylistic unexpectedness - uttryck for att Overraska lyssnaren genom att avvika frin
konventioner och forvintningar.

Forkortat kallar Juslin sin uppdelning for GERMS-modellen. Kopplat till modellen skriver
Juslin att uttryck i ett musikframtrddande bor anvindas for att a) visa musikens struktur, b)
uttrycka kéanslor, ¢) uppvisa motorisk precision, d) likna minskliga rérelsemonster och e)
avvika frdn fOrvéntningar péd ett tillfredsstillande sétt. S-komponenten, att avvika frén

konventioner och forvédntningar, lyfts fram som det som mer 4n nagot annat gor ett framforande
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speciellt. Juslin skriver att den konstnérliga processen ofta gar ut pa att forvandla GERM till
GEMS - att minimera slumpmaéssiga felaktigheter (R-komponenten) och att tillféra medveten

oforutségbarhet (Juslin, 2003).

3.2.1 Uttryck for kinslor

Cochrane (2013) redogor for tre olika teorier om varfor musik tillskrivs olika kdnslor. De
handlar 1 sin tur om kénslovickande, efterliknande respektive uttryck. Teorin om
kénsloviackande innebdr att en kénsla vécks i lyssnaren och att det dr det som gor att musiken
upplevs ha ett visst kinslouttryck. Lyssnaren &r inte alltid medveten om det, men behover pa
nagon niva kénna en kénsla for att tillskriva den till musiken. Teorin om efterliknande menar
att lyssnaren hor gester i musiken som paminner om eller efterliknar andra former av
kénslouttryck. Exempelvis hur rosten anvénds for att uttrycka kéanslor. Enligt teorin dr det
lyssnarens associationer som gor att musiken upplevs som att uttrycka olika kénslor.
Uttrycksteorin handlar om att lyssnaren forestéller sig en person med en viss kénsla nér den hor
musik och att det &r som att musiken emanerar fran den forestéllda, kénslofyllda personen. Den
kinsla som den forestillda personen dr gripen utav dr den kénsla som tillskrivs musiken
(Cochrane, 2013).

Scherer m.fl. (2013) skriver att det &nda sedan antiken diskuterats hur kénslor ska uttryckas
vid ett framforande, for att de ska kénnas trovirdiga for publiken. Det finns de som hédvdar att
musikern sjdlv behover kdnna de kénslor den vill formedla. Det finns ocksa de som menar att
specifika, inldrda och medvetna sitt att spela och artikulera kommunicerar kénslor till publiken

mer effektivt &n faktiskt kéinda kénslor (Scherer m.fl., 2013).

3.2.2 Beskrivningar av konstnirligt uttryck

I en studie fran 2024 skriver Tullberg om vad konstnidrligt uttryck 1 gymnasiets
musikundervisning dr, baserat pad intervjuer med musikldrare. 1 sin sammanfattning av
informanternas forklaringar, skriver han att konstnérligt uttryck i en gymnasiekontext tolkas 1
relation till personligt och musikaliskt uttryck, att begreppet i1 sig dr flyktigt och svart att
definiera med ord, samt att det relateras till genre, tradition och instrument. Som ett exempel
pa begreppets flyktighet beskrivs konstnérligt uttryck av informanterna som nigot som stracker
sig bortom bemistrande av musikaliska parametrar. En annan beskrivning &r att konstnarligt
uttryck dr som en symbios mellan musikaliskt och personligt uttryck (Tullberg, 2024).

Asikterna gr isir om huruvida det ir bra eller déligt att konstnirligt uttryck inte definieras i

18



laroplanen. De flesta tycker att det dr bra och kénner sig trygga med att sjdlva fa uppgiften att
komma fram till vad konstnérligt uttryck dr. En av informanterna tycker dock att det dr en brist
hos léroplanen att definitionen av konstnérligt uttryck ldmnas till ldrarens subjektivitet
(Tullberg, 2024).

Informanterna diskuterar ocksd vikten av konsertframforande for att uttrycka sig
konstnérligt, dir vissa menar att det &r i mote med publik som det konstnérliga uttrycket uppstér.
Andra informanter lagger inte lika stor vikt vid konsertframforande utan menar att det lika gérna
kan uppsta konstnirligt uttryck vid 6vning (Tullberg, 2024).

Det framgér av intervjuerna att konstnarligt uttryck tar stor plats i undervisningen men inte
nodvéndigtvis hade diskuterats under just namnet konstnérligt uttryck om det inte var for att

det fanns med i ldroplanen (Tullberg, 2024).

3.2.3 Beskrivningar av personligt uttryck

Niér Tullbergs informanter diskuterar personligt uttryck foreslér en av dem att sangare alltid har
ett personligt uttryck, att det finns med sé fort en sdngare Gppnar munnen, for att den &r en egen
person, med en egen rost (Tullberg, 2024).

Wollner (2023) konstaterar att personligt uttryck ar beroende av sin kulturella kontext.
Artikeln bygger pd olika studier dér timing, dynamik, klang och tonhjd har analyserats for att
maita individuella musikers sétt att uttrycka sig personligt via musik. Enligt artikeln upplevs ett
uttryck som mer personligt om det avviker frdn normen, som i sin tur &r ett resultat av hur nagot

brukar framf6ras och vad lyssnaren forvéntar sig:

Individual artistic expression should be considered in the boundaries of a given cultural
context. It can be defined as deviation from a prototypical exemplar within this context.
Research suggests that averages composed of a number of individual objects or
performances approximate people's mental prototypes. These prototypes have no
universal validity, since cultural norms vary and change considerably across time even
for fairly specific questions such as what is considered to be an appropriate performance
of a musical piece (Wollner, 2013, s. 2).

Wollner (2023) papekar ocksé att musikalisk kvalitet och individualitet kan std emot varandra,
dé ett matt pa kvalitet kan vara hur vél en musiker uppfyller férvintningarna pa hur nigot bor
framforas och individualitet per definition dr nagot som skiljer sig frdn normen och bryter

forvantningarna.
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3.2.4 Beskrivningar av musikaliskt uttryck

Det finns flera engelska texter om musical expression (Brenner & Strand, 2013; Cochrane,
2013; Juslin, 2003; Rohwer, 2001). I vissa texter ar musical expression det enda begrepp som
anvénds for uttryck i musik och innefattar pa sa vis alla former av uttryck, dven personligt och
konstnarligt. Tullbergs studie (2024) ar utford i en svensk kontext, dir svenska lérare diskuterar
den svenska laroplanen och det engelska begreppet musical expression (forkortat ME 1 citatet
nedan) anvédnds just for ldroplanens ’musikaliskt uttryck’. Lédrarna i1 studien beskriver
musikaliskt uttryck som att behirska dynamik, artikulation, ornamentik och andra musikaliska

parametrar.

Of these three tangent concepts, ME is most consistently described across the interviews.
Plenty of examples are given which relates to established music terminology such as
dynamics, ornamentation, articulation, and melodic variation. ME is generally described
as depending upon the mastery of the techniques behind such musical parameters, as well
as a sense of how to deploy these techniques within an aesthetic framework (Tullberg,
2024).

Séattet som Tullbergs (2024) informanter forstr musical expression gar 1 linje med hur

"musikaliskt uttryck’ anvinds i vissa delar av Gy25 (Skolverket, 2025).

3.3 Uttryck i undervisning

I en undersokning fran 2003 kom Lindstrom et al. fram till att musikelever tycker att det &r
vildigt viktigt med musikalisk uttrycksfullhet och att de skulle vilja 6va pa det mer &n vad som
var fallet ndr undersokningen gjordes. Lindstrom et al. (2003) skriver att uttryck 1 musik kan
syfta pd manga saker, men att uttryck for olika kinslor var centralt for eleverna som deltog.
Manga elever ansag att uttryck gar att 6va upp. Enligt studien ingick arbete med uttryck i
undervisningen men 1 vildigt olika méngd beroende pa vilken ldrare eleverna hade.

I en studie frdn 2013 frdgade Brenner och Strand flera olika musikldrare hur de definierar
musikaliskt uttryck och om musikaliskt uttryck kan ldras ut till barn. Studien gjordes 1 en
amerikansk kontext och det engelska begrepp som anvindes var musical expression. Léararna i
studien var ense om att uttryck utvecklas genom teknisk fardighet, interpretation och kreativitet.
De menade att rorelsefrihet och kontakt med sitt instrument var viktigt for musikaliskt uttryck.
Uttrycksfullhet var del av deras undervisning dven for nyborjare, de lirde inte forst ut teknik
och sen uttryck, utan det fanns med 1 alla nivaer och eleverna fick utveckla uttrycket i varje
stycke de spelade. Lérarna i studien hade olika instrument, var av olika aldrar och hade olika

lang erfarenhet av sitt yrke. De undervisade ocksa pa olika sétt, men de var &ndé Gverens enligt
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ovan om att uttryck kan ldras ut frdn ung alder och om vad som behdver inga i en sadan process
(Brenner & Strand, 2003).

I Tullbergs studie (2024) diskuteras vikten av relationen mellan ldrare och elev for att kunna
Ova pd och bedoma konstndrligt uttryck. En trygg miljé behovs for att eleven ska vaga
experimentera med uttryck och ldraren behover ldra kdnna eleven och dess musikaliska
personlighet for att gora en bra beddomning. “The relationship is not only important in the
development of AE but also is also crucial to the teachers’ perception of students’ AE. AE
varies between individuals and must be understood against the performer’s musical personality”
(Tullberg, 2024).

I en intervjustudie fran 2015 av Asp, understryker informanterna vikten av att eleverna moter
och spelar manga olika genrer: ”Genom att eleven erfar olika musikaliska uttryck ges eleven
mojlighet att bli ett sjdlvstindigt musikaliskt subjekt. Har spelar da genrebredd en viktig roll
for att vidga elevernas erfarande av musik™ (Asp, 2015, s. 83).

Wollner (2013) understryker vikten av balans mellan att 14ra sig av andra och att uttrycka
sig sjélv. A great deal of learning occurs implicitly by imitating influential others or by trying
to reach the standard of a given prototype, and individual intentions need to be well balanced
with cultural norms” (Wdllner, 2013, s. 2). Gemensamt for Asp och Wollner ér stéllningen att

elever utvecklar sitt eget uttryck genom att prova och harma andra uttryck.

3.3.1 Bedomning av uttryck

Jonsson (2023) skriver om #yst kunskap, kunskap som dr svar att formulera verbalt. Han
skriver att all kunskap har en tyst dimension men att sérskilt praktiska &mnen ar priglade av
icke-verbal kunskap, 1 form av ”outtalade traditioner och tidigare erfarenhet” (Jonsson, 2023,
s. 45). Han framhaller det positiva i att sitta ord pa tyst kunskap, d& det gor det mojligt att
diskutera och reflektera kring den (Jonsson, 2023).

Jonsson foreslar en definition av kunskap som att “kunna genomfora nagot och samtidigt
forstad vad man har gjort” (Jonsson, 2023 s. 47). Kunskap i ett &mne kan se véldigt olika ut och
vara svar att méta i form av rena faktakunskaper, dd sadana prov ér begriansade 1 vad de méter.
Kunskap behover 1 stéllet métas kvalitativt, med rum for olika genomforande. Jonsson lyfter
fram beddmning efter kriterier som ett bra sitt att méta kunskap kvalitativt och att beddmningen
méste gdras av ndgon som &r vél insatt i &mnet och forstdr vad god kvalitet enligt kriterierna &r.
Vidare skriver han om betygens funktion vid urval till hogre utbildningar: “En viktig

forutséttning for att gora betygen sa réttvisande och likvéirdiga som mdjligt ar att ldrare har en
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gemensam uppfattning om vad det dr som ska bedomas, till exempel vilka kriterier som ska
tillimpas” (Jonsson, 2023, s. 157). Han pédpekar att likvdrdigheten kan bli lidande av
svartolkade betygskriterier (Jonsson, 2023).

Olle Zandén (2014) reagerar & andra sidan mot vad han kallar for "tydlighetsdoktrinen”, en
mangérig tendens hos beslutsfattare att vilja géra undervisningens riktlinjer s& tydliga och
stangda for tolkning som mojligt. Han ifrédgasétter politikernas och skolinspektionens syn pa
tydlighet, forenkling och tolkning och pépekar att hogre utbildning leder till kunskap med
komplexitet, som inte gar att beskriva med enbart vardagligt sprak. Han skriver ocksd om
svérigheten 1 att formulera mal sé att elever och virdnadshavare pé forvig vet vad de ska ldra
sig, da det forst d4r ndr man har lart sig nidgot som man forstir vad man har lart sig.
Vilformulerade kriterier, ur den &mneserfarne bedomarens perspektiv, kanske inte ar latta att
forstd for elever och vardnadshavare. Enligt Zandén medfor ett fokus pa tydliga och enkla
malformuleringar en risk for att delar av d@mnet som &r svart att forklara for en lekman
marginaliseras 1 undervisningen. “Hér finns en risk att ldrare, pa tydlighetens och
objektivitetens altare, offrar sddant som de uppfattar som essentiellt i sin imneskultur” (Zandén,
2014, s. 19).

Ferm-Almqvist m.fl. (2016) skriver att tydliga, transparenta mal for utbildning riskerar leda
till att uppfyllelse av kriterier ersitter lirande. Om undervisningen formas efter de kriterier som
ska uppfyllas riskerar de enskilda elevernas behov och forutséttningar att komma i skymundan.
Det hiar menar Ferm-Almgqvist m.fl. kan vara speciellt negativt 1 estetiska &mnen, dar olikheter
1 uttryck dr grundldggande.

Jonsson (2023) foreslar kamratbedomning som en metod for att eleverna ska léra sig tolka
och forstd betygskriterier. Om de sjdlva far prova att diskutera, beddoma och hoéra andra
omddmen, lir de sig inneborden av betygskriterierna (Jonsson, 2023).

Rinne (2018) skriver om ldrarens dubbla roll som coach och domare pa samma gang. Lararen
ska stotta eleven 1 dess utveckling mot larandemédlen och sen beddma och betygsitta elevens
prestation. Den personliga relationen, som dr viktig for ldrandet, kan paverkas vid
betygssittning. Om eleven fér ett lagre betyg dn forvintat finns en risk att betyget inte blir ett
stod 1 elevens fortsatta larande, snarare tvartom.

Lararen ska ocksa, enligt skollagen, pa begéran av elev eller vrdnadshavare, beritta varfor

ett visst betyg har satts. Rinne skriver:

I den konkurrensutsatta skolan kan larare utsittas for patryckningar att hélla en viss
betygsniva, vilket i sin tur kan innebéra att fokus forskjuts fran kunskapens komplexitet
till det enkelt métbara. Okad kontroll eller patryckningar kan leda till att l4rare gér sniva
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tolkningar av kunskapskraven i syfte att uppratthélla en for skolan godtagbar betygsniva

(Rinne, 2018, s. 11).
Gyllander Torkildsen (2016) skriver om formativ bedomning, ocksa kallad aterkoppling, som
ett sitt att demokratiskt fraimja elevers utveckling och bildning. For att den ska vara effektiv
krivs att bade ldrare och elev vet vad eleven ska ldra sig och varfor (Gyllander Torkildsen,
2016). Jonsson (2023) menar att aterkoppling med for lite eller otydlig information dr helt
oanvindbar for eleven. A andra sidan skriver Gyllander Torkildsen (2016) ocksa att alltfor
tydliga ldrandemal kan leda till ytinlérning och avbockning” (Gyllander Torkildsen, 2016, s.
69). Hon menar att elevernas ldrande &r svart att méata och att huruvida en elev nétt ett visst mal
vid en viss tid inte ger en komplett bild. Det krévs ett samarbete mellan ldrare och elev for att

formativ bedomning ska fungera (Gyllander Torkildsen, 2016).
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4. Metod

I foljande kapitel beskrivs insamling och analys av studiens data. Val av metoder motiveras och

fragor kring studiens tillforlitlighet och etik tas upp.

4.1 Metodologiska overviaganden

Inom samhéllsvetenskaplig forskning gors en atskillnad mellan kvalitativa och kvantitativa
metoder. En studie kan ha inslag av bida typerna i olika grad (Christoffersen & Johannessen,
2015).

I grova drag handlar kvantitativ forskning om att prova teorier, att méita, jamfora och dra
objektiva slutsatser (Bryman, 2018). En vanlig metod &r enkét, med péd forhand formulerade
val, sé att resultaten blir létta att kvantifiera (Bryman, 2018).

Kvalitativ forskning har en 6ppnare utgdngspunkt. Den dr inte hypotesstyrd, utan skapar ofta
sin teori efter hand som den utfors. Resultaten dr snarare subjektiva dn objektiva och handlar
om forskarens och subjektens synsétt och tolkningar (Bryman, 2018).

Min fragestéllning handlar om elevernas tolkning, forstdelse och uppfattning. Jag vill inte
formulera deras svar for dem pa forhand utan jag vill att de ska vara friare i sina tolkningar av

mina fragor. Dérfor bedrivs min studie med kvalitativa metoder.

4.2 Metod for datainsamling: Semi-strukturerad intervju

Jag ville veta hur mina informanter uppfattade och tolkade begreppen konstnirligt uttryck,
musikaliskt uttryck och personligt uttryck. Jag anser att relevant data kan uppsta savél genom
direkt svar pa fragor som i vidare samtal och associationer. Jag valde darfor att utféra min
datainsamling med semistrukturerad intervju som metod. “Den halvstrukturerade
livsvédrldsintervjun soker fa beskrivningar av intervjupersonens livsvirld i syfte att tolka de
beskrivna fenomenens mening” (Kvale & Brinkmann, 2014). I en semi-strukturerad intervju
utgdr intervjuaren ofta frdn en intervjuguide men stéller foljdfrdgor, hoppar over fragor eller

andrar ordningen pa fragor, baserat pa hur samtalet utvecklas (Bryman, 2018).

4.3 Urval och begrinsningar

Min praktik pé ldrarutbildning gjordes vid en gymnasieskola med estetiskt musikprogram. I

slutet av praktiken berittade jag om min planerade studie och mitt &mne for fem olika klasser
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som jag hade undervisat. Tva elever anmaélde sitt intresse att delta och tog med sig varsin
klasskamrat. Dessa fyra elever blev informanter for studien.

Mitt urval kan klassificeras som en typ av bekvémlighetsurval (Bryman, 2018), di det
begréinsades till klasser pa den skola dar jag gjorde praktik som del av min lararutbildning. De
passade dock véldigt bra och forstod forskningsfragorna och intervjufragorna mycket val.
Intervjufragorna berdrde for informanterna relevanta &mnen och informanterna tillhorde just
den grupp som forskningsfrigorna inriktas pa. Mitt urval ndrmar sig saledes ett malstyrt urval

(Bryman, 2018) men lutar mer &t ett bekvdmlighetsurval, som sagt ovan.

4.4 Informanter

Alla fyra informanter gick pa estetiskt program, vid en gymnasieskola 1 sodra Sverige. Samtliga
gick i arskurs ett. De hade olika huvudinstrument och genreinriktning. Spridningen av
instrument och genreinriktning ger en bredd i informantgruppen medan den gemensamma

arskursen motverkar densamma.

Informant 1
Huvudinstrument: Gitarr

Genreinriktning: Rock, pop, folkmusik

Informant 2
Huvudinstrument: Trummor

Genreinriktning: Rock, pop, jazz, funk

Informant 3
Huvudinstrument: Bas

Genreinriktning: Rock, pop, jazz, funk
Informant 4

Huvudinstrument: Klarinett

Genreinriktning: Klassisk musik
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4.5 Intervjuguide

Kvale och Brinkmann (2014) skriver om intervjufrdgors tva dimensioner: tematik och dynamik.
De menar att ”en bra intervjufrdga bor bidra tematiskt till kunskapsproduktionen och dynamiskt
till att skapa en god intervjuinteraktion” (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 173). I designen av
intervjuguiden ska man alltsa inte bara tanka pa vilken data man &r ute efter, utan ocksa pa hur
man skapar en bra stimning socialt.

Fragorna i min intervjuguide var tematiskt formulerade, efter vad jag ville fa reda pa fran
informanterna. Jag litade till min egen kénsla och sociala kompetens for att omformulera dem

dynamiskt under intervjun, s att de skulle passa den sociala interaktionen dér och da.

4.6 Pilotintervju

Innan jag intervjuade mina riktiga informanter, holl jag en pilotintervju, sa att jag pa forhand
kunde upptidcka brister i min intervjuguide. Bryman (2018) gar igenom fordelarna med
pilotstudier, diribland att otydliga formuleringar av frdgor eller délig ordningsfdljd pa fragor
kan uppmérksammas och atgérdas.

En god vin fick agera testsubjekt. Vi sags for intervju pa samma café dér jag planerade att
hélla intervju med mina riktiga informanter nagra dagar senare. Jag bjod pa fika och spelade in
intervjun pd mobiltelefon. Efterdt pratade vi om hela upplevelsen — hur det kidndes att bli
intervjuad, fragornas tydlighet, mig som intervjuare och miljons péverkan. Jag beholl
ordningsfoljden pa mina fragor men fick tips om hur vissa av dem kunde formuleras om och
bli tydligare. Andra bra saker med pilotintervjun var att jag fick bekréftat att inspelning pé
mobil fungerade dven 1 en ljudstark miljo, samt att cafét jag hade planerat att gd till med mina

informanter var ndgot dyrare dn jag tankt mig! Jag valde ett billigare 1 stéllet.

4.7 Datainsamling

Jag holl en gruppintervju med mina informanter, dir de fick definiera och diskutera begreppen
konstnérligt uttryck, musikaliskt uttryck och personligt uttryck. Intervjun utgick fran fragor
som jag stéllde till gruppen. Fragorna var i sin tur baserade pa en intervjuguide som jag hade
forberett, provat i en pilotintervju och sedan reviderat. Jag forholl mig fritt till intervjuguiden
for att intervjun s mycket som mdjligt skulle flyta som ett vanligt samtal. Informanterna fick
fritt svara pd mina fradgor och varandras uttalanden. Ibland modererade jag ndgot, for att se till

att allas synpunkter kom fram. Jag stéllde foljdfragor nir de kom in pa intressanta spar som
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kunde utvecklas vidare. Jag forsokte lata tystnad rada till obekvamlighet och nagot langre innan
jag stillde nya fragor. Det gillde bade for de planerade fragorna fran intervjuguiden och for de
i stunden formulerade foljdfragorna. Kvale och Brinkmann (2014) tar upp just l&ng tystnad som
ett sétt att ge intervjupersonerna tillrdckligt med tid att reflektera och associera sig fram till
betydelsefull information.

Intervjun varade i 50 minuter och mycket lingre 4n sé tror jag inte att jag eller mina
informanter hade orkat med utan en léngre paus.

Intervjun spelades in med tva separata apparater, en mobiltelefon och en bérbar
ljudinspelare.

I enlighet med raden fran Kvale och Brinkmann (2014) lyssnade jag uppmairksamt och
visade respekt, forstaelse och intresse for det intervjupersonerna delade med sig av.

Efter intervjun uttryckte alla informanter att det hade varit valdigt roligt och ldrorikt. Det dr
vanligt med positiva kénslor hos informanterna efter en genomford forskningsintervju (Kvale

& Brinkmann, 2014).

4.8 Transkribering

Intervjuerna transkriberades under de tva dagar som foljde intervjudagen. I musik- och
ljudbearbetningsprogrammet Reaper mixade jag samman mina inspelningar, sédnkte hastigheten
till hélften och transkriberade en liten bit i taget. Vissa ordupprepningar och tankeljud
(exempelvis ehm och 6h) transkriberade jag inte, ndr jag bedomde att de inte hade nagon
betydelse for budskapet. Jag avstod ocksé fran att skriva ut delar av intervjun dér vi skimtade
eller kom in pa spar som inte var av intresse for min forskning. Den hér typen av redigering
foresprédkas av Repstad (1999), d& den haller nere materialets lingd och koncentrerar dess

relevans.

4.9 Kvalitet och reliabilitet

Kvale och Brinkmann (2014) listar ett antal kriterier som kénnetecknar kvalitet hos en intervju.
Bland kriterierna finns langa, rika, spontana, specifika och relevanta svar frdn den/de som
intervjuas. Jag blev positivt Overraskad dver hur langa, védlformulerade och védlmotiverade svar
jag fick frdn mina informanter, trots deras, enligt min fordom, unga alder. Enligt kriterierna ska
intervjuaren tolka svar och verifiera sina tolkningar med intervjupersonen, under intervjun. Jag

forsokte gora detta sé fort jag ansdg att det fanns utrymme for tolkning, sa att alla svar skulle
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vara tydligt kopplade till fragorna. Det hdnger ihop med ytterligare ett kriterium fran listan, att
intervjun ska kunna sta for sig sjélv, utan ytterligare forklaringar (Kvale & Brinkmann, 2014).

En transkribering innebér en oversattning fran ett medium till ett annat. Kroppssprak, tonfall
och tempo syns och hors inte 1 en transkribering, for att ge nagra exempel. Kvale & Brinkmann
(2014) kallar utskrivna intervjuer for “utarmade, avkontextualiserade atergivningar av levande
intervjusamtal” (Kvale & Brinkman, 2014, s. 218). Jag valde att transkribera intervjuerna
ordagrant for det mesta och lyssnade flera génger for att vara sdker pa att jag skrev ut samma
ord som anvindes av intervjupersonerna utan att formulera om. Det enda jag tog bort var det

som jag redovisat ovan. Jag skulle dérfor sdga att reliabiliteten hos min utskrift dr hog.

4.10 Analys

Efter transkriberingen borjade mitt analysarbete. Forsta steget var att koda
intervjutranskriptionen, vilket “innebdr att man knyter ett eller flera nyckelord till ett
textsegment for att underlétta senare identifiering av ett uttalande” (Kvale & Brinkmann, 2014,
s. 241). Jag kopierade textsegmenten till olika spalter i en excelfil, en spalt per kod, och liste
igen. Jag gjorde en tematisk analys av koderna, for att fa en uppfattning om mer dvergripande
teman 1 intervjun. Bryman (2018) skriver om tematisk analys som en del av den mesta
kvalitativa forskning, men med fa specifika tillvigagéngssétt. Han ger exempel pa vad ett tema
kan vara:

- En kategori som identifieras av analytikern utifran hans eller hennes data.

- Temat dr kopplat till forskningens fokus (och sannolikt dven till forskningsfragorna).

- Det bygger pd koder som identifierats i utskrifter och/eller faltanteckningar.

- Det forser forskaren med en grund for teoretisk forstaelse av hans eller hennes data som

kan utgdra ett teoretiskt bidrag till litteraturen pd det aktuella omradet.

(Bryman, 2018)

De tre forsta punkterna stimmer vil dverens med hur jag har identifierat och anvédnt mig av
teman.

Jag gjorde nya spalter efter mina teman och sorterade textsegmenten pé nytt. Jag skrev sma
sammanfattningar av hur samtalet gick kring de olika temana och dessa blev grunden for mitt
resultatkapitel. Under skrivandets géng léste jag om mina utvalda textsegment, men ocksa

intervjun i sin helhet, for att sékerstilla att informationens forvanskning blev sa lag som mojligt.
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4.11 Validitet och reliabilitet

Validitet handlar om hur relevanta forskningsdata &r, hur vil de representerar det fenomen som
studerats (Christoffersen & Johannessen, 2015). Min studie intresserar sig for mina
informanters uppfattningar och tolkningar. De ganger jag gjort antaganden utifran det de sagt
sa redovisar jag det, annars &r det deras egna ord som ligger till grund f6r mina
sammanfattningar, utan nagra andra steg pa vigen. Studiens data kan dirfor anses ha en ganska
hog validitet.

Reliabilitet innebar hur vél det gar att lita pd studiens resultat, hur tillforlitliga de &r
(Christoffersen & Johannessen, 2015). Min datainsamling tog formen av en gruppintervju, vars
sociala fOrutsittningar kan ha fatt olika effekter som péverkar reliabiliteten negativt.
Informanterna kan exempelvis ha efterstravat ett storre samforstand med varandra én om de
gett sina intervjuer var for sig. Intervjun inneholl dock en del meningsskiljaktigheter och
formatet medforde andra positiva effekter. De olika informanternas svar vickte associationer
hos de andra, dven kring fragor som redan hade besvarats. De stillde ocksé fragor till varandra
vilket ledde till langre och utforligare svar.

Manga av mina data styrks i tidigare forskning, vilket &r ett tecken pa att de &r reliabla

(Christoffersen & Johannessen, 2015).

4.12 Etiska overviaganden

Vid forskning med informanter, likt den jag utfort, finns det vissa saker man som forskare maste
tanka p4, for att respektera informantens sjalvbestimmande och autonomi. Informanten ska fa
information om syftet med forskningen och har ritt att sjélv bestimma om den vill vara med
eller inte. For att forskaren ska fa anvidnda sig av det informanten delar med sig av méiste
informanten ha gett samtycke till det. Informanten har ocksa rétt att nar som helst dra tillbaka
sitt samtycke, utan ndgra som helst negativa konsekvenser (Christoffersen & Johannessen,
2015).

Informanternas personuppgifter ska doljas i storsta mojliga mén. Det ska inte gé att spara
information och uttalanden tillbaka till informanterna. De insamlade uppgifterna far bara
anvéndas 1 forskningssyfte (Christoffersen & Johannessen, 2015).

Innan intervjun startade berittade jag for mina informanter om studiens syfte. De fick ocksé
ldsa och skriva under en samtyckesblankett. Lésaren av min studie far enbart veta inriktning

och huvudinstrument hos mina informanter, samt i vilket geografiska omréde deras skola ar
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beldgen. Jag anvénder mig bara av de delar av intervjun som &dr intressanta for mina

forskningsfragor.
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5. Resultat

I f6ljande kapitel redogdrs studiens resultat, som framkommit under analys av

intervjutranskriptionen.

5.1 Intervjusvar om konstnarligt uttryck

Enligt informant 1 och 4 innebéar konstnarligt uttryck att uttrycka sina kdnslor genom konsten.
Informant 1 beskriver det som ett uttryck for ndgot innerligt. Informant 4 tycker att begreppet
inte bara innefattar uttryck av kinslor, utan dven av tankar. Han 6ppnar ocksa for att begreppet
inkluderar hur ndgon uttrycker sina kénslor eller tankar.

Informant 2 menar att all musik &r konst, men att det gar att spela med olika grad av
konstnédrlighet. Han stéller konstnarligt spel mot teknisk uppvisning, och alla informanter héller
med varandra om att ndgon som bara visar upp sin tekniska skicklighet inte spelar konstnarligt.
De menar att den som bara visar upp teknik egentligen inte uttrycker sig alls, och ar
musikarbetare snarare d4n musiker.

P& fragan om det gar att Ova upp sitt konstnérliga uttryck svarar alla ja. Informant 4 tinker
att en gor det genom att tinka pd vad en spelar och varfor. Informant 1 och 2 understryker

vikten av att vara 6ppen for och inspireras av olika stilar och genrer.

5.1.1 Konstnirligt uttryck och teknik

Informant 1, 2 och 3 berittar att de jobbar mycket med teknik péd instrumentlektionerna, med
mal att de ska kunna uttrycka sig sa fritt som mojligt. De blir varnade av informant 4 att inte
fastna 1 det tekniska, som om teknisk skicklighet kan tringa undan konstnérlighet.

Informanterna aterkommer genom hela intervjun till att konstatera eller diskutera hur
konstnédrlighet och teknisk skicklighet forhéller sig till varandra. Informant 2, 3 och 4 gor
skillnad mellan konstnérlighet och teknik, mellan uttryck och uppvisning. De pratar om grader
1 konstnirlighet hos olika musiker. Vissa vill bara visa upp teknik” medan andra ’vill uttrycka
ndgot”. Informanterna ser teknik som ett medel och konstnirlighet som ett mél. De talar
nedlatande om musiker som bara vill visa upp teknik, vilket implicerar att andra varden dr mer
efterstrivansvirda.

Informant 2 jamf6r tva trummisar, Dave Weckl och Steve Gadd. Sjélv foredrar han Steve
Gadd, med motivering att denne spelar det som behovs for att det ska svinga, samtidigt som

den sétter sin personliga prigel pa det hela. Steve Gadd spelar, enligt informant 2, enkelt men
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smakfullt, medan Dave Weckl beskrivs som mer matematisk och som att han mest visar upp
teknik. Informant 2 tilldgger att det forvisso kan vara sé att Dave Weckl har en annan smak dn
han sjilv, och kanske ocksé spelar det som han tycker passar for laten.

”Ja, men samtidigt vet ju inte jag hur Dave Weckl tanker. Han kanske har samma instillning
bara att han gillar mycket snabbare grejer” (Informant 2).

Graden av konstnarlighet i Weckls uttryck beror alltsa, enligt informant 2, pa ifall han spelar
som han gor for att han faktiskt gillar det och tycker att det blir bra, eller om han bara gor det
for att visa upp sin teknik och snabbhet.

Informanterna haller dock med varandra om att man kan vara tekniskt kunnig och samtidigt
spela konstnirligt, och att tekniska fardigheter 4r en forutséttning for att kunna uttrycka sig pa
ett instrument. Graden av konstnérlighet beror pd medvetna val och hur de tekniska
fardigheterna anvinds.

”Desto mer teknik man kan, desto fler typ verktyg har man for att uttrycka sig med. Jag

tycker nog det handlar mer om hur man véljer att anvinda sig av de kunskaperna” (Informant

1.

5.2 Intervjusvar om personligt uttryck

Informant 2 och 3 sdger att det alltid later olika nér olika personer spelar, 4ven om de spelar
samma sak och att det dr det som &r personligt uttryck. ”Alla kan ju ldra sig samma teknik och,
pa exakt samma sitt, men det kommer ju inte lata samma eftersom alla ar olika. Alla har en
egen sjal” (Informant 2). Han beskriver ocksé personligt uttryck som att ha ett eget sound.

Informant 1 och 3 pratar om gradskillnad nér det kommer till personligt uttryck. De berittar
om hur vissa musiker gér att kdnna igen direkt pd hur de spelar medan andra spelar mer
generiskt. De som kénns igen létt 4r de med ett starkt personligt uttryck.

Informant 4, 2 och 1 tycker inte om nér flera musiker f6ljer samma stil- och soundideal. De
tycker inte om den resulterande likriktningen utan foredrar nér var och en har en egen rost och
ett eget personligt uttryck. ”Det dr det som jag dr ritt s mycket emot 1 klassisk klarinett, till
skillnad frén typ saxofon. I saxofon sé later alla helt olika och pé klarinett sd strdvar man efter
detta idealsoundet som néstan alla bra har skrivit under pa... och jag tycker att man ska forsdka
att inte gora det. For d4 blir det bara samma sak hela tiden” (Informant 4).

”Jamen det dr ocks4 lite s, pa folkhdgskola — alla som spelar sax — alla vill 1ata som Coltrane.

Alla vill gora exakt som han gjorde liksom” (Informant 2).
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”Det finns ju citat fran Coltrane dir han séger att han blir liksom arg 6ver att alla bara spelar
pa samma sitt. S& han hade inte blivit s& glad om han sag det. Bittre om man forsoker gora nét
nytt och forsoker gora ndt som kidnns mer personligt och érligt, dn att bara hela tiden gé i andras
fotsteg, &ven om man maste gora det ocksa” (Informant 1).

Informant 4 framhadller saxofonister som mer individuella 4n klarinettister medan informant
2 och 1 tar diskussionen vidare genom att prata om hur alla saxofonister liter likadant.
Informant 4 ir sjélv klassisk klarinettist och pekar pd fel inom sin egen genre och sin egen
instrumentalistkar. Informant 2 och 1 kommer fran pop/rock/jazz-héllet och riktar dven de sin
kritik till musiker fran den egna genren. Informant 4 presenterar inte bara ett problem utan ocksa
en forebild, vilket inte informant 2 och 1 gor.

Informant 1 ger uttryck for ett autenticitetsideal, att det &r bra att géra ndgot personligt och
arligt”. Det dr inte tydligt ifall informant 4 och 2 héller med om det till fullo. De verkar mer
kdnna en leda infor bristen pa variation nir alla spelar pa samma sitt. De vérdesétter att
musicerande leder till unika och varierade upplevelser. ”Det ar darfor det ar kul ocksa. Det ar
alltid olika” (Informant 2).

Informanterna &r eniga om att det gar att 6va pa personligt uttryck. De tinker att det gors pa
samma sétt som Ovning pd konstnidrligt uttryck, genom att spela mycket, tinka pa vad man
spelar och varfor, samt att vara 6ppen infor och 1dta sig inspireras av olika genrer. Informant 1
medger ocksa att man maste ~’ga i andras fotsteg”, vid sidan om, eller som del av att utveckla

sitt eget uttryck, trots hans upphdjning av det personliga, drliga och autentiska musicerandet.

5.2.1 Personligt uttryck och musiken som nigot storre dn den enskilde

musikern

Relaterat till diskussionen om teknik kontra uttryck, lyser andra virderingar hos informanterna
igenom, om vad de tycker &r ritt eller fel instdllning som musiker och vad som ér ett bra eller
daligt sitt att spela.

Informant 2 och 4 pratar om en skillnad mellan att spela for det musikaliska resultatets skull
och att spela for att visa sin skicklighet. De pratar om 6dmjukhet, forstaelse och respekt for
musiken, men ocksa om att vara lyhdrd och visa hdnsyn for sina medmusiker. For dem é&r det
mer efterstrdvansvirt att spela ndgot enkelt som bidrar till en musikalisk helhet &n att spela
ndgot svart som kréver stor teknisk skicklighet.

"Ofta i min erfarenhet tycker jag att det later béttre om man spelar mindre, jamfort med om

man spelar mer” (Informant 1).
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Informant 2 tycker ocksa att det ar viktigt att respektera olika genrer och att hélla sig till de
stilideal som finns inom varje genre, och inte gd utanfor dem for mycket.

Musiken, eller det musikaliska resultatet, hojs upp till ndgot som é&r viktigare dn den enskilde
musikerns personlighet, vilja eller tillfredsstéllelse. Jag tycker inte att man maste behova lata
sin egen personlighet skina igenom 1 allt man spelar, for att ndr man spelar musik sa ér det ju
ocksa att allihopa samarbetar for att spela nagot som ér lite storre &n man sjilv” (Informant 1).

Informanterna ser alltsd pa personligt uttryck som nagot oundvikligt, till foljd av att alla &r
egna, unika personer. Samtidigt gér uttrycket att anpassa och reglera, sa att det inte star i vigen
for det 6vergripande musikaliska resultatet. Musiken stir 6ver musikern och dess behov av att

uttrycka sig personligt, eller visa upp teknisk skicklighet.

5.3 Intervjusvar om musikaliskt uttryck

Informanterna har svarare att sétta fingret pa vad musikaliskt uttryck ar. Pa de andra begreppen
ar de nagot sd nir eniga, men musikaliskt uttryck beskriver de pa olika sétt.

Informant 1 och 3 ser musikaliskt uttryck som ett annat ord for dynamik, artikulation och
andra musikaliska verktyg for att uttrycka sig. Enligt deras synsétt ar inte musikaliskt uttryck
ett budskap 1 sig, utan sdttet som musiker véljer att fora fram ett budskap.

”Jag skulle séga att din, om du tolkar ett stycke liksom och, da dr det ju det personliga. Du
gor din egen personliga tolkning av nagot och det dr ju da din personlighet kommer igenom.
Men det musikaliska uttrycket dér ar ju assé hur du véljer att spela” (Informant 1).

Informanterna menar ocksa att det ar kring det musikaliska uttrycket som medlemmar i en
ensemble behdver enas for att spela samspelt.

Informant 4 har en liknande tankegang, att musikaliskt uttryck dr dynamik och artikulation.
For honom, som kommer frdn det klassiska hallet, handlar musikaliskt uttryck om
kompositdrens intention och den information kompositoren angivit i noten.

Informant 2 tycker att det dr svért att skilja pa personligt uttryck och musikaliskt uttryck.
”Det bara klyddar ihop sig”. Han lutar mot att musikaliskt uttryck har nagot att gora med
musicerande tillsammans med andra, medan det personliga uttrycket handlar om hur olika

musiker skiljer sig frén varandra.
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5.4 Budskap, identitetsstaimpel, summa och medel

Informanternas samlade tankar kring konstnérligt uttryck gér att sammanfatta med en enkel
metafor. Konstnérligt uttryck ar ett budskap — ndgonting som musikern, genom sitt spel, vill
formedla. For informant 1 och 4 handlar konstnérligt uttryck om att formedla tankar och
kénslor. Informanterna ser tekniska fardigheter som en fOrutséttning for att uttrycka sig
konstnédrligt men tycker att de kan bli ett hinder om de ges for stort fokus. D4 riskerar de att
tranga undan budskapet.

Personligt uttryck beskrivs med ord som “en egen sjil” (informant 2), ett eget sound”
(informant 2, 3 och 4), ”personlighet” (informant 1) och “’personlig tolkning” (informant 1).
Diskussionen om personligt uttryck gar ocksd att sammanfatta. Personligt uttryck ar en
identitetsstimpel — egenheter 1 spelet som utmérker olika musiker fran varandra.

Det personliga uttrycket kan anpassas och regleras efter genre och medmusiker. Det bor
ocksé regleras, sa att det inte star i vigen for musiken, vilken man ska ha respekt och 6dmjukhet
infor. Informanterna ser det musikaliska resultatet som ett hogre mél dn de enskilda musikernas
personliga uttryck.

Det musikaliska uttrycket ar inte lika 1tt f6r mina informanter att definiera. De ténker olika
om begreppets betydelse. For tvd av informanterna innebdr musikaliskt uttryck en summa av
flera musikers personliga (och mojligen ocksé konstnérliga) uttryck. For de andra tva handlar
begreppet om rena musikaliska parametrar, sisom dynamik och artikulation. Enligt den

tolkningen blir musikaliskt uttryck ett medel for konstnérligt och personligt uttryck.

5.5 Tolkning av betygskriterier

Under intervjun visade jag utvalda betygskriterier frin Ensemble 1 och 2, samt InSa 1 och 2 {or
informanterna. De fick sedan diskutera och tolka kriterierna, baserat pa sina tidigare
definitioner av konstnérligt, personligt och musikaliskt uttryck.

Skillnaden mellan ett visst och ett gott personligt uttryck &r sjélvklar for informanterna. ”Det
ar som vi sade innan. Att man verkligen hor vem det &r som spelar, pa grund av det den spelar.
D4 har man ett personligt uttryck, att man spelar pé just det sittet. Ar det ett visst personligt
uttryck, sa skulle det kunna vara han, men det skulle ocksa kunna vara ndgon annan” (Informant
3).

Informant 3 ténker att ett gott personligt uttryck astadkoms nir nagon har jobbat pa att stirka

sitt personliga sound. Han ser liknande pa konstnérligt uttryck, att ett visst sadant alltid finns
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ndr nagon spelar, men att ett gott konstnarligt uttryck uppnas genom att lyssna pa sig sjélv och
dndra sitt spel s att det passar béttre till det som ska uttryckas.

Informant 2 menar att graden av konstnérligt uttryck har med medvetenhet att gora. Enligt
honom innebér ett gott konstnirligt uttryck att géra medvetna val och att kunna utfora dem. ”Ju
ndrmare hjdrnan ar kroppen. Hur mycket mer man spelar for man vill spela det, eller bara spelar
for man ska spela det” (Informant 2).

Informant 4 pratar om att vara “nédra musiken”, som en vég till ett gott konstniarligt uttryck.
Informant 1 menar att ett gott konstnérligt uttryck nés genom en forstaelse for musiken man
ska spela, och en forstdelse for hur man som enskild musiker kan spela for att forbattra det
musikaliska resultatet.

I betygskriterierna for InSa 2 beskrivs musikaliskt uttryck som nagot som kan anpassas "till
publik och medmusiker med lyhdrdhet” (Gyl1). Informanterna tolkar och sammanfattar det
som att ”du maste spela pa ett visst sdtt med dina medmusiker for att det ska lata som béast”
(Informant 1) och “aktivt tdnka pé deras sitt att spela pa. Deras intonation, deras allting”
(Informant 4). Informanternas tidigare tolkning av begreppet, att det ror de rena musikaliska

parametrarna, gar i linje med deras tolkning av betygskriterierna.

5.6 Arbete med uttryck i undervisningen

Pa frigan om de tidigare har stott pd begreppen konstnirligt, personligt och musikaliskt uttryck
svarar informanterna ja. Det forsta sammanhanget de kommer att tinka pa dr Konstarterna och
samhaéllet, en gymnasiekurs som de alla ldser och som till stor del handlar om konstnarligt
uttryck. Informant 1 tar &ven upp att han list mycket om personligt uttryck i musikjournalistik.

Angdende om de pratar om begreppen 1 den praktiska musikundervisningen har
informanterna olika upplevelser. Det spontana svaret frin informant 3 &r att de inte pratar ndgot
alls om uttryck pa hans bas- eller ensemblelektioner. Informant 1 tycker att begreppen far stort
utrymme 1 hans undervisning. Han tror att det beror pd att han &r gitarrist och att avsaknaden
av konstnérligt fokus pd informant 3’s lektioner beror pé att denne &r basist. Informant 1 menar
att det finns olika forvintningar pa de olika instrumenten och olika idéer om hur konstnarligt
och personligt uttrycksfulla de bor vara.

”Det kinns som att det dr ganska typiskt att man pratar om det mycket om man spelar gitarr
men inte s mycket om man spelar bas. Och det dr pd grund av att bas mer behandlas som ett

instrument som bara dr diar som en roll medan gitarrister behandlas som att de ar stjdrnorna av
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showen och jag haller inte med om det! Det gér mig lite ledsen for bas kan ju verkligen,
verkligen ge jattemycket karaktér” (Informant 1).

Informant 3 utvecklar att &ven om de inte pratar om konstnirligt, personligt och musikaliskt
uttryck pa hans lektioner, s& uppskattar instrumentldraren nér informant 3 har gjort en lat till
’sin egen”.

”Assa ldraren blir ju glad om man gor det till sin egen grej. Man mérker liksom att de nickar
lite” (Informant 3).

Informant 3 beréttar ocksé om sin ldrare pa kulturskolan som ofta ger honom lédxan ’gd hem
och gor din egen grej med det hir”, vilket han verkar tycka ar roligt. Bdde pé kulturskolan och
pa sitt gymnasium vill han forst ldra sig laten ”som den ska vara” innan han jobbar med sitt
personliga uttryck.

Informant 3 och 4 tycker att personligt uttryck tar mest plats pa de individuella lektionerna
och att musikaliskt och konstnérligt uttryck forekommer mer pa ensemblelektionerna.

Informant 1, 2 och 3 upplever att deras ldrare har som mal att eleverna ska spela pa sitt eget
sitt och lata sina personliga uttryck ta plats. Informant 4, som till skillnad frdn de andra gér
klassisk inriktning, har en annan uppfattning. Han upplever att det finns starka stilideal som
lararen forsoker f& honom att f6lja. De ganger informant 4 har en annan id¢ én sin ldrare om
frasering och klang 1 ett stycke blir han réttad snarare &n uppmuntrad.

”Jag har jobbat pa ett stycke, s har min lirare sagt nagra saker, som att jag borde sjunga ut
en ton mer, men jag haller inte med. Och sd har jag valt att inte gora det. S& blir han arg”
(Informant 4).

Det ska understrykas att ovan citat berdttades med en humoristisk ton och foljdes av skratt
fran de andra informanterna. Informant 4 beréttar att han generellt brukar ta det som hans larare
sdger med en nypa salt. Han séger att deras frimsta mal &r att han ska utvecklas sd mycket som
mdjligt och att de ocksé kan se ndgot positivt i att han tar egna initiativ.

Informant 2 och 3 pratar om att skolsituationen begransar uttryck pa flera sitt. Otillrackligt
antal repetitioner och andra elevers bristande engagemang tas upp som hinder for konstnérligt
och personligt uttryck. Informant 2 tilldgger dock att det hade blivit tjatigt att spela ldtarna under
langre tidsperioder @n vad de gor. 1, 2 och 3 tycker ocksa att det &r ldttare att uttrycka sig
personligt och konstnérligt i mer informella situationer, som vid jam tillsammans med
kompisar. Lararens narvaro pd lektionerna gor att eleverna bryr sig mer om att inte spela fel dn
att uttrycka sig genom sitt spel. Att spela andras musik och inte sin egen tas ocksa upp som en

begrinsning av det konstnérliga uttrycket.
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Informant 4 tycker att ldrarens ndrvaro gor att han skérper till sig och far ett battre
konstnérligt och musikaliskt uttryck, genom att bry sig mer om att intonera bra och vara lyhord

mot sina medmusiker. Hér skiljer han sig fran de andra informanterna.

5.7 Olika genreinriktning och instrument

P& pop/rock/jazz-inriktningen dr det vanligt att elever kommer oforberedda till
ensemblelektionen, och att mycket tid dgnas at att ldra sig latarna. P4 den klassiska inriktningen
studerar eleverna in styckena pa egen hand mellan lektionerna. For informant 4 &r det sjalvklart
att kunna styckena innan ensemblelektionen.

Informant 2 funderar 6ver varfor det ar sa:

Ja men skillnaden ocksa da, for i stycket dr det redan skrivet vad alla ska spela med
varandra. Nér den spelar det, spelar den det, den det och den det. Medan om man ska
kolla pa ett groove, hur det dr uppbyggt liksom. Vad ar det som ska gora att det ska
svinga liksom? Da far man titta pd, d& kanske nan ska spela lite mindre, och nén ska lite
sa...

Informant 2 menar att avsaknaden av utskrivna stimmor kan vara en anledning till att
pop/rock/jazz-inriktningen inte studerar in latarna lika mycket i forvdg som de klassiska
eleverna studerar in sitt material.

Malet med alla ensemblelektioner, oavsett genre, dr enligt informanterna att det ska bli ett
bra samspel. Det uppnds dock pd olika sitt, dd de klassiska musikerna spelar efter noter och de
andra ofta ar friare 1 att skapa eller dndra sin stimma efter eget huvud och sammanhang.

Ovan var informant 1 inne pa en skillnad i hur mycket det pratas pa lektionerna om uttryck,
for gitarrister respektive basister. Men han berdttar ocksd om att de pratar om uttryck pa
ensemblelektionerna, vilket inte informant 3 tycker att de gor. Detta antyder att méngden

uttrycksdiskussion skiljer sig mellan olika ldrare, och inte bara mellan olika instrument.
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6. Diskussion

I det hér kapitlet diskuteras resultatet fran datainsamlingen i relation till relevant litteratur och
tidigare forskning. Diskussionen leder fram till studiens slutsats kopplat till forskningsfragorna

och efter det foljer forslag pa vidare forskning.

6.1 Forstaelse for begreppet konstniirligt uttryck

Mina informanter tycker att det dr litt att definiera konstnérligt uttryck. For dem innebir
begreppet att formedla kénslor eller tankar genom musik. Sattet de ser pa konstnérligt uttryck
kan sammanfattas som att det &r ett budskap, att musikern menar ndgot med det den spelar.
Tullbergs (2024) informanter anvénder sig inte av den enkla forklaringen, utan pratar snarare
om konstnérligt uttryck som nagot eteriskt och flyktigt. De anvénder sig av metaforer och
liknelser for att forsoka forklara vad konstnédrligt uttryck ar. De foreslar ocksé att det skulle vara
en symbios mellan musikaliskt och personligt uttryck, eller att det krévs ett méte med publik
for att det ska uppstd (Tullberg, 2024).

Informant 1 och 4 ser olika pd konstnédrligt uttryck. Informant 1 menar att konstnérligt
uttryck framst innebdr att uttrycka sina kénslor, och informant 4 menar att begreppet dven
innefattar uttryck av tankar. Det gar att dra paralleller till diskussionen om hur kénslor ska
formedlas till publiken pa ett trovirdigt sitt (Scherer et al., 2013). Synen pé konstnérligt uttryck
hos informant 1, som ett uttryck for genuina och innerliga kénslor, intresserar sig fraimst for
intentionen hos musikern, till skillnad fran vad som beskrivs i litteraturen (Cochrane, 2013;
Scherer et al., 2013). Teorierna som Cochrane (2013) presenterar om hur uppfattningen av ett
visst uttryck uppstar hos en lyssnare, bygger just pa lyssnarens upplevelse. Diskussionen som
Scherer m.fl. (2013) skriver om, om hur kénslor formedlas sd trovirdigt som mgjligt till en
publik, handlar ocks& om lyssnarens upplevelse. Hur musikern bor gé till viga dr vad som
diskuteras, men publikens tolkningar och upplevelser av uttrycket dr 1 fokus. Informant 1 ser
konstnérligt uttryck som négot drligt och innerligt, vilket pa ett sitt bryter mot bada sidorna i
trovirdighetsdiskussionen, badde sidan som foresprakar att musikern genuint kénner kénslan
som ska formedlas och sidan som f6resprékar indvade symboliska handlingar. En musiker som
forsoker forsdtta sig i ett genuint kénslotillstdnd, for att formedla det s trovardigt som majligt
till en publik, agerar mer utréknat &n innerligt. Det gor d&ven den som foljer indvade monster for

att formedla en kénsla till publiken. Informant 1 utgdr ifrdn musikerns intention i det
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konstnérliga uttrycket och vill att den ska vara autentisk. Publikens tolkning av uttrycket blir
sekundér.

Om fler elever &n informant 1 framst bryr sig om att sjélva vara genuina i det de uttrycker
kan det forklara varfor musiklararna 1 Tullbergs (2024) studie har svart for att sitta fingret pa
begreppet. Lararna kan sédkert se att eleven forsoker formedla ndgot men om mottagarens
(lararens) tolkning av budskapet (det konstnérliga uttrycket) &r sekundér for avsdndaren
(eleven) dr det inte sd konstigt om fenomenet fortsétter vara ndgot eteriskt och flyktigt. Speciellt
om det inte diskuteras pa lektionerna utan som regel forekommer implicit 1 undervisningen.

Informanterna tror att exponering och 6ppenhet infor olika genrer &r bra for utvecklingen av
ens konstnérliga uttryck. Det gar helt i linje med Asp (2015), som lyfter fram vikten av
genrebredd vid elevernas musikaliska identitetsbyggande. Informant 2 frdn min studie tror att
kvalitetsgraden pd det konstnirliga uttrycket beror pd hur medveten eleven dr om vad den gor
och hur vil den kan utf6ra sina intentioner.

I Latskrivande (Gy25) anvinds konstnérligt uttryck pa tva olika sitt. Dels for sig sjélv,
mdjligt att tolka antingen som ett budskap, likt mina informanter, eller som négot eteriskt och
flyktigt, som Tullbergs (2024). Det anvdnds dock ocksd som synonym till ett konstnarligt
uttrycksmedel. I det har fallet att sjdlva 1atskrivandet i sig &r ett konstnérligt uttryck. Savél mina
som Tullbergs (2024) informanter diskuterar konstnarligt uttryck med utgdngspunkt i Gyl1,
men det ser ut som att d&ven nésta géllande ldroplan kommer 6ppna for olika sitt att tolka

begreppet.

6.2 Forstaelse for begreppet personligt uttryck

Mina informanters syn pd personligt uttryck gér att sammanfatta som att det &r en
identitetsstdmpel. Ju mer eget sound en musiker har och ju mer den skiljer sig fran andra, desto
starkare dr dens personliga uttryck.

Synen pa personligt uttryck hos mina informanter liknar till viss del vad som sades 1
Tullbergs studie (2024). Det finns en intressant skillnad dock. Mina informanter menar att det
personliga uttrycket finns automatiskt hos alla musiker, medan ldrarna i Tullbergs studie har
det synsittet vad giller singare, men inte andra instrumentalister. De ser sangarens mer eller
mindre unika réstklang som ett personligt uttryck och stéller som jamforelse en retorisk fraga
om pianospel — “nér blir det mekaniska konstnérligt och nér blir det personligt?” (Tullberg,
2024, min dversittning). Beddmningen blir oréttvis om vissa elever, beroende pa instrumentval,

klarar ett kriterium pa en gang samtidigt som andra behdver hitta ett uttryck som transcenderar
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mekaniken. Tolkningsutrymmet i begreppet personligt uttryck kan ha en stor och direkt
paverkan pé likvérdigheten i betygen, precis som Jonsson (2023) menar kan vara fallet.

Mina informanters syn pa personligt uttryck blir mer réttvis ur en beddmningssynpunkt, att
alla musiker har ett automatiskt personligt uttryck, oavsett instrument. Att de ser det personliga
uttrycket som automatiskt betyder dock inte att de ser det som statiskt eller okontrollerbart.
Tvirtom tycker de att en musiker bor reglera sitt personliga uttryck, sé att det inte stér i vigen
for det overgripande musikaliska resultatet. Precis som att de kan anpassa sitt spelsitt efter olika
genrer och stilideal tinker de att det gar att arbeta med, 6va pa och anpassa sitt personliga

uttryck efter olika sammanhang.

6.3 Forstaelse for musikaliskt uttryck

Musikaliskt uttryck dr det begrepp som mina informanter har svarast att definiera. Det &r
samtidigt det begrepp som informanterna i Tullbergs studie dr mest eniga om. For de
sistndmnda innebir ett musikaliskt uttryck hos en elev att den behdrskar teknik for dynamik,
artikulation, ornamentik och melodisk variation, samt har en kinsla for hur de ska anvéindas
(Tullberg, 2024). Det hdr dr ganska likt den syn som ndgra av mina informanter hade pa
musikaliskt uttryck, att det ar ett medel for att uttrycka sig och ndgot som man anpassar efter
sina medmusiker for att det musikaliska resultatet ska bli bra.

Mina informanter ir inte ensamma om att ha svért att definiera musikaliskt uttryck. Aven
Skolverket har svarigheter att anvdnda begreppet enhetligt och konsekvent. I Gy25 listas
exempel pa olika musikaliska parametrar - artikulation, dynamik, frasering. I vissa delar av
laroplanen kallas exemplen for olika “musikaliska uttryck™. I andra delar av texten kallas
exemplen for “musikaliskt uttryck”. Den senare bendmningen pd exemplen antyder att
musikaliskt uttryck borde vara ett sitt att uttrycka sig dar man behérskar olika musikaliska
parametrar, precis som Tullbergs informanter tolkar begreppet. I sa fall borde musikaliska
uttryck, 1 plural, exempelvis vara att man anvinder och anpassar parametrarna pa olika sitt i
olika genrer, eller att olika musiker har olika musikaliska uttryck. Det stimmer dock inte
overens med “musikaliska uttryck” som en lista 6ver musikaliska parametrar.

Det ar kanske petigt att bry sig om det hir pa detaljniva. Olika ldrare gor sidkert ganska
liknande tolkning av begreppet/begreppen. Jag tycker dock att en myndighetstext ska tala
djuplésning och att noggranna studier ska leda till bdttre forstdelse av det budskap som
avsdndaren forsoker formedla. I det hér fallet blir det snarare mer forvirrande och det ser jag

som en brist. Det som i Gy25 ibland kallas for “musikaliska uttryck™ har redan ett vedertaget
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namn, ndmligen *musikaliska parametrar’. Det dr det samlingsnamn som anvénds i Tullbergs
studie (2024) och det var ocksa alltid under den bendmningen vi diskuterade dessa pa min
kompositionsutbildning. Néar musikaliska parametrar asyftas tycker jag att det begreppet borde
anvéandas, 1 stillet for det vaga ordet uttryck, som redan anvdnds pa flera olika sitt i

laroplanerna.

6.4 Positiva och negativa virderingar kring uttryck

Precis som eleverna i Lindstréms undersékning (2003) védrderar mina informanter musikalisk
uttrycksfullhet valdigt hogt. For dem &r det uttrycket som avgor om en musiker dr bra eller inte.
Det ér ocksé olika musikers unika uttryck som gor att informanterna tycker att det roligt med
musik — egna, personliga uttryck gor att det alltid &r olika” (informant 2). De pratar om tva
olika hot mot uttryck. Det ena ér ifall musiker ldmnar sitt eget, personliga uttryck och hdarmar
andra for mycket. Da tycker informanterna att det blir likriktat, enformigt och trakigt. Det andra
utgdrs av teknisk uppvisning 1 musicerandet, som riskerar att trdnga undan det konstnérliga
eller personliga uttrycket och som gor musikern till “musikarbetare i stillet for musiker”

(informant 4).

6.4.1 Uttryck och teknik

Med ritt anvindning dr dock teknisk 6vning och teknisk fardighet ndgot som framjar uttryck.
Informanterna berittar att deras instrumentlektioner framst dgnas at teknik, med syftet att de
ska bli sé fria att uttrycka sig som mojligt.

Léararna som deltog i Brenner och Strands (2013) hade ett sammanflitat sétt att se pa teknik
och uttryck. De ansag att teknisk och uttrycksmaissig utveckling gick hand i hand. De jobbade
med teknik och uttryck pd samma gang, i1 varje stycke eleverna spelade. Jag tror att det finns
mycket att vinna av att folja den forebilden. Att gora eleverna medvetna om uttrycksméssiga
mojligheter och hur de gdr hand 1 hand med tekniska fardigheter kan hjilpa eleverna att inte
vara rddda for att 6vning pa det ena skulle motverka en kénsla for det andra. Om ldraren enbart
lagger fokus pd teknik och ldmnar utveckling av personligt och konstnirligt uttryck helt till
eleven far den heller ingen vigledning i hur olika uttryck tolkas av en lyssnare, vilket dr synd.
Elever 6nskar dessutom att uttryck ska ta storre plats 1 undervisningen (Lindstrém et al., 2003).

Informanterna dr helt 6verens om att bade konstnirligt och personligt uttryck gér att dva
upp. Jag anser att det, som i exemplen fran Brenner och Strand (2013), borde vara en uttalad

del av undervisningen och inte bara finnas med implicit.
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Informanterna pratar om att musiker behover gora val om hur de ska anvinda sina tekniska
fardigheter for att uttrycka sig personligt och érligt. De tycker ocksé att ndgot av det roligaste
med musik &r att alla har ett eget uttryck och later olika fran varandra. Dessa tankar om uttryck
ar fokuserade kring E- och S-komponenten i GERMS-modellen, emotional expression och
stylistic unexpectedness. Juslin (2003) framhéller S-komponenten, avvikande fran konventioner
och forvantningar som den viktigaste av allihop, vilket stddjs av informanternas entusiasm
kring just unika musikupplevelser och deras motvilja infor likriktning. I deras samtal om
musikaliskt uttryck gar det att dra paralleller till G-komponenten, generative rules. Nar de
pratar om musikaliskt uttryck tar de mest exempel om hur olika medlemmar i en ensemble
behover enas om hur de ska spela i olika delar av laten for att det ska bli en fungerande och bra
musikalisk helhet.

Juslin (2003) skriver att arbete infor ett framforande brukar handla om att minimera
slumpmadssiga felaktigheter och att sjélv forma det unika och oforutsdgbara uttrycket. Det kan
var just det informanterna menar nér de beskriver att syftet med deras tekniska 6vning &r att de
ska kunna uttrycka sig sé fritt som mojligt. De vill inte att tekniska begrénsningar ska leda till
slumpmadssiga felaktigheter, utan vill 1 stéllet sjdlva kunna kontrollera avvikelser fran
forvantningar, tillsammans med de andra komponenterna i GERMS-modellen.

Varningen fran informant 4, om att se upp sa att man inte fastnar i det tekniska, skulle kunna
omformuleras till ’Fokusera inte bara p4 att minimera slumpmaéssiga felaktigheter. Se ocksa till
att uttrycka dina kénslor och skapa Overraskande avvikelser fran konventioner och

forvantningar.’

6.4.2 Kvalitet och individualitet

Wollners (2013) pastdende om hur musikalisk kvalitet och individualitet ibland fér ett
motsatsforhdllande visar sig 1 informanternas diskussion. De tar upp exempel frén hur minga
inom deras respektive genrer gor samma val kring uttryck och att de tycker det &r trakigt. De
tycker 1 stillet om ndr musiker bryter den norm de verkar inom och gor uttrycksméssiga val
som skiljer sig frdn andra. Nér klarinettldraren forsoker fi informant 4 att anamma de traderade
stilidealen kan det ses som att den forsoker fa informant 4 att na upp till traditionella och
normativa kriterier for kvalitet. Lararen vill fa informant 4 att spela s& som publiken forvéntar
sig att en skicklig klarinettist ska spela. For informant 4 &r det viktigare med individualitet och

han viljer att gd emot vad ldraren siger.
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Nér informanterna pratar om hur man som ensemblemusiker inte behdver lata sin
personlighet skina igenom i allt man gor, och hur ett sparsmakat personligt uttryck kan leda till
en bittre musikalisk helhet, stiller de ocksa kvalitet mot individualitet. Orden de anvinder for
att representera kvalitet ar "6dmjukhet” (informant 4), ”forstielse” (informant 2) och respekt
for musiken” (informant 2). Deras uttalanden implicerar att kvalitet uppstar ndr ensemblen
gemensamt bestimmer vilken helhet som ska bildas av de olika stimmorna. Kvaliteten riskerar
att sjunka om nagon av musikerna véljer att franga det gemensamma uttrycket och gora nagot
annat, till exempel visa upp teknik.

Informanterna vérdesétter respekt och 6dmjukhet for stilar och genrer, och Musiken, som i
det musikaliska resultatet. P4 samma gang vérdesatter de ocksa individualitet och nyskapande.
Pa sa vid stimmer deras synvinklar vil 6verens med Wollners (2013) tanke om balans mellan

individualitet och kulturella normer.

6.5 Arbeta med och visa upp uttryck

Lérarens dubbla roll, som bdde coach och domare at eleverna (Rinne, 2018) far ett ssmmanhang
via mina informanters reflektioner. Informant 4 upplever en skiarpning och 6kad koncentration,
som 1 sin tur leder till béttre konstnérligt uttryck, nir ldraren dr nédrvarande. De andra
informanterna tycker snarare att det blir svdrare att uttrycka sig ndr ldrarna dr med.
Informanterna bryr sig mer om att spela rétt och vill inte ta ut svdngarna och riskera att spela
fel. I det senare exemplet gor sig lararens roll som domare sig for starkt pamind och eleverna
blir nervosa. Det hér bekréftar att relationen mellan larare och elev ér otroligt viktig om lararen
ska kunna bedéma elevernas konstnérliga uttryck (Tullberg 2024). Om eleverna inte vigar
uttrycka sig konstndrligt infor vissa ldrare, blir det sdklart vildigt svart.

Skillnaden i hur eleverna reagerar vid lararens nérvaro har fler bottnar. Det kan ocksé handla
om motsatsen mellan kvalitet och individualitet som Wollner (2013) skriver om. Nér eleverna
tanker pa att de kommer att bli bedomda sa vill de spela med god kvalitet. D& offrar de sin
individualitet for att lararen, domaren, ska hora att de vet hur nagot ska spelas och att de kan

genomfora det.

6.5.1 Skillnader mellan olika genrer och instrument
Vad som &r i1 fokus pd lektionerna skiljer sig & mellan pop/rock/jazz och den klassiska
inriktningen. Pa lektionerna med pop/rock/jazz-ensemblen fér eleverna dva pa att bygga laten

fran grunden och hitta hur de ska spela for att det tillsammans ska lata bra. Pa sitt och vis
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arbetar de med sitt konstnérliga och personliga uttryck under repetitionsprocessen, sa att det
som &r att ”spela rétt” redan dr konstnarligt och personligt, men kanske inte 6ppet for spontana
impulser. De klassiska eleverna, som forvéntas ha studerat in sina stimmor innan lektionens
borjan, visar redan vid repetitionernas start att de kan “’spela ritt”. Det de jobbar med under sina
lektioner &r att samspelet ska bli bra, att de ska folja varandras intonation och dynamik,
exempelvis. Det dr ocksé detta informant 4 tinker pa extra mycket nér liraren dr nérvarande i
rummet.

Enligt min tolkning vill informanterna visa for sina ldrare att de har tagit at sig av det som
de arbetat med pa sina lektioner. Pop/rock/jazz-eleverna, som dgnar lektionerna 4t att bygga ett
gemensamt groove, skalar bort personligt uttryck nér lararen dr med, for att det inte ska sta i
vagen for det musikaliska resultatet eller leda till att de spelar fel. De klassiska eleverna dgnar
lektionerna &t att finslipa uttrycket i de olika insatserna och vill da visa for sina larare att de har
tagit till sig av det.

Det finns ocksa skillnader i undervisningen for de olika instrumenten. P& informant 1’s
gitarrlektioner pratar de mycket om konstnérligt och personligt uttryck men pa informant 3’s
baslektioner begrdnsas aterkopplingen péd elevens arbete med uttryck till instimmande
nickningar fran ldraren nér eleven “’gor en 14t till sin egen”. For att en elev ska kunna ta till sig
och anvénda sig av aterkoppling behdver den vara informativ och tydlig (Gyllander Torkildsen,
2016; Jonsson, 2023).

Informanterna beréttar om hur det &r pa deras egna lektioner, med de ldrare de sjélva har.
Fran det drar de slutsatser om hur arbete med uttryck ser ut for olika instrument, i vilken grad
det forekommer och vilken vikt det ges. Informanterna bygger troligtvis sina slutsatser pa fler
kéllor, exempelvis samtal med andra kamrater i skolan, men det kan ocksa vara sa att den
specifika ldraren pdverkar arbetet med uttryck 1 undervisningen, savél som val av instrument

eller genreinriktning.

6.5.2 Tyst kunskap och bedomning

Graden av tyst kunskap i musikdmnena blir uppenbar nir man jamfor de olika elevernas
erfarenheter. Eleverna har samma kursplaner, med samma centrala innehédll och samma
beygskriterier (Skolverket, 2022), men den stora méngden tyst kunskap gor att stora delar av
undervisningen skiljer sig markant it. Informanterna upplever att kravet pd konstnérligt uttryck
ar storre for gitarrister dn for basister. De upplever ocksa att utrymmet for personligt uttryck ar

storre inom pop/rock/jazz-inriktningen dn inom den klassiska. Informant 4 stdngas mot den
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langa tradition som omgérdar hans instrument. Klarinettldraren forsoker ldra eleven den tysta
kunskap han sjélv samlat pa sig som instrumentalist och pedagog. Informant 4 ser det som
begrinsningar av sitt konstnarliga och personliga uttryck.

Den tysta kunskapen innefattar ocksa att de klassiska eleverna ska ha studerat in sina
stimmor innan lektionerna medan pop/rock/jazz-eleverna inte ens behover ha lyssnat in sig pa
det som ska spelas. De olika rollerna for och forvéntningarna pa olika instrument och inom
olika genrer blir sjdlvklara delar av InSa- och ensembleundervisningen, utan att kursplanerna
skiljer sig alls.

Precis som Jonsson (2018) skriver sa dr det bra att sitta ord pa den tysta kunskapen, sa att
den kan problematiseras och diskuteras. Dels for att eleverna ska “veta vad de blir bedomda
pa” (informant 3) men ocksa for likvardigheten i betygen. Kriterierna har uppenbarligen stort
utrymme for tolkning, vilket har bade positiva och negativa sidor. Som Zandén (2014) &r inne
pa behover ldraren undervisa i det som den uppfattar som essentiellt i sin &mneskultur, men det
behovs omfattande samtal och jaimforelser bara for att veta om de betyg som mina fyra
informanter fér i slutet av sina kurser bygger pa liknande tolkningar av kriterierna eller inte.
Ténk som ett exempel att en av dem hade varit sdngare. Vissa ldrare ser pa personligt uttryck
hos sangare som att det ar knutet till den unika réstklangen (Tullberg, 2024) och eleven hade
inte behovt arbeta lika mycket med sitt uttryck som instrumentalister, trots delade kursplaner.
Kamratbedomning, kanske dven Over instrument- och genregrinserna, kan vara mycket

utvecklande for savil elever som ldrare 1 att forstd vad eleverna behdver och forvintas lira sig.

6.6 Slutsats

I foljande text ska jag ge svar pd mina forskningsfragor baserat pa litteratur och tidigare
forskning, insamlad data och poénger frin tidigare delar av diskussionskapitlet.

Uttryck 1 musik ar viktigt. Jatteviktigt. Sa l&ngt héller alla med varandra. Undervisning 1
uttryck dr ocksa viktigt. Det héller de flesta med varandra om. Men det gér att gora pa olika
satt. I de svenska ldroplanerna har uttryck i musik av ndgon anledning delats upp 1 konstnarligt,
personligt och musikaliskt uttryck. Manga tycker det dr svart att skilja pad dessa och vara
konsekventa 1 beskrivningen av de olika, inklusive Skolverket sjdlva. I olika studier och
intervjuer kommer man fram till olika tolkningar av begreppen och hur de forhéller sig till
varandra, vad som &r l4tt att astadkomma och vad som ar svérare. I engelska texter anvinds ofta

termen musical expression, som innefattar alla typer av uttryck i musik.
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Mina informanter har en tydlig forstaelse for begreppen konstnérligt uttryck och personligt
uttryck, dér det tidigare gér att likstélla med ett budskap som férmedlas via musiken och det
senare dr synonymt med en identitetsstimpel som sirskiljer olika musiker ifran varandra. De
vardesitter uttryck 1 musik, precis som elever 1 tidigare undersokningar har visat sig gora
(Lindstrém et al., 2003).

Musikaliskt uttryck &r svarare for mina informanter att formulera en kortfattad definition
utav. Trots det nar nagra av dem fram till en liknande tolkning som lirarna i Tullbergs (2024)
studie: Att musikaliskt uttryck ér ett medel, ett behdrskande av musikaliska parametrar for att
uttrycka sig. Det stimmer ocksé dverens med delar av kommande laroplanen Gy25 (Skolverket,
2025). Den texten dr dock i sin nuvarande form inkonsekvent med hur begreppet musikaliskt
uttryck anvidnds. En annan, ndgot luddigare tolkning av musikaliskt uttryck som mina
informanter har ar att det 4r en summa av flera musikers uttryck nér de spelar ihop.

Mina informanter och Tullbergs (2024) &r till viss del dverens om tolkningen av personligt
uttryck. En skillnad ar att Tullbergs (2024) informanter anser att personligt uttryck &r
automatiskt hos alla sdngare men inte nddvéndigtvis hos instrumentalister, medan mina
informanter tycker att alla har ett automatiskt personligt uttryck.

For musikldrarna 1 Tullbergs (2024) studie ar det svart att definiera konstnarligt uttryck och
de tycker att fenomenet dr eteriskt och flyktigt. En mdjlig anledning till detta &r att elever,
atminstone mina informanter, bryr sig mest om ifall deras budskap ar genuint och innerligt. Hur
det tas emot av en publik eller av en lédrare 4r inte lika relevant f6r om de upplever sig ha lyckats
med sitt konstnirliga uttryck.

Trots informanternas ideal om genuinitet och autenticitet tar sjalvbehdrskning en stor plats 1
deras tankar. De aterkommer flera génger till att medvetna val bor goras kring teknik, som bade
kan hjélpa musikern att nd konstnérliga mal och st i vigen for desamma. De tycker ocksé att
det personliga uttrycket ska regleras, sa att det inte stdr i vigen for det 6vergripande musikaliska
resultatet. Samtidigt dr unika, personliga uttryck det som goér musicerandet roligt for dem.
Utveckling av och arbete med uttryck &dr en balansgdng for informanterna, inte minst mellan
individualitet och kulturella normer, som Wollner (2013) skriver om.

Informanterna upplever en skillnad mellan sig i hur arbetet med uttryck ser ut i
undervisningen. Detta kan ha en koppling till deras olika instrument och genretillhdrighet.
Informant 1, som é&r gitarrist, diskuterar uttryck med sin InSa-larare, medan informant 2 och 3,
trummis respektive basist, inte upplever att de talar om det pa sina lektioner. Informant 4, som
ar klassisk klarinettist, berdttar att eleverna pa hans ensemblelektioner forvintas ldra sig

styckena innan lektionen, sa att det de kan arbeta med tillsammans &r det konstndrliga och
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musikaliska uttrycket. De andra tre, som gér pa pop/rock/jazz berittar istéllet att det ar vanligt
att elever inte ens har lyssnat pa musiken de ska spela innan lektionen. De stora skillnaderna i
undervisningen for olika instrument pa InSé-lektionerna och olika genrer pa
ensemblelektionerna, trots delade kursplaner, kan ses som ett exempel av tyst kunskap, icke-
verbal kunskap i ett &mne som formats av “outtalade traditioner och tidigare erfarenhet”
(Jonsson, 2023, s. 45).

Informanterna upplever ocksa lérarnirvaro pa olika sitt, kopplat till uttryck. Informant 4,
som arbetar med uttryck pa sina ensemblelektioner, upplever att ensemblen skirper till sig nér
lararen dr med och att det konstnirliga uttrycket blir béttre utav det. De andra, som pa
lektionerna arbetar med att ldra sig laten och bygga upp ett gemensamt, fungerande groove,
upplever snarare att de haller tillbaka sin uttrycksfullhet nér lararna &r med, for att inte riskera
att spela fel.

Det kan vara sa att eleverna vill visa for sina larare att det arbete som har gjorts pa lektionerna
har fatt god effekt och att de har tagit &t sig av innehallet och instruktionerna pa lektionen. I s&
fall borde uttalat arbete med uttryck kunna leda till att eleverna vill visa upp just det for sina
larare. Man kan folja exemplet fran ldrarna i Brenner och Strands (2013) undersékning som 1
varje stycke jobbar uttalat med sévil uttryck som teknik.

Det finns andra sétt att definiera och dela upp uttryck, exempelvis GERMS-modellen (Juslin,
2003). Den tar ingen hédnsyn till om nagot ar personligt eller konstndrligt, utan delar upp
anledningar och funktioner av uttryck i musik pd andra sétt. Modellen técker fler aspekter av
uttryck dn uppdelningen i konstnérligt, personligt och musikaliskt. Den dr dessutom léttare att
forsta, da beskrivningar ges for vad de olika komponenterna star for. Samtidigt finns det stort
utrymme for frihet att forma uttrycket efter egna preferenser men fortfarande veta vilken
komponent man forhéller sig till.

Hur som helst sd tror jag inte att undervisningen vinner nagot pa att tolkningen av
konstnérligt, personligt och musikaliskt uttryck dr holjd 1 dunkel. Att till exempel arbeta mer
med kamratbedomning kan nog hjélpa bade elever och larare att bédttre forsta begreppen och

varandra.

6.7 Fortsatt forskning

Slutligen vill jag lyfta ett par fragor som uppenbarat sig under arbetet med studien, men som &r

for stora for att gd pa djupet med i det har arbetet.
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Det vore intressant att se om arbete med uttryck efter GERMS-modellen motverka unga
musikers rddsla for att teknisk fardighet ska std i vdgen for deras konstnérlighet. Modellen utgér
till viss del ifrdn syftet i anvindningen av uttryck i musik och skulle kunna vara ett tydligare
satt att arbeta for bade ldrare och elever.

En annan trad att dra i for framtida studier kan vara hur mycket den tysta kunskapen, kopplad
till olika instrument och genrer, paverkar undervisning och beddmning. Olika instrument och
genrer fyller olika roller och olika funktioner, men hur paverkas likvirdigheten? Ar vissa

instrument eller genrer svarare @n andra att i bra betyg 1, utan att det aterspeglas i ldiroplanen?
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8. Appendix 1: Intervjuguide

Semistrukturerad intervju med elever vid estetiskt gymnasium, musikinriktning
o Beritta om er sjdlva - arskurs, instrument, genre, tillvalda kurser? Spelar ni utanfor
skolan?
e Vad dr konstnérligt uttryck for er?
e Vad édr personligt uttryck for er?
e Vad dr musikaliskt uttryck for er?
e Har ni stott pa begreppen, formulerade pa det hér séttet, innan den hér intervjun?
e Hur kan man 6va pa konstnérligt, personligt och musikaliskt uttryck?
e Pratar ni eller arbetar med de hir sakerna pa lektionerna?
e Hur?
o Vilken av uttrycksformerna jobbar ni mest med? Skillnad mellan olika kurser?
e Vilket jobbar ni minst med?
e Hur vérderas olika uttryck i forhéllande till varandra?

Titta pi betygskriterier frin Ensemble 1:

E: I sitt musicerande uppvisar eleven ett visst konstnarligt uttryck och foljer med viss séikerhet genrespecifika
krav.

C: I sitt musicerande uppvisar eleven ett konstnérligt uttryck och foljer med viss séikerhet genrespecifika krav.

A: T sitt musicerande uppvisar eleven ett gott konstnérligt uttryck och foljer med sékerhet genrespecifika krav.

o Diskutera skillnaden mellan visst och gott konstnérligt uttryck, koppla till tidigare
fraga.

Titta pa betygskriterier frain Ensemble 2:

E: I sitt musicerande uppvisar eleven ett visst personligt, konstnarligt och musikaliskt uttryck och foljer med
viss siikerhet den valda genrens, alternativt valda genrers, krav pa rytm, melodi, harmonik och form.

C: I sitt musicerande uppvisar eleven ett personligt, konstnérligt och musikaliskt uttryck och foljer med
sikerhet den valda genrens, alternativt valda genrers, krav pa rytm, melodi, harmonik och form.

A: T sitt musicerande uppvisar eleven ett gott personligt, konstnérligt och musikaliskt uttryck och foljer med
sikerhet den valda genrens, alternativt valda genrers, krav pa rytm, melodi, harmonik och form.

o Diskutera skillnaden mellan visst och gott uttryck nér alla tre uttryckstyper efterfragas

samtidigt. Koppla till tidigare fraga.
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Titta pa betygskriterier frin InSa 1:

E: Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett visst personligt uttryck.

C: Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett visst personligt uttryck.

A: Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett personligt uttryck.

o Diskutera gradskillnader 1 personligt uttryck. Koppla till tidigare fraga

Titta pa betygskriterier fran InSa 2:

E: I sitt musicerande, efter noter och pa gehdr, uppvisar eleven ett visst konstnarligt uttryck och foljer med viss
sikerhet genrespecifika krav utifrén musikens historiska och kulturella sammanhang.

E: Eleven kommunicerar med och anpassar sitt musikaliska uttryck med tillfredsstillande resultat till publik vid
konsertframforande och anpassar sitt musikaliska uttryck till publik och medmusiker med viss lyhordhet.

C: I sitt musicerande, efter noter och pa gehor, uppvisar eleven ett konstnérligt uttryck och foljer med sékerhet
genrespecifika krav utifrdn musikens historiska och kulturella ssmmanhang.

C: Eleven kommunicerar med och anpassar sitt musikaliska uttryck med tillfredsstillande resultat till publik
vid konsertframforande och anpassar sitt musikaliska uttryck till publik och medmusiker med viss lyhordhet.

A: T sitt musicerande, efter noter och pa gehor, uppvisar eleven ett gott konstnérligt och personligt uttryck och
foljer med sdkerhet genrespecifika krav utifrdn musikens historiska och kulturella sammanhang.

A: Eleven kommunicerar med och anpassar sitt musikaliska uttryck med tillfredsstéllande resultat till publik
vid konsertframfoérande och anpassar sitt musikaliska uttryck till publik och medmusiker med lyhordhet.

o Diskutera forekomst av personligt uttryck pé enbart niva A, kopplat till tidigare fragor
och till InS& 1. Diskutera hur man anpassar sitt musikaliska uttryck, kopplat till

tidigare definitioner.
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9. Appendix 2: samtyckesblankett

Samtycke till att delta i studie

Jag samtycker till att delta i Josef Sorekes studie om konstnarligt, musikaliskt och personligt
uttryck, som del av en gruppintervju.

Jag dr medveten om att mitt deltagande ar helt frivilligt och att jag kan avbryta mitt
deltagande i studien utan att ange nigot skal.

I studien kommer mitt huvudinstrument och min utbildnings- och genreinriktning att anges,
men inte mitt namn, &lder, kon eller annan personlig information.

Min underskrift nedan betyder att jag véljer att delta i1 studien och att delar av intervjun citeras
eller refereras i studien, under anonymiserat namn.

Materialet kommer endast anvindas till denna studie och kommer déarefter att raderas.

Underskrift:

Namnfortydligande, ort och datum

Kontaktuppgifter: josef.soreke@gmail.com
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