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Abstract

The purpose of this study is to examine how the Swedish court of law determined intent
in cases of sexual and traffic offences where the defendant claimed to have acted whilst
being in a state of somnambulism. The starting point of intent assessment is permeated
with uncertainty about the defendant’s level of consciousness. Since there is a significant
lack of guiding practice in cases of this nature the courts often seek support from expert
witnesses, most notably somnologists. Because of this the courts function as an
epistemological gatekeeper where they make the determination of what somnambulism
is, which has been found to be mercurial, even if the expert witness is the same in different
cases and testifies comparably. The study also analyzes how the courts’ way of evaluating
the level of consciousness relates to broader legal discourses about intent. The results
show that the courts’ approach to investigating the defendant’s level of consciousness has
shifted after the Supreme Court ruling in 2024. This was because the Supreme Court
distanced itself from relying on expert witnesses and instead emphasized the importance
of making independent assessment of the defended intent based on the circumstances of
the crime. However, the period preceding this ruling was characterized by the courts’
inconsistent application of the law, which this study argues undermines legal certainty.
In some cases, courts relied on societal norms to determine what constitutes normal
behavior for someone who is asleep, while in others, courts based their assessment

primarily on the expert testimony.

Nyckelord: Domstol, Expertvittnen, Epistemologisk grindvakt, Sexsomni,
Somnambulism.

Antal ord: 14 994
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1. Bakgrund
Somnambulism avser ett tillstdnd dar en person utfér motoriska handlingar i sémnen.
Hjarnan ar da delvis vaken, delvis sovande (Grote & Hedner 2022). De flesta drabbas av
somnambulism ndgon gang i livet, sarskilt forekommande ar det under barnadren
eftersom hjarnan fortfarande ar under utveckling. Hos vuxna ar det ovanligare,
uppskattningsvis tva till tre procent i Sverige upplever regelbunden sémngang. Endast
vissa uppfyller de kliniska kriterierna for parasomnier med risk- eller stérbeteende.
Exempelvis att kora bil (somnkorning) eller utféra sexuella handlingar, antingen med sig
sjdlv eller mot andra (sexsomni) (ibid.). Fastdn somnkérning och sexsomni ar ovanligt
har atalade allt oftare havdat diagnoserna. Sarskilt anmdarkningsvart ar att
invandningarna 0kat i Sverige pa senare ar. Goteborgs-Postens egen granskning visar att
det i hela varlden fram tills 2023 rapporterats om 220 rattsfall dar den tilltalade havdat
sexsomni, varpa 74 uppdagats i Sverige sedan 2008 (Verdicchio 2024a). Vad galler
trafikbrott visar Goteborgs-Postens granskning att 41 personer under de senaste tio aren

havdat att de gjort garningen i somnen (Verdicchio 2024b).

Att invandningen om somnambulism ibland frikdnner den tilltalade beror pa fragan om
uppsat foreligger eller ej. Kravet om uppsat aterfinns i brottsbalken (1962:700) 1 kap. 2
§ och dr forankrad i grundldggande rattsprinciper. Det ar en forutsiattning for att
garningspersonen ska kunna hallas straffrattsligt ansvarig och att endast den som
medvetet eller med insikt om sitt handlade orsakar en brottslig handling kan démas
(Aklagarmyndigheten u.d). Eftersom en person i ett somnambult tillstind agerar
omedvetet kan uppsat darfor inte foreligga och personen ska darigenom inte domas
(ibid.).

1.1 Problemformulering

Sedan 2008 har antalet invandningar om somnambulism i sexual- och trafikbrott 6kat i
Sverige (Verdicchio 2024a). En sadan invandning vacker rattsliga utmaningar eftersom
det aligger domstolen att utreda den tilltalades medvetenhetsgrad vid brottstillfillet. En
sadan provning ar synnerligen svar eftersom somnambulism utgor ett medicintekniskt
specialomrade som stricker sig utanfér domstolens egna kompetensomrade (Grgndahl,
Hrubos-Strgm & Ekeberg 2017, s. 498-499, 510; Idzikowski & Rumbold 2015, s. 176). 1

avsaknad av vagledande praxis tvingas domstolar soka stod i andra kunskapsfalt dn det
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juridiska genom att exempelvis dberopa sdomnmedicinska experter som sakkunniga.
Harigenom aktualiseras fragor om gransdragningen mellan det juridiska och medicinska
faltet och hur domstolarna bor forhalla sig till dessa. Aven om expertutlitande kan bidra
med viktiga insikter ar det i slutindan domstolen som avgor vilken vikt de ska tillmatas.
Darigenom intar domstolen rollen som en epistemologisk grindvakt, en aktér som
definierar vilken kunskap om somnambulism som ar relevant och legitim for

beddmningen om den tilltalades medvetenhetsgrad.

Motionen Motverkande av sexsomni och somnambulism (2023 /24:2575) konstaterar att
det sedan 2017 skett en Okning av dberopandet av sexsomni i Sverige, dar
garningspersoner har friats trots att offren varit barn. Motionens skribenter belyser oron
som vacks, eftersom det saknas uppdaterad praxis och metodstéd for rattsvasendet
(ibid.). Aklagarmyndigheten publicerade visserligen rapporten AM-A 2015/229 om
somnambulism, i vilken de redogor for det radande kunskapslaget samt vilka atgarder en
aklagare bor vidta i brottmal dar somnambulism dberopas. Daremot belyser motionen
att Aklagarmyndigheten inte uppdaterat sin rapport sedan 2015, trots att rapporten sjilv
papekat brister i vagledning och metodik. Mot bakgrund av motionen har riksdagen, i
Justitieutskottets betankande 2023/24:JuU20, tillkdnnagett behovet av 6kad forskning
och kunskap kring somnambulism for att sdkerstalla att rattsvasendet kan hantera dessa

fall pa ett rattssakert satt (s. 69).

Annu finns det ingen vigledning fér domstolarna kring hur de ska hantera fall dar
tilltalade aberopar somnambulism som invdndning. Nar domstolar stélls infor ett sddant
brottmal finns det en hierarkisk ordning av rattskallor som de kan vanda sig till. Dessa
utgors av forfattningar, forarbeten och rattspraxis vilka ar Hoégsta domstolens
avgoranden (Zetterstrom 2017, s. 59). For att ett brottmal ska antas av Hogsta domstolen
kravs att malet forst behandlats i Tings- och Hovratten. Vid 6verklagande av tings- och
hovrittsdomar krévs ett provningstillstdnd. Overklagan till Hégsta domstolen godkanns
daremot endast vid sarskilda omstandigheter. Till skillnad fran underinstanserna ar inte
Hogsta domstolens uppgift att besluta vem av partnerna som har ratt och darigenom
doma till dennes fordel. Istillet fungerar Hogsta domstolen som ett normgivande organ
som skapar rattslig viagledning for Tings- och Hovratten kring hur de ska déma likartade

fall (Zetterstrom 2017, s. 77-78).



Hogsta domstolen behandlade ett fall om rattfylleri dar somnambulism aberopats forst
2024, trots att invandningen varit aktuell sedan 2008 (Verdicchio 2024a). Fram till idag
finns fortfarande inget avgorande fran Hogsta domstolen i sexualbrott dar
somnambulism aberopats. Domstolar har daremot ingen formell skyldighet att fdlja
Hogsta domstolens avgéranden (Hydén & Hydén 2019, s. 114). Mattias Derlén och Johan
Lindholm, professorer i rattsvetenskap pa Juridiska institutionen vid Umea universitet,
belyser att nar det inte finns vagledning fran Hogsta domstolen i det enskilda fallet, har
domstolarna istdllet mojlighet att anvanda sig av andra rattskallor. Viktigt att notera,
menar Derlén och Lindholm (2019, s. 753), ar att det saknas faststéllda riktlinjer i hur
dessa alternativa rattskallor ska anvandas och domstolarna kan darigenom sjalva valja

vilka kallor de anser anvandbara.

Sarskilt problematiskt blir detta eftersom domstolarna da éverger rattskallelaran och
istdllet anvander annan vagledning som enligt juridisk mening inte kan ses som en legitim
rattskalla. Detta skapar ett handlingsutrymme dar varje enskild domstol bestammer
vilken kalla att utga ifran samt vilken betydelse den ska tillmatas. Konsekvensen blir att
domstolarna i hogre grad forlitar sig pa sina egna bedémningar som i sig saknar
rattsdogmatisk stdd och det blir en inkonsekvent rattstillampning. En intressant aspekt
blir dven harigenom hur domstolarnas handlingsutrymme att valja en specifik rattskalla
forhaller sig till vad offentliga utredningar eller juridisk fackpress uttrycker. Om det inte
star klart vilken rattskalla domstolen bor vanda sig till, hur valjer domstolen da? Paverkas

deras val av rattskalla vad utredningar rekommenderar, eller sker det pa mafa?

Denna problematik framtrader i ett flertal rattsfall dir domstolarna hdnvisar till olika
rattskallor. I mal B 747-18 atalades en man for valdtdkt men invande att han handlat i
somnen. Domstolen hanvisade i detta rattsfall till NJA 1990 s. 210 och NJA 2012 s. 45 vilka
foresprakade att det foreligger bevissvarigheter att motbevisa en invdndning om
somnambulism. Darfér ansag domstolen att beviskravet skulle motsvara det som géller
vid invdandningar om nod eller nédvarn. I mal B 5855-16 stod en man dven atalad for
valdtakt och likt resonemanget som anfoérdes i B 747-18 konstaterade domstolen att det
ar svart att motbevisa en invindning om somnambulism. Daremot menade domstolen att
trots bevissvarigheterna bor inte bevislattnad galla. I B 2491-15 dberopades istéllet

expertutlatande for att klargéra vad som ar ett normalt beteende for ndgon som sover. |



avgorandet B 1712-15, som behandlades samma ar, valde domstolen att inte anvanda
expertutlatande. Istdllet resonerade domstolen sjilva kring vad som anses vara ett
normalt beteende vid sémn. Detta vacker fragor som: Vem avgor vad som dr normalt eller
avvikande beteende under somn? Hur avgoér domstolen ndr ett expertutldtande ska

anvandas, och vem tillskriver det dess legitimitet?

En sddan variation i rattstillampningen vid likartade fall utmanar rattssakerheten och
riskerar att varken den tilltalade eller malsdgande far upprattelse. Aftonbladet
rapporterade om ett fall dar den tilltalade forst domdes i Tingsratten, vilket resulterade i
att malsagande blev berdttigad skadestand. Hovratten gjorde emellertid en annan
beddémning och frikdnde den tilltalade, vilket ledde till att malsdgande blev skyldig att
betala tillbaka skadestdndet. Mdlsdgande beskrev upplevelsen som att vara rattslés och
att rattssystemet hade svikit henne (Torstensson 2023). Detta illustrerar den kansliga
avvagning som finns kring ‘rattvisans vag’ i mal av detta slag, dar 4 ena sidan

malsdgandens ratt till upprattelse finns och a andra sidan den tilltalades rattvisa.

Domstolarnas inkonsekventa hantering av dessa mal riskerar dessutom att moéjliggéra
for personer, som inte lider av somnambulism, att strategiskt anvanda diagnosen som ett

satt att undga straff.

Darigenom finns det ett tydligt behov av att nirmare analysera hur dberopanden av
somnambulism och sexsomni utreds bland domstolar. Vilka rattskallor vander
domstolarna sig till och hur anvinds expertutldtanden och samhalleliga normer i
bevisvarderingen? Hur har domstolarnas beslut att utreda fallet pa ett visst satt forhallit
sig till den rattsliga diskursen? Med rattslig diskurs avses har hur offentliga rapporter
eller annan juridisk fackpress, beskriver hur domstolar bor ga till vaga for att utreda den

tilltalades medvetenhetsgrad.

1.2 Syfte och frdgestillning

Studien dmnar att undersoka hur domstolar bedomer uppsat i sexual- och
trafikbrottsmal dar den tilltalade aberopar inviandning om somnambulism.
Utgangspunkten ar att uppsatsbedomningen i sddana fall ofta praglas av en osdkerhet
kring den tilltalades medvetenhet vid garningstillfallet och att domstolarna inte har

nagon tydlig vagledning for hur detta ska utredas. Foljaktligen syftar studien att gora



detta genom en kritisk diskursanalys av domstolarnas beddémning om uppsat utifran tva
perspektiv. Det forsta perspektivet belyser hur domstolens bedémning av
medvetenhetsgrad forhaller sig till en bredare rattslig diskurs. Domstolen agerar har som
en epistemologisk grindvakt genom att avgora vilken av alla rattskallor som ska tillmatas
betydelse i rdttens provning. Det andra perspektivet utgors av hur domstolen utfyller det
handlingsutrymme som uppstar genom att tilldmpa och applicera samhaélleliga normer
och expertutldtande som tolkningsram for vad som anses vara ett “normalt” beteende for

somnambulism.

Studien utgar fran fragestdllningarna:
1. Hur har domstolens tillvigagdngssatt och beddémning kring den tilltalades
medvetenhetsgrad forhallit sig till den rattsliga diskursen?
2. Hur (re)konstruerar domstolar, genom samhalleliga normer och expertutldtande,

vad som anses vara ett ‘normalt’ beteende under somn?

1.3 Operationalisering

Operationalisering innebar att definiera ett abstrakt begrepp till en konkret enhet for att
gora det matbart i praktiken (Bryman 2018, s. 200). Eftersom denna studie avser att
undersoka hur domstolens tillvigagangsatt och beddmning kring den tilltalades
medvetenhetsgrad forhallit sig till den rdttsliga diskursen, ar det ett begrepp som bor
operationaliseras. Med ridttslig diskurs avser studien den diskurs som konstruerar,
formedlar och legitimerar vilka beslut eller sarskilda tillvigagangsatt som en domstol bor
anta for att utreda den tilltalades medvetenhetsgrad. Studiens definition tar avstamp i
Reza Bankars (1992, s. 44) forklaring av rdttslig diskurs som en kommunikativ och

normskapande dialog som producerar vad som ska uppfattas som ratt.

Studien dmnar dven att undersoka hur domstolen anvander samhdlleliga normer for att
(re)konstruera 'normalt’ beteende under somn. Med samhdlleliga normer avser studien
definitionen av deskriptiv norm som en oskriven regel och handlingsanvisning fér hur
individer i sociala samspel bor bete sig (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 14-15; Baier
& Svensson 2018, s. 32-33). Koénade-, sociala- och rattsliga normer omfattas av studiens

definition av begreppet.



1.4 Rdttssociologisk relevans

Mot bakgrund av studiens dndamal att underséka hur domstolar, genom samhalleliga
normer och expertutldtanden (re)konstruerar forestdllningar om ‘normalt’ beteende
under somn, bedomer medvetenhetsgrad i relation till den raddande rattsliga diskursen,
blir de rattssociologiska byggstenarna intressanta. De fyra byggstenarna utgoérs av
kodifierad statsratt, rattslig praxis, sociala normer och social praxis (Baier, Nafstad &
Svensson 2018, s. 13-14). Dessa samverkar i en vaxelverkan (ibid., s. 16-17). I denna
studie ar samspelet mellan rattslig praxis och sociala normer betydelsefullt (ibid., s. 20-
21) eftersom domstolens beddmningar av somnambulism kan forstds som uttryck fér hur
juridiken forhaller sig till forestédllningar om sociala normer kring medvetenhet, ansvar

och avvikelse.

Den rattssociologiska relevansen belyses dessutom genom Ronald Dworkins (1963) teori
om hur domare i svara fall, likt aberopandet av somnambulism, inte enbart tillampar lag
utan dven tolkar rattsprinciper och samhalleliga normer for att na ett rattvist avgoérande.
Aven Sheila Jasanoff (2018) bidrar till den rittssociologiska relevansen genom forstielse
for hur domstolar fungerar som epistemologiska grindvakter nar de avgor vilka
expertutlatanden som ska vagas in. Tillsammans visar perspektiven hur juridiska beslut

formas i granslandet mellan ratt, vetenskap och sociala normer.

1.5 Avgrdnsning

Studien avgransas till domar fran Tingsratten och Hovratten fran ar 2010 och framat som
ror sexual- och trafikbrott dar den tilltalade har dberopat somnambulism som forklaring
till det pastadda brottet. Avgransningen motiveras dels av att fradgor om somnambulism i
straffrattsliga sammanhang borjade framtrada i rattspraxis runt ar 2008 (Verdicchio
2024a), dels att den databas som anvindes for inhamtning av empiri saknade
hovrattsavgoranden fore 2010. Genom att fokusera pa rattsfall fran denna period och
framat mojliggors en analys av hur domstolar i ett samtida rattsligt sammanhang
forhaller sig till expertutlatanden och normforestillningar om medvetenhet och ansvar.
Valet att inkludera sexual- och trafikbrott grundar sig i att dessa brottstyper i hog grad
aktualiserar fragor om uppsat och girningspersonens medvetandetillstind nar den

tilltalade aberopar somnambulism.



Eftersom studien syftar till att underséka hur domstolen, med avstamp i samhalleliga
normer, bedémer uppsat i sexual- och trafikbrottsmal dar den tilltalade aberopar
somnambulism, kommer fokus endast ligga pa huruvida domstolen resonerar kring om
somnambulism forelegat eller ej. Darigenom kommer studien saledes inte lagga nagon
vikt vid om domstolens resonemang leder till friande eller fallande dom. Det ar endast

diskursen som kommer att undersokas.
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2. Tidigare forskning

Avsnittet om tidigare forskning syftar till att kartlagga det aktuella kunskapsldaget om
somnambulism. Sarskilt fokus ligger pa att belysa vad den framtrddande forskningen
sdager om somnambulism som invdndning i en rattslig kontext, samt vilken betydelse
expertutlatanden och bevisbordan har i dessa fall (Hart 2018, s. 31). Den litteratur som
utgér avsnittet om tidigare forskning analyserades genom en deskriptiv analys

respektive tematisk innehallsanalys.

2.1 Metod for systematisk litteraturéversikt

Tillvagagdngssattet for litteraturdversikten tar avstamp i Cooper och Hedges (1993)
metod for genomforandet av en systematisk litteraturdversikt, vilket Chris Hart (2018, s.
109) redogor for i sin bok Doing a Literature Review . Modellen omfattar sju steg dar fokus
ligger pa att, med utgdngspunkt av en preciserad forskningsfraga, utveckla en strategi for
inhamtning av litteratur samt att f6lja en metod for hur studien analyserat forskningen
(Hart 2018, s. 110). Studiens forskningsfraga ar hur somnambulism anvdnds som
invidndning i en rattslig kontext och vad for stod kliniska uttalanden om tillstandet kan
tillhandahalla ratten. Med avstamp i denna forskningsfraga var det forsta steget i
litteratursokningen att formulera nyckelord. Nyckelorden kategoriserades i fyra olika
block, amnat att gora en effektiv litteratursokning. Varje block inkluderade nyckelord
som hade liktydiga bendmningar och mellan orden anvandes den booleska operatorn OR,
vilket sdkerstaller att alla synonymer till nyckelordet inkluderas i sékningen (Lindstedt
2019, s. 177). Nagra nyckelord har medvetet forsetts med trunkering i syfte att fanga in
alla varianter av ordet. En sokning pa court* traffar sdledes bade det specifika ordet och
relaterade uttryck sdsom courtsystem eller court of law. Samtliga nyckelord har dven
omgivits av citationstecken, en sa kallad frassokning. Syftet med frassokningen var att
sdkerstadlla att endast de forskningsartiklar som innehadller den exakta frasen visas, och
inte artiklar dar orden forekommer i andra sammanhang (Lindstedt 2019, s. 178).

Samtliga block finns i tabell 1, se bilagor.

Varje enskilt block representerar en sokning som darefter gjordes till en sammanslagen
sokning med den booleska operatoren AND (Lindstedt 2019, s. 175-177). Samtliga

sokningar genomfordes pa Lubsearch och finns sammanstallda i tabell 2, se bilagor.
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Urvalet styrdes av relevanta inkluderings- och exkluderingskriterier. Kriterierna valdes
bland annat med hansyn till tidsramen for uppsatsskrivandet och studiens

forutsattningar att lasa forskningsartiklarna. Kriterierna finns i tabell 3, se bilagor.

2.2 Deskriptiv analys

Den systematiska litteraturoversikten resulterade i tolv forskningsartiklar. Dessa
sammanstdlldes genom en deskriptiv analys, vars rubriceringar hamtats fran Urinboyev,
Wickenberg och Leo (2016, s. 529) forslag pa teman som ar relevanta att anvanda. Vad
som daremot sKiljer sig fran Urinboyev et al. (2016) rubriceringar ar att denna studie inte
inkluderade ‘antal citeringar’. Anledningen ar att antalet forskningsartiklar pa dmnet
redan fran start var begransat och ytterligare exkluderingskritier ansags inte som
nodvandiga. Den deskriptiva analysen utgdérs av rubrikerna: ‘Forfattare’, ‘Titel’,
‘Publicerings-ar’,  ‘Publicerings-land’,  ‘Utrednings-land’,  ‘Undersoknings-metod’,

‘Huvudteman’, se tabell 4, bilagor.

2.3 Tematisk innehdllsanalys

For att mojliggora en tematisk innehallsanalys, kodades den valda litteraturen utefter
aterkommande teman. De identifierade temana var: ‘Bevisbordan i domstolarna’,
‘Expertutlatandets roll och betydelse’, ‘Kliniska insikter’ och ‘Utmaningar vid

somnambulism’.

2.3.1 Bevisbordan i domstolen

En artikel om den kanadensiska rattsmodellen och en annan artikel rorande den svenska
och norska rattsmodellen berérde en central aspekt inom respektive rattssystem, allt
rimligt tvivel ska gynna den tilltalade (Grgndahl et al. 2017, s. 499; Idzikowski & Rumbold
2015, s.178, 181). I brottmal innebar detta att skuld maste bevisas bortom rimligt tvivel

for att fallande dom ska kunna meddelas (ibid.).

[ Kanada tillaimpas denna princip i mal dar forsvaret aberopar non-insane automatism
vilket ar ett omedvetet tillstand utan grund i psykisk sjukdom. Darigenom aligger det den
tilltalade att med rimlig sannolikhet visa att garningen saknade avsikt, ofta genom

psykiatriska utlatanden (Idzikowski & Rumbold 2015, s. 178; Organ & Fedoroff 2015, s.
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5). Kanadensisk rattspraxis kraver stark medicinsk evidens, svaga eller otillrackliga
underlag racker sdledes inte for frikdnnande (Idzikowski & Rumbold 2015, s. 181; Organ
& Fedoroff 2015, s. 5). Eftersom bevisbordan i Kanada aligger den tilltalade menar
studien att den forutsagda vdgen av atalade som soker frikdinnande genom att simulera

sexsomni inte dnnu blivit verklighet (Idzikowski & Rumbold 2015, s. 5).

Den kanadensiska rattsmodellen skiljer sig tydligt fran den svenska och norska.
Aklagaren maste istdllet, med stod av domstolen, bevisa att den pastadda
omedvetenheten inte utesluter ansvar. Har spelar expertutldtanden en central roll i att
beddma tillstdndets betydelse for uppsat och straffrattsligt ansvar (Grgndahl et al. 2017,
s. 498, 507).

2.3.2 Expertutlatandets roll och betydelse

I mal dar den tilltalade gor gillande att garningen begatts under somn, till foljd av
somnambulism, anlitas regelmassigt sakkunniga for att bista domstolen med expertis.
Eftersom somnstorningar utgor ett tekniskt och medicinskt specialistomrade anses
fragan ligga utanfor domstolens egna kunskapsramar (Grgndahl et al. 2017, s. 498-499,
510; Idzikowski & Rumbold 2015, s. 176). Expertutlaitanden betraktas darfér som
nodvandiga for att rattens aktorer sdsom domare och nimndeman i Sverige samt domare
och jurymedlemmar i Kanada, ska kunna tillgodogora sig de komplexa aspekterna av
somnrelaterade beteenden vid pastddd sexsomni (Holoyda, Sorrentino, Mohebbi,

Fernando & Friedman 2021, s. 205; Mohebbi, Holoyda & Newman 2018, s. 83-85).

Expertens uppdrag ar att, med utgdngspunkt i det presenterade bevismaterialet,
tillhandahalla en professionell och vetenskaplig grundad bedomning. Eftersom all
relevant information inte alltid foreligger under forundersokningen for att experten ska
kunna gora en grundad beddomning, kan ett fullstindigt utldtande inte ges forens
huvudforhandlingen eftersom bevisningen da anses vara heltickande (Idzikowski &
Rumbold 2015, s. 176-177). Expertens analys blir saledes central i rittens bedomning av
huruvida den tilltalade agerat medvetet vid garningstillfallet. | mal dar forsvaret vilar pa
omedvetenhet till f6ljd av somnambulism ar sddana utldtande inte enbart vanliga, utan
ofta avgorande for domstolens stédllningstagande (Idzikowski & Rumbold 2015, s. 1176-
177 Organ & Fedoroff 2015, s. 6).
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[ den svenska rattsordningen baseras sakkunnigbedémningar pa samma bevismaterial
som star till rattens forfogande, men tolkas genom vetenskaplig teori och klinisk
erfarenhet. Det ingdr i expertens uppgift att préva om pastdendena om somnambulism ar
genuina, att identifiera bakomliggande orsaker samt avgora om tillstdndet uppfyller
kriterierna for en allvarlig medvetandestorning (Grgndahl et al. 2017, s. 498-499, 503).
Aven om domstolen inte 4r bunden av expertens slutsatser, kan resonemangen och
premisser bli viagledande i rattens avgérande (ibid., s. 503, 510). I dessa utredningar ar
en psykosocial bedomning ofta av betydelse for att identifiera forekomst av parafilier,
sexuella intressen som avviker fran normativa monster, eftersom det finns risk att sddana
tillstand doljs bakom ett forsvar om sexsomni. Viktigt ar att undersoka om parafili
overlappar med sdmnbeteende och risk for simulering. Experten kan aven yttra sig om
straffrattsligt ansvar och risken for aterfall i liknande brottslighet (Holoyda et al. 2021, s.
202, 205).

| dagslaget saknas specifika diagnostiska testinstrument for att direkt faststilla
tillforlitligheten i ett sexsomniférsvar. Bedomningen vilar istdllet pa den tilltalades
anamnes samt kollateral information, sdsom medicinska journaler, vittnesuppgifter och
tidigare dokumenterade episoder, for att identifiera eventuella motsagelser (Holoyda et
al. 2021, s. 207). I avsaknad av objektiva testmetoder blir expertutlitanden och den
underliggande vetenskapliga forskningen betydelsefulla vid rattens provning av

somnambulism (ibid., s. 209).

2.3.3 Klinisk insikt

Sexsomni ar en kliniskt erkdnd sémnstorning som kdnnetecknas av sexuella beteenden
under somn sasom vokalisering, onani, sexuella 6vergrepp och fullbordat samlag. Ofta
utan att individen ar medveten om sitt agerande (Grgndahl et al. 2017, s. 498; Idir,
Oudiette & Arnulf 2022, s. 1-2; Organ & Fedoroff 2015, s. 1-2: Pressman 2015, s. 2).
Tillstandet ar inte forknippat med parafili eller hypersexualitet i vaket tillstand, men det
kan uppfattas som mer aggressivt eller avvikande jamfort med individens normala
sexuella beteende (Idir et al. 2022, s. 1-2; Idzikowski & Rumbold 2015, s. 179). Centralt
for sexsomni ar avsaknaden av frivillig kontroll samt férekomsten av total eller

fragmentarisk minnesforlust. I en studie rapporterade 96 procent av personer med
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sexsomni total minnesforlust efter episoden (Holoyda et al. 2021, s. 203). Dessa episoder
uppstar ofta tidigt under somnen och ar vanligtvis kortvariga och initieras abrupt
(Castelnovo, Schraemli, Schenck & Manconi 2024, s. 8; Cicolin, Tribolo, Giordano, Chiarot,
Peila, Terreni, Bucca & Mutani 2011, s. 527; Grgndahl et al. 2017, s. 502, 510; Holoyda et
al. 2021, s. 203; Idzikowski & Rumbold 2015, s. 178, 180).

Diagnosen sexomni faststdlls huvudsakligen genom en omfattande anamnes, dar
uppgifter om tidigare parasomnier, familjehistoria, konsumtion av alkohol eller
lakemedel, stress och intervjuer med tidigare sangpartners ingar (Holoyda et al. 2021, s.
203-204; Mohebbi et al. 2018, s. 83-85; Organ & Fedoroff 2015, s. 3). Eftersom individen
ofta saknar insikt i sitt beteende, anses partners vittnesmal vara virdefulla. Aven
utlésande faktorer till diagnosen har identifierats, sdsom sOmnbrist, stress,
substanspadverkan och yttre stormoment (Castelnovo et al. 2024, s. 8; Grgndahl et al.
2017,s.509; Holoyda et al. 2021, s. 203; Idir et al. 2022, s. 1; Idzikowski & Rumbold 2015,
s. 177; Organ & Fedoroff 2015, s. 4). Aven somnmedlet Zolpidem har associerats med
komplexa somnambulistiska tillstand, sarskilt hos dldre kvinnor (Mittal, Mittal & Gupta

2021,s.373,378).

[ rapporterade rattsfall ar det vanligare att man agerar garningspersoner och kvinnor
eller minderariga ar offer, ofta i nara relation till den tilltalade (Cramer Bornermann,
Schenck & Mahowald 2019, s. 1063; Holoyda et al. 2021, s. 205; Idir et al. 2022, s. 1-2;
Mohebbi et al. 2018, s. 79, 83-85). Trots att somnstérningar generellt avtar med aldern
upptrader sexsomni framst i vuxen alder (Grgndahl et al. 2017, s. 502). Ur ett
forebyggande perspektiv rekommenderas att individer med diagnostiserad sexsomni
sover ensamma och vidtar skyddsatgarder sdsom att installera dorrlarm eller las

(Mohebbi et al. 2018, s. 83-85; Organ & Fedoroff 2015, s. 4).

2.3.4 Utmaningar vid somnambulism

En aterkommande problematik som lyfts i ett flertal studier ar att forskningen kring
somnambulism, i synnerhet sexsomni, ar relativt ny och ddrmed begransad. De
somnstudier som genomforts anses inte heller vara representativa for befolkningen i

stort, eftersom de ofta bygger pa ett begransat antal deltagare som observerats under en
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natt i kontrollerade laboratoriemiljoer (Cramer Bornemann et al. 2019, s. 1059; Grgndahl

etal. 2017, s.499; Idir et al. 2022, s. 6; Mohebbi et al. 2018, s. 83-85).

Trots att expertutldtande anses hjdlpsamma och kan vara avgoérande féor domstolens
bedémning om uppsat (Grgndahl et al. 2017, s. 503) pekar annan forskning pa att
domstolen ifragasatter expertvittnernas trovardighet (Beach & Soliman 2010, s. 601).
Eftersom diagnosen i regel grundar sig pa sjalvrapporterade uppgifter menar Beach och
Soliman att detta riskerar att expertvittnet godtar en falsk berattelse fran den tilltalade
som forsoker undvika rattsligt ansvar, snarare dn nagon som lider av sexsomni (ibid.).
Darigenom bor domstolar infora en strukturerad trovardighetsanalys som domstolarna
strikt ska folja. En sddan trovardighetsbedomning bor ta hdansyn till vem expertvittnet ar,
vilken metodologisk grund diagnosen vilar pa och hur underbyggd denna ar.
Bedomningar i fall dar sexsomni dberopas bor sdledes grunda sig pa vetenskapliga och

objektiva metoder, strukturerade processer och trovardiga data (ibid.).

Detta gar i linje med vad Castelnovo et al. (2024, s. 7) foresprdkar dar han menar att
sadana inforingar skulle forbattra expertvittnes riattsmedicinska bedomningar. A andra
sidan anvidnds objektiva matinstrument, sdsom polysomnografi (PSG), som stod i
rattsliga processer redan idag (Organ & Fedoroff 2015, s. 4). Deras anvandbarhet
podngteras dock vara begransad eftersom det inte finns ndgon garanti for att en individ,
som exempelvis uppvisar symtom pa sexsomni, skulle manifestera dessa under ett enskilt
somntillfalle i ett laboratorium. Ett negativt resultat utesluter darfor inte nodvandigtvis
att personen led av sexsomni vid garningstillfallet (Grgndahl et al. 2017, s. 499, 502, 510-
511; Idzikowski & Rumbold 2015, s. 179; Organ & Fedoroff 2015, s. 4). [ sin tur menar
forskningen att detta forsvarar expertvittnes uppdrag att avgéra om personen var vaken
eller sovande vid handelsen (Grgndahl et al., 2017, s. 499; Castelnovo et al., 2024, s. 6, 8;
Mohebbi et al., 2018, s. 78).
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3. Teori

Tva centrala teoribildningar ligger till grund fér uppsatsens analytiska perspektiv. Den
forsta ar Ronald Dworkins (1963) rattsteoretiska resonemang om domarens
handlingsutrymme inom rattskipningen. Den andra utgors av Sheila Jasanoffs (2018)
teori om domarens bruk av ‘sunt fornuft’ samt hur vetenskaplig och teknisk kunskap
hanteras i rattsliga sammanhang. Eftersom studien avser att genomféra en kritisk
diskursanalys enligt Faircloughs (2013) modell, kravs det att studien antar ett kritisk
forhallningssatt pa empirin. Darav ansags dessa teoretiska angreppssatt vara relevanta.
Domstolarna hdvdar att de tillampar lagar och rattsdogmatisk metod strikt enligt
regelboken, men eftersom dessa brottmadl ofta faller utanfér deras traditionella
kunskapsramar, tvingas domstolarna hantera dem pa ett annorlunda sitt. De valda
teoretiska perspektiven kan sdledes kritisk granska domstolarnas handlingsutrymme

och deras roll som epistemologiska grindvakter.

3.1 Handlingsutrymme

Dworkins (1963, s. 624) teori om rattslig bedomning och rattstillampning har en
avgorande inverkan pa hur vi kan forstd domarens roll i svara och kontroversiella fall.
Dworkin belyser hur domare inte bara tillimpar objektiva regler, utan dven gor
beddmningar baserade pa principer och policys som fungerar som ‘standard’ for beslut i
rattsfall. Han menar pa att det ar en missuppfattning att rattsliga beslut i svara fall enbart
beror pd domarens personliga asikter eller pa en skonsmadssig diskretion. Istéllet
argumenterar Dworkin (1963, s. 625-626, 632, 634) for att dven i svara fall forvantas
domaren fatta beslut utifran allmént erkdnda rattsliga normer och principer, inte enbart

pa sin egen personliga preferens.

[ denna kontext skiljer sig principer fran regler genom att de inte ar absolut tillimpbara
pa ett strikt och entydigt satt, utan de erbjuder en viagledning for hur rattsliga beslut bor
fattas, baserat pa underliggande varderingar och samhalleliga normer (Dworkin 1963, s.
629, 632). Dworkin papekar att principerna och policys maste vara offentliga i den
mening att domaren inte kan luta sig pa privata varderingar. Detta innebar att &ven om
rattsliga beslut kan vara svara och debatterade, ska de inte ses som personliga dsikter

utan som en del av en pagdende samhallelig och rattslig dialog (ibid., s. 632-634).
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Foljaktligen poangterar Dworkin att det finns tre huvudsakliga kallor till rattsliga
standarder: tidigare domstolsavgoranden (prejudikat), institutionella organ som
lagstiftning och foérvaltning samt allmdnna samhallsopinioner och varderingar (ibid., s.
635). Kallorna fungerar som riktlinjer for domarens beslut och gér det mojligt att hitta en
rattslig 16sning pa aven de mest komplicerade fragorna. I fall dar dessa standarder inte
ger en klar vigledning, dir domaren maste gora en bedémning av vilket resultat som bast
tillgodoser samhalleliga rattviseideal, maste domaren fortfarande basera sitt beslut pa
allmant accepterade rattsliga normer snarare an pa personliga varderingar (ibid., s. 632,

635-636).

Mot bakgrund av Dworkins (1963) resonemang om domares diskretion och
handlingsutrymme gar detta att relatera till fall dar den tilltalade havdar att en garning
begatts under somnambulism eftersom domstolen stidlls infor ett svart rattsligt
beddmningsmoment. Fragan om uppsat och medvetenhet kan inte avgoras enbart genom
strikt tillampning av lagtext, eftersom det saknas tydliga regler for hur somngang ska
beddmas rattsligt. Dworkin skulle kalla detta ett ‘svart fall’, dir domaren inte bara
tilldmpar rattsregler mekaniskt, utan istallet maste tolka och vaga rattsliga principer och

samhalleliga normer.

3.2 Sunt fornuft

Fortsattningsvis foljer en presentation av Sheila Jasanoffs (2018) argumentation kring
hur domstolar agerar som férmedlare av kulturellt ‘sunt fornuft’ nar de integrerar
vetenskaplig kunskap och teknisk expertis i juridiken. Jasanoff benamner detta sjdlv som
‘common sense’ men den svenska oversattningen ‘sunt fornuft’ kommer att anvandas

nedan.

Jasanoffs (2018, s. 15) akademiska falt hanterar vetenskapliga och tekniska bevis. Hon
undersoker de intellektuella resurser som domare anvander nar de l6ser faktiska tvister
som involverar vetenskap och teknik. Jasanoff (2018) menar att domarna férmedlar ett
kulturellt ‘sunt fornuft’ nar de integrerar vetenskaplig kunskap och expertis i juridiken.

Det ‘sunda fornuftet’ bygger pa inlarda kollektiva uppfattningar och Kkulturell
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fortrogenhet och ligger ofta under nivan féor medvetna argument (Jasanoff 2018, s. 15,
25). Vidare anses domstolars sunda fornuft vara viktigt eftersom de uppratthaller
gransen mellan lekman och expert genom att bestimma om en fraga 6verhuvudtaget
kraver expertutldtande. Domstolar agerar dartill epistemologiska grindvakter genom att
avgora vilka expertutldtanden och resonemang som ar berattigade att tas i beaktande.
Slutligen beslutar domare hur man ska klassificera och kategorisera foreteelser dar det
rader osdkerhet kring hur fenomenet ska forstds, som en inledning till att tillimpa

rattsregler (ibid., s. 15-16).

Foljaktligen betonar Jasanoff (2018) att domstolen dr en arena for aterskapande av
handelser dar vetenskaplig bevisning innebar sarskilda problem vid 6versattningen av
verkligheten till rattssalen. Vetenskapen i sig dr redan en form av 6versattning, saledes
nar den anvands i juridiken, maste den 6verféras genom mellanhdnder for att relatera till
handelsernai fallet. Darigenom ar expertvittnet en viktig innovation for att hantera dessa
situationer (ibid., s. 15-16). Vidare fokuserar inte Jasanoff pa expertisens tillforlitlighet i
sig, utan pa domarens roll i att formulera och forstarka radande kulturella attityder till
vetenskap. Sdledes kan anvandandet av sunt fornuft a ena sidan bidra till stabilitet genom
att bekriafta gemensamma normer, men d andra sidan doélja domarnas omedvetna

antaganden om vetenskap och teknik (Jasanoff 2018, s. 25).

Jasanoffs argument ar relevant for studiens kommande analys av hur domstolar hanterar
expertutlatanden i fall dar den tilltalade aberopar somnambulism som forklaring till ett
annars straffbart handlande. Domstolen fungerar har, med Jasanoffs ord, som en
epistemologisk grindvakt genom att den avgoér om expertutlatanden fran exempelvis
neurologer eller somnforskare overhuvudtaget ska tas i beaktande, dartill om
somnambulism utgor en tillrackligt rimlig forklaring for att paverka bevisvardering eller

fragan om medvetenhet.
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4. Metod och material

Avsnittet metod och material redogor for hur studien undersokt hur domstolar bedémer
uppsat i sexual- och trafikbrottsmal dar den tilltalade aberopar somnambulism. Med
tanke pa studiens syfte utgdr studien fran en kritisk diskursanalys som metodologisk
tillvidgagangssatt. En kritisk diskursanalys som metod &r ett relevant verktyg eftersom
studiens fokus ligger pd att studera hur samhallsdiskurserna anférs och hur dessa
anvands for att skapa kunskap (Bergstrom & Ekstrom 2018, s. 291). Metoden mdjliggor
dven att analysera pa vilket satt domstolens argumentation och resonemang forhaller sig
till en social verklighet (Boréus & Seiler Brylla 2018, s. 346). Den kritiska dimensionen
utgor sarskild styrka i sammanhanget eftersom det inte racker att enbart beskriva vilka
diskurser som forkommer utan det ar avgérande att synliggéra de underliggande regler
och normer som styr vad som ar mojligt att uttrycka i en dom. Den rattsliga diskursen
formar bade sprakbruk och tolkningsramar och en Kritisk diskursanalys gor det mojligt
att gd under ytan och blottlagga hur dessa normer och maktrelationer verkar i praktiken.
Det ar denna formaga att bade beskriva och ifragasatta som gor metoden val lampad for
att forstd hur rattsliga beslut formas i samspel med samhalleliga forestdllningar om

ansvar, normalitet och medvetenhet.
4.1 Forskningsdesign

Studiens forkunskaper om hur somnambulism och sexsomni anvdnds som invandningar
i brottmal var initialt begransade. En inledande pilotstudie gjordes for att identifiera
rattssociologiska angreppssatt. Hartill anvandes ett bekvamlighetsurval bestaende av tio
sexual- och trafikbrottsdomar tagna fran andra studentuppsatser. Detta urval
motiverades av att pilotstudiens empiri enbart syftade till att ge en inledande forstaelse
for hur dessa typer av invandningar hanteras i rattslig praxis och skulle darigenom inte

anvandas som grund for analysen (Bryman 2018, s. 125, 243).

Vidare visade pilotstudiens empiriska material tre aterkommande teman som utgjorde
domstolens bedémning om den tilltalades medvetenhetsgrad. Dessa tre teman var
domstolens resonemang om ‘beviskravet’, ‘expertutlitande’ och ‘normer Kkring
omstandigheterna’, se figur 1 i bilagor. Dartill blev det tydligt att domstolarna hanvisade

till och baserade bedémningarna pd vad andra rattsliga aktorer foresprakade. Om
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Aklagarmyndighetens rapport om somnambulism talade for att expertutlatande skulle
anvandas i dessa brottmal, hade domstolarna darfor ett expertvittne. Dessa tre teman pa
diskurser utgjorde sedan det analysverktyg som studien valde att anvdnda for att

analysera empirin i den faktiska studien.

Sarskilt relevant blev det darfér att anvanda Norman Faircloughs (2013) kritiska
diskursanalys som metodologiskt angreppssatt eftersom han talar om att diskurser
aterfinns pad tre nivder men samverkar med varandra. Den forsta nivan ar ‘sociala
strukturer’ som behandlar de abstrakta ramarna i samhallet. Inom denna niva aterfinns
den rattsliga diskursen som innefattar vad de offentliga publikationerna skriver om hur
brottsmalen bor behandlas. Den andra nivan ar 'sociala praktiker’ vilket handlar om hur
en text ar skriven i ett visst sammanhang. Har dterfinns domstolarnas resonemang inom
ett juridiskt ramverk for hur den tilltalades medvetenhetsgrad vid garningstillfallet ska
bedomas. Den tredje nivan ar ‘sociala hiandelser’ vilket behandlar de specifika ord och
sprdk som domstolarna anvinder i deras bedomning om den tilltalades
medvetenhetsgrad. Nivderna pdminner om makro-, meso- och mikronivd. Enligt
Fairclough (2013, s. 179) fungerar niva tva, sociala praktiker, som en bro mellan hur
strukturer paverkar specifika handelser. Med Faircloughs kritiska diskursanalys som
metodologisk angreppssatt dmnar studien analysera hur domstolens semiosis, deras
anvandning av specifika ord eller ett visst sprak, skapar mening och giltig kunskap pa
mikroniva. Metoden dmnar att synliggora hur domstolens sprakbruk pa mikroniva
paverkats av den allmdnna rattsliga diskursen pa makroniva (Fairclough 2013, s. 179;

Boréus & Seiler Brylla 2018, s. 308, 310).

4.2 Urval och insamling av empiri

Materialet bestar dels av domar fran Hogsta domstolen, Hovratt och Tingsratt i sexual-
och trafikbrottmal dar den tilltalade invant att handlingen begatts i somnen, dels av
offentliga rattsliga publikationer som behandlar fragan om hur domstolar i dessa
brottmal bor ga tillvaga. Hogsta domstolens avgorande har inkluderats som en sjalvklar
utgangspunkt eftersom den utgor prejudicerande ratt och dairmed har sarskild betydelse
for rattslig diskurs och normbildning. Utover detta analyserades totalt tio domar fran
vardera brottskategori, sexualbrott och trafikbrott, vilket var nir studien upplevde

teoretisk mattnad och ansag att empirin var for en bred diskursanalys (Bryman 2018, s.
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498). Genom att inkludera bade mal dar malsdganden ar en fysisk person (sexualbrott)
och dér staten ar malsdganden (trafikbrott), efterstravas en djupare forstaelse for hur
domstolar resonerar kring uppsat och ansvar. Detta gors eftersom riskbeddmningen i de
enskilda fallen gors baserat pa att i sexualbrott handlar om risker som livstids fangelse

och i trafikbrott ar det risker som boter.

Urvalet har huvudsakligen styrts av tvd omstandigheter: tillgang till rattsligt material och
forskningssyftet. For det forsta var tillgangen till domar beroende av vilka rattsdatabaser
som varit tillgangliga; samtliga domar har darigenom inhdmtats via databasen Juno via
Lunds universitet. Tingsrattsdomar kraver sarskild behorighet, darigenom valdes
hovrattsdomar da de inkluderar tingsrattens domskil och diarmed insyn i bada
instansernas resonemang. For det andra styrdes urvalet av studiens syfte att analysera
domstolars hantering av sociala normer och expertutlitanden i samband med

invdndningar om somnambulism.

Identifieringen av rattsfallen skedde genom en systematisk sokning i Juno med malet att
sammanstdlla samtliga hovrattsdomar fran 2010 och framat dar den tilltalade dberopat
somnambulism i samband med sexual- eller trafikbrott. S6kningen efter domar
genomfordes i flera steg: sokordet ‘sexsomni’ genererade 75 trdffar, varav 37 var
hovrattsdomar. Sokningen pa ‘somnambulism’ gav 18 brottmadl, dir tre var
hovrattsdomar och ett avgorande fran Hogsta domstolen, samtliga trafikbrott. Med
sokordet ‘somnkorning’ identifierades fyra hovrattsdomar. Slutligen genererade
sokordet ‘zolpidem’ 2883 brottmal. Eftersom denna kategori omfattade fler brottstyper
an de som ingar i studien, handplockades endast relevanta trafikbrott. Det stratifierade
slumpmadssiga urvalet mojliggér ett jamforande perspektiv och stirker studiens

tillforlitlighet genom att begransa subjektiva urvalsbias (Bryman 2018, s. 207, 246).

Utover rattsfall har sju offentliga publikationer inhamtats, sdsom domarbloggar,
riksdagsmotioner och rapporter, se tabell 5. Dessa valdes i syfte att beskriva hur
diskursen pa makroniva sett ut for att darefter jamfora detta med diskursen i
domstolarna. Empirin identifierades genom sokningar med termer sdsom
‘somnambulism’, ‘sexsomni’, ‘somnkorning’ och ‘somninvanding’ pa internet.

Dokumenten analyserades utefter det analysverktyg som anvandes for domarna. Detta
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gjordes med avsikten att direkt kunna koppla hur den offentliga diskursen Kkring
'bevisborda’, ’expertutldtanden’ och ’normer kring omstindigheterna’ paverkat
domstolarnas hantering av dessa. Sdledes tydliggors hur dokumenten blir en form av

kalla till rattsprinciperna, och hur domstolarna i praktiken tillimpar dessa.

4.3 Metodologiska évervdganden

En kritisk diskursanalys som metodologiskt angreppssatt har ett antal begransningar.
Enligt Kristina Boréus och Charlotta Seiler Brylla (2018, s. 341) kan metoden inte
sdkerstélla objektivitet eftersom ett kritisk forhdllningssatt star i kollision med
vetenskapens standpunkter om att vara objektiv. Det riskerar att forskare bekraftar
forvantade maktstrukturer snarare dn att ldta materialet tala. Kritiker menar dessutom
att metoden ofta saknar tydliga steg-for-steg-anvisningar for hur den kan genomfoéras
vilket gor det svart att bedoma resultatets tillforlitlighet (ibid.). A andra sidan har studien,
for att vara transparenta samt sdkerstdlla tillforlitligheten, redogjort for vilket satt

metoden har tillampats.

4.3.1 Validitet och reliabilitet

For att bedoma studiens kvalitet ar det nodvandigt att forhalla sig till begreppen
reliabilitet och validitet, bade utifrdn ett internt och externt perspektiv (Bryman 2018, s.
465; Lindstedt 2019, s. 115-116). Eftersom studien har en kvalitativ ansats med
diskursanalys som metod ar syftet inte att uppna statistisk generaliserbarhet
(Denscombe 2018, s. 422), utan snarare att uppna teoretisk och analytisk stringens. Trots

detta kan kvalitetskriterier anpassas och tillampas dven i en kvalitativ kontext.

Extern reliabilitet avser mojligheten for andra forskare att genomfora studien pa nytt
med liknande resultat (Bryman 2018, s. 465). For att mojliggora detta har urvalsstrategin,
ett stratifierat slumpmassigt urval, beskrivits ingaende. Vidare har samtliga sokord,
rattsdatabaser, urvalskriterier och sokprocesser redovisats transparent, vilket okar
mojligheten till replikerbarhet. Daremot ar studien tidsbunden och behandlar normer
och rattsliga resonemang som paverkas av samtida samhallsvarderingar och rattslage,
vilket gor det viktigt att en framtida replikation tar hansyn till dessa foranderliga

kontexter (ibid.). Intersubjektivitet sakerstaller att olika personer kan gora samma studie
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och komma fram till samma resultat. Detta kan mojliggéras genom att studien erhaller en
tydlig transparens vilket gjorts i form av noga utvalda citat och exempel fran det
empiriska materialet (Bergstrom & Boréus 2018, s. 40-41). Dartill berdér intern
reliabilitet samstammighet i tolkning och kodning (Bryman 2018, s. 465). Studien har
genomforts av tva forfattare som tillsammans utvecklat kategorier i en iterativ process.
For att sakerstdlla samstammighet i kodningen har diskussioner forts l6pande kring
tolkningar och beddémningar av det empiriska materialet. En dubbelkodning
genomfordes dessutom for att kontrollera intrasubjektivitet. Denna process starker den

interna reliabiliteten (Bergstrom & Boréus 2018, s. 41).

Extern validitet syftar till huruvida resultaten kan generaliseras till andra kontexter
(Bryman 2018, s. 466). Studien har inte haft som ambition att uppna statistisk
generaliserbarhet till hela det svenska rattssystemet. Mot bakgrund av de medvetna
avgransningar som gjorts sdsom tidsperiod och brottstyper, dr den externa validiteten
begransad. Samtidigt ger den en djupgdende analysen av rattens sprakbruk och
normativa resonemang inom dessa specifika ramar ett viktigt bidrag till forstaelse av hur
juridiska aktorer hanterar sociala normer i samband med somnambulism. I detta

avseende ar studiens externa validitet att betrakta som god i relation till dess syfte.

Avslutningsvis ror intern validitet 6verensstimmelsen mellan teori, metod och empiri,
med andra ord om studien undersoker det den avser att undersoka. Den interna
validiteten stiarks av att studiens analys ar teoretiskt grundad i rattssociologiska
perspektiv pa normer, expertis och rattslig diskurs. Kodningsschemat har utformats med
begrepp som ar tydligt definierade och relevanta for syftet, vilket minimerar risk for
feltolkning. Stringensen sdkerstdller att analysen fangar rattens normbaserade

argumentation (Boréus & Kohl 2018, s. 81).

4.3.2 Forskningsetiska dverviganden

Infor studiens genomférande har flera forskningsetiska aspekter beaktats. I enlighet med
de principer Bryman (2018, s. 170-171) lyfter fram samt Vetenskapsradet (2024, s. 62-
64), innefattar dessa informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och

nyttjandekravet.
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Eftersom studien bygger pa tings- och hovrittsdomar, vilka klassas som offentliga
handlingar i enlighet med offentlighetsprincipen (Sveriges Domstolar 2024), har det inte
funnits ndgot behov av att inhdmta samtycke fran de individer som omnamns i domarna.
Det har inte heller varit mdjligt att informera dem om studien eftersom det inte
forekommit ndgon kontakt mellan forfattarna och de berérda parterna. Det faktum att
domarna ar offentliga innebdr visserligen en formell dppenhet, men aktualiserar
samtidigt ett behov av sarskild varsamhet i hanteringen av materialet, inte minst med

hansyn till amnets kanslighet.

Mot denna bakgrund har sarskild vikt lagts vid att uppfylla konfidentialitetskravet
(Bryman 2018, s. 170-171). Samtligt empiriskt material har endast varit tillgianglig for
studiens tva forfattare och har behandlats pa ett konfidentiellt sitt. I resultatet och
analysen bendamns inte domarna med sina malnummer utan istillet med neutrala
beteckningar sdsom ‘D1’ och ‘D2’. Denna numrering har endast varit tillganglig for
forfattarna. Vidare har identifierbara uppgifter om de inblandade personerna, sdsom
namn, exakta aldrar eller platser, systematiskt anonymiserats. De enda uppgifter som
redovisas dr malnummer vid citering eftersom detta utgér en nédvandighet for att
sdkerstalla att uppgifterna stammer. Anonymisering ar ett resultat av en medveten
avvagning mellan att viarna om individens integritet och samtidigt mdjliggéra en

meningsfull och begriplig analys utifran studiens syfte.
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5. Resultat

Nedan presenteras de centrala teman och diskursiva monster som identifierats i
offentliga publikationer och domar. Texterna har analyserats med stod av ett
analysverktyg som utvecklades i pilotstudien, med fokus pa tre teman: ‘bevisvardering’,
‘normer kring omstandigheterna’ och ‘expertutlatanden’, se figur 1. Analysen har darfor
inriktats pa hur teman kommer till uttryck i texternas diskurser. Fynden har darefter
organiserats utifran Faircloughs (2013) tredelade modell for kritisk diskursanalys. I
analysen kommer daremot diskurserna analyseras tillsammans eftersom de éverlappar
och interagerar med varandra. Att presentera domarna tillsammans, utan att skilja pa om
det ar ett sexual- eller trafikbrott, var ett medvetet val i enlighet med studien syfte. Detta
forankras i fokuset att analysera hur domstolen bedémer uppsat i fall dar den tilltalade
invdnder somnambulism, snarare dn att genomféra en jamférande analys mellan

brottskategorierna.

Det ar viktigt att notera att alla teman inte férekommer i varje enskild dom eller
publikation. Darfér kommer varje rubrik enbart att behandla den empiri som bedémts ge

tydliga och relevanta exempel.

5.1 Sociala strukturer

Fairclough (2013) menar att inom kritisk diskursanalys refererar sociala strukturer till
abstrakta men reella delar av den sociala verkligheten. Sprak, liksom andra semiotiska
system, ar en social struktur. P4 en hogre analysniva utgor det semiotiska inslaget i
natverk av sociala praktiker, det som kallas ‘diskursernas ordning’. Detta ar en social
strukturering av semiotisk skillnad, en ordning av relationer mellan olika satt att skapa
mening. Darmed kommer den sociala strukturen pa makroniva, vilket utgors av de
dokument/publikationer som utgor den rattsliga diskursen (se tabell 5), att redogoras

for nedan.

Diagnosen somnambulism har pd senare ar blivit en utmaning i rattstillampningen,
framfor allt i mal rérande sexualbrott. Aklagarmyndigheten publicerade en rittslig
vagledning for domstolar ar 2024, avseende hur domstolar bor bedéma i sexualbrott mot

vuxna. [ publikationen framhadlls att det &ar domstolen som ansvarar for
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uppsatsbedéomningen. Bedomningen ska enligt viagledningen ske med stéd i Hogsta
domstolens praxis, vilket belyser faktumet att domstolens avgdérande ska baseras pa en
helhetsbeddmning av giarningen, dess omstandigheter och vad den tilltalade sjalv har
uppgett. Expertutldtanden kan vara ett stdd i denna process, men har inte en avgoérande

funktion i sig.

Liknande resonemang aterfinns i Rattsmedicinalverkets publikation, framtagen pa
uppdrag av Aklagarmyndigheten. Syftet med publikationen var att utreda huruvida
rattsmedicinalverket kunde bistda dklagare med expertis eller kunskap i
somnambulismfall. Publikationen faststaller att det inte ar mojligt att bista eftersom det
saknas forskning och resurser. Hiar konstateras att den vetenskapliga kunskapen om
sexsomni samt tillforlitliga metoder for att juridiskt faststdlla ett sddant tillstdnd
fortfarande ar bristfalliga. Rattsmedicinalverket understryker dessutom att dklagaren
har en skyldighet att framféra bevisning som gor invandningen om somnambulism
obefogad, trots att det i praktiken ar svart att motbevisa ett tillstdnd som

definitionsmassigt bygger pa omedvetenhet.

Aklagarmyndigheten publicerade en rapport 2015 dir de rekommenderade att experter
alltid skulle aberopas vid somnambulismfall. Rapporten upphavdes daremot 2023, vilket
ar det beslut denna studie anvdands som empiri. Anledningen till upphdvandet var att det
kommit nya omstandigheter och att ett kommande avgorande fran Hogsta domstolen
gjort det otillrackligt att generellt forordna experter. Samtidigt meddelade myndigheten

att en ny rapport planeras att publiceras under hésten 2025.

Utdver myndighetspubliceringar har dven debattinldgg och politiska initiativ lyft fragan
om rattsligt ansvar vid somnambulism. Sally Al-Najar, som ar skribenten bakom de tva
domarbloggar som ingatt i den rattsliga diskursen, betonar att diagnosen utmanar bade
rattsliga och samhalleliga normer om ansvar, kontroll och medvetenhet. Enligt Al-Najar
vager domstolarna ofta in forestidllningar om vad som anses vara ett ‘normalt’ beteende,
exempelvis vid samlag, i sina bedémningar. Det juridiska blir darmed tatt sammanflatat
med det moraliska: Hur mycket ansvar kan en individ tillskrivas fér handlingar utférda i

ett somnambult tillstand?
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Denna normativa dimension betonas aven i rattspolitiska sammanhang. I motionen
Motverkande av sexsomni och somnambulism, skriven av tva partimedlemmar till
Centerpartiet, 6nskades svar pa hur domstolen ska arbeta for att motverka att dessa
diagnoser anvands flitigt av allmdnheten for att undga straff. Enligt partimedlemmarna
ska forovare alltid hallas ansvariga, oavsett om de varit sovande, alkohol- eller
drogpaverkade. Att ens forsatta sig i en situation dar ett barn riskerar att bli utsatt for
brott till f6ljd av gdrningspersonens sexsomni-diagnos beskrivs som ‘oférsvarbart’.
Liknande uppfattningar uttrycks av fore detta riksdagsledamoten Ebba Hermansson, som
i en skriftlig fraga till justitie- och migrationsministern undrar hur han tankt motverka
att diagnosen anvands som forsvar. Hon Kritiserar i sin fraga att det ar ‘djupt oansvarigt’
nar individer med kdnnedom om sin diagnos valjer att 1agga sig bredvid potentiella offer.
[ sitt svar delar dadvarande justitieminister Morgan Johansson delvis denna bedémning
och understryker att den som begatt ett brott ska démas och att brottsoffer har ratt till
upprattelse.

5.2 Sociala praktiker

Domstolarnas resonemang kring bevisbérda och expertutlatanden kan forstds pa nivan
social praktik enligt Faircloughs (2013) kritiska diskursanalys. Social praktik avser de
bredare samhaélleliga och institutionella strukturer som praglar hur diskurser formas och
forstas. I detta fall aterspeglar rattens hantering av expertutlatanden inte enbart juridiska
overvaganden, utan ocksd normer om vetenskaplig trovardighet, maktrelationer mellan
experter och rattens aktorer samt underliggande forestdllningar om ansvar och

medvetande.

[ samtliga domar konstaterar domstolen det vara objektivt styrkt att brottet skett, men
att det ar aklagarens uppgift att motbevisa den tilltalades invidndning om somnambulism.
Vad som daremot skiljer resonemangen at ar fragan om bevisldttnad ska foreligga. De
flesta domstolarna namner oftast ingenting om beviskravet eller dklagarens uppgift att
motbevisa invandningen. I D5 uppmarksammar diremot domstolen d& ena sidan
svarigheterna att bevisa ett somnambult tillstind men a andra sidan att detta inte innebar

att bevislattnad ska galla.
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[ kontrast till D5 resonerar domstolen i D7 och D17 att dklagaren bor ha bevislattnad med
hansyn till rddande bevissvarigheter. Sdledes ska dklagarens bevisning motsvara vad som
giller i brottmal diar nod eller nédvarn dberopas. Domstolen kraver darfor att

invandningen om somnambulism kan ses som obefogad.

Daremot faststidllde Hogsta domstolen (D18) att den straffrattsliga betydelsen for
somnambulism ska likstillas med erforderligt uppsat. Vidare betonas det att kraven pa
medvetande &r 1dg och att det racker att den tilltalade hade en basal grundforstaelse om
sammanhanget och sin omgivning. Resonemanget fors fram dven i D19 som understryker
att det endast géller att den tilltalade haft nagon grad av medvetenhet. I D20 belystes det
att dven om den tilltalades medvetenhetsgrad var nedsatt, ar det osannolikt att hen skulle
vara sd omedveten om sammanhanget och omgivningen att hen under farden inte férstod

att hen korde bil.

Nagot framtrddande i flertalet domstolar ar att Jerker Hetta, professor emeritus inom
somnforskning, deltagit som expertvittne. Hetta har givit snarlika utldtande dar han
understryker mojligheterna att géra saker i sovande tillstand, d&ven om det anses ovanligt.
Handlingar i sdmnen beskrivs i regel som klumpiga, ohammade och harda. Hetta belyser
ett antal aspekter att beakta vid beddmningen om somnambulism foreligger:
1. Bakgrundsfaktorer som den tilltalades historik samt familjehistorik av somngang.
2. Uppvaknandet karaktar - plotsligt, forvirrat eller forknippat med minnesluckor.
3. Omstandigheterna kring hdndelsen - handlandets karaktar och tilltalades formaga

att svara pa fragor.

Vidare uppmarksammar Hetta att det finns faktorer som kan trigga somnambulism, som
stress, uppjagad sinnesstimning eller sexuella anspanningar. I D7 ansag Hetta bland
annat alkohol, sexleksaker och fysisk narhet som potentiella triggers till att den tilltalade

skulle begatt garningen i somnen.

Det skiljer sig visserligen dt huruvida domstolen baserar sin beddmning gillande

somnambulism pa vad expertvittnet angett. [ D15 refereras Hetta:
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Hovrdtten konstaterar att [...] agerande i sig inte avviker fran vad som enligt Jerker Hetta dr mdjligt
i ett sovande tillstdnd. (B 9053-22).

[..] flera omstdndigheter som enligt Jerker Hetta kan utldsa sexsomni férelegat samtidigt, bl.a. har
[.-] legat tdtt intill mdlsdganden och han har antagligen haft en viss grad av sémnbrist. Till detta
kommer att man inte kan bortse frdn uppgifterna om [..] sémnstorningar och tidigare
sémngdngarbeteende eller uppgifterna om att hans mor och morfar har haft samma problem. Dessa
uppgifter har betydelse eftersom de gdller sdidana bakgrundsfaktorer som enligt Jerker Hetta talar
for sexsomni. (B 9053-22).

Medan i andra domar resoneras det kring tillforlitligheten i expertutlatanden. I D11, D14,
D5, D9 och D2 reflekterade domstolarna dver vilken information expertvittnen baserat
sina utldtanden pa. Hetta hade bland annat grundat sitt utlatande pa uppgifter fran
forundersokningen eller efter samtal med den tilltalade. Diskussionerna mellan
domstolarna varierade; D11 uttryckte att de inte sdg anledning att ifragasiatta Hettas

uppgifter, medan D2 ansag att Hettas beddmning inte kunde ges avgoérande vikt.

Anda3 hinvisar ett flertal domstolar till expertutldtanden. I D5 lyfter Hetta att somngang
vanligtvis intraffar inom de foérsta 30 till 120 minuterna av sémn, vilket inte stimde
overens med tilltalades agerande eftersom Overgreppet intriffat flera timmar efter
insomnandet. I D11 framholl Hetta svarigheterna med att bedoma om agerandet skett i
somnen vid samtidig ADHD-diganos eller narkotikabruk. Utlatandena lag till grund for

domstolarnas slutsats att garningen inte begatts i somnen.

Hovrdtten anser mot bakgrund av Jerker Hettas vittnesmdl och vad som i évrigt har framkommit att
[..] han befunnit sig i ett sexsomnitillstdnd dr motbevisad. (B 5855-16).

Han har framfért att han lider av svdir ADHD samt svdrt cannabissyndrom i tidig remission, vilket
dven pdvisats av ingivet psykologutldtande. Dessa omstdndigheter medfér en osdkerhet i
bedomningen av huruvida han agerat i ett somnambult tillstdnd eller inte. (B 2548-18).

Vad gdller agerandet fére och efter hindelsen anser hovrdtten inte att det finns ndgot som ger
ytterligare stad for att [...] hade uppsat till den sexuella handlingen. Det har inte framkommit ndgra
omstdndigheter under kvdllen fére gdrningen som talar for att [..] handlande var medvetet.
Utredningen visar heller inte att [..] i samband med hdndelsen uttalade ndgonting eller att
mdlsdganden dd eller i ndgot senare skede konfronterade honom med vad som hade hdnt. Vidare
finns det ingenting i [...] agerande efter gdrningen som direkt talar fér att han visste vad som hade
skett pd natten. (B 2940-24).

Emellertid ansag domstolen i D18 att expertutlatanden kan vara anvandbara, men att den

slutgiltiga bedomningen bor goras av ratten.

Ett utldtande av en sémnexpert eller annan utredning om somnambulism kan vara av virde. Sddan
utredning kan tillfora kunskaper om hur sémntillstdnd typiskt sett ter sig och sannolikheten fér att
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den aktuella gdrningen har skett i sémnen. Ansvaret fér den straffrdttsliga uppsdtshedémningen
ligger dock alltid pad rdtten, med beaktande av den samlade utredningen i mdlet. (B 1504-22).

Domstolen i D13 ansdg att en beddmning av den tilltalades medvetenhetsgrad vid
garningstillfallet kravde ett expertutlatande. Eftersom ingen sakkunnig hade dberopats,

hanvisade domstolen istallet till andra rattskallor.

Det dr dock inte mdjligt fér domstolen att, vid de helt sdrprdglade frdgestdllningar som gér sig
gdllande, utan yttrande frdn en sakkunnig gora en tillrdckligt siker bedomning i ett enskilt fall av om
en gdrning har begdtts i somnen eller inte. (B 9021-22).

Vidare beaktas dven férekomsten av faktorer som kunnat utlésa sémngdng och somnstérningar,
sdsom stress, ny och ovan miljé samt i viss mdn alkoholpdverkan och liknande. (Se bl.a. RH 2014:32
och Svea hovrdtts dom den 29 januari 2020 i mdl nr B 8835-19; jfr ocksd Aklagarmyndighetens
Rapport AM-A 2015/1229 Somnambulism - Om kunskapsldge, forskning och inhdmtande av
sakkunskap under férundersékning och rittegdng. (B 9021-22).

Efter att Hogsta domstolen avgjort ett fall rorande somnambulism, hdnvisade dven

domstolen i D21 till detta i sin beddmning.

Hégsta domstolen har i rdttsfallet NJA 2024 s. 174 p. 7-8 gett uttryck for att rdtten i en situation som
denna ska géra en bedémning av den samlade utredningen i mdlet [..]. Vidare uttalas att ett
utldtande av en somnexpert eller annan utredning om somnambulism (somngdng) kan vara av virde
for att tillféra kunskaper om hur somntillstdnd typiskt sett ter sig och sannolikheten fér att den
aktuella gdrningen har skett i sémnen. (Jfr dven Higsta domstolens beslut i mél 0 5485-19.) (B 2940-
24).

Ett annat tolkningsstod som domarna (17, 13) hinvisar till ar Aklagarmyndighetens
rapport AM-A 2015/1229. Rapporten avser att belysa vad forskningen siger om
somnambulism samt hur dklagare, vid en sddan invandning, bor ga tillvaga. D18 hanvisar
till det tidsintervall rapporten anger som normalt, fran att en individ somnat till att

somngang inleds.

Av den skriftliga utredningen framgadr att det dr mdjligt for en person att utféra sexuella handlingar
i sémnen (s.k. sexsomni, vilket dr en form av parasomni). Vidare framgdr att de flesta parasomnier
forekommer under forsta natthalvan, ca 30-120 minuter efter insomnandet, att det dr mdjligt att
kommunicera med en sovande person men att svaren ofta dr diffusa eller s.k. forbisvar samt att
problemen kan vara drftliga. (B 12990-23).

31



5.3 Sociala hdandelser

Avsnittet om sociala handelser innefattar det Fairclough (2013) bendmner som konkreta
instanser som utgors av motet mellan sociala praktiker/strukturer och sociala aktorer.
Det ar enskilda tillfallen och texter (i en vid bemarkelse, inklusive skriftliga dokument,
muntliga samtal) som utgor det semiotiska inslaget i sociala hdndelser. Detta avsnitt
utgdrs framst av hur domstolen anviander sarskilda ord eller formuleringar i

bedomningen av somnambulism.

Domstolens sprakliga formuleringar kring medvetenhet eller brist pa sddan spelar en
central roll i beddmningen av huruvida en garning begatts i ett somnambult tillstand.
Dessa uttryck synliggor motet mellan rattsliga normer och sociala forestillningar om

ansvar, medvetenhet och normalt beteende.

Domstolen dterkommer till efterfdljande kommunikation fran den tilltalade som ett
indicium pa medvetenhet. Att be om ursakt direkt efter garningen eller i ett efterféljande
SMS tolkas som uttryck for skuldmedvetenhet och darmed att den tilltalade var medveten
vid tidpunkten for garningen. I D15 bad den tilltalade om ursdkt direkt efter att
malsdaganden konfronterat hen och hade dagen efter skickat ett SMS for att aterigen be
om forlatelse. Har tyder ord som ‘typisk’ och ‘maste’ pa att andra potentiella forklaringar

till handlandet kan uteslutas.

[..] reaktionen ndr mdlsdgande konfronterade honom oOverensstimmer i och for sig inte med den
reaktion som ska vara typisk for den som agerat i somnen. (B 9053-22).

[...] beteenden med SMS-uppgifterna talar i viss mdn for att [...] dels visste vad som hdnt men dven i
viss mdn for att han inte visste vad som hdnt. A andra sidan ber han om ursdkt for ndgot han under
forhandlingen uppgivit sig inte kdnna till, vilket mdste framstd som ndgot motsdgelsefullt. (B 118-
17).

Uttryck for skuld, sdsom att vilja polisanmala sig sjdlv, grata eller kinna anger eller oro
over hur malsdganden uppfattade situationen, tolkas i flera fall (D11, D14, D5, D18, D3,
D16) som att den tilltalade varit medveten om garningen. Ytterligare indikation pa att
den tilltalade varit medveten ansdgs vara nar den tilltalade fragat malsdgande om

stamningen dem emellan var konstig eller hur handelsen hade upplevts av malsdagande. I
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D8 bedémde domstolen att den tilltalades kommentar till en van, att hen var bade glad

och skuldmedveten 6ver det som hant, tydde pa att den tilltalade hade varit vaken.

Domstolen beaktar dven huruvida den tilltalade kan dterberatta det som intraffat. I D19
framkom det att malsdganden hade fragat den tilltalade vad hennes far skulle tycka om
det som nyss hade hént. Den tilltalade hade da uttryckt att det vore roligt att hora vad
malsagandens far skulle tycka om hédndelsen. Domstolen ansag detta som tecken pa
medvetenhet eftersom den tilltalade forstod vad malsagande syftade pa med “det dar som
nyss hande”. Pa liknande satt konstaterade domstolen i D9 att den tilltalades reaktion vid
polisingripandet talade emot soémn eftersom hen hade varit inféorstddd med anledningen
till gripandet. Foljaktligen menade flera domstolar (D9, 20, 18, 3, 4) att om garningen
utférdes i ett somnambult tillstdnd borde den tilltalade inte kommit ihdg handelsen.

[...] har ldmnat detaljrika och sammanhdngande uppgifter till [...] som inte dr i linje med hans senare
framférda invdndning om bristande uppsdt. (B 2024-19).

Domstolen ser dven till uppvaknandet. I flera domar (15, 11,7, 6, 2,1, 20, 12, 19, 18, 3, 4)
fann domstolen att brist pa minne i kombination med forvirrat eller desorienterat
upptrdadande talar for somnambulism. Vittnesmal beskriver ofta den tilltalade som
franvarande, oforstdende om tid och rum eller chockad. I D7 ryckte den tilltalade pa
axlarna och undrade vad som hant, medan den tilltalade i D13 var forvanad over att
malsdgande lamnat utan att siga hejda, eftersom den tilltalade inte forstod att hen skulle
gjort fel. I D20 upplevdes tilltalad forvirrad och ansags av domstolen bete sig avvikande
nar hen, istallet for att hjalpa till med olyckan hen orsakat, bérjade rota i bilens baklucka.

Detta talade darfor for somnambulism.

Omstandigheterna innan garningen beaktas dven av domstolen. I D17 uttalade sig
tilltalad uppleva dngest samt behov av cigaretter innan garningen, vilket domstolen ansag
peka pa ett medvetet beslut att kora bilen. Denna slutsats framtradde aven i D11, D8 och
D9. Domstolen belyste faktumet att den tilltalade visat romantiskt eller sexuellt intresse
for malsiagande och tjatat om sex. I D11 hade tilltalad varit niargangen mot malsigande
vilka hade en familjerelation. Samma kvéll bad den tilltalade malsdganden att sitta i hens
knd, pratade 6ppet om sex med familjen och tog sjalv initiativet att sova i malsdgandens

rum.
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[..] att vissa omstdndigheter som hdnt fére och efter hdndelsen talar emot [...] invdndning. Han har
berdttat att han valde att sova i [...] sdng fér att han var for stor fér luftmadrassen. [...] Tingsrdtten
anser att dessa omstdndigheter talar for att [...] 6nskade att vara ndra [...] och ldter sig inte forenas
med att han agerat omedvetet (B 2548-18).
Det presenterades dven i utredningen att den tilltalade hade konsumerat pornografiskt
material som anspelade pa sexuella relationer inom familjen. Varken Tings- eller

Hovratten fann dock detta vara av betydelse for fragan om den tilltalade varit sexuellt

intresserad av malsdgande och darigenom att hen skulle varit vaken vid brottet.

Ndgot framtrddande domstolarna beaktar i bedémningen om den tilltalades

medvetenhetsgrad, 4r om garningen skett med forsiktighet eller inte.

Han har inte pd ndgot sdtt handlat klumpigt eller burdust vid handlingarna utan snarast mycket
forsiktigt och i det ndrmaste utstuderat. (B 1383-22).

[ flertalet domar (15, 14, 11, 7, 5, 17, 13, 9) talas det om ett utraknat och malmedvetet
handlande i form av uppmarksamhet, avancerade rorelser, positionsbyte och tillfogande
av smarta. I D9 ar det framtradande hur uppmarksamhet och malmedvetet handlande
beaktas i domstolen. Tilltalad forsokte ta sig forbi malsdgandens pojkvan, gd mot
malsdganden for att sedan forsiktigt borjat smeka malsdganden, ndgot domstolen ansag
vara ett medvetet handlande. I D15 patalades ett langdraget handelseforlopp dar tilltalad
bdde stangt av malsdgandens alarm, kndppt upp hennes bh och infort sina fingrar hart i
malsdagandens underliv. Dartill har den tilltalade lyft upp malsaganden pa sig sjilv och

ndr alarmet ringde rullade hen ner malsdganden.

Den aktuella gdrningen har innefattat sdvdl vaginalt som analt samlag samt medfort smdrta och
ldngvariga komplikationer. (B 747-18).

Det har varit frdga om flera tag om madlsdgandens hals, inférande av fingrar, slag pd hennes rumpa
och férflyttning av henne for det sexuella umgdnget. (B 9021-22).

[..] beskrivit att [...] var uppmdrksam pd de ljud och rorelser som gjordes av [..] som befann sig i
samma rum. Aven detta talar for att [...] agerat medvetet. (B 2548-18).

Domstolen aterkommer ofta till att ett utrdknat eller komplext beteende talar emot

somnambulism (D9, 16, 12, 20, 4). I D20, D12 och D18 framhalls langa korstrackor,
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trafikmassiga beslut och manoévreringar som tecken pa medvetet agerande. I D4 ansags

den tilltalades korning, delvis i moétande korfalt och av vagen, tyda pa samma sak.

Tingsrdtten har svdrt att se hur det skulle vara méjligt att pdbérja ett vaginalt samlag bakifrdn i en
situation ddr bdda parterna sover. [...] och det har gjort ont vid intrdngandet mdste mannen dessutom
ha anvdnt en avsevdrd kraft. Enligt tingsrdttens mening talar dessa férhdllanden starkt mot att [...]
skulle ha sovit ndr han trdngde in med sin penisi [...] vagina. (B 1196-15).
I D5 noterade domstolen att den tilltalade, under tva separata overgrepp, sagt “god
morgon” till mdlsdganden. Kommunikation och kroppssprak dr aterkommande faktorer
i domstolens bedéomning. I D17, D8, och D9 framhaller domstolen att den tilltalade
uppfattades som vaken, kommunicerade med tydliga svar och visade tecken pa vakenhet,

exempelvis genom att blunda eller kisa. Sddana beteenden anses inte forenliga med ett

somntillstand.

[..] har berdttat att [...] sade god morgon i hennes éra medan han trdngde in i henne. [...] har uppgett
att han kan ha sagt ndgot, men att han inte minns sdkert. [...] han har uppgett att han kan ha sagt
god morgon till mdlsdgande A, ndr han i en liknande situation hade samlag med henne. Om |[...] har
sagt god morgon till mdlsdgande B ndr han trdngde in i henne har han uppenbarligen varit vaken
ndr samlaget inleddes. (B 1196-15).

Domstolen lyfter aven omstandigheter som talar for att den tilltalade sov. I D13 namns
att ingen kommunikation férekom vid 6vergreppet, och i D21 beskrivs handlingen som

snabb och klumpig.

Det framgdr av hennes berdttelse att det under det skede dd 6vergreppet har dgt rum inte forekommit
ndgon kommunikation mellan henne och [...]. (B 9021-22).

Utover handlingskomplexitet och kommunikation vager domstolen in kladsel som en
indikator pa medvetenhet. Bedomningen sker utifran samhaélleliga normer om vad som
ar rimligt att bara i vaket tillstdnd. I D2 bar den tilltalade endast trosor, nattlinne, en
kappa och uggs utan strumpor, vilket vanner uppfattade som avvikande fran hens
normala beteende. | D12 korde den tilltalade bil i nattlinne och ytterskor utan strumpor
vilket hen uppgav vara ndgot hen aldrig skulle géra i vaket tillstdnd. Aven i D10 kérde den
tilltalade i pyjamas och tofflor, och hade dessutom lamnat barnen hemma utan tillsyn,
vilket domstolen tolkade som ett mojligt tecken pa somnambulism. I D18 betonades att

tilltalad bar samma klader som vid singgaendet och saknade mobil, ID-handlingar och
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pengar, omstindigheter som sammantaget ansags avvika fran ett typiskt, medvetet

handlande.

Hon mdste ha tagit bilen i sémnen eftersom hon aldrig skulle ge sig ut med sd lite kldder pd sig i vaket
tillstdnd. Hon hade endast trosor, ett linne och en kappa pd sig. Pd fétterna hade hon ett par stévlar
(Uggs). (B 2490-15).

[..] aldrig tidigare hént att hon kort bil i pyjamas och tofflor. [...] berdttat att hon inte hade ndgon
anledning att ge sig av hemifrdn pd natten och att hon aldrig skulle Idimna sina barn ensamma utan
barnvakt. (B 9261-18).

Detta avsnitt visar hur domstolars hantering av somnambulism i brottmal paverkas av
rattsliga, medicinska och samhalleliga normer. Genom Faircloughs (2013) diskursteori
framtrader ratten som en social praktik dar expertkunskap, ansvarsideal och beviskrav
samspelar. Domstolar gor olika beddmningar av uppsat och trovardighet och
invandningen om sdmngang behandlas inte enhetligt. Expertutldtanden vager tungt men
ar inte avgorande, och rattsliga vagledningar uttrycker forsiktighet kring somnambulism.
Samtidigt finns en tydlig offentlig och politisk diskurs som kraver att ansvar utkravs daven
vid pastatt omedvetet agerande. Dartill ar de specifika orden sdsom 'helhetsbedémning’,
‘typisk’, ‘'maste’, 'ar i linje med’, 'later sig inte forenas med’, ’aldrig’, 'talar for’ och
'motsagelsefullt’, viktiga i domstolens resonemang eftersom normer (re)konstrueras, ges

mening och utesluter andra rimliga forklaringar till en specifik handelse.
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6. Analys

For att strukturera analysen har den delats in i tva 6vergripande rubriker som speglar
studiens tva huvudsakliga perspektiv. Dels ett perspektiv med fokus pa normer,
forestéllningar och juridisk medvetenhet, dels ett perspektiv som belyser expertisens och

vetenskapens roll i rattens beslutsfattande.

6.1 Rittsliga diskursens pdverkan pd domstolens uppsdtsbedomning

Sammantaget gir det att konstatera att det ar huvudsakligen Aklagarmyndighetens
beslut att upphdva tidigare rapport, Rattsmedicinalverkets utredning samt
Aklagarmyndighetens rittsliga vigledning som inom den rittsliga diskursen paverkat
domstolarnas tillimpning av ’bevisbordan, ’expertutlditanden och ’'normer Kring

omstandigheterna’ i praktiken.

Den rattsliga diskursen om somnambulism i svenska domstolar uppvisar en tydlig
forskjutning over tid, fran initial osdakerhet och vetenskapligt beroende till ett mer
normativt och rattsautonomt tolkningsparadigm. Med hjalp av Ronald Dworkins (1963)
teorier om rattens struktur och domarens roll, samt Sheila Jasanoffs (2018) syn pa
domstolen som epistemologisk grindvakt, kan denna forandring forstds som en

omformulering av bade rattslig auktoritet och kunskapens plats i domstolens praktiker.

Fore Hogsta domstolens avgorande 2024 i Dom 18 kdnnetecknades rattstilliampningen
av ett tydligt beroende av expertutldtanden, samtidigt som fler institutioner, sasom
Réttsmedicinalverket, pekade pa brister i den vetenskapliga kunskapen kring
somnambulism. A ena sidan fanns en radande konsensus kring bristande forskning p3
omradet men d andra sidan delade domstolarna en gemensam bild av vad som anses vara
normativt beteende vid somngang. Detta bedoms vara intressant eftersom radande
forskning tydligt belyser att de somnstudier som genomforts inte kan anses vara
representativa, eftersom studierna baseras pa ett begransat antal deltagare (Cramer
Bornemann et al. 2019, s. 1059; Grgndahl et al. 2018, s. 499; Idir et al. 2022, s. 6; Mohebbi
et al. 2018, s. 83-85). Darigenom kan det antas att den rattsliga diskursen uttryckte en
form av epistemisk ambivalens, dar domstolar, dklagare och experter rorde sig i ett

osakert falt utan tydlig vagledning. Denna epistemiska ambivalens stéds aven av
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medicinsk och rattspsykiatrisk forskning, som pekar pa att somnambulism ar ett
diagnostiskt utmanande tillstand. Studier visar att diagnosen ofta vilar pa subjektiv
anamnes och att objektiva testinstrument saknas (Holoyda et al. 2021, s. 203-209;
Mohebbi et al. 2018, s. 83-85). Detta undergraver mojligheten att skapa rattslig
forutsagbarhet pa vetenskaplig grund. Resultatet blev en diskurs dar gransen mellan
juridisk beddmning och vetenskaplig tolkning blev flytande, dar fragor om uppsat och
medvetenhet blev foremadl av ad hoc-16sningar, dar domstolen fattar beslut fran fall till

fall utan en fast vagledning.

Domstolarnas hantering av somnambulism fére Hogsta domstolens avgérande kan
forstds som en rattslig praktik som rorde sig i ett kunskapsteoretiskt gransland. I en
situation dar vetenskaplig evidens var otillracklig, blev domstolen tvungen att agera som
det Jasanoff (2018, s. 15-16) kallar en epistemologisk grindvakt, den instans som avgor
vilken vetenskaplig kunskap som tillats 6versattas till juridiska kategorier, och pa vilket
satt detta sker. Men som Jasanoff (2018) pdpekar sker denna 6versattning inte i ett
vakuum utan den styrs av domarnas kollektiva kulturella forestédllningar, deras ‘sunda
fornuft’, vilket ofta ligger under nivan for explicita resonemang. Domstolar bor tolka och
tillampa ratten i enlighet med principer som gor rattssystemet koherent over tid, dven i
svara fall dar det saknas tydliga regler (Dworkin 1963, s. 625-626, 632, 634). Men i
somnambulismmalen framtrader istillet en diskurs dar rattstillampningen vilar pa vad
som betraktas som ad hoc-16sningar, beslut grundade i fallspecifik pragmatism snarare
an i en genomgaende principstruktur. Detta pekar pa en form av spanning dar domstolen
aberopar en slags normativ intuition (vad som bér vara medvetet handlande), men utan
att denna intuition dr férankrad i vare sig stabil vetenskaplig kunskap eller i ett
konsistent principbaserat rattsligt ramverk. Har ges en tydlig parallell till den svenska
och norska rattsapparaten, dar det ar aklagarens uppgift att motbevisa invindningen om
somnambulism, ett forfarande som forutsatter tydlig och trovardig expertbevisning
(Grgndahl etal. 2018, s. 498, 507). I brist pa sddan evidens uppstdr ett tolkningsutrymme
dar domstolen tvingas forlita sig pa vardaglig rationalitet snarare dn principstyrd

rattstillampning (Dworkin 1963, s. 632, 635-636; Jasanoff 2018, s. 25).

Detta tyder pa att domstolen inte enbart agerade som grindvakt gentemot vetenskapen,

utan kan ocksa ses som tolkare av kulturella och moraliska férestallningar om ansvar, dar
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juridikens beroende av externa expertkunskaper utmanade mojligheten till rattslig
koherens. Dar Dworkin (1963, s. 629, 632) foresprakar rattsliga beslut som uttryck for
den basta mojliga tolkningen av rattens moral och struktur, innebar det epistemiska
vakuum som omgav somnambulism att domstolar istédllet fick navigera genom
osakerheten med stod av vardaglig rationalitet, en process som Jasanoff (2018, s. 25)

menar riskerar att maskera subjektiva antaganden som objektiv juridik.

Aklagarmyndighetens rapport 2015 rekommenderade regelmassigt anvindande av
expertutlatanden i mal dar somngang aberopades, vilket tydliggor en rattsstrategi som
vilar pa extern vetenskaplig auktoritet. Beslutet att upphiva denna rapport 2023 vittnar
om en forandrad institutionell hallning till expertisens roll i dessa mal. Den tidigare
rekommendationen att alltid aberopa expert vittnade om ett fortroende for att vetenskap
kunde bringa klarhet i frdgan om medvetenhet. Nir denna hallning 6verges, med
hdnvisning till nya rattsliga omstidndigheter och ett vantat avgdérande fran Hogsta
domstolen, kan det tolkas som en indikation pa att rattsvasendet rort sig mot en mer
rattsdogmatisk och sjalvstandig bevisvardering, dir domstolen tar en mer aktiv roll som
epistemologisk grindvakt i Jasanoffs (2018) mening. Den institutionella forskjutning som
Aklagarmyndighetens upphivande av 2015 ars rapport innebar kan forstas i ljuset av
Grgndahl et al. (2017, s. 503) som framhaller att expertutlatanden visserligen ar centrala
men inte bindande. Domstolen stiarker saledes sin autonomi genom att aktivt valja hur
vilken vikt dessa ska tillmétas, vilket ocksa kan ses som en tillimpning av Dworkins
(1963, s. 629, 632) idé om domaren som den som formulerar den basta tolkningen av

rattens moral.

Den rittsliga vagledningen kring sexualbrott mot vuxna fran Aklagarmyndigheten 2024
och Hogsta domstolens avgorande i D18 tyder pa att rattsapparaten har rort sig mot en
mer standardiserad tolkning av somnambulismens rattsliga relevans. Myndigheten
konstaterar att det 4r domstolen som ytterst ska bedéma uppsat, dar expertutldtanden
kan vara vagledande, men inte avgérande. Nagot som tidigare forskning dven pekar pa,
att expertutlatanden kan vara vagledande och i sarskilda fall vara avgérande men att
domstolen inte ska vara bundna till dessa (Grgndahl et al. 2017, s. 498-499, 503). Detta

forstarker domstolens roll som epistemologiska grindvakter eftersom det inte ar
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vetenskapen som avgor skuldfragan, utan hur domstolen véljer att 6versatta, filtrera och

integrera vetenskaplig kunskap inom ramen for rattsliga normer.

I domarna som kommit efter Hogsta domstolens avgorande (D18-D21) dskadliggors
denna grindvaktsroll pa ett tydligt satt. Genom att fastsla att det racker med nagon grad
av medvetenhet for att uppsat ska anses foreligga, och att dven nedsatt medvetande inte
utesluter straffrattsligt ansvar, satter domstolen en ny rattslig normativ ram. En slags
‘lagsta niva’ for vad som utgor tillracklig medvetenhet. Detta innebar att domstolen
forflyttar bedomningen fran en vetenskaplig grundad forstdelse av sOmngangens
kognitiva tillstand, till en juridisk konstruktion av ansvar, dar vardagliga forestallningar

om vad en individ 'borde’ férsta ofta spelar in.

Vidare blir Jasanoffs (2018, s. 15, 25) begrepp om det rattsliga ‘sunda fornuftet’ centralt.
Domstolen framstar inte langre som passiv mottagare av vetenskaplig sanning, utan som
en aktiv producent av epistemisk ordning, som definierar vad som raknas som giltig
kunskap och relevant medvetandeniva. Detta ar tydligt i D20, dar domstolen resonerade
att det ar osannolikt att den tilltalade inte forstod att hen kérde bil, ett antagande som
snarare bygger pa kulturella och kollektiva forestdllningar om normalt beteende an pa

faktisk vetenskaplig evidens om kognitiv funktion under somnambulism.

[ ljuset av Dworkins (1963) teori om rattens integritet kan detta tolkas som ett forsok att
stabilisera rattstillampningen genom att skapa enhetliga principer f{ér hur
somnambulism ska bedomas. Genom att siatta en grans for vad som kravs for uppsat, kan
ratten minska osakerheten och behovet av hoc-16sningar. Men denna normalisering sker
till priset av en forskjutning fran vetenskaplig forsiktighet till juridisk forenkling, dar
ratten riskerar att forminska de svarigheterna med att bevisa eller motbevisa ett
somnambult tillstdnd. Men en kritisk lasning av Dworkins rattsfilosofi visar att detta
kanske inte fangar hela bilden av domarnas rattsliga resonemang. Enligt Dworkin (1963)
bygger rattsprinciper pa offentliga, rattsligt forankrade normer som domarna forvantas
anvanda for att skapa en koherent och rattvis tolkning av lagen. Dessa principer ar inte
samma sak som vardagliga sociala normer eller allmédnna forestallningar, de ar snarare
normer som har stod i rattssystemets struktur och historia och som ofta uttryckt i

prejudikat, lagtexter och juridisk doktrin.
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Om vi tilldmpar detta pa somnambulismmalen kan det argumenteras att domarna trots
allt har arbetat utifran sddana rattsprinciper, &ven om det inte alltid framstar tydligt i de
enskilda domarna. Till exempel kan principen "hellre fria dn falla’, som ar val etablerad i
straffratten och rattssakerheten, ha varit viagledande for att halla beviskravet hogt i mal
dar vetenskaplig evidens ar osaker. Denna princip dr en rattsprincip som uttrycker ett
skydd for den enskilde och en forsiktighet med att doma ndgon utan tillrackligt starkt

bevismaterial.

Domarbloggarna sdvdl som motionen Motverkande av sexsomni och somnambulism
uppmdarksammar dven att brottmal dar somnambulism aberopas utmanar de rattsliga
och samhalleliga normerna kring ansvar, kontroll och medvetenhet. Forovare ska enligt
dem alltid hallas ansvariga, oavsett om det varit en fraga om den tilltalade sovit, varit
paverkad av alkohol eller droger. Aven om dessa &sikter skulle vara allmingiltiga bland
samhallet hade det inte spelat roll for rattstilliampningen av sddana brottmal. I enlighet
med Dworkin (1963, s. 625-626, 632, 634) vore det en missuppfattning att rattsliga
beslut enbart beror pd domarens personliga dsikter. Det har ingen betydelse for vad
antingen samhallet eller domarnas personliga dsikter ar eftersom alla brottmal ska
utredas utifran allmint erkdnda rattsliga principer, och inte enbart pa personliga
preferenser. I skenet av detta har alltsa den rattsliga diskursen kring denna aspekt inte

paverkat domstolens rattstillampning (ibid.).

6.2 Domstolarnas anvindning av samhdlleliga normer och expertvittnen

Sarskilt framtradande i brottmal diar den tilltalade dberopar somnambulism som
forklaring till dess handling ar att domstolarnas rattstillampning inte dr en mekanisk
process. Eftersom somnambulism ar ett icke-normativt tillstdnd, kravs det darfor att
domstolarna behover forst3, tolka och darigenom producera kunskap kring diagnosen,
vilket domstolarna gor i ljuset av sociala normer och kulturella férvantningar.
Foljaktligen tar domstolen avstamp i bade implicita och explicita normsystem som

tolkningsram for att avgora huruvida den tilltalade var (o)medveten vid brottstillfallet.
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Ett dterkommande inslag i flera domar ar hur domstolen faster vikt vid den tilltalades
beteende efter garningen. Att be om ursakt, uttrycka anger, eller att sjalvmant vilja
polisanmala sig sjalv, ses av domstolen som indicier pa skuldmedvetenhet. Domstolen
tolkar alltsd inte dessa handlingar enbart som faktiska utsagor, utan laddar dem med
betydelse i relation till vad domstolen menar vore vara ett ‘normalt’ manskligt
reaktionsmonster om ndgon var medveten om att den gjort fel. Detta gar hand i hand med
Ronald Dworkins (1963) teori. Enligt Dworkin (1963, s. 635) gar brottmal dar gallande
ritt inte erbjuder en entydig 16sning under hans begrepp ‘svara fall’ och enligt honom
tvingas darfor domstolen anvidnda sig av moraliska och samhalleliga varderingar som
rattskallor. Domstolen tolkar och tar sdlunda avstamp i hur allmdnhetenhet skulle

reagera eller bete sig om de var inférstddda med att de gjort fel.

Att den tilltalade i ett av rattsfallen hade fragat malsdgande efter 6vergreppet huruvida
stimningen var konstig dem emellan, ansdg domstolen ocksd vara ett tecken pa
skuldmedvetande. Ett sddant beteende ansdgs ga i linje med hur allmédnheten skulle agera
om de var inférstddda med vad som hant, forstatt att de skadat ndgon och darefter vill
sdkerstalla att motparten ar okej. Detta menade domstolen darfor maste betyda att dven
den tilltalade var inforstddd med vad den gjorde, vilket i sin tur betyder att den tilltalade

hade varit vaken vid brottstillfallet.

Domstolens resonemang kring kladsel ar ytterligare ett exempel pa denna normbaserade
bedémning. I flera avgéranden har ratten fast vikt vid hur den tilltalade var kladd i
samband med den pastadda garningen. I mal D12 konstaterades att den tilltalade hade
lamnat hemmet iférd nattlinne och tofflor, och i D18 att tilltalade lamnat viktiga
personliga tillhorigheter sdsom ID-handlingar, mobiltelefon och pengar. Dessa
omstandigheter tolkas som stod for att garningen skett under somn eller i ett omedvetet
tillstand eftersom det dels avviker fran sociala normer om vad en person anses ha pa sig
nar den ska sova, dels att det avviker fran hur en vuxen borde kla sig nar den lamnar
huset. Dessa resonemang forutsitter en rattslig (re)konstruktion av det ‘normala
subjektet’ och att en person som ar medveten tar rationella beslut, sdsom att kla sig pa
ett visst sdtt nar man lamnar hemmet, eller att ta med sig nddvandiga tillhorigheter.
Oavsett vilken tid pa dygnet ar det normativt att om du har drenden eller ndgonstans att
vara, kla sig respektabel. Det anses sdlunda onormalt att ldmna huset i pyjamas om man

ar vuxen. Ytterligare en norm som domstolen anvander for att forsta huruvida den
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tilltalade var sovande eller inte, ar konade normer. Domstolen menade till exempel att en
tilltalad, som var kvinna, hade lamnat barnen hemma utan barnvakt. Har speglas hur
domstolen anviander kdnade normer, det vill sdga vad som anses normalt beteende for

kvinnor, for att skapa forstaelse.

Det normativa idealet blir sdledes en mattstock for avvikelse, dar det onormala (att lamna
hemmet i underklader eller tofflor) fungerar som indikator pd att personen sov.
Harigenom uppstar en cirkular logik, eftersom beteendet inte dr normalt, maste det ha

orsakats av ndgot icke-normalt, som att personen var sovande.

I forlangningen pekar detta pa att domstolen konstruerar bevisvarderingar i ett slags
intersubjektivt rum dar forestdllningar om det ‘'normala’ fungerar som tolkningsnycklar.
Dessa forestillningar ar dock inte rattsligt kodifierade, utan hamtas fran bredare
samhalleliga normer och kulturellt betingade forestdllningar om hur en rationell,
medveten individ beter sig. Dworkin (1963, s. 365) skulle sannolikt hdvda att detta
illustrerar hans podang om att rattsliga avgoéranden i svara fall inte kan ses som mekanisk
rattstillampning. Snarare ar det ett uttryck for en dygdetik dir domaren maste vaga

rattens principer mot moraliska ideal i samhallet.

Sarskilt intressant aspekt ar ocksa att domstolarna grundar sina resonemang, och
darigenom deras bedomning om den tilltalade agerat under somnambult tillstand eller
inte, pa vad som anses vara ett allméngiltigt normalt respektive onormalt beteende, men
ocksa pa vad expertutlatande sager. Grgndahl et al. (2017, s. 498-499) visar att domstolar
i Sverige ar beroende av sakkunniga i fall som rér somnambulism eftersom detta ligger
utanfor rattens kompetensomrade. Jerker Hetta ar det expertutldtande som forekommer
mest frekvent bland domstolarna och uppmarksammar i samtliga domar han gor ett
utldtande i, att den tilltalade ofta har familjehistorik av somngang, uppvaknandet ar
forvirrat och oftast kan personen i fraga inte svara pa fragor. Sarskilda faktorer, som
stress, alkohol och droger kan ocksa trigga en person att agera i somnen. Hettas utlatande
stimmer ocksa dverens med vad tidigare forskning anser vara ett normalt beteende for
nagon som handlar under somn (Castelnovo et al. 2024, s. 8; Grgndahl et al. 2017, s. 509;
Holoyda etal. 2021, s. 203; Idir et al. 2022, s. 1; Idzikowski & Rumbold 2015, s. 177; Organ
& Fedoroff 2015, s. 4).
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Dessa utlatande blir sdledes den tolkningsram domstolarna utgar fran. Detta gar i linje
med Jasanoff (2018, s. 15, 25) som menar att domstolen formedlar ett kulturellt ‘sunt
fornuft’ nar vetenskaplig kunskap integreras med expertisen i juridiken. Detta blir synligt
nar domstolarna i sina bedémningar om den tilltalade varit vaken eller inte refererar till
vad expertutlatande sagt ar ett normativt beteende for ndgon som handlar under sémn.
Till exempel lyfte Hetta i D5 att somngang ofta intraffar inom de forsta 30 till 120
minuterna av somncykeln. Eftersom den tilltalade i fallet snarare hade paborjat
overgreppet flera timmar efter vederborande somnade, ansag domstolen darfor att det
var Klart att den tilltalade inte begatt garningen sovandes. Domstolens ‘sunda fornuft’

uppratthaller genom dessa resonemang gransen mellan lekman och expert.

A andra sidan finns det domstolar som trots den information expertutlitanden
tillhandahaller, anser att utlatandet snarare ar en sannolikhetsbedomning och dartill inte
ska tillmatas ndgon betydelse. [ huvudsak menar domstolarna i dessa fall att det beror pa
att Hetta endast baserat sin beddmning pa forhor som hallits med tilltalade under
forundersokningen, alternativt pratat i telefon med den tilltalade. Detta lyfter ocksa
tidigare forskning som delar bilden av att bedomning av dessa fall i regel grundar sig pa
sjalvrapporterade uppgifter. Detta riskerar att expertvittnen godtar en falsk berattelse
fran tilltalad som endast forsoker undvika rattsligt ansvar (Beach & Soliman 2010, s.
601).Ilinje med Jasanoffs teori (2018, s. 15) blir domstolarna aterigen en epistemologisk
grindvakt som sjadlva kan bestdmma vilka expertutlatande som kan anses vara relevanta
och darigenom ligga till grund fér domstolens egna beddmning. Domstolens roll som
epidemiologisk grindvakt yttrar sig aven i nar Hogsta domstolen (D18) belyser faktumet
att expertutlatande kan vara relevanta att anvanda, men att det alltid ar ratten som bar

ansvaret for den slutgiltiga bedomningen.

Hetta uppmarksammar emellertid att en person som begdr 6vergrepp i somnen ofta
innefattar ett hart, ohdmmad och klumpigt handlande. Domstolens resonemang tog i ett
flertal fall avstamp i detta utldtande och menade att eftersom det var en fraga om
forsiktighet, avancerade rorelser och byte av position kunde det inte rora sig om ett
samlag som begdtts under somn. Det giar & andra sidan att analysera faktumet att
expertutlatanden ocksa baserar sina bedomningar pa vad som anses vara ett normativt

samlag. Detta stimmer dven 0verens med den rattsliga diskursen dar domarbloggarna
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uppmarksammar att sociala normer kring ett normativt samlag spelar roll i domstolens
beddmning. Om den tilltalade hade haft sex hart och kraftigt indikerade det alltsa mer pa
att den tilltalade begatt det i somnen, men dar utgar expertvittnen fran att det inte tillhor
det normala att ha hart sex dven om man vore medveten. Darav gar det att kritisera
huruvida expertutldtande kan anses, enligt Jasanoffs (2018), mening som vetenskaplig

kunskap nar de i sig ocksa baserar sitt utlatande pa samhaélleliga normer.

[ forlangningen pekar detta pa att domstolen konstruerar bevisvarderingen i ett slags
intersubjektivt rum dar forestdllningar om normalitet, ansvar och medvetande
samverkar med rattens normativa ramverk. Domstolens bedémningar vilar darmed inte
enbart pd expertutlatanden eller rattsdogmatik, utan dven pa kulturellt férankrade
antaganden om hur madnniskor forvantas bete sig i vaket tillstdnd. Denna form av
normstyrd rattstillimpning innebar att bevisvarderingen i praktiken sker i
skarningspunkten mellan juridik, vetenskap och samhalleliga forestallningar, dar det

normativa ‘sunda fornuftet’ utgor ett barande element.

Sammantaget visar analysen att domstolens uppsatsbedémning i mal dar somnambulism
aberopas inte kan forstds isolerat fran det rattsliga sammanhangets epistemologiska och
normativa strukturer. Snarare framtrader en komplex beslutsprocess dar juridisk
integritet, kulturella normer och vetenskaplig osdkerhet samverkar. Domstolens roll som
epistemologisk grindvakt blir central i detta sammanhang. Det ar inte bara en fraga om
att vaga bevis, utan om att definiera vad som 6verhuvudtaget raknas som relevant och
trovardig kunskap i bedomningen av medvetenhet och uppsat. I denna process far

domstolen inte bara tolka lagen, utan dven tolka manniskan.

Det dr daremot tydligt hur domstolen, i trafik- och sexualbrottsmal, anvander sig av
forestdllningar om vad som utgor ‘'normalt’ beteende, men dessa normer tar sig uttryck
pa olika satt beroende pa brottstyp. I trafikbrottsmal fokuserar ratten ofta pa
omstandigheterna fore garningen. Exempelvis vad for klddsel den tilltalade bar, hur
fordonet framfordes och om situationen avvek fran vad som anses vara normalt
trafiksdkert beteende. Detta antyder en férvantan pa att individer ska agera rationellt och
forebyggande i trafiken. I sexualbrott ligger fokus ddremot ofta pa beteenden efter den

pastadda garningen. Har anvands normforestallningar for att tolka exempelvis om den
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tilltalades agerande stammer overens med vad som forvintas av ndgon som varit
medveten eller ej vid garningstillfallet. Detta kan visa sig i dnger, att be om ursakt eller
hur sprakbruket varit efter handelsen. Ratten blir sdledes inte enbart en plats for juridisk
provning, utan ocksa en arena dar sociala normer om kanslor, kroppar och ansvar

reproduceras och ges rattslig betydelse.

Genom det resultat som belysts i tidigare avsnitt, har vi uppmarksammat att en kategori
av samhalleliga normer som genomsyrar domstolens bedémning ar kénade normer.
Detta visar sig bland annat, som tidigare ndmnt, i D10 dar en kvinna lamnat barnen
hemma utan barnvakt vilket ansags vara olikt henne och hennes moderskap. Trots att vi
befinner oss i ett samhalle dar jamlikhet och objektivitet ar juridiska ideal, visar ovan
analys hur konade normer fortfarande genomsyrar rattstillampningen, om dn under ytan.
Aven om det sker i ett sprak och en retorik som férsoker vara objektiv och neutral, finns
det underliggande ideologiska monster som doljs i hur domstolen skriver och formulerar
sig. Bland annat anvander sig domstolarna av en juridisk sprakdrakt som framstar som
strikt saklig och opartisk, men som i sjdlva verket maskerar hur normer om koén och
sexualitet paverkar deras bedémningar. Genom att fokusera pa ‘objektiva’ bevis och
expertutlatanden doéljer de hur sociala normer om vad som dr ‘normalt’ manligt och

kvinnligt beteende paverkar tolkningar av uppsat och ansvar.

Trots att det ar 2025 och samhallet utvecklats, dyker fortfarande gamla konsstereotyper
och bindra normer upp i domstolarnas resonemang. Det handlar ofta om att kvinnors och
mans beteenden och reaktioner forvantas passa in i traditionella monster, exempelvis att
kvinnor ses som mer kanslomassiga och sarbara, medan mén férvantas ha storre kontroll
eller ansvar. Detta paverkar hur de bedomer trovardighet och ansvar, sarskilt i mal som
ror sexualbrott och beteenden utanfor normen, som med somnambulism. Vi menar pa att
detta pekar at att domstolarnas agerande speglar en juridisk och samhallelig ideologi som
fortfarande uppratthaller patriarkala strukturer, dar mans och kvinnors roller och ansvar

ar tydligt konskodade, med dar detta forpackas i ett sprak om rattvisa och objektivitet.

Slutligen visar studiens resultat att domstolarnas rattstillampning fore 2024 var
inkonsekvent. I vissa fall fiste domstolen vikt vid expertvittnens utlatanden, medan i

andra fall gjorde egna bedémningar. Daremot framkommer det att samhalleliga normer,
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sdsom konsrelaterade forestdllningar, vetenskapliga tolkningar och rattsliga principer
aterkommande genomsyrade domstolarnas resonemang. Hogsta domstolens avgdérande
2024 kan tolkas som en mdjlig kursandring diar man tydligt markerade ett
avstandstagande fran en alltfor stark tilltro till expertvittnen. I stéllet betonades vikten
av att domstolen sjdlvstandigt bedomer uppsat utifran brottets konkreta omstandigheter.
Enligt var tolkning innebar detta att &ven om anvandningen av expertvittnen framover
kan komma att minska, kommer samhadlleliga normer fortsatt att utgéra en
grundldggande del i rattens uppsatsbeddmning. Resultatet 6verensstdmmer i stora drag
med tidigare forskning. Studier har visat att domstolar ofta betraktar expertvittnen som
nodvandiga i fall dar teknisk eller medicinsk expertis kravs. Detta medfor att expertens
subjektiva tolkning far en central roll i rattens bedomning (Grgndahl et al. 2017, s. 498-
499, 503; Holoyda et al. 2021, s. 205, 209). Samtidigt finns i forskningen aven stéd for
Hogsta domstolens mer kritiska hallning till expertvittnens inflytande. Forskare har lyft
behovet av strukturerade trovardighetsanalyser och krav pa vetenskapligt forankrade
metoder vid beddomningen av sddana utldtanden (Beach & Soliman 2010, s. 601;
Castelnovo et al. 2024, s. 7). Det som sarskiljer denna studie fran tidigare forskning ar
daremot att den belys en specifik rattsutveckling dar rattens forhdllningssatt till
expertutlatande forandrats 6ver tid i Sverige. Pa sa satt tillfor studien ett unikt perspektiv
och bidrar med ny kunskap om hur domstolars hantering av komplexa medicinska och

rattsliga fragor kan forskjutas i takt med rattspraxisens utveckling.

De teoretiska angreppssatt som studien anvants sig av kompletterar varandra pa sa satt
att Dworkin (1963) visar hur domstolen tar sig utanfér den juridiska gransen och
anvander andra rattsprinciper. Medan Jasanoff (2018) visar hur domstorna fyller detta
handlingsutrymme genom att omvandla medicinsk kunskap till att skapa sig en forstaelse
for om den tilltalade var vaken eller sov. Samtidigt finns det en teoretisk spanning mellan
dem, dar Dworkin (1963) menar att nar domstolen blir presenterade med ett ’svart fall’
ska domaren inte falla tillbaka pa subjektiva bedomningar. I stillet bor domaren tolka de
rattsprinciper som finns. Domstolens inkonsekventa hantering av expertvittnen, genom
att antingen forkasta eller acceptera dem skulle darfor Dworkin (1963) kritisera, men
Jasanoff (2018) skulle forklara. Studiens resultat som visar att Hogsta domstolen 2024

tar avstand fran expertvittnen och istillet vager brottets omstandigheter, skulle Dworkin
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(1963) se som Okad rattslig integritet, medan Jasanoff (2018) skulle varna for att det

innebar en 6kad paverkan av normer som inte ar vetenskapliga.

7. Slutsatser och Diskussion

[ avsaknad av entydig rattstillampning i somnambulismfall, skapar sig domstolarna ett
handlingsutrymme genom att vanda sig till rattskallor bortom den juridiska gransen,
sasom expertutlatande fran det medicinska féltet. For att besvara fragestallning ett: Hur
har domstolens tillvidgagangssatt och bedomning kring den tilltalades medvetenhetsgrad
forhallit sig till den rattsliga diskursen?, har den rattsliga diskussionen, innan Hogsta
domstolens dom, paverkat domstolarna pa sa sitt de varit starkt beroende av
expertutlatande. Efter Hogsta domstolens dom syns daremot en viss forskjutning mot en
mer enhetlig rattstillampning dar man gor det klart att expertutlatande inte ska vara
avgorande for domstolens bedémning, eller att beviskravet utgor att det ar bevisat att
den tilltalade haft viss basal grundforstielse for vad den gjort. A andra sidan gar det inte
i nulaget att konstatera att en sddan forskjutning skett, aven om det gar at den riktningen.
Fragan blir sdledes, har det skett ett skifte dar vi gatt fran att vara beroende av vetenskap,

till en rattsdogmatik?

For att besvara fragestallning tva: Hur (re)konstruerar domstolar, genom samhalleliga
normer och expertutlatanden, vad som anses vara ett ‘normalt’ beteende under sémn?,
anvander domstolarna i sin bedémning om den tilltalade varit medveten eller inte, mot
bakgrund av vad expertutldtande siger, vetenskapliga-, juridiska-, konade- och sociala
normer. Domstolen resonerar kring vad som kan anses vara normalt for saval kvinnor
som man, men aven allmdnheten och specifikt hur en person som agerar under
somnambulism gor. Domstolarna blir darav sa kallade epistemologiska grindvakter, en
instans som inte enbart mottar vetenskaplig expertkunskap utan ocksda avgor dess
relevans utifran rittens egna normativa ramar. A andra sidan gar det ocks3 att dra
slutsatsen att expertvittnen inte heller ar fria fran normativ paverkan eftersom de
grundar sin bedomning om vad som anses normalt for en person som har diagnosen
somnambulism, pa vad de sjilva anser ar normativt. Darigenom kan dven vetenskapen

ses som ett normativt tolkningsverktyg, snarare dn en neutral kunskapskalla.
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Slutligen gar det att faststdlla att den nuvarande inkonsekventa rattstillimpningen
rattssakerheten och riskerar att frikdnna tilltalade som begatt garningen medvetet.
Denna slutsats underbygger studien med vad tidigare forskning sagt att det i Kanada,
eftersom bevisbordan ligger pa den tilltalade, inte skapats en vag av personer som
aberopar diagnosen for att undga straffrattsligt ansvar (Idzikowski & Rumbold 2015, s.
5). I motsats till Kanada har aklagaren bevisborda i Sverige, vilket vi menar p4a, skulle
mojliggora en sorts trend av tilltalade individer som hdvdar somnambulism i syfte att

undga straff.
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8. Framtida forskning

Infor detta arbete fann vi att omradet somnambulism dnnu dr outforskat. De flesta studier
var gjorda i juridisk kontext, varfor vi ansag att en rattssociologisk studie ar nédvandig.
Vi vill ddrmed podngtera att en studie inte ar nog for att uppmarksamma problematik
eller luckor i samhadllet. Darigenom anser vi att en framtida studie med ett
rattssociologiskt perspektiv ar essentiell. Forslag pa en sddan studie, med hansyn till
denna studies resultat, ar huruvida det skett ett paradigmskifte. Har domstolen i sin
rattstillampning tagit avstand fran expertutldtande och natt en enhetlig rattsdogmatik?
Eller skiljer sig fortfarande rittstillimpningen &t? Med tanke pa Aklagarmyndighetens
kommande publikation hosten 2025 vore det dven intressant att gora en rattssociologisk
utredning huruvida domstolarnas rattstillampning Overensstimmer med vad

myndigheten rekommenderar.

Slutligen visade studiens resultat att det finns en skillnad i vilken form av samhalleliga
normer som rekonstrueras i domstolen beroende pa vilken brottstyp det gillde. En
jamforande analys av normer dr inget som denna studie har som fokus men vi anser att

en framtida studie pa detta hade varit intressant.
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Bilagor

Tabell 1: Blocksokningar

Block 1 (“sexsomnia” OR “parasomnia” OR “sleepwalking crime””)

Block 2 (“sexsomnia” OR “parasomnia” OR “sleepwalking crime OR “somnambulism’)

Block 3 (“court cases” OR “law enforcement” OR “legal system” OR “court*” OR “trial*” OR
“crime*”)

Block 4 (“sexual crime*” OR “drunk driving” OR “premeditation” OR “traffic violation*” OR

“sexual assault®” OR “driving under the influence of*” OR “sleep drive” OR “sexual

abuse”)

Tabell 2: Litteratursékningar pd Lubsearch

Datum vid Soktermer Antal artiklar Antal utvalda
sékningen artiklar
25/3-25 B1 - (“sexsomnia” OR “parasomnia” OR 5415 st. 0 st.
“sleepwalking crime’”)
25/3-25 B3 - (“court cases” OR “law enforcement” OR 5635581 st. 0 st.
“legal system” OR “court®” OR “trial*” OR “crime*”)
25/3-25 B4 - (“sexual crime*” OR “drunk driving” OR 461 254 st. 0 st.
“premeditation” OR “traffic violation*” OR “sexual
assault*” OR “driving under the influence of*” OR
“sleep drive” OR “sexual abuse”)
25/3-25 B1 AND B3 AND B4 14 st. 9 st.
5/5-25 B2 - (“sexsomnia” OR “parasomnia” OR 5927 st. 0
“sleepwalking crime” OR “somnambulism”)
5/5-25 B2 AND B3 AND B4 16 st. 3st.
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Tabell 3: Inkluderings- och exkluderingskritier

Inkluderingskritier

Exkluderingskritier

Artiklar som ar peer-reviewed

Artiklar som inte ar peer-reviewed

Artiklar som publicerats under eller efter 2010

Artiklar som ar publicerade innan 2010

Artiklar skrivna pa svenska och engelska

Artiklar skrivna pa andra sprak dn svenska och
engelska

Digitala artiklar

Bocker

Tabell 4: Deskriptiv analys av tidigare forskning

Forfattare Titel Publicerings- | Publicerings- | Utrednings- | Underséknings | Huvudteman
ar land land -
metod
Mohebbi, Amir | Sexsomniaasa | 2018 USA USA Kvalitativ Expertvittnes roll,
Holyda, Brian | Defense in litteraturdversik |domstol, rattsfall dar
& Newman, Repeated Sex t& sexsomni dberopas.
William. Crimes dokumentanalys
Grgndahl, Pal Sexsomnia 2017 Norge Norge & Kvalitativ Utmaningen
Hrubos-Strgm, | a forensic Sverige fallstudie expertvittnen &
Harald & psychiatric domstolen méter nar
Ekeberg, challenge - tilltalade havdar
@ivind. a case report sexsomni.
Pressman, Sleep- 2015 USA USA Kvalitativ Samband mellan
Mark. Related litteraturdversik | somngang &
Violence t valdsbrott.
Holoyda, Brian | Forensic 2021 USA USA Kvalitativ Sexsomni, sOmn-
Sorrentino, Evaluation of litteraturoversik | relaterad beteende,
Renée Sexsomnia t parasomnia,
Mohebbi, Amir parafilier.
Fernando,
Antonio &
Friedman,
Susan.
Beach, Craig & | Reliability of 2010 USA USA Kvalitativ Expertutlatandens
Soliman, sleep fallstudie trovardighet &
Sherif. parasomnia praktisk relevans nar

and the trust-
worthiness of
patient self-
reporting

tilltalad sjalv kallat
vittnen..
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Cicolin, Sexual 2011 [talien [talien Kvalitativ Sexuella beteende,
Alessandro behaviors intervju & parasomni,
Tribolo, during sleep experiment. somngang, tester.
Antonella associated Kvantitativ
Giordano, with datainsamling.
Alessandra polysomno-
Chiarot, graphically
Elisabetta conformed
Peila, Elena parasomnia
Terreni, Anna overlap
Bucca, disorder
Caterina &
Mutani,
Roberto.
Organ, Sexsomnia: 2015 Kanada Kanada Kvalitativ Sexsomni, rattslig
Alexandria & Sleep Sex litteraturdversik | kontext.
Fedoroff, Paul. | Research and t&

Its Legal dokumentanalys

Implications
Cramer A Review of 2019 USA USA Kvalitativ Somnambulism
Bornemann, Sleep-Related litteraturoversik | kopplat till
Michael Violence: The t valdsutovande,
Schenck, Demographics domstol.
Carlos & of Sleep
Mahowald, Forensics
Mark. Referrals to a

Single Center
Idzikowski, Sleep in a 2015 Storbritannie | Kanada Kvalitativ Expertvittnes roll,
Chris & Legal Context: n dokumentanalys | somnambulism,
Rumbold, John. | The Role of the domstolar.

Expert

Witness.
Mittal, Nitti Zolpidem for 2021 Indien USA, Systematisk Zolpidem,
Mittal, Rakesh | Insomnia: A Australien & | litteraturdversik | biverkningar,
& Cupta, M.C. double-Edged Schweiz. t komplext handlande

Sword. A i somnen.

Systematic

Literature

Review on

Zolpidem-

Induced

Complex Sleep

Behaviors.
Idir, Yannis Sleepwalking, 2022 Frankrike Frankrike, Kvalitativ DOA, komplext
Oudiette, sleep terrors, Kanada, litteraturoversik | handlade i somnen.
Delphine & sexsomnia and Tjeckien, t Ny och gammal
Arnulf, other disorders Storbritanni forskning.
Isabelle. of arousal: The en, USA,

old and the Norge,

new. Finland &

Nederlander
na.
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Castelnovo, The 2024 Schweiz & England, Systematisk Mord, somn,
Anna parasomnia USA USA & litteraturoversik | somnambulism,
Schraemli, defense in Kanada domstolarnas
Matthias sleep-related resonemang.
Schenck, homicide: A
Carlos & systematic
Manconi, review and a
Mauro. critical
analysis of the
medical
literature.
Tabell 5: Deskriptiv analys empirisk material
Dom Atal Malnummer Ar Instans Domslut
1 Grovtrattfylleri | B 1847-12 2014 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad frias
B 36-13
2 Grovt rattfylleri B 2490-15 2015 Tingsratt & Hovratt Tilltalad d6ms
B 1132-14
3 Grovt rattfylleri | B1712-15 2016 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad doms
B2241-14
4 Grovt rattfylleri B 2491-15 2016 Tingsratt & Hovratt Tilltalad d6ms
B 1846-15
5 Valdtakt B 5855-16 2016 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad frias
B 11966-15
6 Forsok till B 933-17 2018 Tingsratt & Hovratt Tilltalad frias
valdtakt B111-17
7 Valdtakt B 747-18 2018 Tingsratt & Hovratt Tilltalad frias
B 118-17
8 Valdtakt m.m B 1921-18 2019 Tingsratt & Hovratt Tilltalad d6ms
B 1504-17
9 Valdtakt B 6149-18 2019 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad doms
B 1726-17
10 Grovt rattfylleri B9261-18 2019 Tingsratt & Hovratt Tilltalad frias
B 5060-18
11 Valdtakt mot B 88-19 2019 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad doms
barn B 2548-18
12 Smitning fran B 3872-20 2021 Tingsratt & Hovratt Tilltalad frias
trafikolycka B 2889-20
“Svar pa 2021 Sveriges Riksdag
skriftlig fraga
2021/22:25
besvarad av
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Justitie- och
migrationsmini
ster Morgan
Johansson (S)”

13 Valdtakt B9021-22 2022 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad frias
B7011-22
14 Valdtakt B 12513-22 2022 Tingsratt & Hovratt Tilltalad d6ms
B 1383-22
15 Valdtakt alt. B 9053-22 2023 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad frias
oaktsam valdtakt | B471-22
16 Grovt rattfylleri B 3781-22 2023 Tingsratt & Hovratt Tilltalad d6ms
B 2668-22
17 Valdtakt B 12990-23 2023 Tingsratt & Hovratt Tilltalad d6ms
B 4647-23
“Motion 2023 Sveriges Riksdag
“2023/24:2575
av Helena
Vilhelmsson
och Anne-Li
Sjolund (bada
Q)
“Somnkorning - 2023 Domarbloggen
Vad ar det och
vad sager
domstolarna?”
“Sexsomni - 2023 Domarbloggen
Vad ar det och
vad sager
domstolarna?”
“Beslut om 2023 Aklagarmyndigheten
upphévande av
rapport AM- A
2015/229.
Somnambulism
18 Grovt rattfylleri B 76-20 2024 Hovratt & Hogsta Tilltalad d6ms
Hovritt domstolen
B 1504-22 HD
19 Grovt rattfylleri | B 6844-23 2024 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad frias
& olovlig kérning | B 1404-23
20 Grovt rattfylleri B 5082-22 2024 Tingsratt & Hovratt Tilltalad frias
B 8412-21
21 Sexuellt B 2940- 24 2024 Tingsratt & Hovratt | Tilltalad frias
overgrepp m.m B 2593-22
“Rattslig 2024 Aklagarmyndigheten
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