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Summary

Recent developments in artificial intelligence have enabled the creation of
Al-generated media, such as images and videos. Over time these have been
known as deepfakes, which can convincingly depict real individuals in mul-
tiple different scenarios. This technological development raises questions re-
garding how well-equipped Swedish law is to protect individuals personal
integrity against this new form of media. The purpose of this thesis is to ana-
lyse the current Swedish legal system in regard to how it would treat deep-
fakes. In addition, it will also highlight the legal possibilities and limitations

in the current legal framework.

The thesis examines personality rights, copyright law, legislation concerning
name and image, the Swedish Instrument of Government and the European
Convention on Human Rights, as well as the General Data Protection Regu-
lation. All these are presented and discussed in relation to their potential ap-
plicability to deepfakes. The analysis shows that no comprehensive protection
against deepfakes exists in the current Swedish law. Protection may arise in
certain legal areas, however it is often highly dependent on the context in
which the Al-generated material is used. Overall, the legal protection against
deepfakes appears inconsistent and gives rise to more challenges than effec-

tive solutions.



Sammanfattning

Den senaste tidens utveckling av artificiell intelligens har mojliggjort fram-
stillning av Al-genererad media som bilder och videor. Med tiden har de bli-
vit kallade deepfakes som pa ett mycket trovirdigt sitt kan forestdlla verkliga
personer. Till foljd av detta uppkommer fragor om hur géllande svensk rétt
formar skydda individens personliga integritet mot nya tekniska utvecklingar.
Syftet med uppsatsen &r att analysera vilket skydd svensk rétt ger mot deepfa-
kes samt att belysa de réttsliga mojligheter och begransningar med dagens

lagstiftning.

Uppsatsen behandlar personlighetsritten, upphovsritten, lagstiftning rérande
namn och bild, regeringsformen och Europakonventionen samt dataskydds-
forordningen. Samtliga presenteras och diskuteras utifran en eventuell till-
lampning pd deepfakes. Analysen visar att ndgot heltickande skydd mot
deepfakes inte existerar i svensk rétt. Skydd kan daremot uppsta inom ett visst
omrdde men &r ofta fragmenterat och beror helt pd i vilket sammanhang det
Al-genererade materialet anvdnds. Sammantaget framstir skyddet mot
deepfakes som inkonsekvent och bidrar med fler utmaningar an mdjligheter i

slutdndan.



Forkortningar

Al

EKMR

EU

GDPR

URL

Artificiell intelligens

Europeiska konventionen om skydd for de mansk-

liga réttigheterna och de grundldggande friheterna

Europeiska Unionen

General Data Protection Regulation (EU:s all-

ménna dataskyddsforordning)

Lag (1960:729) om upphovsritt till litterdra och

konstnérliga verk



1 Inledning

1.1 Bakgrund och forskningslage

I dagens samhélle har AI blivit en integrerad del av vardagen i ménga
aspekter. Det har dven lett till utveckling av en viss typ av fenomen: deepfa-
kes. Ofta bilder generade med hjdlp av Al som framstéller en person nér det
egentligen inte dr den riktiga personen. Videor och bilder kan vara humorist-
iska men &dven relativt osmakliga 1 vissa fall. Sverige har lagstiftning som

skyddar individen men &r den anpassad for den hér typen av problematik?

Bristen pa konkret lagstiftning och praxis inom omradet skapar en potentiell
lucka i lagen. Sverige riskerar att std utan juridiska medel kopplat till Al om
inte de redan existerande regelverken kan anvindas. I takt med att Al utveckl-

ingen springer ivig riskerar lagstiftningen att halka efter.

Ett tydligt exempel d&r Danmark som har antagit en lag om att gora det egna
utseendet till nagot upphovsrittsligt skyddat som ska tréda i kraft under bor-
jan av 2026. Syftet dr att skydda médnniskor mot att anvédndas i just deepfakes
och annat Al genererat innehéll. Givet Sverige och Danmarks nérhet och dven

likhet inom viss juridik kan detta fa stor betydelse. !

Givet de nya utmaningar som Al introducerar rittsligt &r forskningsliget
oklart. Nu och kommande ar dr det foga forvdnande om liknande forskning
endast Okar 1 omfattning. Dérav dr detta &mne hogst aktuellt for denna upp-
sats. I och med det potentiella behovet av lagstiftning ar rittsvetenskaplig-

forskning om Al av hogsta vikt.

Att Danmark agerar ir ett tydligt tecken pa behovet av reglering och att det

behover ske nu. Men behovs verkligen samma typ av reglering i Sverige?

! Martos, Caroline & Larsson, Fredrik, Danmarks kamp mot deepfakes: Ge alla up-
phovsrdtt till egna utseendet, besokt 6 januari 2026 https://www.svt.se/nyheter/lo-
kalt/skane/danmarks-kamp-mot-deepfakes-ge-alla-upphovsratt-till-egna-utseendet
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/danmarks-kamp-mot-deepfakes-ge-alla-up-
phovsratt-till-eena-utseendet



https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/danmarks-kamp-mot-deepfakes-ge-alla-upphovsratt-till-egna-utseendet
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https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/danmarks-kamp-mot-deepfakes-ge-alla-upphovsratt-till-egna-utseendet
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/danmarks-kamp-mot-deepfakes-ge-alla-upphovsratt-till-egna-utseendet

1.2 Problemformulering

Den existerande lagstiftningen &r 1 huvudsak utformad for verkliga avbild-
ningar och inte syntetiska. Dir uppstir problemet om dessa deepfakes riknas

som en avbildning 6verhuvudtaget.

1.3 Syfte och fragestillningar

Syftet med uppsatsen dr att undersoka hur befintliga svenska réttsregler kan
tillampas pa Al-genererat material, med ett specifikt fokus pa deepfakes. Sar-
skilt fokus kommer ldggas pa den personliga integriteten och dérav se hur
personlighetsritten existerar i Sverige. Samt att belysa hur det eventuella
skydd som existerar &r sammanhdngande och dndamalsenligt. Effekten av

detta syfte mynnar ut i tva fragestéllningar som kommer besvaras:

1. Vilket juridiskt skydd mot Al-genererade bilder och videor (deepfa-

kes) finns det i Sverige idag for individen?

2. Vilka begrinsningar och mdjligheter uppstér vid en tillimpning av de

nuvarande rittsreglerna pa deepfakes?

1.4 Avgransning

Arbetet kommer fokusera pa svensk lagstiftning vilket 4ven inkluderar viss
EU-ritt som &r direkt inkorporerad 1 den svenska rétten. Sarskild vikt kommer
att ligga pa det civilrittsliga skyddet vid Al-genererat material. Med betoning

pa den personliga integriteten och vad vi har for réttigheter. Straffrittsliga



perspektiv kommer att undvikas helt d4 jag anser att det redan ar relativt tyd-
ligt vad som géller. Krankning, fortal eller olaga integritetsintrdng dr brott
som absolut kan vara applicerbara pé detta &mne. Uppsatsen kommer i stéllet
handla om rent strukturellt hur deepfakes hanteras snarare dn att undersoka

alla mojliga rattsliga pafoljder.

Analysen sker av géllande ritt (de lege lata) och aspirerar inte pé att dra slut-
satser kring hur ritten bor se ut. Ddremot analyseras de nuvarande regelver-
ken dr anpassade till just Al-genererat innehall och vilka begridnsningar som

foljer av det.

GDPR har dven lagt till en intressant aspekt kopplat till just detta och ska

déarfor undersokas. GDPR ir dven direkt applicerbar i Sverige.

1.5 Metod och material

Metoden jag kommer att anvénda &r den réttsdogmatiska. Metoden innebér
att fokus ligger pa anvdndning av de allmént accepterade réttsreglerna. Vilket
stimmer vil 6verens med min uppsats eftersom fokuset kommer ligga pé just
lagstiftning, forarbeten, praxis men dessutom doktrin och lagkommentarer.
Kleineman menar att metoden kan anvéndas for att 10sa ett rittsligt problem
genom applicering av réttsregler.2 Mitt problem jag analyserar passar utmarkt
in hér da jag vill undersdka hur nuvarande réttsregler hanterar ett relativt nytt
problem. Dirav blir en applicering av gillande rétt och dess syfte helt central
for min uppsats. En viss kritik mot metodvalet kan vara att den dr nagot statisk
och foréldrad jamfort med andra vetenskapliga falts metoder.? Dock finns po-
sitiva aspekter i form av likheten med den praktiska verkligheten. Problem-

16sning star i centrum for metoden vilket just min uppsats syftar till att gora.

Givet att uppsatsen behandlar nya fenomen som Al och deepfakes kommer

en del icke juridiska kéllor att anvéndas just for att forklara innebérden av

2 Kleineman, Jan (Nddv & Zamboni red.) Juridisk metodlira, Studentlitteratur, Lund,
2025, s. 25
3 Kleineman (2025), s. 30



dessa begrepp. Som angavs ovan kan metoden vara lite stelbent men givet
mitt &mne anser jag att det kan behdvas. Ett nytt fenomen som ska passa in 1
juridiken kan behova ett visst matt av statiskhet. I uppsatsen kommer begrep-
pet Al anvindas relativt frekvent utan att syftet egentligen ar att inkorporera
all form av Al Déremot blir det tydligt vad som asyftas efter den hir intro-

duktionen.

Forarbeten kommer dven spela en tamligen stor roll i arbetet. Eftersom mitt
problem dr hur de lege lata hanterar teknisk utveckling behovs en utgéngs-
punkt i syftet med lagarna. Formuleringen i paragraferna kommer nddvén-
digtvis inte ge ett tillrackligt svar kring den potentiella méngd grdzoner som
existerar. Ddrav kommer olika tolkningsmetoder att anvidndas med ett sdrskilt
fokus pa den teleologiska. Jag konstaterade att just syftet blir vésentligt for
att kunna navigera forfattningstext som inte uppdateras i samma takt som den
tekniska utvecklingen. Som en konsekvens av detta blir en bokstavstolkning
mindre relevant. Jag skulle inte sdga att den blir helt oanvindbar men jag in-
stdller mig tveksamt till dess anvindning ifall jag vill f4 ndgot resultat av upp-

satsen. For att poéngtera dr den inte irrelevant, snarare sekundér.

Nir det géller material kopplat till personlighetsratten dr det ndgot knapphén-
digt. Eftersom det inte dr ndgot allmént vélként inom svensk rétt finns det

mesta 1 doktrin.



2 Teknisk och begreppslig
bakgrund

2.1 Begreppet deepfake

Begreppet deepfake innebir datorframstilldforfalskad information i form av
en bild eller film. Bilden eller filmen framstélls som att den ar dkta. Ordet 1
sig bestar dels av ”deep” som syftat till djup maskininldrning och ’fake” som

syftar pd att informationen &r forfalskad. *

Fenomenet har sedan tidigt 2000-tal spridit sig ver internet och med tiden
blir bilder och videos bara mer trovérdiga. I borjan var det mest ansikten pé
personer som byttes ut mot en kindis. Idag har det utvecklats till att uttrycket

for forfalskad information generellt som ska se édkta ut.

En stor av riskerna med detta fenomen har tagit form inom politiken. Dels
genom att videor pé en politiker som uttrycker en annan ésikt 4n den som de
egentligen har cirkulerar. Darutover sker det dven att exempelvis en kénd ské-
despelare dyker upp i ett klipp och siiger vem den ska rosta pa. ° Det finns hér
en stor risk att deepfakes ger ut felaktig information eller driver pa en agenda
som inte stimmer dverens med en persons riktiga dsikter. Det dr dven vanligt

med ekonomiska incitament bakom deepfakes som bedrigerier®.

4 Nationalencyklopedin, deepfake. https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklo-

pedi/lang/deepfake (himtad 2026-01-06), NE Nationalencyklopedin AB
5 Wikipedia, Deepfake, https://en.wikipedia.org/wiki/Deepfake (hdimtad 2025-12-16)
®Bernardo, Vitor, Deepfake detection, FEuropean Data Protection Supervisor
https://www.edps.europa.eu/data-protection/technology-monitoring/techsonar/deepfake-de-
tection_en, (hdmtad 2026-01-05)



https://en.wikipedia.org/wiki/Deepfake
https://www.edps.europa.eu/data-protection/technology-monitoring/techsonar/deepfake-detection_en
https://www.edps.europa.eu/data-protection/technology-monitoring/techsonar/deepfake-detection_en

2.2 Generativ Al

Artificiell intelligens grundldggande betydelse handlar om formégan hos ett
datorprogram att efterlikna ménsklig intelligens. Al programmeras for att 16sa
problem pa egen hand istéllet for att ha en tydlig mall att agera efter. Genera-
tiv Al innebdr att kunna generera nytt innehall. Som exempelvis text, bild

eller annat’.

Generativ Al dr likt en ménniska kreativ och innovativ. Genom att utféra upp-
gifter forbéttrar en Al konstant sin egen formédga att utrétta dessa uppdrag.®
Detta koncept kan bendmnas maskininldrning och mdojliggér att ett datorpro-
gram kan @ndras nér det presenteras med ny information. Fordndringen sker
sjdlvstindigt och ddrav utan att systemutvecklaren har angett hur det ska énd-
ras.” Ett praktiskt exempel som passar vil in i detta uppsatsimne ar bilder. En
Al kan trénas att kéinna igen och urskilja specifika saker i bilder. Genom att
matas med en stor méngd bilder av objektet som ska observeras och dessutom

bilder dir objektet saknas helt kan Al:n ldra sig.'”

2.3 Spridningen av deepfakes

Deepfakes ir ett relativt nytt koncept som forst kom till pa forumet reddit.
Dir var det till en borjan primért pornografiskt innehall som skapades dér
kéndisars ansikten klipptes med hjdlp av maskininldrning. Fejkad pornografi
ar inget nytt utan har funnits tidigare men att varje enskild person har tillgdng
till verktyg i vardagen som kan dstadkomma verklighetstrogna videor &r

nytt.!!

7 Nationalencyklopedin, Artificiell Intelligens , https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklo-
pedi/lang/artificiell-intelligens (h&mtad 2026-01-06), NE Nationalencyklopedin AB

8 Microsoft, Generativ Al jimfort med andra typer av Al https://www.microsoft.com/sv-
se/ai/ai-101/generative-ai-vs-other-types-of-ai, (himtad 2026-01-06)

® Kempas, Tobias, Artificiell Intelligens och immaterialriitt i Sverige och EU, Norstedts
Juridik AB, 2023

101bid s. 29

1 Jarring, Marcus, Deepfakes dir det liskigaste pd internet just nu — och ett tydligt ex-
empel pd riskerna med Al ComputerSweden, https://computer-
sweden.idg.se/2.2683/1.696965/deepfakes-riskernamed-ai , (hdmtad 2026-01-05)

9
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https://www.microsoft.com/sv-se/ai/ai-101/generative-ai-vs-other-types-of-ai
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Men dven om det startade med pornografi har det utvecklats till helt andra
nivéer. Dels humoristiska inslag dér en viss skadis klipps in i en film som den
absolut inte passar i. Mindre roligt blir det nér en video av en politiker upp-

manar folket till ndgot som den egentligen inte star for alls.

10



3 Personlighetsratten

3.1 Personlighetsriattens bakgrund

Personlighetsrétten dr ndgot av en juridisk grazon idag i Sverige. Den regleras
inte direkt i forfattning eller liknande utan existerar snarare i nagot mer av en
grazon. Alla kan nog ddremot vara dverens om att nagot slags skydd for den
personliga integriteten finns. De stora bestimmelserna om detta nér det kom-
mer till lagstiftning finns 1 2 kap RF och d@ven i EKMR som ér direkt imple-

menterad 1 svensk ritt.

Didremot har genom den snabba tekniska utvecklingen den senaste tiden satt
ett nytt perspektiv pa saker. Med sjdlva termen personlighetsritt menas rétten
for en eller flera personer att bestimma Over andras mdjligheter att ta del av

information om en. Exempelvis namn, bild eller andra personliga uttryck'2.

Personlighetsrétten verkar ha vixt fram under lang tid primért inom vister-
lindska industrinationer. Genom upplysningens tankar pa 1700-talet och se-
dan réttigheters stadfastadande i samband med revolutioner i slutet pd 1700-

talet.

Personlighetsrétten &r dock inte helt problemfri utan det blir vissa problem
kopplat till yttrandefrihet. I praktiken begrinsar personlighetsritten yttrande-
friheten genom att individer far mdjligheten att kontrollera spridning av in-
formation om sig sjdlva. Det kan inskrénka exempelvis pressens mojlighet att
publicera detaljer ur privatlivet. Yttrandefriheten dr central for en modern de-
mokrati idag men enligt Logdberg bor dven personlighetsrétten ocksd vara

central.!3

12 Logdberg, Ake, Bakgrunden till den moderna personlighetsrdtten,Nordiskt Nordiskt
Immateriellt Réttsskydd nr 2-3 1975 s. 1
B Ibid s. 12

11



I Sverige ér skyddet for personen generellt sett simre &n i andra ldnder. Spe-
cifikt rétten till egen bild regleras hardare i bdde Tyskland och Italien!?. Sjalv-
fallet har Sverige ett skydd men det reglerar bara tvd delar. Dels den rent
straffréttsliga karaktiren i form av krinkning. Dessutom é&r det inte okej att
anvinda ndgon annans namn eller bild i reklam. En ndringsidkare kan alltsa
inte anvinda ditt ansikte for att marknadsfora nagot. Men trots detta finns
problematik i andra situationer dir en bild kan stilla en person i falsk dager

utan att vara konkret krinkande rent straffrittsligt'>.

For att konkretisera detta kopplat till bilder av en person som kanske dr mest

centralt for det hir arbetet kan det konstateras att vi har en

3.2 Historia

Personlighetsritten fick stort genomslag i Tyskland pd 1800-talet och utveck-
lades @nnu mer under tidigt 1900-tal. Sverige har tagit efter mycket fran just
den tyska utvecklingen. I Tyskland kopplades personlighetsritten och im-
materialrétten tidigt ihop till skillnad fran USA dér exempelvis Warren och
Brandeis publicering ”The right to privacy” fick genomslag men dér precise-
rades inte att det var en immaterialratt. USA inforde relativt snabbt efter detta

skydd mot olovliga publiceringar och exploatering av namn och bild!®.

Didremot i Tyskland fick en uppmirksammad hindelse stort avtryck pa hela
debatten. Den da bortgangne rikskanslern Otto von Bismarck fotograferades
nér han ldg dod och bilderna spreds sedan. Hér blev behovet av lagstiftning
framtrddande da det fanns ett tomrum rent juridiskt. Spridningen av bilderna
startade en stor debatt om just personlighetsritt och hur det borde vara utfor-
mat. Teorin kring personlighetsrétten blev dn starkare och faktumet att det hor

ihop med immaterialritten blev ett faktum.!”

14 Levin, Marianne, Rdtt till egen bild, Stiftelsen Juristforlaget vid Stockholms universitet,
1986, s. 10.

15 Levin, (1986), s. 15.

16 Stig Stromholm, Inledning till personlighetsskyddet Inom

Immaterialrdtten, Nordiskt Immateriellt Rattsskydd 3 1969, s. 211.

17 Ibid s. 210.

12



Stromholm framhaller den tyska utvecklingen som central for hur personlig-
hetsrétten kom att utformas i Sverige. Eller kanske snarare bristen pé utform-
ning men den tyska doktrinen hade stort inflytande. Sverige var inspirerat av
de tyska teorierna och sdg exempelvis upphovsritten som delvis personlig-
hetsréttslig. Dock utvecklades aldrig ndgon klar och sammanhingande te-
ori.!® T stéllet har man i Sverige en rad specialregler istillet for ndgot sam-
manhédngande. Stromholm menar att utvecklingen i Sverige hdmmats nagot

pa grund av saknaden av en generalklausul.

3.3 Sverige idag

I SOU 2016:41 skulle Integritetskommittén kartligga den personliga integri-
teten 1 Sverige och se vilka utmaningar som den star infor. I sammanfatt-
ningen av vad de kom fram till konstateras det att det sker en kraftig 6kning
kopplat till médngden personuppgifter som hanteras. Foretag och ny teknik far
alltmer tillgdng till information om den enskilde individen och dennes fria val
nér det kommer till vilka uppgifter som den vill dela. Integritetskommitténs
generella slutsats ér att individens personliga integritet forsamras i takt med
att den tekniska utvecklingen gar framat. Det ska tillaggas att de konstaterar
att det finns positiva aspekter av teknikens utveckling men att i betédnkandet
fokuserar de pé riskerna.!” Det finns dirmed en konkret koppling mellan tek-

nisk utveckling och risken for intrdng i den personliga sfaren.

I och med avsaknaden av samlad reglering eller en eventuell generalklausul

framstar personlighetsritten som svagt representerad.

18 Stromholm, Stig, Inledning till personlighetsskyddet Inom
Immaterialrdtten, Nordiskt Immateriellt Rattsskydd 3 1969, s 222-23.
1 SOU 2016:41 s. 33.

13



4 Upphovsrittsligt skydd 1

Sverige

4.1 Verkshojd och upphovsman

Upphovsritten i Sverige regleras i Lag (1960:729) om upphovsritt till litte-
rdra och konstnérliga verk. Skyddet giller ekonomiska rittigheter men éven
ideella rattigheter.? Dessa rittigheter ger upphovsmannen mojligheten att
forfoga over sitt eget verk men det mdjliggor dven att kontrollera andras an-

vindning av verket.

Gillande hur skyddet uppstar krdvs det att alstret uppvisar en viss grad av
originalitet. Utdver detta ska alstret vara skapat av upphovsmannen sjélvstin-
digt. Det framgar sérskilt i propositionen?!. Begreppet verkshojd har kommit
att anvdndas 1 sammanhanget inom den juridiska litteraturen men lagtexten
ndmner ej detta. Originaliteten blir central &ven ndr skyddsomréde och
skyddsomfang ska preciseras. Desto mer originalitet desto storre skyddsom-

rdde och-omféng.??

Skyddet uppkommer formlost genom att ett verk skapas. Det innebér att
skydd bara finns utan nagon form av registrering eller liknande. Som en kon-
sekvens av detta finns det ingen kontroll av vad som ér ett verk eller liknande
och skaparen far da finna sig i en viss oklarhet kring sina egna rittigheter.
Kontrollen sker dé forst vid en réttslig provning dér en part pastér att intrdng
har skett.?* Som generell regel angdende hur linge skyddet géller ar det under

upphovsmannens livstid plus 70 ar efter bortgang.

20 Maunsbach, UIf & Wennersten, Ulrika, Grundliggande immaterialrtt, Gleerups Ut-
bildning AB, Malmo 2022, s. 53.

2 Prop. 1960:17 s. 42.

22 Maunsbach & Wennersten, (2022) s. 67.

2 Ibid s. 74.
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4.2 Skyddsobjektet

I propositionen anges att lagen syftar till att skydda det “andliga skapandet
inom litteraturens och konstens omrade”.?* I 1 kap 1 § ridknas en rad exempel
pa vad for typ av verk som ska omfattas upp. Enligt propositionen &r inte
listan uttdmmande utan bendmningen ska vara vildigt bred. Detta d& lagen
ska vara relevant lange och skapande tar konstant nya former.?> Néstan allt
material i tal, skrift eller tryck ska omfattas, dir inkluderas dven tabeller, siff-

ror och grafiskt material.

Ett centralt réttsfall fran EU-domstolen har definierat vad som utgor ett verk.
Med andra ord definieras vad som kan &tnjuta skydd. Avgoérandet C-310/17
(Levola Hengelo) behandlade om en ost kan anses vara ett verk baserat pa den
sdregna smaken. Domstolen kom i fallet fram till tva kumulativa kriterier for
att ndgot ska vara ett som kan atnjuta upphovsrittsligt skydd. Dels att det &r
upphovsmannens egen intellektuella skapelse som namndes i avsnittet ovan.?
Darutover ska det kunna ga att pd ett precist och objektivt sétt g att sirskilja
en produkt frén andra inom samma omrade.?’ I Levola Hengelo kom domsto-
len fram till just detta kriterium d& smak &r ndgot subjektivt som dé inte an-

sags uppfylla kravet pa objektivt och precist.

24 Prop. 1960:17 s. 42.
% Ibid s. 48.

26 C-310/17 p. 36.

27 Ibid p. 42.
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4.3 Upphovsritten och Al

De upphovsrittsliga problemen kopplat till Al blir bara fler och fler. Nér ett
verk skapas med hjdlp av Al kvarstr en viss problematik kring vem som in-
nehar réttigheterna. Daremot bor de upphovsrittsliga regler som existerar

kunna hantera en stor del av de problemen.?®

Utifrén reglerna som presenterats ovan kan det konstateras att upphovsman-
nen maste sitta personlig prigel pd verket. Det tillfaller dven réttigheter till
upphovsmannen vilket innebir att det bor vara en fysisk eller juridisk person.
En AI ar varken eller vilket innebér att en Al inte kan inneha upphovsritt. |
43 § URL klargors det att upphovsratten kvarstér ett antal ar efter upphovs-
mannens bortgang. Vilket i sig slar fast tanken om att det ska rora sig om en
fysisk person som har rittigheterna och dirav inte en AL.>° Svensk ritt kriaver
enligt 1 § URL att det ska existera en upphovsman vilket férhindrar mojlig-

heten att Al-genererade verk har upphovsritt.3°

Kan en méinniska f& upphovsritt till ndgot en Al har skapat efter instruktioner
fran en ménniska? Det tycks inledningsvis l0sa problematiken med att det inte
finns en fysisk person som kan inneha réttigheterna men det méste granskas

om kraven pd upphovsmannens egen intellektuella skapelse.

Det hér innebér att det eventuella skyddet inte finns for individen utan snarare
for sjdlva skapelsen. Sen verkar det finnas en grézon nér det géller just deepfa-

kes och ifall det anses uppna verkshojd.

28 Olsson, Henry, Copyright, Norstedts Juridik AB, Stockholm, 2018, s. 56.
2 Kempas, (2023) s. 82-83.
30 Tbid.
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5 Personlighetsratten 1

lagstiftning

5.1 Lag (1978:800) om namn och bild i reklam

For att vidare understryka de nuvarande forhéllandena pa omrédet inom

svensk forfattning ska nu diverse speciallagar behandlas.

Lagen om namn och bild i reklam har som bakomliggande syfte att skydda
den personliga integriteten och dessutom skydda dennes namn och bild®!. T
lagen framgér det i 1 § att néringsidkare inte far anvinda namn eller bild pa
ndgon annan utan samtycke. Det géller varor, tjénster och andra nyttigheter.
Lagstiftningen pa omréddet likt personlighetsritten blir en balansgdng mellan
den personliga integriteten och yttrandefriheten. Viktigt att komma ihag dock
att lagen har inte enbart en personlighetsskyddande tanke bakom sig utan
dven en ekonomisk. Ifall en person har en kommersiellt anvandbar identitet
medfor lagen ett slags skyddsndt. Genom att mdjliggora att sétta upp egna

villkor for hur ens identitet ska anvindas.??

Niér lagen stiftades beaktades eventuella konflikter med tryckfriheten och be-
gransades ddrav till enbart reklam. Departementschefen uttalade dock att det
hér borde kunna vara en grund for att bygga vidare pd andra nérliggande rétts-
omraden.?? Dérav kan lagen anses ha en antydan om en civilrittslig reglering

av just personskyddet.

3! Levin Marianne, Lag (1978:800) om namn och bild i reklam, Karnov, (héimtad 2026-
01-06).

32 Levin, (1986), s. 66.

33 Prop 1978/79:2 s. 70.
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5.2 Lag (2016:1013) om personnamn

I lag (2016:1013) om personnamn finns regler om namn. Dessa dr generellt
administrativa och syftar till att klargéra hur ett namnbyte exempelvis sker.
Lagen ger inget skydd for anvdndning av ett namn i en deepfake eller liknande
och erbjuder darfor inget skydd alls. Daremot illustrerar den hur skyddet for
individen i svensk rétt dr utformat. Genom separata och funktionsspecifika

regelverk snarare @n ett samlat personlighetsrittsligt skydd.

5.3 Regeringsformen och EKMR

I 2 kap RF har Sverige en omfattande rittighetskatalog dér det dven framgér
av 2:19 RF att lag inte far sta i strid med EKMR. I art.8§ EKMR framfGrs ritten
till skydd av privatliv. Syftet dr generellt att skydda individen gentemot in-
trang 1 den personliga integriteten fran det offentliga. Nagot direkt och ope-

rativt skydd mot deepfakes foljer dock inte av dessa bestimmelser.

Viktigt i sammanhanget &r att fokusera pa deras existens. Det visar att den
personliga integriteten och intrang i denna &r ndgot som uppmarksammas pé
konstitutionell niva. I praxis framgér det dven att staten kan ha ett visst ansvar
nér det géller privatpersoners intrdng. Det visas tydligt i von Hannover-fal-

>4 i europadomstolen. Dér bilder pad den mélsédgande publicerats aterkom-

le
mande i en tysk tidning. Domstolen kommer fram till att art. § EKMR ir ap-
plicerbar och att staten inte enbart har en skyldighet att undvika integritetsin-
trang. Snarare har de dven en positiv skyldighet att garantera individernas ratt

till privatliv gentemot andra dn det offentliga.’® Fallet visar att det finns ett

34 Case of von Hannover v Germany (59320/00).
3 Ibid p. 57.
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visst skydd for individen i dessa ramverk men man ska inte forlita sig blint pa

det.

RF har dven en bestimmelse i 2:6 andra stycket som ska skydda mot bety-
dande intrang i den personliga integriteten. Syftet med bestimmelsen var att

stirka skyddet for den personliga integriteten i grundlag.

Den nuvarande svenska lagstiftningen visas i detta avsnitt vara splittrad, upp-
delad och néstintill icke existerande. Skyddet som finns &r begrinsat antingen
genom att det dr for specifikt inriktat pd en viss situation eller att det helt
enkelt &r for brett. Har aktualiseras en spricka mellan lagstiftarens historiska

vilja och den moderna utvecklingen.

3¢ Prop 2009/10:80 s. 176.
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6 Dataskyddsforordningen

6.1 Bakgrund

Europaparlamentets och rddets forordning (EU) 2016/679 av den 27 april
2016 om skydd for fysiska personer med avseende pa behandling av person-
uppgifter och om det fria flodet av sddana uppgifter och om upphédvande av
direktiv 95/46/EG (allmén dataskyddsforordning), hiar bendmnd dataskydds-
forordningen, kallas ofta for GDPR (General Data Protection Regulation).
Den hér forordningen ér resultatet av flera ars forhandlingar inom unionen
och har tvd huvudsakliga uppgifter. GDPR ska skydda fysiska personers
grundldggande fri- och rittigheter, sérskilt deras rétt till skydd vid behandling
av personuppgifter. Dessutom ir det en del av steg mot ytterligare harmoni-

sering inom EU f0r att sikra ett fritt flode av personuppgifter inom unionen.’’

Niér det géller kopplingen till Sverige géller GDPR som lag hédr. Det finns
vissa bestimmelser i den som tillater kompletterande eller avvikande nation-
ell lagstiftning. Sverige har med det som bakgrund infort lag (2018:218) med
kompletterande bestimmelser till EU:s dataskyddsforordning. Central del 1
lagen &r att varken den eller GDPR ska tilldimpas i situationer da det strider
mot tryckfrihetsforordningen eller yttrandefrihetsgrundlagen vilket framgér
av propositionen.*® I lagen regleras detta i 1:7 dataskyddslagen men HD har i
praxis®® kommit fram till att man inte enbart kan f6lja ordalydelsen i lagen.
De menar att bestimmelsen maste omtolkas med hinsyn till EU-rétten. Lite 1
samma anda finns det ett generellt krav pa proportionalitet vid tillimpning av

GDPR. Kravet framfors i skél 4 i férordningen och man bor darutdver virdera

37 Brinnen & Westman, Lag (2018:218) med kompletterande bestimmelser till EU:s
dataskyddsforordning , Karnov (JUNO) (besokt 2025-12-15).

38 Prop 2017/18:105 s 41.

39'NJA 2025 5. 123.
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olika typer av réttigheter olika. Proportionalitetsprincipen ska vara det avgo-
rande nér flera réttigheter och friheter ska vigas mot varandra. Exempelvis

viger yttrandefrihet tyngre dn skydd av personuppgifter.*°

6.2 Ansiktsbilden som personuppgift?

I GDPR art 4 punkt 1 definieras begreppet personuppgift som foljande:

“personuppgifter: varje upplysning som avser en identifierad eller identifier-
bar fysisk person (nedan kallad en registrerad), varvid en identifierbar fysisk
person dr en person som direkt eller indirekt kan identifieras séarskilt med hén-
visning till en identifierare som ett namn, ett identifikationsnummer, en loka-
liseringsuppgift eller onlineidentifikatorer eller en eller flera faktorer som é&r
specifika for den fysiska personens fysiska, fysiologiska, genetiska, psykiska,

ekonomiska, kulturella eller sociala identitet”

Det framgér att varje upplysning som avser en fysisk person kan klassas som
en personuppgift. Det behdver inte vara friga om en persons privatliv. Aven
en uppgift som handlar om en persons egenskap som yrkesutdvare riknas.*!
Definitionen av personuppgifter r mycket bred véldigt mycket gar in under
begreppet. Dartill kan dven indirekta uppgifter ingd om de tillsammans med
annan information gor det mojligt att identifiera en fysisk person. Aven vik-
tigt att tilldgga dr att GDPR inte &r applicerbar pa avlidna personer utan detta

ldmnas istéllet till medlemslanderna att lagstifta sjélva om.*?

Vidare i art 4 punkt 14 definieras biometriska uppgifter som:

40 Frydlinger m.fl.GDPR - juridik, organisation och sikerhet enligt dataskyddsfor-
ordningen, 2018, (JUNO) under avsnitt 2.5.

# Oman, Soren Dataskyddsforordningen (GDPR) m.m. En kommentar, Publicerad:
2025-09-11 (JUNO). Under art. 4 punkt 1.

42 Frydlinger m.fl.GDPR - juridik, organisation och sikerhet enligt dataskyddsfor-
ordningen, 2018, (JUNO) under avsnitt 3.1.
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“personuppgifter som erhallits genom en sérskild teknisk behandling som ror
en fysisk persons fysiska, fysiologiska eller beteendemissiga kdnnetecken
och som mojliggor eller bekréftar identifieringen av denna fysiska person,

sasom ansiktsbilder eller fingeravtrycksuppgifter,”

Har framgér det att just ansiktsbilder kan vara en biometrisk uppgift. Vilket
blir centralt for just deepfakes och Al-genererade bilder. Diaremot forklaras
det i skdl 51 att foton bara anses som biometriska uppgifter i vissa fall. Nam-
ligen da de har behandlats med en sérskild teknik. Dérav dr inte fotot i sig
tillrdckligt i denna man &ven om det gér att identifiera en individ med hjilp
av bilden.** Inom deepfakes &r just biometri centralt d& det bygger pa ansikt-
igenkdnning. En Al kan trinas pa bilder for att kéinna igen och sedan aterskapa

liknande illustrationer.**

I skilen till GDPR framfors det att risken for skada ar det visentliga. Det
behover alltsd inte medfora en konkret exempelvis ekonomisk skada att bli
foremal for en deepfake som anvénds for att forlojliga ndgon eller liknande.

Skél 75 anger att det rdcker med skadat anseende.

6.3 Al-genererade bilder och GDPR:s
tillamplighet

Fragan kvarstar d& om GDPR ér tillimpligt relaterat till Al och deepfakes.
Behandling av personuppgifter som avsldjar biometriska uppgifter dr enligt
art 9 punkt 1 forbjudet. Det finns vissa undantag till forbudet som framgér av
samma artikel och det dr samtycke som dr det huvudsakliga undantaget. Det
gors heller ingen skillnad pa behandling av samtliga personers uppgifter i ex-

empelvis Sverige eller om enbart en persons uppgifter visas pa en skidrm eller

liknande.*®

4 Ibid.

4 Kempas, (2023) s. 29.

% Frydlinger m.fl.GDPR - juridik, organisation och sikerhet enligt dataskyddsfor-
ordningen, 2018, (JUNO), under avsnitt 4.1.

22



Tillimpligheten i1 dataskyddsforordningen &r utformad teknikneutral och all
form av elektronisk behandling ingér. Dérav dr Al och deepfakes rent mate-
riellt tillimpligt inom ramen for GDPR. Rent territoriellt finns vissa begrins-
ningar som bor ndmnas. For att sammanfatta kort behover antingen den per-
sonuppgiftsansvariga eller den vars uppgifter det handlar om vara etablerade
inom EU. Vid en koppling till den hér uppsatsen kan det konstateras ifall en
svensk blir utsatt &r GDPR applicerbar.

En central aspekt inom GDPR &r en konsekvensbeddmning. Den regleras i art
35 och innebir att personuppgiftsansvarige maste i vissa fall gora en konse-
kvensbeddmning innan den behandlar uppgifter. P4 engelska kallas det for
DPIA (Data Protection Impact Assesment)l art 35 preciseras det i vilka fall
som det méste goras som exempelvis nir ny teknik anvinds och med beak-
tande av art, omfattning m.m. Typen av behandling &dr det som utlser behovet
av en konsekvensanalys och inte risken som behandlingen sannolikt kan leda
till.*¢ Géllande begreppet ny teknik som eventuellt AI faller in under behover
det nédvéndigtvis inte vara ny teknik. Det kan dven vara en ny anvindning

av en redan befintlig teknik.

Det kan konstateras att vid en deepfake sé skulle en DPIA behova goras. I art
35 anges rekvisiten ny teknik, sannolikt hog risk och réttigheter och friheter.
Deepfakes och Al kan definitivt klassas som ny teknik. Riskerna dr fortsatt
delvis okénda och kan onekligen passa in hir. Réttigheter och friheter passar
vél in ocksa eftersom det inte alltid handlar om en ekonomisk skada utan sna-

rare en personlighetsrittslig skada.

GDPR ér formellt sett tillimplig pa Al-genererade ansiktsbilder men den é&r
inte utformad for att hantera personlighetsrittsliga problem som deepfakes
framkallar. Skyddet i forordningen bygger pé personuppgiftsbehandling och
ansvarsfordelningen i de situationerna. I en situation som snarare ér person-

lighetsrittslig blir darfor skyddet svart att applicera d&ven om det tekniskt sett

4 Oman, Soéren, Dataskyddsforordningen (GDPR), (2025-09-11 Version 3A JUNO),
kommentaren till art 35.
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ar mojligt. GDPR ger dirfor inte ett heltickande skydd utan snarare ett steg i
rétt riktning for att skydda.
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7 Avslutande reflektioner

7.1 Personlighetsriatten

Personlighetsrétten dr ett nagot luddigt koncept som konstaterats i avsnitt 3.
Ett tankesitt som for det mesta existerar i doktrin inom den svenska juridiken
medan den har en klart mer betydande roll i exempelvis Tyskland. Tanken
som sadan &r egentligen inte sdrskilt orimlig i dagens digitaliserade samhaélle
dér information bara blir mer och mer lattillgéinglig. Efter att ha ldst pd om
fenomenet personlighetsrétt kan det definitivt vara anvindbart vid utveckl-
ingen av lagstiftningen i relation till just Al och deepfakes. Att skydda den
egna identiteten kommer formodligen bli standard de kommande aren. Dére-
mot maste en eventuell implementering i Sverige vigas mot de grundlags-
skyddade principer som yttrandefriheten. Vad ar viktigast i en virld med AI?

Eller finns moéjligheten att de samexisterar utan kompromiss?

Generellt sett kommer personlighetsritten beaktas i dvriga analyser av den

aktuella lagstiftningen.

7.2 Upphovsritten

Upphovsritten &r inriktat pa att skydda verk och upphovsmannens réttigheter.
En eventuell person som dr en del av sagda verk skyddas inte nar det kommer
till upphovsréttsliga regler i Sverige. I stdllet kan skyddet tillfalla skaparen av
deepfaken. Al kan inte vara upphovsman men om en fysisk person anses ha
satt tillrackligt med personlig prégel pa innehéllet kanske verkshojd gar att
uppnd. Problematiken som uppstar dé &r att vi har lagstiftning som inte passar

in pé ett modernt problem och dessutom kanske skyddar fel sida.

Som exempel kan man ndmna de ideella réttigheterna en upphovsman étnju-
ter. Som respekt och att motsétta sig krinkande dndringar klingar bra med att
skydda individen. Dilemmat blir dterigen att det eventuellt tillfaller skaparen

av deepfaken.
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Vid Al-genererade bilder och deepfakes blir begrdnsningarna inom upphovs-
ritten framtridande. Aven om ett verk fokuserar helt och héllet pa en person
innehar inte personen upphovsritten. Det som hade behdvt ha upphovsritt for
att skydda individen vore det egna ansiktet. Men ett skydd for det egna ansik-
tet kinns oforenligt med rittsomradets bakomliggande syfte. I propositionen
till URL framgér det tydligt att just verk ska skyddas. Att helt plotsligt forsoka
klimma in ansikten eller personuppgifter framstar omgjligt. Dessutom vore
en fordndring hér kanske inte heller 16sningen eftersom syftet med lagen ér
nigot helt annat. Aven om skydd for personen mot deepfakes behdvs snarast

ar kanske inte upphovsritten den bésta l10sningen.

Sammanfattningsvis géllande upphovsritten ser jag eventuella mojligheter att
utnyttja grdzonen till deepfakes fordel. I och med att deepfakes skulle kunna
4 verkshojd synliggors ett problem i géllande ratt. Slutligen récker inte upp-
hovsrétten for att skydda individers personliga integritet. Men det kanske den

inte heller ska gora?

7.3 Speciallagar

I det nuvarande réttsldget dr lagen om namn och bild i reklam det ndrmaste vi
kommer en personlighetsrittslig lagstiftning. En lag vars syfte de facto stravar
efter att skydda individens integritet. Ddremot kanske inte i den mening som
kravs idag. Lagstiftaren valde att begrdnsa det till enbart i reklam. Nér en
néringsidkare utnyttjar en person for monetar vinning. En tydlig begransning
av skyddet och dven ett snivt appliceringsomrade. Vilket i sig sammanfattar
rittsldget 1 de sdrskilda lagar som ndmndes 1 avsnitt 5. Ett skydd for den per-
sonliga integriteten som inte aktualiseras utan att intrdnget ar utformat pé ett
visst sétt. Ett intrdng som inte sker i samband med reklam exempelvis faller
helt plotsligt utanfor lagen. Trots att vi har en grundlagsskyddad rétt kopplat
till den personliga integriteten dr det inte tillrdckligt konkret applicerbart for
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att luta sig tillbaka mot. Nér en deepfake inte faller in i en befintlig kategori

riskerar skyddet att forsvinna trots ett intrdng i den personliga integriteten.

7.4 Dataskyddsforordningen

Som kanske det mest moderna regelverket som avhandlats i arbetet presente-
rar GDPR en annan mojlighet nédr det kommer till skydd av den personliga
integriteten. Aven om syftet med forordningen inte var att just skydda mot
Al-genererat material som deepfakes kan det appliceras pd det i vissa fall.
Dock dr det inte sdkert att den mdjligheten som finns alltid dr konkret anvénd-
bars. En applicering av GDPR kriver en identifierbar personuppgiftsansvarig,
vilket 1 praktiken saknas vid spridning av deepfakes i dagens digitala miljo.
Generellt sprids deepfakes och annat fabricerat Al-genererat material av ano-
nyma personer online. Dérav blir GDPR formellt sett tillimplig men jag ser

problematik i den faktiska effekten.

De strikta krav som finns pa en konsekvensbedomning innan behandling av
biometriska uppgifter kommer inte heller uppfyllas av en privatperson som
sprider deepfakes eller andra Al-genererade bilder. Vilket i slutdndan ytterli-
gare stirker tanken om att GDPR tillimplighet 1 praktiken dr tveksam.
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8 Slutsatser

Syftet med uppsatsen har varit att undersoka vilket skydd svensk lagstiftning
erbjuder mot deepfakes och liknande Al-genererat material. Dessutom under-
soka vilka begransningar och mojligheter som foljer av det. Négot dvergri-
pande skydd mot deepfakes finns inte inom den svenska civilrétten, dock kan

skydd uppsté genom olika riattsomraden beroende pa situationen.

Personlighetsrétten erbjuder inget skydd alls utan fér snarare ses som ett kon-
cept som mdjligen kan losa dessa problem ifall den har mer genomslag i
svensk rétt. Upphovsritten kan bli aktuell ndr det kommer till Al-genererat
material men dé pé sjdlva deepfaken. Eftersom syftet med URL ér att skydda
det kreativa skapandet och upphovsmannen. De andra lagarna som ndmndes
ger inte heller ndgot helhetsskydd. Diaremot visar de att den personliga in-
tegriteten dr skyddsvird fran lagstiftarens sida. Pa konstitutionell nivé dr den
uppmédrksammad men att bara ha en vilja om att skydda den récker inte i den

hér situationen.

I slutdndan blir GDPR det regelverk som i teorin &r mest anvéndbart gentemot
deepfakes. Skyddet dr konkret och langtgdende d& Al-genererade bilder kan
utgdra biometriska uppgifter. Dock resulterar detta formodligen i bristande
tillamplighetsmdjligheter eftersom GDPR framsta syfte dr datahantering med
tydliga ansvarspersoner. I verkligheten tar ingen ansvar {for skadande deepfa-

kes, utan de sprids anonymt vilket innebér att forordningen faller platt.

For att besvara fragestéllningarna kan det konstateras att skyddet mot deepfa-
kes 1 svensk ritt dr fragmenterat och generellt beroende pé i vilket samman-
hang anvéndningen av deepfakes sker. Skyddet blir inkonsekvent och oforut-

sebart vilket aktualiserar en rad rattsliga utmaningar i dagsléget.
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