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SAMMANFATTNING

Det blir allt vanligare att minniskor engagerar sig i grupper pa sociala medier som belyser
sociala ordttvisor 1 samhdllet. Manga kvinnor engagerar sig till exempel 1 feministiska
grupper som belyser att kvinnor inte far lika stort utrymme i den allmidnna debatten som mén
far. Instagramkontot Mansbebisar ar en sadan feministisk grupp som endast finns till for
kvinnor och som uppméarksammar problemen med de patriarkala strukturer som kvinnor lever
med idag. Denna uppsats syftar till att f4 en 6kad forstéelse for hur engagemanget tar sig i
uttryck 1 interaktionen pa det lasta Instagramkontot Mansbebisar. Efter att ha utfort en
kvalitativ innehdllsanalys av kommentarsfiltet pa kontot visade det sig att Mansbebisar har
flera kodifierade regler och kénsloregler som styr interaktionen och engagemanget pa kontot.
Engagemanget pa kontot kommer framst i uttryck genom storytelling, vilket resulterar i att en
affektiv gemenskap skapas pa kontot som handlar om att medlemmarna kénslomassigt varnar
om varandra. Instagramkontot syftar till att finnas som ett tryggt rum for medlemmarna, dér
kvinnor ska kunna engagera sig utan att bli kritiserade eller ifragasatta. Inom det trygga
rummet vdrnar medlemmarna om att upprétthdlla en kollektiv identitet som bygger pa ett
enhetligt systerskap. Utifrdn analysen framkommer det dven att det finns en hierarkisk
maktstruktur pd kontot dir foljarna, beroende pa deras feministiska engagemang, blir

indelade 1 roller som paverkar deras handlingsfrihet pé kontot.

Nyckelord: medborgerligt engagemang, interaktionsram, kénsloregler, trygga rum,

storytelling, affektiv gemenskap, sociala medier
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1.0 BAKGRUND

Idag lever vi i en allt mer globaliserad och digitaliserad vérld som stindigt ar i utveckling,
vilket har resulterat i att ménniskor idag kan ta del av information fran oédndligt manga
aktorer. Sociala medier har bland annat Okat tillgéngligheten av information vilket har
genererat 1 en storre valmojlighet for ménniskor att endast genom ndgra knapptryck kunna
uttrycka sina &sikter i olika politiska och sociala fragor (Gardner & Davis 2013:33). Det
medborgerliga engagemanget har sdledes 0kat och internet har demokratiserat politiken till
att bli mer fokuserad pd den allménna debatten (Dahlgren 2009:68). Sociala medier har blivit
en plattform som uppmuntrar till politiskt engagemang och aktivism (Chon & Park 2020:73).
Det har underlittat for méanniskor att skapa och hitta grupper som belyser sociala fragor som

ar relevanta idag, som antirasism, HBTQ-fragor och jimstélldhet (Gardner & Davis 2013:33).

Att medborgare engagerar sig politiskt dr dock inget nytt i sig. Det har ldnge varit aktuellt for
olika sociala rorelser att g& ut pa stadens gator och torg for att fa lyfta fram oréttvisor 1
sambhdllet. Idag har sittet att engagera sig dock fordndrats tack vare den digitaliserade vérlden
(Holm 2018:11). Coleman och Blumler (2009) forklarar att ménniskor idag har storre
mojlighet att kritisera och pressa makthavare till fordndring. Trots detta har missndjet mot
beslutsfattare ©kat eftersom mainniskor upplever att arbetet mot sociala orittvisor inte
prioriteras. Detta missndje leder till att fler manniskor upplever att de inte kénner sig horda
och diarmed exkluderade fran det allmédnna beslutsfattandet (Coleman & Blumler 2009:15).
Det blir ytterligare en anledning for méinniskor att engagera sig och uttrycka detta missndje
via sociala medier, eftersom dessa forum i stor grad dr fria for ménniskor att uttrycka sig helt
fritt 1. Sociala medier mdjliggér for ménniskor att hitta andra med liknande intressen bortom
de geografiska grinserna, vilket underléttar for medborgare att engagera sig (Chon & Park

2020:75).

Idag ar det manga kvinnor som engagerar sig i feministiska grupper pa sociala medier, dir ett
gemensamt syfte handlar om att uttrycka ett missndje till de patriarkala strukturer som
samhdllet priglas av (Holm 2018:19). Sibongile Mpofu (2018) studerade hur kvinnor 1
Zimbabwe anvinder bloggar som plattform for att uttrycka sina asikter och tankar pa. Dessa
kvinnor uttryckte specifikt att de inte far vara en del av den allmédnna debatten och att de
istdllet kidnner ett behov av att skapa ett eget forum for att kunna fa sin rost hord. Ménga av

dessa kvinnor beréttade privata historier for att belysa de samhillsproblem som uppkommer 1



ett patriarkalt samhille (Mpofu 2018:6). Sociala medier har underlittat for ménniskor att
uttrycka sig eftersom det inte finns lika tydligt regelverk eller “grindvakter” dar jaimfort med
exempelvis dagstidningar eller andra traditionella medier. Istillet upplevs sociala medier som
friare dar alla manniskor har mojlighet att publicera det de vill var de vill (Holm 2018:11). Pa
grund av detta har sociala medier varit en fungerande plattform for marginaliserade grupper

som tidigare inte “fatt plats” i den traditionella allmé@nna debatten.

Tidigare forskning har visat att manga feministiskt grupper pa sociala medier anvénder olika
medel for att sprida sina feministiska budskap till omvérlden for att lyckas belysa och
fordndra radande strukturer. Instagramkontot Mansbebisar ér en sddan plattform som grundar
sig 1 ett missndje mot de patriarkala samhéllsstrukturer som av kvinnor upplevs som
missgynnande for dem. Som Finn Mackay (2015:65) forklarar kan en feminism som grundar
sig 1 en strdvan av att avligsna de patriarkala samhillsstrukturerna liknas med
radikalfeminism. Detta gar 1 linje med den typ av feminism som kontot Mansbebisar utgér
ifrdn, ddr kvinnorna strdvar efter att “krossa” patriarkatet. Mansbebisar dr, till skillnad frén
ménga andra grupper, ett last forum som endast dr till for kvinnor och som dérmed inte
bjuder in resten av omvirlden att ta del av innehallet pa kontot. Eftersom innehallet och
interaktionen mellan medlemmarna dr begrédnsat till kontot, vicker det intresset att analysera

vad det dr fOr typ av engagemang som forekommer pa Mansbebisar.

For att skapa oss en forstdelse for engagemanget pa Mansbebisar dr det intressant att
analysera hur interaktionen mellan medlemmarna ser ut pd kontot. Detta eftersom
engagemanget till stor del skapas i ett samspel mellan méanniskor vilket tar sig i1 uttryck i
kontots kommentarsfilt. Det dr av vikt for studien att analysera hur medlemmarna forvéntas
bete sig 1 olika situationer som uppkommer pa kontot. Flertalet tidigare studier utgér ifrén
bilden av att sociala medier forutsdtter en frihet for ménniskor att fi gora och uttrycka sig
som de vill. PA Mansbebisar gér det dock att urskilja att denna frihet 4r ndgot mer begrénsad,
eftersom kontot har tydliga regler foljarna méaste folja for att {4 vara kvar pa kontot. Det finns
alltsd normer for hur sjdlva interaktionen pa kontot fir se ut. Déarfor 4r Mansbebisar en

plattform som &r synnerligen intressant att analysera for denna studie.



1.2 Syfte och fragestillning

Tidigare forskning som beror politiskt engagemang brukar tala om engagemang i
marginaliserade grupper som i huvudsak syftar till att fordndra den allmidnna opinionen och
den nuvarande dominerande diskursen, dir sociala medier anvinds som verktyg for att na ut
till offentligheten. Denna studie kommer ta avstamp 1 engagemang pa sociala medier, men
dér intresset istéllet ligger pa att skapa sig en forstdelse for engagemanget pa den slutna
gruppen Mansbebisar pa Instagram som inte bjuder in offentligheten. Syftet med studien ar
saledes att undersoka hur engagemang tar sig i uttryck pd den slutna Instagramgruppen
Mansbebisar. Intresset ligger 1 att skapa en foOrstdelse for hur det medborgerliga
engagemanget uttrycks i interaktionen mellan medlemmarna pa kontot samt hur ramen for

denna interaktion styr normerna pd kontot. Syftet mynnar ut i fragestillningarna:

- Hur tar engagemanget sig i uttryck i den slutna gruppen Mansbebisar?

- Vilken typ av interaktionsram och vilka normer styr engagemanget pa kontot?

2.0 DET TEORETISKA RAMVERKET

2.1 Det medborgerliga engagemanget

Forekomsten av det som kallas for det offentliga rummet, ddr ménniskor kan samlas for att
diskutera fragor av gemensamt intresse oavsett social bakgrund, har sedan ldnge ansetts vara
en central del av en vilfungerande demokrati. Sedan 1990-talets borjan, da internet
introducerades for en storre publik, har det offentliga rummen som vi kédnner till idag
genomgétt en fordndring genom att forflyttas online. Digitala medier har 6ppnat upp for en
mer tillginglig debatt och diskussion pa arenor som mdgjliggér for engagemang och
deltagande i samhillsrelaterade aktiviteter dir anvindare kan uttrycka sina politiska dsikter
eller engagera sig i fragor som de anser vara viktiga (Holm 2018:11). Som Peter Dahlgren
(2009) forklarar kan detta engagemang bendmnas som medborgerligt engagemang. Ett
medborgerligt engagemang innebér att manniskor enskilt eller i grupp engagerar sig i fragor
som beror samhdllet, vilket kan handla om att skydda specifika virderingar eller att forsoka
forandra samhdllet 1 en viss riktning (Dahlgren 2009:68f). Det medborgerliga engagemanget
innebar att ménniskor kliver in i det offentliga rummet och for att detta ska vara mojligt krivs

det att individen besitter en viss kunskap for att kunna delta 1 diskussionen (Dahlgren



2009:76). Dahlgren (2009) forklarar att det inom det medborgerliga engagemanget kan
skapas en form av medborgarkultur, vilket uppstar nidr méanniskor i offentliga utrymmen
sprider kunskap och formar &sikter mellan varandra. En medborgarkultur fungerar som en
ram som &dmnar till att analysera de forutsdttningar som &ar vidsentliga for antingen ett

frimjande eller forhindrande av de medborgerliga engagemanget (Dahlgren 2009:103).

Genom det enorma utbudet av plattformar online sdsom sociala nétverk, bloggar och
nyhetsmedier, mojliggor det for miljarder av ménniskor att kunna interagera med varandra
och diskutera fragor av gemensamt intresse utan att behdva ta sig forbi traditionella
“grindvakter” eller andra typer av hinder. Sddana grindvakter i traditionell media kan vara
exempelvis redaktorer eller liknande som kan hindra ménniskor att fi utrymme att uttrycka
sin asikt. Sociala medier bestar inte av lika ménga hinder, vilket innebédr att ménniskor med
mindre social makt far mojligheten att delta i politiska aktiviteter. Darfor kan det bli léttare
for dessa att uttrycka sina asikter och motarbeta de som &r mer kraftfulla och som ddrmed

dominerar det offentliga samtalet (Holm 2018:11f¥).

2.1.1 Ett alternativt rum i den digitala vdrlden

Att fler ménniskor viljer att uttrycka sina dsikter pd sociala medier har gett upphov till fragor
som ror gransen mellan det offentliga och privata. Jiirgen Habermas &r en foregingare till att
diskutera begreppet offentlighet, dir han redogér for en borgerlig offentlighet som é&r
uppfattningen om att det offentliga rummet dr Sppet och tillgéngligt for alla (Thompson
2001:92). Denna teori har diremot utmanats av flera forskare, bland annat av Nancy Fraser
(1990) som menar att kvinnor i samtliga samhéllsklasser och etniciteter historiskt sett
uteslutits fran ett officiellt politiskt deltagande pa grund av det &r just kvinnor (1990:63).
Fraser (1990) refererar till feministisk forskning som har dokumenterat att méin tenderar att
avbryta kvinnor mer dn vad kvinnor avbryter midn. Méin tenderar dven att prata mer &n
kvinnor och nér kvinnor forsoker komma till tals och ingripa samtalet blir de ofta ignorerade.
Utifran detta har medlemmar i underordnade sociala grupper, som kvinnor, funnit det
fordelaktigt att skapa alternativa arenor for att komma ifrén det offentliga rummet dir mén &r
dominerande och kvinnor underordnade. Fraser (1990) foreslar att man kallar dessa arenor
for alternativa motoffentligheter (1990:67). Det finns ett behov av alternativa offentliga
arenorna dir exkluderande grupper far mojlighet att kunna komma tillsammans for att

uttrycka sina intressen och behov samt for att ifrigasitta rddande maktstrukturer.



Motoffentligheter bor darfor ses som ett viktigt verktyg for marginaliserade sociala grupper

att fa sin rost hord i ojamlika samhéllen (Holm 2018:19).

Ett annat viktigt verktyg som kommit till att bli centralt inom feministisk forskning &ar
begreppet “tryggt rum”. Grundtanken med ett “tryggt rum” &r att skapa ett utrymme déir de
grupper och individer som dr marginaliserade frdn den offentliga rummet ska f& kénna sig
trygga och finna styrka samt en gemenskap hos varandra (Gibson 2019:2). Rosemary
Clark-Parsons (2017) har studerat digitala trygga rum, vilket hon forklarar som ett utrymme
dér det finns en mojlighet att tala fritt, dela personliga erfarenheter och avsloja systematiska
ordttvisor som kvinnor utsétts for. Det trygga rummet har utvecklats genom en 6kad dnskan
av ett utrymme didr underordnade grupper kan vara fria fran véld och trakasserier
(Clark-Parsons 2017:2127). I studien redogors det for att aktivister ska ha en mojlighet att
triffas utanfor allmédnhetens O6gon for att diskutera sociala och politiska fragor, samt
organisera kollektiva atgédrder dérefter. Behovet av gemensamma trygga rum forblir en viktig
prioritet hos samtida feminister som organiserar sig i den digitala vérlden (Clark-Parson

2017:2128).

Konceptet med de trygga rummen uppkom i slutet av 1900-talet i samband de nya sociala
rorelsernas uppkomst. Alberto Melucci (1989) betraktar en social rorelse som socialt
konstruerat, vilket ska ses som ett resultat av en interaktionsprocess dir en kollektiv identitet
konstrueras. Denna kollektiva identitet dr en central aspekt av en social rorelse. I
kvinnororelsen har den 6kade medvetenheten om hur kvinnor exkluderas vuxit bland de
kvinnor som paverkats av bristande jadmlikhet inom utbildning, yrkesarbete och andra

utrymmen dér kvinnor paverkas av manligt privilegium (Melucci 1989:10).

2.1.2 Kvinnors digitala rost

I sin studie bekriftar Sibongile Mpofu (2018) att sociala medier forvintas engagera
medborgare i storre utstrickning dn andra medier, framforallt de som tidigare inte fatt ndgot
utrymme i den allménna debatten. Mpofu (2018) studerar hur kvinnor i Zimbabwe anvénder
digitala medier som ett aktivistiskt verktyg i den politiska debatten och hur kvinnornas
“levda verklighet” och dagliga konversationer med varandra mdjliggér for dem att uttrycka
sig och delta politiskt. Kvinnorna delar sina dvertygande historier pa bloggar och integrerar

ddrmed samspelet mellan det privata och offentliga genom att de kan dterge hur deras



upplevelser i1 det privata rummet paverkar det politiska deltagandet. Tack vare den digitala

tekniken far de zimbabwiska kvinnorna en chans att utveckla sin rost (Mpofu 2018:6).

Ovanstdende studie beskriver hur bloggar kan anvéndas som ett medel for kvinnor att f& sin
rost hord 1 den digitala viarlden. Andra studier visar att hashtag-feminism ar ett vanligt sétt for
kvinnor att engagera sig pa online. Hashtags anvinds for att uppmérksamma feministiska
frigor genom att dela personliga erfarenheter av ojdmlikheter. Tetyana Lokot (2018)
undersoker den ukrainska hashtagen #/AmNotAfraidToSaylt. Syftet med studien ir att
undersoka hur hashtagen kommit till att bli en symbol for olika sociala rorelser, speciellt de
rorelser med en grund i feminismen och antirasismen. Resultatet av studien visade att
anvindningen av en fokuserad uppséttning hashtags gav anviandarna fler mojligheter att bade

konstruera och reagera pa personliga beréttelser (Lokot 2018:805).

Ricarda Driicke & Elke Zobl (2015) studerar den feministiska aktivistiska hashtagen
#aufschrei som ar en hashtag diar kvinnor delar med sig av sina erfarenheter av sexism i
vardagen. I studien redogér de for hur hashtagsen skapar globala feministiska utrymmen som
tillter spridandet av feministiska nitverk. Dessa ndrmar sig varandra i online-utrymmen for
att fokusera pa och skapa en gemenskap kring samtida konsfragor (Driicke & Zobl 2015:37).
Utifrén den tidigare forskningen gar det alltsa att se att sociala medieplattformar som Twitter

och Facebook kan anviandas som underlag for feministisk aktivism.

Sociala medier har som tidigare ndmnts visat sig vara en sirskilt ldmplig plattform for att
frimja en diskussion om feministiskt ideal, dir Flores et al. (2020) podngterar att det
framforallt kan engagera yngre generationer. Internet har saledes identifierats som en strategi
som gor det lattare for feministisk engagemang att nd en ny publik. Inom den samtida
feminismen finns det ett 6kat behov av att unga kvinnor ska exponeras for feministiskt
information och innehall. Malet med detta dr att kvinnor ska kénna igen sexism 1 vardagen till
en utstrackning att de kan konfrontera de patriarkala strukturerna. Genom att exponera unga
kvinnor for den feministiska debatten kan de sjdlva utveckla verktyg att anvinda mot

diskriminering och sexism (Flores et al. 2020:751).
2.1.3 Studiens bidrag till forskningsfiltet

Utifrén tidigare forskning gér det att urskilja att sociala medier synnerligen ar framtrddande

plattformar for kvinnor att uttrycka personliga erfarenheter av de fortryck som de patriarkala



strukturerna medfor. Tidigare forskning har fokuserat pé att skildra hur detta engagemang tar
sig uttryck pé plattformar som Facebook, Twitter och bloggar dér ett genomgaende intresse
har varit hur detta engagemang ska na allménheten och fordndra radande diskurser. Det ar
diaremot fa studier som intresserar sig for hur detta engagemang tar sig i uttryck i ett stingd
forum for allménheten. Det dr generellt fa studier som intresserat sig for att studera detta pa

plattformen Instagram.

2.2 Att interagera i en grupp

2.2.1 Ramen for interaktion

Goffman (2011) forklarar att nir en person triffar nya ménniskor i nya grupper, soker
personen alltid ett sétt att definiera den nya situationen hon dr i. Genom att 4 kunskap i hur
de andra individerna beter sig underldttar det for personen att lyckas definiera den nya
situationen de hamnat i (2011:11). Goffman (2011) talar om social inrdttning och forklarar att
det dr den plats som omges av ett tydligt ramverk och bestimmelser f6r uppfattning och
kénsla, dir det inom denna inrdttning involverar minniskor i en regelbunden specifik
aktivitet. Inom en social inréttning finns ett feam som gemensamt arbetar och engagerar sig
for att framstdlla och bevara en given definierad specifik situation for publiken, alltsa de
ménniskor som inte dr med 1 teamet. En ny person som kommer in 1 en social inrdttning blir
inte automatiskt med i teamet savida hon inte samarbetar och delar uppfattningen att bevara
den definierade situationen (Goffman 2011:95). Vidare forklarar Goffman (2011) att det
inom den sociala inrédttningen forutsétts att teamet anpassar sig efter olika regler om vad som
anses passande i situationen. Mellan medlemmarna i teamet uppstar en familjar stdimning dir
medlemmarna utvecklar lojalitet till varandra. P4 grund av denna lojalitet skapas
overenskommelsen att teamet kan dela hemligheter mellan varandra utan att de behdver oroa

sig for att dessa hemligheter utnyttjas eller sprids utanfor deras team (2011:126f).

Inom en social inrdttning kan det dd och d& uppkomma en situation som motséger den
definierade situationen som uppréitthédlls av medlemmarna. Denna situation kan innebira
felsteg eller handlingar som riskerar att fordndra teamets definition av den sociala
inrdttningen. Teamet anvédnder sig av olika metoder for att undga dessa felsteg sé att de kan
rddda deras definition av den givna situationen. Metoder for att ridda detta kan vara antingen
genom att forsoka undvika att sddana felsteg gors eller genom att neutralisera det odnskade

felsteget nir det vil sker. Den mer effektiva metoden mot detta dr att den sociala inrédttningen



aktivt viljer ut medlemmar till teamet som de vet dr lojala och ordningsamma (Goffman
2011:183ff). Detta ar alltsa olika metoder som teamet inom en social inrdttning arbetar med
for att uppritthdlla och bevara den givna definition av situationen. Dessa egenskaper
fungerar, som Goffman (2011) forklarar, som den interaktionsram som gar att urskilja i alla
olika sociala inrdttningar. Genom att analysera ramen for interaktion i sociala inrdttningar
mojliggor det for forskaren att synliggéra de eventuella problem som kan skapas genom att

ett team samarbetar fOr att upprétthélla en viss given definition (2011:208).

2.2.2 Kansloregler

Inom sociala inréttningar dr det saledes viktigt att medlemmarna anpassar sig efter de regler
som anses passande for den givna situationen. S&dana regler kan innefatta sociala riktlinjer
som finns till for att styra hur ménniskor ska kénna i olika situationer. Arlie Hochschild
(1979) beskriver hur det finns tydliga bevis for hur ménniskor upplever och anpassar sig efter
regler i olika situationer, dessa gar att bendmna som kénsloregler. Mianniskor talar ofta om
sina egna eller andras kénslor som réttigheter eller skyldigheter, som att manniskan har en
rittighet att kdnna en specifik kinsla for ndgot. Det kan handla om bade kénslor som
uttrycker frustration men dven kénslor som visar sarbarhet. Det kan ocksa handla om att vi 1
efterhand tycker att vi borde ként pa ett annorlunda sdtt &n vad vi gjorde i den givna
situationen. Kéansloregler kan innebéra att andra ifragasitter eller vill ha en forklaring for den

specifika kédnslan i en situation (Hochschild 1979:52).

Det finns ibland en skillnad mellan hur ménniskor forvéntas kdnna i en viss situation och hur
denne faktiskt kénner 1 situationen. Darfor kan kénsloregler istillet, inom en avgrdnsad sfér,
ge manniskor majlighet att f4 kdnna specifika kadnslor bortom det ménniskan “borde” ha ként
1 den situationen, vilket kan gora denna fri fran oro, skam eller skuld. Precis som andra regler
kan kénsloregler foljas halvhjértat eller modigt brytas. Kénsloregler skiljer sig dock fran
andra regler eftersom det inte giller handlingar i sig, utan kinslorna runt omkring héndelser.
Darfor tenderar de att vara latenta mot formella kodifieringar. Kéansloregler reflekterar
monster av sociala medlemskap dir somliga regler kan ses som universella, sdsom att man
inte ska njuta av att ta nagon annans liv. Medan andra regler dr unika for vissa grupper och
kan anvindas fOor att urskilja dem som alternativa regleringar av interna héindelser

(Hochschild 1979:641).
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2.2.3 Kdnslomdssiga gemenskaper

Nér grupper samlas over internet kan en form av ndtverksgemenskap skapas, vilket Zizi
Papacharissi (2016) beskriver kan liknas med en affektiv gemenskap. Affektiva gemenskaper
kannetecknas med att medlemmarna inom gruppen delar kénsloméssiga virderingar. En
sadan grupp utmirker sig genom att medlemmarna uttrycker kdnslor som pé olika sitt leder
till att gruppen skapar en sammanhdllning. Enligt Papacharissi (2016) samlas
gruppmedlemmarna runt digitala plattformar som bjuder in till en kéinslomédssig anpassning
och som kan sprida ett affektivt uttryck. P& detta sitt mdjliggoér medieplattformar for att en
affektiv gemenskap kan véxa fram. Dessa organiseras utifrdn sociokulturella och politiska
sammanhang som medlemmarna befinner sig i. Detta bidrar till att medlemmarna i gruppen
med hjdlp av den affektiva gemenskapen stindig kan kdnna en nédrvaro som liknas med ett
andra hem online, didr det alltid finns ndgon likasinnade att interagera med. Denna
kédnslomdssiga gemenskap kdnnetecknas av berdttarstrukturer som karakteriseras av en
atmosfar av gruppmedlemmars stindiga nérvaro, vilket uppritthaller kidnslan av ett online

hem i form av en digital stodstruktur (Papacharissi 2016:311f).

2.2.4 Storytelling som interaktionsform

Det breda utbudet av digitala medier har 6kat mojligheten for sjdlvrepresentation och har
bidragit till att nya former av sjdlvreflexiva berittelser har vuxit fram, vilket ocksa har
kommit till att bli ett utmdrkande drag for det medborgerliga engagemanget (Vivienne
2016:35). Att anvinda berdttande som interaktionsform pa sociala medier kallas storytelling.
Papacharissi (2015) forklarar hur ménniskor anvander plattformar for att berétta historier, det
kan vara genom att reagera pa héindelser eller i samband med att svara pa offentliga samtal
som éar tillgdngliga genom exempelvis trendande hashtags. Varje ménniska bestar av en
samling historier som kan aterberittas som figurativa, representativa eller mer abstrakta
presentationer av vem vi dr. En del méinniskor anvénder sig av storytelling i ett terapeutiskt
syfte for att i stod, andra anvénder sina historier som strategi genom att visa sig sarbara for

att vinna andras bekriftelse (Papacharissi 2015:96ff).

Storytelling kan @ven anvéndas reflexivt for att individen ska kunna forflytta sig mellan det
offentliga och privata. Det kan handla om att en ménniska beréttar en privat historia pd en
offentligt plattform, for att sedan fa respons pd historien som individen sedan tar med sig till

privatlivet. Det dr inte ovanligt att det forekommer pa plattformar som bjuder in anvdndaren
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att sjdlv berdtta en hiandelse. Exempelvis uppmanar Twitter till engagemang genom att fraga
“vad hdnder?” medan Facebook stiller fragan “vad tidnker du?”. Dessa plattformar &r
integrerade i var dagliga uppsittning av material for att terge personliga berittelser och gor
det saledes mgjligt for individer att gi fran det personliga till det politiska eller fran individen

till kollektivet och tillbaka (Papacharissi 2015:98).

2.2.5 Att skydda privata kanslor

Att minniskor 1 storre utstrickning delar med sig av privat information och berittelser pa
sociala medier har resulterat i att individers integritet och anonymitet blivit en viktigare del
att ta hinsyn till. Det dr inte enbart minniskors data och informationsintegritet som bor
skyddas utan intresset att skydda individens privata kénslor, tankar och forestéllningar har
dven Okat. Darfor har det blivit vanligare att olika plattformar pé sociala medier mojliggor for
anviandare att anvdnda sig av en pseudonym, for att anvéndaren inte ska vara tvungen att
utelimna for mycket information (Maltby et al. 2018:1775). Maltby et al. (2018) redogdr for
hur anvéndningen av en pseudonym inom ett forum kan 6ka kénslan for anvindaren att den
ar anonym. Att en plattform erbjuder anvéindare att pd olika sétt virna om sin integritet, tyder
pa att anonymitet 4r nagot som skapas inom grupper och som formas beroende pa vilka

normer som finns inom gruppen (2018:1776).

3.0 TILLVAGAGANGSSATT

3.1 En textanalys av kommentarsfaltet pa Mansbebisar

For att studera engagemanget pa kontot Mansbebisar dr det intressant att analysera hur
interaktionen mellan medlemmarna ser ut pa kontot. Den interaktion som uppstér pa kontot
sker frimst i kommentarsfilten till de publicerade inlédggen, dirfor ansdgs det lampligt att
utfora en kvalitativ innehéllsanalys av Mansbebisars kommentarsfialt. En kvalitativ
innehallsanalys forklarar Ledin och Moberg (2019) dr en form av textanalys dér text i denna
studie innebdr de skrivna kommentarerna som dr ord sammansatta till meningar (2019:194).
For studier som dmnar till att analysera underliggande varderingar och budskap i text lampar
det sig att utfora en kvalitativ textanalys (@stbye et al. 2013:65). De vérderingar och den
mening som formas genom texten skapas i samspelet mellan texten, ldsaren och kontexten
vilket innebér att metoden grundar sig utifran en konstruktivistisk tradition (Ledin & Moberg

2019:194f). Kommentarerna som publiceras pd Mansbebisar uppkommer i en social kontext,
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dér fokus for denna studie var att undersoka hur kommentarerna samspelar med normer som
rader pa kontot samt hur kommentarerna bidrar till att skapa en gemenskap pa kontot. En
kvalitativ textanalys mojliggor for analys av de vérderingar och den verklighet som existerar
pa Instagramkontot. Att analysera de budskap och vérderingar som uppratthalls pa kontot kan

resultera i en 0kad forstaelse for hur engagemanget tas i uttryck pé kontot.

3.2 Urval och avgransning

Studien utgar séledes fran att analysera text i form av kommentarer publicerade pa
Mansbebisar. Anledningen till att Mansbebisar ansdgs som ett 1dmpligt val av fall i studien ar
frimst eftersom det dr ett Instagramkonto som enligt egen utsago har ett flertal uttalade
forhallningsregler som foljarna maste forhalla sig till for att fi interagera och ta del av
innehallet som sprids pa kontot. Interaktionen pa kontot ska foljaktligen halla en viss stil
vilket gor det intressant att analysera hur detta paverkar engagemanget pé kontot samt hur
foljarna forhaller sig till normerna och de olika forhéllningsreglerna. For att genomfora
studien valdes 35 inldgg ut vars kommentarstradar skulle analyseras. Dessa 35 inlidgg valdes
ut med hjilp av ett strategiskt urval, vilket enligt Esaiasson et al. (2010) innebar att forskare
strategiskt viljer ut material som antingen ar karaktéristiskt for urvalet eller som ses som
kritiska for populationen. Att det blev just 35 bilder och inte fler eller farre var framst
eftersom inga nya aspekter eller monster uppkom i1 materialet efter dessa 35, vilket enligt
Esaiasson et al. (2010) kallas att uppna teoretisk mattnad (2010:180ff). De inldgg som
analyserades r alla publicerade &r 2020. Kontot publicerar en hog kvantitet inlégg varje ar,
vilket ledde till att vi valde att avgrinsa urvalet till ett ar. Ar 2020 valdes eftersom det var

samma ar studien startades.

Materialet avgrinsas till att endast vara de inldgg som administratoren publicerade och som
antingen var inskickade fran foljare eller skrivna av administratoren sjilv. Administratdren
publicerar dven andra inldgg, som exempelvis “memes” eller bilder pad nagon artikel eller
liknande. Anledningen till att materialet som analyserades endast var de historier som é&r
inskickade av foljare eller skrivna av administratoren sjdlv var for att vi ansdg att de inliggen

1 storre utstrdckning uppmuntrar till interaktion mellan foljare.
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3.2.1 Fallet Mansbebisar

Mansbebisar ér ett Instagramkonto som ér till for att virna om systerskapet, dér f6ljarna ska
lyssna, ha god ton och ta hand om varandra. All interaktion pd kontot ska utga fran ett
feministiskt perspektiv dér alla foljare ska verka utifran de regler och normer administratoren
skapat. De vanligaste inldggen som publiceras pa kontot &r privata historier som foljare
skickat in till administratoren som sedan publicerar dessa. Genomgéende handlar dessa
historier om vardagliga situationer som belyser hur kvinnor missgynnas i det patriarkala
samhélle vi lever i idag och som enligt medlemmarna istéllet gynnar mén. Sedan en tid
tillbaka &r inga mén &r vdlkomna pa kontot. Tidigare fanns det inte en sddan regel men
administratoren belsutade sig efter ett tag att endast tilldta kvinnor och icke-binira att folja
kontot. Det finns fortfarande nidgra min som foljer Mansbebisar sedan innan forbudet, men
dessa mén dr forbjudna att kommentera innehéllet och administratdren uttrycker att hon tar
bort alla mian som hon lagger mérke till. For att 4 ta del av innehéllet pa kontot maste
foljaren saledes vara kvinna eller icke-bindr samt folja de tolv regler som administratdren

explicit férmedlar 1 biografin pé kontot.

Kontot har i skrivande stund 139 000 f6ljare och knappt 5 000 publicerade inldgg.
Administratoren som skapat och ansvarar for kontot har valt att vara anonym infor foljarna
och omvérlden, vilket resulterar i att den personen i denna studie kommer bendmnas som hon
eller administratoren. Administratéren fick det feminina pronomenet eftersom kontot endast
ar till for kvinnor. Foljarna anonymiseras i studien och blir istdllet tilldelade siffror,
exempelvis foljare (1), 1 analysen for att det ska underlétta for 14saren att f6lja med 1 empirin
och resonemangen. Den fOljare vars historia dterberittas i inldgget bendmns som TS, vilket
star for tradstartare. Kontot har som tidigare ndmnts tolv stycken uttalade regler som
administratoren har skapat. I analysen aterberittas ndgra av de regler som har bedomts som

mest relevanta for denna studie. Alla tolv regler gar att l4sa 1 bilaga.

Administratoren har dessutom valt att fiargkoda inldggen och vilken farg inldgget har ska
paverka hur samtalet blir i kommentarsféltet och foljarna ska kommentera och engagera sig
utifran fargkoderna. Rosa inldgg innebér att det dr en berittelse fran foljarens vardagliga liv
som hon vill belysa, gront inldgg innebér en langre berittelse frén foljare som behdver hjélp
och stdd, gula inldgg ar historier som ska peppa andra f6ljare, lila inldgg dr diskussionsinlidgg

och bla inldgg &r text eller meddelande fran administratoren.
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3.2.2 Insamling av material

Niér vi skulle samla in materialet borjade vi med att samla in det utifrdn de fem fargkoderna
som administratdren anvénder. Efter en kvalitativ innehallsanalys av materialet valde vi att
dela upp materialet utifrdin olika teman. Dessa teman var regler/forhillningssitt,
stod/systerskap, storytelling och missndje, vilka i sin tur satte ramen for analysen. I analysen
har empirin presenteras pa olika sitt. Antingen genom att vi aterberittat delar av empirin i
den 16pande texten eller genom att vi presenterar empirin i ett nytt stycke. Da och da
forekommer det citat frin kommentarer, dessa dr dock omgjorda fran originalversionen pa

grund av etiska skal.
3.3 Etiska overvaganden

For denna studie dr de etiska Overvdganden sdrskilt relevanta eftersom foljarna som
publicerat det empiriska materialet som inhdmtats inte har haft mojlighet att visa sitt
samtycke for att delta 1 studien. Vanligtvis nér forskare ska utféra exempelvis observationer
anses det etiskt att de méinniskor som observeras ska limna samtycke till att delta i studien
(Townsend & Wallace 2016:6). I denna studie fér inte foljarna mojlighet till detta eftersom
det ar sd pass stor kvantitet av kommentarer som analyserats vilket resulterar i en stor mangd
data som blir svar att samla in samtycke fran. Townsend och Wallace (2016) forklarar att det
ar problematiskt att samla in samtycke nir studien berdr en sddan stor méngd data (2016:6f).
Eftersom f6ljarna inte kunde ldmna samtycke ansdg vi att det var synnerligen viktigt att
hantera f6ljarnas uppgifter och uttalanden konfidentiellt och pd ett respektfullt sitt, vilket

bland annat resulterade i att all empiri har anonymiserats.

Lomborg (2013) forklarar att ett problem nér forskare utfor studier pa internet ar att det kan
vara svart att skilja pd om studieobjekten ses som nagot opersonligt eller ménskligt.
Studieobjekten for denna studie & kommentarer i form av nedskriven text som inte
nddvéndigtvis behover kopplas till det manskliga subjektet. Texten i kommentarerna vi har
analyserat skulle kunna betraktas som ett objekt som frankopplats producenten, men eftersom
innehallet i texten som foljaren producerat ger en inblick i hennes vardag, behandlas
studieobjekten hdr som att de dr méanskliga. En annan problematik med studier péd internet
som Lomborg (2013) tar upp dr att grdnsen mellan det privata och det offentliga suddas ut
(2013:21ff). Kontot kan ses som en privat miljo eftersom kontot &r 14st och eftersom det &r

upp till administratéren att bestimma vilka som far ta del av innehdllet. Samtidigt kan kontot
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ses som en offentligt milj6 eftersom det dr ett rum dér s& pass manga méanniskor kan ta del av
innehallet samt eftersom foljarna accepterat speciella villkor pé Instagram som innebér att en
tredje part, exempelvis forskare, far ta del av innehéllet. Eftersom kommentarerna &r tagna
frdn ett privatkonto som berdr personliga och privata berittelser véljer vi dnda att hantera

dessa som att de dr tagna fran en privat sfar.

Kommentarerna som analyseras 1 studien dr sdledes tagna fran en privat sfar och anses
sammankopplade med det ménskliga subjektet, men utan att minniskorna fatt mojlighet att
ldamna sitt samtycke. All empiri har dérfér anonymiserats vilket innebér att vi inte har tagit
med nagra namn pa foljare. Vi har dven valt att inte citera hela kommentarer fran foljare
eftersom det mojliggér for ménniskor att s6ka upp denna kommentar vilket kan innebéra att
foljarens namn dndd riskerar att avslojats. Istéllet valde vi att antingen omformulera
kommentarerna med andra ord &n de f6ljaren valt att anvénda eller s har vi inte kopplat
samman en kommentar med ett inligg. Detta gor det néstintill omdjligt for nagon att séka upp
kommentaren da kontot bestar av ungefar 5 000 inldgg. Méilet ar att aterberdtta empirin pa ett

sdtt sa att ldsaren forstir kontexten men utan att det gar att soka upp kommentaren.

4.0 ENGAGEMANGET PA MANSBEBISAR

4.1 Missnojet som forenar medlemmarna

Kvinnorna pa kontot Mansbebisar engagerar sig i samhéllsrelaterade fragor som berdr deras
missndje mot patriarkatet. Plattformen blir ett utrymme att uttrycka detta missndje pa
eftersom detta sociala medium Oppnar upp for en friare diskussion mellan medlemmarna.
Anledningen att plattformen upplevs som friare dn exempelvis traditionell media &r som
Holm (2018) forklarar eftersom sociala medier underléttar for manniskor att interagera och
engagera sig med andra ménniskor som delar liknande intressen. Sociala medier har inte lika
ménga grindvakter jamfort med andra medier. Mansbebisar dr ett konto som utifrén egen
utsago Oppnar upp for diskussion och engagemang, ddremot finns det en tydlig grindvakt
foljarna maste passera for att fa ta del av innehallet pa kontot, ndmligen administratdren och
foljaren blir endast insldppt om hon ar kvinna. De kvinnor som foljer Mansbebisar har en
gemensam ndmnare vilken dr att de upplever missndje mot de samhéllsstrukturer som rader
idag eftersom dessa dr missgynnande for kvinnor. Detta missndje uttrycker sig pa olika vis pa
kontot, frimst handlar det om att kvinnorna delar med sig av egna historier dédr de beskriver

hur de paverkas av patriarkatet eller visar foljaren sitt stdd med en kortare kommentarer. Att
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ménga foljare delar med sig och stottar andra kvinnor pa kontot liknar den aktivitet som
Dahlgren (2009) beskriver som ett medborgerligt engagemang. Denna typ av engagemang
berdr politiska eller sociala fragor, dér kvinnorna pa Mansbebisar utgar fran ett feministiskt
perspektiv och ddr malet ar att skydda och vdrna om deras réttigheter genom att ifragasitta
raddande strukturer. I kommentaren nedan exemplifieras hur detta missndje vanligtvis uttrycks

pa Mansbebisar.

En foljare (1) kommenterar ett inligg som berér huruvida mdn hjdlper till att planera
semestrar eller inte. Foljaren (1) uttrycker avsky mot sin man da hon forklarar att det enda
han gor dr att sitta pd sin dckliga bakdel och kolla pa TV. Hon uttrycker att han dr extremt
lat, bade psykiskt och fysiskt. Foljaren (1) anvinder sig av svordomar och forklarar att
hennes man dr en “karljivel”. Avslutningsvis skriver hon att hon ofta inte har nagon empati
for sin man ddr hon uttryckligen skriver att hon kdnner sig missnojd med hennes tillvaro.

P& Mansbebisar gar det att se att det missndje kvinnorna har med sig frimst dr hdmtade frdn
deras egna erfarenheter och berdr hur det dr att leva med mén 1 ett patriarkat. Som Dahlgren
(2009) forklarar, krdvs det en viss kunskap hos medlemmarna for att kunna delta i
diskussionen som berdr engagemanget som sker pd offentliga plattformar. Eftersom
Mansbebisar har en feministisk agenda blir det saledes den kunskapen och de erfarenheter
som efterfrdgas pa kontot. Kunskapen som delas pé kontot kan bli mer privat jimfort med
annan kunskap i1 andra offentliga debatter, dir medlemmarna istdllet kan ha som norm att
hédmta kunskap fran vetenskapliga artiklar. P& Mansbebisar &r det inte alltid det intellektuella
som efterstrdvas utan snarare det emotionella. Normen att dela med sig av sin kunskap fran
egna erfarenheter blir mer relevant just pA Mansbebisar eftersom det finns en ambition att
uppnd emotionellt systerskap pa kontot. Missndjet mot patriarkatet dr foljaktligen det som
frimst engagerar foljarna pd Mansbebisar. Nedan foljer ytterligare ett exempel som illustrerar

hur detta missndje kan tas i uttryck pa kontot.

Administratéren delar ett inldgg som TS skrivit som tar upp dmnet att manga mdn medvetet
utsdtter kvinnor for ofrivilliga graviditeter ndr de har samlag utan att skydda sig vilket
resulterar i att kvinnor blir tvungna att genomgd aborter. TS menar att allt detta borde
rdknas som ett 6vergrepp mot kvinnor samt att detta dr ett strukturellt problem hos mdn.

Detta inldgg engagerade flera foljare till att visa det missndje de kiinner mot mén som beter
sig som trddstartaren beskriver. Det var flera som uttryckte att man ar vedervérdiga och att

deras beteende dr avskyvirt samt ndgra kvinnor undrade om de ska vara med méin
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overhuvudtaget. Det dr ett flertal kvinnor som uttrycker att de tycker att det borde vara
obligatoriskt for mén att sterilisera sig, eftersom de anser att min inte kan ta eget ansvar
gillande preventivmedel. Det gar att urskilja ett monster dir flera kvinnor héller med
tradstartaren 1 hennes resonemang, kvinnorna dr missndjda pa att man inte kan ta ansvar

géllande oftrivilliga graviditeter eller preventivmedel.

Det var dock en foljare som inte holl med tradstartaren och de andra, men den kommentaren
gér inte att se eftersom den har blivit borttagen av administratéren. Administratoren har
taggat foljaren och skrivit “som du redan vet heter kontot Mansbebisar, om det stor dig att vi
fokuserar pd mén sd kan du ju folja vilket annat konto som helst som hatar kvinnor”. Denna
kommentar frdn administratoren visar tydligt pa att fokus pa kontot endast ligger pd méns
beteende mot kvinnor, ifragasétter foljaren detta kan hon riskera att bli exkluderad pa kontot.
Som administratdren forklarade har inte den foljaren ndgot att himta pd kontot om hon inte
forstar att hela kontot gér ut pé att belysa méns beteenden mot kvinnor. Detta “beteende” som
administratoren talar om blir tydligt utifran kommentarerna att det endast handlar om méns
negativa beteenden mot kvinnor, déir positiva beteenden och situationer inte ér relevanta att ta
upp pé denna plattform. Detta styrker ytterligare att kontot enbart &r till for kvinnor och f6r
att kvinnor ska kunna uttrycka sitt missndje mot patriarkatets strukturer som endast gynnar
man. Det har skapat ett gemensamt engagemang hos de kvinnor som kénner missndje att

faktiskt fa mojligheten att tala om dessa strukturer och hur det paverkar deras vardag.

En fOljare uttrycker att Instagramkontot har forbittrats mycket sedan mén inte fick
kommentera ldngre. En annan f6ljare forklarar att kontot verkligen behovs eftersom kvinnors
privata historier maste f4 bli horda. Detta tyder pa att kvinnorna kénner ett behov av en
skyddad plattform utan min, dér deras egna historier och tankar far finnas till utan att bli
kritiserade eller nedtystade vilket manga av kvinnor annars hdvdar att de blir. Féljarna pé
kontot blir ett uttryck for hur en grupp som tidigare exkluderas frdn den allménna debatten

istéllet skapar ett eget utrymme for att fi sin rost hord.

4.1.2 Mansbebisar som en alternativ plattform

Det missnéje mot patriarkatet som kvinnorna pa kontot har uttrycks framst i form av att
kvinnorna ar mot mén. Det har skapats en slags norm att vara “anti-man” pa kontot, vilket har
utvecklats till att bli en form av “vi mot dem” norm 1 interaktionen. Nigot som ofta uttrycks

pa kontot &r att kvinnorna &r trotta pa att vara dem som tar ansvaret 6ver de olika patriarkala
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problem som rdder idag och att mén inte tar detta seridst. Oftast handlar det om att mén inte
lyssnar pa kvinnor nér de forsdker belysa mén pé de olika problem som patriarkatet medfort.
Hér frodas missndjet mot mén kvinnorna emellan vilket 6kar deras engagemang att fordndra
det nuvarande sittet att forhalla sig kring patriarkatet. Detta gar i linje med Holms (2018)
resonemang kring framvéxten av motoffentligheter, ndmligen att grupper som vanligtvis har
exkluderats frdn det offentliga samtalet istdllet blir enade 1 att vilja fordndra den rddande
diskursen i samhillet genom att formulera “motdiskurser”. Kvinnorna pé kontot uttrycker
genomgdende att de inte blir respekterade och tagna seridst i debatter med mén eller
antifeminister och att kontot Mansbebisar istillet ska finnas till for de som tar detta pa allvar
och som forstar att den dominerande diskursen géllande jamstdlldhet 1 samhéllet idag inte ar
acceptabel eftersom den dr missgynnande mot kvinnor. Nedan foljer en sammanfattning frdn
ett urval kommentarer fran bade administratéren och foljare som illustrerar det missndje de

kdnner mot att mén inte ser till deras behov for att skapa ett mer jamstéllt samhélle.

Administratoren uttrycker missnoje mot mdn och patriarkatet, bland annat férklarar hon att
mdn inte alls dr villiga att arbeta och ge upp de privilegier de har for att samhdllet ska bli
mer jamstdllt. Administratéren forklarar ytterligare att det dr mdnnen som sitter pd makten
att fordndra detta patriarkala samhdlle, men trots detta hamnar ansvaret hos kvinnor. Det dr
madnga foljare som uttrycker att deras mdn inte lyssnar eller éverhuvudtaget tinker pd att
patriarkatet har en negativ paverkan pa samhdllet. Mdnga foljare understryker dven att det i
deras vardag dr vanligt att deras mdn inte bryr sig om vardagliga sysslor i hemmet och att
deras mdn inte anstrdnger sig for att forsoka forsta problemen dessa har fdtt tack vare den
ojamstdlldhet som rdder i samhdillet idag. En foljare forklarar att hon forsokt fd sin man att
se de patriarkala ménster som pdverkar hennes vardag, men att hennes man inte vill eller
kan se monstret eftersom han inte bryr sig.

4.1.3 Medlemmarnas trygga rum

Det gar alltsa att urskilja ett tydligt monster pa Instagramkontot att medlemmarna ar upprérda
over att médn 1 deras omgivning marginaliserar deras problem. Det dr inte lika vanligt av
foljare att uttryckligen kommentera att de har blivit exkluderade fran samhéllsdebatter i sin
helhet 1 andra medier, utan det dr betydligt vanligare att uttrycka missnojet 6ver méan 1 deras
ndrhet. Kontot Mansbebisar mojliggdr for kvinnor att uttrycka detta missndje, dir
exkluderingen av méin och antifeminister bland annat skyddar medlemmarna fran att bli
kritiserade. Holm (2018) forklarar att en forutséttning for att motoffentligheter ska lyckas
uppsta dr att det finns alternativa plattformar dn de offentliga eftersom det medfor att dessa
grupper far en chans att enas och uttrycka sina intressen och behov, ndgot de tidigare inte haft

mojlighet till. Den alternativa plattform som Mansbebisar blir fungerar som ett “tryggt rum”
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for kvinnorna. Den typ av trygga rum som efterstrivas pa Mansbebisar dr liknande det
Clark-Parson (2017) skriver om, vilket handlar om att aktivister ska ha chansen att métas och
interagera bortom offentlighetens ljus, och f4 mojlighet att samtala om viktiga sociala fragor
samt diskutera eventuella atgdrder som kriavs. Det gar att se likheter mellan detta och
Mansbebisars agenda, dédr feministiska fragor diskuteras av kvinnor som berdrs, bortom det
offentliga rummet. Som Clark-Parson (2017) forklarar ska dven trygga rum fungera som
alternativa plattformar for att marginaliserade grupper ska kunna skapa alternativa
motdiskurser, utifrdn deras egna tolkningar och behov. Eftersom Mansbebisar dr en stingd
grupp for min (férutom vissa som sedan tidigare foljt kontot) och andra som inte delar
kontots vdrderingar, blir kontot “inhdgnat™ och skyddat fran de asikter och de ménniskor som
inte sympatiserar med gruppens forhallningsregler. Det blir ett skyddat forum for de kvinnor
som delar detta missndje mot patriarkatet och som tillsammans far mdjlighet att diskutera och
samtala om detta samt diskutera eventuella mojligheter till fordndring, trots att det
sistndimnda inte dr 1 huvudfokus. Nedan illustreras ndgra utvalda kommentarer frdn bade

administratoren och foljare som uttrycker behovet av att verka pa en arena utan mén.

Administratoren publicerar en kommentar pa ett inldgg ddr hon formulerar att syftet med
kontot inte dr att utbilda mdn utan istdllet att starka kvinnor. Hon forklarar att kvinnor mdste
forsta att de fortjdnar bdttre och att det paverkar alla, ddr mdn inte anstrdinger sig att
fordndras och gora bdttre. Avslutningsvis skriver hon “tillsammans” med ett rott hjdrta till.
Flera foljare kommenterade och skrev att detta konto dr det béista som hdnt dem.

Utifran detta blir det tydligt att bade administratdren och foljarna tycker att kontot behdvs och
att det uppenbarligen finns ett behov att inte sldppa in mén i debatten utan att istillet ha ett

tryggt rum for endast kvinnor.

4.1.4 Teamet bakom Mansbebisar

Det framgar att kvinnorna som foljer kontot ska dela ett missndje mot mén och patriarkatet
och de ska aktivt virdera och upprétthalla systerskapet. Detta konto kan forstds som en social
inrdttning, vilket Goffman (2011) beskriver som ett utrymme som omges av ett bestimt
ramverk for uppfattning och perception, dir det inom den sociala inrdttningen engagerar
ménniskor i en regelbunden speciell aktivitet. En sddan aktivitet pd kontot ar att kvinnorna
ska dela uppfattningen om missndje mot de patriarkala konsekvenser kvinnor far leva med,

vilket blir ndgot som regelbundet engagerar kvinnorna pa kontot. Som Goffman (2011)
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vidare forklarar finns det ett “team” inom en social inréttning och det hér “teamet” arbetar
tillsammans for att pa olika sitt forsoka uppritthalla den bild och definition de har till
publiken. I Mansbebisars fall kan teamet definieras pé olika sétt. Teamet hade kunnat ses som
alla kvinnor som foljer kontot, dir man forutsétter att dessa delar definitionen av den givna
situationen, ndmligen att de dr offer for patriarkatet. Med detta synsitt blir publiken alla méin
och andra kvinnor som inte foljer och inte far tillgdng till kontot. Att se teamet och publiken
utifran detta synsétt blir dock problematiskt eftersom kontot ar last och ddrmed blir innehallet
inte ar tillgéngligt for publiken, vilket gor det meningsldst for teamet att forsoka upprétthalla
en bild for publiken som det dnda inte kan ta del av. Det gar inte heller att rakna med att alla
foljare pd kontot aktivt delar den givna definitionen av situationen eftersom det d4 och da gar

att se motstand 1 kommentarsfaltet.

Saledes gér det att urskilja att syftet med kontot inte &ar att informera och fordndra de
ménniskor som inte foljer kontot, utan istéllet att upprétthalla bilden inom ramarna for kontot.
Utifran Goffmans (2011) resonemang om team och publik i en social inrdttning tolkas darfor
“teamet” pd Mansbebisar som de kvinnor som aktivt engagerar sig och interagerar pa kontot
genom att kommentera inldggen. Det ar langt ifrdn alla foljare som gor detta, diarfor kan de
kvinnor som endast observerar och inte deltar i interaktionen pa kontot ses som publiken. De
kvinnor och administratéren som istdllet aktivt engagerar sig kan ses som “teamet” som
kontinuerligt arbetar med att informera om de konsekvenser patriarkatet medfor kvinnor till

medlemmarna pa kontot.

Foljarna 1 teamet engagerar sig tillsammans med administratoren for att bibehalla den bild av
patriarkatet de vill fora vidare till publiken. Goffman (2011) poéngterar att detta samarbete
inkluderar en uppfattning om att det kravs riktlinjer kring den livssyn medlemmarna vill
bibehélla, sa att medlemmarna enhetligt kan dela denna till publiken. Administratéren for
Mansbebisar uttrycker explicit att de arbetar med regler pd kontot for att lyckas hélla en god
ton och for att halla samtalet pd kontot i linje med det som Onskas av foljarna och
administratoren. Administratéren understryker dven att reglerna ska finnas till for att skydda
foljarna fran eventuella pahopp och skuldbeliggande eftersom manga av foljarna delar med

sig av privata historier fran deras vardag.
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4.2. Normer och regler for interaktionen pa Mansbebisar

4.2.1 Regler for att upprdtthdlla det trygga rummet

P& Mansbebisars biografi finns det tre stycken huvudregler uttalade som é&r beskrivande for
hur interaktionen ska gé till pa kontot. Dessa tre dr “emotionellt ansvar & systerskap”, “lds
och folj regler 1 hojdpunkter” samt “inga nya manliga foljare”. Huvudpunkterna é&r
tillgédngliga att ta del av oavsett om en person foljer kontot eller inte. Administratoren har
dven nalat fast en hindelse som heter “regler och info” i biografin dir tolv regler och
forhéallningssatt radas upp och beskrivs for foljarna. En av dessa regler &r att inga nya mén far
folja kontot. Det finns fortfarande en del mén som foljer Mansbebisar sedan innan forbudet
och som inte @nnu blivit borttagna, men dessa min ar forbjudna att kommentera nagot av
inldggen och far endast observera innehallet som sprids pa kontot. Om administratoren lagger
mdrke till att mén finns pé kontot har hon uttryckt att hon brukar blockera dem. Att inte tilldta
mén pd kontot kan vara ett sétt for administratoren att undvika stdrningar 1 interaktionen, i
strdvan av att upprétthélla en enhetlig bild av patriarkatet och systerskapet. Goffman (2011)
forklarar att ett sétt att forsdkra sig om att medlemmar inom den sociala inrdttningen
samarbetar pa det sitt som Onskas kan vara genom att “vilja” medlemmar som &r lojala och
disciplinerade fOr att pd sa sitt sdkerhetsstélla detta. Att administratdren exkluderar mén blir
ett sdtt att undvika eventuella diskussioner och meningsskiljaktigheter kring kontots

definition av patriarkatets paverkan pa kvinnors liv.

Andra regler pa kontot &r att det inte dr accepterat att skuldbeldgga eller att hart ifragasétta
tradstartaren eller andra fOljare. Det &ar inte okej att ta till med hérskartekniker eller
mikroaggressioner mot tradstartaren, foljare eller administratren. Ar en person ny pa kontot
rdder administratoren foljaren till att endast observera innehéllet forsta veckan for att den nya
foljaren ska kunna ta del av hur samtalet och jargongen ar pa kontot. Dessa regler fungerar
som kénsloregler vilket Hochschild (1979) forklarar ar regler som berdr hur kinslor ska
uttryckas. Kénsloregler pa kontot dr bland annat att det inte dr accepterat att foljare uttrycker
aggressioner mot tradstartaren, om detta sker medfor det konsekvenser. Om foljaren bryter
mot nagon av dessa regler blir foljderna forst att administratoren varnar féljaren och hinvisar
henne till “regler 1 hdjdpunkt” samt att administratdren tar bort den oldmpliga kommentaren.
Annars kan administratéren hdnvisa foljaren till paus vilket innebdr att foljaren inte far
kommentera eller vara aktiv pa kontot under en vecka. Om f6ljaren bryter mot reglerna tre

ganger blockeras denna. Detta dr ndgra av de uttalade reglerna som foljarna méste rétta sig
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efter for att inte riskera att bli exkluderade fran kontot. Att administratren pausar eller
blockerar f6ljare som hon inte anser interagerar utifran de sociala regler som rader pa kontot
blir, likt Goffmans (2011) resonemang, ytterligare ett sétt att sékerhetsstilla att foljarna pa

Mansbebisar interagerar sdsom efterstravas.

Administratoren har ett ytterligare sétt att styra kdnslorna och interaktionen pa kontot, detta ar
genom att fargkoda inldggen som publiceras. Hon brukar skriva i beskrivningen pé inlédgget
att det ar extra viktigt att visa stdd och pepp pad exempelvis de gront kodade inldggen
eftersom detta ar historier dér tradstartaren soker hjilp och stod. Normerna pa kontot blir
saledes att foljarna ska vara medveten om vad de olika firgerna innebédr samt att dessa

respekteras.

4.2.2 Normer kring hur medlemmar far uttrycka sina kdanslor

P& Instagramkontot publiceras ett flertal inldgg per dag som ger upphov till reaktioner och
interaktion bland de minniskor som foljer kontot. De &mnen som berdrs &r oftast
kinslosamma, dér bade tradstartaren och foljare som kommenterar delar med sig av kénsliga
erfarenheter och historier fran deras privatliv som vicker kénslomédssiga reaktioner fran
foljare 1 kommentarsféltet. Ménga historier berdr ojdmstélldhet i relationer, fysisk eller
psykisk misshandel, 6vergrepp eller andra privata och kidnsliga dmnen som behandlar att
kvinnor dr offer for patriarkatet. Efter observation av flera inldgg gar det att se att
kommentarsfalten héller relativt lika stil och jargong som berdr liknande reaktioner och
kénslor fran foljarna. Att kommentarsfiltet har samma stil och vicker ménga liknande
kénslor hos foljarna tyder pa att det finns olika sociala regler pd kontot som resulterar 1 att
foljarna har ett gemensamt sitt att tala om de dmnen som berdrs. Detta gemensamma sétt att
interagera pa gar hand 1 hand med de tydliga normer och regler som uttrycks pé olika séitt pa

kontot.

Att det finns olika sociala regler gillande hur foljarna ska kdnna och bete sig i
kommentarsfaltet pA Mansbebisar innebdr att det finns flera kédnsloregler pd kontot. Syftet
med den typen av regler, beskriver Hochschild (1979), handlar om en strdvan att styra vilka
kdnslor som &r accepterade i specifika situationer. Nar foljare uttrycker sig i linje med de
regler och normer som finns pd kontot blir reaktionerna fran andra foljare positiva vilket de
uttrycker genom att antingen “gilla” kommentaren eller genom att svara med ytterligare en

kommentar. De positiva reaktionerna foljare far nér de foljer de forhallningssétt som finns pa
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kontot skapar en norm kring foljares kinslor och hur de bor kidnna och reagera i de olika
situationer som publiceras och aterberittas pa kontot. De kédnslor som far positiv respons och
som dr accepterade av foljare och administratéren dr frimst de som visar antingen starkt
missndje och uppgivenhet mot mén, eller ger stéttning och trést till andra foljare. Den har
typen av kénslor blir sdledes de kénslor som accepteras och sitter normen kring hur f6ljarna
“ska kdnna” och dérav interagera pd kontot. Ett exempel pa nér foljare uttrycker sina kénslor

pa ett sitt som gar i linje med normerna pé kontot illustreras i exemplet nedan.

En foljare (1) kommenterar pa ett inldgg: “Tdnk om alla kunde rata alla dumskallar till
mansbebisar, men dd skulle vil jorden dé ut”. Dd svarar en annan foljare (2) med att skriva:
“De dr skrdp.. Har bara hittat skrdp... Trott pd skrdp... Singel 4-ever”.

De flesta av kommentarerna pa kontot far sté kvar vilket tyder pa att f6ljarna dr medvetna och
respekterar de olika sociala normer som kontot byggt upp. Eftersom kontot har s pass ménga
foljare och de flesta inldgg far mycket respons ér det intressant att undersoka hur foljarna kan
veta om vilka dessa sociala normer pa kontot dr och hur dessa utvecklas. Detta eftersom de
sociala regler som géller pA Mansbebisar inte behdver vara samma regler som géller for andra
konton pd sociala medier eller inte behdver gér i1 linje med andra samhéllsnormer, vilket
innebér att foljarna inte nodvéandigtvis kdnner till dessa sociala regler innan de borjar folja
kontot. Som Hochschild (1979) forklarar gar det att gora en distinktion mellan universella
och lokala kdnsloregler dédr de universella kinsloregler handlar om sociala regler som géller
samhéllet som stort, exempelvis att det dr fel att kinna glddje ndr man skadar ndgon. De
lokala kdnsloreglerna &r istdllet sddana sociala regler som endast géller for en specifik grupp.
De sociala reglerna om hur f6ljare visar och uttrycker kinslor pd Mansbebisar ses som lokala
kinsloregler eftersom de ar specifikt uppsatta av administratdren och eftersom de dr uppsatta
enbart for kontots &ndamal. Nedan foljer ett exempel pa en konversation mellan foljare fran
ett inldgg dir en av foljarna inte har uppfattat de sociala reglerna for hur man uttrycker sina

kénslor pd kontot gér till dn.

En foljare (1) skriver en kommentar pa ett inldgg ddr hon uttrycker att hon hatar mdn. En
kvinna (2) kommenterar att hon tycker det dr trakigt att féljaren (1) uttrycker sadant hat mot
mdn och att vi inte bor generalisera alla mdn som daliga eftersom det finns bra mdn. Foljare
(1) svarar da med att bli mdrkbart irriterad och skriver ironiskt att det var roligt for henne
(2) att hon har erfarenheter om bra mdn, men att de flesta som foljer kontot forstar att ndir
ndgon skriver att de hatar alla mdn menar dem de mdn som utévar vald mot kvinnor. Hdr
kommer flera andra foljare in i konversationen och stéttar foljare (1) med att sdga att de dr
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trotta pd mdn i grupp och att det inte dr intressant att diskutera mdn utifran ett
individperspektiv. Avslutningsvis forklarar foljare (2) att hon inte kdnner till alla uttryck som
anvinds pd Mansbebisar och att hon forstar hur foljare (1) menar, hon tackar dven féljare
(1) for tillrdittavisningen och forklarar att hon nu vet hur det star till.

Som illustreras ovan ses den forsta kommentaren som normen och det som accepteras pa
kontot eftersom det var flera foljare som holl med den foljaren. Nér den andra foljaren (2)
sedan kommenterar att hon inte tycker kvinnorna ska generalisera alla mén resulterar det
dock att flera foljare reagerar med att séiga att man inte kan uttrycka sig sa pé kontot. Att
uttrycka ett “inte alla mén” resonemang genom att forklara att man inte kan generalisera alla
min till de daliga dr inte nddvéndigtvis ndgot normbrytande i andra sammanhang i andra
grupper. P& Mansbebisar ddremot ses denna typ av resonemang som att det bryter mot de
sociala reglerna dar detta blir fel kénsla att kinna och uttrycka pd kontot. Foljare (2) forvintas
alltsd kdnna pa ett annat sitt &n vad hon uttryckte att hon kénde och sedan anpassar hon sig
utifrdn den kdnslan hon istdllet skulle kdnna (uttryckt av bland annat foljare 1). Detta ir i linje
med Hochschilds (1979) resonemang om férvédntningar om att kéinna ritt, ddr individer i vissa
situationer kan kédnna fel. De naturliga reaktionerna fran foljare niar de upptéicker att nagon pa
kontot kénner fel blir bland annat att stimningen fordndras. Antingen blir responsen som i
exemplet ovan, att foljaren tillrittavisar den som kanner fel, eller s& kommer administratéren

in och poédngterar detta.

4.2.3 Norm om ett gemensamt sprakbruk

Genomgdende i interaktionen anvinder kvinnorna olika 6knamn som ska fungera synonymt
med man/min. Nagra av de vanligaste att anvdnda dr “koriander”, “krydda”, “avokado”,
“mebis” eller “mansbebis”. Enligt administratdren anvinds dessa olika synonymer pa grund
av algoritmerna pa Instagram. De valda 6knamnen for man forklarar administratoren dock
uppkommit pad grund av specifika anledningar. Exempelvis 6knamnet avokado uppkom
eftersom avokados antingen &r alldeles for omogna eller ruttna. Administratdren forklarar att
det &r mycket svart att fi en perfekt avokado och detsamma giller med méin. Aven om
oknamnen anvénds for att undvika algoritmerna tyder detta pa att namnen &ven anvénds 1 ett

nedvérderande syfte for att kvinnorna ytterligare ska kunna, med hjilp av ett “vi mot dem”

sprék, uttrycka sitt missndje mot méan.

25



4.2.4 Arbetet att upprdtthdalla normerna

Det finns tydliga forhallningsregler kring hur medlemmarna p& Mansbebisar far
kommunicera sina kénslor och asikter pa kontot. Som Hochschild (1979) poidngterar, kan
kénsloregler precis som andra regler foljas halvdant eller brytas. Det gar att se vid ett flertal
inldgg att kontots sociala regler bryts eller utmanas pé olika sitt, framforallt gar det att
urskilja spar av kommentarer som brutit mot kontots regler och normer. Anledningen till att
det 1 storre utstrickning gar att se spdr av brutna regler och inte hela konversationen &r
eftersom administratéren dr snabb pé att ta bort de kommentarer som inte gér i linje med
kontots sociala regler. Det som star kvar i kommentarsfaltet &r for det mesta administratorens
egna kommentar, dir hon oftast taggar personen i fraga samt skriver “hanvisar dig till regler i
hojdpunkt” eller liknande. P4 en del inldgg gar det att se flera sidana kommentarer fran
administratoren pa rad, vilket tyder pa att ett flertal f6ljare inte uttryckt sig pa det sétt som gar

i linje med de regler och normer som finns pé kontot.

Det framkommer i flera olika kommentarsfilt pa kontot att bade foljare och administratren
kollektivt arbetar for att upprétthalla den jargong som onskas pa kontot. Administratoren styr
samtalet pa sd sitt att hon dels véljer vilka historier och &mnen som ska publiceras pa kontot,
och dels genom att hon bade fargkodar och skriver en rubrik pa inldgget. En sddan rubrik kan
vara exempelvis “nu stottar vi tradstartaren lite extra” eller “vill pAminna om att vi fokuserar
pa mins beteende och att det inte dr accepterat med inte alla méin resonemang”. Detta blir
startskottet for samtalet i kommentarsfaltet ddr administratdren har forsta ordet och sétter sin
priagel pé hur interaktionen ska se ut. I en del fall kan administratéren med hjélp av att skriva
en inledning till tradstartarens inskickade inldgg styra samtalet i en viss riktning som inte
nddvéndigtvis var tanken fran tradstartarens hall. Nedan foljer ett exempel frdn en inskickad

beréttelse en foljare skickat in till Mansbebisar som illustrerar detta.

TS forklarar att hon tjidnar mer dn vad hennes man gor vilket gor mannen upprord och han
forklarar att ingen man ndgonsin vill att ens kvinna ska tjidna mer dn sig sjdlv. TS vddjar dd
om att fa stod fran foljarna och undrar om ndgon annan varit med om liknande situation.

I detta inldgg borjade administratoren med att hénvisa till en studie géllande att méns vald
mot kvinnor 6kar om kvinnan tjanar mer @n sin man och citerar vissa delar ur artikeln som
administratoren tyckte var relevant for foljarna att veta innan de borjade kommentera. TS

hade inte pa nagotvis antytt i det inskickade inldgget att hennes man utdvar fysiskt vald mot
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henne, utan detta var ndgot som administratoren sjdlv lade till i rubriken. Administratéren
skriver att hon inte delar med sig av studien for att skrimma sina f6ljare utan for att visa pa
de strukturer som resulterar i det patriarkala samhéllet vi lever i. Den forsta kommentaren &r
frdn administratren dédr det star att kommentarsféltet inte ska bestd av “inte alla mén”
resonemang, utan de ska istéllet endast fokusera pd “kryddornas” beteenden. Detta &r ett sitt
for administratdren att styra samtalet och kommentarerna i en viss riktning redan innan
foljare borjar kommentera. Om inte administratoren hade lagt till en studie om méns vald mot
kvinnor finns det en mdjlighet att detta inte hade diskuterats i kommentarsfaltet. Séledes gar
det att se att administratoren har makt Over interaktionen eftersom hon kan styra

konversationen med hjélp av exempelvis att hdnvisa till studier eller fargkoda inlédggen.

Det tydligaste tillfillet da administratoren har makt Over interaktionen &r att hon utan
forklaring kan ta bort kommentarer och blockera f6ljare. Vid manga tillfallen anvénds detta
for att skydda foljarna, men 1 vissa fall framstar anledningen inte som lika klar. Vid ett
tillfalle kommenterar en foljare och skriver att hon tycker att administratéren dr mycket
otrevlig 1 de flesta kommentarer hon skriver. Denna kommentar fick sté kvar ett tag men blev
sedan borttagen och foljaren som uttryckt detta blev dven blockerad fran kontot. Detta &r ett
exempel pa att vissa foljare inte hiller med om allt administratéren sdger och framforallt hur
hon sédger det. Det illustrerar dven hur administratéren kan vilja vilket engagemang som ska
synliggdras pé kontot, diar administratdren har mer makt att styra over interaktionen dn manga

foljare.

Det dr dock inte endast administratoren som utdvar makt 6ver andra foljare, detta gar dven att
se foljare emellan. Vid flera tillfillen gar det att se att foljare héller en hard ton mot varandra
fastén detta enligt reglerna inte ar tillatet. Exempelvis skriver en foljare till en annan “Vill du

"9

ha en medalj eller? Dags for dig att komma ut fran stenen du bott under!” och en annan
foljare skriver till en annan “Du borde l4sa pé innan du uttalar dig”. Detta indikerar att en del
foljare anser att andra foljare 4r mindre kunniga och att dessa foljare inte bor uttrycka sig pa
kontot. Sddana kommentarer blir inte borttagna, utan foljarna som skriver saddana kritiska

kommentarer far vid vissa tillfillen sta kvar.
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4.2.5 Den hierarkiska ordningen pG Mansbebisar

Vad som anfordes ovan tyder pa att det finns en maktstruktur pd Mansbebisar dir
medlemmarna blir behandlade olika beroende pa vilken hierarkisk position de har.
Administratoren har mest makt eftersom hon &r den som bestimmer vad for innehall som ska
publiceras pa kontot samt vilka kommentarer som ska fi std kvar. Nist 1 den hierarkiska
ordningen &r “teamet”, alltsd de medlemmar som aktivt engagerar sig och som tillsammans
med administratoren uppratthaller interaktionsramen. Efter dessa kommer 6vriga medlemmar
som observerar innehallet. Sist i den hierarkiska ordningen kommer de medlemmar som
motsétter sig reglerna och kénslonormerna pd kontot, dessa personer besitter ndstan ingen
makt alls eftersom de riskerar att bli exkluderade pa kontot. Konsekvenserna av detta blir att
administratorens ord blir lag pd kontot, dir manga foljare ser upp till henne. Det &r sdllan att
foljare ifragasitter administratoren och om nagon gor det podngterar antingen nagon i teamet
eller administratoren detta vilket resulterar i att kommentarerna blir borttagna. Anledningen
till att denna maktstruktur upprétthdlls handlar om att den ska fungera som skydd for att

medlemmarna pa kontot att kunna verka utan att bli ifrdgasatta och kritiserade.

Vid ett tillfdlle utmanades denna maktstruktur pa kontot. Detta tillfdlle gick att urskilja 1
inldgget dar tradstartaren skickat in historien om att hon tjanar mer 4n sin man. En f6ljare (1)
kommenterade inldgget och uttryckte tydligt att hennes man hade blivit verlycklig om hon
tjdnar mer dn vad han gor och hon poidngterade att detta dven géllde alla mén hon kéanner.
Denna kommentar fick dver 300 gilla markeringar och bidrog till flera andra kommentarer,
dar majoriteten av dessa holl med om att deras mén hade uppskattat att kvinnan i hushéllet
tjdnar mer. Sddana kommentarer uppfattas som avvikande for kontot eftersom béde
administratoren och andra foljare i tidigare inldgg varit snabba med att kommentera att “inte
alla mén” resonemang inte dr tillatna, vilket foljarens (1) kommentar var ett exempel pé. Till
denna kommentar var det snarare ovanligt manga som svarade att de holl med. Daremot var
det en foljare (2) som sade emot. Foljaren (2) podngterade att det var den tydligaste “inte alla
min” kommentar hon sett och forklarade att det dr skadligt att resonera pa detta vis. Aven
denna kommentar fick manga gilla markeringar och kommentaren dndrade dven jargongen pa
resten av kommentarstrdden. Nu borjade en del foljare kommentera att de istéllet holl med
om vad foljare (2) kommenterade, exempelvis med resonemang som att de héller med

eftersom bara for att vissa min uppmuntrar till detta dr det langt ifran alla mén. Samtidigt var

28



det fortsattningsvis en del som kommenterade och fortfarande holl med foljare (1), dér de

berittade att deras egna erfarenheter dr att man uppskattar att kvinnor tjdnar mer 4n mannen.

Det skapades tva liager i detta kommentarsfilt. Administratéren tog inte bort kommentarer
med “inte alla mdn” resonemang utan ldt dessa sta kvar. Det dr intressant varfor just dessa
kommentarer fick std& kvar ndr administratoren tydligt poédngterat att “inte alla mén”
resonemang inte tillits och eftersom hon vanligtvist dr véldigt snabb pa att ta bort
kommentarer som hon inte gillar. Nér foljare (1) motsatte sig kontots regler borde hon fétt en
tillsdgelse av administratdren eftersom foljare (1) &r langst ner i hierarkin, d& hon gar emot
syftet med kontot. Att kommentaren far std kvar vicker tanken om att det beror pé att foljare
(1) ar en kénd radikal feministisk aktivist 1 Sverige och att hon ddrmed inte star ldngst ner 1
hierarkin, vilket gor det tillatet for henne att uttrycka sig som hon vill. Administratdren
behover inte tveka pa hennes feministiska agenda, vilket kan vara anledningen till varfor
hennes kommentar far std kvar. Det kan vara sé att andra f6ljare valde att kommentera och
halla med f6ljare (1) pd grund av att hon &r en uttalad feminist och dédrav var det for en géngs
skull tillatet att hélla sddana resonemang dé det inte nddvandigtvis behdver vara ekvivalent

med att man inte ar en feminist.

Administratdren kom sedan in 1 konversationen 1 kommentarstrdden och forklarade att det
kan vara skadligt med “inte alla mén resonemang” och att hon har varit tvungen att moderera
bort en del kommentarer, dock verkade inte detta gélla har. Vanligtvis brukar administratoren
vara vildigt hard och inte 6ppen for vidare diskussion gillande reglerna men i detta fall var
det snarare en foljare (2) som var tvungen att hoppa in i diskussionen och forklara vad foljare
(1) gjort for fel. Administratoren gav efter for foljare (1), vilket stirker idén om att
maktstrukturen pd kontot paverkas av foljarens feministiska engagemang. Det stirker dven
intrycket av att foljarna kdnner kollektivt ansvar for att uppméarksamma de kvinnor som inte
foljer normerna pd kontot. Foljare (1) uttryckte kdnslor som uppenbart inte gar i linje med
kontots kénsloregler, vilket formodligen var anledningen till varfor foljare (2) tillrdttavisade
henne. Att foljare (2) tillrdttavisar en annan foljare (1) som har aterberittat nadgot i hennes
egna vardag och privatliv hade kanske 1 ndgot annat sammanhang setts som normbrytande
medan det i denna situation kanske snarare handlar om att fljare (2) vill gora sitt bésta for att
kontot ska ga i linje med de normer som ska upprétthallas. Det var den gesten som foljare (2)
tyckte var lamplig utifrdn situationen som foreldg. Detta beror formodligen pa, som

Hochschild (1979) forklarar, att vi minniskor aktivt vill forsoka hantera véara kénslor i
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forhéllande till de latenta regler som finns runtom oss. Detta indikerar dnnu en gang att de
allra flesta foljare vet om och respekterar de regler och normer som administratéren kommit
pa, eftersom det annars hade gétt att urskilja ett storre motstand i kommentarsfiltet. Eftersom
manga foljare foljer reglerna och dven tillrattavisar de foljare som inte gor det innebér det att
de sociala regler géllande kénslor och interaktion pa kontot &r nagot som vérderas hogt av

foljarna.

4.3 Det skyddande systerskapet

Det har sedan tidigare konstaterats att interaktionsramen for Mansbebisar bestér av flera olika
normer som uppritthalls av bdde fOljare och av administratdoren. En av normerna pa
Mansbebisar dr som tidigare nimnts att visa emotionellt stdd till andra foljare. Majoriteten av
de inldgg som publiceras dr en inskickad historia frdn en foljare som 4dr anonym, dir
kommentarsfiltet ska uppfylla olika funktioner beroende p& hur administratdren fargkodat
inldgget. Dock &dr en genomgéende norm pd kontot att vilja varandras bésta, stotta och
validera varandra, oavsett om administratoren kodat inldgget som exempelvis ett
diskussionsinlidgg eller ett peppinldgg. Efter analysen av det empiriska materialet gér det att
urskilja att de allra flesta kommentarer som publiceras pa kontot har for avsikt att vara
stottande till tradstartaren och andra foljare. Nar foljare ska stotta tradstartaren eller andra kan
det se ut pa olika sdtt. Ett sitt som dr vanligt &r att visa sympati pa kontot genom att
kommentera med en “emoji” 1 form av ett hjarta. Det dr dven vanligt att skriva kortare
kommentarer som uttrycker stod, exempelvis genom att sidga “kdmpa TS”, “kérlek till alla
kvinnor”, “styrka till dig TS” eller liknande. De tvé vanligaste sétten att uttrycka sitt stod ar
antingen genom att fokusera pd missndjet mot méin genom att uttrycka avsky och hat mot
min pa olika vis, eller att sympatisera med tradstartaren genom att berétta sin egen historia
som bekriftar det trddstartaren tagit upp i inldgget. Nedan illustreras ett inldgg och

kommentarsfalt ddr andra foljare visar sitt stod.

TS beskriver en situation ndr hon skulle hamta sitt barn pda dagis men ddr barnets skor var
genomblota eftersom pappan till barnet hade glomt att ta med gummistoviar vid ldmning pa
morgonen. TS papekar att det hade regnat hela dagen vilket innebdr att det borde varit
sjdlvklart for pappan att ta med stovlar till barnet. TS far daligt samvete for barnets skull.

Inldgget som trédstartaren skickade in var en inblick 1 hennes familjs vardagliga liv. Historien

vickte ménga reaktioner hos foljare dér alla reaktioner hade gemensamt att de holl med och
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pa nagot vis stottade trddstartaren. En del fOljare uttryckte sitt stod genom kortare
kommentarer med endast ndgra fatal stottande ord eller emojis som exempelvis roda hjéartan.
Manga foljare valde att kommentera inldgget med att berdtta om liknande situationer de varit
med om 1 sin egna vardag dir ett genomgédende fokus 1&g pa att mén inte tar lika stort ansvar
géllande klédder till barn som kvinnor gor. De flesta foljare som aterberéttade historier fran
deras egna vardag berittade detaljerat och noggrant om liknande situationer som stod till
tradstartaren. En foljare (1) kommenterar inligget med att beritta att skiljt sig fran sin man
och att hon har inforskaffat alla ytterkldder till deras gemensamma barn men att mannen alltid
glommer bort att ldmna tillbaka kldderna till mamman ndr hon ska ha barnen. En annan
foljare (2) svarar dd foljare (1) med att kommentera att det later exakt som hennes man och
fortsdtter d4 med att beskriva hur det ser ut hemma hos henne vilket dr snarlikt med det
foljare (2) berittade. Sedan kommenterar foljare (3) och beréttar mycket detaljrikt om hur det
gar till hemma hos henne, hon poédngterar att trots att hon har nagra diagnoser klarar hon av
att handla kldder och inte hennes man. Det dr alltsd flera foljare som kénner igen sig i
tradstartarens historia och fOljarna visar detta genom att aterberétta sina privata historier,

vilket skapar en privat och véanskaplig stimning i kommentarsfaltet.

Att det inom sociala inréttningar brukar uppsta en familjdr stimning mellan medlemmarna
forklarar Goffman (2011) &r vanligt forekommande. Det kan uppstd en sammanhéllning dér
lojalitet och solidaritet utvecklas och didr medlemmarna delar hemligheter med varandra,
vilket ofta forekommer i kommentarsfiltet pA Mansbebisar. P4 Mansbebisar gér det att se
tydligt att méanga foljare viljer att dela med sig av historier som innehdller privata
angeldgenheter. Manga av dessa historier innehaller information som exempelvis vad foljaren
arbetar med, hur deras familjekonstellationer ser ut, deras hélsotillstind eller hur deras
privatekonomi ser ut. Precis som Goffman (2011) forklarar hade denna typ av privat
information, eller “hemlighet”, 1 andra sociala ssmmanhang kunnat f6rrddas eller utnyttjas av
de andra medlemmarna. P4 Mansbebisar dr dock denna privata information som f6ljare delar
med sig av nagot som solidariskt bevaras inom gruppen. Detta tyder pa att foljarna kénner ett
visst fortroende for medlemmarna och administratdren i gruppen eftersom de kan dela med

sig av privata hindelser utan att riskera att bli forrddda.

4.3.1 Att dela med sig av det privata

Nar tradstartaren delar med sig av en privat detaljerad historia dr en av de vanligaste

reaktionerna alltsa att andra foljare beréttar sina egna historier dir de visar ett igenkédnnande
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mot tradstartaren. Responsen pa foljarnas delande av historier i kommentarsfiltet brukar
ocksa leda till ytterligare historier fran andra foljare. Att foljare delar med sig av privata
historier for att stotta varandra fungerar sdledes som en accepterad kidnsloregel pé kontot.
Papacharissi (2015) forklarar att det dr vanligt att manniskor aterberétta sina egna historier pa
olika plattformar, i vissa fall handlar det om att reagera pa specifika hindelser och oftast
handlar det om att svara pd det offentliga tillgdngliga samtalet som individen kan nd. Inldgg
som publiceras pa Mansbebisar bestar till stor del av inskickade historier fran foljare vilket
blir det tillgdngliga offentliga samtalet pa plattformen som en del foljare viljer att svara och
reagera pa. Det géar darfor att se att en stor del av kommentarsfiltet pA Mansbebisar liknar
storytelling, som Papacharissi (2015) forklarar dr den interaktiva process som beskriver den
sociala och kulturella aktiviteten kring ndr ménniskor delar med sig av historier med
varandra. Foljarna pd kontot relaterar till berdttelser och historier skrivna av andra foljare,
vilket Papacharissi (2015) forklarar utmirker sig for storytelling. P& Mansbebisar dr de
historier som delas inte helt frinkopplade varandra utan det &r en gemensam aktivitet dir en
historia en foljare berdttar leder till en annan historia frdn en annan f6ljare. Precis som
Papacharissi (2015) forklarar delar médnniskor historier mellan varandra for att lyckas skapa
en forstaelse om sig sjdlva och omvirlden, vilket gér att se dr ett syfte med den storytelling
som sker pd Mansbebisar. Foljarna delar med sig av sin privata historia for att sedan fa
igenkdnning frén andra foljare, vilket kan 6ka mojligheten for foljarna att skaffa sig en
forstaelse for hur de sjdlva som individer och omvirlden péverkas av patriarkatet.
Kénsloregeln, och dirmed normen pa kontot, blir att det dr acceptabelt att dela med sig av
privata historier frdn vardagen utan att ndgon annan fordomer de privata historierna, vilket
liknas med Goffmans (2011) resonemang gillande utbytet av hemligheter inom sociala

inrdttningar.

Som Papacharissi (2015) forklarar ar det d@ven vanligt att plattformen i sig bjuder in
medlemmarna till att aterberdtta sin egna historia, vilket adr vanligt forekommande pa
Mansbebisar. Oftast dr det administratdren som genom fargkodning eller ndgon inbjudande
rubrik formedlar att medlemmarna pé kontot gérna fir dela med sig av sina privata historier.
Detta kan, som Papacharissi (2016) forklarar, gora det mojligt for medlemmarna att komma
ifrdn kénslan av att dela med sig av ndgot personligt till att handla om det kollektiva bidraget
istéllet. Eftersom det dr sd pass manga foljare pd Mansbebisar som delar med sig av privata

historier kan det handla om att f6ljarna inte har synen pa att ménniskor delar det “personliga”

32



utan snarare bidrar till det offentliga samtalet pd kontot som syftar till att belysa de

patriarkala problem som finns idag.

4.3.2 Fortroendet mellan medlemmarna

Det ar uppenbart att medlemmarna pa kontot kidnner fortroende for varandra. Dérfor blir det
intressant att se hur det kommer sig att foljarna kan kénna ett sddant fortroende infor
medlemmarna i den sociala inrittningen eftersom den typ av information som delas hade
kunnat vara nagot foljarna kunde kritisera eller utnyttja pa ndgot sétt. Instagramkontot &r
privat och last och alla &r inte tillatna att f6lja kontot. Samtidigt har Mansbebisar i skrivande
stund 139 000 foljare som tar del av alla kommentarer och inldgg som publiceras. Eftersom
kontot har sa pass manga foljare och kontot bara vixer med tiden kan det tdnkas osékert hur
bra kinnedom administratdren och foljarna kan ha pa medlemmarna pa kontot. De inldgg och
de berittelser som tradstartaren skickar in och publiceras dr anonyma och gar dirmed inte att
hirleda till en specifik person. Kommentarerna under inldggen ar ddremot inte anonyma utan
det &r med medlemmarnas egna Instagramkonton som de skriver sin kommentar. En del av
dessa Instagramnamn liknar personens riktiga namn, exempelvis “Anna Andersson” medan
en del andra foljare anvinder sig av pahittade namn som exempelvis “Balltjej100”. Aven om
foljaren som kommenterat har sitt riktiga namn eller ett pahittat namn gir det for
medlemmarna pa kontot att trycka sig vidare till deras konto diar mer information om dem
kan hdmtas. Det gar alltsa dven att fi ytterligare information om de foljare som kommenterar

an den information som de sjdlva véljer att dela med sig av.

Foljarna som publicerar de detaljerat skrivna och privata historierna pa kontot ar saledes inte
helt anonyma infér medlemmarna. Som Maltby et al. (2018) forklarar kréver sociala medier
ett bredare utbyte av privat information frdn anvéndare, vilket dr ett utmirkande drag for
innehdllet pA Mansbebisar eftersom syftet med kontot &r att dela med sig av privata historier.
Den privata information som krdvs fran anvindare behover inte endast handla om integritet
géllande data och information, utan det kan snarare handla om integritet kring anvéndarens
kdnslor, tankar och forestdllningar. PA Mansbebisar kan anonymitet tdnkas vara viktigare i
form av integritet kring medlemmarnas kénslor snarare dn annan data, eftersom det frimst &r
denna typ av information som utelimnas av anvdndaren och som dirav riskerar att

exploateras.
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For att forhindra att den privata informationen utnyttjas beskriver Maltby et al. (2018) att
anvdndarna kan anvidnda sig av pseudonymer for att inte uteldmna allt for mycket privat
information. Att anvidnda sig utav en pseudonym pa Mansbebisar dr inget som direkt
uppmanas av administratéren men det framkommer att en del medlemmar anvénder sig av
detta. Som Maltby et al. (2018) forklarar skapas och uppritthills anonymitet inom ett forum,
vilket tyder pa att nidgon form av anonymitet skapas inom ramen av Mansbebisar. Detta
innebdr att det rader en tyst dverenskommelse att integriteten for medlemmarnas kénslor och
dérav privata historier bevaras och skyddas inom ramarna for gruppen. Det mer
“traditionella” formen av anonymitet, som att helt délja namn och privat information, blir
mojligtvis inte lika nddvéindigt pA Mansbebisar eftersom medlemmarna troligen kénner ett
fortroende for varandra dir privata angeldgenheter ska skyddas mellan varandra. Istillet
syftar Mansbebisar till att medlemmarna ska virna om varandra dir det ligger ett huvudfokus

vid emotionellt stod och dér systerskapet varderas hogt.

4.3.3 En delad identitet

I de allra flesta fall dr foljarna stottande nér tradstartaren och andra medlemmar beréttar deras
historier. Det forekom endast ett avvikande fall dir en foljare istillet ifragasatte
trovirdigheten 1 historien. Det var ett inldgg dar trddstartaren berdttade om en situation som
uppkom under farsdag. Tradstartaren och barnen valde att hylla henne istéllet for pappan trots
att det var farsdag, eftersom barnen menade pa att pappan édndé inte gor ndgonting hemma.
Responsen pé denna historia blev framst igenkdnnande och stottande/peppande, férutom en
foljare (1) som ifragasatte trovérdigheten i historien och menade att den var pdhittad. Ett
flertal foljare svarade pa foljare (1) och uttryckte att det inte dr accepterat att ifrdgasitta
tradstartaren eller andra foljare och foljare (1) kommentar blev sedan borttagen. I denna
situationen var det en f6ljare som kritiserade en annan f6ljares historia vilket resulterade 1 att
flera andra foljare forsvarade trddstartaren dér de stottade henne och hennes historia. Det
visar ytterligare pa att medlemmarna pa kontot vardesétter mojligheten for dem att dela med
sig av sina historier utan att bli kritiserade av andra. Det visar dven pd att foljare kollektivt
stottar de individer som blir ifragasatta eller kritiserade pa kontot, dér de istillet podngterar

vikten att finnas till for varandra som “medsystrar”.

Att manga fOljare véljer att kollektivt gd emot den foljare som inte kinner fortroende for
historier &r ett uttryck for hur systerskapet malas upp pa kontot. PA Mansbebisars biografi star

det som tidigare ndmnts “emotionellt ansvar och systerskap”, vilket fortydligas i “regler och
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info” som en av de viktigaste prioriteringarna pa kontot. Kontots medlemmar bor virdera
systerskapet hogt, dar de ska finnas till och stotta varandra i problemen som patriarkatet
medfor. Det dr ménga foljare som explicit uttrycker att de vdrnar om systerskapet i
kommentarsfaltet. Oftast handlar det om kommentarer som hénvisar till exempelvis “mina
medsystrar”, “en for alla alla for en”, “kérlek till alla oss kvinnor”, “tillsammans mot
mansbebisarna”. Att medlemmarna pa kontot uttrycker sig pa detta viset tyder pd att det finns
ett systerskap som ér stindigt nidrvarande pa kontot. Systerskapet mojliggors pa grund av att
medlemmarna delar samma uppfattningar och kinsloméssiga vérderingar. Detta resulterar i
att det skapas en kidnsloméssig sammanhéllning som Papacharissi (2016) bendmner som
affektiva gemenskaper. Denna gemenskap som skapas inom onlineforum, exempelvis pé
Mansbebisar, kan leda till att det skapas en stodstruktur dir medlemmarna kanner sig trygga

eftersom det alltid finns likasinnade personer att interagera med.

Foljarna véljer att berdtta sin egen historia som svar pa andra medlemmars historier dér de
emotionellt stottar varandra 1 kampen mot patriarkatet. Eftersom andra f6ljare hjélper
administratoren att “skydda” foljarna mot personer som kritiserar och ifragasétter blir det som
ett kollektivt ansvar att medlemmarna ska bli respekterade och uppmuntrade av varandra.
Medlemmarna pa Mansbebisar blir skyddade av den strikta interaktionsramen dir tydliga
kinsloregler sétter ramen for samtalet vilket skapar den affektiva gemenskapen som bildar en
trygghet for medlemmarna. Melucci (1989) forklarar att en kollektiv gruppidentitet uppstar
som ett resultat av interaktionsprocessen inom gruppen, dir interaktionen pa exempelvis
Mansbebisar reglerar hur denna identitet konstrueras. Inom kontot virnar medlemmarna om
att uppritthalla en kollektiv identitet som bygger pa ett enhetligt systerskap, ddrmed ses
gruppen som en gemensam enhet snarare dn att foljarna ses som separata enheter. Dér den
gemensamma identiteten handlar om att finnas till for varandra i det patriarkala samhille
kvinnorna idag péaverkas av. Den kollektiva identiteten pa Mansbebisar blir en del av en
medborgarkultur dér kulturen ska fungera som en ram vilken blir forutsdttningen for
frimjandet av engagemanget pa kontot. Kulturen for engagemanget pd Mansbebisar blir
saledes att stotta och uppmuntra varandra till att dela med sig av sina privata upplevelser som

berdr hur det &r att leva i ett patriarkat.
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5.0 EN FOR ALLA, ALLA FOR EN?

Syftet med studien var att undersdka hur medborgerligt engagemang tar sig i uttryck pa den
privata och stingda gruppen Mansbebisar, dér intresset 14g 1 att studera hur engagemanget
uttrycks i interaktionen mellan medlemmarna péa kontot. Som analysen visar ligger fokus i
engagemanget frimst pa att rikta missndje och belysa de patriarkala strukturer kvinnor &r
tvungna att leva med. Som Dahlgren (2009) forklarar har medborgerligt engagemang 6kat 1
takt med digitaliseringens framvixt i1 samhéllet, vilket har Oppnat upp for att allt fler
mainniskor engagerar sig i olika sociala rorelser. Engagemanget pa kontot Mansbebisar tar
fraimst avstamp 1 kommentarsfiltet diar medlemmarna far mojlighet att uttrycka sina
standpunkter och sitt stdd till de andra f6ljarna. Det &r inte alla foljare pa kontot som viéljer att
interagera och dirmed engagera sig i kommentarsfiltet men de foljare som gor det tolkas som
“teamet”, som enligt Goffman (2011) &r de inom en sociala inrdttning som stidndigt striavar
efter att uppritthdlla den givna definitionen av situationen till “publiken” vilket tolkas som

resterande foljare pa kontot.

Nagra riktlinjer pa kontot dr att mén inte far ta del av innehallet samt att foljarna méste folja
de forhallningssétt administratoren satt upp for att inte riskera att bli blockerade och ddrmed
exkluderade pa kontot. Innehéllet beror manga kénslomédssiga @mnen vilket resulterar i att
kontot dven har sociala normer som innefattar hur foljarna ska kénna och uttrycka dessa
kdnslor 1 kommentarerna, vilket Hochschild (1979) beskriver som kénsloregler. De
kénsloregler som cirkulerar pd kontot innebér att foljarna ska stotta varandra och vérna om
systerskapet ddr de genom interaktionsformen storytelling ska dela med sig av privata
historier som beror hur de blivit paverkade av patriarkatet. Det gir dven att urskilja ett
enhetligt sprdk bland medlemmarna ddr normen &r att visa uppgivenhet eller vara
forlojligande mot mén, exempelvis genom att foljarna har gemensamma synonymer for ordet
“man”. De explicita reglerna och den tydliga interaktionsramen leder till att plattformen kan
liknas med ett tryggt rum vilket har grundats i ett behov av en alternativ plattform, bortom
den allménna debatten. Med hjélp av regler och normer pé kontot styr det interaktionen pa
Mansbebisar och som Melucci (1989) forklarar kan en interaktionsprocess 1 en grupp
resultera 1 att en kollektiv gruppidentitet uppstar. Den kollektiva identiteten skapar en stravan
for bade medlemmarna och administratdren att vilja uppritthalla den bild av patriarkatet och
det trygga rum som Mansbebisar blivit ett uttryck for. Det gér saledes att se att kvinnorna far

vara en del av en storre gemenskap dir medlemmar ses som systrar till varandra.
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Utifran tidigare forskning gar det att se likheter i engagemanget pa kontot Mansbebisar
jamfort med andra andra politiskt och socialt engagerade grupper pa sociala medier. Det som
skiljer engagemanget pa Mansbebisar jaimfort med andra grupper ar dock att det huvudsakliga
syftet med Mansbebisar inte ar att fordndra eller paverka den allménna debatten pd samma
satt som exempelvis hashtag-feminism @mnar till att gora. Detta gér tydligt att se 1 form av att
det stindigt dr fokus pa att kvinnorna pa Mansbebisar inte ska ta ansvar att upplysa eller
fordndra mén eller andra 1 sin nirhet. Medlemmarna pd Mansbebisar uttrycker inte en 6nskan
att kontot ska vara ett verktyg for att fordndra den rddande diskursen géllande feminism i
sambhdllet. Istéllet ska kontot finnas till som en trygghet for de kvinnor som blir pdverkade av
patriarkatet och ge dem en plats dir de kan uttrycka sina kédnslor utan att bli ifragasatta eller
kritiserade. Det finns uppenbarligen manga kvinnor som kédnner ett behov av ett tryggt rum
som Mansbebisar dr eftersom det dr sd pass manga kvinnor som foljer kontot och interagerar

pa det.

Kontot har skapats for att komma ifran det allmidnna samtalet eftersom kvinnor upplever att
de blir ifrdgasatta och hinade av min vilket resulterar 1 att deras asikter inte tas pa allvar.
Genom Mansbebisar far kvinnorna en chans att uttrycka sig pa en egen plattform utan att bli
kritiserade av mén, didr de kan skapa nya diskurser bortom den raddande diskursen om
jamstilldhet i samhéllet, men dér ingen energi ldggs pé att fordndra denna. Istéllet dr fokuset
pa kontot att finnas till som tryggt rum for kvinnor dir alla medlemmar uppmuntras till att
dela med sig av privata historier dér ingen ska skuldbeldggas eller kdnna sig otrygg pa kontot.
Gruppidentiteten skapar ett “vi mot dem” ténk, dir systerskapet skildrar “vi” medan “dem”
blir ménnen som snarare gynnas av patriarkatet. Trots denna trygga plats kontot &mnar till att
vara gar det att urskilja en maktstruktur pa kontot ddr medlemmarna blir behandlade olika
beroende pa vilken position i hierarkin foljaren tilldelas. Denna maktstruktur tolkas som en
feministisk hierarki dir foljarens feministiska engagemang pdverkar om hon kommer hogre
upp eller ldgre ner i hierarkin. Beroende pé vilken plats i hierarkin foljaren pa kontot har
desto mer eller mindre handlingsutrymme fér foljaren att uttrycka sig pé kontot.
Maktstrukturen gér att urskilja frimst i hur administratdren reglerar interaktionen och
exkluderar de kvinnor pa kontot som uttrycker andra kinslor 4n de normer som

administratoren byggt.
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Det gir dven att se att foljare som engagerar sig kidnner behovet av att tillrittavisa andra
foljare genom att uttrycka exempelvis “du borde ldsa pa” eller liknande, vilket ar kritiska sitt
att tilltala medlemmarna vilket gar emot normerna péd kontot. Denna maktstruktur innefattar
skillnader 1 vem som far kdnna vad dér bland annat administratdren och kidnda feministiska
aktivister tilldelas mest handlingsfrihet i detta. Férmodligen pd grund av att resterande
medlemmar inte behdver tvivla pa deras feministiska agenda, jamfort med andra medlemmar
diar de mojligtvis inte kan vara lika sdkra. Om f6ljarna inte behdver tvivla pd nagons
feministiska agenda riskerar gruppidentiteten inte att skadas i lika stor utstrickning. Andra
medlemmar som &r lagre ner i den feministiska hierarkin kan istillet bli ifragasatta eller
kritiserade om de uttalar sig pd nagot vis som inte uppskattas av de hogre upp i1
maktstrukturen pd kontot. Som kontot explicit uttrycker ska foljarna uttrycka sig i enlighet
med de regler som uttalas men utifran analysen av kontots kommentarsfélt framkommer det
att detta inte alltid géller alla. Aven om det inte &r i lika stor utstriickning som i den allméinna
debatten gér det i vissa fall pd kontot fortfarande att se spar av den maktstruktur som é&ven
forsiggar 1 det offentliga samtalet. Ndmligen att en del kvinnor fortfarande blir kritiserade f6r
deras egna upplevelser av patriarkatet. Diaremot skiljer sig kritiken en del pa Mansbebisar
jamfort med den kritiken som de vill undgd frén andra plattformar. Den kritik som
forekommer pa Mansbebisar handlar om att kvinnorna, genom att tillrdttavisa andra, vill
bevisa att man dr en “bra” och pélést feminist. Pa allmdnna forum kan kritiken se annorlunda
ut dér den feministiska agendan istéllet helt tystas ned, dar det i minga fall intridffar att min
eller antifeminister hotar de kvinnor som vill fora fram sina feministiska asikter. Foljaktligen
gér det att se att kvinnorna pa Mansbebisar till viss del fortfarande riskerar att bli kritiserade
och ifragasatta pa kontot, men att denna kritik inte 1 lika stor utstrackning forsummar den

kvinnliga résten och den feministiska agendan som andra 6ppna forum gor.

For vidare studier hade det darfor varit intressant att jimfora hur engagemanget tar sig i
uttryck i ett forum som till skillnad frin Mansbebisar bjuder in allménheten for diskussion for
att se hur detta engagemang skiljer sig at. Det hade dven varit intressant att i framtida studier
fokusera mer pa att analysera maktférhdllanden inom grupper pé sociala medier for att {4 en
ytterligare forstaelse for hur dessa maktforhallanden skiljer sig &t i det offentliga och privata

rummet.
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7.0 BILAGA

Regler och information:

10.

11

. Detta space ir forst och frimst for kvinnor, icke-binéra dr ocksa vilkomna

Do no harm. Vi dr forst och framst ett systerskap dér vi vill varandras bista, dir vi
lyssnar, har god ton, stéttar och validerar varandra. Ar extra viktigt i rosa, gula och
gronkodade inldgg

Ar du ny p4 @Mansbebisar rader vi dig att bara folja oss forsta veckan. Ta del av
innehéllet, hur vi samtalar och arbetar pd kontot.

Vi sldpper inte in nya manliga foljare pd kontot och gor inga undantag. Fétal mén
finns pd kontot, ett digitalt utrymme &r omojligt att goéra 100% mansfritt. Mén far inte
kommentera inldggen, likes 4r okej. Ska helst inte ta upp admins tid p4 DM
(direktmeddelande).

Det ér inte okej att skamma, skuldbeldgga eller hart ifrdgasétta TS (tradskaparen) av
ett inldgg/berittelse eller andra foljare.

Inte ok: hérskartekniker, whataboutism, deraila/flytta fokus, mikroaggressioner mot
TS, foljare eller admin. Ej heller ok: spekulationer om sjukdomar, diagnoser,
missbruk eller annat. Dels pga funkofobi och dels pga diagnoser kan forklara ett visst
beteende men inte ursékta det.

SD-propaganda, rasism, nazism, hotfullt/obehagligt beteende innebér blockering.
Admins tid dr vardefullt och begrinsat pé kontot. Kommentarer som bryter mot
reglerna modereras bort utan forklaring. Admin ansvarar inte heller for att informera
om regler man brutit mot eller informera individuella f6ljare om kontots regler. Eget
ansvar géller.

Tagga alltid admin vid problem p4 kontot. Amnen som berdr kontots inneh4ll, admins
arbete eller hantering, foljare m.m tas ENDAST via DM. Detsamma géller kansliga
problem, frdgor och situationer m.m.

Tagga kontot om du fétt okej att re-posta innehéllet!

. Tolka vélvilligt! Kontot arbetar utifran ett feministiskt och réttvist perspektiv. For att

undvika feltolkningar av vara avsikter kan man besvara foljande frdgor forst innan
man skriver eller gér ndgonting annat. “Har jag koll pa reglerna i kontot? Kan det vara
sé att jag bryter mot dem? Har jag missforstatt eller antagit nagot om kontot som

kanske inte stimmer? Skriver jag i affekt? Ar det verkligen absolut nédvindigt att
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kontakta admin som da endast gors 6ver DM? (Admins tid dr viardefull och begrinsad,
vilket innebdr att vi inte kan besvara alla DMs och maste prioritera de som vill
beritta, som vill ha hjélp och stod.

12. Cancel culture. Jag vill tro pa dialog och inser att jag varken kan dlska eller gilla allt
som folk sdger eller tycker. Att sitta personer pa piedestal ar skadligt och jag har varit
en del av det. Jag menar att man kan hélla med en person i sitt arbete eller dsikter,

likval som jag inte behover acceptera eller halla med nagon i allt den tycker och sdger.
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