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Syftet med studien dr att undersdka hur brottsnarrativet utformas i true crime-poddar.
Uppsatsens utgangspunkter dr att besvara fragorna: Hur skildras offer och forévare? Hur
anvinds narrativa tekniker? Vilka emotioner urskiljs och hur anvinds de? Studien genomftrs
med bakgrund i true crime-poddars framvéxt de senaste aren, da tidigare forskning pavisar att
dessa har en stor pdverkan i samhillet. Narrativa metoder tillimpas pd tre utvalda true
crime-poddar. Materialet analyseras dérefter utifran Christies (1986) definitioner av ideala
offer och forévare, Gregorious (2011) analys om narrativ av seriemordare, Johanssons (2005)
teorier och begrepp om narrativ, Wykes (2001) forskning om narrativ inom media och
Kotisovas (2019) studie om emotioner 1 journalistik. Slutsatserna utifrdan de tre
fragestéllningarna ar sammanfattningsvis att vissa av offren som skildras i poddarna
overensstimmer med Christies ideala offer medan andra inte far legitim offerstatus.
Detsamma giller for de skildrade fordvarna dér dven ndgra av Gregorious narrativa tekniker
kan urskiljas. Ett flertal tekniker utifrdn Johanssons narrativa teorier anvédnds i
aterberdttandet. Anvéndningen skiljer sig poddarna emellan och det antas bero pa
organisatoriska och innehéllsmédssiga faktorer. Emotioner forekommer i samtliga podcasts
men i varierande utstrickning och uttrycks av olika aktorer. Forekomsten av emotioner kan

emellertid vara betydelsefull for att skapa engagemang for fallen som behandlas.

Nyckelord: True crime, podcasts, offer, forovare, narrativ, emotioner
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1. Inledning

“That was horrifying, thank you! Good job!” (G)
“I mean, that’s what we do, that’s what we like!” (K)

- (skratt) (49:15)

Vad handlar ovanstdende dialog om? En spokhistoria? En personlig beréttelse? Handlingen 1
en TV-serie? Nej, detta citat kommer fran en konversation mellan tvé programledare som just
diskuterat ett mordfall i den populdra true crime-podcasten My Favorite Murder. Mordfallet
de kommenterar &dr ként som “The Kunz Family Murders” som dgde rum i USA ar 1987 da
fem personer ur familjen Kunz mordades, och deras mordare blev aldrig identifierad och
domd. Programledarnas skdmtsamma jargong hor inte till det ovanliga, snarare tvirtom.
Ytterligare en dialog, denna gang om offren 1 fallet, frdn avsnitt 139, 4 Hundred Feelings,

pavisar just detta:

“They had no friends at all either to speak of” (K)
“Their only friend was porn” (G)
“Aww!” (skratt) (33:20)

My Favorite Murder toppar flera listor for de mest populédra poddarna i USA och det &r dven
en av de storsta inom genren true crime tillsammans med poddar som Dateline och The
Apology Line (Newsweek, 2021). Trots poddens popularitet genomsyras flera
diskussionsforum av kritik fran lyssnare. Kritiken som tas upp beror ofta programledarnas
skidmtande om de fall som diskuteras. I underforumet “r/TrueCrimePodcasts” har en fraga
stillts av en anonym anvéndare kring hur andra Reddit-anvéndare forhaller sig till My
Favorite Murder; fragan lyder: “Anyone else kind of annoyed with MFM?”. En person

kommenterar foljande:

“I’m a huge true crime podcast fan, but this one was never a favorite. I like both
the hosts. They’ve got great personality and chemistry on the show. That being
said, I’'m always put off by someone telling a story of someone’s murder and

they’re laughing.(...)” (pzzld1, 2020)



I skrivande stund indikerar den svenska statistiken 6ver de mest lyssnade poddarna en
liknande trend som i USA, ndmligen att true crime-genren har ett starkt fdste bland
allminheten. Poddindex (u.a. a) visar att poddar sasom Rdttegdngspodden, Spoktimmen och
P3 Krim finns pa listan 6ver de tjugo populéraste poddarna med 120 000 till 280 000 lyssnare
i veckan. Samtliga av dessa podcasts behandlar verkliga brott, forovare och offer som

aterberdttas av programledarna.

Allménhetens stora intresse for brott ar langt ifrdn ett nytt fenomen. Enligt
Nationalencyklopedin (u.a.) borjade verkliga berittelser om brott och forovare spridas redan
pa 1500-talet, d& 1 form av exempelvis pamfletter och bocker, och pad 1700- och 1800-talen
blev en manatlig bulletin om Londonfangelsets avrittningar en béstsdljare i Storbritannien.
Under mitten av 1980-talet, 1dngt fore poddarnas tid, skrev Jack Katz (1987) en artikel om det
stora intresset for brott som skildras i nyhetsmedia. Han menar att det som driver méanniskor
till att 1dsa om brott inte nodvéndigtvis dr ett morbidt intresse, utan att det snarare &r ett sétt
for dem att bli pdminda om att de sjilva inte &r moraliskt avtrubbade. Att ta upp
dagstidningen och forfasas over fruktansvdrda handlingar som andra begar ger dem en
tillfredsstillande kinsla av att inte vara likgiltiga. Katz podngterar exempelvis att ménniskor
reagerar betydligt mer pd brott och vdld mot personer, &n vad de gor nér det handlar om
angrepp mot egendom. De moraliska dilemman som brotten som rapporteras i nyhetsmedia
ger upphov till hos ménniskor fungerar som en paminnelse och “trdning” av deras moraliska
principer, som &dven kan appliceras pa vardagliga situationer. I och med teknologins
utveckling och framvéxten av media sdsom poddar, finns det idag dnnu fler mdjligheter att
lyssna pa skildringar av verkliga brott dn vad det fanns ndr Katz skrev sin artikel. Med
tillgang till en smartphone eller en dator kan anvindare ta del av dessa beréttelser nér och var
de vill. En f6ljd av detta &r dven att den diskussion Katz forde kring nyhetsvérdet av brott pa
1980-talet blir alltmer relevant idag. Hur ser dterberéttelserna av verkliga brott egentligen ut i

true crime-poddar?

TV-serien Making a Murderer som under ett decennium foljer en potentiellt felaktigt domd
man 1 USA har sedan dess premidr ar 2015 skapat stora rubriker. D’ Addario (2016) skriver
om seriens inverkan i det amerikanska samhéllet och hur serier som denna kan ha storre
konsekvenser dn skaparna forvintade sig. D’Addario resonerar kring hur tittare paverkas,
vilket inte dr &mnet for denna uppsats. Men en annan konsekvens av seriens popularitet kan

vara att den inspirerat liknande dramadokumentérer. Sedan Netflix-seriens premidr har



utbudet av true crime poddar dkat. Eftersom true crime-poddar beror liknande &mnen kan det
vara relevant att uppmédrksamma diskussioner som D’Addario gor om hur Making a
Murderer berittas. En sddan diskussion berdr poddarnas narrativ kring centrala aspekter i
skildringarna, det vill sdga hur berdttarna skapar en berittelse utifran ett verkligt brott. Da

poddar ar ett forhéllandevis nytt mediefenomen &r amnet relativt outforskat.

1.2 Syfte och fragestillning

Syftet med var studie ar foljaktligen att undersoka hur brottsnarrativet utformas 1 true

crime-poddar. Studiens fragestéllningar dr foljande:

1. Hur skildras offer respektive fordvare 1 true crime-poddar?
2. Hur anvinds narrativa tekniker i true crime-poddar?

3. Hur anvinds emotioner i true crime-poddar?

2. Tidigare forskning

Hayward och Hall (2021) skriver om true crime-genren Nordic noir och hur dess faste i
Skandinavien kommit att bli s& starkt samt hur genren karakteriseras. Nordic noir beskrivs
som ett kulturellt fenomen, frimst genom 2000-talets nordiska TV-serier sdsom Broen/Bron
och Forbrydelsen och kriminalromaner av Jo Nesbg och Stieg Larsson. Begreppet Nordic
noir myntades av en TV-recensent fran The Guardian ar 2012 da den svenska serien Den
fordomde beskrevs som just “mork” (Wollaston, 2012). Narrativet i genren beskrivs som
vardagligt, socialt kritiskt och dess estetik som mork och oroande. Hayward och Hall finner
tre teman som definierar genren: den skandinaviska atmosfdren, de emotionellt och
psykologiskt drabbade huvudkaraktirerna och den kritiska tonen mot skandinavisk vélfard.
Genrens popularitet anses bero pa de psykologiskt komplexa karaktirerna och dess realistiska
skildring av det skandinaviska samhéllet. Den extrema skildringen kan dock enligt Hayward
och Hall ocksé tolkas som en urartning. Istdllet for att skildra en sanningsenlig historia har
Nordic noir tappat greppet om dess realism. Genren bestir nu av ett forskjutet narrativ av det
skandinaviska samhéllet dédr sociala problem Overdramatiseras for underhallningens skull.
Sammanfattningsvis drar forfattarna slutsatsen att true crime genren skildrar en ofta

overdriven illustration av ett problematiskt samhélle, men som &ndock féngslar



tittaren/ldsaren pa grund av dess nytinkande och dystopiska berdttelser. Utdver
underhdllningssyftet finns det enligt forfattarna en forvéntan att kunna utdva en politisk

paverkan.

I tidskriften The Radio Journal skriver Boling (2019) om sin studie dir true crime-poddar har
undersokts utifran ett kulturellt perspektiv. Studien undersoker hur poddarna paverkar true
crime-genren, den allménna uppfattningen om dmnet och det straffrittsliga systemet. Boling
argumenterar fOor att true crime-poddars inverkan pa réttssystemet kan vara omfattande.
Poddarna kan i framtiden utmana det straffrittsliga systemet och &dven initiera en
omorganisering av media. Artikeln introducerar genren genom den omattligt populdra
podcasten Serial och hur den sé kallade “Serial-effekten” alstrade en expansion inom genren
och mediaformatet. Effekten &r 4ven mirkbar for domstolarna pa grund av uppmérksammade

fall déar forovarens skuld ifrdgasatts.

Boling fortsdtter med en redogdrelse for hur true crime-poddar vanligtvis struktureras.
Poddarna kan variera fran att vara rittsligt korrekta och objektiva till att vara mer
avslappnade sa som “skvaller” tva bekanta emellan. De sanna historier som beréttas med ett
fiktivt narrativ suddar ut den annars tydliga linjen mellan nyhet och underhallning. Den stora
efterfragan forklarar enligt Boling varfor s manga olika format anvinds inom genren. En av
studiens fragestillningar berdr programledarnas tekniker for att balansera mellan de normer
som finns runt journalistikens objektivitet och etiska overviganden kring true crime. Studiens
resultat visar att programledarna sjélva tycks ténka pa att inte paverka lyssnarnas asikter utan
poddarna gors for att lyssnarna ska kunna dra sina egna slutsatser. Boling diskuterar
avslutningsvis de konsekvenser poddarna har. Utover de fall som domstolar uppmanats att
beddma en andra ging visar oberoende projekt, som arbetar for att fria de felaktigt domda, att
det skett en Okning av donationer, stdd for de atalade, antalet tips om brottsfall och

researchstdd 1 utredningar.

Williams (2020) beskriver hur true crime-genren har fatt en explosionsartad tillvixt i USA,
och stiller i sin artikel frigan om huruvida personerna som var inblandade i1 de verkliga fallen
exploateras pa ett skadligt och oetiskt sétt. Regissorer och producenter av TV-program, filmer
och podcasts anvander sig av verkliga brott for att finga ménniskors intresse, oftast utan att
forst fraga offer eller deras anhoriga om lov. Detta dr enligt Williams problematiskt da dessa

personer tvingas ateruppleva traumatiska handelser utan att sjdlva kunna kontrollera hur deras



beréttelse framstélls. Som exempel pa detta ndmner Williams dokumentiren Making a
Murderer, dir huvudpersonen dr den morddomde Steven Avery. Dokumentéren foljer dven
Teresa Halbach, som var mordoffret. Trots att hennes familj specifikt bett om att de inte
skulle anvinda beréttelsen om Halbach, skildras den &ndé 1 Making a Murderer tillsammans
med hennes fulla namn och fotografier av henne. Dessutom anvidnds beréttelsen och
fotografierna pd ett sdtt som &mnar att vidcka sympati for Avery pd grund av hur han

behandlades av rittsviasendet.

Sammanfattningsvis rekommenderar Williams inforandet av skydd av offers rittigheter nér
det kommer till journalistik. Han menar att offer for hemska brott och deras anhdriga redan
har lidit tillrackligt mycket till f61jd av hdndelserna de genomlevt, och att media som skildrar
deras berittelse utan tillatelse bidrar till &nnu mer onddigt lidande for dem. Darfor borde
offren eller deras anhdriga sjdlva f4 bestimma huruvida deras beréttelser ska skildras 1 true

crime-media eller inte.

Till skillnad fran Williams fokuserar Buozis (2017) pa en mer potentiellt positiv konsekvens
av att verkliga fall skildras i true crime-media. Han skriver om hur dessa typer av media kan
bidra till att ge en rost at de anklagade. Som exempel tar han upp podden Serial, vars forsta
sdsong handlade om Adnan Syed som blev anklagad for att ha mordat sin flickvdn. Syeds
tankar och asikter om de bevis som lades fram i rattegdngen diskuteras, s&vil som
hiandelseforloppet 1 sin helhet. Buozis utgér fran ett kritiskt perspektiv dd han diskuterar hur
Serial utmanar det som framstéllts som “sanning” i fallet, och hans slutsats blev att kritiska
journalisters arbete kan péverka utfallet 1 straffréttsliga fall. Ett exempel pé detta &r
dokumentérfilmen The Thin Blue Line, som ledde till att en tidigare skyldigforklarad och
domd individ blev frikénd.

Yardley et al (2019) studerar vilken inverkan nyuppkomna true crime-poddar har haft och én
idag har i utvecklingen av just true crime-genren. Den pétagliga expansionen av true
crime-poddar formodas bero pd samtidens sociala och kulturella liberalisering och dess
progressiva idéer. En tidig observation som gors i artikeln &r att poddarna gett upphov till en
fordndring 1 lyssnarnas kinnedom och insikt i kriminalitet och réttssystemet. Yardley et al
finner att emotioner spelar en avgorande roll i poddarnas popularitet och influens hos
lyssnarna. Genom att fora en emotionellt grundad diskussion kring brott nar innehéllet ut pa

ett tydligare vis eftersom dmnets emotionella dimensioner uppmérksammas. Poddarna for



dessutom relevanta diskussioner kring offer och forbrytare. Istéllet for de mer konventionella
resonemangen dér rollerna &r sjdlvskrivna tilliter poddarna en mer Oppen tolkning dér
gransen mellan de tva suddas ut och ifrdgasitts. Andra diskussioner som fors beror de
kriminologiskt relevanta makro- och mikroperspektiven. Poddarna belyser ddrmed d&mnen
som fOrklarar samhillet genom bade stor- och smaskaliga perspektiv. Forfattarna
uppmédrksammar likasd poddarnas svaga sidor. Trots de djupgdende och nyanserade
diskussionerna kan programledarna tappa fortroendet nér de tvarvinder for att ge utrymme
till sponsorer. Programledarna som tidigare uppméirksammade samhéllets komplexa och
problematiska natur uppmuntrar da till konsumtion. Detta forvrangda forhdllande kan skapa

ytterligare problematik till &mnet eftersom palitligheten till kdllan ifragasétts.

Den forskning som gjorts inom dmnet pavisar hur relevanta studier kring true crime-genren
ar, bade utifran poddar och andra mediaformat. De slutsatser som kan goras utifrén
forskningen dr att medias rapportering och publikens intresse har ett tydlig inflytande pa
samhillets rattsliga agerande och allméinhetens deltagande i processerna. Forskningen ger

ocksa exempel pd hur brotten aterberéttas och iscensétts i underhallande syfte.

3. Metod

I foljande metodavsnitt redovisas en genomgéang av studiens material och valda metod, som
foljs av en redogodrelse for urvalet av data. Direfter foljer ett avsnitt som diskuterar hur

analysen av materialet har genomforts och vilka metoder som anvénts for detta.

3.1 Metodval

For att besvara studiens fragestéllningar kommer podcasts inom genren frue crime att
studeras. Vid besvarandet av fragestillningen maste dess teman brytas ned och preciseras. De
teman som undersoks ar: offer, forovare, narrativ och emotioner. De valda
undersokningsomrddena har inspirerats av D’Addarios (2015) tydliga tema rorande ett
programs bakomliggande forhéllningssitt som tar i beaktan hur dess publik tolkar innehallet
utifrdn just dessa. Temat offer inbegriper om och hur ett offer beskrivs och skildras i
poddarna. Detsamma studeras for temat forovare. Emotioner omfattar de kanslouttryck,

asikter och/eller synpunkter som framkommer ur skildrandet av brotten. Narrativet innefattar



de tekniker som anvinds vid aterberattandet av brotten och vilka funktioner de dr &mnade att

ha i sammanhanget.

Empirin dokumenteras genom anteckningar. Av de olika slags filtanteckningar som Bryman
(2016, s. 536-537) beskriver kommer foljande tre, i varierande grad, att anvéndas. Mentala
noteringar gors da empirin dr upprepande eller nir ndgot mer dvergripande noteras som inte
behover antecknas, exempelvis vilken programledare som pratar och hur personen pratar.
Anteckningarna ar ocksa provisoriska eller prelimindra da kortare anteckningar méaste goras
innan tillfalle finns att anteckna mer djupgaende. Detta kan vara nyckelord for lidngre citat
som kommer lyssnas pd flera ganger direfter. Vi for dven fullstindiga anteckningar som é&r
detaljerade och utforligt skrivna. Anteckningarna fors med hjdlp av digitala dokument.
Eftersom anteckningarna &dr langa och informellt skrivna kommer kortfattade versioner att

presenteras 1 resultatavsnittet.

For att undersdka materialet kommer kvalitativa metoder att anvdndas. Metoderna anvénds
enligt Bryman (2016, s. 454-493) sa att variationer och komplexitet kan fangas upp kring de
dmnen som undersoks for att skapa en mer detaljerad och méngsidig forstaelse &n en
kvantitativ undersokning medger. Kvalitativa metoder dr ofta mindre strukturerade och mer
spontana dr de kvantitativa. Da var studie, som syftar till att diskutera flera teman och lyfter
fram formuleringar, dr denna diskuterande och meningsskapande metod ldmplig. Vid
analysen av poddavsnitten har narrativ metod tillimpats. Utifrén det teoretiska ramverket har
en induktiv metod anviénts vilket innebér att slutsatser dragits utifrdn empirin som samlats in,

sammanstillts och kodats. (Bryman, 2016, s. 47-50)

3.2 Material

Poddarna som studien baseras pad dr foljande: My Favorite Murder, Spoktimmen och P3
Dokumentdr. Dessa poddar skiljer sig at nidr det kommer till struktur, styre och

programledarnas auktoritet.

My Favorite Murder har sedan dess start & 2016 hunnit placera sig bland de tio mest
lyssnade poddarna i USA med 6ver 35 miljoner nedladdningar av avsnitten varje manad ar
2020 (Shapiro, 2020). Podden produceras av den egendgda poddplattformen Exactly Right.

Samtliga avsnitt beror mordfall, och har titlar som inte direkt ndmner fallen som tas upp, men



som ger en liten ledtrdd till teman som berdrs for att skapa intresse. Enligt en lista fran
Thrillist (Bell, 2020) ir nagra av de bésta avsnitten Breakfast Wine fran juni 2017, Errant
Duct Tape fran juni 2018, och Coincidence Island fran juli 2018. Poddens popularitet antas
bero pa de tva kvinnliga programledarnas morka humor nir uppmérksammade mordfall
diskuteras. Enligt podcastens beskrivning turas programledarna om att berdtta om sina

“favoriter” av kidnda mordfall blandat med egenupplevda héndelser fran védnner och fans

(Spotify).

Spoktimmen produceras av poddplattformen Acast och behandlar teman sdsom true crime,
spokhistorier, och lyssnarberéttelser (Acast, u.d.). Beskrivningen lyder: “En podcast om
sanna kriminalfall och gatfulla mysterier.” (Spotify). Det forsta avsnittet av podden séndes i
oktober ar 2016, och den dr nu inne pé sin tionde sdsong. I skrivande stund har 132 avsnitt
sénts, och varje tisdags sldpps ett nytt. Antalet fall som behandlas varierar mellan avsnitten,
men vanligtvis innehdller varje avsnitt tvd huvudsakliga fall eller historier. Beroende pd vilket
dmne som diskuteras dops avsnittet utifran det. Nar samma &dmne diskuteras i flera avsnitt
adderas en siffra beroende pa vilket i foljden det dr. Exempel pa avsnitt ar: OQuppklarade mord
5 fran maj ar 2020, Turistmord fran augusti ar 2020 och Lyssnarberiittelser 4 fran december
ar 2019. Skildringarna berittas av tvd programledare som béda &r utbildade journalister.
Enligt Poddindex (u.d. b) har Spoktimmen haft lyssnarsiffror som striackt sig fran cirka 250
000 till 280 000 under de senaste fem veckorna.

Pa Sveriges Radios hemsida lyder beskrivningen av P3 Dokumentdr: “Sveriges storsta podd
om var tids mest spdnnande hindelser” (Sveriges Radio, 2021). Det statsdgda
massmedieforetaget beskriver journalistiken som trovirdig och opartisk samt som oberoende
1 forhéllande till religiosa, politiska, ekonomiska, offentliga och privata sdrintressen. Podden
har enligt Poddtoppen (u.d. a-d) varit den podd som placerats allra hogst pa listan Sver
Sveriges mest lyssnade poddar sedan ar 2018. Enligt Sveriges Radios (u.4.) egna statistik ar
nagra av poddens mest lyssnade avsnitt: Dubbelmordet i Linképing fran november ar 2020,
Familjen - Tondrsligan fran Borldnge fran augusti ar 2020 och Blodskandalen som slépptes 1

juli ar 2020.

Vid sokandet av relevant teori och forskning anvéndes ett antal databaser och s6kmotorer.
Bland dessa gav Google Scholar och LUBSearch flest anviandbara triffar. Litteraturen som

efterfrigades var néstintill uteslutande skriven pé engelska och pa grund av detta anpassades
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sOkorden. For att pa lattaste satt hitta material 1 form av artiklar och litteratur bor sprakbruket
anpassas efter det som finns 1 kéllorna som soks efter. Det dr dven viktigt att hitta synonymer
och alternativa termer samt anvidnda sig av nyckelord som &r relevanta i sammanhanget
(Bryman, 2016, s. 154—-157). Orden och fraserna som anvéndes i1 sokningen var: “true crime”,

29 <

“podcasts”, “true crime victims” och “narrative AND true crime”.

3.3 Urval

Vid ett urval av data dr det enligt Luker (2008, s. 99) av stor betydelse att veta vilken data
som behdvs och sedermera hur den aktuella empirin ska samlas in. Empirin som behdvs i
denna studie dr innehallet och aterberéttandet av ett brott i en true crime-podcast. Hur urvalet
1 den mediabaserade kéllan ska avgrdnsas kan bestimmas med hjilp av Brymans direktiv:
vilken media ska anvéndas? Vilken del av media ska urvalet baseras pa? Hur mycket av
kdllan ska anvdndas? (2016, s. 361-369). Den media som ska anvéndas &r podcasts fran
genren true crime eller verkliga brott som kategorin benimns i svenska sammanhang. Utifran
studiens omfattning begridnsades antalet podcasts till tre stycken. Poddarna valdes ut baserat
pa antal lyssnare, relevans till valda teman och dess skillnader gentemot varandra. Vi har
begrinsat oss till tvad avsnitt per podcast, sammanlagt har vi alltsa studerat sex fullstdndiga

avsnitt.

Fem av avsnitten fran de tre poddarna valdes genom ett slumpmassigt urval dér kriterierna
var att avsnittet skulle handla om kidnappningar eller mord. Ett undantag var avsnittet som
skulle berdra mord i My Favorite Murder, dir samtliga avsnitt handlar om mordfall. Déarfor
rickte det inte att endast gora den avgridnsning som gjorts for dvriga poddar, utan ytterligare
en avgransning fick goras for att vélja ut vilket avsnitt som skulle anvindas. Denna baserades
pa en google-sokning pa de “bésta avsnitten”, dér en lista frdn Thrillist (Bell, 2020) med de
bésta avsnitten enligt forfattaren fanns med. Dérifrén valdes ett avsnitt da det enligt listan var
perfekt for personer som inte lyssnat pad podden innan och vill ha en bra dversikt av poddens

dmnen och programledarnas jargong.

Brottsfallen som ber6rs i avsnitten &r snarlika i definitionerna av brotten och i skildrandet av
hiandelserna. Ett avsnitt fran varje podd berdr ett eller flera fall av mord som enligt
Brottsbalken ((2019:805) 3 kap. 1 §) innefattar att den som berdvar en annan livet, doms for

mord. Den andra brottstypen som ska redogoras for &r kidnappning vilket 1 Brottsbalken
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((2009:396) 4 kap. 1 §) definieras som mdnniskorov. Brottet rubriceras som kidnappning eller
kidnapping 1 poddarna och framédt kommer &dven den vardagliga benimningen att anvindas i

studien.

Medierna som Bryman (2016, s. 361-369) skriver om berdr i forsta hand skrivna format dir
antalet ord dr begridnsningen men eftersom empirin i denna studie bestdr av antal minuter far
en liknande avgransning goras utifrdn media i ljudformat. Det finns ingen precis tidsram for
ett aterberdttande av ett brott utan beroende pa mingden relevant data i medierna far en
avgransning goras. Avsnittens ldngd och innehall kan variera 1 olika grad och det finns déarfor
inte ett maxantal minuter. De valda avsnitten varierar i1 ldngd, det kortaste dr 71 minuter och
det langsta 126 minuter. De valda poddarna skiljer sig dven 1 upplégg. I P3 Dokumentdr 1aggs
fokus pé ett fall medan Spoktimmen och My Favorite Murder vanligen tar upp tva eller fler

fall.

Urvalet for poddarna dr homogent eftersom vi undersoker en mindre grupp dir fokus laggs pa
uppsittningen. Gruppen som de utvalda poddarna tillhor dr podcasts som kategoriseras under
verkliga brott eller true crime. Poddarna har valts ut utifrdn flera hemsidor och
streamingtjdnster, bdde pa engelska och pd svenska. Killorna som anvénts vid urvalet &r:
Spotify, Poddtoppen (u.a. e) och Vulture (2021). Uppséttningen i urvalet syftar pa hur brotten
aterberdttas och skildras i poddavsnitten. Urvalet kan ocksé benimnas som typiska fall vilket
enligt Patton undersoker det generella i en grupp (1990, s. 109-110). Eftersom datan dven
kan pavisa skillnader avsnitten emellan gors ett urval for kritiska fall. Genom kritiska fall

problematiseras det som studeras och resultatet blir foljaktligen mer vélgrundat.

De etiska overviganden som gjorts i1 studien beror skaparna till de utvalda poddarna och
anhoriga till de omnédmnda i de verklighetsbaserade berittelserna. Da poddarna dr offentliga
kan alla ha tillgéng till dem, och dérfor kan sévil skapare, programledare och de manniskor
som berors efterforskas via de undersokta poddarna. Vi har trots detta valt att lita
programledarna for de tre poddarna forblir anonyma i studien eftersom att de som individer

inte dr en del av empirin.
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3.4 Metod for analys

Podcasts bestar av avsnitt som berittar historier, och darféor kommer en narrativ metod att
anvéndas for att genomfora analysen av materialet. Som Johansson (2005, s. 27-29) skriver,
bestar anvindningen av narrativa metoder och analyser av tolkning och reflektion. Som
forskare &dr det viktigt att inte endast soka efter en “sanning”, utan att vara oppen for flera
olika sétt och mojligheter att tolka varje berdttelse. D& syftet med anvéndningen av true
crime-poddar dr just att tolka hur brott och dess aktorer framstélls, passar det bra att anvdnda
en narrativ analys. Trots att narrativa analyser har ménga fordelar vid studiet av berittelser,
finns det ocksé potentiella nackdelar med metoden. Johansson (2005, s. 313—-314) diskuterar
till exempel det faktum att narrativa analyser bygger pa tolkning, och att det i vissa fall kan
vara svart att veta huruvida tolkningen av materialet stimmer 6verens med verkligheten. Pa
grund av detta dr det viktigt att fundera dver begrepp som validitet och reliabilitet. Validitet
innebér att det som undersoks ér relevant for sammanhanget, medan reliabilitet handlar om

att undersokningarna sker pa ett tillforlitligt sétt.

Rennstam och Wisterfors (2015, s. 57-62) beskriver tre olika former av narrativa analyser:
(1) tematisk analys, (2) strukturell analys, och (3) performativ analys. En tematisk analys
fokuserar frimst pa berittelsens innehdll, medan en strukturell analys lagger storre vikt vid
hur sjdlva berittandet dr uppbyggt. En performativ analys, dven kallad dialogisk analys,
syftar diremot till att uppmérksamma vem eller vilka beréttelser riktar sig till, samt varfor de
formuleras pa de sétt de gor. For att undersdka hur olika brottsfall skildras i poddavsnitt ska
en kombination av en tematisk och en strukturell analys anvéndas. Den tematiska analysen
anviands for att undersoka det som faktiskt sdgs om sjdlva brotten, féorovarna och offren,
medan den strukturella analysen behovs for att undersoka beréttandet som sadant. Detta kan
exempelvis handla om hur programledarna har valt att berdtta om fallen och hur de
formulerar narrativen for att skapa spianning och intresse. Enligt Riessman (2008) kan dessa
tva analysmetoder med fordel kombineras, da det leder till ett storre djup som kan vidga

analysen.
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4. Teoretiska utgangspunkter

4.1 Ideala offer

Enligt Christie (1986) ér offerskap inte ett objektivt fenomen, utan istdllet skapas det utifrdn
personers definition av en situation. Han anvinder sig av termen ideal victim for att beskriva
de personer som nidr de drabbas av ett brott med storst sannolikhet far legitim och komplett
offerstatus. Dessa personer dr inte nddvandigtvis de som I6per storst risk for att falla offer for
brott, utan de som har storst chans for att bli sedda som offer av andra personer. For att
illustrera vad ett idealt offer &r, anvdnder sig Christie av ett exempel med en liten och gammal
dam som gér pa gatan mitt pa dagen, da hon ar pa viag hem efter att ha tagit hand om sin sjuka
syster. Om denna lilla dam blir attackerad av en stor man som dérefter tar hennes pengar och
anviander dem for att kopa alkohol, skulle hon i vésterldndska kulturer raknas som ett typiskt

idealt offer. Vidare listas fem egenskaper eller kriterier som utgor ett idealt offer:

1. Offret ar svagt.
Offret ar upptaget med ett respektabelt projekt.
Offret ar pa en plats denne inte kan klandras for att vistas pa.

Forovaren éar stor och elak.

A I

Forovaren har ingen relation till offret, utan ar okénd.

Offret 1 Christies analys dr dven beroende av en idealisk fordvare. I exemplet med den lilla
damen dr mannen som attackerade henne ett tydligt exempel pé en ideal forévare. Han ar stor
och elak, har ingen relation till offret, och kan inte sjdlv i situationen ses som ett offer av
ndgon annan omstdndighet. Han &r motsatsen till vem offret dr. Forutom detta framstéller

Christie ocksa ett idealt offer som en kvinna, medan den ideala férovaren dr en man.

4.2 Narrativ om seriemordare

Gregoriou (2011) undersokte hur narrativ om seriemordare skapas. Hon menar inledningsvis
att narrativ om brott i storsta allménhet syftar till att representera det onormala, avvikande,
och abnorma hos minskligheten. Vidare diskuterar Gregoriou hur journalister anvinder sig av
spriket for att skapa intressevickande rubriker och nyhetsinslag. Detta gor de bland annat

genom kénslouttryck och dverdrivna beskrivningar av hdandelser, och genom upprepningar av
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specifika slagkraftiga uttryck. Forutom dessa journalistiska strategier menar Gregoriou att
tidningarnas skildringar av seriemordare priglas av vildigt stereotypa beskrivningar. Dessa
syftar framst till att uppritthélla bilden av seriemordare som galna monster som skiljer sig

frén vanliga ménniskor.

Gregoriou (2011, s. 59-78) anvénder sig av tvd bocker skrivna av Cawthorne (1999, 2006)
for att analysera true crime. Hon noterar bland annat att Cawthorne anvénder sig av ménga
sensationalistiska litterdra knep for att narrativen ska bli mer intressanta och spannande for
lasarna. Exempel pa siddana knep &r kreativa metaforer och detaljerade miljo- och
personbeskrivningar. I bockerna hittar Gregoriou dven en tendens att beskriva vissa
inblandade genom att anvénda deras efternamn, medan fornamn anvédnds for andra. Hon
noterar att Cawthorne verkar anvinda efternamn nér han skriver om de flesta mordare, medan
fornamn anvinds vid beskrivningar av offren och ibland de mdrdare han visar sympati for.
Beskrivningarna av seriemordarna innehéller &ven ménga begrepp som hénvisar till deras
celebritet, sdsom “legendarisk” och referenser till att de blivit “forstasidesstoff” eller
liknande. Seriemordarnas mordbana 6ver aren liknas vid en karriér, och avbrott bendmns som
en “semester” eller “ledighet”. Genom begrepp som dessa argumenterar Gregoriou att
seriemord normaliseras dd de liknas vid “vanliga” ménniskors liv. Dock anvéinds dven
metaforer som “naturliga predatorer” och dylikt som syftar till att avhumanisera
seriemordarna och betona att de skiljer sig fran vanliga ménniskor. Sammanfattningsvis
menar Gregoriou att det finns tre kriminella arketyper i1 true crime-narrativ: monstret,
vampyren, och det bortskdmda barnet. Monstret dr ndgon som ir fodd ond, och som ofta
skiljer sig fran vanliga manniskor bade psykiskt och fysiskt. Vid beskrivningarna av dessa
anviands ofta beskrivningar av hur “normala” de verkar sett utifrdn, for att sedan kunna
kontrastera detta. Vampyren har blivit ond med tiden pa grund av exempelvis traumatiska
hindelser 1 barndomen, medan det bortskimda barnet kan ses som en kombination mellan
monstret och vampyren. De tar inte ansvar for sina handlingar, och attraheras av brottsliga
handlingar for att det dr forbjudet enligt samhillets normer, och helt enkelt for att “de kan”

och finner ndje 1 det.

Gregoriou (2011, s. 78-96) analyserar dven narrativ om seriemordare i tvd bocker av
Berry-Dee (2005, 2009). Han lidgger i berittelserna stor vikt vid mordarnas bakgrunder, och
nagra teman som kan Aaterfinnas i narrativen ar till exempel en traumatisk barndom,

kinslomissig skada, tidiga sociala svarigheter, ljugande, djurplageri, ensamhet, och
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overforande av skuld pd andra. Skuld ldggs ofta ocksd pa fordldrarna. Forutom dessa
beskrivningar anvédnder sig dven Berry-Dee av metaforer som synliggoér for ldsarna att
seriemordarna som omnidmns &dr annorlunda fran vanliga ménniskor i det konventionella

samhdllet. De blir till exempel liknade vid djévular, monster, och vilda djur.

4.3 Narrativ teori och metod

Narrativ teori innefattar enligt Johansson (2005) teorier om berittelsen och beréttandet och
narrativa metoder anvinds for att samla in och analysera skriftliga eller muntliga beréttelser.
Metoden innefattar bland annat textanalys, observation, intervju och audiovisuell inspelning.
Anvindningen av narrativ metod och analys har utover sin tolkande karaktér dven en reflexiv
sida. Att anta ett reflexivt forhallningssétt innebdr att relationen mellan den kunskap som
produceras (vad) och sittet kunskapen gors pd (hur) beaktas. Johansson beskriver vidare
berdttandet som performance. Framtradandet innefattar utdver det verbala berattandet ocksa
mimik, upprepningar, réstens modulering, fraser, tempovéxlingar, konstruerade dialoger och
imitationer och betoning pd utvalda ord och fraser. Tillvigagingssittet appliceras for att halla

publikens uppmarksamhet fdngen.

Beriéttandet sker alltid 1 samspel med publiken. Narrativet kan ddrmed se annorlunda ut
utifrdn publiken och de specifika forutsittningarna for just det tillféllet. Darefter lyfts dven de
muntliga berittelsernas moraliska betydelse. Genom narrativet ska en moralisk poédng
formedlas som &r i enlighet med den sociala gruppens normer och virderingar. En berittelse
innehaller en handlingsram, karaktirer och milj6 samt idéram eller tema. Handlingen
centrerar runt en intrig som i sin tur bestar av faser dér varje hindelse leder till en ny situation
och som allteftersom far en upplosning. For att hdndelserna ska ske méste karaktérerna fa det
att hinda. Beréttelsens huvudkaraktér kallad for protagonist och den som motarbetar den for
antagonist. Berittelsen iscensitts alltid runt en konflikt och aktdrerna befinner sig 1 en viss
miljé som innefattar det rumsliga och temporala sammanhanget. Miljon kan specificeras i ett
land, i ett rum, i en tidsepok och vad for objekt som existerar i sammanhanget. Berittelsens
tema refererar bland annat till de sociala, kulturella och moraliska frdgor som hjélper till att
forklara varfor saker och ting dr som de dr. En ytterligare del 1 ett narrativ dr vindpunkter som
markerar att en intrig dndrar riktning. Vandpunkter dr avgorande for hdandelseforloppet for att
markera var &horaren dr i historien och for att skapa spdnning. Johansson understryker

slutligen narrativets viktiga funktion i att skapa och aterskapa identiteter och sociala
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relationer. Genom berdttandet kan en identitet malas upp och tydliggéras utifrdn

sammanhanget den befinner sig i.

4.4 Nyheter, brott och kultur

Wykes introducerar den forskningsbaserade boken News, Crime and Culture med att skriva:
“Crime news mobilises the extremes of value judgements: it is about good and bad, innocent
and guilty, heroes and villains, victims and abusers". (2001, s. 1). Nyheter om brott definierar
enligt Wykes det kollektiva samvetet och dess morallagar. Sedan kriminologins bdrjan har
problematiken kring brottsligheten inte lyckats losas. Brottsligheten har snarare vuxit
jadmsides med kriminologin, och denna utveckling har tydliggjorts av medias rapportering om
brott. Journalism beskrivs som kdrnan 1 nyhetsrapportering dir journalisterna agerar beréttare.
Berittelsen som skildras bor vara formulerad pa ett objektivt och sanningsenligt vis for att det
saledes ska Overensstimma med professionens etiska riktlinjer. Wykes refererar till Fowler
(1991) som beskriver journalistens sprdkanvindning som entydig, sanningsenlig och
tilltalande fOr lasare. Premisserna dr dessutom desamma for all nyhetsmedia, radio och

television.

Publiken blir dock inte informerade om alla nyheter utan de véljs medvetet ut av
journalisterna. Nyheter selekteras framst utifrdn externa och interna faktorer. De externa
faktorerna, dven kallat makrofaktorer, innefattar bland annat ekonomiska fGrutsdttningar
medan interna faktorer, mikrofaktorerna, kan bestd av tid, kostnad och utrymme for
publikation. Utdver dessa spelar de narrativa motiven en stor roll. Nyheterna som rapporteras
ska kunna &terberittas med ett nistintill fiktivt narrativ for att publikens intresse ska fingas.
Wykes invinder mot uppfattningen att nyhetsmedia uppmanar publiken att tro och tycka pa
ett visst sétt. Journalister uppmanar snarare till att ldsarna, lyssnarna och tittarna skapar egna
uppfattningar utifrdin medias vagt uttryckta virderingar. Journalistens och publikens
varderingar dr i grunden Gverensstimmande och de nyheter som viljs ut utifran journalistens

kulturella intresse, identitet och erfarenheter anser dven publiken vara relevanta.

4.5 Medier och emotioner

Kotisova (2019) skriver 1 sin artikel om ett relativt outforskat &mne: den komplexa relationen

mellan journalistik, emotioner, och medieinnehall. Hon menar att emotioner traditionellt sett
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inte ansetts ha en plats i journalistik, d& fokus har legat pd objektivitet i rapporterandet.
Journalistiska narrativ priglas oftast av sddant som depersonalisering, likgiltighet och
opartiskhet frdn journalisternas sida. Normerna for objektivitet stills mot journalisternas
medvetenhet om att de paverkas av dmnena de rapporterar om, och av deras empati for de
inblandade individerna. De tvingas att “stinga av” sina personliga responser genom att dra en
grans mellan vilka de egentligen &r i1 sina personliga liv, och vilka de &r som journalister.
Emellertid menar Kotisova att trots att det vid en forsta anblick inte verkar finnas emotioner i
journalistik, sd &r de objektiva nyhetsrapporterna inte sd kyliga och distanserade som de
verkar. Ofta kommer kinslouttrycken fran externa kéllor, som exempelvis offer eller vittnen
som intervjuas nér ett brott skett. Forutom detta pekar Kotisova dven pa att emotioner i
journalistik gradvis har blivit mer och mer accepterade under de senaste decennierna.
Forskare 1 journalistik menar att anvdndandet av emotioner kan vara positivt 1 vissa
sammanhang. Till exempel hdvdar de att kénslouttryck kan stirka allminhetens engagemang
och identifiering genom empati. Vidare nimner Kotisova dven att huruvida emotionella
uttryck riskerar att sinka journalistikens kvalitet eller inte beror pa Aur emotionerna anvénds

och i vilket syfte.

5. Resultat och analys

I foljande avsnitt kommer anteckningar frdn empirin att presenteras foljt av en tematisk
strukturerad analys. Empirin presenteras pa ett forkortat och representativt vis dir avsnittens

innehall bestdende av struktur, diskussionsdmnen och formuleringar redogdrs for.

5.1 Resultat

5.1.1 My Favorite Murder

Det 119:e avsnittet Fingers Everywhere inleds med en signaturmelodi foljt av
programledarna som hilsar lyssnarna vilkomna. En av programledarna summerar kort vad
podden handlar om och sdger att de pratar om true crime och allt som mgjligen kan komma
pa tal utifran det. Jargongen innan det forsta mordfallet tas upp ar avslappnad och berér egna

upplevelser frdn den gdngna veckan och andra mer vardagliga samtalsdmnen.
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Avsnittets forsta mordfall presenteras. Mordaren presenteras bade som “the lipstick killer”
och som William Heirens. Det forsta mordet mannen begér beskrivs kortfattat. En kvinna blir
knivhuggen i sitt hem och mordaren lamnar ett kryptiskt meddelande pa en av ligenhetens
vaggar, skrivet 1 ldppstift. Programledarna avbryter beskrivningen for att kommentera, ofta 1
form av “wow” eller genom att sdga hur konstigt, “weird”, fallet dr. Det andra mordet begas
mot ytterligare en kvinna som blir knivskuren i halsen och mordaren lamnar dven hir ett
meddelande skrivet 1 ldppstift. Mannens tredje offer dr en sex & gammal flicka och hon
beskrivs som en “sweet little blonde baby girl” (31:50). Resterande tid av det forsta fallet
laggs pa att samtala om misstidnkta. Bade de kvinnliga offren och midnnen som missténks for
morden ndmns vid namn tillsammans med en kortare beskrivning av vilka de &r. Relativt lite
tid anviands for att prata om den skyldige. Det som sidgs om mordaren &r att hans
meddelanden dr slarvigt skrivna och att han ser laskig ut pa de bilder som de visar varandra.

Han ser enligt programledarna ut som en mordare.

Nésta mord presenteras en dryg timme in i avsnittet. Fallet &r kint som the Lindbergh baby
kidnapping och programledaren beskriver det som “the crime of the century” (01:11:30). Ar
1932 kidnappas ett 20 ménader gammalt barn i USA. Barnet ar sonen till Charles Lindbergh,
som blivit berdmd efter att ha flugit dver Atlanten, och fallet uppmérksammas stort dver hela
USA. Barnet, som ocksa heter Charles, hittas avliden tvd ménader efter kidnappningen och
foljande ar doms en man skyldig men de som antas ha genomfort kidnappningen tillsammans
med mannen identifieras aldrig. Programledarna beskriver fadern Charles Lindbergh 1
nidrmare 20 minuter och brottsincidenten skildras mer kortfattat. Déarefter lyfts teorier om
fallet fram. Programledarna diskuterar méjliga motiv och skémtar sinsemellan om detaljer de
finner underhéllande. Avsnittet avslutas med lovord om den andras berittande och att de bada

sdger “thanks for listening and stay sexy, and don’t get murdered” (02:06:43).

Avsnitt 74 av My Favorite Murder, Breakfast Wine, behandlar tvd olika mordfall.
Inledningsvis hilsar programledarna lyssnarna vdlkomna, och dérefter pratar och skamtar de
med varandra om allt fran ett besdk hos en psykiatriker till italienska judar och middagar med
vinner. Stamningen dr avslappnad, och jargongen mellan programledarna dr skdmtsam. Nér
ungefdr 20 minuter har gétt presenteras olika samarbeten och reklam, och dérefter borjar den
ena programledaren prata om det forsta fallet: “Main Line Murders”, som hon beskriver som
“fucking crazy” (24:50). Programledaren berittar att det handlar om engelskldraren Susan

Reinert som é&r gift och har tvd barn, och som sedan dr otrogen mot sin man med Bill
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Bradfield som ar ordférande for engelskinstitutionen pa skolan dédr hon arbetar.
Programledaren beskriver Susan som en naiv kvinna som faller for Bills charm. Bill beskriver
hon som en “Ted Bundy-type” (27:10), och en “fucking creep” (27:40) som é&r karismatisk
och charmig, och dirfor bra pa att manipulera kvinnor. Susan och hennes tvé barn forsvinner
en dag, och ett tag senare hittas Susan dod. Dérefter beréttar programledaren om hur Bill och
en annan man, Jay Smith, blev misstdnkta for brottet. Den andra programledaren avbryter
ibland berittandet for att komma med egna gissningar om vad som hént och vem som é&r
skyldig. Stimningen dr genomgéende véldigt skdmtsam och avslappnad, och berittandet &r
oftast spontant och ostrukturerat. Efter att ungefdr halva avsnittet gitt borjar den andra
programledaren prata om det andra fallet: mordet pa Spider Sabich. Hon beskriver Sabich
som en snygg skiddkare som sags som en “local hero” och “golden boy” (01:27:10). Han blev
skjuten av sin flickvidn, Claudine Longet. Nér programledaren beskriver henne sdger hon
bland annat att hon var en vildigt vacker sangerska som forsokte bli kdnd, och att
forhallandet mellan henne och Spider vid tillfdllet for mordet var ganska daligt, men att hon
vigrade ldmna honom. Avsnittet avrundas genom att programledarna pratar om vad de haft
for positiva upplevelser i veckan som gétt, och avslutningsvis upprepas frasen: “stay sexy,

and don’t get murdered” (01:50:50).

5.1.2 Spoktimmen

Nordiska mord ar det 56:e avsnittet av Spoktimmen och handlar om tva mord som skett 1
Norden. Avsnittet inleds med att en av programledarna beréttar ett kort stycke ur en beréttelse
om forvintansfulla ungdomar som &aker till 6n Utdya i Norge for att vara pd sommarléger.
Programledaren pratar med en allvarsam beréttarrdst, och historien mélas upp pa ett sétt som
mojliggdr for lyssnarna att leva sig in i situationen. Den korta berittelsen fungerar som ett
“smakprov” for vad avsnittet ska handla om. Dérefter introducerar programledarna sig sjélva,
och musik spelas upp. Efter denna inledning pratar programledarna avslappnat med varandra,
bland annat om att de inte kan fatta att de redan ar inne pa sin femte sdsong av podden, och
darefter foljer en presentation av sponsorerna. Cirka fem minuter in i avsnittet varnar
programledarna kénsliga lyssnare, dd de kommer att beréra &mnen sasom valdtikter och
mord, och dérefter borjar en av programledarna beritta om det forsta fallet. Hon mélar upp en
bild en tjej som géar hem sjdlv mitt i natten och blir verfallen och valdtagen av en man som
sedan kallas for “Amagermannen”. Efter berédttelsen dtergar programledarna till att prata mer

informellt med varandra och till lyssnarna. De kommenterar fallet, och pratar om att
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Amagermannen sedan visat sig vara ansvarig for fler fall av valdtikt och mord.
Amagermannen, eller Marcel Lychau Hansen som de sedan kallar honom, beskrivs som en av
Danmarks vérsta serieforbrytare. Programledarna liknar honom dven vid Peter Madsen och
kallar honom for en “psykopat”. Stimningen mellan programledarna dr ganska avslappnad,
men samtidigt berdttar de oftast allvarligt och sakligt nir det kommer till skildringarna av
héndelserna. Ibland stannar de upp for att diskutera ndgon aspekt med varandra, och dé& och
dé skrattar de &t nagot. Efter historien om Amagermannen bdorjar den andra programledaren
berdtta om Anders Behring Breivik. Hon berdttar detaljerat om hur han planerade sina
attacker och sedan utférde dem. Programledarna diskuterar med varandra om hur “sjukt” det
ar att han kunde planera attackerna under sé 1ng tid utan att angra sig. Efter detta fortsétter
hon att med allvarlig rost beskriva i1 detalj hur Breivik akte till Utdya och borjade skjuta
ungdomarna. Dérefter diskuterar de med upprorda roster sddant de anser att polisen gjorde fel
i1 fallet genom uttryck sasom: “Klantjavlar. Fyfan assd.” (01:06:45). Hogerextremism
diskuteras ocksd av programledarna, da de pratar om hur obehagligt det ar att det idag finns
manga personer med hogerextrema asikter, sdsom Breivik. Avsnittet avslutas genom att ett
samarbete presenteras, och sedan uppmanar de sina lyssnare att skapa ett konto hos foretaget

de pratar om for att hyra filmen som handlar om Utdya.

Det 125:e avsnittet av Spoktimmen med namnet Kidnappningar 11 handlar om tva fall; det
forsta om tva unga pojkar som kidnappas av en man i 30-arsédldern och det andra om en
nyfodd bebis som tas fran sin mor dagar efter fodelsen. Innan fallen tas upp inleds avsnittet
med reklam och snabba presentationer av sponsorer. Detta f6ljs av en prolog dédr den ena
programledaren berdttar om den forsta pojken som kidnappas. Héndelsen beréttas som en
kortare historia och programledaren gor detta med inlevelse. En signaturmelodi spelas och
dérefter podngteras avsnittets tema och att fallen som ska tas upp har pojkar/mén som offer

till skillnad fran de tidigare avsnitten dér flickor/kvinnor kidnappas.

Nér det forsta fallet diskuteras kommenterar de tvéa sporadiskt. De uttrycker bland annat hur
ledsna de blir av hiandelsen och hur hemska de tycker att mannen som kidnappar pojkarna ér.
Namnet pa de kidnappade pojkarna anvinds, liksom pd mannen som kidnappar dem. Den
kvinnliga polis som é&r delaktig i Idsningen av kidnappningarna far lovord av programledarna.
De sédger exempelvis: “Wow, va hon &r ball!” (19:35). En artikel frdn Aftonbladet tas upp dér

forfattaren skildrar de tvd pojkarna som péaverkade av “Stockholmssyndromet”, vilket en av
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programledarna bestdmt invdnder sig mot. Artikeln kritiseras och den ena programledaren

uttrycker: “Vad dr det for fel pd vissa mianniskor som pé riktigt tror detta?” (24:52).

Det andra fallet inleds ocksd med en prolog dédr den andra programledaren, med liknande
inlevelse, kortfattat beskriver kidnappningen. Pojken som kidnappas vixer upp i en annan
familj &n sin biologiska samtidigt som de biologiska fordldrarna lever med en son som
hittades ett ar efter forsvinnandet och som de tror 4r deras. Under beréttandet uttrycker de sig
genom att sdga: “Assd, det hdr maste ju vara typ det vérsta man kan vara med om” (35:10)
och “Assa det dr hemskt” (35:18). Eftersom fallet &n idag dr olost och kidnapparen inte
identifierats ldggs lite tid pa att prata om det. Programledarna for istdllet en genomgéende
diskussion om vilka de tva pojkarna dr och hur deras liv paverkats av hindelsen. Under olika
delar av aterberdttandet anvdnds musik och ljudeffekter. Det spelas exempelvis dramatisk
musik ndr lyssnarna far reda pa att pojken som hittades inte dr den biologiska sonen.
Programledarna skrattar dven vid tillféllen nédr ndgot skdmtsamt sagts. Avsnittet avslutas med

poddens signaturmelodi och programledarna som tackar lyssnarna och siger hej da.

5.1.3 P3 Dokumentéar

Avsnittet Kidnappningen av Uppsalastudenten 1 P3 dokumentdr beror ett fall dar en student
vid namn Alexander blev kidnappad av tre andra studenter. Inledningsvis spelas olika
ljudklipp som ror fallet upp, bland annat fran nyhetssdndningar och fran intervjuer med nagra
av personerna som var inblandade. Efter dessa klipp berittar programledaren kort om vad
avsnittet ska handla om. Han pratar med en vildigt saklig rost, men med inslag av
berdttartekniker som anvénds for att skapa en viss stimning. Genomgéende 1 hela avsnittet
varvas programledarens berdttande med klipp frén inspelade intervjuer med inblandade
personer, och ibland nyhetsinslag och ljudinspelningar fran rittegdngen. Programledarens
berittande ar till storsta delen faktabaserat, medan berittelserna fran Alexander, forovarna,
och andra inblandade verkar mer ostrukturerade, spontana och personliga. En av f6rdvarna,
en man de kallar “Josef”, berittar sjdlv om hdndelsen, medan de andra férovarna “Sara” och
“Mats” versioner berdttas genom ljudinspelningar fran rittegdngen. Alexander berittar hur
kidnappningen gick till frdn hans synvinkel, medan fordvarna berittar om deras sida av
historien. De berittar om hur Alexander togs till ett kdllarrum i Norrland, och parallellt med
detta berittar Alexanders bror och vinner om hur de fors6kte hitta honom, och

programledaren flikar ibland in korta sammanfattningar eller beskrivningar av
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héndelseforloppen. Alexander hittades efter en vecka. Josef berittar att han angrar och mar
déligt over det som hénde, och att han planerat kidnappningen dd han var avundsjuk for att
Alexander ska ha ndrmat sig Sara. Programledaren hinvisar da till en poliskommissarie som i
sin intervju sdger att detta inte stimmer, utan att kidnappningen skett dd Josef behdvde
pengar eftersom han hade ett spelberoende. Avsnittet avslutas genom att programledaren
berdttar om potentiella felsteg 1 kidnappningsprocessen som hade kunnat leda till Alexanders
dod. Direfter pratar Alexander om hur han bearbetat hindelsen i efterhand, och hur han

forsoker komma 6ver det som hénde. Samtidigt spelas det stimningsfull musik i1 bakgrunden.

I avsnittet Mordet pd Elin Krantz berittas historien om Elin, mordet pd henne, och de
pafoljder brottet hade. Avsnittet inleds med poddens signaturmelodi f6ljt av ljudklipp dér
flera av Elins anhoriga beskriver mordet. Elins lillasyster hors berdtta om ett glatt minne
samtidigt som en poplét spelas i bakgrunden. Mellan ljudklippen beskriver programledaren
Elin som omtinksam, glad och nyfiken. Parallellt med att historien om mordet aterberéttas,
skildras ocksa det politiska klimatet i Sverige vilket senare visar sig ha relevans. Avsnittet
byter snabbt fokus och handlar dérefter om kvillen for mordet. Elin sitter ensam pé en
sparvagn och hédndelsen &terberittas av bade programledaren och av mannen som senare
doms for mordet. Historien fortsitter darefter berdttad av en man som bodde 1 bostadsomradet

dér mordet dgde rum.

Programledaren fortsitter sedan skildringen och en avgdrande detalj i historien berdttas med
tydligt allvar varefter signaturmelodin aterigen spelas. Ytterligare en person intervjuas, dven
denna en av Elins bekanta, och ett rostmeddelande som skickades fran Elin under kvéllen
spelas upp. Lillasystern hors aterigen och hon berittar hur illa till mods hon var under hela
den tid d& Elins kropp dnnu inte dterfunnits. Programledaren beréttar om hindelseférloppet
runt hur kroppen hittas, denna gang utifran den berérda polisens egna beskrivningar. Dérefter
foljer en langre redogorelse for brottets politiska konsekvenser. P4 grund av den misstankte
mannens utldindska ursprung skapas stora rubriker om landets invandringspolitik. Efter att
flera personer hors diskutera foljderna avslutas avsnittet med ljudklipp med Elins lillasyster.
Systern uttrycker glddje for den tid hon fick spendera med Elin och i bakgrunden spelas en

svensk poplat.
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5.2 Analys

5.2.1 Offer

I foljande avsnitt kommer framstillningarna av offren i poddavsnitten att analyseras utifran
Christies (1986) kriterier for ett idealt offer. Det femte kriteriet som handlar om att forovaren
ska vara stor och elak kommer dock inte att diskuteras 1 detta avsnitt, utan tas istéllet upp

under rubriken “Forovare”.

I avsnitten frd&n My Favorite Murder berittas det om offren for “the lipstick killer”,
kidnappningen av Charles Lindberg, mordet pd Susan Reinert och hennes barn, samt Spider
Sabich. I det forstnimnda fallet pratar programledarna mycket om den sexariga flicka som
blev offer for mordaren. I framstillningen av hennes beréttelse trycker programledarna pé att
det dr synd om henne pa grund av hennes alder och oskuld. Den lilla flickan kan liknas vid ett
idealt offer, d& hon uppfyller alla Christies (1986) kriterier for ett sidant. Aven bebisen
Charles 1 det andra fallet uppfyller dessa kriterier. Fordldrarna till Charles kan i detta fall
ocksa ses som offer, och programledarna diskuterar framfor allt bebisens pappa. De beréttar
bland annat att han ska ha varit otrogen mot sin fru vid flertalet tillfdllen och till och med ha
odkta barn. Att de véljer att prata om dessa aspekter tyder pa att de inte anser honom vara ett
idealt, legitimt offer. Susan, som &r ett av offren som skildras i det andra avsnittet, uppfyller
vissa av kriterierna for ett idealt offer. Till exempel beskriver programledarna henne som en
naiv kvinna som blev manipulerad av forovaren. Naiviteten kan liknas vid en svaghet, och
alltsa kan kriteriet om att offret ska vara svagt uppfyllas. Dock pratar programledarna dven
om andra aspekter, som exempelvis att Susan var otrogen mot sin man och att hon gjorde fel
mot sina barn dd hon gjort dndringar i sitt testamente som resulterade i att Bill skulle drva
hennes pengar efter hennes dod. Likt fallet med Charles Lindberg, kan kriterierna som
handlar om att offret dr upptaget med ett respektabelt projekt och &r pd en plats hon inte kan
klandras for att vara pa alltsd inte uppfyllas. En av programledarna siger foljande i avsnittet
Breakfast Wine: “It’s just so sad that she put them- that she made these decisions out of her
naivety and she’s a victim, obviously, but like these kids had no choice in any of it”
(01:07:30). I detta citat kallar programledaren sjdlv Susan for ett offer, men samtidigt
framstéller hon barnen som mer legitima offer &n Susan genom att séiga att de inte hade nagot
val 1 situationen, medan hon indirekt pekar pa att Susan hade det da hon valde att lita pa Bill

och sitta sig sjdlv och barnen i situationen. Barnen framstélls alltsd som legitima ideala offer,
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medan Susans offerstatus uppmérksammas, men inte i form av ett idealt offer. I det andra
fallet framstdlls Spider Sabich som en rik, framgingsrik och omtyckt skiddkare. Man kan
likna detta vid kriteriet som handlar om att offret ska vara upptaget med ett respektabelt
projekt, men Ovriga kriterier uppfylls inte fullstindigt. Han beskrivs inte som svag, och kan
inte heller helt sdgas vara pa en plats han inte kan klandras for att vara pa da han sjilv valt att
vara sambo med Claudine. Programledarna pratar bland annat om att han sedan ldnge velat
avsluta forhallandet, men valt att stanna kvar da han var fast vid hennes barn. Mordaren,

Claudine, ar inte heller for honom okénd.

I avsnittet Nordiska mord av Spéktimmen skildras fallen med “Amagermannen” och Anders
Behring Breivik. Programledarna ldgger i avsnittet mer fokus pa att skildra férovarna, och
darfor innehéller beskrivningarna av offren fa detaljer om vilka de var som personer. Den
information som erhélls &r framst beskrivningar av sddant som hur gamla de var och var de
befann sig vid tidpunkten for brotten. Trots detta kan man diskutera att framfor allt
ungdomarna pa Utdya framstdlls som ideala offer av berdttaren, da de beskrivs som
forvantansfulla ungdomar som aker pa sommarldger. Det respektabla projektet ar i1 detta fall
att de var pa sommarldger, och de befann sig pa 6n under dagtid omringade av andra
personer, alltsd en plats de inte kan klandras for att befinna sig pa. Kriteriet om att offret ska
vara svagt kan anses uppfyllt dd programledarna beskriver hur de var fast pa 6n, omringade
av iskallt vatten som gjorde att de inte kunde ta sig dérifran. Forovaren hade inte heller nagon
relation till nagot av offren. 1 avsnittet Kidnappningar 11 1 Spoktimmen tas tva
kidnappningsfall upp. I bada dessa fall dr offren barn och pojkar. P4 grund av deras unga
alder uppfylls kriteriet for ett svagt offer. Pojken i det forsta fallet uppfyller dven resterande
kriterier och mélas alltsa upp pa ett sitt som stimmer 6verens med ett idealt offer. I det andra
fallet 4r det en nyfodd pojke som blir kidnappad, och dven denne uppfyller de flesta
kriterierna. Aven bebisens fordldrar kan tolkas som offer enligt programledarnas
beskrivningar. Dock r det ett kriterium som inte uppfylls, och det dr det som handlar om att

forGvaren ska vara stor och elak.

Offret som skildras 1 Kidnappningen av Uppsalastudenten 1 P3 Dokumentdr dr Alexander
som blir kidnappad av tre andra studenter. Han framstélls som en “alldeles vanlig normal
méinniska” (06:30) som &r son till en framgingsrik foretagsédgare och sjilv deldgare i ett stort
foretag. Han framstills inte som ett svagt offer, och féorévarna framstills inte som stora och

onda. Dessutom dr forovarna inte okdnda for Alexander. De tva kriterier han kan sdgas
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uppfylla dr de som handlar om att vara upptagen med ett respektabelt projekt, samt vara pd en
plats han inte kan klandras for att vistas pd, ndmligen i sitt hem. I avsnittet Mordet pa Elin
Krantz berittas det om Elin. Generellt sett beskrivs hon inte som svag av personerna som
berdttar om henne, men hon kan anses som svag vid tillfdllet for mordet dd man fér veta att
hon var berusad och ensam och dessutom hade somnat pa sparvagnen och akt for 1dngt. Aven
kriteriet om att offret inte ska ha ndgon relation till forovaren uppfylls. De 6vriga tvd, att
offret ska vara upptaget med ett respektabelt projekt och vara pi en plats hon inte kan
klandras for att vara pa, kan dock inte uppfyllas helt enligt beskrivningarna av

hiandelseforloppet enligt Christies (1986) definitioner av dessa kriterier.

5.2.2 Forovare

I detta avsnitt kommer de forovare som skildras i poddavsnitten att analyseras utifran
Christies (1986) ideala forovare samt Gregorious (2011) diskurs kring narrativ for

seriemordare.

I avsnittet Fingers Everywhere av My Favorite Murder ér de skildrade forovarna “the lipstick
killer” och mannen som kidnappade och mdrdade Charles. Bada dessa uppfyller Christies
(1986) kriterier for ideala forévare d& de framstills som stora och onda, och inte hade ndgon
relation till sitt/sina offer. I avsnittet Breakfast Wine framstills forovarna dock inte som ideala
dé Bill och Jay i fallet med “Main Line Murders” kinde offret Susan, och Claudine i mordet
pa Spider Sabich dels var en kvinna som inte framstills som stor och ond 1 forhallande till
offret, och dels kidnde offret. I Spoktimmen kan forévarna fran avsnittet Nordiska mord ses
som ideala fordvare da bdde Amagermannen och Breivik framstélls som stora och onda, och
inte kinde sina offer. Kidnapparen av de unga pojkarna fran avsnittet Kidnappningar 11
framstills som en ideal forévare da han uppfyller kriterierna medan personen som
kidnappade bebisen inte helt uppfyller dessa krav da hon var en kvinna som inte framstélls
som stor och ond. I de tva avsnitten av P3 Dokumentdr beskrivs personen som domdes for
mordet pa Elin, samt de tre studenter som kidnappade Alexander. Framstéllningen av den
forstnimnda uppfyller kriterierna for en ideal forovare, dd han inte kdnde Elin och beskrivs
som stor och ond i forhallande till det berusade offret. Beskrivningarna av de tre studenterna
uppfyller dock inte kriterierna da de inte framstills som speciellt stora eller onda i férhallande
till Alexander, utan beskrivs som forvirrade studenter som inte visste vad de gjorde. De var

inte heller okédnda for offret.
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I Gregorious (2011) analys av Cawthornes (1999, 2006) bocker hittar hon flera monster i
beskrivningarna av seriemordarna. Bland annat noterar hon en tendens till anvindande av
sensationalistiska litterdra knep, som exempelvis metaforer och detaljerade beskrivningar av
personer och miljoer for att skapa spanning. Exempel pé detta kan dven é&terfinnas 1
poddavsnitten. Ett exempel pa anvindandet av en metafor finns i avsnittet Nordiska mord av
Spoktimmen, da en av programledarna ger en inledning till fallet med Breivik och hans
skjutningar. Hon sdger foljande: “De hir skotten dr en borjan pa en 79 minuter lang
mardrom.” (54:50). Ett exempel pa en detaljerad och malande personbeskrivning finns 1
avsnittet Breakfast Wine av My Favorite Murder, dd den ena programledaren beskriver en av
de potentiella fordvarna: “(...) Bill’s the fucking creep English department head, and he’s
super charismatic and charming, he’s described by some of the other teachers as a pseudo
intellectual who’s, quote: “full of himself”’ (26:37). Gregoriou diskuterar ocksa tendensen att
bendmna personer med for- respektive efternamn beroende pa om forfattaren sympatiserar
med personen eller inte, d& fornamn reserveras for de beréttaren sympatiserar med. Detta
géller dock inte i huvudparten av de avsnitt vi studerat, i ovanstdende citat kallar
programledaren till exempel personen “Bill” trots att han dr forovaren. Ett undantag ar
Spoktimmen da de 1 avsnittet Nordiska mord kallar forGvaren “Breivik™, alltsa anviander hans

efternamn.

Vid beskrivningarna av fordvarna anvénds i My Favorite Murder och Spoktimmen méanga ord
som pekar pa hur hemska och onda de ar 1 forhallande till andra personer. Ett exempel dr vid
en beskrivning av Amagermannen i avsnittet Nordiska mord dir den ena programledaren
sdger foljande: “S4a, vill du veta mer om det hir monstret (...)” (44:45). Ytterligare ett
exempel kommer fran en diskussion fran avsnittet Breakfast Wine i My Favorite Murder dar
den ena programledaren beskriver Bill: “And he’s a sociopath so he knows he can, like,
charm and manipulate people to kinda believe whatever” (50:20). Ytterligare ett exempel &r
dé programledarna diskuterar kidnappningen och mordet av Lindbergh-bebisen i avsnittet
Fingers Everywhere: “(...) What monster would just immediately, same night before anyone
gets a chance to pay off anything, just kill the child? It doesn’t make sense” (01:58:04).
Enligt Gregoriou (2011) anvédnds beskrivningar som dessa for att avhumanisera mordare och
illustrera skillnaden mellan dem och vanliga manniskor. Hon ndmner &ven att de trots dessa
ofta beskrivs genom att hinvisa till deras kdndisskap. Ett exempel pa detta frdn poddavsnitten
ar da The Lipstick Killer, William Heirens, beskrivs i avsnittet Fingers Everywhere: “William

Heirens is super famous (...)” (25:41).
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Gregoriou (2011) anvdnder sig dven av de tre arketyperna monstret, vampyren, och det
bortskimda barnet for att exemplifiera hur seriemordare skildras. Dessa arketyper aterfinns i
avsnitten, trots att de flesta av de beskrivna férovarna inte dr seriemordare. Amagermannen,
Breivik och “the “lipstick killer” dr exempel pa forovare som passar in pa bilden av monster,
alltsd personer som beskrivs som medfott onda och skiljer sig fran andra ménniskor psykiskt
och ibland édven fysiskt. Néar programledarna for Spoktimmen berittar om Amagermannen
beskriver de honom som en kall och cynisk psykopat som verkar njuta av att véldta och
morda kvinnor. Pa ett liknande sitt beskriver de Breivik, da de till exempel pratar om hur han
saknar empati och fatt diagnoserna narcissism och antisocial personlighetsstorning. Nir
programledarna for My Favorite Murder pratar om “the lipstick killer” i avsnittet Fingers
Everywhere berittar de bland annat att han skrivit meddelanden med lappstift pd viggarna
hos sina offer ddr han vddjar om att bli hittad for att han inte kan kontrollera sig sjilv och
sluta morda. En av programledarna sidger dven “(...) he looks scary (...)” (25:45), vilket ocksa
passar in pa monstret da dessa personer ibland beskrivs skilja sig fysiskt frdn andra
ménniskor. Exempel pa vampyren, alltsd personer som har blivit onda med tiden pa grund av
exempelvis traumatiska hédndelser, ar Josef och Sara fran avsnittet Kidnappningen av
Uppsalastudenten 1 P3 Dokumentdr. Poliskommissarien som blev intervjuad beréttade bland
annat att Josef hade ont om pengar pa grund av sitt spelberoende: “Det &r ju det som é&r
grunden till allt helvete tror jag 1 det hér fallet. Att... han har liksom forstort sitt liv (...)”
(13:30). Josef berittar dven sjdlv att han kint sig “vildigt dilig” aret da kidnappningen av
Alexander genomfordes, dd han blev underkénd pé tentor och kinde sig allmént misslyckad.
Sara beskrivs ocksa som en person som haft ett svart forflutet, till exempel berdttar Alexander
foljande: “(...) det visade sig att det var, alltsa, d& drog hon upp jittestora grejer som hade
hint 1 hennes liv, att det var familjemedlemmar som hade blivit pl6tsligt sjuka och... och det
var ju, alltsd... det var ju hemskt (...) (11:30). Det som i dessa tva fall skiljer sig frdn
Gregorious beskrivning av vampyren &r att varken Josef eller Sara framstélls som onda
personer i avsnittet. Detta kan bero pé att Gregorious beskrivningar av dessa arketyper ar
utformade for att passa for seriemordare, medan Josef och Sara gjorde sig skyldiga till
kidnappning och inte mord. Den sista arketypen, det bortskimda barnet, ir personer som
finner ndje 1 brottsliga handlingar bara for att “de kan”. De tar inte heller ansvar for sina
handlingar. Att hitta exempel pd denna arketyp i poddavsnitten dr svarare, men den forovare
vars beskrivning passar bést in pa denna arketyp ér Bill Bradfield i My Favorite Murder. Han

beskrivs inte direkt som ett monster, utan programledarna pratar istillet om honom som en
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person som fann ndje 1 att hitta kvinnor som han visste inte fick s& mycket uppmérksamhet
fran andra mén, for att sedan kunna manipulera dem. Programledarna berittar dven att Bill
hidvdar att han &r oskyldig och inte har gjort ndgot fel, vilket ocksd passar in pa det

bortskdmda barnet da dessa personer inte tar ansvar for sina handlingar.

5.2.3 Narrativ

I foljande avsnitt analyseras resultatet utifran Johanssons (2005) och Wykes (2001) analyser

om narrativ och aterberéttande.

I samtliga poddar forekommer flera av de narrativa tekniker som Johansson beskriver.
Programledarnas beréttande i Spoktimmen och P3 Dokumentdir kan tolkas som uppenbara
framtrddanden/performances (Johansson, 2005, s. 44). Anvédndandet av rostmoduleringar,
tempovéaxlingar och betoningar pa utvalda ord och fraser dterfinns i samtliga avsnitt av
poddarna och appliceras enligt Johansson for att hdlla publikens uppmérksamhet fingen. I
avsnittet Nordiska mord modulerar programledarna sina roster nir hindelserna iscensitts och
lyssnarna far hora vildetaljerade skildringar. Programledarna sanker ljudnivén pa sina rdster
och talar langsammare. Samma tekniker anvénds 1 avsnittet Kidnappningar 11. 1 P3
Dokumentdr é&terfinns teknikerna, men pa ett annorlunda sétt. Programledaren tar inte samma
utrymme utan inspelade intervjuer och andra ljudklipp fir st& for de mer detaljerade
skildringarna. I avsnittet Mordet pa Elin Krantz betonar en anhdrig till offret ordet varenda i
citatet: “Sa vi kor och springer upp och ner 1 trappuppgéngar och ldgger papper 1 varenda
brevlada, 1 varenda hyreshus-trappuppgéng som ligger lings med sparvagnslinjen” (24:49).
Betoningen av ordet kan utifrdn en narrativ analys tolkas som en strategi for att uppritthélla

lyssnarnas intresse.

Framtrddandet av programledarna i My Favorite Murder ér lite annorlunda. Fallen som
avsnitten handlar om beskrivs inte lika detaljerat och det anvinds ingen beréttarrost. Dialogen
mellan programledarna &r ostrukturerad och spontan. En teknik som dock anvédnds ar
betonandet av ord och fraser. Ett exempel pa detta dr i avsnitt 119 Fingers Everywhere nir ett
offers skador beskrivs. Fallets grafiska detaljer betonas och upprordheten blir ddrmed
pataglig. My Favorite Murder beskrivs 4 andra sidan som en frue crime comedy podcast,
alltsa som en true crime-podd med inslag av komedi. Denna blandning av genrer kan vara
anledningen till att narrativet utformas annorlunda én 1 Spoktimmen och P3 Dokumentdr som

marknadsfors som poddar mer stort fokus pa true crime.
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Berittande sker enligt Johansson i samspel med lyssnarna. Beroende pé vilken publik som ér
malgrupp kan historien utformas annorlunda. I avsnittet Breakfast Wine av My Favorite
Murder talar programledarna med lyssnarna genom att anvinda smeknamnet “Murderinos”.
Murderinos dr i sammanhanget ett samlingsnamn for trogna lyssnare. Samspelet mellan
berdttare och publik kan genom smeknamnet tolkas som starkt. Sammanhanget som historien
beréttas i kan enligt Johansson paverka utformandet, men eftersom avsnitten endast spelas in
en gang 1 detta format &r sammanhanget alltid detsamma. I likhet med My Favorite Murder
aterfinns ocksa ett samspel med lyssnarna i1 bada avsnitten av Spoktimmen. Programledarna
uppmédrksammar lyssnarna genom att tipsa om kallor for ytterligare fakta om ett av fallen och
1 borjan av avsnittet Kidnappningar 11 presenterar programledarna sig sjdlva och vad podden
handlar om. I avsnitten av P3 Dokumentdr éar samspelet med lyssnarna inte lika
uppmédrksammat. De enstaka ganger som lyssnarna tilltalas direkt &r i inledningen och slutet
ndr programledaren sidger: “Du lyssnar pa...” (Mordet pa Elin Krantz, 02:37) motsvarande
“Du har lyssnat pi...” (Mordet pd Elin Krantz, 01:09:41). Utover de tillfillen da
programledarna riktar sig direkt mot lyssnarna kan ett genomgéende samspel antas finnas
eftersom poddarna tycks ha dterkommande lyssnare. Aven Wykes (2001) skriver om ett
samspel mellan parterna, 1 hennes fall utifran vilka nyheter som viéljs ut i rapporteringen. Alla
kriterier som Wykes nimner som delar i journalistens val av nyhet antas vara virderade pa

samma sitt av lyssnarna.

Berittelser bestar enligt Johansson (2005, s. 132) av fyra bestdndsdelar: handlingsram,
karaktdrer, miljo0 och tema. Dessa aterfinns 1 samtliga poddar. Samtliga avsnitts
handlingsramar ar brotten som tas upp. Handlingens faser bestar av: tiden fore brottet,
hindelsen for brottet, brottsutredningen och slutligen brottets uppklarning. Faserna dr mindre
tydliga 1 My Favorite Murder vars uppligg dr mer spontant och dialogbaserat medan
beréttelserna 1 Spoktimmen och P3 Dokumentdr foljer faserna mer strukturerat. Faserna ér
allra tydligast i P3 Dokumentdr dir allt som tas upp ar relaterat till fallet, till skillnad frédn de
ovriga dar orelaterade &mnen tas upp alltemellanat. Huvudkaraktirerna 1 avsnitten kan utifrdn
Johanssons beskrivningar bendmnas som protagonister och antagonister. Offren beskrivs
som protagonister och forévarna som antagonister. Karaktirerna forklaras ofta tillsammans
med miljon. I avsnittet Mordet pd Elin Krantz iscensitts karaktirerna pa en sérskild plats eller
1 en viss tid. Ett exempel pd detta dr beskrivningarna av bdde offret och fordvaren 1

sparvagnen vid tiden innan mordet.
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Monstret bryts dock i en karaktérsbeskrivning i avsnittet Fingers Everywhere av My Favorite
Murder. Kidnappningsfallet som tas upp beskrivs vid forsta anblick som &verensstimmande
med de Ovriga men programledarna uppmirksammar avslutningsvis andra perspektiv och
teorier av/om fallet. Fadern till det kidnappade och mdrdade barnet ifragasitts och ses
dérefter inte ldngre som en tydlig protagonist. Liknande invdndningar mot karaktirerna ar
inte forekommande 1 Spoktimmen. 1 podden beskrivs aktorerna utifrdn samma roller i hela
avsnittet. Programledarna betonar dessutom hur tydlig rollen som antagonist dr. Ett exempel
pa detta dr 1 avsnittet Nordiska Mord nar Anders Behring Breivik tas upp: “Ja assa fyfan vad
han dr dcklig. Mm. Han &r sd vidrig, den hdr personen.” (01:09:00). P3 Dokumentdrs
skildringar kan upplevas som mer nyanserade. I bada avsnitt tilldts forovarna berdtta om
brotten utifran deras perspektiv och ges dirmed utrymme att bredda lyssnarens uppfattning

om hur tydliga rollerna &r 1 historierna.

Berittelsens fjarde bestdndsdel refererar till de sociala, kulturella och moraliska frdgor som
berdrs 1 historien; dess tema. Avsnittens teman blir tydliga nér brotten forklaras ur ett storre
perspektiv. Avsnittet Mordet pd Elin Krantz far ett tydligt tema nér brottets sociala och
kulturella konsekvenser tas upp. Likasé i Spoktimmens avsnitt Kidnappningar 11 dér brottets
association med kvinnliga offer och motsvarande svaga association till manliga offer

diskuteras. Nér avsnittens teman urskiljs kan dven de moraliska fragorna bli mer patagliga.

Johansson (2005) skriver dirutdver om véndpunktens centrala roll i en beréttelse.
Viéndpunktens funktion dr att markera att en intrig vinder och den &r avgorande for
hiandelseforloppet och for att hélla publikens intresse uppe. Vad som kan tolkas som
vandpunkter 1 avsnitten baseras pa hur narrativet utformas och vilken del av historien som
prioriteras. I P3 Dokumentdrs avsnitt om Elin Krantz berdttas historien mer utdragen &n i
exempelvis My Favorite Murder dir morden begangna av “The lipstick killer” introduceras
direkt. Att brotten dr beréttelsernas vandpunkter dr dirmed inte sikert. I P3 Dokumentdrs
avsnitt om Elin Krantz kan mordet antas vara en vindpunkt med anledning av hur ljudklipp
anvinds fOr att markera hdndelsen. I My Favorite Murder ir beréttelsens vandpunkt inte lika
tydlig. I kombination med poddens avvikande narrativ kan konsekvenserna foljaktligen bli att
publikens intresse blir svagare. I avsnittet om Charles Lindberghs son som kidnappas kan
ifrigasittandet av fadern 1 slutet av avsnittet tolkas som en vindpunkt. Vandpunkterna 1 det

andra avsnittet presenteras inte med lika utslagsgivande fakta som i the Lindbergh baby
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kidnapping och ar ddrmed mer otydlig. Vandpunkterna i Spoktimmen kan liknas vid de 1 P3
Dokumentdr 1 avseendet hur tydliga de &r. I Spoktimmen markeras de med ett dramatiskt
narrativ och musik. Det som dock skiljer de tvad poddarna at dr vindpunkternas placering i
avsnitten. Prologerna som inleder avsnitten av Spoktimmen kan utifrdn de dramatiska
formuleringarna identifieras som véndpunkter eftersom dess funktion dr att fanga lyssnarnas

intresse direkt.

Narrativets funktion att aterskapa identiteter dterfinns 1 samtliga avsnitt och de identiteter som
aterskapas dr huvudaktorerna i historierna, ndmligen offer och férévare. Hur narrativen kring
de olika aktorerna utformas skiljer sig ddremot mellan bade avsnitten och de enskilda
poddarna. I avsnittet Kidnappningen av Uppsalastudenten av P3 Dokumentdir éaterskapas
bade offret, Alexander, och en av forovarna, Josef, och deras sociala relationer till andra som
ndmns i avsnittet. Aterskapandet i avsnittet gdrs bade av personerna sjilva och av
programledaren som binder samman narrativen och ldgger till utebliven information.
Resultatet blir att lyssnarna ges en tydlig och bred bild av de inblandade och relationen dem
emellan. I avsnittet Mordet pa Elin Krantz tillhandahalls lyssnarna en mangtydig gestaltning
ndr den domde mordaren tillats delta och aterge sin version av hindelsen, &ven om hans
deltagande #r kortvarigt. Aterskapandet av identiteter utformas annorlunda i Spoktimmen dir
flera kénslouttryck och svordomar anvédnds vid beskrivandet av aktorerna. I det tidigare
nidmnda citatet om Anders Behring Breivik fran avsnittet Nordiska Mord forekommer ord
som: “dcklig” och “vidrig”. Anvindandet av kidnsloladdade ord som dessa stirker individens
identitet men det ldmnas ett mindre utrymme at lyssnarna att gra sina egna tolkningar sdsom
det tidigare ndmnda avsnittet av P3 Dokumentdr tillater. Liknande monster aterfinns i bada
avsnitt av My Favorite Murder ddr programledarna ofta uttrycker egna &sikter om individerna
1 historierna. Exempel pa detta &r i1 avsnittet Fingers Everywhere niar beklagande fraser
uttrycks om ett av de yngre offren eller nir en av de missténkta i avsnittet Breakfast Wine
beskrivs som en “Ted Bundy- type” och liknar honom dirmed vid en 6kédnd seriemordare.
Enligt Johansson (2005, s. 175) stirks narrativet och sammanhanget nér identiteter och
sociala relationer aterskapas. Slutsatsen dr, baserat pa samtliga avsnitt, att identiteter och
sociala relationer &terskapas pa varierande sitt 1 de olika poddarna. Eftersom poddarna
konstrueras olika antas lyssnarna uppskatta poddarnas specifika narrativ och nir
programledarna tillfredsstéller sin publik finns ingen anledning att fordndra narrativen, dven

om viss nyansering dr mojlig inom dess ramar.
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Wykes (2001) beskrivningar av narrativ och berdttande gors ur ett mer konkret perspektiv dn
Johansson (2005) som skriver om dess dvergripande funktioner. Nyhetsrapportering om brott
ger enligt Wykes en representativ bild av det kollektiva medvetandet och dess moraliska
normer. Nir nyheter och fakta formedlas anvinder sig journalister av ett objektivt och
sanningsenligt narrativ men stor vikt ldggs dven pa att formulera beréttelsen pé ett néstintill
fiktivt satt. For att journalisterna ska kunna f6lja sina etiska riktlinjer bor narrativet inte te sig
for fiktivt s att egna asikter formedlas. Aven om programledarparet for My Favorite Murder
inte dr utbildade journalister kan Wykes teorier appliceras pd samma sitt som for de ovriga
programledarna (som dr journalister) eftersom alla tre poddar berdr samma dmne. Det dr dven
vért att notera poddarnas dgarstruktur och styrning eftersom de kan agera utifrdn olika
riktlinjer. My Favorite Murder produceras av Exactly Right som &gs av programledarna
sjilva, Spoktimmen av programledarna sjdlva men 1 samarbete med poddplattformen Acast
och P3 Dokumentdr gors av journalister anstdllda pa det statsigda massmedieforetaget

Sveriges Radio.

Wykes (2001) inledande citat pa sidan 1 om att nyheter om brott definierar det goda och det
onda genom rapporteringar om de oskyldiga och skyldiga i ett brott aterfinns 1 samtliga
poddavsnitt. Hur det onda och goda representeras diskuteras i de tva forsta delarna av
analysen och dven i detta utifrdn Johanssons teorier om protagonister och antagonister. Ett
tydlig exempel pa hur det onda och goda skildras i poddavsnitten dr de kénsloladdade uttryck
for forovare som forekommer 1 Spoktimmen och beklagande kommentarer at offer i avsnitten
av My Favorite Murder. Aven om det goda och det onda inte markeras pa liknande vis i P3
Dokumentdr far lyssnaren forklarat for sig vem som &r offer och vem eller vilka som é&r
forovare. Metoderna for hur aktorerna beskrivs kan relateras till Wykes antagande att
lyssnarna kan skapa egna uppfattningar utifran det givna materialet. Genom séttet som
poddarna aterskapar identiteter kan det anses att de inte alltid férmedlar en objektiv grund for
lyssnarna att gora egna tolkningar utifrdn. Avvikandet frdn Wykes teori kan bero pa
poddarnas frihet i forhallande till hur de styrs och drivs. P3 Dokumentdr som gors i uppdrag
frdn Sveriges Radio presenterar objektiva berittelser medan My Favorite Murder och

Spoktimmen som dr egenproducerade innehdller flera subjektiva kommentarer.

Nyheter selekteras enligt Wykes (2001) utifran flera faktorer, exempelvis ekonomiska
forutsittningar och utrymme for publikationen. Aven hér kan poddarnas organisatoriska styre

spela roll. P3 Dokumentdr som finansieras av Sveriges Radio m4 ha ett mer begridnsat urval
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pa grund av en mojligen mer begrdnsad budget och ett krav om diversitet frin statens sida.
Spoktimmen och My Favorite Murder kan istéllet selektera mer fritt eftersom liknande
begransningar frin en anstdllande organisation inte finns. Wykes beskrivning av narrativet
som fiktivt kan ocksa finna sin grund i det organisatoriska styret. Narrativet kan utformas mer
fiktivt och pahittat i de sjalvproducerade poddarna medan kraven fran staten kan begrinsa

just detta for journalisterna bakom P3 Dokumentqr.

5.2.4 Emotioner

I uppsatsen har vi flera ganger indirekt berort olika kadnslouttryck, bade betrdffande narrativa
tekniker och i analysen av offer och gérningsmén. I detta avslutande avsnitt i analysen
kommer empirin att analyseras utifran Kotisovas (2019) artikel om emotioners forekomst i

journalistik.

Trots att emotioner tidigare inte ansetts ha en plats 1 journalistik, borjar det enligt Kotisova
(2019) bli mer och mer accepterat att anvénda vissa former av kédnslouttryck i rapporteringen.
Da fokus for Kotisovas artikel ligger pa journalistik i form av nyhetsrapportering finns det
rimligtvis dven skillnader 1 vilken typ av emotioner och kédnslouttryck som anses accepterade
for poddar. P3 Dokumentdr ir dock en podcast som 1 viss min kan likstdllas med
nyhetsrapporteringar pa grund av kravet pa objektivitet och faktabaserad information, medan
samma krav inte stills pd My Favorite Murder eller Spoktimmen. Likt det Kotisova skriver
om att emotioner forekommer genom externa kéllor, anvinds samma taktik i1 P3 Dokumentdr.
Programledaren ger endast sammanfattningar eller beskrivningar av hiandelseforloppen, men
uttrycker inte sina egna tankar eller kinslor. Istillet anvéinds andra personers berittelser for
att ge mer subjektiva och emotionsbaserade skildringar av hidndelserna. 1 Mordet pd Elin
Krantz far exempelvis Elins syster och vénner berdtta om Elin, vad de brukade gora
tillsammans, och hur hon var som person. De uttrycker bland annat sina kénslor genom att
skratta till ndr de pratar om roliga och bra minnen, medan deras roster dr mer nedtonade och
sorgsna nér de pratar om hennes forsvinnande, beskedet att hon avlidit, och saknaden efter
henne. I My Favorite Murder och Spoktimmen dr programledarna de enda berittarna och
darfor ar det dven de som star for kanslouttrycken. Ett exempel &r frdn avsnittet
Kidnappningar 11 dir den ena av Spoktimmens programledare kommenterar kidnappningen
av den unga pojken genom att siga: “Jag blir sé ledsen” (11:46). Vid flera tillfdllen uttrycker
de ocksa kénslor av bland annat glddje, forvaning och ilska genom exempelvis skratt, drag

efter andan och svordomar. Ett liknande monster aterfinns dven 1 My Favorite Murder, dér
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programledarna tydligt visar nidr de ar ledsna, arga, chockade med mera, men da
programledarna dven dr komiker forekommer betydligt fler skratt och skdmtsamma uttryck

an 1 Spoktimmen.

Som Kotisova (2019) skriver, kan emotioner vara en bra teknik att anvinda for att engagera
publiken och hjidlpa dem att identifiera sig med personerna i berittelserna. Detta ar
formodligen ocksd fallet i poddarna, speciellt P3 Dokumentdir dir de kénslosamma
berittelserna kan védja till lyssnarnas empati och 6ka deras medkéinsla for offren. I My
Favorite Murder ligger mindre fokus pé att lyssnarna ska kénna sig in 1 offrens situationer,
utan istdllet underlédttar forekomsten av emotioner for lyssnarna att bekanta sig med
programledarna och kdnna sig som en del av en gemenskap. Vad giller emotioner, hur de
anvénds, och till vilket syfte, kan Spoktimmen ségas vara en blandning av P3 Dokumentdr
och My Favorite Murder. Kénslouttryck som uppvisar sorg anvédnds ofta vid beskrivningar av
offer for att 6ka medkénslan for dessa, medan uttryck av ilska ofta anvidnds nir det kommer
till forovaren. Gladjeuttryck och skdmt forekommer ocksé ibland da programledarna stannar
upp och pratar med varandra om dmnen som inte ror fallen. Likt hur detta fungerar 1 My
Favorite Murder, kan en sadan anvindning av emotioner hjilpa lyssnarna att bekanta sig med

programledarna.
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6. Slutsats

I foljande avsnitt kommer slutsatserna fran analysen att presenteras, och de inledande

fragestillningarna att besvaras.

I linje med Christies (1986) ideala offer framstélls vissa av offren som skildras i true
crime-podcasts som mer legitima offer dn andra. De personer som av programledarna frimst
framstills som fullviardiga offer dr de barn som ingar i de verkliga fall som tas upp. I de
avsnitt av Spoktimmen och My Favorite Murder som handlar om barn som farit illa ldgger
programledarna stor vikt vid att understryka hur hemska brotten dr. Hér finns inte plats for
den ibland skdimtsamma ton som ndgra av poddarna har. Programledarna betonar dven deras
unga alder och oskyldiga natur. Andra personers offerstatus uppmérksammas av
programledarna, men samtidigt ndmns ibland dven faktorer som antyder att de inte kan ses
som fullstidndiga, legitima offer i den mening att de &r utan skuld. Exempel pa detta ar da
programledarna for My Favorite Murder pratar om Susan Reinert och Charles Lindbergh,
pappan till bebisen Charles som kidnappades och mordades. De pratar om hur Susan fallit f6r
Bills charm pd sina barns bekostnad, medan Charles inte ses som helt moraliskt respektabel
pa grund av hans historia av otrohet. Ytterligare en kategori av offerskildringar bygger pé att
personen inte specifikt benimns som ett offer genomgéende i1 berittelsen, men sympati
skapas for personen och vad den genomlidit genom framstillningarna. Exempel pa detta ar

hur Alexander, ett kidnappningsoffer, framstélls 1 P3 Dokumentir.

Precis som med offren, framstills somliga av forovarna i linje med Christies (1986) ideala
forovare. Exempel pa sddana ar “the lipstick killer” fran My Favorite Murder och Anders
Behring Breivik fran Spoktimmen. Andra forovare framstills inte som idealtypiska fordvare,
men programledarna uttrycker &ndé generellt fientliga asikter om dem och framhéver deras
negativa egenskaper. En person som skildras pd detta sitt ar Bill Bradfield i My Favorite
Murder. En annan grupp av fordvare framstills till storsta del som forévare, men andra
forklaringar anvénds dven fOr att 1 ndgon man réttfardiga eller forsoka forsta deras brottsliga
handlingar. Ett exempel pd detta dr da kidnapparen av den nyfodda bebisen beskrivs i
Spoktimmen. Programledarna diskuterar bland annat att kvinnor som kidnappar ofta gor det
endast di deras lidngtan efter ett eget barn blir for stark. Skildringarna av forévarna 1 P3
Dokumentdr kan ocksd passa in i denna kategori dd forGvarna sjdlva tillats berdtta sina

versioner och/eller forklara varfor de genomforde brotten. Detta stimmer Gverens med
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Buozis (2017) tankar om att poddar kan ge rost at de anklagade och foljaktligen utmana det
som tidigare framstdllts som “sanning”. Vidare kan samtliga av Gregorious (2011) arketyper
monstret, vampyren och det bortskimda barnet hittas i beskrivningarna av forovarna. De som
passar in pa arketypen monstret ar dven de som 1 avsnitten framstills som ideala offer medan
de som platsar i gruppen vampyrer dr personer som beskrivs ha genomlidit traumatiska eller
besvirliga hindelser, exempelvis Josef och Sara frdn P3 Dokumentdr. Det bortskidmda barnet
ar inte lika vanligt forekommande i poddarna, men den fordvare som passar bist in pa denna

beskrivning ér Bill Bradfield frdn My Favorite Murder.

Poddarnas narrativa utformning &r utifrdn Johanssons (2005) och Wykes (2001) analyser
varierande jamfort med varandra. 1 tvd av poddarna, Spoktimmen och P3 Dokumentir,
forekommer flera narrativa tekniker som gor lyssnarna mer uppmérksamma medan narrativet
1 My Favorite Murder ar ostrukturerat och avslappnat. En orsak till skillnaderna tros vara att
My Favorite Murder aterfinns under genren true crime sivil som komedi. Vid samspelet med
lyssnarna skiljer det sig istdllet mellan P3 Dokumentdr och de resterande poddarna da
lyssnarna uppmérksammas mer i de senare. Avsnittens innehall konstrueras i varierande grad
utifran de delar en berittelser bor innehalla. I P3 Dokumentdr och Spéktimmen adapteras en
strukturerad berittelse bestdende av de grundliggande bestdndsdelarna: handlingsram,
karaktdrer, miljo och tema. Nér strukturen bryts kan konsekvenserna bade bli negativa och
positiva. En tydlig struktur kan exempelvis tydliggora avsnittets moraliska podng. Aktérernas
roller kan utifran narrativet tydliggéras ytterligare 1 form av vem som skildras som
protagonist respektive antagonist. Anvindandet av vandpunkter skiljer sig mellan poddarna
men tekniken dterfinns i samtliga, med varierande tydlighet. Utifrdn Wykes definitioner av
narrativ inom nyhetsrapportering kan slutsatserna utifrdn Johanssons teorier dven tillimpas
hir. Eftersom narrativet ofta utformas som en berittelse kan de tolkas som fiktiva men pé
grund av dgarstruktur och styrning skiljer sig det fiktiva utformandet mellan poddarna.
Beroende pa det organisatoriska styret kan olika grader av fiktiva tekniker tillimpas. Samma
faktorer antas ocksa paverka vilka brott och fall som tas upp och hur diskursen fors kring

dem.

De emotioner som forekommer i true crime-poddarna uttrycks av bade programledarna sjilva
och medverkande fran fallen som tas upp. Aven hir uppfattas poddarnas egenstyre pavisa ett
samband med emotionella uttryck och beskrivningar. P3 Dokumentdr som produceras av ett

statsdgt massmedieforetag forlitar sig pd objektivitet och att 1ata aktorerna sjédlva uttrycka sig

37



emotionellt. Att anviinda emotioner som ett verktyg kan emellertid vara eftektivt for att skapa

engagemang hos lyssnarna.

Denna studie har undersokt hur berittelser om verkliga brott och dess aktorer framstélls 1 true
crime-poddar, och hur narrativa tekniker och emotioner anvénds for att skapa engagemang
och intresse hos publiken. Framtida forskning hade kunnat vidareutveckla kunskaperna kring
dmnet genom att dven studera hur lyssnarna av true crime-poddar paverkas av de aspekter
som behandlats 1 var studie. Eftersom de studerade poddarna har hoga lyssnarsiffror dr det av
stor betydelse att innehallet och strukturen studeras for att analysera styrkor och svagheter
samt tydliggora vad som bor undvikas respektive fraimjas. En bredare frdga i sammanhanget
vore att undersoka huruvida poddarnas formedling av true crime-historier kan péverka

allménhetens rattsuppfattning och 1 forldngningen rattsinstitutionernas agerande.
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