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Sammanfattning:

Denna uppsats studerar fallet Benny Fredriksson, en kulturprofil 1 Stockholm, som utsattes
for ett kraftigt mediedrev, vilket i sin tur ledde till ett uppmérksammat sjdlvmord. Detta
utspelade sig i ljuset av #metoo-rorelsen. Fokuset i uppsatsen kommer att ligga pé fragan om
ansvar. Med dagens digitaliserade nyhetsmedia utvecklas hindelser snabbt till storre
mediedrev med ménga inblandade. Detta resulterar 1 att det blir ofta blir mycket svart att
kunna placera ett ansvar pa nagon eller ndgot konkret. Det hir studeras narmare med hjélp av
en kvalitativ innehallsanalys, dir tvd intervjuer samt en dokumentér analyseras. Analysen
utfors d&ven med teorin om mediedrev som underlag samt tidigare forskning. Resultatet svarar
inte pd vem det dr som tar eller bor ta ansvar for Benny Fredrikssons dod. Snarare belyser den
diskussionen kring samhdllets ansvar, det publicistiska ansvaret och det personliga ansvaret,
som efterfoljer en skandal. Det gér att utldsa att Ann Sofie von Otter (Fredrikssons fru) samt
journalisten Asa Linderborg lyfter fram problematiken med det digitala samhillets utveckling
och for ett kollektivt ansvarstagande. Intervjuaren tycks ddremot vara mer intresserad av att
tillskriva nagon ett personligt ansvar. Fredrikssons dod var en sorg for manga, det gér att anse
att sorgen ar léttare att bearbeta om det finns en person att ldgga ansvaret pa. Det gér att
bendmna som ett kulturellt ansvar som i det hér intervjuaren har som intresse att tillskriva pa

Asa Linderborg.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

I detta kapitel redogors bakgrunden for vad som ledde till fallet med Benny Fredriksson.
Hosten 2017 var en omtumlande tid for journalistiken. Fenomenet #metoo startade i oktober
2017 och var en hashtag som gav kvinnor mojlighet att dela med sig av olika typer av
sexuella overgrepp de varit med om. Fenomenet tog snabbt fart i media och i samband med
denna hashtag anklagades flera offentliga personer for olika typer av sexuella dvergrepp.
#Metoo har for ménga varit en viktig rorelse och den har bland annat lett till en helt ny
samtyckeslag i Sverige. Men #metoo har ocksé ifragasatts och fatt mycket kritik, vad avser
dess péverkan pa journalistiken. Pressombudsmannen, Ola Sigvardsson, har bland annat
uttryckt att #metoo gjorde journalistiken och medias publiceringar en otjdnst. Han menar att
strukturella problem i samhaéllet hamnar pé individniva, genom att det skapades skandaler

kring kénda personer (DN: 2018-06-26).

Dessa publiceringar skedde i ett hogt tempo, bade genom tidningar och pa sociala medier. Det
gar att argumentera for att journalistiken fordndrats under #metoo-hosten. Goran Rosengren
uttrycker sig ocksa kritiskt mot #metoo 1 boken Uthdngd!; han befarar att
metoo-journalistiken har kastat journalistikens viktigaste princip dverbord, ndmligen
kallkritiken (Krogh: 2020:46). Det blev allt vanligare att journalister gjorde egna
beddmningar, utifran sina egna utredningar av specifika fall och hdnvisade till anonyma
killor. Problematiken med #metoo blev déarfor att det blev allt vanligare med publiceringar,

som inneholl anklagelser, men saknade en juridisk process.

Benny Fredriksson var en av de offentliga personerna som blev granskad i media. Han var
kulturchef pa Kulturhuset Stadsteatern i Stockholm. 2017 framforde Aftonbladet en
granskning av honom dér han anklagades for att ha sexuellt trakasserat sin personal, haft en
problematisk ledarstil och skapat en tystnadskultur. Aftonbladets granskning var baserad pé
40 anonyma vittnesmal fran Fredrikssons arbetsplats. Efter Aftonbladets granskning
uppmaédrksammades detta av flera andra nyhetsmedier bland annat Sveriges television,
Svenska Dagbladet och Expressen. De hinvisade till Aftonbladets anonyma vittnen och
gjorde ytterligare publiceringar kring fallet, vilket resulterade i ett mediedrev mot

Fredriksson. Tétt inpa dessa anklagelser avgick han frén sin anstéllning som kulturchef pa



Stadsteatern. Dérefter tog skandalen en ny, tragisk vindning, nédr han 1 mars 2018 tog sitt liv
under en resa 1 Australien. Efter detta ifragasattes granskningen av Pressens opinionsndmnd
som gjorde en extern utredning av fallet. Detta resulterade i att flera av Aftonbladets artiklar
om hur Fredriksson upplevts som kulturchef och vilken arbetsmilj6é han skapat blev féllda {for

att ha brutit mot pressetiska regler (SVT Nyheter: 2019-03-11).

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med denna kvalitativa studie ar att undersoka hur debatten om ansvar inom
journalistiken fors. Detta kommer vi att gora genom att studera efterspelet av Benny
Fredrikssons dod. Analysen &mnar utreda hur stor plats fragan om ansvar tar i intervjuer med
inblandade personer efter hans dod samt hur ansvaret fordelas. Med hjélp av kvalitativa
innehéllsanalyser av intervjuerna med journalisten Asa Linderborg och Anne Sofie von Otter
(SR: 2018) samt dokumentéren “Benny och Kulturhuset” (SVT: 2021) vill vi 1 uppsatsen
studera hur olika aktorer riktar eller ta pa sig skulden f6r Fredrikssons dod. Studien &r
relevant 1 den meningen att detta r ett mycket ovanligt fall, med andra och allvarligare

konsekvenser generellt av den journalistik som presenterades under #metoo-aren.

For att fa en tydligare uppfattning av ovanstaende lyder studiens fragestéllningar enligt
foljande:

- Hur fordelas ansvaret efter en skandal?

- Pavilket sitt tar de olika aktorerna ansvar - alternativt inte ansvar?

- Hur stor roll har #metoo i diskussionen om mediernas ansvar?

2. Teori: Mediedrev

Allern och Pollack menar i boken Scandalous! (2012), att en hindelse som kan fa
allméinheten att kénna sig upprord, framkallar ndgon slags reaktion. Reaktionen kréver i sin
tur ett offer. Alltsa dr komponenterna for att fa igdng ett mediedrev en reaktion och ett offer.
En skandal, som utspelar sig i nyhetsmedia, jaimfors ofta med en jakt, dér journalisterna
representerar jigaren och den eller de utpekade personen eller personerna representerar de
som blir jagade (2012:22). Déaremot forklarar de vidare att det inte kan bendmnas som ett
mediedrev om bara en artikel eller en nyhetskanal publicerar ett skandaldst fall. De sa kallade

“jdgarna” maste, enligt forfattarna, besta av fler én bara en.



For att en hdndelse ska resultera i ett mediedrev behovs ofta en skandal, som sétter igang
drevet. En skandal dr ett koncept som ldnge funnits. Politiska skandaler ddremot har
forekommit allt oftare under modern tid, i samband med nyhetsmedia samt dagens digitala
plattformar. Nyhetsmedia blir en offentlig marknadsplats for att presentera skandaler och i sin
tur utspelas infor den nyfikna allménheten (Allern, Pollack, 2012:11). Det &r enkelt att
argumentera for att Benny Fredrikssons fall &r ett typexempel for denna slags samtida
medieskandal. Detta bade for att den presenterades pa en digital plattform, men ocksa

utvecklades i nyhetsmedia. Resultatet blev alltsa det som kallas for mediedrev.

Enligt John B. Thompson i boken Political scandal: power and visibility in the media age

(2000), ingér det som definierar en skandal fem kriterier:

Overtridelser av normer, virderingar, alternativt moraliska koder
Ett hemlighéllande
Ogillande av allmédnheten

Missnojet uttrycks grovt

A e

Anseendet av den/de inblandade paverkas

Dessa fem konkreta punkter stimmer bra 6verens med sammanhanget som beskrivs 1 denna
studie och likasé presenteras av Allern och Pollack i1 boken Scandalous!. Thompson forklarar
vidare att ifall ndgot ska klassas som en skandal ska héndelsen, eller beslutet som fattats,
brutit mot normer, viarderingar eller anses omoraliskt (2000:14). Personerna inblandade 1
skandalen vill 4ven helst hemlighetshélla bakgrunden. Alltsé ar det vanligt att skandaler ofta
innehaller delar av historien som halls dolda. Det som dessutom ingar i begreppet skandal, &r
det faktum att hindelsen blir s& laddad genom forsoket att undanhalla den och framsta som
odrlig. Allménheten kan da kédnna sig besviken pa den offentliga personen och hens

handlande.

Vidare belyser Allern och Pollack att skulle kunna jimfora olika typer av nyheter med varor
pa en bytesmarknad for nyhetsbyraer och journalister. Nyhetsmedier konkurrera oftast
sinsemellan om vem som hinner att skriva om en nyhet forst (2012:19). De som ofta ligger i
framkant med en publicering dr journalister som dr verksamma inom populdrkultur. Dessa

aktorer dr ofta mycket snabba med att fa igdng med ett mediedrev (2012:21). For de



journalister som dr inriktade pa populdrkulturell journalistik kan ett padrivande bidrag till ett
mediedrev ses som ett positivt steg i karridren (2012:204). Alltsa finns det egoistiska behov

och skil for ménga journalister att bidra till dessa drev — eller till och med starta ett.

Ytterligare en bidragande aspekt till att journalister garna driver mediedrev vidare dr den
ekonomiska aspekten. Journalister dr vdl medvetna om att skandaler sdljer och far mycket
publicistisk uppmérksamhet. Detta tankesitt kan uppfattas som egoistiskt eller omoraliskt, da
journalisterna utsitter andra ménniskor for pldgsam exponering for sin egen vinning. Justin
Lewis lyfter fram det ekonomiska perspektivet i samband med allmdnt omdome samt pastar
att ideologiska och finansiella aktorer paverkar (2000:15). Detta stimmer tydligt 6verens med

hur journalister agerar i samband med drev.

Benny Fredrikssons fall ar ett klassisk exempel pd hur ett mediedrev har utspelat sig. Har har
flera hdndelser blivit publicerade av nyhetsmedia, som Fredriksson som person dr involverad
i och det har dven viickt en kraftig reaktion hos allmiinheten. Journalisterna, framfor allt, Asa
Linderborg, som var drivande journalist, representerar jdgaren och Fredriksson den jagade.
Aven om Asa Linderborg kunde uppfattas som den mest aktiva journalisten i detta
sammanhang &r det svart att se vem som bar huvudansvaret, dd@ manga fler journalister och

personer i andra roller blev involverade.

3. Tidigare forskning

I fallet med Benny Fredriksson har diskussionen kring vem som bér ansvaret tagit upp
avsevird plats 1 media och pagatt under en langre tid. Som ndmndes i inledningen, var hdsten
2017 en tid dé journalistiken vdndes upp och ner. Artiklarna om Benny Fredriksson sattes 1
relation till #metoo, dven om det egentligen inte var en #metoo-nyhet, eftersom det 1
efterhand har bevisats att han inte utfort sexuella trakasserier. Aven Asa Linderborg pa
Aftonbladet har podngterat att det var fel att skriva artiklar om honom med #metoo som
rubrik, eftersom det inte var det egentliga malet med granskningen av honom. Men artiklarna
som skrevs om Benny Fredriksson gick fortfarande i linje med den sé kallade
“metoo-journalistiken”, som har kritiserats for namnpublicering, anonyma kéllor och brist pa
faktagranskning. Det finns en press pa journalister av att vara forst med historier och innehall

1 och med en konkurrensen med sociala medier. Eftersom fallet Benny Fredriksson utspelar



sig 1 svensk kontext, blir det intressant for var studie att bredda perspektivet och titta pa
tidigare forskning fran Norge och Danmark, for att visa hur metoo-journalistiken paverkade

publiceringarna dér.

Mopller Hartley och Askanius skriver i “Activist-journalism and the Norm of Objectivity: Role
Performance in the Reporting of the #MeToo Movement in Denmark and Sweden” (2021) om
skillnaden och likheterna mellan mediernas rapporteringar, i samband med #metoo rorelsen i
Danmark respektive Sverige. Hartley och Askanius undersokte aktivistisk journalistik genom
kvalitativa intervjuer med journalister, aktivister och andra inom branschen. En del
journalister 1 Sverige papekar att de under rorelsens géng var utsatta for en enorm tidspress,
vilket ledde till att det journalistiska innehéllet inte f6ljde den mall och de allmént
accepterade reglerna. Rorelsen inleddes pé sociala medier, vilket sdledes ledde till att pressen
pa journalister, att fortsdttningsvis komma forst med nyheter och annat innehéll, blev stor.
Béde konkurrensen mellan sociala medier och de traditionella medierna men ocksa intern
konkurrens mellan olika tidningar och nyhetsbolag. Kvinnor i branschen papekar i Moller
Hartleys och Askanius intervjuer att de lamnade den journalistiska objektiviteten och blev
aktivister. Detta gillde framfor allt journalister som arbetade med kulturnyheter och
opinionsbildande journalistik. Detta skiljde sig fran Danmark, dér journalister pdpekade
vikten av att hora bada sidor vid anklagelser for sexuella trakasserier eller dylikt under
#metoo-rorelsen, vilket gjorde att deras journalistik 1 hdgre grad var informativ och
nyanserad och hixjakten inte lika synlig eller framtrddande. Den bristande journalistiken,
gillande normer och objektivitet under #metoo handlar bdde om det institutionella ansvaret,
att tjina pengar och fa klicks, men dven om det personliga ansvaret, som det blir tydligt d&

ménga journalister fringick normerna och blev aktivister (2021).

I boken “Uthéingd” har Torbjorn von Krogh skrivit ett kapitel som heter “Norge har de
verktyg Sverige saknar”. Precis som Mgller Hartley och Askanius, skriver han om skillnader
och likheter mellan mediernas rapportering i samband med #metoo rorelsen i Norge,
respektive Sverige. Han forklarar att bade 1 Norge och Sverige kom #metoo med mycket kraft
och samhdllet behovde plotsligt forhélla sig till de strukturella problemen som inte ifrdgasatts
tidigare. Journalister i Norge var rddda att gora samma misstag i sina publiceringar som
gjordes i1 Sverige under hosten 2017. Trots det kan man se tendenser av en bristande
objektivitet och press pé journalisterna att vara forst med en historia. von Krogh beréttar om

fallet med den norska politikern Trond Giske, som blev uthidngd for att ha dansat med en



yngre tjej. Det gick sa langt att han avgick fran sin position inom politiken. Detta borjade
spridas som ett klipp pé sociala medier, som sedan tidningen Verdens Gang skrev en artikel
om. Det visade sig sedan att Giske var oskyldig och tidningen blev stimd (Krogh:2020, 34).
Detta drev gick inte lika 1dngt som det tragiska fallet med Benny Fredriksson, men man kan
fortfarande se tendenser av den problematiska #metoo-journalistiken, som bade Moller
Hartley, Askanius och von Krogh beskriver, ndmligen att journalister vill var forst med en
nyhet och pa sa sitt skapa en skandal. Man kan dérfor argumentera for att det fanns en
svarighet dven 1 andra ldnder &n Sverige att forhélla sig till pressen frén sociala medier under

denna period.

4. Metod

Foljande avsnitt kommer att innefatta en presentation av metod som har valts och varfor just

den metoden &r lamplig for denna studie.

4.1 Kvalitativ innehallsanalys

For att analysera materialet 1 denna studie har vi valt att utgd fran en kvalitativ
innehallsanalys. Nar man anvinder sig av en kvalitativ innehallsanalys studerar man budskap
och meningsbyggnader pi ett djupgdende sitt. I boken Kvalitativa metoder i strategisk
kommunikation beskriver Eksell och Thelander hur en kvalitativ analys har farre
forhéllningsregler 1 jdmforelse med en kvantitativ analys. Detta stéller 1 sin tur hogre krav pa

var reflektionsformaga, nir vi analyserar det utvalda materialet (2014:192).

Vi har valt ut tva intervjuer i podcast-format och en dokumentarfilm, som material vi
analyserar 1 en kvalitativ innehéllsanalys. Det vi frimst kommer att analysera dr var ansvaret
ligger 1 detta fall. Vilka dr det som kréver att ett ansvar tas? Vem tar, alternativt inte tar
ansvar? Vi ansdg det som en mer effektiv metod att studera intervjuer, snarare @n texter, da
det finns mojligheter att gora mer djupgaende, kvalitativa analyser. Flera faktorer finns att
undersoka genom att lyssna pa en intervju, sdsom ordval, tonfall, ldnga tystnader och olika

formuleringar.

Att ta till sig dokumentérfilmen som en metod dr &n mer fordelaktigt, da visuella
observationer kan bidra till analysen. Dérav dr en analys av dokumentéren ett mer brett sétt

att utfora en kvalitativ analys, 1 jimforelse med en kvalitativ textanalys.



4.2 Urval och avgrinsning

Studiens urval begrénsar sig till tva intervjuer i podcastformat av journalisten Martin Wicklin
i P1 (SR). Den ena med Anne Sofie von Otter, Fredrikssons hustru och den andra med Asa
Linderborg, kulturchef pa Aftonbladet och skribent till fler av de mest kritiserade artiklarna
om Fredriksson, i samband #metoo. Ett ytterligare material som stér till grund for studiens

analys dr dokumentérfilmen Benny och Kulturhuset pa SVT.

“Sondagsintervjun” i P1, med Anne Sofie von Otter, sldpptes i podcastform andra september,
2018, med rubriken Anne Sofie von Otter - efter Benny Fredrikssons dod. Vi har valt att
analysera den, da det kéndes relevant att fi hans och hans nirmastes perspektiv pa
situationen, d4 von Otter dr den som drabbats hardast av Fredrikssons bortgdng och kan antas
vilja stilla ndgon/négra/ndgot till svars for handelsen. Av titeln framgér det att en stor del av
intervjun kommer handla om efterspelet efter Fredrikssons bortgang, vilket &r relevant i

samband med vér frgestéllning och syfte.

Wicklin, har som tidigare nimnts, dven gjort en “Sondagsintervju” med Asa Linderborg, vars
titel lyder: Asa Linderborg — om sitt sanningsansprdk och sina omprévningar (2018-04-08),
som publicerades 1 podcastformat den . Denna intervju blir intressant da Linderborg agerar
representant for journalister i allminhet och Aftonbladet och sig sjilv i synnerhet under
intervjun. Linderborg var en av de journalister som blev allra mest ifrdgasatt under
Fredriksson-skandalen samt en av f4 som tog pa sig ett visst ansvar for det som intrdffade och

paborjade en sjdlvrannsakan efter Fredrikssons bortgang.

Dokumentirfilmen Benny och Kulturhuset, som publicerades pd SVT (2018-02-12), utspelar
sig fore och efter Fredrikssons dod. Den ansags relevant for analysen i denna studie, dd man
moter flertalet personer fran Fredrikssons liv och hor de beritta sin historia om det

dramatiska metoo-aret, som ledde till Fredrikssons sjdlvmord.

4.3 Kritisk reflektion

En kvalitativ metod gor det utférbart for oss att genomfora en mer djupgéende studie av
innehallet och uppticka budskap som annars hade forbisetts. De budskap vi genom denna
studie forsoker att utlisa mellan raderna, dr det vi tolkar att personerna kring Benny

Fredriksson séger eller antyder, sddant som har med ansvaret for foljderna att géra. For att
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presentera en tillforlitlig studie efterstrdvar vi att arbeta med faktabaserade hjélpmedel samt
subjektiva tolkningar. Analysmaterial som anvénds kommer att redogoras for med en klar

aterkoppling till syftet av detta arbete, de utvalda teorierna samt fragestillningarna.

Vi har valt ut tre specifika kéllor att analysera, vilket ar langt ifran allt material som beror
fallet vi skriver om. Detta innebdr att en stor midngd material uteslutits, vilket kan ha inverkan
pa resultatets kvalitet. Daremot dr materialet som tagits med i studien noga utvalt och rikt pa

information, vilket Gvertygat oss om en positiv urvalsstrategi.

Kvalitativ analys kan vara utmanande att utféra. Det empiriska materialet kan visa sig vara
svart att ifrgasétta och uttyda. Darmed finns det en risk att analysen enbart bekriftar
utgangspunkten och tidigare antaganden. Detta kan 1 sin tur riskera att vi, som studenter, inte
forstar det faktum att vi bor ifragasétta empirin, vilket dr en av styrkorna nar det kommer till
kvalitativa metoder (Thelander, Eksell, 2014:209). Dessa pastadenden ér viktigt att komma
ihdg under tiden man skriver sin studie. Diskussionen samt analysen blir starkare av

formagan att ifrdgasitta materialet som anvénds.

Eksell och Thelander forklarar vidare hur ett alltfor stort fokus pa detaljer kan vara en negativ
aspekt, nir det kommer till dessa typer av studier. Ett for stort fokus pa detaljer kan ofta sta i
vagen for en bredare och tillika djupgéende tolkning av materialet (ibid). Darav &ar det
vasentligt att forsoka halla sig till diskussioner av relevanta aspekter av materialet, vilka hor
till helheten, snarare &n att av felaktigt gora djupdykningar in i smé detaljer. Detta dr
formodligen relativt ldtt hdnt, da en kvalitativ studie erbjuder relativt fria hinder, 1 jAimforelse

med en kvantitativ, som ar en mer kontrollerad metod.

5. Analys

5.1 Inledning av analys:

Den attonde April 2018, knappt en ménad efter Benny Fredrikssons dod publicerade
Journalisten Martin Wicklin en intervju med Aftonbladets kulturchef Asa Linderborg, med
syfte att tala om artiklarna hon skrev i Aftonbladet om Fredriksson fore hans bortgang (SR).
Linderborg presenteras som kulturchef pa Aftonbladet i intervjun, men fortydligar att hon

inte dr ansvarig utgivare men har skrivit och varit en av de journalister som hért kritiserat
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Fredriksson i sina texter. Intervjun inleds med att Wicklin med ett lugnt och forsiktigt tonlédge
later henne berétta om sin bakgrund. De samtalar om hennes uppvéxt och hon beskriver sig
sjalv som radikal och vass utat sett, men att hon ar en “liten flicka inombords”. Hér far vi
uppleva hennes sarbara sida, vilket gor det lattare att sympatisera med henne. Som lyssnare
far man en forstaelse for vem hon &r som person och inte bara som journalist. Man far dven
hora om hennes sorg och smérta 6ver det som hdnde, och hur hon under denna tid genomgatt
en sjilvrannsakan. Trots detta dr det tydligt att Wicklin under en central del av intervjun

verkar vilja tillskriva ansvaret dver Fredrikssons dod helt och hallet p4 Asa Linderborg.

Samma ar som sondagsintervjun med Linderborg publicerades, publicerade Wicklin en
intervju med operasdngerskan tillika Fredrikssons hustru Anne Sofie von Otter
(SR:2018-09-02). Wicklin inleder intervjun med en introduktion av von Otter och sedan av
Benny Fredriksson, med betoning pa deras relation och respektive karridirer. Aven hér talar
Wicklin inledningsvis med en lugn och forsiktig ton i de fragor han stiller till von Otter. I
framfor allt beskrivningarna av von Otter och hennes karridr har intervjun dven en viss
humoristisk ton, som @ndras nér de senare borjar tala om vad som hinde med hennes man och
hur detta har drabbat hennes familj. Wicklin fragar von Otter i samband med detta hur det

kénns att diskutera hennes mans bortgéng, pa vilket hon svarar att hon girna talar om Benny.

Ungefir tva ar efter Fredrikssons dod, 12:e februari 2021 publicerade SVT en dokumentér
vid namn Benny och kulturhuset med initialt syfte att filma och visa Kulturhuset och dess
historia. P& grund av artiklarna som publicerades 1 samband med #metoo om Fredriksson och
senare dven hans bortgéng, innefattar dokumentéiren ocksa beskrivningar av Fredriksson fran
olika synvinklar av ménniskor kring honom. Anne Sofie von Otter kommer till tals, liksom
hans fore detta kollegor, journalisten Asa Linderborg, med flera. Man kan argumentera for att
detta &r relevanta stdndpunkter i dokumentiren. Dokumentéren dr ungefir en timme lang.
Med hjélp av vara fragestéllningar har vi undersokt dessa tre inslag, for att forsoka forstd vem

som tillskrivs ansvar och varfor?

5.2 Idealiserad bild av Benny som offer:

I sondagsintervjun med von Otter beskriver hon hur Fredriksson madde, hur ledsen han blev i
samband med att anklagelserna kom ut. Hur han inte kunde sova och hur han utvecklade en

direkt ridsla for journalister. P4 grund av publiceringarna kénde Fredriksson att de var “ute
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efter honom”, vilket resulterade i att han ej vigade ldmna bostaden. Fortsittningsvis
beskriver von Otter att radslan han hade for journalister bara blev virre och resulterade dven 1
en ridsla for landet Sverige. Han ville flytta och hon beskriver att han inte ens kunde ndmna
Sverige vid namn. Detta gar att tolka som att han kénde sig sviken av sitt eget land, att folk
hade vant honom ryggen och att alla var emot honom. Han skuldbelade hela landet for sin
situation, med tonvikt pd journalisterna i Sverige. Det vill séga, de bar, enligt honom, en
kollektiv skuld for vad som hade hént. Som tidigare ndmnts beskriver Allern och Pollack hur
ett mediedrev kan liknas med en jakt i vilket 1 detta fall Fredriksson var den som blev jagad,
precis som i forfattarnas beskrivning (2012:22). Det som skiljer detta fran en mer trivial
skandal, eller ett mediedrev, dr det tragiska 6de som Fredriksson motte. Han kan i efterhand
inte forsvara sig mot, eller bemota anklagelserna, vilket kan vara en anledning till de
sympatier som 1 efterhand yttrade sig. I samma intervju med von Otter fir man hora henne
beskriva maken och hennes egen instéllning till anklagelserna. Hon anvinder ord som
fantastisk, glad, stodjande och generds vid sin beskrivning av Fredriksson samt betonar hans
passion for sitt arbete. I intervjun lyfter &ven Martin Wicklin Aftonbladets publiceringar om
Benny Fredriksson, i samband med #metoo-rorelsen. Wicklin forklarar att det var 16psedlar,
stora rubrik och artiklar som tickte flera sidor i tidningarna och som malade upp en bild av
Fredriksson som en “oberéiknelig diktator”. Denna obehagliga bild som Wicklin malar upp,
foljs av fragor till von Otter: “Hur reagerade du da? Vad tinkte du da?” fragar Wicklin.
Varpé hon forklarar att hon inte ville l4sa skriverierna, di hon inte pa nagot sitt trodde pa det
som skrevs och kédnde sin man tillrdckligt vél. “Han skulle vdl aldrig...”, siger von Otter.
Hon ger en tydlig bild av Fredriksson som en oerhort finstdimd person och det gér att anta att
von Otter inte ldgger ndgot ansvar pa sin man, bade vad géller garningar han anklagades, men

absolut inte heller for hans sjdlvmord.

I Benny och kulturhuset malas Fredriksson upp som en empatisk familjeman och man far som
tittare en idealiserad bild av Fredriksson som ett offer i situationen. Ett exempel pa detta &r i
borjan av dokumentdren, dér tittaren direkt far mdta hustrun, Anne Sofie von Otter.
Stamningen, ndr hon medverkar dr véldigt idyllisk, med en somrig miljo, diar hon sjunger och
visar upp deras marsvin. Hon beréttar om hur fin hennes man alltid var i alla
vardagssituationer, som att karleksfullt ta hand om marsvinen, samtidigt som hon klappar ett
marsvin pé ryggen, nynnar och talar med lugn och behaglig ton. Detta ger en kénsla av
trygghet, oskyldighet och ett lugn, vilket i sin tur gar att koppla till att Fredriksson sjdlv tycks

ha varit en empatisk man och levde ett lugnt vardagligt liv vid sidan av sitt intensiva
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kulturliv. Varfér denna kénsla kan uppsta ar att hans fru Anne Sofie von Otter representerar
honom och talar for honom, da han inte ldngre finns. Hon blir ansiktet utat for hans asikter,
upplevelser och vem han anser bér ett ansvar i situationen. von Otter sdger: “Benny var alltid
den som bytte sagspdn dt vdara marsvin, tro det eller ej . Senare 1 dokumentéren far man hora
gamla kolleger och vénner beskriva Fredriksson och passionen han hade for Stadsteatern och
hur han lade ner hela sin sjél i sitt yrke. Som tittare fir man &ven hora berittelser om
Fredrikssons barndom, samtidigt som man far se bilder frdn nér han var liten. Filosofen Seren
Kjerup skriver i sin bok Semiotik att bilder dr ndgot som forestiller ndgot och har ofta en
speciell bakomliggande betydelse. Denna betydelse uppstar pa grund av semantiska koder
och skiljer sig drastiskt fran skrifttecken eller det verbala sprékets ljud (2007:62). Alltsd
stimmer uttrycket “En bild sdger mer dn tusen ord” mycket vil, enligt Kjerup. Dessa bilder
blir till Fredrikssons fordel, da sympatin aterigen véxer for honom som person. Som tittare fir
man stor medkénsla for Fredriksson och hans familj. Nér man ser dessa bilderna péa en ung
pojke blir han i ens 6gon @n mer oskyldig; det blir svart att forestélla sig att han skulle vilja
gora nagon illa. Benny och kulturhuset bidrar, som tidigare ndmnts, snarare till en idealiserad
bild av Fredriksson, som ett offer 1 denna situation, snarare dn vad den forsdker utreda vem
som bér ansvar for det som hénde. Det ger dock tittaren en kénsla av att Fredriksson och de
nédra honom, kan bidra med legitimerade tankar och kénslor kring en situation och far tittaren
att bortse Fredrikssons mojliga ansvar i det som héinde. En stor del av sondagsintervjun med
Anne Sofie von Otter handlar om att utdela nagot slags ansvar, men den gar dven i stora drag
ut pa att forsvara och forhoja bilden av Fredriksson. Precis som dokumentéiren Benny och
kulturhuset far tittaren en medkénsla for Fredriksson och von Otter, vilket kan bidra till att
von Otters fortsatta asikter om ansvar blir mer legitima hos lyssnaren. Att von Otter har rétt

att hitta en skyldig for vad som hinde med hennes bortgdngne make.

5.3 Publicistiska/juridiska ansvaret:

Sondagsintervjun med Asa Linderborg och Ann Sofie von Otter gors cirka ett ar innan
Aftonbladet fills for publiceringarna om Benny Fredriksson av Pressens opinionsndmnd, for
att ha brutit mot god publicistisk sed, som ndmnt i bakgrunden (SVT Nyheter, 2019-03-11) .
Detta gjorde att ett ansvar kunde tillskrivas Aftonbladet. Detta &r en aspekt som ar vésentlig
att ha 1 atanke under Wicklins intervjuer. Eftersom det publicistiska ansvaret inte har
tillskrivits vid detta ldge, blir det patagligt att detta dr ndgot Lindborg fér sta till svar for

under intervjuns ging, genom att hon forsvarar Aftonbladet och sig sjélv .
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5.4 Det samhilleliga ansvaret:

Béde Linderborg och von Otter ar kritiskt instillda till hur journalistiken sédg ut under hdsten
2017. Nar Wicklin ber Linderborg forklara sin syn pa vad #metoo hade for paverkan pa
journalistiken, forklarar hon att hon storde sig pa att journalister blev aktivister, tappade
professionell kompass och gjorde publiceringar som man aldrig skulle gjort forut. Hon
beréttar att hon matt déligt 6ver den hardragning hon sjélv gjorde i artiklarna om Benny
Fredriksson och att en manad innan artikeln, med den omtalade rubriken “Teaterchef
pressade skadespelare till abort for en roll” publicerades, hade hon paborjat en sjalvkritisk

essd till en norsk #metoo-antologi.

“Hur till och med jag, som allt sedan metoo brot ut, har forsokt diskutera hur revolutionen
undergrdver rdttssdikerheten, pressetiken och i nagon mening feminismen, tappade huvudet

inom medielogiken som rddde dd. Att jag blev min egen empiri.”

Detta exempel visar pa aspekten att Linderborg sjélv dr medveten om att hon begétt samma
misstag, som hon kritiserat med #metoo. Men hon menar dven att det under denna tid inte
fanns ndgon som ville formedla en annan bild av Fredriksson, &n den som medierna forde
fram. Linderborg pastar att det var en av anledningarna till att bilden av honom blev si
ensidig, men ocksa att tonldget hosten 2017 var pad en nivd som gjorde att rapporteringen blev
an mer vinklad. Hon forklarar vidare dven att Aftonbladets granskning i sig var legitim och
att de hade beldgg for det som skrevs. Att fallet i slutdindan ledde till sjalvmord uppmanar
snarast medierna till sjdlvrannsakan. Detta gar i linje med den tidigare forskningen som von
Krogh presenterat om journalistiken i Norge. Bade journalisterna i Norge och Linderborg
forklarade att de var medvetna om den problematiska #metoo-journalistiken som pagick 1
Sverige (Krogh, 2020, 34). Men trots medvetenheten publicerades det dndé artiklar med
bristande kéllkritik, dir offentliga personer hingdes ut. Vidare forklarar Allern och Pollack
att publiceringar som blir kritiserade ofta handlar om den press journalister kdnner frédn andra,
konkurrerande nyhetsmedier. Det finns en besatthet av att vi hela tiden vill vara forst med en

nyhet och fa flest klickar (Allern, Pollack, 2012:19).

Wicklin diskuterar &ven metoo-journalistiken med von Otter. Han fragar hur hon ser pa
Aftonbladets publiceringar om Fredriksson, varpé hon svarar att de har gjort ett gigantiskt fel

och att det 4r manga som gjort fel och att var tid &r led. Hon forklarar det sistndmnda med att
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det idag dr sa latt att sldnga ur sig dumheter och elakheter, 4ven anonymt. Trots att hon séger
att man kan vara arg pa Aftobladet, pd ménniskorna som arbetade med artiklarna och pa de
16gner som spreds om hennes man, uttrycker hon sig utan ilska och med lugn rost. Livet ar
for kort for att vara arg, podngterar hon. Nagot som utmaérker sig, dr nir hon resonerar om att
det inte kan ha varit ndgons mening, att hon inte kan tro att ndgon ville ta hans liv.

De rapporteringar och journalistiken som von Otter och Linderborg diskuterar i intervjuerna
och som de pa ett sitt skuldbeldgger gér i linje med den tidigare forskning som presenterats
av Moller Hartley och Askanius, angdende journalistiken under #metoo-rorelsen. Att
anonyma vittnen anvands &r ett exempel som dven von Otter tar upp som ett problem och en
anledning till varfor rapporteringen om Benny Fredriksson var problematisk.
Namnpubliceringar blev vanligare i takt med #metoo utvecklades, vilket resulterade i
skandaljournalistik med fokus pa kéndisar. Det forekom interna utredningar i de traditionella
medierna, utan juridisk kontroll och journalister gjorde egna bedémningar och tolkningar.
Detta skedde pa grund av att journalister inofficellt tvingades att fringd de ramar, som de
egentligen ska f6lja, pa grund av tidspress och pa grund av kravet att agera aktivist, sdsom
kvinnlig journalist. Denna form av journalistik, 1 kombination med #metoo kan konstateras ar
det Anne Sofie von Otter ldgger ansvaret pa 1 samband med Fredrikssons sjdlvmord. Trots att
hon uttrycker sig att journalister samt Aftonbladet gjort gigantiska fel, gar det att tolka som
att von Otter anser att det Overgripande ansvaret ligger pd utvecklingen av det mediala
samhiillet som star till grund for de artiklar Aftonbladet och Asa Linderborg valde att
publicera om hennes make. Hir kan vi se att likheter mellan von Otter och Asa Linderborgs
syn pé ansvaret. De bdda bekriftar att Aftonbladet har gjort fel, men att det inte var ndgons
vilja att Fredriksson skulle ta sitt liv. Det var under en problematisk period, vilket gor att

ansvaret ligger pd utvecklingen av det mediala samhéllet.

5.5 Det kulturella ansvaret:

Wicklin fortsétter diskutera #metoo-journalistikens roll i fallet med Fredriksson. Men det
framgar tydligt i intervjun att han frimst 4r intresserad av att diskutera det personliga ansvaret
som en journalist bér i en skandal. Det kan bland annat bero pa att Fredrikssons dod var en
stor sorg for manga och en sorg ar léttare att bearbeta om det finns ett ansikte utat att lagga ett
ansvar pd. Det gdr att argumentera for att Wicklin forsoker tillskriva ett kulturellt ansvar pa

Linderborg.
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Wicklin som intervjuare &r véldigt fragsam och kan antas vilja {4 rakare svar av bade
Fredrikssons fru och Linderborg under intervjuns gdng. Han tenderar att pa ndgot sitt vilja fa
Von Otter att ldgga ansvaret pd nagon. Samtidigt séger hon att den direkta anledningen till att
hennes man tog livet av sig var Aftonbladets publiceringar och vad hon bendmner det som,
16gner. Wicklin bendmner det som Fredriksson blev utsatt for som ett drev, ett mediedrev som
inte han hade tid eller mdjlighet att forsvara sig mot dé vittnena som var killor i Aftonbladets
artiklar var anonyma. Wicklin och von Otter dr dverens om att det &r ett drev i vilket Benny
Fredriksson blev ett offer. Wicklin &r vildigt fragande och avbryter von Otter flertal ganger i
intervjun. Journalisten soker tydliga raka svar fran von Otter om vems ansvar det dr att
hennes man dr dod. Det gér att anse att det &r Martin Wicklin som i1 denna intervju vill
tillskriva nagot slags ansvar pa Aftonbladet och Linderborg. Samtidigt som von Otter i sin tur
fokuserar pa att beskydda sin bortgangne make och avskriva de ansvaret han potentiellt

besitter 1 denna situation.

Pa samma sétt som Wicklin ér fragsam i Von Otters riktning och vill att hon ska ldgga
ansvaret pa ndgon ér han fragande i Linderborgs riktning och vill grdva i vem som bar

ansvaret enligt henne. Linderborg visar sig sarbar och forklarar sig vid ett tillfélle.

“Detta var en tid av sjdlvrannsakan for mig och jag har funderat mycket 6ver mitt yrkesval.
En granskning som skadar en annan mdnniska dr en journalists storsta mardrom. Men det
var inte Aftonbladet eller jag som drev honom till doden. Men det dndd dr viktigt att

diskutera journalistikens kraft.”

Wicklin svarar: “Man mdste vdl dndd kunna ta ansvar for sina formuleringar, dr det du

skrivit verkligen sant?”

Wicklin och Linderborg dr 6verens om att det dr viktigt att diskutera journalistikens betydelse
precis sa som han och von Otter var. Men skillnaden hir &r att han inte ndjer sig med att
Linderborg forklarar att hon kidnner en sorg och dven lyfter problematiken kring en
medieskandal, utan han verkar dven striva efter att hon ska ta ett personligt ansvar 6ver hur

publiceringarna sag ut.

Wicklin tar upp aspekten att det gavs en ensidig bild av honom. Han é&r kritisk till de

anonyma kéllorna och menar att det fanns en mojlighet att visa en motbild men att den valdes
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bort. Han ifrigasétter 4ven det faktum att Fredriksson inte fick ndgon mgjlighet att bemota
kritiken innan den publicerades. Wicklin podngterar dven att hon &r kulturchef och bér darfor
ett ansvar dver den ensidiga bild som gavs. Han ldser darefter upp ett stycke ur en av

artiklarna Linderborg skriver 1.

“De tecknar en bild av en oberdknelig diktator som hotar med att riva kontraktet om de inte
gor som han vill.” “Han har pressat skddespelare att inte ta ut fordldraledighet och till och

med tvingat en skadespelare att genomgd en abort.”

Direfter pdborjas en diskussion mellan Wicklin och Linderborg, dér det dr tydligt att han
forsoker tillskriva ansvaret pa4 henne medan hon forsvarar bade sig sjdlv och Aftonbladet.
Hon uttrycker sig stundvis med térar 1 halsen, efter att han last upp vad hon skrivit om
Fredriksson och forklarar att det skavt mycket i henne. Samtidigt forklarar hon att det var
svért att ge ndgon annan bild av honom. Hon forklarar sitt yrke som journalist och att utifrdn
det kéllmaterialet de hade, har de gjort en granskning utifran den bedomning som hon litar
pa. Hon forklarar att kulturjournalistik handlar om att dra en slutsats utifran den journalistik
som har gjorts. Nér hon forklarar hur hon arbetar som journalist, att de anvént sig av
kéllmaterial och gjort en beddmning, gir det att tolka som att hon kénner behovet att visa att
det hon skrivit dr trovérdigt och sant, att det var inte hennes avsikt att skapa en skandal. Detta
gar 1 linje med den tidigare presenterade teorin om den ekonomiska aspekten som presenteras
av Justin Lewis (2001:15). Det dr vanligt att journalister vill skapa skandaler och driva vidare
mediedrev, d& det bidrar med en ekonomisk tillvéixt. Detta kan uppfattas som omoraliskt, d&

det utsétter médnniskor for exponering i media, vilket hinde Benny Fredriksson.

I Benny och kulturhuset ir Asa Linderborg med och medverkar en kort sekvens och blir
tillfragad ifall hon anser att hon gjort ndgonting fel. Denna sekvens liknar hur hon stélls till
svars 1 intervjun med Wicklin, och gér att koppla till det Allern och Pollack skriver om 1
boken Scandalous!. De belyser det faktum att ett mediedrev blir till genom en reaktion samt
ett offer (2012:22). I detta fall blir offret Benny Fredriksson och en reaktion fran allmdnheten
var tydligt befintlig under tiden skandalen pagick. Denna reaktion vill allmidnheten fa ett svar
pa av offret och hora vad den har att sédga till sitt forsvar. Detta dr inte en mojlighet i1 detta
fall, d& Fredriksson tagit sitt liv. Déarfor blir Linderborg personen journalister vinder sig till

for att fa en respons pa resultatet av drevet.
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5.6 Det personliga ansvaret:

Under intervjuns gang kan man tydligt se tendenser av att Linderborg sjélv tar ett ansvar i
diskussionen kring fallet. Hon driver dven fram det kollektiva ansvaret och att det finns flera
orsaker som tillsammans lett till att Fredrikssons dod. Samtidigt forklarar hon ocksé att det

har presenterats en ensidig bild av honom vilket hon kénner en sorg over.

“Jag var en av de forsta och enda journalister som gick ut med att Aftonbladet givit en

ensidig bild av Benny Fredriksson och att jag kdnner en sorg 6ver det som har hént.”

D4 hon varit en av de fa som uttryckt sig om fallet, har det resulterat i att hon blivit ett ansikte
utat for mediadrevet. Detta kan vara en bidragande faktor till att Wicklin har en férvintan pé
att kunna tillskriva ett personligt ansvar pd Lindborg under intervjuns gang. Som Allern och
Pollack ndmner i teoridelen handlar ett mediedrev om att flera medier tillsammans skapar ett
drev, inte av endast en person (2012:22). Vilket gor det svarare for Wicklin att tillskriva
ansvaret pa enbart Linderborg. Trots det fortsétter han podngtera att man méste ta ansvar dver
sina formuleringar. Han menar att Linderborgs uttryck om sin sorg och erkdnnande av att det
blev fel, inte ar ett sétt att ta ansvar for handlingarna. En visentlig fraga i detta sammanhang

blir vad han letar efter for svar av Linderborg?

Ytterligare en intressant tanke blir varfor en journalist vill 14gga ansvar pa en annan
journalist? Detta dr en komplex diskussion mellan Linderborg och Wicklin. Det &r ocksa en
diskussion mellan Wicklin och von Otter, dir han vill att hon ska tillskriva ansvaret pa nagon.
Redan i inledningen av intervjun med von Otter ger de en bakgrund av Asa Linderborg, dir
de forklarar att hon inte &r ansvarig utgivare for dessa artiklar som kommer diskuteras under
intervjun, men dnda behover hon under stora delar av intervjun sta till svars for

publiceringarna om Fredriksson.

6. Slutdiskussion

I analysen av intervjuerna i denna studie har fokus legat pa diskussionen om ansvar. Vem bér
egentligen ansvar for Benny Fredrikssons dod? Det dr en fraga som varken kan eller bor
besvaras, men det intressanta blir hur stor plats fragan tar, framforallt da det ansvaret
tillskrivits Aftonbladet i och med fdllandet i Pressens opinionsndmnd. I intervjuerna med

Anne Sofie von Otter och Asa Linderborg fors en diskussion om den aktivistiska,
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normbrytande journalistik som blev vanlig under #metoo. Detta blir intressant, da Linderborg
var en av de uppmérksammade journalisterna, som skapade ett aktivistiskt och ensidigt
innehéll; hon publicerade artiklar, dar hon skriver att efterspelet av Benny Fredrikssons dod
ar en tid av sjdlvrannsakan, bade for henne sjilv och for andra journalister vilket allts&
betyder att Linderborg som aktor tar pa sig en del av ansvaret samtidigt som lagger den storre
vikten pd #metoo-journalistiken. Intervjun med Linderborg dr kénslig, med ett métt av
sjdlvrannsakan och ger till viss del en bild av Linderborg, som skapar sympati for henne.
Trots detta dr det sammanhéngande temat i1 de tre underlagen som analyserats, att Benny
Fredriksson och de honom néarstdende under drevet ér offren i detta forlopp. Dérfor blir
slutsatsen att de sistndmndas kénslor far mer tyngd i den dvergripande bilden, efter att ha
lyssnat och studerar intervjuerna. Diskussionen om ansvar kan ddrmed tolkas pa ett personligt
sétt och ger allmdnheten en mgjlighet att ga vidare efter en en hindelse som &r skrimmande,

ofattbar och omvilvande.

Problematiken med en skandal och mediedrev som presenterats i tidigare forskning, handlar
om hur det tar fokus fran det egentliga problemet, i det hér fallet handlade #metoo om att
belysa samhallsstrukturella problem inom jamstélldhet och sexuella ofredanden. En annan
intressant del av analysen &r hur journalisten Martin Wicklin forsoker skuldbelidgga
Aftonbladet och fa Linderborg att ta pa sig ansvar for Fredrikssons dod. Detta liknar den
problematik med drevet mot Fredriksson d& det som gick fel var den skuld och det ansvaret

han behdvde béra och ta pa sig.

Vara tankar om journalistikens problematik blir dérfor att den i mangt och mycke vill
leverera innehall som siljer, skapar overdrivet material och vill presentera en skyldig person.
Det nyanserade dr inte alltid det en ldsare finner mest intressant att lisa, se eller lyssna pa.
#Metoo skulle handla om jamstélldhet och ett belysande for de sexuella ofredanden och
overgrepp kvinnor dr med om. Istdllet blev det en hdxjakt mot kinda mén. I efterspelet
forsoker b.la Linderborg och von Otter ta chansen att diskutera problematiken med den typen
av journalistik, men blir avbrutna dd Wicklin obarmhartigt forsoker lagga skuld pé
Linderborg 6ver vad som gick fel 1 publiceringarna om Fredriksson och konsekvenserna av
det. Journalisten tar fokus frin det verkliga problemet och den sjélvrannsakan Linderborg vill
gora, for att utveckla det mediala samhaéllet till dir det en géng var. Slutsatsen blir siledes att
ansvaret fordelas in 1 tre kategorier, det publicistiska, kulturella och personliga ansvaret enligt

var analys av materialet. Linderborg tar pa sig ett visst personligt ansvar men ldgger det
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framsta ansvaret péd det kulturella problemet och #metoo-journalistiken, vilket ocksd von
Otter véljer att ldgga ansvaret pa. Det betyder dven att #metoo fér en stor roll i diskussionen
om ansvar efter Fredrikssons dod. Bade for den fordndring av journalistiken som presenterats
1 tidigare forskning, men kanske ocksa for att ndgon eller nagot behdver fa skulden for att ga

vidare fran en tragedi.
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