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Forskningsfriga: Hur kan svensk spel- och bettingreklam forstds ur ett etiskt perspektiv
genom en analys av den offentliga debatten?

Arbetets syfte: Studien syftar till att analysera den svenska debatten om spel- och
bettingreklam for att belysa hur reklamen uppfattas ur ett etiskt perspektiv, med fokus pé de
moraliska réttviseuppfattningar som uttrycks i den offentliga svenska debatten.

Metod: Studien genomfordes som en dokumentstudie baserad pa 50 debatt- och
tidningsartiklar publicerade mellan 2019 och 2025. Med hjilp av en kvalitativ innehallsanalys
undersoktes det empiriska materialet 1 syfte att belysa moraliska resonemang i debatten om
spel- och bettingreklam. Analysen utgick fran intressentmodellen samt Rawls och Nozicks
teorier om rattvisa.

Teoretiska perspektiv: Examensarbetet vilar pd tva teoretiska ramverk: intressentmodellen,
som anvénds for att analysera hur olika intressenter framstélls och kategoriseras i debatten,
samt John Rawls och Robert Nozicks moralfilosofiska teorier om rattvisa.

Resultat: Debatten om spel- och bettingreklam handlar om en konflikt mellan skyddet for
sdrbara konsumenter och néringsfrihet. Spelberoende ses som utsatta, samtidigt som
spelbolag och allminnyttiga foreningar lyfter fram reklamens reglerande och samhéllsnyttiga
funktioner, medan myndigheternas tillsyn uppfattas som bdde viktig och otillracklig.

Slutsats: Studien visar att spel- och bettingreklamens etiska legitimitet beror pa vilken
moralfilosofisk utgdngspunkt som appliceras. Rawls betonar skydd for utsatta, medan Nozick
forsvarar marknadsfrihet. Eftersom spelberoende innebiar nedsatt rationalitet ligger det, 1 linje
med den Rawls-inspirerade retorik som dominerar i debatten, ndrmare till hands att snarare
betrakta reklamen som oetisk &n etisk.



Abstract

Title: Is Swedish gambling advertising ethical?

Seminar date: 2025-06-03.
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Research question: How can Swedish gambling and betting advertising be understood from
an ethical perspective through an analysis of the public debate?

Purpose: The study aims to analyze the Swedish debate on gambling and betting advertising
in order to highlight how the advertising is perceived from an ethical perspective, with a
focus on the moral conceptions of justice expressed in the Swedish public debate.

Methodology: The study was conducted as a document analysis based on 50 opinion and
newspaper articles published between 2019 and 2025. Using a qualitative content analysis,
the empirical material was examined to highlight moral reasoning in the debate on gambling
and betting advertising. The analysis was based on the stakeholder typology model and the
theories of justice by Rawls and Nozick.

Theoretical perspectives: The thesis is based on two theoretical frameworks: the stakeholder
typology model, which is used to analyze how different stakeholders are portrayed and
categorized in the debate, and the moral philosophical theories of justice by John Rawls and
Robert Nozick.

Result: The debate on gambling and betting advertising centers around a conflict between the
protection of vulnerable consumers and the freedom of enterprises. Individuals with gambling
addictions are viewed as vulnerable, while gambling companies and non-profit organizations
emphasize the regulatory and societal benefits of advertising. At the same time, government
oversight is perceived as both important and insufficient.

Conclusions: The study demonstrates that the ethical legitimacy of gambling and betting
advertising depends on the moral-philosophical framework applied. Rawls emphasizes the
protection of vulnerable individuals, whereas Nozick defends market freedom. Given that
gambling addiction entails impaired rationality, it appears more reasonable - particularly in
light of the Rawls-inspired rhetoric that dominates the public debate - to regard such
advertising as unethical rather than ethical.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund och problematisering

I det moderna samhéllet &r spel- och bettingreklam i1 det ndrmaste omgjlig att undvika. Den
dyker bland annat upp 1 sociala medier, tv-rutan, podcastavsnitt och pa diverse
sportevenemang runt om i hela landet. For den breda massan upplevs reklamen sannolikt som
harmlds - bara en i méngden av alla kommersiella forsok att locka kunder pd en fri marknad,
men under ytan gror en allt mer tilltagande oro for vad som hinder nér reklamen riktas till
dem som inte formar att std emot dess innehdll. Nér spel- och bettingreklam riktas mot
personer 1 beroendetillstind, barn, unga eller andra riskgrupper, uppstar moraliskt komplexa
frdgor om reklamens etiska grianser och samhilleliga ansvar. For att béttre forstd reklamens
potentiella skadeverkningar kravs dirfor en djupare insikt i vad reklamen faktiskt innebar,

bade pa individ- och samhillsniva.

Spelberoende ér idag ett erkdnt folkhdlsoproblem 1 Sverige. Det dr ett tillstind som kan
medfora allvarliga konsekvenser for individens psykiska och ekonomiska hélsa, och som i
forlingningen &ven paverkar familjerelationer, arbetsformaga och det bredare sociala
sammanhanget. Forutom det personliga lidandet innebdr spelberoende ocksa en betydande
samhiéllskostnad 1 form av o6kad belastning pa hélso- och sjukvard, socialtjanst och
riattsvdsende. Till skillnad fran tillfélligt eller ndjesbaserat spelande kinnetecknas
spelberoende av ett tvAngsmaéssigt och okontrollerbart beteende, dér individen trots negativa
konsekvenser fortsitter att spela. Detta kan leda till en destruktiv spiral med 6kade insatser,

skuldsittning och social isolering.

Spelberoende har sedan 2013 erkints som en psykiatrisk diagnos under bendmningen
hasardspelsyndrom 1 DSM-5 (Diagnostic and statistical manual of mental disorders). Detta
markerar ett viktigt skifte 1 synen pa tillstandet - frdn en impulskontrollstérning till ett
beroendesyndrom. Det kinnetecknas av samma neurobiologiska och psykologiska
mekanismer som andra beroendesjukdomar, sdsom substansmissbruk, och det dr vanligt att
den beroende dven lider av andra psykiatriska diagnoser. Faktum é&r att 6ver 75 procent av
dem som soker hjilp for spelberoende lider av ytterligare psykisk ohélsa, till exempel
depression, dngest eller antisocialt beteende, vilket kan fOrstdrka beroendetillstdndets allvar

och komplexitet (Widinghoff & Hakansson, 2018).



Swelogs (Swedish Longitudinal Gambling Study) befolkningsundersokning &r 2021 visar att
4,3 procent av den svenska befolkningen uppvisar ndgon grad av spelproblem, varav 1,3
procent definieras som problemspelare. Bland dessa dr unga méin mellan 25 och 44 ér
overrepresenterade, och sarskilt hog ar risken bland dem som spelar pa poker, spelautomater
eller nitkasinon. Aven alkoholbruk, livskriser och att man bérjat i tidig alder har identifierats
som faktorer som forstirker risken for att utveckla spelproblem (Folkhdlsomyndigheten,

2023).

Den digitala miljon har ytterligare forvérrat situationen. I takt med teknologins utveckling har
en ny generation spelprodukter - inklusive lootlddor och skin gambling i datorspel - visat sig
ha en tydlig koppling till 6kat problemspelande, sérskilt bland unga (Folkhidlsomyndigheten,
2024a). Dessa insikter understryker vikten av att forstd spelreklam inte enbart som ett

marknadsforingsfenomen, utan som en etiskt laddad fraga med folkhélsan i fokus.

Den 1 januari 2019 genomfordes en omfattande omreglering av spelmarknaden, da den nya
spellagen trddde i kraft. Tidigare hade den svenska spelmarknaden ldnge priglats av ett
statligt monopol, med begrinsad konkurrens och stark statlig nédrvaro bdde som
tillsynsmyndighet och arrangdr. Men i takt med att utléindska spelbolag i 6kande grad borjade
erbjuda tjanster till svenska konsumenter via internet, forsvarades statens mojlighet att sikra

konsumentskydd och skatteintdkter (Statskontoret, 2019).

Den nya spellagen inforde darfor ett licenssystem med ambitionen att aterta kontrollen over
marknaden och frimja en hallbar spelmiljo. Lagstiftningen bygger pa flera centrala principer.
En av dessa dr omsorgsplikten, som &ldgger licensierade spelbolag att vidta atgérder for att
skydda spelare frdn overdrivet spelande. Konkret innebédr detta att spelbolag méste erbjuda
sjdlvavstangning via Spelpaus.se, krdva att spelare sitter personliga spelgrianser, samt
tillhandahélla sjdlvtest for att hjélpa spelare att reflektera Gver sitt beteende (se nedan figur
1). En annan central princip dr méttfullhet 1 marknadsforing, vilket innebar att spelreklam inte
fir vara patrdngande, aggressiv eller vilseledande, och att sirskild forsiktighet ska iakttas vid
kommunikation till unga och sjdlvavstingda personer. Reklamen méste dessutom innehélla

tydlig information om aldersgréns och hjélporganisationer (Folkhidlsomyndigheten, 2024b).



®Spelpaus Spelgrénser Sjélvtest

Figur 1: Logotyper for spelansvar.

Ytterligare ett nyckelbegrepp i1 det nya systemet dr kanalisering, det vill sdga andelen av allt
spelande som sker hos licensierade och dédrmed reglerade aktorer. Regeringens maél &r att
uppné en kanaliseringsgrad pd minst 90 procent, vilket innebdr att minst 90 procent av allt
spelande som sker i Sverige ska ske hos spelbolag som har svensk licens. Enligt ATG:s
rapport fran fOrsta kvartalet 2024 4ar mélet dock langt ifrdn uppnitt. For nitkasino &r
kanaliseringsgraden sa ldg som 57 till 72 procent, vilket innebér att en betydande del av det
svenska spelandet sker i oreglerade miljoer med hogre risk for spelproblem (ATG, 2024).
Detta innebdr att en betydande del av spelandet sker i1 oreglerade miljoer, diar varken tillsyn,
konsumentskydd eller krav pad mattfull marknadsforing upprétthalls. Trots intentionerna med
spellagen har alltsd olicensierade aktorer fortsatt en stor nirvaro pa den svenska marknaden.
Dessa aktorer riktar sin marknadsforing direkt till svenska konsumenter, utan att uppfylla
lagens krav, vilket underminerar lagstiftningens syfte och okar risken for spelrelaterade

problem (Spelinspektionen, 2024).

Den offentliga debatten kring spelreklam har under senare &r blivit alltmer polariserad. A ena
sidan finns politiker, forskare och anhdriga som vittnar om spelreklamens negativa inverkan,
sirskilt pd unga och sirbara grupper. A andra sidan forsvarar branschforetridare, sdsom
Gustaf Hoffstedt frdn Branschforeningen for Onlinespel (BOS), reklamens roll som en
mekanism for kanalisering - att reklam for licensierade aktorer minskar risken att

konsumenter soker sig till oreglerade bolag utan konsumentskydd (Hoffstedt, 2024).

Trots att spellagen i relativt strikta termer reglerar sévél verksamhet som marknadsforing,
kvarstar alltsd ett antal etiska grdzoner. Dessa ror inte enbart lagens efterlevnad, utan mer
grundlaggande fragor om ansvar, sarbarhet och marknadsforingens moraliska grinser.
Exempelvis vicker spelreklam som kan paverka personer med spelberoende frdgor om
huruvida sidan paverkan ar etiskt forsvarbar. Det aktualiseras dven en spdnning mellan
individens frihet att fatta egna beslut och samhéllets ansvar att skydda individer frén att fatta

beslut som kan vara skadliga for dem sjilva. Dessa dilemman léter sig inte fullt ut besvaras



med hjélp av juridiken, utan krdver etiska Overvdganden. Det dr just i detta
tolkningsutrymme, dir ritt och fel inte sammanfaller med lagligt och olagligt, som denna

studie tar sin utgdngspunkt.

1.1.1 Fragestéllning

Hur kan svensk spel- och bettingreklam forstds ur ett etiskt perspektiv genom en analys av

den offentliga debatten?

1.2 Syfte

Syftet med denna studie &r att analysera den svenska debatten om spel- och bettingreklam for
att klarlagga hur reklamen kan fOrstas ur ett etiskt perspektiv. Med utgédngspunkt i ett urval av
debattartiklar undersoks dels vilka moraliska vérderingar och réttviseuppfattningar som
kommer till uttryck, dels hur de moraliska resonemang som fors i debatten kan bidra till en

etisk tolkning av spelreklam.

1.3 Tidigare forskning

Flera internationella studier har undersokt spelreklamens paverkan, sérskilt 1 relation till
sarbara grupper och risken for spelberoende. I en australiensisk studie analyserades
reklaminslag under sportsédndningar i syfte att undersdka hur dessa paverkade individer med
forhojd risk for spelproblem (Hing et al., 2017). Resultatet visade att reklamen hade sérskilt
stor inverkan pé yngre min som redan hade en positiv attityd gentemot spelsponsorer. Hing et
al. (2017) foreslar darfor att riktade informationskampanjer om riskerna med spelande kan

bidra till att skapa starkare kopplingar mellan spelande och dess potentiella skadeverkningar.

Aven frekvensen och intensiteten i reklamexponeringen har visat sig ha betydelse for
spelbeteende. Hing et al. (2019) pévisar ett samband mellan hog reklamexponering och 6kad
spelaktivitet bland personer som redan spelar frekvent. Samtidigt har andra forskare betonat
svarigheten 1 att entydigt faststdlla ett kausalt samband mellan reklamens innehall och
individers faktiska beteende. Binde och Romild (2019) visar i sin studie att svenska spelare i
allménhet inte uppfattar spelreklam som nagot som paverkar dem negativt. Daremot tenderar
de att anta att andra paverkas 1 hogre utstrackning én de sjidlva. Denna typ av sjdlvskattad

resiliens har uppmirksammats dven 1 tidigare forskning. Johnston och Bourgeois (2015)



framhéller att individer ofta underskattar reklamens paverkan pd det egna beteendet,
samtidigt som de Overskattar dess paverkan pa andra. Tillsammans pekar dessa resultat pa en
viktig komplexitet: oavsett om reklamen objektivt sett kan ha betydande effekter, ar
individens uppfattning om sin egen mottaglighet ofta 1g, vilket kan minska beredskapen att

erkénna reklamens potentiella risker.

Reklamens narrativ spelar ocksa en viktig roll. Forskning som fokuserar pa spelreklamens
innehall snarare dn dess direkta effekter visar att spelande och speloperatirer ofta framstélls
pa ett positivt sétt (Gunter, 2019, s. 47). Reklamen tenderar att portrittera spelande som en
underhdllande och problemfri aktivitet, dir fokus ligger p&d mojligheten att vinna snarare dn
pa risken att forlora. Lopez-Gonzalez et al. (2017) menar att denna typ av framstéllning kan
formedla en kénsla av illusorisk kontroll till konsumenten, vilket innebir att spelare upplever
att de har storre inflytande over utfallet &n vad som faktiskt &r fallet. I ett vidare perspektiv
har Parke et al. (2014) argumenterat for att spelandet 1 Storbritannien blivit allt mer socialt
accepterat, och 1 stor utstrdckning betraktas som ett legitimt och normalt fritidsndje. Denna
normalisering blir sdrskilt problematisk nar reklamen riktas till unga. McMullan och Kervin
(2012) visar att vissa reklamfilmer sédnder dubbla budskap: de framstiller spel som attraktivt
och efterstrivansvirt, samtidigt som de i samma innehdll formellt varnar for att minderariga

inte far delta.

Pedroni (2018) undersokte mattfullhet i italiensk spelreklam under perioden 2010-2013 och
fann att reklamens karaktir fordndrades i takt med att nya etiska riktlinjer infordes. Under
studiens senare ar noterades en 0kad tendens att hénvisa till mattfullhet, bland annat genom
att minska fokus pa vinster och undvika att framstilla spel som ett snabbt sitt att tjana pengar.
Gainsbury et al. (2015) bekriaftar denna utveckling och visar att spelbolag i hogre
utstrackning undviker att skapa felaktiga forvintningar 1 sin kommunikation pd sociala
medier. Samtidigt konstaterar de att bristen pa reglering och tillsyn inom just sociala medier
ar pataglig. Trots positiva tendenser kvarstir stora brister i kontrollen av hur sportspel

marknadsfors online, vilket forsvarar mojligheterna att etablera effektiva regelverk.

Aven Svenska Spels marknadsforing har varit foremal for akademisk granskning. Lennerfors
och Skdold (2009) identifierar en paradox i bolagets reklam: samtidigt som foretaget forsoker
bekdmpa problemspelande, profilerar det sig som en trygg och statlig aktdr och uppmanar

konsumenter att vilja just deras tjdnster. Balansen mellan att varna for spelrisker och att
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attrahera kunder blir dirmed svar att uppritthalla. Aven Kroon (2020) har studerat Svenska
Spels reklam och menar att foretaget 1 stor utstrackning foljer spellagens krav pd mattfullhet.
Samtidigt lyfter han att deras reklamfilmer sdllan problematiserar spelandets potentiella
skadeverkningar, utan snarare fokuserar pa positiva samhdillsbidrag sdsom stod till

ungdomsverksamheter och idrottsrorelsen.

Trots att spelreklam &r en alltmer ndrvarande del av vardagen, dr forskningen pa omradet
fortfarande begrinsad. Som Binde (2014) pépekar, tenderar forskningen att fokusera pa
spelmissbruk i sig snarare dn pa de reklammeddelanden som stidndigt omger konsumenten.
Det kvarstar dérfor ett behov av vidare studier som i storre utstrickning fokuserar pa just

detta.

1.4 Forskningsbidrag

Mot bakgrund av tidigare forskning framtridder ett tydligt behov av studier som inte bara
fokuserar pa spelreklamens psykologiska effekter eller dess tekniska innehdll, utan som
istdllet granskar den etiska och normativa struktur som omger reklamens legitimitet i
samhillet. Mycket av den existerande litteraturen belyser spelreklamens potentiella
skadeverkningar for enskilda konsumenter, sérskilt inom riskgrupper. Daremot saknas en
systematisk forstdelse for hur spelreklamen uppfattas, tolkas och vérderas i den offentliga

debatten, och vilka moraliska utgangspunkter som ligger till grund for dessa uppfattningar.

Denna studie bidrar till forskningsfiltet genom att skifta fokus fran individens respons till
reklamens roll 1 en storre samhillelig och etisk kontext. Genom att analysera asiktsyttringar i
den svenska offentliga debatten klarligger studien hur olika aktorer - sdsom politiker,
anhoriga och branschforetradare - artikulerar sina stdndpunkter i frdgor som ror frihet, ansvar,
skydd och sarbarhet. I centrum stdr inte fragan om reklamens effekter, utan vad som anses
vara moraliskt rimligt, forsvarbart eller problematiskt i ett demokratiskt samhélle. Studien
tillfor ocksd ett teoretiskt perspektiv som hittills varit frdnvarande 1 storre delen av
forskningen om spelreklam. Med hjélp av moralfilosofiska teorier, kombinerat med en
intressentmodell, undersoks hur virderingar paverkar synen pé reklamens roll. P4 sé vis sitts
reklamens etiska dimensioner i fokus, snarare dn enbart juridiska eller marknadsmaéssiga

frégor.
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Sammantaget ger studien en bredare forstaelse for hur spel- och bettingreklam uppfattas i en
svensk kontext. Den kompletterar tidigare forskning genom att belysa de etiska grénser och

vardekonflikter som uppstar i motet mellan kommersiella intressen och folkhilsa.
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2. Metod

2.1 Overgripande metod

Uppsatsen utgar fran en kvalitativ forskningsstrategi, som ligger fokus pa att tolka och forstd
innehdll snarare dn att méta eller kvantifiera data (Bryman & Bell, 2017, s. 372). Den
kvalitativa ansatsen &r sdrskilt lampad for denna studie, da syftet ar att undersoka hur svensk
spel- och bettingreklam kan fOrstas ur ett etiskt perspektiv genom att analysera den offentliga
debatten. Att uppsatsen berdor komplexa moraliska fragor krdver en kvalitativ analys,
eftersom det mojliggor en djupare tolkning av de bakomliggande budskap, varderingar och

utgangspunkter som framfors 1 debatten.

Analysen dmnar inte bara att belysa olika yttranden 1 debatten, utan syftar ocksa till att tolka
hur olika aktorer uttrycker och réttfardigar sina subjektiva stindpunkter. Darfor ar det sérskilt
relevant att studien bygger pd en kvalitativ innehallsanalys, som syftar till att systematiskt
tolka textinnehdll genom att identifiera &terkommande teman, begrepp och monster i
materialet (Bryman & Bell, 2017, s. 529). For att genomfora en grundlig analys av den
offentliga debatten anvinds intressentmodellen som en referensram for att utrona hur de tre
centrala intressenterna: konsumenter, spelbolag och myndigheter framtrader som olika sorters
intressenter. Darefter appliceras John Rawls och Robert Nozicks moralfilosofiska teorier om
rittvisa for att utvdrdera hur svensk spel- och bettingreklam kan tolkas ur ett etiskt perspektiv

i ljuset av debatten.

Uppsatsen utgdr en dokumentstudie - en metodansats som mojliggdr en systematisk analys av
redan existerande material, sédsom styrdokument, tidningsartiklar, policys, offentliga
utredningar och andra textbaserade killor (Funck & Karlsson, 2021, s. 12). En viktig
egenskap hos dokumentstudier dr att de bygger pd killor som inte har producerats for
forskningsdndamal, utan existerar oberoende av forskningsprocessen. Darmed betraktas
dokument som ett icke-reaktivt datamaterial, vilket innebér att innehéllet inte paverkas av
forskarens nidrvaro eller tolkningar. Denna omsténdighet anses kunna bidra till en okad

validitet 1 den forskningsmaéssiga analysen (Bryman & Bell, 2017, s. 516).

I foreliggande studie har valet fallit pd att analysera tidningsartiklar och debattartiklar. Enligt

Bryman och Bell (2017, s. 523) utgor sidana massmediala kéllor ett relevant underlag for
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samhillsvetenskaplig analys. Metoden fungerar vdl 1 samband med kvalitativa
forskningsinsatser, dér tolkning av innehall prioriteras framfor kvantifiering (Bryman & Bell,
2017, s. 516). Dessutom dr dokumentanalys synnerligen tillimplig nér syftet &r att identifiera
aterkommande teman och monster (Bryman & Bell, 2017, s. 523), vilket ytterligare motiverar
metodvalet 1 denna studie. Samtidigt bor det betonas att den hir sortens analys stiller hoga
krav pa forskarens analytiska skicklighet, sdrskilt vad giller kontextualisering av materialet
och tolkning av de kommunikativa intentioner och virderingar som kan ligga bakom textens

utformning (Bryman & Bell, 2017, s. 516).

2.2 Data: urval, insamling, kvalitet och reliabilitet

Studiens empiri har valts med utgdngspunkt i dess relevans for forskningsfragan. Det
insamlade materialet bestdr av primirkillor, som 1 vissa fall kompletteras och stdds av
statistik frdn externa kéllor. Eftersom en faktabaserad och neutral studie forutsitter en
kallkritisk granskning, har sérskild vikt lagts vid att kritiskt granska och bedoma de kéllor

som anvants.

2.2.1 Tillviagagéangssitt for insamling av material

Insamlingen av debattartiklar gjordes via det digitala nyhetsarkivet Retriever Research.
Sokningsprocessen inkluderade sokorden spelreklam, sportsbetting, nétkasino och
spelberoende. Processen inleddes med en genomgéing av artiklarnas innehéll, varefter tre

kriterier formulerades som artiklarna forviantades uppfylla:

e Det ska vara svenska artiklar och debattartiklar fran tidsperioden och 2019-2025,

e artiklarna ska berdra dmnet svensk spel- och bettingreklam samt de valda
intressenterna konsumenter, spelbolag och myndigheter, och

e debattartiklarna ska komma frén redaktionella medier, det vill sdga fran en redaktion

med en ansvarig utgivare.
Det beslutades att totalt 50 artiklar (se bilagor) skulle analyseras, vilket bedomdes vara ett

tillrackligt stort urval for att sdkerstilla en god validitet. Samtliga artiklar inhdmtades

onsdagen den 9 april 2025.
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2.2.2 Validitet och reliabilitet

I uppsatsen beaktas bade reliabilitet och validitet for att styrka forskningsresultatens kvalitet
och trovirdighet. Reliabilitet refererar till hur konsekventa resultaten dr dver tid, och om en
studie kan aterskapas med samma resultat vid upprepning (Bryman & Bell, 2017, s. 68). 1
samband med den kvalitativa metod som anvénds, déir tolkning av debattartiklar star i fokus,
ar reliabiliteten begrinsad, eftersom olika forskare kan tolka samma text pd olika sitt. For att
oka reliabiliteten i1 studien har det dock tydligt faststillts vad som kommer att analyseras och
pa vilket sdtt, for att skapa en sd systematisk bedomning som mojligt. Vidare struktureras
analysen av debatten utifran tydligt kategoriserade intressenter och teman, och urvalet av
artiklar har framtagits pa basis av forutbestdmda kriterier (se ovan 2.2.1), ndgot som baddar

for en objektiv analys.

Validitet dr centralt for att sdkerstdlla att de slutsatser som dras verkligen reflekterar det
fenomen som studeras (Bryman & Bell, 2017, s. 68). Eftersom studien &r kvalitativ, dér
tolkningen av textmaterial &r central, har validiteten prioriterats. Validiteten bedoms utifrén
hur vil de valda metoderna fingar debattartiklarnas innehdll och om dessa slutsatser kan
anses vara trovardiga inom ramen for den valda forskningsfrdgan. Det dr viktigt att studiens
analyser strikt begrinsas till det som faktiskt uttrycks i debatten, vilket betonar vikten av ett
objektivt forhallningssétt. Det ldggs, med andra ord, ett stort fokus vid att exkludera
subjektiva tolkningar av potentiella avsikter bakom det som uttrycks 1 debatten. Dessutom
genomfors analysarbetet med en kontinuerlig etisk medvetenhet, vilket ocksa bidrar till att

minimera risken for subjektiva vérderingar i tolkningen av debattartiklarna.

2.3 Tillvagagéngssitt vid analys

For att mojliggora en analys av det empiriska materialet ldste studiens fyra skribenter initiellt
igenom de 50 debattartiklarna enskilt. Sedan diskuterades debattartiklarna gemensamt for att
urskilja diverse teman i debatten som ansags sticka ut. Analysen av debatten (kapitel 4)

strukturerades dérefter utifran dessa teman.

I denna studie anvinds intressentmodellen som ett ramverk for att strukturera och tydliggora
hur de tre intressenterna: konsumenter, spelbolag och myndigheter framstélls och positioneras
i1 den offentliga debatten om svensk spel- och bettingreklam. Med hjélp av modellens tre

attribut (se nedan 3.3) analyseras hur dessa intressenter tillskrivs olika roller, intressen och
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ansvar 1 debatten. P4 sd vis mojliggér modellen en systematisk forstaelse for hur réttigheter,
skyldigheter och forvédntningar i relation till spel- och bettingreklam fordelas mellan olika
intressenter. Efter det fungerar intressentmodellen som en utgéngspunkt for att fordjupa den
etiska analys av reklamen som genomfors 1 ljuset av debatten. Detta sker med hjélp av John
Rawls och Robert Nozicks moralfilosofiska teorier om réttvisa, som appliceras for att belysa
och analysera de normativa antaganden och &sikter som ingdr i argumentationen. De bada
teorierna anvands alltsa inte for att bedoma enskilda aktorer eller intressenter, utan snarare for

att tolka de olika stindpunkternas direkta eller indirekta syn pé rittvisa, frihet och ansvar.

2.4 Metodreflektion

Som tidigare har framgatt ldggs stor vikt vid kédll- och metodkritik 1 samband med
datainsamling och bruk av diverse kéllor. Det &mne som studeras dr av en ytterst politiserad
karaktir och den problematik som beskrivs i debatten préiglas i stor utstrickning av
skribentens subjektiva och ideologiska utgéngspunkter. Att identifiera och beakta detta
forhallande blir darfor avgorande for att mojliggora en saklig och balanserad analys, eftersom

det annars foreligger en risk att slutsatser och resultat blir vinklade.

En mgjlig svaghet med studiens tillvigagangssitt dr det begransade antalet debattartiklar som
analyseras - ndgot som potentiellt kan paverka studiens generaliserbarhet negativt. Samtidigt
bor det understrykas att studien genomfordes inom en begransad tidsram om 10 veckor, vilket
har inverkat pa méngden empiri som kunnat insamlas och bearbetas. De 50 debattartiklarna &r
darfor strategiskt framtagna i syfte att aterspegla debatten pa ett sa representativt sitt som

mojligt.

2.5 Anvindning av Al-verktyg

I enlighet med institutionens riktlinjer for examensarbete pd kandidatnivd anvéndes det
generativa Al-verktyget ChatGPT vid arbetsprocessens inledande skede. Detta skedde genom
att forst diskutera det marknadsforingsmissiga omrade som skribenterna var intresserade av -
etisk marknadsforing - och sedan ta hjdlp av Al-verktyget for att generera forslag pa olika

dmnen inom marknadsforing som kan vara intressanta att analysera ur ett etiskt perspektiv.
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3. Teori

3.1 Val av teori

Studien grundar sig pd intressentmodellen, som &r speciellt utformad for att analysera
relationer mellan organisationer och dess intressenter. Intressentmodellen &r ett flitigt anvént
verktyg for att forklara varfor foretag behdver ta ett stérre socialt ansvar och bete sig etiskt
forsvarbart (Egels, 2003). Modellen anvénds vanligtvis for att urskilja olika intressenter och
deras intressen i ett visst foretag eller organisation (se vidare 3.3), men i denna studie syftar
modellen snarare till att tydliggdra tre olika intressenters intressen i det mer abstrakta
fenomenet spel- och bettingreklam. Teorin anses vara gangbar for att undersoka
forskningsomradet eftersom den svenska spel- och bettingreklamen omgérdas av ett flertal

olika intressenter som alla paverkas av reklamen pa olika sétt.

Dérutover anviands John Rawls och Robert Nozicks moralfilosofiska synsétt pa réttvisa som
grund for den etiska analysen av svensk spel- och bettingreklam (se vidare 3.4). Dessa tva
teorier har valts ut eftersom de star i konflikt med varandra och siledes erbjuder olika
perspektiv pa hur spelreklamen kan tolkas etiskt - ndgot som baddar for en djupgéende analys

och diskussion.

3.2 Val av intressenter

Valet av intressenter har gjorts med hinsyn till deras centrala betydelse for studien och for
forskningsomrddet som helhet. Den forsta och kanske mest avgdrande intressenten é&r
konsumenter, som dr mottagare av spelreklamen. Denna konsument kan antingen vara en
person som sporadiskt koper en skraplott, eller ndgon som befinner sig i1 riskzonen for
ohélsosamt spelande. En annan central intressent dr spelbolag, som framstiller spelreklamen
och drivs av ett starkt vinstintresse. Den tredje och sista intressenten dr myndigheter, som har
en reglerande roll och ett stort ansvar for att upprétthalla balansen mellan en fri marknad och
skyddet av konsumenternas hilsa och vidlmédende. Dessa tre intressenter definierar ramen for
studien. Genom att tillimpa intressentmodellen tydliggdrs hur de positioneras och framstélls i

den offentliga debatten.
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3.3 Intressentmodellen

Intressentmodellen syftar till att identifiera existerande intressenter samt de intressen de har i
en viss organisation. Med hjdlp av de tre nyckelattributen makt, legitimitet och angeldigenhet
kan organisationer identifiera och sérskilja olika intressentgrupper. Enligt modellen é&r
definitionen av vem eller vad som kan utgéra en potentiell intressent bred; det kan
exempelvis r0ra sig om personer, organisationer, institutioner, samhédllen och naturen.
Sammantaget definieras en intressent som nagon eller ndgot som pédverkas av, eller har
intresse 1, organisationens verksamhet. Teorin framhaller att organisationer dr beroende av
intressenter for sin fortsatta 6verlevnad (Mitchell et al., 1997, s. 854-856). Genom att tillampa
intressentmodellen kan beslutsfattare strategiskt kartldgga intressenternas paverkan pa
organisationen samt betydelsen av att deras behov tillgodoses. Diagrammet nedan
visualiserar hur intressentmodellen kategoriserar intressenter utifran deras attribut, oavsett om

enstaka eller simultana attribut dr niarvarande.

POWER

. LEGITIMACY

Dormant
Stakeholder 4
Dominant
Stakeholder

2

S Discretionary
Dangerous | Definitive Stakeholder
Stakeholder | Stakeholder

6
Dependent
Stakeholder

3
Demanding
Stakeholder

B
Monstakeholder

URGENCY

Figur 2: “Stakeholder Typology: One, Two or Three Attributes Present” (Mitchell et al., 1997, s. 874).
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3.3.1 Attributet makt

Attributet makt beskrivs som intressentens kapacitet och forméga att influera organisationen.
Makt kan uppfattas som en aktors formaga att pdverka en annan aktor att agera pé ett sétt som
denne annars inte skulle ha gjort. Forfattarna menar att makt kan ta form pa tre olika sétt. Den
forsta formen kallas tvingande makt och avser makt som dstadkoms genom fysiska resurser
eller kraft, sdisom tvang eller vdld. Den andra formen bendmns utilitaristisk makt, som utgér
fran makt uppnadd genom anvindning av materiella eller finansiella resurser. Den tredje och
sista formen dr normativ makt, vilken hiarstammar fran symboliska resurser som formedlar en
kdnsla. Det kan exempelvis handla om sociala symboler som kirlek och acceptans, eller
normativa symboler som prestige och anseende. Slutligen betonar forfattarna att en
intressents maktniva beror pa graden av tillging till tvingande, utilitaristiska, eller normativa
medel for att kunna patvinga sin vilja 1 en aktorsrelation (Mitchell et al., 1997, s. 865).
Intressenter som endast besitter attributet makt kallas for passiva, eller vilande, intressenter,
eftersom makten inte kan utdvas utan de dvriga tvd nyckelattributen (Mitchell et al., 1997, s.
875). Ledningar bor emellertid vara medvetna om denna grupp av intressenter, da de har
mojlighet att tilligna sig ytterligare ett av nyckelattributen och déirigenom bli mer

framtradande.

3.3.2 Attributet legitimitet

Legitimitet grundar sig péd socialt accepterade normer och beteenden. En generaliserad
uppfattning om att organisationens handlingar dr ldmpliga, onskvédrda och korrekta inom
ramen for socialt konstruerade normer, definitioner och vérderingar virdesitts hogt av
intressenter med attributet legitimitet. Legitimitet kan analyseras pa flera nivaer, diribland
individuellt, organisatoriskt samt pd samhillsnivd (Mitchell et al., 1997, s. 866-867). Enligt
figur 2 ovan bendmns intressenter som enbart innehar attributet legitimitet som diskretionira;
dessa intressenter besitter varken makt att paverka organisationen eller nagra skyndsamma
incitament. Det foreligger saledes inte ndgon press pd organisationensledare att interagera
med eller bygga relationer till diskretiondra intressenter (Mitchell et al., 1997, s. 875). Att
kombinera attributet legitimitet med makt resulterar ddremot i auktoritet (Mitchell et al.,

1997, s. 866).
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3.3.3 Attributet angeldgenhet

Det dr ett centralt antagande att betrakta makt och legitimitet som oberoende variabler inom
intressentmodellen, men detta riskerar att géra modellen statisk dd det inte redogérs for
dynamiken 1 interaktionen mellan intressent och ledning. Darfor introduceras &dven
angeldgenhet som ett nyckelattribut. Forfattarna definierar angeldgenhet som 1 vilken grad
intressentens ansprak kriver omedelbara atgérder. Attributet gestaltas pa tva olika sdtt. Det
forsta ar tidskénslighetskriteriet, vilket avser i vilken grad en fordrdjning i ledningens respons
ar oacceptabel for intressenten ndr det giller exempelvis ansprék, krav eller relationer. Det
andra dr det kritiska kriteriet, som angar hur avgorande det dr for intressenten att ett krav
uppfylls eller att en relation upprétthalls (Mitchell et al., 1997 s. 867). Intressenter med enbart
attributet angeldgenhet beskrivs som krivande intressenter (Mitchell et al., 1997, s. 875).
Dessa intressenter édr ofta ovilliga eller oférmdgna att forvarva den makt eller legitimitet som
kravs for att deras ansprak ska tas pa storre allvar. For ledningen dr denna grupp irriterande

men inte farlig, och bor dirfor inte tilldgnas nagon storre uppmérksamhet.

3.3.4 Overlappande attribut

Ovan ndmnda attribut kan ocksd overlappa varandra och dérigenom skapa ytterligare tre
kategorier av intressenter; den dominanta, den farliga samt den beroende intressenten (se 4, 5
och 6 i figur 2 ovan). Den dominanta intressenten ar inflytelserik, da denne med bdde makt
och legitimitet har mdjlighet att paverka organisationen. Den dominanta intressenten
betraktas ofta som den ideala intressenttypen, och faktum é&r att organisationer vanligtvis
efterstravar att denna ska utgdra den enda typen av intressent. Den farliga intressenten har,
genom makt och bradskande incitament, mojlighet att fatta beslut som uteslutande gynnar
egna intressen och ddrmed kan vara skadliga for organisationen. Den beroende intressenten
saknar makt men besitter bade legitimitet och angeldgenhet, vilket innebér att dessa maktlosa
intressenter dr beroende av andra intressenter eller organisationsledningen for att fa sina
ansprdk tillgodosedda (Mitchell et al.,, 1997, s. 876-878). Till sist identifierar
intressentmodellen den definitiva intressenten (nummer 7 1 figur 2), som innehar samtliga tre
attribut. Organisationer bor i1 forsta hand se till att tillgodose dessa intressenters behov,

eftersom de potentiellt har en framtridande betydelse.
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3.4 Etiska teorier

3.4.1 Rawls syn pa réttvisa

Nar det giller samhéllelig rattvisa konstruerade Harvardfilosofen John Rawls genom sin bok
En teori om rdttvisa tankeexperimentet “okunnighetens slgja”. Tankeexperimentet bygger pa
idén att ett réttvist samhélle dr det samhélle som minniskor &r villiga att acceptera utan att
kdnna till sin egen position. Det innebir att individer bakom okunnighetens sloja tvingas
utviardera de alternativ de stills infor enbart utifran generella Overviganden, eftersom de
saknar kunskap om hur beslutet kommer att paverka deras egen situation. Individen antas
ndmligen inte kénna till vissa slags partikuldra fakta, sdsom plats i samhaéllet, klasstillhorighet
eller social stdllning. Hon kénner heller inte till den ekonomiska och politiska situationen
eller vilken generation hon tillhér. Daremot forutsdtts hon kédnna till generella fakta om
ménskliga samhéllen; hon har en forstdelse for politiska angeldgenheter och
nationalekonomiska principer. Det finns ockséd inga hinder for att inkludera fakta om
generella lagar och teorier, eftersom réttviseuppfattningar méste forhélla sig till de sociala

samarbetssystem som dessa uppfattningar ska reglera (Rawls, 1971, s. 143-144).

I samband med att Rawls praktiserade metoden om okunnighetens sloja fann han att
samhillet skulle enas om att tilldela alla ménniskor sa stora fri- och rittigheter som mojligt,
forutsatt att dessa inte kolliderar med varandra. Ur dessa tankar vixte sedermera idén om
maximinprincipen fram. Maximinregeln uppmanar individen att rangordna de alternativ hon
stills infor efter deras sdmsta tinkbara utfall, dar det alternativ vars sidmsta utfall ar battre dn
de ovrigas ska véljas. Regeln visualiseras nedan genom en sé kallad vinst-och-forlust-tabell,
dér siffrorna i tabellen representerar monetéra vérden, uttryckta i hundratals kronor. Vinsten
ar beroende av individens beslut (b) och av omstidndigheterna (o). Om vi antar att det finns tre

mdjliga beslut och tre mojliga omstindigheter konstrueras foljande tabell:

0, 0, 05
b, -7 8 12
b, -8 7 14
b, 5 6 8
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Enligt maximinregeln ska beslut nummer 3 fattas. I detta fall 4r det vérsta utfallet att
individen tjédnar 500 kronor, vilket &r bittre dn de vérsta utfallen i de Ovriga tvd besluten, dér
individen forlorar 700 respektive 800 kronor (Rawls, 1971, s. 158). Med andra ord bor
samhillet, enligt maximinprincipen, arrangeras sa att de sdmst stéllda har det sd bra som
mojligt. I ett teoretiskt scenario dir en tusenlapp ska fordelas mellan tva personer sker darfor
en lika fordelning enligt Rawls rdttviseprincip. S& fort ndgon av individerna har mindre én
500 kronor, finns det en mojlighet att forbattra den sdmst stéllda individens position (Bergh &
Jakobsson, 2022, s. 375).

En annan bestdndsdel i Rawls rattviseteori dr att rattvisa méste forverkligas i1 praktiken
genom institutionella arrangemang. Han fOrklarar att social rittvisa frimst handlar om
samhillets grundstruktur, eller ndrmare bestimt om hur samhiéllets viktigaste institutioner
fordelar grundldggande rattigheter och skyldigheter och bestimmer hur vinsterna fran det
sociala samarbetet ska delas. Med de viktigaste institutionerna menar han den politiska
forfattningen och de primédra ekonomiska och sociala arrangemangen. Ménniskor som fods in
i olika positioner i livet kommer ocksa att ha olika livsutsikter och forutsittningar, vilket
Rawls tycker ar orittvist. Det dr ddrfor, enligt honom, pa dessa oundvikliga ojamlikheter 1
samhillets grundstruktur som principerna for social rittvisa maste kunna tillimpas genom

institutionella arrangemang (Rawls, 1971, s. 28-29).

3.4.2 Nozicks syn pa rittvisa

Ett par &r efter Rawls uppmérksammade verk formulerade den libertarianska filosofen Robert
Nozick en alternativ teori om réttvisa, vilket kan betraktas som ett slags svar pa Rawls idéer.
Nozick foresprdkade det som han skulle komma att kalla procedurrittvisa. Enligt teorin
avgors en fordelnings réttvisa eller oréttvisa av dess uppkomst. Om fordelningen uppstar till
foljd av mainniskors fria val och handlingar anses den wvara rittvis - ndgot som
overensstimmer med libertarianismens fokus pa att vdrna om &dganderitten. Den
libertarianska rittviseidén innebdr darfor, i sin enklaste version, att skatt dr stéld och att
rittvis fordelning uppstar nidr ménniskor ingar frivilliga avtal med varandra pd marknaden

(Bergh & Jakobsson, 2022, s. 376).

For att illustrera teorin om procedurrittvisa malar Nozick i sin bok Anarki, stat och utopi upp

foljande teoretiska exempel. Vi antar att Wilt Chamberlain, en av 60-talets storsta
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basketspelare, dr en efterfrdgad publikmagnet. Till varje hemmamatch flockas dskddarna, och
eftersom de tycker det dr spidnnande att se Chamberlain spela lagger de varje gang 25 cent
utdver biljettpriset i en sdrskild bossa markt med hans namn - pengar som oavkortat gér till
honom. Om vi ponerar att en miljon askédare under en sdsong viljer att betala 25 cent for att
se Chamberlain spela, innebér det att han tilldelas 250 000 dollar - en avsevért hogre inkomst
dn vad de Ovriga spelarna 1 laget far. Var och en av dessa midnniskor kunde ha anvént sina
pengar till vad som helst, men de valde att frivilligt ge 25 cent till Chamberlain. Det gor
fordelningen rittvis. Inte heller tredje part kan klaga och anfora réttviseskal for sitt klagomal.
Eftersom nagon frivilligt har 6verfort nagot till Chamberlain, har tredje part fortfarande sin
legitima andel. Hans andel har inte fordndrats (Nozick, 1974, s. 343-344). Ett annat exempel
som Nozick presenterar dr Overtidsarbete i1 ett samhélle. Varfor skulle en minniska arbeta
overtid 1 ett samhille diar hennes grundldggande behov redan ér tillfredsstillda? Enligt Nozick
ar svaret att hon efterstravar nagot utover dessa behov. Antingen avstar man fran vissa extra
formaner man Onskar sig, eller s utfor man nagot ytterligare for att forvirva dem. Enligt
Nozick kan ojamlikheter som uppstér pa detta sitt inte forbjudas med réttviseskél som grund

(Nozick, 1974, s. 346).

For att aterga till det teoretiska scenariot dér en tusenlapp ska fordelas mellan tva personer,
menar libertarianen att en rattvis fordelning inte kan genomforas utan ytterligare information.
Avgorande dr vem som dger pengarna, eftersom den som har forvéirvat dem ocksé har rétt att

bestimma hur de ska anvidndas (Bergh & Jakobsson, 2022, s. 376).
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4. Analys av debatten

I foljande kapitel presenteras analysen av de 50 artiklar och debattartiklar som utgdr studiens
empiriska material. Debatten har strukturerats dels utifrdn de tre olika intressenterna, dels
utifran olika “dsiktsteman” som framtritt i argumentationen. Varje avsnitt har darfor forsetts
med en underrubrik som anses fdnga det tema som bést speglar de centrala stindpunkterna i
respektive del. I detta kapitel sammankopplas ocksd intressenterna med attribut enligt
intressentmodellen, for att tydliggdra och systematisera hur intressenterna tillskrivs olika

roller, intressen och ansvar i debatten.
4.1 Intressenten konsumenter

4.1.1 Spelreklamen ér ett hot mot folkhélsan

Ett frekvent forekommande tema i debatten dr det om spelberoende och hilsa diar man ofta
beskriver spelande som forenligt med en stor risk. Nilsson (2021) skriver i Goteborgs-Posten
att forskare har kunnat se att antalet individer som spelar idag har minskat, men att de som
spelar satsar storre summor och dr mer riskbendgna. Eklund (2024) beskriver 1 Svenska
Dagbladet Alexander som ett exempel pa nagon med spelmissbruk. Alexander var en
framgangsrik entreprenér som gick in i viggen, och for att minska tristessen med att sitta
hemma s& borjade han att spela. Han uttrycker sjdlv hur han borjade med sma summor men
att risktagandet successivt 6kade. Dérefter borjade han forlora stora summor och dé forsokte
han vinna tillbaka det han forlorade, vilket ledde till ond spiral dir han sjonk djupare ner i

psykisk ohilsa.

“—Jag sag det som att jag hade tva alternativ: antingen landar jag i att jag spelat bort 600
000. Eller sa forsoker jag vinna tillbaka pengarna™

Sjodéns (2020) intervju med Jimmy Nilsson i Goteborgs-Posten visar pa en liknande

beréttelse, dar det borjade i liten omfattning for att sedan i en snabb takt gé utfor.

“—Jag har alltid gillat spdnning, tivling och att fa kickar. Som liten spelade jag pa
Danmarksbatarna, enarmade banditer och pa Liseberg, jag gillade sddana ddr maskiner som

’

tar gosedjur.’
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Ett annat exempel tas upp av Spogardh (2024) i Kristianstadsbladet dédr Jenny, som precis
som manga andra, borjade spela for att ddmpa sin &ngest. Jenny hade stora ekonomiska
problem och skulder innan hon bérjade spela, och hon beskriver att spelandet var ett sitt for
henne att fly verkligheten. Att det ar enkelt att hamna 1 spelmissbruk stirks av Malmstroms
(2024) artikel 1 Vimmerby Tidning, som handlar om hur Simons sportintresse ledde honom
till att borja spela, och att han till slut blev helt uppslukad av det frdn morgon till kvaill.
Vidare lyfts i debatten att kopplingen mellan spel, betting och sport dr problematisk - sirskilt

1 samband med stora sportevenemang sdsom fotbolls-EM (Sydsvenskan, 2024).

“[...] men den maste uppmdrksammas mer. Inte bara for att det kan rddda liv utan ocksd for
att alla som vill ska kunna uppleva euforin av att se en cykelspark i ndt i matchens slutskede -

dven ndr inga pengar star pd spel.”

Négot som vid upprepade tillfillen skildras i debatten ar att personer med spelmissbruk
dessutom ofta dr drabbade av andra typer av missbruk, sdsom drog- eller alkoholmissbruk.
Ett exempel pa detta tas upp av Wallenius (2025) som i Gefle Dagblad skildrar beréttelsen om

Urban, som hade stora problem med hoga kreditskulder samt alkohol- och spelberoende.

Enligt en artikel i Dagens Nyheter (2019) haller spelberoendet pa att 6ka. Det beskrivs hur
spelproblem kan fa ldngtgdende konsekvenser sasom psykisk ohilsa och 6kad suicidrisk.
Artikeln lyfter ocksa fram den Okade tillgingligheten till spel som en avgdrande faktor till att
spelberoende har okat. Jimmy anfor i Goteborgs-Posten hur det idag blivit enklare att gdmma
sig bakom en skdrm och péapekar att det var mer skamfyllt forr nér man tvingades spela ute
bland folk (Sjodén, 2020). Ménga lyfter i debatten ocksa fram en misstro till varden och att
de inte far det stod de behdver. Johan beskriver i Al-khameesis (2024) artikel i Dagens
Nyheter om hur han forsokte fa hjdlp av Stodlinjen och Socialtjénsten i samband med att han
skulle bli pappa, men att det inte var till ndgon nytta. Johan forklarar hur hans spelande

resulterat 1 stora skulder, psykisk ohélsa och sjdlvmordstankar.

“—Jag spelade varje dag, ndr jag jobbade dd kunde jag sditta mig pd toaletten och spela. Jag

ville vinna tillbaka det jag hade forlorat och tog flera ldn och manga sms-ldn”

Misstron till stodsystemet stirks i Adams berittelse i Collins (2025a) artikel i SVT Nyheter,
déar han beskriver hur han aterfallit i missbruk kort inpa avslutad behandling. Adam kritiserar

hur svért det &r att {4 rétt hjalp och beskriver stddsystemet som undermaligt.
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Rolf Waltersson, fortroendevald revisor 1 Eskilstuna kommun, dr ndgon som &ppet riktar
kritik gentemot sin egen kommun, nir han hdvdar att det dr hyckleri och dubbelmoral att
kommunen godtroget hjdlper folk med behandling av deras missbruk, samtidigt som man

tilldter annonsering av spelreklam pd kommunal mark (Waltersson, 2024).

“Lagen slar fast att kommunerna har ett ansvar att forebygga spelmissbruk och att

’

hjdlpa de som hamnar i speldjdvulens klor.’

Enligt intressentmodellen skulle spelaren, med sin hoga legitimitet och angeldgenhet och sin
laga makt att paverka, definieras som en beroende intressent. Legitimiteten dr 6msesidig och
grundar sig 1 handelsavtalet mellan spelbolaget och spelaren som sker pa en legitim marknad.
Angeldgenheten dr hog, inte minst om konsumtionen har negativ inverkan pd konsumentens
hilsa som vid spelberoende. Med lag makt menas att spelaren har 1dg makt att sjilva fordndra

marknaden vilket hinger ihop med spelarens angeldgenhet att forandra marknaden.

4.1.2 Barn och unga dr sérskilt sarbara for spel- och bettingreklam

Ett annat tydligt tema i debatten &r spel- och bettingreklam som riktas mot barn och unga,
ndgot som utmanar tanken om spelbolagen som en intressent med hog legitimitet enligt
intressentmodellen. Ar 2022 uttryckte Socialdemokraterna en vilja att vidta &tgirder for att
motverka det samhélleliga spelmissbruket i stort, och i synnerhet spelmissbruk bland barn
och unga samt personer med spelproblem. Syftet med det lagférslag som presenterades var att
spelreklamen skulle minska samt att skidrpa kraven pd mattfullhet i marknadsforingen, di
spelbolagens aggressiva marknadsforingsatgdrder anses vara sérskilt farliga for riskgrupper.
Nér kulturutskottet rostade ned forslaget uttryckte en upprord Azadeh Rojhan (S), ledamot i
kulturutskottet, 1 en intervju med Resumé sin oro Over att barn, unga och utsatta grupper
fortsatt kommer att exponeras for spelreklam - ndgot hon menar riskerar att pa sikt oka
spelmissbruket i samhillet. Hon framhaller sérskilt problematiken med att barn och unga

utsitts for marknadsforing av nétkasinon (Pilsetnek, 2022).

“— Beslutet innebdr att det hdr kan fortgd, sa som det ser ut idag, spel marknadsfors i stor
utstrédckning och nar barn under 18. Barn och ungdomar paverkas av reklamen som gor att
de vill spela mer och oftare. Idag finns siffror pa att 34 procent av alla barn spelat om pengar

det senaste dret, det dr orovickande sdger Azadeh Rojhan™
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Enligt statistik frdn Folkhdlsomyndigheten &r 2021 hade drygt hilften av alla mén i dldern
18-19 ar spelat ndgon gang det senaste aret, medan motsvarande andel bland mén i aldern
16-17 uppgick till 38% - trots den 18-arsgrins som foreligger (Folkhdlsomyndigheten,
2024b). Rojhan konstaterar att den omfattande spel- och bettingreklam som forekommer idag
dven nar barn under 18 éar, vilka paverkas av reklamen och lockas till att spela oftare - ett
faktum som 1 sin tur 6kar risken for psykisk ohélsa (Pilsetnek, 2022). Att spelreklam nér unga
och sérbara forstirker Mitchell et al:s (1997) teori om konsumenten som en beroende

intressent.

Spelande om pengar okar ocksd bland svenska gymnasieelever. Mellan r 2019 och 2020
okade andelen pojkar som spelat om pengar de senaste 12 ménaderna frén 27 procent till 40
procent, enligt en rapport fran Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN).
Andelen flickor 6kar ocksa, fran 4 procent ar 2019 till 12 procent &r 2023 (CAN, 2023). Anna
Soderpalm Gordh, docent vid Sahlgrenska Akademin, hojer ett varningens finger for att
gymnasieungdomar helt lagligt kan spela om pengar online under lektionstid. Hon hivdar att
problemet dr betydligt allvarligare 4n vad man initialt kan tro, dels eftersom unga mén utgor
den mest sarbara gruppen for att hamna i ett spelmissbruk, dels eftersom det finns ett
samband mellan spel om pengar under skoltid och att ha ett problemspelande. Detta samband
kan dessutom fa forddande konsekvenser. Soderpalm Gordh madlar upp ett scenario dir
problemspelande leder till skulder, som leder till psykisk ohélsa, som leder till kriminalitet,
prostitution, sjdlvmordstankar och i virsta fall sjadlvmord (Séderpalm Gordh, 2023). Enligt
Spelinspektionens hemsida hade 2 250 stycken 19-ariga mén stéingt av sig sjilva fran spel via
spelpaus.se 1 mitten av mars 2023, jimfort med 85 stycken vid samma tidpunkt aret
dessforinnan (Spelinspektionen, 2023). For att sitta stopp for denna negativa trend foreslar
Soderpalm Gordh att en dldersgrans pa 20 ar ska inforas pa samtliga onlinespel, da deras
beroendeframkallande effekt dr alltfor lattillgdnglig for svenska ungdomar (Soderpalm
Gordh, 2023).

“ Lat oss inte begd samma misstag som vi gjorde med mellandlet och lata nagot som dr sa
beroendeframkallande vara for ldttillgdngligt for vara ungdomar. Infor 20 ars grdns pd alla

onlinespel.”

Allan Erdman, marknads- och kommunikationschef pa Spelfriheten - ett foretag som erbjuder

behandling for spelberoende och anhorigproblematik - delar uppfattningen att spelberoende
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utgdr ett vixande samhillsproblem som 1 allt hogre grad drabbar ungdomar. I en debattartikel
som publicerats pad Socionomens webbplats forklarar han att datorspel och den digitala vérld
som manga ungdomar lever i kan fungera som en inkorsport till spelmissbruk. Allt fler
datorspel innehaller lotterielement som riktas sérskilt till ungdomar. Spelaren uppmuntras att
spendera mer tid och pengar for att uppna virtuella foremal eller fordelar i spelet, och precis
som pd ett ndtkasino anvdnds psykologiska mekanismer - sdsom glimrande grafik och
tillfredsstdllande ljudeffekter - for att signalera storvinster. Dessa triggers introducerar
gambling redan 1 en tidig dlder och bidrar till att normalisera idén om att riskera resurser for
potentiell beloning. Enligt Erdman ldgger detta grunden for, och uppmuntrar, ett osunt
spelmonster. Darfor efterlyser han nationella informationskampanjer, utbildningsinsatser i
skolan, stringare reglering av lotterielement i1 datorspel samt ett forbud mot riktad spelreklam

(Erdman, 2025).

“Det dir dags att vi borjar agera. Vi vet att spelberoende inte dr en karaktdrsbrist eller en
frdga om sjdlvdisciplin. Det dr en sjukdom som krdver kunskap, forebyggande insatser och
stod. Vi vet ocksa att vi dr kdnsligare for att utveckla beroende i ung dlder innan hjdrnan dr

fardigutvecklad.”

4.1.3 Spelmissbruk drabbar dven anhoriga

I det empiriska materialet som sammanstillts framstdr Goteborgs-Postens reportage om
Therese och hennes man Mikael som det tydligaste exemplet pa hur anhdriga drabbas
allvarligt av spelmissbruk. Efter att i aratal ha dolt sitt spelberoende och tagit lan till ett
totalbelopp pa 1,7 miljoner kronor, sdg Mikael ingen annan utvdg 4n att ta sitt liv. Efter sig
limnade han familjen med fru och barn i chock. Therese beskriver chocken och sorgen dver
att inte bara forlora sin make, utan att ocksd ha levt nira en katastrof utan att veta om det

(Norman, 2025).

“I den stunden rasade livet samman. Sonerna hade fatt veta att Mikael bett sin ena dotter ta

ldn dt honom. Orsaken: ett allvarligt spelberoende och ohanterbara skulder.

- Jag hade vaknat pa morgonen, lyckligt gift. Jag och Mikael hade varit gifta i 22 ar. Jag

fattade ingenting. Jag hade inte mdrkt ndgot, sdger Therese dréjande.”

28



Flera artiklar belyser hur anhdriga drabbas och hur de ofta fir béra ett tungt ansvar nér det
uppdagas att en nérstdende till dem har ett spelberoende. I Dagens Nyheter beskriver
Al-khameesi (2024) i sin artikel om hur Johans fru blev bade ekonomiskt och emotionellt
sdrad ndr han avslojade att han spelat bort gemensamma pengar, inklusive deras barns
doppengar. I Svenska Dagbladet beskrivs att Alexanders spelande fick Odesdigra
konsekvenser, vilket till slut ledde till att hans familj forlorade sitt hem (Eklund, 2024).

“— Ndr jag berdttade sa kinde jag mig lugn, det var skont. Men min fru blev helt forstord.
Det var nog det jag inte fattade, hur hon mddde efterat” (Al-khameesi, 2024).

Dessutom visar statistik fran Folkhdlsomyndigheten att omkring 30 000 barn idag lever i
hushall dér minst en fordlder har spelproblematik (Dagens Nyheter, 2019).

Utifrén intressentmodellen kan anhoriga kategoriseras som intressenter med hog legitimitet
och hog angeldgenhet, men med 1dg makt. De befinner sig mitt i konsekvenserna av
spelmissbruket, men utan nagon mojlighet att paverka utvecklingen eller kréva resurser fran

sambhillet. De skulle darfor ingd i den grupp som modellen kallar for beroende intressenter.
4.2 Intressenten spelbolag

4.2.1 De olicensierade spelbolagen maste motarbetas

Den nya Spellagen som tridde i kraft 2019 har inneburit en del omregleringar pd den svenska
spelmarknaden - omregleringar som har véckt reaktioner hos spelbolagen. Licensierade
spelbolag har behovt forhalla sig till regleringar géllande spelgrianser, omsorgsplikt,
bonusbegriansningar och andra forhdllningsregler. Samtidigt finns det, som Bostrom (2024) i
Dagens Nyheter beskriver det, “en gra spelmarknad”, det vill sdga bolag som inte har licens
men som anda riktar sig mot den svenska marknaden. Dessa olicensierade bolag drar nytta av
stora konkurrensfordelar eftersom de inte betalar skatt eller forhéller sig till svensk
lagstiftning. Dessa tvd typer av bolag kan med hjidlp av Mitchell et al:s (1997)
intressentmodell tolkas ha tva olika typer av roller pa spelmarknaden nédr det kommer till

attributen legitimitet, angeldgenhet och makt.

De licensierade bolagen innehar en betydande legitimitet i och med att de forhaller sig till

svensk lagstiftning. Licensierade bolag bidrar arligen med cirka 10 miljarder kronor till BNP
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och sammanlagt dr 4 200 personer anstéllda i1 dessa licensierade spel- och vadhallningsforetag
(Hoffstedt & Sanandaji, 2022). Ménga bolag har riktat kritik och missndje mot restriktionerna
som paverkar omsittning bade pé kort och ladng sikt. Gustaf Hoffstedt, som ar
generalsekreterare for Branschforeningen for Onlinespel (BOS), menar att for méanga
restriktioner missgynnar bolagen och resulterar i att spelare vander sig till olicensierade bolag

for béttre villkor (Hoffstedt & Sanandaji, 2022).

“Fortfarande dr instdllningen att 6verreglera de mest skotsamma foretagen, som har svensk
licens, medan spelarna drivs bort till internationella spelsajter som drivs av kriminella

ndtverk.”

Hoffstedt (2024) bygger i Expressen vidare pd detta resonemang nédr han riktar kritik mot att
det inforts ett forbud mot spelreklam 1 Stockholms kollektivtrafik. Han menar att
spelreklamen utgdr en nddvéndig finansiering av samhéllsviktiga verksamheter, och anfor
vidare att forbudet inte enbart slar mot spelbolagens omsittning, utan d&ven mot vanliga
resendrers planbocker, som i och med forbudet tvingas betala mer for kollektivtrafiken. Han
understryker dessutom vikten av att de licensierade bolagen tillats gora reklam 1 offentliga
miljoer och dédrigenom hamna “top of mind” hos konsumenter, d4 detta bidra till en sdker

spelmarknad dir konsumenterna skyddas frin potentiellt farliga aktorer.

Daniel Harre, forbundsordforande Spelberoendes riksforbund, debatterar i Aftonbladet och
lyfter fram att de licensierade bolagen har en dominans pd den svenska marknaden jimfort
med de olicensierade bolagen. De licensierade bolagens legitimitet ger konkurrensfordelar
som de olicensierade bolagen inte har nir det kommer till annonsering och sponsring (Harre,
2021). Samtidigt har de olicensierade bolagen betydande kostnadsfordelar, eftersom de

varken betalar skatt eller licensavgifter (Bostrom, 2024).

De olicensierade spelbolagen framstélls ofta som ett vixande hot pa den svenska marknaden.
Aven om dessa bolag saknar laglig legitimitet har de lyckats locka in en betydande andel av
de svenska spelarna. Ungefédr en femtedel av spelandet sker hos de olicensierade bolagen,
som sidgs vara drivna av och utgor en viktig inkomstkalla for kriminella niatverk (Hoffstedt &
Sanandaji, 2022). De olicensierade bolagen utnyttjar personer som exempelvis stingt av sig
via spelpaus genom att erbjuda hdgre bonusar och obegrinsat spel, som i sin tur lockar

spelarna till dessa sajter. Detta har vidare lett till att antalet besdk frdn svenska spelare pa
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bolagen utan licens tiodubblats efter omregleringen, medans spelare pd de bolag med svensk

licens minskat (Littorin, 2024b).

De licensierade spelbolagen kan enligt intressentmodellen tolkas som dominanta intressenter,
eftersom de uppfyller tvd av modellens tre attribut: makt och legitimitet. Legitimiteten
grundas i att de foljer svensk lagstiftning och verkar inom ramen for det licenssystem som
infordes 2019. Deras makt kan kopplas till att det &r spelbolagen som utformar den
spelreklam som konsumenterna tar del av, samtidigt som de ocksa har en pétaglig ekonomisk
makt och betydelse for det svenska samhéllet genom skatteintékter, arbetsmgjligheter och

sponsring av allminna féreningar - inte minst inom idrotten (se nedan 4.2.2).

Samtidigt forsoker de licensierade aktorerna framstélla sig sjdlva som definitiva intressenter,
det vill sdga aktorer som dven uppfyller det tredje och sista attributet angeldgenhet. I den
offentliga debatten lyfter de ofta fram sin roll som beskyddare av konsumenterna, déir de
positionerar sig som en tydlig motstandare till den olicensierade spelmarknaden. Genom att
betona de risker som forknippas med olicensierade aktérer dmnar de pavisa deras

angeldgenhet att skydda konsumenter och uppritthalla en sund spelmarknad.

De olicensierade spelbolagen kan i sin tur klassificeras som farliga intressenter, da de 1 hog
grad uppvisar attributet makt, men saknar bade legitimitet och angeldgenhet. Deras makt
utgar fran deras formaga att paverka spelmarknaden dven om deras metoder strider mot

svensk lagstiftning.

4.2.2 Spelreklamen ar viktig for idrottsrorelsen

I diskussionen om spelreglering och dess samhillseffekter framtrdder de allménnyttiga
foreningarna, sirskilt idrottsrorelsen, som en viktig men ofta utsatt intressent. Enligt
intressentmodellen kédnnetecknas dessa foreningar framst av legitimitet och angeldgenhet,

men saknar ofta makt, vilket gor dem till beroende intressenter.

I debatten beskrivs ofta hur intdkter i form av sponsring fran spelbolag dr avgdrande for att
finansiera svenskt foreningsliv. I en debattartikel 1 Aftonbladet diskuterar Hakan Sjostrand,
generalsekreterare Svenska fotbollforbundet, och Johan Stark, generalsekreterare Svenska

ishockeyforbundet detta d@mne. De varnar for att regeringens forslag om att begrénsa
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spelreklam riskerar sl& ut hundratals miljoner 1 sponsringsintikter - pengar som i dag
mdjliggér mellan 150 000 och 200 000 dagliga trianingstillfillen for barn och unga. Dessa
intidkter bidrar till foreningslivet vars samhillsbidrag bland annat innefattar att integrera

personer 1 utanforskap och att motverka stillasittande bland unga (Sjostrand & Stark, 2021).

“Men verksamheten dr inte gratis. Varje ar tillfors miljardbelopp via sponsring av idrotten.
En stor andel av dessa sponsringsmedel kommer fran bolag som erbjuder lotterier och
vadhallning. Vi behover varenda krona av dessa medel som vi sedan vixlar upp mdangdubbelt

med ideela insatser.”

Att idrott och spel ér titt sammanlidnkade beskrivs ocksa i en ledarartikel 1 Sydsvenskan
(2024), dir det framgar att stora sportevenemang ofta sammanfaller med en Okning i
spelmissbruk. Adam Kirstein Reuterswiard, marknads- och klienkoordinator pa
beroendecentret Spelfriheten, vittnar om en markant 6kning av besokare 1 samband med
fotbolls-EM 2024. Att det finns ett problematiskt samband mellan spelreklam, spelberoende
och stora sportevenemang ir ett faktum som Sjdstrand och Stark understryker (Aftonbladet
2021). Samtidigt varnar dem for att lagforslag, sdsom det som presenterades 2021 - som
visserligen var dmnat att minska spelmissbruk, men som samtidigt skulle innebéra en kraftig
begrinsning av idrottssponsring - riskerar vara sa langtgaende att de i1 praktiken kan forsvara

helt grundldggande delar av foreningsverksamheten.

“Syftet med lagforslaget dr att motverka spelberoende, men forslaget dr sd
langtgdende att det i praktiken riskerar att skapa orimliga begrdnsningar for
sponsrade matchtréjor fran bolag som erbjuder spel, eller lottforsdljning i

knattelaget via dorrknackning eller telefonsamtal.”
4.3 Intressenten myndigheter

4.3.1 Myndigheterna gor inte tillrackligt for att se efter folkhdlsan

Ett vanligt forekommande tema i1 debatten dr det om folkhélsa didr ménga debattartiklar
belyser myndigheternas roll och ansvar for att motverka negativa trender i spelandet. Utifran
intressentmodellen framtrdder Spelinspektionen och andra statliga myndigheter som centrala
aktorer med samtliga tre attribut - legitimitet, makt och angelidgenhet - vilket definierar dem

som definitiva intressenter. Deras roll dr att skydda konsumenter, sdkra skatteintikter och
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reglera marknaden. Att spelproblem kan fa allvarliga konsekvenser for individens psykiska
hélsa och leda till 6kad suicidrisk (Dagens Nyheter, 2019) understryker och legitimerar

myndigheterna som en ytterst viktig intressent for att skydda konsumenterna.

Andra vice ordforande i1 regionstyrelsen Kronobergs 1dn, Henrietta Serrate (S), beskriver 1
Smalandsposten hur regionen arbetar med att motverka spelberoende. Hon framhaller att de
har ett nidra samarbete med priméirvardens hélsoenhet och betonar samtidigt vikten av att bade

minska spelandet och stirka stodet till personer med spelberoende (Serrate, 2020).
"Vi behover fdrre spelare och mindre spelreklam - inte fler och mer"

Samtidigt belyser Collin (2025b) i en SVT Nyheter-artikel att dndringar i socialtjdnstlagen
samt hélso- och sjukvardslagen &r 2018 medforde att kommuner och regioner fick ett dkat
ansvar for att bade arbeta forebyggande med spelproblem och erbjuda stod och behandling
till personer med spelmissbruk. I artikeln sdger Henrik Nygren, radgivare pa Spelberoendes
forening, att vissa kommuner har kommit ldngre dn andra i att utbilda sin personal, vilket

vittnar om att behandlingen inte héller en tillrdckligt konsekvent nivé nationellt.

Myndigheterna far utstd en viss méingd kritik 1 debatten. Ett exempel pa detta tas upp i en
artikel skriven av Almgren & Carlstrom (2020) 1 Svenska Dagbladet. I artikeln riktar Gustaf
Hoffstedt, generalsekreterare for BOS, kritik mot regeringen dér han beskriver regeringens

insatser som naiva och kontraproduktiva.

“— Jag tror utredningens forslag hjdilper dem som kan hantera sitt spelande.

Men for de andra, de som dr fast i ett missbruk, ddr dr jag mer bekymrad.”

Denna kritiska syn pa myndigheterna som verklighetsfrainvinda aktorer forekommer 1 fler
debattartiklar. Gustav Hoffstedt uttalar sig d4ven 1 Visterviks-Tidning tillsammans med Nima
Sanandaji, dér de riktar kritik mot Jidmlikhetskommissionens forslag om en statlig spelportal.
De menar att myndigheterna ar verdrivet kontrollerande och att deras overreglering riskerar

att ge motsatt effekt (Hoffstedt & Sanandaji, 2020).
"Politiken saknar forstdelse for hur spelandet gar till i praktiken.”

Soderstrom (2025) skriver 1 sin artikel i Aktuellt i Politiken om att Riksrevisionen riktar skarp
kritik mot Spelinspektionen for bristande tillsyn och for att fokusera pa mindre relevanta

marknadssegment, sdsom partilotterier, snarare dn den mer riskutsatta marknaden fGr
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nitkasino och betting. Bostrom (2024), som genomforde en intervju med Revisionsdirektor
Hedvig Tangdén, presenterar i Dagens Nyheter data fran Riksrevisionen, som granskat
Spelinspektionen mellan 2019-2023. Riksrevisionens rapport visar pd en betydande
minskning 1 antalet paborjade inspektioner av spelbolag, fran 263 till 58 kontroller, vilket
motsvarar en forminskning med 78 procent. Dessutom féljer Spelinspektionen inte upp om
patalade brister verkligen atgirdas av aktorerna, vilket ytterligare fOrsvagar tillsynens
effektivitet och trovirdighet. I rapporten riktas dven kritik mot regeringen, som ként till att
Spelinspektionen prioriterat bort tillsyn till formén for andra uppgifter, utan att vidta

tillrdckliga atgarder for att sikra tillsynens omfattning (Riksrevisionen, 2024).

“— Ndr man inte inspekterar vet man inte om de hdr hdr aktérerna foljer regelverket,

sdager revisionsdirektoren Hedvig Tdngdén” (Bostrom, 2024).

Hér skildras savdl myndigheter som regeringen som passiva och ineffektiva, vilket

ifragasitter deras hoga legitimitet.

4.3.2 Kanaliseringsgraden méste oka

Enligt en undersokning frdn ATG, som refereras av Littorin i Dagens Nyheter, har
kanaliseringen for nétkasino sjunkit till sa ldgt som 57 procent (ATG, 2024). Det betraktas
som ett allvarligt misslyckande 1 forhallande till den uppsatta malsittningen. Undersokningen
visar ocksé att spelandet hos aktdrer utan svensk licens har okat kraftigt. Det géller sérskilt
utsatta grupper, exempelvis personer som har blockerat sig sjdlva via Spelpaus.se, men som

anda nés av reklam och spelmdjligheter fran dessa bolag (Littorin, 2024a).

“— Det dr en mycket oroande utveckling och ett enormt misslyckande med tanke pa att mdlet

var 90 procent, siger ATG:s vd Hasse Lord Skarploth™

Trots att myndigheter enligt intressentmodellen klassificeras som definitiva intressenter, som
ska fungera som beskyddare, fir de omfattande kritik for bristande effektivitet och 1dngsamt
agerande i1 hanteringen av olicensierade bolag. Littorin hdnvisar pa nytt till ATG:s rapport nér
han konstaterar att inte en enda av de 20 mest besokta olicensierade spelsajterna fanns med
pa Spelinspektionens forbudslista, trots att flera av dem tydligt riktade sig till svenska

konsumenter genom anvéndning av Bank-ID (Littorin, 2024a).
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Almgrens & Carlstroms artikel 1 Svenska Dagbladet (2020) berdér den nya
spelmarknadsutredning som sjosattes 2020. Med intentionen att minska det svenska spelandet
var utredningens forslag bland annat att dka restriktionerna mot nitkasinon med svensk licens
- ett forslag som den intervjuade Gustaf Hoffstedt starkt kritiserar. Han anfor att forslaget
riskerar innebédra en forstirkning av den redan pagaende flykten fran licensierade bolag pa
den svenska marknaden. I slutindan 4r det, enligt honom, de svenska spelarna som
bestammer, samtidigt som de olicensierade bolagen aldrig dr mer 4n ett klick bort i mobilen,

surfplattan eller datorn.

“—Jag skulle sdiga att det forslaget dr en en julklapp for alla de olicensierade piratbolagen
som nu kan fortsdtta hdrja framover. Risken dr uppenbar att en rad spelare viljer att ga over
till de hdr bolagen ndr de svenska spelbolagen som har licens fdr sd mycket restriktioner,

sdger Gustaf Hoffstedt” (Almgren & Carlstrom, 2020).

Samtidigt dr regeringens ambition att dven komma at och reglera de olicensierade bolagen,
som saknar tillstdind 1 Sverige och som inte omfattas av konsumentskyddet. Ardalan
Shekarabi (S), fore detta socialforsdkringsminister, pétalar att det &r klart att systemet hotas
om det kommer bolag utifrdn som inte foljer regelverket. Férhoppningen ar att spelandet hos
dessa bolag ska begrdansas, genom en hardare reglering av spelmarknaden generellt.
Shekarabi betonar dessutom att det dr den svenska statens skyldighet gentemot dess invénare

att skydda konsumenter pa spelmarknaden (Svahn & Osterberg, 2024).

“Regeringen vill rikta sig mot sjdilva spelprogramvaran for att forsoka stoppa olagliga
aktorer. Den som tillverkar, tillhandahaller, installerar eller dndrar spelprogramvara for

vadhdllning online ska ha tillstdand for detta.”
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5. [Etisk analys

I detta kapitel analyseras den offentliga debatten om svensk spel- och bettingreklam utifran

ett etiskt perspektiv med stod 1 Rawls och Nozicks teorier om rittvisa.

Nédr man studerar den offentliga debatten om svensk spel- och bettingreklam ur ett
moralfilosofiskt perspektiv framtrdder en relativt samstdmmig uppfattning bland
debattorerna. Majoriteten av de argument och standpunkter som framfors bar spar av John
Rawls moralfilosofi. Resonemangen préglas av forestidllningen att samhdllets institutioner bor
utformas for att prioritera och skydda de mest utsatta, och det &r denna grundlédggande tanke -
att rittvisa dr en frdga om vilka principer rationellt tinkande individer skulle enas om utan att

kénna till sin egen sociala position - som ligger bakom en stor del av argumentationen.

Bakom manga debattinligg anas nidmligen en mentalitet i Rawls anda, dir resonemangen
utgér fran att samhéllsmedborgare har en skyldighet att utforma spelmarknaden som om de
inte visste ifall de sjédlva skulle vara spelare i riskzon, minderariga med lag impulskontroll,
spelmissbrukare, eller anhoriga till ndgon som begitt sjadlvmord pa grund av spelskulder.
Flera av artiklarna skildrar just sddana erfarenheter: det handlar om Alexander som forsokte
vinna tillbaka 600 000 kronor och hamnade i djup depression, om Urban som samtidigt led av
alkoholism, och om Jenny som spelade for att fly dngest och verklighetsforankring. Dessa
berittelser fungerar dirmed som etiska vittnesmél som bekrédftar Rawls maximinprincip i
praktiken. Det ar sdrskilt de mest allvarliga konsekvenserna - sjdlvmord, psykisk ohélsa och
ekonomisk kris - som oroar debbatorerna, och det dr just dessa risker som ofta lyfts fram nér

reklamens etiska legitimitet ifragasatts.

Enligt Rawls maste alltsd varje rationell samhédllsmedborgare bakom “okunnighetens slgja”
forestilla sig dessa 6den som potentiellt egna. Enligt denna logik gér det inte att rattfardiga en
marknadsstruktur dér spelreklam riskerar riktas till individer som befinner sig i en utsatt
position. Nar Azadeh Rojhan fordomer att lagforslag som syftar till att begridnsa barns
reklamexponering rostas ned, och nir Anna Soderpalm Gordh varnar for ungas digitala
spelvanor 1 kombination med psykisk sdrbarhet, anfors inte enbart ett folkhdlsomissigt
argument, utan ocksd en moralfilosofisk stdndpunkt om att samhéllet brister 1 sitt

institutionella ansvar att skydda de mest sarbara. Just dessa uppfattningar - att réttvisa kraver
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att samhillet skyddar de mest utsatta genom att fordela risk mer jdmlikt - &r den

aterkommande roda trdd som loper genom flera av debattartiklarna.

I relation till intressentmodellen framstar konsumenten - och i synnerhet den spelberoende -
som den typiska beroende intressenten med lag makt, hog legitimitet och hog angeldgenhet.
Dessa individer har ingen reell kapacitet att paverka reklamklimatet, men deras intressen &r
bade legitima (de befinner sig i ett samhélle dir marknaden ska vara reglerad) och
bridskande (deras liv, hélsa och sociala vélbefinnande star pa spel). Enligt Rawls
réattviseprinciper ska just sadana grupper prioriteras, da maktlosa intressenter dr beroende av
att staten genom lagstiftning tar ansvar for att sdkerstilla att deras behov tillgodoses.
Debattens bild av dessa individer som hjilplosa stodjer denna etiska stdndpunkt - reklamen

kritiseras for att utdka befintliga oréttvisor.

Samtidigt visar debatten att det institutionella ansvarstagandet dr langt ifrdn konsekvent.
Exempelvis kritiserar Rolf Waltersson Eskilstuna kommun for att bdde erbjuda behandling
mot spelberoende och upplata reklamytor till spelbolag, medan SVT framhéver hur
vardsystemet misslyckades med att hjdlpa Adam, som aterfoll 1 beroende efter avslutad
behandling. Har aktualiseras en annan aspekt av Rawls réttviseteori, ndmligen att réttvisa
maste forverkligas i1 praktiken genom institutionella arrangemang. Det dr alltsd inte
tillrackligt att individen har rittigheter pa pappret - de maste ocksa skyddas i praktiken. Det
faktum att myndigheter sasom Spelinspektionen har visat bristande tillsyn, trots att lagen
kraver mattfullhet och hénsyn, understryker det bristfélliga institutionella ansvarstagandet,
som enligt Rawls &r oacceptabelt. Spelinspektionen och andra tillsynsmyndigheter stér alltsa i
ett komplext maktférhillande. A ena sidan #r de legitima och ansvarsbirande aktdrer med
verktyg att paverka. A andra sidan har deras nuvarande metoder ifrigasatts bade frin
spelbolag och konsumenthall, vilket i ldngden riskerar urholka deras kategorisering som

definitiv intressent.

I kontrast till dessa Rawls-forenliga standpunkter star spelbolagen sjdlva, sérskilt de
licensierade. 1 debatten intar de ofta rollen som forsvarare av marknadsfriheten och
kanaliseringsprincipen, det vill sdga idén att reklamen i sjélva verket leder spelare bort fran
olicensierade och potentiellt farliga aktorer. Att acceptera viss skada for att uppné en storre
samhillsnytta dr didremot ndgot Rawls uttryckligen tar avstdnd fran, eftersom det kan

innebédra att de sdmst stilldas situation offras for den kollektiva nyttan. De licensierade
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spelbolagen framstélls 1 intressentmodellens termer som dominanta intressenter. Deras
angeldgenhet ifragasitts ofta i debatten frdn konsumenthill, sérskilt nér deras reklam riskerar
att riktas till unga eller spelberoende. Fran ett Rawls-perspektiv dr denna intressentposition
illavarslande, da den visar att makt och marknadsréttigheter kan gé fore etiska forpliktelser -

nagot som hans réttviseprinciper ar tdnkta att motverka.

Aven om den offentliga debatten om spel- och bettingreklam till storsta delen priglas av ett
rattviseperspektiv med starka drag av Rawls moralfilosofi, forekommer ocksd ett mindre
antal roster som uttrycker argument i linje med Robert Nozicks libertarianska teori om
rittvisa. Dessa syns frimst i uttalanden fran branschforetrddare, sarskilt Gustaf Hoffstedt fran
Branschforeningen for Onlinespel (BOS), dar huvudargumentet ofta kretsar kring vikten av
att uppratthélla en hog kanaliseringsgrad. Argumentationen bygger pa uppfattningen att det &r
konsumenter som bér ansvar for sina handlingar, och att spelbolagens uppgift inte &r att
skydda ménniskor frdn sina egna beslut, utan att agera inom det regelverk staten har
konstruerat. Den liberala sidan av debatten betraktar sdledes inte reklamen som ett hot mot
sarbara grupper, utan som ett verktyg for att sikerstdlla att dessa grupper i forsta hand
exponeras for legala alternativ, snarare &n for olicensierade och potentiellt farliga aktorer.
Hoffstedt dr inne pd denna linje ndr han hdvdar att spelreklam for licensierade bolag é&r
nodvindig for att dessa bolag ska hamna “top of mind” hos konsumenterna. Tillsammans
med Sanandaji lyfter han dven fram att reklamen bidrar till att licensierade spelbolag arligen

genererar betydande skatteintékter.

I samma liberala linje finns dven argument som ror allmdnnyttiga foreningar, dir det sérskilt
uppmirksammas att idrottsrorelsen dr beroende av sponsringsintdkter frdn de licensierade
spelbolagen. Hakan Sjostrand och Johan Stark, som i debatten agerar idrottsrorelsens
foretrddare, gor géllande att begrinsningar i spelreklamen riskerar forsvaga foreningslivets
ekonomiska forutsittningar - ett resonemang som dverensstimmer med Nozicks virnande om

avtalsfrihet och frivilliga utbyten mellan parter.
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6. Avslutning

I foljande kapitel presenteras studiens slutsatser och en fordjupad diskussion utifran den
etiska analys som genomfGrts av debatten om svensk spel- och bettingreklam. Syftet ér att
besvara studiens fragestillning samt att foresld mojliga inriktningar som kan vara intressanta

for framtida forskning inom omradet.

6.1 Slutsatser och diskussion

Studien har visat att debatten om spel- och bettingreklam i Sverige priglas av djupa
virdekonflikter mellan intressenternas skilda behov och positioner. Genom tillimpningen av
Rawls och Nozicks moralfilosofiska teorier = framkommer tvd  motstridiga
rittviseuppfattningar: 4 ena sidan en kollektivistisk vilja att skydda utsatta grupper, och a

andra sidan ett individualistiskt forsvar av foretagens frihet och marknadens sjilvstandighet.

I ljuset av Rawls teori om réttvisa synliggors en etisk brist 1 det nuvarande reklamsystemet.
Sarskilt konsumenter med spelberoende, och i1 forldngningen deras anhoriga, utgdr en typisk
“samst stdlld” grupp som enligt maximinprincipen bor prioriteras. Att deras skydd &r
bristfalligt 1 praktiken, trots lagstiftningens intentioner, vacker frdgor om lagens tilldmpning
snarare dn dess existens. Har visar sig Rawls idé om okunnighetens sl6ja anvandbar: fa skulle
troligtvis acceptera nuvarande ordning om man riskerade att sjdlv befinna sig i den mest

utsatta positionen.

Samtidigt tydliggérs genom Nozicks teori om procedurrdttvisa en annan moralisk
infallsvinkel, dar individens fria val och fOretagens ritt till vinster genom frivilliga
transaktioner &r centrala. Spelreklamen framstills dér som ett uttryck for marknadsfrihet,
snarare dn som ett problem. Fran detta perspektiv blir reglering av reklamen en form av
otillborlig inblandning 1 legitima utbyten. Detta synsétt verkar sirskilt ha genomslag i
argumentationen frin licensierade bolag, som ofta betonar sin laglighet, samhéllsnytta och
roll 1 att motverka den olicensierade marknaden. Argumentationen om kanaliseringsprincipen
ar hir central: spelreklam anses bidra till att spelare soker sig till lagliga och reglerade

alternativ, vilket 1 forlingningen skyddar bade konsument och samhille.

Ett nérliggande argument dr det som framfors av allmidnnyttiga fOreningar, sasom

idrottsrorelsen. Dessa foreningar betonar att sponsring fran spelbolag ar avgorande for deras
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verksamhet, som ofta omfattar viktiga samhillsfunktioner sésom folkhélsofrimjande
aktiviteter och integration. Hér framstér spelreklam som en nddvéndig finansieringskilla for
samhiéllsnyttiga dndamal, vilket frdn ett nozickianskt perspektiv stirker legitimiteten i de
frivilliga utbyten som spelreklamen mojliggdér. Men ur ett rawlsianskt synsétt kvarstar
problemet: att samhéllets utsatta betalar det hogsta priset for att finansiera strukturer som
visserligen dr nyttiga, men som 1 sin tur riskerar att normalisera en verksamhet som dr skadlig

for vissa.

Diskussionen aktualiserar ddrmed en mer grundldggande konflikt mellan tva
rittvisefilosofiska synsdtt - en konflikt som speglar den storre samhillsdebatten om

individens frihet kontra statens ansvar att skydda sérbara grupper.

Faktum dr att de moralfilosofiska teorier som anvénts i1 denna studie - John Rawls
maximinprincip och Robert Nozicks procedurrittvisa - inte bara speglar olika etiska
beddmningsgrunder, utan ocksa djupgdende politiska ideologier. I forlingningen kan dessa
teorier forstas som filosofiska motsvarigheter till vad som ofta betraktas som klassisk véinster-
respektive hogerpolitik. Rawls tanke om att samhéllsinstitutioner ska konstrueras bakom en
“okunnighetens sldja” sammanfaller med socialliberala eller socialdemokratiska ideal om
fordelningspolitik, dér fokus ligger pd jimlikhet, skydd for de svagaste och kompensatoriska
strukturer. Nozicks betoning pa individens okrdnkbara rétt att behalla resultatet av sina
frivilliga transaktioner dr ddremot férenligt med ett mer libertarianskt eller nyliberalt synsitt,

dér fria marknader, frihet fran tvang och dganderitt utgdér samhaéllets moraliska kérna.

Att spel- och bettingreklamen vécker just denna politisk-filosofiska konflikt blir tydligt nér
man ser ndrmare pa hur individens valfrihet tolkas. Nozick utgar fran antagandet att individer
ar rationella aktorer med forméga att fatta informerade beslut. Ur detta perspektiv dr det
moraliskt godtagbart att en person frivilligt viljer att lagga pengar pd spel och betting, dven
om det sannolikt kommer att leda till negativa konsekvenser. I detta ljus blir spelreklam inte
ett hot, utan en forutsittning for att konsumenter ska kunna vélja mellan olika lagliga
alternativ. Det dr denna idé som kanaliseringsargumentet vilar pd - att genom reglerad reklam

erbjuda ett alternativ till “grd” marknader, och dirigenom frdmja en mer kontrollerad

spelkonsumtion.
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Ett potentiellt problem uppstar dock nér detta nozickianska antagande moter verkligheten.
Spelberoende dr ndmligen inte ett livsstilsval utan en erkénd beroendesjukdom, med forlust
av impulskontroll som centralt kdnnetecken. Enligt denna forstaelse forlorar individen i
praktiken sin kapacitet till rationellt beslutsfattande, vilket underminerar forutsittningarna for
det frivilliga samtycke som Nozicks teori vilar pa. Att hivda att individen fullt ut bar ansvaret
for sina handlingar i ett beroendetillstdnd blir dédrfér moraliskt problematiskt. Det dr
exempelvis svart att forestilla sig att en beroendesjuk individ “véljer” att spela pa samma sétt

som en frisk person véljer mellan tva varor 1 en livsmedelsbutik.

Hir erbjuder Rawls teori ett mer anpassningsbart forhillningssétt. Genom maximinprincipen
far samhaéllsstrukturer sitt moraliska vérde utifrdn hur de péverkar de sdmst stillda. Den
beroendesjuke spelaren, som varken agerar fritt eller rationellt, blir enligt detta synsitt en
individ vars intressen maste védga tyngre 1 utformningen av reklamlagstiftning. I denna logik
ar det inte bara Onskvirt, utan nddvindigt, att reglera spelreklam med hénsyn till dess

paverkan pé just dessa individer.

Detta etiska resonemang far ytterligare djup nidr Rawls och Nozick sitts 1 relation till
intressentmodellen. Rawls moralteori kan hédr fungera som ett vdgledande verktyg for att
rangordna intressenternas ansprak baserat pa deras behov och sérbarhet, snarare &n deras
makt. Intressentmodellen identifierar i denna studie snarare vilka som paverkar och paverkas
1 ett system, men ldmnar Oppet vilkas krav som bor vdga tyngst. Darfor kan Rawls sidgas
tillfora en ytterligare dimension till modellen, dér exempelvis konsumenter med spelberoende
prioriteras trots sin begrinsade maktposition. Nozick erbjuder i sin tur en tydlig kontrast: for
honom &r det just frdnvaron av tvang, oavsett aktorens kapacitet eller sarbarhet, som
legitimerar utfallet. Detta gynnar i praktiken dominanta intressenter, sdsom de licensierade
spelbolagen, eftersom deras position kan forsvaras med hédnvisning till frihet snarare an

ansvar.

Sammantaget uppstdr ddrmed en tydlig asymmetri mellan resursstarka aktérer som
formulerar villkoren for reklamen och de individer som har minst méjlighet att skydda sig
mot den och dess pdverkan. Denna maktasymmetri forstarks ytterligare av det faktum att det
inte kan uteslutas att spelreklam riktas till individer som inte &r fullt kapabla att std emot dess
budskap, sérskilt 1 digitala miljéer. Reklamen talar till den beroende, men forsvaras i termer

som forutsitter oberoende. Detta visar att réttvisa inte bara handlar om att férdela resurser,
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utan ocksd om att skydda ménniskor fran exploatering och destruktiva beteenden som de

sjélva har svért att kontrollera.

Mot bakgrund av ovanstaende kan studiens fragestdllning - hur kan svensk spel- och
bettingreklam forstas ur ett etiskt perspektiv genom en analys av den offentliga debatten? -
besvaras med att reklamens etiska legitimitet i hog grad beror pd vilken moralfilosofisk
utgdngspunkt som appliceras. Bade Rawls och Nozick erbjuder teoretiska ramar som
aterfinns 1 debatten. Rawls teori leder till en kritisk hdllning mot spelreklamens péverkan pa
utsatta grupper, medan Nozick ger argument for att spelreklamens existens kan motiveras
genom frivilliga och lagliga utbyten, sérskilt nir dessa dven genererar samhéllsnytta. Vad som
emellertid &r viktigt att komma ihag dr att personer med spelberoende inte kan betraktas som
fullt rationella individer, vilket gor att det ligger narmare till hands att bedoma svensk spel-
och bettingreklam som oetisk snarare dn etisk, sirskilt med hinsyn till den Rawls-inspirerade

retorik som dominerar 1 debatten.

Som redovisats bidrar studien till forskningsfaltet kring spel- och bettingreklam framfor allt
genom att, till skillnad frén tidigare studier som frimst fokuserat pa reklamens effekter eller
innehdll, lyfta fram dess normativa och etiska dimension. Genom att tillimpa
moralfilosofiska teorier i kombination med intressentmodellen erbjuder studien en fordjupad
forstaelse for hur olika aktdrer positionerar sig, hur reklamens etiska legitimitet motiveras

och ifragasitts, samt vilka varderingar som dominerar i debatten.

Det som i slutindan &r sdrskilt viktigt att understryka dr behovet av killkritisk vaksambhet i
tolkningen av det material som denna studie baserats pa. Eftersom debatten om spel- och
bettingreklam 1 hég grad fors i mediernas opinionssidor och via intressentdrivna aktorer, dr
det sdllan som analyserna bygger pa neutrala eller virderingsfria asikter. Tvdrtom préglas
ménga inldgg 1 debatten av underliggande politiska stdndpunkter eller egenintressen, nagot
som stéller krav pd ldsaren att granska argumentens ursprung och syften. Det dr darfor
avgorande att reflektera over vilka motiv som ligger bakom de péstaenden som framfors i
debattartiklarna. Exempelvis framtrdder ledmotiven bakom Gustaf Hoffstedts -
generalsekreterare for Branschforeningen for Onlinespel (BOS) - synpunkter i debatten med
stor tydlighet, da argumentationen i huvudsak ror frihet och konkurrens, medan

konsumentskyddet tenderar att hamna 1 skymundan. Mot denna bakgrund &r det angelédget att
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inte bara vdga argumenten mot varandra, utan ockséd att relatera dem till de etiska och

politiska teorier som préiglar synen pa réttvisa, ansvar och marknadsfrihet.

6.2 Framtida forskning

Mot bakgrund av vad studien kommit fram till framstar flera omrdden som sarskilt angelédgna
for vidare forskning. En central aspekt ror det rittsliga begreppet “mattfullhet” 1
marknadsforing av spel - ett krav som for ndrvarande ldmnar utrymme f6r olika tolkningar.
Aven om spellagen tydligt foreskriver att spelreklam ska vara mattfull, saknas fortfarande
vigledande praxis frin hogst domande instans om var grinsen faktiskt gér. Framtida studier
skulle dérfor kunna underska hur begreppet mattfullhet tolkas och tillampas i domstol, samt
i vilken man det ger ett reellt skydd for sidrskilt sarbara grupper, sasom unga och

spelberoende.

Det skulle ockséd vara relevant att undersoka hur digital marknadsforing, till exempel riktad
reklam via algoritmer och sociala medier, paverkar ménniskors vilja att spela. Eftersom
tekniken utvecklas snabbare dn lagstiftningen, kan framtida forskning med fordel fokusera pa
var gransen gar mellan foretagens marknadsforingsmissiga frihet och deras etiska ansvar i

digitala miljoer.

Slutligen hade det varit intressant att i storre utstrdckning jamfora den svenska regleringen
och debatten med andra EU-jurisdiktioner. P4 sa vis kan framtida forskning bidra till en mer
nyanserad fOrstaelse av vilka juridiska och normativa modeller som bédst balanserar

konsumentskydd, marknadsfrihet och folkhilsa.
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Serrate spelare och

mindre
spelreklam
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https://www.svd.se/a/qWJj2g/kasinobolagen-rasar-speltaket-tas-inte-bort
https://www.gp.se/ekonomi/har-ar-goteborgs-tio-storsta-spelvinster-genom-tiderna.66df6bf8-935d-4eb2-ba09-99aac0b19bab
https://www.aftonbladet.se/kultur/a/2dQnEq/fulcasinon-online--en-kapitalistisk-pestsmitta
https://www.svd.se/a/9OBV6w/en-perfekt-julklapp-till-piratbolag-utan-licens
https://www.svd.se/a/41EgKg/reklamforbud-inskranker-yttrandefriheten
https://www.gp.se/ekonomi/sa-paverkas-ditt-barn-av-datorspel-och-annat-spelande.e7bde5d8-6c22-45d7-b60e-4357511a4035
https://www.bt.se/artikel/risk-for-okat-spelberoende-efter-pandemin/
https://www.vt.se/debatt/artikel/straffa-inte-ansvarsfulla-spelbolag/nrgg38xr
https://www.vt.se/debatt/artikel/straffa-inte-ansvarsfulla-spelbolag/nrgg38xr
https://www.smp.se/artikel/vi-behover-farre-spelare-och-mindre-spelreklam/

Jens Littorin

Dagens Nyheter

“Det kdndes som
att jag hyllades
for mitt
missbruk”

2020-05-18

Dagens Nyheter

Kerstin Sjodén

Goteborgs-Post
en

Jimmy Nilsson,
ordforande i
Spelberoendes
forening i
Goteborg: “Jag
hoppas pa ett
forbud mot
spelreklam”

2020-03-09

Goteborgs-Posten

TT

SVT Nyheter

Spelskatten blev
storvinst for
staten

2019-08-01

SVT Nvheter

TT

Dagens Nyheter

Spelproblemen
okar — kvinnor
hardast drabbade

2019-03-31

Dagens Nyheter

Gustaf
Hoffstedt &
Jenny Nilzon

Svenska
Dagbladet

Spelbranschen:
Sa skapar vi en
mattfull
spelreklam

2019-03-27

Svenska Dagbladet

Bilaga 1: De 50 debattartiklar som analyserats i studien. Samtliga artiklar inhdmtades 2025-04-09.
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https://www.gp.se/ekonomi/jimmy-nilsson-ordforande-i-spelberoendes-forening-i-goteborg-jag-hoppas-pa-ett-forbud-mot-spelreklam.274ce259-92cb-42a5-af61-41a70f80126a
https://www.svt.se/nyheter/inrikes/spelskatten-blev-storvinst-for-staten
https://www.dn.se/nyheter/sverige/spelproblemen-okar-kvinnor-hardast-drabbade/
https://www.svd.se/a/XgjMJx/spelbranschen-sa-skapar-vi-en-mattfull-spelreklam

	Är den svenska spelreklamen etisk? 
	1.​Inledning 
	1.1​Bakgrund och problematisering 
	1.1.1​Frågeställning 

	1.2​Syfte 
	1.3​Tidigare forskning 
	1.4​Forskningsbidrag 

	2.​Metod 
	2.1​Övergripande metod 
	2.2​Data: urval, insamling, kvalitet och reliabilitet 
	2.2.1​Tillvägagångssätt för insamling av material 
	2.2.2​Validitet och reliabilitet 

	2.3​Tillvägagångssätt vid analys 
	2.4​Metodreflektion 
	2.5​Användning av AI-verktyg 

	3.​Teori 
	3.1​Val av teori 
	3.2​Val av intressenter 
	3.3​Intressentmodellen 
	3.3.1​Attributet makt 
	3.3.2​Attributet legitimitet 
	3.3.3​Attributet angelägenhet 
	3.3.4​Överlappande attribut 

	3.4​Etiska teorier 
	3.4.1​Rawls syn på rättvisa 
	3.4.2​Nozicks syn på rättvisa 


	4.​Analys av debatten 
	4.1​Intressenten konsumenter 
	4.1.1​Spelreklamen är ett hot mot folkhälsan 
	4.1.2​Barn och unga är särskilt sårbara för spel- och bettingreklam 
	4.1.3​Spelmissbruk drabbar även anhöriga 

	4.2​Intressenten spelbolag 
	4.2.1​De olicensierade spelbolagen måste motarbetas 
	4.2.2​Spelreklamen är viktig för idrottsrörelsen  

	4.3​Intressenten myndigheter 
	4.3.1​Myndigheterna gör inte tillräckligt för att se efter folkhälsan 
	4.3.2​Kanaliseringsgraden måste öka 


	5.​Etisk analys 
	6.​Avslutning 
	6.1​Slutsatser och diskussion 
	6.2​Framtida forskning 

	Käll- och litteraturförteckning 
	Bilagor 

