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Abstract

Denna uppsats syftar till att underséka vilka normer och varderingar som finns i svensk
nyhetsmedia, med sarskilt fokus pa begreppen personalisering och medialisering. Genom en
kvalitativ innehallsanalys av atta nyhetsartiklar fran fyra av Sveriges storsta dagstidningar
(Dagens Nyheter, Svenska Dagbladet, Expressen och Aftonbladet) analyseras hur
medierapporteringen kring en specifik handelse — Trumps konfrontation med Ukrainas
president VVolodymyr Zelenskyj i Ovala rummet den 28 februari 2025 — skildrar Trumps person
snarare an hans politiska agerande. Med teoretiska utgangspunkter fran forskare sasom Van
Aelst et al., Strémbéack, Van Dijk visar analysen ett konsekvent fokus pa personligt drama och
konflikt, ofta pd bekostnaden av forklaringar och diskussion om politiska fragor och
konsekvenser. Studien argumenterar for att Trump bade anpassar sig till och utnyttjar
medielogiken samt forsoker omvandla politiska handelser till mediala spektakel och sétter sig
sjalv i maktpositionen. Den svenska nyhetsrapporteringar hamnar i sin tur i ett spanningsfalt
mellan journalistiska normer om neutralitet och ett moraliserande forhallningsétt till Trumps
retorik och beteende. Uppsatsen drar slutsatsen att denna dynamik illustrerar en bredare trend
inom den medialiserade politiken, dar personalisering och drama dominerar den politiska
nyhetsbevakningen, vilket véacker frdgor om journalistiskt handlingsutrymme, objektivitet och

mediernas roll i det demokratiska och politiska samhaéllet.

Nyckelord: Trump, Medialisering, Personalisering, Individualisering, svenska

medielandskapet, Journalistik, Moralisering
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1. Introduktion

| takt med en alltmer medialiserad och personifierad nyhetsrapportering vill vi underséka om
det finns en ny typ av mediala framtrddanden och hur dessa skrivs om i svensk media med
koppling till de normer & vérderingar som finns. Genom att granska rapporteringen kring det
uppmarksammade braket i Ovala rummet mellan Ukrainas president VVolodomyr Zelenskj och
USAs president Donald Trump den 28e februari vill vi undersdka hur héandelsen skildrades i
svenska medier och om detta sdger nagot om en skiftande nyhetskultur. Handelsen i sig ar inte
bara medialt laddad, utan ocksa talande for hur journalistiken speglar och forstarker vissa ideal,
bade vad galler vilka aspekter som lyfts fram och hur internationella ledare portratteras. Studien
bygger pa béade teorier om personalisering och medialisering fran Van Aelst et al, Thompson

och Stromback samt andra medievetenskapliga begrepp och teorier fran Van Dijk med mera.

Att ett diplomatiskt mote av denna kaliber urartade och spreds globalt &r intressant, inte bara
som ett politiskt fenomen utan som ett uttryck for hur medierna vérderar dramatik, konflikt och
personlighet i nyhetsformedlingen. Detta mote skiljer sig markant fran exempelvis Barack
Obamas diplomatiska samtal med Kuba under den infekterade perioden 2015, som dgde rum
bakom stangda dorrar och med ett mer aterhallsamt medialt genomslag (SVT, 2015-04-11). Den
svenska rapporteringen har i manga fall riktat fokus bade pa Donald Trumps politiska agerande
och kanske framfor allt pa hans personlighet, uttalanden och beteende. Detta vacker fragor om
vilken bild som egentligen formedlas till den svenska publiken: &r det statsmannen Trump som
star i centrum, eller individen och det mediala fenomen som han utg6r? Trump har, under hela
sin politiska karriér, varit en av vérldens med medialt bevakade personer — inte minst i Sverige.
Den svenska nyhetsrapporteringen om honom ar darfor inte bara en fraga om journalistiska val
utan om vilka varderingar och perspektiv som praglar medielandskapet i Sverige. Det vi ser i
bevakningen handlar inte enbart om vad som rapporteras, utan om hur det rapporteras, darmed
vill vi undersdka hur svensk nyhetsrapportering om Donald Trump spelar pa personalisering,

moralisering och hur det kan sattas i perspektiv till tidigare forskning om det mediala samhéllet.



2. Syfte och Fragestallningar

Syftet med denna uppsats ar att underséka hur Donald Trump framstélls i svenska
nyhetsmedier, med sarskilt fokus pa personalisering och medialisering. Genom en kvalitativ
textanalys av nyhetsartiklar fran fyra av Sveriges stérsta nyhetssidor avser vi att underséka den
overgripande normen i den svenska rapporteringen om Donald Trump. Malet med
undersokningen ar att forsoka bidra med en okad forstaelse kring hur politiska ledare framstalls

och rapporteras om.
De fragestallningar som studien kommer att utga ifran ar:

1. Hur ser den svenska nyhetsrapportering ut géllande braket i ovala rummet den 28e februari
20257
2. Vad sager mediebilden av Donald Trump i svensk nyhetsrapportering om personalisering

och medialiseringen roll i nyhetsinnehall?

3. Teoretisk ram

For att undersoka hur medialiseringen och personalisering har paverkat den nya typen av
nyhetsmedier har vi valt att utgd fran en rad olika teorier och begrepp. De tre forsta, mest
relevanta for var studie ar: Van Aelst et al. s teorier om personalisering och individualisering
av politiken, John B Thompsons teorier om medialisering och offentliga personers 6kade
synlighet samt Strombacks fyra steg for att forstd det mer medialiserade samhallet. Som
komplement till dessa tre har vi anvant oss av begrepp som symbolisk makt och synlighet fran
Thompson, tidigare forskning om Trump i amerikansk media fran Carlsson et al. och Lee
Siegels text om Donald Trump and the liberation of news samt Van Dijks avhandlingar om

sprakbrukets paverkan pa den politiska opinionen.

3.1 Personalisering

En central del av den moderna politiska kommunikationen ar personalisering, vilket innebér att

fokuset i rapporteringen skjuts fran de stora kollektiva aktorerna sasom partier eller andra



institutioner till individuella politiker. Van Aelst, Sheafer och Stanyer forklarar personalisering
med exempel i hur de politiska nyheterna forandras da medieinnehallet i hog grad kretsar kring
enskilda individer snarare an ideologier och partiprogram. Van Aelst et al. skiljer mellan tva
huvudsakliga former av personalisering: den individfokuserade dar politiska aktorer beskrivs
som autonoma individer snarare &n som representanter for ett parti. Den andra &r en privat
fokusering dar rapporteringen lagger vikt vid politikers personliga liv eller egenskaper utanfor
deras politiska yrkesroll. Just dessa tva definitioner ser vi som relevanta och viktiga for att
mynna ut i en bra slutsats. Ifall rapporteringen om Donald Trump kan férklaras med Van Aelst
et al:s bada definitioner av personalisering ar det majligt att bygga vidare argumenten om
idealen i den svenska nyhetsbevakningen. Skribenterna fortsétter sin forklaring av teorin genom
att skriva “personalization has become a central concept in the discussions on how political
news and election coverage have changed over time” (van Aelst et al., 2012, s. 204).
Personalisering beskrivs som ett skifte i nyhetsrapportering dver tid, alltsa att det finns en ny
typ av skrivande for redaktionerna som tidigare inte var densamma. Detta skifte dr en grund till
varfor vi har de fragestéllningar som presenterats. Van Aelst et al. gor en langre redogérelse for

hur och varfor vi ser en 6kning av personalisering, de beskriver processen:

“Second, scholars seem to agree that personalization of political news is a
consequence of both media technologies and the strategies of political actors. The
values embedded in television and in the privately owned media organizations are

often blamed for affecting this process” (van Aelst et al., 2012, s. 205).

Personalisering hanger ihop med medialisering, politiska strategier och medielogiken. 1 och
med redogorelsen for de grundlaggande anledningarna till personalisering fran Van Aelst et al.
véljer vi att fokusera i studien pa just dessa aspekter, och ha det som grund i redogorelsen for

normen i den svenska nyhetsrapporteringen.

3.2 Individualisering

Individualisering innebar en férskjutning av fokus fran partier och institutioner till enskilda
politiker som centrala aktorer: “this type of personalization is not necessarily in contrast to
substantive political news content, but it does imply a shift in media visibility from parties to
individual politicians” (Van Aclst et al., 2011, s. 205). Trump &r ett bra exempel pa detta
resonemang, i stallet for att representera det republikanska partiet i den klassiska meningen,

forflyttar han fokus till sig sjalv som individ, ofta pa bekostnad av partiets kollektiva identitet.



Valet 2016 och presidentskapet dominerades av Trumps person, hans uttalanden, hans
konflikter med andra politiker och offentliga personer. Van Aelst et al. lyfter aven begreppet
“concentrated visibility”, alltsa att ett fatal politiker ofta partiledare far all uppmiarksamhet, “this
first implies a focus on the party's leaders while the latter implies a more diffuse focus on all
individual politicians except those party leaders” (Van Aelst et al., 2011, s. 207). Trump
anvande denna koncentration pa partiledare genom att se till att han standigt var omtalad i
medieflodet, sérskilt genom att skapa och forbise skandaler. Darigenom forstarktes hans roll

som medial huvudfigur snarare an som en traditionell amerikansk president.
3.3 Privatisering och medialisering

Privatiseringen innebéar att politiker i mediebevakningen i allt hogre grad framstélls som
privatpersoner, ofta med ett fokus pa personliga egenskaper eller deras privata liv. Van Aelst et
al. skriver att “privatization refers to the rising importance of the politician as ‘ordinary’ person”
(Van Aelst et al., 2011, s. 206). Trump har aktivt byggt sin politiska karriar pa sin tidigare roll
som affarsman & Tv-personlighet och har suddat ut gransen mellan hans privata liv och
politiska liv. | det medialiserade samhéllet &r denna typ av ”’personlighet” nagot som passar bra

in som exempel for att forsta begreppet.

En teori som vi kommer anvanda oss av ar John B. Thompsons bok Media and modernity
(1995), framst hans tankar om medialisering och mediernas roll i den moderna politiken. Den
teknologiska utvecklingen och framvéxten av kommunikativa medier menar Thompson har
okat synligheten. Denna okade synlighet pastar Thompson har medfort risker for politiska
makthavare. Thompson redogor i artikeln Mediated interaction in the digital age (2018), som
ar en aktualisering av hans tidigare verk Media and Modernity, hur ny teknologi kommit att
paverka politikernas synlighet. Ett begrepp som Thompson tar upp ar Democratization of
transmission, vilket syftar till hur sociala och digitala medier forandrat informationsspridningen
i samhéllet. Medborgare har nu sjélva tillgang till kanaler dér de kan sprida information och
nyheter, som direkt nar de publiceras forsvinner ur politikernas kontroll (Thompson, 2018.
s.22). Denna brist pa kontroll gor det svarare for politikerna att framstélla sig som de sjalva vill,
i stallet menar Thompson att det &r media som i mangt och mycket har makten 6ver vilken bild

som framstalls.

En annan teori som vi kommer anvanda oss av fran Thompson ar hans syn pa skandaler, han

menar att man kan forstd skandaler som lackor av det privata. Medialiseringen och
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Democratization of transmission har inneburit en 6kad synlighet och en utsuddning av
offentliga personers offentliga- och privata jag, detta har i sin tur gjort det svarare for politiker
och offentliga personer att forhindra att information lacker ut till medierna (Thompson, 1995.
s. 141-145). Thompson menar att politiker ar oroade for skandaler for att det i forlangningen
riskerar att underminera deras formaga att erhalla och utéva makt (Thompson, 2018. s. 24).
Medierna, som enligt Thompson har kontroll Gver rapporteringen kring skandaler, har darmed
aven kontroll dver politikers makt. Med hjélp av Thompsons teorier vill vi i var analys av métet
mellan Zelenskyj och Trump forsoka undersoka om det ar medierna som har agens och kontroll

over makten, eller om politikerna sjalva kan paverka den.

En ytterligare teori vi kommer anvanda att oss av &r Jesper Strombéacks fyrstegsmodell for
samhéllets och politikens 6kade grade av medialisering. Modellen beskriver en gradvis
forandring i relationen mellan politik och medier genom fyra faser: (1) medierna blir den
primara kallan till politisk information, (2) medierna etablerar dkad autonomi gentemot
politiken, (3) medierna borjar paverka politikens funktion och utformning, (4) politiska aktorer
anpassar sig till medielogikens vilkor. Denna modell kan anvandas for att forsta hur den samtida
framvaxten av nya typer av politiska ledare samspelar med ett medialiserat samhalle, dar

medielogik utgor en central drivkraft for politisk framgang.

| denna studie anvands sérskilt det fjarde steget i Strombacks modell for att analysera hur
politiker tar till sig medielogiken och anpassar sitt beteende for att gynnas av den. De tre forsta
stegen fungerar i detta sammanhang framst som en bakgrundsforstaelse for medielogikens
etablering, medan det fjarde steget ar centralt for att besvara studiens fragestéllningar. 1 den
forsta fasen agerar politiska aktorer i ett medielandskap dar massmedier, sarskilt TV och sociala
medier, &r den viktigaste kanalen for politisk information (Strémbéck, 2008, s. 236).

I den andra fasen stirks mediernas sjalvstandighet och de agerar i 6kande utstrackning enligt
egna logiker, snarare &n att fungera som passiva budbérare for politiska aktorer (s. 236—-237).
Ett exempel pa detta kan ses i hur Donald Trump hanterar media, han tycks forsta och utnyttja
medielogiken genom att producera innehall som anses vara nyhetsvardigt enligt mediernas egna
kriterier. Den tredje fasen kénnetecknas av att politiska aktorer tvingas anpassa sig till
mediernas logik for att undvika marginalisering i det offentliga samtalet; “political and other
social actors have to adapt to the media, rather than the other way around” (s. 237). Har skapas
en dynamik dé&r politiker inte bara foljer medialogiken utan &ven kan forstarka dess effekter
genom strategiska handlingar. Genom att medvetet icensétta kontroverser eller skandaler
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uppmuntrar politiska aktorer medierna att fokusera pa dem, vilket i sin tur forstarker logiken
kring uppmarksamhet och personalisering. Med andra ord blir medielogiken inte bara nagot
som politiker anpassar sig till, utan dven ett verktyg for att ta plats i det politiska nyhetsflodet.

Den fjarde fasen i Strémbéacks medialiseringsteori innebér ett kvalitativt skifte i relationen
mellan medier och politik, dar politiska aktorer inte bara anpassar sig till medielogiken, utan
ocksa internaliserar den som en del av politiskt beslutsfattande. Som Strémbéack formulerar det:
”political and other social actors not only adapt to the mediea logic... but also internalize these
and... allow the media logic and the standards of newsworthiness to become a built-in part of
the governing process” (Strombéack, 2009. S. 239). Detta innebar att medielogiken inte langre
paverkar hur politiska budskap kommuniceras, utan dven hur politik formuleras, prioriteras och
genomfors. Mediernas krav pa snabbhet, forenkling, konflikt och personifiering borjar darmed
i allt hogre grad pragla det politiska innehallet i sig. Detta fjarde steg kan ses som det mest
komplexa och langtgaende i medialiseringens utveckling, da det antyder att gransen mellan
mediekommunikation och politiskt ledarskap hallet pa att upplésas. Politiker agerar inte langre
framst utifran ideologiska Gvervaganden, utan i storre utstrackning utifran vad som genererar
medial uppmirksamhet och vad som anses “nyhetsmissigt”. Den politiska logiken borjar 1
praktiken understallas den mediala, vilket riskerar att paverka bade innehallet i den politiska
agendan och formerna for demokrati.

Vi kommer &ven i var studie anvanda oss av Teun Adrianus van Dijks teorier om sprakbruk och
tematiska urval. Van Dijk redogdr i boken News as discourse (1988) att vissa delar av en nyhet
valjs fram som huvudhandelse medan andra delar far mindre utrymme i rapporteringen. Van
Dijk beskriver dessa val som makrostrukturer, som inte ar neutrala utan paverkas av radande
diskurser, vad som far utrymme och inte kallar van Dijk for det tematiska urvalet (Van Dijk
1988, 5.178). En annan central del i van Dijks teorier ar att sprakbruket utgor en central del for
hur maktrelationer och ideologiska positioner uttrycks och reproduceras i nyhetsrapporteringen.
Van Dijk menar att det sprakbruk och den retoriska formulering som anvands, gor det mojligt
att forstarka eller forsvaga beréattelsens effekt (Van Dijk 1988, s.118). | var studie kommer vi
att anvanda oss av van Dijks teorier for att fa en Okad forstaelse av hur den svenska

medierapporteringens fokus och sprakbruk paverkar rapporteringen och den bild som skapas.



3.4 Tidigare forskning

Sedan Donald Trump gav sig in i politiken har han varit ett stdndigt amne i
nyhetsrapporteringen, saledes finns det en hel del tidigare forskning kring hur han framstalls i
media. | boken News After Trump (2021) skriven av Carlson, Robinson och Lewis har undersokt
den amerikanska rapporteringen kring Donald Trump. De menar att amerikanska journalister
ofta star infor ett moraliskt dilemma i rapporteringen kring Trump, antingen behalla den
journalistiska sakligheten och objektiviteten eller agera som moraliska beskyddare genom att
Oppet kritisera Trump. Enligt Carlson et al. finns det en véxande tendens inom amerikansk
journalistik att anvanda moralisk positionering for att tydligt ta avstand fran det som rapporteras
(Carlson, Robinson & Lewis, 2021, s. 148).

| kapitel 5 beskriver forfattarna hur vissa journalister k&nner ett behov av att ta stallning och
agera i sin rapportering, sarskilt i frigor som roér Trump. Detta sker dock inte alltid genom Gppen
kritik, utan i stdllet genom vad forfattarna kallar for “journalistic hand writing”. Med det menar
de ett satt att skriva dar journalisterna fortfarande forsoker behalla objektiviteten, men anda
markera en moralisk hallning. forfattarna kallar detta for ett "proceduriell syn pa objektivitet”,
vilket innebér att journalister foljer regler och rutiner for att verka opartiska, dven om det i
praktiken kan leda till att osanningar aterges utan ifragasattande. Detta innebar att journalister
inte aktivt forsoker sprida osanningar, men genom att aterge dem i stravan efter balans, kan det

bidra till att sprida just osanningar.

| artikeln Donald Trump and the liberation of news: Media in the age of Trump. (2016) skriver
Lee Siegel att Donald Trump och hans véljarbas forflyttat granserna for vad som anses som
objektivitet inom journalistiken. Saledes menar Siegel att Trump 6ppnat en ny dérr for vad som
anses som journalistiskt och inte. Detta kallar Siegel for ‘“Neo-journalistik”, vilket han
definierar som att rapportering, analys och asiktsyttringar allt mer integreras i rapporteringen,
tidigare har de varit strikt skilda. Siegel skriver ocksa att denna neo-journalism inneburit att
journalister uppmuntras att ta moralisk stallning genom att tolka och véardera handelser.
Journalister behover inte liangre strdva efter att uppna “on-the-one-hand, on-the-other-hand
balance.” utan kan nu vara Oppnare med samhéllsproblem utan att framstd som politiskt
partiska. Denna utveckling, som bade Lee Siegel och Carlson, Robinson & Lewis redogor for,
inom amerikansk nyhetsrapportering vacker fragan om liknande forandringar kan sparas i den
svenska nyhetsrapporteringen. Genom att analysera hur Trump gestaltas inom svensk

nyhetsmedia vill vi forsoka undersoka om svenska journalister i sin rapportering anammat
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samma normforskjutning nar det galler objektivitet och moraliska stallningstaganden som de

amerikanska journalisterna.

4. Avgransningar och Urval

For att kunna genomfdéra en kvalitativ och relevant analys har vi behdvt gora vissa
avgransningar. Vi har valt att fokusera pa svenska medier och valt ut tva artiklar vardera fran
fyra av Sveriges storsta nyhetskanaler: Dagens Nyheter, Expressen, Aftonbladet och Svenska
Dagbladet. Urvalet av dessa fyra grundar sig i den allméanna rackvidden men ocksa att hamna i
ett slags mellanlage for nyhetsmedia eftersom det ar de fyra storsta redaktionerna. De fyra
tidningarna har en viss skillnad i deras uttalade ideologiska grund, Aftonbladet:
Socialdemokratisk, Dagens Nyheter: Oberoende liberal, Svenska Dagbladet: Obundet moderat,
Expressen: Obunden liberal, daremot buntas alla i tidningar samman med ett liberalt tankesétt
som gemensam namnare (Svenskadagstidningar). Den ideologiska grunden i de fyra
redaktionerna ar en till punkt som fick oss att vélja just dessa, for att fa en sa bra spridning och
en viss niva av generaliserbarhet tillskillnad om vi hade en tidning eller flera med samma

ideologiska bakgrund.

Urvalet av artiklar som behandlar Donald Trump i vara fyra utvalda nyhetskanaler &r stort,
vilket har gjort att vi har behdvt avgransa oss till rapporteringen kring endast en skandal.
Skandalen som vi har valt att analysera ar motet mellan Trump och VVolodymyr Zelenskyj i det
ovala rummet. Anledningen till att vi har valt just denna handelse &r for att det &r en aktuell
handelse, men ocksa en handelse med stort internationellt och globalt intresse, inte minst
politiskt, darmed tycker vi att denna skandal ar sérskilt intressant att analysera. Vi har aven valt
att avgransa oss tidsmassigt till artiklar som publicerades samma dag som eller dagen efter
hé&ndelsen, det vill sdga den 28 februari 2025. Detta for att vi vill sdkerstalla att den information
som finns kring handelsen ar densamma for alla artiklar i vart urval. Vi har valt att enbart
analysera nyhetsartiklar, saledes har kronikor, inséndare och andra asiktsartiklar valts bort. |
var urvalsprocess har vi anvant oss av sokfunktionen i tidningarnas respektive digitala arkiv.
Dar har vi kunnat filtrera artiklarna utifran datum, och valt de forsta artiklarna som publicerades

kring handelsen, med undantag for vissa artiklar endast innehallande videor kring métet.
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4.1 Analysmetod

Analysen har genomforts med hjalp av en kvalitativ innehallsanalys dar vi har fokuserat pa
meningsinnehall, framstallningen av Trump och olika sprakliga formuleringar. Bonnie. S.
Brennan skriver i boken Qualitative Research Methods for Media Studies (2017) att kvalitativa
metoder stravar efter att forsta normer, sammanhang, anvéandning och betydelser av ord,
begrepp och idéer (Brennan, 2017. s.14). Darfor anser vi att det &r relevant att anvénda oss av
en kvalitativ metod i var studie. Det teoretiska begreppet medielogik har fungerat som en
tolkningsram for att identifiera hur Trump satt att kommunicera, sérskilt genom
direktkommunikation, konfrontation med etablerade medier och anvéndningen av sociala
medier, beskrivs och bemoéts i artiklarna. Arbetet har skett i flera steg: forst en noggrann
genomlasning av respektive artikel, foljt av en Overgripande insamling av exempel pa
framstéllningen av Trump. Sarskilt stor uppmarksamhet har riktats mot artiklarnas sprakliga
val, vérdeladdade ord och sattet pa vilket Trump citeras och positioneras i relation till
allmanheten och i synnerhet Zelenskyj. Var ambition har varit att genom en systematisk och
transparent metodik skapa en nyanserad bild av hur Trumps retorik tolkas och aterges i den
svenska pressen. Det metodologiska valet att analysera texter fran flera olika typer av
dagstidningar ger dessutom mgjligheten till en jamférande och dvergripande dimension av

analysen

5. Analys

| detta kapitel analyseras hur Donald Trump framstalls i svensk nyhetsmedia i relation till
begreppen personalisering och medialisering. Analysen utgar fran det teoretiska ramverket
presenterat i kapitel 3 och bygger pa kvalitativ innehallsanalys av atta artiklar fran fyra svenska

dagstidningar.

5.1 Rapporteringens personfokus

Motet i det ovala rummet har en stor global och politisk betydelse. Trots den politiska
laddningen och den globala betydelsen av motet, ligger fokuset i den svenska
mediebevakningen pa det personliga motet mellan Trump och Zelenskyj. | vissa artiklar
beskrivs mineralavtalet kort, medan avtalet i andra inte ndmns alls. Ingen av artiklarna
diskuterar mojliga politiska konsekvenser av motet, varken ur ett internationellt eller svenskt

perspektiv. En genomgaende tendens i alla artiklarna ar medierapporteringens fokus pa den
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personliga konflikten mellan Trump och Zelenskyj i stéllet for motets politiska innebord eller
konsekvenser. Handelsen framstalls mer som ett personligt drama &n som ett politiskt mote

mellan tva varldsledare.

Motet mellan de tva vérldsdelarna passar bra i relation till van Aelst et al. s material om
personalisering inom politiken och i samband med medialiseringen. Deras definition av
personalisering &r i den har nyhetsrapporteringen relevant eftersom fokuset tydligt ar skiftat
fran partier och regeringar till personliga egenskaper och individuella politiker. I alla artiklarna
presenteras konflikten mellan Trump och Zelenskyj inte som ett mellanstatligt diplomatiskt
mote dar man ska forsoka medla fram en utvag fran ett krig som hotar den europeiska
sékerheten, utan mer som ett personligt grél. Trump séger att Zelenskyj ar “respektl6s” och
borde “sluta braka”. Det ar ett exempel pa hur medier inte aterger ett diplomatiskt mote i sakliga
termer, utan fokuserar pa ledarnas personliga attityd och relation, till exempel Dagens Nyheters
citerande av JD Vance ”Har du sagt tack en enda gang under det har métet?” (Dagens Nyheter
2025-02-28). Medielogiken driver fram denna dramaturgi och dar ges konflikter ett stort
utrymme, i artiklarna beskrivs métet i form av: tidsramar “144 minuter - sen kastades Zelensky;j
ut”, oviantade vandningar “Trump reste sig upp och avslutade motet” och dramatiska citat som
“du gamblar med ett tredje varldskrig” (Aftonbladet 2025-02-28).

| boken News as discourse (1988), skriver Teun Adrianus Van Dijk att nyhetsrapportering bland
annat paverkar opinionshildning genom det tematiska urvalet, alltsa vilka delar av en handelse
som framstélls. Vissa delar viljs fram som huvud, medan andra delar far mindre utrymme i
texten (Van Dijk, 1988. 5.178). Van Dijk beskriver dessa val som makrostrukturer, som inte ar
neutrala utan paverkas av radande diskurser. Genom att bestamma vilket innehall artiklarna har
sd kan nyhetsmedier styra vilka fragor som far uppmarksamhet i det offentliga samtalet.
Tematiska strukturer ar alltsa inte bara ett satt att organisera text, utan ocksa ett satt att paverka
den allméanna uppfattningen om en handelse. Detta blir tydligt i var analys av artiklarna, dar det
amne som lyfts fram &r den personliga konflikten mellan Donald Trump och Zelenskyj. Medan
politiska sakfragan och eventuella konsekvenser far en undanskymd plats i rapporteringen. Van
Dijk menar att det tematiska urvalet, i det har fallet fokus pa personkonflikten, ofta ar ett

medvetet val for att stodja den radande diskursen.
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5.2 Spraklig gestaltning Trump mot Zelenskyj

| vart material var det aven tydligt att de vardeladdade orden anvéandes kontrasterande i
relationen mellan Trump och Zelenskyj. Kopplat till Trump anvands det mycket negativt
vardeladdade ord som till exempel “Trump avbryter upprepade ganger” (SvD 2025-02-28),
“Trump léxade upp” (SvD 2025-02-28), ”Du har pratat tillrackligt, du vinner inte det har, sa
Trump och hojde rosten” (SvD 2025-02-28), “Du gamblar med miljontals liv. Du gamblar med
ett tredje varldskrig, och det du gor ar valdigt respektlost mot vart land, sade Trump och pekade
hart och argt mot Zelenskyj” (Aftonbladet 2025-02-28), “dundrade Trump” (Expressen 2025-
03-01). Genomgaende anvands varderande och negativt vérdeladdade referatmarkorer i
rapporteringen av Donald Trump. Fokuset blir pa sa satt inte bara vad Trump sager utan dven

hur Trump uttrycker det.

| kontrast till detta anvands inte alls samma negativa vardeladdning i rapporteringen av
Zelenskyj. | stéllet anvinds neutralt eller positivt laddade ord som till exempel, “Zelenskyj
forsokte upptrada relativt lugnt och forklarade att det hdga tonléget inte hjalper” (Expressen
2025-02-28). “Zelenskyj forsokte relativt lugnt — men uppenbart upprord” (Aftonbladet 2025-
02-28), “Zelenskyj satt sammanbiten” (SvD 2025-02-28). “fortsatter Zelenskyj och tackar sedan
Trump igen” (Aftonbladet 2025-02-28). Referatmarkodrerna och rapporteringen kring Zelensky;j
ar betydligt mer positivt laddade och nyanserade, vilket i denna handelse inte ar markligt da det

finns en tydlig antagonist som forsoker visa och anspela pa sin maktfulla position.

| boken News as discourse (1988) skriver Van Dijk att sprakbruket utgor en central del for hur
maktrelationer och ideologiska positioner uttrycks och reproduceras i nyhetsrapporteringen.
Van dijk skriver “And rhetorical reformulation allows the reporter to make a story more
effective by the use of understatements or exaggerations, comparisons, and suggestive
metaphors. At this point. there is no longer a direct transformation of source texts but, in fact,
the production of another text” (Van Dijk, 1988. s.118). Denna sprakliga inramning ar ett tydligt
exempel pa hur medier genom sprakbruk och ordval aktivt skapar bilden av verkligheten, ett
centralt begrepp i Van Dijks teorier. | enlighet med dessa teorier bidrar anvéndningen av
negativt laddade uttryck for Trump och positivt laddade for Zelensky;j till att forma publikens
uppfattning om aktdrerna och motet, kanske ar det bara en direkt spegel av vad som hande, men
kritik mot att handelsen i sig far handa ar franvarande. Det handlar alltsa inte bara om att aterge
en beréttelse, utan om att skapa en viss tolkning av den. Retoriska strategier, som vérdeladdade
ordval, forstarker beréttelsens effekt.
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Ett exempel fran artiklarna dér detta blir extra tydligt dr hur det refereras till Trump som “arg”
och Zelenskyj som “upprord”. Dessa ord ligger valdigt ndra varandra i betydelse men “arg” har
en mycket mer konfrontativ och aggressiv laddning medan “upprord” signalerar mer krénkthet
och oro snarare an hotfullhet. Denna skillnad i vardeladdning i rapporteringen bidrar till person
fokuseringen i motet, genom skillnaden i vardeladdning framstélls métet som en personlig
konflikt dar Trump ar 6verlagsen och skurken, medan Zelenskyj ar underldgsen och hjélten.
Vilket &r en sann bild av motet, problematiken blir hér att det personliga fokuset ar overlagset.

5.3 Personkonflikt och Drama

| alla artiklarna diskuterades motet mellan Trump och Zelenskyj som ett mediedrama, snarare
an ett diplomatiskt toppmdte. Rubrikerna framhaver konflikt och kénslor for att locka lasare:
“brak i vita huset”, “sluta braka”, och att Zelenskyj “kastades ut”. Trump uttrycker sig med
laddade ord som att Zelenskyj “gamblar med ett tredje varldskrig” (Aftonbladet 2025-02-28)
och “Zelenskyj vill bara braka, braka, braka — det r inte s man gor fred” (Aftonbladet 2025-
02-28). Stromback menar ocksa att medialisering &r en process dar politiken gradvis anpassas
till mediernas logik (Strombéack, 2008. s. 239-240), men det gar dven att vanda pa sambandet,
hur far Donald Trump medierna att forandra sin logik till den “nya” typen av offentliga
politiker. I artiklarna blir det tydligt att motet inte bara ar ett diplomatiskt sammantrade utan det
faktum att “de tva presidenterna hamnade i ett langt och hetsigt ord brak framfor journalisternas
kameror” och ”Trump kommenterade ordvaxlingen med att det blev bra tv”’ (Dagens Nyheter
2025-03-01) visar pa att det &ven ar ett medialt event, en chans for Trump att visa vem som har
Overtaget. Trumps ord som “du gamblar med miljontals liv. Du gamblar med ett tredje
varldskrig” riktat mot Zelenskyj &r exempel pé hur han anvénder starka och vérdeladdade ord

for att skapa rubriker som bade lockar lasare och passar mediers slagkraftiga artikelskrivande.

Pahoppen fran Trump till Zelenskyj skulle kunna tolkas som ett satt for att skapa mediala
uppmarksamhet och 6ka sin personlig synlighet snarare an for ett battre diplomatiskt samtal

| en artikel fran Dagens Nyheter beskrivs det hur »Trump och Vance anklagade Zelenskyj for
att vara otacksam och respektlés mot USA. Zelenskyj forsokte forsvara sig men blev standigt
avbruten”. Detta kan ses som ett exempel pa hur Trump i viss man anvénder medierna inte
enbart som en kanal for att spegla politiska handelser, utan som en scen dar politiken iscensétts.
Hans retorik och agerande kan ses som anpassade for att generera uppmaérksamhet och ligger i

linje med medielogiken att personkonflikter och dramatik prioriteras i nyhetscykeln. Det skulle
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kunna hédvdas att Trump medvetet agerar i enlighet med medielogikens spelregler, med sina

starka uttalanden och tydliga motsattningar.

Detta beteende kan relateras till medielogikens fokus pa sensationella uttalanden och
personkonflikter. Man skulle kunna forestélla sig att ett méte av denna dignitet, sarskilt i ett
krigssammanhang, hade kunnat ske bakom stdngda dorrar, bortom pressens néarvaro. Att det
istallet sker framfor vérldspressens alla kameror behover inte nodvandigtvis vara en slump.
Utan skulle kunna tolkas som en mojlighet for Trump att synliggéra sin roll som en kraftfull
aktor pa den internationella scenen. | detta sammanhang ar Strombécks (2008) beskrivning av
medialiseringens fjarde fas sérskilt relevant. Har betonas hur politiska aktorer inte bara anpassar
sig till medielogiken utan ocksa gor medielogiken till en del av den politiska praktiken
(Strémback, 2008, s. 239). Utifran detta perspektiv kan motet mellan Trump och Zelenskyj
forstas som ett tillfalle dar politik och medielogik smalter samman. Trumps agerande bade
formas av och bidrar till den typ av mediedramaturgi om far stort genomslag i

nyhetsrapporteringen.

Artiklarna om ordvaxlingen i det ovala rummet skulle darmed kunna belysa hur medialiseringen
och personaliseringen inom politiken samverkar och forstarker varandra. Trumps retoriska stil,
narvaro i medierna och sattet motet iscensétts kan uppfattas som uttryck for en politisk
kommunikation dar individen star i centrum och ar konfliktdrivande dramaturgi far stort

utrymme.

6. Diskussion och Slutsats

Som vi redovisade i tidigare avsnitt har Strombdack presenterat fyra steg i sin bok Four Phases
of Mediatization: An Analysis of the Mediatization of Politics (2008) som visar pa hur samhallet
blir mer medialiserat. Dessa fyra steg gar att anvanda for att forstd sammanhanget mellan den
nya typen av politiska ledare och hur det medialiserade samhéllet varit en padrivande faktor for
framgangen. De tre forsta stegen i Strombacks modell ar i det har fallet nagot som kan
asidosattas da det ar det sista fjarde steget, citerat ovan, politiken anpassar sig till medielogiken,

som passar bast i frdgan om vad Donald Trump i svensk nyhetsrapportering séager om
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personalisering och medialiseringen roll i utrikespolitiskt nyhetsinnehall. | den fjarde fasen tar
politiker till sig medielogiken och anvander den som styrprincip dven for sitt regerande. Har ar
Trump ett praktexempel, han anvander Twitter som sin primdra kommunikationskanal,
prioriterar medieutspel framfor traditionella beslut, och férvandlar politiska framtradanden till
mediala uppvisningar. Gransen mellan att styra och att synas suddas ut och han har néstan blivit

mer av en “kdnd” person &n politiker.

Men for att forsta hur och varfor Trump rapporteras som han gor i Sverige kravs en ideologisk
redogorelse. Det svenska medielandskapet ar i stor utstrackning liberalt, de flesta tidningarna
har en uttalad liberal opartiskhet. Trump, som ofta uttrycker sig i motséttning till det liberala
idealet, utmanar darmed inte bara normer utan dven den moraliska hallningen hos manga
svenska journalister och redaktioner, detta skriver Carlson, Robinson och Lewis om i kapitel 5
i deras bok News After Trump (2021). De visar pd hur amerikanska journalister, i synnerhet de
journalister som skriver for oppositionens tidningar, star infor ett moraliskt dilemma, att
antingen halla fast vid objektiviteten och rapportera sakligt, eller att agera som moraliska
vaktare genom att Oppet kritisera Trump. Enligt forfattarna har detta lett till en véxande
journalistisk tendens att anvdnda moral som verktyg for att “markera avstand” (Carlson,
Robinson & Lewis, 2021, s. 148).

| de fyra svenska nyhetsmedierna som vi har analyserat syns en liknande moralisk positionering,
men den tar sig ofta i kraft genom en personfokuserad bevakning snarare &n en analys av
Trumps politiska beslut. | kapitel 5 diskuteras den typen av positionering i form av en
“journalistisc hand writing” dér journalister kdnner ett behov av att agera men gor det genom

det som boken kallar for:

“...a precedural notion of objectivity that allows for the normalization of lies and
racism in the name of seeking balance...That is, journalists do not need to sanction
lies and racism for them to spread this language through their reporting” (Carlson,
Robinson & Lewis, 2021, s. 147).

| den svenska nyhetsrapporteringen leder denna procedur till att skrivandet ofta fokuserar pa
Trumps skandaler och inte det politiska spelet som ocksa kraver ett bredare forklarande arbete
samt ger mindre direkt uppmaérksamhet. Proceduren skapar ett dilemma, medielogiken kréver
uppmarksamhet och konflikt, samtidigt som de hamnar i en svar balansgang: de vill rapportera

om en varldsledare men riskerar att forstarka ett budskap som strider mot deras egna normativa
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och ideologiska vérderingar. Det kan leda till en moraliserande ton i rapporteringen, dar Trump
inte bara kritiseras politiskt, utan ocksa som person. Det kan i sin tur leda till en forskjutning
fran objektivitet i rapportering till en mer vardeladdad journalistik dar Trump anvands som
symbol for det “icke-liberala” eller det "icke-demokratiska". Pa sa vis visar Trumps genomslag
i det svenska medielandskapet inte bara pa hur han anpassat sig efter medielogiken, utan ocksa
pa hur medier tvingas forhalla sig ideologiskt och moralistiskt till ett fenomen som delvis
underminerar deras egna grundvéarderingar, da han pa satt och vis far medierna att félja hans
egen logik. Han tvingar medierna att véalja mellan att ignorera honom, svika nyhetsvardet, eller
att rapportera om honom, och riskera att forstarka vad han star for. Det &r denna konflikt mellan
medielogik och ideologiska samt moraliska varden som gor Trumps nérvaro i svenska media

s& intressant.

Trump i det svenska medielandskapet handlar ocksa om hur journalistiken forsoker balansera
mellan medielogik, yrkesetik och sin egen agens. Enligt publicitetsreglerna for press, radio och
tv ska medier vara “korrekta och sakliga”, “respektera den personliga integriteten” och vara
“generdsa med bemdtanden” (Journalistférbundet), det ar principer som stalls pa sin spets nar
det galler rapporteringen kring en politiker som Trump, vars retorik bygger pa konflikt och
personangrepp. Den svenska journalistiken &r rotad i vad Stromback & Esser kallar en
demokratisk-korporativ nyhetskultur (Stromback & Esser, 2009. s. 216). Medierna har hog
professionell sjalvstandighet, stark etisk kod och en offentlighets tjanande roll. Denna
medielogik, till skillnad fran mer kommersialiserade system som det amerikanska, vardesatter
inte bara dramatik utan ocksa balans & kallkritik. Men i motet med en politiker som Trump
uppstar en spanning mellan journalistisk etik och uppmarksamhetslogiken. Strombéack & Esser
beskriver detta mote som en del av politikens medialisering, d&r medier inte bara rapporterar
om politiken utan i allt hogre grad intervenerar och formar dess innehall. De menar att
journalistiken i detta skede ofta drivs av en mediecentrerad politisk rapportering dar journalister
och mediaaktorer i allt hogre grad blir de framsta nyhetsmakarna i beréttelserna, snarare an
politiker eller andra samhallsaktorer (Strombéck & Esser 2009, s. 217), alltsa att journalister

inte enbart speglar verkligheten, de skapar och tolkar den.

Detta gar koppla till Lee Spiegels teorier om den 6kade Neo-journalistiken, som vi redogjorde
for i avsnitt 3.4, om hur asiktsyttringar och moraliskt stallningstagande blivit allt mer
nérvarande i den amerikaska rapporteringen sedan Donald Trump gav sig in i politiken.

Eftersom vi endast har analyserat atta artiklar fran fyra olika nyhetssidor blir det svart att dra
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den slutsatsen att den allménna och évergripande svenska rapporteringen féljer samma maénster
som Spiegel menar att den amerikanska rapporteringen gor. Men vi kan konstatera att det i den
svenska rapporteringen kring Donald Trump finns vissa tecken pa att den svenska
rapporteringen likt den amerikanska har en allt mer moraliserande och stéallningstagande
utgangspunkt.

Ett personfokuserat och moraliserande media narrativ riskerar att individualisera ansvar och
forklara politiska problem genom att hanvisa till moraliska eller karaktdrsméassigt brister hos
enskilda individer och aktdrer. Vi menar att medierapporteringen kan bli problematisk nér den
moraliserar och personifierar, eftersom det i forlangningen riskerar att kritik riktas mot
individer snarare &n systemet. Om kritiken kontinuerligt riktas mot enskilda individer i stallet
for det overgripande systemet, kan det i férlangningen leda till det &r individen som byts ut,
men att problemet med det politiska systemet kvarstar. Det blir en forskjutning av I6sningar,
dar individer pekas ut som problemet och lésningen blir att byta ut personer snarare an

reformera systemet. Detta riskerar i foérlangningen att forsvaga det demokratiska systemet.

Thompson (1995) betonar att det moderna medielandskapet har format en ny offentlighet dar
politiska aktorer &r standigt synliga och dar gransen mellan det privata och offentliga suddas ut
(Thompson, 1995. s. 141-144). Den 6kade synligheten gor politiker mer sarbara for skandaler,
nagot som enligt Thompson riskerar att underminera deras maktutévning (Thompson, 1995. s.
141-144). Samtidigt kan dven denna dkade synlighet dven skapa mojligheter for politiker som
Trump att medvetet anvanda mediernas fokus for att forstarka sin image och i férlangningen
hans makt. Genom att analysera métet mellan Zelenskyj och Trump utifran Thompsons teorier
gar det att urskilja ett samspel mellan mediernas agens och politikernas strategier, dar makten

bade kan utmanas och forstarkas i den mediala offenligeten.

Sammanfattningsvis antyder denna studien att svensk nyhetsrapportering om Donald Trump- i
samband med motet med Zelenskyj- den 28e februari tenderar att prioritera personliga och
dramatiska aspekter framfor i detta fall internationella konsekvenser eller systemet bakom
amerikansk diplomati. Artiklarna i Expressen, Aftonbladet, Svenska Dagbladet och Dagens
Nyheter fokuserar pa Trumps agerande, temperament, ordval och retorik snarare an de faktiska
konsekvenserna av braket med Zelenskyj. Det sakliga och systemkritiska innehallet
marginaliseras for att forstarka den dramatiska beskrivningen av motet och satter den personliga
konflikten i fokus. Detta starker forklaringarna om bade ¢kningen av personalisering inom

politiken och den medialisering som Strémbdack (2008) diskuterar i sin fyrstegsmodell - dar
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politiker inte bara anpassar sig efter medielogiken, utan ocksa borjar agera utifran den. Att
svensk media valjer det fokus som de gor kan ses som ett resultat av bade strukturella och
ideologiska faktorer. Det stréker dven Lee Spiegels och Carlson, Robinson och Lewis forskning

om den allt mer moraliserande och stallningstagande journalistiken.

6.1 Begransningar och framtida forskning

Som alla kvalitativa studier har &ven denna en rad begransningar. En forsta aspekt ror urvalet
av material. Studien baseras pa ett begransat antal artiklar fran fyra nyhetstidningar under en
specifik handelse. Det gor att resultatet inte utan storre och bredare urval kan generaliseras till
den stora massan. En bredare analys, 6ver langre tidsperioder och flera typer av handelser, hade
kunnat visa om personalisering ar ett tillfalligt eller bestdende madnster. En annan begransning
ror tolkningsramen. Eftersom studien utgar fran teorier om personalisering och medialisering,
finns en viss risk att analysen praglas av partiskhet, det vill saga att vi letar efter det vi vill se.
Aven om begreppen &r relevanta hade andra teoretiska perspektiv, exempelvis teorier om

diskurs, populism eller en annan metod méjligtvis kunna ge alternativa tolkningar.

En mojlig fordjupning hade varit att jamféra den svenska rapporteringen om Trump med
rapporteringen om andra politiska ledare som generellt ses som normbrytande, exempelvis
Victor Orban, Jair Bolsonaro eller Benjamin Netanyahu. En sadan jamforelse skulle kunna visa
om Trumps representation i svensk media ar unik eller om det finns generella monster i hur
“avvikande” politiska ledare behandlas i det svenska medielandskapet. En annan mojlig
fordjupning av var studie hade varit att undersdka mottagarens perspektiv. Hur uppfattar
svenska mediekonsumenter den bild av Trump som medierna formedlar? Paverkar den deras
uppfattning om amerikansk politik eller om svensk journalistik? Vidare hade det &ven varit
intressant att analysera hur rapporteringen skiljer sig mellan den svenska rapporteringen och
den amerikanska rapporteringen kring Trump for att ta reda pa om rapporteringen foljer samma

medielogik.

Slutligen vore det intressant att undersdka hur digitala plattformar, som sociala medier eller
alternativa nyhetskallor forhaller sig till samma handelse. Skapas samma typ av personifierade
beréttelser dar, eller utmanar den logiken? | ett medielandskap dar traditionella nyhetsmedier
inte langre ar ensamma om att tolka verkligheten, &r detta en allt viktigare fraga for forstaelsen

av bade politikens och journalistikens makt.
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