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Abstract

Residential sprinkler systems have been mandatory in newly built Swedish care homes for the elderly and
group homes for people with disabilities since 2012. The regulation was introduced on the assumption that
sprinklers are a cost-effective life-safety measure for a highly vulnerable population. This thesis re-examines
that assumption through a three-part study: (i) a review of international studies regarding the efficiency of
sprinklers, (ii) an assessment of Swedish fatal-fire and fire-service incident statistics from 2000 to 2023, and (iii)
an updated cost analysis based on real installation projects.

The statistical analysis covers 88 fatal fires in the target occupancies. In 72 % of the cases the fire originated in
the direct proximity of the individual, typically during smoking, and would likely have resulted in fatal injury
before sprinkler activation. Only one case was identified in which a sprinkler would likely have prevented the
fatality. Where sprinklers were installed and activated, they failed to influence the fire outcome in 56 % of the
cases in the turnout statistics.

Updated installation costs (770 — 1920 SEK/m?) are up to triple those assumed in the 2011 regulatory impact
assessment. Combining these costs with the limited life-saving potential yields a lower benefit-to-cost ratio
than previous studies suggest.

The study concludes that current residential sprinklers are not a cost-effective primary life-safety measure in
elderly care and LSS facilities. The findings of this report support a review of the current sprinkler requirements
and the development of a broader fire safety strategy for these types of housing.
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Forord

Denna rapport ar skriven som slutlig examination pa Brandingenjorsutbildningen samt
Civilingenjorsutbildningen i riskhantering pa Lunds tekniska hogskola for att erhalla en examen i respektive
utbildning. Examensarbetet startades under hostterminen 2024 pa avdelningen for brandteknik och omfattar
30 hp, samt gar under kurskoden VBRM10. Syftet med kursen &r att visa de kunskaper som studenten samlat
pa sig under utbildningen och pavisa en formaga att kunna driva ett arbete sjdlvstandigt pa ett
ingenjorsmadssigt vis. Initiativet till arbetet kommer fran féretaget Briab — Brand och Riskingenjérer AB.

Jag vill rikta ett varmt tack till alla som pa olika satt har bidragit till att detta examensarbete kunnat
genomforas.

Forst och framst vill jag tacka Johan Aqvist, som har varit involverad under hela processen och outtrottligt
stottat mig med konstruktiva diskussioner, vardefulla idéer och uppmuntran.

Stort tack dven till Marcus Runefors, min handledare vid LTH, for noggrann genomlasning, skarpa kommentarer
och tydliga akademiska riktlinjer som starkt arbetets kvalitet.

Fredrik Hiort och Kjell Fallgvist fortjanar ett sarskilt tack for sin expertis och sina insiktsfulla bedémningar vid
utvarderingen av dodsbrandstatistiken — deras stora kompetens har varit ovarderlig.

Till er alla: ert engagemang och er generositet med tid och kunskap har varit avgérande for resultatet. Tack!



Sammanfattning

Aldre personer och individer med funktionsnedséttningar som bor i sirskilda boenden fér dldre och LSS-
boenden I6per en hogre risk att omkomma i brander i jamférelse med resten av befolkningen. Ar 2012 inférde
Boverket krav pa boendesprinkler i Vk 5B i syfte att ge extra skydd till denna grupp som &r starkt
Overrepresenterad i dodsbrandstatistiken. Motiveringen till kravinférandet grundar sig i ett antal olika studier
som pekar pa att installation av boendesprinkler dr en ekonomiskt skélig atgard som raddar liv och skyddar mot
egendomsskada. Kritiker har ifragasatt om antagandena bakom analyserna forfarande &r giltiga och om
sprinklersystemet verkligen ar ett kostnadseffektivt brandskydd som raddar liv i svenska dldreboenden och LSS-
boenden.

Syftet med examensarbetet ar att uppdatera och utvardera befintliga studier av boendesprinklers effektivitet i
sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden med hjalp av ny brandstatistik, nya kostnadsdata och en kritisk
granskning av tidigare evidens. Malet ar att klarldgga boendesprinkler effektivitet i dessa typer av
verksamheter och darmed om sprinkler fortsatt kan motiveras ur ett samhallsekonomiskt och
brandsdkerhetsmassigt perspektiv. Arbetet omfattar tre huvuddelar:

1. Litteratstudie av internationella och svenska studier om sprinklersystem och kostnads-nyttoanalyser.

2. Utvérdering av svensk dodsbrand- och insatsstatistik mellan aren 2000-2023 i verksamheterna
" Aldringsvard”, ”Ovrig vardbyggnad” och ”Sarskilt boende, behovsprovat enligt lag”. Varje fall i
statistiken graderades av 3 personer kopplat till om boendesprinkler bedémdes ha nagon mojlighet att
radda den direkt utsatte personen om sprinkler hade funnits installerat i boendet.

3. Kostnadsanalys som bestar av fyra referensprojekt erhallna fran olika sprinklerentreprenérer som
jamfordes med den kostnad Boverket refererar till i sin konsekvensutredning.

Litteraturéversikten visar att manga internationella studier rapporterar 50 — 80 % farre dodsfall efter
sprinklerinstallation, men resultaten bygger pa varierande metodik och antaganden. Statistik har ofta hamtats
fran olika lander vilket gor resultaten svara att direkt jamféra med varandra. Ett dterkommande monster i
litteraturen ar att nagra fa centrala studier refereras till och aterkommer i en bred mangd av efterféljande
studier. Exempelvis finns det flera olika studier vars resonemang i nagon grad bygger pa Halls (2010) studie, dar
en 72 % minskning av dodsfall i amerikanska “helth-care facilities” rapporteras. Den siffran har ofta lyfts ur sitt
sammanhang och anvants som generell ingangsparameter - ibland for helt andra boendemiljéer och
brandforlopp dn de Hall studerade. Kategorin “health-care facilities” omfattar manga olika typer av boenden
och ar darfor inte alltid representativ for specifika forhallanden. Nar sddana sekundéra studier appliceras pa
svenska dldreboende/LSS-férhallanden — dar brénderna till stor del &r personnéra — 6verskattas nyttan kraftigt.
Samtidigt ar kostnaderna for installation av sprinkler underskattade. Sammantaget ger forskningslaget darfor
en splittrad bild: sprinklers kan vara hogst effektiv i vissa miljoer, men generaliserbarheten till dagens svenska
vard- och omsorgsboenden ar begrdnsad och resultaten ar mycket kansliga for vilka risk- och kostnadsuppgifter
som anvands.

| 72 % av dodsbranderna bedémde samtliga experter att boendesprinkler sannolikt inte skulle ha raddat livet
pa den direkt utsatta personen. Endast ett fall (ca 1 %) beddmdes potentiellt livraddande. Resterande 27 %
bestod av fall som ansags oklara. Vanligaste brandforloppet bland dédsbranderna var nar den boende vistades i
det enskilda rummet och klader eller séng antandes i samband med rékning. Fran insatsstatistiken framgick att
56 % av de fall dar sprinkler var installerat hade systemet ingen eller obetydlig paverkan pa brandférloppet.
Kostnadsanalysen som bestod av flera olika referensprojekt visade att installationskostnaderna for
boendesprinkler 1&g pa 770 — 1920 kr/m?, att jamféra med de 500 — 600 kr/m? som antogs i samband med
inférandet av sprinklerkravet. Lépande underhall uppgick till 36 — 39 kr/m?/ar. Den uppdaterade svenska
statistiken och de verkliga kostnaderna tyder pa att boendesprinkler i sin nuvarande utformning sallan
forhindrar dodsfall i sdrskilda boenden for dldre och LSS-boenden och att installationen ar betydligt
kostsammare an vad tidigare studier anger. Mer kostnadseffektiva alternativ kan vara utokade rokrestriktioner,
flamsakra textilier och starkt omsorg och bemanning. Resultaten i denna rapport motiverar en éversyn av
nuvarande sprinklerkrav och en bredare strategi for brandsakerhet i dessa boendeformer.



Summary

Individuals who live in special residential care facilities for older people (SABO) and in group homes established
under the act concerning support and service for persons with certain functional impairments (LSS) run a
higher risk of dying in fires than the remainder of the Swedish population. In 2012 the Swedish National Board
of Housing, Building and Planning (Boverket) required residential sprinklers in occupancy class Vk 5B, with the
stated aim of providing extra protection for this demographic, which is heavily over-represented in fatal-fire
statistics. The implementation of the requirement was based on several studies that suggest that sprinkler
installation is a cost-effective measure that saves lives and limits property loss. Since then, critics have
questioned whether the assumptions used in those analyses are still valid and whether sprinkler systems truly
offer cost-efficient life safety in Swedish SABO and LSS settings.

The thesis updates and re-examines existing research on the effectiveness of residential sprinklers in SABO and
LSS facilities by using new Swedish fire statistics, current cost data and a critical appraisal of earlier evidence.
The objective is to clarify the actual effectiveness of sprinklers in these types of environments and therefore
whether the requirement remains valid from both an economic and fire-safety perspective. The thesis consists
of three main parts:

1. Literature review of Nordic and international work on sprinkler performance and cost-benefit analysis.
Evaluation of Swedish fatal-fire and incident statistics (2000 — 2023) for the categories Elderly care,
Other care buildings and Needs-Assessed Special Housing. Every fatal fire was graded independently
by two experts as to whether a residential sprinkler, had it been installed, was likely to have saved the
life of the directly exposed person.

3. Cost analysis based on four recent sprinkler contracts, compared with the cost figures cited by
Boverket in its 2011 impact assessment.

The literature review shows that many international studies report a 50 — 80 % reduction in fatalities after
sprinkler installation, yet the underlying data, calculation methods and economic parameters vary. A recurrent
pattern is that a few key studies — most notably Hall (2010), which reports a 72 % decrease in fire deaths in US
health-care facilities — are repeatedly cited and used as input in later work. Hall’s figure is often lifted out of its
context and applied as a general parameter, sometimes to housing types and fire scenarios far removed from
those he analysed. When such secondary estimates are transferred to Swedish SABO/LSS conditions — where
fires are predominantly person-centered — the benefit is overestimated. On top of this the real costs of
sprinkler installation are underestimated. Overall, the evidence base remains inconclusive: while sprinklers may
prove highly effective in specific contexts, their applicability to contemporary Swedish homes is limited, and
reported outcomes are highly dependent on the underlying risk and cost assumptions.

The grading of the fatal-fire statistics shows that in 72 % of the cases a sprinkler system would most likely not
have saved the victim. Only one case was deemed potentially life-saving. The most common scenario involved
a resident in a private room where clothing or bedding ignited during smoking. Incident data further reveal that
in 56 % of fires where sprinklers were present the system had little or no influence on the fire development.
The cost study indicates installation costs of 770 - 1 920 SEK/m?, compared with the 500 — 600 SEK/m? assumed
when the requirement was introduced. Recurring maintenance amounts to 36-39 SEK/m?.

Updated Swedish statistics and real cost figures suggest that, in their present form, residential sprinklers
seldom prevent fatalities in SABO and LSS group homes and are considerably more expensive than earlier
studies imply. More cost-effective alternatives may include stricter smoking policies, flame-retardant textiles
and strengthened supervision and staffing. The results support a re-evaluation of the current sprinkler mandate
and the development of a broader, layered fire-safety strategy for these residential care environments.
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1. Inledning
1.1 Bakgrund

Nar det galler brandsdkerhet kan det konstateras att vissa grupper i samhallet ar utsatta for en forhojd risk att
omkomma i en brand. Personer med fysiska, psykiska eller sociala funktionsnedsattningar ar starkt
overrepresenterade i ndstan alla kategorier av olycksstatistik (1). Det innebar att personer som bor i sarskilda
boenden for dldre och LSS-boenden har en hog riskniva ur ett brandsakerhetsperspektiv. Det beror pa att dessa
personer, av olika anledningar, har en nedsatt férmaga att satta sig sjdlva i sdkerhet och att uppfatta hot i form
av brand eller enbart rokutveckling. Darfor staller samhallet hogre krav pa det aktiva, passiva och det
organisatoriska brandskyddet i dessa boendeformer.

LSS-boende dr en boendeform som erbjuder stéd och service till personer med funktionsnedsattningar enligt
Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS). Syftet med denna boendeform ar att tillhandahalla
en sdker och anpassad miljo for personer som, pa grund av sina funktionsnedsattningar, &r i behov av
omfattande stéd och service i sin vardag. Malgruppen for dessa typer av boenden inkluderar individer med
intellektuella funktionsnedsattingar, autism, fysiska funktionshinder eller andra liknande férutsattningar.
Utformningen och storleken pa LSS-boenden kan variera for att moéta olika typer av behov. En form av boende
ar gruppbostader, dar flera individer delar pa gemensamma utrymmen, samtidigt som det finns tillgang till stod
och hjalp fran personal dygnet runt. En annan form av boende ar servicebostdder, dar varje person har sitt eget
rum eller lagenhet och far individanpassat stod (2).

Sarskilt boende fér dldre, forkortat SABO, dr en boendeform som innebir att den aldre personen bor i en
mindre ldgenhet med tillgang till larmklocka fér att vid behov tillkalla hjalp. En stor andel av individer som
vistas pa sarskilda boenden for dldre har ett omfattande behov av stod och omsorg. Det kan exempelvis handla
om personer med flera samtidiga sjukdomar eller kognitiva besvar som kraver specialanpassad vard. For
personer med demens finns sdrskilt anpassade boenden som ar utformade for att tillgodose deras behov och
sakerstalla en trygg och lamplig levnadsmilj6 (3).

Kravet pa boendesprinkler vid nybyggnad i sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden inférdes i BBR 19, ar
2012 for att ytterligare hoja sakerhetsnivan. Det ansags att detta ar kostnadseffektivt sett till personsakerhet
och egendomsskydd. Underlaget till att boendesprinkler ansags skaligt ar ett antal olika kostnad-nyttoanalyser
och andra rapporter som undersoker effekten av sprinklersystem i dessa typer av boenden (4). Numera ar det
vanligt att tillsynsforattare pa raddningstjanster 6ver hela Sverige foreldgger att boendesprinkler ska installeras
i efterhand p& bade LSS-boende och sarskilda boenden fér dldre (5). Aven med stdd av slutsatserna i ovan
namnda kostnads-nyttoanalyser férelaggs om installationer i befintliga vardboenden. Med andra ord investeras
stora summor pengar i att uppratta och underhalla sprinklersystem i dessa boendeformer, med utgangspunkt i
att det ar ett effektivt brandskydd.

Kritiker anser att det finns brister i bedémningen av kostnadseffektiviteten och att boendesprinkler i
dldreboende och LSS-boende darmed inte ar skaligt, varken i nybyggnad eller i befintliga byggnader. Kritikerna
menar att bristerna i bedomningen framfor allt ar kopplad till anvdandning av olycksstatistik som ar direkt
felaktig och/eller inte ldngre relevant samt att orealistiskt gynnsamma kostnadsberdkningar anvénts i
genomférda analyserna. Om kritiken stammer skulle det innebara att sprinklersystem i sarskilda boenden fér
dldre och LSS-boende inte kan motiveras utifran gallande regelverk.

1.2 Syfte

Syftet med arbetet ar att konstatera om boendesprinkler i sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden ar ett
effektivt brandskydd som raddar liv. Resultaten forvantas ge myndigheter och bransch ett uppdaterat
kunskapsunderlag om hur val det nuvarande sprinklerkravet uppfyller sitt &ndamal.



1.3 Mal
Arbetet ska uppfylla syftet genom att:

e Sammanstalla och kritiskt granska tidigare studier om boendesprinklers effekt.

e Utvardera svensk brandstatistik (2000-2023) for att klarldgga om boendesprinkler ar en effektiv
livraddande atgard i sarskilda boende for dldre och LSS-boenden

e Jamfora installations- och underhallskostnader fran riktiga projekt med de kostnadsantaganden som
l3g till grund for dagens regelverk.

1.4 Fragestallningar
e |vilken omfattning har boendesprinkler méjligheten att forhindra dodsfall i de brander som intraffar i
sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden?
e Vad sager litteraturen om sprinklers effektivitet?
e Hur dverensstimmer uppdaterad dédsbrand- och insatsstatistik fran svenska dldreboenden och LSS-
boenden med tidigare studiers slutsatser om boendesprinklers effektivitet?

1.5 Avgransningar

Rapporten kommer endast behandla boendesprinkler i sdrskilda boenden for dldre och LSS-boenden. Med den
tid som finns till forfogande kravdes ytterligare avgransningar i analysen av brister i de rapporter som lag till
grund for kravandringen. Darmed avgransades undersdkningen av rapporterna och studierna till deras
beraknade effektivitet av sprinkler, samt hur kostnaden av systemet paverkar kostnads-nyttoanalysen.

1.6 Definitioner och fortydligande

Sarskilda boenden omfattar manga boendeformer, sa som vaxelvard och korttidsboende. Sarskilda boenden for
dldre avser det som brukar kallas dldreboenden, det vill sdga boenden med somatisk- och demensvard. Med
LSS-boende menas gruppbostad enligt LSS, det vill sdga ett boende fér max 6 personer. Dessa omfattas bada av
definitionen behovspréovade boenden Verksamhetsklass 5B.

Nedan syns ett typexempel pa hur en ldgenhet i ett sarskilt boende kan vara utformat:
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FIGUR 1: TYPEXEMPEL PA EN LAGENHET | ETT SARSKILT BOENDE HAMTAT FRAN AIX ARKITEKTER AB. | DESSA TYPER AV
BOENDEN HAR PERSONERNA EN EGEN LAGENHET OCH ANDRA YTOR SOM KOK OCH VARDAGSRUM SOM DELAS AV ALLA.



Med sprinkler menas boendesprinkler och inte automatiskt vattensprinklersystem. Nar boendesprinkler namns
menas boendesprinkler typ 3 eftersom dessa installeras i vardboenden i Vk 5B. Sprinklertyper forklaras vidare i
efterfoljande kapitel.

Begreppet effektivitet anvands aterkommande genom rapporten och syftar till féljande: en atgards formaga att
uppfylla dess dnskade resultat, med minsta maojliga forbrukning av resurser. Exakt vad som menas med
"effektivt” ar darmed till viss grad subjektivt. Nar begreppet kostnadseffektivt anvands finns det ddremot en
exakt grans. Nar en atgards nytta dverstiger kostnaderna for atgarden, kan den definieras som
kostnadseffektiv.



2. Teorli

Detta kapitel gar igenom den bakomliggande teori och bakgrundsfakta som kravs for att kunna f6érsta och
hantera problemstéllningen. Det innefattar genomgang av foljande: underlaget som 1ag till grund
kravandringen, sprinkler och kostnads-nyttoanalyser. Kapitlet avser att ge ldsare, som saknar forkunskaper i
dmnet, inblick i de omraden som krévs for att kunna forsta rapportens innehall.

2.1 Sprinkler

Den vanligaste férekommande typen av automatiskt slacksystem ar vattensprinkler. Ett automatiskt
vattensprinklersystem har férmagan att upptacka brander i brandens inledande skede och slacka eller begrédnsa
dess spridning till dess att evakuering eller manuell slackning har genomforts (6). Systemet utgors av ett antal
sprinklermunstycken, dven kallade sprinklerhuvuden, som ar placerade hogt upp i ett givet utrymme och
sammankopplade genom ett rérnat med trycksatt vatten. Dessa sprinklerhuvuden aktiveras via en inbyggd
mekanism, vanligtvis ett smaltbleck eller en glasampull, som vid en speciell férinstalld temperatur utloser
sprinklerhuvudet. Med hansyn till att glasampullen maste varmas upp till en viss temperatur finns det en viss
fordrojning fran att branden startar till att sprinklerhuvudet utléses. Aktiveringen av ett sprinklerhuvud innebar
att vattnet borjar floda och pa sa vis begrénsar eller slacker branden inom den area som den specifika
sprinklern verkar pa (4).

FIGUR 2: ETT SPRINKLERHUVUD MED ROD GLASAMPULL OCH EN NOMINELL AKTIVERINGSTEMPERATUR PA 68 ° C. VID
UPPNADD TEMPERATUR SPRICKER GLASAMPULLEN OCH VATTNET BORJAR FLODA MOT SPRIDARPLATTAN | BOTTEN, SOM
FORDELAR VATTNET OVER YTAN SOM SPRINKLERN VERKAR PA. (”SPRINKLERHUVUD MONTERAT | TAK”. FOTO: BRANDON
LEON, CC BY-SA 2.0, VIA WIKIMEDIA COMMONS.)

Boendesprinkler dr en typ av sprinklersystem som ar anpassat till bostadshus och de typer av vardinrattningar
som denna rapport undersoker. Det framsta syftet med boendesprinkler ar att radda liv, men det resulterar
ofta dven i ett visst skydd mot egendomsskador. Systemet &r tankt att begransa spridningen av en brand och se
till att utrymning kan genomforas utan att kritiska forhallanden uppstar. Boendesprinkler &r i princip alltid
utformade som vatrorsystem vilket innebar att hela rornatet fram till sprinklerhuvudena ar fyllt med trycksatt
vatten och systemet kan kopplas direkt till det allmanna vattenledningsnatet. | andra fall anvéands pump och
tank for att férse sprinklersystemet med slackvatten. En alternativ I6sning som anvands ibland ar det det
allménna ledningsnatet kombinerat med pump. Det finns 3 olika kategorier av boendesprinkler och i denna
rapport kommer endast typ 3 att beaktas vilket ar den hogst dimensionerade boendesprinklern. Det dr denna
typ av sprinkler som anvands i sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden (7).

En grundlaggande princip for sa kallade boendesprinkler ar olika typer av férenklingar jamfort med traditionella
sprinklersystem. Syftet med dessa férenklingar ar att gora systemen mer kostnadseffektiva och darmed mer
attraktiva for privata bestéllare. Ursprungligen utformades konceptet “domestic and residential sprinklers”
med malbilden att minska antalet dodsfall vid bréander i bostader, inklusive byggnader som traditionellt inte ar
utrustade med sprinklers, som hotell, dldreboende och studentldgenheter. Med ett primart mal att radda liv,
snarare dn att med hog sakerhet skydda egendom, har det varit rimligt att genomfora vissa anpassningar till
boendesprinkler jamfort med de traditionella sprinklersystemen. Dessa anpassningar inkluderar bland annat
installation ett stérre antal utrymmen som generellt undantas fran kravet pa sprinklerinstallation. (7)



For en boendesprinkler av typ 3 ndarmar sig kraven de som galler for en traditionell sprinkleranldaggning av typen
”Ordinary Hazard Group 1” (OH1), enligt SBF 120:8 och SS-EN 12845. For en verksamhet av typen OH1 kravs ett
vattenfldde motsvarande 5 mm/min éver en verkningsyta pd 72 m2. Detta motsvarar cirka 60 liter per minut
och sprinklerhuvud, med totalt 6-8 sprinkler involverade. Det totala vattenflodet uppgar vanligtvis till ca 450
liter per minut. For boendesprinkler typ 3 dr kraven nagot lagre, med ett vattenfléde pa 4,1 mm/min for fyra
sprinklerhuvuden. Det resulterar i ett totalt flode pa ca 350 liter per minut. Trots att skillnaderna mellan
traditionella sprinklersystem och boendesprinkler typ 3 inte ar drastiska, placerar sig boendesprinkler typ 3
ndra det som vanligtvis klassificeras som OH1. Detta illustrerar att boendesprinkler typ 3 ar val [dmpad for att
mota sakerhetskraven i bostadsmiljoer, med bibehallen férenklad installation och drift. (7)

Kostnaderna for boendesprinkler har generellt sett varit lagre jamfort med ett konventionellt sprinklersystem,
vilket berodde pa dess enklare utformning (8). En betydande kravékning fér boendesprinkler skedde ddremot
vid 6vergangen fran SBF:s gamla rekommendationer till SS/EN 883001 vilket innebar att kostnadsbilden mellan
boendesprinkler och konventionella system numera inte skiljer sig lika mycket. Det har en paverkan pa
kostnad/nytta-kvoten for boendesprinkler. Tiden det tar fér en sprinkler att aktiveras dr en avgérande faktor,
sarskilt for boendesprinkler vars huvudsyfte ar att forhindra dédsbrander. Sprinklerhuvuden i
boendesprinklersystem utséatts dven for extra provning i jamférelse med vanliga sprinklerhuvuden. Dessa
prover inkluderar bland annat tester for forhéjda rumstemperaturer 6ver tid och syftar till att férhindra
aktivering av sprinklern da inga verkliga brandférhallanden har uppstatt. Vanligtvis ar boendesprinkler
utrustade med en 3 mm glasampull som har en nominell aktiveringstemperatur pa 68° C. Aven fast det finns
glasampuller med mindre diameter och lagre aktiveringstemperatur, anvands dessa sallan for
boendesprinklersystem (9). Samtidigt ar dven varaktigheten fran vattenkallan lagre i boendesprinkler, ca 30
minuter, jamfért med de konventionella systemens varaktighet pa 60 min (10). Det kan alltsa konstateras att
boendesprinkler pa grund av dess anpassning till boendemiljéer, kan ha en enklare utformning, och darmed ar
ett mindre kostsamt system i jamférelse med konventionella sprinkler.

2.2 Kostnads-nyttoanalyser
Detta kapitel avser att introducera lasaren till kostnads-nyttoanalyser genom en omarbetad beskrivning av
Jaldells och Svenssons rapport “Vardering av olycksrisker”.

2.2.1 Overgripande Metodik

Kostnads-nyttoanalyser ar en typ av analys dar en viss atgard, produkt eller nagon typ av investering vags
mellan dess férdelar och nackdelar. Dessa typer av samhéllsekonomiska analyser har sin grund i 1800-talets
utilitarism, ocksa kallat konsekvensetik. Denna filosofiska gren betonar att konsekvenserna av en handling ar
vad som avgor om den ar nyttig eller ej (11). Malet med en kostnadsnyttoanalys ar att, sa langt det ar mojligt,
jamfora alla aspekter av en specifik atgard pa en gemensam skala. Kostnads-nyttoanalyser ar framst relevanta
for kollektiva nyttigheter, investeringar som faller under offentliga institutioners ansvarsomrade, samt i
situationer dar externa effekter uppstar. Féljande fem steg sammanfattar de grundldggande principerna som
genomfors vid en kostnads-nyttoanalys (12):

1. Utga fran den radande situationen och undersék om den féreslagna atgarden kommer oka eller
minska valfarden.

2. Identifiera samtliga relevanta fordelar och kostnader som ar kopplade till atgarden.

Tillsatt ett monetart varde till varje fordel och kostnad for att mojliggora en jamforelse.

Diskontera vardena till ett nuvarde for att kunna jamfora dessa oavsett nar férdelarna eller
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kostnaderna sker i tid.
5. Jamfor nuvardet av samtliga fordelar och kostnader for att avgora kostnadseffektiviteten av atgarden.

Processen kan vid forsta anblick framsta som enkel och ar i vissa fall relativt okomplicerad att genomféra.
Problem uppstar daremot ofta vid steg tre, dar férdelar och nackdelar ska kvantifieras och tillsattas ett
monetart varde. Det kan vara svart att viardera manga olika effekter pa grund av brist pa marknadsdata. Ett
tydligt exempel pa detta ar utvarderingar av atgarder vars syfte ar att minska risker eller 6ka sékerheten. Det
finns ingen marknad déar individer direkt koper 6kad sdkerhet eller battre halsa, vilket for det problematiskt att



faststalla hur dessa varden ska kvantifieras. Det gdr ddremot att analysera marknader dar varor eller tjanster
indirekt paverkar halsan och sakerheten f6r att sedan kunna héarleda hur dessa aspekter kan varderas.

Samma svarighet géller dven kostnadssidan, dar det inte alltid ar uppenbart hur kostnader ska uppskattas i en
kostnads-nyttoanalys. Ekonomisk teori syftar till att inkludera alla foérdelar och kostnader som ar kopplade till
en given aktivitet, och i detta sammanhang blir det centrala kostnadsbegreppet den ekonomiska kostnaden,
eller alternativkostnaden, vilket avser den forlorade nyttan fran det mest gynnsamma alternativet som inte
valdes (12).

2.2.2 Varderingen av ett statistiskt liv

Det finns olika metoder for att berdkna vardet av ett statistiskt liv (VSL) och det &r en avgorande del i
bedomningen av boendesprinklers kostnadseffektivitet. Eftersom VSL kan variera kraftigt beroende pa vilken
metod man anvander for att skatta vardet, sa har det aven en stor paverkan pa resultatet i de analyser som de
anvands i. | alla kostnads-nyttoanalyser som omfattar manskligt liv, kan det konstateras att VSL har en mycket
stor paverkan pa resultatet, eftersom uppskattningen av det statistiska livet utgér hela intaktssidan (raddat liv).
Det ar darfor av stor vikt att kdnna till genom vilka metoder VSL kan uppskattas. Svenska studier som
uppskattat VSL — framst inom transportomradet — har resulterat i varden mellan 13,1 — 45 miljoner kronor (12).

En aterkommande kritik mot varderingen av statistiskt liv ar att det kan anses omoraliskt. Sddana argument
grundas ofta i asikten att ett manniskoliv inte kan varderas i monetéara storheter, eftersom ett manniskoliv ofta
anses vara ovarderligt. En stor del av den kritik som riktas mot ekonomisk riskvardering kan dock hérledas till
missforstand kring dess syfte. Kritiker tenderar ofta att felaktigt anta att varderingen syftar till att berakna
vardet av ett specifikt manniskoliv. Ekonomisk riskvardering handlar inte om att prissatta en identifierad
individs liv, utan om att bedéma hur manniskor varderar forandringar i sma risker, nagot den genomsnittliga
manniskan gor konstant i sina vardagliga beslut. Det &r av stor vikt att skilja denna typ av vardering fran
situationer dar det finns en identifierad person och dar det finns en stor diskret riskférandring (individen doér
eller 6verlever). En ekonomisk riskvardering kan inte svara pa hur stora resurser som ska anvandas for att
radda en specifik person som exempelvis fastnat i en gruva. Givet dessa tva kriterier: att sma riskférandringar
mats i en stor population — har det funnits olika tillvagagangssatt for att bedoma hur stora resurser som ska
allokeras for att minska olika dodsrisker i samhallet (12).

Med utgangspunkt i att kostnads-nyttoanalyser ar ett vardefullt verktyg i samhallets riskhantering, kan det
konstateras att tva huvudsakliga metoder har utvecklats genom forskningslitteraturen for att faststalla vardet
av ett statistiskt liv. Det forsta och hittills mest anvanda innefattar att analysera marknader som indirekt
paverkar dodsrisker och dra implicita slutsatser fran dessa. Arbetsmarknaden har ofta studerats, dar man
undersoker hur risken for dodsfall eller skada pa en arbetsplats paverkar I6nenivaer. Det andra
tillvagagangssattet, en direkt metod, innebar att man anvander enkater och/eller experiment for att undersdka
hur individer varderar en minskning av risk i hypotetiska situationer.

2.2.2.1 Indirekta metoder

En mangd olika faktorer som alder, utbildning och ansvarsniva paverkar en individs |6n pa en given arbetsplats.
Det kan dven antas att déds- och skaderisken pa en arbetsplats paverkar I6nesattningen. Det vill saga, individer
kraver ofta en hogre ersattning for att acceptera arbeten som medfor hogre risker. Foretag kan ocksa vara
villiga att tillgodose en hogre 16n till anstallda som ar beredda att ta pa sig en viss skaderisk eftersom det kan
vara mycket kostsamt att minska eller helt eliminera riskerna genom sakerhetsatgarder. Sannolikt sker en
kombination av dessa, foretaget 6vervager vilka sakerhetsatgarder som ar skaliga att investera i och individerna
med riskfyllda jobb far en hogre ersattning.

Om det vore mojligt att finna tva helt identiska arbeten som endast skiljde sig i skade- och dédsrisken, skulle
det mojliggora att direkt undersdka sambandet mellan I6nen och den férhojda risken. | verkligheten existerar
dock ingen sadan situation dar tva jobb &r helt identiska i alla relevanta avseenden. For att efterlikna detta
forhallande nyttjar forskare en typ av regressionsanalys i syfte att isolera effekten riskfyllda arbetsforhallanden
har pa I6nesattning. Genom att ta hansyn till andra faktorer som paverkar lonen kan en uppskattning av
sambandet mellan risk och ersattning pa en arbetsplats erhallas.



Ett potentiellt problem med denna metod ar att individer som valjer farliga jobb kan ha preferenser som skiljer
sig fran den genomsnittliga personen, vilket paverkar resultatet. Dessutom har denna typ av analys, sarskilt i
europeiska lander som Sverige visat sig vara mindre anvdandbara med anledning av den i hdgre utstrackning
kollektiva I6nesattningen, som leder till sma Ioneskillnader mellan olika typer av arbeten (12). For att
komplettera arbetsmarknadsstudier har forskare dven undersokt konsumtionsbeteenden for att uppskatta hur
manniskor varderar sdkerhet. Ett exempel pa detta ar analysen av prispremier pa produkter som sakrare bilar.
Det vill séga, hur stor betalningsvilja har befolkningen fér en bil som ar nagot sakrare, och som darmed kommer
minska risken for skada eller dédsfall i en eventuell trafikolycka (13). Dessa studier mojliggor en uppskattning
av hur mycket individer &r villiga att betala for 6kad sdkerhet, nar andra faktorer halls konstanta (12).

2.2.2.2 Direkta metoder

| en direkt metod for att skatta vardet av ett statistiskt liv anvands hypotetiska situationer och enkatstudier. En
av de tidigaste tillampningarna av detta angreppsatt var att anvanda enkater for att vardera fritidsaktiviteter.
Under de senaste 30 aren har detta omrade vuxit kraftigt och tillampas nu flitigt inom omraden som
miljoekonomi, halsoekonomi och riskforskning. Den framsta férdelen med denna direkta metod, jamfoért med
den indirekta, ar dess flexibilitet. Den kan anpassas till i princip vilka risker eller omstéandigheter som helst,
vilket underlattar analysen eftersom man slipper hitta en befintlig marknad med egenskaperna som ar aktuella
att undersdka. Genom den direkta metoden skapas en simulerad marknad for att berdakna varden, vilket
mojliggor mer specifika och anpassade riskvarderingar (12).

Den mest anvanda av de direkta metoderna ar den sa kallade ”Contingent Valutation”-metoden. Den har fatt
sitt namn efter att de svar som erhalls ar kopplade till det hypotetiska scenariot som presenteras i enkaterna
eller intervjuerna. Principen bygger pa att respondenterna far ta stéllning till ett hypotetiskt scenario dar deras
betalningsvilja for en specifik atgard efterfragas. | samband med detta samlas dven information in om
individens socioekonomiska bakgrund samt attityder till sakerhet, vilket mojliggdr en granskning av svarens
validitet (12). Denna insamling av andra faktorer ar av stor statistisk signifikans eftersom de anvands till att se i
hur hog grad ett prov verkligen mater det som &r av intresse. Det kommer alltid finnas faktorer som behéver
tas hansyn till i sddana studier for att fa ett korrekt resultat.

Det finns dven andra tillvdgagangssatt som ocksa faller under kategorin direkta metoder. Valmodellering, dven
kallad ”stated choice”, &r en metod som innebar att respondenterna far flera olika alternativa varor eller
scenarier presenterade, dar varje alternativ har ett antal specifika attribut. Exempelvis kan ett scenario gélla
trafiksakerhet vid nyinvestering av en vag, dar egenskaper som antal korfalt, hastighet, sdkerhetsniva och
kostnaden anges. Respondenten far darefter gora flera upprepade val dar dessa attribut i sceneriet varieras.
Genom en analys av dessa data kan man darefter berakna vilket varde varje specifik respondent tillmater
sakerhetsaspekten. Metoden liknar i viss man ”Contingent Valuation”-metoden, men i stallet for att direkt
fraga om varderingen av sdkerhet sa harleds vardet genom en analys av respondenternas preferens baserat pa
attributen (12).

2.3 Brander i Sarskilda boenden

En genomford granskning av brandstatistiken visar att majoriteten av dédsfall pa vardhem intraffar nar den
boende oavsiktligt antander sangklader, nattklader och liknande medan de ligger i sangen (14). Dessa
incidenter &r ofta dodliga och orsakas av att material pa personen, eller material i personens narhet, antands i
samband med rokning. Personen ar ofta isolerad fran andra, vilket speciellt ar fallet pa sarskilda boenden dar
personer spenderar en betydande del av dagen i det enskilda rummet. Det innebar att det finns en viss
tidsfordrojning fran att branden uppstar till att personen kan fa assistans. Vid dessa typer av bréander har
experiment utforda av "Department for communeties and Local Government” visat att sprinklersystem séllan
aktiveras tillrdckligt snabbt for att foérhindra allvarliga eller dodliga skador fér den direkt utsatta (14).
Experimenten utférdes med hjalp av dockor bekladda med hud fran grisar i syfte att simulera riktiga skador pa
manniskor. En annan slutsats fran forsdken var att om personen inte har majlighet att flytta det brinnande
materialet fran sin hud finns det en mycket begréinsad tid tills att brannskador uppstar. Aven om brandlarm &r
installerat finns en 6verhdngande risk att personen erhaller allvarliga skador som senare kan leda till dodsfall
(15). Eftersom brandlarm generellt sett reagerar snabbare an sprinklersystem (16), kan det inte férvantas att
boendesprinkler raddar livet pa den utsatta personen nar incidenten &r av karaktdren som beskrivs ovan. Trots
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att brander endast utgor en liten andel av det totala antalet brander som sker dr dodligheten oproportionerligt
hog. Risken att omkomma i dldringsvard ar ca 6 ganger hogre jamfort med ovriga bostader och aldersgrupper
(17).

Sammantaget kannetecknas brander i sarskilda boenden av foljande:

-Initialbranden uppstar néra personen (framst genom rékning och 6ppen laga néara textilier)

-Snabb kritisk utveckling till féljd av en 6kad skdrhet hos personer som vistas i dessa typer av boenden.
-Boende med nedsatt sjdlvraddningsférmaga, vilket gor utrymning och manuell slackning personalberoende.

Dessa faktorer ar centrala och maste beaktas vid utformning av brandskydd i dessa typer av verksamheter.

2.4 Okad sarbarhet hos dldre och funktionsnedsatta

Som namnt tidigare har en individs formaga att hantera en brandsituation stor betydelse for utfallet och vilka
typer av skador som uppstar. Vad galler dldre kan det konstateras att den hoga aldern ofta medfér problem vid
agerandet vid en brand till féljd av fysiska och psykiska funktionsnedsattningar (18). Aldre och personer med
funktionsnedsattningar ar sarskilt sarbara vid fredstida olyckor, inklusive brand, pa grund av den nedsatta
rorelse- och orienteringsférmagan. Ett 6kat antal riskfaktorer som en individ bar pa — till exempel begréansad
gangformaga, synnedsattning eller demens — korrelerar starkt med en forhojd risk att skadas eller omkomma
vid brand (1). Andelen aldre i samhillet vdantas dessutom 6ka dramatiskt i framtiden vilket talar fér en 6kad
problematik kring dldre som omkommer i bréander. Allra mest 6kar alderskategorin 80 ar och dldre som
forvantas 6ka med ca 50 % inom en tioarsperiod (19). En 6kad alder ar ocksa direkt korrelerat med en 6kad
sarbarhet i from av skorhet. Aldre ménniskor har en betydande minskning av motstandskraft till yttre
pafrestningar (18). Det innebar att rok och varmeférhallanden under ett brandférlopp ar betydligt storre
stressorer for en dldre manniska och att kritiska férhallanden uppnas tidigare. Individer som vistas i LSS-
boenden har ocksa en stérre sarbarhet vid brand, men mer kopplat till eventuella funktionsnedsattningar som
direkt hdmnar personens férmaga att satta sig sjalv i sdkerhet eller att agera ratt.



3. Metod

Foljande avsnitt avser att redovisa hur arbetet genomférts. Vilka metoder som anvants i de olika delarna och
hur utvarderingen av boendesprinklers effektivitet har genomforts. Arbetet bestar totalt sett av en
sammanstallning av tidigare litteratur, en effektskattning av sprinkler utifran dédsbrand- och insatsstatistik,
samt en kostnadsskattning av sprinklerinstallation utifran fallstudier. Malbilden &r att dessa olika moment
tillsammans ger en helhetsbild 6ver sprinklers effektivitet i sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden.

Sammanstallning
av litteratur

Utvéardering av Utvardering av
dbédsbrandstatistik insatsstatistik

Kostnadsskattning

Utvardering av
sprinklers
effektivitet

FIGUR 3:FLODESSCHEMA OVER ARBETETS OLIKA MOMENT

Sammanstallningen av tidigare litteratur ger en helhetsbild 6ver den nuvarande evidens som finns angaende
effektsamband mellan sprinkler och raddade liv och egendom. Utvarderingen av dods- och insatsstatiken
kompletterar varandra och klargor féljande: i vilkken omfattning manniskor doér i sarskilda boenden, vilken
karaktar pa brandforloppet som ar vanligast forekommande och sprinklers paverkan pa olika brander.
Kostnadsskattningen syftar till att ge en uppfattning av kostnaden for installation av sprinkler i sarskilda
boenden for dldre och LSS-boenden.

3.1 Sammanstallning av litteratur

En 6vergripande litteraturstudie av tidigare forskning och statistik genomférdes for att belysa
sprinklersystemets paverkan pa brandsakerhet, egendomsskador och dess samhallsekonomiska I6nsamhet.
Studierna valdes fran MSB:s rapport av Jaldell, “Kostnadsnyttoanalyser - Sprinkler i sérskilda boenden for dldre”
(2012) (17), dér en sammanstallning av tidigare studier om sprinkler presenteras. De studier som Boverket
anvande som underlag i sin konsekvensutredning vid inférandet av kravet har dven varit centrala i
utvarderingen (4). Arbetet baserades pa flera internationella rapporter och kostnads-nyttoanalyser, dar data
insamlades fran vetenskapliga publikationer. Resultaten fran de olika rapporterna jamfordes for att klargora
hur sprinklerinstallationer paverkar antalet dodsfall, personskador och omfattningen av skador pa byggnaden.
Sedan beddmdes huruvida sprinklersystem ar ekonomiskt foérsvarbara i olika typer av verksamheter som
bostdder, dldreboenden och sjukvardsinrattningar. Underlaget anvandes sedan for att analysera de motiv som

lett till skarpta krav i byggreglerna.

Tva specifika studier som ar framtradande i forskningen av sprinklers effekt och som refereras till i manga
andra studier valdes att undersokas. Dessa tva studier ar féljande:

- Hall, J.R, 2010, “U.S Experience with sprinklers and other automatic fire extinguishing equipment”
- Juas, B., 1994, "Sprinkler och automatlarm”



Med héansyn till dessa studiers centrala roll i manga andra vetenskapliga publikationer ansags dessa extra
intressanta att undersdka och manga efterféljande studier bygger pa resultaten som erhalls i dessa. Vid
inférandet av krav pa sprinkler i Vk 5B hanvisade dven Boverket till dessa studier. Utvarderingen bestar av att
ldsa igenom studierna och klarlagga vilka antaganden resultaten bygger pa, samt identifiera eventuella brister.
Rapporten underséks med fokus pa resonemangen och resultaten kopplade till vardinrattningar. Slutsatserna
fran utvarderingen av dessa studier kommer presenteras kvalitativt i avsnittet resultat.

3.2 Utvardering av dodsbrandstatistiken

En del i utvarderingen av boendesprinklers effektivitet har innefattats av att analysera de brandincidenter som
intraffat. Det vill sdga undersdka alla brander i boendeformen for att se om det intraffat brander dar sprinkler
skapat nytta. Férteckningar 6ver handelser som intraffat mellan ar 2000 — 2023 har samlats fran MSB:s
doédsbranddatabaser i verksamheterna ”Aldringsvard”, ”Ovrig vardbyggnad” (2000 — 2019 ars indelning) och
”Sarskilt boende, behovsprovat enligt lag” (2020 — 2023 ars indelning). Det innebar att den insamlade
statistiken omfattar fler verksamhetstyper @n bara sarskilda boenden for dldre och LSS-boende eftersom
”Aldringsvard” och ”Ovrig vardbyggnad” dven inkluderar olika typer av trygghetsboenden. Att statistiken
omfattar fler boenden an vad rapporten behandlar ar ingen begransning eftersom det vags med i beddmningen
av varje enskilt fall. Alla fall bedéms utifran den beskrivning av brandférloppet och orsaken till branden som
finns inkluderad i statistiken. Informationen som anges i statistiken &r av varierande langd och detaljniva. Det
framgar inte alltid om boendena har installerade boendesprinkler eller ej. Kravet pa sprinkler inférdes ar 2012
vilket betyder att det kommer vara en blandning av boenden med och utan sprinkler. De fall dar det ar
bekraftat att sprinkler var installerat i byggnaden utesluts ur analysen. Bedémningen av boendesprinklers
effektivitet i de olika fallen utgar ifran en tregradig skala enligt tabell 1 nedan.

TABELL 1: FORKLARING AV SKALAN SOM ANVANDS | BEDOMNINGEN AV BOENDESPRINKLERS NYTTA | STATISTIKEN.

Skala Beskrivning

1. Boendesprinkler bedéms radda personen Utifran bedémningen ar det sannolikt att
boendesprinkler hade raddat livet pa personen som
ar direkt utsatt av branden.

2. Boendesprinkler bedéms inte radda Utifran bedémningen ar det inte sannolikt att
personen boendesprinkler hade raddat livet pa personen som
ar direkt utsatt for branden.

3. Oklart om boendesprinkler hade raddat Av varierande skal ar det svart att bedoma om
personen personens liv hade raddats av boendesprinkler.

Med héansyn till karaktaren av brander som uppstar i dessa typer av boenden har bedémningen av fallen enbart
utgatt fran om personen som &r direkt utsatt for branden hade raddats av boendesprinkler. Som beskrivet i
avsnitt ”2.3 Brander i Sarskilda boenden” uppstar ofta branden nara eller i personens klader i samband med
rokning och att individen ar isolerad. Nar incidenten innefattar ett sddant typiskt handelseférlopp kommer den
tillsattas grad tva (2) enligt tabell 1. En mer genomforlig bedomning krévs daremot da branden inte uppstari
den utsatta personens direkta narhet. Eventuella funktionsnedséattningar, bade fysiska och kognitiva, ar av stor
betydelse i utvarderingen eftersom det direkt paverkar en manniskas formaga att slacka branden eller sitta sig
sjalv i sdkerhet. De fall i statistiken som avviker fran dessa omstandigheter kommer utvarderas vidare genom
kvalitativa resonemang. Observera att det endast ar mojligt att genomféra en grov bedémning av sprinklers
effekt i de olika fallen. Det finns begrdnsad information om brandférloppet och i manga fall maste grad tre (3)
tillsattas pa grund av otillrackligt underlag. Resultatet fran dessa utvarderingar bor tolkas med detta i atanke.
Se bilaga 3 for ytterligare fortydligande kring klassificeringarna.

| syfte att starka trovardigheten av bedémningarna valdes tva personer med lang kompetens inom
brandomradet att gora en bedémning och tillsatta en egen graderingen av fallen. Fredrik Hiort och Kjell
Fallgvist valdes till denna uppgift. For beskrivning av kontrollpersonernas erfarenhet och kompetens, se bilaga
2.
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3.3 Utvardering av insatsstatistiken

Statistik 6ver samtliga brander och tilloud som lett till utryckning av raddningstjansten har samlats fran MSB:s
databaser. Statistiken bestar av insatsrapporter mellan aren 2000 — 2017 och handelserapporter mellan 2016 —
2023 i verksamheterna ”Aldringsvard”, ”Ovrig vardbyggnad” och ”Sarskilt boende, behovsprévat enligt lag”.
Syftet med utvarderingen av detta material ar att inkludera de fall dar det &r kdnt att boendesprinkler skapade
nytta och eventuellt raddade livet pa den direkt utsatta personen, eftersom dessa fall inte ar inkluderade i
dodsbrandstatistiken. Incidenterna filtrerades for att enbart visa de boenden dar det var klarlagt att sprinkler
var installerat. Notera att det var en betydande andel av statistiken dar det var okdnt om sprinkler var
installerat. Dessa datapunkter exkluderades, tillsammans med de fall dar det stod att sprinkler inte fanns eller
inte var tillampbar. Sprinklerns paverkan pa brandférloppet beskrevs i statistiken med féljande kategorier:

-"Sprinkler fanns men utléste inte”

-"Sprinkler fanns och utléste men gick inte att bedéma paverkan pa brandens utveckling”
-"Sprinkler fanns och utléste men hade ingen storre paverkan pa brandférloppet”
-"Sprinkler fanns, utléste och slackte branden”

Till varje fall beskrevs dven om personskada uppstatt med ett ”ja” eller “nej”. Informationen ar darmed inte
tillrdcklig for att avgéra om boendesprinkler raddade livet pa personen, men utvarderingen av denna statistik
utgor ett komplement till helhetsbilden av sprinklerns effektivitet.

Statistiken filtrerades efter de boenden som hade installerade boendesprinkler. Bade fall med och utan
personskada inkluderades. Eftersom denna statistik 6verlappar med dodsbrandstatistiken behovde vissa fall
raknas bort i syfte att undvika "dubbelrakning”. Endast de fall dar branden uppstod i sovrum/sovsal
inkluderades i statistiken eftersom det antas att personal dr ndrvarande i en hogre grad och darmed kan ge
assistans snabbare i 6vriga utrymmen. Det antagandet st6djs av brandstatistiken da de flesta dodsfall sker i
lagenheterna i dessa vardboenden.

3.4 Kostnaden av boendesprinkler

Att vardera kostnadssidan ar en viktig del i analysen eftersom den ar avgérande for att bedéma sprinklers
samhéllsekonomiska nytta. | Boverkets konsekvensutredning utgar kostnadsberakningarna fran en berakning
genomford av Gosta Holmstedt pa Sprinklerframjandet (4). Med hansyn till att Boverket sjalva valt detta
underlag kommer den utgora en referens till resultaten erhallna i denna rapport. | Holmstedts berdkningar ar
det sannolikt att endast installationskostnaderna for sprinkler har uppskattats. Men for att skatta en verklig
samhallsekonomisk nytta kravs att samtliga kostnader ingar i analysen, i den grad det ar majligt.

Installation av sprinkler innebar i huvudsak tre olika typer kostnader: Installations-, material- och
underhallskostnader. For att undersdka kostnaden av sprinklersystem har fyra olika projekt undersokts dar
sprinkler har installerats. For att kunna genomfora en jamforelse mellan resultatet och Boverkets underlag
behovs en beraknad kostnad per kvadratmeter for sprinkler. For att ta hdnsyn till andringen av pengars varde
over tid har SCB:s (Statistikmyndigheten) hemsida nyttjats (20). Byggkostnadsindex anvandes for att oversatta
Holmstedts kostnader till dagens kostnadslage.
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4. Resultat

Foljande kapitel presenterar studiens centrala fynd: sammanstéallningen av litteraturdversikten, analysen av
svensk dddsbrand- och insatsstatistik samt den uppdaterade kostnadsbilden for boendesprinkler.

4.1 Sammanstallning av litteratur

4.1.1 Utvardering av brandstatistik

En analys av amerikansk insatsstatistik fran perioden 2003—2007 genomférdes av Hall (21) i syfte att undersdka
effekten av sprinklersystem och annan automatisk brandbegransande utrustning. Resultatet fran studien visar
en avsevard minskning i antalet dédsfall nar sddana system &r installerade. Reduktionen av dodsfall i olika
verksamheter minskade enligt féljande:

e 100 % (inga dodsfall) i restauranger och barer
e 72 %ivardinrattningar

e 80 %ibostader

e 75%ilager och kontor

e  25%iindustribyggnader

Studien visade dven pa ett betydande skydd mot egendomsskador vid jamforelse mellan byggnader med och
utan sprinkler (eller i de byggnader dar sprinkler inte fungerar). Det forlorade egendomsvardet minskade med
63 % i skolor och vardinrattningar, 68 % i bostader och med 22 % i industribyggnader. (21)

En begransning med denna studie, liksom manga andra liknande studier, ar att den inte tar hansyn till andra
faktorer som kan paverka det raddade vardet, som exempelvis insatstid, brandens intensitet och ytterligare
skyddsutrustning. Vid ndra samarbete med branschaktorer i effektstudier dr det ett aterkommande problem
att inte konstanthalla for raddningstjanstens villkor. Det vill sdga att studierna exempelvis inte vager in avstand
och anspanningstid till narmaste raddningstjanst som klart paverkar tid till raddningsinsats (17).

Fler studier visar pa kraftiga sdkerhetsférdelar med att installera sprinklersystem i byggnader. Melinek (22)
analyserade brandstatistik fran 1987 och fann att om sprinklersystem installerades i alla bostader, skulle
dodsfallen i brander kunna minskas med 50 % och personskadorna reduceras med 20 %. Pa liknande satt visade
Nystedt (23) i en svensk studie att sprinklersystem sdanker dodsrisken med 53 %.

En kanadensisk studie av Richardson (24) visar att dodsfallen i brander pa dldreboenden med sprinklersystem
ar 65 % farre jamfort med aldreboenden utan sadant skydd. Vidare minskar egendomsskadorna med 40 %,
dven om personskador som inte ar dodliga 6kar nagot i byggnaderna med sprinkler. | en annan studie av
Ramachandran (25) utvarderas data fran Storbritannien och Australien som visar att dodligheten vid brand i
bostader med sprinklersystem &r cirka 0,001, som jamfors med en dodsrisk pa 0,01 vid en raddningsinsats till
brand i bostad. Dessa resultat tyder pa att sprinkler kan ge en betydande minskning av dodsrisk vid brand (17).

Sprinklers minskning av dodsrisk
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FIGUR 4: STAPELDIAGRAM OVER OLIKA STUDIERS ERHALLNA VARDE PA SPRINKLERS MINSKNING AV DODSRISKEN | PROCENT.
OBSERVERA ATT | STUDIERNA AV HALL OCH RICHARDSON GALLER MINSKNINGEN AV DODSRISKEN FOR VARDINRATTNINGAR
RESPEKTIVE ALDREBOENDEN.
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Det kan konstateras att det finns manga studier som visar pa ett positivt effektsamband mellan sprinkler och
minskade dddsfall, egendoms- och personskador. Det innebdr dock inte nédvandigtvis att sprinkler ar
samhallsekonomiskt skaligt eftersom kostnaden for sprinklersystem och det statistiska vardet av ett liv kan
variera. Som ndmns i ndsta avsnitt erholl Butry (26) att sprinkler ar samhallsekonomiskt I6nsamt i bostader. | en
tidigare studie av Harmathy (27) var slutsatsen i stallet att sprinkler inte var kostnadseffektivt. | perioden
mellan dessa studier utvecklades boendesprinkler som kunde anslutas direkt till det befintliga vattennatet och
som, pa grund av dess enklare utformning, sankte kostnaderna for installation (17).

4.1.2 Kostnads-nyttoanalyser (CBA) av sprinklerinstallationer

Det ar vanligt att myndigheter tillampar nagon form av kostnads-nyttoanalys (CBA) nér de overvager
investeringar i sdkerhetsatgarder. Begransade resurser innebar att en investering i en specifik sdakerhetsatgard
minskar de medel som finns tillgédngliga for andra insatser. Pa grund av detta kraver beslut om investeringar en
avvagning mellan olika alternativ. Syftet med en CBA ar darmed att faststdlla om den foreslagna atgarden
resulterar i ett positivt samhallsekonomiskt nettovarde, eller om resurserna kan nyttjas mer effektivt pa andra
hall. Brandsdkerhetsatgarder, som sprinklersystem, ar en strategi for att minska riskerna kopplat till brand i
byggnader. Sprinklersystem ar sedan lange erkant for sin férmaga att skydda bade egendom och liv, men
installation och I6pande underhall innebar betydande kostnader. Med hansyn till detta har flera olika kostnads-
nyttoanalyser genomforts i syfte att undersdka i vilka typer av boenden och verksamheter som sprinkler ar ett
effektivt brandskydd (28). Resterande del av detta avsnitt avser att kort redovisa vetenskaplig evidens
angaende sprinklers effekt pa dodsfall, person- och egendomsskador.

Williams med flera (29) undersékte kostnads-nyttoférhallandet for sprinkler i olika typer av byggnader i
Storbritannien. Deras analys visade att installation i smahus och flerbostadshus inte var samhallsekonomiskt
I6nsamt, eftersom kvoten lag under 1. Daremot bedémdes sprinklersystem som ekonomiskt fordelaktigt i
vardhem fér dldre, dar kvoten var 2.0, samt i vardhem for barn (4.5) och individer med nedsatt rorlighet (1.1).
For att ytterligare utvardera sprinklers effektivitet i bostader anvande Williams med flera en indirekt metod. Pa
grund av det laga antalet bostader med sprinklersystem saknades tillrdckliga insatsdata for en direkt metod.
Deras uppskattning indikerade en minskning av risken fér dodsfall med 55 — 85 %, minskning av personskador
med 15 — 45 % och en reduktion av egendomsskador med 35 — 65 %.

| en CBA av sprinklersystem for ett nybyggnadsomrade utanfor London analyserade Gros med flera (30) olika
effekter av sprinklerinstallationer. Som en del av sin studie sammanfattade de forst resultat fran befintliga
studier i USA, Nya Zeeland och Storbritannien. Med antagandet att bostdderna hade fungerande brandvarnare
uppskattade de att sprinkler skulle kunna minska dédsrisken med 70 %, skaderisken med 30 % och den
brandskadade ytan i bostaden med 50 %. Analysen visade dock att sprinkler i bostader inte var
samhéllsekonomiskt [6nsamma, da nyttokostnadskvoten lag mellan 0.4 och 0.8. Den minst olénsamma
anvandningen inom ramen fér studien visade sig vara installation av sprinklersystem i ”social housing”, daven
om denna tillampning inte heller nadde ekonomisk [6nsamhet.

Liknande resultat som de Hall erholl har tidigare uppnatts i analyser av amerikanska data. | en CBA av
sprinklersystem genomford av Butry (26) anvdndes data fran perioden 2002 — 2005. Resultatet visade att
bostader med sprinkler hade 100 % farre dodsfall, en minskning med 57 % i personskador och 32 % lagre
egendomsskada. En viktig notering i Butrys studie ar dock att en del av de observerade férdelarna med
sprinklersystem potentiellt kan héarledas fran en forbattrad funktion hos brandvarnare i bostader med sprinkler.
Det innebar att fungerande brandvarnare ar en variabel som inte kontrollerats i studien, vilket kan paverka
resultatets trovardighet (17). Butry (26) kommer till slutsatsen att boendesprinkler &r ekonomiskt skéligt med
utgangspunkt i effektsambanden.

Duncan med flera (31) genomférde en kostnads-nyttoanalys i Nya Zeeland dar effekten av sprinkler och
brandvarnare undersoktes. Har indikerade resultaten att sprinklersystem ensamma minskade risken for
dodsfall med 80 %, medan en kombination av sprinkler och brandvarnare reducerade dédsrisken med 84 %.
Enbart brandvarnare sinkte dodligheten med 53 %.

Tva norska studier har genomfort CBA av sprinklersystem for bade vanliga bostdder och dldreboenden. Bjelland
(32) undersokte den samhallsekonomiska Il6nsamheten av olika brandskyddsatgarder for dldre och andra
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hogriskgrupper. Studien visade att vare sig vanliga bostadssprinkler eller mobila sprinklersystem var
samhallsekonomiskt Il6nsamma, med undantag for installation i bostader dar hogriskgrupper ar samlade i
samma boende. Mostue och Stensaas (33) genomfdrde experiment for att utvardera sprinklers effektivitet i vid
brander i dldreboenden. Deras resultat visade att kritiska férhallanden uppstod efter 2,5 — 3 minuter i en brand
utan sprinklers inverkan. Det innebar att boende som inte kan evakueras inom denna tidsram riskerar att
omkomma. Med sprinkler hindrades branden fran att spridas utanfor startutrymmet, vilket minskar risken for
dodsfall med minst 50 %. Vidare genomférde Mostue och Stensaas (33) kostnads-nyttoanalyser fér sprinkler i
dldreboenden och erholl en kvot som varierade fran gransen till [6nsamt till tydligt [6nsam (1-4,5). Variationen
berodde pad antaganden om diskonteringsrantan och sprinkleranldggningens tekniska livslangd.

4.1.3 Sprinklers tekniska tillforlitlighet

Det ar dven aktuellt att undersdka evidensen for sprinklersystemens tekniska tillforlitlighet. Att systemet
fungerar som det ska ar en forutsattning for att sprinkler ska kunna utfora sin uppgift och reducera risken for
dodsfall och egendomsskador. Det finns ett antal studier som undersoker detta.

| en studie av Malm och Pettersson (34) genomférdes en omfattande analys av sprinkleranlaggningars
tillforlitlighet vid byggnadsbrander. Studien utgick fran insatsstatistik fran de nordiska landerna Sverige, Finland
och Norge samt fran England, Nya Zeeland, Australien och USA. Tillforlitligheten beskrevs i studien som
sannolikheten att sprinklersystemet fungerade som avsett, oavsett om branden bekdmpades eller ej. Analysen
visade att tillforlitligheten varierade mellan landerna. | Finland |lag den pa 38 %, i Norge 74 %, i England
(London) pa 85 %, i USA pa 90 % och i Nya Zeeland samt Australien pa 96 — 99,5 %. Orsakerna till att systemen
ibland inte fungerade som forvantat varierade ocksa. | Finland var det fraimsta problemet att sprinklern inte
hann fungera i tid, medan det i Norge ofta berodde pa att systemet var ur drift eller avsténgt. | deras rapport
klassas ”sprinkler hann inte fungera” som de handelser dar branden utvecklades, eller hanterades, pa ett satt
som medforde att inget sprinklerhuvud nadde sin aktiveringstemperatur innan brandférloppet var over.
Exempelvis att personal eller raddningstjdnst slackte branden innan utlésning av systemet. | England (London)
intraffade felfunktionen huvudsakligen nar branden antingen var for liten for att aktivera sprinklersystemet
eller intraffade utanfor det sprinklerskyddade omradet.

For Sveriges del visade insatsstatistiken en initial tillforlitlighet pa 69 %. En fordjupad granskning genomfordes
dar 83 % av dataposterna exkluderades pa grund av bristande information angdende vattenanvandning,
skyddsomfattning (om systemet endast var ett punktskydd) och om incidenterna verkligen avsag en brand.
Efter denna justering 6kade tillforlitligheten i Sverige till 92 % (34). De stora variationerna och olika orsakerna
till felfunktion kan till viss del bero pa att insatsstatistik fran olika lander ar svar att jamfora och tolka entydigt
(17).

4.1.4 Underlaget som ledde till kravandring

4.1.4.1 Mattson och Juas studier

Kravet pa boendesprinkler i SABO och LSS-boenden inférdes i BBR 19 &r 2012 med utgangspunkt i att det ar
kostnadseffektivt sett till personsakerhet och egendom. | Boverkets konsekvensutredning fran 2011 finns en
genomgang och motivering till varfér kravet ansags rimligt. Det refereras till ett antal olika studier som har
undersokt effekten av sprinklersystem i de aktuella verksamheterna. Det framgar att de tidigare studierna
visade pa att sprinklersystem, i vad de kallar for “vardhem”, lag nagonstans pa gransen att vara
kostnadseffektivt. Enligt de nyare studierna har dock kostnadseffektiviteten 6kat, vilket Boverket anvander som
argument till varfor boendesprinkler ar skaligt i dagens lage (4).

Under borjan av 1990-talet genomférdes ett antal kostnads-nyttoanalyser och kostnadseffektivitetsanalyser av
Bengt Mattson och Birgitta Juas (35) med fokus pa skydd mot olyckor och deras konsekvenser. Ar 2004
uppdaterades dessa analyser av Bengt Mattson. | uppdateringen beaktades huruvida nya teorier, empiriska
data, forandring inom institutioner, teknik eller andra faktorer av betydelse hade framkommit som kunde
paverka de ursprungliga resultaten. Vad géller den teoretiska grunden visade resultatet att inga forandringar
hade skett. Vissa justeringar genomférdes dock pa den empiriska sidan, exempelvis med hansyn till
konsumentprisindex (KPI) och inspektionskostnader. For institutionella fordndringar noterades bland annat att
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landsting borjade anvanda sprinkler i en storre utstrackning jamfort med tidigare. Nar det galler tekniska
forandringar framkom inga ytterligare relevanta uppgifter (4).

De analyserade vardena uttrycktes som en kvot mellan samhallets férdelar (nuvardesberdknade, B) och
samhallets kostnader (nuvardesberdknade, C). for att en atgard ska anses vara samhallsekonomiskt [6nsam
maste denna kvot (B/C) 6verstiga 1 (B/C>1). Resultaten av dessa analyser har dven redovisats i databasen hos
Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB). Det ar vért att notera att Juds berdkningar delvis baseras
pa norska uppgifter, medan Mattsons uppdateringar genomférdes i Sverige, vilket Boverket anser gér dem
tillampliga for svenska férhallanden. (4)

TABELL 2: ERHALLNA B/C KVOTER | BENGT MATTSONS OCH BIRGITTA JUAS STUDIE FRAN 1994 JAMFORT MED DEN
UPPDATERADE STUDIEN FRAN 2004.

1994/95 Uppdatering 2004
Sprinkler i enbostadshus 0,23 0,38
Vard: Sjukhem (50 platser) 0,85-1,03 0,89-1,10
Vard: centralsjukhus (200 0,94-1,14 0,99-1,22
platser)
Vard: psykiatri Ca25 Ca25

Kvoten visar att samhallet endast far tillbaka 38 6re per investerad krona i installation av sprinkler i
enbostadshus, vilket innebar att det inte ar ekonomiskt I6nsamt att installera sadana system i denna typ av
byggnad. Detta beror fraimst pa den laga brandfrekvensen i enbostadshus samt de héga drift- och
underhallskostnaderna for sprinklersystemet. Studierna visar ocksa att installation av sprinkler i sjukhem och
centralsjukhus kan vara en samhillsekonomiskt Il6nsam atgard, men medelvardet for kostnad/nytta-kvoten for
sjukhem ligger precis under 1. Allra mest I6nsam ar sprinklersystem inom psykiatrin vilket kan forklaras av
faktorer som att denna typ av verksamhet ofta har lasta avdelningar som gér evakueringen av byggnaden mer
komplicerad, samt patienternas sjukdomsbild. Sammantaget stddjer resultatet i dessa studier Boverkets forslag
till krav pa sprinkler.

4.1.4.2 Nystedts studie

Fredrik Nystedts studie (23) undersoker olika typer av brandskydd och deras formaga att férhindra dodsfall.
Risken att omkomma i en brand uppskattades genom att jamféra berdkningar av brandférlopp med modeller
for méanniskors beteende vid brand. Det konstateras att det 6ver aren intraffat fa dédsfall i boenden med
installerade sprinklersystem och att dodsfallen framst innefattar fall dar offret &r handikappat och branden
startar i personens klader. | rapporten framgar tre huvudsakliga kategorier som méanniskor kan placeras i:

e Manniskor som dr ndra involverade i branden — Denna kategori innefattar personer som direkt
orsakar branden, exempelvis genom rokning eller hantering av 6ppen eld. | dessa fall ar
sprinklersystemets formaga att radda liv begransad.

e Personer med normal fysisk kapacitet — Denna grupp har formagan att utrymma sjalva och kan dra
nytta av sprinklersystemet som tidig varning och genom dess formaga att 6ka tiden for saker
utrymning da det antas att sprinklern begransar spridning och 6kar tiden till kritiska férhallanden.

o Rorelsehindrade individer som inte dr nara branden — Sprinklersystemet antas ha storst nytta for
personer som inte sjdlva kan utrymma byggnaden eftersom det begransar, eller slacker branden, vilket
oOkar tiden for andra att rédda personen.

Bland annat varderades kostnadssidan for ett nationellt krav pa installation av boendesprinkler i bostader. Det
bedémdes inte vara en kostnadseffektiv atgard da kostnaden per raddat liv berdknades till 655 miljoner kronor.
Den hoga kostnaden kan framst kopplas till den relativt ldga brandfrekvensen i kombination med hoga
installations- och underhallskostnader for sprinklersystem. Den sammanlagda effektiviteten av boendesprinkler
for att forhindra dodsbrander uppskattas till 53 %, vilket innebar en riskreduktion pa 53 % vid installation av
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boendesprinkler pa nationell niva. Riskvardet baseras pa en analys av riskreduktionen for personer nara
branden, samt for individer med normal respektive nedsatt rorlighet. (23)

Boendesprinkler bedéms daremot vara kostnadseffektivt att installera i samtliga dldreboenden, bade i
nybyggnation och befintliga anlaggningar, med en kostnad per rdddat liv pa 4,2 miljoner kronor. Om
boendesprinkler installeras i alla daldreboenden skulle risknivan for dessa byggnader bli jamférbar med den i
vanliga bostader (utan sprinkler) fér personer med normal fysisk rérlighet. For personer med nedsatt rorlighet
skulle den arliga risken att omkomma i en brand minska med 64 % enligt rapporten.

Nystedt (23) hanvisar till Mattson och Juas (1994) samt Beever och Britton (1998), som bada ansag att
boendesprinkler inte dr kostnadseffektivt i alla bostader. Beever och Britton menar att en uppdatering av
kostnadseffektivitetsberdakningarna bor ske i takt med att befolkningen aldras och kostnaderna for
boendesprinkler minskar. | Mattsons uppdatering fran 2004 nas samma slutsats som i Juas studie fran 1994.
Boverkets forslag far stod av Nystedts bedomningar da det konstateras att boendesprinkler ar
kostnadseffektivt i nya dldreboenden, men att ett nationellt krav pa boendesprinkler inte anses vara en effektiv
I6sning (4).

4.1.4.3 Kostnadsberdkning i Boverkets konsekvensutredning

| Boverkets konsekvensutredning anvands en kostnadsberakning av Gosta Holmstedts fran Sprinklerframjandet
som underlag (4). | rapporten podngterar han att det dr en missuppfattning att sprinklersystem ar dyra att
installera och underhalla samt att de orsakar stora vattenskador. Holmstedt vill genom denna analys visa att
kostnaderna for sprinkler ar 6verkomliga och ofta i nivd med kostnaden for att lagga en ny golvmatta.
Holmstedts berdkningar utgar fran en kontorsbyggnad och ett bostadshus med 4 respektive 8 vaningar.
Kostnaden per kvadratmeter for installation och material berdknas till cirka 250 — 300 kr. Omrdknat till nuvarde
(&r 2023) resulterar det i ca 500 — 600 kr/m?. Det anges att priset per sprinklerhuvud &r cirka 1600 — 2000 kr
(2007 ars priser), inklusive installation. Det som inte ingar i detta pris ar eventuell tank och tryckhéjningspump
som behdvs om systemet inte kan kopplas direkt till vattennatet. For mindre byggnader kan kostnaden for
boendesprinkler, som ar enklare och specifikt utformade fér bostadsfastigheter, vara nagot lagre. Holmstedt
uppskattar priset for boendesprinkler till ca 200 — 250 kr per kvadratmeter (36).

Berdkningarna bygger pa riskklass OH 1 vilket innebar att anlaggningen ska kunna leverera 600 I/min vid ett
tryck mellan 3 — 5 bar, beroende pa byggnadens héjd. Om kommunal vattenforsérjning inte uppfyller dessa
krav kan en separat vattenreservoar och pump behdva installeras. Holmstedt anger att en tank pa ca 4
kubikmeter skulle kosta ungefar 30 000 kr och en eldriven pump omkring 200 000 kr.

Underhallskostnaderna for sprinkleranlaggningen inkluderar regelbundna kontroller och service och uppgar till
ca 1,5 — 2 kr per kvadratmeter. Besiktningskostnaden for en storre anldaggning ligger pa 1-2 kr per
kvadratmeter, men ar hogre for installationer i mindre boenden. Kostnaderna for servicebesok till
sprinklercentralen anges vara 4 000 kr for en grundlaggande central och 10 000 kr for en central med
dieselpump.

4.1.5 Hall, J.R.,, 2010

| Halls rapport (21) undersoks effektiviteten och tillforlitligheten hos sprinklersystem och annan automatisk
brandutrustning i USA med utgangspunkt i data fran ”National Fire Incident Reporting systems” (NFIRS) och
”National Fire Protection Association” (NFPA). Alla resultat ar grundade i statistik rapporterad till amerikanska
raddningstjanster fran ar 2003 — 2007 och ur statistiken exkluderas byggnader under konstruktion och
byggnader utan installerade sprinklersystem.

Enligt rapporten minskade dodligheten per brand i sjukvardsinrattningar med 72 % nar sprinklersystem ar
installerat i byggnaden. Kategorin sjukvardsinrattning (“health care”) innefattar i rapporten sjukhus, vardhem,
kliniker, lakarmottagningar och anlaggningar for utvecklingsstorda. Sprinklerns férmaga att minska dodsfall
beraknades genom att jamfora statistiken mellan boenden med och utan sprinkler. Jamforelsen visade alltsa
att vardinrattningar med sprinkler hade en 72 % lagre dodsfallsfrekvens jamfért med de boendena utan
installerade sprinklersystem.
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| rapporten namns att nar manniskor skadas i brander, trots installerat och fungerande sprinklersystem, lider
offret i de flesta fall av ndgons sorts funktionsnedsattning som dkar deras sarbarhet. Hall skriver att 93 % av
dodsfallen i hem med fungerande vatrorssprinkler uppstod da personen befann sig i ndrheten av brandens
uppkomst och darmed erhdll dédliga skador innan sprinklerns aktivering. 30 % av dédsfallen i hem med
fungerande sprinkler bestod av fall da brand uppstod i personens klader. 1 50 % av dodsfallen var dven offret 65
ar eller aldre. | rapporten presenteras dven en jamférelse mellan vardinrattningar med och utan sprinkler med
fokus pa férmagan att begrénsa branden till startutrymmet. | vardinrattningar utan sprinkler var 92 % av
branderna begransade till startutrymmet och med sprinkler 6kade andelen till 99 %.

4.1.6 Juas, B., 1994

[ Juas studie (35) har Idonsamheten av att installera sprinkler i norska vardinrattningar berdknats. Amerikansk
statistik for sprinklers effekt har samlats in och sedan justerats sa att det motsvarar den effekt som ett fullt
fungerande och vl underhallet system hade gett. Kostnaden for installation av sprinkler hdmtades fran Sverige
och skadekostnader och egendomsskada hamtades fran norsk brandkarsstatistik. | rapporten har de valt att
rédkna ut hur manga vardplatser som kréavs i olika typer av vardformer for att det ska vara samhallsekonomiskt
I6nsamt.

Analysen bygger pa manga olika antaganden och det framgar inte alltid pa vilken grund dessa gors eller varfor
de ar godtagbara. Exempelvis antas det vid vardering av egendomsskada att ett val anpassat och underhallet
sprinklersystem skulle minska egendomsskadan med 75 %. Vid vardering av personskada refererar Juas (35) till
en rapport av Hall som presenterar att antalet dédsfall i vardinrattningar minskar med 52 % nar sprinkler ar
installerat. Kostnadsanalysen bygger pa foljande arbeten:

- Installationskostnader

- Inspektionskostnader

- Underhall och tillsyn

- Vattenskada till foljd av felaktig eller onodig aktivering

Juas anger att kostnaderna ar grovt uppskattade och att de bygger pa genomsnittliga forhallanden vad galler
exempelvis byggnadens utformning, tillgang till vattenkalla och larmorganisation. Féljande kvadratmeterpris
(fran 1993) anges for installation av sprinklersystem:

Intervall (kr/m?) Genomsnitt (kr/m?) Nuvérde (2023)
Kommunalt vatten 115-291 181 Ca 482 kr/m?
Bassdng 64 -518 235 Ca 625 kr/m?

Slutsatsen Juas erhaller ar att det kravs 69 vardplatser for att det ska vara lonsamt med sprinkler i sjukhem. Det
forutsatter att kommunal vattenférsérjning ar tillracklig, att ytan per vardplats dr 39 m?, samt att det ar ett
nybyggt sjukhem. Dessa resultat ar svara att jamféra med resultat fran andra kostnads-nyttoanalyser eftersom
Juds inte raknar fram nagon kostnad/nytta-kvot. Men antagandena i rapporten ar anmarkningsvarda. Det kan
dven konstateras att kvadratmeterpriset gar helt i linje med den kostnadsberdkningen Gosta Holmstedt
presenterar i avsnitt 4.1.4.3.

4.2 Dodsbrandstatistik

Mellan ar 2000 — 2023 intraffade totalt 91 dodsbrander i de undersokte vardinrattningarna. | tva av dessa var
det bekraftat att sprinkler var installerat i boende och dessa exkluderas ur statistiken. Ytterligare ett fall
utesl6ts da det var en man som bodde ensam i en villa, vilket inte ansags representativt for de vardinrattningar
som denna rapport behandlar. Det innebar att statistiken omfattar 88 fall. Resterande del av detta avsnitt visar
samstammigheten mellan de tre bedomningspersonernas graderingar av fallen.

| 84 av fallen hade alla tre personer angett samma gradering, vilket omfattar ca 95 % av datamangden. Det ar
alltsa ett overvagande samtycke av graderingarna i sin helhet.
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| 4 fall forekom avvikande gradering mellan de tre personerna, vilket omfattar ca 5 % av datamangden. Dessa 4
fall hade en mycket kort beskrivning av brandférloppet vilket forsvarade bedémningen och ledde till avvikande
gradering mellan personerna som bedémde fallen.

63 av fallen graderades av samtliga som 2, det vill saga att sprinkler inte hade beddomts radda livet pa den
direkt utsatta personen ica 72 % av fallen. | endast ett fall var samtliga 6verens om att sprinkler hade raddat
livet pa den direkt utsatta personen och i 20 av fallen tillsattes gradering 3 av samtliga och informationen
angiven i de fallen anses ddarmed otillracklig for att kunna avgora sprinklers paverkan pa brandférloppet. Det
kan konstateras att majoriteten av de fall dar gradering 2 inte tillsattes berodde pa en bristande information
om hdndelseférloppet.

Konsensus/Avvikelse

4%

H1 m2 m3 © Ejkonsensus

FIGUR 5: CIRKELDIAGRAM OVER KONSENSUS OCH AVVIKELSE AV BEDOMNING. DIAGRAMMET VISAR ANDEL AV: SPRINKLER
RADDAR PERSONEN (KATEGORI 1), SPRINKLER RADDAR INTE PERSONEN (KATEGORI 2), OKLART (KATEGORI 3), SAMT
TOTALT ANTAL FALL DAR AVVIKANDE GRADERINGAR ANGAVS (EJ KONSENSUS).

De 4 procent av fallen som utgor “ej konsensus” bestod endast av kombinationer mellan graderingen 2 och 3.
Det vill sdga vissa ansag att sprinkler hade en nytta och andra pastod att informationen inte var tillracklig for att
avgora. Det finns darmed endast ett fall i statistiken dar gradering 1 anvandes (sprinkler raddar personen) och i
det fallet var samtliga personer éverens.

4.3 Insatsstatistik

Mellan aren 2000 och 2023 finns det totalt 9744 dokumenterade hdndelserapporter och insatsrapporter fran
raddningstjanster i Sverige. Med det aktuella filtret framgar det 12 fall dar sprinkler varit installerat, branden
har uppstatt i sovrum/sovsal och personen har 6verlevt. | 5 av fallen har personskada uppstatt och det framgar
inte i vilken omfattning personen blivit skadad. Daremot kan det konstateras att de inte omkommit eftersom
dessa 12 fall inte ingar i dodsbrandstatistiken. Det gar inte att klargora i vilken grad sprinkler spelade in i
brandforloppets utveckling enbart utifran informationen som anges i denna statistik.

Nar statistiken filtreras efter de byggnader dar det ar bekraftat att sprinklersystem var installerat, oberoende
av startutrymme for branden, fanns 113 fall. | de boenden som sprinkler var installerat finns det 63 fall dar
sprinkler enligt statistiken inte hade nagon paverkan pa brandférloppet trots aktivering, eller inte utlostes alls.
Det innebar att ca 56 % av de fall da sprinkler var installerat och en brand uppstod hade systemet ingen
paverkan pa utfallet och producerade inte ndgon nytta.

4.4 Kostnadsanalys
4.4.1 Aldreboende

Kostnadsuppgifterna ar fran en kalkyl fran en person med mycket stor erfarenhet som projektor, installator och
utfor kalkyler pa en av de stora firmorna i branschen. Personens anonymitet har bevarats pa forfragan.
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Foljande information galler ett befintligt dldreboende dar boendesprinkler typ 3 har installerats:

- 1900 m?
- 32l3dgenheter + gemensamma ytor och kontor
- 4vaningsplan + kéllare

Kostnader foér arbete och material

TABELL 3: KOSTNADER FOR MATERIAL OCH ARBETE VID INSTALLATION AV BOENDESPRINKLER | ETT ALDREBOENDE.

Arbete/material Kostnad
Rorinstallation med centralutrustning och 1291 000 kr
larmoéverforing

Pump 170 000 kr
Projektering 125 000 kr
Haltagning 240 000 kr
Brand- och ljudtatning 100 000 kr
Elinstallationer 20000 kr
Ovriga kostnader 90 000 kr
Totalt 2 036 000 kr

Ingen tank nyttjas i detta projekt. Men kostnaderna kan likstdllas med kostnaderna fér pump om det inte ar en
nedgravd tank. Fran samma informationskalla framgick dven att kostnaden for sprinkler vid nybyggnation ar ca
55 - 60 % av kostnaderna for en redan befintlig verksamhet.

Den totala kostnaden for installation av sprinkler i detta projekt uppgick ddrmed till ca 1070 kr/ m?2. Det &r ca
800 kr/m? mer jamfért med den kostnadsberikning Boverket anvinde sig av for att rattfardiga inférandet av
krav pa boendesprinkler.

Kostnader for underhall

TABELL 4: KOSTNADER FOR UNDERHALLSARBETEN PA ALDREBOENDET. DET RAKNADES MED ATT VECKOPROVET GENOMFORS
48 GANGER PER AR, MED HANSYN TILL ATT KVARTALSPROVET GENOMFORS 4 GANGER PER AR OCH ERSATTER VECKOPROVET
VID DESSA TILLFALLEN.

Underhallsarbete Kostnad per ar
Kapacitetsprov 8000 — 10 000 kr
Revisionsbesiktning 8000 — 10 000 kr
Kvartalsprov 6500 kr x 4 ggr/ar = 26 000 kr
Drifttekniker (veckoprov, pumpstart) 500 kr x 48 ggr/ar = 24 000 kr
Utbyte av komponenter 3000 - 5000 kr

Totalt 69 000 — 74 000 kr

De l6pande underhallskostnaderna fér boendesprinklern i detta dldreboende uppgar till ungefar 36 - 39
kr/m?/ar.

4.4.2 Gruppboende (LSS)

Uppgifterna fran detta boende &r fran samma kélla som for dldreboendet ovan (avsnitt 4.4.1).

Ett gruppboende med 390 m? bruttoarea installerade sprinkler med pump och tank. Kostnaden fér
installationen var ca 750 000 kr exklusive elarbeten, haltagning, brandtétning. Det innebar en kostnad pa 1920
kr/m2. N&r kostnad foér tank och pump exkluderas &r kvadratmeterpriset 1026 kr.

Underhallskostnaderna for detta boende dr detsamma som for dldreboendet ovan (avsnitt 3.3.3). Det vill sdga
36 — 39 kr/m?/ar

4.4.3 Varloken 10, Flen
Varléken Flen ar ett LSS-gruppboende dar sprinklerinstallation genomférdes i samband med uppférandet av
byggnaden. Kostnaderna for detta boende och Léten 13 (avsnitt 4.4.4) nedan ar fran Tegelstaden bygg AB.
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| detta projekt uppgick kostnaden for sprinkler till 585 000 kr och byggarbeten till 60 000 kr. Ytan som sprinkler
verkar pd dr ca 500 m? vilket innebdr att installationen totalt sett kostade 1 290 kr/m?.

4.4.4 | 6ten 13, Flen
Loten i Flen utgor ett LSS-gruppboende. En stor ombyggnad fran forskola skedde och i samband med detta

aven sprinklerinstallation.

Kostnaden for sprinkler uppgick till 800 000 kr och byggarbeten till ca 120 000 kr. Sprinklern i detta projekt
verkar p& ca 1 200 m?, vilket innebir en total kostnad pa ca 770 kr/m?.
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5. Diskussion

5.1 Insats-, dodsbrandstatistik och tidigare evidens

Denna rapports mal ar att utvardera boendesprinklers effektivitet i sarskilda boende for dldre och LSS-
boenden. Utifran resultatet fran granskningen av dédsbrandstatistiken &r det klart att boendesprinkler har en
mycket begrdansad majlighet att férhindra de dédsbrander som sker i sarskilda boenden for dldre och LSS-
boenden. Sammanstillningen av litteraturen visar att sprinkler generellt har en positiv effekt pa
brandsakerheten i vardinrattningar genom farre dodsfall, person- och egendomsskador. Det kan konstateras
att resultaten fran denna rapports utvardering av statistiken avviker fran denna slutsats.

| rapporten av Hall (21) presenteras det att sprinkler minskar dédsfallen i vardinrattningar med 72 %. Det &r en
mycket hog siffra och hur detta resultat har erhallits ar delvis oklart. Hall genomférde en direkt jamforelse
mellan vardinrattningar med och utan sprinkler genom data fran “National Fire Incident Reporting System”
(NFIRS) och “National Fire Protection Association” (NFPA). Resultatet visade som namnt att dodsfall och
egendomsskada var betydligt lagre i byggnader med sprinkler, men det ska dven fortydligas att kategorin
vardinrattningar (“healt care facilities”) omfattar en betydligt bredare mangd av verksamheter dn denna
rapport. Under arbetets gang har forsok att na Hall J.R. genom NFPA genomforts i syfte att fa klarhet i
rapportens resultat. Kontakt har inte lyckats etableras och darmed kvarstar oklarheten kring rapportens
slutsatser. Det ar problematiskt att en stor mangd efterfoljande studier bygger pa oklara resultat. Om inte
tidigare studier ifragaséatts och granskas kritiskt leder det till helt felaktiga slutsatser. Sarskilt i fall dar ny
forskning bedrivs med grund i tidigare felaktiga resultat.

Flera olika genomforda kostnads-nyttoanalyser har presenterats i denna rapport med varierande slutsatser.
Studierna visar inte att sprinklerinstallationer ar Il6nsamma i alla byggnader och verksamhetstyper. Daremot
pekar flera studier pa att det kan vara samhallsekonomiskt férsvarbart i vissa specifika verksamheter som
vardinrattningar och dldreboenden. | samband med genomgangen av CBA-studier och generella metoder for
att bedéma olika atgarders lonsamhet identifierades nagra problem. En stor andel av studierna bygger pa
antaganden som inte har nagon grund. Verkligheten ar komplicerad och det innebér att forenklade modeller
maste tillampas och antaganden maste goras for att kunna genomféra berdkningarna. Det &r ddremot
avgorande att antagandena har nagon grund i verkligheten och kan motiveras. Ett exempel ar Juas (35) studie
av sprinklers lonsamhet, dar det antas att ett installerat sprinklersystem som ar val underhallet minskar
egendomsskadan med 75 %. Det &r ett antagande som helt saknar motivering i rapporten och bidrar till
osakerhet i resultatet. Det ar positivt att forsdka kvantifiera effekter och rakna pa Ionsamhet men det far inte
ga pa bekostnad av trovardigheten. Om for manga faktorer ar osakra och de ersatts med oklara antaganden
kan inte slutsatserna anvdandas som underlag till beslutsfattare. Kanslighetsanalyser far en central roll i dessa
typer av situationer for att avgéra hur mycket de olika ingdende parametrarna paverkar resultatet. En
bidragande faktor till att CBA-studier i vissa fall tillampar felaktiga data ar att de ofta genomférs av ekonomer
som kanske saknar kompetensen kring de atgarder de forsoker kvantifiera.

Den ursprungliga tanken kring denna rapport var att genomfora en uppdaterad kostnads-nyttoanalys. Med
arbetets gang framgick det allt tydligare att det mer kvalitativa tillvdgagangsattet som denna rapport tillampar
ar mer lampligt i detta fall. Framfor allt med hansyn till att utvarderingen av dédsbrandstatistiken visade att
boendesprinkler inte ar effektiv mot de dodsbrander som sker i sarskilda boenden fér dldre och LSS-boenden.
Den genomgaende observationen av tidigare genomforda studier och kostnads-nyttoanalyser ar att det &r
specifika siffror som aterkommer i resonemangen. Ett exempel pa detta ar siffrorna pa dodsfallsfrekvenserna
fran Hall’s olika rapporter. Dessa data har anvants ur sin kontext i efterféljande studier och tillampats pa fel
typer av verksamheter. Att endast anvanda specifika data fran en rapport utan att ta hansyn till dess
sammanhang och tillampa det pa nya resonemang ar urvalsforfalskning. Det &r dven fallet att olika lander har
varierande struktur i sin vard och olika kategoriseringar av vardverksamheter. Darav forsvarar det
tillampningen av varden fran internationella studier pa den svenska varden. Det leder i langden till att
skattningar av samband eller effekter férvrangs.
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5.3 Kostnadsanalys

Ett aterkommande problem som observerats vid undersokning av kostnader for installation av sprinklersystem
ar att alla kostnader inte inkluderas. Det gar inte att exempelvis underséka enbart materialkostnaderna for
sprinkler och sedan konstatera att dessa ar likvardiga med den totala kostnaden. Installation av sprinkler ar ett
omfattande arbete, speciellt i redan befintliga byggnader, som innebér en rad olika kostnader som inte &r
kopplade direkt till sjdlva kostnaden for systemet. Arbeten som projektering, haltagning, brand- och
ljudtatning, samt avbrott for verksamheten har inte varit inkluderade i de undersdkta kostnadsanalyserna vilket
leder till att kostnaderna som presenteras i dessa analyser ar lagre an i verkligheten. Om en korrekt
kostnadsnyttoanalys ska genomforas ar det avgdrande att samtliga faktorer pa kostnads- och nyttasidan
varderas. | de undersdkta analyserna har en missvisande bild av sprinklers nytta presenterats.

Det finns en stor brist pa projekt dar den faktiska kostnaden av sprinklerinstallation presenteras. En stor del av
tidsatgangen i skrivandet av denna rapport |ag i att hitta entreprendrer som var villiga att dela med sig av
tidigare projekt. Sannolikt beror det till viss del av att det kan anses vara “foretagshemligheter” men det ar
aven intressant att de entreprendrer som delat med sig av totala projektkostnader vill vara anonyma. Majligtvis
kan det anses kontroversiellt att presentera kostnader som dar mycket hogre dn vad tidigare genomférda
kostnads-nyttoanalyser gor. Det ska dven fortydligas att fler exempel pa totala projektkostnader behovs for att
kunna dra en bredare slutsats. Denna rapport har endast kollat pa fyra riktiga projektkostnader.
Kvadratmeterpris ar dven ett matt som blivit kritiserat for att det kan variera kraftigt beroende pa projekt. Det
ar manga olika faktorer som paverkar priset for sprinklerinstallation. Generellt sett blir kvadratmeterpriset
lagre for installationer i stérre vardboenden. Darav blir sprinkler i LSS-gruppboenden ofta kostsammare i
jamforelse med aldreboenden med hansyn till gruppboendets begransade antal vardplatser.

Det ska dven konstateras att kostnadsanalysen i denna rapport inte ar av lika stor betydelse som i en kostnads-
nyttoanalys. Om man kan pavisa att sprinkler inte raddar liv i sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden
spelar det ingen roll hur stor kostnad systemet har. Alla atgarder som inte producerar nytta, ar dyra. Darmed
bidrar inte kostnadsanalysen med nagon storre osakerhet i slutsatserna.

5.4 Bedomning av boendesprinklers effektivitet

Ett argument for installation av boendesprinkler ar att det utgor ett skydd mot Gvriga personer, dven om det
kanske inte raddar livet pa den direkt utsatta. Men med forutsattningen att personen befinner sig i sitt rum,
som ar utfért som en brandcell, ar spridningen av branden redan begransad. Dessutom omfattar branden
sdllan mer &n startféremalet i dessa boenden. Ett annat argument for anvandning av sprinkler ar att det till en
viss grad begransar egendomsskada. | sarskilda boenden ar det daremot oklart hur stor nytta boendesprinkler
ger i det avseendet. En rumsbrand kommer, med eller utan sprinkler, sannolikt innebara en totalrenovering av
brandcellen. Sammantaget kan det konstateras att bada argumenten ar sanna, men inte nédvandigtvis for
samtliga typer av verksamheter. Det ar dven fallet att brander i denna miljo ar relativt ovanliga, vilket
ytterligare talar for att sprinkler inte ar ratt atgard. Brandskydd ska anpassas efter de radande
omstandigheterna och det innebér att det maste vara klarlagt vilken typ av incidenter som intraffar och hur de
kan forhindras pa ett kostnadseffektivt satt. | sérskilda boenden for aldre och LSS-boenden dar de flesta
dodsfallen som intréffar ar just bréander i personens direkta ndrhet ar inte boendesprinkler ett effektivt skydd.
Sprinkler ar “troga” system i bemarkelsen att de kraver en relativt utvecklad brand for att aktivera och nar
initialbranden ar i direkt kontakt med personen erhaller de ofta doédliga skador innan sprinklern utlses (14).
Det ar sarskilt sant foér de manniskor som bor i sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden eftersom de har en
Okad fysisk sarbarhet och inte klarar av lika hoga stressorer som den genomsnittliga manniskan. For att ett
slacksystem ska kunna anses vara effektivt i dessa typer av vardinrattningar krdvs en mycket snabb detektion
och aktivering av slacksystemet.

Det framgar ocksa genom rapporten av Hall (21) att det ar en liten skillnad i hur val branden begrinsas med
eller utan sprinkler. Det kan argumenteras for att slutsatserna i denna rapport har tillampats pa fel typ av
verksamheter. Rapporten visar klart att sprinkler har en stor nytta i form av minskade dodsfall men den
beskriver ocksa att de flesta som dor, trots fungerande sprinkler, &r dldre och situationer da branden startar i
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personens klader. Halls slutsats om att sprinkler minskar dédsfall med 72 % kan inte betraktas som ett underlag
for att rattfardiga installation av boendesprinkler i LSS-boenden och sarskilda boenden for aldre.

Det kan argumenteras for att det finns andra atgarder &n installation av sprinkler som hade minskat antalet
dodsbrander markant. Utifran dédsbrandstatistiken observerades att en stor andel av branderna som leder till
att nagon omkommer i sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden &r rékning. Det finns redan etablerade
rutiner for hur sddana brander ska undvikas. Det innefattar bland annat flamsékra sangklader och forkladen
som ska baras vid rékning.

5.5 Metodreflektion och trovardighet

Denna rapport grundar sig i en kombination av kvantitativa och kvalitativa metoder. Ett systematiskt urval av
bade primar och sekundar statistik och litteratur har samlats in och utvarderats. | analysen av dédsbrand—och
insatsstatistik har MSB:s nationella databaser anvants, vilket ger en bred grad av datatdckning och hog
trovardighet. Daremot har flera begransningar identifierats. En central brist i undersékningen av den direkt
insamlade statistiken ar att uppgifterna om sprinklersystem varit installerat eller ej inte alltid ar tillgangliga. En
betydande andel av statistiken angav att det var okdnt om sprinkler fanns eller att uppgifterna inte var ifyllda.
Detta har forsvarat mojligheten att dra sékra slutsatser om sprinklers effekt och paverkan pa brandférloppet i
samtliga fall.

| syfte att starka trovardigheten och minska osakerheter i bedémningen av dédsbréanderna har tva externa
personer med stor erfarenhet inom brandteknik bidragit med oberoende bedémningar av varje enskilt fall. En
gemensam genomgang av materialet genomfordes ocksa dar fall med olika graderingar diskuterades vilket
minskar risken for subjektiva felbedomningar. Samtidigt ar det viktigt att understryka att dven experternas
bedémningar bygger pa begransad information i statistiken, vilket paverkar validiteten i undersdkningen.

| kostnadsanalysen har verkliga exempel fran svenska vardboenden anvants i kombination med indexjustering
via SCB:s byggkostnadsindex. Detta mojliggor jamforelser med tidigare studier och utgor en uppskattning av
dagens kostnadslage. Daremot innebér det begrdnsade antal referensprojekt att resultatet inte blir
generaliserbart. Vidare forskning bor riktas mot att samla in en storre mangd projekt for att kunna dra bredare
slutsatser. Som matt pa kostnad for sprinklerinstallation anvandes kvadratmeterpris i syfte att kunna enkelt
jamfora boendena med Gosta Holmstedts (36) kostnadsanalys. Detta matt har sina brister da det finns en stor
mangd faktorer i en byggnad som paverkar installationskostnaderna och det innebar att det presenterade
kvadratmeterpriset kan variera kraftigt. Det ar dven oklart vilka kostnader som inkluderas i kvadratmeterpriset
vilket begransar mojligheten att jamfora olika projekt. | Gosta Holmstedts kostnadsforslag inkluderas
exempelvis inte eventuell tank och tryckhdjningspump, vilket innebar att det presenterade kvadratmeterpriset
blir lagre.

Vidare bygger litteratursammanstallningen pa ett urval av centrala och ofta citerade vetenskapliga rapporter
inom omradet som namns i Jaldells (17) rapport och i Boverkets konsekvensutredning (4). Ingen egen
litteratursokning genomfordes. | dessa ingar bland annat Hall (21) och Juas (35), samt flera internationella
kostnads-nyttoanalyser. En svaghet ar att vissa dldre studier baseras pa gamla data som inte nodvandigtvis
reflekterar dagens tekniska standard eller férandrade vardstruktur.

Slutligen bor det noteras att arbetets 6vergripande karaktar ar explorativ och att flera antaganden har gjorts.
Exempelvis gallande sprinklers effekt i specifika brandforlopp. Dessa antaganden redovisas Oppet i
metodkapitlet, men innebar samtidigt att resultatet bor tolkas med viss forsiktighet. Arbetet ger daremot en
god grund for vidare forskning i amnet och riktlinjer for utvecklingen av sprinklerkrav i sarskilda boenden for
aldre och LSS-boenden.
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6. Slutsatser
Detta arbete syftade till att klarlagga i vilken utstrackning boendesprinkler utgor ett verkningsfullt och
ekonomiskt forsvarbart brandskydd i svenska sarskilda boenden for dldre och LSS-boenden. Slutsatserna kan
sammanfattas i féljande huvudsakliga observationer.

Livrdddande effekt

| cirka 72 % av de analyserade doédsbranderna uppstod branden i offrets klader eller i séngen.
Boendesprinkler har under sadana omstandigheter mycket Idg sannolikhet att aktivera tillrdckligt
snabbt for att foérhindra dodsfall. Endast ett (1) av 88 fall bedomdes med rimlig sannolikhet kunnat ha
fatt ett livraddande utfall vid installerad boendesprinkler. En installation av sprinkler i denna typ av
miljo kan darfor forvantas forhindra farre an 30 % av de intraffade dodsfallen.

Begransad overforbarhet av internationella data

Riskreduktioner om 50 — 80 %, som ofta citeras i litteraturen, baseras i huvudsak pa andra
boendemiljoer och brandscenarier an dem som praglar svenska aldre- och LSS-boenden. En direkt
tillampning av dessa vdrden leder darfor till overskattad nytta.

Aktuell kostnadsbild
Genomgang av nyligen utférda projekt visar installationskostnader om 770 — 1920 kr/m?, att jamféra
med de 500 — 600 kr/m? som antogs vid inférandet av kravet pa sprinkler i verksamhetsklass 5B.

Samlat visar analysen att nuvarande krav pa boendesprinkler i sdrskilda boenden for dldre och LSS-boenden
endast i mycket begransad utstrdackning bidrar till den férvantade livraddande effekten, samtidigt som
kostnaderna potentiellt ar betydligt hogre dn vad tidigare antagits. For att slacksystem ska uppna en hogre
effektivitet i dessa verksamheter kravs en snabbare aktivering. Resultatet bor tolkas med de redovisade
osdkerheterna i atanke och vidare forskning kravs for att ytterligare klargéra sprinklers effektivitet i dessa typer
av verksamheter. Mot bakgrund av slutsatserna fran utvarderingen av dédsbrand- och insatsstatistiken och den
uppdaterade kostnadsbhilden, motiveras en 6versyn av sprinklerkravet. En systematisk omprovning av kravet —
som vager in ny empirisk evidens, alternativa riskreducerande atgarder och kostnader — ar nodvandig for att
sakerstilla att regelverket fortsatt bygger pa proportionerligt och effektivt brandskydd.
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Bilaga 1. Redovisning av anvandning av generativ Al

Nedanstdende text redovisar hur forfattaren anvant sa kallad generativ Al.

Anvandning av GAI Ja eller nej

1) | rapporten har jag anvant verktyg for Generativ Al (t.ex. ChatGPT eller liknande) Ja

2) Jag har anvant ett GAl-verktyg for sprakbehandling (t.ex for att atgarda grammatiska Ja
fel etc.

3) Jag har anvant ett GAl-verktyg for att soka efter information. Ja
4) Jag har anvant ett GAl-verktyg for att skapa programkod. Nej
5) Jag har anvant ett GAl-verktyg for att Gversatta text Ja
6) Jag har anvant ett GAl-verktyg for att skapa figurer eller andra illustrationer. Nej
7) Jag har anvant ett GAl-verktyg for att strukturera texten i rapporten. Ja

Generativ Al har anvants framst i syfte att erhalla brister i rapporten kopplade till struktur
och resonemang.
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Bilaga 2. Beskrivning av kontrollpersonernas erfarenhet och
kompetens.

Kjell Fallgvist har 47 ars erfarenhet som brandingenjor, med verksamhet inom raddningstjanst, konsultuppdrag
i byggnadstekniskt brandskydd samt arbete inom forsakringsbranschen. Karridren inleddes ar 1977 vid
Stockholms Brandférsvar och pagick fram till 1985. Under denna tid ansvarade Kjell for handlaggningen av
bygglovsremisser och samordning av Stadens tillsynsverksamhet avseende brandsyn. Han ingick dveni en
brandingenjérsgrupp med jouransvar i elva kommuner i Stockholms lan, vilket innebar att han innehade hogsta
jourbefalsfunktion och ansvar som raddningsledare for den kommunala raddningstjansten. Ar 1986 Gvergick
Fallgvist till svenska Brandforsvarsforeningens Tekniska avdelning (SBF-Teknik), dar arbetsuppgifterna
omfattade byggnadstekniskt brandskydd, brandutredningar, utbildning, informationsinsatser samt
forfattarskap av olika brandtekniska fackbécker. Ar 1990 fsljde anstallining vid Trygg Hansas Industri- och
Storféretagsdel, med sarskilt fokus pa riskbedémningar, byggnadstekniskt brandskydd, brandutredningar,
utbildning och information. Under 1991 grundade han Brandkonsulten Kjell Fallqvist AB, som han drev och
dgde fram till 2014. Vid 6verlatelsen hade féretaget 35 anstallda och hanterade cirka 700 uppdrag per manad.
Bland de mer omfattande uppdragen aterfinns Nya Karolinska Solna, Akademiska Sjukhuset i Uppsala samt
tillbyggnaden av Danderyds Sjukhus. Foretaget var under manga ar dven ramavtalspartner at Locum, Region
Stockholms fastighetsbolag. Mellan 2015 och 2022 fortsatte Fallgvist som underkonsult i det tidigare egna
foretaget. Utover dessa uppdrag ingick Kjell i Boverkets expertgrupp, sedermera benamnd ”Boverkets
referensgrupp, brandskydd”, i 6ver ett decennium. Han har dven forfattat och medférfattat lagkommentarer
till Raddningstjanstlagen, daribland "Raddningstjanstlagens konsekvenser for dgare/innehavare av byggnad
eller annan anlaggning”, “"brandsyn, juridisk del” samt ”Brandskydd i BBR” i elva olika utgavor. Samtliga namnda
publikationer gavs ut pa davarande Brandférsvarsféreningens forlag.

Fredrik Hiort har 35 ars erfarenhet som brandingenjér, med verksamhet inom saval kommunal raddningstjanst
som konsultuppdrag inom omradet byggnadstekniskt brandskydd. Under tidigt 90-tal arbetade Fredrik inom
Lidingo brandférsvar, en del av det som idag ar Storstockholms brandférsvar. Under denna tid ansvarade
Fredrik for handlaggningen av bygglovsremisser och samordning av Stadens tillsynsverksamhet avseende
brandsyn. 1995 6vergick Fredrik till att arbeta som brandskyddskonsult vid Brandskyddslaget AB dar han
arbetade med en bred palett av uppdrag inom brandskyddsprojektering och riskhantering. 2001 startade
Fredrik sitt eget brandkonsultféretag Optimalt brandskydd i Sverige AB och var darefter en av grundarna till
Briab Brand & Riskingenjérerna AB. Inom foretaget verkade Fredrik som primus motor och VD fram till 2019 da
foretaget utvecklats till ett av branschens storsta brand- och riskhanteringsforetag med 6ver 150 anstallda.
Sedan 2019 har Fredrik verkat i bolaget som senior konsult.
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Bilaga 3. Fortydligande kring gradering av dodsbranderna
Foljande bilaga beskriver den tregradiga skala som anvants for att bedoma om ett installerat
boendesprinklersystem — hypotetiskt — hade kunnat radda livet pa den direkt utsatta personen.

Grad Definition Typiska kriterier Exempel
1 (Sprinkler Sprinkler bedéms - Brandejidirekt Brand i avlagset
raddar) med hog kontakt med kroppen | utrymme.
sannolikhet ha - Tillracklig tid till Dodsorsak:
forhindrat kritiska forhallanden rokforgiftning
dodsfall
2 (Sprinkler Sprinkler bedéms - Brand uppstari Rokning i sdng.
raddar ej) med hog klader/sang — Dodsorsak:
sannolikhet inte material pa personen | brannskador
ha forhindrat - Ro6kning/éppen laga
dodsfall - Uttalad
fysisk/kognitiv
sarbarhet
3 (Osdker Underlaget ar - Ofullstandig Rapport saknar
bedémning) otillrackligt for handelsebeskrivning brandforlopp.
entydig slutsats. - Otydliga Endast "stor
beskrivningar om rokutveckling” eller
brandférloppets dylikt.

Tva externa brandingenjorer (se Bilaga 2) tilldelade egen grad utan inb6rdes konsultation. Ett mote
genomfdrdes dar avvikande graderingar diskuterades och slutlig grad av samtliga personer tillsattes.
Beddmningen ar konservativ i den bemarkelsen att en gradering endast tillsattes om det inte fanns nagra
oklarheter. Trots att ett scenario i stort lutade mot ett visst utfall tillsattes 4nda en trea (osdker bedémning) om
det fanns tvekan kring boendesprinklers paverkan pa brandforloppet. Den centrala delen i utvarderingen av
fallen var avstandet mellan den omkomna och branden. Med bakgrund av den evidens som finns tillsattes fall
da brand uppstod i direkt narhet av en person, eller i dess klader, en tvaa (sprinkler raddar ej). | 6vrigt bestar
bedomningarna av den kompetens och erfarenheter bedémningspersonerna besitter, vilket ofrankomligen

innebar att en viss grad av subjektivitet tillkommer i analysen.
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